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ACUPUNCTURE

IntelCenter

TERRORISME.NET

ON A BEAU TENTER DE L'OUBLIER, LOMBRE DU TERRORISME
PESE LOURD SUR LUACTUALITE. DEPUIS 10 JOURS, LES
ARRESTATIONS DE TORONTO ET LA MORT D'’ABOU MOUSSAB
AL-ZARQAOUI, LEADER D’AL-QAEDA EN IRAK, ONT RAMENE LE
SUJET A LORDRE DU JOUR. CEST L'OCCASION DE REPARLER DE
CES FAMILLES DONT LES PROCHES CROUPISSENT A
GUANTANAMO ET DE SINTERESSER AU ROLE QUE L'INTERNET
JOUE DANS LE NOUVEAU DJIHAD.

A LIRE. LES REPORTAGES DE MALI ILSE PAQUIN ET D’ AGNES GRUDA.
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AGNES GRUDA

L’homme ne manquait pas d’hu-
mour. Ses premieres apparitions
sur deux sites Web faisant la pro-
motion du djihad datent de 2003.
Il s’y présente sous le nom
Irhabi007. Traduit de I’arabe, cela
signifie terroriste 007. Comme Ja-
mes Bond...

Rapidement, on le voit appa-
raitre sur 'un des forums isla-
mistes les plus fréquentes, Mun-
tada al-Ansar al-Islami. Ce site a
connu son heure de gloire en
diffusant les images sordides de la
décapitation de I'ingénieur améri-
cain Nicholas Berg, en mai 2004.

Irhabi007 y affiche des manuels
sur l’art de fabriquer des explo-
sifs, des cartes d’Israél, des infor-
mations sur des militaires améri-
cains en Irak. Peu a peu, il
devient l’étoile montante du ter-

DU TERRORISME

LINTERNET COMME

L histoire d'un jeune crack d'informatique qui pourrait avoir eu des liens avec certains des
suspects arrétés a Toronto met en lumiére le réle joué par Internet dans le nouveau

terrorisme global.

rorisme virtuel, tandis que le fo-
rum al-Ansar se transforme en
une sorte de bureau de presse
d’Abou Moussab al-Zarqaoui. Le
terroriste jordanien tué mercredi

en Irak prend l'habitude d’y dif-
fuser ses communiqués.
« Au printemps 2005, Irhabi

semble jouer un role central dans
le réseau de relations publiques

Les djihadettes recevaient aussi des conseils sur I'art

TE Institute, un centre américain
qui surveille les activités des « cy-
berterroristes ». 11 y diffuse des
manuels de piratage informati-
que. Et il pratique ce qu’il pré-
che: a deux reprises au moins,
Irhabi007 réussit a pirater des si-
tes américains, dont celui de
I’Université George Washington,
aux Etats-Unis.

de rendre leur homme heureux...

de Zargaoui », lit-on dans un dos-
sier publié au lendemain de la
mort du lieutenant irakien d’Al-
Qaeda par le magazine Atlantic
Monthly.

Pendant tres de deux ans,
Irhabi007 est omniprésent sur les
sites, forums et babillards électro-
niques islamistes, constate le SI-

A l'automne 2005, le Centre de
recherche sur le terrorisme, pres
de Washington, publie un rapport
affirmant qu’Irhabi est « lourde-
ment impliqué dans le maintien
d’une présence d’Al-Qaeda sur le
net ».

Puis, du jour au lendemain, c’est
le silence. Irhabi007 disparait de

la toile. Ce black-out coincide
avec l'arrestation a Londres d’un
certain Younis Tsouli, jeune Bri-
tannique de 22 ans d’ascendance
marocaine.

Dans "appartement ou ce dernier
vit avec son pere, dans "ouest de
la ville, la police de Scotland Yard
trouve de la documentation sur la
préparation d’attentats a la voitu-
re piégée, des photos de Wa-
shington et d’autre matériel
laissant penser qu’il préparait
un attentat.

11 a fallu un peu de temps
avant de faire le lien. Mais SI-
TE est formel : « Les enquéteurs
britanniques nous ont confirmé
qu’il s’agissait bel et bien d’Irha-
bi007 », écrivent Rita Katz et Mi-
chael Kern, les deux responsables
du centre de recherche, dans un
article publié en mars dans le Wa-
shington Post.

Ce lien est évoqué par d’autres

analystes. Or, lors de l’arrestation
de Tsouli, la police britannique a
aussi trouvé du matériel vidéo
provenant de deux Américains,
Ehsanu Islam Sadequee et Syed
Haris Ahmed.

Ce sont les deux hommes, au-
jourd’hui incarcérés aux Etats-
Unis, qui auraient voyagé de-
puis la Géorgie en mars 2005
pour rencontrer une « cellule ca-
nadienne » a Toronto.

Younis Tsouli serait-il le chai-
non manquant qui relie les sus-
pects canadiens a Al-Qaeda?
C’est ce que suggere le Wall
Street Journal dans un article ré-
cent.

Tant que ces suspects n’auront
pas subi leurs proces, tous ces
liens resteront a confirmer. En
attendant, ils n’en démontrent
pas moins le rbéle de premier
plan joué par Internet aupres
des amateurs de guerre sainte.

T,

A Testimony to the Truth

Usama bin Muhammad bin Laden

As-Sahab

Cette photo d'Oussama ben Laden provient d’'un site Web fréquenté par les militants

islamistes.

samabin Muhammad
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Chaque fois que les médias diffusent des photos de Guantanamo, la famille
de Jamil El Banna a le coeur serré. Et si c’était lui ?

IntelCenter
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avril dernier,

= LA VIE SUSP

Des hommes masqués, vétus de combinaisons
orange, menottés et agenouillés devant des grillages.
Ces images de la prison de Guantanamo ont fait
plusieurs fois le tour du monde. La femme et les
enfants de Jamil El Banna ont le coeur serré chaque
fois qu'elles apparaissent sur leur téléviseur. Et si un
des détenus filmés était leur bien-aimé ? Voici
I'histoire de Sabah et de ses cing enfants.

MALIILSE PAQUIN
COLLABORATION SPECIALE

LONDRES — « Ma plus jeune,
Mariam, n’était pas née quand
mon mari s’est fait kidnapper. »

« Kidnapper. » Sabah El Banna
ne peut utiliser un autre terme

mille, qui habite Londres, est
morte d’inquiétude.

Les yeux cernés, Sabah El Ban-
na embrasse le front de Mariam,
en ce lundi apres-midi de prin-
temps. La petite fille de 3 ans
porte un t-shirt a I’effigie de son
pere ou sont inscrits les mots

Leurs cellules de quelques métres carrés ne

possédent pas de toilettes. Une musique de death

metal a glacer le sang tonne jour et nuit. lls sont
nourris de pain ou de riz une fois par jour.

pour décrire comment, du jour
au lendemain, son mari, Jamil
El Banna, a disparu de sa vie. Le
résident britannique d’origine
jordanienne a été interpellé en
Gambie en novembre 2002 par
des agents de la CIA, qui le
soupconnaient d’activités terro-
ristes. L’homme de 43 ans crou-
pit depuis mars 2003 a Guanta-
namo, ou il n’a toujours pas été
accusé formellement. Une déten-
tion qui semble relever d’une
grossiere erreur des services se-
crets britanniques.

Depuis son incarcération, sa fa-

« Justice pour papa ». L’enfant
et son pere se sont seulement
vus en photo.

« Jamil m’a écrit qu’il a pleuré
en voyant la photo de Mariam
pour la premiere fois, dit Sabah
El Banna, les larmes aux yeux.
Excusez-moi, j’ai trop mal
quand je pense a mon mari. »

La derniere fois qu’elle I'a vu
en chair et en os, il partait en
Gambie pour aider son ami, Bis-
her Al Rawi, a démarrer une
usine d’huile d’arachide. Le
couple menait jusque-la une vie
paisible en Angleterre, ou il

PHOTO REUTERS

Abou Moussab Al-Zarqaoui lors de son unique apparition publique, mise sur Internet en

-NDUE

s’était réfugié en 1994 pour fuir
le régime totalitaire de la Jorda-
nie. Enfin, presque paisible.

Jamil El Banna a collaboré
avec l’agence de sécurité britan-
nique, le MI5 (tout comme son
ami Al Rawi) pour épingler
Abou Qatada, un Jordanien
soupconné d’étre affilié a Al-
Qaeda.

A la demande du MIS5, il a ser-
vi de chauffeur pour l’islamiste
extrémiste avant son arrestation
en 2002. Bisher Al Rawi a joué
quant a lui un role de premier
plan dans cette affaire.

La descente aux enfers

Le jour de leur départ, Jamil El
Banna et Bisher Al Rawi sont
retenus a ’aéroport de Londres
a cause d’un appareil électroni-
que suspect dans leurs bagages.

Le MI5 avise les Etats-
Unis qu’ils détiennent les
deux résidents britanni-
ques. L’agence les relache
apres quelques jours
lorsqu’elle constate que
I’appareil en question est
un simple chargeur de pi-
les.

Le MI5 envoie une note au
ministere des Affaires étrangeres
britannique pour l'informer du ma-
lentendu. Malheureusement, il ou-
blie d’en faire autant pour les servi-
ces de sécurité américains. L’erreur
sera tragique pour El Banna et Al
Rawi.

Les deux hommes sont arrétés a
leur arrivée en Gambie par des
agents de la CIA. Commence alors
leur descente aux enfers. Apres des
interrogatoires musclés concernant
Abou Qatada, ils sont envoyés a
Kaboul dans un endroit baptisé « la
Prison sombre » par d’anciens déte-
nus.
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La nouvelle madrasa

Abou al-Zarqaoui a recu sa for-
mation au djihad en Afghanistan,
au début des années 1990. Au-
jourd’hui, il aurait plutot passé
des heures dans un sous-sol, rivé
a un écran d’ordinateur...

« Internet a remplacé 1’Afghanis-
tan comme principale source
d’entrainement et d’inspiration
pour les militants musulmans »,
note Stephen Ulph, expert en ter-
rorisme qui collabore avec la Ja-
mestown Foundation, un centre
de recherche américain sur le ter-
rorisme.

« L'Internet est devenu une
seule grande madrasa », consta-
te Reuven Paz, un spécialiste is-
raélien des réseaux terroristes,
faisant allusion a ces écoles isla-
miques pakistanaises qui ont
formé toute une génération de
combattants islamistes.

Gabriel Weimann, un politolo-
gue israélien de I'Université de
Haifa, a suivi pendant huit ans
I’activité des groupes terroristes
sur Internet. Il vient de publier
un livre a ce sujet : Terror on the
Internet. « Il y a huit ans, il y

avait a peine une douzaine de
ces sites. Aujourd’hui, il y en a
pres de 5000. C’est une explo-
sion phénoménale », a dit M.
Weimann en entrevue avec La
Presse.

Les accros du djihad utilisent
tous les outils de la Toile : sites
Web, clavardage, babillards

Abou al-Zarqaoui a recu

des publics de plus en plus
étroits. Autrefois, Al-Qaeda
avait un seul site : Alneda.com.
Aujourd’hui, il y en a une cin-
quantaine, avec des centaines de
sites reliés. Il y a des sites spé-
cialisés pour enfants, d’autres
pour femmes.

L’an dernier, par exemple, une

sa formation au djihad en
Afghanistan, au début des années 90. Aujourd’hui,
il aurait plutét passé des heures dans un sous-sol,

organisation appelée Le bureau

rivé a un écran d’ordinateur...
électroniques, magazines vir-
tuels.

Pour se protéger contre l’infil-
tration, les djihadistes virtuels
restreignent de plus en plus
I’acces a ces sites, note M. Wei-
mann. Pour y entrer il faut ré-
pondre a un questionnaire tres
détaillé et obtenir un mot de
passe.

Une autre tendance constatée
par le chercheur : les sites visent

des médias des femmes dans la pé-
ninsule arabe a lancé un magazi-
ne virtuel, Al-Khansa, destiné a
montrer aux femmes « comment
réconcilier l’apparente contra-
diction entre le djihad et la vie
de famille ».

La publication donnait aussi
des conseils sur I’éducation des
enfants pour les préparer au dji-
had, sur la mani¢re de soigner

un parent blessé au combat. Les
djihadettes recevaient aussi des
conseils sur I’art de rendre leur
homme heureux...

Autrefois, Internet était aussi
utilisé pour recueillir des fonds.
Ce n’est plus le cas. « Pour rece-
voir des dons, les organisations
passent plutot par des réseaux
de charité », dit M. Wei-
mann. Mais Internet sert
de camp d’entrainement
virtuel — on y apprend
I’ABC des attentats, de la
fabrication d’une ceinture
de kamikaze jusqu’a la
maniere de faire une bom-
be.

Enfin, selon M. Wei-
mann, Internet sert aussi a don-
ner des instructions sur des ac-
tions a venir. « Durant les trois
mois qui ont précédé les atta-
ques contre Madrid, il y a eu
beaucoup de messages et de dis-
cussions sur la pertinence d’une
attaque contre I’Espagne. »

Outil sur mesure
En fait, disent de nombreux
chercheurs, Internet est presque

un outil sur mesure pour Al-
Qaeda. « Il est structuré de la
méme maniere, sans centre véri-
table, sans corps dirigeant, dit
Gabriel Weimann. Al-Qaeda,
c’est le réseau des réseaux, com-
me Internet, les groupes n’ont
pas nécessairement de liens les
uns avec les autres. »

Plusieurs spécialistes font valoir
qu’Al-Qaeda est une entité de plus
en plus floue. « Ce n’est plus vrai-
ment une organisation, mais une
idéologie », note Andrew McGre-
gor, directeur d’Aberfoyle Interna-
tional Security et expert torontois
des réseaux islamistes. Une idéolo-
gie qui se coule aisément dans les
canaux mouvants de la toile.

Peut-on y faire barrage? « Cela
dépend du prix que nous sommes
préts a payer en libertés civiles et en
respect de vie privé », dit Gabriel
Weimann.

11 signale que, a partir du jour ou
I'on surveillera les forums et les cla-
vardages, il y aura forcément une
intrusion de la vie privée. « Mais
c’est un peu comme les vérifications
de sécurité dans les aéroports: un
contrat social qui peut se justifier. »

T T
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IlIs y sont enfermés dans une
noirceur totale et des conditions
abominables pendant quelques
mois. Leurs cellules de quelques
metres carrés ne possedent pas
de toilettes. Une musique de
death metal a glacer le sang tonne
jour et nuit. Ils sont nourris de
pain ou de riz une fois par jour.

Puis, ils sont transférés a
Guantanamo. Ils sont tout
d’abord maintenus assis dans la
méme position pendant 24 heu-
res. Un seul geste et ils sont
roués de coups.

Ils passent ensuite un mois en
confinement solitaire, interrom-
pu seulement par de longs inter-
rogatoires dans des cellules gla-
ciales ou le <climatiseur

« Jamil a perdu beaucoup de poids. Il est diabétique
et ne recoit pas de repas appropriés. |l veut ravoir sa

Le role qu’a joué Al Rawi au-
pres du MI5 semble avoir pesé
dans la balance. Les avocats des
deux détenus s’expliquent mal
pourquoi la méme démarche n’a
pas été faite pour Jamil El Ban-
na.

« La Grande-Bretagne a la mé-
me responsabilité envers ces
deux hommes, explique Zachary
Katznelson, un de leurs avocats
a Londres. Elle ne peut pas ai-
der I’un et abandonner l’autre. »

M. Katznelson, qui a rendu vi-
site a El Banna en janvier, craint
le pire pour sa santé physique et
mentale. « Jamil a perdu beau-
coup de poids. Il est diabétique
et ne recoit pas de repas appro-
priés. Il veut ravoir sa vie. Sa

vie. Sa femme et ses enfants lui manquent

désespérément. »

fonctionne a fond. Les deux
amis soutiennent qu’ils ont ser-
vi de liaison entre le MI5 et

Abou Qatada. Un plaidoyer
qu’ils devront répéter plus de
100 fois durant leur détention.
Malgré leurs explications et la
visite d’agents britanniques qui
leur ont promis la liberté, El
Banna et son ami sont toujours a
Guantanamo.

Signe d’espoir, le gouverne-
ment britannique a demandé
aux Américains de relacher Bis-
her Al Rawi en avril dernier
pour des « raisons de sécurité ».
Il avait refusé jusque-la d’aider
les deux amis parce qu’ils ont
un permis de résidence plutdt
que la citoyenneté britannique.

femme et ses enfants lui man-
quent désespérément. »

Une montagne d’espoirs

De son c6té, Sabah El Banna
rassemble toutes ses forces cha-
que matin pour ne pas sombrer
dans I’angoisse. Elle le fait pour
ses cinq enfants, dgés de 3 a 9
ans, a qui elle veut donner un
semblant de vie normale. Pour
tenir le coup, elle s’accroche aux
quatre lettres de Jamil qu’elle a
recues en trois ans et demi —
dont certains passages ont été
noircis par I’armée. La voix lui
manque. Les prisonniers de
Guantanamo n’ont pas le droit
d’appeler leurs proches ni méme
un avocat.

PHOTO PATRICK SANFAGON, LA PRESSE ©
Au camp Delta, situé a la base de Guantanamo, un prisonnier regagne sa cellule sous I'oeil attentif de ses gardiens.

-L BANNA

« Ma vie n’est rien qu’une
montagne d’espoirs, dit-elle
dans un anglais approximatif.
J’ai arrété de penser a l’avenir.
C’est trop douloureux. »

Elle ne croit pas une seule se-
conde que son mari ait pu avoir
des activités suspectes. « Jamil
est un homme bon. Il fréquen-
tait plusieurs mosquées, il était
ouvert a différentes approches
de l’islam. Tenez, par exemple,
il sortait les ordures de notre
voisin, un Anglais. Croyez-vous
qu'un extrémiste aurait fait
caz?n»

Sabah trouve méprisante l’atti-
tude du gouvernement britanni-
que envers son mari. Les nom-
breux appuis qu’elle recoit —
dont celui de la députée
de sa circonscription, Sa-
rah Teather — la consolent
tant bien que mal. Tout
comme le succes de ses en-
fants a I’école.

« Je ne dois pas oublier
qu’un jour, tout ca sera ter-
miné. Je ne dois pas pour-
rir ma vie et celle de mes
enfants en me sentant miséra-
ble. Je dois étre forte. »

Ses enfants l’étourdissent de
questions concernant leur pere :
« Pourquoi ne nous appelle-t-il
pas ? » « Pourquoi ne nous en-
voie-t-il pas de photos de lui ? »
« Quand reviendra-t-il 2 » La
femme de 41 ans trouve explica-
tion a tout. Elle enjolive la réali-
té, leur dit qu’il n’a pas été mal-
traité.

« Plus ils vieillissent, plus ils
comprennent des choses et plus
je dois les rassurer, dit-elle. J’ai
peur des informations qu’ils
peuvent trouver a la télévision
ou sur Internet. J'espere que
mon mari reviendra avant qu’ils
ne réalisent ce qui se passe. »

Clavardage
sur le Canada

— Qu’est-il arrivé au Canada ?
S’agit-il de nos freres ?

— Seul Allah le sait. Je pense
que c’est un mensonge parce
que personne n’a intérét a frap-
per le Canada.

— Toute l'opération a été fabri-
quée par les services de rensei-
gnement du parti républicain
du premier ministre Stephen
Harper, le petit Bush, comme
ils I’appellent ici. Ca a été fabri-
qué pour faire peur aux Cana-
diens pacifiques qui ont récla-
mé que leurs forces se retirent
de I’Afghanistan.

Ce clavardage entre « Rentisi »,
« Al-Andalusi » et « The Black
Flags » a été capté par I’organisa-

tion SITE (Search for internatio-
nal terrorist entities) sur le fo-
rum virtuel Al-Hesbah. Il s’agit,
selon SITE, d’un site lié a Al-
Qaeda et protégé par un mot de
passe.

Personne n’a intérét a frapper le
Canada ? Le pays est rarement
mentionné sur les sites djihadis-
tes, note Rita Katz, directrice de
SITE. Il reste que, depuis l’enga-
gement des troupes canadiennes
a Kandahar, le Canada est deve-
nu « une cible de premier plan »,
selon Andrew McGregor, expert
torontois en matiere de terroris-
me.

De plus en plus, la télévision arabe
Al Jazira parle de soldats canadiens,
plutot que de forces multinationa-
les, a constaté de son coté le polito-
logue québécois Sami Aoun.

PHOTO GARETH COPLEY, AP
Des policiers anglais montent la garde devant la maison oui a été arrété un
homme suspecté de terrorisme.
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Les enfants de Jamil el Banna.

PHOTO MALIISLE PAQUIN, COLLABORATION SPECIALE
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DES OH! ET DES BAH!

La chronique ironique qui voit et entend tout...
a sa facon

LA PHOTO DE LA SEMAINE

L'arrestation a Toronto de 17 hommes soupgonnés de terrorisme, la semaine derniére, a provoqué une
onde de choc dans le pays. Les femmes et amies des présumés terroristes qui comparaissaient mardi au
tribunal de Brampton, en banlieue de la Ville reine, a provoqué une petite commotion. Journalistes,

DES CHIFFRES QUI PARLENT

3250005

L’amende qui sera imposée aux chaines de télé américaines qui auront le
malheur de pécher par indécence. Jusqu'ici, 'amende maximale était de 32
50085, soit 10 fois moins. Janet Jackson n’a qu’a se rhabiller.

6 miillions

En hectolitres, c'est la quantité de vin que des viticulteurs francais et italiens
aux prises avec des surplus pourront transformer en alcool a usage industriel.
Dire qu'ils auraient pu vendre ¢a a bon prix a la SAQ...

ICI ET AILLEURS

BELGRADE
Enfin seuls!

Clest Ihistoire absurde de la semaine. Aprés avoir été successivement amputée
de la Slovénie, de la Croatie, de la Bosnie et du Monténégro, la Serbie a enfin
courageusement décrété son indépendance. Un peu comme ['époux abandonné
qui annoncerait unilatéralement son divorce, Belgrade a ainsi pris note du départ
récent de la seule des anciennes républiques yougoslaves qui ne lui avait pas
encore fait faux bond. Que ne l'ont-ils pas dit plus tét? On en aurait évité, des
guerres...

CHICAGO
Econome jusqu’a la mort

Une Texane entrepreneur de pompes funébres a caché un enfant mort-né dans
un cercueil qui contenait déja un corps, afin d'économiser 50%. Stephanie
Barkeley avait auparavant facturé 150$ aux parents du bébé pour le faire
incinérer. Sa manoeuvre lui permettait d'augmenter sa marge de profit de 50%.
Mais comme elle s'est fait prendre, elle risque une amende de 50 000$ et la
perte de sa licence. Appat du gain, quand tu nous tiens...

ILS, ELLES ONT DIT...

Implacable
«Votre statut a changé, vous n’étes plus innocent. >

— Le juge Fraser Martin a l'issue du procés de Charles Guité,
reconnu coupable de fraude.

«Ce n’est pas trés agréable de se faire traiter de négre
par des skinheads souls et de se faire dévisager comme
si on venait de débarquer d’une soucoupe volante. >

— Hans Glaubitz, ex-ambassadeur des Pays-Bas en Estonie, au sujet du
traitement subi dans les rues de Tallinn par son chum, cubain et noir. M.
Glaubitz est muté & Montréal.

Badin

«Vous croyez que j’ai des cheveux blancs parce que je
suis président? Pas du tout, c’est le fait d’avoir eu deux
filles adolescentes. >

— Le président George W. Bush
au sujet de ses deux jumelles,
Barbara et Jenna. Elles auront
25 ans en novembre. Fiou!
M. Bush peut maintenant se
trouver d'autres soucis.

George W. Bush

PHOTO PAUL J. RICHARDS, AFP

EN HAUSSE... EN BAISSE

> LE VATICAN.

’ Dans un document publié cette

semaine, le Conseil pontifical de la

famille associe la popularité des

«couples insolites» formés d’homo-

sexuels & une éclipse de Dieu et a

une crise de la vérité. Peuvent pas se
trouver d'autres soucis, au Vatican ?

>LES GLACES

f Les vendeurs de creme glacée pourront
rouler au centre-ville de Montréal. A
quand les stands de hot-dogs, bretzels

ou marrons chauds?

PHOTO PC

Envoyez-nous vos commentaires et suggestions a ohetbah@lapresse.ca
Avec la collaboration de Charles Coté, Agnes Gruda, AFP, BBC

photographes et caméramans se sont bousculés pour les prendre en photo et leur poser des questions.

L 'héritage
de la missionnaire
du bistouri

Hier, on étalait leur vie sur toutes les tribunes. Aujourd’hui, ils ont disparu de I'écran radar.
Ou presque. On les a rattrapés. Bienvenue au club des retrouvés.

MARIE-ANDREE AMIOT

mamiot®lapresse.ca

Le ler aott 1996, le Québec
apprenait la mort de la chirur-
gienne Lucille Teasdale, sa
missionnaire la plus célebre. Mme
Teasdale et son mari, Piero Corti,
avaient fondé un hopital a Gulu,
en Ouganda, durant les années
60, pour contrer le taux effarant
de maladie et de déces pré-
maturés. Le sida, qu’elle avait
contracté lors d’une intervention
sur un patient infecté, l’a
finalement emportée. La vie du
couple a été racontée dans un
livre et dans un film en 1997.

Depuis, on n’en entend plus
beaucoup parler. Méme la mort
de Piero Corti, le 23 avril 2003,
est passée inapercue. Mais leur
héritage se perpétue.

Dominique Corti, fille unique
du couple, poursuit l'oeuvre de
ses parents. Elle était de passage
a Montréal, il y a quelques jours,
pour relancer la fondation
canadienne dirigée par des
cousins et autres membres de la
famille Teasdale.

Comme ses parents, elle est
médecin et a épousé un chirur-
gien. Le couple vit a Milan mais,
quatre ou cinq fois par an, Mme
Corti s’envole vers 1’Ouganda
pour siéger au conseil d’admi-
nistration. Elle ne pratique plus
la médecine, trop occupée a
administrer les fondations mises
en place par ses parents. « Je suis
devenue une quéteuse profes-
sionnelle », dit-elle.

L’hopital St. Mary’s-Lacor,
qu’ont construit ses parents, a
grandi. Il compte 476 lits, deux
fois plus qu’a sa fondation. Deux
mille patients y sont traités
quotidiennement. L’an dernier,
I’hépital a admis 35 000 per-
sonnes et a opéré 4000 patients.
C’est 10 fois plus qu’il y a 30
ans.

Méme si I’Ouganda a retrouvé
une paix relative en 1986, c’est
toujours un pays de souffrance,
insiste Mme Corti. D’abord, il y a
les calamités: les épidémies de
choléra et les infections au VIH
qui ont ravagé le pays, et le virus
d’Ebola, qui a emporté des

milliers d’Ougandais en 2000,
dont le fils spirituel du couple,
le Dr Mathew Lukwiya.

Puis, il y a la guérilla. Elle
sévit toujours, dans le nord du
pays. «Les soldats attaquent la
nuit. Ils tuent, violent et kid-
nappent les plus jeunes. Avant
de les emmener, ils leur
ordonnent de tuer leurs ainés.
C’est une tragédie incommen-
surable. » Plus de 30 000 enfants
ont «disparu» depuis 20 ans.
Deux millions d’habitants ont
perdu leur maison et fui vers
des camps de fortune. Et souvent
vers I’hopital.

St. Mary’s-Lacor en soi est une
petite ville. Chaque jour, de 600
a 700 patients y séjournent. Ils
arrivent avec les membres de
leur famille. Les 560 employés

PHOTO IVANOH DEMERS, LA PRESSE ©

QUE SONT-ILS DEVENUS ?

ougandais et leurs proches vivent
a I'hopital. Comme 200 étudiants,
techniciens et médecins. L’hopital
ouvre ses portes chaque soir a
2000 ou 3000 enfants, leurs
parents jugeant que passer la nuit
a la maison est trop dangereux.
«Ils arrivent avec leur matelas de
papier et dorment au sol. Le matin,
ils retournent a la maison. »
Dominique Corti ne comprend
pas les Québécois qui se plaignent
de leur systeme de santé. «Les
pays occidentaux ne se rendent
pas compte de ce qu’il y a ailleurs.
Ils se plaignent de leur systeme
national mais ailleurs, il n’y arien. »

Que sont-ils devenus ? Ecrivez-vous
et nous tenterons de les retrouver.
mamiot@lapresse.ca

Lucille Teasdale

PHOTO ARCHIVES LA PRESSE ©
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L’acupuncteur montréalais Nguyen Van Chuong applique des aiguilles dans le front d’'un patient dans le but d’atténuer les signes de I'age.

LA FINE POINTE

Aprés le Botox, les traitements au collagéne, la chirurgie esthétique,
les petits pots hors de prix et les cocktails vitaminés, de plus en plus
de gens se tournent vers une approche & la fois millénaire et
contemporaine pour lutter contre le vieillissement du visage :
I'acupuncture faciale. Le sujet pique votre curiosité ?

Lisez le reportage de Marie-Christine Blais en pages 6 et 7.
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ACUPUNCTURE

BULLETIN DE SANTE

LE CHIFFRE DE LA SEMAINE

Clest le triste nombre d'enfants de moins de 14

ans qui meurent chaque année au pays, 4 la suite

d'accidents dits « évitables », pour un total de 25

500 hospitalisations. Les trois principales causes

des déces sont les accidents de voiture (17 %), la
noyade (15 %) et l'asphyxie par suffocation, strangulation ou étouffement (11 %).
SécuriJeunes rappelle que les enfants de moins de 9 ans doivent toujours
occuper un siege dappoint correspondant a leur taille et a leur poids en
voiture, que les jeunes doivent faire I'objet d'une surveillance constante
lorsqu'ils sont prés de l'eau, quiil ne faut pas donner daliments difficiles a
mastiquer avant 4 ans et que les cordons des rideaux devraient toujours étre
hors d'atteinte.

LA QUESTION DE LA SEMAINE

« Pourquoi lurine sent mauvais quand on a
mangé des asperges? >

C'en est une, parmi une foule d'autres interrogations, auxquelles deux
Américains ont décidé de répondre dans le désormais best-seller Pourquoi les
hommes ont-ils des tétons ? traduit tout récemment aux éditions Nil. Sur un
ton vif et franchement hilarant, les deux auteurs, dont l'un est urgentiste &
New York, répondent a tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur la
santé mais n'avez jamais osé demander. Par exemple : est-ce que les huitres
sont vraiment aphrodisiaques, pourquoi on pleure quand on épluche des
oignons, et pourquoi on ronfle si fort quand on est saoul ? Pour votre
information, sachez que tout le monde n'est pas égal devant les asperges :
une étude a en effet démontré que 46 % des Britanniques produisent en
effet une odeur, contre 100 % des Francais. Le grand responsable ? Un géne
qui produit une enzyme de décomposition pendant la digestion.

LA SANTE DANS LES MEDIAS

La plupart des nouveaux parents en font un usage abusif : le siege d'auto. Le
pédiatre aura beau vous dire de ne pas laisser bébé trop longtemps dans cette
position mi-assise, mi-écrasée, avouons qu'il est tout de méme plutét
commode de laisser un poupon qui ne tient pas encore assis tout seul dans ce
bidule. Dans un article au titre évocateur, Car Seats are for Cars (les sieges
dauto sont pour les autos), le magazine Mothering de ce mois-ci apporte un
argument de poids contre leur surutilisation : outre les risques connus de
déformation de la téte du bébé, on rappelle limportance de porter bébeé.
Porter, toucher, caliner, bref, stimuler, histoire de favoriser I'attachement. A
lire....

JAI TESTE

Antisudorifique

Ce nouveau produit de Degree pour
femmes a un argument de vente
convaincant : « Approuvé pour la
petite robe noire » (lire : absolument
transparent), affirme-t-on sur le
capuchon. Et veérification faite, cet
antisudorifique passe effectivement
le test de la robe ou de la camisole
noire. Facile a appliquer, d'une
surprenante douceur pour un
produit du genre, il ne laisse
absolument pas la moindre trace. Va
pour la robe noire, donc. Mais
malheureusement, il ne passe pas le
test de la canicule. Si vous voulez
absolument tout savoir, testé un
matin de grande chaleur, aprés un
voyage dans un métro bondé en
pleine heure de pointe, il nous a
laissée parfaitement en nage. Sans
trace blanche, certes, mais en nage
tout de méme. Pas super, disons.
Avis aux intéressées.

d \
PURE POWDER . POUDRE PURE, |-
withfovec Triclear™™
4Bg antl-perspirant « antisucori
| .mlmmnmmlml‘

DRI DRLMALN 1T

3,998, en vente en pharmacie.

Ecran solaire

Voila un produit idéal pour quiconque
souhaite se protéger du soleil dans les
régles de l'art. Cet écran signé Ombrelle
offre un facteur de protection solaire 45.
Hydrofuge, il résiste aussi a la
transpiration, ne contient ni colorant ni
parfum et surtout ne contient pas
d'oxybenzone, un ingrédient hautement
allergene. Tous les bons ingrédients pour
vous protéger y sont : avobenzone,
Meroxyl SX, et octocrilene. Quasi
liquide, nullement gommeus, il pénétre
trés facilement la peau, sans laisser la
moindre trace. Aucun bémol 3 signaler.
On serait bien fou de s'en priver.

14,993, en vente en pharmacie.

JAI LU

Masser bébé

Si vous avez un jeune poupon et que
les massages vous intéressent, Bébé
Bonheur, des éditions Manise, est
pour vous. Vous y apprendrez les
bases du massage, grace a des
conseils pratiques et simples, le tout
illustré de photos craquantes de
jeunes bébés. Vous découvrirez que
le massage est bien plus qu'une :
simple caresse de peau & peau, mais - f
aussi un fabuleux moyen d'apprivoiser

son bébé. En prime, vous trouverez des trucs de massage pour les enfants
plus vieux avec, toujours, une foule de photos a l'appui. Les massages
thérapeutiques occupent toute la derniére partie du livre, avec des conseils
pour soulager les maux de dents et les coliques, entre autres. Un bien beau
cadeau a s'offrir.

31,958 en vente en librairie.
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— SILVIA GALIPEAU

'MARIE-CHRISTINE BLAIS

1 y a des siecles et des siecles,

les impératrices chinoises

n‘avaient pas recours a l'acu-

puncture faciale pour « réparer
du temps lirréparable outrage ».
Parce que ce type d’acupuncture
n’existait pas, elles se faisaient
plut6t broder des fils d’or dans les
rides, ce qui provoquait un gonfle-
ment des chairs... et des douleurs
qu’on ne veut méme pas imagi-
ner !

Tout comme la médecine tradi-
tionnelle occidentale, la médecine
orientale a récemment beaucoup
évolué en matiere d’esthétique... a
la demande de ses clients nés en
Occident, obsédés par l’éternelle
jeunesse. L’acupuncture faciale est
donc toute jeune, née au tournant
des années 90, a peu pres en mé-
me temps qu’apparaissait partout
le mot Botox.

Car l'acupuncture traditionnelle
n’a jamais eu pour objectif de « ra-
jeunir » les traits. Mais comme elle
repose sur la stimulation, d’une
part, et la détente, d’autre part, a
l’aide d’aiguilles disposées en cer-
tains points du corps, son applica-
tion récente dans l'univers de 1’es-
thétique et de la cosmétologie peut
faire des merveilles sur le modelé
du visage, la clarté du teint, la ré-
duction des ridules, etc.

« En fait, explique l"acupunctri-
ce et formatrice Monique Maran-
da, elle a un effet d’ensemble sur
le visage, qui donne l'air plus en
forme, plus en santé, un peu com-
me un masque a effet tenseur. En

permettant aux muscles trop ten-
dus (qui forment les rides) de se
relacher et aux muscles trop rela-
chés (qui affectent le modelé du
visage) de se retendre, elle a un ef-
fet d’harmonisation. »

Allez, la grande question : est-ce
que ca marche ?

Le maquilleur Jacques-Lee Pel-
letier suit depuis plusieurs années
des traitements d’acupuncture fa-
ciale et en est convaincu: « Ca
marche, je le vois dans le miroir —
et je le vois encore plus quand je
saute une séance, tant mon visage
semble plus fatigué ! »

11 faut toutefois préciser que cer-
tains signes de vieillissement réa-
gissent mieux a l’acupuncture fa-
ciale que d’autres. Le bas du

L’acupuncture a un effet
d’ensemble sur le visage,
qui donne l'air plus en
forme, plus en santé, un
peu comme un masque a
effet tenseur.

visage, par exemple, s’affaissera
moins. Des pattes d’oie récentes
sembleront effacées. L’apparition
de nouvelles rides sera retardée.

Par contre, pas de miracle : les
rides profondes ne disparaitront
pas. La peau du cou, de méme que
celle des paupieres supérieures,
extrémement fragiles, ne se régé-
néreront pas — méme la chirurgie
esthétique et les injections ont des
effets minimes sur ces régions dé-
licates.

L’acupuncture « nouvelle »
Les acupuncteurs interrogés pour

N

ce dossier ont tous commencé a

s’intéresser a l’acupuncture faciale
au début des années 90. C’est tou-
tefois en France que l'intérét pour
ce type d’acupuncture s’est
d’abord manifesté. Le professeur
Jean Bossy, du College frangais
d’acupuncture, auteur de plusieurs
livres de référence, est ainsi venu
donner ici des séminaires sur la to-
nification des muscles du visage.
Le livre Les aiguilles de beauté du
Frangais Jean-Claude Trokiner,
paru en 2000, a également servi de
guide a plusieurs praticiens. De-
puis, l'acupuncture faciale a vu le
nombre de ses adeptes augmenter,
notamment aux Etats-Unis — et la
pratique, devenue a la mode,
compte plusieurs noms : lifting acu-
punctural, acufacial, acupuncture
de rajeunissement, etc.

Quoi qu'il en soit, cette pra-
tique, si elle est récente, repo-
se sur un savoir millénaire et,
surtout, ne fait appel a aucun
produit étranger, ce qui plait
a ceux qui craignent les effets
a court et long termes du Bo-
tox et autres produits du gen-
re.

Dans le cas de l’'acupuncteur
Nguyen Van Chuong (notre
photo en page 5), Cest

d’abord a la demande d'une de ses
clientes de 70 ans, qui avait déja su-
bi trois interventions chirurgicales,
qu’il s’est intéressé a l’acupuncture
faciale, ce qui ne I'empéche pas de
continuer a pratiquer l’acupuncture
traditionnelle ; il retourne d’ailleurs
tous les ans au Vietnam, aupres de
son maitre en acupuncture, pour ap-
prendre et raffiner sa pratique.

Monique Maranda, elle, a élaboré
sa technique en s’inspirant des mé-
thodes francaises : depuis 1993, elle
forme des acupuncteurs — en fait,
surtout des acupunctrices — a la
pratique de ce qu’elle appelle «le
lifting acupunctural ».

PHOTO MARTIN TREMBLAY, LA PRESSE®
C'est d'abord a la demande d’'une de ses clientes de 70 ans, qui avait déja subi trois interventions chirurgicales, que
'acupuncteur Nguyen Van Chuong s'est intéressé a I'acupuncture faciale, ce qui ne 'empéche pas de continuer a
pratiquer I'acupuncture traditionnelle ; il retourne dailleurs tous les ans au Vietnam, auprés de son maitre en
acupuncture, pour apprendre et raffiner sa pratique.

COMPRIMES

La réalité virtuelle
contre 'amblyopie

Jouer a des jeux de réalité virtuel-
le a I'ordinateur pourrait servir de
traitement contre l’amblyopie —
trouble oculaire ou un oeil est
plus « paresseux » que l'autre —,
pensent des chercheurs de 1I’Uni-
versité Nottingham, en Grande-
Bretagne. A l'aide de ces jeux in-
formatiques, ils ont réussi a ren-
dre plus actifs des yeux paresseux
et a coordonner le travail des
deux yeux de personnes souffrant
d’amblyopie. En effet, a mesure
qu’une partie avance, les images
envoyées par l'ordinateur a cha-
que oeil sont différentes et obli-
gent les yeux a synchroniser leurs
efforts afin de réussir la partie.
Lors d'une des expériences me-
nées par les chercheurs, une heure
de jeu de course virtuelle a donné
les mémes résultats que 100 heu-
res de traitement traditionnel de
I’lamblyopie (le port d’'un cache-
oeil sur l’oeil normal).

Source : Scout Health News

Opération de
la cheville a tout age

Contrairement a ce qu’affirmaient
de précédentes études, les pa-
tients plus agés tirent autant de
bénéfices que les plus jeunes
d’une intervention chirurgicale de
réparation faite a la suite d’une
fracture de la cheville « instable »

(fracture survenue des deux cotés
de la cheville). C’est la conclusion
d’une équipe du service de trau-
matologie orthopédique de la cli-
nique des maladies articulaires de
I’Université de New York, apres
une étude menée aupres de pa-
tients adgés de moins de 60 ans et
d’autres de plus de 60 ans. L’état
de tous les patients, peu importe
leur age, s’était amélioré un an
apres le recours a la chirurgie.
Certes, les bénéfices étaient un
peu moindres pour les patients
agés, qui ont besoin d'un pro-
gramme de réadaptation plus in-
tensif. Mais la conclusion demeu-
re: apres une fracture de la
cheville instable, tous les patients
tirent profit d’une telle opération.
Source : Scout Health News

Nouveau récepteur
lingual

Le plaisir et la douleur provoqués
par des aliments épicés comme
I’ail, la moutarde et le wasabi dé-
pendent d’un seul récepteur de la
douleur nouvellement identifié,
ont annoncé des chercheurs de
I’Université de la Californie. La
découverte de ce récepteur, bapti-
sé TRPAI1, pourrait aider a la mise
au point de nouveaux traitements
anti-inflammatoires et antidou-
leur, en permettant d’en appren-
dre davantage sur la maniere dont
est ressentie et transmise la dou-
leur par la langue. L’étude conclut
également que le TRPA1 joue un
role dans les mécanismes de dé-
fense corporels contre de nom-

breux irritants environnementaux
se trouvant dans l’air pollué, la
fumée de cigarette, les gaz lacry-
mogenes et des dérivés de cer-
tains médicaments utilisés en chi-
miothérapie.

Source : Health Scout News

Pour vivre vieux,

avoir une mére jeune !

Les chances de vivre au-dela de
l’age de 100 ans doublent quand
une personne est née d’'une femme
agée de moins de 25 ans au mo-
ment de l’accouchement. C’est la
conclusion d'une des études les
plus rigoureuses jamais menées sur
le sujet par le Centre d’étude sur le
vieillissement de 1'Université de
Chicago. On ne sait pas trop com-
ment expliquer cette corrélation,
mais les chiffres sont probants. Cet-
te conclusion vient en outre expli-
quer un autre mystere statistique :
I’ainé d'une famille a toujours plus
de chances de vivre plus vieux que
ses freres et soeurs. Les chercheurs
concluent qu'un ainé est plus sou-
vent né d’'une mere jeune que le
reste de sa famille. Et qu’en est-il
de la longévité des enfants nés de
meres plus agées, ce qui est fré-
quent de nos jours, puisqu’elles ac-
couchent souvent au cours de la
trentaine et méme de la quarantai-
ne ? Selon les chercheurs, les pro-
gres dans le domaine de I’alimenta-
tion et de la santé permettront sans
doute aux nouveau-nés d’aujour-
d’hui de vivre plus vieux que leurs
grands-parents.

Source : Health Scout News
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ANTIRIDES

« Je dirais qu’aujourd’hui, 50 %
de ma clientele vient pour des
traitements d’acupuncture facia-
le et que ce sont principalement
des femmes, parce que nous
sommes plus affectées que les
hommes par les hormones et
surtout le changement d’hormo-
nes. En vieillissant, notre corps
en produit moins, et notre peau
en témoigne. Et je forme plus
d’acupunctrices que d’acu-
puncteurs parce que c’est une
technique qui demande beau-
coup de patience et que les acu-
punctrices semblent en avoir
plus ! »

A quoi s’attendre ?

D’abord a un diagnostic géné-
ral de votre état : tant Mme Ma-
randa que M. Nguyen insistent
sur I’importance d’un traitement
global et holistique. Si, par
exemple, le foie n’est pas en for-
me, le teint sera nécessairement
brouillé : alors, on s’occupe
d’abord du foie ! « En restimu-
lant le métabolisme, explique
Monique Maranda, on va peu a
peu réactiver le collagene, par
exemple. »

Une fois le diagnostic posé,
I’acupuncteur disposera quel-
ques aiguilles sur le bas du
corps (pieds, jambes, mains,
bras) afin de stimuler certains
organes qui ont une incidence
sur 1’état de notre visage : les
poumons et le gros intestin,
I’estomac, le foie et les reins...
Ensuite, on passe au visage, ou
le nombre d’aiguilles varie en
fonction des « travaux » a effec-
tuer et de la technique pratiquée
par I’acupuncteur — certains ont
recours a beaucoup d’aiguilles,
d’autres moins (c’est vrai pour
tout type d’acupuncture).

Les aiguilles utilisées pour le

corps sont en général dans un
alliage d’argent (nécessaire a
I’effet de détente, en acupunctu-
re), alors que celles pour le visa-
ge sont dans un alliage a base
d’or ou de cuivre (qui ont un ef-
fet plus tonifiant). Les aiguilles
sont généralement courtes, mais
certaines sont plus longues pour
les traitements en profondeur,
au niveau du derme. D’ailleurs,
tous les acupuncteurs membres
de l’Association des acu-
puncteurs du Québec sont obli-
gés d’utiliser des aiguilles jeta-
bles non réutilisables (infos :
acupuncture-quebec.com). Se-
lon le type d’approche de l’acu-
puncteur, il aura recours égale-
ment a des exercices faciaux, a

« Je ne veux pas faire le
procés de la chirurgie et
des produits injectables,

mais j'ai cétoyé dans mon
métier trop de femmes qui

avaient des yeux qui

coulent, une bouche ou un
oeil qui ne ferme plus... »

un rouleau de type drainage
lymphatique, a la stimulation
électrique, etc.

UI‘I cas vécu et convaincu

Le visage, ses mysteres, ses
failles et ses beautés, le maquil-
leur Jacques-Lee Pelletier les
connait par coeur, puisqu’il ma-
quille depuis plusieurs années
comédiens, chanteurs, person-
nalités publiques. Dans la cin-
quantaine, il a lui-méme recours

depuis plusieurs années a l’acu-
puncture faciale. Pourquoi ?
« Je ne veux pas faire le proces
de la chirurgie et des produits
injectables, mais j’ai cotoyé dans
mon métier trop de femmes qui
avaient des yeux qui coulent,
une bouche ou un oeil qui ne
ferme plus, dit-il. Et puis, il y a
un effet boule de neige: les
gens ne sont pas déja en train de
guérir d’une intervention qu’ils
en ont une autre en téte... Pour
moi, ce sont des interventions
extrémes, radicales, qu’on doit
choisir quand il n’y a vraiment
plus d’autre choix. »

Dans la pratique de son art, il
poursuit constamment son étude
du visage — il enseigne notam-
ment la morphologie — et
rappelle que les muscles
faciaux sont les seuls du
corps a n’étre pas attachés
en deux points. Le visage
est donc particulierement
assujetti a la facon dont
nous nous sentons. Il faut
retenir que ce qui importe,
dans un visage, c’est I’har-
monie : or, quand on a re-
cours a la chirurgie, bien
souvent, cela crée dans le
visage des lignes ascen-
dantes et des lignes des-
cendantes qui ne sont pas
en harmonie, a mon sens. »

« Si j’ai recours a l’acupuncture fa-
ciale, conclut-il, ce n’est pas pour ne
pas vieillir, mais pour vieillir le
mieux possible. Je ne peux pas dé-
faire les traces du passé, mais je
peux les agrémenter ! »

Nguyen Van Chuong : (514)
845-3336 ou a la clinique Josée
Doucet : (514) 824-3694. On peut
également contacter les acupuncteurs
par 'entremise de I'Association des
acupuncteurs du Québec.

Des contre-indications?

MARIE-CHRISTINE BLAIS

Certains ¢états demandent
plus de précautions en matie-
re d’acupuncture faciale. « Les
peaux acnéiques et qui souf-
frent de rosacée exigent des
traitements plus espacés, par
exemple, pour éviter de sti-
muler les réactions cuta-
nées », explique Monique
Maranda. Les gens qui souf-
frent d’hypertension non trai-
tée doivent également faire
attention. « Mais comme
I’acupuncture est une appro-
che globale et que l’'on fait
toujours un diagnostic éner-
gétique de la personne avant
de commencer le traitement,
explique de son c6té l’acu-

T

puncteur Nguyen Van
Chuong, on peut toujours
traiter le visage sans méme y
toucher. » Ceux qui ont suivi
un traitement d’acupuncture
de quelle que sorte que ce soit
peuvent en témoigner: une
aiguille placée dans la main
ou sur le pied a un effet sur le
foie, I’estomac, les reins, etc.,
selon sa disposition. C’est un
traitement « a distance »,
mais en circuit fermé, c’est-a-
dire notre corps.

Autre restriction, selon cer-
tains acupuncteurs : si vous
avez subi un traitement de
Botox, il faut attendre que son
effet se dissipe avant de trai-
ter cette zone par acupunctu-
re.

Combien ? Quand ?

MARIE-CHRISTINE BLAIS

II en va des prix de l'acu-
puncture faciale comme des
acupuncteurs : chacun a son ap-
proche et donc sa grille de prix,
la durée et le nombre des séan-
ces variant en conséquence de
l’approche. La fourchette de
prix oscille elle aussi, entre 75
et 200 $ la séance, selon le type
de traitement. Et toujours selon
l’approche de I’acupuncteur,
mais aussi I’état général du pa-
tient, son métabolisme et son
age, le nombre de séances et la
durée du traitement varient
également. Un exemple ?

« A une patiente agée de 40
ans qui n’aurait pas de proble-
me de santé, explique Monique
Maranda, je suggere un pre-
mier bloc de quatre traitements,

a raison d’un par semaine, puis
un second bloc de deux traite-
ments mensuels, enfin un troi-
sieme bloc qui consiste en un
traitement tous les trois mois,
aux changements de saison. Le
nombre de traitements hebdo-
madaires et mensuels augmente
en fonction de 1’age, de la mé-
nopause chez les femmes, et
surtout, de I’état de la peau du
patient. »

La durée d’'une séance varie
aussi : d’'une heure a une heure
et demie chez certains acu-
puncteurs, de deux a trois heu-
res chez d’autres, toujours en
fonction de l’approche théra-
peutique adoptée par chacun.
Et est-ce que ca fait mal ? Cela
dépend de l’approche privilé-
giée par l'acupuncteur... et de
la sensibilité de chacun.

PHOTO CP

Information & Support

15 JUIN - 13HOO

proximité

3410399A

Regroupement des Professionnels
pour la santé du sein

CANCER DU SEIN : CONFERENCES DU 15 ET 19 JUIN 2006

Le pouvoir de I'imagerie guidé
Stéphane Bensoussan , psychologue

La reconstruction mammaire aprés un
traitement pour un cancer

(Quand et Comment ?)

Dr Charles Guertin, chirurgien plasticien

Polyclinique Maisonneuve-Rosemont

5345, boulevard de I'Assomption - suite 200, Montréal
(situé a coté de I'hopital Maisonneuve-Rosemont)

Colit: 5 $ par patiente/ 20$ par intervenante
Transport en commun recommandé. Stationnement payant disponible a

Priére de réserver au 514-448-1470 - Maximum de 25 places

Des actions concretes pour

CHANGER LE MONDE

(0)¢t:111
Queébec

2330, rue Notre-Dame Quest, bureau 200, Montréal (QC) H3J 2Y2
514.937.1614 « 1.877.937.1614 (sans frais) * www.oxfam.qc.ca

o ond |
Dracce Je dorre

Des milliers de patients
souffrant de douleur a la téte,
au visage, ou de problémes d
méachoires ont été traités en
milieu hospitalier par une
2 méthode simple et
" efficace.

Rens. (514) 836-3581

3410286

RONFLEMENT

CENTRE DU RONFLEMENT DE MONTREAL

(514) 327-5060

TRAITEMENTS AU

LASER

PAR DES OTO-RHINO-LARYNGOLOGISTES
www.ronflement.qc.ca

concepl

3409132

Laval
1916, boul. Curé-Labelle,
(450) 973-4350

ouvert du mercredi
au dimanche

Des fournisseurs Canadiens et Québécois
_s'unissent pour liquider des
inventaires d'articles de golf

Saint-Jéréme
950, boul. Curé-Labelle,
(450) 569-8165

3409134

3410383

Avis de recherche

L’Amicale

des alnciennes eléeves Cjes
Ursulines de Quebec

est présentement a la recherche de
compagnes dont elle a perdu la trace. Afin de
garder le contact et étre informées des différentes
activités, faites parvenir vos coordonnées
a l'une des adresses suivantes :

Par courriel : amicale@ursulinesquebec.com

Par la poste :

Amicale des anciennes éléves des Ursulines de Québec,
2, rue du Parloir, Québec QC G1R 4M5
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Une déficience en fer a la source de la calvitie

PHOTO AP®

Chauves, par choix ! Par solidarité avec leur camarade Andrew Gillespie, qui allait perdre ses cheveux en raison de
traitements de chimiothérapie, une trentaine d’éléves de son école secondaire lui ont fait la surprise de se raser la

téte eux aussi, a8 Roanoke, au Vermont, en mai dernier.

ENFANT
R JULI

—

La’' Mouvee

DU 12 AU 19 JUIN, LE DR JULIEN PEDALERA DE NMAONTRENL AUX TLES-DE-LA-NANDELEINE
POUR. RECOLTER DES FONDS QUI PERMETTRONT X DES ENFANTS DE QUARTIERS
VULNERXNBLES DE PARTICIPER A DES CAMPS-DECOUVERTE ANUX TLES, UN CONCEPT
ORIGINAL DE LA NAOUVEE SOUS LE SIGNE DE L'ECOLOGIE, DE LN SNINE ALIMENTATION

€T DU PARIAGE

POUR FAIRE UN DON, VISITEZ L€
WWW.PEDIATRIESOCIALE.ORG/CAMP
OU APPELEZ L€ (514) 527-3777

POUR PLUS D'INFORMATIONS,
VOUS POUVEZ EGALEMENT ECRIRE
AN INFO@PEDINTRIESOCIALE.ORG

+ enfant,
& en s e
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3407929A
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MATHIEU PERREAULT

La calvitie pourrait étre due a
une déficience en fer, selon une
nouvelle étude américaine. Cet
oligoélément joue un rdéle im-
portant dans la métabolisation
de l’énergie, et la pousse des
cheveux consomme beaucoup de
calories.

« Nous avons étudié une dou-
zaine d’études portant sur le r6-
le du fer dans la calvitie, et un
lien assez clair émerge », expli-
que en entrevue téléphonique
I'un des coauteurs de l’étude, le
dermatologue Leonid Benjamin

Trost, de la Cleveland Clinic
Foundation. « Le mécanisme
biologique n’est pas encore

identifié de facon définitive.
Mais comme le fer joue un role
important dans la conversion
des fluides en énergie, et que les
cheveux ont besoin de beaucoup
d’énergie pour pousser, le lien
est plausible. »

En éditorial, le Journal de 1’Aca-
démie américaine de dermatologie,
ou est publiée lI’étude, propose
qu’une importante étude phar-
macologique soit lancée pour
évaluer l’efficacité du fer dans le
traitement de la calvitie.

Les auteurs préviennent toute-
fois que les chauves ne de-
vraient pas se lancer vers les
comprimés de fer en vente libre.
« Il est tres facile de faire une
surdose de fer et d’avoir de gra-
ves ennuis de santé, dit le Dr
Trost. 11 faut tout d’abord en
parler a son médecin, et bien
écouter ses recommandations. »

L’hypothé¢se des dermatologues
de Cleveland est qu'une légere
déficience en fer, beaucoup
moins grave que l’anémie, est

Les auteurs préviennent

que les chauves ne
devraient pas se lancer

vers les comprimés de fer
en vente libre. « |l est trés
facile de faire une surdose
de fer et d’avoir de graves

ennuis de santé. »

suffisante pour causer ou aggra-
ver la chute des cheveux. « Les
légeres déficiences en fer ne
sont habituellement pas traitées,
parce qu’elles n’entrainent pas
d’ennuis de santé, dit le Dr
Trost. Habituellement, on fait
des tests sur le fer quand il y a
des baisses d’énergie, des signes
d’anémie. Mais il est possible
que les petites baisses de fer af-
fectent une seule partie du
corps, les cheveux. »

La prévalence de I’anémie varie
entre 1 % et 4 %, mais les défi-
ciences légeres en fer touchent
jusqu’a 16 % des femmes en age
de procréer. « Les femmes per-
dent du sang, donc du fer,
quand elles ont leurs regles, ex-
plique le Dr Trost. Apres la mé-

Anémie
et déficience en fer

Prévalence de I'anémie

>Femmesde 16 349 ans : 2-4 %

> Femmes de plus de 50 ans : 2 %

> Hommes de 16 a 69 ans : moins de
1%

> Hommes de plus de 70 ans : 2 %

Prévalence des déficiences
légéres en fer

>Femmes de 16 3 49 ans: 12-16 %
> Femmes de plus de 50 ans : 6-9 %
>Hommesde 16 369 ans: 2 %

> Hommes de plus de 70 ans : 4 %

Source : Journal de I'’Académie américaine
de dermatologie

nopause, la prévalence des défi-
ciences légeres en fer diminue
de moitié. Les hommes en ont
aussi beaucoup moins. » La pré-
valence des déficiences en fer
augmente ensuite au troisieme
age, probablement a cause des
problemes de santé et des opé-
rations chirurgicales plus fré-
quentes.

Femmes et hommes

Les femmes sont probablement
plus a risque si elles suivent des
régimes séveres, ou si elles per-
dent beaucoup de sang lors de
leurs regles ou durant leurs ac-
couchements. Il n’existe toute-
fois aucune relation entre le
nombre d’enfants et le risque de
calvitie, parce que la quantité de
sang perdue a l’accouchement
varie énormément d’'une femme
a l'autre, et aux différents mo-
ments de la vie.

La calvitie des hommes
est probablement moins
directement influencée par
le fer, selon le Dr Trost.
« En général, c’est une
question hormonale. Mais
il est possible que les défi-
ciences en fer exacerbent le
probleme, et les médica-
ments anticalvitie pour-
raient fonctionner mieux
avec un bon taux de fer.
Par exemple, on peut pen-
ser que les végétariens
sont plus vulnérables, s’ils
ne prennent pas soin de
consommer assez de fer. »

Chez les femmes, les deux ty-
pes de calvitie les plus courants
ont un lien avec le fer, selon des
études préliminaires. 1l s’agit de
la perte de cheveux sur le des-
sus de la téte, un peu comme les
hommes, et de la perte de la
densité des cheveux. Il y a une
douzaine de types de calvitie,
dont certains sont tres rares, se-
lon le Dr Trost.

Les dermatologues de Cleveland
se sont intéressés au fer au fil de
leur pratique avec des patients at-
teints de calvitie. « Nous avons
simplement pensé que c’était un
élément a vérifier. Je crois per-
sonnellement qu’il est particulie-
rement gratifiant, pour un patient,
de guérir grace a des changements
dans son mode de vie. »
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CHRISTIAN GEISER

Le rétrojogging a ses avantages, mais ce n'est

LE RETROJOGGING

pas un exercice pour tout le monde...

PHOTO MARTIN CHAMBERLAND, LA PRESSE

Avancez par en arriére...

RICHARD CHEVALIER
COLLABORATION SPECIALE

Il s’appelle Timothy Badyna et il fut long-
temps le détenteur de plusieurs records
mondiaux, dont celui du marathon couru
en moins de quatre heures. « Oh! la! di-
tes-vous, ce n'est pas un record ca, c’est
bien trop lent! » Vous avez raison sauf si
je vous précise que ce gars-la a couru le
marathon a reculons !

Timothy Badyna est ce qu’on appelle un
« rétrojoggeur », comme on en trouve
maintenant quelques centaines aux Etats-
Unis, quelques milliers en Europe et quel-

Les adeptes de cette pratique y voient plusieurs avantages : la
dépense calorique, 'amélioration de I'équilibre, de la vision
périphérique et de l'acuité auditive, et le rétrojogging aide aussi a

plus élevée de 15 a 20 % lorsqu’on jogge
a reculons, sans doute parce que ce type
de locomotion ne nous est pas naturel —
c’est le moins qu’on puisse dire — et solli-
cite davantage les muscles et, par ricochet,
le métabolisme. Deuxiéemement, le rétro-
jogging améliore 1’équilibre. C’est qu’a
courir ou a marcher a reculons on fait tra-
vailler davantage les muscles de la chaine
postérieure (arriere du corps). Or, ces
muscles contribuent a I’équilibre dynami-
que du corps parce qu’ils font en quelque
sorte contrepoids aux muscles de la chaine
antérieure (avant du corps). C’est d’ail-
leurs pour cette raison que la course a re-

se remettre d'une blessure causée par la course normale.

ques-uns au Québec. Il y en a méme qui
font dans le rétrosprint. Imaginez la scene
au départ du 100 metres : tous les sprin-
teurs font dos a la piste. Imaginez aussi
que pendant la course, il est tres facile
pour le meneur d’avoir ses concurrents a
I'oeil puisqu'il les voit venir !

Bon, soyons sérieux et posons-nous la
question : pourquoi diantre courir a recu-
lons ? Les adeptes de cette pratique y
voient plusieurs avantages. Premierement,
il y a l'intérét de la dépense calorique,

culons fait partie de l’entrainement des
joueurs de football, de baseball et de ten-
nis. Troisiemement, le rétrojogging amé-
liore la vision périphérique. Quatrieme-
ment, le rétrojogging améliore, tenez-vous
bien, I'acuité auditive. Etant donné que la
vision périphérique a ses limites (on n’a
quand méme pas des yeux derriere la té-
te), ceux qui courent ou marchent a recu-
lons doivent étre attentifs aux bruits envi-
ronnants, qui peuvent signaler la présence
d'un obstacle sur le parcours emprunté.

Cinquiemement, le rétrojogging aide a se
remettre d"une blessure causée par la cour-
se normale (ou un sport). En inversant le
travail des muscles, on sollicite moins
ceux qui se remettent d"'une blessure. Aux
Btats-Unis, certains thérapeutes utilisent
depuis des années le rétrojogging comme
moyen de réhabilitation pour faciliter le
retour a la pratique sportive.

Le revers de la médaille

Est-ce a dire qu’il est préférable de courir
ou de marcher a reculons pour garder la
forme ? Pas du tout. Je vous fais part sim-
plement de cette autre facon de se dépla-
cer, une facon qui a aussi
ses inconvénients dont le
plus important est le risque
de chute ou de collision
avec un objet, voire avec
une autre personne. A 1'évi-
dence, on voit moins bien
lorsqu’on recule. Par consé-
quent, le rétrojogging et la
rétromarche doivent étre
expérimentés sur des pistes peu encom-
brées (terrain de soccer ou de football, pis-
te d’athlétisme). Si, des le départ, vous
avez des problemes d’équilibre ou souffrez
d’ostéoporose, il vaut mieux oublier ce ty-
pe d’exercice, en raison des risques de
chute. Pour le reste, c’est une décision qui
vous appartient. Moi, je 1’ai déja prise : je
recule, au besoin, mais seulement en voi-
ture. Timothy Badyna, lui, ne badine pas:
il s’entraine plus que jamais pour courir le
marathon a reculons en moins de 3 h !

COURRIER DES LECTEURS
Fréquence cardiaque

Jai 60 ans et m'adonne a l'activité

physique depuis 'age de 40 ans ;
je pratique le ski de fond, la raquette, le

atin a glace, le vélo, le patin a roulettes,

re golf et le curling. Je fais surtout du ski
de fond ; mon pouls a I'effort atteint
160 battements/min et méme 170
battements/min dans les cétes. Lorsque
je marréte cependant, mon pouls
redescend rapidement. Mon pouls au
repos est de EO battements/min. Dois-je
minquiéter de skier pendant 45 minutes
a 15?)-160 battements/minute ? Mes
amis de mon age ont un pouls a I'effort
moindre jue le mien (140-150). Selon

la méthode de calcul présentée dans

votre livre, ma fréquence cardiaque cible
devrait plutét se situer entre135 et 146.
Merci.

G. Roberge, Montréal

Désolé pour le retard a vous répon-

dre, mais il vaut mieux tard que ja-
mais. En théorie, a 160 battements par
minute, compte tenu de votre age, vous
travaillez a presque 100 % de votre fré-
quence cardiaque maximale. Celle-ci est
en effet de 160 si on l'estime a partir de
la formule classique 220 moins votre
age (220-60 = 160). Il reste que cette
formule est approximative et moins va-

lide dans le cas des personnes physi-
quement treés actives comme vous. Dans
ces cas-la, la baisse de la fréquence car-
diaque maximale qu’on observe habi-
tuellement en vieillissant est moins ac-
centuée. L’exercice physique retarde en
effet, le déclin de cette fonction physio-
logique. Par conséquent, vous travaillez
peut-étre, en réalité, a 85 % de votre
« vraie » fréquence cardiaque maximale.
Mais, vous ne pouvez pas en étre certain
a moins de passer un test d’effort maxi-
mal, ce qui n’est pas souhaitable a 60
ans. Etant donné cette incertitude, je
vous suggere de viser un pouls de 150
au lieu de 160-170.

> LABIBLE
DU PLEIN-AIR

« Qu’est-ce qu’on fait le week-end
prochain ? » Voila une phrase souvent
entendue (presque autant que « Qu’est
qu’on mange ? ») qui récolte son lot de
réponses plus ou moins évasives. Mettez
fin a cette lancinante incertitude grace a
la troisieme édition du Guide du plein air
au Québec, publié par la revue Espaces.
Vous y trouverez tout ce dont vous avez
besoin pour planifier vos indispensables
sorties oxygene. Au total, 500
destinations, des suggestions pour les
néophytes, des sorties éclair pres de
Montréal, des lieux ou amener votre
compagnon canin, des conseils, alouette !
Avec ca dans votre bibliotheque, vous
allez en vivre, des aventures ! Il ne vous
reste plus qu’a vous procurer un livre de
recettes pour répondre a 'autre
question...

29,95$

en librairie

> SE RETROUVER
DANS LA MONTAGNE

Testez votre sens de l'orientation en
participant a la course d’orientation du
mont Royal, organisée par le club
d’orienteering Ramblers de Montréal,
dimanche prochain. Il s’agira de
combiner vos habiletés mentales et
physiques; en gros, de retrouver votre
chemin le plus rapidement possible.
Quatre parcours de longueur et de
difficulté variables sont proposés (de 2 a
10 km).

12%, 7$ pour les nouveaux venus, les jeunes
(jusqu’a 21 ans) et les membres d'un club de
course d'orientation. Le 18 juin

www.orienteringquebec.ca/fr/calendrier.htm

2 > LAPASSION
MONDIALE

Toute la planete vibre pour le Mondial.
Les amoureux du soccer sont en liesse: la
Coupe du monde les comblera d’ici la mi-
juillet. Pourquoi ne pas se joindre aux
athletes en tapant nous aussi dans le
ballon rond ? Chaque arrondissement
offre une multitude de terrains ouverts a
tous. Ce n’est pas pour rien que ce sport
est aussi populaire. Ca prend simplement
un bout de verdure, quelques amis, un
ballon et le tour est joué. Attention, Zizou
et compagnie, nous voila !
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AHUNTSIC
11545 Bois de Boulogne, dim.
14-16, cott. 5 ch., poss.
bachelor, vente rapide.

239 900$ Moussa Aaraj
Re/max 2001 450-682-4455

AVILLERAY, 8%, 2x472, triplex
trés rare sur le marché, meilleur
quartier, 8381 Casgrain coin
Crémazie, dim. 14h-16h, prix
spécial, Eric Laknit, Proprio
Direct, crtr, 514-578-0202.

CENTRE-VILLE, Quartier Inter-
national, dim. 14h a 16h. 1179
Bleury # 11. Penthouse-loft 2500
pi?, 2 ch., cuisine haut-de-
gamme, 2 gar., béton, poss.
terr., asc. privé. 795 000 $

Gr. Sutton, Fernando Suarez,

514-272-1010

MERCIER, cott. en rangées,
trés bien entretenu, 10 min.
métro Radisson et Langelier,
prés parc école centre d’achats,
toiture ‘02, fenétre aluminium, pl.
lattes. Dim. 14-16h, 2640 Beau-
clerk. Roger Bergeron,

Sutton Acces, 514-727-7575.

ST-LAMBERT, 372 Upper Edi-
son, jumelé, const. 99, impec,
3+ 1'¢ch,, gar., foyer, 314 900 $,
dim. 11 juin 14h-16h, Pierre
Bellemare, Re/Max Perfor-

mance crtr, 450-466-4000.

———
VAUDREUIL-SUR-LE-LAC
55, des Arbrisseaux
Dim. 14h a 16h. Superbe
cott., prestigieux secteur, mai-
son exceptionnelle et dis-

NOTRE-DAME DE STANBRIDGE

® rium, terrain paysagé,
arbres matures 175 000 $

Belle propriété campa-
narde, 50 min Mtl, pl.
ois franc, escalier en

chene 6 ch., toit refait en

octobre, grand gar., sola-

450-296-4498

ROXTON POND, grande cott.
de pierre; pour amants de la
nature. 4200 pi habitable. +/- 2
acres de terrain. Petit lac privé
avec fontaine. 14 pces, bureau
a la maison; 2 foyers. Trés
éclairé, rustique et moderne a la
fois. Facile d'accés. Une visite
slimpose. 279 000 $.

450-522-0209.
1 1 2 BORD DE L'EAU
A LiLE D’ORLEANS, vue par-
tielle sur fleuve, chalet-maison,
24x40, 21 étage, 2 foyers, tres

propre. 174 000 $. J. Gilbert crtr
418-521-7741 418-670-4720

AU bord du Richelieu, a St-
Ours, 2 terrains préts a
construire, dézonés, services
d’eau, finangons. 450-742-3104

MAGNIFIQUE MAISON
DE PRESTIGE

Située a 60 min de Ml
Sur la majestueuse Riviere
des Outaouais, compren-
nant 5 acres de terrain
avec plage. 649 000 $

Guy Sauvé Century 21

1LE DE
1 31 MONTREAL
1420 CRESCENT

App. meublés ou non
1Y% a 4. prés métro
et autobus. Chauffage
inclus. Sécurité. Sta-
tionnement disponible.
1 mois gratuit
(514) 402-2122
(514) 844-7275

ILE DE
MONTREAL
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ILE DE
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1LE DE

1 31 MONTREAL

TLE DE

1 3 1 MONTREAL

AS minutels

ile des Soeurs
Location a partir de
549 $ par mois

Le plus grand choix
d’appartements et
de maisons de ville

a Montréal
2 mois GRAT
sur certaines unités

1 MOIS GRATUIT
BERCY/Sherbrooke, super
1% - 3%, chauff., réno, équipé,
pl. bois, ensol., métro, idéal
étudiant, 514-733-1371

3409

STRUCTUI
EIROI’O LITAINES

www.smial
8
cn

1 MOIS GRATUIT
C.D.N., 4 emplacements fantas-
tiques, 3Y2-4Y2-5Y%, chauff., réno,
pl. bois, haut plafond, ensol.
prés UdeM, 514-733-1371

1 MOIS GRATUIT
C.D.N., Van Horne pres tous
services, U de M, super beaux
3% - 4% - 5%, chauffé, équipé,
pl. bois franc, hauts plafonds,
balcon, tres ensol.514-287-3376

1 MOIS GRATUIT
CENTRE-SUD, rue Bercy
prés Sherbrooke, super beau
1% - 3% chauffé, équipé, réno,
planchers bois, balcon, métro,
idéal étudiants, 514-287-3376.

1 MOIS GRATUIT
OUTREMONT Adj, Lennox,
super beau 3'2-4Y2-5%. chauf-
fés,rénos, pl. bois, haut plafond,
ensol.,prés UdeM,514-287-3376

450 chemin du Golf
o0
(51 4) 769-8982g
AHUNTSIC, PI. Fleury, 3" neuf,
s/sol duplex, non-fumeur, pas

d’animaux, 514-389-6842.

AHUNTSIC, pres lle-de-la-Visi-
tation, Gouin, 6%, 2e étage,
rénové, cachet, plafonds hauts,
terrasse, 1100 $, 514-735-3146.

AHUNTSIC, r.-de-ch., 5%, jar-
din, bois franc, prés parc Nico-
las Viel et métro H.-Bourassa,
les entrées, 10508, libre Clé-
mentina 514-891-1633 Re/Max

AHUNTSIC, rue Fleury entre
Grande-Allée et dAuteuil. Coin
tranquille, r.-de-ch.,s/sol fini,
garage, cour. 1290 $/mois.

514-522-0857; 514-522-8926.

C.D.N, Lacombe, 6%, luxueux
haut duplex, 2 s/bains, 2 bal-
cons, gar., concierge chauffage
inclus. 1er aolt, 514-735-2133.

C.D.N, prés UdeM, Lacombe,
212 meublé, chauffé, 508 $,
514-239-6685/450-465-9529.

C.D.N, Ridgewood, 3?2 libre,
4%, 5%, chauffés, équipés,
éclairés, 514-735-0740.

C.D.N., Ridgewood / Sommet,
grands 32, 4Y%, réno, chauffés,
équipés, balcon, stat., calme,
ensol., 700 $.514-969-2339

C.D.N., St-Kevin, prés métro,
hépitaux, grand 3" chauffé, pl.
bois, faut voir! 514-816-2588.

C.D.N, St-Kevin, prés UdeM.
métro, 3%, 725 $,équipé, cal-
mes, propres, chauffés.
514-341-0290

C.D.N, U de M, 6%, 4 ch. fer-
mées, chauffé, eau chaude,
équipé, Van Horne/ Decelles,
juill. 1200 $, 514-678-1937

C.D.N, Ude M, grand 3%,
chauffé, électros, calme,
745 $, 1er juil. 514-345-6745

C.D.N, UdeM/HEC, beaux 2V
62 spacieux, haut duplex, bien
situé, face parc, 514-733-8723

CEDARPLAZA
1745 Cedar
12a7%

App. rénovés, vue
magnifique, accés mon-
tagne et lac des Cas-
tors. Portier 24h.
Piscine extérieure
1 mois gratuit
(514)-932-7090
(514)-924-4383
(514)-844-7275

CENTRE-VILLE, 6%, 5 élec-
tros, trés beau, ter juil. tout
inclus 1800 $, 514-524-1373

AHUNTSIC, spacieux 6%,
rénové, aspirateur central, ter-
rasse, cour, garage, 10408, réfé-
rences, juillet, 450-736-0410.

CENTRE-VILLE, condo 2 ch.,
a/c, foyer, pl. bois, 5 électros
neufs, balcon, stat. int., tran-
quille, 1500$ 514-862-0593

tincte, 710 000 $.
ILE DE

450-455-1452
1 01 MONTREAL

450-512-1822
TEMPS PARTAGE

1 14 ECHANGE

AHUNTSIC, 10624 Chambord,
échange poss. triplex Ahuntsic
400 0008, 514-346-1747

1 SEM., 30 ans, Club Vacances
Toutes Saisons, Beaupré Qc.
Gold Crown RCI, 613-692-7773

2200 WARD
ST-LAURENT

Prés Alexis-Nihon
Imm.luxueux, béton, 12 étages
piscine |nt sauna, gym.
Stat. int./ext., 32 - 412 libres.

514-748-7440

AHUNTSIC, 167 Sauvé O.,
condo 2 étages, 2 ch., stat.
1080pi?, 159 000 $,
514-802-4688.

AHUNTSIC, Esplanade / Fleury.
Cott. jumelé, 2000’ car. S/sol
fini. 449 000 $, 514-381-1355.

AHUNTSIC O, 355 Dazé, coin
Verville, quartier recherché,
bung. dét. 7 pieces, réno.
luxueuses 2+1 c.a.c., s/sol fini,
gar.,379 000$ , 514-220-0783.

COTE ST-PAUL, Monk/Jacques
Hertel, 5plex, terrain, 389 000 $,
514-483-6525 / 514-678-3099

MERCIER, bung. 5%, secteur
paisible, sans s/sol, bonne
cond., 4000 pi?, métro H.-Beau-
grand, 179 000$, 514-354-6697.

MONTREAL-NORD, 4plex.
(1x6%, 2x4Y2, 1x3"2), bien situé,
propre. Imm. Satisfaction.
514-924-2771.M. BEAUDOIN

PLATEAU, 3% Dauphins-sur-
le-Parc, édifice de prestige, pis-
cine, gym, saunas, dépanneur,
pharmacie. 18e étage, vue sur
Stade et fleuve, balcon, meublé
ou pas, 139 000 $,514-525-
3958, www.loggiamontreal.com

PLATEAU, duplex. Nouveau.
R.-de-ch. rénové, libre juil.
339 000 $, Imm. Satisfaction.
514-924-2771.M. BEAUDOIN

PLATEAU, triplex, St-Urbain,
3X8'%, 2e libre, 549 000 $, Vic-
tor 514-337-1978, 514-862-3958

1 03 VIEUX-
MONTREAL
VIEUX-MONTREAL, Le The-

mis, condo de prestige 3%z de
luxe, 7e, piscine, s/exercices,
ascenseur, alc central,
300 000$ tx incl., 514-863-9546.

CONDOMINIUMS
1 15 COPROPRIETES

32, Aylwin, réno, pl. parqueterie,
chauff. élect. loc., poss. meublé.
Juillet, 550 $, 514-267-3646.

AHUNTSIC, André Grasset,
1+1 c.a.c., 1300pi, 2 s/bains,
gar., 234 9003, 514-383-4833.

AHUNTSIC, bord de I'eau, libre,
325 000 $, 514-387-9978
infos: www.actionmulti.net

CENTRE-SUD, condo-loft avec
balcon, électros, magnifique terr
sur toit., pl. flottant. 115 000 $
450-562-3927 819-660-0174

COEUR DU PLATEAU, condo,
1100 pi.car., 3e, ancien édifice
religieux, cachet, 2 ch., terr.,
stat., sans agent, 514-288-2539.

LASALLE, luxueux, 2 ch., 2
s/bains, foyer, garage privé,
225 000 $, 514-668-6274.

LONGUEUIL, Estuaire 1111150
pi, 2 ch., superbe vue, stat., pis-
cines, gymnase, acces direct
métro.270 000 $ 819-327-3728.

LONGUEUIL, louer avec option
d’achat, occupation immédiate,
rand 5%z, secteur recherché,

115 000$, 514-220-8411.

LORRAINE, Domalge Garth,
vue sur golf, 1285 pi<, 2 ch., 2
s/bains, a/c gar. 514- 973-3983

3, grands logements éclairés,
5% Verdun 750 $, réno., prés
métro et fleuve. 5%z boul. Gouin
( Lacordaire ) 750 $ magnifi-
que vue. 6%2 rue Laurendeau
800 $, grand bien situé, réno.,
prés métro. 514-795-4925

3%2 SPACIEUX, balcon coté jar-
din, métro Snowdon 630 $ (gar.
70$/mois) Juil. 514-735-7997

42, chauffé, bois, calme, Pie-IX/
Monselet, Mtl-Nord, juillet, 685$.
514-331-7739; 514-947-9447

4%, pl. bois franc, entrées
lav./séc., trés éclairé, face au
parc Marquette. 514-721-1369

4%, rénové, tranquille, 2e, 7176
rue Chambord, prés parc et
métro. 600 $ chauff. + eau-
chaude inclus 514-384-2311.

6841A Chateaubriand, 3e,
chauffage élect., prés métro.
460 $ Juillet. 514-279-4519

8%, ST-HUBERT / RACHEL
Boiseries; cuisine et 2 s/bain
modernes. 1800 $. Possibilité
meublé. 514-527-8373

A AHUNTSIC EST, 4% haut
triplex, moderne, propre,
juillet. 600 $ 514-387-6199

PLATEAU, r.-de-ch., charmant
victorien 1000 pi car. rénové,
plafond 10; pl. bois, grand bal-
con, 149 000 $. 514-291-0332.

R.D.P., 4% neuf, 2e, vue sur
riviere, occupation immédiate, a
louer aussi, 514-648-2867.

STE-FOY, (Qc) condo luxueux,
42 7e, unité de coin, pl. bois.
231000 $ nég. 418-656-1941

A AHUNTSIC, Gouin, 1 mois
gratuit, beau 7'/2 calme, 3 ch.,
parc, 2 s/bains, s/sol fini, gar.
cour, juil. 1395$ 514-816-3435

A AHUNTSIC OUEST
a pied métro Sauvé
* 4%, bois franc, 3e,

balcon, 675$.
* 3% au ler, ouvert,
refait & neuf, 700 $.
514-745-0787

STE-THERESE, bord riviere
grand luxueux, foyer, tranquille
et sécuritaire, prés gare et autor
15 et 640. 450-435-6695.

A AHUNTSIC, Promenade
Fleury; 2Y2 chauffé, eau chaude.
480 $. AUSSI 3% (1er sept.),
535 $. Réf. 514-387-4362

1 0 5 LAVAL

RIVE-NORD

DUVERNAY, bung., 2 + 2 c. a
c., 2 s/bains, grand terrain,
514-562-4835

STE-DOROTHEE, cottage 1999
275 000 $, inf. : 450-689-9555
Visitez : www.c3di.ca/maison

1 06 RIVE-SUD

.

BROSSARD
Condo, 2 ch., 2 s/bains, élec-
tros inclus.,piscine, garage, 5e
ascenceur, 1 stat. ext
Condo 03, 2 ch., 1 s/bains,
grand patio, 2 stat., foyer gaz,
pres autor. et stat. C.
JM Matteau 514-233-8010
Secteur trés recherché, prés
école, centre d’achats, superbe
bung., s/manger séparée, pis-
cine, foyer thermopompe, prix
pour vendre
H. Charron 514-772-8455
Bung.,33x43, 3 s/bains, 2+2
ch., foyer, piscine, 2 entrées
séparées intergénération.
J Ghanime 514-576-1453
ST-LAMBERT
Condo, 1 ch., 6e, gar., grand
3%, vue fleuve, piscine
Y Gauvin 514-217-7060

LONGUEUIL, Collectivité. Cott.,
foyer, garage, 6505 pi*, trés
privé, adossé a piste cyclable.
Imm. Satisfaction. 249 000 $,
514-924-2771.M. BEAUDOIN

ST-EUSTACHE, prés services
et autor., béton, 2 ch., stat.,
aspirateur central, foyer, meil-
leure occasion sur le marché,
132 000 $. Boni: électros gra-
tuits. Pas agent. 514-880-4853.

ST-LAMBERT, grand 472 bien
situé, beaucoup de rangement,
gar. double privé, une visite sim-
pose, 235 000$, 514-886-3417.

ST-LAURENT, condo 4!, 750
Montpellier, coin sud-est,
s/bains réno, électros neufs,
stores et porte miroir. 169 000 $,
514-744-5621, 514-249-5217.

VERDUN, condo 2ch, foyer au
bois, garage, 194 000 $. Nou-
veau sur le marché. Trés clair.
Céline Foley Re/Max Action
514-592-9756

VERDUN, condo 2 ch., nou-
veau planchers, nouvelle céra-
mique, aire ouverte, garage, au
métro LaSalle a 5 min centre-
ville. 198 000 $. Re/Max Action
Céline Foley 514-592-9756

LONGUEUIL, prés métro, 366-
368 Rouville, maisons de ville
neuves, 2 c.ac., 1100pi?, A par-
tir de 165 000$ + taxes.
514-946-0849.

STE-JULIE, Domaine des
Hauts-Bois, bung., 2+2 ch.,
s/bain refaite en 2004, terrain
intime, 7800 pi. car., arbres
matures, quartier recherché,
piscine h.t. 172 000$.
450-922-7683.

108

REPENTIGNY, vue sur fleuve,
cottage 3 ch., 1% s/bain, +
Poss, revenu. 450-654-8694.
www.duproprio.com

1 09 LAURENTIDES

LANAUDIERE

LANTHIER, grand lac Long,
bord de I'eau, 4 saisons, 3c. a
c., 2 s/bains. Tout équipé.
819-326-3763 561-498-8331

BANLIEUE EST

ST-DONAT, lac Archambault
chalet 4 saisons, int. 100% réno,
plage et quai pour bateau nota-
rié. 249 000 $ 514-820-9345.

ST-SAUVELUR, cott., terrain pay-
sagé 67 800pi*, 7km village,
montagne, calme, 3 ch.,
s/bains, plafond 9; foyer 2 faces.
229 900 $, 450-227-3504.

1 1 0 ESTRIE

MAGOG, ancestrale, 4 ch., 2
s/bain; s/sol fini; terrain amé-
nagé. 195 000$. 819-868-1598.

VERDUN, condo, avec mezz.
nier étage avec vue sur centre-
ville. 3 ch., au métro LaSalle a
Céline Foley Re/Max Action
514-592-9756

1 1 6 DE CAMPAGNE

DOMAINES
bord de riviére, rénovée et tout
aménagée, 7 ch., impeccable,
1 1 7 CHALETS
MAGOG, a 12 min., 3 saisons,
180°'x100; plage & 150m au Lac
Lovering, 85 000 $; jour: 819-

toit cathédrale, terrasse au der-
5 min. du centre-ville. 225 000 $.
MAISONS
YAMACHICHE, grande maison,
175 000 $. 1-819-296-3914.
24’x24’, 1 ch., terrain boisé
868-0021, soir: 819-843-5980.

MT-LAURIER, bord de I'eau
navigable, prés golf; 4-saisons,
1 ch., fosse septique conforme;
89500 $, 514-815-8656.

TROIS-PISTOLES, RARE, bord
du fleuve, coucher de soleil,
maison d’été, 2 étages, 3 ch.,
1% s/bains, s/diner, solarium
et +.198 500 $. 418-851-4465.

121 FERMES

TERRES

FERMETTE, 17 acres, avec
érabliere dans Chaudiére-Appa-
laches. Vue panoramique.
418-423-3363, 819-362-5843

122 TERRAINS

RESIDENTIELS

3 TERRAINS, situés a 2 min.
du Mt-Blanc et 15 min. de Mt-
Tremblant, ruisseau et accés
au lac notarié 819-275-1062

A STE-ADELE, beau grand ter-
rain au bord de la riviére aux
Mulets, 300 000 pi’, 650 pi au
bord de la riviére en cascade, a
1 km du village. Faut voir ! Info
450-712-0708 agent s’abstenir

LAC GAGNON, DUHAMEL
Lots de villégiature avec copro-
priété riveraine. 48 500 $ et +.

819-985- 0600 #228

domair

) com

ACADIE boul. 10 500, 1% a 4%
condo distingué, piscine, sécu-
ritaire, a/c, parc. 514-335-3377

ADJ. PLATEAU 5654 8e Av.,
4%, bois, vitraux, les entrées,
éclairé, 590 $. 450-465-8319.

AHUNTSIC, 10615 Francis, 4%z
chauffé, 750 $, poéle/frigo, pro-
pre, paysager, 514-381-8908.

AHUNTSIC, 1615 Sauvé E.,
2Y%, 420 $, juillet, chauffé,
eau chaude, poéle/frigo.
514-381-6867, 514-231-3913

AHUNTSIC, 2% bachelor,
poéle/frigo, dans 4plex, 1603
Emile Filion, 514-233-9283.

AHUNTSIC, 2% chauffé,
poéle/frigo, propre, métro,
CEGEP, 380$, 514-384-0219.

AHUNTSIC, 32 chauffé eau-

chaude inclus, rue Lajeunesse,

prés métro Sauvé 570
514-385-5298 514-207-0483

AHUNTSIC, 37 réno, 3e, 555 $
fermé, les entrées, bois, équipé,
balcons, juil. (514) 962-8537.

AHUNTSIC, 3% rénové, 2e,
trés propre, idéal pour personne
seule, prés des services, libre
1er aolt, 514-385-5581.

AHUNTSIC, 3% semi s/sol
clair, chauffé, réno, bois franc,
les entrées, 5408, 514-382-0159

AHUNTSIC, 3!, s/sol, bois
franc, libre, prés bord eau, 395$,
non-chauffé, 514-683-8918.

AHUNTSIC, 5%, 1385 pi’., 3
ch., prés tout, métro, juil., visite:
514-381-3306 laissez mess.

AHUNTSIC, 62, n.-chauf., 2e,
ensol., tranquille, entrées
lav./séc, s/double, 514-342-5249

AHUNTSIC, 7%, 3 s/bains 3
ch., 1425% non chauffé, non
éclairé, 1er juil. 514-383-3437

AHUNTSIC, 7%2 grand r.-de-ch.
style condo, cour soleil 2000pi*,
4 ch fermées aire ouverte tout
réno 2 stat.1350$ 514-389-9095

AHUNTSIC, E.grand 4%, 2e,
frais peint, les entrées, porte-
patio, 675 $, juil. 514-388-6332

AHUNTSIC, Gouin, lle-Visita-
tion, 3%, 600$, presque neuf,
entrée lav./séc. 514-735-3146.

AHUNTSIC, Gouin O., offre
spéciale, 112-8%2 chauffés, a
partir de 360$, 1 mois gratuit,
514-337-8148, Moustafa.

AHUNTSIC, grand 4%, entrées
lav./séc, imm.tranquille, pas de
chien, 1erjuillet. 514-648-1725.

AHUNTSIC, Iberville/Sauvé,
grand 472 s/sol, pl. bois franc, 2
ch., prés services. 530 $ non-
chauffé sept. 514-856-3216.

AHUNTSIC, luxueux, 3%z style
condo, 100% rénové, métro
Sauvé, les entrées, libre imm.,
550 $ a 600 $, 514-668-6959.

AHUNTSIC, luxueux condo,
bord de I'eau, site exceptionnel,

ar., a/c, 2 ch., prés métro.
1475 $, 514-388-9388/880-9718

Al 4%, 3e étage, métro Cadil-
lac, porte-patio, lattes, cérami-
que, 620 $, juil., 450-471-4999.

CHAMBORD, 4%, 2 doubles;
et 5%, 2 ch. fermées. 1er, 2e et
3e; 1erjuillet. 514-274-9555.

ANJOU, 41%,750$ chauffé,
éclairé, sécuritaire, stat. juil.,
514-355-0106, 514-808-8173.

CHARLEMAGNE, résidence Le
Gite, 5% 875 §, 4% 775$,
312 675 $ 450-657-2394

ANJOU 4%, haut triplex, trés
beau, trés propre, quartier rési-
dentiel, 615 $, 514-355-5364

CH.-COLOMB, VILLERAY
32, 1er juillet. Chauffé, équipé.
Bas prix. 514-273-8687.

ANJOU, 4% pres Galerie dAn-
jou, tout inclus; chauffé, éclairé
+a/c.850 $ 514-232-0865.

COTE-STE-CATHERINE, 3%,
poéle, frigo, s/bain réno, chauffé,
700 $, libre juin, 514-345-1863.

ANJOU, 5%, 3e, rénové a neuf,
prés transport, services, 690 $
514-212-0952 (soir)

COTE-ST-PAUL, grand 4%
chauffé, prés métro, libre, 600 $,
trang. assurée, 514-805-8465.

ANJOU, bachelor, r.-de-ch.,
idéal personne seule, chauffé,
éclairé, lav./séc. 490$. Enquéte
de crédit. Luc 514-347-3625.

ANJOU, beau grand 6% r.-de-
ch., 3ch., s/fam.; gar. double.
Juill. / ao(t. 514-355-1705.

ANJOU, condo 2 ch., prés
Galeries Anjou, propre, trang.
sécur. libre 895 $, 514-259-9795

ANJOU, cottage de 3 étages
neuf, trang., 3 ch., 3 s/bains, toit-
terrasse, foyer, tourbillon,
lav./séc., jardin, stat. 1200$
1er juillet 06 soir: 514-352-5346

ANJOU, Joseph-Renaud, 3%2-
545$ eau chaude, buanderie,
1er juil. 514-212-4775, 353-4112

COTE-ST-PAUL, Monk/Jaques
Hertel, 3%2 500$, 412 720$, cour
514-483-6525, 514-678-3099

COTE-ST-PAUL, prés métro,
3% réno, 2e + 3e dlsp 550 $;6
Y + s/sol fini, réno, cour gazon-
née, stat., 1200 $. 514-346-6574
ou jfnormand @videotron.ca

D.D.O, bas duplex, grand 6%, 2
s/bains, s/sol, cour, gar. double.
Libre Juil. 1000 $ 450-666-1576.

DORVAL, 2'%, 4'> chauffés,
semi meublés, trés propres.
514-696-3109, 514-631-9153

EDOUARD-MONTPETIT
face UdeM, 112, 3%, 2 ch.,41%,
5, semi-meublés, chauffés,
eau chaude. 514-344-8885

AU COEUR DU VILLAGE,
condo 42, 900 pi.car., électros
incl., secteur de choix, 1500 $,
Diane Century 21 Services plus,
514-582-1253.

AV. DU PARC/ Beaubien,1%
430 $, 2% 510 $, tout incl.,
buanderie, 514-735-3146.

AVE DES PINS coin St-Domini-
que, 3%: 830 $ et loft : 770 $,
immeuble moderne et propre,
concierge.

Sylvie (514) 758-7654

BEAUBIEN métro, pres plaza,
grand 7%, 1500 $, rénové,
terrasse, 514-272-5282.

BELLECHASSE/DE LORIMIER
grand 5%, rénové, chauffé, libre
juillet, 875 $, 450-647-2638

BOURBONNIERE 4445, 5%,
2e étage, 2 ch. fermées, bois,
660 $, juil. 514-817-1387.

CARRE ST-LOUIS pres, loge-
ment neuf, spacieux, clair, haut
de gamme, cui. de réve, s/séjour
foyer gaz, ch. maitre avec
s/bains, grande pce ch. ou
salon, s/bains compléte,
s/lavage, balon terr., a/c, alarme,
2300% 450-441-5693

CARTIERVILLE
2%, 3%, 485 $ +, chauffé,
meublé, rénové, mois gratuit,

514-569-3906.

C.D.N, 1%, 212, 312, 4', 5%
prés U de M, H.E.C., métro.
Semi meublés. 514-223-9924.

C.D.N.
112, 2%, 3%, chauffés, eau
chaude, poéle/frigo, rénové,
piscine, rue Ridgewood,
514-731-3107
514-931-6190 ext. 231
lun au ven 9h-17h

C-D-N, 2%, 3%, 4%,
poéle / frigo, chauffés,
514-735-0678

C.D.N, 2850 Kent, grand 372,
chauffé, poéle/frigo, prés uni-
versité / HEC prix nég. si quali-
fié. juil./aolt/sept.,

514-489-4764, 514-737-1567

C.D.N., 3%, 1erjuillet,
chauffé, poéle, frigo,
514-739-8171, 514-543-9096

C.D.N, 3% demi s/sol, trés clair,
prés U de M, face centre
d’achats, poele frigo, chauff.
élect., 430 $, 514-345-9178.

C.D.N., 4%, 5%, Linton, faut
voir, super beau, 535$+ non
chauffé, rénové, équipé, bloc
propre, bien situé, pres UdeM,
ensol., balcon. 514-739-5652.

C.D.N, 5860 PI. Decelle pres
U de M. semi-meublé, chauffé,
32, 4% 1er aolt, 514-733-5238

C.D.N, 7%, 1550 $, prés Ude
M, et HEC stat. bien éclairé.
libre, 514-731-3360.

C.D.N., app. 3 x 32 rénovés
BELLE VUE. Pres UdeM, chauf-
fés, équipés, balcon, pers. cal-
mes, non fumeurs, pas d’ani-
maux. Libre imm. 700 $ a4 730 $,
514-739-9850. V2 mois gratuit

C.D.N,, av. Kent; 3%, chauffés,
poéle, frigo; tout rénovés
libres. 514-704-3999.

C.D.N, beau et spacieux 3%
paisible, UdeM/HEC, hop., adj.
Outremont, juillet. 514-731-1339

C.D.N., beaux grands 1%, 3%,
rénovés, chauffés, pres HEC
Ste-. Justlne juil. 514-996-4395

C.D.N., face UdeM pres HEC,
212 515 $, 6% 1350 $ chauffé,
eau-chaude, buanderie, élec-
tros,concierge. 514-731-4313

C.D.N., grand 3%, Ude M
et hopitaux, chauffé, équipé,
frais peint. 514-739-2064.

C.D.N, grand 6%, ensoleillé,
face au parc, 3 ch., 2 s/bains, 5
électros, 1900 pi, garage, 14508
non chauffé, 514-993-0910.

C.D.N. grand 77, 2e, tout réno,
2 s/bains, 3+1 ch., 3%2 475 $.
514-733-3813;514-583-8703

AHUNTSIC, métro H.-Bou-
rassa, haut duplex, 5%, pl. bois
terr., ao(t, 850%, 514-220-0783.

C.D.N, grands 4%, 6'2, chauffés
équipés, 8508, 1260$ pres U de
M. juil, aott, sept. 514-457-1072

AHUNTSIC O, style condo 32
art déco, électros, spa, terrasse,
foyer 760$ - 625$ 514-973-7739

C.D.N. HEC - 4% chauffé
3115 LINTON, app. 5
514-736-2969

GRAND 3 & sous-louer meu-
blé, tout incl., Métro Beaudry.
900$. Libre. 514-524-2278.

HOCHELAGA, 1881 St-Clé-
ment, grand 4V, équipé, réno,
2e, 2 balcons, 750 $, libre.
514-296-8460, 514-428-7911

HOCHELAGA, rue Valois; 6%,
bois franc, entrée lav./séc. Non
chauffé, non-éclairé; 2 pas
cégep Maisonneuve, 10 min.
métro Joliette. Réf. Juill. 850 $
mois. 418-559-8827.

ILE DES SOEURS, 3%, 1 ch.,
électros, chauffé, eau chaude,
3e étage, face parc, garage.
frais peint, 913 $, 1er juil. 941 $
1er nov. a nég. 514-845-6453

ILE-DES-SOEURS, 32 unité
coin, cachet, bois, semi-meublé
514-945-3362 gestionmrc.com

ILE-DES-SOEURS, condo 47z,
4 électros, stat. int., foyer, 1200
p#, libre, 1600 $, 514-992:4139.

LACHINE, 16e Ave, grand 6%,
prés du lac, bois franc, 825 $,
juillet, 514-639-1211.

LACHINE, 2e étage, 23e ave-
nue, 4%, 5%, stat., réf., 525 $ et
625 $, 514-684-2603.

LACHINE, 4%, 3%, asc., libres,
chauffés, eau chaude,
514-639-8163, 514-236-3732

LACHINE, 4%, haut duplex,
entrées, 1er aolt ou avant, 620$
non fumeur, réf., 514-634-0186

LACHINE
LOFTS A LOUER

Vieux batiment industriel
transformé.
Prés du canal et marina.
Plafond 14 pi., brique et
béton, foyer au gaz, 850 $ et
plus. 514-990-3232
lofts.lachine @ videotron.ca

LASALLE, 3'2, 4%z, vue impre-
nable fleuve, piste cyclable,
piscine-gym. 514-595-8723.

LASALLE, 5%, 4%2 prés bord
de l'eau et tous les services, trés
propre, 514-363-6254.

LASALLE, 5% (grand condo),
cour, foyer, garage, prés boul
Newman, 998 $, 514-363-8607.

LASALLE, 6'2, 1380’ car., haut
2plex, 4e Av., bien éclairé, aot
920% non chauff. 514-933-9188

LASALLE, BORD DE LEAU

PRIX REDUITS. 3, 42 réno-

vés, chauffés; piscine, stat.
514 803-0262.

LASALLE, rénové, idéal pro-
fessionel. 514-942-8957.

METRO FRONTENAC, 47,
1 ch. fermée, 3e étage, 505 $,
1er juillet, 514-946-1005.

N.D.G., grand 4%, 2 ch., bois
franc, boiseries, paisible
514-486-0664.

METRO Frontenac, 4%z, au 2e
entrée lav./séc., juil., 550 $,
450-445-5810, 514-756-7873.

N.D.G., grand 5% 2e triplex, 2
ch., 2 balcons, boiseries,
entrées lav./séc. 514-487-5914.

METRO FRONTENAC, grand
5%, beau, trés calme, poéle
incl. réno, 680 $. 514-521-46140

METRO H.-BEAUGRAND, 5%,
2e, réno., entrées lav./séc., céra-
mique, 675$, 514-951-7366.

METRO JARRY, 4% rénové,
entrées lav./séc., 775 $,
514-728-8218, 514-270-7682.

METRO JARRY, 5% non-
chauffé, 3 fermées, chauff. élec-
trique 825$, 450-663-0693.

METRO JARRY, Berri, 42 réno,
style condo, vitraux, bois franc,
les entrées,715$, 514-272-9047

METRO JARRY, St-Denis, 21,
poéle / frigo, 510 $ chauffé, pro-
pre, libre juillet. 450-668-5755

METRO Jean-Talon, 4%, 2e,
réno, électros, propre, entrées
lav./séc., 635 $, 450-224-4361.

METRO Jolicoeur, 7% ( grand
4%2+s/sol), 3 ch., rénove, cour,
tranquille. 450-464-4197

METRO Joliette, 41, 1er étage,
2 ch., cour, bois, 3840 Adam, les
entrées, 550$, 450-465-8319

METRO MONK, 5% avec cour,
podium, tourbillon, pl. bois &
céramique, 880$, 514-367-5371.

METRO PAPINEAU, 4% réno.
verdure, entrées lav./séc.
chauffé, 760$ 450-788-2230.

METRO Papineau,condo
luxueux, 5%, 2 c.a.c., 1200pi?,
libre, 1000$, 514-991-6437.

METRO Parc, (rue Jean-Talon),
3% non-chauffé; poéle/frigo,
libre. 435 $. 514-725-5598

METRO Pie-IX, Bourbonniére
face college Maisonneuve, 6%z,
1erjuillet, stat., 514-696-6363.

METRO PIE IX, Cegep, 2%
chauffé eau chaude, poéle frigo,
juil./aodt, 505 $. 514-257-6908

METRO Pie-IX, grand beau 31,
les entrées, calme, 1er juillet,
450 $, réf., 514-526-3778.

METRO PREFONTAINE, 372,
3e étage de triplex, entrées
lav./séc.,douche seulement,
juillet, 400 $, 514-278-8235.

METRO RADISSON, 2% semi-
meublé, chauffé/éclairé, 1 pers.
non fumeur 425% 514-249-7776

METRO ROSEMONT,
1% tout inclus, 420 $,
514-735-3146

METRO Snowdon, 5%, 6%,
1200$ chauffé ou 400$/pers.,
tout compris, coloc étudiant,
libre imm., 514-487-8595.

METRO ST-HENRI, condo 3%,
foyer, semi-meublé, prés servi-
ces, 675$, Pierre 514-937-6603.

METRO ST-HENRI, trés beau,
4%, 1 ch., fermée, au 2e étage,
pl. bois, entrée lav./séc., 487$,
réf., 514-255-8918.

METRO VIAU, rue Aird, 3% a
partir de 575 $, chauffé eau
chaude, juil.; 4%, 680 $ juil.
514-257-6906

METRO Villa-Maria, 31 et 41,
chauffés, ensol., trang., juillet ou
sept., 514-735-8030.

METRO VILLA-MARIA, grand
4% - 5%, chauffé, eau-chaude,
équipé,buanderie 514-240-1309

METRO VILLA-MARIA, trés
grand 312, cuisine, s/bain réno,
pl. bois, les entrées, chauffé,
libre, 5% juillet, 514-497-7960.

MILE END, spacieux 82, 1700
pi2, Esplanade/Bernard, cour
cloturée 16008, 2 couples max.
+ option grand s/sol, 1600 pi
pour entreprise, 514-598-0988.

MONTREAL-NORD, 5%, tri-
plex, rue Martial coin London,
libre, 450-688-4144.

MTL-NORD, 3280 Gouin, 37,
4%, sécuritaire, béton, ascen-
seur, calme, 514-852-2565.

MTL-NORD, 3%, imm. tran-
quille, chauffé/eau chaude, der-
nier étage, balcon, Henri-Bou-
rassa Est coin Pigeon, libre 1er
juillet, 585 $, 514-898-8586.

MTL-NORD, 3% juillet 475 $,
4% juil., 550 $, grands, tranq.,
514-808-8173.514-321-9957

MTL-NORD, 4%, 2 ch., eau
chaude, réf., idéal couple, juin et
juil. pas animaux 514-524-9885

MTL-NORD, 4"2 au 6235 Henri-
Bourassa E., face Wall Mart.
514-328-9916; 450-348-8066.

MTL-NORD, 472, chauffé. 5%,
3% non chauffés. Stat., réno,
prés services, 514-955-3808.

MTL-NORD, 5531 Henri Bou-
rassa Est. Spécial 3'2 quantité
limitée, pces fermées. Entrez
maintenant, ne payez qu'en juil-
let. 212, 32, 4Y2. Frais peint,
grandes pces fermées. Offrez-
vous un complexe avec jardin,
arbres, fleurs, fontaine,
concierge, au prix d'un loge-
ment ordinaire, références .
475$-620$. eau chaude four-
nie. Prés de tout. 514-328-9736.

MTL-NORD, 5%2 demi s/sol, pl.
bois et céramique, réf. exigées
+enquéte 585 $ 450-649-3857

MTL NORD bord riviere, 4%,
tout réno, piscine int., sauna,
gar., libre 950$ 514-648-0273

MTL-NORD, grand 4%, 590$;
lave-vaiss. Entrée lav/séc. Porte-
patio, fenétres, s/bain: réno.,
514-326-2739, 514-729-4182

MTL-NORD, grand 5% r.-de-
ch., gar., cour, chauffé, trés pro-
pre. 900 $ Réf. 514-815-9236

MTL-NORD, Lacordaire/Léger,
beaux 4%, 2 ch., calme, 565%,
libres, réf. 450-661-2185.

MTL-NORD, prés cégep Marie-
Victorin, 4%, trés propre,
chauffé, eau chaude, libre 1er
juil. 514-322-7324

LAVAL, Duvernay, St-Martin
coin D’ Auteuil, 3% 560 $
514-207-0483

MTL-NORD, pres de Gouin, tri-
plex, 4% semi s/sol, récent,
490 $, juillet, 514-327-6250

MAISONNEUVE coin Plessis, 5
pces, 2e étage, salon double,
rénové, les entrées, grand patio,
1er juil. 895 $. 514-845-6453.

MAISONNEUVE, prés marché
et parc Morgan, 372 style loft,
clair, stat, 495$+ 450-443-9313

MARCHE Atwater, beau 6%
prés métro, grande terr., juil.
514-803-0186 Mme Torres.

MASSON, 3480, 3!z réno, salon
double, avec cour; poéle et frigo,
lav./séc. 535 $, 514-255-8830.

METRO BEAUBIEN,
3V - 42, neufs, 795 § - 975 §.
Poss. garage. 514-271-6654

METRO Cadillac, 2%, 3%,
100% rénové, libre, bois franc,
450 $ 2 645$. 450-445-6309

METRO CADILLAC, 3'%-5'%

Wow, 100% réno., 675$-1200%,

www.1appartementalouer.com
514-998-4366

MTL-NORD, rue Laurentides,
6 pces chauffées, r.-de-ch., gar.,
réf. Libre juil. 514-322-9086

N.-BORDEAUX, nouveau con-
do a louer/vendre 4Y2 a/c, foyer,
pl. bois, 875 $, 450-689-4583.

N.D.G., Grand Boul. Monkland,
grand 472, cachet, pl. bois, pla-
fonds hauts, parc, balcon,
chauffé, eau chaude, poéle-
frigo, 840$-875% 514-684-5993.

N.D.G., grands 42 5% 6%,
réno, clairs, parc, chauffés, eau
chaude, poéle/frigo, métro Ven-
dome. 850 $ +. 514-965-4315

N.D.G., Melrose, 6% bas
duplex; boiseries, foyer; cuisine,
s/bain rénovées. 1300 $. Juillet,
aolt préféré. 514-487-8244.

N.D.G. Melrose/Monkland
village, beau 62, haut duplex, 2
ch., boiseries, foyer, 2 grands
balcons. Vient juste de se libé-
rer! 1200 $, 514-678-6542

N.D.G., métro Venddme, grand
52 rénové., éclairé, pl. bois.
Libre 650 $ 514-919-1888.

N.D.G., PRIX REDUITS
2%, 3V, 4%, 5%, rénovés.
Libres imm. 514-803-0262.

N.D.G., trés grand bas duplex,
5%, 2 ch. fermées, cuisine &
bain réno, s/sol fini. 1er juil.
1000 $ non chauffé. Jour: 514-
266-8202, soir: 514-489-6581.

N.D.G., Wakley/Sherbrooke, 32
chauffés poéle frigo, pl. bois,
595% et 550%. 514-239-4775

N.-ROSEMONT, 32, 2e étage,
6902 rue Lemay, 425 $, mi-juin
ou juillet, 514-255-7631.

N.-ROSEMONT, 42, calme,
puits lumiére, portes patio,
entrées lav./séc. idéal pers.
seule, retraités ou profession-
nels, pas animaux, non-fumeur,
600 $, 1er juil., 514-253-2349.

N.-ROSEMONT, 472 haut tri-
plex, trés beau, vue, tranquille,
libre, réf. 700 $. 514-887-3770

N.-ROSEMONT, 5%, 2e, 2 ch.
fermées, entrées lav./séc./lav.-
vaiss., 2 balcons, 700 $ non
chauffé, 514-899-0647.

N.-ROSEMONT, beau 5% bas
duplex, cour, gar., boiseries,
réno, juil. 850 $ 514-254-1133.

N.-ROSEMONT, charmant 4%
ensol., pres parcs, 5 min métro
Cadillac, 658 $, 514-259-5124.

N.-ROSEMONT, grand 3%,
bach., ensol., réno, 550 $,
514-856-5102, 514-254-4842.

N.-ROSEMONT, trés grand 472,
non chauffé, juil., 6714 Etienne-
Bouchard (a I'est de Langelier)

OUTREMONT, 2x3'2, 1x4%,
prés métro, chauffé, buanderie,
asc., balcon, 1x3"% libre, 1x3%2
1er aolt, 4Y2 juil., 514-278-1777.

OUTREMONT, 4':, cachet,
trang., 1150$, chauffé, électros,
métro, 1er juillet, 514-231-1809.

OUTREMONT, 4% propre,
chauff., équipé, 6e, 5 min métro
3 bus, libre fin juin. 1078 §,
514-867-1687, 514-273-5224

OUTREMONT, 7Y%, 412, luxe,
clair, chauffés, rénovés, cour,
prix réduit. 514-733-9763.

OUTREMONT, 7%z, Hutchison,
superbe 2e triplex, grands bal-
cons cachet, pl. bois, entrées
lav./séc., tranq., juillet, chauffé,
1400 $, 514-274-3850
514-344-1992.

OUTREMONT, 72, r.-de-ch.,
triplex, 1 300 $, non chauffé,
propre,ire juillet, 514-279-4200.

OUTREMONT ADJ., HEC, Ste-
Justine, 2x7%2, chauffés, juil.
514-342-0443.

OUTREMONT ADJ., prés
UdeM, 82, haut duplex, 4 ch.,
1Yz s/bain, foyer, bois franc, cui-
sine réno, gar., 1875 $ chauffé,
514-384-7674, 514-381-0148.

OUTREMONT, Cote Ste-Cathe-
rine, sur Wilderton, 6%, haut
duplex, chauffé, eau chaude,
pas d’animaux, 1er juillet.
514-739-7681; 514-342-3985.

OUTREMONT, face parc, 2 pas
metro/serwces chauffé, eau
chaude, buanderle « 3% tout
rénové, élect. incl., Iibre, 720 $.
* 3% plusieurs réno, pl. bois, 1er
juillet, 795 $, 514-274-7726.

OUTREMONT
maisons/condos a partir 1450$
Pour infos: 514-992-0984

OUTREMONT, prés métro, 3e,
5%, pour un an, 950$/mois,
514-270-7017.

OUTREMONT, prés métro, 47
rénové, 2 ch., chauff¢, eau
chaude, 5 électros. 1100 §, 514-
277-4963 ou 514-598-2000.

OUTREMONT, Rockland, 4 ch.,
2 s/bain; tout rénové. Chauffé,
Jardin, gar., 514-272-0351.

OUTREMONT, rue Outre-
mont, / Bernard, super beaux
2 -3V -4V -5V - chauffés,
rénos, ascenseur, pl. bois
hauts plafonds. 514-272-6013

P.A.T., 4'%, 1er étage, rénové,
pl. bois, stat., concierge, buan-
derie, 615 $, 514-645-2899.

P.A.T., 4% neuf s/sol, 40e/H.-
Bourassa, les entrées, prés ser-
vices. 765 $ 514-644-8246.

P.A.T., grand 3%, loft, renove
céramique, r.-de-ch es
entrées, 550$, 514-951- 7366

P.A.T., grand 5% trés propre,
rénové, pl. bois et céramique,
pres services, juil. 514-823-3095

PETITE-ITALIE, 3'2 au 6820
St-Dominique métro J.-Talon, 1
min marché, 475 $ non chauffé
juil. ou avant 514-279-2402.

PETITE-ITALIE, bung. 6% prés
Marché J-Talon et école, 1200 $
non chauffé. 514-277-7166.

PETITE-ITALIE, penthouse
2005, 4%, 5 électros, a/c, gar-
gage, métro Castelneau, prés
marché Jean-Talon, 1475$
Détails et photos
www.louer.com code: LID #1z
514-680-3801.

PETITE-PATRIE, 6819 Ch.-
Colomb, 8% + s/sol, les entrées,
pl. bois, stat., cour, ao(it, 1200 $,
visite sam. 13h-15h, métro
Jean-Talon, 450-653-0328.

PETITE-PATRIE, prés métro de
Castelneau, 5%, 2e de triplex,
tout rénové, entrée lav./séc.,
750 $, libre, 514-963-7196.

N.D.G., 1 MOIS GRATUIT
Grand boulevard, trés grands
32, 412, trés propres, réno,
chauffé, 675 $,+, bus au
métro, 514-489-4702

N.D.G., 2238 HAMPTON,
7', libre, 514-485-7738.
geocities.com/lacroixh/apart

N.D.G., 2 x 5% dans duplex,
chauffé, 4 électros, libre,
514-453-3696,514-817-7156.

N.D.G., 4% chauffé, eau
chaude, vue Mt-Royal 850$ der-
nier mois gratuit514-917-4344

N.D.G., 4%, métro Vendéme,
propre, tranquille, les entrées,
700$, 514-953-6240

METRO COTE-VERTU, 5%, 2
s/bain, 907 Roy, Ville St-Lau-
rent, 514-744-1622 apres 18h.

METRO Cbte Vertu, grand 4%
réno, au 2e, 500 $ rien dincl.
Pas animaux, juil. 514-295-8264

METRO Crémazie a pied, 3%
de réve, grand, r. de ch. Idéal
couple, entrée lav./séc, aspira-
teur central, non fumeur, pas
d’animaux, réf. 514-383-8249.

N.D.G., 4%, Village Monkland,
métro Villa-Maria, spacieux, pro-
pre, pl. bois franc, haut plafond,
849 $ chauffé, disp. juillet,

514-894-5339, 514-236-5250.

N.D.G., 5% rénové, entrées
lav./séc., bas duplex non fumeur
875§, 1er juil. 514-739-1294.

N.D.G., 6% rénové, pres métro
Venddéme et services, 2 s/bains,
2 balcons, 514-755-6151.

PETITE-PATRIE/ROSEMONT,
rue de Normanville, 62 + s/sol
fini, 2 s/bains, extra propre,
1250$. Libre imm. 514-277-1495

PETITE-PATRIE
Style loft, 3e, libre, 695 $.
Apres 18h au 514-831-3332

PIE-IX, 4%, 2 ch., les entrées,
prés métro, bus a la porte, 550 $
non-chauffé, 514-376-1297.

PLACE Darlington prés U de
M,; 3% chauffés, eau chaude.
600 $ &4 650 $. 514-343-5172.

PLACE MEILLEUR 3%,
moderne, eau chaude, électros
juil., insonorisé 514-277-4606

PLATEAU, 3', 2e, balcons,
675 $, 4% 1er-2e, mur brique,
réno a neuf. 514-962-8537.

PLATEAU, 3847 av. Laval,
luxueux 7%, 3 ch., 2 étages,
bois franc, 2 stat., 1985 $.

SIA 1214443. Pag. 851-2025

PLATEAU, 3%, bois, électros,
balcon, aussi 3%, 5% 100%
rénovés, métro Cadillac,
www. 1appartementalouer.com
514-998-4366

METRO D’IBERVILLE, grand
4Y2 fermé, chauffé, équipé,
buanderie, propre, 800 $,
concierge, 514-729-3997.

AHUNTSIC, Place Meilleur,
1Y2, 2%, 3%, 4%z, chauffés,
contactez Alvaro 514-381-5793

C.D.N., pres Ste-Justine et
HEC, 5% + gar., bas duplex,
900$. Juil. 514-705-4385.

METRO Fabre, 2%,
non chauffé, poéle / frigo,
libre , 425 $. 514-725-5598.

N.D.G., beau 5%, balcons,
cachet, réno, idéal 1-2 pers., pl.
bois, 725%. 514-486-2077

PLATEAU, 3%, chauffé, eau
chaude, électros, piscine, gym.
sauna, 15 juin, 514-844-5974.

N.D.G., belles app. 2 et 3 ch.,
chauff. + eau-chaude + poéle /
frigo inclus. Disp. imm. 1050 $ &
1250 $ 514-806-4510

PLATEAU, 3 min. du métro Lau-
rier, 3% rénové, cachet, bois
franc, électros, tout inclus 825%
514-523-3732, 514-952-3116.
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PLATEAU, 4%, 3845 Berri, ROSEMONT, 3%, impeccable, VERDUN, métro de I'Eglise, L.D.R., grand bas duplex tout CARTIERVILLE, bord de 'eau, ST-LAMBERT, meublée, mai- 2 PIANOS piano droit Hughes & LIT DOUBLE, 4206-$ 450 $

coin Roy, prés métro Sher-
brooke, 860$, visite sam-dim
des10h, 514-845-6658.

PLATEAU, 4!z beau grand
2 ch. fermées, salon, s/diner,
cuisine poéle / frigo, boiseries,
planchers chéne, concierge,
élect. et chauffage inclus.
1050 $ si meublé 1350 $
514-799-3870.

PLATEAU, 42 grand, rénové,
chauffé, four, frigo, bois franc,
860 $, 514-271-2603.

PLATEAU 5494 St-Denis
métro Rosemont, 7%z, r.-de-ch.,
2 ch., eau chaude, stat. 970 $,

514-254-9103.

PLATEAU, 5", boul. St-Joseph/
Fabre, 3e, impec., 5 électros,
1erjuillet, 966 $ . 514-389-2090

PLATEAU, 6%, 3 ch. fermées +
s./lav. 2 balcons, Cartier prés de
Mt-Royal, 1200$ 514-526-4196.

PLATEAU, 62, 3 pces fermées,
haut 3plex, terr. arriére, pl. bois
franc, mur briques, 5 électros,
stat., 1350 $, 514-529-1024.

PLATEAU, 62, Mt-Royal/Mar-
quette, rénové, 3e ensol., 3 ch.,
pl. bois, mur briques, entrées
lav./séc. systéme alarme, 2 bal-
cons, impeccable, 1 place stat.
incl., 1500$/mois 514-528-8307

PLATEAU, 6%, pl. bois franc,
trés propre, rénové, libre 1er
juillet, 955%/mois, 514-993-5780

PLATEAU ADJ.,4"2 non chauffé
mur briques, terrasse, propre,
750 $, calme, 514-852-3777

PLATEAU adij, parc Lafontaine
300 m., rue Plessis, 4%2 équipé,
2 ch., les entrées, insonorisé,
calme, propre, cour. 600$ non
chauffé. Pag: 514-851-2025.

PLATEAU, beau grand 5%,
1100 pi?, cachet ++, 2 balcons,
995 $ chauffé, 514-598-0988.

PLATEAU, Cherrier, 7'z, spa-
cieux, rez-de-chaussée, plan-
chers de bois, murs briques,
coquet, rénove, libre, 1 695 $,
3" coquet, poéle/frigo, 795 $,
juillet, 514-598-9853.

PLATEAU, condo 05, unité de
coin, métro Laurier, 2 ch. a/c, les
entrées, 1450 $, 514-362-1109

PLATEAU, condo neuf, 5%, pl.
bois, foyer, stat., métro Laurier,
1erao(t, 1160 $, 514-270-2008.

PLATEAU, Delorimier, 5%, 2
c.a.c., 5 min Parc Lafontaine,
grande cuisine, pl. bois, entrées
lav./séc., 975%, 514-767-4293.

PLATEAU, Drolet / Des Pins,
grand 6%/7% sur 2 étages, 3- 4
ch., 2 salons, 2 s/bains, bain
tourblllon poele/frlgo Iav/sec

cachet, poss. meublé, 1800 $,
aolt, 514-844-8297

PLATEAU EST, 3!, pl. bois,
chauffé, eau chaude, poéle,
frigo. 570% juil. 514-969-5433.

PLATEAU, grand 172, rue parc
Lafontalne sécur., tranqunle
tout compris. 550 $ Libre
514-526-6711 514-994-3078

PLATEAU, grand 6%, Fabre
(prés Laurier), pl. bois franc,
trés propre, 2e, 2 électros,
remise et accés cour aménagée
1375 $; 514-846-0447.

PLATEAU, grand 6!z, Papi-
neau/Mt-Royal, cuisine et
s/bains rénovées, pl. bois franc,
beaucoup de cachet, prés de
tous les services, libre immédia-
tement, 1150 $, 514-258-9691.

PLATEAU, grand 82 (2 éta-
ges). 3 ch., 2 s/bain, rénové,
entrée lav-séc., th-pompe, libre,
1250%, (514) 524-2918.

PLATEAU, grand app. style loft,
1250 pi?, r.-de-ch. rénové, aire
ouverte, calme, lumineux,
superbe cuisine, s/lav./entrepo-
sage privés, poss. électros/stat.
1045 $, libre, 514-374-0870.

PLATEAU, luxueux 4% réno,
boiseries, bois franc, balcons,
tout incl. Métro. 921 St-Joseph
Libre. 1100 $. 514-293-8613.

PLATEAU, Marianne, 6%, 1
ch., poss. 2, s/manger, les
entrées, 950 $, 514-733-0474.

PLATEAU, Marquette/Gilford
3%, demi s/sol, eau chaude
incl.,550 $, libre, 514-526-9044.

PLATEAU métro Laurier, 5%
réno, 2 ch., boiseries, non
chauffé, 900$ 514-631-5767

PLATEAU, Parthenais, 412, pl.
bois franc, 2 balcons, 2e étage,
1er juin, 514-277-4606.

PLATEAU, petit 42, 3e, Ful-
lum/Sherbrooke, trés clair, réno.,
cachet, 625%, 514-598-0988.

PLATEAU, tue Gascon/
Sherbrooke, 3% rénové, prés
services, pl. bois franc, 550 $
1er juillet, 514-856-3216

PLATEAU, rue Laval 5%, élec-
tros inclus, foyer, tres éclairé.
1150 $ Libre imm. 514-772-5353

PLATEAU, St-Denis/Boucher,
r.-de-ch., 6%, 2 pces doubles, 1
ch., s/manger, cuisine, terrasse,
cour avant/arriére, paysager,

stat., réno, 1200$ 514-234-6074.

PLATEAU, St-Denis, Laurier
4%, 900 $; équipés, libre.
514 - 274 - 9555

PLATEAU, St-Denis/Marie-
Anne, grand 4%:,totalement
réno, semi s/sol, bois franc, non
chauffé, 790 $, 514-995-8999.

PLATEAU, St-Joseph, trés beau
5%, 3e, 5 électros, boiseries,
vitraux, 1085 $. 514-389-6878

PLATEAU - STUDIOS

1% - 21 445$ & 625$ tout incl,
foyer ou non 514 272 2901
www.studiosalouer.com

PLATEAU,St-Urbain/Laurier,
612,72 rénovés, les entrées,
balcon, terrasse, cour, PAS
d’appel SAMEDI 514-483-1423.

PRES MARCHE ATWATER,
condo 3%, const. neuve,

poss. poéle /frigo,entrée
lav/vais., garage, pI chene/cera-
mique, '514-803-77
514-803-0186 514- 803 0262

PRES métro Iberville, 32 550 $,
meublé ou semi meublé, terr.
libre 514-728-4634.apres 16h.

cachet, 2 balcons, pres des ser-
vices, 565 $, 514-575-7004

ROSEMONT, 3% joli imm.
chauffé parc Maisonneuve, idéal
pers. seule, 550 $ 514-721-3171

ROSEMONT, 3%, juin ou juil.,
435$-475$. 42, pce double,
juin ou juil. 565$ 514-992-0120

ROSEMONT, 3" rénové, pro-
pre, lav-séc. incl., libre juillet,
500$. 514-944-6474

ROSEMONT, 372, tranquille,
références, pas d’animaux, disp.
maintenant, 514-725-4680.

ROSEMONT, 4% 8e Av., réno,
a/c central, aire ouverte, belle
terr., réf., 800 $, 514-593-4720.

ROSEMONT 4%, chauffé, eau
chaude, buanderie, métro, juillet,
630 $, 514-336-0208.

ROSEMONT, 4% haut 2plex, 5
électros, quartier paisible, pres
services, 850 $, 514-803-9281.

ROSEMONT, 5080 Pie-IX,
face jardin botanique, grand
3%, 6259, trés tres grand 472,
825$, chauffé eau chaude,
Libre imm. ou juillet.
514-593-4080, 514-207-0483

ROSEMONT, 5%, style condo.
mezz. pl. bois franc, foyer, terr.
stat. entrées lav./séc. 1300$
métro 1er juil. 514-277-4664.

ROSEMONT, 6%, 2 piéces
doubles, r.-de-ch., petite cour,
s/sol, 9508, prise de rendez-
vous a compter du 12 juin,
514-863-5717, 514-605-0507.

ROSEMONT, 6% chauffé, pl.
bois franc, lumineux, 1er juillet,
propre, 850 $, 514-582-6033.

ROSEMONT, Angus, 4% style
condo, trés beau secteur,
514-945-4605, 450-664-0629

ROSEMONT, beau 8%, cachet
++, rénové, 2 balcons, 1350 $
chauffé, juillet, 514-598-0988.

ROSEMONT, Bellechasse,
Viau; 3% 560 $. Bois franc,
poéle et frigo; chauffé.
514-376-8534, 514-692-2794.

ROSEMONT, grand 3%, 2e
étage, bois franc, frais peint,
trés éclairé, idéal personne
seule, tranquille. Non fumeur.
500%$/mois. Libre. 514-727-9997

ROSEMONT, grand 72, r-de-
ch. + s/sol, bois franc, terrasse,
rénové, 4 ch. fermée, 1475%
non chauffé. 514-722-8592.

ROSEMONT, Louis Hébert /
Bélanger 2e, 4%, lav./séc.
métro, 560%, 514-593-9660.

ROSEMONT, PARC MOLSON
4%, 2 ch. double, entrées, bois,
3e, terr., 780 $, 450-441-5088.

ROSEMONT PETITE PATRIE,
bas duplex, Des Ecores, sec-
teur trés recherché, bois franc,
porte francaise, foyer, piscine
creusée, cour arriere Décor
Mag, garage + 2 stat., ept.,

1650 $. Patrice: 514-238-3938

ROSEMONT, Pie IX, prix

réduits; 3'2 rénovés; tout

inclus + sauna et piscine; juil..
514-376-8332,514-802-7755.

ROSEMONT, rue Bélanger, 22,
poéle frigo, prés autobus, 450 $,
juillet. 514-704-4920

ROSEMONT, rue Bordeaux,
bas 62, 2 ch. fermées, piéce
double, cour avec terrasse +
stat., 925 $, 514-223-0901.

SNOWDON, 4%:: 800$ & 9508;
5'%: 900$ a 1200%; chauffés,
équipés. Prés métro Snowdon et
Villa-Maria. 514-908-7878.

STE-THERESE, 5% Place
Brosseau, face centre
Rosemére 450-419-4350

ST-HENRI, 3", trés grand 62,
tout réno, libre immédiatement,
550% & 950$, 514-989-9016.

ST-HENRI, 4%, pl. bois franc,
immeuble neuf, a/c, 1100$/mois,
disp. 1er juillet, 514-835-0032.

ST-HENRI, lofts a louer, 1er
juil., 1er aolt, Chantale; 514-
939-1429 apres 18h.

ST-HENRI, pres marché Atwa-
ter et canal, grand 5%, 2e, tout
rénové, 850 $, 514-931-7602.

ST-LAURENT, 3, 4%,
chauffé / eau chaude, prés
tous services, 514-209-3218.

ST-LAURENT, Deguire, grand
4%, 15 min métro Céte-Vertu,
imm. 7508, 514-972-3248.

ST-LAURENT, Montpellier,
haut triplex 3% chauffé, pro
pre, électros, prés gare et
transport, 700 $, 514-336-2681

4% réno, entrées lav./séc., 1er
juil ou avant 6508
514-696-9144.

VERDUN, rue Moffat, petit app.
4% chauffé, eau chaude,
poéle, frigo, bois franc, réf.,
juil., 545 $ , 450-923-3582.

VILLERAY, 2%, métro J.-Talon,
poéle/frigo incl., chauffé/éclairé,
520 $, réf., 514-378-5808

VILLERAY, 32 2e, 3e, fermé,
parking, 575$, 4% 2e 695$
balcon Rénos 514-962-8537

VILLERAY, 4%, 2 électros ,pl.
bois, pas entrées lav./séc.,
chauffés, 625 $, 514-735-3146.

VILLERAY, 472, 3e, St-Denis
métro Crémazie, terr., stat., idéal
couple, 695 $. 514-598-0988.

VILLERAY, 4%, bois, ensol.,
parc, non chauffé, 680 $, juin,
514-250-4454, 514-277-7069.

VILLERAY, 5% métro Jarry,
1er étage, s/sol aménagé, cour,
poéle/frigo 1200$ 514-389-4941

rénové, 3 ch., s/fam., gar. dou-
ble, jardin, pres futur métro, face
parc, occ. nég. 10008$. Visites:
450-668-4078

STE-DOROTHEE, grand 4%z,
2 étages, 2 s/bains, a/c, four +
frigo, stat. ext., pl. bois, propre,
850 $, Patricia: 450-667-3805.

72, 1600p#, 3 c.a.c., 2 s/bains,
pl. chéne, a/c central, gar. int.,
juil., 17508, 514-898-2299.

CENTRE-VILLE, 2 beaux 3%
et 4%, sur Viger, face Vieux-Mtl,
a/c, modernes, spacieux, stat.
ext., électros,1200 $ et 1350 $,
514-502-5023, 514-949-6344.

STE-DOROTHEE, grand 5%,
3 ch,, foyer, a/c, r.-de-ch., 850 §,
pas d’animaux, 514-339-9089.

STE-THERESE, 42, 900 pi?,
juil., meublé, inso., stat. et dénei-
gement, prés services, nature,
autor. 620$ et + 450-433-8640

VIMONT, René-Laennec, condo
5Y2 sur 2 étages ensol., nouvelle
const. juillet, 514-893-1748.

Vous étes agé de 60 ans et + 7
Mais pas prét pour aller en résidence !
Situé au bord de I'eau
Domaine Bellerive
810 logements - Village des Ainés
avec une multitude de services

o clinique méd., pharmacie, banque
. service d'autobus privé

VILLERAY, 62, 3 ch., rénové,
entrée lav./séc., prés tous ser-
vices. 1er juil., 514-274-0473.

VILLERAY, bas duplex, jum.
coté soleil, 3 ch., s/sol, boise-
ries, cachet +++, métro, jardin,
réno, 1300 $. 514-592-4287

VILLERAY, grand 42, 4 élec-
tros, cave, cour, bois franc, 5
min. métro Jean-Talon, 950 $,
514-278-4632, 514-240-5037.

VILLERAY, grand 6%, 3 ch.,
fermées métro Crémazie, 7',
r.-de-ch avec stat. 514-389-8212

VILLERAY, métro Fabre, 1%
chauffé/eau chaude, poéle/frigo,
juillet, 514-277-5085.

VILLE ST-LAURENT, 5% haut
duplex, 790 $, métro du Col-
lege, pas d’animaux, non-
fumeur, 514-855-0952

V.M.R., 3!, chauffé, prés
train, centre d’achats, piscine,
514-691-2794, 514-277-5085.

V.M.R., 4%, 2 ch., 5 électros, pl.
bois, 2 balcons, stat. incl., 7508,
514-755-9696, 514-223-9696

V.M.R., 4%, 750 $, poéle, frigo,
lav.-vaiss., cuisine rénovée, pres
train, eau chaude incl.
514-733-9502, 514-567-1863

V.M.R. ADJ., beaux grands
3%, 4%, juillet, chauffés, tran-
quilles, 514-996-4395

V.M.R., Adj., bung. réno, coquet
int., s/diner, s/sol fini. Prés 3
métros. 1600 $, 514-344-1642.

V.M.R., grand 7%z haut duplex,
pl. bois, 3 ch., calme, 1500%.
Libre. Geneviéve: 514-571-8985

V.M.R., haut duplex, 4 ch., tout
rénové, ensol., prés métro, non
chauffé, 1000 $ 514-575-8031.

o club social, dépanneur, coiffure
© piscine, sauna, gardiens de sécurité
11/2 a51/2 - (450) 686-2280
1 Place Bellerive suite 7
Chomedey Laval

CENTRE-VILLE, 32, 4% pres
des universités Mcgill, Concor-
dia et hopital Mtl. pour enfants,
réno. meublé ou non, occ.
immédiat. 514-339-2018.

CENTRE-VILLE, 32, lav./séc .
frigo, four, a/c, lav.-vaiss. eau
chaude incl. libre, 975$
514-802-1964, 514-273-0703

CONDO loft, (prestige et sécu-
rité) prés parc olympique et
métro, cour de Coubertin, gar.
int. idéal jeune couple ou retraité
725 $.514-992-4580

DEUX-MONTAGNES, a ven-
dre ou a louer, 1125p#*, a/c, gar.
piscine, vue sur lac, pres gare,
200 000$ ou 1100$/mois, bail

3-6 mois, nég., 514-826-2298.

DOMAINE DUVERNAY
Grand condo, luxueux 42, a/c,
foyer, bois franc, entrées
lav./séc., stat. ext., décoré, lumi-
naires, stores, 1300 $/mois.

Chantal 514-603-7424

son, s/bains privée, terr., gar.,
pres CEGEP, ponts transport,
homme stable, tranqg. et res-
ponsable, 600 $, 450-671-1201

Sons. Beau son. Bon état.
1200$, piano de salon Sher-
lock-Manning, excellent état,
9008$., 450-465-7351

VILLE-ST-LAURENT, privé,
pied-a-terre, 5 jrs/sem., cal-
me, non-fumeur, idéal prof.,
gens d'affaires. 514-744-8132.

1 49 PROPRIETES

A MONT St-Hilaire, cott. semi-
dét., 4 ch., s/sol fini, 1250 $,
train banlieue, 450-467-5673.K

KIRKLAND, 3+1 ch., 2 s/bains,
beau solarium, grand balcon,
gar., libre imm., 514-893-2635

MTL-NORD, maison unifami-
liale, 3 ch., grand s/sol, stat.
cour avant et arr. 1200$/mois
514-955-5824.514-322-1215

PIERREFONDS, 3 ch., 6 élec-
tros, foyer, stores, s/sol, garage,
1400 $/mois, 514-726-9964.

1 52 GARAGES

ALOUER

AHUNTSIC, entreposage meu-
bles, boites seul. 10x12; 60 $;
13x5; 40 $. 514-735-3146.

136 RIVE-SUD
APP. PORT DE MER
3% - 4% - 5%

Vue sur fleuve. Directement relié
au métro Longueuil. Sécurité
24 h, piscine, plusieurs commer-
ces et bien +++ encore !

= 450-679-6010

BROSSARD, 4% neuf, trés

luxueux, bain podium, pl. bois,

asc.; libre. 450-678-4872
www.monloyer.ca

BROSSARD, 4%, rue Alsace,
calme, stat., prés services, non
chauffé, 1er juil., 514-652-4322.

CONDO PRESTIGE, Brossard.
4%, 12e, vue fleuve. Propre,
ensol., les entrées, garage. Juin
ou juil., 895 $, 514-995-2131.

CONTRECOEUR, 5%, 3 ch.,,
692 Beauvais, neuf, demi s/sol
trés éclairé, 650$, 450-881-0575

ILE-DES-SOEURS, condo sur
2 étages, jamais habité, style
urbain, 3 c.a.c., 2% s/bains, 6
électros dont 4 inox., a/c central,
garage et cagibi. A proximité
de tous les services, piscine
ext., 2300$/mois, 514-591-3834.

JEANNE-MANCE, 3% neuf,
salon, 1 ch., lav.-séc., a/c, asc.,
balcon, 1100 $. 514-352-5027

LONGUEUIL, condo 4%, trés
propre, prés métro et bus, eau
chaude, 750 $, 514-919-5581

LONGUEUIL, grand condo 5%,
sur 2 étages, 2 stat., libre juil.,
1025 $/mois, 450-419-8664.

MTL-NORD, bord de I'eau, vue
panoramique, 1200 pi* sur 2
étages, 2 ch., bois franc, a/c,
foyer, terrasse privée avec spa,
garage, 1650 $, 514-924-6594.

PLATEAU, condo neuf 3%z, 800’
car., style loft, foyer, electros
cable incl. A pied du métro
Mont-Royal et parc Lafontaine.
1150 $. Libre. 514-717-7332.

GREENFIELDPARK, 2ch.,
1080 pi. car., lav.-vaiss. inso-
norisation supérieur, asc.890 $
514-973-7316, 450-672-1280

LAPRAIRIE, 3%-4%: luxueux
trés grands, neufs. garage int.
Libres imm. 450-678-4872

LONGUEUIL, 2%, demi s/sol,
stationnement, tout compris,
480 $, 450-448-0194.

LONGUEUIL, 4%, 4e, aolt,
prés hopital et base de plein-air,
stat. int., ascenseur, 1 mois gra-
tuit, 1030 $, 450-647-6105.

PLATEAU, spacieux 3%z neuf, 1
ch. fermée, métro Laurier. 1000
pc, 4e/dernier étage ensol.,
style loft, mur briques, pl. bois
franc, béton, asc., a/c. 1150$
non chauffé, libre. 514-276-8796

STE-THERESE, bord riviere
grand luxueux, foyer, poss.
semi-meublé. Prés gare et autor
15 et640.900 $ 450-435-6695.

ST-LAURENT, beau 42, 2 ch.,
salon, s/manger, 2 s/bains,
s/lav.,électros, a/c, gar., piscine.
Thimens entre aréna et Centre
Vertu. 1050 $, 514-502-5023

WESTMOUNT, 222 Melville;
4%, chauffés, eau chaude,
poéle / frigo. 514-931-6190
poste 231. 514-710-7157

1 32 CENTRE-VILLE

1%, 402 pi?, 23e, vue coté est,
a/c, béton, frais peint, tapis neuf,
695$ chauffé, 514-349-9702,
514-282-8000, 514-485-1780.

3421 DRUMMOND
Luxueux 4% réno,

a compter de 14008.
3% -1200 $ - 1er sept.
Sécurité, Stat. disp.
(514) 499-0893
(514) 844-7275

32, condo de luxe au 333
Sherbrooke, électroménagers
2150 $ inclus. 514-975-1914

AV. DES PINS 1400, 32, 412,
2 s/bains, pres Mc Gill/hopi-
taux, vue. 514-842-8041.

CENTRE-VILLE, 3%: 800 §,

5%: 1100 $, équipé, et stat.

disponible, 514-849-0917.
www.visitenet.com/alfid

CENTRE-VILLE, 3%, équipé,

chauffé, buanderie, concierge-
rie, stationnement disponible,
libre,750 $ . 514-849-0917

LONGUEUIL, 5% CHAUFFE
3e étage, 2 ptes-patio, stat.
695 $. 450-448-7072

ST-LAURENT, condo 5%,
2 s/bains, 1300 $, libre.
514-266-6161.514-497-6585

LONGUEUIL, beau 4% demi
s/sol bien éclairé, pl. bois, céra-
mique, les entrées, prés servi-
ces, juil., 475 $ 514-898-5941.

LONGUEUIL, beau bas duplex,
62, s/sol fini, pl. bois, gar., cour,
élect., réf. 1100 $.514-824-3963

LONGUEUIL, collectivité nou-
velle, maison de prestige, 3 ch.,
piscine, 3 gar. 2500 $ Enquéte
de crédit 450-651-0021.

LONGUEUIL, maison, 3 ch.,

gar., Roberval et Rolland-Ther-
rien, piste cyclable boisée, prés
services, 1200 $, 450-616-3550.

LONGUEUIL, rue Joliette, grand
5%, pl. bois. 635 $ chauff. +
eau-chaude incl. 514-919-1888.

ST-BRUNO, magnifique 5%
bordé par ruisseau, cascades
naturelles, terrasse et verdure;
environnement unique et trés
recherché. 3 électros, stat., etc.
Libre Juin. Guy 450-441-4362

514-992-9743

ST-HUBERT, 52 3plex, entrées
lav./séc., 730 $ non chauffé,
450-441-5604, 514-898-9566.

ST-HUBERT, GRAND 52
haut duplex chauffé; 2 min. hopi-
tal C.-Lemoyne, 850 $. Réf. 1er

www.visif com/alfid

CONDO DE LUXE, 4%: 8¢, rue
Simpson (Dr Penfield et Sher-
brooke) A. Boulay 514-715-9108

CONDO vaste, 2 ch., gar.int.
S/diner, bois franc; foyer; grande
terr. 1400 $.  514-755-5028.

ST-LAURENT (ville), 3'%, 412,
béton, insonorisés, chauffés,
piscine ext., conciergerie, prés
de l'autoroute 15. 514-336-4872

ST-LEONARD, 3%, demi-s/sol
chauffé, completement réno.,
libre, 600%$, 514-327-0259.

ST-LEONARD, 3" s/sol, idéal
pers. agée tranq., pas d'ani-
maux, juillet, 450-667-5872.

ST-LEONARD, 412, 5Y2 chauf-
fés, bois, réno, 2 portes-patio,
balcons, 1er juil. 514-256-1874.

ST-LEONARD, 4% chauffé,
1er étage, 514-493-3754,
514-326-5264.

ST-LEONARD, 4% chauffé,
plancher de bois dans 3 cham-
bres, 2e étage, 514-324-0593

ST-LEONARD, 512, haut
duplex, tranquille, pour 3e age
autonome, pas chauffé, dernier
locataire 22 ans, 514-255-8395.

GUY ET ST-ANTOINE, neuf,
duplex, 3% éclairé, hydro et
chauffé, eau chaude, électros,
pl. bois, métro Guy et Lucien-
Lallier, 900 $, 514-934-5022.

juillet. 450 672 - 5862.
ST-LAMBERT, 165 De
Navarre, 3%z, 4%z, pl. bois,

chauffé, éclairé, propre, béton,
poss. stat., asc., buanderie,
concierge, juillet. 514-808-1295

ST-LAMBERT ADJ., 42 chauffé
eau chaude 2 ch. peint pl. bois
les entrées 675$, 514-830-1738

ST-LAMBERT, beau 4%, r.-de-
ch., chauff. élect. loc., pl. bois
franc, emplacement de choix,
720$. Juil. 450-465-2133

LE RAMEZAY
3488 C.D.N.
coin Sherbrooke
1%2 et 312 rénovés
portier, piscine int.
pres métro et autobus
a partir de 750 $,
1 mois gratuit
514-937-4054
514-844-7275
514-924-4383

LOFTS ST-JAMES, métro P.D.
A.Grand 32 luxueux 10e étage,
lumineux, c. a c. semi-fermée,
a/c, bois franc, 5 électros inox,
sécurité. 1350 $. 514-386-7985

1 37 BANLIEUE OUEST

PIERREFONDS,
3Y2, 41, 5%, asc., stat., grand
terrain paysager, concierge,
24h, libre imm. 514-624-1014

PIERREFONDS, condo 1100pi®
rénové, ensol., tranquille, pres
des services, électros, tapis,
foyer, 2 stat. ext., non-fumeur,
pas d'animaux, 514-339-9652.

PINCOURT, bas de 2plex,
grand 4% + s/sol pour range-
ment, grande galerie stat. dou-
ble, cabanon, secteur paisible
pas d’animaux, références exi-
gées, 825 $, 514-453-0534.

ST-LEONARD, grand 5%, 2e,
4% s/sol, propres et tranquil-
les, 1erjuillet, 514-322-1915.

MARCHE ATWATER, 6%, 2
niveaux, jardin, 4 c.a.c., 1000$
non-chauffé, 514-483-6229.

1 39 LAURENTIDES

LANAUDIERE

ST-LEONARD grand 5%, 800$
rien incl., réf. obligatoires,
514-494-0285; 514-955-8888

PRES Berri-UQAM, 4%, 2 ch.
fermées, avec stat. dans cour
intérieure, 900 $, 514-825-3035.

ST-LEONARD, haut 5%, spa-
cieux, moderne, propre, pres de
tout. Références. 514 355-3910

PRES PARC L 3%,

MONT-TREMBLANT, Pinoteau,

condo 4 ch., loge 10 +, loc. au

mois 15008, 613-679-4133 ou
info@lagantoise.com

rénové, entrées lav./séc., non
chauffé, 650 $, 514-521-4610.

ST-LEONARD, haut de duplex,
grand 5% fermées, 975 $,
514-324-0683, 514-593-6220.

ST-LEONARD, N. Métropoli-
tain, 5% haut duplex, chauff.
élect., éclairé, juil. 514-327-5301.

ST-LEONARD, prés Pie IX,
bas duplex, 5% + sous-sol, pis-
cine, garage, libre, rénové,
1120$ chauffé, 514-326-2971.

PRES RADIO-CANADA
superbe victorien, (boiseries,
vitraux) métro, 5%, 2 ch.,
975%. Et 4% (2 ch.), 875$ cui-

ST-LEONARD, prés Viau et
Robert, 512, 4%, 2e étage,
chauffé, libre, ménage fait,
pas d’animaux, 514-326-3997.

siniére, frigo, lave-vaiss., 15 juin
ou 1er juil.,514-287- 9272

QUEEN-MARY, 472 et 572
chauffé/eau chaude, équipé,
juil., 750 $ +, 514-994-0394.

QUEEN-MARY, grand 32,
éclairé, pl. bois, 3 électros et
garage incl., prés U de M, et sta-
tion de métro, ter juil,
450-686-8617.

R.D.P., 9%, 4 ch., 3 s/bains,
thermopompe, garage double,
cour, s/jeux, réf. 514-743-8181

R.D.P., prés Mtl-Nord, 4%2 inso,
intercom, stat., déneigement,
calme, moderne, 514-955-3808

RIDGEWOOD, 4%, 5'; 1er et
3e étages; chauffés, équipés.
1erjuillet. 514-739-8062.

ROSEMONT, 12e avenue/Beau-
bien, grand 42 s/sol, libre, 625$
514-779-6245.

ROSEMONT, 27e Ave, 2%,
ch. fermée 435$, 1% 385§.
Poéle/frigo incl. 514-735-3146

ROSEMONT, 28e av., 3'2 semi
s/sol, pas animaux, les entrées
juil. 500 $ 514-259-3421.

ROSEMONT, 28e Av, 4%
chauffé, eau chaude incl, juil.
514-721-6596 soir

ROSEMONT, 29e Avenue,
4%, 2¥» chauffés, 665 $, 445 $
poéle / frigo, 514-735-3146

ROSEMONT, 2e Av., grand 3%
chauffé, eau chaude, poéle /
frigo, bois franc, rénové, impec.,
clair, calme, 675 $. ET GRAND
3% semi s/sol, tout inclus,
585$. Prés métro. 514-374-3100.

ROSEMONT, 39e av./Belle-
chasse, 5%, 3 ch., ensol., lattes.
balcons, 825$, 514-291-0740

ROSEMONT, 32 et 412, fermé,
idéal pers. seule, élect., 450 $,
3% chauff. élect. 450 $
Beaubien/Viau. 514-721-3171.

ST-LEONARD, Viau et Jarry,
grand 5% 1er étage, avec s/sol
et garage double, pl. cérami-
que et bois, juil., 450-669-2374.

ST-MICHEL, 2e ave. grand 52,
tout réno. non chauffé, juil. 675%
514-329-2224, 514-383-3465

ST-MICHEL, 3%-475$, 4%-
610$, métro, r.-de-ch., entrées
lav./séc. juillet, 514-321-0543.

ST-MICHEL, 42, 2 min. métro
St-Michel, pl. bois, paisible, pro-
pre, 650 $, réf. 514-337-0303.

ST-MICHEL, 5%, rien d'inclus
prés des écoles, 650 $.
514-382-1985.

ST-MICHEL, beau grand 2%,
balcons, réno., semi-meublé,
lav., 4308, juil., 514-843-8032.

Une visite simpose
Au coeur du Centre-Ville,
Idéal pour professionnels
et retraité(e)s. Immédiate-
ment ou ler juillet, magnifi-
ques 4%, qualité, services
et prix exceptionnels. Seu-
lement quelques unités de
disponibles. 514-845-9709

1 33 VIEUX-

MONTREAL

CONDO d’exécutif, meublé,
1750’ car., 1 ch., 1 bur., cuisine
gourmet. 3 min. du métro. Stat.
int. 3150 $/mois. 450-243-0908.

VAL-DAVID, chalet suisse 3 ch.,
centre du village, prés parc
Dufresne, piste cyclable, esca-
lade, , canot / kayak, 14 juil. au
13 ao(t: 1200 $, 819-322-1195

1 40 ESTRIE

condo 1600 pi?, 2 ch., poss. 3,
terrasse, trés propre, plage pri-
vée, piscine, tennis, calme, trés
agréable a vivre. 450-242-2985

MAGOG, magnifique condo
super haut de gamme, vue
incroyable, cuisine + s/bains de
revue, électros incl. 1900 $ bail
:3 mois a 1 an 514-570-8767.

CONDO LUXUEUX, 2 niveaux,
2 ch., semi meublé, 2000 $ nég.
450-923-0203; 514-835-2197.

143 EXTERIEUR

DU QUEBEC

JARDINS D’YOUVILLE, vue
port, condo 1100 pi?, poutres,
pierre, pl. bois, foyer, a/c, bur.,
stat. int., sécurité, rangement,
5 électros, terrasse et jardin,
Libre. 514-239-9496.

LOFT prestige, Vieux-Port, neuf,
1 ch., électros, stat. int.haute
sécurité 2000 $ 514-814-7029

PRES METRO, 472, trang., lumi-
neux, pl. bois franc, 5 électros,
bain Romain, terr., pas d’ani-
maux, juil. 1100 $ 514-962-1337

FLORIDE, grand condo 2 ch.,
piscine, 1 km mer, 1h de Disney
500 $ US/sem. 450-677-4705.

FORT LAUDERDALE, 31,
condo, prés de la mer, piscine,
550US $/sem., 450-430-2781.

PARIS -PRAGUE - APP.
Pascal 514-526-2877
www.louerunappartement.ca

CONDOMINIUMS
145 COPROPRIETES

ST-MICHEL, boul. Pie-IX, 4%
2 ch. concierge, buanderie, pl.
bois, 610 $, 514-725-1027

1 35 LAVAL

RIVE-NORD

ST-MICHEL, grand 5% preés ser-
vices, 3 ch., les entrées, 760$.
514-381-1033, 514-723-3059

TETREAULTVILLE, 5%, 2 ch.,
électrique locataire, lumineux,
1erjuillet. 545 $ 514-321-8694.

VERDUN, 3%, 2e étage, élect.
loc., rénové, bois franc, prés
métro, libre 600$ 514-995-2456.

VERDUN, 3%, 3e étage, élect.
loc., rénové, bois franc, prés
métro juil. 525$ 514-995-2456.

VERDUN, 32, rénové, entrées
lav./séc., métro LaSalle, 585 $ /
mois non chauffé, 514-933-5585

VERDUN, 5%, 2e, réno, 850 $,
non-fumeur, pas d'animaux,
bord de I'eau, 514-765-8143.

CHOMEDEY, 4'2 2005, pl. bois,
secteur tranquille, 875 $, disp.
25 juin. Faut voir! 514-209-7827.

CHOMEDEY, 42 semi meublé,
bord de I'eau, 11e étage, piscine
int., services, 450-686-9811.

DUVERNAY, 3%, 41, bord de
I'eau, équipés, libres, propres,
concierge, 450-667-0453.

EMPLACEMENT EXCEP-
TIONNEL A CHOMEDEY
Centropolis, un Centre-Ville du
XXle siécle, condo 4%z insono-
risé, stat. int. et ext., 2 s/bains,
14508, 450-686-4100 avant 19h

LAVAL, maison dét., 3 ch. s/sol
+bureau, a/c, 5 électros, pl. bois,
gar. 1400 $ juil. 450-689-1905

VERDUN, bach. neuf, libre juil-
let, 450 %, imm. tranquille,
laissez message: 514-767-5660.

L.D.R., 5% haut duplex, bois
franc, prés nouveau métro,
7508, réf. 1er juil. 450-669-6884.

VERDUN, grand 4%, 3e étage,
5 électros, a/c, stat., bois franc,
880%, sept., 514-768-0933.

L.D.R., grand 772, bas duplex, 2
s/bains, cour, stat., pas d'ani-
maux, réf., 514-581-5560.

A AHUNTSIC, Domaine André-
Grasset, luxueux 4%, semi-
meublé, garage. Métro Créma-
zie.Trés beau, trés éclairé, tres
propre. 875 $. 514-388-3659.

ANGUS, beau grand 4%,
stationnement inclus, septem-
bre, 900 $, 514-526-1147.

ANJOU, 4% neuf, Villa La
Della, céramique, asc., luxueux,
10008, libre, 514-945-5765.

A STE-ADELE, prés du Chan-
tecler, loc. annuelle, a compter
du ter juil. 3%2: 650 $, 6%2: 995 $,
514-998-9480 / 450-628-0844

BORD DU LAC Magog a Deau-
ville, 3%, piscine chauffé, 5953,
450-679-9249, 819-864-6904.

BROSSARD, Jardins de la
Rive, luxueux 4%z, bord fleuve,
accés Pont-Champlain, foyer,
gar., grand balcon, 1300 pi?,
piscine, 1400 $. 514-972-2296.

BROSSARD, vue fleuve, 4%,
2 ch., poéle, frigo, lav.-vaiss.,
2 stat., (1int.), acces piscine et
tennis, non fumeur, 1050 $.
450-465-0674 apres 17 h.

ST-LAURENT, grand et superbe
condo de coin 4%, a/c, 2 s/bains
tourbillon, gar. int. sauna piscine,
gym. 1400 $ 514-497-8809.

FABRE St-Joseph, 10x20, non

chauff., pour entreposage,
95%/mois, 514-529-5415
ON DEMANDE

1 5 3 ALOUER

CHAMBRE et pension, & Outre-
mont chez logeuse responsa-
ble. 514-273-1654

ENSEIGNANTE, retraitée, cher-
che 4Y2 ensol., les entrées, pres
métro & services. 514-376-7934

1 54 ON DEMANDE

A PARTAGER

COLOC NON-FUMEUR pour
partager maison en bois rond,
construction 2006, situé dans
les Laurentides, 500$ tout com-
pris, 1 mois et plus, Patrice,
819-327-7777, 514-915-1736.

METRO JEAN-TALON, femme
non fumeuse, 345 $ chauffé,
3e, lav./séc./frigo. 514-272-5706

PIANO DROIT YAMAHA Uf1,
01, parfaite conditon, garantie 5
ans, 6900 $ nég. 514-524-5322

21 ‘I COLLECTIONS

ACHAT ET VENTE TIMBRES
ET MONNAIE canadienne, prix
comptant, 514-363-2970

TRES belle collection de trains
électriques, échelle HO avec
de nombreux accessoires, tout
est neuf. 2000$. 514-252-9542

21 2 ANTIQUITES

OEUVRES D'ART
BLJOUX

ACHAT ANTIQUITES
meubles, lle, succe

commode, bureau 150$, meu-
ble TV+TV. 514-499-9797 (jour).

LOT DE LINGE, marques
connues, plus 2000 maillots de
bain, 450-672-3942.

ORDI PIIl/256 MB, complet +
écran 75 $. Tour Pentium IV /
256MB / 40G complet, 200 $,
DVD pour TV 25$ 514-703-9528

PLAQUE Jenn-Air en acier inox
300 $. Antiquité 1930 ; table de
s/manger en chéne + 6 chaises
950 $. 2 causeuses de couleur
Khaki prix demandés 250 $ ch.
Meuble audio noir IKEA 125 $
514-585-3385

POELE/frigo; laveuse/séc.
Le tout est propre, 550 $.
450-651-1066

QUADRIPORTEUR, Celebrity
rouge. Payée 5000 $ neuf, roue
arriere 107Vitesse 8 milles/h. A-
1, a servi 5 mois. Prix: 3500 $.
Longueuil, 450-463-0443.

ion.
Ernest: 514-817-5536

ANTIQUITES
ET TABLEAUX
Achat 1-800-835-8686

CANAPE 3 pl., 2 fauteuils, téte
et pieds de lion. Lit queen balda-
quin fer forgé. 514-487-8653

RECHERCHE TABLEAUX
Hudon, Fortin, Cosgrove, John
Littels, etc. 450-757-0164

VENTE DE SUCCESSION

WESTMOUNT

640 Murray Hill
Grande collection de lithogra-
phies: Picasso, B. Buffet, Dali,
J.-P. Lemieux, Molinari, etc.
Luxueux ameublement et
accessoires. Jeudi a dimanche,
9h a 17h. www.lapidarius.com

214 LIVRES

Librairie Bonheur d'Occasion
Livres en tous genres au meil-
leurprix.514-914-2142

ACHAT - DOMICILE notre
librairie achéte vos livres en
tous genres. 514-265-5994

220 ANIMAUX

1 55 SOUS LOCATION

C.D.N, Rockill, 3%, chauffé,
16e étage, 999 §, incl. garage
ameublement neuf disp.
libre ao(t 514-945-6119

2 SHITZU, 2 ans, propres, gen-
tils, aiment les chats, 350$ avec
cage et laisse, 450-646-5571

, BEAGLE, Welsh-Terrier,
Epagneul, Colley, Jack Russell,
Bouvier Bernois, 514-598-1610

ROSEMONT, été, 2!, calme,
balcon, meublé, lav./séc., tout
compris, 395$, 514-725-3006.

1 5 6 APPARTEMENTS

CHIOTS enr., montagne Pyre-

nées, compagnon et gardien,

dispo. 28 juin, 819-985-1044
www.duvalperche.ca

PUG (Carlin) beige, tres beaux,
élevage fam., 1er vaccin, verm.
Apres 18h: 450-248-3250

MEUBLES

ALOUER

2Y%, 1er et 2e étage,neuf, 575%
chauffé éclairé, porte patio, bal-
con, libre ou juil. 450-471-4999.

4>, centre Bell, condo meublé
a neuf, béton, insonorisé, foyer,
alc, gar., 19008, 450-224-7665.

1 47 CHALETS

2 CHALETS pres de Magog,
piscine, spa, acces au lac, tran-
quille, 750 $/sem. 514-863-1527

A LOUER a la sem., prés du
parc Forillon, face a la Baie de
Gaspé, maison de campagne
tout équipée, 418-892-5864.

A Mt Sutton, formidable, golf,
piscine creusée chauffée, www.
fpboivin.com 450-671-5763

A ST-HIPPOLYTE, avec vue et
acces au lac Connely pour sai-
son été 514-591-3463.

A SUTTON, 2 ou 3 ch., bai-
gnade, belle vue, BBQ, télé,
sem./saison., 450-538-1752.

ATREMBLANT, bord de lac, 3
ch., foyer, péche, 325 $/sem.
et + 819-688-3347.

BORD DE LEAU, Lac Achigan,
3 cac, 1800 $/mois ou a la sai-
son, 450-563-2028.

BORD DE LEAU, lac Argenté,

saison, 30 min Saint-Sauveur,

pédalo, canot, BBQ, 4000$,
450-438-7765.

BORD DE MER, Gaspésie,
prés des Jardins Métis, plage,
golf, sem./mois, 450-777-8110.

CHARLEVOIX, VUE FLEUVE
LAC, FOYER. 418-435-3810
www.charlevoix.net/chalets

CHERTSEY, bord lac David, 3
ch., embarcations, 15 juin a fin
oct. 5500 $, 450-882-3898.

COURCELLES EN BEAUCE,
chalet en forét,seul, tranquilité,
paix. 418-483-5555.

LAC CHAMPLAIN, prés chute
Ausable, 3 ch., grand séjour,
parc, golf, marina. 514-951-6546

LAC CHAMPLAIN, prés Platts-
burgh, NY, tout confort, 1 a 4
pers, 900$ /sem. 518-846-7386

LAC LIYSTER
Estrie, bord de I'eau, mois,
saison, sem. 450-669-8550.

LAC NICOLET, (Victoriaville), 6
pers, libre du 22 juil. au 19 aodt,
1000 $/semaine, 819-751-3073

MAGOG, 12 min. Lac Lovering,
petit 24'x24; plage privée 150m,
terrain boisé; 1500 $; jour: 819-
868-0021, soir: 819-843-5980.

MAGOG, a 12 min., const. 05,
plage, Lac Lovering a 150m; 1
mois: 3000 $, 2 mois: 5500 $, 3
mois: 7500 $; jour: 819-868-
0021, soir: 819-843-5980.

MAURICIE, tout équipé, 4 %,
20 pers., 10 ch., 3 s/bains, 418-
336-2337 www.jocaya.qc.ca

MT-TREMBLANT, plage, foyer,
sem./mois tout incl. 819-425-
2663, dtremblant@hotmail.com

NOUVEAU, Baie St-Paul,
champétre, terrasse vue fleuve,
900$ et +/sem., 418-955-1787.

OASIS en montagne, avec
plage privée sur la riviere Rouge
tranquille. foyer, 514-984-9800

ORFORD-SUR-LE-LAC, 3 ch.2
s/bains 1er aoGt-17 sept. 3500$
514-942-6482/514-277-3658

PIEDMONT, face mont Olym-
pia, 4% 1er étage, foyer, 1er
nov. au 15 avril, 450-377-1387.

STE-AGATHE, beau chalet tout
équipé sur magnifique Lac de la
Montagne Noire, disp. aodt et
hiver 2006-07, 1-954-344-4830

STE-AGATHE, sur domaine
Chanteclerc, juil.-aolt pour
3500 $, 514-684-5849.

STE-MARGUERITE, 52, bord
lac,563 ch.Entrelacs.
575%/sem.Canot.514-336-1693.

STE-MARGUERITE ESTEREL
en montagne, pelouse, piste
cyclable, équipé, saison, 2600 $
514-387-9978, 450-228-3953

ST-GABRIEL, 10 chalets, lac ,
terrain de jeux pour enfants,
sem./fin-sem., 450-835-4672.

ST-JEAN-PORT-JOLI, chalet &
louer directement au bord du
fleuve, 2 ch., 450-665-2167.

ST-JOVITE, 20 chalets, foyer,
plage, vélo, 819-688-2809
www.chaletslauzon.com

STONEHAM, chalets équipés,
2-3-4 ch., 866-882-4888.
www.chaletsalpins.ca

SUTTON, face montagne, vue,
baignade, 2 ch., équipé, sai-
son / mois /sem. 514-591-1811.

5%, haut duplex, non-fumeur, pl.
bois, cable, équipé, meublé, 1er
ao(t, 1250 $, 514-256-3630.

AHUNTSIC, METRO coquet
4%2 2 ch., bois franc tout inclus.
1er juillet. 795 $ 514-337-3830.

A LOUER

CENTRE-VILLE

Luxueux 3%2-4: meublés
court-long terme 514-937-4249

APPARTEMENTS MTL
Tout incl.-Toutes grandeurs
975 $ 41975 $. 514-281-1111

224 PISCINES

SPA 2006, tout équipé, neuf,
ozonateur, gar. compléte, Livrai-
son Possible, valeur: 9100 $,
prix: 5500 $, 514-989-7488.

232 EQUIPEMENTS

COMMERCIAUX

A/C, 3T, a I'eau; 2 séchoirs a
mains, 220V; grille + friteuse
élect. Prix nég., 514-684-5849.

235 MARCHANDISES

DIVERSES

TABLE de billard, bois massif,
accessoires, ardoise encadrée
1 pouce, valeur: 4800 $,

prix: 2300 $, Livraison Possi-

BERRI-UQAM, 1%, 400 $ a
475 $; 212,600 $; 32, 700 § et
+ tout inclus. Aussi 9%, 8 ch.
fermées, 2800 $. 514-969-2991

BORD DE L’EAU, Brossard,
condo 4% luxueux, 1500 $.
Aussi métro Guy et Joliette,
2Y% et 312, 535 $. 450-443-9313

ble, 514-989-7841.
MARCHE

240 AUX PUCES

ARMOIRES de cuisine stratifié¢
blanc + chéne, frigo blanc 2
ptes verticales, four encastré,
micro-onde, plaque de cuisson,
lav.-vaiss. Inf. : 514-341-5928

RECHERCHE table de billard,
4% X 9, en bonne condition,
514-322-7439.

RECHERCHE transporteur
(Dolly) & échanger pour Kawa-
saki 750Itd 1980. 514-721-2162

SUPERBE! Qualité garantie,
bon prix, classeur en bois,
divan-lit, et plus, 514-738-7065

TRACTEUR a pelouse White, +
ramasse-herbe, 15 HP, bonne
cond. 11508. 450-714-1131

VENTE DE FERMETURE,
neufs: accessoires en fourrure,
sacoches, vétements. Usagés,
vétements homme/femme,
presque neufs, quelques meu-
bles. 514-992-8410

2 57 TRANSPORT

DEMENAGEMENT

CONSTANTINEAU, camions

26, travail professionnel,

soigné, 514-678-1426
PRODUITS

270

450-321-0084. Massage thai,
chinois, relaxant, regus. 1067
Curé Poirier O. Longueuil.

514-276-1555, massothérapie
LING. 1558 Van Horne, Outre-
mont sauna, visa, regus 11-20 h.

514-279-3003 SPA
4 mains, suédois, thai, détente
compléte. 7105 St-Denis

(514) 488-0300, massage chi-

SOINS

OFFRES
D’EMPLOI

a domicile

¢ Ahuntsic

e Livraison

vendredi, et

week-end.

votre région,

CAMELOTS,

ADOLESCENTS
OU ADULTES
AVEC OU
SANS VOITURE

demandés, a temps
partiel, pour la

livraison de

o Rémunération a commission
Dans les secteurs suivants

¢ Pointe-aux-Trembles
¢ Riviére-des-Prairies
Responsabilités

de La Presse

devant étre effectuée avant
6 h 30 le matin, du lundi au

e Perception des abonnés.
Pour joindre I’entrepreneur de

M. Glaude Larocque
composez le (450) 624'0085

Courriel : clarocq@lapresse.ca

avant 8 h, le

3410813

nois, 6e massage gratuit, stat.
prés centre-ville 4101 Décarie

ABSOLUMENT agréable !
YcMassage, rasagev¥
Dés 8h AM. 514 998-5344

AIMERIEZ-VOUS relaxer ? Le
meilleur massage détente, ex-
périence, regus 514-483-3362

A LA BONNE SANTE
Satisfaction, relaxation inoublia-
ble, regu, Visa, 514 598-0707

AMBIANCE CHALEUREUSE
Professionnel. Stat. et regu.
514-932-1299

APOGEE SPA regu, coin
Acadie, 514-385-3805
www.spadeluxe.ca
EXCELLENT MASSAGE

367 Henri-Bourassa E.
514-858-6666 recus

EXCELLENT MASSAGE
5473 Royalmont #203
514-345-1148, 514 331-6275

JASMIN meilleur massage

VENTE

3 1 9 COMMERCE

INPRIMERIE

324 INFOGRAPHIE

HENRI HENRI (CHAPELIER)
Vendeur(euse) bilingue, imm.,
temps plein ou partiel, perma-
nent. Envoyer CV: 514-288-
7529 ou 189 Ste-Catherine
E., Mtl, H2X1K8

VENDEUR(EUSE)
avec exp. pour compagnie
fabricant des présentoirs en
métal, bois et acrylique. S.V.P.
faire parvenir votre CV. au
2333 rue Sherbrooke O. # 707,
Montréal, QC, H3H 2T6

32 ’I TRANSPORT
CAMIONNAGE
REPARTITEUR(TRICE)

Bilingue pour cie de transport. 5
ans d’expérience. Canada-US.
Reefer, Link, PC miler.
Appelez: 514-697-1800
ou fax: 514-694-6662

West Island 514-624-6444
www.relaxationpro.com

LOTUS, venez profiter d’un bon
massage détente inoubliable.
51| AU 514 948-2121

MASSAGE professionnel
Bon service. Stat. 6380 boul.
St-Laurent 514-278-1888.

MASSAGE SHIATSU
Bain chinois, 450-448-3188
Engageons. www.smnv.ca

CONTACT-LOGEMENT
Choix app. de qualité meublés,
court/long terme, 514-990-0838

CIMEMA MAISON PIONNER
54 x 54po, 4 siéges de cinéma
Guzzo. 3200 $ 450-563-1347.

MEILLEURE clinique, excellent
massage, 40$/h. thai, 4 mains,
recu engageons 514-721-7038

GATINEAU/ U de M, beau 37z,
s/sol, joliment meublé, spacieux,
510 $, 514-389-2090

CLIMATISEUR sur roulettes
Pinguino DeLonghi 7000 BTU,
750 $. 450-923-1307.

NOUVEAU fle Bizard. Grande
ouverture. Massages. Maguerite
514-624-3003

322 HOTELLERIE
RESTAURATION
ALIMENTATION
AIDE-PATISSIER, serveur/euse
suiteurs; busboy; barmaid;
héte(sse); gérant(e); assistant(e)
gérant(e); sushi chef; expé-
rience, trés bon salaire, pour
restaurant japonais.
M. Son 514-490-1225

BARMAN(AID), serveur(se),
aide placement, cours, 514-
849-2828 EcoleDesmaitres.com

CHEF-CUISINIER,
cuisinier(ere), serveur(euse)s
recherché(e)s pour resto ita-
lien. Faxez CV :514-499-1453

LAVAL et LONGUEUIL
condo-hotel 3%z - 412 équipés
Au mois. & 514-952-0087 %

METRO Pie-IX, 2% meublé,
chauffé, éclairé, rénové, calme,
libres, juil. 500 $, 514-255-7566.

METRO ROSEMONT, beau
grand 32 décoré par designer,
lav./séc., tél, cable, 2 balcons,
calme, 925 $, 514-567-2581.

N.D.G., beau 2%z bien meublé,
jardin, tout incl. pl. bois. 625$,
métro Vendome. 514-486-2077

OUTREMONT, métro, r.-de-ch.
+ s/sol, 8 piéces, 2/bains, gar.,
stat. 21008, sept. 514-231-1809.

ROSEMONT, 2% 700$, 3%
800$, 41 9508, propre, grand,
lav./séc., libre, 514-346-7700.

1 60 PROPRIETES

AREVENUS

METRO BERRI, 5-plex neuf, 3
sur 2 niveaux, terrasse, stat.,
cour gazonnée, rue St-Timo-
thé, 645 000$, 514-353-2572.

METRO FRONTENAC, triplex
neuf, 3 x 4%, cour arriére, style
condo 295 000$, 514-353-2572.

VERDUN, 2 6-plex, 3e- 4e av.,
bon potentiel, Particulier.Bas
5% pour acheteur514-684-2603

ENSEMBLE table de jeu de
dames, 2 chaises, 2 tables d'ap-
point, 500 $; 2 fauteuils et une
table de salon de style empire,
250 $; climatiseur portable neuf,
1000 $. 514-490-0321.

LAPTOPS P3 comme neuf,
avec CD, DVD ou CD-RW,
300$. Disque dur 160 gb - 60$.
Ecran 17":25%, 514-703-9528

LAVEUSE Whirpool 07/05
400 $, sécheuse 07/05, 300 $.
Le lot 650 $, état neuf. Cause
départ. Beaconsfield. Cell.:
514-295-0114, 514-927-1801.

LAV.-SEC., 200 $; table salon
merisier, 175 $; meuble 3 tiroirs
+ miroir, 100 $; antiquités Chine,
800-1400 $; 514-352-5394.

NOUVEAU ! Massage supréme
Recus, 450-628-2642
4757 des Laurentides, Laval

NOUVEAU, massage
thérapeutique, Dr Jeanne
514-748-1516

NOUVEL endroit, excellent
massage chinois / californien /
japonais, 514-223-3589

CUISINIER(E) DEMANDE(E)
avec exp., disponible jour, soir et
week-end. Se présenter au
3 rue St-Paul est, Vieux-Mtl.

CUISINIER, temps partiel ou
temps plein pour restaurant haut
de gamme, Mtl-O. Ambiance de
travail dynamique et stimulante.
Salaire compétitif. Tél.: 514-768-
4224; fax (CV): 514-768-4234.

ROSE meilleur massage.
Gouin 514-337-9444
www.relaxationpro.com

ROXOLANA, nouveau
personnel, excellent service,
4204 Décarie, 514-488-7733

SUEDOIS énergétique. Bureau
pivé. Métro Place des arts. Julie,
regu. 514-286-1078

LAV./SEC. blanches Inglis,
trés propre, peut vendre
séparement. 514-830-2198.

VIETNAMIEN, chinois, thai,
professionnel, chaleureux,
6827 St-Hubert. 514-270-8511

LIT DE BEBE en érable, table &
langer en bois, impeccable,
comme neuf, 514-389-8212

VOUS méritez d'étre traité
comme unroi!  Stat., regus.
(514) 384-3639

OFFRES

D’EMPLOI

300

1 70 COMMERCES

BON COMMERCE, salon de
quilles, billard, restaurant, bar,
arcade. 514-696-3505

CENTRE de beauté, sur la
Rive-Nord, coiffure esthétique,
endermologie, laser, spa et
autres services. Etabli depuis
15 ans. Bonne rentabilité.
514-265-8190, 450-449-4377

PETIT RESTAURANT espa-
gnol sympa, bien établi, a ven-
dre ou association avec cuisinier
d’exp., a Verdun, 514-576-3642.

SUPERMARCHE + batisse a
revenu + 8 appartements, Petite
Patrie/Rosemont,514- 992 5930

306 SANTE
SERVICES
COMMUNAUTAIRES
ASSISTANT(E) DENTAIRE
avec exp., temps plein, pour cli-

nique centre ville. Envoyer
CV au 514-842-6131

FAMILIPRIX

CHATEAUGUAY
ASSISTANT(E) TECHNIQUE
EN PHARMACIE
avec exp., temps plein, pas de
soir de fin de sem. Connais-
sance du logiciel LabXpert un
atout. Faxer CV: 514-528-0634

Ou par courriel:
vinet@familiprix.com

www.

1 73 ESPACES
COMM. INDUSTRIELS
ALOUER

5563 FULLUM, prés Masson,

3500 pi* hauteur 20; quai privé,
portes gar. 10, 514-526-2419.

A P.A.T., entrepdts 1000 pi®
porte de garage 12X12
514-498-4788

JARRY ENTRE ST-MICHEL
ETPIE IX

Commercial ou bureaux,
1400 pi2, (700 r.-de-ch.,700

s/sol) 1er juillet, 514-326-5181

ST-LEONARD, Pascal Gagnon,
2000 pi?, porte 12 pi, atelier,
entrep6t, gicleur, 514-817-5725.

1 7 4 COMMERCES

ALOUER

Idéal pour garderie, gymnase,
restaurant, a Mirabel, 4000 pi?,
450-432-9195, 514-238-5610.

TREMBLANT, Pinoteau,
condo, plage, 2 ch., a la sem.,
tout inclus, 514-383-4253.

148 CHAMBRES

PENSIONS

METRO COTE-VERTU, colo-
cation, chambres vastes, étu-
diantes, 380 $, 514-744-1622

RESIDENCES pour étudiants
situées a Ville St-Laurent, stu-
dios, occ. simples (444 $) ou
doubles (362 $) disp. Poss. de
baux de 10 et 12 mois tout
inclus méme tél. et acces Inter-
net. 514-789-3055 poste 0
www.rcs-l.com

1 76 BUREAUX

ALOUER

3446 rue ST-DENIS
bureaux 300, 400 et 1100 pi*
514-924-4533 450-229-5402

5181 AMIENS, prés Pie IX,
libre, r.-de-ch. 3200 pi* ou 2e
2250 pi?, luxueux, tout incl. sauf

tax. 514-526-2419
MAGASINS

1 77 ALOUER

6806 ST-HUBERT, entre Bélan-
ger et St-Zotique, 12x110,
1900$/mois, 514-279-4519

HYGIENISTE dentaire, bilin-
gue, temps plein / partiel secteur
C.D.N. tél: 514-739-6388

fax: 514-739-8015

HYGIENISTE DENTAIRE pour
parodontiste a Westmount,
dynamique, aimant le travail
d'équipe, temps plein ou partiel
Faxer CV au: 514-933-7204

HYGIENISTE en soin de pieds,

avec expérience, pour podiatre.

Bilingue francais / anglais. Tél.

de 9 a 17h, lundi au vendredi
514 931 -6111

PHARMACIEN(NE) temps par-
tiel, une fin de sem/3 (sam. Sh.
a18h.Dim.11h.a18h.)et1a2
demie journée par sem.
S. Lacroix. 514-274-4441

BUREAUX

310

LE SMOOTH
recherche pizzaman et cuisi-
nier(e), temps plein et partiel.
Faxer CV au 450-665-4535 ou

info@lesmooth.com

RESTAURANT
de qualité recherche
SECOND DE CUISINE
avec expérience.
Se présenter, a partir de 16h,
au 3435 St-Laurent ou
faxez CV au 514-288-6893.

PRESSIER(E) avec exp., séré-
graphie a plat, plastique,
magnétique, auto collant, temps
plein. 514-322-4580

325

TECHNIQUE
METIERS
SOUS-TRAITANCE

ENCADREUR,
Galerie boutique Espace 7 est a
la recherche d’'une personne
responsable, dynamique,auto-
nome,créative avec initiative et
exp. en encadrement pour pren-
dre en charge son nouveau
départ. CV: hr@espace-7.com

326

RENOVATIONS, personne avec
exp. pour installer cuisines et
s/bains, besoin outils et réf.
Excellent salaire. 514-953-2976

CONSTRUCTION

INDUSTRIE

328 DU VETEMENT
ARIANE LINGERIE

Technicienne en patron et gra-
dration, avec expérience. Doit
savoir travailler sur Pad Sys-
tem. Exp. en lingerie appréciée.
Remplacement congé de mater-
nité 10 mois. Appelez Anne
Pigeon au 514-385-9393
SECURITE

331

CONCIERGE avec expérience,
27 logements Cartierville, 472
fourni + salaire, 450-229-4196

340

PLOMBIER/SOUDEUR, pour
maintenance, 5 ans d’expé-
rience, 40h/semaine, faxer c.v.:
450-966-0087, 450-966-0084.

ENTRETIEN

EMPLOIS DIVERS

SAUVETEUR avec certificat,
1 an d’expérience, bilingue un
atout, secteur C.D.N. Faxez C.V.
a M. Cadieux 514-939-2034

TELE-TRAVAIL, temps partiel
/ plein, activité trés rentable.

RESTAURANT LE PELERIN
Cuisinier(ére) temps plein.
Inf : Patrice 514-845-0909

SERVEUR(SE) demandé(e),

temps partiel, restaurant italien.

Se présenter avec CV au:
3132 Sherbrooke est.

M. Paima 514-961-0770
.
EMPLOIS

343 DEMANDES

AIDE-GENERALE pour per-
sonnes agées, dans maison
privée, Montréal-Ouest et cen-
tre-ville, 514-814-4696.

SERVICES

PERSONNELS

400

SECRETAIRE-COMPTABLE,
emploi domaine construction,
au centre-ville. Atout: connais-
sance du logiciel Fortune 1000.
Tél.: 514-933-7003, Envoyez
votre CV par fax: 514-933-5509.

SECRETAIRE JURIDIQUE
d'exp. bilingue, pour notaire
a Verdun. 514-767-5331.

SECRETAIRE juridique, temps

plein, bilingue, a Montréal.

Faxez C.V. au 514-256-6907 ou
artmars @securenet.net

SECRETAIRE-RECEPTIONNISTE
Pour un bureau de courtier
immobilier a Laval. Temps plein
ou temps partiel, avec expé-
rience. Bilinguisme un atout.
Maxime: (514) 248-4001

SECTETAIRE, exp. avec CTRL
pour clinique dentaire, bilingue,
CV fax a 514-524-2775 Att. S.P.

317

FINISSEUR at

SECTEUR
AUTOMOBILE

LIGNES

406 DE RENCONTRES

ESCORTES

440 RENCONTRES

SGRATUIT

514 341 1001

1-900-561-8888 25¢/50min
1-888-451-5151

Certaines resrictions sappliquent. Nous
n'assumons aucune responsabilite. 18+

DE LACTION GARANTIE
aPEchange de nuit

Appellez MAINTENANT
GRATUITEMENT" afin de
contacter instantanément de
formidables personnes pour
de torrides conversations
individuelles.

514-840-2999
Introduisez le code 150. Plus de
3500 appels par jour, donc
il y a beaucoup de choix.
LEchange de nuit. Venez
jouer. Personnes de 18 ans et
+. *Des frais interurbains peu-
vent s'appliquer.

(plastique + reparatlons)
min. 3 ans d’exp., LaSalle
514-978-7070, 514-212-2525

AVIS

Nos annonceurs sont priés de vérifier

la teneur de leurs annonces lors de leur
premiére parution. Advenant qu’une
annonce soit reproduite incorrectement,
I’'annonceur doit en aviser aussitot

La Presse qui convient de publier dans
la prochaine édition du journal une
version corrigée de celle-ci.

Toute erreur ou plainte visant la teneur
d’une annonce doit étre signalée le jour
de sa parution avant 17 h, pour fins

de correction lors de la prochaine édition
du journal. De méme, en cas d’annulation
d’une annonce, I'avis a cette fin doit étre
donné avant 17 h, le jour qui précéde

sa parution. Dans tous les cas, il suffit
de composer le (514) 987-VENDU.

Lavalife
La ou les gens cliquent. Appe-
lez maintenant pour rencon-
trer des centaines de person-
nes dans la région de Mont-
réal. Spécial des nouveaux-
venus. Premier achat
20 $ pour 80 minutes!
514-905-3252
Introduisez le code 100.
Ou le 1-866-522-5282 sans
frais. Personnes de 18 ans et +.
41 9 BILLETS SPORT
SPECTACLES

WWW.514-BILLETS.COM
Madonna, RHCP, Elvis, Radio-
head, tennis, Bon Jovi V.I.P,
JPR, Aznavour, 514-BILLETS

ESCORTES

440 RENCONTRES

DOUCES Complices, Dorval
Centre-ville 514-914-1146

FEMME TRES ELEGANTE
Te regoit. (60 $) 514 313-2006

500

VEHICULES
AUTOMOBILES

501

ACURA EL 1.7, 04, 16 000 km,
19500 $ louée, bal. de loc. bon
état, trés propre, 514-762-1358.

ACURA Intégra SE 99, aut.,CD,
73 000 km, a/c, antirouille, un
proprio, 11 000 $, 514-971-2998.

ACURA RSX Premium 04, tout
équipée, gr. élect., 48 600 km,
450-887-1397; 450-758-7796.

ACURATL 05, aut., blanc,
15 000 km, pour transfert de
location. 450-445-3132

ASTON MARTIN DB7 conv. 97,
bleue / beige, toit bleu, aut.

40 000 km, dans les bas

90 000$ 514-274-5763

AUDI 03 A6 Quattro, 49 500 km,
tout équipée, 30 995 $, garantie
jusqua 160 000 km,
POPULAR AUDIl.com
(514) 270-3566

AUTOMOBILES

AUDI A4 05 3.0L Quattro neuve,
2005 6 vit. ens. sport 41 995 $

POPULAR AUDI.com
(514) 270-3566

AUDI A4 1.8T 02 aut. gar. juil
2008 ou 160 000 km, 21 995$

POPULAR AUDI.com

(514) 270-3566

AUDI A4, 3.0L Cabrio 2003,
62 000 km gr. sport, Premium.
@ Via Route T514-521-5771

AUDI A4 3| Quattro 2003, 5 vit.
groupe sport, 38 000km, gar.
jusqu'a 160 000 km, 33 995 $

POPULAR AUDI.com
(514) 270-3566
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501 AUTOMOBILES 501 AUTOMOBILES 501 AUTOMOBILES 501 AUTOMOBILES 501 AUTOMOBILES 501 AUTOMOBILES 501 AUTOMOBILES
AUDI A6 03, 4.2 62 000km, BMW 645 Cl 2002 TOYOTA Sienna XLE 04 blanc,
garantie juin 2009 ou 12 000 km cuir, toit, 36 450 km. 31 495 $.
160 000 km, 41 995 $ Park Avenue BMW UPTOWN VOLVO
450-445-4555 514-875-4415 (514) 737-4321

POPULAR AUDI.com
(514) 270-3566

AUDI A6 AWD 03, noir/tan
62 000 km, gr. sport, équipé,
36 995 $ ou location 12 mois
499 $, (3 disp.) laleasing.com,
514-735-2335, 514-576-6989

Auodil

d’occasion

S8 2002 argent
1400056 45995 $*

Audi A4 2005 Quattro 1.8T
1-36-995-$ 33995 $*

Audi A4 2005 CVT 1.8T
-33-995-5 31995 $*

Audi A6 2003 4.2 L
34 495 $*

Audi A8 L 2003 4.2 L
44595 $*

Audi Allroad 2005 2.7 T
-55-095-5- 53 995 $*

Audi A4 02 Quattro 1.8 T
229958 21995 $*
* Garantie Audi jusqu’a
160 000 km et taux spéciaux
de financement (disp.)

Tél.: 1-877-688-1120

lauzon.qc.ca

AUDI TT 1.8 Quattro 01, tout
équipée, 5 vit., 84 000 km, grise,
gar. juin 07, 819-829-2525.

BMW 2006 650 convertible,
blanc/beige, 3000 km, cond.
«showroom, garantie compléte,
spécial achat 109 900 $, ou
location 1495 $. laleasing.com
514-735-2335, 514-995-6077

BMW 320 | 03, 40 000 km, noir,
man. plan d’entretien transféra-
ble, 28 500 $, 514-705-2700.

BMW 320i, 2003, grise,
60 000 km, de luxe, 8 roues,
1 taxe, 28 900 $, 450-227-6031

BMW 320ia 2004, 42 000 km,
garantie 160 000 km. 3.9%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 645 Cl 2005
12 000 km
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 645 convertible 2005,
noir/noir, Premium gr. sport,
garantie, impeccable, achat
spécial 97 990 $, ou 1395 $.
laleasing.com
514-735-2335, 514-995-6077

BMW 745i, 2002, 61 000 km
gar. 6 ans 160 000km 4.4%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW «canadienne» Z3-01,
42 000 km, 325 cabrio, 01,
65 000 km, Z4, 03, 43 000 km,
450-777-7000, 450-405-7001

BMW CANBEC

PLUS GRAND ET PLUS DE CHOIX
Garantie 6 ans ou 160 000 km
FINANCEMENT ET
LOCATION A PARTIR DE

2.5 %
514-731-7871

www.bmwcanbec.com

BMW Série 3, 2004, 24 000 km
argent, 29 995 §, 514-731-7871

www.bmwcanbec.ca

BMW Z3 2.3L 99, 6 cyl., aut.
140 000 km, tout équipée, int.
cuir, 21 500 $ 514-928-8840.

BMW Z4, 03, aut-man, 31, 45

000 km 4.4% gar 160 000 km
Park Avenue BMW

450-445-4555 514-875-4415

BMW Z4 2003, 44 000km, 5
vit., toutes originales, véhicule
du Québec, bal. garantie BMW,
37 5008, location ou finance-
ment a voir, 514-591-4431, crtr.

BMW Z4 2003, financement
4.4 %, gar. 160 000km, man.,
39995 $, 514-731-7871

www.bmwcanbec.ca

CADILLAC CTS 03, comme
neuf, 3.2L, 68 000 km, 22 900 $.
Chambly Toyota 450-658-4334

CADILLAC De Ville 02, 1 pro-
prio, 39 000 km, gar. GM juin 07
ou 60 000 km, impec, 16 900 $,
Plourde Auto 514-331-0040.

CADILLAC De Ville 2002,
blanc 61 000km, balance gar. 16
950%, Delta Auto 514-497-9947.

CHEV Corvette Z06 2003, noire,
man. 6 vit., pneus et freins
neufs, 39 000 km, 46 900 $.

UPTOWN VOLVO
(514) 737-4321

BMW 325 cabrio 04, équipée,
30 000 km, aut., financememt
3.9 %, gar. 160 000km, comme
neuve, 47 995 $, 514-731-7871

www.bmwcanbec.ca

BMW 325ci 03, 39 000 km,
man. gar 3.9% 160 000 km.
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 325 fam. 04, 23 000 km
aut., 3.9%, gar. 160 000 km
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 325i 2001, tout équipée,
“silver’ aubaine 18 000 $,
450-582- 4304, 514-322-5550.

BMW 325ia, 02, aut, 45 000

km, gar 3.9% - 160 000 km
Park Avenue BMW

450-445-4555 514-875-4415

BMW 325i fam. 02, 40 000 km,
29 995 §, 514-731-7871

www.bmwcanbec.ca

BMW 325 XIT fam 03, 45 000

km, gar 160 000 km 3.9%
Park Avenue BMW

450-445-4555 514-875-4415

BMW 328i 00 argent, 77 000km
19 995 $, 514-731-7871

www.bmwcanbec.ca

BMW 525ita, 01, 87 000 km,
fam. gar 4.4% - 160 000 km
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 525xia 2006

11 000 km, aut, bleu

Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 530 03, 499 $/mois, loc.
36 mois, 514-731-7871

www.bmwcanbec.ca

BMW 530ia 03, 74 000 km
garantie 4.4% 160 000 km.
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 540i 99, aut., noir, 1 pro-
prio, 84 000km original, 22 500$
A & F Auto 450-795-3700

CHEV. Optra LS fam. 05, rouge,
équipée, 1100 km, succession,
17 000 $. nég. 514-216-9444

CHEVROLET Cavalier 01, 4
ptes, aut., a/c, CD, 77 000 km,
1 proprio. Impec. 514-944-9511

CHEVROLET Venture 02,
7 pass., CD, alc, 5 ptes,
121 000 km, gar. prol. 1 proprio.
Presque neuf. 514-344-5497

CHEVROLET Venture LS 01,
allongé, 8 pl., groupe remor-
quage 3500 Ib, 102 000 km,
8500 $, Faut voir! 514-831-5018.

CHRYSLER Intrepid 2000 ES ,
3.2L, 96 000 km, bleu acier,
A-1,5400 $, 514-387-4742.

CHRYSLER Sebring Cabriolet
05, 23 495 $.0uvert 7 jours
Fortier Auto, 514-353-4444

CHRYSLER Sebring LX V6 04,
27 500 km, gar. sept. 2010, aut.,
équipée, 14 900 $ 514-237-9170

CIVIC 01, 02, 03 Plusieurs en
stock, aut. 5 vit. 450-445-7161
BROSSARD HONDA

FORD Focus ZX3 01,
112 000 km, argent, man., anti-
rouille annuel, 4 pneus hiver +
jantes, 5995 $, 514-593-2988.

FORD Focus ZX-5 2002,
9495 $, “Ouvert 7 jours’;
Fortier Auto, 514-353-4444

FORD Mustang 01, 87 000 km
229 $/mois, 450-682-4400

&= CHOMEDEY

NISSAN

FORD Mustang conv. GT 98,
4.6L., vert forét, 120 000km,
siéges cuir blanc, exc. cond.,
12500 $, 514-995-0391

GMC Denali 05, 26 000 km,
toit, DVD, GPS, argent, trés pro-
pre. 42 900 $ 514-707-7149

GRAND Marquis 97, toit Monti-
gua, 101 000 km, cuir, 8 pneus,
tout équipée, traitée huile, super
propre, 5500 $, 450-686-8556.

HONDA Accord EX 02, cuir,
liquidation . 450-445-7161
BROSSARD HONDA

BMW 633 CSI 81, de collection
condition A1, 126 000 mi., pas
d’hiver. 10 000 $ 514-792-2403.

HONDA Accord EXL 2003, 4cyl.
aut., 8 pneus, 80 000 km;
gar.100 000 km; 450-565-6153.

Sees

Plus de 400 véhicules de prestige sur place. Inspactés » Garantis * Kilométrage certifiés
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HONDA Accord LX 2004,
36 000 km, noire, aileron, mags
17 po, 19 850 $, 514-567-2577.

251 24900

Chevrolet Cavalier Pontiac GrAm Saturn SL
200

CD, ailleron,
28000km

Saturn lon

goo CD,AC

Honda Civic
f 002 76000km

CAnNous; yous €

Jeep Liberty
’ oo& Automatiue, CD,

4X4,NC,
groupe lectrique

f Trois- nlvléras ;

2470, Curé-Labelle

HYUNDAI Elantra 04,
27 500 km, aut., gr. élect., a/c,
A1, 9450 $, 514-540-7832.

HONDA Civic 01, argent, a/c,
105 000 km, aut., superbe, gar.,
10 400 $, crtr. 514-262-4792

HONDA Civic 02, aut., 2 ptes,
alc, vitres élect., argent, 55 600
km. 12 800 $ 450-628-5431

HONDA Civic 02, aut., a/c, 4
ptes, 80 000 km, aileron, 8
pneus, 10 600 $, 450-923-4502.

HONDA Civic 02, aut., air,
rouge/ int. beige, seulement, 15
500 km. 12 900 $ 514-829-8564

HONDA Civic ‘95, 2 ptes, 5 vit.,
155 000 km, bon état, pas de
rouille, 3900%, 514-603-1541.

HONDA Civic Edition Spéciale,
99, 86 000 km, a/c, excellent
état, 8 500 $, 514-707-4086.

HONDA Civic SE 4 ptes, argent,
2000 aut., air, 107 000 km
89008. Auto JFS 514-592-5475.

HONDA S2000, 03, bleu,

32 000km tres bon état échange
accepté pour 4x4, 7 pl. 28 500$
514-651-7512

HYUNDAI Accent JSI 2002,

2 ptes., 5 vit. CD toit, roues/jan-
tes, 42 000km, 1 proprio,
comme neuve, 514-344-0090.

HYUNDAI Tiburon GT 2003,
V6, aut., cuir, toit, 20 400 km.
@ Via Route T514-521-5771

INFINITI G35 03, 80 000 km.,
champagne, pneus neufs,
24 500 g 514-953-7305.

INFINITI G35 Premium 2003,
aut., toit, impec., 25 5908%,
Métro Nissan, 514-366-8931.

INFINITI 130 97, 163 000 km,
beige, 4 pneus hiver neufs
5800 $ 450-655-3659.

INFINITI Q45 Premium 2003,
cuir, toit, GPS, reconnaissance
de la voix, spécial 36 5908,
Métro Nissan, 514-366-8931.

INFINITY FX35 2004, ens.
tech., cuir, 59 600 km.
450-688-1120
LAUZON.QC.CA

JAB ou

BMW Z4
2,5L 2003
m[m'

Automatique, CD,
A/C, aileron

2002

Hyundai Sonata Ford Taurus
2003

e v

2002:755"

groupe electrique

Vollkiswagen Golf Chrysler PtCruiser
2005 72

CD,AC,
79000km

Automatique, CD,
A/C, aileron,
groupe &lectrique

YELIOU

purs =

Sport Hyundai Santa Fe Chevrolet TrailBlazer
2003 grgi.me électrique

GHEGOIRE SA“SFAC'HQN )
@Q GARANTIE pour

7300 Notre-Dame Ouest |=

au pied du pont Laviolette

20020[3 ci-im.'in_s‘eiru\

35950 Msrssast 85_900$

2005

jours...

echange permis!

conditions en succursale

Sortie Cousineau Est
autoroute 30
1840, Ch. Chambly

1-866-913-6226

O PORSCHE QWU
C4S cabrio, neuve, noir/tan,
roues sport, BOSE, tout cuir,
seulement 1459958, ou
1895 $/mois. laleasing.com
514-735-2335, 514-995-6077

LEXUS ES300 97, 64 600km
beige, cuir, A-1, 15900 $,
514-841-2467, 747-2028 soir

LEXUS GS 300, 2004, 24 000
km, gris argent, int. cuir noir,
A-1,39 500 $, 450-468-1117.

LEXUS 1S250 AWD 06, 8000
km, tout équipé, cuir, toit, mag
Chamhly Toyota 450-658-4334

LEXUS RX330 2004,
équipée, cuir, 47 000 km.
450-688-1120
LAUZON.QC.CA

LEXUS SC430 2003, cabrio.,
noir, int. beige, 39 000km, A-1,
privé, 55 500%, 514-594-1568.

MAZDA 3 2004, coul. titane,
53 000 km, gr. élect. toit ouvrant,
15 900 $, 514-808-2648.

JAGUAR Type S 4.0 2000, tout
équipé, cuir, 4 pneus hiver
neufs, alarme haut de gamme,
A-1,16 9958, 514-816-8721.

JEEP TJ Sport 04, tout équi-
pée, 18 000 km, 2 toits, aut.,

6 cyl., kaki, buriné, garantie +
42 ans. 22 900$ Jour 514-938-
8352 ou deze@sympatico.ca
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MAZDA 3 GS 04, 2|, man. a/c
4 ptes, toit, mags, 69 000km
beige, 14 900 $ 450-550-3551

MAZDA 3 GT, 2004, 2.3 L,
rouge, man., 48 000 km, impec-
cable, 17 600 $, 450-586-2104.

MAZDA 3 GT GFX 04, 5 vit.,
33 000 km, A1, 17 650 $ nég.
DOIT VENDRE 514-680-8642.

MAZDA PROTEGE 5 ‘02, 32
000km, man., A-1, 8 roues a/c,
dame, 13 000 $, 514-528-9076.

MAZDA RX8 GT 2004, bleu,
toit, 9800 km, 4 mois gratuits ou
29500 $ 514-642-9784

MAZDA RX8 GT 2005, 6 vit.,
toit, cuir, cd, 41 000 km.
450-688-1120
LAUZON.QC.CA

MAZDA Tribute 02, 4 cyl., 2x4,
mags démar. argent, 36 500 km
13 700 $ nég. 514-287-8728.

MERCEDES 2001 a 1999
C et E, plusieurs modeéles
Spécial, liquidation, échange
514-591-4431 crtr.

MERCEDES-BENZ 500SL, 95,
2 toits, noir, 450-682-4400

.@GHOMEDE | 4

NISSAN

MERCEDES C240 02, comme
neuve, 35 000 km, 1 seul pro-
prio, faites offre! 514-342-2138

MERCEDES C280 1998, 135
000km, CD, gris, int. noir, Chris-
telle, 11 5003, 514-209-0065.

MERCEDES CL55 AMG
2002, nawgatlon 57 500 km.
688-1120
I.AIIZON QC.CA

MERCEDES, particulier cher-
che CLK cabriolet 320 ou 430,
années 2000-03, 514-816-3001.

MERCEDES SL500 03, cabrio,
noir/noir, aut., gr. sport, balance
de garantie, 83 995 $ ou 1395 $,
laleasing.com
514-735-2335, 514-576-6989

MERCEDES SL500 90, aut.,
147 000 km, rubis int. noir,a/c,
CD 16 900 $ 450-962-3232

MERCEDES SL500 93 conver-
tible, 90 000 mi, 5L, noir, 2
toits 24 400$ 514-594-8427 crir

NISSAN Maxima SE 2004, gar.
prolongée, bleue, tout équipée,
cuir. 27 500 $. 514-738-6332

NISSAN Sentra 04, aut.,
52 000 km, bourgogne, tout
équipé, 9500 $, 450-584-3653.

VOLKS Cabrio 2003, noire, bal.

gar., 57 940 km, 22 498 $.
UPTOWN VOLVO

(514) 737-4321

VOLKS Cabrio 98, 139 500
km. trés propre; 10 995 $ nég.
Condition A-1. 514-824-5298.

VOLKS Cabrio 98, man., noir,
122 000km, impec. Boomerang,
équipé, 10 9008 514-276-9044.

VOLKS Cabrio GLX 01, bleu int.
cuir beige, toit élect., CD, a/c,
16 000 $, 514-576-6775.

VOLKS Cabrio GLX 01, cuir,
toit élect., man., comme neuve,
16 995 $, 514-731-7871

www.bmwcanbec.ca

VOLKS Coccinelle Super
Beetle 1973, moteur neuf, freins
et pneus neufs, intérieur A-1,
8500 $, 514-923-8027.

VOLKS Golf 2002,4 portes,
12 995 $"Ouvert 7 jours”
Fortier Auto, 514-353-4444

VEHICULES
502 5000 $ ET MOINS

MAZDA 626 94 Cronos, man.
174 000km, alc, exc. état,
3700 $, crtr. 514-886-0463.

MAZDA Protegé SE 1993, aut.,
76 000 km, 4 ptes, toit, aileron.
Impec! 3 950 $. 514-366-6155

MERCEDES 1987, 420 SEL,
jamais rouler I'hiver, aucune
rouille, peinture d’origine,
180 000 km, trés bonne condi-
tion, 4999 $, 514-702-7201.

MERCURY Topaz GS 94, aut.,
84 700km, vert/gis, V6, peu rou-
ler hiver, 2500$ 514-290-4417.

NISSAN Sentra Classic 1993,
automatique, 4 portes, 1200 $,
514-645-7692, 514-387-7692.

NISSAN Sentra XE 93, aut., 4
cyl., 1.6L, 4 ptes, 159 000 km,
antirouille, aucune rouille, méc.
A1, factures, remarquable!
Dame, 2700 $. 514-996-6180.

PONTIAC Grand Am SE 99, 4
ptes, aut. équipé,comme neuf,
49998, crtr.514-886-0463.

TOYOTA Camry LE 1994, V6,
familiale, 129 000 km, bonne
conition. 4950 $ 450-963-6185.

VOLKS Golf Cabriolet 97, man.
125 000 km, hivernisé, impec.,
anti-vol, 8500 $. 514-993-0082

VOLKS Golf GLS 02, man,, sil-

ver, tout équipé, 110 000 km,

trés bonne condition.13 200 $
514-953-0332 514-220-1271

VOLKS Golf TDI GLS 02, 5
vit.,, équipée, 1-866-430-1460
LAUZON.QC.CA

VOLKS Golf TDI GLS 2002,
“silver; toit, mags, 67 000km,
16 900$ 514-298-3222

VOLKS Golf Wolfsburg 99, 4
portes, argent, 5 vit., tout
équipé, 6000$, 450-560-5878.

VOLKS Jetta 2000, 5 vit., a/c,
6450 $, crtr.. 450-433-2002.

VOLKS Jetta GLS 99, auto-

matique, 77 000 km, 9 500 $
PTOWN VOLVO
(514) 737-4321

VOLKS Jetta TDI 03, 91 000
km, man. a/c, mags, grise, toit,
A-1,16 995 $ 514-895-3561.

VOLKS Jetta TDI 05, aut.,
équipée, 1-866-430-1460,
LAUZON.QC.CA

VOLKS Jetta Wolfsburg 03,
16 995 $. 1-866-430-1460
LAUZON.QC.CA

VOLKS New Beetle, décap.,
turbo, 2003, man., bleu acier,
cuir, CD, 20 000 km, 23 499 $,
514-848-9797, 514-870-2083.

VOLKS New Jetta 99, aut., a/c,
tout équipé, 77 000 km, 1 pro-
prio. Comme neuf 514-243-1525

VOLKS Passat 03, 1.8T, tout
équipé, 103 800km, 15995 $.
VOLKS Jetta 04, 2.0L, man.,
36 000 km, 18 995 §.
VOLKS Jetta 03, diesel,
man., 63 400 km, 20 995 $.
VOLKS Jetta 02, 2.0L, aut.,
71 300 km, 13 995 $.
VOLKS Jetta 02, man., die-
sel, 110 000 km, 15 495 $.
VOLKSWAGEN MASCOUCHE
Michel Couture
450-474-2428.

VOLKS Passat 06, 8000 km,
aut., impec., grise, 28 500 $ + 1
taxe. 514-946-5202

VOLKS Passat fam. 03,
18 995 $, 1-866-430-1460,
LAUZON.QC.CA

VOLKS Passat GLS 03,
59 000 km, mags, aut., gar.,
équipé 17 900 $ 450-672-7708.
VOLKS Passat GLS Wagon
2003, noire, freins neufs,
69 000 km, 18 495 §$.

UPTOWN VOLVO
(514) 737-4321

NISSAN Sentra 2001, aut., 100
000km, vert, a/c, 85008, nég.,
514-827-4434, 514-739-7157,

NISSAN Sentra GXE 01, Tou-
ting, 59 000km, man. a/c, 8
roues, 8000 $. 450-628-9023.

OLDS Aurora, 01, 8 cyl., impec.
47 000km, 1 proprio, 15 000$
nég.. M. Richard, 514-484-0909.

PONTIAC Solstice 2006, neuve
, toute équipée, 38 000 $,
514-927-5447

PONTIAC Sunfire SLX 04, 4
ptes, 29 000 km, impec, 9800 $,
Plourde Autos, 514-331-0040.

PORSCHE 911 Cab 97, 52 000
km, 57 900 $. 450-688-1144
LAUZON.QC.CA

PORSCHE 911 GT3, 8200 km
04,125 900 $, 450-688-1144
LAUZON.QC.CA

PORSCHE 911 Targa 02, noir,
19 000 km, 67 995 $
450-682-4400

HOMEDEY
’@I\IISSAN

PORSCHE 911 turbo 2003,
midnight blue, cond. A-1, jamais
sortie I'hiver, 42 000km, un seul
propriétaire, 136 000 $.Contac-
ter M. Pagliarulo 514-867-6418

PORSCHE 911, Turbo Cab, 04
15 000 km, 450-688-1144
LAUZON.QC.CA

VOLKS Passat TDI, 05,aut.,
45 000 km, 1-866-430-1460
LAUZON.QC.CA

WVOLWVO

D'OCCASION

CERTIFIEE

VOLVO

06, XC90 2.5T bleue, 1880 km
05, S40 2.4i, (16) bas km
05, S40 T5 ASR, (2) bas km
05, V50 2.4i, (5) bas km
05, V50 T5 ASR, (7) bas km
05, XC90-V8, exécutif, argent
05, S40 T5 AWD, argent
05, V70 ASR, 557$/mois*
04, S60R, 6 vit. (2), bas km.
04, XC90 T6, 682 $/mois*
02, S40 A noir, 54 000 km
01,560 2.4 T, or, 20 900 $
*48 mois, 20 000 km/an
0 $ comptant, plus taxes
FINANCEMENT A PARTIR
de 2.8% sur modeéles
certifiés 2002 a 2006 et
gar. jusqu’a 160 000 km

UPTOWN VOLVO

(514)737-4321

www.uptownvolvo.com

PORSCHE 944 19852, condi-
tion exceptionnelle, 1 seul pro-
priétaire, 12 000$, 450-624-
1042, 514-802-5014

PORSCHE Boxster 99
63 950 km, 450-688-1144
LAUZON.QC.CA

PORSCHE Boxster S 2005
man., noir int. tan, 11 000 km,
mags 19 po,72 000 $. Econo-
misez 14 000 $. 514-298-3222

PORSCHE C4 S 02 46 216km
79900 $, 450-688-1144
LAUZON.QC.CA

SAAB 9-3 03, man.50000 km,
grise, int. cuir beige, 19 500 $.
Sophie 514-522-3344.

SAAB Viggen 2002, 2.3 tur-
bo, argent, 5 ptes, 88 000 km,
5 vit.,, 21 500 $, 514-603-6565.

SUBARUCAR.NET
Outback Impreza Legacy CAA
vente service 1-877-822-7805

VOLVO 240 91, noire, aut.,
remorque, condition exception-
nelle. 2 900 $ 514-863-6002

VOLVO d’occasion + 25en
inventaire, financement & partir
de 2.8%, garantie Volvo 5 ans
160 000 km
VOLVO BROSSARD
9425 Taschereau, Brossard
450-619-7940, 659-6688
www.volvobrossard.com

VOLVO

Plusieurs modéles
Révisés et garantie
Garage Blainville
450-434-1169
www.servicevolvo.com

VOLVO S70 99, 158 000 km,
man. 5 vit., exc., état, balance
de gar., 11 900 $, 514-707-4086

VOLVO S70 GLT 99, tout équi-
pée, aut., 174 000 km, noire/cuir
beige, 8750$. 450-979-0923

VOLVO 240 93, 4 ptes, aut.,
alc, 156 000 km, 1 proprio, pas
d’hiver, superbe, 4600 $.
M. Ruben, 514-344-5497.

VOLVO 740 GL 1989,
170 000 km, grise, toit, sieges
chauffants, vitres élect. ‘Hitch, 8
pneus, 2695 $, 450-229-6961.

50 4 CAMIONS, JEEPS
FOURGONNETTES
BMW M5 - 2006

3500 km, noir, SMG
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW X3 05 équipé, 13 000km
39 995 $, 514-731-7871

www.bmwcanbec.ca

BMW X5, 2002, 64 000 km
3 litres. 4.4%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW X5 4.4 04, 699 $/mois
loc. 36 mois, 514-731-7871

www.bmwcanbec.ca

BMW X5 4.4L 2000, toutes ori-
ginales, 103 000km, aubaine
25 900$, 514-591-4431, crtr.

BMW Z3 2001, 3 1, aut, 60 000
km, garantie 120 000 km 4.4%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BUICK Rendez-Vous 02 AWD,
cuir, toit, 7 pass., 54 000 km.
@Via Route T514-521-5771

BUICK Rendez-Vous 2005,
aut.,équipée; air, 5 pl., 17 500 $.
514-968-9888 crtr.

BUICK RV CX+ 04, 42 200 km,
bourgogne, buriné, attache
remorque, transfert bail15 mois
(3 mois gratuits) 514-236-3788

CHEV. Colorado, Z71 LS, 4x4,
allongé, 05, 3.5, équipé, crtr
450-658-9462; 514-726-4581

CHEVROLET Venture 2004
10 995 §, "Ouvert 7 jours;
Fortier Auto, 514-353-4444

AUTOS, CAMIONS
ANTIQUES ET DE
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FIAT SPIDER 1979, excellente
mécanique et chassis,SAAQ.
Avant fin juin. 514-276-2814

MUSTANG Fastback 69, 302
pc, 26 000 $, Duster 73 montée
340 pe, 4 vit,, 16 000 $, Cor-
vette 65, 350 pc, 4 vit,
45 000 $, Firebird Formula 75,
400 pc, 9 500 $, BMW 635 CSI
86, 8 000 $, Pick Up Chevrolet
53, 350 pc, 16 000 $.
Echange""" 450-370-7130

RENAULT 4 1976 35 000km

d’origine,comme neuf, excep-
tionnelle, 7500$ 514-272-1506
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LOISIRS
ET VEHICULES
RECREATIFS
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KAWASAKI Vulcan 800, rouge,
2001, 12 000 km, exc. état,
5800 $ nég. 514-522-9073.

658

16PI, moteur Johnson 55 HP,
avec trailer, 1700 $, A1,
450-672-3817

MOTOCYCLETTES

BATEAUX
SPORTS NAUTIQUES

ACHETERAIS d’un particulier:
bateau Cruiser 45 a 60 pi, 2005
ou 2006. Payment comptant.
bateauavendre @ hotmail.com

AEROGLISSEUR  6'2X13}
Rotax 669 cc, 4 pass. + remor-
que 16’ multi-fonctions, essieux
doubles. 450-714-1131

CARVER 1998, Trojan Express,
40 pi., 275 h, 2 moteurs
essence, a/c, systéme radar et
accessoires incl. Condition A-1,
190 000 $, 514-984-5186

CARVER 30; 1992, tout équipé,
int. refait & neuf, échange pour-
rait &tre accepté, 92 000$.
514-990-8012, 514-809-7996

CHALOUPE Prince Craft 14
pi, avec remorque 1600 $,
Faut voir! 450-667-7427.

DORAL SE, 36 pi. + plate-
forme en teck 5 pi. =41 pi. Etat
neuf, 270 hres, int. de luxe, bois
laqué, 185 000 $ «in bound»,
1999, 514-766-1809

RECREATIFS
BATEAUX‘

65 8 SPORTS NAUTIQUES

REGAL 2800 LSR, blanc
accents bleus, 28 pi., moteur
Mercruiser 5.7 EFI, 40h utilisa-
tion, toit bimini bleu, toilette,
CD, GPS, VHF + antenne, ultra
stable. Franklin 819-345-9225

667 VEHICULES

RECREATIFS

CAMPEUR, classe B, diesel
3.8, 1985, A1, 4300 $,
450-224-8342.

CAMPWAGON éconoline, ral-
longé, moteur 302, E150,
135000km 5500$ 514-354-2479

COACHMAN Catalina ‘93,
classe A, 29.5, 66 000 km. 454
GM. Parfait état. 27 900 $. Faut
voir! 450-660-2014

COLEMAN Sun-Valley 00, 8
pl. tout équipée, trés propre,A-1
comme neuve 450-438-6224

FORD ECONOLINE 1973,
camper, poéle, frigo, état neuf,
450-688-0993, 450-979-6122.

MOTORISE Allegro 2004, 30
pieds, 9000km, état neuf, tout
équipé, 70 000$, 514-332-0123

MOTORISE Monaco Dynasty
2001, “pusher’ 40; 55 000 km,
“slide out; 10e édition, haut-de-
gamme, super quueux, non-
fumeur, jamais habité saison
compléte, vente par proprio,
une seule taxe TVQ, échange
considéré, 180 000 $ nég.
450-667-3889

STARCRAFT 97, 8 pl. frigo.
chauff. au propane, 4700 $ nég.
514-949-4833, 450-654-9466

TENTE-ROULOTTE Bonair 94,
BA1000 en bonne condition,
cuisinette, 5000$. 514-830-4322

TENTE ROULOTTE Coleman
Taos 2000, 6 pl., tres légére,
5200 $, 514-997-8272.

TENTE roulotte Dutchmen,
801D, légere, élect. 12 V, pro-
pane 5500 $ nég, 450-445-1789

TENTE roulotte Flagstaff 04,
état neuf, tout équipée, modele
recherché, 450-655-2301

TENTE-ROULOTTE Skamper,
2000, couche 6, auvent /dinette,
équipée. 4995%. 450-434-0702

TENTE-ROULOTTE Viking 8
places, frigo, chauffage, +
autres accessoires, cond.
A-1,4 500 $ 514-979-6651

WESTFALIA 80-90, plusieurs
modéles allemands, ++options,
8750 $ et +, 514-852-6133.

WESTFALIA 85, Vanagon GL
1.91. véhicule restauré, 13 900$
514-231-2633

AFFAIRES

700

CHEV. Silverado 03, 4x4, 4.8I.
cabine all. bte. 6 pi. 49 500 km
450-658-9462, 514-726-4581

CHRYSLER Pacifica 04, aut.,
71 000km, tout équipé, blanc,
cuir, toit. 28 800$ 514-331-8868

CHRYSLER Town & Country
LXI 98, A-1, 115 000km,tout
équipée, 9995 $ 819-275-5601.

DODGE Caravan 02, bleu,
équipé, gar., prix d'encan,
95008, Gilles crtr 514-758-5895

DODGE Grand Caravan 06, 2
a/c, DVD, “Stow n’ go; 13 000
km, 22 9003 514-968-9888 crtr.

DODGE Grand Caravan 06, 2
a/c, “Stow n’ go; 20 000 km,
21900 $. 514-968-9888 crir.

FORD Escape XLS 4x4 2003,
14 895 $, “Ouvert 7 jours’
Fortier Auto, 514-353-4444

FORD F-250, Super-Crew
4x4, XLT, 2003, V8, 23 995 $
Fortier Auto, 514-353-4444

FORD Windstar LX 2002,
7995 $, “Ouvert 7 jours’,
Fortier Auto, 514-353-4444

HONDA CR-V 02, aut., tout
équipé; 129 000 km. Trés pro-
pre. 14 900 $. 514-917-7422.

HONDA Odyssey EX 2003
bas km. 450-445-7161
BROSSARD HONDA

HONDA Odyssey EXL 2002,
119 000km,8 pneus, attache,
18 995$ 514-862-1667

HUMMER H2 03, 61 000 km,
acc. chrome, 2 set mags, int.
simili-bois, comme neuf,
42 000 $, Philip 514-617-8088

JEEP Cherokee 98,4 1., 6 cyl.,
4 ptes; man., 5 vit. Tout équipé;
A-1. 103 000 km réel. 1 taxe.
76508$. Jour: 514-773-4649;
soir: 450-763-2662.

JEEP Grand Cherokee 1996,
tout équipé, 125000 km,
7000 $, 450-655-5561.

JEEP Grand Cherokee Laredo
99, équipé trés propre 98 100km
A-1,12 000 $, 450-653-8989
JEEP Gr. Cherokee LTD, cuir,

319 $ 450-682-4400

—@NISSAI\I
LAND ROVER Discovery SE
98, 147 000 km, équipé de luxe,

vert, int. cuir beige, trés bien
entretenu, 9800$, 450-655-5113

Le¥ | AVAL
2002 Freelander SE 57000 km
2002 Freelander SE 19900 $
2003 Discovery S 23900$
2003 Discovery SE 61000 km
2003 Discovery HSE 52000 km

SUBARU H6 Outback 03, A-1,
6 cyl., 77 000 km, blanc/cuir,
gar. 120 000 km, non fumeur, +
4 roues + pneus, attache 2 po,
dossier, 23 900 $ 514-598-1914

TOYOTA Avalon Touring 2005,
15900 km, 34 950 $. Claude,
Chambly Toyota 450-658-4334

TOYOTA Camry 94, 4 cyl., tout
équipée, aut., a/c, vitres élect.,
régulateur vit., etc. 1 seul pro-
prio. Trés propre, entretien regu-
lier, factures a 'appui, 150 000

VOLVO V70 AWD 04 Edition
Spéciale Saphir, bas km, exc.
prix, A VOIR! 450-434-7100.

502 VEHICULES

5000 $ ET MOINS

CARAVAN SE 00, a/c, 7 pass.,
5 ptes, cd 145 000km cert., trés
propre, 3999 $, 514-812-2265.

CAVALIER 2001, 4 ptes, aut.,
servos; 90 000 km. Bleue. Exc.
état. 4995 $.514-917-7611

km, 8 pneus (hi été) en
bonne condition, vérification
récente par CAA disponible.
5000$ ferme. 514-731-7282

CHEVROLET Cavalier familiale
87, 107 000km, 1 proprio, pas de
rouille, 900 $, 514-273-2129.

MERCEDES SL500 AMG 03
43 000 km, volant bois.
@ V/ia Route T514-521-5771

MERCEDES SL500 cabriolet
2005, ensemble sport, siéges
ventilés, platine, 39 000km,
119 995%, 514-256-5092.
Longue-Pointe Chrysler

MERCEDES SLK 350 2006
9800 km seul., état neuf, plu-
sieurs options. Prix extraordi-
naire! A voir absolument! Télé-
phonez Pierre : 819-326-4775.

MINI Cooper S 2003, rouge,
man. 6 vit., mags 17 po, toit,
48 100 km, 26 900 $

UPTOWN VOLVO
(514) 737-4321
MITSUBISHI Lancer 2004, aut.,

air, gr. élect., 11 500 $.
514-968-9888 crtr.

NISSAN 350Z, 2005, converti-
ble, man., freins Brambo,
démonstrateur, spécial 45 995$,
Métro Nissan, 514-366-8931.

TOYOTA Camry SE 02, tout
équipé, 108 000km, 8 pneus,
A-1,13 500%. 450-471-5746

CHRYSLER Intrepid 98, équipé,
155 000km, propre, 2550
514-209-8171

TOYOTA Camry XLE 2001,
125 000 km, 15 000 $,
1 proprio, 450-659-6476.

CHRYSLER New Yorker 92,
équipée; aut., 200 000 km. Bon
état. 1 200 $, 450-655-7422.

TOYOTA Corolla CE 05, aut.,
50 000 km, air, démar. Ctr.
450-622-4535 514-944-1576

TOYOTA Echo 2001, argent,
a/c, 5 vit., superbe, garantie,
7300 $, crir 514-262-4792

TOYOTA Echo 4 ptes, 03, aut.,
51 000 km, bal. gar. 10 900$
Auto JFS 514-592-5475.

TOYOTA Matrix 04, 5 vit.grise,
45 000 km prix d’encan16 500 $
Gilles crtr 514-758-5895

TOYOTA Matrlx 2006, aut.,
mags, 18 000 19985 $.
Chambly Tuyma 450 658-4334

TOYOTA Prius 05, hybride,
34 000 km, balance garantie.
@ Via Route B514-521-5771

NISSAN Altima 3.5 SE 2003,
16 995 $."Ouvert 7 jours”
Fortier Auto, 514-353-4444

NISSAN Altima SE 03, argent,
bal. gar. 59 600km, 16 900 $
Auto JFS 514-592-5475

NISSAN Altima SER 05, noir,
man., 17 000 km, 450-682-4400

&ZSCHOMEDEY

NISSAN

NISSAN Maxima GLE 02, tout
équipée, 74 000 km, 15 800$
bal. gar. Auto JFS 514-592-5475

TOYOTA Scion XB 2004, aut.,
tangerine, 1.5 litres, tout équipée
avec a/c, mags, bas km 18 000
km, aubaine, Rick 514-996-
5055, 450-477-3658.

DODGE Caravan ‘97, 7 pass.,

3 L, vert, 105000 km, anti-
rouille annuel, entretien conces-
sionnaire, comme neuve, une
proprio, 3950 $, 514-583-4554.

FORD Focus LX 2000, man.,
120 000 km, grise, CD, 4900 $,
514-499 8519.

FORD Taurus, 91, 90 000 km,
bon état général, 800 $,
450-647-2638

GEO Metro 94, 4 ptes, 4 cyl.,
127 000 km, blanche, 700 $,
514-952-6402.

GMC Safari SLT AWD 93, 8
pneus, 2795 $, 514-279-4595,
514-495-7727, 514-923-4595.

GRAND VOYAGER Expresso
99 a/c, 7 pass., 5 ptes, 170 000
km CD, 3999 $, 514-812-2265.

HONDA Civic 00, aut., 2 ptes,
“hatchback] a/c, noir, 238 000
km. 4995 $ 450-962-1983.

TOYOTA Scion XB 2005, aut.,
argent, 1.5 litres, tout équipée
avec a/c, mags spécial, 28 000
km, aubaine, Rick 514-996-
5055, 450-477-3658.

TOYOTA Scion XB 2006, aut.,
noire, 1.5 litres, tout équipée
avec a/c, mags, bas km 853
km, aubaine 19 900 $, Rick 514-
996-5055, 450-477-3658.

HONDA Civic 97 man., 2 ptes,
180 000 km, méc. A-1, 4 pneus
hiver, 4800 $, 514-762-6494.

HONDA Civic LX SE, 95, man.,
183 000km, 8 pneus sur jantes,
4 mags, 3500$ 514-966-2446

2004 Freelander SE 65000 km
2006 Range Supercharge
109900 $

landroverlaval.com
(450) 688-1888
(514) 388-1880

LEXUS RX 300, 01, argent, tout
équipé, trés bon état, 97 000km,
19 000$ nég.

514-651-7512

MAZDA MPV 2000

103 000 km, aut. noir.

Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

MAZDA Tribute 2002, cuir, toit,
309 $/mois, 450-682-4400

_@CHOMEDE Y

NISSAN

MERCEDES ML500 03, «Des-
ert Silver/tan», 38 000 km, aut.,
toit, cuir, pneus neufs, spécial
34995 $, ou loc. 24 mois, 499 $
laleasing.com
514-735-2335, 514-576-6989

NISSAN Frontier SE 2005, 4X4,
cabine double, neuf, aucune
offre  raisonnable refusée.
Métro Nissan 514-366-8931.

NISSAN X-Terra S 2005, 4X4,
neuf, offre raisonnable accep-
tée. Métro Nissan 514-366-8931.

PORSCHE Cayenne S, 04
21800 km, 450-688-1144
LAUZON.QC.CA

PORSCHE Cayenne Turbo 04
80 000 km, 450-688-1144
LAUZON.QC.CA

SUBARU Forester 99, man.,
rouge, a/c,135 000 km, 4 pneus
d’hiver, 9300 $, 514-264-1041.

TOYOTA Highlander 2003,
76 800 km, une proprio, tres
propre, 22 900 $ 514-913-5194.

TOYOTA Highlander 2004,
superbe condition, 63 000 km.

Chambly Toyota 450-658-4334

TOYOTA Sienna CE+ 2002,
47 000 km, tout équipé, bijou !
Chambly Toyota 450-658-4334

MAZDA 626 93 cronos, a/c,
cuir, toit ouvrant, CD, bonne
cond. 1299 $ 514-812-2265.

TOYOTO RAV4 98 blanc, man.,
4 ptes, 81 000 km, exc. état.,
traction intégrale, 819-569-0017.
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FINANCEMENf

$ $ $ PRETONS ARGENT COMPTANT $ $ $
sur or, diamant, bijoux de valeur. Confidentiel.
Second’or 954 Maisonneuve est (514) 842-0569

ETES-V
REPONSES

2.
femme.

H W

base.

sur la mer.

BSERVATEUR?

1. Loreille de la femme.
Les gouttelettes derriere la téte de la

. Motif différent sur le bas du bermuda.
. La gueule du poisson.
. Deuxiéme rocher de droite plus court a la

. Fil du harpon sous le pécheur sous-marin.
. Rive plus longue a gauche du pécheur.
. Une pointe du rivage différente a gauche

IL FAUT UNE ACTION,
UNE ACTION MUSCLEE !

ek Dystrophie

musculaireCanada

une action musclée

1.800.567.2236
www.muscle.ca

bureau du Québec

Besoin d'information?
Besoin de support?

Allergique?

Pas de panique!

ASSOCIATION QUEBECOISE
DES ALLERGIES ALIMENTAIRES

PMO5A

Tél./Téléc. : (514) 990-2575
WWW.3qaa.qc.ca
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CHAREST, Lionel
St-Jérome
CLOUTIER, Diane

FLEURENT, Marie-Blanche
Notre-Dame-de-bon-conseil
PICOLO-BILODEAU, Claude
Montréal

PLANTE MC BREARTY, Mary

RABBAT (née Nassar), Gilberte
Montréal

SAVOIE (née Desrosiers), Claire
Longueuil

TARDIF, Olivier

Au Sable Forks

Noubliez pas de commander votre signet.
Laissez vos coordonnées au
514-285-6816
(un signet par annonce)
cyberpresse.ca/necrologie

CHAREST, Lionel
1921-2006
A St-Jérome, le 8 juin 2006, 2 Page de 84 ans,
est décédé Monsieur Lionel Charest, époux
de Huguette Valois. Il laisse dans le deuil ses
enfants Elaine (Anthony), Raymond et
Bernard, ses petits-enfants Gabrielle, Julien,
René, Richard, Justine et Laurent, sa soeur
Thérese, ses belles-soeurs, ses neveux et
niéces, parents et amis. Exposé au complexe

YVES LEGARE
lfeed Dlaive,

1350, autoroute 13, Laval
www.adyl.com = 514.595.1500

le lundi 12 juin de 14 a4 17 heures et de 19 a
22 heures, le mardi 13 juin a compter de 11
heures, suivi a 13 heures des funérailles en
I'église Notre-Dame de 'Espérance, 895
avenue de la Fouche, Ile Bigras. Inhumation
au cimetiére St-Vincent-de-Paul a Laval. Au
lieu de fleurs, des dons a la Fondation des
maladies du coeur du Québec ou a la
Fondation de 'hopital de St-Jérome seraient
appréciés.

CLOUTIER, Diane

A son domicile, le 31 mai 2006, a Pagede 53
ans, est décédée Mme Diane Cloutier. Elle
laisse dans le deuil ses filles Natasha et
Mélissa, ses fréres et soeurs, beaux-fréres et
belles-soeurs, ses neveux et niéces ainsi que
plusieurs parents et amis. La famille recevra
les condoléances le lundi 12 juin 2006 de
19ha20hala

AVZ  COOPERATIVE FUNERAIRE
7N DE LA RIVE-SUD DE MONTREAL
Résidence Curé-Poirier
635, boul. Curé-Poirier Ouest
Longueuil (QC) J4J 2H8
Tél : (450) 677-5203 Téléc. : (450) 677-6221

Une liturgie de la Parole suivra a 20 henla
chapelle de la résidence funéraire.

FLEURENT, Marie-Blanche
Est décédée subitement le 8 juin 2006, a
Notre-Dame-de-bon-conseil, a 'age de 84
ans. Elle a habité a Montréal plus de soixante
ans. Marie-Blanche était une femme d’'une
gentillesse extraordinaire. Son souvenir vivra
dans nos coeurs. Elle laisse dans le deuil
plusieurs fréres et soeurs ainsi que de
nombreux parents et amis. inhumation
aura lieu le 12 juin a 14 heures dans son
village natal en I'église St-Léonard D’Aston.
Des dons a la Fondation des maladies du
coeur du Québec seraient appréciés.

PICOLO-BILODEAU, Claude
1952-2006
A Montréal,le 8 juin 2006, a I'age de 54 ans,
est décédé Claude Picolo-Bilodeau. Il laisse
dans le deuil sa mére madame Pierrette
Parisien, son frére Gilles (Sylvie
Marchessault), ses soeurs Jocelyne (Gilles
Leboeuf), Lilou, son filleul Philippe, sa niéce
Audrey, ainsi que plusieurs parents et amis.
La famille recevra les condoléance au salon
funéraire
Alfred Dallaire

MEMORIA

1120, Jean-Talon Est, Montréal
www.memoria.ca 514 277.7778

le mardi 13 juin de 11 h a 14 h suivi d’'une
cérémonie religieuse a 14 h dans le salon
funéraire. Au lieu de fleurs, la famille
apprécierait des dons a la Fondation des
écoles Victor Doré et Joseph Charbonneau.

PLANTE MC BREARTY, Mary
1919 -2006

Née a Nouvelle, en 1919, est décédée le 30 mai
2006, Mme Mary Mc Brearty, épouse de feu
Joseph-Serge Plante. Elle laisse dans le deuil
ses enfants Michel, Jacques et Marie-Josée
(Richard Bischoff), ses petits-enfants Sarah,
Mariane et William, son frére George (Lucie
Landry), ainsi que de nombreux parents et
amis. Selon ses volontés, elle n’a pas été
exposée.

La famille tient a remercier le personnel du
CHSLD Les Havres Quatre Temps pour les
bons soins.

: ..";h natute
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RABBAT (née Nassar), Gilberte
1928 - 2006

A Montréal, le 9 juin 2006, 2 I'age de 78 ans,
est décédée Gilberte Nassar, épouse de feu
Raymond Rabbat. Elle laisse dans le deuil ses
enfants, Rémy (Marie Guilmette), Nagui
(Ginette Lafortune) et Myriam (Gaétan
Hamel), ses petits-enfants, Vincent, Francois,
Catherine et Anne, sa belle-sceur, Clothilde
Rabbat (feu Michel Elias), son beau-frére
Alexandre Rabbat (Marcelle Assouad), ses
cousin(es) Denise Shenouda (feu Antoine
Khawam), Marie- Rose Shenouda (Jean
Soumas), Clément Shenouda (Géraldine
Roland), ses neveux et niéces ainsi que
parents et amis.

La famille recevra les condoléances au

Complexe funéraire

URGEL BOURGIE

3955 Cote-de-Liesse

angle Ste-Croix, St-Laurent
www.urgelbourgie.com
le dimanche 11 juinde 14hal17het19ha
21 h. Les funérailles seront célébrées le lundi
12 juin a 14 h en I'église St-Laurent, 807, boul.
Ste-Croix, St-Laurent. Vos dons a la
Fondation de I'hépital Sacré-Coeur seraient
appréciés.

SAVOIE (née Desrosiers), Claire
1922-2006
A Longueuil, le 10 juin 2006, a Page de 83 ans,
est décédée Mme Claire Desrosiers, veuve de
Maurice Savoie. Elle laisse dans le deuil ses
enfants: Jocelyne (Denis), Jean-Michel
(Louise) et Francois (Diane); ses petits-
enfants et arriére—petits—enfants; sa soeur
Gisele Legault ainsi qu’autres parents et
amis. La famille vous accueillera au complexe

Alfred Dallaire

MEMORIA

2159, boul. Saint-Martin Est, Laval
www.memoria.ca 514 277.7778

le lundi 12 juin 2006 de 14 h a 17 h et de
19 h a 22 h; le mardi 13 juin dés 9 h. Les
funérailles auront lieu le mardi 13 juin 2006,
4 10 h en Péglise St-Sylvain, 750, St-Sylvain
(coin La Concorde), Laval. Des dons a
I'Association pulmonaire du Québec ou la
Fondation québécoise du cancer seraient
appréciés.

TARDIF, OLIVIER
Décédé accidentellement a 35 ans & Au
Sable Forks, le 6 juin 2006, époux de
Katherine Donis, pére de Lucas (23 mois) et
de Sylvia (5 mois). Illaisse également dans
le deuil sa mere Christiane Fleury, son pére
Laurent Tardif, sa soeur Valérie Tardif
(Michael Holly), ses tantes Paule Tardif
(Jean-Claude Delorme), Andrée Fleury
(Jean-Marc Picard) et ses cousins Justin,
Frédéric, Marie-Eve et Catherine ainsi que ses
beaux parents, sa famille et ses amis. La
famille recevra les condoléances au
Pointe-Claire Yacht Club, 1 Cartier,
Pointe-Claire, H9S 4H9

le lundi 12 juin de 16 h a 20h et une
commeémoration suivra. Au lieu de fleurs, des
contributions pourront étre versées a une
Fondation Olivier Tardif pour I'éducation de
ses enfants. (chéques au nom de Valérie
Tardif, 1 Claude, Beaconsfield, HOW 4E9).

en cveln

Depuis 1984

1-800-EN COEUR
www.fondationencoeur.com
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Des jeunes et des professeurs déroulent une photo géante du procureur anti-mafia Giovanni Falcone alors qu'ils
arrivent dans le port de Palerme a bord d'un bateau affrété pour la circonstance. Il commémoraient ainsi le 14°
anniversaire du décés du procureur, de sa femme, et de trois de ses gardes du corps lors d'une explosion ordonnée
par Salvatore « Toto» Riina, surnommé le patron des patrons.

Des commercants de Palerme
décident de briser 'omerta

ANDREA BAMBINO
AGENCE FRANCE-PRESSE

ROME — Poussés par une bande
d’étudiants déterminés a secouer
leurs ainés et a sortir le racket
mafieux du silence, une centaine
de commercants de Palerme ont
décidé de briser I’'omerta et d’affi-
cher publiquement leur « non » a
I’extorsion.

« Un peuple entier qui paie le
« pizzo » (impot mafieux) est un
peuple sans dignité. »

Il y a deux ans, par une belle

« sécurité et l'ordre public».
« Quand on s’est rendu compte
que le « coup des autocollants »
avait marché, on est sorti du si-
lence, puis on est allé chercher
des commercants pour les con-
vaincre un par un de continuer
l’aventure avec nous », poursuit
Barbara Giangrave, étudiante en
communication de 24 ans.

Boutique de vétements, pizze-
rias, agences de voyage ou servi-
ces aux entreprises, plus d’une
centaine de gérants s’engagent dé-
sormais publiquement a refuser le

«Un peuple entier qui paie le «pizzo» (impét
mafieux) est un peuple sans dignité.»

nuit d’été sicilienne, les murs du
centre de Palerme furent recou-
verts de ce slogan provocateur,
tamponné noir sur blanc sur des
centaines de petits adhésifs ano-
nymes.

A Tlorigine de Il’initiative, une
poignée d’étudiants sans com-
plexes et pour la plupart sans ap-
partenance politique, mais déci-
dés a «réveiller les consciences
sur un probléme que plus person-
ne ne voulait voir a Palerme, alors
que selon des estimations, quatre
commercants sur cinq s’acquittent
du pizzo », explique Daniele Ma-
rannano, 21 ans.

Dans la foulée, les médias lo-
caux s’interrogent sur ces messa-
ges sans signature et l’opinion
publique se partage sur l'oppor-
tunité de défier ainsi la mafia lo-
cale. Le mystere s’épaissit telle-
ment que le préfet convoque un
comité extraordinaire pour la

racket mafieux et a dénoncer
d’éventuels extorqueurs.

Et si tous savent qu’en 1991, a
une époque ou Cosa Nostra faisait
parler volontiers les armes, I’en-
trepreneur Libero Grasso avait
payé de sa vie ce genre de brava-
de, les rebelles ont accepté que les
noms de leurs enseignes, leurs
adresses et numéros de téléphone
soient consultables sur internet
(www.addiopizzo.org).

Cohérence

« Je ne me sens pas courageuse,
juste cohérente. Méme si je n’ai
jamais eu de probleme de racket
dans ma petite boutique, j’ai vou-
lu adhérer pour lutter contre un
tabou et faire en sorte qu’on puis-
se parler librement du « pizzo »,
explique Loredana Fulco, 45 ans,
tablier jaune et mains farineuses,
pres du plan de travail ou elle fa-
conne ses pates fraiches.

« Beaucoup se disent qu’ils n’ont
jamais été rackettés et se deman-
dent a quoi ca sert de réveiller un
chien qui dort. C’est justement
contre cette peur qu’il faut se bat-
tre, pour soutenir tous ceux qui
paient en silence », poursuit-elle.

Si le projet a laissé de nombreux
commercants indifférents, quel-
que 7400 consommateurs se sont
en revanche engagés a faire leurs
courses chez les commercants
d’Addio Pizzo (Adieu Racket), et
ces derniers recoivent méme des
visites plus fréquentes de la poli-
ce, car la magistrature et les auto-
rités locales se sont a leur tour
laissé convaincre par le projet.

« Les policiers ou les carabiniers
viennent une a deux fois par jour
me demander si tout va bien, s’il
ne s’est rien passé de bizarre.
C’est rassurant et j’ai vraiment
I'impression qu’ils sont avec
nous. Certains m’ont méme ache-
té le tee-shirt de l’association »,
s’amuse Claudia Villani, 37 ans,
dans sa boutique de vétements
recyclés.

Malgré lI’intérét qu’ils ont susci-
té dans les médias italiens et par-
fois étrangers, les étudiants d’Ad-
dio Pizzo gardent les pieds sur
terre.

Le plus dur a venir

« Nous savons tres bien que la
majorité de nos adhérents n’ont
jamais été menacés. Le plus dur
pour nous sera de vivre dans la
durée et, surtout, d’aller dans les
quartiers ou la mafia est tres im-
plantée, 1a ou elle réussit a con-
vaincre les gens qu’ils lui doivent
quelque chose », conclut, lucide,
Barbara Giangrave.

Plus de batiments construits
a I'épreuve des attentats

ZACHARY SLOBIG
AGENCE FRANCE-PRESSE

LOS ANGELES — Les architectes
américains prennent de plus en
plus en compte le risque d’atten-
tat a I’explosif dans 1’élaboration
de batiments urbains, une ten-
dance de fond dans un pays qui
se sent toujours menacé par le ter-
rorisme cinq ans apres le 11 sep-
tembre.

Réunis a Los Angeles ce week-
end pour la convention annuelle
de I'Institut américain d’architec-
ture, techniciens et concepteurs
de batiments ont entendu des ex-
posés sur les innovations qui
peuvent aider a limiter les des-
tructions et le nombre de victimes
dans des batiments cibles de ter-
roristes.

« Dans le sixieme du laps de
temps nécessaire pour cligner de
l’oeil, votre batiment peut étre ré-
duit en poussiere », a prévenu
Ken Hays, un responsable de Ma-
sonry Arts, une société spécialisée
dans la sécurité des batiments.

Pour la plupart des Américains,
les attentats les plus marquants
de ces dernieres années sont la
destruction du batiment fédéral
d’Oklahoma City par le terroriste
Timothy McVeigh en 1995 (168
morts) et, bien sir, les attentats
du 11 septembre 2001 a New
York et Washington (pres de 3000
tués).

Mais de treés nombreux attentats
a la bombe se produisent chaque
année aux FEtats-Unis; prés de
1800 explosions criminelles ont

ainsi eu lieu sur le sol américain
entre 1989 et 1999, selon Robert
Smilowitz, de l’entreprise Weid-
linger Associates, un des leaders
du marché des constructions résis-
tantes aux explosions.

Les écoles

« Les batiments scolaires et de
recherche sont encore plus sus-
ceptibles d’étre attaqués que les
batiments fédéraux », affirme-t-il.

Lors de la conception de bati-
ments urbains, les architectes
prennent désormais en compte le
facteur « risque d’attentat ».

« Cela fait 50 ans que les bati-
ments concus pour résister a des
explosions existent. Notre pre-
mier client a été le ministere amé-
ricain de la Défense, mais depuis
le 11 septembre, c’est devenu aus-
si un probleme concernant les
commerces », souligne M. Smilo-
witz. Ce dernier dirige une équi-
pe de techniciens qui ont partici-
pé a la reconstruction du
Pentagone apres le 11 septembre,
concu des ambassades pour les
protéger contre d’éventuelles atta-
ques et sont en train d’incorporer
une technologie anti-explosions
dans la reconstruction du sud de
Manhattan.

Régles strictes

Le gouvernement américain a
édicté des regles strictes pour ses
batiments, mais les batiments
commerciaux ne sont pas tenus
par ce code.

Toutefois, certains promoteurs
ont commencé de leur propre chef

a adopter les standards gouverne-
mentaux, selon Rob Grosze, de
Masonry Arts.

Sa firme a connu un développe-
ment exponentiel depuis le 11
septembre. « Nous avons obtenu
bien plus de travaux en 2006 avec
des entreprises privées souhaitant
étre protégées d’explosions
qu’avec le gouvernement », expli-
que M. Grosze a I’AFP.

« Nous avons travaillé sur cing
sieges sociaux, et méme un im-
meuble d’habitation dont le pro-
priétaire considérait 1'un de ses
(batiments) voisins comme une
source potentielle de danger », af-
firme-t-il, sans vouloir donner
plus de précisions.

Un batiment renforcé contre le
souffle d’'une explosion peut coti-
ter jusqu’a 50 % plus cher qu'un
édifice standard, selon lui.

Innovations

Parmi les innovations de ces bati-
ments, I'emploi de vitres traitées
au silicone, qui ondulent comme
une voile plutét que d’exploser.
Pour prendre en compte le danger
d’'une voiture piégée, ces édifices
sont encerclés par des piliers en
béton ou construits en retrait des
rues.

Les architectes essaient néan-
moins de ne pas construire des ba-
timents a I’apparence de forteresse,
privilégiant l’intégration, comme
ces fenétres de la partie reconstrui-
te du Pentagone, semblables en
apparence aux originales, mais
blindées et pesant chacune quel-
que 450 kg.
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Sur la trace du colibri

PIERRE GINGRAS

e colibri fascine. D’abord

par sa taille minuscule,

mais aussi a cause de cette

habilité a voler a reculons
ou encore a faire du surplace pour
butiner les fleurs. Pourtant, s’il at-
tire l’attention des amateurs d’oi-
seaux, on sait peu de choses sur
lui, si ce n’est certaines données
sur son métabolisme étonnant,
des faits recueillis lors de travaux
en laboratoire.

« Les colibris sont peu connus.
Tout simplement parce qu’ils sont
difficiles a observer selon les
moyens habituels. Si une corneil-
le s’installe au bout d’une épinet-
te, difficile de ne pas la voir. Mais
un colibri peut se percher a quel-
ques centimetres de vous et il
pourra rester inapercu, explique
Marc Bélisle, responsable de la
chaire de recherche du Canada en
écologie spatiale et en écologie du
paysage a l’Université de Sher-
brooke. C’est un oiseau qui ne
chante pas vraiment et ses cris
sont souvent difficilement percep-
tibles. » Par exemple, on ignore
tout de son abondance au Québec
ou encore de sa distribution préci-
se, les derniers renseignements
— ceux de L’Atlas des oiseaux ni-
cheurs — datant de 15 ans.

C’est pour combler en partie ce
manque de connaissances que M.
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Un des colibris a gorge rubis marqués dans le cadre de I'étude de I'Université de Sherbrooke.

Bélisle et son équipe, notamment le
biologiste Yannick Charrette, ont
entrepris une étude de longue durée
sur le colibri a gorge rubis, la seule
actuellement en cours sur le conti-
nent. Ces travaux, qui ont débuté
I’an dernier, ont permis de marquer,
a venir jusqu’a maintenant, 70 coli-
bris a gorge rubis, le seul oiseau-
mouche qui niche au Québec. Ces
colibris ont été capturés a Stoke et a
Saint-Denis-de-Brampton, avec le
concours de la Société de loisir orni-
thologie de I’Estrie. Ils ont été pié-
gés dans une cage ou se trouve un
abreuvoir, cage qu’on peut refermer

instantanément en actionnant une
porte avec un fil. Les oiseaux sont
ensuite examinés, mesurés et pesés.
Puis, on enduit le haut de leur poi-
trine d’'une teinture biodégradable
de couleur orangée, une marque qui
persistera une trentaine de jours.
Les amateurs d’oiseaux sont
d’ailleurs invités a signaler la pré-
sence de ces colibris marqués en
fournissant leurs observations au si-
te Internet de la société (www.coli-
bris.sloe.net). 1l faut indiquer la da-
te, le lieu, les conditions
climatiques, I’habitat ainsi que les
circonstances de l’observation, no-
tamment si 1’oiseau-mouche était a
une mangeoire. Il importe aussi de

noter le coloris exact de la marque
distinctive, car d’autres chercheurs,
en Ontario par exemple, peuvent
utiliser une couleur différente.

Selon M. Bélisle, les observations
réalisées en mai, en Estrie, laissent
croire que les femelles fréquentent
les milieux forestiers alors que les
males, des Don Juan déchainés, op-
tent surtout pour les milieux ou-
verts. On sait que chaque male
s’adonne a la chose avec plusieurs
femelles, sans se préoccuper des ta-
ches familiales par la suite. Le cher-
cheur voudrait établir aussi un lien
entre la présence du pic maculé et
celle du colibri.

L’oiseau-mouche arrive habituel-

LE COLIBRI EN BREF

> On en compte 341 espéces. Clest la
famille d'oiseaux la plus diversifiée qui
soit.

> lIs sont surtout localisés en Amérique
du Sud, particulierement en Equateur et
en Colombie.

> On dénombre environ 20 espeéces
dans l'ouest américain et canadien.

> Au Québec, dans les Maritimes et
dans le nord-est des Etats-Unis, on ne
recense qu'une seule espéce, le colibri a
gorge rubis.

> |ls ne migrent pas, sauf les especes
nordiques.

> Clest le seul oiseau capable de voler a
reculons.

> |l vole & une vitesse de 40 a 80 km/h
a raison de 22 a 78 battements d'ailes a
la seconde.

>>Clest I'oiseau qui a le métabolisme le
plus élevé.

> Son rythme cardiaque est de 600 a
700 battements [ minute, jusqu’a
1400 lors d'une activité intense
(homme : 72 b [ min ; autruche : 35

b /m).

> Le colibri & gorge rubis met environ
25 heures pour traverser d'une seule
traite le golfe du Mexique. Il hiverne
surtout au Mexique et en Amérique
centrale.

> Le colibri d'Helen (Cuba) pese 2 g et
mesure de 5 a 6 cm de longueur. Clest
le plus petit oiseau au monde. Il a
environ 3000 plumes.

lement dans le nord du Québec au
moment ou les fleurs sont rares, et
tout laisse croire qu’il se nourrit
alors de la seve des arbres puisée
dans les petits trous creusés par le
vampire a plumes.
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Le biologiste Yannick Charrette en train de capturer un oiseau-mouche a

l'aide d’'un piege.
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Le coeur du colibri a gorge rubis peut atteindre jusqu'a 1400 battements a la minute a I'effort. L'oiseau met 25
heures a traverser le golfe du Mexique sans escale.

Manger a plein régime

| obésité pése lourd sur la santé d'un animal
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COLLABORATION SPECIALE

Gl

it-on manger pour vivre,
ou vivre pour manger ?
Cette question existen-
tielle devrait interpeller
nombre de propriétaires de chiens
dont le tour de taille déborde de
20 %, ou plus, le gabarit canin
santé. Si vous ne sentez plus les
cotes de Pitou lorsque vos doigts
glissent sur sa cage thoracique, la
situation pourrait étre inquiétan-
te.
Selon le Dr Robert Michaud,
vétérinaire et microbiologiste cli-
nicien, « l’obésité, chez les ani-
maux de compagnie, est un pro-
bleme grave qui affecte un animal
sur quatre au Canada ».
Qu’est-ce que quatre petites livres
de plus sur un chien de 20 livres,
ou deux livres de trop sur un mi-
net de 10 livres ? Toutes propor-
tions gardées, cela correspond, en
fait, a une surcharge pondérale de
30 livres sur une personne de 150

livres. Les conséquences de 1’obé-
sité sont graves pour la santé d’'un
animal. Elle réduit de maniere si-
gnificative la résistance aux infec-
tions. Elle augmente et aggrave
les problemes d’arthrite, de dis-
ques intervertébraux, de déchiru-
re des ligaments croisés du genou.
L’endurance a l’exercice devient
déficiente ; elle s’accompagne de
fatigue accrue et d’hypertension.
Ayant plus de difficultés a sup-
porter les grosses chaleurs estiva-
les, les animaux obe¢ses sont par-
fois irritables et davantage
mordeurs. Enfin, les risques de
diabete, de problemes hépatiques
ou gastro-intestinaux augmentent.

Le grand coupable, c’est bien
str le maitre dont le compagnon
manque cruellement d’exercice.
C’est le cas de 57 % des proprié-
taires, selon une étude menée
conjointement par la société d’ali-
ments Hill’s et I’Association cana-
dienne des médecins vétérinaires.
Pire encore, 36 % des maitres,
alors que nombre d’entre eux en
auraient personnellement grand
besoin, ne font pas faire du tout
ou trés peu d’exercice a leur pro-
tégé.

Le malheur, c’est qu’aujour-
d’hui, les chiens devenus de plus
en plus gourmands, audacieux et
sans foi ni loi, ne se contentent
plus des miettes, mais reluquent

désormais l’assiette méme de leur
maitre.

Au Canada, en effet, le tiers des
propriétaires considerent leur
chien comme un grignoteur. Il
existe donc des chiens poubelles,
11 % des maitres déclarant que
leur compagnon mange tout ce qui
lui tombe sous la dent. Au moins
18 % avouent aussi que leur tou-
tou raffole de nourriture humaine
et revendique aprement ce qui est
servi a table, certains devenant
menacants s’il n’obtiennent pas
leur petite caille au chou bien dé-
sossée. On est loin des sains pré-
ceptes diététiques canins et évan-
géliques !

De nombreuses substances peu-
vent malheureusement se révéler
dangereuses : le chocolat est toxi-
que pour le coeur; les oignons,
Iail et la ciboulette détruisent les
globules rouges ; les raisins secs et
les raisins sont associés a l'insuffi-
sance rénale aigué chez le chien.

Bref, et pour qu’il garde sa li-
gne et fasse de vieux os, assu-
rez-vous que Bouboule consom-
me une alimentation légere (pas
plus de 3100 kcal par kilo
inscrites sur les sacs de croquet-
tes, et pas plus de 900 kcal pour
la conserve). A défaut de quoi,
votre boulimique Médor risque
fort de creuser sa tombe avec ses
dents.
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Quand l'obésité frappe le toutou...

LE CONSEIL DU VETERINAIRE

Si votre chien se frotte le derriere sur le tapis du salon, fait du ski nautique sur la neige
ou du traineau sur le gazon, il est peu probable que ce soient des vers intestinaux qui le
titillent ou des hémorroides qui le démangent. Faites d'abord vérifier puis vider, ses sacs
anaux, situés de chaque co6té de l'anus. Ces glandes, semblables a celles de la mouffette,
pourraient bien étre engorgées.
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