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Plusieurs travaux sont a prévoir
au Théatre Granada

MARC-ANDRE FORTIN

mafortin@icimedias.ca

\. LeThéatre Granada devrait avoir une cure de rajeu-
nissement, du moins, plusieurs travaux de restauration et de
maintien dans les prochaines années, selon ce que prévoit le pro-
gramme dimmobilisations 2024-2028 de la Ville de Sherbrooke.

Reconnaissant I'endroit comme un batiment a « valeur patri-
moniale exceptionnelle », la Ville de Sherbrooke souhaite le préser-
ver et a entamé une réflexion pour en assurer la pérennité.

Ainsi, des montants importants sont prévus en 2027, dont 7,6
millions $ provenant des coffres de la Ville. La Municipalité aimerait
également mettre la main sur une somme semblable, via diverses
subventions.

« La Ville va regarder les possibilités d'obtenir une subvention
par le biais du ministere de la Culture et des Communications,
Patrimoine Canada et le fonds vert de la Fédération canadienne
des municipalités », a indiqué le service des communications.

Trois volets ont été ciblés par une premiére étude. « Une partie
du budget sera consacrée a la restauration des finis qui font 'uni-
cité de ce batiment. Les deux autres volets touchés seront en lien
avec l'aspect fonctionnel et technique du batiment », peut-on lire
dans un courriel des communications.

Entre temps, une autre étude est prévue pour « bien définir
toutes les interventions a réaliser » pour préserver ce batiment,

construit en 1928, et qui est inscrit au répertoire canadien du
patrimoine avec la désignation de « lieu historique national du
Canada ».

Les communications maintiennent que c'est dans le souci
de mieux prévoir qu’ils ont entamé la réflexion dés maintenant.
« Nous demandons les fonds nécessaires pour amorcer le projet
afin de pouvoir bien établir les bases des travaux a réaliser. De cette
facon, nous pourrons établir le budget définitif ainsi que I'échéan-
cier des interventions. »

POUR LA PERENNITE

La coordonnatrice aux communications du Théatre Granada,
Véronique Fortin, indique que l'objectif est de continuer d'offrir «la
meilleure expérience aux spectateursi».

« Il doit é&tre remis a niveau pour étre certain que tout fonc-
tionne bien et il doit pouvoir répondre a nos besoins pour un
bon fonctionnement dans nos opérations. On espére en profiter
le plus longtemps possible », a-t-elle affirmé en entrevue avec le
Sherbrooke.info.

Pour Mme Fortin, il est également important que le batiment
conserve son unicité et son histoire.

« Clest assez exceptionnel d'avoir au centre-ville, un lieu patri-
monial aussi bien maintenu, a-t-elle déclaré. On a donné beaucoup
d’amour a travers les années, donc je pense qu'on peut sentir une
belle histoire dans les murs du théatre. »
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plusieurs travaux de maintien dans les prochaines
années. (Photo gracieuseté - Destination Sherbrooke )
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La mairesse Evelyne Beaudin en arrét de travail

MARC-ANDRE FORTIN

mafortin@icimedias.ca

SANTE. La mairesse de Sherbrooke,
Evelyne Beaudin, prend une pause pour
une durée indéterminée du milieu munici-
pal pour des raisons de santé. C'est le maire
suppléant Rais Kibonge qui occupera ses
fonctions en son absence.

Le directeur général de la Ville de
Sherbrooke, Eric Sévigny, a indiqué avoir appris
vendredi que la mairesse «suspendait ses activi-
tés municipales sur ordre de son médecin, et ce,
pour une durée indéterminée». Il a assuré que
I'administration et le conseil municipal allaient
travailler de pair pour combler les responsabili-
tés de M™ Beaudin.

«ll ny aura pas d'impact sur les services a la
population», a promis M. Sévigny.

Rais Kibonge a lu une lettre adressée aux
citoyens et composée par Evelyne Beaudin,
absente lors de la conférence de presse du
30 octobre. Dans cette missive, la politicienne
avoue qu'un temps d'arrét était nécessaire.

«J'espére que cette pause, qui m'est recom-
mandée par mon médecin, ne sera pas trop
longue. Néanmoins, elle m'apparait judicieuse
en ce moment, car je veux éviter un état

d'épuisement qui serait trop important et trop
difficile a surmonter.»

M. Kibonge siégera au comité exécutif
et c'est la conseillére de I'Hotel-Dieu, Laure
Letarte-Lavoie, qui en prendra la présidence,
durant I'absence de M™ Beaudin.

«ll va sans dire qu'il me pése beaucoup de
devoir lacher prise quelque temps sur des pro-
jets qui me tiennent tellement a cceur pour
notre ville. En méme temps, je sais qu'ils sont
entre de bonnes mains [...] Bien sar, en poli-
tique, nous avons des adversaires, mais jémets
le souhait qu'ils ne tentent pas de profiter de
la situation d'une maniére ou d'une autre.
Peu importe nos divergences d'opinions, nous
sommes tous humains», peut-on lire dans la
lettre de M™ Beaudin.

M™e Beaudin ajoute «quelle ne souhaite pas
identifier une cause en particulier ala situation ».

«Etre votre mairesse est a la fois la chose
la plus extraordinaire et la plus difficile qui est
arrivée dans ma vie. J'ai toujours interprété le
mandat que vous m'avez donné comme celui
de changer les choses pour le mieux, pour
cette ville que nous adorons. Et on y arrive.
Cependant, c'est souvent plus long et plus com-
pliqué gu'on le souhaiterait. Quand on connait
la solution a un probléme, c'est lourd de le voir

Evelyne Beaudin se retire
momentanément de la vie municipale
pour des raisons de santé.

(Photo Sherbrooke.info - Marco Bergeron)

persister dans le temps... mais c'est ¢a la vie.»
De son coté, Rais Kibonge I'a félicitée pour

son courage. «Ce qu'on vit aujourd’hui nous rap-

pelle que chacun de nous peut étre confronté

a des moments oll nous devons prendre des
décisions difficiles pour notre bien-étre per-
sonnel, professionnel et pour celui de notre
entourage», a-t-il déclaré, tout en se disant
prét a prendre la reléve pendant les prochaines
semaines.

«Je me sens serein. On a une belle équipe
au cabinet et a I'administration. Quand on est
nommé maire suppléant, méme si c'est une
petite possibilité, ca reste qu'on doit étre prét.»

Cependant, il ne cache pas qu'il y a beau-
coup a faire. «Les prochaines semaines seront
cruciales: la crise du logement continue, il faut
trouver des solutions pour le défi de la mobi-
lité et rapprocher Sherbrooke de ses quartiers.
Nous avons un plan et un budget a adopter»,
a-t-il énuméré.

D'un point de vue légal, selon le directeur
du greffe de Sherbrooke, Eric Martel, I'absence
«sans impact pour la Ville», de M™ Beaudin
est de 90 jours suivant la prochaine séance du
conseil municipal, soit le 7 novembre.

Selon M. Martel, au bout de ces 90 jours, la
mairesse de Sherbrooke doit se présenter a la
séance du conseil municipal.

«Si elle est dans I'impossibilité d'étre pré-
sente, certaines alternatives sont offertes par la
loi pour prolonger la durée du congé.»

Les transports en autobus

MARC-ANDRE FORTIN

mafortin@icimedias.ca

TRANSPORTS. La Société de transport
de Sherbrooke (STS) a eu une augmentation
de sa clientéle pour les six premiers mois de
I'année 2023, alors qu'elle a observé 30%
plus d’achalandage qu’en 2022.

Au total, ce sont 486 357 déplacements qui
ont été constatés entre janvier et juin 2023.

Selon le directeur adjoint au développe-
ment du réseau, Sébastien Roy, il s'agit d'un
retour a la normale aprés la pandémie, mais

également d'un résultat positif a la bonifica-
tion du service de 3% qui a été fait cette année.

«On est de retour a des chiffres plus nor-
maux. On remarque un taux d’augmentation
de 10% par rapport aux données de 2019»,
a-t-il fait remarquer lors du conseil d’adminis-
tration de la STS le 18 octobre dernier.

La bonification de service la fin de semaine
ajouéungrandrble selon le présidentde la STS
et conseiller du district du Golf, Marc Denault.

«Un des chiffres éloquents est I'augmen-
tation de I'achalandage de 47 % le week-end.
Clest assez impressionnant ».

augmententde 30%

L'une des lignes visées par 'ajout de ser-
vice cette année est la ligne 8 qui se proméne
entre I'Université de Sherbrooke et le CHUS
de Fleurimont en passant par le centre-ville.
M. Denault indique que la STS y observe une
augmentation de 70%.

«C'est la preuve gu’il y a un potentiel
immense de développement additionnel sur le
territoire de Sherbrooke. Si ton offre de service
est |3, les gens I'apprécient et l'utilisent», a-t-il
ajouté en entrevue avec le Sherbrooke.info.

M. Denault ne s'en cache pas, il y a du tra-
vail a réaliser dans certains quartiers, dont le

secteur de Rock Forest.

«ll'y a un potentiel immense de dévelop-
pement a proximité du boulevard Bourque
croit-il. C'est prévu que ¢a fasse partie des pro-
chains projets afin d'améliorer le service, mais
c’est certain que c’est conditionnel a la partici-
pation de nos partenaires financiers. »

Toujours selon Marc Denault, le futur
du transport en commun doit passer par
une réflexion provinciale afin que les Villes
obtiennent davantage de subventions gou-
vernementales pour financer ce service.
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Hausse des frais de scolarité pour les étudiants des autres provinces ;

La communaute sherbrookoise se moblli
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Plus de 600 personnes s sont rassemblées au Théatre Centennial pour supporter la cause de I'Université Bishop's. (Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

MARC-ANDRE FORTIN

mafortin@icimedias.ca

«Bishop’s n'est pas unemenace
pour la langue francaise a Sherbrooke», a
clamé haut et fort I'ancien maire Jean Perrault,
devant plus de 600 personnes réunies ce
mardi (31 octobre) au Théatre Centennial a
Lennoxville.

Tous ces gens étaient mobilisés afin d’ap-
puyer I'Université Bishop's contre la hausse
des frais de scolarité pour les étudiants venant
de l'extérieur de la province, souhaitée par le
gouvernement Legault.

L'ex-maire de Sherbrooke est au cceur de
cette mobilisation, qui regroupait sur la scéne,
plus d'une centaine de leaders régionaux,
dont des représentants d'entreprises, des
élus municipaux. autant présents gu’anciens.
et des acteurs économiques importants. Ces
derniers portaient tous un message commun:

& lI'importance de |'Université Bishop's pour la
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communauté estrienne et sherbrookoise.

«C'est une grande inquiétude pour tout le
monde. Bishop's pourrait perdre 30% de son
budget avec cette mesure du gouvernement,
a mentionné M. Perrault. La contribution des
étudiants des autres provinces estimportante
pour Sherbrooke. La population anglophone
a Lennoxville n'a pas explosé dans les der-
niéres années, elle a méme diminué, alors cet
argument que le frangais est menacé, je ne
I'achéte pas.»

Rappelons que le gouvernement provin-
cial souhaite une hausse de 50% des frais
de scolarité des étudiants anglophones des
autres provinces, faisant passer la facture de
89925a170008.

M. Perrault a indiqué qu’une lettre, signée
par 187 acteurs régionaux, sera envoyée
au premier ministre Francois Legault et a la
ministre de I'Enseignement supérieur, Pascale
Déry, pour demander une exemption et le
retrait de cette mesure.
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Egalement présent, le recteur de I'Univer-
sité de Sherbrooke, Pierre Cossette, a soutenu
un discours d’union. Pour lui, les deux univer-
sités sherbrookoises ne sont pas des concur-
rentes, bien au contraire.

«Il y a beaucoup de collaboration entre
les deux universités a plusieurs niveaux. Il
y a une série de projets sur lesquels on tra-
vaille ensemble. Nos chercheurs de plusieurs
domaines différents travaillent ensemble. On
est fier de ca et on le fait au bénéfice de la
communauté. Le plus important est le talent
et on a besoin d'un écosystéme complet avec
des universités et des colléges des deux lan-
gues et une communauté qui se soutient»,
a-t-il affirmé.

Pour Jean Perrault, il est important que
le gouvernement comprenne que cette
annonce vient compromettre l'identité et la
survie de Bishop's.

« Cette mesure ferait du Québec la pro-
vince la plus colteuse pour poursuivre des
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études de 1¢ cycle. Elle menace l'identité
méme de l'université puisque les étudiants
des autres provinces ne pourront plus se per-
mettre de venir y étudier. C'est une situation
gue nous ne pouvons pas accepter en tant
gue communauté ».

Le directeur général de laChambre de com-
merce et industrie de Sherbrooke, Sébastien
Lussier, n'a pas caché son inquiétude.

«L'Université Bishop's génére des retom-
bées économiques incroyables pour la région
de I'Estrie. On parle de plus de 195 millions $
par année. La chaine d'approvisionnement
aux alentours de l'université serait assuré-
ment touchée, puisqu'il y a plusieurs entre-
prises locales qui fournissent des services ».

A noter que le chef du Parti libéral du
Québec (PLQ), Marc Tanguay, et sa collegue
Marwah Rizqi étaient eux aussi de passage a
Sherbrooke, le 27 octobre dernier, pour sou-
tenir la cause et demander au gouvernement
Legault de reculer avec sa mesure.
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On donne le droit a son ex de s’approcher d’elle

JEREMY TRUDEL

jtrudel@icimedias.ca

E CONJL LE. Isabelle
Simpson croyait étre en paix lorsque son
ex-copain, qui fait face a des accusations
de voie de fait contre sa personne, a recu

l'obligation de porter un bracelet anti

s

rapprochement en attente de son proceés.
Ce qu'elle ignorait, c’est que cette mesure
serait modifiée pour permettre a son pré-
sumé agresseur de travailler a deux coins
de rue de chez elle.

Mme Simpson vivait l'enfer avec son
conjoint depuis leur rencontre, il y a cing ans.
Celui-ci a d'ailleurs déja été reconnu coupable

\ { e

Isabelle Simpson juge que sa sécurité a été négligés dans le processus judiciaire.

(Photo Sherbrooke.info - Jérémy Trudel)

La prison Winter classée

patrimoniale

MARIKA VACHON
marikavachon@icimedias.ca

{ISTOIRE. Le ministre de la Culture et
des Communications, Mathieu Lacombe,
a annoncé le 31 octobre dernier la signa-
ture des avis d'intention de classement,
en vertu de la Loi sur le patrimoine cultu-
rel, pour deux sites et deux immeubles
patrimoniaux dans la région de I'Estrie,
incluant la prison Winter a Sherbrooke.

La prison Winter est désormais protégée

par la Loi sur le patrimoine culturel. Selon

le communiqué, la prison est considérée
comme «un témoin significatif de l'organisa-
tion du systéme carcéral québécois du milieu
du XIXe siecle.» Elle fait d'ailleurs partie de
I'une des six prisons datant de cette période
qui existe encore au Québec.

Par cette attribution, le ministre reconnait
les «biens a titre de témoins significatifs de
I'histoire du Québec» de cet ancien milieu
carcéral et souhaite en assurer sa protection.

Depuis plusieurs dizaines d'années, le site
fait I'objet d’'une mobilisation citoyenne pour
sa sauvegarde et sa mise en valeur.

de violence conjugale envers elle. Lorsqu'il est
sorti de prison, il est entré de nouveau dans
la vie de Mme Simpson, et le cauchemar a
recommencé.

Lorsqu'elle s'est finalement décidée a
mettre un terme a leur relation, en juillet der-
nier, il a pété les plombs, une fois de trop. « Je
lui avais dit que je ne voulais plus le voir, que
j'en avais assez. Il est parti pendant une fin de
semaine et j'en ai profité pour installer des cro-
chets sur ma porte. Quand il est revenu, parce
que je ne répondais plus a ses appels, il I'a
défoncée et m'a battue. Une voisine l'avu et a
appelé la police. »

En attendant son procés, I'ex de Mme
Simpson se devait de porter un bracelet élec-
tronique 'empéchant de s'approcher a moins
de 1,5 km de sa résidence. Cependant, le 13
octobre dernier, elle apprend que son pré-
sumé bourreau, qui habite actuellement a
Drummondville, pourra briser ce périmétre de
sécurité.

« La procureure m'a appelée pour me dire
qu'il avait obtenu la permission de venir travail-
ler sur un chantier tout prés. J'étais sans mot.
C'était comme s'il était assis a c6té de moi. »

La nouvelle eu l'effet d'une bombe pour
Isabelle Simpson. Elle a méme apercu son exen
passant en voiture prés de son lieu de travail.

« Jai figé. Apres, c'était I'enfer. Je repensais
a toute la violence quiil m'avait fait subir. Des
choses que j'avais oubliées et que je pensais
pouvoir laisser derriere. Je suis restée enfermée
chez moipendant 12 jours. J'avais trop peur de
sortir. »

QU’EN EST-IL DES VICTIMES?

Cette décision de la cour est tout simple-
ment incompréhensible, selon l'intervenante
du CALACS Agression Estrie, Marie-Michelle
Whitlock, qui dénonce la situation en com-
pagnie de la député de Sherbrooke, Christine
Labrie, et de l'organisme L'Escale de I'Estrie.

« A la cour, ils ne pensent pas aux victimes.
lIs jugent que puisque le bracelet va sonner,
la police va avoir le temps d'intervenir quand
méme. Ce qu'ils oublient, c’est tout ce que ¢a
implique pour la victime. Les conséquences
psychologiques, la peur, I'anxiété, etc. »

Ces différents intervenants se sont alliés en
souhaitant que la dénonciation de I'histoire
d’lIsabelle Simpson entame un processus de
réflexion dans le milieu judiciaire en ce qui a
trait a la sécurité des victimes.

Jai l'impression que ca discute déja dans
les bureaux des procureurs, souligne Mme
Whitlock. Parfois, il faut déranger pour que ¢a
bouge. »

BIENVENUE
A TOUS!
C'est GRATUIT

CONFERENCE EN SANTE MENTALE
SUR LA SCHIZOPHRENIE

'MARIO DUPUIS,

CONFERENCIER

* Membre «Toastmasters»
International

» Club Communicateur de L'Estrie

+ Conférencier depuis 2017 &
I'Université de Sherbrooke
en Santé Mentale
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Fin de la saison estivale au Marché de la gare

« Tout a baigné dans

e»_

I’huil
e

LLe Marché dela.gare de Sherbrooke a tenu son dernier
marché estival delasaison, le week-end dernier.

(Photo Sherbrooke.info - Nickolas Bergeron)

NICKOLAS BERGERON

redaction@sherboroke.info

j . L'actuelle saison estivale du
Marche de la gare de Sherbrooke, qui a
pris fin samedi dernier, a été la plus «belle
année » pour la coordonnatrice de I'événe-
ment, Sylvie Brunelle, depuis son arrivée en
2019. Selon elle, le réaménagement du site
a permis un plus grand achalandage.

«Ca été une trés belle année tant pour
I'administration que pour les exposants, mal-
gré la pluie. J'aime bien dire qu'avec notre
restructuration, comme l'installation d'un
carré de sable et d'un piano pour les familles,
on a pu démocratiser le Marché», explique
Mme Brunelle, tout en ajoutant quelle quittera
son poste de coordonnatrice. La dame désire
laisser sa place apres avoir piloté le projet de
réaménagement.

Méme si elle n'a pas encore les statistiques
exactes de I'été 2023, Sylvie Brunelle est bien
confiante que les retombées économiques
seront plus imposantes que les derniéres
années. D'aprés ses calculs, plus de 150000$
en vente ont été réalisées, et ce, uniquement
par les producteurs et maraichers

«C'est plus que I'an passé, et aussi, il reste
a voir pour les artisans, les restaurateurs, etc.
Dong, on va dépasser ce montant avec I'acha-
landage qui a été d'environ 1100 personnes
par semaine, mentionne-t-elle. L'an passé, par

exemple, la moyenne de visiteurs se situait
entre 800 et 900 hebdomadairement. »

PLUS ACCESSIBLE, PLUS DYNAMIQUE

L'une des missions de Sylvie Brunelle était
de permettre a la population régionale de
«reconnecter avec l'alimentation de chez
nous». Grace aux certains changements
d'agencement, le Marché de la Gare a accueil-
li plus de gens, de différents ages. «Tout le
monde a été au rendez-vous, raconte la coor-
donnatrice. Je pense que les personnes se
soucient de la crise écologique et l'inflation. »

Du c6té des marchands, ceux-ci ont tous
un point en commun: le désir d’encoura-
ger local tout en mettant leur entreprise de
I'avant. A titre d’exemple, Tristan Rodrigue,
producteur de pates artisanales natif de
Magog, a passé son premier été au Marché
de la gare. Et comme début, tout s'est déroulé
comme sur des roulettes. «C'est le fun de pou-
voir rencontrer les gens et de leur offrir nos
propres produits d'ici», dit-il.

A quelques kiosques de M. Rodrigue se
trouve Joudy Sawan. Cette derniére vend des
patisseries depuis environ un an. « Méme si ce
n‘est pas tout le monde qui vient au Marché,
c'est une belle opportunité pour nous d'étre
ici», évoque M™ Sawan.

Maintenant que le Marché de la gare esti-
val est terminé, I'administration laisse place a
celui de Noél.



75 donneurs étaient notamment accueillis pas ces bénévoles lors de la collecte de sang
d’Héma-Québec, qui se tenait a Toyota Sherbrooke, le 25 octobre dernier. Sur cettte
photo, on reconnait Pierre Lemieux (bénévole depuis 25 ans), Guylaine Gosselin
(bénévole depuis cing ans a 92 ans) et Daniel Couture (bénévole depuis 23 ans et
titulaire de 408 dons de sang etde plasma). (Photo gracieuseté - Sherbrooke.Info - Dany Jacques)

Des donneurs et des
bénévoles de longue
date chez Héma-Queébec

DANY JACQUES

djacques@lerefletdulac.com

Héma-Québec peut compter sur
des donneurs et des bénévoles engagés
depuis plusieurs années a Sherbrooke.
Certains d’entre eux étaient d’ailleurs
impliqués lors de la collecte de sang s'étant
déroulée chez Toyota Sherbrooke, le
25 octobre dernier.

Le président régional de I'Association des
bénévoles du don de sang, Daniel Couture, y
accueillait lui-méme les participants. Bénévole
depuis 23 ans au profit de cette organisation,
il cumule une impressionnante feuille de
route de 408 dons. Il compte 101 dons de
sang et 307 autres de plasma. Il est trés fier de
sa contribution, tout comme Manon Gibeault
qui a donné pour une 500¢ fois en septembre
dernier,

Ces chiffres sont plus élevés que par
le passé, car il est possible de prendre un
rendez-vous hebdomadaire chez Plasmavie,
au 3200, rue King Quest. Pour sa part, les

dons réguliers se font aux deux mois pour les
hommes et aux trois mois pour les femmes.

M. Couture encourage les gens a donner
surtout du plasma. Selon lui, Héma-Québec
traite une assez bonne quantité de dons
totaux de sang, contrairement au plasma.
«Ce produit sanguin est une rareté avec une
suffisance de 35% au Québec, s'inquiéte-t-il.
Héma-Québec doit donc en acheter sur les
marchés internationaux au cot de 250 $US
le litre. Ca représente 400 M$ annuellement
pour se procurer des produits sanguins, prin-
cipalement du plasma.»

Héma-Québec ajoute que le plasma sert
a fabriquer des médicaments indispensables
a la santé de certains malades, comme des
patients traités en neurologie, des grands
brilés et des personnes souffrant de déficit
immunitaire.

«Il faut toujours sensibiliser les gens a
I'importance de donner, insiste M. Couture.
Les statistiques sont incompréhensibles, car
seulement 4% de la population en age de
donner vient aux collectes ou a Plasmavie.»

Révolution: l’aventure se poursuit
pour DIFFO

Le duo Sherbrookois DIFFO a remporté son face-a-face a I'émission Révolution dimanche
dernier, contre Richard et Laura, des champions du monde en «ballroom ».

Francis Gagné et Amanda Kacou, les deux membres du duo, ont charmé les juges avec
leur prestation de danse afro, agrémentée d’humour.

Les juges devaient voter pour la meilleure performance et le groupe de danseurs récol-
tant le moins de votes était éliminé, a
moins d'un sauvetage de la part des juges.
Richard et Laura ont d'ailleurs été sauvés
par Jean-Marc Généreux.

DIFFO poursuivra son parcours a l'étape
de l'ultime sélection, qui élimine un tiers
des compétiteurs. Les juges passeront en
revue tous les moments de Révolution
pour sélectionner les plus impression-
nants. Les danseurs choisis iront en quarts
de finale. (M.V.) (Photo gracieuseté - 05A IMAGES)
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*!emise de diplomes a 1338 ét ‘diants au CégepdeS

Une reléve atten due
a bras ouverts

DANY JACQUES

djacques@icimedias.ca

C’est dans un contexte
de grands changements et de pénurie de
main-d‘oeuvre que la présidente du conseil
d’administration du Cégep de Sherbrooke,
Isabelle Fontaine, a rendu hommage a une
«reléve attendue a bras ouverts ». Son mes-
sage a été transmis lors de la cérémonie de
remise des diplomes de cette institution col-
légiale, samedi dernier (28 octobre).

Dans son allocution cléturant la remise,
«la petite fille de Fleurimont» diplémée en
Sciences humaines au méme endroit a félicité
cette cohorte formée de plus de 1300 diplomés.
«Aujourd’hui, nous célébrons vos réalisations,
vos succes, vos défis et vos difficultés quivous ont
faconnés, a-t-elle mentionné. Vous étes devenus
des spécialistes dans vos domaines respectifs et
c'est maintenant l'occasion de faire briller vos
talents.»

«Ce dipléme est un outil crucial pour entrer
dans ce monde, pour ouvrir votre voie, pour

Le traditionnel lancer du mortier étaitévidemment au
rendez-vous a la cérémonie de remise des diplémes du
Cégep de Sherbrooke, samedi dernier.

(Photo Sherbrooke.Info - Dany Jacques)

vous épanouir et pour surmonter vos moments
difficiles, a-t-elle poursuivi. A vous de jouer pour
faconner l'avenir et votre avenir.»

Plus tét pendant la remise, un membre de
cette cohorte, Jacob Auger (Sciences humaines),
comparait cette «étape incroyable de notre vie»
a un «puissant outil de connaissance pour chan-
ger le monde».

«Soyons des leaders dans nos domaines res-
pectifs pour faire un monde meilleur», a ajouté
I'ambassadeur de sa cohorte.

Cegroupe 2022-2023 compte 1338 personnes

Le Salon 50+ connait encore du succes

NICKOLAS BERGERON

redaction@sherbrooke.info

Le Salon 50+ de I'Estrie
était de retour a Sherbrooke, le week-end
dernier, alors que plus de 6000 personnes
ont convergé au Centre de foires de
Sherbrooke.

«Il'y avait une atmosphére chaleureuse,
méme amicale, raconte la présidente de
la FADOQ-Région Estrie, Line Dubé. Aprés
notre reprise I'an passé qui a recu environ
5000 visiteurs, on a réaménagé les kiosques
pour circuler plus facilement. Pendant les
deux jours, c'était toujours bondé de gens,
et je pense que ¢a va faire un effet boule de
neige par rapport a I'intérét porté envers les

o bersonnes agées de 50 ans et plus.»
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Au premier abord apres 'événement, elle

£ n'a eu que des bons commentaires venant

de la clientéle, des exposants ainsi que des
conférenciers. A titre d'exemple, Marie-Josée

S Taillefer était bien heureuse de pouvoir ren-
m contrer les gens, puisque c'est «l'essence

méme de sa motivation», comme la plupart
des autres conférenciers tels que Patrice
Godin, Dre Lyne Desautels, etc.

S'INFORMER SUR LA VIEILLESSE
Un grand panel de spécialistes et

Le Salon 50+ de |'Estrie s'est déroulé sur deux jours au Centre de foires de Sherbrooke.

(Photo Sherbrooke.info - Nickolas Bergeron)

d'entreprises était offert pour se renseigner
sur différents domaines, dont ceux de la
santé, de l'activité physique, des finances,
du voyage, et plein d'autres. Richard Gilles
Perreault, 77 ans, fait partie de cette majori-
té de gens qui désire s'informer sur plusieurs

aspects liés a la vieillesse.

«Je viens a chaque année, et je participe
a plusieurs conférences pour en apprendre
plus, puisqu’un jour, moi aussi je serai par
exemple en résidence «, dit-il a la rigolade.

qui ont terminé leur formation. De ce nombre,
507 ont obtenu un dipléme préuniversitaire
et 714 un dipléme d'études techniques. En ce
qui concerne la formation continue, 117 autres
finissants se sont vu décerner une attestation
détudes collégiales ou un dipléme aprés une
démarche de reconnaissance des acquis.

Plus de 300 étudiants étaient sur place pour
recevoir leur document en main propre. Au total,
plus de 1000 personnes assistaient a cet événe-
ment tenu dans le grand gymnase du Centre de
I'activité physique.

Un rendez-vous
pour les
passionnés de

y

jeux de société

MARIKA VACHON

marikavachon@icimedias.ca

Les passionnés de jeux de
société pourront se rassembler du 3 au
5 novembre au Séminaire de Sherbrooke a
I'événement ludique Estrie Joue.

L'événement a pour but de réunir les
joueurs de I'Estrie dans un méme lieu pour
y faire des découvertes de jeux de société.
Plusieurs bénévoles passionnés seront sur
place toute la fin de semaine pour animer
et expliquer les différents jeux.

Les joueurs sont d'ailleurs invités a
apporter leurs jeux, si le coeur leur en dit.
Les amateurs pourront faire également des
provisions de jeux usagés et revendre leurs
anciens dans la section «Bazar».

Il sera possible d’acheter des billets a la
porte pour accéder a l'activité. Cependant,
pour étre admissibles au tirage de prix de
présence, les intéressés doivent se procurer
leur billet en ligne avant jeudi midi.

Pour plus d'information, consultez le site
web et |la page Facebook d’Estrie Joue.



Un petit «shooter» de nicotine?

JEREMY TRUDEL

jtrudel@icimedias.ca

SENSIBILISATION. Les étudiants du
Centre de formation professionnelle 24-Juin
ont participé, la semaine derniére, a un ate-
lier « choc» sur le tabagisme, ot ils étaient
invités a déguster de faux «shooters» a base
de nicotine et de produits toxiques.

Pesticides, cyanure, détergent, boules a
mites et dissolvant a vernis a ongles, voici ce
qui se trouve dans le « Nicotine on the Rocks »,
un produit coup de cceur du Nico-Bar. Cette
une initiative mise sur pied par la Société
canadienne du cancer a pour objectif de sen-
sibiliser les jeunes de 18 a 24 ans sur ce qui
se trouve dans la cigarette et les produits de
vapotage, ainsi que de leur donner de l'infor-
mation sur leurs effets a long terme.

«0On n'essaie pas d’interdire a tout le
monde de vapoter, assure la coordonnatrice
de la tournée, Camille Meunier. On veut sim-
plement les informer sur ce qu'ils consom-
ment et comment s‘aider a arréter, s'ils le
veulent.»

Le concept est simple, les barmaids pré-
parent les boissons devant les étudiants,
en y ajoutant un a un les différents produits
toxiques composant une cigarette ou une

Dans une ambiance détendue, la barmaid du Nico-Bar prépare aux étudiants un
«Nicotine on the Rocks ». (Photo Sherbrooke.info - Jérémy Trudel)

«vape». Les jeunes sont ensuite appelés a
gouter & cet horrible mélange, qui méme si
les ingrédients sont en fait comestibles, laisse
un go(t amer en bouche.

«On voulait aller rejoindre les jeunes
avec quelque chose qui se rapproche de leur

réalité, indique M™ Meunier. C'est pourquoi
on a adopté le concept du bar. Ils sont pour la
plupart familiers avec ca, et ca permet d'allé-
ger 'atelier, méme si c'est un sujet sérieux.»
Toujours selon la coordonnatrice, le pro-
jet semble faire effet chez ces jeunes adultes.

«lls sont curieux et posent des questions. Il
y en a qui sont vraiment surpris de consta-
ter ce qui se trouve dans la vape et la ciga-
rette. Certains sont tellement choqués qu'ils
arrétent sur-le-champ.»

LEVAPOTAGE EN HAUSSE

Selon une étude menée en 2022 par
Statistiques Canada, la prévalence du vapo-
tage est en hausse constante dans la pro-
vince. Prés de la moitié des jeunes agés de
20 a 24 ans ont avoué avoir déja vapoter et
prés du tiers chezles 15a 19 ans.

«Le nombre de fumeurs de cigarettes
a beaucoup diminué chez les jeunes. Au
contraire, il y en ade plus en plus qui se tourne
vers le vapotage. Quand on alancé le Nico-Bar,
on parlait davantage de la cigarette, mais on
concentre maintenant nos efforts sur les pro-
duits de la vape», explique Camille Meunier.

Les intervenants du Nico-Bar rencontrent
actuellement des étudiants en formation
professionnelle, puisque selon leurs données,
les travailleurs qui occupent des emplois
manuels sont en général plus susceptibles de
commencer a fumer. Cependant, M™ Meunier
et son équipe ne ferment pas la porte a élabo-
rer un projet qui s'adresserait aux jeunes du
secondaire.

* A l'exclusion de certaines bouteilles de verre déja consignées
de 500 ml et plus, qui seront consignées a 25 cents.

passent a 10 cents*.

/) consignaction

ca vaut la peine.

Le 1¢" novembre, les contenants consignés
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Nouveau défi
employée
dévouée

Le conseil d'administration de 'Association
des Townshippers souhaite exprimer sa grati-
tude a Marguerite Severs, qui a quitté l'orga-
nisation il y a quelques jours aprés 10 ans de
loyaux services. Au cours de cette décennie,
Mme Severs a été tour a tour gestionnaire de pro-
gramme, directrice de succursale et plus récem-
ment directrice générale. Elle a choisi de relever
un nouveau défi au sein d’'un autre organisme
communautaire, tout en poursuivant son enga-

gement envers la communauté anglophone.

(Photo gracieuseté - Association des Townshippers)

Une bonne nouvelle a Bishop's

A compter de I'automne 2024, 'Université Bishop's offrira un nouveau programme de doc-
torat en psychologie, psychologie clinique. Cette nouvelle provient d'une collaboration entre
I'Université du Québec a Chicoutimi (UQAC) et Bishop’s. Sur la photo, on reconnait Andrew
Webster (vice-principal Académique et Recherche de Bishop’s), Daniel Lalande (directeur du
programme de psychologie clinique de 'UQAC), Catherine Malboeuf-Hurtubise (directrice
du programme de psychologie clinique de Bishop's) et Sébastien Lebel-Grenier (principal et
vice-chancellier de Bishop's). (Photo gracieuseté)

AIDEZ-NOUS

A ATTEINDRE NOTRE

DS COMMUNAUTES
PLUS FORTES

Mission accomplie!

Bravo a I'équipe du magasin Réno-Dépot de Sherbrooke, qui aamassé plus de 5500 $ pour
soutenir le Centre communautaire Partage Saint-Francois. Cette initative était organisée a
I'occasion de la premiere édition de la campagne Bien chez soi pilotée par la Fondation RONA,
qui s'est déroulée du 1* septembre au 9 octobr dernier. Dans tous les magasins participants,
ce sont plus de 730000$ qui ont été remis a quelque 175 organismes.

(Photo gracieuseté)

La Féte du lac des Nations récompensée

La Féte dulac des Nations a recu le prix « Gestion des matiéres résiduelles RECYC-QUEBEC »,
le 26 octobre dernier, lors du gala Les Vivats 2023. Cette année, la tenue du festival sherbroo-
kois a généré 607 kg de matiéres résiduelles de moins qu'en 2022, et ce, avec plus de 20 000
festivaliers supplémentaires. LOBNL faisait également partie des entreprises finalistes pour le
prix Engagement social, remis par Loto-Québec. (photogracieuseté - La Féte dulac des nations Promutuel Assurances)
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PROCHAINEMENT OUVERTURE
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«L'amour, cestlaseule chose que tu

aimnenes avec

MARIKA VACHON

marikavachon@icimedias.ca

L'auteur-compositeur-
interpréte, Alexandre Poulin, sortira son
sixieme album « La somme des étres aimés »
en janvier 2024, dans lequel il revisitera les
différentes formes d’amour.

Pour ce nouvel album, le Sherbrookois a
voulu explorer divers arrangements musicaux
et sa voix, tout en conservant l'essence de sa
musique, et ce, sur les dix chansons qui se
retrouvent sur celui-ci.

«J'essaie toujours de sortir de ma zone de
confort. La somme des étres aimés est tres
«seventies» dans les arrangements. Jai tra-
vaillé avec ma voix et je me suis permis de faire
beaucoup d’harmonies, ce que je ne fais pas
habituellement», explique Alexandre.

«Lasomme des étresaimés concerne autant

Centre culturel du Parvis
L'événement « Echanges citoyens sur le
vieillissement » aura lieu gratuitement
le 15 novembre, de 9h a 12h 30, avec
des kiosques, la présence de chercheurs
invités et des moments de discussions et
d'échanges. Présentation d'un spectacle
double le 25 novembre a 20 h. Tomy
Paré ainsi que le duo Alex et Caro seront
sur scéne alors que le country/pop des
artistes sera mis a I’honneur, dans une
version acoustique de leurs meilleures
chansons. Co(t: 195. Info: 819 566-6264
ou centreculturelparvis.com .

Centre culturel Pierre-Gobeil
Voici les prochains événements a la salle
de spectacle: Hommage Olivia Newton-
John Rétrospective musicale 70-80
(11 novembre). Info: 819 564-1091 ou
centreculturelpg.com .

Centre culturel de I'Université
de Sherbrooke
Spectacles a venir: Neev (2 novembre),
Fabien Cloutier (2 novembre), Jonathan
Roy (3 novembre), Conventum de
I'anneau (4 novembre), Projet Pinocchio
- Les Choux - Bizz (5 novembre), Foreman
(7 novembre), L'opéra Nelligan, en
concert (8 novembre) et Dave Fenley
(10 novembre). Info: 819 820-1000 ou
centrecultureludes.ca .

to1»

I'amitié qu'une relation amoureuse. Quand tu
as aimé quelqu’un passionnément et qu'elle
n'est plus dans ta vie, il y a une part d’amour
pour cette personne que tu as eue et que tu
portes encore en dedans de toi», indique l'ar-
tiste quia grandidans le secteur de Rock Forest.

«UNTREMPLIN»

Durant la pandémie, son pére a perdu son
combat contre le cancer. Cette triste période
dans laquelle il a eu «limmense honneur de
I'accompagner» a été, malgré tout, une source
d'inspiration pour |'€criture de cet album.

«Ce disque-la a été un tremplin pour moi,
une espéce de prise de conscience qui m'a fait
réaliser que I'amour, c'est la seule chose que tu
ameénes avec toi de l'autre coté», ajoute-t-il.

Cette derniere semaine avec lui, I'a boule-
versé «de mille affaires» et lui a fait constater le
nombre de personnes qui sont venues rendre

Centre culturel Uplands
Présentation d'une nouvelle exposition
collective « Bonheur d’Uplands» du
5 novembre au 17 décembre. Cette
édition mettra en valeur les oeuvres d'une
dizaine d'artistes des Cantons-de-I'Est.

Le vernissage aura lieu le 5 novembre,
entre 14 h et 16 h, et I'entrée est gratuite.
Le concert de Noél aura lieu les 14 et

15 décembre a 19h 30. Info: 819 564-0409
ou uplands.ca .

Coté Scéne
Voici les spectacles a venir: Laprés-midi
tombe quand tes biscuits se ruinent
(12 novembre a 14 h) et Le poids des
fourmis (3 décembre a 14 h). Info:
www.cotescene.ca ou 819 822-1313.

Eglise Saint-Jean-Baptiste
Le Choeur symphonique de Sherbrooke
présente I'Oratorio de Noél et de Saint-
Saéns ainsi que d'autres oeuvres de Fauré
et du temps des Fétes le 26 novembre
a 15 h, a l'église Saint-Jean-Baptiste de
Sherbrooke (280, rue du Conseil). Colit:
305 ou 155 pour les étudiants. Pour se
procurer des billets: 819 565-2998.

Festival de musique classique de
Sherbrooke
Le Festival de musique classique
de Sherbrooke aura lieu du 3 au
5 novembre au Centre culturel Pierre-
Gobeil avec des concerts intimistes

visite a son pére pour la derniere fois.

«J'ai vu tous ces gens qui ont défilé dans la
semaine. Ca me frappait de voir a quel point,
au bout du chemin, tout ce qui reste finale-
ment c'est I'amour que tu as donné et que tu
as recu», raconte le Sherbrookois de souche.

Alexandre a dévoilé en septembre dernier
un premier single, Jolie Francoise, qui
donne un avant-gout de ce a quoion
peut s'attendre pour I'album.

«C'est I'histoire d'un gars qui n‘a
pas réussi a senlever son premier
amour de la téte et qui la retrouve
15 ans plus tard», explique-t-ilen pré-
cisant qu'il y a une part de son histoire
dans cette piéce. £r 1

D'autres singles seront lancés d'ici la i }
fin de 2023 en attendant la sortie offi- Hit
cielle de I'album.

Alexandre Poulin

(Photo gracieuseté - Oumayma Ben Tanfous)

et différents ateliers. Pour consulter la (3 novembre), Projet Panache, Sunnycide
programmation compléte et se procurer et Shingen (4 novembre) et Joan Smith
des billets : fcmsherbrooke.com ou and the Jane Does et Loud Silence
centreculturelpg.com . (9 novembre). Info: 819 347-4338 ou voir

5 «Le Murdoch » sur Facebook.
Galerie d’art Foreman

(Université Bishop's) Musée de la nature et des
Exposition « Marginalia» de l'artiste Celia  sciences

Perrin Sidarous a découvrir jusqu’au Exposition «Vrai ou faux, sous la loupe de
9 décembre, tout comme le court- la sciences en photos» jusqu’au 8 janvier
métrage «Les Oreilles d’Andropov », de 2024. Activité «La nuit des chercheuses et
I'artiste Sophio Medoidze, projeté dans chercheurs 2023 » le 10 novembre a 19 h.
l'espace Vidéotank de la galerie. Venez a la rencontre des scientifiques

de la région pour en apprendre
davantage sur leurs fascinants projets
de recherche dans une ambiance festive

jusqu'au 5 novembre I'exposition de et décontractée. Info: 819 564-3200 ou
photographies « Portraits sans fard:

La Chaudronnée de I'Estrie
La Chaudronnée de I'Estrie accueille

. . e e mns2.ca.
Hommage a la singularité d'individus
croisés dans un hasard voulu» de l'artiste Théatre Centennial
Martin Blache. Prochain spectacle: Série « Musique

chez nous» avec Deantha Edmunds
(soprano) et Quatuor a cordes
Philippe Dunnigan (3 novembre). Info:

La Petite Boite Noire
Spectacles a venir: Les Frayeurs

d‘ailleurs (2 novembre), Robert 819 822-9692 ou centennialtheatre.ca .
Robert + Afternoon bike ride

(3 novembre), Pelch (4 novembre, Le Théatre Granada

Potluckshow (9 novembre), Malaimé Spectacles a venir: The Musical

Soleil (10 novembre) et Lumiere Box (2 novembre), Sylvain Cossette

(11 novembre). Info: 819 300-2353 ou (3 novembre), Tiken Jah Fakoly
lapetiteboitenoire.com . (9 novembre), Isabelle Boulay

(11 novembre), Le Roy, La Rose et

Le Mur“joch . Le Lou(p) (16 novembre) et Dumas
Spectacles a venir: DJ Flatulation Groove (17 novembre). Info: 819 565-5656 ou
(2 novembre), Daedalean Complex,

’ ) o ) theatregranada.com .
Warpit, Inner Turmoil et Suicide Nation
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rabaischocs

Visitez rabaischocs.com et
achetez en ligne les
certificats-cadeaux des
marchands de notre région.

Vous étes mordus de coupons-
rabais, de bons d'achat, de chéques-
cadeaux? rabaischocs.com, c'est la
facon la plus facile et intelligente
d’en obtenir plus pour votre argent.

Golitez a la liberté !
Utilisez vos certificats-cadeaux
au moment qui vous convient.
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Mavrick Lachance a inscrit le premier but des siens, samedi,

contre les Saguenéens. (Photo gracieuseté - Vincent Levesque-Rousseau)

Le'Phoenix enflammeé
devant ses partisans

JEREMY TRUDEL

jtrudel@icimedias.ca

Le Phoenix de Sherbrooke
revenait a la maison, le weekend dernier,
avec une seule chose en téte: faire oublier
ses récents déboires a I'étranger. Mission
réussie pour les oiseaux, qui ont remporté
deux victoires convaincantes au Palais des
sports.

Sherbrooke amorcait la fin de semaine avec
un duel face aux Eagles du Cap-Breton, ven-
dredi. Les 2244 spectateurs rassemblés pour le
match ont retrouvé leur équipe du début de
saison, une formation intense et engagée, dans
ungainde2a0.

Les Sherbrookois Lewis Gendron et
Maxime Coté ont inscrit les deux seuls buts
de la rencontre. Gendron y est allé d'une belle
manceuvre devant le filet de Jakub Milota pour
donner les devants aux locaux, tot en premiére
période. Ces derniers ont tenu le fort jusqu'en
fin de troisieme, avant de voir Coté confirmer le
tout dans un filet désert.

«Clest toujours important d'aller chercherla
victoire, encore plus en se rappelant que can’a
pas bien été la semaine derniére. On espérait
rebondir ce soir et ¢a a été beaucoup mieux»,
a souligné l'entraineur-chef, Gilles Bouchard,
aprés I'affrontement.

Le gardien Samuel St-Hilaire a offert une
petite frousse a ses partisans. Apres avoir
tenu les visiteurs au silence pendant plus de
55 minutes, le gardien a été coupé au doigt
par un patin aprés un contact accidentel avec

un joueur des Eagles. Plus de peur que de mal
toutefois, alors que St-Hilaire était d'office
samedi pour le duel contre les Saguenéens de
Chicoutimi.

Le premier trio du Phoenix a été la bougie
d'allumage de I'affrontement contre les Sags.
Aprés avoir vu les deux clubs s'échanger un
but de chaque c6té, Andrew Belchamber et
Israél Mianscum ont pris les choses en main.
Belchamber a terminé sa soirée de travail avec
trois filets et une mention d'aide. Mianscum
s'est fait complice des trois buts de son coé-
quipier, en plus d'en ajouter un lui-méme.
Le Phoenix a finalement eu le dessus par la
marque de6 a 2.

«Je n'étais pas satisfait de mon début de sai-
son. Clest certain que ce genre de soirée va me
donner un regain de confiance. Mais l'impor-
tant au bout du compte, c’est de toujours aller
chercher la victoire», a insisté Belchamber, qui
complétait son premier tour du chapeau dans
la LHIMQ.

Mentionnons également que Mavrick
Lachance a mis fin a sa disette de huit matchs
sans marquer. La recrue avait connu un excel-
lent début de saison avec six buts dans ses cing
premiers duels en carriére dans le circuit.

DIRECTION LES MARITIMES

Le Phoenix prend maintenant la route des
maritimes pour un voyage de trois affronte-
ments. Il retrouve d'abord les Eagles, jeudi,
avant de se diriger a Halifax et Saint-John pour
se mesurer aux Mooseheads et aux Sea Dogs,
samedi et dimanche respectivement.



JEREMY TRUDEL

jtrudel@icimedias.ca

FOOTBALL. Dans un match sans lende-
main, samedi aprés-midi, face aux Redbirds
de McGill, I'équipe de football du Vert et Or
de Sherbrooke se devait vaincre son adver-
saire par au moins 12 points afin d’accéder
aux séries du circuit universitaire du RSEQ.
Aprés une fin de match a couper le souffle,
Sherbrooke I'a finalement emporté 41-28,
et du méme coup, a dérobé la quatriéme
place aux Redbirds.

Toujours sans victoire cette saison a l'aube
de ce dernier duel de l'année, le Vert et Or se
devait de livrer une performance exception-
nelle s'il souhaitait poursuivre sa saison. Au
premier botté d'envoi, on sentait déja que la
jeune équipe était motivée a réussir sa tache.
Les efforts et la volonté des Sherbrookois ont
finalement été récompensés avec une pre-
miere victoire en 2023, au grand plaisir de
I'entraineur-chef, Mathieu Lecompte.

«Nous étions trés motivés, a lancé I'entrai-
neur. Le message, c'était de rester concentrés
sur le jeu, et non l'enjeu. Je suis grandement
reconnaissant de ces jeunes hommes et de
toute I'équipe d'entraineurs qui ont rendu
cette victoire possible. J'étais un peu nerveux,
car c'était le match le plus important de ma car-
riere d'entraineur.»

Si c'était potentiellement 'ultime match
de la saison pour le Vert et Or, c'était peut-étre

aussi le dernier pour 14 vétérans de l'organisa-
tion. Une raison de plus pour tout laisser sur
le terrain.

«On ne voulait pas en faire un cas, mais
naturellement, c'était une motivation sup-
plémentaire. On voulait gagner pour ce
groupe-la»«, a partagé Mathieu Lecompte.

FAITS SAILLANTS

Dés le deuxiéme tour a l'attaque, le
quart-arriere Anthony Robichaud a complété
une belle séquence en courant sur quatre
verges pour faire 7-0 Sherbrooke. Au jeu sui-
vant, les unités spéciales de Sherbrooke ont
causé une échappée recouvrée par les locaux.
Le botteur Louis Tardif en a profité pour aug-
menter |'avance a 10-0, quelques instants plus
tard.

Eloa Latendresse s'est assuré de la réplique
pour McGill. Le quart y est allé d'une belle
manceuvre pour éviter un plaqué, avant de
courir sur 63 verges pour le touché.

Apres quelques échanges des deux cotés,
Sherbrooke est rentré au vestiaire a la demie
avec une mince avance de 24 a 19.

Alors que les espoirs semblaient tranquil-
lement s'effacer pour le club sherbrookois,
le demi défensif Joseph Elischa a réussi une
interception spectaculaire, en plongeant pres
des lignes de terrain. La ligne a I'attaque s'est
assurée de remercier Elischa avec un touché du
receveur Marc-André Shaw.

Alafin du quatriéme quart, avec une avance

o

(Photo Sherbrooke.info - Jérémy Trudel)

de 38a 28, leVert et Or avait besoin Louis Tardif
réussissent le plus important placement de
la saison. Défiant la pression, le botteur s'est
élancé sur 41 verges... et Sherbrooke avait les
séries au bout des doigts. Il ne restait plus qu'a
arréter la derniére attaque des Redbirds.

Alors que le temps s'écoulait et que McGill
s'approchait rapidement de la distance idéale
pour réussir a leur tour un placement, le demi
défensif Jérémy Turbide a fait bondir le stade
de I'Université de Sherbrooke en interceptant
le ballon et en assurant par le fait méme la qua-
lification du Vert et Or en séries.

«On pratique toute I'année pour étre préts
pour ce genre de situation. Quand le ballon est
venu a moi, jai juste fait le jeu. C'est surtout

Jordan-Pierre Gilles s’offre I'or devant
ses partisans

JEREMY TRUDEL
jtrudel@icimedias.ca
PATIN. Le patineur courte piste
Jordan-Pierre Gilles a décroché sa premiére
médaille d'or individuelle en Coupe du
monde, samedi, au Centre Maurice-Richard
de Montréal. Le Sherbrookois a triomphé a
I'épreuve du 500 m, en plus d’ajouter une
médaille d’argent au relais.

L'athléte occupait la troisieme position avec
un tour a faire, lorsque son compatriote Steven
Dubois et le champion olympique Liu Shaoang,
qui menaient la course, ont chuté dans I'avant-
dernier virage. Le malheur des uns fait le bon-
heur des autres. Gilles en a profité pour s'empa-
rer de la plus haute marche du podium.

Gilles et 'autre Sherbrookois, Félix Roussel,
avaient pour mission d‘aller chercher une deu-
xiéme médaille consécutive pour le Canada au
relais 5000 m. En compagnie de leurs coéqui-
piers Steven Dubois et William Dandjinou, ils

ont mis la main sur la médaille d'argent.

LE CANADA DOMINE A LA MAISON

Un weekend trés coloré pour nos repré-
sentants canadiens qui quittent Montréal avec
une impressionnante récolte de sept médailles.
En plus des deux mentionnées plus haut,
Dandjinou et Dubois ont obtenu respective-
ment 'or et le bronze a I'épreuve du 1500 m.
Chez les femmes, Rikki Doak s'est emparée
de la premiére place au 500 m. La patineuse
originaire de Chateauguay, Danaé Blais, a
connu une excellente compétition avec deux
médailles, soit I'argent au 1000 m et le bronze
au 1500 m.

Les Canadiens tenteront de poursuivre
leur bon début de saison a Laval, les 4 et
5 novembre prochains aux Championnats des
quatre continents. Cette épreuve fondée en
2019 oppose les meilleurs patineurs de I'Amé-
rique du Nord, de I'Amérique du Sud, de l'Asie
et de I'Océanie.

§
Jordan-Pierre Gilles aprés sa victoire au
500 m. (Photo gracieuseté - Greg Kolz)

Le quart Anthony Robichaud a été la bougie d'alluma

-

ge de I'attaque du Vert et Or.

grace a la pression de mes coéquipiers que j'ai
pu profiter de l'occasion», a exprimé Turbide
aprés le match.

GROS DEFI AU PREMIERTOUR

Le Vert et Or doit maintenant se préparer
a affronter les puissants Carabins, samedi pro-
chain a Montréal. Les Carabins ont largement
dominé les Sherbrookois lors des deux duels
entre les deux équipes cette saison. Selon
Anthony Robichaud, la victoire est a portée
de mains. «En séries, la fiche ne veut plus rien
dire. C'est une nouvelle saison qui commence
et on a encore des petites surprises dans notre
poche arriére pour la semaine prochaine», a
partagé le quart avec un clin d'ceil.

Le TIBS bat
son plein

JEREMY TRUDEL

jtrudel@icimedias.ca

| . Le Tournoi international
bantam (M15) de Sherbrooke a pris son
envol, mercredi, au Complexe Thibault
GM. La compétition se déroule jusqu’au
5 novembre.

Quatre duels étaient a I'horaire
pour l'ouverture du tournoi, dont celui
opposant la Slovaquie et les Harfangs
de Sherbrooke. Au total, ce sont 37 for-
mations qui luttent pour remporter les
honneurs dans les catégories M15 AAA,
M15 AA et M15 BB. Le tout se déroule
sous la présidence d’honneur du direc-
teur général de Hockey Québec et ancien
gardien de la LNH, Jocelyn Thibault.
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JEU N° 841

NIVEAU : FACILE

REGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en placant les chiffres 1a 9 une seule
fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boite de 9 cases.

Chaque boite de 9 cases est marquée d'un trait plus foncé. Vous avez déja
quelques chiffres par boite pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez
jamais répéter les chiffres 1a 9 dans la méme ligne, la méme colonne et la

méme boite de 9 cases.

THEME : 'EAU / 8 LETTRES
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 .10
11 .12 13
i .116 i
18 19 20
21 22 23
24 |25 .26 27
28 29 -30 31
32 33 34
.:-35 i i
38 39 40 .41
42 43 44
45 46
HORIZONTALEMENT 36. Feuillet superflu 9. Liguide amniotique.
1. Caractérisé par le d’un ouvrage imprimé.  10. Mélange confus.
désordre. 38. Imaginaire. 13. A moitié ivre.
11. Labyrinthe. 41. Arrache. 16. Au-dessus de I'ceil.
12. Fonction. 42. QOiseau gallinacé. 19. Détermination.
14. Indication musicale. 43, Nécrose cutanée, 20. Immobile.
15. Poéme du Moyen Age.  45. Fleur. 22. Poéme lyrique divisé
17. Adresse internet. 46. Fruits trés sucrés. en strophes.
18. Donner plus de goit. 25. Surle cote.
20. Iridacée bulbeuse. VERTICALEMENT 27. Cultivé pour sa racine.
21. Partie de route. 1. Craquant. 29. Sont étendus.
23. Dirigée par Himmler. 2. Insecte des eaux 31. Ministre du culte.
24. On le moud. stagnantes. 33. Produit sidérurgique.
26. Chef de file. 3. Falsifié. 36. Café décaféiné.
28. Lentement et avec 4. Couper les poils. 37. Utiles au golf.
ampleur. 5. Abréviation de 38. Arbre.
30. Glisse involontairement. centilitre. 39. Alexandre le Grand.
32. Sans éclat. 6. Héroine grecque. 40. Acide.
34. Décharge. 7. Pronom relatif. 44, Elément radioactif.
35. Service créé en 1943. 8. Usages traditionnels.
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ALEXANDRE AUBRY
6 alexandre.aubry.

astrologue
alexandre@norja.net
514 667-4803
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Ayez foi en vos capacités et vous aurez I'impulsion
nécessaire pour atteindre des postes de plus haut
niveau. Des efforts sont requis dans votre vie sociale;
onvous invitera a organiser des sorties et des activités
entre amis.

Vous étes populaire : vos collégues seront plus
attentifs a ce que vous avez a dire etvous applaudiront
pour vos actions. A la maison, un grand nettoyage
pourrait s'avérer nécessaire pour vous aider a mieux
organiser vos pensees.

Beaucoup de déplacements & prévoir pour le travail
ou pour prendre soin de votre santé ou de celle d'un
proche. Si vous devez prendre part a un débat,
assurez-vous de disposer d'arguments exacts et
pertinents avant de défendre votre point de vue.

Vous aurez enfin la possibilité de vous assurer un
avenir financier, ce qui soulagera considérablement
le poids sur vos épaules. Vous pourrez également
envisager de créer un projet personnel pour vos
années de retraite.

Visualisez un objectif précis et mettez-le en pratique
pour bénéficier d'une belle promotion. Cette
opportunité vous offrira un nouveau départ, et de
nombreuses personnes vous soutiendront pour y
parvenir.

Avant diagir, réfléchissez bien! Si vous voulez vous
réorienter professionnellement, vous trouverez la
bonne direction pour entamer une brillante carriére.
Des personnes proches peuvent vous aider a prendre
les bonnes décisions.

Apres une période de tension, il est bon de se reposer
et de recharger ses batteries. Profitez d'activités plus
calmes pour reprendre des forces. Dans un contexte
chaotique, un membre de la famille aura besoin de
VOUS.

Grace a vos réseaux sociaux, vous pourrez étendre vos
relations. Dans un cadre professionnel, vous pourrez
tisser de nouvelles amitiés agréables. Si vous étes
célibataire, vous pourriez méme rencontrer Iamour
au travail.

Pensez a retourner a I'école. Au travail, vous aurez
l'occasion de rencontrer des personnes de toutes
origines et de conclure de bonnes affaires.
Sentimentalement, un petitvoyage pourrait raviver la
flamme de votre relation.

Si votre partenaire est d'une culture différente de la
votre, des ajustements sont nécessaires dans votre
relation. Evitez la brusquerie. En outre, une répartition
plus équitable des taches ménageres serait trés
appréciée.

Votre créativité sera stimulée par des émotions
intenses, ce qui contribuera & faire ressortir Iartiste en
vous. Possédant une habileté particuliere pour les
détails et pour I'légance, vous aurez le courage de
vous démarquer.

Pour obtenir des résultats professionnels satisfaisants,
vous devrez faire preuve de minutie dans vos
négociations. Quant a votre vie sentimentale, vous
n'‘avez pas a vous inquiéter, votre douce moitié vous

demandera en mariage. AL

L'agenda communautaire est une vitrine
gratuite offerte aux organismes sans but
lucratif de Sherbrooke. Les organismes
sont invités a annoncer leurs activités et
leurs services, en envoyant a l'avance un
court résumé par écrit a I'adresse suivante:
redaction@sherbrooke.info . Veuillez notez
qu'en raison de contraintes despaces,
nous ne pouvons offrir aucune garantie de
publication.

Accorderie de Sherbrooke,
Coopérative de solidarité
L’Accorderie de Sherbrooke, c'est bien
plus que du bénévolat ou du troc, c'est
une communauté de soutien sur laquelle
tu peux t'appuyer pour combler tes
besoins et tes désirs sans contrainte
économique, et ce, a la condition de
redonner aussi dans le but de favoriser
un équilibre dans les échanges. La valeur
des échanges se compte en heures
dans le but de favoriser un échange
équitable: 1h pour 1 h, et ce, quel que
soit le service! Info: 819 780-2867 ou
accorderie.ca .

Bedon & bout'chou
Centre de ressources périnatales et lieu
de rassemblement pour la personne
enceinte et sa tribu, Bedon & bout'chou,
c'est une équipe passionnée de la
périnatalité qui accompagne parents et
enfants, du bedon tout rond, a l'arrivée
de bébé et tout au cours de ses deux
premiéres années. Info: 819 569-3119 ou
bedonboutchou.ca .

Bénévole d’Expertise
Bénévole d’Expertise, qui offre
gratuitement de I'accompagnement
par le bénévolat de compétences
aux organismes a but non lucratif a
vocation sociale en matiére de gestion
et de gourvenance, déploie ses services
en Estrie. Info: 418 914-5589 ou
com@benevoles-expertise.com .

Caritas Estrie
A défaut de pouvoir prévenir la pauvreté
en Estrie, Caritas Estrie joue un réle actif
afin de soulager les difficultés qui en
découlent, dénoncer les injustices et
soutenir les organismes qui aident les
personnes qui en sont victimes, le tout
dans un esprit de charité envers les gens
de toutes conditions. Info: 819 566-6345
ou caritas-estrie.org .

Centre d’action bénévole de
Sherbrooke
Le Centre d’action bénévole de
Sherbrooke (CABS) est un centre de
développement, de concertation et de
soutien de l'action bénévole aupreés de
la communauté sherbrookoise. Info:
819 823-6598 ou cabsherbrooke.org .

Centre d’activités récréatives
des ainés et autres générations de
Sherbrooke
Endroit offrant des activités intérieures
de loisir organisé (pétanque,
fléchettes, baseball poche, cartes 500,
whist militaire, crible, danse). Info:

819 569-1000 ou carags@videotron.ca .

Centre d'aide et de lutte contre
les agressions a caractére sexuel
Sherbrooke (CALACS)

Service d'aide directe aux femmes et
adolescentes (12 ans et plus) ayant été
victimes d’agressions sexuelles ainsi qu‘a
leur entourage. Ecoute téléphonique
et accompagnement médico-socio-
judiciaire 24/7 et animation d'ateliers
de sensibilisation. Nos bureaux sont
ouverts du lundi au vendredi, de 8 h

a 17 h. Tous nos services son gratuits
et confidentiels. Info: 819 563-9999

ou info@calacsestrie.com ou
calacsestrie.com .

I Chevaliers de Colomb de Saint-
Elie-d’Orford (conseil 8053)

Offrir des activités visant a procurer

du secours et de l'assistance aux
personnes résidant dans la paroisse
St-Paul (territoire de Rock-Forest-St-
Elie-Deauville). Rencontre mensuelle

le 3¢ lundi du mois, a 19h 30. Info:

819 580-7355.

Club d’age d’or - Amitié Saint-
Sacrement
Lieu de rencontre: parc Bureau (salle
Sylvio-Couture). Info: 819 432-6620 (Paul-
Emile Lamoureux).

Club d'age d’or - Les Braves amis
de I'Assomption
Tous les mardis aprés-midi, diverses
activités sont offertes. Lieu de rencontre:
Centre Julien-Ducharme (1671, chemin
Duplessis). Info: 819 563-1030 (Marianne
Goulet).

Club d’age d’or - Plein air
Quatre-Saisons
Lieu de rencontre: Centre Julien-
Ducharme (1671, chemin Duplessis)
et parc Victoria en période estivale.
Info: 819 569-6051 (Jean Dupuis)
ou jedupuis44@hotmail.com .

Club du vitrail Deauvillois
Dans le grand Sherbrooke, le Club du
vitrail Deauvillois est le seul organisme
a but non lucratif qui offre des cours de
base en vitrail a colt minime a toutes
les personnes intéressées a acquérir des
connaissances dans la confection de
piéces de vitrail. Info: 819 569-1065 ou
lessard.gaetane3@gmail.com .

Club Les paysans Saint-Elie-
d’Orford (ainés)
Voici nos activités. Lundi am:
conditionnement physique, étirements.
Mardi am et pm: pickleball. Mercredi
pm: rencontres hebdomadaires, jeux
de carte (500 Canada) et jeux de table.
Jeudi am: conditionnement physique
et étirements. Colt: 25 $ pour la carte
de membre. Info: 819 346-3752 ou
pinklife01 234@gmail.com .

Club Optimiste de
Bromptonville
Vous voulez faire une différence
pour nos jeunes, tout en ayant du
plaisir entre membres ? Venez nous
rencontrer! Info: 819 565-1325 ou
cluboptimistebromptonville@gmail.com .

| Club Optimiste de Rock Forest
Le Club optimiste Rock Forest
contribue au bien-étre des jeunes en
subventionnant différents projets dans
les écoles de notre arrondissement.
Il participe aussi a des activités en
collaboration avec d'autres organismes
de l'arrondissement. Info: 819 345-1270
ou syl20_h@hotmail.com .

Club d’age d'or - Les Braves amis
de I'Assomption
Tous les mardis apres-midi, diverses
activités sont offertes. Lieu de rencontre:
sous-sol de I'église de Sainte-Famille.
Info: 819 878-3461 (André Piet)
ou pieta068@icloud.com .

Club d’age d'or - Les Copains de
I'age d'or du Précieux-Sang
Carte 5 $/an. Jeux de cartes, dards,
poches. Diner-traiteur les 1¢" jeudis
du mois. 30-40 personnes/rencontre.
Accessible aux personnes a mobilité
réduite. Info: 819 569-2490 (Serge
Clément).

Club FADOQ Rock Forest (ainés)
Offrir des activités aux ainés et proposer
différents programmes afin d’améliorer
leur qualité de vie.

Carte de membre au colit de 25$ par
année. Carnet rabais: procurez-vous le
aupreés de votre club. Info: 819 864-6870
ou direction@fadogrockforest.org .

Commun’Action Ste-Jeanne
d’Arc
QOrganisme sans but lucratif qui depuis
prés de dix ans offre des activités et des
services a la population en général et
plus particulierement aux gens seuls, aux
personnes défavorisés ou a tout autre
personne désireuse de simpliquer ou de
venir fraterniser. Info: 819 239-9444 ou
www.commun-action.ca .

Suite a la page 21
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| Comptoir familial de Sherbrooke
(Bowen Nord)

Entreprise d'économie sociale sans

but lucratif, totalement autonome
financiérement, qui ceuvre au sein de

la communauté estrienne depuis 1959.
Mission : recueillir des vétements et autres
objets gracieusement donnés pour les
vendre a prix minime. Info: 819 569-5336
ou comptoirfamilialdesherbrooke.com .

| Cuisine collective Le Blé d'Or de
Sherbrooke

Promouvoir I'autonomie alimentaire et

les saines habitudes de vie dans le but
d'améliorer la santé et la qualité de vie des
sherbrookois. Mise en place de groupe de
cuisine collective, élaboration de recettes
et développement d'habiletés et de
gestion des aliments. Cuisines diversifiées
offertes: traditionnelle, recettes du monde,
végétarienne, végétalienne, sans gluten

et pour le diabéte. Info: 819 820-1231 ou
lebledor.org .

DIRA-Estrie

DIRA-Estrie a pour mission de lutter
contre la maltraitance envers les
personnes de 65 ans et plus résidant

en Estrie. Lorganisme offre des services
individuels (accueil, soutien, information
et accompagnement) et des activités

de groupe. Info: 819 346-0679 ou
www.dira-estrie.org .

Equijustice Estrie

La médiation citoyenne permet a toute
personne traversant une situation de

necrologie@sherbrooke.info

\(

L 819 843-3500 poste 1120
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conflit d'étre accompagnée par un tiers
impartial pour encourager le dialogue et
favoriser un dénouement équitable. C'est
gratuit, confidentiel et accessible a tous. A
I'exception des demandes concernant la
médiation familiale, nous pouvons recevoir
tout type de demandes de conflits comme
de voisinage, entre locataire et propriétaire,
interpersonnels et dans une équipe de
travail. Info: 819 565-2559 ou equijustice.ca

[l Estrie Aide

Estrie Aide offre une vaste gamme
d'objets de la vie courante (meubles,
vétements, électroménagers, etc.) qui
ont été revalorisés et qui obtiennent ainsi
une deuxiéme vie avant de se retrouver
en vente libre pour le bénéfice des
populations. Autres services: collecte

a domicile, grandes boites bleues de
collecte de vétements, livraison et ateliers
de réparation. Info: 819 346-9714 ou
www.estrieaide.com .

Famille Plus

Famille Plus est un organisme
communautaire autonome famille (ACAF),
sans but lucratif qui offre des services

aux familles ayant des enfants agés de

5 ans et moins. Info: 819 822-0835 ou
familleplus@qc.aira.com .

I Groupe régional d’intervention
sociale (GRIS) de I'Estrie

Jusgu’au 18 novembre, ne manquez pas
votre chance de vous procurer le panier
gourmand pour financer le GRIS Estrie
en collaboration avec des commercants
locaux, au colt de 505. Pour passer

une commande: grisestrie.org ou
info@grisestrie.org ou 819 434-6413.

L'Escale de I'Estrie

Maison d'accueil et d’hébergement
venant en aide aux femmes victimes de
violence conjugale et a leurs enfants. Info:
819 569-3611 ou escaleestrie.com .

La Belle Soixantaine

Le mandat de La Belle Soixantaine est

de regrouper les gens de 55 ans et plus
qui désirent se créer un réseau d’amis en
participant a des activités. Nous organisons
des déjeuners et des activités comme

des soirées avec souper et danse, fétes de
Noél, épluchettes de blé d’'Inde, méchouis,
cabane a sucre, sorties en autobus pour
théatre et voyages a découvrir des attraits
touristiques. Info: 514 219-1478 (Francois)
ou labellesoixantaine60°@gmail.com .

| La Chaudronnée de I'Estrie

Service de repas aux personnes vivant une
situation de pauvreté. Elle répond a un
besoin essentiel et joue un réle préventif
a l'égard des problémes de santé liés a
I'alimentation. La Chaudronnée est aussi
un lieu de rencontre et de discussion
permettant de briser l'isolement,

de créer des liens et des rapports
d'entraide. Déjeuners de 8h30a9h30 et
dinersde 11ha 12h30. Info: 819 821-2311
ou chaudronweb.org .

La Grande Table

Contribuer a I'amélioration de la qualité

de vie des familles et des enfants dans le
besoin en leur offrant des repas chauds
ainsi qu’en favorisant l'intégration sociale et

|'autonomie dans un milieu de vie familial.
Info: 819 821-5505 ou lagrandetable.com .

La Maison Aube-Lumiére

La Maison Aube-Lumiére annonce

le retour tant attendu de sa Friperie-
Boutique jusqu'au 4 novembre. Cette
initiative offre une sélection variée de
vétements et d'accessoires de qualité a
des prix abordables, et ce, au profit de
I'organisme. Il est possible de donner des
vétements, bijoux et accessoires en les
déposant dans la cloche a vétements au
3071, 12° Avenue Nord) ou pendant les
ouvertures d'ouverture de la friperie du
mercredi au samedi, de 10h a 17 h. Info:
aubelumiere.com.

I Les Petits fréres de Sherbrooke

Accueillir et accompagner les personnes
seules du grand &ge, afin de contrer leur
isolement, en créant autour d'elles une
famille engagée et fidéle jusqu’a la fin de
leur vie.Nous avons besoin de chauffeurs-
accompagnateurs, bénévoles visiteurs

et bénévoles jumelés. Prendre note que
des vérifications d'antécédents judiciaires
seront faites par I'organisme. Formations
obligatoires. Info: 819 821-4411 ou
petitsfreres.ca.

Grands Fréres et Grandes Sceurs
de I'Estrie

Nos services visent a créer des relations de
mentorat inspirantes et déterminantes qui
révelent le plein potentiel des jeunes et les
outillent pour I'avenir. Info: 819 822-3243
ou estrie.grandsfreresgrandessoeurs.ca .

Suite a la page 22
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| JEVI Centre de prévention du
suicide - Estrie

JEVI est un organisme communautaire
ayant pour mission la promotion du mieux-
vivre et la prévention du suicide auprés de
la population des sept territoires de I'Estrie
qu'il dessert. JEVI répond directement aux
demandes d‘aide du lundi au vendredi,
entre 8h 30 et 16 h 30. En dehors de ces
heures, Urgence-Détresse/CSSS répond aux
demandes. Contactez le 819 564-1354.

| Maison de la famille de
Sherbrooke

Favoriser le bien-étre psychosocial des
couples et des familles, pour ainsi en
améliorer la qualité de vie, par I'entremise
de plusieurs activités. Info: 819 791-4142
ou maisonfamillesherbrooke.com .

! Marché de solidarité régionale

Le Marché est un projet a but non lucratif
des AmiEs de la Terre de I'Estrie destiné

a sensibiliser la population a la richesse
et a la variété des produits locaux et
régionaux. Le but visé est de créer un lien
de proximité entre les consommateurs

et les producteurs afin d'encourager

le développement régional et la
responsabilité environnementale tout en
favorisant I'autonomie alimentaire. Info:
819 562-4413 ou info@atestrie.com .

I Marraine Tendresse

Service gratuit qui offre pour les nouvelles

IMMOBILIER

méres qui sont fatiguées ou inquiétes, de
I'écoute et de l'aide pour concilier de fagcon
plus harmonieuse tous les aspects de leur
nouvelle réalité. Une marraine bénévole
peut te visiter hebdomadairement pour
que tu puisses te reposer, te confier, pour
briser ton isolement. Info: 819 562-0406 ou
marrainetendresse.com .

[ Moisson Estrie

Organisme socio-économique voué a la
réduction du gaspillage alimentaire et a
la redistribution de denrées auprés des
personnes qui vivent une période de
vulnérabilité économique. Votre situation
financiére s'est dégradée ? Vous traversez
un moment difficile ? Appelez-nous au
819 562-5840 pour prendre rendez-vous.
Les agents d'aide alimentaire accueillent
les personnes dans le respect et I'écoute.
Ils adaptent la fréquence de l'aide offerte
selon les besoins de chacun et les orientent
vers les ressources qui leur conviennent.

[ Momenthom

Accueillir et répondre aux besoins des
hommes de I'Estrie qui vivent des situations
de vulnérabilité (rupture amoureuse,
difficulté familiale, perte d'emploi,

deuil, difficultés financiéres, etc.) ou qui
recherchent des leviers de croissance
personnelle. Info: 819 791-1210 ou
momenthom.com .

[ Musée des beaux-arts de
Sherbrooke

La 14¢ édition du Martini au Musée se

tiendra le jeudi 2 novembre de 17h a

20 h, dans la salle Fondation J. Armand
Bombardier du Musée. Sur le théme
«Chapeau a nos artistes!», I'événement
est présidé par I'artiste Sarah Rahimaly et
son pére Patrick Rahimaly. Co(t des billets:
1255. Info: mbas.qc.ca/martini-2023/ .

Secours-Amitié

Afin de poursuivre sa mission d'écoute

et de soutien, Secours-Amitié Estrie a
besoin de votre appui. Chaque année,
I'organisme répond a plus de 10500 appels
dans le cadre de ses actions en prévention
de la santé mentale. Aidez-nous a
répondre a l'appel en faisant un don a
secoursamitieestrie.org/jedonne . Besoin
de parler? 819 564-2323 ou sans frais au
1800 667-3841. Nous sommes |a pour vous
écouter.

" TDA/H Estrie

Atelier neurographique pour adultes

de 18 ans et plus, membres de TDA/H
Estrie (possibilité de le devenir). Le jeudi
30 novembre, de 18 h30 a 20 h, au Centre
Multi Loisirs. Aucun talent particulier en
dessin requis, atelier créatif pour éliminer le
stress en vous amusant. Cott: 10$. Places
limitées, inscription obligatoire avant

le 15 novembre au 819 565-7131, poste
4. Notre mission: soutien, formation et
sensibilisation sur le TDAH.

Soutien individuel pour le TDAH avec
TDA/H Estrie! Besoin d'aide pour gérer le
TDAH, que ce soit le votre, celui de votre

enfant ou d'un proche? Prenez rendez-
VOUS pour une rencontre personnalisée au
819 565-7131 ou intervention@tdahestrie.
org ou visitez nos bureaux au 1820, rue
Galt Quest (bureau 269) a Sherbrooke. Six
rencontres gratuites pour les membres
TDA/H Estrie. Info: tdahestrie.org .

'Tissage et création Deauvillois

Offrir des activités visant a tisser, créer et
enseigner I'art du tissage aux personnes
voulant apprendre cet art ainsi que
permettre aux personnes de sortir de leur
isolement, de se retrouver avec d’autres
personnes et de pratiquer un loisir créatif.
Rencontre hebdomadaire pour adultes,
les lundis, mardis et mercredis, de 8h a

12 h, de septembre a juin. Colt: 30 par
année, incluant la carte de membre (le
prix peut étre modifié sans préavis). Info:
819 964-7442 (Marielle Doyon).

I Tremplin 16-30 de Sherbrooke

Le Tremplin 16-30 de Sherbrooke est
un organisme d’action communautaire
autonome qui offre du soutien a des
jeunes de 16 a 30 ans en situation ou a
risque d'itinérance.Lorganisme offre aussi,
grace a sa salle multifonctionnelle, un
espace créatif ouvert a la communauté
ol se déroulent une programmation
socioculturelle et des activités variées.
Info: 819 565-4141, poste 104 ou
tremplin16-30.com .

CONSTRUCTION NEUVE,
SECTEUR MONT BELLEVUE

Enquéte de crédit.

41/2 de 1056 pi2 a louer pour le 1° novembre
2023. Situé sur la rue Chalmers derriére le Mont
Bellevue, 5 minutes de "'université de Sherbrooke.

*Photos a titre indicatif. Prix demandé 1350% par mois.
Possibilité de signer un bail jusgu’au 30 juin 2025.

Pour le premier mois

RABAIS DE 200 $

Nos appartements seront prét le 1 novembre.

POUR PLUS D'INFORMATIONS OU POUR UNE VISITE, CONTACTEZ-NOUS AU 819-345-8859

+ (hambre des maitres avec garde-robe walk-in

+ 2¢ Chambre avec grand garde-robe

* (uisine, salle a manger et salon a air ouverte

+ (uisine moderne avec comptoir de quartz

+ Porte patio de 8 pieds (@appartements du RDC
seulement)

+ Grande fenestration

» Grand balcon couvert

» Entrée laveuse - sécheuse - lave-vaisselle

* Conduite d’eau pour réfrigérateur

+ Thermopompe

* Aspirateur central

« 2 stationnements privés

+ Borne de recharge pour voiture électrique

+ Entrée indépendante

+ Situé dans un 4 logements

* Remise 4x6 inclus

+ (hat accepté, chien accepté sous conditions

* Non-Fumeur

>11591-1




La référence pour vos projets immobiliers
groupekaeslin.com

D]

Tu aimerais connaitre la

valeur de ta propriété?

Consultation gratuite selon

vos disponibilités !

TION MARCHANDE

DE VOTRE

ROYAL LEPAGE
S {(NUTVEV R IRV
EVO.II_UT“ION

C laudm Boutin
/R
Courtier immobilier résidentiel

#514:260-2072
PROPRIETE OFFERTE GRATUITEMENT EN PLUS

873-662-3099

D’UN PLAN DE MISE

Oli
. -
Courtier immobilier entiel
819-345-1452
EN VALEUR HOMESTAGING

'5 275 000$

[T
i

3160 ch Rheaume Sherbrooke : HAVRE DE PAIX, MLS #27079700

-

Irrepruchable ! Decauvrez cedomaine exceptionnel de plus de 5acres, avec etang privé ensencé, sentier boisé, pommiers et bien
plus. Propriété de prestige avec plafond cathédral composé de 3 ch,, 3sdb et une salle de cinéma. Profitez également d'un grand
garage double 30x38pi avec élévateur et beaucoup de rangement. A qui la chance?

99 000$+tx

Découvrez cette propriété de villégiature ccnslruute en 2023 vendue entiérement meublee et préte pour location court terme permise, ou
bien comme chalet pour votre bonheur personnel. Situé au pied du majestueux mont Mégantic, ce chalet offre une évasion parfaite pour

les amoureux de la nature, bénéficiant d'un accés notarié a la Riviére au Saumon, en plus d'un terrain aménagé sur 75000pi2 avec spa.

4275 route 147, Waterville :
DOMAINESSACRES MLS : #179&6451

Verltable paradls rural 3 seulemem 5 min de la ville! Cene
propriété exceptionnelle est parfaitement entretenue
et composée de 4 chambres, 2 s.b., un garage attaché
avec dalle structurale et bien plus encore. Un immense
garage 24'x30" pour amateurs de mécanique et une grange
fonctionnelle sur deux niveaux, section écurie et atelier,
portes de garage, rangement.

PROJETSMULTIPLES 13ACRES MLS 16456925 #

1327 ch Eden, Lac WaELace

Entre monts et lac, nature et plein air, que vous soyez a la
recherche d'un chalet ou d'un projet d'investissement, vos
recherches s'arrétent ici! Domaine bucolique situé a 15min
de Coaticook, face au lac Wallace en 2e rangée. Vue a couper
le souffle, lac privé, érabliére artisanale avec plus de 150
entailles et magnifique demeure.

361 route 251, Martinville :
UNIFAMILIALE, MLS # 27845905

Libre dés maintenant ! Respirez le grand air de la campagne
prés de Compton et @ moins de 25 minutes de Sherbrooke.
Coquette propriété sise sur un terrain de 32 000pi2 avec
remise, avec acceés a la Riviére au Saumon. La maison est
aménagée au goiit du jour et a aire ouverte, possédant 2
chambres au sous-sol et 1 salle de bain.

52 ch. Pére-Roy, St-Herménégilde :
CHALET LAC WALLACE MLS # 24&53381

Propriété conslrune en 2016, vendu entiérement équipé
et meublé. Tout prés du lac Wallace et de la frontiére
américaine, cet endroit se veut paisible et idéal pour de la
location [présentement accrédité CITQ). Vous y trouverez

des planchers chauffants au rez-de-chaussée, une
ambiance chaleureuse, un plafond cathédral et muni d'un

2008 ch.

3735 rue Charles-!-lamel Sherhrooke
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Sherbrooke

VOTRE MEDIA D'ICI .info

FAITES RAYONNER VOTRE ENTREPRISE

Contactez votre conseiller.ere en solutions médias

ventes@sherbrooke.info
819 843-3500

Création de sites web Site web a partir de
Banniéres web géociblées 895 $
Vidéo intégrée

Sh@rbrooke

Bannieres web
Post-its web

Dix heures d'attente pour
une ambulance a
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de la semai

Audit a St-Adolphe-d'H des

Les constats d'infractions de vitesse doublent renseignements sur les contratsne
enunan -

Aladécouverte de 'univers des pompiers

Agression armée sur la rue Ball

Le Phoenix refait le coup aux Olympiques

a premiére demie coule le Vert et Or
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