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Dépistage précoce de la maladie de Parkinson

Un professeur de I’'UQTR sur une piste prometteuse

AUDREY LEBLANC

aleblanc@lhebdojournal.com

Professeur au Département d’anatomie de
I’'UQTR, Johannes Frasnelli méne des tra-
vaux de recherche prometteurs qui pour-
raient permettre un dépistage précoce de
la maladie de Parkinson.

M. Frasnelli s'intéresse a la relation qui
existe entre un trouble de l'odorat, un trouble
du sommeil et la maladie de Parkinson.

«Cafait 20 ans que je m'intéresse a l'odorat,
indique-t-il. Dans mes études, j'ai été amené a
m'intéresser a la maladie de Parkinson. Il faut
savoir que ce ne sont pas toutes les personnes
atteintes de Parkinson qui ont des tremble-
ments. C'est seulement 75 %. Par contre, 90 %

des gens qui ont le Parkinson ont une perte
partielle ou totale de I'odorat. La perte de
I'odorat arrive 10 a 15 ans avant I'apparition
des autres symptomes. »

«On sait également que certaines per-
sonnes ayant un trouble du comportement
du sommeil paradoxal (TCSP) développeront
le Parkinson, ajoute le professeur. Ce trouble
se manifeste pendant les réves. Les personnes
quiontunTCSP vont, par exemple, bouger les
jambes si elles révent qu'elles courent alors
que, normalement, le corps reste immobile
quand on réve. »

M. Frasnelli veut maintenant voir si la
combinaison de ces deux éléments - perte
de l'odorat et trouble du sommeil - permet
de dépister plus rapidement la maladie. Si sa

théorie est bonne, les chercheurs et les spé-
cialistes pourraient développer des thérapies
pour freiner la progression de la maladie.

- Johannes Frasnelli

8400005 SUR CINQ ANS

Pour vérifier son hypothése, le profes-
seur de I'UQTR travaillera avec des spécia-
listes du trouble du sommeil. Son projet de
recherche fait l'objet d'une subvention des
Instituts de recherche en santé du Canada

(IRSC). L'aide s'éléve a 840 000 $ sur cing ans.

«On va voir si la théorie s'applique aux per-
sonnes considérées a haut risque de développer
la maladie de Parkinson, précise M. Frasnelli. Si
c'est le cas, on pourrait détecter la présence de
la maladie dix a quinze ans avant I'apparition
des premiers tremblements. »

«Présentement, il n'y a pas de thérapie pour
cette maladie parce que les neurones sont
déja dégénérés quand arrive le diagnostic. Si
on réussit a faire un diagnostic plus tot, c’est-
a-dire quand les neurones n‘ont pas encore
commencé a dégénérer, on pourrait trouver
des thérapies pour retarder le développement
de la maladie. En d'autres mots, ca améliorerait
la qualité de vie de ces personnes», conclut
Johannes Frasnelli.

Une course sur simulateur au profit de la Société canadienne du cancer

BORIS CHASSAGNE
INITIATIVE DE JOURNALISME LOCAL

Les cinq coureurs automobiles de I'équipe
de course LoRaZ eRacing Team de la
Mauricie/Centre-du-Québec viennent de
compléter les 24 h virtuelles de Suzuka
pour Anna. Cette compétition d’endurance
sur simulateur de course s’est tenue les 9 et
10 janvier derniers.

Cette course de simiracing sur simulateur de
marque Assetto Corsa Competizione aimpliqué
une quarantaine d'équipes et des centaines
de coureurs automobiles en provenance de
plusieurs dizaines de pays. Lévénement, aussi
appelé Les 24 heures pour Anna, a un objectif
caritatif. La LoRaZ eRacing Team québécoise a
choisi d’amasser des fonds pour la Société cana-
dienne du cancer.

L'équipe est composée de Bryan Deschénes,
Benjamin Sery, David Soucy ainsi que des fréres
Dominique et Pascal Boisvert. Pascal a eu un
canceril y a sept ans. Il en est guéri.

La COVID-19 l'a toutefois empéché
de participer au dernier Relais pour la vie
Nicolet-Bécancour, comme il le fait depuis
10 ans. Son équipe a donc décidé de profiter
des 24 h de Suzuka pour amasser des fonds qui
seront remis a la Société canadienne du cancer.

«Tout le monde de I'équipe est touché de
prés ou de loin par le cancer. Notre mere a été

LA SORTIE VEDETTE
DE LA SEMAINE!

* L'équipe se prépare maintenant pour les
| qualifications des courses hebdomadaires

“ du circuit eGT. (Photo courtoisie)
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touchée, celle de Bryan aussi», confie Pascal
Boisvert.

«On était chacun chez nous, une heure par
pilote. On arrive au puits et on passe les com-
mandes au prochain pilote. Moi j'étais chef
d'équipe et surveillais la pression des pneus, les
changements mécaniques », explique-t-il.

«On n'a pas beaucoup dormi. C'est un défi
d’endurance qu'on se lancait. On a réussi a
aller chercher prés de 400$ pour l'instant. On
demandait aux gens de faire un don de 245%
pour chaque heure de course qu'on réalisait.»

Dominique et Pascal Boisvert savent ce
dont ils parlent. Ils coursent aussi dans la vraie
vie, sur piste, en Formule 1600. Dominique est
chef mécano, Pascal est chef déquipe et Martin

Brousseau, le pilote de la voiture qui leur appar-
tient a tous trois.

Les simulateurs de course sont trés utiles
aux coureurs automobiles en mal de volant et
de parfums d'essence.

«On apprend les pistes, a se battre avec
d‘autres pilotes, a faire des dépassements. Ce
n‘est pas un jeu arcade »,

L'affaire est prise trés au sérieux par les
pilotes virtuels des 24 heures: «Il y avait des
marshals en cas de collision pour déterminer
les pénalités... pour gérer les pneus, les freins,
I'essence, les arréts aux puits, les temps. Cest
trés tres réel. C'est vraiment une simulation
d'une course d'endurance».

L'équipe n'est pas montée sur le podium

Plein Air Ville-Joie

avec sa 26° position, mais a su relever le défi des
24 heures consécutives au volant. Léquipe avait
aussi pu se faire la main le 3 janvier dernier, lors
de la course Shakedown de 3 heures.

Benjamin Sery est celui qui a dessiné le logo
et fait la déco de la voiture de I'équipe. Il était
aussi au volant durant la course. «En ces temps
de confinement, ¢ca nous permet de nous éva-
der et malgré la distance, de socialiser ».

M. Sery participe normalement a des com-
pétitions de Mini-z (téléguidé automobile),
mais sa piste est fermée depuis le début de la
pandémie.

«La compétition me manquait beaucoup.
Jai pu renouer avec la course automobile
et ca me fait un bien fou, se réjouit Benjamin
Sery. Je n‘ai pas eu la chance de connaitre ma
grand-mére maternelle & cause de cette fou-
tue maladie, alors si je peux contribuer @ ma
maniére, pourquoi pas!»

L'équipe se prépare maintenant pour les
qualifications des courses hebdomadaires du
circuit eGT organisée par un Trifluvien et dont
la nouvelle saison débute cette semaine.

LoRaZ eRacing Team sera aussi sur la ligne de
départ des 9 heures de Nirburgring le 23 janvier
prochain.

L'équipe est toujours a la recherche de com-
mandites qui seront versées a la Société cana-
dienne du cancer. On peut les joindre via leur page
Facebook. www.facebook.com/LorazeRacing/

.

trois-riviéres

Cette semaine, venez visiter la base Plein Air Ville-Joie!

C'est un endroit féérique ou vous pourrez vous dégourdir les
jambes en nature, et ce, a seulement 15 minutes du
centre-ville. Redécouvrez ce site enchanteur avec sa multitude

d'activités offertes.

Programmation :

v3r.net
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Fonds environnement Eclore

«On voit que le programme répond a un besoin»

MARIE-EVE ALARIE

mbalarie@lhebdojournal.com

Trois projets, dont deux admissibles, ont été
recus dans le cadre du tout premier appel
de projets du Fonds environnement Eclore
de la Ville de Trois-Riviéres dans le cadre du
Programme d’économie durable.

«Normalement, on aurait sans doute recu
plus de projets lors de I'appel de projets. On a
eu une quinzaine d'appels d'entreprises inté-
ressées a déposer un projet», précise Cindy
Provencher, directrice générale de la Fondation
Trois-Riviéres durable qui gére le Fonds Eclore.

Il faut dire que l'appel de projets se tenait
du 21 octobre au 28 novembre, mais les détails
entourant les programmes du nouveau fonds
environnemental n‘avaient été dévoilés que le
21 octobre, laissant peu de temps aux organisa-
tions pour monter un projet complet.

Ce programme vise a favoriser 'émergence
de projets stimulant I'4conomie circulaire, des

initiatives de recherche en économie durable
ou l'implantation de technologies d'informa-
tion permettant de réduire I'empreinte envi-
ronnementale des entreprises.

Les projets déposés concernent la gestion
des matiéres résiduelles et I'économie circulaire.

«On voit que le programme répond a un
besoin et que les organisations ont envie de
faire des projets touchant a ces volets. On a
senti un engouement et de l'intérét envers
le fonds. On avait notamment organisé un
webinaire en collaboration avec le Fonds
Ecoleader pour discuter des différents fonds
environnementaux disponibles localement.
Nous avons entendu parler de trés beaux
projets et répondu a leurs questionnements
et nous les avons orientés pour qu'ils puissent
faire un dépét I'an prochain. On est confiant
gu'en 2021, le nombre de projets va explo-
ser», explique M™ Provencher.

Les deux projets admissibles recus ont été
évalués par le comité dévaluation tout juste

avant la période des fétes. Une recommanda-
tion a été faite et passera au Comité de dévelop-
pement durable et de l'environnement. Quand
le comité donnera son appui, les projets seront
envoyés au conseil municipal pour approbation.

Les prochains appels de projets du Fonds
Eclore se feront au printemps, ceux-la pour les
Programmes de protection et de mise en valeur
des milieux naturels (15 février au 15 mars) et
de soutien a la sensibilisation a la réduction des
émissions de gaz a effet de serre (15 mars au
15 avril). Les détails pour chacun de ces pro-
grammes sont disponibles sur le site Web du
Fonds Eclore.

-Cindy Provencher
La gestion du Fonds Eclore occupera pas-

sablement la Fondation Trois-Rivieres durable
en 2021. L'organisation a également d'autres

La salleThompson et la Maison de la culture
ne rouvriront pas avant I'été

Les travaux de nettoyage faisant suite a
l'incendie de l'autogare, en novembre,
devraient se terminer en mars a I'hétel de
ville. Toutefois, les travaux de nettoyage a
la Maison de la culture, dont fait partie la
bibliotheque Gatien-Lapointe, et la salle J.-
Antonio-Thompson débuterontseulementdans
quelques semaines, de sorte que ces lieux ne

pourront vraisemblablement rouvrir avant I'été.

Les travaux a I'hétel de ville ont pu étre réali-
sés d'urgence puisque le nettoyage du systéme
de ventilation exigeait l'arrét du systéme de
chauffage. Toutefois, le nettoyage a l'intérieur de
la salle J.-Antonio-Thompson et de la Maison de la
culture doit suivre le processus d'appel d'offres et
ne débutera que dans quelques semaines.

La Ville entend débuter les opérations
de nettoyage par la bibliothéque
afin de l'ouvrir dans les meilleurs
délais.

Durant les opérations de net-
toyage a I'hétel de ville, le bureau
du maire, le comptoir de taxes et
la boite de dépot des soumissions

it relocalisés a |'ancienne gare
iaire (1075, rue Champflour).
Le personnel sur place étant

t en raison ;?mesures
///?

44

sanitaires liées a la pandémie, les contribuables
sont invités a faire le paiement du premier verse-
ment de taxes municipales prévu le 4 février par la
poste, par I'entremise du site Internet de leur ins-
titution financiére ou par paiement téléphonique.
Le paiement au comptoir demeure une possibilité.

Les élus siegeront en visioconférence pour les
séances du conseil municipal du 19 janvier,du 2 et
du 16 février.

Notons que l'autogare demeurera indispo-
nible durant la durée des travaux.

Les expositions présentées par Culture
Trois-Rivieres qui étaient prévues au Centre d'ex-
position Raymond-Lasnier seront reportées a des
dates ultérieures qui restent a confirmer.

Culture Trois-Rivieres en est présentement
a évaluer les reports des différents événe-
ments prévus a la salle J-Antonio-Thompson,
la salle Anais-Allard-Rousseau et la salle
Louis-Philippe-Poisson.

Le service de billetterie de la salle
J.-Antonio-Thompson demeure acces-
sible par téléphone au 819 380-9797.
Les détenteurs de billets de spectacle
sont priés de les conserver. Léquipe
traitera tous les dossiers dés que pos-
sible et chaque client sera contacté
personnellement.

Plusieurs lieux gérés par Culture
Trois-Riviéres auront une offre a présen-

3 En attendant la réouverture possible de la salle Thompson et de la Maison de la culture,
;g‘CuItu re Trois-Riviéres réfléchit a des lieux alternatifs qui peuvent présenter des
2 spectacles et des expositions en présentiel lorsque ce sera possible. (photo archives)

rnal.com - Le mercredi 20 janvier 2021

= teraupublicdésqu'une réouverture sera

possible, dont le musée Boréalis, 'Espace
Pauline-Julien et le Théatre du Cégep de

Trois-Riviéres, rappelle l'organisation.(M.E.B.A.)

projets dans la mire pour la prochaine année.

L'organisation a notamment recu la confir-
mation de la Caisse de dépdt et placement de
la mise en place d'un partenariat dans le but
d'établir un programme d‘accompagnement
en développement durable pour une durée de
trois ans.

«Cela devrait nous permettre d'accom-
pagner une quinzaine d'entreprises pour les
aider a mettre en place une politique interne
de développement durable, entre autres. On
poursuit aussi nos actions en lien avec la certifi-
cation en développement durable et 'Escouade
Durable », ajoute Cindy Provencher.

Des projets en lien avec le volet de conser-
vation dans la tourbiére Red Mill ont aussi été
déposés.

Par ailleurs, I'année 2021 coincide avec le
10° anniversaire de la Fondation Trois-Riviéres
Durable. «On réserve quelques surprises au
cours de l'année, On doit faire 'impasse sur
notre souper-bénéfice, mais on le transforme-
ra en un autre type d'événement-bénéfice »,
souligne M™ Provencher.

|

Coup de foudre
toponymique de
I'année:larue
Awacak parmi
les finalistes

La Commission de topony-
mie invite les Québécoises et les
Québécois a voter, avant le 9 février,
pour leur coup de foudre topony-
mique de l'année. La rue Awacak, a
Trois-Rivieres, fait partie des 12 fina-
listes cette année. On se souviendra
que la rue Awacak a pris la place
du toponyme Roger-Garceau en
décembre 2019. Roger Garceau était
enseignant dans la communauté de
Manawan de 1976 a 1978 et aurait
commis des agressions sexuelles
a I'endroit de plusieurs enfants de
la communauté. En collaboration
avec la communauté de Manawan,
le Comité toponymique de la Ville a
choisi le toponyme Awacak (pronon-
cer Awashak) qui signifie «petit étre
de lumiére» en langue atikamekw. Le
Toponyme coup de foudre du public,
tout comme celui de la Commission,
sera dévoilé le 11 février prochain.
Pour voter: http://www.toponymie.
gouv.gc.ca/ct/vote-toponyme/
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Elvis Lajoie au coeur d’'un documentaire

MARIE-EVE ALARIE

mbalarie@lhebdojournal.com

On connait Elvis Lajoie, le personnage
public. Mais le film «King Lajoie», diffusé
sur le Web dans le cadre du Festival Plein(s)
Ecran(s), réussit son pari de nous faire décou-
vrir 'homme autrement.

Pendant trois ans, la cinéaste Joannie
Lafreniére a suivi Elvis Lajoie, que ce soit dans
ses spectacles, dans un voyage a Memphis ol
il agissait comme guide d'un groupe de tou-
ristes amateurs d'Elvis Presley, ou encore dans
son quotidien comme vendeur de produits
capillaires.

Cette musicographie décalée montre le
choix de vie peu commun qu’a fait Elvis Lajoie,
jusqu’a construire son propre Graceland a
Pointe-du-Lac et a faire changer son prénom
pour reprendre celui du King.

En 30 minutes bien condensées, Elvis Lajoie
se confie lui-méme sur certains aspects de sa
vie. Il se remémore notamment son enfance
et I'importance qu'a eue Elvis Presley sur son
parcours pour l'aider a surmonter les épreuves
de la vie.

L'homme est aussi raconté par ses parents,
sa secrétaire, les conducteurs de sa célébre
limousine et méme son astrologue!

Joannie Lafreniére ne connaissait pas Elvis
Lajoie avant que ses amis de Trois-Riviéres ne
lui en parlent. Elle réalisait une série d’entre-
vues avec différents personnages a travers le
Québec. C'est a ce moment que ses amis triflu-
viens lui ont parlé d’Elvis Lajoie.

«lls m'ont dit: «Elvis Lajoie, c'est ton
homme!» Je suis allée le rencontrer. J'ai été

renversée! || est profondément gentil, trés
généreux, confie-t-elle. Quelgu’un qui vit son
identité a travers quelqu'un d'autre, ¢a peut
étre curieux. Il a commencé ¢a tout jeune. Sa
vie a été teintée par Elvis Presley. Quand il s'est
mis a me parler de son entourage, j'ai compris
que ce serait la clé du film. Comment eux vivent
aussi un certain réve par leur contact avec Elvis
Lajoie. Il y a un fond de réve américain dans
tout ca et ca me parle beaucoup dans ma pra-
tique. Comme si a travers Elvis, ils touchaient a
I'autre Elvis. Ca m’'a beaucoup touchée.»

La cinéaste montréalaise a également été
émue par la générosité d'Elvis Lajoie et de son
entourage.

«Quand tu cognes chez les gens avec ta
caméra, les gens ne comprennent pas néces-
sairement toute I'implication que ¢a peut avoir
et ils se laissent prendre au jeu. Ca se fait dans
le bonheur, la légéreté et I'honnéteté. Pendant
tout le processus, il y a eu beaucoup de géné-
rosité, d'accueil et de bienveillance », souligne
Joannie Lafreniére.

Le film «King Lajoie» assume son coté
kitsch, en bonne partie apporté par la trame
musicale et quelques effets sonores bien pla-
cés, mais le tout demeure empreint de respect.
«Je pense qu'Elvis Presley lui a permis de se
déployer. En devenant Elvis, en étant plus
assumé, c'est devenu une partie de lui. Il sait
que des gens rient de lui, mais lui, il réalise ses
réves. »

Le film produit en collaboration avec la CBC
a déja figuré a la programmation de plusieurs
festivals a travers le monde. Le 20 janvier,
«King Lajoie » sera diffusé gratuitement sur la
page Facebook de Plein(s) Ecran(s).

Le film «King Lajoie» sera diffu
20 janvier au https://www.facebook.com/pleinsecrans/. ihoto courtaisie)

se sur la page Facébook du Festival Plein(s) Ecran(s) le

La ECHL approuve l'expansion
de la ligue a Trois-Riviéres et
Coralville

La East Coast Hockey League (ECHL)
annonce officiellement que la Ville
de Trois-Riviéres aura une nouvelle équipe
de hockey professionnel qui fera ses
débuts lors de la saison 2021-2022.
Récemment approuvée par le Conseil des
gouverneurs de la ECHL, I'équipe triflu-
vienne sera la propriété de Deacon Sports
and Entertainment qui en assurera égale-
ment la gestion. Dans le cadre de la saison
2021-2022, le club de hockey de la ECHL
a Trois-Riviéres disputera ses matchs a
domicile au tout nouveau Colisée de
Trois-Rivieres. D'autres nouvelles concer-
nant le nom de I'"équipe, le logo, les prix des
billets, etc. seront communiquées a une
date ultérieure. L'organisation jouera ses
premiers matchs dés la saison 2021-2022.

Marmen construira une nouvelle
usine pour la fabrication de tours
d’éoliennes offshore dans I'Etat
de New York

L'entreprise Marmen participera au plus
grand projet d'approvisionnement en éner-
gie renouvelable en sol américain. LAutorité
de recherche et de développement de
I'énergie de I'Etat de New York (NYSERDA)
a sélectionné la proposition d'Equinor
pour I'implantation de la premiére usine de
fabrication de tours d‘éoliennes offshore en

Ameérique dans le port d'Albany. La propo-
sition d’Equinor, développée conjointement
avec Marmen/Welcon et le Port d'Albany,
transformera les installations portuaires
pour la production de tours d'éoliennes off-
shore et de piéces de transition. Cette initia-
tive créera jusqu'a 350 emplois directs dans
la région. Laménagement du port débutera
en 2021 et la production des tours est pré-
vue pour lafin de I'année 2023. La réalisation
engendrera des investissements de plusieurs
centaines de millions de dollars américains.

Une nouvelle procédure
pour s'inscrire a I'école

En raison des consignes sanitaires en
place, les parents ne doivent pas se pré-
senter a I'école pour inscrire leur enfant.
Ceux-ci sont plutét invités a remplir le
formulaire de préinscription sur le site
Web du Centre de services scolaire du
Chemin-du-Roy au www.csduroy.qc.ca/
prescolaire-et-primaire/inscription-
prescolaire/. Les parents recevront ensuite,
par courriel, un rendez-vous pour se pré-
senter al'®cole. Cette procédure permettra
d‘éviter toute file d'attente et de diminuer
le nombre de contacts pour protéger les
parents et les membres du personnel des
écoles. Les inscriptions des maternelles
4 ans et 5 ans sont en cours jusqu’'au
29 janvier 2021, en méme temps que celles
du primaire, du secondaire et des écoles a
projet particulier.
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Le Québec

Un confinement et un couvre-feu sont en vigueur

sauf les Terres-Cries-de-la-Baie-James et le Nunavik.

Ces mesures sont en place afin de freiner la propagation du virus et protéger la
population, dont les ainés, les personnes vulnérables et les travailleurs de la santé.

LE CONFINEMENT EN BREF
X

O
Rassemblements 21\ Commerces ouverts pour les
Kl interdits produits essentiels seulement
* Les rassemblements privés a domicile (maison et chalet) e Les commerces considérés comme non prioritaires doivent fermer
a l'intérieur ou a l'extérieur sont interdits. leurs portes jusqu’a la fin du confinement. Ceux ayant I'autorisation

; . d’exercer leurs activités doivent quant a eux offrir seulement des biens

* || v a quelgues exceptions : ; i b ;

et services considérés comme essentiels.

- un seul visiteur d’'une autre adresse pour les personnes seules
(il est demandé de toujours recevoir la méme personne afin

de limiter les contacts sociaux);

» La cueillette a la porte est toutefois permise. Ainsi, il est possible
d’acheter un produit en ligne ou par téléphone et de se le faire livrer
ou d’aller le chercher sur place, sans entrer dans le commerce, en

- une personne proche aidante; respectant les consignes sanitaires.
- une personne offrant un service ou du soutien; » Les salles 8 manger des restaurants demeurent fermées. La livraison,
- main-d’ceuvre pour travaux prévus. les commandes pour emporter et les commandes a 'auto sont

permises. Durant toute la période du couvre-feu, seule la livraison
demeure possible.

Dép'acements e Afin de s’arrimer avec le couvre-feu de 20 h, tous les commerces
i doivent fermer leurs portes au plus tard a 19 h 30.
non recommandeés

e Durant la période du couvre-feu, les pharmacies et les stations-service
demeureront ouvertes selon leur horaire habituel. Les pharmacies
ne pourront vendre que des médicaments et des produits essentiels

* Les déplacements entre les régions et les villes sont non recommandés comme des produits pharmaceutiques, hygiénigues ou sanitaires. Les
(sauf certains déplacements essentiels permettant aux étudiants, stations-service ne pourront vendre que de la nourriture, des boissons
aux travailleurs, aux parents en garde partagée et aux marchandises non alcoolisées, de I'essence et des produits pour véhicules routiers.
de circuler). Les stations-service ne sont donc pas autorisées a vendre du tabac et

des produits alcoolisés durant la période du couvre-feu.

Télétravail obligatoire et

récréatives avec sa bulle i . .
réduction des activités

ﬁo o \ Activités sportives et
familiale seulement

* Les activités sportives et récréatives doivent désormais se limiter a * Le télétravail est obligatoire pour les personnes qui travaillent dans
une méme bulle familiale. Les activités telles que la marche et la pratique les édifices & bureaux.

du ski alpin ou du ski de fond sont tolérées, a condition qu’elles soient
pratiquées en bulle familiale ou en solo et qu’elles respectent le couvre-
feu en vigueur.

* Dans les secteurs manufacturiers et la construction, les activités sont
réduites au minimum pour assurer la réalisation des engagements. Le
télétravail est obligatoire lorsque possible et I'ajustement des guarts

e Une exception est également permise pour une personne habitant de travail doit étre fait pour limiter les présences sur les sites de
seule, qui peut alors pratiguer une activité avec une autre personne production et de construction au méme moment.

(idéalement toujours la méme). Dans ce cas, une distance minimale

de:slguxmetres doibStreshaintents enitolL temps. Consultez Québec.ca/confinement pour obtenir plus de détails

sur l'ensemble des mesures en vigueur.

Votre ofe
gouvernement
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LE COUVRE-FEU EN BREF

On reste chez soi de 20h a 5h du matin

Durant le confinement, un couvre-feu est en vigueur de 20 h a 5h du matin. Pendant cette période, il est formellement interdit a
quiconque de se trouver hors de son lieu de résidence ou du terrain de celle-ci, hormis dans les cas d’exception.

Exceptions permises

¢ Une personne dont la présence est essentielle
sur les lieux de son travail ou qui doit assurer
le transport de biens nécessaires a la
poursuite des activités de son entreprise;

* Une personne qui se rend dans une pharmacie
pour obtenir des médicaments ou des
produits pharmaceutiques, hygiéniques
ou sanitaires;

e Une personne qui doit se rendre a I’hépital ou
a la clinique, chez le dentiste, 'optométriste,
ou en revenir;

* Une personne qui doit se rendre au chevet
d’'un parent malade ou blessé;

e Un étudiant qui doit participer a un cours
du soir en présentiel ou a un laboratoire dans
une école reconnue;

¢ Un parent qui doit reconduire ses enfants
chez l'autre parent qui en a la garde;

Soyez la pour vous comme

* Une personne qui doit prendre un autobus

assurant un service interrégional ou
interprovincial, un train ou un avion
pour se rendre, a la suite de son trajet,
a sa destination;

Une personne qui doit sortir pour que
son chien puisse faire « ses besoins »,
dans un rayon maximal d’'un kilométre
autour de sa résidence;

Une personne qui se déplace pour se
conformer a un jugement rendu par un
tribunal, pour répondre a une assignation a
comparaitre devant un tribunal ou pour
permettre I'exercice des droits de garde
ou d’accés parentaux;

Une personne qui doit accompagner une
autre personne incapable de conduire pour
se rendre a un rendez-vous médical;

Un parent gui doit accompagner un enfant
malade a I'hopital;

vous I’étes pour vos proches

Il est possible que la situation actuelle suscite des

émotions difficiles ou de la détresse. Il est normal de

vivre un certain déséquilibre dans différentes sphéres

de sa vie. La gestion de ses pensées, de ses émotions, de ses comportements et
de ses relations avec les autres peut devenir plus ardue. La plupart des gens
arriveront a s’adapter a la situation, mais il demeure important que vous restiez

s

vous aider.

a I'écoute de vos besoins. N'hésitez pas a prendre les moyens nécessaires pour

Des solutions existent. Visitez Québec.ca/allermieux pour en savoir plus.

* Ce publireportage contient I'information valable en date du 12 janvier 2021. Pour les dernieres

informations, consultez Québec.casconfinement,

* Une personne gui se déplace pour faire
un don de sang a Héma-Québec;

¢ Une personne qui doit en accompagner une
autre ayant besoin d’assistance dans l'une
des situations mentionnées ci-dessus (ex. :
un parent qui doit reconduire son enfant
adolescent au travail).

Une surveillance accrue
et des amendes pour
les contrevenants

* |es policiers continueront d’assurer le respect
des mesures sanitaires et pourront intervenir
si une personne se trouve a I'extérieur de sa
résidence lors des heures non permises.

* |es contrevenants s’exposent a des amendes

de 1000 $ a 6 000 % s'ils ne sont pas en mesure

de justifier adéqguatement la raison de leur
sortie. Les jeunes de 14 ans et plus sont
passibles de recevoir une amende de 500 $.

Pour en savoir plus sur le couvre-feu,
consultez Québec.ca/confinement

Québec.ca/coronavirus

™ 1877 644-4545

>287481
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FONDATION
LT

AVIS DE NOMINATION
Administrateurs de la Fondation de 'UQTR

Sylvain Beaudry

Titulaire d’un baccalauréat et d’'une maitrise en sciences
comptables de I'Université du Québec & Montréal,
M. Beaudry est membre de I'Ordre des CPA du Québec et
détenteur du titre d’administrateur de société certifié du
Collége des administrateurs de sociétés de I’'Université
Laval. Professeur au sein du Département des sciences
comptables a 'UQTR depuis 1986, et directeur des
programmes de 1% cycle de 2014 4 2020, M. Beaudry a
participé a la publication de rapports de recherches, d’articles
et de matériels pédagogiques, en plus d’avoir accompagné des étudiants
du MBA dans la rédaction de leurs essais de maiirise. M. Beaudry a aussi
siégé a plus de 20 conseils d’administration et comités liés a ses expertises
sur 'audit, I’éthique et la gouvernance, entre autres. Il a été le premier
récipiendaire du Prix du service a la collectivité octroyé par I'UQTR.

Yvan Guibault

M. Guibault commence sa carriére dans I'entreprise familiale. Rapidement,
I’hyper croissance I’améne a démarrer cing autres entreprises
et ensuite plusieurs autres. Détenteur d’un EMBA de
HEC-McGill, et membre de I'Institut des administrateurs
de sociétés, M. Guibault est aujourd’hui président de
Gestion DG Guibault Itée et de Logiflex. Auparavant il
avait occupé les postes de vice-président aux opérations
et vice-président recherche et développement pour les
Industries Wedco Itée, et vice-président aux opérations
pour Les Contenants Xactics inc. De plus, il siege comme
administrateur au sein d’organismes tels que le Musée d’art de Joliette, o il
est d’ailleurs président du conseil, et au Groupement des chefs d’entreprise,
en plus d’étre mentor et conseiller auprés de plusieurs organisations.

Louise Myrand

Diplomée en commerce de I’'Université McGill, Mme Myrand

a commencé sa carriére au sein de la Banque Royale du

a0 N Canada, a titre de chef de I"administration et directrice
des services et exploitation d’une succursale, pour
ensuite accéder au poste de directrice de comptes
commetrciaux. Elle a poursuivi son parcours au sein

de la Banque Nationale du Canada en financement

aux grandes entreprises. C’est en 2004 qu’elle rejoint la

Banque de développement du Canada ol elle agit aujourd’hui

comme vice-présidente, politiques gestion du risque et chef, lutte contre

le blanchiment d’argent. Mme Myrand a aussi agit comme mentor pour
I’Association des Femmes en Finance du Québec.

Chantal Trépanier

Mme Trépanier est diplomée de I'UQTR au baccalauréat en enseignement
des arts et a la maitrise en éducation/gestion. Elle a amorcé
sa carriére comme enseignante pour ensuite devenir
chargée de cours du Département des sciences de
I’éducation de son alma mater. Mme Trépanier a aussi
participé a la privatisation de SIM qu’elle a présidé
pendant 20 années au cours desquelles elle a créé
Cognibox, dont elle est toujours actionnaire et membre
du conseil d’administration. Mme Trépanier a par ailleurs
recu plusieurs prix et distinctions au cours de sa carriére, dont

le prix PDG de I'année d’investissement Québec ainsi que lors du Gala des
Pythagore de I’'UQTR qui récompense les diploémés au parcours remarquable.

>292590
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Marc-André Gilbert honoré
pour son bénévolat

JONATHAN COSSETTE

jecossette@lhebdojournal.com

Marc-André Gilbert, homme engagé dans le
domaine du cyclotourisme depuis plus de
40 ans et fondateur du Club Cyclotour dont
il a été président pendant plusieurs années,
s'est mérité le Prix du bénévolat en loisir et
en sport Dollard-Morin - Volet Régional.

L'Univté régionale de loisir et de sport de la
Mauricie (URLSM) a honoré celui qui a implanté
le premier cours en cyclotourisme & I'Université
du Québec a Trois-Rivieres (UQTR) dans le cadre
du programme en enseignement de I'éducation
physique. Avec le service des loisirs de la Ville
de Trois-Riviéres, il fait la promotion du premier
réseau cyclable.

Son travail a contribué a mettre sur pied un

comité municipal regroupant entre autres des
directeurs de services, ce qui a engendré a des
investissements majeurs dans l'entretien et la
visibilité des espaces cyclables de la ville. Il parti-
cipe activement a la relance du «Comité Vélo» de
I'URLSM. Cette initiative a donné lieu au démar-
rage et al'implantation d’'une véloroute régionale,
soit les Véloboucles Mauricie. Il s'agit de plus de
350 kilometres de voies cyclables qui traversent
trois MRC et deux villes de la basse Mauricie.

Créé en 1992, le prix du bénévolat en loisir et
en sport Dollard-Morin vise a mettre en valeur
I'apportinestimable de ces personnes au dévelop-
pement de leur communauté et au bien-étre de
leurs concitoyennes et concitoyens. Il vise égale-
ment a souligner 'engagement des municipalités
et des organismes, y compris les établissements
scolaires, quisoutiennent les bénévoles dans leurs
actions.

Marc-André Gilbert participe activement a la relance du
«Comité Vélo» de 'URLSM, initiative qui a donné lieu au
démarrage et a lI'implantation d’une véloroute régionale,
soit les Véloboucles Mauricie. (photo courtoisie)

trois-riviéres

TAXES

MUNICIPALES

I'an, et ce, sans préavis.

1¢* versement :

Aprés cette date, les taxes non acquittées porteront intérét au taux de 14 %

jeudi 4 février

Au comptoir de taxes

votre institution financiére.

3 FAGONS D°’ACQUITTER VOTRE PAIEMENT

Par la poste, a l'aide de I'enveloppe de retour préadressée
Envoyez le paiement au moins 5 jours ouvrables avant I'échéance.

Aupres des institutions financiéres
Au comptoir, par Internet ou par paiement téléphonique.
Vérifiez le délai de traitement auprés de votre institution financiére.

Relocalisé temporairement : JROTER IR sl EIE)]

Lundi au vendredi de 8 h 30 &4 midi et de 13 h 30 a 16 h 30 (sauf jours fériés)

Prenez note qu'un seul comptoir sera ouvert afin de respecter les
consignes de distanciation. Toutefois, nous vous recommandons
fortement de prioriser le paiement par la poste ou en ligne auprés de

A 311

>291714




Pour nous faire parvenirune annonce pour
I'agenda communautaire, envoyez-nous les
informations a redaction@/hebdojournal.
com au plus tard le jeudi midi précédant la
date de parution du journal désirée.

Il Ouvroir Sainte-Madeleine

L'ouvroir Sainte-Madeleine a I'église
Saint-Gabriel-Archange est fermé le
temps du confinement. La boite de récu-
pération pour les dons a l'extérieur de
I'église est aussi fermée et nous l'ouvri-
rons aprés le confinement. Merci de rap-
porter vos dons a la maison et de nous
les rapporter aprés le confinement. Nous
continuons a faire des courtepointes.
Pour info: 819 374-6880.

7 Société de généalogie du
Grand Trois-Riviéres

Conférence virtuelle «Les patriotes
de 1837», par Jean-Francois Veilleux,
le 20 janvier a 13h 30 sur la plateforme
Zoom. Gratuit et ouvert au grand public.
Inscription obligatoire a info@sggtr.com
ou ateliers@sggtr.com.

Il Collecte de sang

Collecte de sang le 28 janvierde 13h 45
a 20 h au Carrefour Trois-Riviéres Ouest.
Objectif: 100 donneurs. Sur rendez-vous
seulement: jedonne@hema-quebec.qc.ca
ou 1800 343-7264 option 3.

I Regroupement des aidants
naturels de la Mauricie

Conférence virtuelle «Usure de

compassion: jusqu'ou aller sans se bri-
ler?» avec Madeleine Fortier le 24 février
de 13h30 a 15h sur la plateforme Zoom.
25 places disponibles. Inscription:
819 693-6072 poste 4 ou micheled@
rdanm.org. Un lien sera envoyé par courriel
apres l'inscription.

I Association de la fibromyalgie
Mauricie/Centre-du-Québec

Yoga sur chaise en virtuel via la pla-
teforme Zoom les mardis du 2 février
au 23 mars a 13h30. 405 membres
(8 semaines). Inscription: 819 371-1458

I Association des personnes
malentendantes

Nouveau groupe d'échange Facebook
de I’Association des personnes malenten-
dantes de la Mauricie. Ce service a pour
but de regrouper les personnes malenten-
dantes et leur entourage afin d'échanger
et de partager leur vécu sur les consé-
quences de la perte auditive. Pour joindre
le groupe: https://www.facebook.com/
apmmauricie/groups.

[ Cercle des Amis de Bruno
Groning

Conférence d'information virtuelle
gratuite sur l'aide naturelle a la vie et
guérison par voie spirituelle selon I'ensei-
gnement de Bruno Groning. Conférence
disponible via réseaux sociaux, Internet
ou téléphone sur rendez-vous. Info:
Margaret 819 697-3608) ou Joanne
819 539-3496).

'MONTURE
+ VERRES SIMPLE
VISION

A PARTIR DE

>129§

MONTURE
+ VERRES

NOUS SOMMES

OUVERTS
819 376-6999

Trois-Rivieres (voisin du Mikes)

Votre clinigue dentaire

est ouverte,

en toute sécurite!

Les cliniques dentaires poursuivent
lensemble de leurs activités, partout
au Québec.

Filtration de lair, équipements de protection
et autres mesures rigoureuses, vous étes en
sécurité chez nous!

Votre santé buccodentaire en dépend.

ASSOCIATION DES
CHIRURGIENS DENTISTES
DU QUEBEC

N
cC D
o
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PETITES
ANNONCES
CLASSEES '

Vos
Classées

Un seul numéro 1866 637-5236

AVIS PUBLIC

Conformément aux articles 361 et suivants de la Loi sur les cités et villes (RLRQ, chapitre C-19), avis public
est, par les présentes, donné que la Ville de Trois-Riviéres a adopté, lors de la séance que son Conseil a tenue
le 1¢ décembre 2020, la résolution et le réglement suivant:

- Résolution n° C-2020-1361 autorisant le projet particulier impliquant I'immeuble situé aux 1853 / 1855 de
la rue Saint-Denis;

- Réglement modifiant le Réglement sur le zonage (2010, chapitre 26) afin de créer les zones
RS-8379-1, RS-8380-1 et RS-8380-2 a méme une partie des zones RS-8355, RS-8378, RS-8379 et
RS-8380, de modifier les caractéristiques des batiments principaux dans la zone RS-8378 et de modifier
les usages autorisés dans la zone RS-8380 (2020, chapitre 149).

Cette résolution et ce réglement sont maintenant en vigueur et actuellement déposés dans les archives du Conseil,
au bureau de la soussignée, a I'hotel de ville de Trois-Riviéres, ot tout intéressé peut en prendre connaissance.

Avis d’entrée en vigueur

trois-riviéres

Trois-Riviéres, ce 20 janvier 2021.
Me Yolaine Tremblay, greffiére

292354

Appel d'offres

Société québécoise des infrastructures

VENTE D'UN IMMEUBLE A TROIS-RIVIERES

Projet n° D39721

Désignation de I'immeuble : Un immeuble appartenant au Centre de services
scolaire du Chemin-du-Roy, connu et désigné comme étant le lot 3011 138, du
cadastre du Québec, circonscription fonciere de Champlain et situé au 185, rue
Dessureault, a Trois-Riviéres. Le terrain offre une superficie approximative de 2 935
meétres carrés sur lequel est construit un batiment (ancienne école d'ébénisterie) d'un
étage, offrant une superficie d’environ 1 159 metres carrés.

Conditions de vente : toute soumission doit étre conforme aux conditions décrites
dans la documentation de cet appel d'offres.

Renseignements et documentations : les personnes intéressées peuvent se procurer
les documents d'appel d'offres par l'intermédiaire du systéme électronique d'appel
d'offres SEAQ (www.seao.ca) ou au 514 856-6600 pour les résidents de la région de

Profitez également de la parution
GRATUITE de votre annonce sur
VosClassees.ca.

POUR TOUT ACHETER
ET TOUT VENDRE,
Prés de chez vous

Logements /
appartements a louer

I424 Astrologie/occultisme

3-1/2, 4-1/2, aussi
style condo,
chambres, stu-
dios. Grand-mére,
Shawinigan.
819-538-6670,
514-912-3119,
514-754-3119

Beau 5-1/2, prés centre
d’achats Les Riviéres. Libre
1er mars. 450-452-0009

GRAND-MERE  beau
meublé,  chauffé,
4208. libre,
819-538-9995

240

MAISON a partager au Cap.
Meublée, ambiance convivia-
le, STRICTEMENT NON-FU-
MEUR, 315$/ mois. Décem-
bre 819-373-7110

I 310 Divers d vendre

POLICIER retraité, achéte ar-
mes a feu, posséde permis
GRC, paye en argent comp-
tant, vendez en toute sécuri-
té. 819-690-0450

I :‘- Poéle / fournaise /
365 bois de foyer

3-1/2,
éclaire,
Nicale:

Co-locations

BOIS de chauffage semi-
sec, érable, hétre, meri-
sier, 1058/ corde,
819-268-2488

I :‘- Massathérapie /
45  soins Ihérugeﬂtigues

ESPACEEST.ca Massage OU-
VERT 7/7 naturiste. 577-A
Notre-Dame, Repentigny.
450-932-7990. Engageons

Trouvez-en
encore plus sur
vosclassees.ca

Ana Médium , spécialiste des
questions amoureuses de-
puis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
514-613-0179

Médium Québec réunit tou-
jours pour vous depuis + de
13  ans les  meilleurs
voyant(e)s du Québec, recon-
nus pour leurs dons et la
qualitt de leurs prédic-
tions...Ecoutez-les au
1-800-332-1036 et choisis-
sez votre conseiller(e) per-
sonnel(le). Depuis votre cel-
lulaire faite le #(carré)4676.
Pour les voir et mieux les
connaitre www.Medium-
Quebec.com

I 484 Services divers

HOMME a tout faire, ébénis-
terie, rénos du sous-sol au
grenier. Honnéte. Petits/ gros
projets.  Prix  raisonnable.
15§/ heure. Pas d'électricité
ni plomberie. Estimation gra-
tuite. André 819-979-0744

SAAQ-SAAQ-SAAQ  Victime
d'un accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion Avocats tél
1-855--282-2022  www.S0s-
saaq.com

Agence de rencontre

I 485 avec permis

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au Qué-
bec! Conversations, rencon-
tres inattendues, des aventu-
res inoubliables vous atten-
dent. Golitez la différence!
Appelez  le  438-899-7001
pour les écouter, leur parler,
ou, depuis votre cellulaire fai-
tes le #(carré)4676. Pour les
voir et mieux les connaitre:
www.MediumQuebec.com

555

Argent d préter

FINANCEMENT , HYPO-
THECAIRE PRIVE ET AU-
TOMOBILES A VENDRE.
Service rapide peu impor-
te votre région. Aucun
cas refusé, léger dépodt.
Conditions de finance-
ment flexible. Finance-
ment Brisson
1-866-566-7081 www.au-
tomobilebrisson.com

I B85 Services finandiers divers

SOLUTIONS A L'ENDETTE-
MENT. Restez & la maison!
Tout se fait en ligne. Trop de
dettes? Harcelé par vos
créanciers?  Reprenez le
contréle. Un seul versement
par mois (0% d'intérét) Bu-
reaux a Trois-Rivieres a
Grand-Mére et a Louiseville
pour vous servir. MNP Ltée,
Syndics autorisés en insolva-
bilité. 819-693-0004

I 605 Emplais divers

* Recherche 19 personnes
désirant perdre de 9 a 29
Ibs d’ici 30 jours. Régle-
menté Santé Canada
www.solutionpoids.com
819-548-5752.

Retrouvez
chague semaine
sur le site tous
les emplois
annoncés dans
votre journal !

www.lhebdojournal.com

‘Hebdo

Montréal ou au numéro sans frais 1 866 669-7326 pour les résidents de I'extérieur.

Pour tous renseignements additionnels, veuillez communiquer avec M. Roger Drolet
au 581 992-5218 ou a l'adresse suivante : rdrolet@sqi.gouv.qc.ca.

Visite des lieux : le mardi 15 décembre 2020, de 13 h a 15 h. Une visite additionnelle
pourra étre effectuée sur demande en communiquant avec M. Roger Drolet.

Toute visite des lieux devra étre faite conformément aux recommandations de la
Direction de santé publique.

Date et heure limites de réception des soumissions : les soumissions devront &tre
recues dans une enveloppe scellée sur laquelle devra étre apposée I'étiquette
prescrite, ou sa reproduction exacte, au plus tard a 15 h, le mercredi le 3 février
2021, et &tre accompagnées d'une garantie de soumission et de signature du contrat
de vente au montant de DIX mille dollars (10 000 $), au comptoir de réception
des soumissions de la Société québécoise des infrastructures (Société) situé au 1075,
rue de I’Amérique Francaise, Québec (Québec) G1R 5P8.

Quverture des soumissions : la seule possibilité pour toute personne d‘assister
a cette ouverture est de visionner celle-ci en direct sur Internet a I'adresse suivante :
www.sqgi.gouv.qc.ca/faireaffaire/Pages/Immeubles-a-vendre.aspx. Aucune présence
physique sur les lieux d'ouverture n'est dorénavant permise et aucun visionnement
ultérieur de la captation vidéo de I'ouverture n'est possible, ni enregistrement ni
diffusion de celle-ci. Cette nouvelle régle est mise en place comme mesure
additionnelle pour lutter contre la propagation de la COVID-19.

La Société utilise I'outil Teams pour diffuser I'ouverture des soumissions en direct.
Les personnes souhaitant assister a I'ouverture en direct n'ont pas besoin d'étre
inscrites a Teams pour visionner cette ouverture. Les soumissionnaires peuvent
consulter le document « Instructions pour le visionnement de l'ouverture des
soumissions » afin de connaitre les différentes étapes pour effectuer le visionnement.

Validité des soumissions : les soumissions seront valides pour cent quatre-vingts
(180) jours a compter de la date de cléture. La Société n'est tenue d'accepter ni la
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plus haute ni aucune des soumissions regues.
Québec

WWW.sgi.gouv.qc.ca

>284897

Régie des alcools, des courses et des jeux

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code civil
peut, dans les trente jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ou & la
licence ci-aprés mentionné en transmettant a la Régie des
alcools, des courses et des jeux un écrit sous affirmation
solennelle faisant état de ses motifs ou intervenir en faveur
de la demande, s'il y a eu opposition, dans les quarante-
cing jours de la publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son pracureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a personne, et étre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame
Est, bureau 9.01, Montréal, (Québec) H2Y 1B6

NOM ET ADRESSE
DU DEMANDEUR

NATURE DE LA
DEMANDE

ENDROIT
D'EXPLOITATION

9372-2858 Québec inc.
(Groupe Triani)

A/S Mme. Joannie
Couture

901, rue des Forges
Terrebonne (Québec)
J6Y 0J9

Dossier : 55-30-2586

Demande d'un permis 9500, boulevard
d'entrepdt (biere/ Industriel

cidre) aux fins de Trois-Riviéres
I"agent. {Québec) G9A 5E1

Québec

>202250

Votre journal

en ligne dés le
mardi & minuit

AVIS PUBLIC DE NOTIFICATION
(articles 136 et 137 C.p.c.)

Avis est donné a.SYLVIANNE PROVENCHER de vous
présenter au greffe civil du district de Trois-Rivieres
situé au 850 rue Hart & Trois-Rivieres (Québec)
GYA 1T9 dans les 10 jours afin de recevoir un avis
d’intention de cesser d'occuper selon larticle 194 al.
1C.p.c. quiy a été laissé a votre attention.
Vous devez répondre a cette demande dans le délai
indiqué dans I'avis d'assignation qui 'accompagne sans
quoi un jugement par défaut pourrait étre rendu contre
vous et vous pourriez devoir payer les frais de justice.
Le présent avis est publié aux termes d'une ordonnance
rendue le 18 décembre 2020 par M™ Stéphanie
Courteau, greffiere-spéciale de la Cour Supérieure dans
le dossier numéro 400-04-010523-151.
Trois-Riviéres, le 22 décembre 2020
Me Bruno St-Hilaire
BUREAU D’AIDE JURIDIQUE DE TROIS-RIVIERES
Avocats de la demanderesse




AIGLES: MCNORTON DE RETOUR
AU MONTICULE

Les Aigles de Trois-Rivieres se sont
entendus avec le lanceur vétéran Kevin
McNorton qui disputera une quatrieme
saison dans l'uniforme des Aigles.

Le droitier de 29 ans, quatriéme dans
I'histoire de la concession pour le nombre
de victoires avec 18, affiche une moyenne
de points mérités de 3.95 en 264 manches
de travail. Il décroche ainsi I'un des trois
précieux casiers de statut vétéran permis
par la Ligue Frontier a chaque équipe.

UN LANCEUR QUEBECOIS SE
JOINT AUX AIGLES

Les Aigles de Trois-Rivieres se sont
aussi entendus avec David Gauthier,
un lanceur gaucher de 23 ans, en prévi-
sion de la prochaine saison de baseball.
Gauthier a disputé la derniére campagne
avec les Castors d’Acton Vale dans la
Ligue de baseball majeur du Québec.

En 30 manches de travail en saison
réguliére, il a maintenu une moyenne
de points mérités de 3,50 et enregistré
38 retraits au baton. Puis, en 24 manches
lors des séries éliminatoires, il a retiré
34 frappeurs sur trois prises, tandis que
I'adversaire a frappé pour 0,150 contre lui.

Il s'agira d'un retour pour lui en
Mauricie alors qu'il s'est développé au
sein du programme des Dragons du
College Lafleche. Il devient également
le troisieme Québécois sous contrat avec
les Aigles aprés Raphaél Gladu et Sam
Belisle-Springer.

Coupe Nissan Sentra

Jean-Franc¢ois Dumoulin participe
au développement de la voiture

MARIE-EVE ALARIE

mbalarie@lhebdojournal.com

Depuis plusieurs mois, Jean-Francois
Dumoulin participe au développement de la
voiture qui sera en piste dans le cadre de la
nouvelle Coupe Nissan Sentra.

Tous les véhicules qui prendront part a la
Coupe Nissan Sentra sont construits a partir du
modéle de base de la Nissan Sentra «S» avec
boite manuelle a six vitesses.

«La Nissan Sentra a une bonne base et
une bonne largeur. Elle est vraiment le fun a
conduire, est précise, est nerveuse. Ca va faire
de bonnes compétitions, c'est certainl», lance
le pilote trifluvien Jean-Frangois Dumoulin qui
avait également collaboré au développement
de |a voiture de la Coupe Nissan Micra.

La voiture a été modifiée avec une suspen-
sion de course et des étriers haute performance
aquatre pistons, notamment. Des freins suppor-
tant une plus haute température ont également
été ajoutés a la voiture. Le moteur et la boite de
vitesses restent d'origine. Par ailleurs, la voiture
disposera d'une caméra arriere et d’un disposi-
tif de limitation de la vitesse pour respecter la
limite permise dans les puits de ravitaillement.

«Comparativement a la Nissan Micra, la
Sentra sera plus rapide dans les virages, plus
puissante, plus tape-a-l'ceil aussi. Les pilotes

pourront la pousser plus fort. En situation de
course, peut-étre y verra-t-on plus de dépas-
sements ou encore certaines erreurs en piste.
Ca va donner un trés bon show. On sent que
I'engouement envers la série est la», soutient
celui qui travaille avec I'équipe de Motorsports
in Action de Saint-Eustache pour ce mandat.

Pour assurer une transition en douceur, les
voitures de la Coupe Micra seront admises au
sein de la Coupe Nissan Sentra, mais dans une
catégorie distincte. Les véhicules de la Coupe
Sentra et Micra partageront la grille, séparés
en deux classes. Les Sentra se retrouveront a
I'avant du peloton, tandis que les Micra seront
derriére.

«En gardant les Micra dans les courses, ca
permettra d'avoir un niveau d'entrée pour les
pilotes qui pourront ensuite gravir les éche-
lons», fait remarquer le Trifluvien.

Jean-Francois Dumoulin a déja pu tester
la voiture avant 'arrivée de I'hiver dans le but
d'en optimiser la performance sur la piste. «<On
est presque prét a retourner la tester, mais c'est
plus difficile avec la pandémie. On est vraiment
content du résultat jusqu'a présent et on conti-
nue de travailler sur d'autres développements.»

En plus de contribuer au développement
de la voiture de course de la Coupe Nissan
Sentra, Jean-Francois Dumoulin s‘appréte a

reprendre ses activités d'instructeur de pilo-

La voiture de la
Coupe Nissan Sentra.

(Photo courtoisie)

Transport pour services essentiels. Venez faire une réelle dififérence dans la
vie des gens d’ici en participant a la chaine d’approvisionnement alimentaire
et pharmaceutique.

Voici plus de détails :

» Camion 2018/2019 automatique attitré

¢ Temps plein, 0.51%/mi

¢ Plus de 2,000 miles par semaine — ou 3,200 kilométres
* Premier départ le dimanche ou mardi

Vous devez avoir :

« Age minimum de 25 ans

* DEP ou 3 ans d’expérience

¢ Excellent dossier de conduite
¢ Aucun antécédent criminel

&ro

TRANSPORT

Joignez-vous a une équipe
compétente et a I'écoute.

>292389

3325, rue Girard, Trois-Riviéres (Qc) G8Z 3M5

emploi@transportifl.com * 418 253-6053

- P et Eay
L “J5Ed

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
VEUILLEZ RESERVER _}IOTRE PLA!

CFP PAUL-GERIN-LAJOIE

tage en février. Il aimerait également
revenir en NASCAR Pinty's sur les
circuits du Grand Prix de Trois-
Riviéres et d'ICAR.

Soirée d’'information: 10 février 2021 3 18h30

INSCRIPTION EN LIGNE: www.admissionfp.com

Centre o

i ax de services scolaire Suivez-nous sur 3

Centre Paul-Gérin-Lajoie des Trois-Lacs g
400, avenue Saint-Charles, Vaudreuil-Dorion Québec faCEbOO k §
=

CENTRE NATIONAL
DE FORMATION EN
TRAITEMENT DE L'EAU

DEP : Conduite de procédés
de traitement de 'eau

Début : AOT 2021

lml-il
Centre de formation
professionnelle

{_Paul-Gérin-Lajoie /

pgl.cstrois-lacs.qc.ca
Téléphone : 514 477-7020, poste 5325

LL - LZ0Z J21AUel OZ 1pa12Jaw 37 - WO’ [euInofopgaymmm - TyNYNOr OA8H;1
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depUIS 80 ans etca continue!

Consultez le latulippe.com pour toutes informations concernant nos services.

THE '
NI #Columbia B MERRELL.
, Bottes Cham 8
et plusieurs !

Wéﬁg W autF:es! . Thermo Tall
Pour homme.

: Vs Isolant Select Warm 400 g.
Ma nteaux Noires. N° M154034.

i\

Détail sugg.: 209,958

Solde

et pantalons/ b ® 139958

d’hlver R

30" 50,“.

Des exceptions s'appliquent.

90*

de rabais

: Manteau
& Columbia  Adep
Manteau rﬁ"fﬂ
our rfemme.
Tr 0’:2! h‘o?':gg Imperméable.

Isolation Primaloft.

Isolation en duvet 650. e

Technologie Omni-Heat

e N* M153590.
thermo-réfléchissante. o :
Camo. N° M153749. Détail sugg.: 249,958
Détail sugg.: 269958 Solde

Solde

139955

Limite de 1 par client.

1249

WOLVERINE (33

Jack &7 Chemise
Wolfskin S el en flanelle
Wyatt

Bottes Pour homme.
100% Coton.

Z:ﬁyfggg: Bay Grise. N° M149598.
Confortables a -20°C. et s"ggéosi':lses

Gris charbon. N°® M114518. &
Détail sugg.: 219,95$ "

Solde 74953

Latulippe*

54955

Limite de 1 par client.

QUEBEC 637, rue Saint-Vallier Ouest

TROIS-RIVIERES 2100, rue Des Grands-Marchés, District 55

LEVIS 1228, rue de la Concorde, Carrefour St-Romuald

Ventes en ligne 24/7

Magasins ouverts pour
les travailleurs (sécurité
et protection)

Cueillette a la porte

Commandes téléphoniques

Horaire de nos services

- Lundiauvendredi9halé h
- Samedi et dimanche
del0hail6eh

@ 819.299.3024

% Columbia

Pantalon d’hiver
Bugaboo IV

Pour homme.

Technologie Omni-Tech
imperméable et respirante.
Noir. N° M142200

Détail sugg.: 149,958

Solde 9995°

Plus de

207%

de rabais

Gants
Pour homme.
N° M135288.

Mitaines
Pour femme.
N° M135289.

Noirs. Doublure en
micropolaire douce.
Détail sugg.: 68,95$

Solde 24953

Limite de 2 paire par client.

Latuiinpg!

/\nkcoti.c_
Comfort

Bas chauffants
Unisexe.

3 différents niveaux

de chaleur. Noirs.

N° M146138. N° M146139. :
Détail sugg.: 199,958

Solde "9955

Limite de 1 paire par client.

00

Politique du meilleur prix garanti: si vous trouvez un meilleur prix au Québec, nous I'égalons! Promotion valide pour un temps limité ou jusqu’a épuisement des stocks. INVENTAIRE LIMITE. Quantités limitées par client. Photos 2 titre indicatif,
le texte prévaut en tout temps. Détails au www.latulippe.com. Commandes internet: des frais supplémentaires s'appliquent sur les produits surdimensionnés et sur I'expédition dans certaines régions éloignées.

MAGASINEZ EN LIGNE @ LIVRAISON GRATUITE AU CANADA AVEC TOUT ACHAT DE 49$' QU PLUS! "AyANT Taxes cermaiies

>290176




