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145, avenue Bégin, Alma 418 662-3458
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Annonces
classees

+()

15, Les équipes féminine et
1 masculine du College

DE FINANCEMENT
A UACHAT

JUSQU’A 84 MOIS
SUR UN GRAND CHOIX DE
MODELES 2011

2580, avenue du Ponl Sud, Alma

418 662-8088
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NOS SERVICES

¥ Entretien ménager
¥ Grand ménage
&1 Préparation de repas
. B Entretien extérieur
¥ Hygiéne de base
Surveillance et accompagnement

Bénéficiez d'une &
Coopérative de aide gouvernementale
services a domicile 68433 11‘/’!
lLac-Saint-Jean-Est sur plusieurs de nos

www.cooplsje.com

- -‘_59{

services.
Informez-vous!

* Alma (édifice Le Coq R6ti)

Siege social : 297, rue Turgeon, Hébertville
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FORGESCOM

B bbb catisen oot i o]
¥ Services aux entreprises
www.forgescom.com

La formation AEP en
NETTOYAGE INDUSTRIEL

Durée : 5 mois (780 h) SEANCE

Déb t
ot :::l:;r:%fa D'INFORMATION
Le mardi
18 octobre 2011
a19h 30

chez FORGESCOM
650, boul. Auger O Alma

Nos partenaires :

@ GODIN “WNEWALTA
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Emplois
disponibles
en région!

FORMATIONS DISPONIBLES POUR
LES PERSONNES EN EMPLOI

Financées par emploi-québec
Codt : 50 $ par formation

GESTION ET ADMINISTRATION
- De superviseur a coach dirigeant

- De superviseur a coach superviseur
- Gestion de projet et MS-Project

INFORMATIQUE
P S M cad - Autocad 2D et 3D

Surveillez nos publicités pour d’autres formations!
T it et R P e o i S e et ——ee

Consultez notre site web : www.forgescom.com
pour connaitre les autres formations disponibles.

Pour information et inscription :

418 669-6040 poste 4000

Centre de formation
refussionnelle Alma

Emplois
disponibles
en région

En collaboration avec
Commission scolaire
de la Riveraine

--------

SARCA

Vous désirez faire le puinl

sur vos acquis?

Vous voulez explorer les
possibilités de formation?

Vous réfléchissez a un éventuel
changement d'emploi?

Vous aimeriez connaitre
les formes d'aide financiére
qui s'offrent a vous?

Le SARCA vous donne accés a :

CONFIDENTIEL ET GRATUIT

<l 418 669-6043

COMMISSION SCOLAIRE

| — “ S e ™ Y~ M e~

- HORTICULTURE ET JARDINERIE

- VENTE-CONSEIL

(ALTERNANCE TRAVAIL-ETUDES)




ACTUALITES ~w

collectif sera assuré e
418 662- 9902

le jeudi surle de laMRC

desserte et les heures de trequence du transport

D y i n
I ar ()PU()H Ir(IH.SpUI‘f On vy retrouvera egalement horaire détaillé de

L |I.l\ IIIn]L'\ crrcunts, sort « Lamar |I1'_ | ,i[‘]i't ue,

B Fran ARAI commun sur le territoire un circuit composé de 15 points d'arrét . ,
X I ! St-Nazaire », « Ste-Monique, St-Henri-de
r(_ FRANCE.PARADIS@ TRANSCONTINENTAL.CA Le nouveau service est basé sur le nolisement L r\[mmrnml\1‘--[\;.|.||\|t|\'||ta|usm~ selon * e

2 K Laillon, Ascension,  SECeeur-de-Mane
d'autobus scolaires et vise tout particulierement la proximité des principaux services .
. LS . | _ : Delisle, Alma », « Lac-a-la-Croix, Hébertville
A compter du jeudi 22 u'ph'lni‘!i' d Il']MII]\lT(' a un besoin de la |m|1ul.mnr1 rurale Enfind .I|‘|\‘\-Illlt!l un circuit d’autobus est \
- ‘J‘ I toutes | 1 le qQui ne peut Iéplacer, faute d’un service d fin d | lans | Heébertville-Station, StBruna » et « Desbiens
ocham, toutes les E s de ¢ peut s¢ deplacer, laute d un semvice de mevi alim de ramener les passagers dans leur T s
proc €s municipalites de ! | I Métabetchouan, StGeédéon »

la MRC Lac-St-Jean-Est, a 'exception de St- transport approprié municipalité d'origine

Clobalement, ce projet devrait  cotiter
Ludger-de-Milot, pourront profiter d’un tout Le recours aux autobus scolaires, une entente Les citovens de Milot qui font partie de la 1

quelque 38 000 $ que se partagent les différents

nouveau service de transpo ollectif avec le transporteur Autocar Jeannois, permet de - MRC Lac-St-Jean-Est ne pourront bénéficier du "
ansport  collectif ! ! I partenaires dont Transports Québec, la MRC, le

hebdomadaire. . cotl » § § ' BTV maximiser I'utilisation de ces véhicules tout en  service attendu qu’au chapitre scolaire, ils font ' .
daire. Au coit de v €€ SETVICC | | CLD, la Commission scolaire, Desjardins,

Equipe Alma Lac-Saint-Jean, Ville d'Alma, le

permettra aux gens des municipalités rurales de assurant le service qui sera done offert dans un  partie de la Commission scolaire des Bleuets

se rendre dans la ville centre, Alma pour profiter Premier temps tous les jeudis au cours des 38 L'horaire des circuits « Les jeudis en ville, ) ;
J i r ' -~ 5 - ||,n|\]!n|| .l||.ii\1l.' Jdinsi qll{ It' L} n”t's:t' l] \Jlll.i
([L‘\ 1I(1|1I|\TL'L]\ services ‘““ sont "”L'Tl\ !'ll'i!i]I.Illll'\\{]l],lnh_-\_\[l|1}l]“lu,il[_ [ U _{1[_ \||1|]’|t'l'||<h'r|('~- \t'[.ltll\hll\lll'n].llhI\'\|,|1H(II.ItII\
L] I . o i < IMISC €N |'|.h (3 lll CC nouvean serviiee l"“
exclusivement et des multiples magasins Pour ce faire, chaque jeudi, en avant-midi, jours dans 'ensemble des résidences de la MRC :
I f ] I ]-] . de itobu yarcourront | ] | tal | : létail Option Transport vient s'ajouter au service de
Ln coniere de *SSE - h - > 4 5 drco o0 chacune des es gens pourront alors v découvnir en détai

n contérence de presse lundi, le président | gens | covoiturage déja tres efficace et Aces Loisirs qui

\

l d’Option [ransport, Nicolas Martel, le coloré municipalités des secteurs Nord et Sud et le circuit de Ville d’Alma avec ses 15 points de | | t aut

! ’ A devrait revenir cet automne
maire de Desbiens, était on ne peu plus prendront ensuite la direction d’Alma

enthousiaste en annongant cette bonne nouvelle Tout au long de cette journée du jeudi, sur le

X

t"

qui constitue un autre pas de plus en direction termtoire d’Alma, un autobus parcourra i cing
de I'établissement d'un service de transport en  feprises, a l'intérieur d'un intervalle d'une heure,

el

¥

Les huit Lauréats 2011 intronisés au Temple de la renommée de la Véloroute des
Bleuets sont, dans I'ordre, Christopher Naud, Jean-Claude Lindsay (président), Denis
Boily, Dominique Harvey, Linda Décoste, France Tremblay, Karine Bouchard et Marc-
André Goderre.(Phota: Courtoisie)

Huit nouveaux membres

Au cours de la fin de semaine, huit anciens  bénévoles de marque, pour 'excellence de
employés et bénévoles exceptionnels ont été  leurs réalisations dans les différentes spheres
intronisés au Temple de la renommée de la du développement et de la gestion de la

. ; Véloroute des Bleuets Véloroute des Blenets. Les criteres de sélection
Devant I'affiche du nouveau service, on retrouve Nicolas Martel, président d"Option Le '|ﬂ|||1]c de la renommée a été mis en peuvent &tre fondés sur une seule contribution
Transport et maire de Desbiens en compagnie du député Alexandre Cloutier, un fervent fonction en 2005 pour faire valoir, rendre exceptionnelle ou bien sur une implication de
défenseur du transport collectif au sein de la MRC et d’André Paradis, préfet de la MRC hommage et glorifier les professionnels et longue durée.(F.P)

Lac-St-Jean-Est et maire de St-Henri-de-Taillon.(Photo: France Paradis)
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TRIGONE :
CONSEILLERS EN AMELIORATION DE LA PERFORMANCE E
v
/_Mlm Linda Bolduc, directrice des services-conseils en formation chez Les Conseillers Trigone Inc., a le plaisir E

¢ I inati ! iller séni formation. - . 3

| dannora(er.anommanondehl Sﬂvlinhnuul(amredeconsel r sénior en formation - Voilé une be"e occasion .

| Fort d'une réputation des plus enviables dans le milieu de la formation, monsieur Verreault ceuvre depuis plus de 15 années 5 v =

a titre de formateur. Spécialisé dans la formation et dans I'évaluation des compétences dans les domaines de I'opération des i _ d achetef Ioca'emem v

équipements mobiles et équipements de levage, monsieur Verreault a formé des milliers de travailleurs au Québec dans o

divers environnements de travail industriels. Larrivée de M. Verreault permet a Trigone de consolider sa présence dans le R . ; o

milieu de la formation. Il se joint plus particuliérement a l'équipe du Centre de Perfectionnement Trigone ol il agira a titre p Plus de 38 places d'affaires n

de conseiller sénior en formation auprés de ses clients. rouUveau . 3

VUMY TWW . y &

N'hésitez pas a le joindre au 418 693-3300 ou au 418 720-3064 Vous pouvez ,—qurcj N o l, {d 1l { Ori =
également le joindre par courriel : sverr groupetrigone.com per?mmanco ey ) L, { , P r

- . trouve de tout!) -
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chez LF‘ Jean Coutu} i

PARTICIPEZ A NOS PROMOTIONS ET '
PROFITEZ DE NOS SPECIAUX

Valides jusqu'au 28 septembre 2011

; // s r X 5 > P ¥
~ : / . f /.«"’{ Ol 7728 778cd7
olld 76/7€
/ § EN COLLABORATION AVEC
/ FORFAIT !
Siege d’auto m assage
Systéme de p
surveillance a F“’_ ,1_ heure : Uimique d esthétique
Tirages le 29 septembre 2011 2 15 h. Détails sur place. -~ — = -W 0 A 9 et

2 recepteurs

........ 5-
SRR {NROALETTES Masoss 0/ DERABAS SR Tous
‘ = Bte de 72 » Rég.: 3993,,, LES PRODUITS JOHNSON’S
., 1 POUR BEBES
:!’ 2 pl]lll‘ Limite de 6 par client
1 g
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(Jusqu'au 28 septembre 2011)

“. Poubelle
%4 3 couches
Playtex

(Jusquau 28 septembre 2011)

«La Journée des Récoltes Cosmeétiques»
Le Jeudi 6 octobre de 13h a 21h

* Une occasion exeptionnelle de rencontrer les conseilléres en beauté
des grandes compagnies cosmétiques.

* Prix de présence, rabais instantannés et autres surprises.

* Réservez votre place dés maintenant

au département cosmétique : 4 18 66 &S 249
IOTHERM | ANCC
B¥/\ LANCOME [BJW®¥aY LISE WATIER .

ANNIE ANDREE
(CHEF COSME TI'CI'EHNE}

PARIS "EE W O sEE =

JeanCoutu

PROMOTIONS ET SPECIAUX EN VIGUEUR | AUTRE SUCCURSALE |

A NOTRE SUCCURSALE DU 475, boul. St-Jude, Alma Vous q
pouvez payer vos achats avec vos
471, av. du Pont Nord, Alma 418 668-3337 milles de récompense AIR MILES™ %

418 668-2349 -
Lundi au vendredi de 8 h 30 4 20 h uniquement chez JEAN COUTU (av. du Pont Nord) |. -
Lundi au vendredi: 8 h 30 4 22 h + Samedi: 9 h 4 21 h Samedi de § 14 17h + Dimanche : Forme " ( ) Marcel Carrier Dominique Dufour
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ACTUALITES

Le 911

FRANCE. PARADIS{E@ TRANSCONTINENTAL.CA

Cigarettes, billets et argent

L'entreprise Pétrole RL de la rue Melancon a St-
Bruno a été le théitre d'un vol réalisé par des
gens qui savaient ce qu'ils faisaient

\u |1Tt'.{[\l}\|r. le ou les voleurs ont dérobé i
proximit¢ une petite échelle qui leur a permis
d'atteindre les fils reliant le svsteme dalarme et
|.| \Hi('“ LIL' \HI\(‘IHJIH C

Une fois ces cquipements neutralisés, ce fut un
jeu d'enfant de s'introduire 4 Uintérieur du
commerce pour subtiliser des paquets  de
cigarettes, des billets de loterie ainsi qlllllllt'

certaime somme [l-.II'L“l'lI!

Enquéte de haut niveau

La direction du poste de la Siireté du Québec
MRC Lac-St-Jean-Est a demandé
I"assistance d'un enquéteur de niveau 111 de
Québec pour analyser la scéne d'une violente
collision survenue vers 11 h 40, jeudi dernier,
sur la route 169, un peu a 'extérieur du secteur
de St-Ceeur-de-Marie.

Un jeune homme de 19 ans repose entre la vie
et la mort dans un centre hospitalier de
Québec apreés qu'il ait subi de trés sérieuses
blessures lors de cet accident.

D’ailleurs, ce jeune homme est au centre de
I'enquéte alors que pour une raison inconnue,
au volant de sa petite camionnette de marque

(IL‘ I.'l

Ford Ranger, il a soudainement quitté sa voie
de circulation pour aller percuter un camion
poids lourd qui venait en sens inverse.
Egalement, un troisieme véhicule a été
impliqué dans cet accident majeur.

La route 169 a été fermée pendant de
nombreuses heures afin de permettre aux
policiers de secourir les blessés. Il aura
notamment fallu les pinces de décarcération
pour extraire le jeune homme de 19 ans de son
vehicule qui n’était plus qu'un amas de
ferraille.

Tres rapidement, les enquéteurs locaux ont
rapidement déterminé qu’il v avait une
incohérence sur la scene de 'accident, d’on la
décision de recourir a un spécialiste de niveau

Perdez de 3 a 7 Ib par semaine !

S/ )‘: {.Q"?m,,,

.Gfg aine . (ubin

Owtheticienne

418 668-4091

» ” ‘

Mon 0,”’0, ma sante ’
Service de

massothérapie

MEMBRE
,webl "
O eblocal.ca

p"

CHIROPRATIQUE

\\

b

" Piere Lachance D Christine Bouchard 0 Evelyne Caron
chiropraticien chiropraticienne chiropraticienne
PLACE ST-LUC ’
75, boul. St-Luc, Alma (face a la Caisse)

418 668-8759

2446/ 3852005

111

Ce technicien a d'ailleurs lui-méme failli ne
pas se rendre sur place car en arrivant de
Quebec, a la hauteur des Galeries Lac-St-Jean,
son véhicule de service a éte implique dans un
autre accident.

L'enquéte se poursuit dans ce dossier

Conduite erratique

En patrouillant dans le secteur d'Heébertville, les
policiers ont remarqué un conducteur présent
une conduite erratique de son véhicule
Intercepté sur le champ, 'homme de 45 ans a ¢k
conduitau poste de la MRC pour v subir les tests
appropriés qui ont demontré un taux d'alcool de

Pres de deux fois la NOTMme perinsc

Possession et trafic

Munis d'information du public, les policiers
ont |1rm.‘(‘¢[l." d |-I'1lh'u't'|llim| d'un vehicule aux
coins des rues Cascades et Labarre au centre-
ville d’Alma.

A bord de I'auto, deux hommes de 30 et 25 ans
prenaient place.

La fouille du véhicule est venue corroborer
leurs soupgons alors que les policiers y ont
retrouvé 200 comprimés de méthamphe-
tamine, quelque 15 grammes de marijuana,
deux grammes de cocaine, 50 buvards de LSD
ainsi que 1500 $ en argent comptant,

Les deux hommes devront se présenter en cour
sous des accusations de possession dans le but
d’en faire le trafic.

Tolérance 0

Un jeune homme de 21 ans disposant d'un
permis probatoire, done soumis a la regle de la
lolérance 0 en matiere d'alcool, devra subir les
foudres de la justice

Au volant de son véhicule, sa facon erratique de
conduire a vite éveillé les soupgons des policiers

qui patromllaient alors sur 'Avenue du Pont
\1‘[1'

IIITlIL&'l\h‘ et soumis 3 un test a Naide d'un
ippareil ADA G rapidement démontre quitl avant

consomme de Ualcool et conduisait son velnenle
de fagon illegale

.\l'll |‘\:||||\iil' \l'll\lll”'\ o l:& “l\l‘\ll\l” s |\
champ et son vehicule dormura a la fourniere
mumcipale pendant 15 jours. Apres quon, il devra
se presenter devant un g PO ¢ \:‘l!\ill.l SO
omportement

Un mariage bien arrose

Un marage est une belle occasion pour

cclebrer mais non pour exagerer

La SO récol
recolte
3500 plants de
marijuand
L' Equipe Roberval,
assistée de différentes umités de la Sareté du
Québec et de la Gendarmerie Rovale du
Canada ont saisi 3500 plants de marijuana su

un territoire non organis¢ dans le secteur du
lac Labbé¢ pres de la branche Ouest, un secteun

régionale il'cnqlli'!c

trés isolé entre Roberval et La lllqnt‘.
Séparée en plusieurs ilots, cette plantation
a pu étre repérée du haut des airs par une
patrouille de surveillance aérienne ocuvrant
pour le compte de 1'Opération Cisaille.
Notamment, la plantation avait été établie

(Cglises

MESSAGE IMPORTANT

DE VOS PAROISSES ST-SACREMENT ET ST-JOSEPH D'ALMA

:Ste-Marie, St-Sacrement, St-Joseph, St-Jude e St-PPierre)

pour I'initiation des enfants au

DE LEUCHARISTIE

Cette rencontre d’information concerne
les parents qui ont un enfant de 8 ans et
plus (dge déterminé par I'Evéque de notre
diocése). La présence d'un parent est
obligatoire pour I'inscription (sans les
enfants).

Cette rencontre se tiendra le:

A 19 H, A UEGLISE ST-SACREMENT

certificat de baptéme

'y aura une
SOIREE D’INFORMATION

SAGREMENT

(Premiere communion)

MERCREDI 28 SEPTEMBRE

Prévoir 50$ pour l'inscription,
payable le soir méme.
Fournir une photocopie du

4058557

WWW.LELACST|EAN.COM

- -

Une jeune Dame de 27 ans va se souvenir
longtemps de la soirce de marniage a laquelle
elle participait i la salle Le Rondin de St
Nazaire

En tin de sowrce, elle a quatte la salle de
Il‘l'(']“Illll l'[ sur l»l |t’||!l' l-: ('il(' F | l‘('l(lll |.I
maitrise de son vehicule pour une sorhe de
route et se retrouver dans le fosse

S III,u'l‘, les pul:rlr:\nlll mtercepte la Dame
en question pour amener au poste de la SQ
MRCO test
demontre presentait

de la on le d' wvressometre a

qu'elle un - taux

III.IIl'lIIIIl‘IHI(' l'l"l.l\ tons sipernieunr a I.I 1Ili||ll.l|('

dans un secteur quiavait €té ravagé 'an demier
par un important feu de forét

Sur place, les policiers ont perquisitionné
un chalet et retrouvé denx camionnettes, un
véhicule ct
L'enquéte n'a pas encore permis jusqu'’a

tout  terram une  remorgue

present deffectuer arrestation de suspects
dans cette affaire (F.P)

{Photo: Courtoisie)

AGEAC PRESENTE 3 CONFERENCES
AFIN DE NOUS AIDER A MIEUX NOUS CONNAITRE

Ly - -
e l(‘l)?(lf(fﬂ"(’

L] .
74 uﬂ//u'o/:nﬁt)yn' g

(ONNAIS-TOI TOI-MEME

13 h 15 - Connaissance initiatique

14 h 30 - Science de la méditation

15 h 45 - Développement
psychique de Fhomme

Samedi 17 septembre
(Hotel Universel, 1000, boul. Cascades, Alma)

Dimanche 18 septembre
(Pavillon Murdock, 815, rue Murdock, Chicoutimi)

Entrée 5%

AGEAC

Inscriptions:

418 668-2924
418 547-4182

Multi-Prets

AGCENCE HYPOTHECAIRE

4055055

* Certaines conditions 3" appliquent
Consultez les meilieurs taux
ot les outlis sur notre site ;

418 668-9279
Francois Tremblay, Baa, Courtier hypothécaire agréé

Situé dans I'édifice de

GESTRIX

avenus du Pont Nord, Alma

B7%
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Etvilan!
la solidarité. . .

La solidarité régionale est rongée par un cancer peut-étre incurable: la « politique du nombril ».

Iin décidant de faire cavalier seul dans le dossier des sentiers de motoneige, Ville de

Saguenay, Jean Tremblay, vient gifler d'une fagon cavalieére 'ensemble des autres maires de la

le maire de

région. Du méme coup, tous les présidents et bénévoles de Clubs de motoneige et de VI'T qui
tentent depuis des années de trouver un terrain d’entente avee les propriétaires fonciers (agriculteurs
ou lots boisés) pour rendre permanents les sentiers, subissent également les effets de cette gifle

De toute évidence, Jean '[I('nlh]:l_\' se fout de tout le monde et fidele a lui-méme, le nom de la
région « Saguenay — Lac-St-Jean » se résume a un seul mot: « Saguenay

La grande et pure métropole de la région et son maire excentrique n'en font qu’a leur téte. Dans
le présent dossier des sentiers de motoneige, Saguenay vent tirer toute la couverture des retombées
cconomigues de son bord. ( sertes, A S.‘lg!ll‘ll.i\. les conc ess1onnalres, |r:“:lv||l'l'\, restaurateurs et tout
commerce qui profite du sport de la motoneige, louange la décision unilatérale du maire.

Mais en bout de ligne, Saguenay ne peut vivre ou survivre sans le reste de la région.

En fixant de fagon arbitraire les redevances i verser aux agriculteurs i quelque 900 $ du kilométre
de sentier, Jean Tremblay fixe la barre 2 une hauteur inatteignable pour la majorité des autres
municipalités.

Il pousse méme l'arrogance jusqu’a lancer que si les autres régions ne sont pas en mesure de
s'entendre avec leurs agriculteurs, les motoneigistes n"auront qu'a venir a Saguenay pour pratiquer
leur sport car lui, Jean Tremblay, le Dieu de la métropole, a sauvé la saison de motoneige 201 1-
2012.

La levée de bouclier contre la décision de Jean Tremblay se fait partout au Québec. 11 ne faut
pas perdre de vue que le sport de la motoneige repose sur des milliers et des milliers d’ententes 2
I"amiable pour utiliser soit des terres agricoles ou des lots forestiers prives.

Un rapide caleul de ces milliers d'ententes par la somme de 900 § du kilometre donne une
bonne idée de lampleur financiere que représente la décision de Jean Tremblay.

Clest du grand art... celui de diviser la région dans un dossier pourtant crucial pour tous
Au Saguenay — Lac-Saint-Jean, la neige tombe égale pour tout le monde mais la nouvelle version
du proverbe sera que seule Saguenay peut en profiter.

Aucun autre maire de la région, ni la Conférence régionale des élus pas plus que I'Association
touristique au Saguenay — Lac-Saint-Jean n'étaient au fait de cette démarche et de 'annonce faite
mercredi dernier par Jean Tremblay.

L'annonce de cette entente avec les agriculteurs de Saguenay représente un dangereux précédent
car tous les autres agriculteurs de la région et d'ailleurs au Québec vont 'utiliser afin de réclamer
le méme traitement.

Ca ne régle en rien le dossier car ¢a concerne uniquement le secteur entre Québec et Saguenay
Qu'en est-t-il pour les autres régions comme la Mauricie, Chaudigre-Appalaches ou la Montérégie ?
Sur la moindre parcelle de terrain privé onl passe un sentier de motoneige, les gens vont réclamer
la méme chose.

l 't|||.|llt'lllt‘tli le secteur Lac-St-Jean-kst compte un pen p]m de 500 kilometres de sentiers dont
quelque 75 % sont sur des terres privées. En faisant un calcul rapide de 400 kilometres par 900 $
du kilometre, on en arrive 3 une somme astronomique de 360 000 $ que les Clubs de motoneige
n'ont pas.

LN

La bataille que livre ‘Tourisme Alma Lac-St-Jean dans ce dossier repose sur la survie de toute
une industrie. Le sentier provincial #23 qui traverse la réserve faunique des Laurentides en direction
du Lac-St-Jean et la continuité que représentent les Monts Valin est une vache  lait touristique.

Malgré le démarrage tardif en raison du boycott des sentiers de motoneige par les agriculteurs,
le secteur lac-St-Jean-Est s'en tire trés bien pour la saison de motoneige 2011 avec quelque 5046
motoneigistes qui sont entrés dans notre MRC via le sentier #23. Ces motoneigistes ont laissé sous
forme de retombées économique un montant de 5 334 861 $ selon les chiffres compilés par
lourisme Alma— Lac-St-]Jean.

Rappelons que les gens peuvent arriver dans la région en provenance de Chibougamau, La
Iuque,
millions $ en retombées ¢conomiques dans la région pour ce simple sport de la motoneige

Tadousac et du Bas-Saguenay. On en arrive done rapidement 2 la somme de 55 a 60

La tarte est grosse mais Jean Tremblay exige qu'elle ne soit séparée qu'en une seule pointe.

La gourmandise a ses limites

WWW.LELACST|EAN.COM

NDLR - Il y a quelques semaines, Antonio Girard est décédé paisiblement a I'age de 86 ans. ||
laisse derriére lui un héritage impressionnant et son fidéle ami et frére d’armes dans de
nombreux dossiers a saveur économique, I"homme d'affaires Laval Fortin, a tenu a lui rendre cet

ultime hommage.

Hommage a un

réveur-visionnaire: Antonio Girard

Il v a quelques semaines, un des bitisseurs
almatois nous quittait apres une vie marquee de
nombreuses Hllp]it,thnn\ sociales, cconomiques
et communautaires. Antonio Girard n'est plus
déces mameéne a3 me remémorer
I'ensemble du cheminement que nous avons
vécu quasiment cote i cote, et ce, dés les années
50

Nés dans les années 20, nous avons connu la
pauvreté de I'époque et tous deux, nous avons
révé de combattre le chdmage, exploitation des
plus faibles et tenter de sortir de la pauvreté qui
régnait en maitre durant I'ere du Duplessisme,
oi1 seuls les amis du pouvoir avaient le droit de
tout ]!mwdrr.

Pour moi, orphelin dés 11 ans et pour toi,
soucienx d’assurer trés tot le bien-étre de la

et son

famille, nos réves ont débuté, toi, comme
mprimeur, et mor comme entreprencur et
client

Nous avons tous les deux été de la fondation
de I'Entraide économique d’ Alma, deés 1963. Ce
mouvement s'est hissé  un niveau exceptionnel
d'actifs 3 Alma et un
milliard $ a I'échelle de la province et prés de
300 000 membres. C'est d'ailleurs au sein de cet
organisme que ton honnéteté ¢t ta stricte
intégrité ont ¢été largement reconnues.

La crise de 1980 et la faiblesse dans la gestion
de la fédération et ses filiales ont
malheurcusement causé la perte de cette
institution qui aurait pu étre trés bénéfique aux
régions du Québec. A Alma, le Complexe
Jacques-Gagnon est resté, mais ce grand réve ne
s'est pas complété.

En 1967, je fonde le Conseil économique
d’Alma et de Lac-Saint-jean et bien siir, tu es de
la partie a titre d’administrateur. La également,
nous révons de créer des emplois au sein de
notre communauté, Ce réve est devenu réalité.

En 1968, le programme de rénovation
urbaine débute pour se terminer vers 1971. La
Plaza, le stationnement 2 étages et la voie
souterraine sont nés et bien siir, tu es de nouveau
et pleinement de la partie a titre d'actionnaire,
préteur, copropriétaire... alors que je suis
impliqué 2 tes cotés a titre de conseiller
municipal, constructeur, actionnaire, etc... Ce
réve se réalise.

Toujours en 1967 et d'autres
p.llk'ndlu‘\, nous révons de créer encore |'Illl\
d'emplois diversifiés dans notre milieu en
procédant A l'acquisition d'une entreprise de
fabrication que nous avons baptisée Alma
Mécanique Inc. Tout va trés bien, prés de 200
emplois sont créés et en 1974, nous nous
associons avec un manufacturier d’Angleterre
pour réaliser I'assemblage de camions.

Peu aprés, nous frappons un mur, car une
centrale syndicale  conviction marxiste, dirigée
par un individu barbu, endoctrine nos employés
et provoque une gréve qui se régle avec la
signature d'une convention collective similaire

avec 50 millions

avece

a celle d’Alcan, avec une productivité a 50 % de
celle de nos compétiteurs de la Beauce.

Cette centrale réussit son objectif de
I'époque en détruisant les entreprises de
métallurgie de la région dont 50 % n’ont pas
survécu. En 1984, nous devons liquider notre
entreprise en perdant 15 années d’efforts et tous
nos investissements. C'est une période tres
.\\“”}n\' tl“\' nows avons \(_;('”t' ‘.‘l un l‘l.' nos ]]]H\
beaux réves qui a disparu. Aujourd’hui, la
confrontation a disparu pour le bénéfice des
parties.

Malgré ces défaites, Antonio a poursuivi ses
réves et procédé, en 1980, a I'acquisition d’une
partie du secteur de la Pointe des Américains.

Son intention était de créer sur ce site un
développement résidentiel de qualité en
respectant la planification originale d'urbanisime
de la ville d’Alma, a savoir, en utilisant i des fins
résidentielles la partie sise a4 'Ouest de la ligne
hydroélectrique et pour la partie sise a I'Est, de
céder le site a la Ville d’Alma pour la création
d'un futur parc urbain naturel.

Malheureusement, la faiblesse du marché de
celte p(-ri:ulc_ conjuguée aux conditions
tvpographiques du site engendre des coiits
démesurés et eut raison du projet d’Antonio.

Qm']qm-a années avant son u.]l."p;lrl. Antonio
vendit I'ensemble du site A la Ville d’Alma, en
souhaitant que la partie sise 2 I'Est de la ligne
hydroélectrique garde sa vocation de Parc
naturel tel que cela avait été planifié a l'origine.

Cette fois, le derier réve d’Antonio Girard
au bénéfice de la communaut
almatoise qu'il a tant voulu aider a sc
développer. Avec son stationnement et ses
sentiers piétonniers, ce parc sera accessible a la
population sans investissements substantiels de
la Ville.

Antonio, ton réve se réalise. ..

Adieu a 'ami et au bitisseur.
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Laval Fortin
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ACTUALITES

-------

2011:

surveille les trajets
des autobus scolaires

FRANCE.PARADIS{@TRANSCONTINENTAL.CA

MAISONS DE LA SEMAIHE
A l'occasion de la rentrée scolaire, la Siareté du g COURTIER
Qucbec mvite les usagers de la route a faire $ 418 668-3587 |
540, rue Sacré-Coeur 0
preuve  de  wvigilance Les  patrowilleurs Plazs 1l d'Alena. bu I]ﬂ|

accompagneront les autobus scolaires dans leur LioneL Boucmnu
" 249, RANG 5.

418 818-1956
STHENRLDE-TAILLON

trajet afin d assurer la secunte des usagers lors du
35 ans d expérience
d¢ fl.nlllu ment et de e |:|h.nqm ment  des
¢eoliers; moment on les enfants sont les plus || ; -

\lllll\ |.Ji.‘|l 5

L présence d'un autobus scolaire, surveillez
| les SIENANX luminenx et preparez-vous i irreter
A titre d'information
: Sivous dd pAssez, Ou CToIseZ un autobus
! d'¢écoliers dont les feux rouges itermittents
chignotent, vous venez de commettre une
infraction entrainant 'accumulation de neuf
i points d'inaptitude et une amende de 200 'S plus
|l'\ trans;
' Si vous circulez 4 60 km/h dans une zone
] de 30 km/h, vous venez de commettre une
infraction entrainant 'accumulation de deux
points t|'|l1;l|1!|h|(1r\' et une amende de 105 % ]1|1|\
les frais.(Photo: France Paradis)

Vous aimez les bijoux?
SILPADA DESIGNS VOUS OFFRE

PORTE OUVERTE

’5 Samedi et dimanche 7
@ 17 et 18 septembre
demidial17h P

R COLLECTION 2011-2012 Jid
»

2 206, Sainte-Anne, E
i “%_ Hébertville-Station ¢
i ey A

A 2 S A
. i
. I

¥ Représentante
UN SEUL NU Eﬁ? : . AmeneZ

418 480-1677 | |fiii: & Amertie

RESEIWEZ-TIIT
VGTRE DENEIGEMENT

4059657

4055168

825. AV. TANGUAY, ALMA mysilpada.ca/josee hnu(har(l

L’etlrement muscula:re
peut changer votre vie

Des resultats spectaculaires

Mme Lavoie enseigne cette technique dans un but thérapeutique. « Il est possible
d'obtenir des résultats spectaculaires en peu de temps ». Question résultats
spectaculaires, Mme Lavoie sait tres bien de quoi elle parle. Il y a plusieurs
années, son epoux Jacques Gauthier a été diagnostiqué pour une maladie
neurologique importante. Les medecins le condamnaient au fauteuil roulant pour
le reste de ses jours. Plutdt que de se résigner a son triste sort, M. Gauthier s'est
mis au stretching. Peu de temps apres, il était sur pieds. En 1999, ii a
traversé le Canada a pied, a raison d'une cinquantaine de kilometres par jour. De
juin 2004 a mai 2005, il accompli un périple similaire autour des Etats-Unis.

« Un an aprés avoir commencé a pratiquer le stretching, j'avais
rajeuni de dix ans, note Dorothée Lavoie. J'ai maintenant 68 ans et je
suis toujours en aussi grande forme. Ca fait plus de 20 ans que
j'enseigne ces exercices. Ma force, dans les cours, ¢’est de mettre les
gens en contact avec leur pouvoir d’intervenir sur leur santé.
L'étirement musculaire est d’ailleurs I'anti-douleur par excellence. »

Dorotheée Lavoie vous invite a une conférence

La conférence aura lieu | Mme Lavoie donnera aussi
2 des cours du 3 au 7 octobre
le 19 septembre a 19 h 30 de 15 h 4 16 h 15

Hotel Universel oude18h 30219 h45
Salle Jacques Gagnon 109 St-Pierre
|. des Cascades -
1000, boul. des Le nombre de participants par groupe
Alma (10 a 99 ans) est limité.

Entrée 10§ billets en vente sur place. Informations et réservations : sans frais
AUCUNE RESERVATION NECESSAIRE 1-888-834-6720

« Le cours est dispensé sur 5 jours consécutifs, a
raison de 75 minutes par jour afin de permettre aux
participants d’obtenir des résultats dans la semaine
et d'étre ainsi motivés a prendre soin d’eux. Aprés la
Série de cours, les gens sont autonomes et repartent
avec les outils nécessaires pour continuer les
étirements a domicile », note Mme Lavoie.

Visitez notre site : www.stretchingplus.com

31 AAAM

ueaf-15-2e7 37 - wodruealsd
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GROUPE VOYAGES QUEBEC

www.saglac.gvq.ca

JEPARTS D'ALMA, JONQUIERE ET CHICOUTIN

ACTUALITES

"
|

FORMULE

' AMISH ET PHILADELPHIE ' ' WASHINGTON, la magnifique !
TOUT INCLUS

I - I
,Jau7 octobre KLy (@ , 13 au 18 octobre gEyTITy Avec Sunwing, Air Transat ou Canjet (selon disponibilité)
16 au 20 octobre ¥ ; *5re
6 repas dont 1 diner Amish - Tour guidé c
! visites guidées - Philadelphie d'Arlington (to 1 sema"ne Noél au soleil (1 semaine)
arriere pays des Amish, maison Kennedy), Mus
I traditionnelle A ), Musée du Monuments : | m —,
| Chocolat de Hersheys | Washington, Guerre du Vietnam
1 et transport i Musées du Smithsonian Institute et RWIEM MAYNME!IQ“E l.l.DﬁCE.M#Rﬁ
transport
'669 § 12 DECEMBRE CAYO SANTA MMWCI.IBA
779 % Grand Coco Bay 4.5* B865$ Sol Cayo Santa Maria 4+ "nss
9 JANVIER
Grand Sunset Princess L 135§ :ml}glcuu - 1325 %
PUERTO PLATA/REP. DOM.
17, 24 JANVIER 21 DECEMBRE
Belive Grand Ambar  4,5* 909$  MEXIQUE/RIVIERA MAYA
BEstoam et Be Live Grand Riviera 4,5* :
. 3 PUERTO CANA/REP. DOM. Sandos Caracol Eco Resort 4,5* 1 628
CELINE DION A LAS VEGAS ' 3 AVRIL
. Bavaro Princess 5 1375 §% PUERTO PM?N!IEP DOM
17 au 21 janvier m Riu Mambo 1465
'2 au 5 décembre [ 12 places 5 jours * 4 nuits Riu Meringue 4.5* 1495

9 au 12 décembre BILTTN

4 jours * 3 nuits * Héebergement de belle
qualité = Tour de ville de New York,

! sapin de Noéel du Rockefeller Center,
Ivitrines décorées de la 5 Avenue et du !
I Macy's (Miracle de la 34° Rue),

VARADERO/CUBA [BAGOXV IVUE]

12 AVRIL 19 DECEMBRE
RIU Varadero 5* 998 $
CANCUN/MEXIQUE

situé en face du Ceasar’s Palace,
vol de Québec ou Montréal
{Air Canada),
transferts entre
lagroport et

'FEERIE DE NOEL :
'A NEW YORK o :
places :

I
|
1

|
I
1
" Hébergement 3,5+
]
]
|
)

| messe Gospel i 1 'hétel 19, 26 NOVEMBRE & 3 DECEMBRE :
1 En sus | spectacle «Christmas Spectaculars \ En sus Sirenis La Salina 4,5* 909 $ Oasis Cancun a4* 1235
y au Radio City Music Hall | Spectacles « O » Grand Coco Bay .t.'. 1355
, Love; navette CAYO COCO/CUBA Viva Wyndham Maya 4 1355
Tk 4 DECEMBRE 20 DECEMBRE
. s b 4* 805$  PUERTO PLATA/REP. DOM.
I RIVIERA MAYA/MEXIQUE Be Live Grand Ambar 4,5 1249
1 - DE Bahia Principe 5an Juan 4* 1168
______ =l A EMERE . Grand Paradise Playa Dorada 4% 1 269
Grand Coco Bay 4.5 865 $ Viva Wyndham Tangerine 4* 1 309

* Navette adroport en sus

« ON PREND TRAMS, POMMES & LANTERNES GROUPES :
. QP =, — OUTRE-MER vttty

13 au 15 octobre # 5 repas
ller & Montréal en trainfretour en autocar,
4 au 6 octobre A ;
& reriag mm Marché aux Puces de St-Eustache, exposition
Eluﬁsmn et e wEin « Lanternes Chinoises » au Jardin Botanique,
touristique I'Orford Express Casino de Montréal, cueillette de pommes,

Nombreuses dales ciblées
en 2011 el 2012

de Montr

t
Vigrable o Cep SArgant s, M aros [| GRAND TOUR DE BALI your Wy
atelier de Laflamme demande cheté avant le 15 déce
Fourrures, 2 fevrier, 13 jours de circuit, 12 repas = ks

Vol : China Airlines 2849 %

CIRCUIT EN THAILANDE F ‘ GROUPES =
e

17 février, 20 jours, 42 repas

Vol : United Airlines 3599 $% = - CRO|S|ERES

VIETNAM FORFAIT PLUS 2012*{1]

Maison des Fromages,
cueillette de pommes,
transport

499 §

messe de Noél, temps libre au aux soirées canadiennes» , transport

Mont Tremblant, transport, etc de Québec avec Air Transat

Vol : China Airlines 3649 §% ipartirde 2 399 $

Caraibes du Sud

26 février au 9 mars*

Croisiére de 11 nuits  bord de I'Explorer of the
Seas (4,5*) de Royal Caribbean au départ de NY,
incluant tous les repas, transport en autocar
aller-retour entre Qc et NY, 1 nuit & Newark,
tour de ville de NY

COSTA RICA

EC LARRY HO C \

T E et B Y * B 20 février, 25 jours de circuit, 62 repas
' NOEL EN AUTOMNE '+ FETONS NOEL AU Qi I s i
' A LA CALECHE ' CHATEAU FRONTENAC | Caraibes & Séjour
i | -

Sy e | PRAGUE AuBAINE & La Romana s vm

jours repas : 4 mars**, B jours, 8 repas, ianvi i
' Hébergement pour 2 nuits a 4 repas * Hébergement et visite quidée ! hétel 4¢ [?"I'TI" lle P 1699 % 30 janvier aq 13 féwrier*
! 'Auberge la Caléche qui se distingue ! au Chateau Frontenac, Salon des ' - Croisiére de 7 jours incluant tous l«re_pasa'bord
| par son animation, ses spectacles et I Artisans de Québec (7* édition - 225 | ™ . A CSION] du navire Costa Luminosa (4,5 *), 7 nuits & I'hétel
I soirées dansantes avec chansionnier, I exposants), Revue musicale « Hommage U lF h- "\“ L LA ‘\ ] Ut Be Live Canoa (4 * en formule tout inclus),
! 7 mars, 18 jours de circuit , 42 repas transferts aéroportuaires, vol direct
I
I
I

AV

18 mars, 12 jours, 28 repas
Vol : Américan Airlines 3499%

COSTA D 5

apartirde 1 519 $

HAWAI (Croisiére et séjour )

28 février au 11 mars *

4 nuits & Honolulu ( 4 * ) incluant les petits
déjeuners, croisiére de 7 nuits 4 bord du Pride of
America (4,5%) incluant tous les repas, tour de ville
de Honolulu, transport aérien avec Air Canada,

9 avril *, 16 jours, 28 repas
hoétel au bord de la mer 1899 %

Ll‘)‘i "‘."\1.";_'.‘
12 avril*, 16 jours, 40 repas

1 JOUR
25 sept., 13 et 30 oct.

2099 §

AU HILTON DU LAC LEAMY Souper, transport transferts aéroportuaires

25 au 27 novembre JUI dpartic de 3 769 $
4 repas ’ 2 JOURS -+ 2 re 12 avril*, 16 jours en studio au centre-ville m

Hotel 5 étoiles situé & méme le 28 au 19 octobre 1599 % Caraibes de I'Est

casino de Hull, avec piscines intérieure 10 au 11 février 16 au 25 mars

et extérieure PARIS ALIRAING de Croisiére de 9 nuits 4 bord du Navigator of
chauffées & I'année 14 au 15 février W AL . e - the Seas (4*) incluant tous les repas, transferts

Un spa européen ($). Coucher au Manoir et transport 164 s 22 avril*, 9 jours, 14 repas, hitel centre-ville aeroportuaires, vol de Montréal avec Air Transat
Musée canadien 1949 s ou Canjet

.IDJ'II'JP‘ m S

Riviera Mexicaine & Séjour
Las Vegas

10 au 22 avril*
4 nuits & Las Wi

des Civilisations,
visite guidée
d'Ottawa, transport,
etc

GRECE ET SES ILE
6 mai*, 16 jours dont 7 nuits de croisiére,
30 repas 3249 %

BARCELONE AUBAINE
12 mai*, 9 jours, 9 repas, hotel 4* bien situé

1899 %
IRLANDE, ILE D'EMERAUDE

30 mai* , 9 jours de circuit, 20 repas
2349 §

49

. croisiére de 7 nuits
r (4,5*) incluant tous les
aérien avec Air Canada, transferts

POMMES ET CITROUILLES

24 sept. = 1 souper RLT2T0

Balade motorisée dans les champs (110 000 citrouilles) et cueillette
de pommes, Jardin d’automne de Jeanne-D'Arc, transport

109 $

ipartirde 2 469 $

* Avec un de Groupe Voyag
Quebec (1) NIRH! SErOport en s

ALMA NB ncluant | transport en autocar |
Galeries Lac-St-Jean "' luxe, les vols tels qu'indiqués, '?. repas tels que mentionnés, les activites
o toutes les taxes

r'l f:s rvals de service. Les prix indiqués n(luﬂl! la contribution 31505
tranche de 1000 § de services touristiques achetés représentant la ccm!r-::
tion au Fonds d'indemnisation des clients des agents de voyages. Detenteur
d'un permis du Québec Pﬂlrﬂwqwuraumen!delmsm

I ancien maire
Jean-Philippe
Coulombe
décede .

FRANCE.PARADIS@TRANSCONTINENTAL.CA

['ancien maire de la municipalité de StGédéo
de 1973 i 1985, |¢'.|||-P|n|1]1|u- Coulombe, est
décédé an cours de la fin de semaine. Sous son
mandat, notamment, deux dossiers majeurs ont
€té réalisés, soit la fusion de la paroisse et dn
\1H\|zll' d1nsi que |t Prll;_[l,llllllu' \i‘.l\\\lllll\w‘.lu nt
des eaux

Je |1i-|n|||1||1p:- Coulombe avait la reputation
notamment de défendre avec beaucoup d'intérét
le milicu agricole dont il était d’ailleurs issu et
ce qui constituait également son gagne-pain

Reconnu comme un homme brillant avec un
langage typique et original, Jean-Philippe
Coulombe a donc dirigé les destinés de la
municipalité pendant 12 ans

C'était un homme qui travaillait beaucoup ct

menat ]J|1|\IHII\ dossiers en méme te myps

(A=

(Photo: Courtoisie)

M. Michel Trembiay
Direcleur du service chez Les Pneus M Gagné

Unelprésentationlde:

Fournier & Fortin
Uy wqetye dymmiyme b woirs sar e dopats s de 1 om |

96, Joseph W. Fleury

Alma
418.347.2000

592, boul. St-Joseph. Roberval

418.275.7777




Marc Gagnon, copropriétaire de la
Microbrasserie du Lac-5t-Jean, montre
ici le logo de la « Frappabord »,
médaillée d'Or au prestigieux Canadian
Brewing Awards. (Photo: France Paradis)

FRANCE.PARADIS@TRANSCONTINENTAL.CA

Encore une fois, la Microbrasserie du Lac Saint-
Jean fait la démonstration de la qualité de ses
|mu!ml~ en se classant au premier rang des
microbrasseries québécoises en remportant deux
médailles d'Orau prestigicux Canadian Brewing
\wards. L'événement s'est déroulé vendredi
dernier 4 Toronto dans le cadre du 9e gala du
preshigieux concours

[.a Microbrasserie du Lac St)ean a done

encore eu le privilege de figurer parmi les
brasseries qiu'}lt'tllt\n'\ honorées

Gagnante 'an dermier d'une medaille de
bronze pour sa « Gros Mollet », la microbrasseric

revient cette année avece deux médailles d'Or

dans ses bagages. Ce résultat exceptionnel [a met

sur un |\|ui |1‘i“;1.|||h avee des mshtutions
1 d'Or, 3 d’Argent,
= ; . :

3 de Bronze) etle Trou du Diable de Shawinigan
2d°On

}1[.1\\}1 (\]t s comme l .1II]!11H|L

UN CORPS SANS AGE
UN CORPS SANS DOULEUR

Basé sur la technique et outils d'antigymnastique

Remodelage du corps - Gymnastique curative

Le but de ces techniques est de déconstruire les
fausses structures qui causent des douleurs et de
reconstruire un corps solide dans ses muscles,
ses attaches, sa structure osseuse et spéciale-
ment la colonne. La méthode met I'emphase sur
le renforcement des abdominaux. Ces techniques
favorisent grandement la perte de poids ou la mus-
culation des kilos en trop

Actions bénéfiques sur I'ensemble
de I'organisme.

Début des cours
le mercredi 21 septembre
(jour - soir)

- Alma

Anne-Francoise
Dufour

418 698-61281

WWW.LELACST|EAN.COM

du Lac Saint-Jean

deux prestigieuses médailles

Au Canadian Brewing Awards

LES MEDAILLES

l.a |1|i‘i‘.-.i'|':x| a retenu attention des
juges dans la catégone tres prisée « Barlev Wing
de stvle américain Fidele a ce stvle, dappe l¢
aussi vin d'orge, la Frappabord titre 4 11
d'alcool. Elle a su charmer les membres du jun
par son attaque  passante SO ameriunie
marguee et ses aromes evoguant le sucre d'org

| ¢ brasseur, Mar Laagnon, se denx associés
Anme St-Hilaire et Charles Gagnon, ainsi e
quelques proches s'¢taient reunis pour suivre
I'événement via la retransmission web

Nous  avons 1ppris les resultat
beancoup de joie ¢t une grande fierte. Clest un
concours plus sericux que beancoup dantres
(n est en competihon par categone, contre des

bicres du méme I\|u venant de tous les comns du
Canada. Etles jurvs sont des « xperts, qui doivent
s'en tenir a des eriteres séveres et bien ¢tablis
souligne Mare Gagnon

Pour cette ¢ditton du plus prestigicux
concours au pays, la Microbrasserie du Lac-St
Jean avant sounus des bicres qui ne hgurent pas
parmi ses bieres régulieres en distribution

« Mais ce sont des produits que les gens qui

cotoient notre  bistrot ¢t notre  boutique
connaissent  depuis  longtemps et tlllllln
apprécient particulicrement », précise Annie St-

Hilaire

Présentement, la direction de la microbras
serte regarde avee son distributeur la |:n\~.|ln|1h'
]'I.lp|1.||m[t] g (I.H]\ SUS
points de dépot au Saguenay — Lac-Saint-Jean

La seconde médaille d’'Or remportée par

:lt' COmmnmerd I.J]I\l'l [,l w“

I'entre pr ise est allée i la « Cache-a CpIces », dans
la catégorie « biere CXPerimg ntale ». La encore,
le brasseur a toute les raisons d'étre fier

« Nous sommes vraiment heureus que notre
travail de développement soit reconmu. Clest le
fruit de plusicurs années de recherche et de
brassage. Nous avons ¢été des pionniers dans le
domaine et dautres brasseries commencent i

nous suivre sur ce terram. Plusieurs de nos bieres

utilisent des épices de la torét boréale comme le
the du labrador |l'-.'_'[.i‘||(\|!.\ myvnica ¢l le PO
des dunes. Ce sont des aromate g
savourcux ¢t encore tres pen utihisés dans e
monde brassicole noule Mare Gagnon
Rappelons que la Microbrasserie du Lac-St
Jean a :lt'\n']nppt' au fil des ans un partenariat
avec la compagnie D'Origina, qui vend les
épiees cueillies par Fabien Girard et les
travailleurs de la Coopérative forestiere de

Girardville. Ces épices sont utilisées autant en

Méthode de libération
des cuirasses

Une invitation a bouﬁer avec la vie

SE VIT EN GROUPE OU INDIVIDUELLEMENT

Pour disminmer le stres
maux de téte, de dos, et
o juste pour redaxer
SESSION AUTOMNE

10 semaines
Début: 20 septembre

Chantole Bouchard
Nonohiropmse 13h00 et 17h30
AN Information et réservation : é
418 480~ 0028 f
Centre ’, / jl-‘
de i

Vo r. ,,.

yisitez Map it
e,

www.centredeveilcorporelshanti.com

brassage, dans la Cache-d-¢pices la Rappelons que le pubhic est mvite G venn
Blanche Grandmont ol la  soubgner Mheureus evenement en prassant an
\1IIIH1I-]‘\'ii quoen restaurabion avec ung astrot de b Nherobrassernic |'|I\\1|\|1I!\lhll n
Mzza |1i|u~l\-}=--|(_.i dimanche |\.||.||||I|.|~..1|-u-1| ittonnale
l.a Nicrobrasseric du | ¢ St L‘.lll (e regarnde |'I\\1l||\|l1\'||[ la ]\.u-ﬂ|}|1l|||
cmbouteilllat cette semame son 300¢ brassin et d'inscrine \\II.IIlI\“ll‘llllil'\(i\ L mcrobrasserne
ses bicres sont distnbuces dans une quarantaime  an grand concours intermational des icres
dle pornts de vente an Saguenayv-Lac-StJean Chicago '”l"'”!‘"'|“]""'|"”'

Groupe

Inter-acti J
nier agtiery 9()

Toute I’équipe de Groupe Inter-action
Travail remercie ses participants et
partenaires pour ses 20 ans de confiance

et de collaboration.

Devant: Isabelle Rousseau, Claudia St-Pierre et Julic Morin

\

Debout: Caroline Ouellet, Carole Tremblay, Monigue Huot, Marie-France Veilleua

Evelyne Guerim el René Labbe

Absents Anne-Sylvie Cloutier et Michel Villeneuoi

locelyn Poirier,
J'EXPERTISE en

() ) « RECHERCHE D'EMPLOI

<U « ORIENTATION

* RESSOURCES HUMAINES

Merci a tous de votre confiance
418 668-5092

Complexe Jacques-Gagnon Alma, bureau 100

Emploi -

Québec e

Collaboration avec

VISITEZ NOTRE SITE www.grouperh.ca

4037031

ueaf-js-de7 2

3ldas 1] 2
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International
sa programmation 2011-2012

Pour mieux positionner les PMFE. d’ici sur les marchés extérieurs

| X rtoammse g It 1 1ons commerciale e mlhon S en retombé IO Alumimium India est la [I].Ili forme |~|-._-_'-.
intarnationales setions struckirantes visent gionale Ian demiel Az i lonnée pour les entreprises qui \t1l1I.JI[LIIt(l“-\l-]t_.]q:.
L appuver les exportateurs du Saguena |.ac I 1158 it on peut penser gue ¢ t davan des partenanats, exporter |=_'III'\]\Ilbtillll\lﬂ.! ¢
SERDEX International vient de lancer officielle-  Saint-Jean dans lenrs efforts de croissance et de  tage explique Nadine Brassard, directrice  tenir au courant des demicres avancées
ment sa programmation 2 1 1-2012. L organisime diversification de marche encerale de \l RDI \l' ternational Pour "!'”I”L'-”‘””m“'iq”"'/ au 418 665
offte éticore cette année unie série de Séminaire L'ensemble des PME régionales peuvent Ainsi, du 6 au novembre prochain, 5500 ou visitez le www.serdex.com. Portrait dc
profiter des services de SERDEX International.  SERDEX International dirigera une délégation  U'industrie de I"alumimum en Inde sur ce lien
un OBNIL.. 1 1 programmation est offerte 2 ton .!._|.h.||;-_|\- s du Saguenay |Lac-Saint-J In pou S1 ]{l”\[|Irl_|||.”||||l\|||V*f|’”.|\'_;“di{_'||ﬂ||1'|'||._
IF 5. .1 It ..\- '.|.I|: prenetn e 1uI||-I cecteur .‘.n‘.|r..|..||'_ pret dre ||J|I comme  exposant ..l la foire fois de |J’|h cette  annee, divers .J1l'|.'.lsl
LAC JEAN quil sagisse du secteur du bois, de Valuminim, - Alumimium India, en Inde, a Mumbai conférences touchant un large éventail de
L de Vagroalimentaire, des technologies, des Fn marge de la foire, des visites industrielles  thémes relatifs a 'exportation et aux marchés
¢nergies renouvelables, et permettront aux exportateurs de maximiser leurs  internationaux

41' 668'4545 Pour stimuler un développement économi-  retombées, puis d'étre a attint des ten dances du La prochaine activité est un speed conférence
poste 237

que a 'échelle mondiale, SERDEX Interna narché. Cest un r |u|.. vous pour les produc-  qui se déroulera le 15 septembre, i I'Hotelleric
tional proposc des actions structurantes 3 la  teurs, les transformatenrs et les fournisseurs de CEPALI de Sague nav, arrondissement ]n|;\|:m|r
communauté daffaires régionale technologies de toute la chaine de valeur de de 8 h 30 a 11 h 30. 1] est toujours temps e

« Suite a ses achivités de déve !anl-n.. nt de industrie de alumimium. 1 est toujours te mps s'inscrire au 418 668-5500 ou en |1\_'|1|{ 1

marchés, SERDEX International a généré plus  de s'inserire jusqu’an 23 septembre 2011 www.serdex.com

DTN oo’ | | GARAGE LAPONT
COLORATION "‘\“-"Hyp"mhezp'e ~SPECIALISTE

SERVICES :
RE DI(EN CE UUE_ L'HYPNOSE PEUT } « Freins » Silencieux » Suspension
AIDER A SURMONTER » Alignement au laser » Mécanique générale
STH AVENWE NVE _ e Transmission » Remorquage 24 heures
LE JEUDI 22 SEPTEMBRE’ ANGOISSES, STRESS ANXIETE, 'Déverrauflnge de porte
HYPEHACTIV!TE ENURESIE - il

PRENEZ RENDEZ-VOUS - Technicienne REDKEN sur Dlace ETBIEN PLUSa ‘_& %
AU 418 662_9959 - 10 % de rabais sur tous les hy pnl.)hk'!llrla!llivI'nl‘lin(ﬂ hotmail.com E;;;Lapuinte 2416/ 3547690

isiSY 10 cr0.0149

PROMOTION VALIDE AU SALON JEAN D'ALMA.  en réduction. Hypnologue
1645, averug du Pont Sud, Alma

(YIYRRBR YIYY

Téléc. : 418 668-6466

Coiffure
Hommes et dames

3

(ANCIEN LOCAL D'ESCOMPTE COIFFE)

404TBST

ASSURER
MON VEHICULE

A UN JUSTE PRIX

VOILA CE QUE J ATTENDS
DE MON COURTIER

I._..-SW o : , BI —ﬂ‘] .

i i ﬁ;%,n z.,_ SN A

», .‘ ;_- “;\, “ﬁ% - “,

- Le Lac-St-Jean - www.lelacstjean.com
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CHEZ DUCHESNE AUTO

c_,_ o ENVEAIRE 1500 SIERRA 2011 TV =

HEYENNE 4X4*1 39951 NEVADA 4X4*'

PAR MOIS

0.8"

LOCATION

24 mois

[
I il
] TAUX DE LOCATION
|
|

CARACTERISTIQUES mj CARACTERISTIQUES

« Banquette avant divisée 40/20/40 « Lecteur de CD/MP3, antivol, RDS * Banquette avant divisée 40/20/40 * Lecteur de CD/MP3, antivol, RDS

« Climatiseur « Susp. maniabilité/remorquage ACHAT » Climatiseur * Susp. maniabilité/remorquage

= Différentiel & blocage arriége « Groupe électrique, $ « Différentiel a blocage arriége * Groupe électrique,

+ V8 Vortec 4,8 L, polycarb, VVT miroir/portes/fenétres 2 7 3 0 9 * V8 Vortec 4,8 L, polycarb, WT miroir/portes/fenétres

» Boite automatique 4 vitesses « Marchepieds * Boite automatique 4 vitesses * Marchepieds

« OnStar, orientation pas a pas « Calandre, poignées, miroirs chromés * OnStar, orientation pas a pas = Calandre, poignées, miroirs chromés

C T 10 ENNYENTAIRE S——

!' A PARTIR DE $2
— | K W 2
—— % — ) W . };.... —— Y
wﬁ‘iﬂ&y‘” s % PHOTOSATITRE INDICATIF SEULEME

' Paiement mensuel basé sur location de 24 mois & un taux de 0,08 %, inclus un crédit & la livraison de 8 000 $. Limite annuelle de 20 000 km; 0,20 $ du kilométre excédentaire. Sur approbation de crédit de la Finance Linx Corporation. Premigre mensualité axgibie
4 la livraison. Dépdt de 1000 $ comptant pour la Chevrolet Silverado Cheyenne 4x4 it de 600 $ comptant pour le GMC 1500 Sierra Nevada 4x4. Transport inclus
: Dépdt de 1 450 § comptant pour le Colorado modéle de base cabine réguliére LT 2x4. Transport inclus. Immatnculation, assurances, droits et laxes en sus s
DIVISlON PONTIAC ———— DIVISION CHEVROLET 3
.(-_?_
- . g
iy 4
/ "&‘}
’ £
~
Lm CHE Bﬁiwsuﬂi DUEmNE DUE-WE BEREEHON MCMLL LAPgIENTE LEB ANC (é
W -a:counﬂ —— s :
r; - — » :
| Duchesne Auto f " L { F &
Duchesne Chevrolet o /} J w
| - sk
| - \ [
| . ! . B
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viacapitale SAGUENAY-LAC-SAINTE

MEILLEUR COURTIER
VENDEUR-INSCRIPTEUR

0012011 Micheline
GUERIN

COURTIER IMMOBILIER
418

-6755

Mme Anne Gravel, directeure de
VIACAPITALE, tent & téliciter madame

ACTUALITES

Les

auérin pour cet honneur A la fin du mois d'aoit de [lllL|_hlllf|=_-[Jl'r\rn1|||1'l
Madame Guérin profite de |'occasion i
pour remercier sa distinguée cligntéle des ¢écoles privees du Saguenay-lac-St-Jean s'est

rassemblé au Sémmaire-Mane-Reine-du-Clergé

ourcement et il['

Que ce soit pour I'achat
ou la vente d'une propriéte.

pour e journce tlt' ress

déconvertes qui a avait pour objectifs de tisser des

liens et favoriser I'émergence d'une véritable

Bur.: " 668-4578
200, AVENUE DU PONT SUD, ALMA

www_viacapitalevendu.com

communauté de partage entre les écoles
Clest |,\||l~. de 160 personnes provenant du

]Iuc-lu! Hf Irm"|:|: lll ] ‘I:H'J: HITR ihl .\I('IHIII.III'E_' dt'

La personne dont c’est la féte |
regoit le repas et le giateau

GRATUITS.

SUR RESERVATION

r_ﬂ Fan/ gTE:LIl'Igasonnss
LY delbhéla
fermeture.

| « BROCHETTE DE POULET
I « ASSIETTE 6 CREVETTES
{ * POULET DIJONNAISE
£+ COQUILLE ST-JACQUES REPAS

E: .. qsg; g
(i g

- - N s AR % ooy =
o PO PIZZA Resto Roberto "
12 POUCES a
: MHMMmeNoné @

NE S'APPLIGUE __AJ.; oM FETE GATEAU €T AEPAS GRATUIT.

SALLE A DE 18 H A LA FERMETURE
- e me e Ee ms me owe oam s oam o

WWW.LELACST|EAN.COM

privées se

au SMRC

Chicoutimi, de 'Ecole Apostolique de l_]{-nlIT-J\L'Ih.lI!I\il1|till'\t'llll-\lr{'\IL'J{’{,‘!\]\..\ t

Chicoutimi et du Séminaire Marie-Reine-du- et inspirants dans toutes les spheres d'activit

Clergé de Métabetchouan-Lac-a-la-Croix qui  économiques et sociales du Saguenay-Lac-Si

ont vécu cette yjournee sous la the matigue d'une Jean. Ce savoir de réussite, c'est la force d

conférence donnée par  Rémy Iremblay, chacune de nos écoles»

fondateur de ADECCQO: le bonheur au boulot! La journée s’est terminée par un moment d
Le directeur général du SMRC, Jacques détente an belvédere du Camp musical. Au

dires de tous, ¢'est un événement qui est i répéter
anmuellement (L.G.:lll‘h-ntn Laurie Gobeil)

son allocution d'ouverture, s'est

Ménard, dans
adressé aux participants en ces termes

Néducatic 1 forme

|]<'|\I1|\1:|II|||||I

.lamegaprise.ca ouol R

Inscrivez-vous

ENFIN A ALMA,, A LA PLAZA 2

«Lingerie « Maillots de bain « Véetements de nuit et d’intérieur

h: :.11\10“0

tC
produl agner

yAUL .
Achete hance de le g

et coureZ lac

668-9919

azette INnc.
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PADRIO/DER™
Le 17 et 18 septembre de 9 h a3 16 h,
LES HABITATIONS DU PATRIOTE vous invite 3 une
grande,visite,de;leurs;maisons;etiterrains:,

RENDEZ-VOUS AU 1285, ROUTE 169 A ST-HENRI-DE-TAILLON, DES AUTOBUS VOUS ATTENDENT
POUR UNE VISITE QUI VOUS SURPRENDRA.

~ /itué 3 1 kilometre de Ste-Monique LE ROYAUME DU
PATRIOTE, est un développement immobilier de 150
terrains de 50 000 pi®> en moyenne chacun, sur le bord
de I'eau avec acces privé 2 la riviere PERIBONKA.

Sécurisés par une barriere 3 l'entrée et entretenus 2
lannée, les terrains boisés du ROYAUME DU PATRIOTE
sont occup€s par une végétation indigéne aménagée avec
respect. Libre de faire construire votre résidence par qui vous
voulez, les terrains du ROYAUME DU PATRIOTE vous offrent
un environnement unique en pleine nature 3 moins d’un
kilometre de tous les services.

. bf,‘; :
14

LE ROYAUME DU PATRIOTE un paradis pour les amateurs de
plein-air sur un plan d’eau de plus de 32 kilométres 2 votre
porte et donnant sur I3 riviere Péribonka.

0 L£om

Une entreprise de chez nous, HABITATION DU PATRIOTE se
spécialise dans la construction d’habitations en bois rond de
haute qualité.

La technologie numérique de pointe exclusive 3 HABITATION
DU PATRIOTE permet d'obtenir des billes de bois parfaitement
uniforme et de méme diametre sur toute leur longueur.

oyl N

1 - ueaf-js-3e a7 - woruealisIeja MMM

Al'intérieur comme al'extérieur, le billes de bois ' HABITATION
DU PATRIOTE donnent un cachet unique et trés chaleureux 2
chacun des décors ou elles sont installées.

HABITATION DU PATRIOTE vous offre 20 modeles de
maisons de bases. Mais attention, vous pouvez les modifier
selon vos besoins ou mieux encore, nous pouvons créer le
projet de vos réves 3 votre mesure.




VIE COMMUNAUTAIRE
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par Forces Avenir

Dans la catégorie Fitudiant engagé

LAURIE.GOBEIL{@DTRANSCONTINENTAL.CA

(est avee une grande joic e I'Almatois Luaca
Fortin a remporte la categone Ftudiant engagé,
a l'occasion du tout premuer gala collégial Forces
AVENIR qui se tenait récemment an ‘Théitre
Capitole de Québec

La catégorie Etudiant engagé vise a honorer
et a promouvorr les étudiantes et édiants faisant
preuve d’'excellence et &|'t'TIE;.121t'l1|r||I de fagon
remarquable tout en poursuivant avec rigueur
leurs ¢tudes

«Le prix que je viens de gagner représente
¢normément, se retrouver parmi les neuf
étudiants les plus engagés dans leur milieu est
quelque chose d'incroyable! Et en plus de
gagner! Je ne m'attendais pas a ¢a. Tous les
candidats avaient vraiment des
impressionnants en plus de performer a I'école»

relate le jeune homme au lendemain de la

parcours

Le Concours Passeport étudiant
dévoile ses gagnants

Le 25 aoit demier, Tourisme Saguenay — Lac-
Saint-Jean, le Cégep de Saint-Félicien et
Promotion Saguenay dévoilaient le nom des
gagnants du concours photo Passeport étudiant
qui encourage les jeunes préposés a l'accueil des
différents bureaux d'information touristique du
Saguenay — Lac-Saint-Jean a visiter les sites et
attraits de la région. Fait intéressant 3 souligner,
Laurie Lebel-Tremblay, Sophie Thériault et
Mireille Thénault, tous trois préposées aux
bureaux d'accueil d’Alma et Hébertville, sont les

grands gagnants de I'édibon 2011

14 Le 14 septembre 2011 - Le Lac-5t-Jean - www.lelacstjean.com

De gauche & droite, on retrouve ici Sophie Thériault, Mireille Thériault, Catherine Harvey

et Laurie Lebel-Tremblay en compagnie de Julie Deschénes, superviseure des bureaux
d'information touristique d’Alma et d’Hébertville.(Photo: Courtoisie)

remise., Ce concours est vraiment une belle

J i

mfluentes  aun

rcconnaissancoe ||'_' 1.! SO0 1("(' ll|il'|}L COISC
rencontre 11& 5 [1('1\==I'|I1.|]Ih"~
O bec et ce fut trés inspirant Je suis encore
|1|||\ déterminé a foncer de |\!||\ bel dans mes
¢tudes, dans mon art et dans ma société

LLuca a, entre autres,

lll'\l'lt\i‘l‘l‘ un

programme de conférences qui traitent de

leadership, de motivation et de réussite
personnelle destiné aux éleves du deuxieme
cycle du primaire Par ailleurs, 1l s’est IIl'I}!]It]lIL'
a I'été 2010 comme sauveteur sur les plages de
la cote Est américaine. S'intéressant autant aux
arts qu'aux sports, il a représenté le Québec an
IFestival des lyveéens d’Aquitaine en France et a
mis en place un programme de formation des
jeunes sauveteurs en collaboration avec la Ville
d’Alima. Artiste-peintre, il fait fréquemment don
de ses toiles a des organismes de bienfaisance,
comme a la Société canadienne du cancer
Devant les obstacles, il refuse de se décourager

WWW.LELACSTJEAN.COM

Tout ce que touche Luca Fortin devient un succés.(Photo: Courtoisie)

ct souhaite entrainer les autres a sa suite

Pour le directenr général du College d’Alma,
Bernard Coté: « La réussite de Luca est en ligne
directe avec les efforts que nous déplovons chez
nous depuis  plusieurs années afin - que
I'engagement étudiant soit valorisé et pleinement
reconnu. \(Jl'\ ne P()”\'“ll‘\ q”l' nous €n [L"(”l”! »

La soirée animée par Stephan Bureau a
permis de célébrer I'engagement ¢tudiant des
futurs leaders québécois. Afin de les encourager
a poursuivre leur lancée, plus de 48 0005 en

bourses leur ont été remis hier soir.

Elles se

d’études notamment par le Cége P de Saint

sont vues remettre

Félicien qui a octrové un montant de 500 $ i

Laurie Lebel-Tremblay Pour sa part, Promotion

Saguenay
Sophie Thérnault et Mireille Thénault. Enfin
l'originalité de la |\'hu’.n-_ir.|p]|u- de Catherine
||JI\¢\ a el \\‘Il|l&.‘_|1ll cn |t|' |1{ cernant ;l Prix
ce qui lui a valu une bourse
oftterte

Lac-Saint-Jean

coup d'caeun
d'études de 250 $ par  Tourisme
Saguenay

Mis en place depuis plus de cing ans, l¢

concours |\iu~1-\ |'.i-\n']m11 ¢tudiant permet aux
préposés a l'accueil touristique de sillonner la

région, de mettre en ceuvre leur

d'acquérir une meilleure connaissance des

des bourses

ren len | 1 1TEN
1 remis deux bourses de 250 8 3

talent de
photographe mais surtout, il leur permet

Rappelons que Forces AVENIR est un

organisme sans but lucratif qui vise i reconnaitre

a honorer et a promouvoir I'engagement social
et I'esprit d'entreprise de la jeunesse dans des
projets gui enrichissent le savoir et qui suscitent &
le goiit de la réussite, le l.](.;]);lhht'lllt‘llt personnel
et le développement d’'une pensée citoyenne,
contribuant a la formation de leaders conscients
actifs et responsables, a la fois enracinés dans lew

collectivité et ouverts sur le monde.

-
-

.t

¥

La Photo prix coup d'coeur 2011 revient a

Catherine Harvey avec sa photo « Via

Ferrata du Parc aventures Cap- b
Jaseux ».(Photo: Courtoisie)
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[ intérét suscité par le concours est en
Ce
\|\ montre quc nos preposcs ont a cocur '.l;( || 1

Lac P

lor squ il

hausse mnee  apres  annee qum  nou

connaitre I'offre touristique du Saguenay
Saint-Jean,

retourment

sans - compter  que

aux études, ils deviennent de
ambassadeurs de premier plan pour la région
soutient Marc Gagnon, directeur de I'accueil et
de Tourisme

de T'information touristique

Saguenay — Lac-Saint-Jean




LA NOUVELLE

FACON DE VOUS DEPLACER!

. ALMA .

TTansporT

bn Gollaboration avec

Transports

P led y
en ville

LIEE D EMBARQUINENT 1

1 1 Walmart 10:15
2 Galeries LacSaint-Jean poric Ma 10:20
e Présentez-vous au lieu 3 (entre Mano-Tremblay porte prome 10:23
d'embarguement au moins 4 Intensection St-Luc / St-Jude 10:25
S minutes avant I'neure g
Soube. 5 e tion St-Jude [ Levasseur 10:26
e Coit du billet5$ - pour 6  Mopital (poric avant 10:33
trois passages sur tous g section (ote / Bégin (Metro Dubs 10:38
nOSs Circuits. 8  Plaza 1 [porte Urban Planet 10:42
* Apportez le montant exact PR z
9 Imersection Dequen / St-Bernard 10:46
de 5 S, payable au chauffeur
de 'autobus. Les piéces de 10 imersection Price / Lafontaine 10:49
monnaie de moins de 1% 1 mtersection Lafontaine | de la Gare 10:51

ne sont pas acceplées

12 intersection Larouche / Arsenault 10:54
Centre Alma poric 104 10:59
Intersection Martel / Auger 1:05
15 interws te Notre-Dame | du Pont 107
] Waimart 115

Pour toute mformation_ visilez le

www.optiontransport.com
ou composez le 418 662-6646

Queébec 4 MR(; c;p Q

CIRCUIT VILLE D'ALMA

w2
mis
120
na3
25
11:26
mi3
1:38
142
11:46
149
15
11:54
1:59
12:05
12:07
1215

RECEVRONT LE DEPLIANT DES HORAIRES DES CIRCUITS

Tous les jeudis, déplacez-vous d'une
municipalité a l'autre et accédez aux
principaux points de services situés

dans la ville d'Alma.

En vigueur du 22 septembre au
21 décembre 2011 et du 12 janvier
au 21 juin 2012 '

* Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans

accompagnés d'un adulte

«3

1215
12:20
12:23
12:25
12:26
12:33
12:38
12:42
12:46
12:49
5
12:54
12:59
13:05
13:07
13:15

ICI Desjardins

o4
1315
13:20
13:23
13:25
13:26
13:33
13:38
13:42
13:46
13:49
13:5
13:54
13:59
14:05
14:07
415

5
14:15
14:20
14:23
14:25
14:26
14:33
14:38
14:42
14:46
14:49
s
14:54
14:59
15:05
15:07
1515

CARTE DU CIRCUIT VILLE D'ALMA

. Sante Monique |l

@N%ﬁw

Transportcom

Lamarche | in
Labrecque [l
Saint-Mazawre | gl

' TRANSFERT Autocar Jeannots el

Lauipe

MR DE LAC S

418 662-6646

M.

netoen
18:04
1719
17:4
16:58

Sant Henn-de-Taillon gl

L Ascension ([qglee

Secteur Saint-Coewr-de -Marie |l 918

Autocar Jeanneis el
Station Harnois Delre
L'Odyssee des Batisseurs (o)
Centre Alma porie IGA

Intet oo hon Larouche | Arsenault 9315

terue Tion de la Gare

terses tion Price / Lafontaine

Latontaine

Intersedtion St Bernard / DeQuen 9:40

Plaza 1 porte Urhan Manet
intersection Cité / B e

Wopital [orte o ot
interses tion St-Lse / St bude

won St-Jude | Levasseur
Centre Mario Tremblay 1 ;

Galeries Lac Saint Jean |
Walmart

ntere tior Notre: Dame | Martel

tere tion Martel / Auger

9:49

%57

10:04
10:08
W

KET0UN

17:44
17:34
17:16
17:06
16:58
16:56
16:54
16:51
16:49
16:47
16:46
16:44
16:39
16:35
16:30
16:27
16:26
16:25
621
L
1615
1613

NOUVEAU TRANSPORT COLLECTIF MRC LAC-ST-JEAN-EST

SURVEILLEZ LA POSTE, TOUTES LES RESIDENCES DE LA MRC LAC-ST-JEAN-EST

www.optiontransport.com

facebook.com/optiontransport

twitter.com/optiontransport

‘ i!amn't ® e

CIRCUIT NORD
LAMARCHE, LABRECQUE, SAINT-NAZAIRE

CIRCUIT SUD

Lac-a-la-Croix (Centre come

Hebert
Hebert

ville ol
ville Station (|l

Saint-Bruno ol

TRANSFERT Walmart

Desbiens |jles

Métabetchouan, rue Saint-Andre

Saint-Gedeon |

Walma

i

Galeries Lac Saint-Jean

Centre

Mario Tremblay pore g
ton $t-Luc / St-Jude

won 51-Jude / Levasseur

Hopital ot

ton Céte / Begin !

Plaza 1 por

Centre

1on Dequen / St Bernard

tion Price / Lafontame

nor Lafontaine / de La Gare

r Larouche | Arsenault

Alma porte

tion Martel /Auger

ton Notre Dame / du Pont
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9:02
@
9:16
9:25

B:50
8:58
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9:25
9:27
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9:13
9:36
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9:42
9:45
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%47
949
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17:40
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17:16
mn
17:04
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17:45
17:35

17:16
17:04
16:51
16:48
16:46
16:44
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16:36
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16:22
16:17
16:15

157812

uea

ueaf-j5-2e7 371 - wod

) §




ACTUAUTES

Ouellet.(Photo: Laurie Gobeil)

Pour marquer le coup, le président de Regroupement des associations de villégiature de
I'Ascension, Paul Maltais, a donné sa pompe a I'eau au maire de I'Ascension, Louis

g M h

’. 'ffs.'
.

Du 14 au 18 septembre 2011

LA GRANDE VENTE
DES MANUFACTURIERS

POELES | FOYERS | CHEMINEES | ACCESSOIRES | HABILLAGES | FOYERS EXTERIEURS

Economisez jusqu@a

BOIS ET
GRANULES

: ot ey RSF JOTUL
z ammmt)y < » OB
5| SAGUENAY

% | 2223, boul. Saint-Paul

3| 418 549-7345

SAINT-BRUNO
181, Saint-Alphonse

418 343-2672
www.maconnex.com
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Poéles

a compter de

~ Financement disponible

Détails en mogasin

Suivez-nous sur

A

MACONNEX

La re'fé'ren ce en
BRIQUES | PAVES | FOYERS

4050151

Yleur

Certains riverains de

’Ascension disent
aleau

\]lh 5 |J|ll'.:L'||1- maois iil travaux, |- resca

d’aqueduc dans certains secteurs de villégiature
de I'Ascension, approvisionnant 201 nouveaunx
utilisateurs, est maintenant opérationnel

En plus davoir une eau d'excellente qualite

ct \('I’i“l' li!lnr“lll: nnement, Il" TIveraltns

de trots

~! Parents
'ados

rl- ‘#‘

Votre role de parent
vous cause des maux
de téte ?

Vous avez besoin
d’informations, de
trucs, d'écoute et de
soutien ?

Tandem

Vous offre des Ateliers
d'échange pour parents
d’adolescents afin de répon-
dre a vos besoins et questions.

INSCRIPTION GRATUITE

Début des rencontres
Octobre 2011
Téléphonez au 418 480-1663
(En soirée, laisser un message)
Aide individuelle également

disponible

CENTRE COMMUNAUTAIRE
D’AIDE A LA JEUNESSE
TANDEM LAC-ST-JEAN-EST

4054788

WWW.LELACST|EAN.COM

| . m

ociations  bénéficient  maintenant
1 adéguate ontre les mcendie
lisation de 17 kilométres et contenant 3
homes-fontainmes, débute a la station de PO
et se rend jusqu a la centrale; un projet ¢
954 900%

l__‘lu'|\|l!c deux ans de negociahion ont ¢t
a la municipalité pour s'entends
Tinto  Alcan au

sionnement en eau potable de

NCCCSSAIres

avec Rio sujet

[approvi

centrale Chute-du-Diable, située sur la rivies
Péribonka, au Nord-Ouest du territoire de
munic |p.|||h' La |||u|r1lai|n.||1tn" a contract
emprunt dont le capital et les intéréts
remboursés par la ||1||il|n.l[mn.!lc, SUT
]u-r|nl|\ de 20 ans. Les utihisateurs devront qua
1 eux debourser 300% par annee pour bénéfici
du résean |1u|:|.iup.;]

Avant lll lltle 1 }u! le processus, le con

municip il s’est assuré d’avoir a1 maoins O

_|]\|-!1\ |\.1|!|.| |:'\ rverams, t{l]ll|\ -
permancents ou non l.c ['ﬂ'.'\llil_l.!' %
Regroupement des associations de villégiatun

Paul Maltais, a été e

premuer  surpri
!|1|]\|< ur (pres de 90%) des appuis
¢ J pensdls que les saisonniers allaient peu
¢tre réhicents, mais finalement non. Le fait de
|\||1-\.| avoir 2 installer la pompe a I'eau fait pa

des raisons intéressantes pour nous en |n]|h dle

protection imcendie. Nos assurances ont at
diminué. Lorsque les riverains ont fait couler lew
can ils ¢tatent heureux de voir la coulewm

mstater qu'elle ne sentait plus rien

='\1\E|L|Iu . visiblement heureux
Nous st

permet aux citoyens d’avoir une eau potable. 1D

imines tres fiers de e projet «

|11|l\\ 'il nouveaux secteurs vont P“ll‘-"ll chr

tir\{'|t:]l]n'\ € qui pourrd ]‘L'H]ll.‘“]t.' Iarrivée

nouveaux revenus pour |\r IIHI1IK'1]).!]IPL' », A0
avec [oe [l' mairg ].trlll\ ( )H('”rf

Cet éte seulement, trois nouvelles résiden
ont ¢te construntes

Rappelons que dans le cadre du proj

d'alimentation de la |I|l||11£'l|?.i||ln de St-Her
de-Taillon et avee la mise a niveau de ses pu
de captation, la munic ||).!’.|h'\'\'~1 retrouvee ave
une grande quantike d’cau comparativement
esoins, ce qui lui permet anjourd’hu

dessen

Certames

r de nouveaux secteurs

autres  associations  travaille

presentement suar des projets pour re joimds
résean d .;'.Iullu 1|||[:|1u|1,|| Ailleurs, la ville
St-Félicien serait parait-il envieuse de 'entent .

\
conclue a I'Ascension. (L.G.)

418 668-7385 ?{?

645, boul. Dequen Nord, Aima

COTES LEVEES FILET DE PORC FRAIS

IPDH'HIKE DE PIJIJLET TDUHNEDOS 0F PI]E.II.ET

'smu HICHE
|SIMILI-POULET | cnfvfnss
| Rock

: _Z_‘-"_

SPECIAUX EN VIGUEUR DU
JEUDI 15 SEPTEMBRE AL MERCREDI 21 SEPTEMBRE 2011 L

FHU'MGE

‘FIII.II'I‘S ET| -\ 57, -
LEGUMES ' I +
99 PATATES BLANCHES ' FcAAl
3 fch \* : i/ 4
(CHAMPIGNONS |
3 1 1
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PAULA RED
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Municipalité de L Ascension
Patrimoine Canada
Caisse Desjardins Mistouk

Assemblée Nationale
Cléture du Lac

Restaurant Club de la patate
Marché Bonichoix LAscension
Bar chez mon ami(e)

Les Electriciens du Nord
Pharmacie Régis Tremblay
Boucherie Jacko, Rona LExpress
Marché Nordique
Casse-crolte chez Adgi, Unimat
Construction Proco
CSSS Sag/Lac-Saint-Jean
Journal Le Lac-Saint-Jean

Journal Le Quotidien, Radio X,
Belle Pelouse, Charcuterie la Bastille
Pronature, GTM Musique
La troupe Les fous du roi
OK pneus Saint-Bruno
Garage Bertrand Potvin
Rémi Bouchard Electrique
Nutrinor, Festivalma, Arbec
Extincteurs Lac-Saint-Jean
BMR

-*zze'

0° & dition

présentee du 10 au 14 aoat 2011

}LC'{&L Ll CO u“- (t (’&"l\. W ’(g

Z-”«’ltl"i”-’lé'f'&""‘ {.ct L CHLL{'( L‘ft;d.’lu. ACCUT

e AU COMITE DU SYMPOSIUM
* A SIMON BILODEAU, RESPONSABLE DU SKATE

* AUX BENEVOLES DE LA COURSE DU COCHON GRAISSE
* AUX ORGANISATEURS ET BENEVOLES DE LA BALLE DONNEE

* AUX POMPIERS VOLONTAIRES DE L' ASCENSION
A NOS EMPLOYES MUNICIPAUX

* A TOUTE LA POPULATION QUI A PARTICIPE ET
CONTRIBUE A LA REUSSITE DU FESTIVAL

Merci et d Uan prochain!

Dout (a 10° édition

a toute la population pour
le grand succes de notre

IR MMM
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"{ [T MA*ERITE

A 'effigle du
Canadien de Montréal

§ -~ :‘}.Amnom.
1295, av. pu PoNT SUup, ALMA | -

Du jeudi
15 septembre au
; mercred|
1 21 septembre 2011

MARCHE RICHELIEU

SOUPE AUX | Seclteur St-Cocur-de-Marie

| TOMATES AYLMER
BOITE 284 md, VOIR VAR TE
g " EN MAGAS! :
N
s

BIFTEEK IJE COTES
!. LAGE ECONOMIDUE

o - nosa:r 0( cOTES

,,,,,, 1 i T e MBALLAGE REGULIER.DE
! H L 1Nl\m .\

| i el

H \ Callobens % 3
‘1@ » COFFRET O
\ CABOTINE " :
| DE GRES PARFUM CABOTINE
ROSE OU DE GRES

o | gghd

%J

Réservez des maintenant
pour votre party des fetes!

APPORTEZ VOTRE BIERE ET VOTRE VIN
Bienvehue @ tous les groupes jusqu’a 80 personnes
\ssociation - Club social - Familial

Journal

LE LAC -3l

www lelac sl]um QO

Reéglements et détails du concours chez vos marchands participants et
au bureau du journal Le Lac-St-Jean, au 100, rue St-Joseph, bureau 01,
Alma (Québec) G8B 7A6




DE SAISON

D’UNE VALEUR DE PLUS DE

S800°

PROCUREZ-VOUS LES
COUPONS DE PARTICIPATION
CHEZ VOS MARCHANDS
PARTICIPANTS!

/II‘ U , l / l 7 E 5 CONTACTEZ-NOUS !

'a_'. 668.6141
WY S/ L 3

™ 4

Valeur de ce coupl;z!
Applicable pour : Une allée de quilles
Minimum de Jeu : Une heure

TOUS LES VENDREDIS ¥ 4

ITiIIss T

5<,

6/2 o

% P——— v LE BON PAIN PR
MI : E S LYY ) 418 662-6195
m - - s an J

|
PROGRAMME

J ,/"'.f';l.‘,;é i
AGCO

PARTS

d’entretien privilege
Informez-vous

‘ pMaso PROGRAMME

~ PREVENTIF SUR

775, MELANCON,
SAINT-BRUNO
418 343-2033

W salle a manger seulement,
' a partir de 16 h.
Valide jusqu'au 30 septembre 2011

NOUVEAUX A1, ot s+ 418 6622191
COUPONS EN LIGNE JONQUIERE - 2315, St-Hubert » 418 695-1555
Www.restoroberto.com CHICOUTIMI - 1378, boul. St-Paul « 418 543-2139

4044772
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Le plaisir de divertir

Agenda

communautaire

STAGE INTERNATIONAL

Des stagiaires de 18 a 35 ans sont rec herchés
pour une aventure unique de denx mois en
Equateur ou au Burkina Faso en 2012, L
Centre de solidarité internationale du Saguenay
Lac-Saint-Jean toffre une nouvelle opportunite
de vivre une expérience de coopération
internationale de deux mois et demi grace 4 un
stage au Burkina Faso (janvier a avril) ou en
I'.(|||.1|( ur (juin a aont)

Aucune tormation partic uliere n'est exigée Il
suffit de vouloir découvrir une nouvelle culture
[ \'||||p|u|lu-| concretement pour aider une
communauté¢ dun pavs en déve Iupiurmrui_
d’étre ouvert d esprit et préta vivre une experen-
ce de groupe qu l||.|l|:_{t'!.| ta |'L'Til'|)||s:!| du
monde!

Adresse-tol au CSI pour obtenir des détails ou
IIL"IIIP[I\ le formulaire au  www.centresoli-
darite.ca. La date limite est le 30 ~n|1!r|n|‘ln

R:Afin de souligner l'importance de la Croix

Rouge, la parade bruvante sera i nouveau
g |

présente  a Métabetchouan-Lac-a-la-Croix,
vendredi, le 16 septembre 2011, des 13h15. A

cette occasion, les bénévoles de la Croix-Rouge,
sechon I.;IL'-Sl']L'.HI |".\l vous mvite a '|||\||L]|('!
quelques kilometres a travers les rues de la ville

Venez rejoindre les jeunes, a 'Ecole Mgr-
Victor. Apportez vos marmites, cuilleres, assiettes
d'aluminium, maracas, flites, tambours.. et
venez faire du  bruit avec nous. Votre
collaboration serait grandement appréciée

\‘L"l!ln('/ conhrimer votre presence a ].‘Iklll"‘\t'
l'“lﬂl]l" ‘_':.I}_"‘I]Ii'llll('Tl\\l._"'J ms1n.com

CLue oPTIMISTE D'HEBERTVILLE

le Club optimiste d'Hébertville organise,
pour une l0ieme année, sa traditionnelle
Dégustation de Vin et Fromages, afin de
financer les activités du club qui a pour u|':jvt1||
de faire sortir le meilleur de chaque jeune.

Cette activité aura lieu samedi le 29 octobre
2011 a 18h a la salle Amithéque de I'école Curé-
Hébert. Le prix du billet est de 55% par personne

Faites vos tables pour ¢tre ensemble. Vous
pouvez vous procurer des billets aupres des
membres optimistes, ou la responsable: Me
Manon Coté an 418-669-1216. 11 v a seulement
240 billets .||\-|mr1||v]n \u ]!].ll\lr de se voir lors
de cette activité de financement.

AccEs CONDITIONS VIE LAC-SAINT-JEAN-EsT
REDEMARRE SES ACTIVITES

ACCES CONDITIONS VIE Lac-Saint-
Jean-Est (Comité des droits sociaux d’Alma) a
redémarré ses activités le 6 septembre dernier. Si
vous désirez  obtenir  des e nseignements
concernant vos droits 3 'aide sociale on vos
droits au travail: nous |n'|u1m11m\ avos queshions,
nous offrons des formations et des ateliers info-
loi. De plus, nous vous accompagnons dans vos
démarches. Téléphonez au 668-2215. Services
gratuits et confidentiels. Venez nous visitez an
409 rue Collard 2 Alma. Nos heures d’ouvertures
sont du lundi au jeudi de 8h30 a 16h

Porte ouverte La Cigogne

La Cigogne, Service d’entraide familles, vous
imvite dans sa nouvelle maison accueillante et
chaleureuse a I'image de ses valeurs, 3 'occasion
d'une porte ouverte qui se tiendra le jeudi 22
septembre, de 13h a 16h et de 18h 2 21h au 155,
rue St-Joseph Sud

Lors de la wisite, chaque personne
responsable de son service vous accueillera avec
me. le nouvedan t|l‘p|1.|nt VOLIS 5€Ta remis avec
plus d'informations dans un format plus
mteressant

ASSEMBLEE ANNUELLE ET 14E RASSEMBLEMENT
DE L'AsSOCIATION DES DesceNnDANTs DE NoEL
LeGAULT DIT DESLAURIERS INC.

L'ADNLD Inc invite tous les Legault et
Deslauners, membres et non-membres, parents
et amis a lassemblée annuelle et 3 son l4e
rassemblement (débutant 10h) qui se tiendra le
samedi 15 octobre 2011, 11h a I'Hotel Plaza
Vallevfield, 40, avenue du Centenaire, 2
Salaberryv-de-Vallevhield. Activités historiques,
géncalogie et des surprises suivront I'assemblée
annuelle. Ce sera une occasion de rencontre la

famille et de partager des informations et fair
des llu ouvertes

Pour plus d'informations, contactez |
]rrt'xlalult André Legault : 450-473-1009 oy 14
secrétaire Ginette Léveillé-Coté au 450-72]
0114

[inscription est obligatoire avant le 30
septembre 2011 Consultez le site Internet
WA |1_';:_|I1|T-sl|'\].llll'!t'r\ ca

DEjeuner AQRP-ALMA

1. Association qm'}u‘uu_\(' des retraitésie)s des
secteurs public et P.IT.I')IT}}IIL' (AQRP) de Lac-St
Jean-Roberval iendra une rencontre le jeudi 22
septembre pour les «Retrouvailles d’automne
au Resto-Bar du Cog-Rati, rue Sacré-Coeun
d’Alima 2 9h30. Bienvenue aux membres ou
nouveaux retraités des secteurs public et
parapublic. Info: 418-668-8085

Club St-Sacrement

Veuillez prendre note que 1L‘\1l(.t!\|tL"1'[J.|1l.}
baseball-poche-cartes) du Club St-Sacrament
sont débutées depuis le 12 septembre et qu'il v a
de la danse tous les samedis soir avee une
animation musicale assurée par Elizabeth
Venez-vous joindre a nous! Pour informations
Club 418-662-2744 ou Sylvie Beaumont 415
662-6736

Recherche bénévoles
I ol S“('Il"l' !1( ]I.'”'llili.'l' 'l'(l]l_‘rl'h(' l'i\

bénévoles pour le Programme d'initiative
personnelle contre I'arthrite (PIPA). Formation
14, 15, 16 octobre 2011. Disponibilit
Zh/semaine pendant 6 semaines, 2 fois/an. Pou
obtenir des informations, vous pouvez €crire 2
cjimenez@qc.arthrite.ca

Bingo a Métabetchouan

Le Club des Ainés de Métabetchouan
organise un bingo tous les jeudis soirs. Venerz
tenter votre chance et vous amuser!

La Cigogne offre Y'APP

Y’a personne de parfait est un programme
¢ducatif congu a l'intention des parents qui ont
des enfants de 0 4 5 ans. Une série de 7
rencontres a raison d’un soir par semaine. Les
themes abordés sont la santé, la sécurité, lc
:1{'\('I:l'|1|u-1m‘nt, le comportement; les
sentiments, le parent et la (]ih{'li!]illL' l.a
tormation est gratuite. Le transport et/ou frais de
gardienne sont assumés par la Cigogne. Pour
renseignement et inscription communiguerz
avec: Karyne Ménard 418-662-3690).

Inscription «Jardin des petits» et ateliers
«Oui |'arréte»

La Cigogne, Service d'entraide familles Lac-
St-Jean Est, avise la pn|m|.it|nn désirant inscrire
leur enfant au Jardin des petits pour la session
automne 2011 qu'elle est actuellement en
période d'inscription.

Le Jardin des petits offre des ateliers éducatifs
gratuitement, en raison de trois demi-journées
par semaine aux enfants dgés de 2 1/2 4 5 ans

L'objectif des ateliers “Oui, jarréte” est
d'arder les fumeurs a développer leur habilité 2
arréter de fumer par des sessions de groupe

Colloque régional

Dans le cadre de I'Entente Spécifique en
condition  féminine  Saguenay-Lac-St-Jcan,
Acces-Travail-Femmes organise un colloque
régional le mercredi 21 septembre prochain au
Holiday Inn Saguenay. L'événement a pour
objectif de regrouper les différents acteurs qui
ont un impact direct sur lavancement des
femmes dans les domaines non traditionnels.

Ce colloque veut souligner 'implication de¢
I'ensemble des intervenants du milieu de
I'emploi, des milieux d’enseignement, des
entreprises et des différents paliers  de
gouvernement qui est essentielle. 1l s’adresse aux
employeurs désireux d'intégrer des femmes dans
leur entreprise, aux personnes qui travaillent,
étudient ou s'intéressent a la diversification des
choix professionnels. Pour clore la journce,
Madame Marie-Lise Pilote viendra parler de son
experience en tant que femme exercant un
mctier  traditionnellement  masculin = et
présentera sa collection de vétements de travail
pour elles «Pilote et Filles»
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NE MANQUEZ PAS
l‘emet UNE TOUTE NOUVELLE EMISSION

un de 5500%
a CORAMH

Ristourne de la vente du lait COMPLAIT

L'Arbitre

Vendred 19h

JALAHAYE@CGOCABLE.CA

Lors du tournoi de golf qui s'est déroulé
recemment au profit de CORANMIL entreprise
Nutrinor a fait un don de 5500 S i lorganisme

Cette somme fait suite 4 une entente de
partenanat entre les deux orgamsations qui avait
¢t¢ établie lors du lancement du nouvean
produit COMPLAIT de Nutrinor, en avril
dernier

Lors de ce lancement, Nutrinor avait

annonce que 0,05 S du litre de lait vendu

seratent versés a CORAMH

« CORAMH considere ce partenariat ‘it
comime un |71|\||(';-_(i' l'[l \'H{'L sans  cette h‘l' \ .; |NOR
L

contribution, CORAMH ne pourrait pas exercer

L | 1mission dvVed L| |||(I'|Hl' envergure
mentionne  Jacques Rondeau, président du R/ﬂ A/"_.‘ €5 500 '
conseil d'administration de CORAMH -l s

| L'\'U'lltl‘I'L'tl'lillll\[‘.H ].l\l'ilh'll('(l'l‘“lltl'll| ' :
"9 Lors du tournoi de golf au profit de

CORAMH, Sophie Girard, directrice
générale de CORAMH a accepteé le don
et I'éducation sont au ceeur des préoccupations de 5500 de Nutrinor remis par Céline
de CORAMI Voyer.(Photo: Courtoisie)

viennent soutemr et encourager la mission de
prévention des maladies héréditaires fréquentes

dans la région. La sensibilisation, I'information

Les membres du conseil d’ administration de
CORAMH sont extrémement heureux d’étre  organisations se poursuive. CORAMI invite
ASSOCICS A ¢ |m\c1m1 ct tiennent a remercier eta  toute  la |'rnan|l|u|1 A se procurct le
souligner la généreuse |1||]:|u ation de Nutrinor « COMPLAIT » et ainsi contribuer i la cause

et souhaitent que le 1!.111-'||\|l|\11 entre les deux  des maladies héréditaires

Les parents
de Michel

Barrette
participent a
des Kiwis et
des hommes

Francis Reddy et Boucar Diouf ont
accueilli Noélla et Lucien Barrette,
les parents de I"humoriste
originaire d’Alma Michel Barrette,
a leur émission, Des kiwis et des
hommes, diffusée sur les ondes de
Radio-Canada. Une série
d'émissions spéciales diffusée
derniérement est en effet destinée
a faire connaitre les parents de
certaines personnalités. Mis a
part, Noélla et Lucien Barrette,

les parents de Louis Morissette,
Véronique Cloutier, Josée di Stasio
seront également présents.

Il est possible de visionner
I'intégral de I'émission en allant
sur le site Internet:
http://www.radio-
canada.ca/emissions/des_kiwis_et_ Le plaisir de divertir
des_hommes.(Photo: Courtosie)
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La I"1rade bruyante de la
est de retour

Denyse Gagnon, la présidente de 'équipe de  les rues de la ville en compagnie des jeunes de

la Croix-Rouge Lac St-Jean Est, invite toute la  'Ecole Mgr-Victor k.
population a se joindre pour la tenue, c \pportez vos marmites, cuilleres, assiettes ?;._,“I
vendredi 16 septembre, de la Parade bruvante  d’aluminium, maracas, flites, tambours. et :
Lans les rues de Métabetchouan venez faire du brint avec eux

\fin de souligner importance de la Croix l.e rendez-vous esta 13 hl5 L

I(..n;-. la |:.H|i|n |-|||'-.||r!e era a nouvean [Photo: jacques La Haye
presente et les bénévoles de la Croix |{||}|irlt VOLLS

mvitent a marcher quelqgues kilometres a traver

COUP D’OEIL LEL ACS

sur la région

Les clients du ARW d’'Alma amassent 2 814 §

RBC Banque Royale se refait
une beaute!

' La RBC Banque Royale d'Alma
. a derniérement inauguré sa
nouvelle succursale. Les tra-
vaux de réfection de I'établis-
sement financier situé a la
Plaza | sont termines.

Le maire de la Ville d’Alma,
Marc Asselin, a souligne offi-
ciellement I'evénement en
présence de Pauline T. Sirois,
vice-présidente régionale RBC
Banque Royale et Johanne
Coté, directrice de la succur-
sale RBC Banque Royale
d’Alma.

La générosité des clients du restaurant A&W d’Alma, |
situé au 74, avenue du Pont Sud a permis d’amasser |
2 814 § dans le cadre de I'événement « Le rendez-vous | §
. A&W pour stopper la SP ».

{ Pour chaque Teen Burger vendu, 1 $ a été remis a la - anted
Société canadienne pour la sclérose en plaque. i

Stéphane Blackburn et Nicole Gagnon, les franchisés du i
A&W d'Alma, remercient et félicitent leurs clients pour
leur support! Toute la famille A&W espére amasser un
million de dollars au Canada.

| La reléve va bon train chez Dallaire Equipement

Derniérement, Véronique, I'une des filles de Robin
Dallaire, a donné naissance a deux superbes peti-
tes jumelles pratiquement identiques. D'une beau-
té remarquable, elles se nomment Mégane et Mya.
Julie a quant a elle eu un beau gargon il y a environ
un an, prénommé Jacob.

Robin peut dormir sur ces deux oreilles, la reléve
sera excellente!

Des sushis pour la sclérose en plaques

Nourrir I'espoir, Sushi shop et Astuce Animation organisent pour
une premiére année, I'activité-bénéfice de « Des sushis pour la
Sclérose en plaques ». Les deux principales organisatrices,
Pascale Harvey et Pascale Tremblay convient la population &
I"activité qui a lieu samedi le 17 septembre & 17 h 30 & Alma au
Pavillon des Loisirs de Delisle, 221 des Bruyéres.

Pour cette activité, Sushi Shop servira les convives a volonté
et la soirée sera animée en musique et en danse par la disco-
mobile d’Astuce Animation. Il est possible également, pour ceux
qui le préférent, recevoir un service de spaghetti.

Le prix par personne pour cette activité-bénéfice est de 50 5. Les
enfants de 6 & 12 ans peuvent également venir pour 25 §.
Les billets sont en vente au Groupe Formaction au 418 668-7381
ou en communiquant avec Pascale Harvey au 418 480-1036 ou
Pascale Tremblay au 418 480-2209.

‘1 La totalité de I'argent recueilli sera remise a la Société cana-
1 dienne de Sclérose en plaques

La famille Dubé brille

Avec la naissance d'Alexia, fille d’Annie-Kim
Dubé et de Charles Barette, la Famille Dubé
compte maintenant cing générations.

A l'occasion du baptéme d'Alexia a I'église
Saint-Joseph d’Alma le 13 aoit dernier, la
Famille Dubé s’est réunie pour féter
I’événement.

Sur la photo, on reconnait dame Lidia Lafontaine-
Dubé, qui célébrera bientdt son centiéme anni-
versaire, Raymond Dubé, André Dubé, Annie-
Kim Dubé et Alexia Barrette-Dubé.
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/ Départs de Montréal
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= : _ transat

Forfaits de gualité supérieure - Une semaine en formule tout imeius

JCAR DE LA REGION
Varadero Puerto Vallarta Punta Cana
BelleVue Palma Real H 1ay Inr sran Bahia Principe Aku Melia Caribe

'SR Puerto Vallarta s d Roval Golden s k& ® * S22 o

2 DEPARTS (2 SEMAINES : / y e i
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«Vanilla Expérience»
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* Plaques solaires

e Eoliennes

e Alternateurs

e Démarreurs

- Batteries et piles
de tout genre

(caméras, jouets,
téléphones cellulaires,
perceuses, etc.)

'_'.,..--' ey ""h—...,.__\_

TER!ES

(QUATRE ROUES, BATEAU
MOTOMARINES ET PLUS...)

Pour vos
batteries

Pensez:
LE VRAI
SPECIALISTE
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LES CORT0O S
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VENTE DEIGERTEMBRENE

Nos vivaces de Nos arbres et arbustes

060" 25...

de rabais
‘“;ma.,,s-““"'-“d"" Tout est réduit,
2 5% s VENEZ vﬂ#

gac hance
a@spfiaﬂ:e

49 ame
amdm

Nous nous occupons de
votre terrainde A A 2

f °Asphaltage e Plantation : « _M.” AP AR e
i R e, ' Y Le seul specuallsfe au Soguenoy-Lac -Saint- Jeqn
’ ¢ Irmga 52X, i - e

A .« Excavation gazon ; ¢ avous offrir Y servuce COMPLET \,.,_f‘&#'u

* Terrassement

e chetez‘f?ﬁﬁn s

PLAN D’ AMENAGEMENT SUR ORDINATEUR o ‘t" h
Travail professaonnel 3 paysaglsles dlplémés 3 représentants, 42 employés FIESS

DEVANCEZ I.’ETE FINANCEMENT DISPONIBLE [R—— 418 662-2948

COMMANDEZ VOTRE PLA 418 668-4521
D'AMENAGEMENT PAYSAGER ESTIMATION GRATUITE =~ EBOLDUC @ venue du Pont Nord, Ama |

DES MAINTENANT MAINTENANT AU SAGUENAY, RUE CANTIN, JONQUIERE




AvEe TOUT AcHAT, os 500,5 ET

* Tous les détails sur place

VENTE FINALE 50’5

30 SEPTEMBRE

RAM 1500 OUTDOORSMAN SLT
4X4, 2011 Moteur HEMI

Plaques Protections

Phares Antibrouillard

Pneus LT

Commodité Electrique

Ensemble Eclairage

Commande Audio Monte au Volant
Commande Freinage de Remorque
Fond de Caisse N

Fenétre Coulissante

Encore + Encore

42 090S%

Rabais inclus

Cu 2011 en inventaire, photos a titre indicatil

GRAND CARAVAN SXT 2011
Stowngo - Sieges Escamotable
Tapis Protecteur

Commande Audio Montée au Volant
Groupe Electrique

Rétroviseur Chauffant
Chauffe-Moteur

Glace Teintée

Climatiseur Bi-Zone
Antipatinage

Encore + Encore

transport inclus
Rabais inclus

590. avenue du Pont,

Les Tenétres

W
=

A
&= APCHY

JEEP PATRIOT 2011
NORTH EDITION

Groupe Electrique

Air Climatisé

MAG 17 pouces
Transmission Automatique
Antipatinage

Tapis Protecteur
Chauffe-Moteur

Siége avant Rabattable
Siege arriere 60/40 Inclinable
Encore + Encore

transport inclus,

Rabais inclus

NOUVEAU

Portes avec
4 coupe-froid

SUPERIEUR
AUX NORMES

Fabriquées
a notre usine

- L
B A AnAinhanannnnbhnRnnnnnt "

FABRICATION

ET INSTALLATION
DE PORTES ET
FENETRES PAR
UN PERSONNEL

PRIX COUTANT eueont

JEEP COMPASS 2011
NORTH EDITION

Groupe Electrique

Air Climatisé

MAG 17 pouces
Transmission Automatique
Antipatinage

Tapis Protecteur
Chauffe-Moteur

Siege avant Rabattable
Siege arriére 60/40 Inclinable
Encore + Encore

W Préparation
transport inclus
Rabais inclus

MaSue. ALMA « Ml GE2-6538

www dupontauto.ca
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Garage Delisle double sa superficie

- o mSm—. T i

.

IMECANIQUE GENERALF
MISE AU POINT !
IGNEMENT
FREIN & DIRECTION

INJECTION
SYSTEME ELECTRONIQUE

- e Hne &2 Sy
| - L Y
2786, av. du Pont Nord, Alma 418 668-9998£% n'.-.,m{-(

) e
7 =] {
. ' §  e— s e aeTisie o
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Avec l'unité mobile, Garage Delis!
procéder a des réparations rapic-- sui
place, évitant ainsi aux propriétair s de
VR de prendre la route avec un mic orisé
non conforme ou endommagé

danS le )Oﬂmal (Photas: Coléne Bergeron)

' Le Lac St-Jean
A g linnauguration NOUVEAU SERVICE D’ENTRETIEN
: - . ' officielle de MECANIQUE ET ESTHfI'IQUE POU¥

Devant: Henri, propriétaire, Lise. Arriére: David, Nathalie, Stéphane, Randolf, Marie-Eve agrandisseme ' LES VEH|CU|.ES RECREATIFS DANS

neul

et Robert.
Une réalisation des partenaires suivants: NOTRE ESPACE AGRANDI
b
c;usm 5 g 1?0 1" NOUS SOMMES FIERS BMR
L D AVO!R "PA H‘TICIPE
_— Nwﬁ e . - A VOTF:’E / 3241 av.duponthord 418 662"
: mmmjﬁw Delide ““'“\‘}:., T AGRA NDISSEMENT | Eéﬁ?’?f’o .-.‘:T:i
: R /*{ LONGUEVTEARE
418 669 -0

« RESIDENTIEL fa___a]

Lo Bentes db @anags du Los-So-Jem

R.B.Q.:8229-1071-26

”".‘"0" Clermont Villeneuve 418 480-8553
418 480-3553 - téléc. : 480-2362

ENTREPRENEUR GENERAL @ /- GA RAGE DE LISL E IS
* INDUSTRIEL ¥ ‘
* COMMERCIAL )

4051168




Pour répondre a la demande toujours
croissante, Garage Delisle a effectué, en
janvier dernier, un investissement majeur
plus de 250 000 $ lui permettant d'a-
grandir sa batisse. Avec cet agrandisse-
ment, le deuxiéme en 13 ans, Garage
Delisle a ainsi doublé sa surface de travail,
passant a prés de 7000 p2.

Garage Delisle peut accueillir plus de
clients, les servir plus rapidement et peut
egalement mettre la disposition des clients
de nouveaux services, dont I'entretien
meécanique et esthétique des véhicules
récréatifs, Cette nouveauté, disponible
depuis le début de I'été, est exclusive au
{ Garage Delisle et permet aux propriétaires
de VR de trouver tous les services sous un

N meéme toit. En outre, cet été, Garage
Delisle a mis a la disposition des vacanciers
INIQUE un service de dépannage mobile pour

véhicules récréatifs. Avec |'unité
mobile, Garage Delisle peut
procéder a des réparations rapi-
des sur place, évitant ainsi aux
propriétaires de VR de prendre
la route avec un motorisé non
conforme ou endommage.

Garage Delisle abrite
également l'atelier Fibre de
verre Lac-St-Jean, ce qui per-

met aux employés d'étre
efficaces et compétents dans
la réparation de plastique et
de fibre de verre pour les
voitures, les motorisés, les

bateaux, les VTT et méme les

motomarines.
Delisic peut Plus d'une décennie aprés sa création,
rapicc sur l'entreprise créée par M. Henri Minier est
rieta s de  en pleine expansion, et de nouveaux serv-
un mo orisé  ices sont depuis peu offerts a tous les

6. clients. Garage Delisle? C'est plus qu'un
garage, C'est un centre de services complet
et une équipe de travail expérimentée,
attentionnée et chaleureuse, constamment
a l'affat de nouvelles technologies et cher-
chant toujours a se surpasser pour sa clien-
tele.

TIEN

POUH

JANS Entretien mécanique général, change-
ment d'huile, alignement aux quatre

| roues, systéme d'échappement, injection
et entretien du moteur, probléme élec-

tout type de réparations.

trique et électronique, freins, suspension,
direction... Garage Delisle saura parfaite
ment répondre a tous les besoins en
matiére d'évaluation, d'inspection, de diag
nostic et de réparation. Les installations a la
fine pointe de la technologie du Garage
Delisle permettent en effet d'effectuer tous
types de réparation de mécanique
générale et de systemes électroniques et
ce, a des prix plus que concurrentiels.

C'est pourquoi nombre de compagnies
font affaire avec Garage Delisle. Evidem
ment, les particuliers du secteur Nord sont
également nombreux a nous faire confi-
ance, car chez Garage Delisle, I'honnéteté,

En tout temps, le service a
la clientéle est une priorité
pour Nathalie et Marie-Eve

664986

YE TOIT =71 > &5 ) 4

YE PlL ANCHER . :

B PARN LIS Industriel » Commercial Institutionnel ¢
s Finikenisis 2262, avenue du Pont Nord, Alma

striel, Alma Tél. : 2. - Téléc. :

| -3

’69‘0889 § Courriel : andre_fortin@belinet.ca

- s v % i \"“‘—J' 5 2 ey £ L oy

Caisse Mistouk

Desjardins

R.B.Q.: 2159-4809-37

Résidentiel

§ COl
s

R R R

Les services financiers

Latelier a la fine pointe de la technologie permet d'effectuer

P R( _) del'assurance

kB

N

le souci du travail bien fait et la satisfaction
du client sont au coeur de nos préoccupa
tions. Les femmes se sentent particuliére
ment respectees et en confiance en_raison
des conseils de Nathalie et Marie-Eve. Et
cela ne se dement pas: depuis l'ouverture
de Garage Delisle, la clientéle ne cesse de
grimper en fleche!

Qutre tous ces services, Garage Delisle
est également depositaire des camions U
Haul. Par ailleurs, branché sur les besoins
de ses clients, Garage Delisle permet a sa
clientele de prendre rendez-vous par le
biais de son site Internet au
www.garagedelisle.com. Depuis 13 ans, les

;%

Le nouvel agrandissement accueille les véhicules récréatifs de
toutes dimensions.

chents savent que leur vehicule est entre
bonnes mains au Garage Delisle

lls apprécient le service qui leur sont
offerts, I'accueil quils recoivent et, surtout,
le travall meécanique impeccable de toute
l'equipe de Garage Delisle. De plus, trois
vehicules de courtoisie sont disponibles en
tout temps

Garage Delisle est situé au 2786,
avenue du Pont Nord, a Alma. Pour de
plus amples renseignements ou pour
prendre rendez-vous, appelez au (418)
668-9998 ou visitez le

www.garagedelisle.com

PROMUTUEL

DU LAC AU FJORD

promutuel.ca

ENISTERIE

¢ I\ SPECIALISTE EN.WRAP,
e "y

10, ol

| ESTTES I TTT R
OL S SOMMES HEURELU'X IYAVOIR
LABORE A CET AGRANDISSEMENT

| GESTRIX INC.

Fier partenaire des

875, av. du Pont Nord, Aima

Venez I'.mﬂc.h: notre 6quipe de professionnels ! Tél. : 418-662-6628, téléc.

www.piecesjmr.com

c'est la satisfaction du client !

-

André Tremblay, C.A.

CENTRE PROFESSIONNEL ET DE SERVICES FINANCIERS

, Notre priorité

T

Creation de logo

Fier d’étre partenoirf
de votre succes!

Piéces d'auto et Camion JMR, Autoprix et Pro-Import

ﬁl‘:&ﬂ,

informatique %" e .
.com

Impression grand format

Affiches et véhicules en tout genres

lettrage |
\

mwm S Ea "
4183432950“
WWW lettragegd ccm'rI

~>f

225, du Pont Sud, Alma
: 419-662-9246
autoprixrcgocable.ca
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Disponibles en magasin

Fournaises a bois et combinées
huiles et/ou électrique

VENTILATION CHAUFFAGE FABRICATION

OBTENEZ UNE ANNEE DE GARANTIE

Supplémentaire pour les échangeurs d’air
installés dans le cadre d’une rénovation domiciliaire

en qualité d
expert® : ® Vair intg fn‘e

expaur.

CERTIFIE

N

Minimiser vos colts de chauffage pour économiser de I'énergie,
remplacez vos appareils désuets par de nouveaux plus performants

JOél Boily, Propriétaire

VENTE ET INSTALLATION

ot AL LLE ey CAMMTG (7 ﬁ\\ RESIDENTIEL-COMMERCIAL-INDUSTRIEL
B AVYS N o Contactez-nous !

2075, St-Alphonse, St-Bruno  r8as343-709555 41 8 720'8433

.,_, , -g-ﬂr

Nt’.'ltg-e, 5@V@lf'fa ,5
‘-,-‘E!rtf  reve en rE'é i

- u

POSSIBILITE D'EPARGNER EN
PARTICIPANT AU PROJET

691, avenue du Grenoble, Alma

%[O%OSTINI?%NH :conllu'c;:l o 41 8 480-7841
(1 e Construction ~

tananms  + W
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Husqvarna 455 Rancher
Performance maximale pour des travaux de
coupe robustes

Cylindree de 55,5 cm* / Guade chaine 18 po standand

Soupape de déecompression incly

Peu importe la taille de la tiche, pourquoi
vous contenter de moins!?

i la bougse et le filtreur a l'air

- Chaine performant Pixel de
Husqvarna pour une coupe précise

- Bouton d'arrét i retour automatique  Prix suggére 379,99 §

Fremn i chaine active par ine
X-TORQ - LowVib P o
Air injection - Smart Start .

.........................................

Husqvarna 460

La puissance et |a fiabilité dont vous
vous attendexz
- Cylindrée de 60.3 cm?
A Tachat  une e 36 TORC bl 235, 240, 435, 4408, 445, 450k, 455 Ramher 1 - Guide chaine 18 po standard Prix suggére 669,99 §
“..;‘"__TM‘*”“#W. i hﬂ-— ' = PFrein i chaine acuve par inertic

....................................... X-TORQ - LowVib
Air injection - Smart Start

Pensembile de huxe
4 ol p

umﬂmwﬁlidﬂ-.
fa chaine do romg et une Mprgnac

¥ jusqu'a
de baseball. 155,003
" -.-.-1.....-....- o B e A TV s f g,
| % e gy e e (¥ .u...-n.-- e —

nlipesins g e o .t g e

' / "s v l
2562, avenue du Pont Nord,

Alma (secteur Delisle)

- Guide chaine 18 po standard

= Frein i chaine activé par inertie Prix suggéré 559,99 §
X-TORQ - LowVib
Air injection - Smart Start

Autres modéles disponibles

455, boul. St-Jude, Alma
PHY3/ "
WCIE 418 480-4466

{—» Musculation

{—p Perte de poids
WH Remise en forme

B ““ (E"ordm VIFTJSCUII(‘]IFG PAR MOIS
8 ,__ ntrainement privé + TAXES

— Entraineur(e) certifié(e)

Programme en circuit 30 minutes disponible

n Vaste choix de suppléments alimentaires

SPECIAL 3 999 |

- ued|-jg-2e7 37 - wod uealisie|a; mmm

. [|Protéine

"1 Craz Whe NUT l&l’ll()'\ &
d Conienant de5 Ib A ‘
5 LDéposiIoire Nutrition Sport Fitness %
Heures d’ouverture Forfait incluant : évaluation, programme personnalisé s
Lundi qu vendredi: 6ha22h et suivi professionnel. %
! Samedi9hal6 hetdimanche12hail7 h *Offre valide jusqu‘au 30 septembre 2011 — :,

T
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I COMBO MAMA BURGER
Essayez un Oncle Burger de ' ‘mm

ET FRITES

Essayez un Mama Burger avec l

fromage. une portion réguliere

frites et une Root Beer ABW™ dll

hrmam;ulmmri!‘il
U R UMee | BuCune autre OF

petae vkt 06 rachal

s A.qumo-m-.r"'lh\-

du Pont Sud & Aima

de!mogpoml?!!

!

§

I

' surionge ef une portion réguliers '
l -

i

i

Loffre se termine
;& le 23 octobre 2011

L achat -

8 Aceey estarar AW
L'offre se termine o ;
@ 23 octobre 2011 i

_..___ﬂ_______+____-_________

lNIIlIS IIEUX el ' AN[IIIS IlEIlX

1
1
I
K, 2 portions réguliéres de frites

Essayez 2 Mozza™ burgers.
2 portions réguliéres de frites.
et 2 Root Beer AAW™ de format
* réguller pour 10,99 §.

i sl coupon pas chent. Ca coupor
T

of 2 Root Beer ARW™ de format
dgulier pour 10,99 §

{

" Loffre se termine
~ e 23 octobre 2011,

aw

(B _§ N N N B ] R —
ERAER T mﬁ‘ (
m m-. B UV Prix plus taxes

= Essayez un Oncle Burger de
surlonge pour 3,99 §

‘offre se termine
e 23 octobre 2011,

aw

EE T L L T T T ™ T T T r=Srss

N ot 2 Root Beer ABW™ de format
rtgulbvmﬂ%&

Seul cougan par clant Ca
Peut i jmak & Jucuna autre

g3

‘.}'.‘,_'—
-----*---

N vkt w')‘\-'.'
1 ALW i ¥ QM;—G restaurant ALW
i 4y
3 Loffre se termine r Loffre se termine
e 23 octobre 2011 ” le 23 octobre 2011.
AW aAw
’_----___-- -+_-----—————---

) AR ¢ S
I COMBO3LANGUETTESDE & “f .. BURGER AU
1] POULETChussY" & E;min‘:"m,xmg,l Plfl CHussY
e - - . frites of une Rool Beer ABW™
4 dorormmngulmpomws "
7 Sl COUPON Pl k 2 OO

3 Essayez un Burger au Poulet
8 Chubby pour 2,99 §.

A

¥

A 3 Accag b >
Acouphé J."-\Iul'uL. ALW B du Pont Sud i Aima

0 Pork Sud h Akma.
Loffre se termine

& Loffre se termine
le 23 octobre 2011, B le 23 octobre 2011

aw. aw.

-------——-----+-€r&----------

COMBO

#I, =

. i i a
z Prix pi r.‘ l CHEF'D'EUF‘ i‘:;:i 3 ‘.&

&‘-‘—————-——-‘-H—-———

bacon e s senans 1 AVEC BACON Esseye i Chuk oot avec

classique M\\'ﬂwmpuul régaler-vous d'un deuxiéme
:ﬁmw 295 Chel-d'oeuf avec bacon GRATUIT.
I S COUpOn DAt \ﬂw I in sénd coupon par chent. Ce coupon

N ot e umekd 4 aucune m-‘ e

i
1
k
i
)
: CHEF-DENF™ AVEC BACON
!
i
i
I
I

i
1-mltlplm)uw-n-w ~ o
o s S ;
i Loffre se termi Loffre se termine
lo 23 octobre 2011, | le 23 actobre 2011. i
I I

UNE COUPE
DE BOEUF
QUIRENDRA
VOTRE
BOUCHER
JALOUX.

'BURGER COTE DE BEUF

GRATUIT &=

A LACHAT D'UNE FRITEET D'UNE

- Le Lac-5t-Jeans- www.lelacstjean.com

ROOT BEER A&W™

Essayez un Burger Cote de Boeuf GRATUIT
i l'achat d'une frite el d'une Root Beer AAW de formats régulier ou grand.

g

!

]

I

i

i

L T SR S
i

Loffre se termine le 23 octobre 2011.

----&‘
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S’adresse a tous; sportifs, non-sportifs, personnes
agées, personnes souffrant d’embonpoint, person-
nes présentant des douleurs musculo-squelettiques

VO[et évaluation

Fait par notre kinésiologue Valérie Boudreault
* Composition corporelle

* Aptitudes musculo-squelettiques

» Capacité cardiovasculaire (VO2max)

» Capacité anaérobique
PRIX 3 5$
SEANCE

Vo[et entrai

Fait par notre kmesuologue Valerle Boudreault
ou notre thérapeute en réadaptation
Audrey Larouche

PRIX EN SALLE PRIX A DOMICILE

35%.. | 40°..

Vous avez toujours révé d'un entraineur privé cela
vous est maintenant offert au Physico-Regain

. _m—i}_i'tj—:-..

RIS

phy

ALMA - 668-4003

418/668-4003
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ARST ET SPECTACLES

WWW.COURRIERDUSAGUENAY.COM

Le Symposium régional de peinture d’'Hébertville prend son envol

CBERGERONOL@HOTMAIL.CA

Clest en fin de semaine que se
tiendra la 15¢ édition du
Svmposium régional de peinture d’'Hébertville,
sous la présidence d’honneur de M. Martin
Bergeron, directeur général de Promutuel du
Lac au Fjord. Cet événement donne le coup

d’envoi de la Féérie des couleurs au Mont Lac-
Vert et se déroulera les 17 et 18 septembre
prochain.

Pour le 15e anniversaire, les organisateurs ont

* * * DES VENDRED] ! * * *

Horaire du 16 au 22
septembre 2011

-

eIma

complese alma

*
i

900. BOUL. DES CASCADES DLEST
418-662.FILM

SPECIAL MARDI

ADMISSION | EXPERIENCE 3D
Eﬂﬂﬁ 'DUU!

*GUERRIER (134

Ven. & Lun. au Jeu.: 18h30 - 21h30
Sam. & Dim.:

12h30 - 15h30 - 18h30 - 21h30

LES SCHTROUMPFS - 3D ()
Sam. & Dim.: 13h00 - 15h30

CONAN LE BARBARE - 3D (g)
Tous les soirs: 18h50 - 21h30

*COLOMBIENNE (13+v)

Ven. & Lun. au Jeu.: 19h00 - 21h30
Sam. & Dim.:

13h00 - 15h30 - 19h00 - 21h30

1 *POUR L’AMOUR DE DIEU ¢
Ven. & Lun. au Jeu.: 19h10

Sam. & Dim.:

13h10 - 15h30 - 19h10

* LA MONTEE DE LA
PLANETE DES SINGES ()
(Tous les soirs: 21h30

*FILM PRESENTE EN NUMERIQUE
ACHETEZ VOS BILLETS EN LIGNE!

>

WWW.LINEMALCDMPLEXEALMA.COM

invit¢ 14 peintres professionnels ainsi que 12
peintres de la releve. Ce sont donc plus de 25
artistes que le public pourra voir 3 'ecuvre lors
de cette fin de semaine. «Les gens adorent
monter au sommet de la montagne, soit par le
télésiege, soit en marchant, admirer la vue, et
redescendre au chalet principal pour regarder les
artistes et les ceuvres du Sy mposiume», note Guy
Larouche, directeur général du Mont Lac-Vert
Par ailleurs, comme il s"agit de la 15¢ édition,
les organisateurs ont fait preuve daudace en
demandant aux cing derniers présidents
artistiques de créer un tableau commun, qui sera
tiré le Maltais, Claunde
Bonneau, Juli Lesage, Ange-Marie Boivin et

Svylvain Bouchard uniront done leur talent dans

dimanche. Sonia

la eréation d'un ceuvre commune

«Pendant la fin de semaine, les gens pourront
voir les artistes 3 'aeuvre, et voir 'aeuvre evoluer
L'h.u;m' artiste ajoutera sa touche a ce que
Partiste précédent aura fait, ce qui devrait donner
une toile magnifique», assure M. Larouche
Cette toile, d'une valeur de |\|l1\ de 40008, sera
par ailleurs tirée le dimanche, d la fin du
sVImposiuim

| e S\Ill'm\llllll 11';:Iul1.|! ||(' l‘i"ll"llli'
d'Hébertville compte sur pres de cinguante

]!.II'L'II.IHL'\ himanciers

Julie Lesage participera au Symposium

régional de peinture d'"Hébertville.

Les berges du lac Saint-Jean

inspirent une artiste peintre

v a & peine un an, Frangoise Belley n'avait
jamais peint une toile de sa vie. Un an et 32
tableaux |‘ll]\ tard, l'artiste peintre s'é¢tonne
cncore ilL SON parcours, L'”(' i|I|1 l'\FiH‘-l' l{]l!'lll[]l'\
unes de ses toiles a la Bibliotheque municipale
d'Alma jusquan 10 octe bre proc hain

«L automne dernier, 1€ suls allée visiter la
Galerie Le VieilArt et j'ai décidé de suivre des
ateliers de peinture avee Marie-France Boisvert»,
révele la peintre originaire d’Alma. «Jamais jc
n‘aurais pensé que |"avais ce talent en moi, mais
il ¢tait la, a I'état latent, et je pense que [étais
rendue au moment de ma vie o il pouvait
¢clores, affirme-t-elle, encore visiblement
émerveillée par le cours des événements

Rapidement, Frangoise Belley adopte e
!||L'IIIL' tI(' ]'r\ill .\.L"- f.ll}ll'.ni\ T('|S!L'\:_I||('I1T |('\
berges du lac Saint-Jean dans le secteur de Saint-
Henri-de-Taillon, on lartiste a dailleurs un
chalet. En peinture, Frangoise Belley sattardc
aux traces laissées par I'ean sur le sable ety
décline une source infinie de couleurs, de
lllllllH'\ et [11' nuances -ir \n:ll]l\llll' l!lll t{'\ gFens
voit la beauté du lac, 3 travers mes toiles», confic

t-clle

L'EXPOSITION

A cours l]l I-f-: te, | rangoise Hc ”: Vi OTZanisd
une exposition a son chalet, pour sa famille
«| ambiance était 1a, avee le décor que je pems
Je me sentais comme une jeune maricée, ) étais
fébrile et excitée. Puis, 1|'|1.|1||| ) al commencé 2

\("Illlli‘ maes r”llt'\, ( .{ st comme si 1€ VOVIRIS mes

Des vraies

nouvelles d'ici !

enfants s’'en aller. Mais je suis contente, mes
toiles sont dans ma famille, alors j€ peux les
revoir!s, dit-elle, en nant. L'artiste continue en
disant quie Ie xpostbion gui a presentement cours
ala Hl|rhnl}n'qm- est une belle réussite pour elle
et quielle en est trés fiere. «La peinture esl
devenue une passion pour moi. Clest un bean

cadean de la vie que je puisse m'exprimer

travers ce médinm-las, affirme-t-elle. «15t je mi
sens privilégice de pouvoir présenter mes ceuvies
aux gens griace a cette exposihion, »

Belley

seront exposces la Hﬂshnlfu'qun I 11|.|11

Les vingt-trois toiles de Frangoisc

d"Alma jusquan 10 octobre prochain. Le public
est invité i venir adimirer les cenvres de cette

(C.B.)

artiste alimatoise

Frangoise Belley est fiére de présenter quelques-unes de ses toiles a la Bibliothéque

— municipale d'Alma.iF’hntn: Coléne Bergeron)

horaire complet

cable13 | 5 tvcogeco.com

Autrement vu
avec Mélissa Ratté
Mercredi et Vendredi 18 h

nous joindre :
melissa.ratte@cogeco.com
ou 418.668.3310 poste 236

wod uealisieja) mmm

- ueaf ys-re7 31 -

- 1102 2uquydas 41 3
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ARTS & SPECTACLES

Des nouveautés

laffiche a [VCOGECO )

& ]
CRERGEROND L @HOTMAIL.CA
Clest hier en fin de journée qu'a été dévoilée
la  programmation de la nouvelle  saison
télévisuelle de IVCOGECO, e
programmation tate sur mesuare par des gens
d'ici, pour des gens d'icr

JAVCOGECO, ¢est le reflet des gens de la
communauté, Notre |1|n-_'||.illlll|.|1|=!|| I{']![III.:|<I1I\
gouts et aux passions de la pn|n|i.|hn|1 Prisgue

nous sollicitons leaur collaboration afin de

devenir bénévole chez nous, de créer des

cmissions ou de nous soumettre des sujets de
reportages. Leur implication nous permet d'offrir
une telévision a lear mmages», explique Line

Caudreault, directrice régronale de
IVCOCGECO

Cest pourgquor TVCOGECO offre dans sa
grille horaire deux nouvelles séries, Yoga retour
en la source et Equilibre santé. Yoga, retour en
|\| SOUTC II ra ll('( OLIVTIT aux I('IL‘\[N'[ l.ll('lll'\ []I
Ilnll\{'Hrn

e !1I!I([II|'\ de respirabion et de

rennent

relaxation  tandis .|.|'I I_'III!‘il\I'I 1t lenr
permettra d’obtemr des truces et des conseils atin
davoir une vie plus équilibrée et de favorniser leur
mienx-ctre

Par ailleurs, Mélissa Ratté revient a la barre
d'Autrement vu, Pémission  d'actualité  par
excellenec (Ui renscigre les gens sur ce qui se

passe dans leur région. Fn outre, les passionnes
Nos

}?\“l'\\L'”f'\. g ]Jfl"-l'l”l".l ( }1.Il||I{' SCINAIMe ung

d'histoire seront ravis de suivre la

SCTIE

e 1‘-1'1I|I.Jl|fl'III.lIlllI.JIIh et influente de la région

Grice a Alma en mouvement, les téléspectateurs
1

seront mieux intormes :|('\ SCTVIC '\"-l.l'” ieur sont

offerts. Avec Zone scolaire I'hibeault,

i\lt'\lnlrllh de la Commission scolaire du Lac

, Roxanne

Saint-Jean-Est, visitera les différentes écoles et
présentera les plus beaux projets scolaires et
Finfin, les

ll('lill'll\ ill.I|1[‘|f.‘|Il|11 lt' retour lit' |.t'II1IH'\IIHI | ol

parasce laires mordus de lecture seront

biblio, animée par Mme Johanne Girard

Les téléspectateurs pourront également
renouer avee leurs émissions préférées diffusces
du TVCOGECO

ST Ilt'll\{'llll)li' resean

7~

«Incroyablement sensuel !
Un film vraiment étonnant!s

Catherne Pernin, Radio-Canada

«Une histoire d’amour
hors du commun! Livre un
émoi a fleur de peau.

Beaucoup d'émotion.»
Denise Martel, lJoumal de Québec

* %k o
«Une rétlexion sur la
fidélité, I'émotion dé
premier grand

amour et du coup
de foudre absolu.»
Valerie Lessard, Le Dvoit

«Un tilm
lumineux!-

Francine Laurendesu,

Séquences

che rpas

LE FILM QUEBECOIS #1

UN FItM b MICHELINE LAN(‘TOT
o mm—oeem oo

www, pourlamourdedieu.ca

BOX-OFFICE!

* % %y
.Un film nuancé,
profond et mature.-

Sylvie St-Jacques, La Presse

«Une réflexion
intelligente
et sensible
sur I'amour
etla fOi.-‘

Frangom Levesque,
Mediafilm

«Nous fait revivre notre
premier amour!»
Véronigue Harvey, 101 7 24heures
«Un film généreux
et humain qui
vient du coeur.»

Frangowm Lé

Le Devoir

vesgue

oo

'@ PRESENTEMENT A LAFFICHE! [ At ma | [chicoutmi

COMSUALTED LES
GUIDES HORARE S
CES Cranans

Ymetropolefilms.com

4056519

enfin sa cible..

*
i

WWW.LELACSTJEAN.COM

L'animatrice Mélissa Ratté et le caméraman Patrice Potvin de TVCOGECO ont hate
d'entamer leur nouvelle saison. (Photo: Laurie Gobeil)

Québec
animé par Claude Bergeron, qui

Québee, dont T'émission  Le vu  téléspectateurs, dont Chanson via country et

autrement, Qu'est-ce qu'on mange?
|‘|( \('llh'[.l |<"\ l'lli.'lll('l”\ ll'lii\[l.l\_:l'\ El.l?]\ |{ (-l(lrl'
CoNCOURS

La population est invitée a visiter le site
Internet et la page Facebook de TVCOGECO
afin de participer au concours de la rentrée en

entrant le code RUBAN. A gagner? Un IPAD 2
Plus de Internet de

de la sénie produite ici, 4 Alma. Nouveauté cette
saison, ¢'est Mélissa Ratté qui animera désormais

Un amour de chien, une émission qui fera

découvrir de 1Il!|l\{”('\ races et qui ra 4 la
rencontre de spec ialistes en soins et hu]:-fl.u“u_
SuUr 1&‘ site

zoothe rapie, dressage et ¢ omportement animal détails

[ autre

I'VCOGECO.

s ¢missions intéresseront sans doute les

Judith Tremblay devantl aquarelle qui Iul a permis de remporter le prix «Coup de ceeur»
le 28 aoiit dernier. (Photo: Coléne Bergeron)

L 'aquarelliste Judith Tremblay
gagne la faveur du public

Judith
récompensé lors du 13e Symposium Aquarelle

Le talent de Iremblay s'est vu ceeur» llL'tt'Hll'lLIl’|L']l1l|\]ii

Lors de ce svmposium, qui rassemblait une
Lac-Beauport tenu les 26, 27 et 28 aotit dernier, cinquantaine d’aquarellistes de tous les coins du
Québec, Judith a exposé quatre

tableaux, en plus de peindre une ceuvre sur

oit I'artiste-peintre a remporté le prix «Coup de Tremblay

Cataleya n'est encore qu'une enfant quand elle voit sa mére et son pére se faire assassiner sous ses yeux. En grandissant, elle
ne souhaite qu une chose : se venger. D'ici la, elle regoit I'entrainement de son oncle qui lui apprend les rudiments du maniement
d'armes  feu. La fillette jeune et innocente est devenue une tueuse impitoyable, ce qui a tot fait de mettre la police sur les dents.
Cataleya est préte & tout pour arriver & ses fins, n'hésitant pas 4 sacrifier sa récente relation amoureuse. Un jour, elle retrouve

Complexe Jacques-Gagnon
E_:!'I:I(Q 900, boul. des Cascades 0., Aima * 418 662-FILM

place. Et c’est I'un de ces tableaux, Neige hative,
qui a été primé par le public. «Je suis trés fiere
affirme l'artiste

qui s'exprime a travers laquarelle depuis pres de

d’avoir remporté cet honneur»,

vingt ans. Grice a ce prix, Mme Tremblay s’est
vu remettre la Bourse Line Boisvert 2011

ExposiTION A LA MAISON DES BATISSEURS

Dans le cadre de la Route des Artistes de la
Maestria, qui aura lieu les 16, 17 et 18 septembre
prochain, Judith Tremblay et Michel Tanguay
présenteront, cinquieme
ala
| espere vraiment que le public sera
au rendez-vous. L'entrée est gratuite, le lieu est
magnifique, tout est en place pour que la fin de
semaine soit assure Mme
Par ailleurs, méme si la Route des
Artistes de la Maestria prend fin le 18 septembre,
il sera possible pour le public d'admirer les
ceuvres de ces deux artistes 25
septembre prochain.(C.B.)

année
Maison des

pour
consécutive, leurs ceuvres

Batisseurs. «

merveilleuses,
LA VENGEANCE
EST DOUCE.

COLOMBIENNE

Tremblay

jusqu’au
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ARTS & SPECTACLES

Agenda culturel

‘\'ﬂ

Le Centre Sagamie expose la série
photographique de Martin Beauregard

Du 15 septembre au 21 octobre 2011, ¢
Centre Sagamie présente e \]:..-m-.-r-lhm Ind
-‘.. Martin Beauregard ‘ette SCTIC
|I NOLogT p |l|l||'|l. TassC |1|] |( (ll\t |l ments 1ssus lll

1 culture western, du road movie et du film

( |I.|\hn|\iu La !|:.rl|||m|.|11||1| numerigue
construit une ruine gui fusionne un cme-parc a
I"abandon, un cimetiere de voitures et un cowboy
d'un age vénérable
Luca Fortin a la Galerie Le VieilArt

Clest le 23 septembre prochain que le peintre
L.uca Fortin tiendra sa premiére exposition solo
a la Galerie Le ViellArt d’'Alma. Sous le theme
du « Silence

de 40 toiles de Vartiste et se déroulera du 23

», celte exposition regroupera ]vlm

septembre au 5 octobre prochain. Luca Fortin
mvite par ailleurs la pe |]m|\1hun a venir admirer

SUS (UVTEeS

Emilie Desmeules lance sa collection
Automne-Hiver 2011-2012

Jeudi le 29 seple mbre proc haim aura lieu a la
Microbrasserie du Lac-St-Jean de Saint-Gédéon
le lancement de Pika,
2011-201

nspiree par la tradition aménndienne, inuit et

la nouvelle collection
\utomne-Hiver 2 d'Emilie Desmeules
candinave, cette collection est un hommage an
Nord. 1l sera par ailleurs possible d’acheter des
| entrée est

¢tements lors de ce lancement

uverte a tous

La déraison d’amour
jeudi 29 sept. 2011, 20 h
La Tourelle
3OS 2585 TJ et 65 ans .

Jeudi 27 oct. 2011, 20 h
Salle Michel-Cote
3J2$/27$ TJ el 65 ans +

The beal
goes on

Joudi 10 nov. 2011, 20 h
Salle Michel-Cote
355 /308 TJ et 65 ans +

Dans le

Samedi 26 nov. 2011, 20 h
Salle Michel-Cote
458 /408 TJ et 65 ans

Amours, orgues et délices
Samedi 28 janv, 2012, 20 h
Eglise Saint-Joseph
348 245 TJ et 65 ans

Le choeur du Theatre
of early music
Samedi 18 lév. 2012, 20 h
Salle Michel-Coté
J6$/'265TJ ot 65 ans -

!’ -'
L oltaporal e Cpase
Mozart et le choeur
symphonique

Samedi 17 mars 2012, 20 h
Salle Michel-Coté
s aboanes de Conceilo

En

Le boss est mort
Samedi 14 avril 2012, 20h
Salle Michel-Coté
46 $ /41 S TJ el 65 ans -

ot

Samedi 1~ octobre 2011, 30 b
Salle Michel-Cote
J8s 285 TJ ot 65 ans .

E nscnq.il

Jaz
ige 2
Farker

Vendredi 28 ocl. 2011, 20 h
Boite 4 Bleuets
30 § admission generale

a Je n'ai pas
change
" -

Vendredi 11 novw. 2011, 20 h
Salle Michai-Cote
45 5 ' 408 TJ ot 65 ans -

Marco Calliari
Vendredi 2 déc. 2011, 21 h
Cote scone
25 $ admission generale

Stefie Shock
Vendredi J lév. 2012, 21 h
Céte scone
25 § admission generale

Jeudi 23 fév. 2012, 20 h
La Tourelle
288 235 TJ et 65 ans

lfo‘

I..H Voll.boll
Samedi 24 mars 2012, 20 h
Boite 4 Blouets
20 $ admission génerale

L}
Variations $
Mercredi 18 avril 2012, 20 b
Salle Michel ;
258/ 208 TJ et 65 ans

TOUT L'ART OU

Vendiedi 14 ocl. 2011, 20 b
Salle Michel-Cote
408 1585 TJ el 65 ans

i

Samedi 19 nov. 2011, 20 h
Salle Michel-Cote
288 18S$TJ ot 65 ans -

L'Atelier
Dimanche 1] nov. 2011, 14 h
Salle Michel-Cote
8 % admission generale

L

~\~ g '

x*
Casu-lloil.ttt
18-17-18-19 déc. 2011
En collaboration avec

le Prisme culturel

f,—-"r

Les Charbonniers de ['enfer
Nouvalies Ireqeentations
Joudi 8 fév. 2012, 20 h
Boite A Blowets 30 § adm gen

8 o \f-

4 ‘b
André-Philippe Gagnon
o8t un résedu social
Vendredi 24 fév. 2012, 20 h

Salle Michel-Cote
49 % 44 5 TJ ot 85 ann

Daniel Lavoie
Samedi 31 marn 2012, 20 h
Salle Michel-Cote
J6 §. 31 S TJ el B5 ans

Vo N
“ﬁh ;5‘9
sty

Vendredi 20 awril 2012, 21 h
Cote scene - 25 § adm. gen

Joudi 20 oct. 2011, 20 h
Salle Michel Cote
36S 315TJ et 65 ans

Salle Michel Cote
MME 2985 T et 65 ans »

e
I

llleoltl Pellerin
ot los Grands Hurleurs

Vendredt 18 now. 2011, 20O h

Boite 3 Blewets 25 § adm gen
L

'y

Roch Voisine
Vendredi 20 janv. ]OTR. 20 b
Salle Michel Cote
45 % 408 TJd ot 65 ans

[ =

David Usher
Vendredi 10 fev. 2012, 20 b
Salle Michel-Coté

16 % I S TS ot 65 ans

L'oell du
crigtal

Arthur L'Aventurier
Dimanche 4 mars 2012, 14 h
Salle Michel-Cote

10 § admission generale

W

-

Le grand cahler
Vendrodi 23 mars 2012, 20 h
Salle Michel Cote
JIOS 25% TJ et 65 ans

Samedi 21 avril 2012, 20 b
Salie Michel-Cote
J48 243TJ et 65 ans

La robe de Guinara

Dimanche 23 ocl. 2011, 20 b
Salie Michel

M S 29 S T) el &8 ans

Samedi 5 now. 2011, 20 b
Saltle Michel Cote
IS S 308 TJ et 65 ans

Samadi 19 now. 2011, DO K
Salle Michal-Cote
34% 24%37TJel 6% ans -

Boucar Diouf
Vendredi 17 janv. 2010, 20 b
Salle Michel-Cote
5% 0§ Th ot 65 ans

o
Gilles Bél
| hamme rapaifié pa chansem
Vendredi 17 fév. 2012, 20 A
5§ adm gen

Joudi 15 mars 2012, 20 ©
Salle Michel-Coté
488 433 TJ et 65 ans «

w4 B el
The Mark Atkinson trio
Joudi 5 avril 2012, 20 h
Boite a Bleuels
25 % admission genarale

e,
Patrice Michaud
Jeudi 26 avrll 2012, 20 b
Boite & Bleusts
20 $ admission generale

La Fédération Québécoise de Théatre Concerto

Amateur lance son Concours Création-
Production-Théatre

Le Concours de la Fédération Québécoise de
I'héitre Amateur (FQTA
« Anteur »,

remise a auteur d'un texte qui sera joud lors
1

Passionnément jazz

comporte deux volets

un volet pour |{'l!1ll | une bourse sera

The Mark Atkinson trio

un événement choisi par la FQTA, ainsi qu'un

volet « Troupe », pour lequel une bourse sera
attribuée a la troupe qui présentera le meilleur
cahier de charges et dossier de production. Les

inscriptions doivent se faire au plus tard le 30

SC pl('mhn‘ 2011

6 concerts pour 180 §.
Obtenez un 2* abonnement gratuit.

3 spectacles de jazz pour 75 §$.
Rémi Bolduc, Emilie-Claire Barlow,

Toute l'information sur : www.almaspectacles.com

BILLETERIE : 850, avenue Bégin Sud, Aima 418 669-5135
Heures réquliéres d'ouverture : du mardi au jeudide 16 ha 19 h

Danse-théatre
6 pieces de théatre pour 150 $. Obtenez un
spectacle de danse en prime.

Les Mots Dits

5 spectacles pour 75 $. 15 § par spectacle!
Boucar Diouf, Stefie Shock, Les Charbonniers de
I'enfer, Gilles Bélanger, Cravate club

POINTS DE VENTE (ALMA) :
Tabagie Gai-Lon-La (Galeries |
Tabagie Dequen (boulevard De Quen Nord)
Pharmacie Jean Coutu (du Pont Nord)

ac-Saint-Jean)

Découvertes a la carte

3 forfaits sélectionnés a chacun 120 §

Une économie de 30 %!

L'amoureux : La déraison d'amour, Opéra Carmen,
Daniel Lemire, Variations S, Daniel Lavoie

Le voyageur : La robe de Gulnara, Emilie-Claire Bar
low, Boucar Diouf, Theatre of early music, Variations S
L'érudit : Pierre Lapointe, Guy Nantel, Amour, délices
et orgues, Le grand cahier, Variations S

En ||gne cwww.reservatec
418 545-3330
Sans frais : 1 877 545-3330

h.net »*
e

o reservatech et

Suivez-nous sur Facebook "

|
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Une

pour

FRANCE PARADIS@ TRANSCONTINENTAL.CA

La journée d'action contre la violence sexuelle

farte anx femmes sera sonhignée partout au

7 présent sur le web !

DEVENEZ MEMBRE

régionale d’envergure
une sexualité saine

Journée d’action contre la violence sexuelle faite aux femmes

Québec a la mi-septembre. Au Saguenay Lac-St
’1'III pour la Fonte prenmere fois, I'événement
sera orgamse en partenariat ave des organisimes

FeZIOnNanx

Fon effet, une alliance régionale s'est créée

vlocal.ca

Trouvez. Evaluez. Partagez.

GAGNEZ UN VOYAGE

A LA BAIE-JAMES !

Faites ramasser gratuitement votre vieux frigo ou congélo*
entre le 1* ao(t et le 25 septembre 2011, et vous serez

automatiquement inscrit au tirac

pour quatre ala Baie-James !

Tous details du concours au

Votre vieil appareil sera recy
Hydro-Quet

www.recyc-frigo.comou 1 8

Assurez-v ir votre

10 ans, avoir un volume

* Lappared doit avoer plus de
trois appareils par fover vapplique. Les apparei

MTTETCIAUN T

mtéreur dentre 10 pi’ et 25 pi’ et

sont pas admissibles. Certaines conditions peuvent sappliquer

d'un des quatre voyages

www.recyc-frigo.com/concours.

e a9s 9% et, pour vous remercier,

- vous fera parvenir un cheque de 30 §$.

0930

facture d'électricité en main.

#tre fonctionnel et branché. Une limite de

Aucun achat requis. Ce concours, en vigueur du 17 aodt au 25 septembre 2011 s'adresse A tout résident du Québec dge de 18 ans
et plus. Valeur approximative des prix - 4 voyages pour 4 personnes de 8,332 § chacun. Certaines conditions sappliquent, Réglement
accessible au www.recycfrigo.com/concours. Question mathématique apphicable. Tirages aux deux semaines  compter du 25 aolt

entre le Comité de Fermmes de Masteuiatsh, le
CALACS Entre-Elles, le CALACS la Maison
ISA. la Maison de la famille Shaputuan Puamun
et Portes ouvertes sur le Lac en vue d'organiser
samedil6

Ma

une achwvité qu se tiendra ce
St 1:l<|||}lu'. a Masteuiatsh, sous le theme
sexualité, ¢'est une question de respect »
Cérémome \|JHI|II('I|(', repas collectif et
activités de discussions seront Proposcs dans un
\\]H”\\'1I\I‘-I.I|{11('~'|1
16 h30al19h,
culturelle de

1514 Ouatchouan, a

|.¢ rendez-vous se tiendra de
aun  site  de  transmission

Muashteuiatsh

carrefour d'accueil ilnu

coté du

« Le Comité de femmes de Mashteuiatsh se
dit fier de participer et de collaborer avec les
lll“t'[ﬂl!\ Oorganismces de la reglon pour Is'.iil\L'l
un tel évenement rassembleur. Nous répondons
a lobjectif d’améliorer les conditions de vie des
femmes et des familles autochtones et nous
contribuons une fois de I‘I"" a créer des ponts
entre nous afin de relever ensemble les défis. Nos
voix nous permettrons de sensibiliser davantage
a la problématique de la violence faite aux
\‘.H]Il]\llfli'

Comit¢  de

soutient I-thienne,

du

femmes

!‘r{_"\l(ll'“h_' remmes d('
Mashteuiatsh
« Comme la problématique des agressions

sexuelles touche tous les membres de la société

WWW.LELACST|EAN.COM

sans distinction, les organismes alliés ont décidé
d'organmiser une activité H'Pl("\t'l]f.l“\(' de la
mosaique sociale de notre région. Ainsi, c’est
Ve |1|.1|~u que nous collaborons ensemble cette
année pour que les Pekuakamiulnuatsh et les
membres de toutes les origines ethnoc ulturelles

se rassemblent le temps d'une soirée ahn

d’échanger sur le theme de la sexualité
I objectif favoriser  le  partage, les
rapproc hements interculturels ct la

compre hension mutuelle dans le respect de nos

It | T -
S Cuhare !u s ef crovances e |I,-_'_Is_|!\l 501

du

.|-‘[‘\ rence
spiritue Hes ajoute Carole Tremblay
CALACS Maison ISA

Cette journée d’action s'inscrit notamment
Ii\||l\ lL' C thl' [lt' I:I l.liIIPJL:]ll' lil' h1% []‘-IE\][]\.!III!“
mix agressions sexuelles initiée par 'organisme
Femmes autochtones du Québec L'objectif de
cette campagne est de renforcer la t'\tht'ltc des
I[]L'|!Ik\|l'\ ilL"\ communautes .I1I|“\]|h]”{'\ o
prévenir les préjudices causés par les agressions
sexuelles afin qu’ils puissent vivre leur sexualité
dans la dignité et le respect

Cette activité gratuite s'adresse a des adultes
dgés de 16 ans et plus. L'inscription est
obligatoire en communiquant avec Vanessa, au
4185 275-1004

calacsentreelles@bellnet.ca

ou par  courriel a

AVEC LA FORMATION
A DISTANCE,
C'EST VOUS

QUI CHOISISSEZ

Grace a la formation a distance de niveau secondaire, les adultes ont acces en tout temps

aux cours de formation generale et a certains cours de formation professionnelle

VOS cours,
votre horaire,
votre lieu,
et le rythme
de vos études !

Communiquez avec le Service de formation a distance

commissipn scolaire du Lac Saint-Jean
FORMATION GENERALE : 418 669-6045 poste 4520
FORMATION PROFESSIONNELLE : 418 669-6045 poste 4106

SOF AD

4055598




4055598
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De nouveaux locaux ont notamment été aménagés dans le pavillon situé sur la rue
Gauthier afin de donner une nouvelle vocation aux installations.(Photo: France Paradis)

Plusde35M$

dans les

u

termtoire cet été

Pour des travaux divers

FRANCE FI\HQI'II\(_C.IJ‘RRNS((}NTINK'N‘-M CA

\fin de préparer les établissements i recevoir les
cleves pour la rentrée 2011, plusde 3,5 M S en
travaux ont été effectué cet été dans diftérents
¢tablissements de la commussion scolaire du @Lac
St-Jean. Pendant les mois de mai, juin, jaillet et
aont, les établissements de la Commission
scolaire ont fourmillé de travailleurs afin de
realiser des travaux avant le retour des éleves

Ainsi, lors de leur rentrée scolaire, les éleves
ont pu bénéficier d’environnements améliorés a
divers points de vue

Les travaux réalisés sont, entre autres, des
réfections de chaufferie (16 établissements
concernés, investissement de 1,1 M %), des
aménagements de différents locaux incluant des
classes (158 000 $), des changements de portes
ct fenétres (7 établissements, 1,6 M $), unc
totture (75 000 %), un projet d'embellissement de
cour d’école (24 500 $). et

Aussi, de nouveaux locaux ont été aménagés
dans le pavillon situé sur la rue Gauthier atin de
donner une nouvelle vocation aux installations
I'n effet, de nouvelles classes ont été preparces
pour accueillir les formations en santé dispensées
par le Centre de formation professionnelle Alina,

soit: Sante,

Assistance a la personne a domicile et Assistance

assistance et soms mmhbrmers,

ala personne ¢n ¢tablissement de santé

Afin dadapter et de modermiser certames
commodites, les salles de toilettes ont ét¢ refaites
pour répondre plus adéquatement a la nonvelle
chientele de I'établissement

I n'y a pas seulement la nouy clle chientele du
|:.|\I]|l m situé sur la rue Gauthier qui bénchaera
toilettes:  'Ecole
secondaire Camille-Lavoie, 'Ecole Jean XX et

Forgescom pourront, eux aussi, en prohiter d'ici

tl{' Ill‘l]\(”(‘ \.I”\'\ R}t'

t|1|l'|l|lll'\ semames,  un o inve shissement 1IL'
427000 S

“s ])||]\_ 1N nouveaun semnvice t]l.' L‘_.H:l( o4 v l\
jour A [.t ( \'\ll' \1\[1('-1)."!1‘ -dll “Il\.llll. 111
Lamarche qui compte seulement 40 éleves. Pour
ce taire, des travaux d'aménagement ont ¢été
réalisés au cont de 7500 $. Le service de garde
de I'école Notre-Dame d’Alma a aussi eu la visite
des ouvriers puisque des travaux d'améhoration
des installations ont été effectuds, pour un
imvestissement totalisant 13 000 S

Finalement, l|||t']q|1r~. travaux d'amc¢horation
de I'accessibilité, de sécurité et de surveillance
de bitiments ont été réalisés pour un total de 8
modifications au cott de 144 000 $

Diminution encourageante

du tabagisme

Selon la plus récente Enquéte de surveillance
de l'usage du tabac au Canada, le taux de taba-
gisme a considérablement diminué chez les
adolescents de 15 3 17 ans, passant 2 9 % en
2010.

I s"agit du taux le plus bas jamais enregistré
dans ce groupe d'age qui est souvent la prin-
cipale cible de la lutte antitabac. La question
qui surgit naturcllement est la suivante
Voyons-nous ici les résultats des campagnes de

sensibilisation ou la cigarette a-t-clle simple-
ment été remplacée par d'autres produits
nocifs tels que les cigarillos et la marijuana ?

Ftonnamment, le nombre de jeunes de 15
a 19 ans qui ont déclaré avoir récemment fumé
de petits cigares a diminué de 2 % par rapport
a 2009, s’élevant maintenant a 6 %. Ces
données encourageantes tendent a démontrer
que les jeunes Canadiens effectuent de plus en
plus le choix santé face au tabagisme

WWW.LELACST|EAN.COM

Publireportage - n°2

Rendez-vous

retraite

bnc.ca/retraite

Arrétez d’espérer et commencez a planifier!

par Sylvain Duchesne, Directeur de succursale

Nous révons tous de la retraite,
spécialement lorsque nous nous
sentons coincés dans nos vies
occupées. Oublier ['heure de pointe,
le stress constant, la course folle.
Etre finalement libre pour concrétiser
tous les projets que nous avons
toujours voulu faire. Pour profiter
d'une retraite parfaite, il faut d'abord
réfléechir @ un plan bien précis...
mais par ou commencer ?

La planification de la retraite peut
sembler difficile. Cependant,
pour qu'elle soit réussie, il faut
premierement cerner vos objectifs de
retraite. Vous pouvez commencer par
vous demander : « A quoi ressemble
la retraite de mes réves ? Qu'est-ce
que j'aimerais accomplir par-dessous
tout lorsque je prendrai ma retraite ?
De quel montant aurais-je besoin pour
y arriver ? » Réfléchissez également au
moment ol vous souhaitez prendre
votre retraite et, question plus
difficile, essayez d'en estimer la
durée. Connaitre vos objectifs de
retraiteestessentiel;c’estlefondement
méme de votre planification.

Faites ensuite le point sur votre
situation actuelle et projetez-la dans
le temps. Quelles seront vos sources
de revenu a la retraite ? Il peut s’agir
de régimes gouvernementaux, de
réegimes complémentaires de retraite,
d'épargne personnelle, d'immobilier
ou d'un emploi occasionnel.
Dressez-en la liste pour avoir une
vue d’ensemble.

Banque -
mwnm 4 PRIE 2000
du Nord D€ L'EDUCATION
o road e i EN INVESTISSEMENT

Aprés coup, posez-vous la question
suivante : « Est-ce que je serai en
mesure de concrétiser mes réves
de retraite sur le plan financier ? »
Comparez le revenu dont vous aurez
besoin avec celui que vous recevrez. Y
a-t-ilun écart entre lesdeux ? Sic’est le
cas, quelle est son importance ? Cest
ce qui vous permettra de déterminer
si vos attentes sont realistes.

Cette étape accomplie, vous
pouvez enfin commencer a cibler
les stratégies et les solutions pour
ajuster votre revenu de retraite en
fonction de vos projets pour cette
période. C'est ici que votre conseiller
devient un précieux allié. Il s'agit d’un
spécialiste a qui vous pouvez faire
confiance pour élaborer une stratégie
et trouver les solutions les mieux
adaptées a votre situation. Il peut par
exemple établir un plan d’épargne,
batir un portefeuille de placement ou
vous conseiller sur le plan fiscal.

Rappelez-vous, vous n'avez qu'une
retraite a vivre et vous voulez, par
conséquent, vous assurer de bien
vous organiser des le départ. Prenez
le temps de discuter avec votre
conseiller. Cette conversation pourrait
changer votre vie parce que, non
seulement elle vous fera réfléchir a
la retraite, mais mettra vos réves a
portée d’atteinte.

BANQUE
NATIONALE
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En aoiit:
les

Lenregistreur
HD aussi!

Optez pour le trio HD de Cogeco
et obtenez pendant 2 ans:

Ligne Location
téléphonique ==  d'un
de base enregistreur HD

e TE

66 5303288 - cogecoca WNCOGECO

Comment peut-on

Détaillants : Dumoulin Aima, 195, avenue du Pont Nord = I'Ordi Nation, 390, boul. St-Jude * Meubles Emond, 162, rue Joseph-W.-Fleury ® Son X Plus Alma
719, ch. du Pont-Taché Nord

Oftert 1A ol la technologle le permet. Certaines conditions s appliquent Taxes en sus Les prix Télé incluent des frais récumments de 1.5 ®. percus pour ke Fonds pour lamékoration de la programmation
locale (FAPL) du CRTC. Les frais FAPL sont applicables seulement dans certaines régions en fonction des régles du CATC. Des frais non récurrents d'installation etou d'activation peuvent
sapphquer. Ces offres se terminent le 10 octobre 2011 et ne peuvent étre combinées A aucune autre promobion pour ke Méme service || Ne faut pas avoir éhé Abonné A ce Service au cours des
180 derniers jours pour profter de la promotion sur ce service. Pour profiter de ces promotions, il taut étre abonné aux services Teéle, Teéléphonie résidentielie et Internet haute vitesse. Période
minimale d'engagement de 24 molis pour béndficier des prix promotonnels. Des frais de résiliation seront facturés si le client met fin & son service avant la fin de la période d'engagement. Les
frais de résiliation seront le moindre de 50 § ou 10 % du total des frais mensuels restants & la période d'engagement pour chacun des services. Sile client met fin & I'un ou l'autre de ses services
avant la fin de la période promotionnelle de 24 mois. les frais mensuels courants en vigueur s'appliqueront pour les services restants Le palement préautorisé ou par carte de crédit ainsi que le

des services sur une seule facture sont requis pour profter de ces promotions. 1) Cefte offre §'applique au service de Téléphonie résidentielle et comprend un crédit mensuel de
19,99 § pendant les 24 premiers mois. Au terme de la pénode promotionnelie de 24 mois, le tari! courant combiné en vigueur §'appliquera. Applicable & tout client qui compiete sa connexion, en
ajoutant 1, 2 ou 3 services. 2) Cefie offre comp un crédit I de 19,99 $ sur les frais de location mensuels courants en vigueur d'un enregistreur HD pendant les 24 premiers mois de
location. Au terme de la période promotionnelle de 24 mois, les frais de location mensuels courants en vigueur g'apphiqueront. Pour profter de cefte offre, il faut &tre un nouvel abonné du service
Téké HD avec un abonnement & l'un des fortaits Sélectil, Passeport ou Franco.

031118 |

 de lanormale

Sur le basin du lac Saint-Jean

. FRANCE :""‘»‘kﬁ:\lﬂg

FR&NCE.PAR&DIS@TRANSEQNTINENT&LEI

Si vous avez I'impression qu'en aofit, il est tombé
beaucoup de pluie, ce n’est pas une impression
mais bien une réalité. En effet, selon les
statistiques (|'l'-'.ucrgic électrique de Rio Tinto
Alcan, le bassin hydrographique du lac Saint-
Jean a requ 203 % des précipitations que I'on
enregistre normalement sur ce territoire.

Dans son dernier bulletin « A prop’EAU » qui
trace le bilan de la gestion mensuelle du lac
Saint-Jean et des bassins hydrographiques du
réseau de Rio Tinto Alcan, le mois d'aofit a été
tres |)|1|\ ieux et les apports naturels sur le bassin
aval (le lac) se situent au 7e rang des apports les
plus importants pour le mois d'aoit
Naturellement, dii a ces précipitations, le niveau
du lac est demeuré élevé tout le mois 3 une
moyenne de 15,68 pieds, atteignant méme le
niveau de 16,35 pieds le 31 aoiit, comme en
pleine période de crue printaniere.

Sur le bassin aval, soit autour du lac Saint-
Jean, en aoit, il est tombé196,3 mm de pluie
(203 % de la normale) cette normale étant de
96,8 mm pour ce mois. 1l \'.lgll non seulement
des plus importantes précipitations des 30
dernieéres années mais également des 68
dernieres années, soit depuis que Rio Tinto tient
des statistiques a ce sujet.

Sur I'ensemble des bassins, il est tombé 179, 1
mm, soit 181 % de la normale, ce qui les place
au ler rang des plus importantes précipitations
des 30 derniéres années pour un mois d’aofit.

En résumé, au cours du mois d’aofit, il n'y a
cu que quatre jours sans précipitations.

Profitant de cette situation, la production
d'énergie a la centrale Isle-Maligne a été
modulée en conséquence alors que le débit
moven sortant du lac Saint-Jean en aofit a été de
1653 mc/s, ce qui représente 120 % de la
movyenne de 1943 4 2010. La centrale a turbiné
a 116 % de la movenne historique.

Fait rare et trés visible, RTA a déversé de I'eau
par la riviere Petite-Décharge en continue depuis
le 22 aont. Le débit moven de la riviere en aofit
a atteint 237 mc/s, ce qui représente 295 % de la
normale. Notamment, le 31 aofit dernier, on
évacuait quelque 809 mce/s via la Petite-
I)L"(.']I‘Irt;t'. soit presque le maximum que cette
riviere peut soutenir en plcilu' |1{"r'|(lr.lc de crue.

LES RESERVOIRS

Naturellement, le niveau des réservoirs de
RTA s'est maintenu 3 un niveau élevé,
contrairement i la méme période de 2010.

En date du 31 aoit, le lac Saint-Jean était
plein & 93 % de sa capacité alors que dans le
Nord, Passes-Dangereuses et lac Manouane

étaient pleins & 86 %, pour une moyenne de 89
%, ce qui équivaut a 105 % de la moyenne
|||~f(}rlqlu‘.

Le fait que la réserve amont soit légerement
au-dessus des normales en ce temps de 'année
est positif et laisse entrevoir un approvisionne-

ment énergétique suffisant pour les mois a venir.
A compter de bientt, le niveau du lac Saint-
Jean devrait maintenant clltrc])rcndrc une
descente en vue de la saison d’automne
généralement humide. (Photo: France Paradis)
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LA SociETé p HORTICULTURE D'ALMA QUI EN EST A SA 4OE ANNEE D'EXISTENCE, VIENT
DE DEVOILER LES GAGNANTS DE SON CONCOURS « MAISONS FLEURIES » 2011. VINGT
SEPT RESIDENTS SE SONT INSCRITS A CETTE ACTIVITE QUI S'EST TENUE EN
COLLABORATION AVEC VILLE D'ALMA.
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EN RAISON D'UN PROBLEME D'MORAIRE, LA DIRECTION DE LA COMMISSION
D'ENQUETE SUR L'ADMINISTRATION DE LA MUNICIPALITE DE LAMARCHE, REPORTE
D'UN MOIS LA TENUE DES PLAIDOIRIES. CE NE SERA DONC PAS LES 9 ET
10 NOVEMBRE TEL QUE PREVU, MAIS BIEN LES 8 ET 9 DECEMBRE QUE LES AVOCATS
POURRONT PRESENTER LEURS ARGUMENTS.

Les Jeannois EmiLie BoLouc, MELissa HARVEY, LEA LAPRISE, REBECCA LAVOIE,
PHILIPPE LEBLANC, STEPHANIE LEBLANC, SOPHIE-ALEXANDRA NAULT, CLEMENCE
TREMBLAY ET DORIANE LAROUCHE FONT PARTIE DES CAVALIERS GAGNANTS DE LA
FINALE REGIONALE QUI SE RENDRONT DANS QUELQUES JOURS AUX JEUX DU QUEBEC
£QUESTRE CABALLISTA A BROMONT. SUR LA PHOTO, ON APERGOIT MELISSA
HARVEY.
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ANNONCES CLASSEES

T@ Propriétes o vendre

JUMELE finition haute gam-
me, Quartier Des Fleurs, Al-
ma, 4 chambres, 2 s.d.b.,
verrigre 4 saisons, foyer au
bois, piscine creusée arrié-
re, pavé, garage, 235,0008,
418-668-0506

@ (ondominiums o vendre

CONDO & vendre, 4-1/2
(dernier étage), libre immeé-
diatement, quartier des
Fleurs. Prix: 111,000%.
418-293-1755 ou
418-297-9755. Courriel
parla123@hotmail com

@ Logements/
appartements @ lover

1-1/2, 2-1/2, chaullés,
gclairés, meublés, climati-
sés, service de buanderie,
centre-ville Alma, a partir
de 3608/ mois,
418-669-8431

2-1/2, spacieux, Alma, trés
ensoleillé, entrées laveuse/
secheuse, fraichement pein
turé, 2508 418-769-1250

3-1/2, 375, boul. Champ-
lain, Alma, cuisiniére/ ré-
frigérateur et eau chaude
fournis, non chauffé, non
éclairé. Libre immediate-
ment, trés propre, 3658/
mois Michel
418-669-0253

Groupe Sutton Accés Plus (ousnis

490, av. du Pont Nord, Alma
{edifice Premidre Vidéo)

Logements/
appartements 0 loyer
3-1/2, 4-112

1, Alma, endroit tran

8l

3, idéal pour 1 couple ou

personn

418-668-2022 (jour)

3-1/2, 4-1/2
endroits, bien
ma, propr
gl sécuritaires. libres im
médiatement

418-769-3024, (jour entre
Bh-16h) ou
418-669-2034 (apres
16h). Venez visiter notre
: NwWw. immeubles

chassetremblay.com

diftérents
situés a Al
tranquilles

ite

3-1/2, 4-1/2: 3-1/2 meublé
375% 3-1/2, non meublé
375%, 4-1/2 1256 Bel-Air
375%. Remise, libres. Pas
d'animaux. 418-668-5960

3-1/2, Alma, (rue St-Sacre-
ment), prés services, idéal
personne seule, 4 électros
inclus, stationnement,
déneigement. Pas d'ani-
maux. 400%, 418-669-8619

3-1/2, non meublé, non
chautfé, non éclairé, rue Sa
cré-Coeur ouest Alma
418-668-7928

4-1/2, Bourgeois Ouest, 1er
mois gratuit! 4 pieds hors-
sol, ensoleillé, plancher fiot-
tant. Remise. Non chauffé
non gclairé 3808
418-719-0954
418-480-1452

418-481-3333

MMOBILIER AGREE §

191, RUE BOUCHARD,
ST-FRANCOIS-DE-SALES
Masson 25
novaBons Mg
B planchey sfactudas par un
5 chambres, leerain de 1

A qus la chance!

Ind Ml Plody 4188171238

2193, ROUTE 169, CHAMBORD

Masson 30w40, tout bngue
S chambres, 2 salles do bair
terrain de 248 000 p

Une visite < mpose

la nature 418 518-3000

272, Georges-Emite Daflaire, $1-Cosur-de-Marte. Micon e e e tmidad Al
e récepion. Chic ot confort. Il Ny mangue gue vous
ultrvateur cortaker Vite) 418 818-3000

47, Chomin Balley, Si-Henri-de-Talllon Trés jobe marson
2005, situse sur be bond du Lac S1-Jean vec une voe superhe, tris grand ferman Dien
aménagd. plage de sable, foyer au salon un site merveilleux powr ks amants de

Visitez mon site : www.immobilierisabelleduguay.com

En arvibre-cour vue suf un

459 900 § |

onstrction

¢ quaine

grands, 224

meenhx’
@ appariements 0 lover

.
3-1/2 libre, idéal per
sonne seule/ non-fu-

) 418-662-8782.
meur, tranquille pasl sl
d'animaux, rénove 844 Route du Lac, Alma
Ienso!mlle 1445 Lp.l 4-1/2, non chautfé, non écla
veillée, Alma, 375%/ i SS2% b

D ..

Alma el Maxi, libre immé-

diatement.

5-1/2 prés du Carrefour
418-669-1310,

1866 637-5236

lamegaprise.ca

Inscrivez-vous

41
Lo 418-662-6611 }18-720-9733
—— . ——

399 Price ouest Alma, 5 3-1/2, 570 rue du Cran,

non chauffé, non éclairé
immédiatement, 4508 par .." ". r‘ .'.‘ I'.'
mois 418-720-9733 m‘ e ;
nuul:u ent plg:
4-1/2, 139, Sacré-Coeur lles
ouest, Alma, libre immé r“‘f”;!li 31'?.
diatement, 418-720-9595 L
” s . o .
4-1/2, 5-1/2, (595- 597 ave ALMA: (secteur St-Jude)
nue Labarre), Hébertville, i grand 5-1/2, trés bien situe
bres immédiatement non chauffé, non éclairé, pas
418-669-0900 d'animaux. |déal non-fu

418-482-9923 meurs. Libre. 4808
418-668-0213

ALMA: 2x3-1/2 (2958, 345%)
4-1/2 (350%), non chauftés
non éclairés, libres immédia
tement, rue Laurier
418-343-3595

418-720-5613

mois

4-1/2, Naudville, non chauffé
non éclairé, trés propre, plan
chers flottants, fenestration
neuve, 380%. 418-662-1029

4-1/2 non meublé, non chauf
té, non éclairé boul. Champ
lain, Alma 418-321-0227

5-1/2, libre immédiate-
ment, prés centre-ville, Al-
ma, 435$ non chauffé, non
éclairé, 418-668-2826

ALMA: 5-1/2, centre-ville,
rue Sacré-Coeur, 4608
par mois, non chaufté
non éclairé, Coop, libre
418-480-4298, Jeannine

JEAN GIRARD.
Courmer immobiser

418 671-9796 429, STISIDORE, LAC-A-LA-CRODX

ROSETTE GODIN H

courtier immobilier

418 3493724 (e (tél.)

RUE ARSENEAULT, ALMA

MAGNIFIQUE
MAISON:

Chaleureuse, en bngues
sur 3 etages, 5 chambres
sur terrain 100 x 100, peut
étre libre rapidement

an 413 342-8359

Trés befle résidence située sar le bord du lac avec garage
détache, 2 enirdes Beaucoup de

sphalties
rémovations affectuées au cours des dermidres années

r-._n|9.ul|.lf Stmai

* Alma
* Roberval
» St-Félicien

DALMOBEC

AGENCE IMMOBILIERE
www.dalmobec.ca 3644475

ANDREE

+TERRAIN BAIE MOISE,
ACCES AU LAC SAINT-JEAN;

+TERRAINS AU BORD DE LEAU

ET LE LONG DES RUES, BEAU

DEVELOPPEMENT, DEJA § DE
VENDU, BON PRIX.

580l firs. Faut vosr

LUASCENSION Coftage 4 chambres, | STBRUNO Duplex an brique, 3 gars
sortie axténeurs sous-sol, garage. A | pes pour entreposage. grand termam. 2
vour! logemaents loues. A vorr!

LAM:ENS'ON Chalet habitabie A | UASCENSION Mufttogements, rnenc:
Fannde, 2 chambres, sous-sol avec | vés, haute quaité, grand terain, 2
sortie axt., porte paho, grand termain garu 5, grand entrepdt, teen
romises A vour! wour!

patysa

ngalow
0! firy

-A-LA-CROIX: Chalet bord) e ['eay
TS0-ME chemin, rang 7 7 chae

SUENN IO, [SHIITS TBNOVARG

1045, DES MYRTILLES, ALMA: Beau
Bungaiow, PRASUT BNCVERONS. JATAQe
ok 4 chambres mpeccabie

IMMEUBLE ;I
Agunc- immaobiliere
www.lesimmeublescontact.com
Vftee courticr 100% régrinad
LYNE
GAUTHIER
Courtier immobilier

418 346-5427
Call 418 487-6656

164 A 168, 9" AVENUE,
DESBIENS
Triplex trés propre,
idéal pour propriétaire
occupant ou
investisseur. Situé dans
un baau secteur et
beaucoup de potentiel

METABETCHOUAN, ROUTE 169 Ballef -#'vox-e ris progee, 54 b 4 2 s Jee
grande mason, renovee au 1 du jour] ville Bvec mmense lerain de 33 000 pQ_F
avec reveny, gamge de 20028 ot termain| sepbque refyie en 20
Bons miageuras. Mamson oss

METABETCHOUAN : Terrain situé
prés du lac Saint-Jean, 250x200 p

METABETCHOUAN: 15, RUE DU S, :
FOVER DU LAC. tungalow avec garagd DESBIENS : Terrain situé au bord du
27 lac Saint-Jean de 26 446 p@

el torrain cldturd, situé dans un
dved senice

¢ rocherché, pris du lac Saink

Beau chake! hatwiabie A Fannee
avec termain de 43 056 pf
AMENAgE, SUCUN VOIS BTN
(boisé), garage et beaucoup
d'ncius. Petit com de pamadis
avec accés & la mére
4 20 minutes o Alma

- i 7| 583, RUE LABARRE, HEBERTVILLE
BATISSE COMMERCIALE ET RESH Masson i étage ayant eu des rncvato
DENTIELLE Située au centre-vile borf 3 y

Forciament

850-852. RUE HEBERT, DESBIENS: Dupsex
rbs propee HCON B M du (Our Iver beau
grand \eran aTerage 8al pour [
poupant

sopreta

DESBIENS: Triplax situs sur I rue Habert
il tris propre. chés an main, déal pour pro-
o prétame occupant Ou INVRSESSeUT  avec

ge ok, chauflé ot verrire au ADC

POUR VOUS SERVIR

4TS, HARVEY 0. ALMA
Bedle proprete umineuse et
ve eniretenue au Coeur du
centré-ville. 3 chambres, ler-
rain inés mbme. Possibie
pOUr N COMMErce U Ira-
vaileur autonome.  Bon
"?-WC" Qualitéiprix. infos:

Eva Gagnon 418 590

210, RUE NOLIN, ALMA
Petite maison de 2 cham-
bres. Mo quun
loyer Ideai comme 17 mar
son. Information: Léonce
Gagnon 418 818-9000

ar

1720, RUE PRINCIPALE,
LABRECQUE: Magniow

418 550-5000 e Léonce
Gagnon 418 8185000

1845, RUE SCOTT
OQUEST, ALMA: Masson unv

Piscang crousde a gar?! -
taché. Eva Gagnon 418 500

5000 o Léonce Gagnor
§ 4188189000

Jobis proprété tace
modre dans un endrof
enchanteur Ikl
de fa nature. A qu la chance’ infos
Léonce Gagnon 418 8183000

1695, BOUL. AUGER,
ALMA : Maison unitamikile
de 4 Chambres, sans voisin
armbdre. avec terrain de 125
pi. de profondeur. Garage
triple, isole, chauffe. Fénc
vée selon les regles de lart
par un contrackeur (115 000 §
de rencvaton).  Infos: Eva
Gagnon 418-580-5000

5812, CHEMIN DU QUAI, LAC
KENOGAMI : Chalet sur un im-
mense leran de pus de 30 (00
[ cir. Nbcessae d8s renovabons.
Parfalt pour bricoleur infos. Eva
418 500-5000 ot Léonce
Gagnon 418 B18-9000

RUE DE LA PLAGE. SAINT-
GEDEON. '.!". terrn sur k3
rue e la Plage, &
Lage des plages "
une construchon. Ea
i3 murscipaiité. Eva Gagnos
5805000 &f Léonce Gagnon
418-816-9000

naun de qualitd supéneue
avec beaucoup de godl. Sitube
dans un endroit paisiie ol tran
quiie. Infos. Léonce Gagnon
418-816-9000

(Giles Body 418 B12.8811

1, CH. DE LA CRODL SAINT-GEDEON
Chalet au bord du lac, trés bien en
tretenu sur un grand termain de 18
pt avec un garage. A 150 pi. dune
magnifigue plage privée. infos : Eva
Gagnon 418-590-5000 et Léonce
Gagnon 418-818-9000

EVA GAGNON
iT;;‘i;ﬁT ::u:‘ran OBILER AGATE
WWW, BVEgAgNON.COM

ergie
- .ﬂgeﬂu |mmoblltbr!
i

pencant # &

418 545-1515

LEONCE GAGhON JUDITH BOUDREAULT

COURTIER IMOBE £ 7

418 540-1151

[MILLE MAISONS CHEZ-SOI ! J

www.remax-quebec.com




Groupe Sutton Accés Plus 490, av. du Pont

- * 345, des Saguenéens #270,
AGENCE IMMOBILIERE Nord, Alma Chicoutimi 218 543-7587

418 668-7587 “reremetTe ';3.’.2.?{.’2‘5‘5?4'2’.'4';‘:?,-

TEFIFIAINS

L'immobilier L’Immobilier Py

www.suttonquebec.com www.suttonquebec.com

Pascal Martial

0 Audibert Tremblay
Courtier Courtier

immaobilier immobilier

1482 RANG & SANT-GEDEOM W »

418
'8 o 487-8779

NOU

" "_' vl 0T

418
480-7367

nas \l'l DES EPEAVIERS. ALMA - (7
2 it i ovnge |G

1237 GRANDE-DECHARGE. ALMA \J.

2 sales o har Fenestgtor o el

3 ks naiture, 4 roues of bateay, c'es! Fendron réve e 1 » vl (o pray wt
] avec 'e lac Tchaogama. Pascal Audibert 418 00, RUE LEVASSEUR ALMA Pisca st 415 § ans. Pascal Ausbent 418 4878779
= 4878779, Martsal Trembiay 418-480-T367 Wt & 4 Martay Trempday 4164807 iy 418 480 T

e “i
f \

Fil RU{ S‘GEORGES M[TIBET-L.GC ALA '9 l\ W'E ALMA Gy > -

SHET S8 DE LETANG, ST-GEDEON

Wb de e A

U [one Tt e uade

CROIX Masor 2 wogoiique avec | sagever or tacad 507 ol .
i.- . --‘ v ' M|I1 |.-l‘n-1..’ :
IMMEUBLES A REVENUS
e ;s
TS b A
. " 1‘1 A tr “
774, RUE SACRE-COEUR. AL iu by i 15201524, SCOTT OUEST ALMA " e 0, AT LT FVREA OURSE. AL BN

452, NOTRE-DAME ALMA: Bele ate by

& AUE JEAN 1M AL

PLUSIEURS TERRAINS

Rang des lles, St-Gédéon
Plusieurs terrains a vendre

a Ires bas prix avec un acces a l'sau
Pascal Audibert 416 487-8779
Martial Tremblay 418 480-7367

% . I_ 2 \ 2671, DU CRISTAL. ALMA

2040, DES ROSIERS, ALMA: Tres bes

-
-

- i WP

24722474, AY. DU PONT N 5521-5530, Av. LHJ PCIHT NORD, M

Carolyne
Tremblay
418

Boivin
Courtier
immobilier agree

Miville

Boil
ly 5 |
Courtier - | |
immobilier ’ ’ e %A
691, GRENDBLES 68, RUE ST n}lrrt' METABET | 402-404, 12E AVENUE, DESBIENS w
l nme de 4 chamb 418 ‘IthﬁN Ma e I ¥ 1o 1 i | L
> 3 prage

B17-1285 | it d st il | o oo s

'OUTE OFFRE RAISONNABLE SERA C
13, CH. PLACE DIJB’D‘SE
Maison neuve Bonneville - Libre m'neummem RANG DES £, ST.GEDE o

¥, RUE MATHIEY
METABETCHOUAN

; k Lk li@ A
1681, RG 3 OUEST, ME uancnoum - ‘ e «
e LAC-ALA-CROIX Masor o I“ ‘ l: = ngw 3

3050, AV. DU PONT SUD, ALMA. Maisor [ -~ p

o X -~ 3

T . " 3
- -y —

= S - Wy & c

vee Héléne ; _ Chantale ! i my v &
Gagnon |® ; it Ml Wimew o Bouchard i n : B =y & . &

Courtier : ] s Courtier L | Wy i P | al =

M i Yy B el 3 il d » o

gl " L <o 318, RUE STPAUL METABETCHOUAN. | & ;Em’::f"bf: OFILLETS, METABET. | . AUE HEBERT, DESBIENS 1 =

! L ar l LA (uol L 151 RUE BOUCHARD, ST-FRANCOS-0 LE e g i
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__-,5"’““‘ - q

MG N TABETCHOUAN.-LAC A LA
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WO, e, e

av TPIBEAULT 51’ BRUNO

Neuve BINSI QUe DIUSIeUNs auln
Gagnon 418 580-3450

pou
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i 203, AV. CHARLES-PELLETIER, ALMI ok T
abie de 3 2 safies e bawr 8 it el
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ENCHERES

MERXTD 0.

ECONOMISED!

www Mmerkodo cafencheres

7
Louise Lajoie

Courtior immiobitier

418 720-2146

JOUEZ ORATUITEMENT 1 over aue enchiee remponet

e 1%

PLUS DF % Logements/ @ Logements/ @ Logements, @ Logements @ Logements/
G~ b oppartements g lover " opporiementsdlover  Nube opporiements g lover - Sk’ opporiements d lover
py (] 00 i B T A BEAU grand 4-1/2, 1090 St-
i S . A sous I?“E pour le 1er oc ALMA: 3-1/2 meublé chauffé ALMA: 4-1/2, 304 avenue ALMA: 4-1/2 libre immédia- Jude, s de a fripe-
tobre, grand 5-1/2, situé sur clairé, cable fourni Pres  des Etudiants, 4258/ mois.  tement, centre-ville, rénova-  rie, 565§ par mois,

ﬂ i frg*r“'e""‘r'lﬂg'-'Jn“cU:}Ug“ U85 gcoles. Libre 4808/ mois.  Libre immédiatement. tions complétes. Possibilité  418-669-0620
| - gERas Uema MNIB: 418-480-4767 418-668-3203, dun mois gratuit \ ,

- . 418-769-1836. Aprés le 15  448.373.20 718- 41 984 AL--”’! grand 3-1/2, chautfé
jj seplembre 418-386 1901 8-373-2068 418-719-1514 E 668-638 dciaicé, r.d.c.. bien situé

4905 ibre, 41 843'3 9647

111.. RUE DES CYPRES, ALMA: Maison de 4 chambres

Alexandra Murray

Courtier immaobilier

418 321-3464

située dans un beau quartier.

2915, 20 AVENUE, LASCENSION: Varitable cles on
mam, prix tnés abordable

I3] RLIE F’RINICIPI.LE LAMARCHE Belle maisor

m RUE SIMARD. LABRECQUE Davenaz proprié
tasre pour moins cher qu'un logement

TERRAIN
25 000 PP?,
HDUTE DU I.AC.

i

B |
u“’: :i gy B gl;_ 5 "f :
i B 123, PRINCIPALE, LAMARCHE : Maison de 3 loge
ments, kial pour propriétaire oocupant

trivs grand garage
| NOUVEAU | _ 450005

— -

l\

_I‘“,,

n II!S-L%SI, PHHCINI.E LAMARCHE  Masson & reve
15, 1idal pour proprtaine cocupant (4 chambres)

855, PARE, ALMA ~ Maison frés blen entretenue
3 chambres au rez-de-cha

1100, RANG 3 QUEST, ST-BRUNO: Fermefie

2097. RUE DES ROSIERS, ALMA : Jurmekt 3 chamibre:
onstructon 2007

145, FRANCOEUR, ALMA : Granda maison ivec baau 935, RUE PAPINEAL, ALMA  Jur
Coup 0@ polented, pres du cenbre-ville. twin) antrateny

quarber des Flours

418543 2111 /418 54? 2111

Patrick Gaudreault

Courtier immobilier

418 590-3100

www terrainsaglac.com
www.maisonsaglac.com

PNOUVEAL

FERMETTE
589, Wilfrid-Bedard, Larouche
Maison 3 chambres sur fondation en
beton avec petite écurie sur un terrain de
165x200 sans voisin ariére. Structure,
toiture, fenétres ont été rénoveés. Voici
une maison coup de coeur style «passion
maison» avec un excellent potentiel
Situé a 5 minutes de l'autoroute 70

124000 $ HEGOCMBI.E
Photos

+ UN COURTIER QUI VEND

A PARTIR DE 1%

informez-vous
a l'un de nos courtiers

www.royallepagesaguenay.com ;

Patrick Gaudreault

418990-3100

patrick-gavdreault @videotron.ca

RECIPIENDAIRE DE LA
PALME D°OR DU PRESIDENT
Courtier dans la tranche supérieure

de 10 % de tous les courtiers
Royal LePage du Canada

L'immobilier c’est ma profession !
77jours8ha2ilh

4010312

A LA CAMPAGNE

901, 2* RANG
HEBERTVILLE;

Maison ancestrale ayant regu
beauvcoup de rénovations en ayant
conservé son superbe cachet
5 chambres, garage double, grand
patio, sans voisin arriére. A voir!

|_NOUVEAU |

Régis Tremblay

Courtier immobilier

418 669-8441

[} [ b
445, RUE TURGEON, uEncRmu.f. s belle pro- m W

priété de S c.c lnl'ui de rénovabons. | 11, RUE BOULANGER, ALMA: (coin du Por
. * miére avec | Befle, chaleurpuse ol bien antretenue 4-_\rmanm
ung zone commarcaale, irés avantageuse A voir

46, RUE DE LA PLAINE
L IB!'TCMDUAN

Cies 60 ma

|_NOUVEAU |

273, RUE HEBERT,
HEBERTVILLE: Bado
Droondis o .

HEBERTVILLE
122, CH. DU LAC
GAMELIN E‘ST
Do e

définition et plusieurs autres oﬂns ici :

www.maisonsaglac.com | www.terrainsaglac.com

NORD DE
MISTASSINI
CHALET KM 124

"Hm“‘"\f ulf-l-!\,f CHAUFFE
16 X 23, REVENU DE 4208MS POUR
LELOGDE4 12 NCANE 8258
POUR LE 7 PCES, SITUE PRES DE

ARENTABLE POUR INVESTISSEUR OU PROPRIE TAIRE DCCUPANT TOUS LES SERVICES
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TRES beaux, 4 3-1/2, 4 , :
ALMA: 3-1/2, 742, Gagné ALMA: 4172, 5“' 3“" | Fg?,:;uf,ﬁ; “;H::IIL:I I[;!M‘_ St-Nazaire. :m:p\ nmediate ALMA: 4-1/2. prés r‘“_‘:"”' ALMA petit 412 sous-sol. eessesssssssssse
3508. 4-1/2, 744, Gagné Ouest, entibrement ré- | 103, D'Eay’ construetion Ment  Refails 3 neut. Prés ALMA: 3-1/2, 638 Price A, gonoige, - 08, chautte, eclairé, prés du CE * ALMA logement & lou
4958. Repeints 4 neut | nové, peinture/ couvre- neuve, grandes fendtres, 10US services 3658 mois Ouest, 360§/ mois, '4",1“:1'“‘4.1, sCiaite GEP et des services, libre im ®grand 3-1/2, chaulte,*
Planchers flottants neufs/ | planchers neuls, libre patio. remise. 6808 418 -662-7536 sous-sol, semi-meublé, e il médiatement, 3508/ mois claire, rue Sacré Coeur *
chambre- salon immédiatement 5008/ |  4y5.457.3866 418-690-9548 chauffe, cible . - — chambre & lover, téléphone 3 est, 5008/ mois, nm'
418-668-4220 mois. Non chauffé, non | 418-487-2199 Aussi ST-FELICIEN 1148 A, Carré  caple, prés des services simmédiatement,
418-662-7117 i éclairé. Situé entre cen- | GRAND 5-1/2, Aima haut de Logements, appartements chambre a louer. ‘;“‘-“ ,B““"‘J'-'.‘ face Legep. 2508/ mois 418-769-0244 & * 418-662-2823 4
1":‘;'}';'2‘:'2 ‘I‘I" t maison, 5508/ mois chouftes o lover fak \-;I“.‘;-t‘( J:iil e 418-487-4370 Cressscsenenee
o 418-373- . laissez §  418-680-6051 s )
y " " message/ Cell!
ALMA: 3-1/2, libre 418-487-2335 GRAND 5-1/2, non chauffé,
immédiatement, —— non éclairé, haut de mai- Mm
meublé au complet son. quartier tranquille sur DONSE"-
avec laveuse sécheu- ALMA: 4-1/2, libre im- la rue Duchéne, 2 station- ﬁgenc mmobrhe:e agrm y " MARC RICHARD
se, repeint & neuf, médiatement, non nements, libre 1er octobre, M ¢ e ALLARD cort
aspirateur central chauffé, non éclaire, 450§/ mois, 418-720-2951 ! 5 y 418 343-3802 418 668-6587
2 | ] el
entrée double, remi- iiﬁf i msntl_s-l uhl‘f HEBERTVI ! remax-consell@ qc.aira.com 418 4;|; 0217
zi'l:ﬂll c:aai"g:annuin 418-669-1066 . ) : www. remax-quebec.com
9 iy 4168-818-4T91 1
maux, 1595-B tlﬂl”-;_ R 41 h 66 y }
Auger OQuest, 4008 | — 458040
uaromois. ¢ ALMA: 5-1/2, non chauf 418-344-1195 418-345-824( §
3-1/2, non meublé, § Wi 07, SR S SN LAC  la Gro PEF _ . .
i 9. er 1S un ' rand 3-1/° Y 1 Gl T, [
laveuse, SQGI!&US_G in- mm JLIJ b logeme J-::}S--?J”L' 2 410 "UE l:::uc.r l--OL:»rS' -!l.-"-.l- $ 558, CHAMPIGNY, LAROUCHE 1180, RUE G uul 87
cluses, 380%, libre. f ile d'Aln Jufte Marc A 41 0. s | fea ,\_.m__.ul.‘\..._l.\._. i . | Marc Allard, 418 3433802 416.48 Ilill.A .“..III‘. ! TR 4380
413_552_1001. : 'J""l"l‘tf'. |‘«t‘ i on 418 BGE6B 6 8 48 WG Codl BT 000 ool
. 4 18
418-662-6151 F';T L -Wr!‘e"""‘ ediate 418-345 chau
1t grences) 11
s B418-480-081°¢ —— — p o
CONDO neuf & vendre ou a k. i X 41 45, CH. BAE DES CEDRES
louer: 4-1/2, & 2 minutes du 418-450-0114 ST-BRUND: 3'1';1 418 CHAMBORD:
centre-ville d’Alma, vue sur e . semi-meublé, libre im- = U e i O
I petite décharge, 6908/ METABETCHOUAN: Un mois médiatement. Pour rn-l 5-1/2 00 QU ac t-Jean), garage. g
mois, libre 1er nuvhmbu'. gratuit! 4-1/2 prés services formations Rouen, ¢ . page prvee. Endrod de réwe
418-668-0506 remise extérieure.  418-343-3333 ma LT Tk St M | Richard Coe, 18 8684587, 418 474277 cel
8-6i TR AR
418-487-1144 —-— - 418-668 “"]
Hl".U\EA‘J EURS
= QuaFTlEﬂ DES FLEV
& S
g ey
- BUNGALOW CONSTRUCTION 2008
125 RUE DES L\"SI. ILHA_ M_,ur- 480, RUE ARMAND, MA Bunga I":""‘:‘:‘" ':'""I'" 42 l“\'l"" ’HI:."'F'\L'" ll"{'““"' ol .'mw limp
HEBERWILLE : Irllllnll'nl 418 3433802 418487 0396 :T\N ;:‘::h:‘ﬂ- _l|‘|':lq,<' “‘”_i_lﬂ Coe hn;l' Illpl 46T 0277 L M 0 h—un‘l e A1R G6R
273-5, RUE TURGEON:
Beau duplex refait entiérement a 2064, DES ROSIERS, ALMA .l“.‘::l.\t"“.'
neuf avec vue sur une jolie riviere Haut de gamme, propriétaire occupant dont :.:,.m-
qui passe dermiére la propriete D|Li$m LS 1"39@95 "\l‘" h & "I'"
Py : ) Village b'F‘ Ll i s ~. i ) aut vomi
1tue au coeur du Villag Richard Cate. 'ﬂbs&‘w T CR RO T, 5{)|s o6 ORAES a fﬁ"ﬂm; : e v
Agent : Kym Tremblay 418 540-3729 418 4870277 cell ﬁﬂ,ﬁ'ﬂfﬁoﬂff‘w‘" i 104070277, | S i (e aaT o o

T

ROYAL LePAGE
S (T
SAGUENAY-LAC-ST-JEAN

. 418 543-2111 /418 5‘7 2111

4010285

g [

A, ALIA Magnitiue | 320, ARANG LAC-veRT, IQ!HT“I.I.!

> m..- et . - . = o
A — -qr 60, AUE ST-HENRI, ALMA: Bolle s
725, RUE ST-BERNARD, ALMA : Résidence de 2 atages, 4 chambres & louer, zoné | 314, DES RECOLLETS, ALMA : Balls résidence de 12x32 const 2008, garantie | Salkes de bain, A voir! Inf - Syhie Martel- | dence de 1 W4 slage. bien entretenue " v die 62 700 o

ommercial, 59 000 § ISONNGETE conssdérde Int - Richand Simard, jusqu'en 2013 ¢ sous-sol totakements amdnags. garge o 2028 sans vomin | Nodl 418 £ B41 ot Fichard Simard bosry st e ches 1 20 000§ il 1 b chu mor
416 B18-0976, o Syhve Mariei-Nodl, 418 662-T841 arnere. A voir! Int . Fuchard Simard, 418 818-0976 118-097) Huchard Semard, 418 8180976 ll’ ||-Pl|r! samard, 418 818067

50 000 $

CHEMIN #5, DOMAINE b

Beau chalet 3 saisons - d e 2905, CH DU BOCAGE lLﬂl — .

possibiié de 4 tout dquipé, 2 ¢ ; 305, DE LA c.,lﬂE ALMA Hq-u’m’» " e, 4 au 285, NOLIN, lI.HA o, 24 BELLEVUE, ALMA  Fésdence | 207, DOMAINE GRANDMONT |Nr- i),
ac b

MHUEDDFUJR ILM.‘ Beau grand | située en face o T , 8T- " WA, i L1 2 } oS, S0US-40 vasl N U 4 1 W4 atage, 3 tuts, trane doym EDEON : Favbert

P m\.m.
Richar ¢‘wu v 418 818-097 hchard Simand, 41

'._7/
1000, RUE PRINCIPALE
LlB-RFEOUE
'SVIme Martel byip
(Nogl)

Courtier immobibar

418 487-T111

Inf.: Sytvie MartekNoél, | famille e npyngs I Syvie Martel-Hod
] Int.: Sylvie Martel-Noél,
418 662-TBA1 At 418 6627841

39, POINTE-DU-LAC, :, ARV 555, RUE BOIVIN
SAINT-GEDEON: | 221, RUE ARCHAMBEALLT ALK | b . ALMA -
3 - nmncz HALT OF GAMME ; € g

DU B e Sanch

F. M€ (6% V05 13 1 b 25 CH. DE LA BAIE-FOREST. RANG | 354, DU BARRAGE. LAC-DES-COM
It Syhvie Martel-Now! v 5 ILES, ST-GEDEON - | Missaires

I 2044 v - {.: Sylvie Martel-Noal . o .
18 662:764 . : 418 662- 7841

1215, RUE GILBERT
_ LABRECQUE ; RUE TREMBLAY.
B8 Dele propriét 4 STHENRLDET&ILLON

mofinee 225, VICTOR-DE-LAMARRE,
s S : 8L minium. enchante BOUCHETTE: vy

Av ) 27 126 5031, ST-LOUIS, ALMA: Secteur
cc Xeb 31-Conur-de-Marie Mason mnoves o

Int.: 5 mﬂ a
No#! a’;';:n 7841 Int. Sytvie Martel-Nodl,

418 6627841,
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@ :mﬁﬁﬁ:‘m’ @ Proprietes o lover @ Propriétés a lover @ (hombres a lover @ Divers o vendre @ Garderies @ Informatique
3-1/2, Naudville CHALET bord de |'eau Dam CHAMBRE: 750 rue Harvey BRAN( sessssBBBEERERES

4008/ mois

118-662-1029

ALMA

1015. 418-662

HJ 30

€25  Propiétés o lover

maison 4-1/2, sur 2
int, échangeur
Rue Collard, Al
médiatement
118-345-2520

Ar, Situge
na bre ar

5008/ mois

en-Terre

2 chambres tout
pas chauffe, pas

5d 1.‘|

508 .:.f:' no
18 heu

418-662-2720 |_Ju

r Ri

[ 18r mois gra
J “lanchers de bois, foyer
beaucoup de rangement
chaufté, deneige
liatement, pas il
118-719-0954
418 180 145¢
118-481-3333

André Plourde

*Sujet b changement

ANDRE PLOURDE
VETERAN DU COURTAGE IMMOBILIER ET
HYPOTHECAIRE, JOINT LES RANGS DE

MonPrétHypothécaire.con

en partenariat avec
Les Architectes Hypothécaires

1866 720-7738
COURTIER IMMOBILIER HYPOTHECAIRE AGREE

Taux d'intérét a partir de*

.w 50N 4 louer Hébertville, 3
( |Il;f" m

1-418 ﬂ‘l thh
003

‘3"
18-928-7

ST-GEDEON: jumelé a
louer, neuf g etages, tres

ALMA (180 Levasseur
Ouest): grande chambre
18X12, stationnement
disponible, partiellement
meublée, partage de cui
sine et salle de douche
avec 1 autre chambreur
Entrée indépendante, tv
prés des écoles et centres
d'achats. 418-662-9731
laissez message ou fin de
semaine seulement

ALMA: rez

sine, téléphone, électromé

Tranquille

de-chaussee, cul

na

Ecole, centre-d'ac

\f.!tlﬂ"'l-"’l'h‘“T

418-668-8859

Cel: 418-487-7780

manuwvieun.ca

Découvrez votre montant
Manuvie Un aujourd’hui méme.

Lysanne Tremblay

Conseillere, Services Banc.

lysanne_tremblay@manuvie com

Manuvie

1res

IMMOBILIERS D'ICI inc

510, rue Collnrﬁ d., Alma.

L1

VOus

BO8-B156, 418 480

Bungalow, &
foyer, abri o auto,
mpeccable. LUne viste
André  Tremblay, 418
7021 cell

BOUL meuuu
de b o

COMBINCTR

4|l AGENT DE GARDE
André

(Alma), chaullée, éclairée,
meublée, cadble, 2408/
mois. 418-662-1029

CHAMBRE prés Cégep |
cuisine, salle de bair
pendante, laveuse/ sech

cable, internet. 418-662-716:

Entrepdts o lover

(280

ur remisa
1énage

418-668-8784 (jour)

Ameublement

Tél

305

DIVAN Elran type La-z
Boy, chaise bergante avec
tabouret, traité anti-tache
état neuf 6508
418-662 59
418-690-6502

P
£

MEUBLE tv contreplaqué
brun pale, en bon état, 408
418-480-3695
e e e e e e . e
@ Divers  vendre
Adam et Eve. Nudisme, gens
ibéres, chalets a louer, VR
bienvenus. Brochure gratuite
Tel: 819-336-4320. Party
Cuir et Dentelle 17septembre
www.camping-adam-et
eve.com

BOITE électrique, 100
ampeéres, 20 coupe-cir
cuits, 1508, Vitrine ther-
mos, 50X85, 3008, foyer
au bois avec cheminge
4008, porte-patio 6

100$, ventilateur de pla
fond, 308, armoires de
cuising pour chalet, 200%
cuisiniére électrique
1258, hotte de cuisine
Venmar, 308
418-344-1423

COUVERCLES pour SPA. Prix
et qualité imbattables. Dispo-
mibles dans toutes les formes
et couleurs, Composez le
1-866-565-5252. www.theco
verguy.com/francais.php

ndré
Tremblay

Courber mmobilier
affbe

418 480-7021

ni@ andretremblay ca

\ pour
de B0 000 §. pesone. baaucoup de cachet. Entrz,
vous [ mmornz b coup s Andrd Tremblay, 418
AB0-1021

418 669-0006 * 1 888 686-5395 www.rciiq.com

209, RUE ST-LOWIS, LAC-A-LA-CROIX
Maison 2 dtages. 5 chambres. chaufts
dloctricitd of bows Réal Thivierge, 418
349-2546, 418 487-0850 cell

2t

699, ATE LABRECQUE, ST-NAZAIRE: oy
Maison 2 étages. Super lermain paysage

de 40 000 pt. Possibiité o dlevage de 413 “?m
chevaux of autres _Réal Thivierge 418 | | nio@realthivierge ca

349-2546, 418 487-0850 cell

Courtier immobibier

TER
BORD DE L'EAV
BAIE MOISE 20 000 pi*

André Ti
418 480-7021

21, Ve AVENUE. DESBIENS Mason § pabers. i
hanspuse, Jarage atache 4 ¢ ¢ wpa mieneu, 1o
BU POpAne, NOWVEAY AN 0N 848 vendeu

Thivierge 418 J49-2546, 418 487-0850 cel

2255, PﬁNC‘IPAI.E LAMECDUE af
chambres. irés bea
sable, vue magnifiqy
visite vous conmvaincra'

418 349-2546, 418 487-0850 cell

&
1
. |m,
4 1

sur le lac. Une

Reéal Thivierge

Une visite vous comvaincral

André Tremblay, 418 480-T021

49 500 $

BOUL. AUGER, ALMA: Bungalow
aces briques, abri d'auto, rénove

418-662-9271

SCIERIES PORTATIVES- A
bande ou & chaine. FAITES
DE L'ARGENT e
DE ARI’:E NT ‘:[ ie

>F’"RIJNE

Y retes a vous e*!"»-
vree ScieriesNor
wood a/4000QN
1-800-408-9995, poste
4000N

SURPLUS de fenétres er

po r.:.\ d'acier 60S. Tél
l'I”S 346-5644 Noel Bouchard

€@

MAGNIFIQUE ct
Apso a vendre
2508, 418-480-1674

@ Bois de foyer

BOULEAU sec, semi-sec
el verl, fendu, livré.
Fournisseur de bois de
oéle depuis 15 ans.
uwite a 'incendie de
mon bureau (maison)
s.v.p. me rappelez pour
refaire votre dossier ou
pour commander volre
bois. Merci a I'avance.
Tél: 418-343-2569, cell.
418-480-8055 (Nadine)

Animaux

nots, Lhasa
Aubaine

BOULEAU sec & vendre, fen
du, livré, 858/ corde
418-321-5764

L% meilleur rapport "QUALI-
TE/ PRIX": Tremble sec, a
abri, a partir de 508/ corde
418-343-2463

MERISIER et bouleau mélan
ger, fendu, livrer, prét a
chaufté cet hiver. 758/ corde
418-373-2486

TREMBLE sec, 658/ la corde
livré. 418-343-2134 aprés
15h. Cell, 418-482-1947

TREMBLE sec. Trés belle
qualité, bouleau, eérable sec
livre.  418-542-7001

PISCINE hors-terre, 18
pi.cu, circulaire, a étre dé-
monté, toile neuve, esca-
lier en bois traité, cause
déces. 418-668-7163

creusée, spa, fout minowd, beaucoup de
cachel Verwes la wour! Réal Thivierge 418
MZM 418 4870850 cell

Reéal Thivierge 418 349-2546

RECHERCHE | &

2-4-8 LOGEMENTS
ACHETEUR
SERIEUX

418 487-0850 cell o

240, SCOTT, ALMA 4 logements, inchuant
whs du proprdtisre. Abe o auto, 15 000 pF de
Ierrin prim de 1ous los services ML
blwy, 418 480- 7021

o Il &

HEBERTVILLE: Fancwe
| neul. bl pour proprétare cocupant o
pour imve iissour. A vistor  Rdal Th
418 349 2548, 418 48T-0850 cell

tae

| 2546, 410 4870850 celt.

125, LALIBERTE, ALMA: Situd pris de
v, du Pont Sud. 3 chambres, trés baau| 195, DE LA LORRAINE, I.Lﬂl 4 taces

f-:m abn s A%
Andre Trombilay, 418 480- 7021

rain. A voir_Réal Thivierge, 418 349-

chambres, 2
Arire Trombiay

[ NOUVEAL] A

RIX REVISE

.

RUE PRICE, ALMA: | 34 étage 3

salles de ban Fates vite!
4B0-T021

RIX REVISE

39 500 S W
.t-
LIBRE Ihlh‘.EElI.ﬁ.'.EI'.'.Er-"

H0 VOIRIN A

@ Ventes de garoge

MEGA vente de garage inlé-
rieur, & 1§ et 5§, tous les
week-ends de septembre au
1427 Du Manoir, Alma.
Pour infos: 418-720-1787,
418-720-3456

Gorderies

1 place disponible: AUX Pe
tits Héros. Prés cégep. Cours
en garderie, RCR, program-
me éducatif. 418-668-5998
Audray

pawye.s
$.B.J

Liower Bouckaso
418 818-1956
Courtier

5631, AV. DES PELICANS, ALMA
St-Coeur-de-Marie): | ¢
Ol iris baen renovee

rECOUVIRMaNt e plan-
chae (o), sale de Dan Grang emain

Secteur

fenestrabon

11 250 pr' trivs bon paysager. A vour

AGENCE IMMOBILIERE
418 668-3587|

540, rue Sacré-Coeur O
Plaza Il d'Alma,
bureau 108 Jso

=

1490, AUE VIGNEAULT, A
LE solit lovel 3048

LMA
1898, AUE SCOTT O ALMA 2 loge
Ments pour ROPNo COCUPANt. Qrand
terran de 15 000 peds camd, garage

Das gque Lévahuation agred

cabanon of remise & bols Prin plus

248, RAANG 5
IAILLON Propr

ST-HENR| DE
HNovie

n-.
Terrmir

w8 A coucher

!l‘l’w‘l En

foiture,

de lour entraprse

prahon
witue aNs LN Canine COMmmer
{ A Alma, axcelent revers,
POUr PErSOnNe ayant de [axparence
Jars le Jomaine de la restaurabion ou
couphs Qui veulent Mre propretaires

annusl Propretd istee & 20

bon evestissament. A vos

Autres \wwni‘ rapportent G480 §

bas o evaluation municpake

dopuis J190-192-194, RANG 10, SAINT-
GEDEON 180 - garge re pas § 1120, AUE LEVASSEUR, ALMA  ©
il §lloute, DesOr réparation. Les 2 | logements de pleme af brgue 12wi4

000 § an § pant. ke logement du locataire sera | ntérieure, 4 c.c . &8 fni, terrain B4
tries § hibre pour juillel 2012 avec garage. | 671 pi2, garage mokd 5030, 918pE
sous- 8ol non e A wourt

terraen 50 100 pour proprétaine oocy

o comble. extensur, b

'GAHDEHIE 208/ jour, 3*
places disponibles, re-
u;us Possibilite de rem-
hoursement anticipé
Melame 418-769-3256

L L LR

L eesen

A acheler. vendre, conli-
gurer el réparer, service
régional a domicile. In-
formatique Girard Enr
418-662-7506

DD (onstrucion/renovation

#1 Rénovations résid

GARDERIE en milieu fa-
milial 25% par jour. Ou-
verture septembre 2011
Prés de |'hbépital
418-480-4910,
418-487-8733

GARDERIE PRIVEE, secteur
Alma, @ 2 minutes de I'hé-
pital, 12 mois+, formation
au cégep, expérience en
CPE, CRDI et CHSLD. De-
mandez Lisette,
418-662-9912

MILIEU familial, stimu-
lant, éducatil. Prés ho-
pital d'Alma. Place dis-
ponible, 208/ gnur. re-
cus. 418-480-3821

PLACES disponibles en gar-
derie familiale, boul. 5t-Ju-
de, Alma. Regus disponi-
bles. Demandez Caroline
418-480-1904

Services

tielles. Toiture, revéte-
ment extérieur. Porles
et tenétres. Rénovalions
intérieures. Patio, gara-
e el projets agricoles.
eilleur prix garanti.
Estimation gratuite.
418-321-1401

Travaux de peinture

dtre. 20

@ Terrassement, paysagste

nHA""hE u & .lL'J..ﬂ]e
u ‘;_rpr B G (

reux, ou
Assurance re

Jean 418-662-7035

qu

@ olJfam

FEMME de ménage offre
Ses services, pour entre-
tien ménager, reste quel
ques places disponibles
Secteur Alma
418-662-5121

FEMME ferait entretien ména-
ger. Honnéte, discréte et fia
ble. 418-480-1674

J'OFFRE mes services pour
entretien meénager, personne
de confiance et responsable
418-668-4974 Johanne

J'OFFRE mes services pour
travaux reguliers, grand me-
nage, peinture intérieure
418-480-1475

@D Istoogie/xelisme

12 minutes gratuites!!!!
1-900-451-6675 4 3.798/min
Contactez

Su

ne

Mmt' Mino

e Savard ou L
C |I'.\.) ite d'expérien-
ce. Par cellulaire faites le #ré-
ve(carré 7383) & 2.998/min
autre facilité de paiement au
514-768-2000 ou le
WWw.voyancequebec.com
Aussi 24hre Astro-Club au
1-900-830-6767 a 2.858/min
18 ans+

1 appel va éclairer votre Fu
tur! Avec Médium Québec
ez les meilleures
voya du Québec, recon
nues pour leurs dons, leur
sérieux et la qualité de leurs
predictions. Ecoutez-les au
1-866-503-0838 Abonnés
Rogers, Bell , ou Fido, faites
le #{carré}4676. Si vous sou
haitez les voir et mieux les
connaitre:www.MediumQue

bec.com

ret

ABBY, médium de nais

voyance pure, flash

dates. Tél: 1-900-524-45

\.epu s un cellulaire l’b‘ﬁ
2 90%/min)

ABORDABLE-Ligne de voyan
ce - code promotionnel
96872 pour obt emr 15 minu
tes gratuites chez
*Connexion medium* Télé
phonez maintenant au
1-866-9N 2.598/min
connexionmedium.ca
900-788-3486, #3486
Bell/Fido/Rogers, 24/24 7)/7

ASTROLOGIE
don naturel, jusqu'a 95%

reussite garantie '1‘"
1-900-788-2222 (2.908/mir

depuis un -.'!"'uid.rp #2555

AURELIA, l1a voyante du tou
Montréal, ne pose |<'i’n! ] G‘
questions, ¢ ulte excep
tionnelement par tél PL‘“{ ne

voyance hrr-r

parce que savoir c'est pré
VO 1-900-788-0707
2.90%/min)depuis un cellu-
laire: #2555

TOUT savoir su

Inna

1-900-788-0909 (
depuis un cellu \|.r;‘ #

* Service de réparation d or
dinateurs de tous genres, par
technicien dipldmé
418-668-8072

@

Services divers

HOMME & tout faire, lerme-
ture de chalet, nettoyage de
terrain, vider gouttieres,
émondage, peinture, etc.,
bien outillé, personne fia-
ble, Patrick 418-345-2250,
418-480-8611

Agence de rencontres

@ o

CLUSIF: Le seul vrai ré-
seau de dialogues et rencon
tres directes au Québec! Les
plus jolies filles vous atten
dent pour des aventures in-
oubliables. Godtez la différen-
Abonnés Rogers,Bell ou
Fido, faites le #(carré)6969
Sinon: 1-866-552-8505
Vous étes curieux d'entendre
quelles merveilleuses rencon
tres sont possibles? Abonnés
Bell mobilité, faites le #3333
aventure est au bout de la
gne

ce

Le Réseau Rencontre Qui
Fesse! Essayez GRATUITE-
MENT, allez y osez au
514-768-3999. Cadeaux aux
femmes bavardes. Facilité de
paiement au
1-900-643-7700. www.lere
seaurencontre.com chat
webcam et concours Gratuit!
Du direct osez en composant
le 1-900-830-9900 a
2.45%/min. pour 10 minutes
ou Rencontre instantanée par
cellulaire faites le diése (#)
7393 4 2.29%/min. Achat par
carte de crédit faites le
1-800-571-3999

ervice de rencontre
,\Mnun AMITIE, SEXUALI-
TE? Le plus grand réseau de
rencontres teléphoniques au
Québec! Les Femmes Discu
tent Gratuitement. Les hom-
mes faites le
1-900-789-0880 ou Bell, Ro
gers, Fido: Faites le #6464 si-
non gratuit le 514-985-2424
ou le 1-866-553-5651, Pour
PARLER EN DIRECT Faites le
1-900-789-6666 ou par cellu-
laire faites le carré(#)5353 et
amuse-toi!

SERVICE RENCONTRE. Rela
tions Long-terme/Court-ter
me, ESSAYEZ GRATUITE
MENT!!! 1-888-451-7661
Con tion intime en di-
: # 4011 ou
Adulte 1 a1

appelez

u #4010

; des femmes céli-

TEL-AIDE

H

0102/ 2063

418 695-2433

versa

mssuI

200, AVENUE
DU PONT SUD,
ALMA

418 668-4578

ST Jﬂ“ EN PnI'I EMW :\v CENTH(: VILLE
DE

2 TERRAINS
vlLLEGmune

pur du village, idéale im
KON, INIBIeneraton na"
J..a—\mlmﬂ\ VEC garage

mmarcial) A

—
De 5.5 pidcas, si

hantale Tremblay,

2 LDC-EI-IENTS
ues schville. C!
-l'M“.M 9551

NOUVEAU TERRAIN
3 terrains de 70 X 200 et
plus. A l'entrée de la ville

de Métabetchouan,

prix trés competitil

Langis Gauthier,
4871144

S?il MGR VICTOR-TREMBLAY, jol oo
brgue, planchers de boes, sous
1 Aménagd avec sorte ext

JUMELE & étages situé p
ros Lac S1-Jean, sacheur i

fribs abordable, idéal pour e
Micheline Guérin, B68-6755




= Pas de casse-téte...

www.pasdecasse-tete.com

AU QUEBEC su

44 tranchises du Reseau \ i

3637264

uipe

MAISON 1 ' ETAGE A wrect 30 ¢

418 668-4578

- g

Appelez-nous
Nos conseils sont gratuits. &\ 'k B
(%
. % t ’

NOUVEAY @ 7ot
- " ’
k.

Catherine

- ~ JEA
CHALET SITUE A 5 MINUTES D ALMA . i COURTIER IMMOSILIER
N K e avec & au Lac S1-Jean, teirn 203, BOIS DE GRAND MONT o [ A 662 4476
- e Gt 18 | ST-GEDEON Michaing Gue 418 ! Chinpin “' -

Liianne Gingras
418 480-0970

Josee
Duchesne
Cellutaire
X" VOUS AVEZ UN PROJET 11 418
SITUEE « CARREAU GERVAIS ~ A . - [ cOmviencrat ks ien pour Qe 487-6757
ha ST-NAZAIRE do foute beaute | intereus || NOUVELLE SUR LE MARCHE. Propnete [| famslle o accmul ou atin i entise ine
wvant ¥ ’ sterant, proprete [ de baques et de peere " i

s Tremibday 418 668

475, RANG ST-MICHEL, PERIBONKA

ol todture changoes. pla:

PROPRIETE TOUT BRIQUE Fe

LES ? LOGEMENTS, LIBRES IMMEDIATE-
' MENT, Mason e nd

A
RUE DE LA GARE Situe pres
wivces Mas:

SACHE CC

MEILLEUR AGEN
VENDEUR 1
INSCRIPTEUR AL

LAC ST 0 AN
2010
Micheline
Guerin
418
668-6755

TRES GRANDE PROPRIETE e caten

Lilianne
Gingras
418
480-0970
Teleavertisseur
418
669-3109

A CHAQUE SAISON SON PAYSAGE

Aru e il che o

307, RUE S

ACRE-COEUR, ALMA : S

342, DES ARDENNES

B 551

Audrey

Girard

- - Cellulaire
g 418

P 662-86892

326, RUE LALIBERTE. ALMA
* fwos ave

ALMA, 480-494, SCOTT OUEST
" endemen de qual

145, CHEMIN DES BICHES,
b P

s

ALMA

.
hm Raymond
. —— A= - Savard
- iy il -y = Cellulaire
PROPRIETE DE STYLE -ANGLAIS SITUF DANS UN SECTEURTRES ACHALANDE ., 418
Avec garage. lefra AN o A [l ot o achal L

662-4724

TAILLON

CIALE s

25, CH. DU DOMAINE
RENAUD, ST-HENRI-DE-

ISLE-MALIGNE. 41, RUMFELDT

 PROPRITE HALT D GAMNE

101, RUE LAURIER, ALMA

Befle grande maison de 4

BATISSE COMMER-
» dane uf

665, JOURDAN it

Jabow o

COMMERC

E DEPANMEUR nve
" samants, | Stk

1820 A 1924, SCOTT O.

ALMA : |déal pour |

Grand jume

ALMA

Langis
Gauthier
Cellulaire
418
487-1144

PROPRIETE UNIQUE EN SON GENRE

Chantale
Tremblay
a8
668-9551

COIN DE PARADIS f

BELLE PROPRIETE
SITUEE A ALMA

5901, DU PONT NORD, ALMA
v 1 I o Mars

Raymond Savard
418 5624724

50, DUKE ALMA :'Jf:\f.ll.'iF .E IEI.‘.D'I'JW! L

TRES TRANGUILLE

AN, Sar

A LA DAM-EN-TERRE

(arae etache 20004 antvae or e

n Temyn magnioue

SITUE DANS UN SECTEUR

-
PROPRIETE TRES LURIEUSE SITUEE

‘ ! ’ SITUE DANS 600 A 804, SCOTT O
UN QUARTIER ALMA

RECHERCHE

~— GE o M2 ¥ RUE NORD
AV o SAINT-NAZAIRE

QUARTIER DES BATISSEURS, ISLE-MALIGNE

ueaf-js-2e7

Gh - 1107 319
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@ Argent o préfer

Prét 5008 simple. Rapide. Ef
ficace Par téléphone r'lirw
seen 1 hr

nplao

par ¢

EB Services finonders

1 d'argent? Vous pos
H:I R. CRI, Fonds de
mployeur, nous
U5 1--’f-r

Emplois divers

A la recherche de 20 coach
désirant travailler dans le
mieux-8tre et la gestion de
poids. Revenu mensuel, 7-
15 heures semaine. Gagnez
entre 5008 el 1500$ par
mois. Formation incluse.
Expérience non-requise
418-673-4802,
www.dianawork.com

néte et mml wnk
coucher 7/7 nulll. c:g

lll'll pomnnl

m 415-002-111:

PERDEZ

de 3 a 7 Ibs par se-
maine, approuvé par
Santé Canada. Vous
cherchez un emploi,
contactez-moi? Infos:
418-668-6833 aprés
18h00

705

COURS DE PIANO, pour
tous les dges, cours

(ours

Roulotte,/tente
roulote, motorise

D

F OQULOTTE F‘ur}nffr 2007

Achot d'outos

detectueux

(omions/ camionnettes
o vendre

CHEVROLET S-10 2003,

4X4, 187,000 km, 6,500%.
418-679-4750

FORD F150 2008, 4X4, XLT
dquipé, 78,000 km, 22,9008
118-349-22G2

MONTANA 2002, 5008 pour
[ camion cube, Che
vrolet 1998, 67,000 km

4,900% accepterais échange,
118-818-9000

@ Autos @ vendre

FORD Escape XLT, 4X4,
2003, couleur grise,
125,000 km, pneus d'hiver
sur jantes, porte-baggage,
vitres électrique, trés pro-
pra E ,5008 négociable,
418-251-2822,
418- 5?1 2822

D

PONTIAC G5 Berline
2009, 2.2L, automatique,
30,000 km, blanc, chautfe
bloc, 4 portes, radio/ lec
teur CD, avec 4 pneus
d'hiver +jantes, 11,5008
418-349-2644

418-482-9890 (cell.)

TEL-AIDE

Saguenay-lac-S-Jean

i

Autos d_vendre )

facebook

Suivez-nous

www.facebook.com/lelacstjean
www.twitter.com/lelacstjean

Vous voulez cesser de fumer ?

Appelez un spécialiste. C'est gratuit !

Cariry i st o0 e v i
PIrre—————

Madeleine Paradis

(418) 669-2000,
poste 6349

J ~rréte.

e N i .
:::1 ue. Je tais i Al- 4 1 8 695_2433 o “&Uebec ac
‘ 4047550

-~

“. 4 B

Difficultés financieres?

La faillite n'est pas
la SEULE SOLUTION.

Renseignez-vous,
c'est GRATUIT!

Cell
Chicoutimi

418 820-9802

Alma : 505, rue Sacré-Coeur Quest = Tél

198, rue Racine Est = Tél

LLE 1TI

Mallette syndics et gestionnaires inc
www.mallette.ca
michel larouche@mallette.ca

Michel Larouche, ca, cirp syndic

418 668-2324

418 693-8888

1024/ 3626628

MEDIAS SOCIAUX

JEAN
) I N T o
Suivez-nous!

LE LAC-ST

www.lelacstjean com

J

ACTUALITES

résidences
lavigilance s

Selon la FADOQ

#*

FRANCE.PARADISED TRANSCONTINENTAL.CA
Le Résean FADOQ a déposé, mardi matin, un
mémoire a I'Assemblée nationale dans le cadre
des consultations ]!\I1|IL'III.I{'I('\ entourant le
projet de Loi 16 modifiant le processus de
certificaton  des résidences

]!Tl\t't'\ pour

personnes gées. Selon les dirigeants du Résean
la vigilance s'impose

Le projet de Loi 16 propose des changements
nnportants, certains, dont | nnposihon d'un ratio
minimal emplové/résident, une formation
obligatoire pour tous les préposés ceuvrant aupres
des ainés et la vérnfication systématique des
antécédents judiciaires pour tous les t'|1||1|:3\(‘\ et
bénévoles des résidences, assurent une
protection accrue pour la sécunité des résidents

Cependant, le Réseaun FADOOQ s'inquicte de
I'introduction de certaines mesures telles que des
attestations temporaires d'exploitation qui ouvre
;[!.Illth' la pnrh; a des dérives ||1||){}|‘1.Il|h'\ an
niveau du controle de la qualité des services et
de la sécunté des lieux

« Ces attestations temporaires pourraient étre
attribuées a toutes les nouvelles résidences et a
toutes les résidences déja existantes qui ne sont
pas encore certihées, sans visite des Agences de
santé et de services sociaux et sans un examen en
pmlnmlmn des caractenistiques de la résidence

Un choix qui ne rassure en rien les ainés

WWW.LELACST|EAN.COM

CS

‘impose

Maric
Réseau FADOQ, Région Saguenay
Jean—1

souligne Louis Pednean I!Tt'\lli('ll! du
[Lac-Saint-
ngava

Malgré cette faille nmportante, le projet de
Lot 16 u-pnud aune requéte longuement reven-
diquée par le Réseau FADOQ: I'introduction de
la notion de négligence comme motif de
dénonciation d'un déces survenu en résidence
ahn que |{' COTONCT PLIssCe menerune t'rll{llf'ln' ct
déterminer les causes et circonstances entourant
Il' l]l Cos

Réseau FADOQ exhorte le

gouvernement a mettre sur pied un comité

Par ailleurs, le

regroupant les experts dans ce domaine pour
entamer des discussions constructives visant
I'amélioration de la qualité de vie des ainés

Il faudra

surcharger les

néanmoins s assurer de ne pas

.[IlIL']IU[,JhlI]I\ tl-lllil_' ]i!'llTl[{'t]l’

administrative  qui viendrait annihiler les

avancements pour la sécunité et le bien-étre des
ainés

Le Réseau FADOQ espere que le gouverne
ment prétera une oreille attentive aux demandes
et observations des groupes gui presenteront
durant les consultations

leurs mémoires

|m.|:'lu|t!|£-nw. car nonobstant les avancées

importantes  gue celui-ci propose, certains

articles du projet de loi peuvent représenter des
reculs importants en matiere de sécurité pour les

ainés vivant en résidences

L’AORP réclame des ajustements

[ Association québécoise des retraité(e)s des
secteurs public et parapublic (AQRP), |
principale association indépendante de
retraités de I'Etat au Québec, participait
aujourd’hui aux auditions publiques sur le
projet de loi no 16, Loi modifiant diverses
dispositions législatives en matiere de santé et
de services afin notamment de
resserrer le processus de certification des

50CIaux

résidences pour personnes dgées, et sur 'Avant-
projet de reglement sur les conditions
d’obtention d'un certificat de conformité et les
normes d’exploitation d’une résidence pour
personnes dgées.

Dans son mémoire,
notamment:

— l'adoption du principe du projet de loi
no 16 et des principales dispositions de I'Avant-
projet de réglement;

— le remplacement des termes
« attestation temporaire de conformité » par
les termes « confirmation de demande de

I'AQRP recommande

ENCHERES

Mf?ﬁ?ﬂﬁu

t ECONOMISEZ!

JOUEZ GRATUITEMENT ro poye:z que 'enchére remportée! v

www.merkado.ca/encheres

certification dans la Loi et dans le
Reglement;

— l'inclusion dans le Réglement d'un ratio
minimal obligatoire d'un membre du
personnel pour trente résidents, peu importe
le type ou la taille de la résidence;

— linclusion dans le Réglement de
I'obligation explicite pour les résidences de

valider leur plan de sécurité incendie avec les
services de sécurité de leur municipalité;

~ I'embauche immédiate des 23 nouveaux
inspecteurs annoncés lors du dernier budget
afin de compléter la certification des quelque
2 200 résidences pour personnes igées du
Québec.

L’AQRP est la principale association
indépendante de tout lien syndical
représentant I'ensemble des retraités de I'Etat
au Québec. LAQRP se distingue également
par son implication citoyenne soutenue en
faveur des enjeux qui touchent toutes les

personnes ainées du Québec.

PLUS DE

2000}

ftrdqa0s 0000440

N FEEEE N EEN




\]II
int-

de
en-
de
LIL'

e et
ant

. I‘.
nte
DU

ant

’\.l'\
Cur
|{'\

des

ne-
(IL'.\
ont

$11 1]

s
(lt'n

il.'\

IN MEMORIAM

A JAMAIS DANS NOS COEURS

AV[S DE DECES
TREMBLAY,
Alain
1954-2011
] - l

septembre

2011, a I'age de 57
ans, est décede M
Alain Tremblay
epoux de Mme
Chantale Fortin
Qutre son épouse, il
laisse dans le deuil
s¢s enfants Karine
(Jean-Claude
Moise), Erika (Eric

Chrétien) et Pier-Marg, ses petits-enfants Dylan,
Oceéane et Coralyn, son pere Donaldo, sa mere
Gabrielle Maltais, ses frére et socurs Martin,
Christine, Michel, Edith, Arlette, Annie,
Eric et Suzette, leur conjoint et conjointe, sa belle
Paul-Emile Prescott), sa belle
Ses neveux et nieces ainsi que

Giervais,

mere Cécile Coté
Famille Fortin,
plusicurs parents et amis. La famille a requ les
condoléances le samedi 10 septembre en 'église
de I'Ascension de 9h00 a 11h00, les funérailles
ont eu lieu a 11h en cette église. M. Tremblay
¢tait propriétaire de la Fromagerie Les Petits
Bleuets d'Alma. La famille tient
toutes les personnes qui leur ont témoigne des
marques de sympathie. Direction funeraire
Coopérative funéraire de la Rive-Sud de
Montréal.

2

d remercier

COOPERATIVE
FUNERAIRE

DE LA RIVE-SUD
DE MONTREAL

REMERCIEMENTS
BRASSARD
(Mme Denise

Fortin)

Les membres de la

famille de Mme

Denise Fortin fille de

feu M, Victor

rortin

Lucienne Boy
cpouse de M
Ghislain Brassard

elle dans I«

lalsse
deutl ses fils : Luc
Anne Denis) et Pierre. Elle était la soeur de
Lisette (Pierre Petit), Michelle Serge Pavette) ¢t
Micheline. Elle laisse également dans le deuil ses
beaux-freres et belles-saeurs de la famille

Brassard remercient bien sincerement tous les
parents et amis qui leur ont témoigne des mar

ques de sympathie lors du deces de Mme Denise
Fortin d’Alma decedée le 3 septembre dernier a
I"age de 66 ans. Direction funcraire : Résidence
Funéraire Lac St-Jean

# &Rr\hh’ncr Sfunéraire Lac St-Jean

COTE ( Mme
Martine
Maltais)

Les membres de |
famille de Mme
Martine Maltais hlle
de dame Mariette
Morneau et de feu
M. Adrien Maltais
¢pouse de M
Jleannot CHLé, ses

www.lelacstjean.com

FABRICANT R g!ONAL

FENETRES 100~ PVC « PORTES D ACIER » PORTES PATIO » FENETRES HYBRIDES

'NOUVELLE

VENTE ET INSTALLATION = ESTIMATION GRATUITE
EFFICACITE ENERGETIQUE CONSEILLERS EXPERTS

LES PORTES ET I[N‘[\IR[‘S

PRI @
Qualite
supérieure ‘d’

ence RBO: BOD5/4802/33
. 1605, av. du Pont Sud, Alma
www.polair3.com 418 669-0000
-
Résidence funéraire
Lac St-Jeansia,
Y nom. /w/
> « -
1
L'approche,sensible
et responsable

* Nous sommes une entreprise propriété exclusive des gens du milieu
* Par la confiance que nous témoigne la population, nous avons contribué a la vie sociale et

communautaire en redistribuant plus de 180 000 $ au cours des six derniéres années sous

forme de dons et souscriptions
= Nos services professionnels sont accessibles a tous.
* Nous sommes membres du plus important regroupement de services funéraires MEMBRE

sous controle québécois avec 101 points de services et 140 000 sociétaires, () weblocal.ca

*Recevez sans
obligation le guide
« Une approche

responsable »

_\\\

7N\

enfants: Samuel, Jessica (David Roy) et William ;
sa petite-fille Anel. Elle etait la sacur de: Helen
Marcel Harvey), teu Claudine, Dhane (Christian
Harvey), Cyprien (Manon Racine), Majella et

Elle

¢ dewl ses beaux-parents M

denis (Annie Simard laisse ¢galement dans

Benoit Cote et

ame Florence Cote ; ses beaux-fréres et belles
seeurs - Claude (Suzanne Gauthier), Laval
Carole Tremblay), Susie, teu Martin, Guvlaine
Marnion Gagnon ), Robin ¢t Manon (Gactan
Larouche). Elle laisse egalement dans le dewml ses
neveux et mieces @ Damiel, David, Keaah, Mari

Eve, Stephane, Charles, Vanessa, 1s idora
Naomie, Ludovic, Damien, Fabnice, Stephan

Claudia, Myvriam, Alexandre, Jean-Benoit, Svivia
Frederic, Inmmy, Benjamin, Laura, Gabrniel
Patrice, Carole-Anne, Genevieve, ses tilleules

Mathilde, Marie-Pier ¢t Vanessa remercient bien

sincerement tous les parents et amis qui leur ont
temoigne des marques de sympathie lors du
Mme Martine Maltais de St-Bruno
L \L'}‘Ilml\‘.\ dermier & Pige de 4
: Residence Funeraire Lac

déces \1('
decedee le ans
Direction luncéraire

St-Jean

- ’Rt'\l.h nce funéraire Lac Si-Jean

DESJARDINS
(Mme Céline
Lavoie)

Les membres de la
famille de
Celine Lavoi
teu M. Paul
Lavoile et de
Laurette St
de M

Pierre Desjardins, ses

\l.l mu
hlle de
Fmale
dame
Pierre

CPOUSC ||-I|'-
I

enfants : Alex (Tina

Simard-No¢l) et Jany
(Maxime Lavoie) ainsi que ses petits-enfants
lTommy Maltais et bientot Wilhham Desjardins
Elle étant la sceur de : Claude (Helene Ménard
Christiane (Pierre Bouchard), Gilles (Theres
Morin), Suzan (feu Alain Veillette |P.||||-\
Dallaire), Robin (Suzie Audet), Carol (Christing
Roberge) et Andree (Yvan Lemay). Elle ctait la
belle-fille de : feu M. Marcel Desjardins et de
dame H{'ll.'.ll”h' Iremblay et 1a belle-soeur de : feu
Jacynthe (Ghislain Gilbert), Michel (Linda

Gagne) et Claire (Réjean Simard) ; ses neveux et

nieces : Stéphanie, Evans, Pierre-Luc, Guillaume,
Dave, Jo¢l, Jean-Luc, Fréderic, Maxime, Emilic
Charles, Elyvse, Paul-André, Marc-Antoine,
Fréderick, Josianne, Julie, Louis-Pierre ¢t Laurnie

remercient lm'n sincerement tous ]('\ parents ¢l
amis qui leur ont témoigné des marques de sym
pathies lors du déces de Mme Céline Lavoie de
Ste-Monique décédée le 5 septembre dernier a
I'age de 49 ans. Direction funéraire : Résidence
Funéraire Lac St-Jean.

"’ﬁudﬂn ¢ funéraire Lac St-Jean

GAUDREAULT
(M. Jérémie)
Les membres de la
famille de M. Jérémie
Gaudreault fils de M
Jean-Marc
dreault et de

(yau

ll.l'lll’.
Larouche, ses
“'Il‘lllu
(Frédéric Lapointe)
Stéphanie (Eric
Laforest) et son frere

In\{'t
scurs

(Janice
feu Zotigue

Sébastien
. 11 était le petit-fils de:

Pilote)
Gaudreault et de feu dame Yvonne Néron et de
feu Benoit Larouche et Raymonde Lapointe. 1]
Colette
Raymond
Jean-Mar
ault, 1

laisse dans le deuil ses oncles et tantes
Gaudreault (feu Maurice Larouche,
Sylvestre), Fleur-Ange Gaudreault

Bouchard), Roger Gaudr«
Germain Lavoie), Paquerette
Gaudreault (Fernand Lavoie), Réal
Gauthier), Line Gaudreault
Lavoie), Bertrand Gaudreault (Céline
Diane Gaudreault,
Larouche),
Gaudreault),

»Ctle
Gaudreault
wdreault
(Ihane France
Vincent),
Johanne Gaudreault (Roger

Mario Gaudreault (Dianc
Claude Gaudreault (Lily Fortin),

Louise Larouche (teu Normand Fortin, Herve
Gauthier), Chnistine Larouche (Dany Fortin),
Bruno Larouche, Isabelle Larouche (Daniel
Leblanc), Stephane Larouche (Janique
Lariviere). 11 Laisse dans le deut] ses neveux et
nicees @ Alison, Lo, Jenmifer, Samuel, William et
Brihanna ; ses hlleuls Alexandre et Occane, son
AIMIE l!l AL !ll.‘|1':|l. \ |||l'”\'“\l' remercient
bien sincérement tous les parents et anus g lewn
ont temoigne des marques de sympathie lors du
deces de M. Jeremie Gaudreault d"Alma decede
le 3 septembre dernier a Page de 27 ans

Direction tuncraire © Residence Funéraire Lag

St-Jean.,

o ’Rr'mh nce funeraire Lac Si-Jean

MARTEIL

(M. Rene)
Les membres de la
famille de M. Rene
Martel, fils de ten M
I'homas-Lows Martel
et de teu dame Mari
Jeanne Thivierge

compagnon de dame

Lucette I avoae wil
fille Johanne (Paul
Morin), la mere de sa

fille Lisctte Carard; ses
Jakelaine (Patnick Hamel) et
Emmanuel Morin Yvon
Martel

sincerement tous les parents et ams qui leur ont

petits-enfants
atnsi que son frere

(Clarre Boudreault) remercient bien
Lemaogne des marques de \\m]‘,lllnu s lors du

s de M. Rene Martel de S5t-Naza

T aont dermer

deéce ire decede e

alage de 74 ans, 11 est alle rejoin
dre sa fille Martine, son trere

Lucelte

.\ln.ll l'l CloSa saeun
Direction tundéraire
Funeraire Lac St-Jean.

” &m‘. nee funéraire Lac St-Jean

SIMARD
(M. Christian)
lLes membres de a

famille de M
Christian Simard
conjoint de dame
Lisette Simard, fils de
M Jean [l-'-l]'ll
Simard  (Celing
Villeneuve) et de
dame Madeleine
Potvin (Anthonin
Lalancette); sa hlle
Stéfany, son gendre Dominic Hamelin et son fils
Samuel. 1l étan le frere de @ Roxanne, Martine
(Dany Lantin) et Johanne (Daniel Hudon). 1l
¢tait le beau-fils de : Pierrette |.I|Hl-\:' et Lows
Marie Coté et Fernande Tremblay et feu Lorenzo
Simard. 1l ¢tant le Heélene Cote,
Christine (Normande
Lachance), Luc Simard (Sonia Tremblay)
Simard, Serge Simard (Karine
Francas Simard (Karine Dufour). 11 Laisse ¢gale
ses hilleuls

Gregory Hudon

beau-frere de

Simard, Pierre Caoté
Rene
Larouche) et

Hervey
Michael
Stmard et Yuta Landreville
remercient bien sincerement tous les

ment dans le deurl

Landreville Jean
Simard, Noémi
parents et
AImis l]lll ll ur ont ‘['[ll"lj'IT]l' [il'\ T]I.llll”‘ 5 lh svm
pathies lors du déces de M. Christian Stmard de
St-Basile le Grand autrefois d’Alma décédé le 28
aoGt dernier a 'age de 50 ans. Direction

funcraire : Résidence Funéraire Lac St-Jean,

-
/’;f:\h“rﬂrl' funéraire Lac Si-fean

Soli-Can |

< (solidarité-cancer)
Lac-Saint-Jean Est

1540, boul. Auger Ouest,
Alma (QC) G8C 1HS

Téléphone: (418) 662-8306 q

Résidence

- ueaf-}s-2e7 97 - w

a
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dame Marie-Marthe Paradis, ¢pouse de M. Remi

St-Jean

- IN MEMORIAM

A JAMAIS DANS NOS
MESSES ANNIVERSAIRES

COEURS

www.lelacstjean.com ’/

TREMBLAY
(Mme Lucie-

BOIVIN Anna
(Mme Huguette Boulanger)
l)l.lt'h(,"\lll_‘j La premiere annce
Voila un an que nous s'est ¢écoulée sans toi
faisons 'apprentis Il a fallu apprendre a
5a de la vie sans VIVIC Sans ta presence

Nous pouvons ct I('Illl‘lll ce vide en

Lo
[ sentir ta bienveil
lance, a chaque jour,

chacun de nous. En
meémoire de Mme
Lucie-Anna Bou
langer fille de feu M

nous guider vers I'e

|
! spérance. En mé

Ludger Boulanger et de feu dame Imelda
Villencuve, épouse de feu M. Marius Tremblay ¢t
imie de M

moire de dame

Huguette Duchesne,

fille de feu M. Louis-Philippe Duchesne et de feu Camil Hudon, une messe anniver

saire sera célebree le samedi 17 septembre 2011 a
16h en I'éghise St-Jude d'Alma. Parents et ar

Boivin, une messe anniversaire sera célébré
sepli mbre 2011 a 16h en 'église St sOnt invites a v assister
Jude. Parents ¢t amis sont invités a y assister Résidence Funéraire Lac St-Jean.

g ’er!- nee funéraire Lac St-Jean

samaedi 1 [Mrection funéraire

Direction funéraire : Résidence Funéraire Lac

# A\l{fl'!{l! funéraire Lac St-Jean

. A L
v batissecr
M. André Boissonneault est décedé le 3 septembre au Centre

des hauteurs (CHSLD) a la suite d’une trés longue maladie,

le Parkinson

Natif de Roberval au Lac St-Jean, il a pratiqué le droit a
\Ima. Homme d'affaires, artiste et musicien, Il demeurait
ad St-Sauveur avee son épouse, Sylvie Trépanier et son fils
Charles, ..’x'lfrm-. 30 ans. Ces dermiers, ont su bien .'".'l.".ml".'r

tout au long de cette grande épreuve de onze ans et demi

Cet homme aux uuu'rqlfn talents ne laissant personne in

different. Ce grand sage aux qualités de caeur exceptionnel
nous laisse lexemple de courage, de dignité et de U'amour
l(t' la vie.

Aux parents et amis, merci de votre présence et de vos

nombreuses manifestations d'amour et de soutient.

3 se spéciale a Yves et Si
Pensée spéciale a Yves et Simon. 4058548

9% RockTenn

Rock Ter t I'un des plus importants fabricants nord-américains de cartor de cartons-caisses et d'emballages
pour produits de consomr n en carton ondulé et | s grands recycleurs au monde, avec des ventes
all es nettes d'enviror is de dollars. Basée a Atlanta, GA, nous exploitons 245 installations aux

Canada, Mexique, Chili, Argentine et en Chine

OFFRE D'EMPLOI

aitons mettre a jour notre banque de candidatures pour les postes ¢
s, usine de carton-caisse, qui compte prés de 475 employes

JOURNALIER
SOMMAIRE DE LA FONCTION

Remplacer les titulaires de postes dans les secteurs d'activités relies aux matiéres premiéres et a la fabrication et
I'expédition des produits finis. Le poste exige de travailler sur des quarts de travail de 12 heures en rotation

dessous a notre installation de

EXIGENCES
DEC, AEC DEP en pates et papier, DEC chimie analytique ou connexe ou;
Dipléme d’études secondaires (V)* avec un minimum de 3 a 5 ans d’expérience en milieu manufacturier
* L'équivalence de secondaire 5 sera aussi considéree

MECANICIEN - MACHINES FIXES / OPERATEUR
SOMMAIRE DE LA FONCTION
temes informatisés et automatisés des machines fixes et de ses auxiliaires tels pompes, compresseurs,
turbines, etc. Verifier le bon fonctionnement des équipements reliés a la centrale thermique

Opérer les sys

EXIGENCES

Détenir son certificat de mécanicien machines fixes 4 classe ou plus

aitre les normes, lois et réglements de son domaine d'activités

TECHNICIEN - ELECTRICITE/INSTRUMENTATION
SOMMAIRE DE LA FONCTION
Réparer, installer et entretenir les composantes électrigues et d'instruments de mesure et de contréle dans I'usine

conr

Lire et interpréter les schemas électriques et d'instrumentation, programmer différents systémes de controle de
procede a |'aide de differentes plateformes. Effectuer la maintenance électrique préventive
EXIGENCES

DEC en electronique industrielle;

1 a5 années d'expénence en milieu manufacturier;

Connaissances en automates programmables (famille Allen-Bradley)

MECANICIEN - D’'ENTRETIEN
SOMMAIRE DE LA FONCTION

Réparer, installer et entretenir les composantes mécanigues dans I'usine et ainsi gque I'entretien des batiments. Lire
et interpréter les plans. Effectuer la maintenance préventive
EXIGENCES

DEC en maintenance industrielle ou DEP en mécanique d'entretien ou électromécanique;

Faire preuve de polyvalence (soudure, ajustage, tuyauterie, etc.);

3 a 5 années d’'expérience en milieu manufacturier

SALAIRE ET CONDITIONS
Postes permanents
Salaire selon la convention collective en vigueur

Si vous désirez postuler pour I'un de ces postes, adresser votre curriculum vitae a : RockTenn, 1000, Chemin
de l'usine, La Tuque, (Québec) G9X 3P8, a I'attention du Coordonnateur - Ressources humaines ou par cour
riel a I'adresse : rhlatuque@rocktenn.com

Priere de ne pas téléphoner. Seules les personnes dont la candidature a été retenue seront contactées. Nous souscrivons au
principe d'équité en matiére d'emploi

Martin
Harvey

Marc
Bérubeé

DEPUIS 3 GENERATIONS

Depuis plus de 50 ans, Berube & fils s'est donne comme objectif d'accompagner
dans le deuil les familles d'ici. L'accompagnement est pour nous beaucoup plus
qu'un simple mot, durant ces moments difficiles, nous sommes |a,

a votre écoute, préts a répondre a vos besoins.

418 662-6576 scrvice 24 h 620, boul. Dequen N, Alma . info@berubeetfils.com [Wif_:nirc

lamegaprise.ca

Inscrivez-vous

Le pouvoir d'achat en groupe de

La force o achat grmupe par Publisac

4
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( = 1 £
Offre d’emploi 2
- Walmart || Walmart N OEMANDEE
= & L
: Massothérapeute _ _ ; DEMANDE(E)
+— demandée AVIS DE CORRECTION WALMART AVIS DE CORRECTION WALMART
1 avec expérience Pour notre cahier publicitaire en vigueur du 7 au Pour notre cahser publicitaire en waueur du 31 aodt COIFFU RE IMAGE feChefChe
13 sept. 2011. Page 15 - Cahier pub., page 6 au bsept 2011. Page 3 - les photos des articles Hugagies sfnd J Ari
' Faites partie de l'equipe Cahier pub. George : le tricot pour hommes sont incomectes. Elles devraient presenter les paq. geants un coiffeur/coiffeuse d experience
5 pour de nouveaux projets (nos 30084397/89) ne sera pas offert. Page 11 Puiliups de Huggees ou Goodnites. Page 15 © la description pOUf |Oca“0n de Chaise
Pour information - Cahier pub. George : le soutien-gorge jacquard, la de 'mpnmante HP est incormecte. Elle devrait indiquer .
Mo:ssoﬂ'lérapfe Héléne Guay - 530 rue Harvey 3 culotte taille basse animal, la culotte taille basse, le impamante HP 1000 une seule fonction, n* 30050744 POUR INFORMATION
Téléphone : 418 862-0338 / Cell.: 418 56‘2 0(‘)3? -4 tanga ou la culotte bikini en dentelle ou filet Page 17 : la descniption du Blackbesry est incomecte 41 8 662 9402
e die - _J | peuvent ne pas étre offerts dans certaines succursales Elle devrait indiquer : Blackberry Torch 9810 de TELUS JOUR i o
e Nous sommes désolés pour cet inconvenient. Nous sommes désolés pour cet inconvénient. 3 sor: 418 662-6071 :
CANADA COUR DU QUEBEC ’
T PROVINCE DE QUEBEC y OFFRE D'EMPLOI
OFFRE D’EMPLOI | | /L
N° : 160-22-000091-112 (2 3 . COMP'ABLE
Caisse Desjardins des Cing-Cantons, Recherche un conseiller en électronique a 2 :
Demangeresse e s i i ) Location A.L.R. inc. entrepreneur general oeuvrant
temps partiel environ 20 heures/semaine Jans le secteur du génie civil, vous offre la possibilit
Linda Bolvin, derniére adresse connue inci A i i . Sirhahbobigusy A ‘
-I_r: rue ,;-r,_-.nm:-.l,,,,_. a:..._{ GEB 4MO L.&i rincipal la h dll tltl.ll ire S_Ol'l‘ : de rejoindre son équipe dynamique afin d'exploiter I 8 ET 65 ANS
Defenderesse * Vente pleinement votre potentiel
) ASSIGNATION * Installation _ . Date de début :  Immédiatement ET VOUS ETES A LA
I ORDRE est donné 3 Mme Linda Boivin de ce railre al * Livraison de materiels eleﬂmmques et meubles Salaire A discuter
Jreffe de cette Cour situ au 725 NB : Le candidat doit posséder un permis de conduire valide Type Temps plein - Permanent ]
rue Harvey ouest, Alma rs de la date de la Salaire a discuter Lieu de travail :  Alma (Québec) RECHERCHE D UN EMPLOI ?
publication du present avis dans le journal le Lac-5t-Jear
Principales re ili 3
Une copie de la requéte introductive d'instance, avis  la L sonXplus VnCipsles. TeRponssiNi Nous vous alderons A vous trouver
partie défenderesse, liste de piéce ces P-1, P-2, P-3 - - Sous la supervision du controleur 1 in | 1
P-4 et P-5, ont eté remises au grette a l'intention de Mme =aire r i - i 1 € me I eur t'a\'al poss“’ e
Linda Boivin ¢ Faire parvenir votre cv a patrick.girard @ sonxplus.com g Gestion des coits de contrat: .
3 ou directement en magasin a Patrick Girard g Enreqistrement des écritures au grand livre; dans les ph'ls brefs delals
e 5 Alma, le 12 septembre 2011 du lundi au vendredide 9haivh § Conciliation bancaire
F ancaire, "
§ Karine Gagnon, greffiére Remises gouvernementales, o Retherche d emplo‘
= Paie construction; ’
Toute autres taches demandées par le contréleur; : Reda(?ﬂon de Clllﬂﬂl'llm Vitie
Compétences recherchées
: " " S AT Informez-vous
“ " . 4aC en aaministration des atfaires,;
INFIRMIER (ERE) \ 5 ans et plus dexpérience 418 668-5092
~ » Y \ vas bon frangais parle et ecrit; Complexe Jacques-Gagnon Aima, bureau 100
y - L'anglais serait un atout
: \ Maitrise de la suite Office
Vous aimez le contact avec la clientéle et désirez ! ] ' VISITEZ NOTRE SIT
expérimenter le travail dans un environnement agréable, RIPU ‘l@:\ IBEc Connaissance du logiciel Le Constructeur S 0 SITE
avec une équipe dynamique ? " " inc serait un atout www.grouperh.ca
- :
p : ey . Ce poste vous interesse . veuillez nous faire
Nous vous invitons a vous joindre a notre éguipe a titre
d'infirmier(ére) ) e RECRUTE parvenir votre CV avant le 23 septembre 2011 Gmupe
| e s par courriel a info@locationalr.com ? lllt(.‘F(lCﬂOll %
a personne recherchée devra ou par télécopieur au 418 347-2951 g
| f . Travail 8
T- » étre dynamique, responsable, structurée et faire preuve ] -
d’initative; 8
]
; D R RS I OFFRE D’EMPLOI . -
au apable de développer de nouveaux services; Collaboration avec Québec 55
- e -
+ travailler en étroite collaboration avec le pharmacien; Nous sommes a la recherche d'un An'matnce Malson
R + faire Je suivi auprés de la clientéle (prise de tension, diabete, hy chauﬂ'“" classe 1 de 'eunes
pet=nsicn et autres); Pour travailler avec une remorque I
o service e s e e sesait n afout a copeaux. Ce chauffeur couvrira ey :
Ve A e Tt SRR Ve (Vasat o it bec. 739, rue Gaudreault
* 5 0CC T ¢ 1 > Sanie vovage (vaccinahion et .
! ! l‘,n“.ﬂt, 9 : b Saint-Ludger-de-Milotl (Québec) GOW 2B0
POSTE TEMPS PLEIN DE JOUR Principales fonctions
A hy/sem. du lundi au vendared I £ 5 A
. Préparer des activités pour les ados de 12 a
: Salaire & discuter
o o 17 ans - Animer des ateliers sur différents COMMISSION SCOLAIRE
F onditions avantageuses et plan d’assurances payé par sujets qui touchent les ados - Ecouter, i SR R B S
e employeur conseiller et référer (au besoin| les ados OFFRE D'EMPLOI
» Expénience liée a I'emploi serait un atout Rip-0-Bec offre : Assurer la securité des jeunes et des lieux
Si intéressé par ce poste, venez présenter volre ¢.v. 4 = un camion et une remorque attitrés Organiser des sorties TN S T TR TR
g M. Marcel Carrier, pharmacien propriétaire chez * une répartition personnalisée 3 - ” NATURE DU TRAVAIL
: SPrIETe * du travail a l'année E.XJQQ"CQS et conditions de travail e ,,' s prNCID » . > oy .
JEAN COUTU ) N y Niveau d'études - Travail social, Education Le role principal et habituel de la personne
471, av. du Pont Nord. Alma, G8B SES des vétements et des assurances & : f alariée de certe classe demplois comsiste
aprés le temps de probation spécialisée ou expériences pertinentes dans effectuer des travaux de vérification. de
ou postulez en ligne & : mearrierpjc.jeancoutu.com » fin de semaine a la maison le domaine réparation, dentretien, de modification et
§ Pour touts infas lon. veolles dinstallation dans les domaines de la
mat ] Années d’exmc' 1 e 'mes’ a rmw . plomberie, du chauffage, des brileurs a 'huile
e communiquer avec Pierre Labrecque 146 rﬁols d'expérience rel des gicleurs automatiques et de la réfrigération
e s au 888 769-8070 ou
MARCEL CARRIER ET DOMINIQUE DUFOUR L A o 4 EXIGENCES PARTICULIFRES
Wois mii G o d S is a I'adresse plabrec @ripobec.com Description des compétences : - fcoute Carte de mécanicien de machinerie fixe(classe 4
e " J ' "":;:{"'_"' " (o Ty Connaissance des défis qui concernent la jeu Certificat de compétence en matiére de gaz (5
by U nesse - Créativité - Débrouillardise - Autonome un atout)
- - - Connaissance des systemes de climatisat
Langues demandées : ventilation et chauffage
{ langues parlées - frangais ?.‘.'.”J.:; | Innces dexperience pertinente. (serai
3 P =
langues écrites : francais QUALIFICATIONS REQUISES z
" - Posséder les qualifications légales appropriées al
sﬂlﬂ'l‘ offert ; a discuter a la classe demplois dont la carte de o
compétence en plomberie et chauffage o
e . . sgeg i . 'T-:
- . Nombre d’heures par semaine HORAIRE o
. La personne aura comme principales responsabilites: environ 20 heures 38 78 heures/sarnaine ’
* Assumer la responsabilité de I'environnement «cosme‘qque»: Conditions di T C—. S g
| i * S'assurer de la localisation des présentoirs, des promotions, des approvisionne- au vendredi —possibilité du samedi elon la convention collective en vigueur L
. L]
ments et de la mise en marché; Statut d'emploi : Toute personne intéressée devra faire parvenir -
m : i : sa candidature AVANT 16H00, LE 26 septembre
* Acccuelllir et conseiller les clients. permanent, femps plein -.31?1”."” Mur A\ 5 5 septembr ;
1 - » jour, soir i
EXIgel'ICBS et qua"tes l'echOfChﬂﬂS: Madame Jacinthe Girard, directrice E
. : s 4 q : .. Date prévue d'entrée en fonction : Offre RH. 11-12-1398 .
. * Expérience de 1 G 2 ans a fitre de conseillere beaute; 2011-09-28 Service des ressources humaines .
T ) ) . ; ticohi ) Commission scolaire du Lac-Saint-Jean i
* Connaissance approfondie des produits cosmétiques destines a la vente; 2 - o on !-'.,...f,.:‘.,..r :’.::.-F,'l',...'“ Sain-jes -
: ommunication Alma (Québec) GAB SW2 &
* Aisance avec les clients et les techniques de ventes Nom de la personne a contacter (e s gl 2
: : : 2o Caroline Pelletier (secrétaire-trésoriére| Ou par courriel a l'adresse suivante } :_:':
Faites parvenir votre curriculum vitae a: Movyenis| de communication ressourceshumaines@cslacst-jean qe ca " &
Familiprix Doris Duchesne poste 739, rue Gaudreault 4
1439 ave. Du Manoir N Saint-Ludger-de-Milot GOW 280 i -
Alma (Québec) Téléphone: 418 662-2121 courriel [courrier électroniquel g ;i
G8B 4X3 Courriel : dduchesne@cgocable.ca 1059496 pelecaro@holmail. com E: E
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APPEL
D’OFFRES

lourisme Alma Lac-Saint-Jean
Concession d'un restaurant,
marina et camping
Aux Collines du Terroir

Tomar Alma Lac-Saint-Jear femande
une  proposition  pour etablir et opérer
LUNe COn sion de restaurant, un camping
et une marina sur le site des Collines du
terroir, situe au 5002, avenue du Pont Nord
a Alma (secteur St-Coeur-de-Marie

Le cahier des charges et conditions sont

disponibles a compter de maintenant, au
bureau de Tourisme Alma Lac-Saint-Jean,

1682, avenue du Pont Nord , Alma, GSB

S5W3 moyennant un dépot de 20,00 $ non
remboursable

Les soumissions ('original et une copie)
déposces dans une eny eloppe sous pli
cachete, seront reques au bureau de Tourisme

Alma Lac-Saint-Jean, jusqu’au vendredi
le 23 septembre 2011 a 11 h 00 (heure en
vigueur localement), pour y étre ouvertes

Iuement au meme endroit et au méme

GARANTIE DE SOUMISSION :

Les soumissions devront étre ace ompagnees

d'une garantie de soumission de 2 000 $
aux
charges générales d'appel d’offres et faite

a l'ordre de Tourisme Alma Lac-Saint-Jean
REMARQUES :

Le soumissionnaire est responsable de la

conforme exigences du cahier des

reception des documents pour lui-méme
AINsl que pour ses sous-traitants éventuels
Il devra s'assurer de la présence de tous les
documents nécessaires pour I'établissement
de son otfre

Tourisme Alma Lac-Saint-Jean ne s’engage
a accepter ni la plus avantageuse ni aucune
des offres reques.

4057185

CHI8) 499 20

a =

www ville metabetchouan

greffierdville metabetchouw

Avis public de consultation

Avis public est par la présente donné par la soussignée, greffiere
adponte de la Ville, que conformément aux exigen )
19 concemant les dérogations mineures, e
pal doit statuer sur les dérogations mineures suvanles

eglement

Sail munic

5 1
Nature et effets : Régulanser [implantation d'un babment |

accessoire en rdduisant la marge latérale a une dgistance de
0,48 métre de la imite latérale de propnété, plutdt qua 0.6
maélre tel que prescrt a larticle 5.5.2.5 du réglement de
ronage no 22-99 (dérgation de 0,11 matra)
Identification du demandeur et du site conceme : Mo

Erik Thibeault lots D4-4, D4-11 et une partie du ot D4 du rang
B du cadastre du canton Caron pour lmmeuble situé au 326, |
Jime chemin 4 Métabetchouan-Lac-a-la-Croix

Nature et effets : Autonser l'mplantabon d'une terasse com
merciale en ampetement de 1,1 métre sur la voie publigue
(trottoir), plutdt qu'a une distance minimale de 0,6 métre de la
voe publique el que ke prescrit larticle 6.4 3 du réglement de
zonage no 22-99 (dérogaton de 1,7 métre)

Ider du o deur et du site concermnd : 9225
1540 Québec inc. (Monsieur Stéphane Gueérard) lots P1A-7
P1A-8, rang A, canton Métabetchouan pour Nimmeubie stue
au 118, rue St-André Métabetchouan-Lac-a-la-Croix

Nature et effets : Ragulanser lmplantation du batiment prin
capal commercaal 4 0,53 métre en marge amére alors que e
réglament de zonage no 22-99, article 6.2.3 prescrit la mamge
1 B métres (dérogabon de 7,47 métres)

Régulanser la locaksation du batment pnncipal résidentiel &
une distance de 1,1 métre en marge avant alors que le regle
ment de zonage no 22-99, article 6.2.1 prescrit la marge a 8
metres (dérogation de 6.9 metres)

| Identification du demandeur et du site concerne : Les
Gestons Métabetchouan lot P4BA, rang 1, canton Caron, pour
limmeuble situé au 15, rue St-Antoine, Métabetchouan-Lac
a-la-Croix

Nature et effets : Régulanser Nmplantation du batment prin
cipal commercial 4 0,68 métre en marge latérs wrd alors
que e rglement de zonage no 22-99, articke 4.1 5.5 prescrit
la marge a 6 matres (dérogation de 5,32 métres)

Régulanser la localisation du babment pnncipal résidentiel 4
une distance de 0,94 métre en marge ambame alors que le
régiament de zonage no 22-99, articke 4.1.5.5 prescrit la marge
a 10 métres (dérogation de 9,06 métres)

Régulanser lNmplantation du babment pincipal commercial a
ii&l métres en marge latérake sud alors que le naglement de
zonage no 22-99, article 4.1.5.5 prescnl la marge a 6 métres
|<K\'r\\-‘g}aum\ de 2,62 métres)

Régulanser lmplantation du batiment principal commercial A
6,46 métres en mange avant alors que ke régiement de zonage
no 22-99, arbcle 4.1.55 prescrt la marge a B métres
(dérogaton de 1,54 mdtre)

Identification du demandeur et du site concermnsé : Boulan
gene Lajowe lot P46A, ang 1, canton Caron, pour lmmeuble
sihud au 21, rue Si-Basile, Métabetchouan-Lac-a-la-Crox

Avis public est également donné qu'a la suite des avis qui seromt
transmis par son comité consultalf durbamsme, ke consail muncpal
statuera sur ces demandes de dérogations lors de sa séance
Orclinaire qui Sera tenue lund e 3 octobre 2011, 4 19h 30 en la salle
du consed muricipal de la Maine de Métabetchouan-Lac-a-ia-Crom
Avis est en outre donné que toute personne intéressde peut se tare
entendre par ke consal relatvemant 4 ces demandes de déroga
BONS mineures

Donné & Métabetchouan-Lac-a-la-Croix, ce 14 septembre 2011

La greffidre adjointe, Maryse Tremblay

APPEL D'OFFRES PUBLIC
CONCERNANT L'ENTRETIEN D’'HIVER
DES CHEMINS MUNICIPAUX

ativement a l'entretien d'hiv hemir
our les sais s Qhiver g 201
013-2014 nellemaear 3-201 t
2015-2016
tretenir
¢ Qe T
a exécuts [
fes charge
i i £ r
Tout IMISSIONNaire ra, atinde repondre au présent
appel doffres, pos & niveau dexpériance
minimale suivant en matiere d'entrelien des chemins
Thiver : cing (5) année XpEnance al
sept (7) derniéres anné N entretien
1 hiver municipaux ou de chemir
ité du Ministére des Transports
Toute soummission  devia
complelee sur le formulaire
par la municipalité afin d'en faciliter 'analyse et at
dun depot equivalent a au
de la soumissior

s0N, sous form

portant la mention SOUMISSION-ENTRETIEN

D'HIVER et déposée au bureau de la mu
nicipalite  avant le 06 octobre 2011
1 11 heure [ heure auxquel les
SOUMISSIONS regues nt ouvertes en présence des

interesses a l'adresse suivante

Municipalité de Labrecque
3425, rue Ambroise
Labrecque Qc

GOW 250

La personne responsable de cet appel d'offres est
Madame Suzanne Couture secrétaire trésoriére
directrice génerale et toute question ou demande d'in
formation doit lui étre exclusivement adressée au no
teléphone 481-2022

Aucune soumission par télécopieur ou par courriel ne
sera considéree

La Municipalité ne s'engage a accepter ni la plus bas
58 S0uUmISsIion, ni aucune SoumIsSsIon recue

Lappel d'oftres et le contrat pouvant en découler sont
assujettis aux dispositions du Code municipal et au
respect de la Politique de gestion contractuelle adop-
tée par la municipalité a sa séance du 10 décembre
2010, laquelle politique peut étre consultée sur inter
net a l'adresse suivante

www.mrclacsaintjeanest.qc.ca (section document)
Donne a Labrecque, ce 14e jour de septembre 2011
SUZANNE COUTURE

Sec.-trés. d.g
4059477

N L
HEBD

* MRC Lac-Saint-Jean-Est

* MRC Lac-Saint-Jean-Est
secteur Sud : 16 septembre

Nous vous rappelons d'orienter
les roues de votre bac vers votre
résidence afin d'éviter le bris

du couvercle.

4050441

Avis de consultation
de radiodiffusion
CRTC 2011-525

CRTC

R

Le Conseil a été saisi de la demande suivante
interventions/observations : 23 septembre 2011,

* Quebecor Média inc. - renouvellement de licence des stations de télévision .

traditionnelle CJPM-TV-1 - Chambord (Québec)

Pour de plus amples renseignements, veuillez consulter 'avis de consultation CRTC
2011-525 sur le site Web du CRTC au www.cric.gc.ca a la section
publiques » ou appelez le numéro sans frais 1-877-249-CRTC

Conseil de la radiodiffusion et
des télécommunications canadiennes

[ Ed

Centre de sante et de services soliaux
de Lac-Saint-Jean-Est

/

Des gens avec 'accent Suria vie

ASSEMBLEE GENERALE
ANNUELLE D'INFORMATION PULIQUE

AVIS PUBLIC

A TOUTE LA POPULATION DE LA MRC
DE LAC-SAINT-JEAN-EST

Vous étes conviés a assister a I'assem-
blee generale annuelle de votre Centre
de sante et de services sociaux qui se
tiendra le mercredi 21 septembre 2011 a
19 h, au Centre de réadaptation en défi-
cience intellectuelle, au 400, boulevard
Champlain Sud, a Alma, au gymnase.

Les points suivants seront a l'ordre du
jour

1. Ouverture de I'assemblée

2. Lecture et acceptation de l'ordre
du jour

3. Adoption du procés-verbal de
I'assemblee generale annuelle
du 20 octobre 2010

4. Présentation du rapport annuel
de gestion et de developpement
durable 2010-2011

5. Principaux dossiers pour la
prochaine année

6. Levée de I'assemblée.

Veuillez noter que cette assemblée sera
suivie d'une séance ordinaire.

Jean McNicoll

President du conseil d'administration

Camil Dion
Secretaire et directeur général

4055260

AVIS DE DISSOLUTION

Prenez avis que la compagnie Haubantech Inc
ayant son siége social au 1370, avenue Gas-
pard-Fauteux (Québec) G1T 2T6 demandera
a |'inspecteur Général des Institutions Financie-
res, la permission de se dissoudre et a cet effet
depose au registre des entreprises individuelles
des societes et des personnes morales, la pre-
sente declaration requise par les dispositions de
l'articles 37 de la sur les publicités legales
jes entreprises individuelles, des sociétes et
ies personnes morales. Alima, ce 12 septembre
2011
4058480

President: Claude Vallerand

OMADAIRE

La Régie des matieres résiduelles tient
a vous informer de la fin de la période
de collecte hebdomadaire des déchets.

secteur Nord et Desbiens : 9 septembre

Pour plus d'information, visitez le WWW.rmrla(.q(.Ca

Date limite pour le dépdt des

RMR

Regie des matiéres résiduelies
du Lac-Saint-Jean

AVIS
PUBLIC

140, rue St-Joseph Sud,
Alma (Québec) GBB 3R1

VENTES DE GARAGE

g

§ aux adresses indiquéeas ci-aprés

ADRESSES ATES
17-18 sepl 24-25 sepl
A X X X
X X X .
X A X X
X | X | X X
¥ X X
B01 Gagn X X W X
860 Gare Ouest, rue de la X | X | X | X
305 Goyer, rue X X X X
X X X X
X | X
X | X
X X X X
i X X

-
-

> X o x x
=

X X X
62 Price Est. rue % W X
885 Argenson, avenue d
405 Bégin, avenue X X X | X
10; ror b X
G5¢ i X X X X
265 Cote, rue X X X X
520 Coté, rue X X
190 Gauth X X X X
X X
X X
1 X X X X
A X X X
X X X X
X X X X
? Auger Est, boul X X
20 Auger Est, bou X X X X
gne. rue de X X X X
U X X
891 Martel, avenue X X X X
46 Sacré-Coeur E X X X X
Com X X X X
423 Sacr ¥ I X Lf X X
1153 { hemin d X X X

300 Améthyste, rue de | X X

211 J W.-Fleury, rue X X X X
125 Hérons, X | X | X [ X
1427 Manoir, ; X X X X
195 Perles, rus X X X X
2332 Pont Nord, avenue di X X X X
3292 Pont Nord, avenue d X | X | X X
5671 Pont Nord, avenue du X x| x| x
170 Rocher, rue du X X X A

DONNE A ALMA, ce 9 septembre 2011

Denis Verrette, urbaniste
et directeur du Service d'urbanisme

Broadcasting
Notice of Consultation
CRTC 2011-525

Canadi

The Commission has received the following application: Deadline for submission of

interventions/comments: 23 September 2011.

Quebecor Média inc.

« Instances
number 1-877-249-CRTC

Canadian Radio-television and
Telecommunications Commission

renewal of licence for the conventional television
station CJPM-TV-1 = Chambord, Quebec

For further information, please consult Notice of Consultation CRTC 2011-525 on
the CRTC website at www.cric.gc.ca under “Public Proceedings” or call our toll free

w|
=

2050180 |




SPORTS

Roger Filion sera intronisé au

la renommée du

oy
f \ B
- -“ LAURIE nl\H!"QZ‘.YH&N'_--_\‘N"\!N’&L CA

jt‘ lL' 5 illl\Ll'Il‘Il' SOTa un  jour
» special pour Roger Filion qui apres
de nombreuses et brillantes  annces
.!I|I|||‘llx.i|lilll. tera son entrée an |;1|\[|]\ de la

renommeée du evelisme qm'}\nul\
|{H;_'\L1 | l|lwl| a4 regu la semaine derniere la
contirmation de la Fédération il‘ll}‘l'l oise des
sports evelistes quiil allait étre intronise titre de
hatisseur
| 'étas tres her!
evorr cet homneur
region est reconnue
-i.;'l\.\ \!-‘IIIII\H
I entrevae, il

n hésite Pas a souhigner

1 A 1 1 .
imphcaton de plasicurs personnes autour de

TS

nombreux bénévoles e

n'avais pas eu des acolvtes et de

Naurs januis pu
organiser autant d'événements. Je ||'.u|1.i|\p.|\l\l|
TCUSSIT seul l.es m|1|1|\1]\.||1h-\ les
u\11||1|.|:u|1r.a|u\..||1;\1L~\|:-l|u| 1at demande du
support m'ont toujours dit oui l_“n_r'.:u'. ta es
convaincu, parait-il que ¢a fonctionne!s, dit-il
avee humounr

Une seule autre personne onginaire de la
cgron tnl partic du |l‘||l[‘;l de la Renommee 11
sagit de lancien eveliste André Simard, intromse

a hitre ]\.s-1||'.|!1'\ en 2003

UNE IMPLICATION GRADUELLE

"I}\'n--_'\li thon a d'abord touche an eve
en tant que courenr, ¢'est par La suite en tant
Gquorganisateun \|||I 1 VOCU SeS |'.! 15 rand
sucees, D abord pre sident du club de Saint

1

Jeanne d'Are, le passionne de velo passe ensuite

WWW.LELACST|EAN.COM

de

québécois

ala téte du Club Tourcom tancien Club Proco
| nl;'..:‘||\.|1'=-‘||\1|| Tour evchste du SAZUCTLIN
Lac-Samt-Jean en 19SS margue une  clap

||r||u‘|!,rnh dans  son  chemmement Foud
decoule ensute de cet évenement
Georges  Stmard

Nistassim) chercha

un grand tomibre .].

Dolbean

cnement ]‘l‘lll e

maire  de
Lun ey
I'.II'<I'|,\I|‘.{||1i-. dans la
region, s ont ctudie les possibilites pour dauntres
sports la course a |\:\.| it necessite trop e
et le soccer .-Hl_'l les o resimsateurs a tenn

¢ velo ¢ttt wdeal

tetions le 150¢

temips

|
I"activite a un seul endront

Coonmm Hnoas NNV ETSA \.f. |~'

TCEION, | voulais regronpen W courenrs

[Prove nant de ditterents clubs de la e gon el de

cditterentes categones. | commence J recevon

provernant de Quebece,  de

des s nphion
Loronto du Vermont, O

Montreal, de
|

SAls  guon L

L devenn

souliaite une  competition

]zmmy Lebel remporte le championnat du CTGM

a saison 2011 du Circnit de

CTGM

tractcurs a

gazon modifiés sest terminde samedi

Jimmy Lebel et Maxime Pilote se sont
livré une belle lutte lors d'une
épreuve du CTGM disputée sur la piste
de la Ferme |L] de Sainte-
Monique.lphoto: jacques La Haye)

5

Venez encourager
v0s Jeannois! gt

avee une tranche disputee a la Ferme J1) Ill
Samt-Momque. Deux victorres de Jimmy Lebe
au cours des trois ¢prenves de ce programime -II'.I
ont permis de mettre la maim sur le titre de
categone Open

Lebel a devancee Rapha¢l Lapointe ¢t Jean
Philippe Heébert lors de ce dernier programme
A classemi lebel a
238 points. Martin Dufour ¢t Renand

Gagnon se retrouvent

ll( la saison nt cummulatit
ATNsst
Al 1il LNICINC TAang aveg
219 pomts chacan. 11 sagit d'un denxieme titre
en trots saisons pour Jimmy 1ebel

l.a saison a ¢l
cette

différence au

chaudement disputée. 1
!

resultat de dermere tranche a tat la

classement general | @
[& |'L|l||prnn||.|l est une victore x|'n|l|t|u alors que
tous les membres ont s beanc oup d'etforts
pour mettre an point la machine tout an long de

celte sason souligne le champion 201 Idu

CTGM, Jimmy Lebel

HEcnwm '

LES COUGUARS
0U CEGEP
DE CHICOUTIME

1 HJGM
AUSTATEONGONE

Dans la categorie 500 Fan, Martin Dutour a
remporle la dermere tranche de La smson devant
Gabriel Gagnon et Michel Gagné, mns cetle
victoire ne lm a pas pernns de rattraper e
meneur an classement géneéral Gabniel Gagnon,
qui termime avee 39 pomls, trons e

Martin Dutour. Michel Gagne s

trensicime rang avee 22

plus gue
classe an
Y pomits

NMano Sunard e mporle la dermere tranche
de La caltégonic Super Stoc k du CTOM., devant
\1|'|=|:.|i|s Simard et NMureille Girard \u
classement general avrence Bowin re mporte
un dewsieme championnat de smte avee nn
Calles Bowm ¢t Nano

Stmard termiment sur un e dd'c ;[.r||1- avece 225

cumulatit de 231 points
pomts chacun. Mireille Garard accuse un retard
de seulement deux pomts sur les detentenrs de
la medaille dargent

La rennse des
CTGM se fera le

g se hie ndraalas

Y011 du

||.||IH

trophces de la smson

15 actobre, lors NI

e commumantare de Samt

JRESIE IT

_J i1

7

Roger Filion (a gauche) a ete implique
dans de nombreuses organisations
au fil des ans.(Photo: Laurie Gobeil)

mitermationale et de U \]-1.;1. stonnelles de

I'extenen du Pavs sonl venues participer. Coeslt
la premmere orgamsabion can whenne (Uit regu
des poinls L] |:|i|~l”l wee herte Rogae
1 lion

los Ch Ipronals g becors de evelisme sin
route, les Ch |l|||\!-l|||l.|1\ canadiens de evelisime
ur route, en 1996, Te Grand Pos miternational
temmmm do Canada 003y e la ¢ SITAT e
Natrons U223 de Ville Saguenay (2008 53 2011
ont ensute cte crees on

I (L.G.)

:'_|.||I1Il parhic grace a

.
enda sportif

Attention chasseurs!

Dermiere chance de vous procurer volre
carte du testival du chassemn

Vous étes invités i vous procurer votre
carle anpres des divecteurs du

Club (

jusquan 2

‘,l'\‘l]l secteur 1Il\|l| \.l"l'l'\ ave s
3 s¢ !nlrrn'm' 2011

Bonne Chasse!

Triathlon
la 15¢
Curiing/Ouilles/Golt se

Iriathlon
hendra les 30

cdition  du

\l'l)li'IlI]H(' ler et 2 octobre. Les cyguipes de

quatre  personnes  peavent s'inscrire en
]('|{l|;;l|.|l|f Patrice Plourde (41584587 1629,
Normand Renaud (418-347-55006), Alain

Simard (418-319-4292) et Joél Gagne (418

H6H8-8202) l.es |!|.Ill'\ sont  limitees

Seulement 36 cguipes peuvent S INSCTITE A
cont de 300%

- ueaf-js-re 37 -

1§ - 1102 iqwaldas 41




ACTUALITES

Ies 1,

divisent au

swnithe bique du ( £t I'Alma. 1 Cquipe
IACOUES. LAHAYESED TRANSCONTINENTALcA  TETTIIINNIE 4 pour sa part encaisse denx revers

Dimanche, les Jeannoms ont aceneilli

|« Equipe s du College d’Alma étaient e Lions du College régional Ch ||||p|.1|1| St
achon cette hin de semaine dans la Ligue de Lawrence. Fn matinée l"|‘“]" masculine a
occer division 2. L'éqguipe masculine a subi un inscrit le seul but du match des les premies
revers samedi avant de remporter son premier 1108 ints par l'entremise de Jean-Simon Pelletier
match de la saison dimanche sur le terrain  1es Jeannois ont, par la suite offert un jeu

T T |
wdl

L=

- ¥ : N LT e 4 A

WSS L’équipe masculine a inscrit le seul but du match dés les premiers instants.

WWW.LELACST|EAN.COM

._—,,:.};:,:_.: "
frr

b £

La formation de I'entraineur-chef Sabin Harvey a encaissé un revers de 1-0 face aux Lions.

détensit étanche pour l'emporter

\pres ce premier but, les joueurs se sont
concentrés sur la défensive. s ont presente une
excellente opposithion aux Lions pour meriter
cette premiere victorre de la courte saison de
soccer. La veille, on a encaissé un revers de 3-0
face i I'équipe de Sainte-Foy, mais le pointage
final ne reflete pas V'allure du match. Nous
tirions de l'arnere seulement par un but apres la
prenmere EiL"lHIL' \{lll\ AVOT1s lll.] COMPOsSEr aved
Phlxu'm\ joucurs blessés. Nous avons méme
terminé la rencontre avec seulement neuf
joueurs. Dans les circonstances, I'équipe s'est
}‘Il']l T ll vee  pour |l"|1||lll1h'1 t|1|1|.i||s |IL' L
premmer mate h local», \liHIH“!It' I'entraineur-

chet, Domime Djemba

EquiPe FEMININE

Du  coté féminin,  la formation  de

Alex Bussiere entre dans Uhistoire de la Dubé Métro

LIn record a été fracassé dimanche dermier a Du cote des hlles, notons la participation de

Alma dans le cadre de 1a 32¢ édition de la Dub¢é  Pascal Lindsay (25m59s) et Rébeca Roulean
Métro. Avec son temps de 15m29s, le jeune Alex  (23m36s)

Bussicre du Club du Mille de Dolbeaun a

devance de 29 secondes le te mps mscriten 1995 Le 21,1 km

Hugo Simard, Stephan Perron et Erie Boily

ont ¢té les plus rapides du 21,1 kilométres. Ils ont

par FAImatois Dannick Cote, a 'épreuve du 5
kilometres

I a été suivi par Donald Dubois (16m20s) et respectivement obtenu des temps de Th17m12s
ITh19m53s et 1h22ml s

Claude Gilbert (5¢), Steeve Baily (6e), Jean
certains Jeannois tels que Grégoire M. Bouchard  Lemicux (18¢), David Simard (24¢), Lue Néron

Lue Savard (16m36s)
|« top 10 de cette epreuve a ete occupe par

3

25¢), Robert Tremblay (31¢), Claude Doré

e, 17ml0s) et Jean-Francois Lindsav (6e,
| 7m18s 3e), Réjean Couture (43¢), Serge Gobeil et

f\'nnlu'_nnm que Martin Lemieus (31e), ]llltlr Valérien Pedneault ont aussi u~1|111h té le trajet
Dufour (36e¢), Mario Guenm (40¢), Denis Wwee un temps de Th28mlSs, Suzanne
Iremblay (45¢), Dane Berry (46¢) et Franco Munger s'est assurée du premier rang devant

Savastano ont auss pris part a ]I{'Pli'll\ - Lynda Desmeules (1h29m21s) et Nadia Bolduc

Le College d’Alma se classe
2¢ a la premiere tranche du circuit
de cross-country

Les ¢ 1y ry|1rcwr11.i|:1~ du (.n‘”t':'\{ d’'Alma

Iremblay, Raphaél Asselin et Maxim Fortin ont

|Hl'\l'IIT\ k.]ll]t‘d! | llt\l.\ RI\ 1ICTCS, o I.I pre miere  franc ]I.! [ 1 ]!_l_’_l\t' \l. irnvee 1‘1.I|IL]|1L'1I' mam ll.lll'\ l.l

- Le Lac-St-Jean - www.lelacstjean.com

tranche du circuit de cross-country de la ligne  main. lls occupent respectivement les 16e, 17
nord-est du réseau collégial ont suffisamment et 18¢ rangs grice a des temps de 24m23s
bien performée pour mettre la main sur le 2e rang  24m26s et 24m 28s
du classement par institution «Nos résultats ont été vramment bons. Au

Cing ¢tudiants du College d’Alma ont pris  cumulatif des colleéges, nous terminons en 2o

septembre 2011

part i cette épreuve de 6 kilométres. Sur le plan  position juste derniere Cégep de Ste-Fov. Cest

< individuel, Joé Dufour (8e) s'est inséré dans le  trés encourageant pour la prochaine tranche qui

—

4 top 10 avec un temps de 23m27s. Grégoire M- se déroulera 3 Victoriavilles,

I'entraineur Jude Dufour.(L.G.)

témoigne

o
e~ Bouchard arrive par la suite au 1 le rang. Ehenne
wn

Ih35ml4s)

Nathalie Munger, Nathalie Guénn et
Cathernne Bélanger ont quant a elles obtenu des
temps de Th38m34s, Th4lm16s et 1Th52m55s

Sioun record a €té nscrit i IIG'I‘ll'lI\L' de 5
kilometres, un record a aussi été réalisé quant au
nombre de coureurs inscrits avee 158.1a
meilleure participation remonte a 1982 et sc
chiffre 2 151

1,5 KM ET 3 KM

Pierre-Yves Normandin a été le plus rapide
du 1,5 kilométre. Le Club Jeannois omptait sur
la presence de Thomas Guérnn (9¢) et Julia

Iremblay (19¢). Cédric Martel a remporté

l'r|\1t'n\v de 3 kilometres. (L.G.)

I

Jean-Frangois Lindsay (entraineur-adjoint), Etienne Tremblay, Raphaél Asselin-Caron,

I'entraineur-chef Sabin Harvev a encaissé un
revers de 1-0 face aux Lions. C'est un but AT
par Raphaélle Morin avec un tir précis dans la
lucarne qui a tat la différence dans ce match
chaudement \il\‘ﬂlft'

«Clest sans doute le meilleur mateh de
I'équipe depuis le début de la saison. Si 'on tient
compte que la veille l'équipe avait subi un revers
de 10-0 face a Sainte-Fov, cette |'n.'|!":=1r:|.|ln ¢ est
tout a leur honneur. L'équipe a présenté un beau
jen d'ensemble dimanche, et nous avons eu nos
chances de marquer des buts. Les choses
semblent vouloir s'améliorer», de conclure
Sabin Harvey, entraineur-chef des Jeannois du
College d’Alma

Les Jeannois preésentent une fiche d'une
victoire contre deux défaites chez les garcons
alors que I'équipe féminine est toujours en quéte
d'une premiere victoire aprés quatre départs

L'Almatois Claude Gilbert (#26) et
Grégoire M. Bouchard de St-Nazaire
(#37) ont respectivement conclu au Se
rang du 21,1 km et au 5e rang du 5
km.(Photo: Laurie Gobeil)

Grégoire M-Bouchard, Joé Dufour, Maxim Fortin et jude Dufour (entraineur) ont participé
a la premiére tranche du circuit de cross-country de la ligue nord-est du

réseau collégial.(Photo: Laurie Gobeil)
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Une saison

de

pour les A's Midget

|.es \f|.|;l:t"|!1'» \[:ui_'_\‘. I'Alma ont conmu
e sdison 2011 COUTonnee l¢ SLICCeS €n
remportant PO e deuxieme AN

onscentive le titre \ii\\{lIL s climin itoares

\pres
classement de la higne Saguenav-Lac-St-)ean
titre  des
climinatoires devant le Roval de Jonguicre qui
'!I::]l l||!l§]l:-

111¢ ‘--':.|. = (e

avarr lerminme au premer

rang du

1
lequipe  a  remporte le SCTICS

wait, auparavant, dispos¢é en demn
Sox de Chicoutinm dans

La finale s'est amorece en taveur du Roval de
Athle

défaits par le pointage de 71 6
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Jonguicre, alors que les tiques ont ¢l

Malere tout, les

joueurs d’Alma sont demeurés confiants de

Fn action

ELLioT DovLE Aux JEux bu COMMONWEALTH DE
LA |JEUNESSE

A\ moment ot vous liez ces lignes, Flhot
Dovle viendra tout juste de conclure sa premiére
irticipation aux Jeux du Commonwealth d
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lron centant
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irticiper a la 17¢ édition de

MASS qui se tenaient i Ty Rivic
E'IE'I'}I'I dernier
Dans la catégorie U0 fémimm, Ehsabeth

Doré s’est classée en Tieme po

n pointage de 18 points sur ]
| [ .|IiI[|‘.'||]'=! Tang cumi
Fan U0 masculing, Jérémy Simard tcla
I Tieme position avec 20 points sur 30 dans ¢

premier. 1 est arrive

soit seulement s¢ pt
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Dans la catégorie Ul2 fémimm, Sabrina

Pilote a terminé 13ieme sur 15 avee 15 points

revemr de Pamicre ot de réussit 3 battre
ersaire pour remporter la finale regronale
Le deuxieme mateh qui s'est joue au
Dage I lourt une preuve g’-n.i:ul!h e
Iequipe des entraineurs Ene Arsencaunlt et
Robert Fleury ¢tait préte 4 ne pas laisser
Iadversaire se sauver avee le titre de champion
des sénes, Les \|1|‘|l!|l|!|\~ ont prohite e
bonne performance de ses lanceurs, Jérome

Arsencanlt et Samuel Gauthier, avee une victone

sauvegardee, ainsi que d'une defensive alerte,

pour gagner le match par la marque de 7 a3

| "offensive des Athle higuices d'Alma a

nn nombre miportant de poimt lors de la
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¥ Steves Simard pose fierement avec sa
ouananiche ainsi que Dany Chasseé,
son grand ami.(Phot 1

UN REVE POUR STEVES SIMARD

L.e conseiller a |
I'Alma, Steves Simard, a en
i!I-I\|]1! une belle onananiche de 6,14 livres et 60)

entimetre t venn mordre 3 son hamecon an

d’aofit, lors d

miheu du mois n
}'I Ill:rml.-l

kavak sur la

CxXCursion a

Steves tant

TIVICTE

WWW.LELACST|EAN.COM

Kevin Pedneault, Keven Morel, Samuel Gauthier, jérémie Tremblay, Jean-Michel Roy,
Alexandre Tremblay, Jerome Arseneault, Yves Vaillancourt, Robert Fleury (entraineur),
Jean-Philippe Fortin, Michaél Fleury et Eric Arseneault (absent sur la photo) ont connu
une saison exceptionnelle pour une deuxiéme année consécutive.(Photo: Courtoisie)

Jdes artilleurs, Jerémie Tremblay et Yves  an ¢ hamp centies, late 'un des entraineurs

Vallancourt, n'ont laisse auncune chance an Robert Fleun

frappeurs du Roval de ]l"ll\llll('fl. en leur  silence Lo contnibution des youeurs athhes de L

h\u'll."l‘-.|'.I.III|\\|',]\||l||\\llllII\IIl‘lllillllllt s cales grclter a
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ICCompag | reornpomite An T I ”“l’”
s Frn L Dany, Ulnbmoment mmerovable '1'
aux dir de sa ol Ane Sunard! Fant
ocasse: | h 1 it 1s de h
:.III}‘ 1011, 1 Herment un vivon
MATHIEU DESMEULES-PERRON EST NOMME
JOUEUR DES UNITES SPECIALES
| ¢ botteur des Jeannos du College d" Alina

NMathien Desmenles-Perron a0 ¢l¢ nomin -
untes |\--|!]- it le Réscan dn P

|\'“-|i_] pot (H

l"" nr des

port tudiant du Lo by

crunne dh 1l o .|r||.||:||;.
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Pari ses fats sanllants, NMathoeon a obtenn
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degagement et de 56 VCTZes S deux bott
.||I\-J1\c|||)|t|'.l!: réaliser |||.|\| weement et nn v
convertt lors de la défate des Jeannons Face ans : " "“;'-'_-‘t' )' 48 ALY
Gaillards du ¢ Cg ]H11 lil'llll'l'll'll 174 16.(L.G.) 4 a.-'::\'m\';" ‘A*"&‘.;..,::_j'n‘_'ﬂ"..-
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Les efforts des Jeannois leur ont permis de mettre la main sur
ne victoire de 20 a 13.

Premier g

ain pour les Jeannois
les Jeannois on gn¢ unc premiere  ontentre autres pernis anx Jeanmois de fermer

(e mnce an compte de 20 4 |- |.|[w;rh anx Filon
samedi dermier face aux Filons de Thettord Survenue a la suite da mateh creve-caenr
M ¢en face anx Gallards de ||s|.-||=-| e

I'res tor dans la rencontre, les hommes de
Mathien Brassard ont pnis Pavance p
quart vendredi. s reces
de Chicoutinmi des 15h.(L.G.)
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Collége d’Alma vendredi

et imposants joueurs de
basketball.iPhoto: Courtoisie)

La population est invitée a se rendre au
. samedi ou
dimanche pour observer de talentueux

. NMunitions

. Lot e C2Sse

. Hottes

- Le Lac-St-Jean - www.lelacstjean.com

“Caortaines conditions s appligquent

Des joueurs de haut
s amenent 2 Alma

LAURIE.GOBE '.@‘H»ﬂN\l.!JP‘T'N[N‘ﬁ'. CA
Des joueurs de haut calibre seront au
College d’Alma vendredi, samedi et dimanche

dans le cadre du camp de pertechhionnement de
basketball pour les

rCgion

joueurs de partout dans la
Pour lentraineur-chef de l'équipe de

hasketball masculin du College d’Alma et 'un

des primcipaux li[';;.]lll\.lll'lll\ l]l' I'événement,

5632, avenue du Pont Nord,
Alma, QC G8E 1W4
Tél. : (418) 769-0364

www.n2tureprashop.com

‘g‘&,os

‘l']'l.l“l.
I'aboutissement de plusieurs mois et années
d’eftorts

\ ce que je sac hes, ¢'est la premiere fois qll':]

SHNon cet événement représente

v aura autant {ll' inllt'lli\ lit' o =gl ¢ .l|||lT&' d \|!1|..|
depuis au moins 10 ans Des parties ont déja été
srganisées 4 Chicoutimi mais a Alma nons,
r-\ir|r‘[1|a.--l-||

Les Phénix de I'école Saint-Jean-Baptiste de
Longueuil est 'une des meilleures ¢équipes de la
province. En seulement 5 ans, ils ont obtenu une
centaine de bannieres. lls sont vraiment forts!»

L.es Phénix seront accompagnés de leur
entraineur lgor Rwigema, aussi entraineur de QOc

United.

Un doublé pour
les Lynx

Vendredi et samedi dernier, les Lynx Cadet
et Juvénile ont signé chacun une victoire
respectivement  contre le Laser de
Charlesbourg et les Commandeurs de Lévis

Devant leurs spectateurs pour la premiére
AA ont

remporté leur 2e partie de la saison vendredi

fois de la saison, les Lynx Juvénile

soir au compte de 48 4 43,

A leur premiére possession du ballon, ils
ont débuté le premier quart en torce avec un
touché de Jason Larouche sur une course de
10 Verges. La réplique est venue de Charles-
Eric Gameau Jomphe pour faire 72 6

«Une multitude de jeux au sol ont permis
aux deux équipes de progresser rapidement sur
le terrain et de marquer tour a tour des touchés
importants. Jason Larouche a quant a lui réussi
|T!1INIL‘I11’\ longues courses permettant au Lynx
d’étre en position de marquer», explique le
Pascal Néron. 11 est
difficile de passer sous silence la défaillance
il était trés

technicien en loisirs,

des deux défensives. Par contre,
facile de constater que les deux adversaires
pouvaient compter sur des athletes offensifs
I.I|‘I({t'\ et efficaces.»

Frédéric Tremblay a réussi quatre touchés,
Charles Marchand Thibault un, Jean-Simon
Allard un et finalement Mathieu Coté a
<n|1||'-|t'-lr.- six convertis

Les Lynx visitent le Mustant de Chicoutimi
vendredi soir.

ST:Les Lyns Cadet ouvrent la machine

Les Lynx Cadet ont remporté leur premiére

Devenez membre pour 2012
et jouez au golf tout a fait gratuitement
pour le reste de la saison 2611.*

pour information

418 345-8302

WWW.LELACST|EAN.COM

Le camp touchera une fois de plus les

primg I]ll"- l!& Jeux (l( }‘-l\t » IMEls dlssi [(_' L."”\'\ hit

et le jen de transition. Cet événement sera le
lancement de la programmation du minibasket
ll'L:lllIl'I\' dltl

au primaire et de la saison

secondaire, en ]=|t1\ d'étre un entrainement
obligatoire pour les joueurs du College d’Alma

Les plus avancés seront mis dans un groupe i
part pour permettre a tous d’apprendre dans les

meilleures conditions possibles

HORAIRE

Les détails concernant 'horaire sont inscrits
sur le site Internet du (‘.n”cu(' d’Alma. Vendredi
SONT, |l' |I|.|.lL[| \1\'\]1]}‘111“” iIL"\ plli'lll\ contre
I'équipe collégiale AA du Cégep de Jonquicre
sera présentée a compter de 20h. Samedi, les
Phenix se mesureront cette fois-ci i des joucurs
étoiles invités de la province a compter de 17h
alors que dimanche ils affronteront I'équipc

Senior l!. \]I'II.I\ l & \1|u I\t'}uul(l. d ] ;]I lLG}

Méme si cette photo demontre le
contraire, la défensive des Lynx
Juvénile a parfois éprouveé des
difficultés vendredi soir, contre Laser
de Charlesbourg.(Photo: Laurie Gobeil)

parhie de la saison contre les
Commandeurs du College 1évis au compte de
4] a 21

«Notre équipe s'est présentée tel un mur sur

jeunc

le terrain du Colleége avec une seule chose en
téte: ne pas répéter le seénario de la derniére
semaine contre les Centaures de Courvilloise
La défensive s'est tenue debout pendant que
l'offensive  réussi cing touchés. Il a fallu
attendre au 2e quart pour que Pierre-Luc
Bouchard marque les premiers points des Lynx
4 la suite d'une course de trois verges », indiqu

Pascal Néron qui souligne lexcellente
performance de la ligne offensive et défensive
ainsi que les quatre touchés de Pierre-Luc
Bouchard. Pierre-Alexandre Corder et Patrick
Ihériault ont qu'en a eux terminer la journée
avec un touché chaque.

Comme leurs confréres du Juvéniles, ils se
affronter  le

déplacent samedi pour

Mustang.(L.G.)

"4
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VISITEZ L'UN DE NOS 6 CENTRES DE REN

NUTRINOR

555, avenue Coop,
St-Bruno, Gow 2L0.

® 418 343-3812

- Le Lac-5t-Jean - www.lelacstjean.com

COOP DES DEUX RIVES

561, rue Principale,
St-Prime, GsJ 1S9

© 418 251-3093
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5552. avenue du Pnt Nord,
St-Coeur-de-Marie, cse 1vs
© 418 347-3305

COOP DES DEUX RIVES
1455, Du Rocher, suite 102,
Normandin, Gsm 3x5

0418 274-2910

PRIX PAYEZ
ET EMPORTEZ

NEE EXCLUSIVE

- N . . .;‘ -
a7 Quantité limitée -

Bouchette) exclus

- e fE

£

Chambord, Gow 1Go
e 418 342-6495

LA COOP

284, rue Prinipa!e. sie
Lac Bouchette, cow 1vo
© 418 348-6304




