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Les dernières tendances en
matière de mode feminine
Je suis allée, pour les fins de cet article, faire la tournée 

des boutiques. Est-ce que cela m’avait échappé lors des der­
nières années ou est-ce particulier à 1987, mais cette année, 
tous les styles sont représentés.

Je me sms toujours habillée selon mon humeur et mes états 
d’âme. Du style classique, en relâché romantique ou en fem­
me fatale, malgré, je l’avoue humblement, cet embonpoint 
que Renoir a si largement vanté mais qu’hélas, ne semble 
plus posséder les mêmes charmes.

Aujourd’hui, n’ayez crainte, je ne me suis jamais confinée 
au noir, j’ai bravé les canons de la mode et j’ai porté moi aus­
si des roses, des blancs, des rouges et des lilas. Pour tout 
vous dire, je ne me suis jamais privée. C’est vous dire donc 
mon ravissement lorsque j’ai pénétré dans ces boutiques et 
que j’y ai vu toutes ces couleurs, ces bruns, ces beiges, ces 
noirs, ces blancs, ces marines, ces rouges, ces verts, etc, et ces

üü

styles comme le néo-romantisme, l’allure preppie ou classi­
que.

Cette année, nul ne peut se plaindre car il y en a pour tous 
les goûts.

Seduction et fascination sont au rendez-vous avec ces cor­
sages ajustés et ces pointes en V qui soulignent la cambrure 
des épaules et l’étroitesse des hanches.

L’année 1987 marque le retour triomphal de la mini-jupe. 
Qu ’elle soit en cuir noir ou en satin blanc, à pois ou à fleurs, 
à volants ou en tulle, les mini-jupes se distinguent par leur 
audace, de leurs consoeurs plus pudiques peut-être.

LE DENIM OU LE JEAN
La femme classique retrouvera les jupes longues qu’elle 

affectionne, en lainage ou en rayonne.
Deux retours cette année dans les tissus. Le Prince de Gal­

le communiment appelé pied de poule et les carrelés écos­
sais. Du noir et du blanc donc du rouge et du vert de même 
que du vert et bleu. On notera également le retour du panta­
lon à coffres. Le velours à côte est toujours là mais moins 
présent. C’est le denim ou le jean qui établit cette année une 
remontée spectaculaire.

De la jupe au pantalon, du veston au manteau, de la robe à 
la veste longue, le jean brille à nouveau dans le firmament 
de la mode.

LES PETITS TAILLEURS
Les robes ne m’ont pas particulièrement frappée, j’exclus 

à dessein celles de Noël, mais on assiste par ailleurs à une 
avalanche de petits tailleurs, de vestes courtes et de redin­
gotes à volants.

Les pulls ou les tricots de laine font sensation. De fait, ils 
conviennent à juste titre à notre climat nordique. Les jupes 
dits à panneaux (quel affreux mot) sont très populaires. 
Pour les accompagner, les chandails seront portés en-des­
sous ou par-dessus, comme il vous sied.

LE CUIR, LE CUIR, LE CUIR, LE CUIR...
Moulant avantageusement poitrines menues et tailles 

minces, le cuir refait surface.
Les vestes plus amples sont de couleurs multiples. On en 

voit surtout des noirs, des verts, des bruns et des rouilles. Le 
cuir qui nous est offert arbore une souplesse remarquable. 
La jupe en agneau ou en veau demeure bien que courte, que 
classique.

A NOËL
Noël revoit naître, au coeur des Québécoises, le désir d’a­

voir une petite touche spéciale, un look différent. Nous 
avons toutes, consciemment ou non, l’idée de briller, d’étin­
celer. celle d’être éclatante, séduisante.

Les couturiers l’ont compris depuis longtemps. D’année en 
année, les tissus vaporeux scintillants et chatoyants tel les 
lamés, les velours, tes soies et les satins refont surface.

A Noël, les notes sont plus audacieuses, plus spectaculai­
res. Le dos est souvent entièrement nu ou voilé d'une légère 
dentelle. Les épaulettes, vous constaterez, sont beaucoup 
moins prononcées que par les années antérieures.

Le chic du chic à Noël sera, outre les robes de satin et de ve­
lours ainsi que les styles redingotes. Des chemisiers en satin 
blanc, parfois bordées de perles et ajustées à la taille offrant 
côté dos, le look veste à pointe. Le chemisier sera porté avec 
un pantalon noir à plis froncés et un soulier en cuir patin, 
noir également.

par Hélène FOURNIER
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Tendances 
de la saison

Délicieusement audacieuse, subtilement provoquante, gracieu­
sement élégante, le femme de 1987 a en main tous les atouts néces­
saires pour sa personnalité et sa beauté. Les grands maquilleurs 
ont enfin compris. On demeure dans Wiarmonie naturelle de la 
femme. Certes, il est toujours important de marier la couleur des 
vêtements à celle du maquillage, mais il faut tenir compte du teint 
de la femme, de la couleur de son iris et de celle de ses cheveux.

En 1987, ce sont les traits du visage qui sont mis en valeur et non 
les couleurs à fond de paupière. Mais je sens pointer insatisfaction. 
Vous désirez tout de même savoir si quelques grandes maisons 
n’auraient pas mis de l’avant certaines couleurs, et bien oui.

La tendance prédominante cette année va vers les couleurs chau­
des, celles de la terre. Ce sont des couleurs sombres mais qui re­
haussent superbement tous les beige-doré, les cuivres, les bronzes. 
Les yeux s’allument alors pour briller des milles feux de la sensua­
lité.

Si Dior a son look particulier, figure blanche et yeux encerclés, 
les maquillages touchés de teintes plus graves ne sont jamais dé­
modées. A vous de choisir!

Marie, Clara, Françoise et les autres...
HISTOIRES DE MAQUILLAGE

Marie, a 20 ans. Grande blonde aux yeux bleus (évidemment), elle 
trvaille à mi-temps dans une boutique. Soucieuse de la mode, elle 
consulte toutes les revues qui lui tombe sous la main. C'est ainsi 
qu’elle apprend ce qui nuit à son teint, et ce. malgré son savant ma­
quillage: les fluorescents.

Dans la boutique où eller travaille, il n’y a que cela. Le reflet 
bleuté émanant de ces lumières barbares, donne à son teint une cou­
leur terne, pâle et peu flatteuse.

On conseille notemment à ceux qui évoluent sous ce type de lu­
mière d’utiliser des couleurs froides telles que le rouge, le violet, le 
poupre, le turquoise, le grenat, etc. Les couleurs chaudes comme les 
rouge-orangé perdent leur éclat. Le vert et le rouge magenta sont 
des couleurs de transition. Elles sont à la fois de la famille des cou­
leurs chaudes et froides. Voilà donc un problème de résolu soupire 
Marie...

Clara aborde la jeune trentaine. Brune aux yeux bruns (Ah! tiens 
enfin une qui me ressemble). Mère de famille depuis un an, elle sent 

I le besoin de reprendre un contact avec la vie sociale. Elle vient de 
Is’inscrire à des cours de danse qui auront lieux tous les samedis 
| soirs. Elle fera d’une pierre, deux coups. D'un côté de l’excercice et 
de l’autre le plaisir d’une sortie.

Mais Clara veut être particulièrement belle. L’esthéticienne lui 
conseille pour son maquillage de soirée, d’accentuer les couleurs.

Les lampes souvent tamisées et teintées de jaune atténuent le ma­
quillage. Elle lui suggère également d'utiliser les couleurs chaudes 
qui sous ce type d'éclairage seront mises en valeur.

Françoise a la quarantaine heureuse. Si sa vie de famille la com­
ble sur le plan de l’affectivité, son travail la valorise beaucoup. 
Elle est arpenteur-géomètre (tiens, c'est la première fois que j’ap­
prends qu'une femme pratique se métier). Son travail l’oblige a 
être constemment à l'extérieur. A la voir, nul doute sur sa féménité 
(elle est sûrement cancer).

Bien vêtue et bien maquillée, Françoise est rayonnante. Je suis 
curieuse de connaître ses petites secrets. En la questionnant, j’ap­
prends que tout comme Clara, elle a consulté une esthéticienne, qui 
lui a conseillé sous la lumière solaire de se faire faire un maquillage 
très léger.

De fait, les fards à paupières se font très discrets. Sous cette lu­
mière automnale, Françoise affiche ses nouvelles couleurs.

par Hélène FOURNIER

L'entretien 
des bottes

Novembre 1987, l’hiver approche. Déjà Noël le mois prochain. 
Mais qui dit Noël dit neige et la neige pour les Québécoises n’est pas 
que romantisme et féérie. Car l’hiver pour nous est synonyme de 
certains rituels.

On sort les lainages des boules à mites, les fourrures des coffres 
en cèdre et les bottes de cuir des garde-robes, si elles ont survécu à 
l’hiver dernier. L’automne est donc une série de préparatifs et de 
voeux pieux du genre: “Cette année, je le promets, j’entretiendrai 
mes bottes”. Excédé d’avoir à acheter une nouvelle paire chaque 
année, la consommatrice s’engage à être fidèle au rendez-vous. 
Pour vous aider, je vous livre ici quelques conseils qui se sont avé­
rés, lorsque je l’ai fait, très judicieux.

L ABC DE LA BOTTE
A) Appliquez avec un linge, de l’huile de vison (protège contre le 

calcium)
Laissez séchez 24 heures
Avec une brosse, frottez jusqu’à ce qu’il ne reste qu’un peu d’hui­

le à la surface
N’appliquez en général que deux fois par hiver et davantage sur 

les coutures et l’empeigne.
B) Utilisez un cirage à soulier de couleur neutre
Laissez sécher 10 minutes et frottez avec un linge pour le faire 

briller
Appliquez une fois par semaine et davantage si nécessaire
C) Pour enlever les taches de calcium sur vos bottes, utilisez un 

dissolvant “De-Spitter de kiwi” est spécialement recommandé.
Contrairement à la croyance populaire qui prétend le contraire, il 

faut attendre que la botte soit sèche pour la débarrasser du cal­
cium. A

par Hélène FOURNIER
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Les manteaux
“Mon pays ce n'est pas un pays” chantait Vigneault. L’hiver sera 

effectivement bientôt à nos portes et déjà depuis août, les man­
teaux sont entrés dans les boutiques. Cette année, les tendances se 
conjuguent au pluriel.

POUR LA FEMME CLASSIQUE

La mode et 
ses accessoires

LES ACCESSOIRES
Les souliers et les bottes sont beaucoup moins hautes que l’an 

dernier. On retrouve des couleurs plus classiques comme les bleus, 
les noirs, les bruns et les bronzes. Certains sont en cuir martelé et 
rapellent l’aspect du reptile. Dans le même genre, il y a également 
des ceintures et des sacs.

Une nouveauté cette année dans le soulier, la pointe faite de mé­
tal ou d’argent. A Paris, sur les Champs-Elysés, on ne voit que ça. 
Plus larges et plus bas, les talons des souliers sont beaucoup plus 
confontables. Il y a toujours les escarpins à fines aiguilles, mais 
dans l’ensemble, le soulier de 1987 est synonyme de confort.

Beaucoup de souliers offrent un mélange de cuirs et de tous les 
bruns-bronze, les noirs-gris ou les verts-bleus.

LÀ BOTTE CAVALIÈRE
Pour le style amazone, la botte cavalière est toujours de rigueur. 

Faites en agneau laqué et poli, elle brille et attire sur elle les re­
gards envieux. On assiste également au retour des petites bottes en 
suède noir ou en cuir parsemé de mouton de perse. Des courroies 
croisées à l’avant et à l’arrière ou encore sur le côté donne du style 
de la botte classique. Quant à la cuissarde en cuir ou en suède que 
l’on porte, elle se voit à Québec et à Montréal.

LES BIJOUX
Les bijoux cette année sont encore très voyants. Les colliers se 

portent près du cou. Le bronze, le cuivre, l’ivoire, bref, tout ce qui 
rappelle le style safari ou panthère (Grr...) est à l’honneur. Les bi­
joux sont faits de plastique et différents alliages. Les boucles d’o­
reille sont toujours aussi voyantes.

A l’approche des Fêtes de Noël, les boutiques affichent les im­
mortels, les bijoux en or et en argent. La pierre et le cristal coloré 
sont toujours aussi populaires.

DES SUGGESTIONS
Pour un brin de fantaisie, des peignes garnis de perles, de pier­

res, de plumes et de tulle ou des boucles en velour et en satin. Pour 
une coquetterie supplémentaire, des cols de dentelle. Pour rivaliser 
d’originalité, des fichus métalliques aux couleurs multiples.

Une ligne sobre, une allure élégante dans un trench doublé qui 
vous enveloppe et vous enserre étroitement.

Ceintré à la taille, manches souvent resserrées aux poignets et 
pattes d’épaules, la longueur est à la mi-jambe. Du nouveau cette 
année, on porte l’écharpe sur l’épaule.

Diverses textures vous sont offertes: du velours, de la laine, de la 
gabardine et de la laine brossée. Différents coloris sont proposés: 
des marines, du kaki, du noir. Les cols en fourrure redeviennent 
également et promettent une chaleur caressante pour les cous fril- 
leux.

POUR LA NOUVELLE-FEMME
La femme des années 80, la femme bionique diront certains, re­

cherche pour se rendre au travail des tissus légers, confortables et 
lavables. L’esthétique est tout aussi important mais les vêtements 
doivent être pratiques.

Les manteaux longs trois quarts ou courts qu’elles adoptent sont 
fabriqués à partir des fibres esthétiques. Les vêtements de compa­
gnies Lutha et Skila sont particulièrement recherchés pour leur 
qualités. En plus d’être lavables, ils sont beaux et bien faits.

La mode cette année privilégie encore les tout unis et les bleus pâ­
les, les blancs, les verts et les bleus-poupre. Les duvets ou les plu­
mes d’oie occupent encore une place au sein du marché, ainsi que les 
manteaux de laine à large col.

Une petite nouveauté au sujet des cols, ils sont souvent de cou­
leurs et textures différentes à celle de l’ensemble du manteau. J’ai 
vu également des manteaux courts marier la laine au satin.

par Hélène FOURNIER

par Hélène FOURNIER

Petits trucs pour 
une peau en santé

LES VERTUS DE L'EAU
Boire deux litres d’eau par jour.
Vaporisez quotidiennement de l’eau d’Evian sur votre visage. 
Utilisez des crèmes de jour à base d’eau.

LES VITAMINES
La vitamine A donne de l’éclat au teint, regénère les tissus et assure 
l’élasticité de la peau.
Elle se retrouve dans le foie, le poisson, les jaunes d’oeufs, le beur­
re, les fruits et les légumes colorés comme la carotte.

La vitamine B accélère la cicatrisation et ralentit le viellissement 
de la peau.

Elle se retrouve dans les huiles végétales, les oeufs, le beurre, le 
foie, les légumes verts et les céréales.

LE MASQUE
Montez légèrement un blanc d’oeuf.
Mélangez deux ou trois gouttes de citron et brassez.
Laissez sur votre visage de deux à trois minutes. a
Appliquez selon vos besoins. /
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L'astrologie et la mode
La mode vestimentaire est de plus en plus importante dans notre 

quotidien. Notre personnalité, nos goûts et notre signe astrologi­
que peuvent nous attirer vers tel ou tel style, telle ou telle couleur. 
Faites un test, jetez un coup d'oeil à votre signe et comparez.

BÉLIER A ime les vêtements sports 
Le style militaire 
Shabille de façon rationnelle 

* Sa coquetterie: les chapeaux, les casquettes 
Couleur: rouge 
Pierre: rubis 
Métal: fer et acier

TAUREAU Recherche la sensualité
Se sert, en matière de mode, de son instinct 
Son goût de la campagne le pousse 
vers le côté pratique et sportif 
Sa frivolité: les foulards, cravates 
Pierre: émeraude 
Couleur: vert Métal: cuivre

CAPRICORNE Aime l’originalité, l’excentricité 
_ Adore choquer et provoquer

Sera souvent à contre-temps de la mode 
Couleur: vert et blanc électrique 
Pierre: saphir et opale de feu 
Métal: uranium et nickel

?
VERSEA U

iv POISSON

IX
GÉMAUX

KÜH
CANCER

Aime l’originalité, l’excentricité 
Adore choquer et provoquer 
Sera souvent à contretemps de la mode 
Aime les bottes
Couleurs: vert et blanc-électrique 
Pierres: saphir et opale de feu 
Métal: uranium et nickel

Aime les tissus vaporeux, les voiles
Aime les vêtements de nuits et les chaussures
Couleur: bleu
Pierre: aigle marine et corail 
Métal: zinc

LION

VIERGE

1111

Aiment les vêtements amples et souples 
Adorent le changement 
Tendance aux achats en double 
Couleur: gris, gris-vert 
Pierre: béryl et l’obsidienne

Signe très féminin et très coquet 
Aime les beaux et vieux tissus (dentelle) 
Adore les déguisements 
Couleur: bleu-vert pâle ou blanc 
Métal: argent 
Pierre: perles
Recherche se qui le met à l’avant-scène
Aime les velours, les drapés et le vison
Adore les vêtements signés
Aime les bijoux en or
Couleur: jaune, ocre
Pierre: topaze orientale ou rubis
Une raffinée au sens pratique 
Cherche les ventes 
Aime l'allure décontractée 
Couleur: blanc-afroid 
Pierre: diamond 
Métal: japse, or blanc

BALANCE Besoin d'harmonie
Très raffinée, elle aime les demi-tours 

MW]-j- Aime également le vison
Se dirige vers les tissus souples 
Couleur: vert 
Pierre: émeraude 
Métal: cuivre, or rose

SCORPION Aime les couleurs violentes, très sexy

m Adore les contrastes comme le cuir et la soie 
t Couleur: le rouge et le noir 

Pierre: le topaze et le jade 
Métal: fer

SAGITAIRE Aime les coupes amazones 
l^rmw ^ Recherche le confort des lainages 
RjH*-71 et des cachemires

Couleur: bleu et violet 
Pierre: l’amétysse et le grenat 
Métal: l’étaine

Mme Thérèse de VERVAL 
Astrologie-conseil 

Shawioigan

POUR DE
JOYEUSES
FÊTES

JOPEJ
LA BOUTIQUE 
UNISEXE 
QUI UNIT 
LE RYTHME 
ET LE GOÛT

OPE
Centre commercial Les Rivières
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La Botte 
toute — 

occasion
Quand on c;n est au confort de 
chaque jour, cette magnifique 
fxitto fait votre affaire. Ou pour 
le plaisir. Avec une jambe de 
cuir doux, élastique et fermeture 
pour un ajustement parfait 
Talon faisceau de marche facile 
Et. doublure coussinée qui fait 
de* chaque pas. un plaisir. Un 
modèle qui vous amène partout

110*
COULEURS: 

NOIRS. BRUNS, 
(•RIS.
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Le jean et son 
essor fulgurant

En 1847, un dénommé Lévi Strauss, jeune homme am­
bitieux de 20 ans, tient boutique à San Francisco. Il appro­
visionne les chercheurs d’or en tissus et vêtements. Un 
jour, regardant un ballot de toile de tente qu’il n’arrive
f as à écouler, il lui vient une idée: en faire des pantalons.

I se procure alors une machine à coudre et se met à l’ou­
vrage. La nouvelle à laquelle Lévi Strauss fabrique un 
pantalon d’une robustesse extraordinaire se répand com­
me une traînée de poudre parmi ses clients.

Quelques années plus tard, Stauss, dans l’espoir d’élar­
gir son marché, apporte une première amélioration. Il 
remplace la toile par le serge. Une serge de coton venue de 
Nîme (d’où vient le coton de “denim’^j qu’il teint en bleu, 
avec de l’indigo des pêcheurs de Gênes (d’où provient le 
mot “jeans”). Et pour que la couleur tienne, il plonge la 
toile quatorze fois dans le bain.

En 1867, la petite entreprise de pantalon devient la Levi 
Strauss Co. suite à une association avec les membres de sa 
famille et un certain Jacob David, lequel lui propose de 
renforcer les poches à l’aide de rivets. C’est ainsi que le fa­
meux jean est né.

Le jean va prendre cent ans pour conquérir l’Amérique, 
et près de vingt ans pour envahir la planète entière. En 
Afrique, en Amérique latine, aussi bien que les îles recu­
lées du Pacifique ou les pays socialistes, il n’est pas rare 
qu’un touriste se fasse demander son jean. Tout le monde 
porte ou désire porter le pantalon en denim. Mais com­
ment a-t-on pu en arriver là?

A partir des années cinquante, le jean n’est plus consi­
dère comme une tenue de travail. On le porte pour vivre, 
dans l'imaginaire, la vie audacieuse des cowboys. Durant 
les deux décennies suivantes, il devient uniforme, celui de 
la libération des moeurs et de la contestation antibour-
?ieoise. Dans les années soixante-dix, toutes les couches de 
a société le portent. Il se démocratise et pénètre toute les 

couches de la population.
Cependant, à une période des vaches grasses suit une pé­

riode des vaches maigres. Les fabricants réagissent alors 
avec le jean-mode, lequel envahit rapidement le marché à 
partir de 1983. L’ère des coupes sobres est terminée. Le 
consommateur assiste à une explosion de styles: “jungle”, 
“menuisier”, “combat”, “collection”, etc. Ils ont élargi 
leurs gammes de produits pour consolider leur position 
dans Vindustrie du vêtement.

LE JEAN ET LA MODE ACTUELLE 
Dans la garde-robe décontractée du consommateur, le jean 
occupe certainement la place la plus importante. Le bleu 
indigo légendaire cède le pas au noir, au rose, au gris, au 
vert et à d'autres couleurs. De plus, avec son “look” de 
déjà-porté, le jean délavé, qui était l’apanage des contes­
tataires les plus virulents, est devenu monnaie courante. 
Enfin, les pantalons se sont fait plus étroits, plus serrés, 
alors que les blousons ont pris de l’ampleur.

Les jeans rapiécés ou effrangés ne sont plus à la mode. Il 
ont été remplacés par les jeans frippés ou lisses, avec ou 
sans motifs, avec ou sans poches, avec ou sans plis. De 
plus, alors que dans ses débuts, le denim entrait unique­
ment dans la confection des pantalons, il se retrouve dans 
celle des chemises, de manteaux, des blousons, etc. Le jean 
n’est plus un vêtement de travail choisi spécialement pour 
sa robutesse, il se porte aussi bien pour les sorties, que 
pour le sport et la détente.
‘ ^ Alain DUBOIS

Rivières

\ N

LA LIQUIDATION
DE NOVEMBRE EST ARRIVÉE

1000 000$

DE JEANS DENIM, PANTALONS 
EN VELOURS CÔTELÉ, GILETS, 

BLOUSES,
JUPES, BLOUSONS 

À LIQUIDER À TOUT PRIX

EX.: JEANS DENIM
Ord.: 55,99$

prix 9799$
LIQUIDATION Cj f ch.

EX.: PANTALONS EN 
VELOURS CÔTELÉ 

Ord.: 55,99$

PRIX 9799$
LIQUIDATION f ch.

\

EX.: GILETS 
Ord.: 51,99$ 

PRIX
LIQUIDATION 

1$

EX.: BLOUSONS 
Ord.: 119,99$ 

PRIX
LIQUIDATION

CQ99$
UU ch.

CENTRE 
LES RIVIÈRES
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FORUM
Kmmmk 

Manteaux
elle et lui

A PRIX 
RÉDUITS Un cadeau

bien choisi1 (1VSCO
CENTRE COMMERCIAL 
LES RIVIÈRES

Rabais de

sur les

SACS A MAIN
À PRIX RÉGULIER

du 11 au 
14 novembre 1987

CENTRE LES RIVIÈRES
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Le secret d’une apparence impeccable 
commence par une visite chez Goiffuroteck

C0IFFUR0TECK...16 ANS DÉJÀ
L'équipe Goiffuroteck profite de cet anniversaire pour 
saluer sa clientèle et la remercier de la confiance ac 
cordée au salon. Grâce à vous, clients et amis, nous oc­
cupons une place enviable dans le monde de la coif 
fure.
GOIFFUROTECK, les vrais professionnels de la coiffure 
en Mauricie.
GOIFFUROTECK, du lundi au samedi, pour les grands et 
les petits.
LES VRAIS PROFESSIONNELS DE LA COIFFURE EN MAURICIE

CoiffuROTEcl!1|||P
NOUS PORTONS UNE ATTENTION SPÉCIALE AUX ENFANTS 

Venez nous rencontrer. Pour rendez vous:
CENTRE LES RIVIÈRES. TROIS RIVIÈRES. 379 5655

■■■■■■■

E7iamond
CENTRE LES RIVIERES

Nous
mettons

notre
coeur
dans

chacun
de

nos
complets

Sa^nuelsohn

wmft \

Suivez 
la mode...

%1

de RABAIS 
sur la
marchandise 
à prix réguliers. 
Soyez élégante 
pour les Fêtes

fe îifcoch
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BOUTIQUE EXCLUSIVE 
POUR DAMES

BOUTIQUE
77

A L ACHAT D’UN

VESTON SPORT
VOUS RECEVREZ GRATUITEMENT

1 CHEMISE 32$
1 CRAVATE 15$
VALEUR TOTALE 47$

IMPERMÉABLES DOUBLÉS:
En polyester et coton bydrofuge avec 
doublure ouatlnee de polyester II est a 
la fols cblc et confortable Disponible 
dans les tons d'argent, bleu et char 
bon 36-46.

CHANDAILS:
Nos chandails a encolure ronde, of 
ferts dans une selection de motifs et 
couleurs dernier crt. reflètent l'esprit 
de la saison En acrylique 100%. Us 
sont lavables, donc facUes d’entretien 
Disponibles dans les grandeurs sul 
vantes: P.M.G.

PARDESSUS:
Choisissez parmi notre coUecüon de 
pardessus en laine ou laine et nylon 
Nos pardessus de qualité vous offrent 
des detaUs classiques Disponibles 
dans un evantaU de grandeurs et cou 
leurs.

COMPLETS:
Nos complets sont confectionnes au 
Canada et leurs styles bien penses pro 
mettent satisfaction pour plusieurs 
saisons Choisissez parmi notre s6lec 
don de couleurs saisonnières, de mo 
tifs ou fines rayures

MM

J
m

MAIM IN ANT

99
f l’ARCiNI 7

30.00

MAIM I NANI

ÉPARGNEZ
15.00

MAIN II N AN T

99

r P ARC.NI 7
JUSQUA
95.00

M AIN 11 NANT

99

ÉPARGNEZ
JUSQUA
55.00

A prix régulier seulement En vigueur jusqu'au 21 nov.

Ord.: 69,95$ 
SPÉCIAL

5995$

Ord.: 49,95$ 
SPÉCIAL

3995$

Ord.: 59,95$ 
SPÉCIAL

Ord.: 49,95$ 
SPÉCIAL

4995$ 3995$

^ Chaussures M aPonli
CENTRE 

LES RIVIÈRES

Ponli Bottes à prix abordables avec semelles antidérapantes, aussi 
cbaudes que confortables. Conçues de cuir résistant..pour nos 
hivers québécois.
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Le ski alpin et la mode
Maintenant que les feuilles sont tombées, de nombreux amateurs 

de ski attendent avec impatience la première neige qui couvrira 
monts et vallées. Oui, bientôt il leur sera de nouveau possible de 
dévaler les pentes, le coeur bouillonnant d’émotions. Mais déjà, les 
détaillants d'articles de ski offrent à leur clientèle une gamme 
étonnante de nouveaux produits.

LES SKIS
Grâce aux progrès techniques réalisés dans les matériaux, dans 

la conception du ski lui-même, dans la précision et l’efficacité de la 
fabrication, les nouveaux skis ont de quoi étourdir les consomma­
teurs. Des innovations propres à nourrir les conversations de ceux 
qui aiment impressionner la galerie!

“Twaron”, “fibres céramiques”, “Titanal”, trois des matériaux 
les plus courants dans la gamme des produits de haute technologie. 
Ceux-ci déclassent le carbone, le “Kevlar” et les alliages comme le 
“Parradur” qui appartiennent à la génération précédente. L’utili­
sation de ces nouveaux matériaux très sophistiqués fait reculer une 
fois de plus les frontières de la qualité, en ce qui concerne la légère­
té, la flexibilité et la durabilité.

LES DISPOSITIFS DE FIXATION
Depuis une quinzaine d’années, de nombreux fabricants de dis­

positifs de fixation ont disparu. Seulement 10% ont survécu, les­
quels affermissent présentement leur position sur le marché tout 
en se livrant une rude compétition. Bien que les principes qui régis­
sent ces dispositifs n'aient pas tellement changé, le design s’est raf­
finé, allégé et enjolivé, tout en continuant de fournir une excellente 
protection au bas de la jambe.

IT'd

U

W

Les observateurs attendent avec une certaine anxiété l’entrée 
dans l’ère électronique des mécanismes de fixation. La fixation in­
formatisée permettra le décrochage immédiat et dans toute situa­
tion véritablement critique.

I 69 CHMJ9MIIH»

Depuis (Hj> am tms fabricants de chaussures du sut u unt cesse 
t'ehkmir las consommateurs avec lours innovations. Cette saison, 
ils sa contentent d'apporter d» changement*, mineurs au design et 
tie perfectnmnur leurs produits sur les pians tuoftuiquea et esthéti­
ques. P lus touts du oes omelUiTatums. gui naguère ne se retrou­
vaient que sur les modèles de haut de gamme, se retrouvent a pré­
sent sur tous le. nouveauxmodèles.

Les chaussons intérieurs sont plus chauds, plu» moulants, dune 
plus confortables. De nouvelles mousses isoUmtesassouplissent le» 
chaussures. La* semelles preformées permettent une meilleure réh 
partition du poids sur toute la plante du pied. Les modèles ochanfr 
fage intégré se font de plus en plus nombreux. On prévoit que la 
plupart des fabricants en offriront d’ici deuar ans

LES VÊTEMENTS

Finis aussi le duvet et les autres doublures en tissu! Finis le cuir 
et le nylon! Voici venus les produits synthétiques issus de l’ère spa­
tiale. Leur utilisation combinée vise à garder le corps bien au chaud 
et au sec, en plus de bloquer l’entrée du vent.

Le sous-vêtement en “polypropylène” aspire la sueur afin de gar­
der le corps au sec. La doublure de “Thinsulate” ou de “Thermocli- 
te”, de l’anorak et du pantalon, offre une isolation deux fois meil­
leure que le duvet. Le revêtement extérieur de ces deux articles, 
fait de “Gore-Tex” ou “d’Entrant”, laisse sortir l’excédant de cha­
leur du corps tout en bloquant l’entrée de l’eau et du vent.

LES COULEURS
Aussi bien les vêtements, les skis, le fixations que les chaussures 

se présentent à nous cet hiver tel un véritable kaléidoscope de cou­
leurs pastel. Les simples profanes n’y voient que des couleurs alors 
que les experts y trouvent en plus des raffinements techniques 
qu’ils espéraient depuis longtemps.

par Alain DUBOIS
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Les fixations 
ski alpin

Vous faites du ski alpin? Connaissez-vous l’importance et le rôle de vos fi­
xations? Savez-vous qu’elles sont conçues pour assurer votre sécurité? Les 
conseils suivants sur le choix, l’installation et l’entretien de vos fixations 
vous permettront de tirer le maximum de satisfaction de votre sport préfé­
ré.

La fixation est cette pièce d’équipement qui sert de lien entre la chaus­
sure et le ski. Elle assure un bon contrôle lors de la glisse et favorise la sé­
curité du skieur.

D’une part, la fixation assure un bon maintien de la chaussure sur la sur 
face du ski et facilite de la sorte un guidage précis. Elle est nécessaire pour 
que le skieur puisse maîtriser avec précision la conduite de ses skis. Lors­
que le skieur désire prendre une direction voulue, son équipement (chaus­
sures, fixations, skis) doit réagir immédiatement.

D'autre part, la fixation permet la libération de la chaussure en cas de 
chute. C'est par cette disposition au déclenchement, au moment propice 
qu’elle remplit son rôle de sécurité.

Finalement, la fixation permet l’absorption des chocs usuels et normaux 
sans provoquer de déclenchement.

CHOIX DE LA FIXATION
Trois facteurs influeront sur le choix de vos fixations.
D’abord la catégorie de skieurs à laquelle vous appartenez:

A) Débutant (skieur qui est en mesure de faire des virages en chasse-neige 
contrôlés et des Christianas glissés contrôlés);
B) Intermédiaire (skieur qui fait des virages parallèles de base contrôlés et 
des arrêts braquage);
C) Expert (skieur qui fait des virages parallèles dynamiqv contrôlés et 
des virages à courts rayons dans les bosses).
Ensuite le budget dont vous disposez.

Accordez plus d’importance à la qualité de vos fixations qu’à tout uu*re 
élément de votre équipement. Les fixations de qualité coûtent un peu plus 
cher, mais elles vous offrent une meilleure protection. Elles sont faites de 
matériaux durables et nécessitent un peu plus d’entretien.

Et enfin, la fréquence et l’intensité de votre pratique sportive: Le nombre 
de jours que vous skiez durant l’hiver et votre intérêt particulier pour le ski
alPln INSTALLATION

Exigez que vos fixations soient installées et ajustées par un technicien ac­
crédité par la compagnie de fixations. Ce technicien devra prendre en con­
sidération les points suivants: Votre niveau d’habileté de skieur; votre âge; 
votre poids; votre grandeur.

Vous devez apporter vos chaussures de ski au technicien, car elles sont né­
cessaires au bon ajustement des fixations. Assurez-vous que vos chaussures 
sont compatibles avec vos nouvelles fixations. Les surfaces de contact de la 
chaussure avec les fixations doivent toujours être lisses et dépourvues de 
défaut ou égratignure susceptible de provoquer une friction indue.

Faites-vous expliquer le fonctionnement du système (chaussures, fixa
Irions), ainsi que le travail effectué par le technicien.
" Exigez du technicien qu’il remplisse la carte de renseignements de mon­
tage et d’ajustement pour y référer au besoin. Dans chaque boite de fixa­
tions, vous trouverez un guide d’utilisation et d’entretien de vos fixations. 
Exigez qu’on vous le remette et lisez-le attentivement. N’oubliez pas de 
mettre en application les recommandations du fabricant.

ENSEMBLES DE SKI 
|alpin|

Hii H ADllf™

ENSEMBLES DE SKI
DEUX PIECES 

SUNRISE PAR ELHO 
POUR SOMMES ET FEMMES

FNSEMBI.ES 
DE SKI

ALPIN POUR JUNIORS

169 .

Centre commercial Les Rineres

375-6313
Centre d achats Normanville 
760 bout de% Recollets

375-3131
Carreleur Trois-Rmeres Ouest

374-0441

| sports 
henti deshaios

LE NOUVELLISTE, mercredi 11 novembre 1987 / 17A



Noël

Les J Rivières

BRAUN 3025 —
• Rasoir de luxe a AHHmMwl

cordon
Système 123

• Boîtier
métallique ÿ.V.V.V”.',';;
Prix ord : 99.95* iï.'.ï.ï.ï.','

SPÉCIAL

•^095$

LE PHIUSHAVE 
ÉLECTRIQUE

HPI605
• Système qui dresse et 

coupe
• 45 lames rotatives
• Moteur électronique 

Prix ont: 94,951
SPÉCIAL

5995$

.1

*

mmiiii

ROBOT CULINAIRE
Électronique avec vitesse variable de 
grande precision
Quatre disques pour trancher, émincer, 
râper et découper les frites 
Fouet pour monter la crème et les 
blancs d'oeufs
Bol de travail avec couvercle pour les 
plus petites quantités
Prix ord.: 184,95$

SPÉCIAL 14495$

SECTION MAISON
Réparations

■■■

J

“TEMPO V”
Ensembles de vais­
selle 45 morceaux 
en porcelaine blan 
cbe

Prix ord.: 
458$

SPÉCIAL

“KENT’
Coutelleries 87 mor 
ceaux en acier Ino 
xydable 18/8.

Prix ord.: 
200$

SPÉCIAL

189"$ 144"$
Tens.

l’ens.

“LOU”
Verres frostés blanc: 
choix de flûtes, gobe 
lets, vin blanc et cor 
dial.

Prix ord.:
15$

SPÉCIAL

799$

ch.

@ FISHER

FVHC41OO
Affichage sur écran 
Image de haute qualité 
Télécommande 
4 programmes/14 jours

373-1683

nUMITIQUES
VivoNs I/éIectronIque ensemLLe

F* mmtmmmmmtmmHaammmmmmm mm

SUPER SPÉCIAL

VOTRE
TORTUE

99$Prix ord.: 4,99$

POUR SEULEMENT

du 11 au 14 novembre seulement

i
ch.

^nimalerie

mmtmmmiKtmmm
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PROFITEZ DE 
NOS RABAIS

SUR NOS COUVERTURES 
VELLUX de MARTEX 

COUVERTURES AMÉRICAINES 
TANT RECHERCHÉES AU CANADA

CARACTÉRISTIQUES:
elles sont légères et isolantes, dans des 

couleurs pastel très à la mode.
GRANDEURS: PRIX

ORD.
PRIX

SPÉCIAUX

Lit 1 place 39 po 7295$ 62$
Lit 2 places 54 po 9095S

Lit “Queen” 60 po 10595$ 90O6$

Lit “King” 80 po 12795$ 10876$

CENTRE 
LES RIVIÈRES

SECTION MAISON
374-0828

(Noël

Les 1 Rivières
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DE
RABAIS

!'l>'jvra

SUR TOUS LES

LIVRES pour 
ENFANTS
fi "^^ÊÊÊmm^^ÊÊÊÊ^mËKr
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SDR TOUS LES
PORTE

DOCUMENTS
etÉCRITOIRES

♦ *♦************ + * + **********♦*

i 20^ RABAIS I
« SUR TOUS LES STYLOS »
î SHEAFFER, PARKER, CROSS, J
* MONT BLANC, ÉLYSÉE.
♦ *

1%

DE RABAIS 
SURTOUT 

LE
MATÉRIEL
D’ARTISTE

UnJNoël

Rivières

La ^ 
chaîne en or

20%

DE RABAIS

,n

, „ /

v- / / /
•' -/

/ / / >
/ « / i

\

WtjKÈÊBrJÊÊ&ïÊÏ
- I h ..

►
fliwliiffifn* f:

douccl
/6 maytfisins ixnnroits scnir z.___ i

Chaque semaine des spéciaux 
vous sont réservés jusqu’à 
Noël.
Plan mise de côté pour Noël. 
Service de réparation rapide.
Membre de la Corporation des bijoutiers.

CETTE SEMAINE 
TOUTES NOS 

ALLIANCES SONT 
RÉDUITES DE

33*%
GARANTIE 2 ANS

Bi tou tene
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Pourquoi investir dans une 
nouvelle paire de chaussures 
lorsqu’une RÉNOVATION suffit

- Modification 
orthopédique

- Service de 
cordonnerie 
rapide

- Réparation de 
vêtements en cuir

- Poses de talons 
pour dames sur 
place

- Nettoyage à sec
- Service de 

vestiaire

CORDONNERIE

COMNEUF
Jean Claude Borel, maître cordonnier, tél.: 373 6136

Nous avons un vaste choix de bijoux, montres, horloges, cadeaux 
pour Noël.
Toutes les semaines des spéciaux extraordinaires vous attendent

Cette
semaine

MONTRES
CITIZEN
réduites de

40%
garantie 

5 ans

Réservez dès maintenant pour Noël.

la bijouterietuXêdor
Membre de la Corporation des bijoutiers Service rapide de réparations sur place

4

ELEXIR
BIOSTRATH

Formule
tonique

fortifiante
100% naturelle 

250 ml

Prix ord.: 16,95$
PRIX SPÉCIAL

Le plaisir naturel de sourire à la vie

Maintenant voisin de la Banque Royale

3785333

[jû iXOULC
à ta portée d'làrna,n

FACES.

..'t,,
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La poupée:

De Êa pierre à la puce <
S

Qu’elle est cette confidente privilégiée à qui vous avez confié tant de 
secrets et que vous bercier dans vos bras pour l’endormir? Ou représen­
tait-elle la petite personne à cajoler, à embrasser; celle que l’on habil­
lait et déshabillait cent fois par jour ou est-ce celle qui vous permettait 
de jouer à la maîtresse d’école ou tout simplement celle sur qui vous 
passiez vos frustrations?

La poupée, ce jouet auquel plusieurs personnes y ont consacré plu­
sieurs années de leur vie, a depuis ses origines connues une évolution 
exceptionnelle.

LES ORIGINES
Essayer de retrouver la première poupée de l’histoire n’est pas une 

tâche facile. L’origine de ce jouet semble se perdre dans la nuit des 
temps. Les premières représentations nous viennent des peuplades 
africaines et amazoniennes. Elles sont fabriquées de différents maté­
riaux: feuilles de maïs, en argile ou bien d’un morceau de bois grossiè­
rement sculpté.

Déjà à ce moment là, on accordait une grande importance à ce qu’elle 
pouvait représenter. Dans les temps anciens, son rôle était celui de fé­
tiche où, à travers elle, on voyait la fécondité de la terre et aussi celui 
de la femme.

Plusieurs siècles passent mais la poupée demeure. C’est ainsi que 
vers le XIII ième siècle, les souverains offraient en cadeau des poupées 
somptueusement habillées en imitant les dames du temps.

En France, vers la même époque, on modifie à plusieurs reprises les 
vêtements portées par ces poupées. Il n’en fallait pas plus pour inven­
ter ce que l’on nomme aujourd’hui la mode.

L'ÈRE DES MANNEQUINS
Prenant avec le temps de plus en plus d’importance, la poupée s’af­

fuble de coiffures et de bijoux. C’est ainsi qu’elles deviennet rapide­
ment des mannequins, ambassadrice de mode et portent à l’étranger les 
dernières trouvailles du jour. Cette révolution de la poupée vers le XVI 
ième siècle, fait passer cet objet du monde de l’enfance à celui de l’adul­
te, même ces traits n’appartiennent plus à l’enfance.

Cette vogue se répercute jusque dans le monde de la diplomatie. En 
effet, pendant la guerre de la Succession d’Espagne qui opposait la 
France à l’Angleterre, en 1704, les poupées devenues mannequins eu­
rent droit certains égards. Elles possédaient leur propre passeport et 
malheur à celui qui serait fait prendre à molester un de ces manne­
quins.

LA POUPÉE ARTISANALE
Un peu plus tard, vers 1790, on retrouve en Angleterre des poupées de 

papier plate ou en carton sur lequel peuvent être fixées diverses robes. 
Par la suite, on verra apparaître la poupée à tête de bois, de temps à au­
tre peinte, ou en cire.

Pendant ce temps dans un autre continent, au Québec, Dans la même 
période, nous retrouvons une variété de poupées. Elles sont constituées 
d’un corps et de membres fabriquées en tissu, ordinairement de la toile 
ou du coutil, et remplie de paille.

Sa tête, ses mains et ses pieds peuvent être de pierre, de bois ou de pa­
pier mâché. Ces poupées artisanales étaient cousues à la main, soit par 
la mère ou la soeur aînée. Ses yeux étaient représentées par des bou­
tons alors que le nez, la bouche et les oreilles sont tracées avec un brin 
de laine enfilé dans une aiguille.

Peu à peu, les petites filles s’identifient de plus en plus à leur poupée. 
Elles “jouent” à la madame qui reçoient ses amies à la maison comme 
sa mère reçoit les invités.

LA POUPÉE DE PORCELAINE
Le XVIII ième siècle et le XIX ème siècle amènent avec eux la poupée 

de porcelaine. Cette évolution, en texture, de la poupée en hisse au 
royaume, des adultes.

Ces poupées dispendieuses n’ont qu’un rôle purement décoratif ou en 
fait elles de objets de collection. Ces petites objets précieux nous vien­
nent de l’Angleterre, notamment de la région de Londres. Cependant, 
quelques marchands d’ici offrent à leur clientèle qui ne peuvent se per­
mettre ces objets de luxe, des accessoires en porcelaine: tête, bras et 
jambes.

C’est ainsi que l’on peut retrouver une poupée remplie de paille avec 
soit une tête, des bras ou des jambes en porcelaine.

UN SOUCI DE RÉALISME
L’industrialisation de la société n’épargne pas le monde des jouets. 

L’avènement de nouveaux matériaux, le celluloïd, le vinyle et un peu 
plus tard le plastique et le caoutchouc donneront à la poupée une nou­

velle image.
Par ce fait, elle passe du monde artisanal au monde de la série, elle 

devient objet de consommation. Désormais, la poupée devra tendre à 
imiter la réalité, la nature.

Ces nouveaux moyens de production nous ont donné des poupées qui 
ouvrent et qui ferment les yeux, celles qui mangent et celles qui font 
pipi. De plus en plus de piles et de moins en moins de place que l’ima­
gination de l’enfant puisse de développer.

En 1959, la compagnie Mattel lance la poupée Barbie, réactualisation 
de la poupée adulte, mannequin ambassadrice de la mode. Depuis ces 
débuts, elle fête cette année ses 28 ans. Elle a passé de mannequin fri­
vole (tailleur et tenue de sortie chic) à l’hôtesse de l’air, infirmière et 
institutrice. Sa dernière mutation nous la montre sous les traits d’une 
femme d’affaires avec un attaché-case, carte de crédit et calculatrice 
dans un tailleur très business.

Elle représente celle qui a réussi à se frayer un chemin dans la vie. Ce 
genre de poupée représente plus pour les jeunes filles. Une fillette sur 
trois en possède une en Occident, ce qu’elles voudraient être plus tard, 
un idéal de vie.

Depuis 1973, un autre phénomène dans le domaine de la poupée a fait 
son apparition, soit la poupée “P’tit bout d'chou”. Ce jouet renoue avec 
la tradition de la poupée-ponpon. La ressemblance avec la réalité est la 
marque de commerce de ce jouet. Le marketing va aussi loin que de re­
mettre à son “parent adoptif” un certificat d’adoption. Il y existe 
même des hôpitaux pour faire “soigner” sa poupée en cas de blessures 
graves!

La toute dernière ingéniosité en matière de poupée tient au fait que 
vous pouvez observez deux poupées de la collection “P’tit bout d’chou” 
converser entres-elles. Il suffit, pour entreprendre la conversation, de 
placer les poupées une en face de l’autre et le dialogue s’amorce. A cha­
cune des poupés correspond sa personnalité, son dialogue.

Il n’y a pas de cassette à insérer à l’intérieur, le tout fonctionne grâce 
à une puce insérée dans la poupée. L’avènement de la technologie des 
micro-processeurs ne semblent plus arrêter l’imagination des indus­
triels aux dépends des enfants. Tout semble possible pour ces poupées 
technologiques.

Les ventes pour Vannées de 1981 ont atteint la somme astronomique 
de $5 milliards. Nous sommes un peu loin de la poupée artisanale de 
nos grands-mères avec laquelle on pouvait imaginer tout un monde à 
notre mesure et où le dialogue existait entre la poupée et l’enfant.

pareilles PARENT
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jouet, un âge
Lorsque vient le moment d’offrir un jouet à un enfant, il est important de 

Jtenir compte de son âge et de son développement. La majorité des fabri- 
jcants nous donnent une indication sur l’emballage, à quelle tranche d'âge 
Js’adresse le jouet. Il faut pendre un certain recul face à ces indications: les 
l/abricants ne connaissent pas personnellement votre enfant et souvent, le 
I jouet est expérimenté dans un autre pays.

Il est primordial que vous preniez soin d’observer votre enfant lorsqu’il 
Ijoue. Ainsi, vous pourrez vous rendre compte de ses goûts et intérêts ac­
tuels. N’ayez pas peur de poser des questions aux marchands de jouets: ou- 

| vrez des boîtes et redevenez un enfant lorsque vous effectuez vos achats.
Voici des suggestions de jeux et de jouets fondées sur les stades de déve- 

I loppement de votre enfant. Ne vous y trompez pas! Ce sont des données gé­
nérales et elles doivent être prises en ce sens. Il appartient à vous de les 

I adapter en fonction du développement de votre enfant.
DE LA NAISSANCE À UN AN

C’est une période où l’enfant s’éveille au monde. Il le découvre avec tous 
ces sens: ses yeux, ses mains et sa bouche. Il témoigne une très grande con­
fiance. surtout envers sa mère. C’est pendant ce stade aussi qu’il apprendra' 
à saisir des objets, à mordre (début de la dentition) et il aime les jeux d’imi­
tations.

On devrait donc lui offrir: hochets, animaux (ceux qui font du bruit 
quand on les presse), anneaux de dentition (prendre soin de les choisir pas 
trop durs pour ne pas endommager ses gencives), pyramides de cubes de 
couleurs vives, un ourson de peluche (doux au toucher et pas trop gros) en 
essayant d'éviter les matières synthétiques et de le choisir de préférence la­
vable.

DE UN À DEUX ANS
Ce stade de développement se caractérise par une très grande curiosité, en 

plus il maîtrisera petit à petit, les mouvements pour garder son équilibre. Il 
commence à imiter les "grands” et au même moment, il cherhe à communi­
quer à travers le langage.

On lui offrira des jouets, à tirer ou à pousser, faits de bois ou de matière 
plastiques aux couleurs vives. S’assurer lors de l'achat que les jouets rou­
lent bien. C’est la période où il fera des expérimentations, donc, on regar 
dera du côté des mécanismes simples qu’il peut actionner, par exemple 
pantin à ficelles, petit bonhomme qui descend l’escalier. Il ne faudrait pas 
oublir les casse-têtes, la pâte à modeler, balles et ballons de différentes tail­
les (éviter les trop petits).

DE TROIS À QUATRE ANS
L’enfant de cet âge devient de plus en plus actif: il court, grimpe transpor 

te toutes sortes de choses et semble inépuisable. Il devient aussi de plus er 
plus réaliste ce qui lui fait percevoir le monde extérieur, tel qu’il est.

Au niveau du langage, il évolue rapidement et son vocabulaire s’élargi] 
tout en structurant de plus en plus ses phrases. C’est une période très fécon 
de en imagination et en inventions.

Par contre, il a encore de la difficulté à trouver sa place dans un jeu collée 
tif et ne peut s’astreindre à des règles trop compliquées. Bien entendu, c’es 
la période du "pourquoi”: une question n’attend pas l’autre.

On choisira pour ces enfants des marionnettes, tricycles, des établis avei 
boulons, vis, marteau et tournevis en bots ou en plastique. Pour développe 
et affiner sa dextérité manuelle, on peut lui offrir des papiers de construe 
tion”, des craies de cire, des peintures à l’eau et de la gouache.

Il y a aussi les jeux d’imitation: vaisselle, batterie de cuisine, figurines ei 
plastique représentant des animaux et aussi des jeux de construction e 
d’assemblage. Il faut s’assurer que les pièces soient assez grosses et qu elle 
s’emboîtent bien une dans l’autre.

DE CINQ A SIX ANS
L’enfant devient de plus en plus habile et de plus en plus attentif à obseir 

ver des détails, surtout des ressemblances. Il développe sa mémoire de fa 
çon prodigieuse et cela le fascine. Il se socialise et cherche la compagnie 
d’autres enfants et est en mesure de respecter des règles simples. Il peu 
maintenant faire la différence entre lorsqu’il "fait semblant” et quand ceU 
est “pour le vrai”. .

Tenant compte de ces observations, on choisira donc des jeux de mémoire 
d’associations (dominos). C’est la période des premiers jeux de société, cho\ 
si des jeux avec des règles simples et s’assurer que le nombre de joueurs n 
soit pas trop important, il risque de s’impatienter rapidement. D’autres er 
fants préféreront des poupées avec des vêtements et des accessoires. Le 
jeux de construction et d’assemblage devront à ce stade être plus petits e
variés. . .

Ce sont là quelques suggestions de jouets que vous pouvez offrir a vos et 
fants. Rapplez-vous que le "jeu” n’est qu’un simple passe-temps. L’enfant 
consacre parfois de longues heures par jour. Grâce à lui. il peut s exprime 
s’extérioriser, développer certaines valeurs morales et sociales, comme aj 
prendre à partager des choses et à s'entendre avec ses amis.

par Gilles PAREN
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