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Bebé et
bistouri

epuis cinqg ans, au Québec et
ailleurs, les taux de césarien-
nes ne cessent d’augmenter.
Toutes ces chirurgies ne sont
pas organisées avec la froideur calcula-
trice qu’on aime bien imaginer. Non, les
mamans qui accouchent par césarienne
ne sont pas toutes dans la salle d’opé-
ration a répéter a leur médecin qu’elles
ne veulent surtout pas d’une cicatrice
qui causerait un pli disgracieux, le tout
entre deux coups de fil au travail.

Arrétons de regarder ce phénomene
comme le fruit de caprices ou une solu-
tion de «control freak ». Surtout que les
médecins ont une large part de respon-
sabilité dans ce phénomene.

L’agence de santé publique a Ottawa
vient de faire faire une gigantesque ana-
lyse de données — sur pres de 47 000
femmes ayant subi une césarienne et
2,3 millions ayant eu un accouchement
par voie naturelle, sur une période de
14 ans — afin de savoir si les médecins
et les patientes ont raison de si peu s’in-
quiéter des risques des césariennes dites
de convenance.

Les résultats viennent d’étre publiés,
dans le Journal de I’Association médicale
canadienne. On y apprend que les césa-
riennes planifiées comportent trois fois
plus de risques de complications tres
sérieuses que les accouchements par
voie naturelle, soit 27 cas contre neuf
pour chaque millier d’accouchements.

Les femmes vont-elles cesser, pour
autant, de demander des césariennes de
convenance ?

Je cherche encore une étude qui nous
dise quelles sont les vraies raisons pour
lesquelles les femmes font ce choix.

Moi, j’irais voir du c6té de Misconcep-
tions, le livre de la féministe américaine
Naomi Wolf, qui déplore l’absence,
dans nos sociétés modernes, d’une
« voie du milieu », entre les accouche-
ments totalement granos et l’option
hypermédicalisée.

Selon moi, bien des meres qui choi-
sissent la césarienne « de convenance »
se disent tout simplement: « Tant qu’a
accoucher par voie naturelle mais de
fagon tres médicalisée — avec points de
suture et cathéter — autant choisir l'op-
tion totalement chirurgicale. »

Sinon, elles ont I'impression de subir
le pire des deux mondes : les inquiétu-
des liées aux imprévisibles de l'accou-
chement naturel ET le scalpel.

Ici, vous allez me dire qu’il y a les
maisons de naissance. Sauf que, désolée
pour les sages-femmes et les doulas, ca
ne convient pas a toutes. Bien des meres
ont besoin du sentiment de sécurité que
leur apportent les médecins.

Pour faire baisser les statistiques sur
les césariennes, il faut donc que les
hopitaux changent, deviennent encore
plus conviviaux. Certains ont déja fait
des pas de géants. Il faut aller plus
loin.

Parce que sinon, bistouri pour bis-
touri, on va prendre le kit au complet.

COURRIEL
Pour joindre notre journaliste:
mlortie@lapresse.ca
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Le moule d'un détecteur de protéine miniature fabriqué sur une tranche de silicium. Les systemes microfluidiques utilisent des méthodes de
fabrication trés semblables aux puces d'ordinateur.

Dans un avenir pas si lointain, il sera possible d'obtenir les résultats d'une analyse sanguine presque instantanément...
dans le confort de votre salon. De la science-fiction ? Depuis 10 ans, des milliers de chercheurs de partout dans le
monde saffairent & mettre au point des outils miniatures qui lisent le contenu d'un échantillon de sang tout comme
un lecteur CD lit I'information sur un disque. Cette technologie pourrait devenir réalité d'ici 10 a 20 ans. Une petite
révolution est a prévoir dans nos services de santé.
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Le professeur David Juncker tenant un détecteur de protéines fabriqué dans les salles blanches (ultrapropres) du centre de recherche d’'IBM, a Zurich. Le coeur du systeme de détection est formé de
minuscules tuyaux ayant a peine le diamétre d’un cheveu.

LA PLOMBERIE AU SERVICE DE

Des développements en
microtechnologie promettent une
révolution dans le domaine du
diagnostic médical. Avec l'avenement
de la « microfluidique », le jour ot la
médecine deviendra a son tour une
technologie de l'information n'est
peut-étre plus trés loin.

THOMAS GERVAIS
COLLABORATION SPECIALE

Montréal, 18 février 2027. Confortable-
ment installée chez elle a son poste de
travail, K. effectue I’examen de son pro-
pre sang. Tandis qu’elle insere son index
gauche dans le lecteur médical de son
ordinateur personnel, qui préleve une
minuscule goutte de fluide a travers la
peau, sa main droite s’affaire a verser ner-

veusement le petit gobelet de creme dans
son deuxieme café.

Presque instantanément, la créeme se
mélange dans le liquide bralant alors
que, dans les entrailles de son ordina-
teur, la microgoutte de sang se fait ana-
lyser. Les résultats s’affichent a 1’écran :
taux de glucose : normal ; contenu viral :
nul ; caféine : élevée (elle s’en doute
déja) ; contenu microbien : nul. K. sou-
pire de soulagement. Sa toux n’est que

passagere. Une visite chez le médecin
sera inutile.

Bien qu’encore fiction aux yeux du
public, les systemes personnalisés de dia-
gnostic ultrarapide font depuis longtemps
partie de la réalité dans le monde de la
recherche. « Cette technologie sera préte
dans 10 ans, peut-étre 20 ans si je suis
prudente », avance Hang Lu, professeure
a I"Université Georgia Tech, a Atlanta, et
spécialiste de cette technologie. Depuis

Le Boisé Notre-Dame :

vous serez hien chez vous.

Un milieu de vie chaleureux et stimulant...

Voila ce que vous offre Le Boisé Notre-Dame, un endroit
privilégié pour les personnes retraitées qui désirent
profiter pleinement de chaque instant dans la sérénité
et le plaisir, en toute sécurité. Avec son personnel
hautement qualifié ainsi que ses logements spacieux et

UN CONFORT

a partir de

1 300 $/mois

Admissible au
programme de crédit
d’imp0t pour le
maintien a domicile.

fonctionnels, votre résidence vous donne acces a une

multitude de services et vous offre le meilleur de tous

les mondes, en toute saison.

T 450 681 3055

Si vous optez pour un studio ou
un 2 1/2, vous ohtenez également

e 2 repas par jour
e 1 entretien ménager par semaine
e Réfrigérateur et plaque de cuisson

leboise3050@bellnet.ca

:: Climatisation

:: Coffret de sécurité a I'intérieur
de chaque appartement

:: Téléphone et cable

:: Systeme d’appel d’urgence
haute technologie

:: Personnel infirmier 24 h

:: Clinique de santé

:: Salle a manger et café-bistro

:: Plancher chauffant de type radiant

OUVERTURE
PRINTEMPS

2007

LOCATION
EN COURS!

Tous nos résidants bénéficient des commodités
TRES ACCESSIBLE et des services suivants :

:: Dépanneur et pharmacie
:: Salon de coiffure et spa beauté
:: Piscine intérieure, spa et sauna
:: Comptoir bancaire
:: Lieu de recueillement
:: Bibliotheque et salon Internet
:: Salon des loisirs avec foyers et billard
:: Stationnements intérieur
et extérieur
:: Autobus privé

Si vous optez pour un 3 1/2 ou
un 4 1/2, vous ohtenez également

e Cuisiniere
e Réfrigérateur
e |ave-vaisselle

e 2 entretiens ménagers par mois

Bureau de location

Heures d’ouverture :

du lundi au vendredi, de 9 hal7 h
samedi et dimanche, de 11 ha 17 h

3100, boul. Notre-Dame, bureau 107
Laval (Québec) H7V 4C1

F 450 978 3077

Visite virtuelle au

www.bhoisenotredame.com

%ISE

NOTRE-DAME

LES RESIDENCES

3452290



LA PRESSE MONTREAL DIMANCHE

18 FEVRIER 2007

ACTUEL 3

PHOTO MARTIN CHAMBERLAND, LA PRESSE ©
Poulomi Sanyal, étudiante au doctorat en microfluidique, le D* Mathieu Nannini, chercheur post-doctoral et spécialiste
en microfabrication, et le professeur David Juncker dans les salles blanches (ultrapropres) de I'Université McGill.

| A MEDECINE

déja une dizaine d’années, des
milliers de chercheurs de partout
dans le monde s’affairent a mettre
au point ces outils miniatures qui
lisent le contenu d’un échantillon
de sang tout comme un lecteur
CD lit lI'information sur un dis-
que. Cette branche de l'ingénierie
possede d’ailleurs déja son nom :
la « microfluidique ».

Dans ce néologisme inspiré de
la microélectronique, le préfixe
« micro », désigne des tailles de
l'ordre du millieme de millime-
tre et « fluidique » indique qu’il
s’agit de minuscules échantillons
liquides (des picolitres) pluté6t
que des bits d’information. Cette
sorte de microplomberie auto-
matisée permet de manipuler de
minuscules quantités de liquides
et de les analyser.

Des transistors pour fluides
Dans un circuit microélectroni-
que (telle une puce informatique),
les transistors agissent comme des
valves qui controlent le passage de
courants dans un circuit logique.
En microfluidique, la situation

est analogue : des microvalves et
des systemes de micropompage
contrdlent le passage de liquides
divers dans un circuit de tuyaux
au diametre avoisinant celui d’'un
cheveu. Le but n’est plus d’effec-
tuer des opérations logiques, mais
bien de préparer et d’analyser des
échantillons biologiques sur puce,
dans un ordinateur.

« Il existe un grand potentiel
d’intégration entre la microélec-
tronique et la microfluidique,
explique David Juncker, profes-
seur de génie biologique a 1’Uni-
versité McGill. En les combinant,
nous serons capables de repro-
duire le travail d’un laboratoire
entier sur une puce de quelques
centimetres carrés. »

En plus de la portabilité, la
miniaturisation des systemes de
diagnostic leur confere des pro-
priétés nouvelles. « En réduisant
le diametre de nos tuyaux, on
force les molécules a se rappro-
cher les unes des autres, explique
le D' Juncker. Toute réaction bio-
chimique se produit donc plus
rapidement et avec moins de per-

tes. Bref, nous pouvons faire plus
avec moins. »

Miniaturiser n’est toutefois pas
une mince affaire. Plus on rétrécit
le diametre d’un tube, plus l’eau
s’y comporte comme un liquide
visqueux, stipulent les grands prin-
cipes de la mécanique des fluides. Si
la creme et le café de K. devaient se
rencontrer dans un tuyau du diame-
tre d’'un cheveu a peine, il faudrait
probablement plusieurs minutes
avant qu‘ils ne se mélangent comple-
tement. Un peu comme si on dési-
rait mélanger deux sortes de miel
ensemble dans une tasse a café.

A Téchelle micrométrique, il
faut donc rivaliser d’ingéniosité
afin d’apporter des solutions aux
nombreux problemes de ce type.
Les progres ne sont pas toujours
aussi rapides que l’on voudrait,
mais les enjeux sont de taille,
explique la D™ Hang Lu. « Nous
serons capables de poser des dia-
gnostics rapidement au lieu d’at-
tendre un mois apreés un examen
chez le médecin, poursuit-elle.
Nos services de santé seront plus
efficaces et a prix moindre. »

N T

Urgent besoin d'une nouvelle médecine préventive

« Ciell un virus sur mon CD »

THOMAS GERVAIS
COLLABORATION SPECIALE

Combien de maladies, généti-
ques, bactériologiques, virales
ou autres, peut-on diagnostiquer
a partir d’une seule goutte de
sang ? « Des centaines », répond
Michel G. Bergeron, professeur a
I’Université Laval et directeur du
centre de recherche en infectiolo-
gie (CRI). Le malheur, s’indigne
I’infectiologue, c’est que le dia-

Il suffit de déposer une goutte
de sang (ou d’autres fluides
corporels) au centre du disque,
d’appuyer sur « Play » et la force
centrifuge se charge de faire glis-
ser le liquide d’'une extrémité du
tube a l’autre. Dans les capillai-
res en rotation, les échantillons
sont préparés chimiquement,
puis exposés a des microbilles
magnétiques dont la surface est
concue pour agripper exclusi-
vement 'ADN des bactéries. Le

« Il est extrémement difficile de changer

la mentalité des médecins et des infirmiéres.
Pour que la technologie commence vraiment
a avoir un impact, il faudra peut-étre attendre

une génération. »

gnostic est la forme de préven-
tion la plus méconnue et la plus
négligée par les gouvernements.

« Can’a aucun sens ! Nous avons
besoin d’une nouvelle méde-
cine préventive », s’exclame-t-il.
Cette nouvelle médecine, Michel
G. Bergeron est d’ailleurs en
train de l’inventer avec un pro-
jet révolutionnaire : utiliser la
microfluidique pour diagnosti-
quer rapidement des infections
bactériennes.

La technologie, congue au
sein de son groupe de recherche,
est astucieusement simple : des
microcanaux sont fabriqués sur
un disque compact et orientés
du centre vers l'extérieur, comme
les rayons d’une roue de vélo.

reste du sang (plasma, globules
rouges et blancs, plaquettes, etc.)
est évacué.

En quelques minutes, I’analyse
de cet ADN permet de connaitre
avec précision le nombre et le
type de bactéries en présence.

Soixante-dix types de bactéries
sont responsables de 99 % des
septicémies (infections du sang)
et une cinquantaine de bactéries
différentes causent la pneumo-
nie, explique l'infectiologue, Sa
technologie, qui possede une
capacité de distinguer 150 types
de microbes simultanément,
permet donc de détecter toutes
les bactéries se rapportant a une
maladie sur un seul disque.

Désormais, les médecins qui
soupconnent leurs patients d’étre

atteints de septicémie pourront
utiliser le CD correspondant a
cette maladie pour en avoir le
coeur net et prescrire les antibio-
tiques appropriés sur-le-champ.

« Jusqu’a présent, il faut pré-
lever un échantillon, I’envoyer
au labo et les résultats n’arri-
vent que deux a trois jours plus
tard, souligne-t-il. Le médecin
doit donc choisir entre prescrire
un antibiotique potentiellement
inutile ou attendre les résultats

des tests et risquer des
complications. »
D’ici environ six mois,
les premiers prototypes de
« diagno-disques » du D’
Bergeron seront préts a l’es-
sai. Des 2009, sa technolo-
gie devrait étre disponible
commercialement. Les dia-
gnostics de maladies infec-
tieuses pourront alors se
faire sur-le-champ dans le
bureau du médecin, en pharma-
cie, ou méme chez les patients.

« Ce sera une révolution cultu-
relle médicale, explique-t-il. On
passe d’'une médecine d’hopital a
une médecine qui se fait au point
de service. Imaginez le potentiel
pour réduire les temps d’attente
aux urgences ! »

Malgré 1’énorme potentiel
de sa technologie, l'inventeur-
médecin n’en demeure pas moins
sceptique quant a son accep-
tation rapide dans les milieux
médicaux : « Il est extrémement
difficile de changer la mentalité
des médecins et des infirmie-
res. Pour que la technologie
commence vraiment a avoir un
impact, il faudra peut-étre atten-
dre une génération. »

BULLETIN DE SANTE

LE CHIFFRE DE LA SEMAINE

Clest la proportion des adultes souffrant de pro-

blemes de peau qui ont une allergie au para-phé-

nylénédiamine (PPD), un composé fréequemment

utilisé dans les colorants capillaires. La proportion
a doublé depuis une dizaine d'années, selon une étude londonienne. Les
allergies au PPD augmentent parce que de plus en plus de jeunes teignent
leurs cheveux, avance l'étude. Dans certains pays, l'augmentation est vertigi-
neuse : au Japon, 85 % des femmes et 33 % des hommes dans la vingtaine
se teignent les cheveux, contre seulement 2 % en 1992.

- UN RECUL POUR LES OMEGAS-3

Les omégas-3 naident pas & combattre la dépression,
™ selon une nouvelle étude britannique. Cette méta-ana-
) lyse de plusieurs études montre qu'il n'y a pas d'amé-

lioration clinique des patients déprimés qui prennent
des omégas-3. Cette molécule trés populaire joue un réle
important dans la signalisation chimique dans le cerveau.

LA PEUR DE LA MORT CHEZ LES MEDECINS

Les néonatalogistes qui ont peur de la mort sont plus susceptibles d'accélérer
la mort de bébés séverement prématurés qui n'ont aucune chance de survie,
selon une étude australienne. Cette étude, qui repose sur un questionnaire
rempli par une centaine de néonatalogistes australiens et néo-zélandais,
rapporte que 33 % d'entre eux utilisent parfois des médicaments sédatifs ou
antidouleur afin de hater la mort d'un bébé qui n'a aucune chance de survie,
alors que 20 % considerent ce genre d'action inadmissible. Les auteurs sug-
gérent que la peur de la mort rend les néonatalogistes plus inconfortables
face aux souffrances des prématurés.

DES DOUTES SUR UN VACCIN

Les autorités médicales américaines (FDA) rapportent qu'une trentaine de
bébés ont souffert d'un trouble intestinal potentiellement mortel aprés avoir
recu un vaccin contre le rotavirus. Le vaccin a été approuvé voila un an et 3,5
millions de doses ont été distribuées. Selon la FDA, le vaccin n'est pas néces-
sairement la cause de ce trouble, appelé intussusception. Mais le Wall Street
Journal souligne qu'un autre vaccin contre le rotavirus a été interdit en 1999
a cause d'un risque d'intussusception. Le rotavirus cause de la diarrhée, des
vomissements, de la fievre et parfois des hospitalisations. La moitié des cas
d’intussusception potentiellement liés au nouveau vaccin ont nécessité une
chirurgie. Le vaccin est autorisé au Canada depuis I'été dernier.

— MATHIEU PERREAULT
SOURCES : The Wall Street Journal, The New Scientist, Eurekalert.

JAI TESTE

Lait corporel Douceur a la rose

e

Ca y est, elle est bel et bien arrivée, la période de

3 ©
I'année ol notre peau est si seche quon a du mal | Dr-Hausgsll!gg
a endurer nos vétements. Et soyons honnéte : des )
situations comme celles-la exigent de sérieux ren- '
forts. Comme cet ultra hydratant lait pour le corps, Bodvmilk

. ' !_ odymi

de marque Dr. Hauschka. Vrai, elle est un peu chere, | R
cette bouteille de 150 ml qui ne vous durera guére ozen
plus longtemps qu'un mois. Mais parole de victime de

peau séche : le soulagement que ce produit apporte
a la peau desséchée est quasi miraculeux. Et en plus,
son délicat aréme de rose est fort agréable. Un beau @
cadeau & se faire pour mieux résister aux rigoureux

froids de février.

{ Natuurzuivere
0 MIe Lichaamsverzorging

En vente au Spa Dr Hauschka (1444, rue
Sherbrooke Ouest) et dans certaines boutiques
de produits naturels, environ 42 §

Felinity

Je vous entends déja dénoncer haut et fort
ces DVD d'exercices Felinity. « Ca-tu du
bon sens?! Lhypersexualisation au gym,
maintenant! » La série Felinity propose
en effet un programme d’entrainement
inspiré des routines qu'on voit plus souvent
chez Supersexe quau Nautilus Plus. Bien
sar, I'idée d'inciter les femmes a se mettre
en forme en se comportant comme l'ef-
feuilleuse officielle de Justin Timberlake ne
fait pas I'unanimité. Or, force est d'avouer
que le programme d'exercices qu'exécutent
Alison Roy et ses copines est plutét bien
fichu et, surtout, trés complet. Puis bien
franchement, ca fait sourire, cette incitation
a « découvrir notre sensualité en se mettant
en forme » dans le confort de notre salon.
Mieux : cela nous change des habituelles gourous d'aérobie. Et si ca peut
inciter votre chum a se mettre a l'aérobie, pourquoi pas?

En vente dans des grands magasins comme Zellers et Wal-Mart, environ 17 S

JAI LU

Smoothies, le guide
juteux et fruité des
rafraichissements

extrémes

Je devrais plutét écrire :
« Jai salivé », en dévorant
des yeux ces appétissantes
recettes de cocktails a tou-
tes les saveurs et parfums imaginables. Je me promets de réaliser la mixture de
« betterave, carotte et orange » avec de belles oranges sanguines, a la minute
que je récupérerai mon mélangeur « en convalescence » chez le réparateur. Et
mes copines auront droit au « daiquiri vierge a la framboise », lors du prochain
souper de filles (on va peut-étre tricher en ajoutant une larme de vodka). Le
cadeau idéal a offrir a 'amie enceinte qui en a assez du sempiternel « Perrier-
jus de canneberges ».

En ventes en librairie, 19,95 $

— SYLVIE ST-JACQUES
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LE CHIFFRE

25 millions
de dollars.

Clest la somme offerte par I'entrepre-
neur britannique Richard Branson
au premier groupe qui trouvera un
moyen denlever un milliard

de tonnes de CO, de l'at-
mosphére en moins d'un
an. La compétition
lancée par M. Bran-
son a recu l'appui
d’Al Gore, l'ex-vice
président américain,
tres actif dans le dos-
sier du réchauffement
de la planéte. Chaque
année, 'homme émet
l'équivalent d'une ving-
taine de milliards de
tonnes de CO, dans
l'atmosphere.

' Sir Riehard Branson
PHOTO ADRIAN DENNIS, AFP

UN DAUPHIN A PATTES

La capture d'un dauphin doté de pattes atrophiées, 'automne dernier a
l'ouest du Japon, confirme que cette espéce était au départ terrestre. Ces
pattes ressemblaient & une paire supplémentaire de nageoires, beaucoup
plus petites — de la taille d'une main humaine. Il sagirait probablement
d’'une mutation génétique rare qui aurait fait reculer ce dauphin de plu-
sieurs centaines de milliers de générations.

LASER AVION-SATELLITE

L'Agence spatiale européenne a établi le premier lien laser entre un avion
et un satellite. Ce lien, sur une distance de 40 000 km, a permis une
rapidité de 50 mégabits par seconde. De telles communications pour-
raient révolutionner les télécommunications aériennes et lutilisation des
informations météorologiques par les compagnies aériennes.

* LA VIE SUR MARS.

Elle est de plus en plus probable, avec la découverte de rivie-
res sous-marines par la sonde américaine Mars Reconnaissance
Orbiter. La sonde a détecté des affaissements de terrain linéaires,
larges d'un demi-metre, qui pourraient correspondre a des rivie-
res situées plusieurs kilometres sous la surface. La NASA estime
qu'une flore microbienne importante aurait pu habiter ces rivieres,
voila des centaines de millions d'années. Jusqu'a maintenant, les
preuves de la présence deau et de vie sur Mars navaient été
détectées qu'en surface.

LES ABEILLES AMERICAINES.

Dans le sud des Etats-Unis, leurs ruches sont dévastés par
une mystérieuse maladie depuis quelques semaines. Des
problémes importants de pollinisation en découleront, notam-
ment dans les agrumes et les pommes. Une épidémie tout
aussi mystérieuse avait frappé les ruches américaines dans les
années 60, sans que son origine ait pu étre expliquée. L'une
des possibilités est que I'automne chaud et sec ait rendu les
ruches plus vulnérables a des virus ou des champignons.

TEXTES MATHIEU PERREAULT
SOURCES : THE NEW YORK TIMES, EUREKALERT, POPULAR
MECHANICS, THE NEW SCIENTIST

MENOPAUSE ET
BOUFFEES DE CHALEUR

Vous étes incommodée par des bouffées
de chaleur ? Une étude clinique portant
sur un traitement non hormonal en
investigation pourrait vous intéresser.

Pour étre éligible, vous devez :
e &tre ménopausée depuis
au moins un an;
® ne pas étre sous hormonothérapie.

Pour plus d'informations, contacter
I'équipe du Dr Francois Bissonnette au :

514-274-3759

3462735

PRODUITS ET SERVICES

ESTHETIQUE ET ELECTROLYSE
ACADEMIE EDITH SERE" Vous voulez des soins en esthétique ou en électrolyse
* aprix raisonnable? Appelez I'’Académie Edith Serei pour
vous faire gater par nos étudiantes. Soins sur rendez-vous seulement. (514) 849-6171.
HYPNOTHERAPIE ET PSYCHOTHERAPIE
CENTRE HYPNOSOLUTIONS' Hypnothérapie pour poids, tabac, stress, pho-
* bie, insomnie, etc. Consultation ou formation.
Une équipe professionnelle et dynamique pour vous servir. 514-757-7347. www.hypnoreis.com

Si vous désirez annoncer dans cette rubrique, communiquez

avec Louise Mathieu au (514) 285-6950 ou 1 800 667-5961.

Une médecine lilliputienne

THOMAS GERVAIS
COLLABORATION SPECIALE

Qui aurait cru en 1950 que la
totalité des volumes d’une biblio-
theéque pourrait un jour tenir sur
un seul DVD? La microfluidique
propose aujourd’hui de faire la
méme chose avec un laboratoire
d’analyse médical.

Durant la Seconde Guerre mon-
diale, les ingénieurs de l'armée
américaine ont créé toute une
commotion en inaugurant une
machine révolutionnaire, le super
ordinateur ENIAC. D’un poids de
27 tonnes, ce dinosaure de l’infor-
matique, qui nécessitait plusieurs
employés pour le faire fonctionner,

produisait alors un famélique 5000
additions simples par seconde.
Grace a l'invention du transistor et
a un effort soutenu de miniaturisa-
tion, un ordinateur portable pese
aujourd’hui deux kilos et possede
un million de fois la puissance de
calcul de ’'ENTAC.

Laboratoire sur puce

Le méme sort est envisagea-
ble pour les laboratoires médi-
caux qui ressemblent un peu a
I’ENIAC d’autrefois. En utili-
sant la microfluidique comme
technologie d’automatisation,
toutes les étapes d’un diagnostic
— culture des bactéries, prépara-
tion d’échantillons, détection, etc.

— peuvent étre repensées en ver-
sion miniature et intégrées dans
un méme appareil. Cette mini-
chaine de montage médicale per-
met des gains spectaculaires en
vitesse d’analyse. C’est le fameux
concept de « laboratoire-sur-
puce », tel que décrit par David
Juncker, professeur de génie
biologique a 1"Université McGill
(voir Le médecin et le plombier lilli-
putien). Récemment, le terme est
devenu si populaire a l’échelle
mondiale que la Société royale de
chimie du Royaume-Uni a créé,
en 2001, une revue mensuelle
spécialisée consacrée uniquement
a l’avancement de cette technolo-
gie : Lab on a Chip.

e

Un labo sur « carte de crédit »

Les « diagno-disques » du D’
Bergeron ne sont pas les seuls
exemples d’outils microfluidiques
en développement. Cyril Delattre,
ingénieur-chercheur a la Com-
mission de l’énergie atomique a
Grenoble (CEA-LETI), travaille
actuellement a la conception d’'un
prototype de « labo-sur-puce »
servant a diagnostiquer les mala-
dies respiratoires.

Fabriqué entierement avec du
silicium, un matériau emprunté
directement aux puces d’ordina-
teur, son appareil comprend un
systeme de préparation, d’ampli-
fication et de détection de ’'ADN
de bactéries et de virus pulmo-
naires. Ainsi, un travail requérant
plusieurs metres carrés d’espace
de laboratoire se retrouve concen-
tré sur une surface de la taille

d’une carte de crédit, explique
le chercheur. « Cette technologie
va avoir un impact particuliere-
ment important dans les milieux
hospitaliers partout dans le
monde, ajoute-t-il. Si un malade
est contagieux, nous le saurons
instantanément et prendrons les
moyens afin d’éviter qu'une épi-
démie ne se propage. »

— Thomas Gervais, collaboration spéciale

PHOTO BOGDAN CRISTEL, ARCHIVES REUTERS

La feve de soja, une fois grillée, est une excellente source d’isoflavones (environ 80 mg par portion de 60 ml).

Les phytoestrogeénes
dans |alimentation

JACINTHE COTE

LANUTRITION

COLLABORATION SPECIALE

icole Lavoie s’intéresse
aux phytoestrogenes de
sources alimentaires
depuis qu’elle a appris
que leur consommation pou-
vait l’aider a se garder en santé.
Ménopausée, elle se demande
quelle quantité de phytoestroge-
nes elle doit ingérer au quotidien
pour profiter de leurs bienfaits.

La ménopause est une période
dans la vie d’'une femme qui se
caractérise principalement par
une réduction de la sécrétion
d’cestrogenes des ovaires. En
plus d’entrainer certains symp-
tdmes (troubles du sommeil,
bouffées de chaleur, sécheresse
vaginale, etc.), ce changement
hormonal augmente les risques
de souffrir d’ostéoporose, d’into-
lérance au glucose et de maladies
cardiovasculaires.

Les phytoestrogenes sont des
composés d’origine végétale qui,
lorsque consommés en quantités
suffisantes, peuvent agir sur les
récepteurs d’cestrogene de notre
corps et influencer son fonction-
nement. La famille des composés
phytoestrogeénes est principale-
ment formée des isoflavones et
des lignanes.

Vous faites bien de vous inté-
resser aux sources alimentaires
de phytoestrogenes, car les résul-
tats des études sur les phytoes-

trogenes en extraits ne sont pas
vraiment concluants.

La plus importante source
alimentaire d’isoflavones pro-
vient de la feve de soja et de ses
produits dérivés. La feve de soja
grillée qu’on trouve maintenant
dans la plupart des supermar-
chés, contient environ 80 mg
d’isoflavones par portion de
60 ml (quatre cuillerées a table).
Le tofu et le tempeh en contien-
nent respectivement 16 et 26 mg
par portion de 60 g. La boisson de
soja et le miso sont des produits
qui contiennent moins d’isofla-
vones, avec respectivement 10 mg
par portion de 125 ml et 6 mg par
portion de 15 ml.

On trouve des lignanes surtout
dans la graine de lin, environ
80-90 mg par portion de 30 g.

Au Japon, on estime que
la consommation moyenne

de phytoestrogénes
est de 200 mg par jour.

Les produits céréaliers entiers,
les légumineuses (arachide,
soja), les graines de citrouille, de
sésame et de tournesol, ainsi que
certains fruits et légumes (mire,
fraise, canneberge, brocoli, ail) en
contiennent aussi, mais en quan-
tités beaucoup moindres.

Jusqu’a présent, il n’existe
aucune recommandation officielle
concernant la consommation de
phytoestrogenes.

Au Japon, on estime que
la consommation moyenne de
phytoestrogeénes est de 200 mg
par jour.

Les résultats d’une étude
publiée dans Obstetrics and Gyne-
cology en mars 2002 suggéraient
une consommation quotidienne
de 100 mg d’isoflavones pour
soulager les symptomes de
la ménopause et prévenir le
développement de maladies
cardiovasculaires.

Aux Etats-Unis, la Food and
Drug Administration (FDA)
recommandait jusqu’a récem-
ment une consommation quo-
tidienne de 50 g de protéine de
soja, soit 1’équivalent d’environ
180-200 mg d’isoflavones, pour
prévenir les maladies cardiovas-
culaires. Cette recommandation
a toutefois été remise en question
quand une compilation des études
(méta-analyse) a démontré que
la consommation d’isoflavones
n’améliorait pas vraiment
le profil lipidique sanguin
(cholestérol LDL et trigly-
cérides). Mais de nouvelles
études ont relancé le débat
en démontrant qu’ils pou-
vaient prévenir l’agrégation
des plaquettes (responsable
de la formation de caillot).
D’une facon ou d’une autre,
la consommation d’isoflavones
demeurait bénéfique pour la
santé du coeur et des vaisseaux
sanguins.

A suivre...

Lauteure de cette chronique heb-
domadaire est membre de I'Ordre
professionnel des diététistes du
Québec. Cette chronique nutrition
porte sur vos questions et commen-
taires. Adressez-lesa:

Chronique nutrition, La Presse,

7, rue Saint-Jacques, Montréal
(QC) H2Y 1K9, ou par courriel a:

questiondenutrition@hotmail.com
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Faites le plein, allez plus loin*

7/ nouvelles formulations de multivitamines uniques.

Aucune autre vitamine ne peut vous offrir un apport aussi complet et
equilibré de nutriments essentiels que celle dotée de la nouvelle
technologie brevetée révolutionnaire d’Adrien Gagnon.

Technologie de libération prolongée : 090

- r 1 4 Ll L3 - - L] - r 4 - o
Chez Adrien Gagnon, nous avons développé les multivitamines les plus efficaces qui /ibération o
prolongee )

soient, car elles sont dotées de notre nouvelle technologie brevetée qui prolonge la 20°
Ilberatlon de vitamines et minéraux sur une plus longue période de temps. Cette technologle
permet au corps de bénéficier d’un apport constant en vitamines et minéraux afin de fonctionner

de fagon optimale.

La puissance antioxydante (ORAC*) :

Toutes nos multivitamines ont une formulation supérieure composée d’un extrait de thé vert
normalisé et d’un mélange concentré de fruits pour vous donner un apport en antioxydants plus
riche que n’importe quelle autre vitamine. Ces antioxydants protegent les cellules du corps contre
les dommages causeés par les radicaux libres.

*Capacité d’absorption des radicaux de I'oxygéne

QUI QUE VOUS SOYEZ, ADRIEN GAGNON A LA MULTIVITAMINE QU'IL VOUS FAUT .

www.adriengagnon.com
Questions sur la santé : 1-800-781-7723 La référence en matiére de santé naturelle

- - 7 7 -
% ('économie sur |es |||10||||||s le rabais instantane sur présentation de ce
\ - . - -
coupon a I'achat lIB multivitamines Adrien Gagnon.
Au col mateur : Faites oupon chez le détaillan tpnth eul rembou semetd100$
par pro d tMULTIVITAMINESdAd G g n. Ne peut étre combiné avec toute ut offre ou coupon-rabais.
Au détaillant participant : Poul boursé oupon MULTIVITﬁMINES

Adrien Gagnon offert a I'intérieur
tes emballages de multivitamines.

*Offre en vigueur jusqu’au 31 juillet 2007. Détails a I'intérieur des emballages de
multivitamines Adrien Gagnon.

d’Adrien Gagnol StNt II (AG)Lt rmtt 100$p| L

men lp ur tot t e produit fraude Une preuve d’achat pro t t k uffisant dev

foul d eman d e pour jusf tf I nomb de coupol nsremboursés.Cescoup ont acceptés q p
Itrmed re des détaillan tsdpthd Ggon.

Pour fin de remboursement, poster a : Redemco Inc. / Santé Naturelle (AG) Ltée, C.P. 128, Longueuil, QC, J4K 4X8

Expiration: 30/06/2007
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LA TELE

POUR LES ENFANTS
DE O A3 ANS : DANGER!

Quelle idée bizarre que cette chaine télé pour les O a 3 ans! Les enfants passent déja plus de quatre
heures par jour devant un écran quelconque. S'il faut que les poupons de six mois se mettent a en

faire autant, la crise de l'obésité n'est pas prés de se résorber! C'est que la télévision est montrée du
doigt par les chercheurs comme étant une des causes principales de 'augmentation du taux d'obésité
chez les moins de 15 ans. Et pour cause : regarder la télévision est sirement le plus sédentaire des
loisirs, comme |'a démontré une étude sur le métabolisme de repos (dépense calorique a I'état de

repos). On a demandé a 32 enfants de regarder la télévision pendant 25 minutes, puis de se reposer
pendant un autre 25 minutes. Résultat : on a observé une baisse moyenne du métabolisme de 16 %
lorsque les enfants regardent la télévision par rapport a la condition de repos. Un tel ralentissement du
métabolisme signifie une accumulation moyenne de 200 calories par jour chez les enfants, sans qu'ils
mangent davantage. Que pense la Société canadienne de pédiatrie de cette chaine télé pour les 0-3
ans, elle qui suggére un maximum d'une heure de télé par jour chez les enfants d'age préscolaire?

— Richard Chevalier, collaboration spéciale

PHOTO FOURNIE PAR LA FEDERATION QUEBECOISE DE LA MARCHE
La pratique réguliére de l'activité physique, comme la raquette, la marche rapide, le ski de fond ou le vélo de promenade, prévient I'hyperglycémie
(taux de sucre élevé dans le sang), méme a un age avancé.

Bougez et améliorez
‘efficacité de votre insuline!

RICHARD CHEVALIER
COLLABORATION SPECIALE

L’insuline est une hormone qui régularise
le taux de sucre dans le sang (glycémie).
Si elle vient a manquer ou si son efficacité
diminue, le glucose reste dans le sang,
privant ainsi de sucre les cellules qui en
ont besoin comme source d’énergie. C’est
la tout le drame du diabétique: il ne man-
que pas de sucre, mais son organisme est
incapable de 1'utiliser efficacement.

En cas de déficit important — si le
pancréas ne produit pas ou presque pas
d’insuline —, on est en présence d’un dia-
bete grave: il s’agit du diabete de type 1,
appelé autrefois « diabete juvénile » parce
qu’il touche surtout les personnes agées
de moins de 20 ans. Le diabete de type
1 représente moins de 10% des cas de
diabete, et sa cause peut étre génétique

nombre grandissant de jeunes en sont
atteints.

En fait, le diabete de type 2 est une
maladie en pleine expansion en raison de
la montée du taux d’embonpoint et d’obé-
sité dans la population. Il faut savoir, en
effet, que le principal facteur de risque du
diabete de type 2 est le gain de poids. Plus
une personne engraisse, plus lefficacité
de son insuline (c’est-a-dire sa capacité a
enlever le sucre du sang) risque de dimi-
nuer et plus la glycémie risque de s’élever.
Heureusement, l'inverse est vrai. Si une
personne qui fait de I’'embonpoint maigrit,
son risque de développer le diabete de
type 2 diminue de facon marquée.

Or, l'exercice constitue un moyen effi-
cace de se protéger contre cette maladie,
parce qu’il permet justement de réduire la
masse grasse ou, a tout le moins, 'empéche
d’augmenter en la stabilisant. Mais l'effet

Le diabéte de type 2 est une maladie en pleine
expansion en raison de la montée du taux d'embonpoint
et d'obésité dans la population.

ou auto-immune (maladie du systeme de
défense de l’'organisme qui, au lieu de
protéger, détruit l'organe cible, ici le pan-
créas). Dans le cas ou le pancréas produit
de l'insuline en quantité insuffisante, ou
si 'insuline sécrétée devient a la longue
moins efficace (il en faut plus pour faire
pénétrer le glucose dans les cellules), ou
encore si les deux facteurs sont présents,
on parle du diabete de type 2. On le nom-
mait jadis « diabete de l’adulte » parce
quon le dépistait en général chez des
personnes agées de 40 ans et plus. Mais
cela est de moins en moins vrai puisqu'un

le plus intéressant de l’exercice, c’est qu’il
facilite la pénétration du glucose dans les
cellules, améliorant du coup l'efficacité
de l'insuline disponible. Les athletes qui
participent a des épreuves d’endurance
(marathon, biathlon, triathlon, cyclisme
sur route, etc.) en font une démonstration
éloquente : ils produisent jusqu’a deux fois
moins d’insuline que les non-athletes, tout
en conservant un taux de sucre normal.
Est-ce a dire qu’il faut s’entrainer cinq
heures par jour pour expérimenter l'effet
hypoglycémiant de 'exercice? Pas du tout.
La pratique réguliere de l'activité physique,

méme d’intensité légere comme la marche
rapide ou le vélo de promenade, prévient
I'hyperglycémie (taux de sucre élevé dans
le sang), et ce, méme a un age avancé. Des
chercheurs hollandais' sont arrivés a cette
conclusion en comparant le niveau d’acti-
vité physique chez 424 habitants agés de
plus de 70 ans d’un petit village hollan-
dais. Selon un test de tolérance au glucose
(test de la capacité de I'organisme a rétablir
un taux de glucose normal dans le sang
apres ingestion d’une surdose de glucose),
ceux et celles qui étaient physiquement
actifs avaient un taux de sucre normal dans
le sang, alors que les plus sédentaires fai-
saient de I’hyperglycémie.

Lorsque la maladie est déja présente,
I'effet bénéfique de l’exercice sur la glycé-
mie, jumelé a une alimentation appropriée,
évite souvent aux diabétiques de type 2
d’avoir a recourir aux injections d’insu-

line, et a ceux souffrant du diabete
de type 1 d’en diminuer la quan-
tité. De plus, l'exercice rend le sang
moins gras et diminue la pression
artérielle, deux effets qui ne peuvent
qu’étre bénéfiques pour le diabéti-
que puisque la maladie finit souvent
par provoquer de l'athérosclérose. En
somme, l'exercice agit comme une piqire
d’insuline. Il n’en tient qu’a nous de profi-
ter de cet effet 100 % naturel!
! Physical Activity and Glucose Tolerance
in Elderly Men : the Zutphen Elderly
Study, dans Medicine & Science in Sports
& Exercise 2002, no 34, p. 1132-1136

Vous voulez poser une question a
Richard Chevalier? Il attend votre cour-
rier & actuel@lapresse.ca ou a Richard
Chevalier, Actuel La Presse, 7, rue Saint-

Jacques, H2Y 1K9.

Le Défi santé 5/30, ca commence le 1" mars!

Vous avez raté le programme de 28 jours
publié¢ dans La Presse du 14 janvier ? Repre-
nez-vous en participant au Défi santé
5/30. Celui-ci consiste a manger cinq
portions de fruits et de légumes, au mini-
mum cing jours par semaine et a bouger

au moins 30 minutes, au minimum cinq
jours par semaine. Bouger signifie ici
pratiquer une activité physique modérée
comme, par exemple, la marche rapide,
la raquette a neige, le ski de fond, etc. Et
cette année, il v a du nouveau : vous pou-

vez relever ce défi en formant une équipe
(deux a 10 personnes). Pour en savoir plus
et pour vous inscrire, rendez-vous sur le
site du Défi santé 5/30 :

www.defisante530.com

CHRISTIAN GEISER
T RRRRTTTTTITIITO

1 > BaLLONBLANC

L’amateur de soccer qui se promene
dans les parcs de la ville 'laura remar-
qué : les filets des buts de soccer ont
été réinstallés (on trouvait d’ailleurs
qu’ils avaient été 6tés un peu préma-
turément l'automne dernier). Oui, oui,
on a remarqué les flocons de la semaine
derniere. C’est pas une raison pour se
priver d’organiser un match de foot.
Voila l'occasion d’une bonne partie
de rigolade. C’est stir que les rebonds
(quand il y en aura) risquent d’étre plu-
tot imprévisibles, que les changements
de direction seront hasardeux, mais les
tacles défensifs et les plongeons des gar-
diens se feront tout en douceur. Idéale-
ment, il serait bon de songer a apporter
un ballon d’une autre couleur que le
blanc, histoire d’éviter une chasse au
ballon qui pourrait étre longue.

2 ¥ pECHE
BLANCHE 101

Loin des maringouins et autres irritants
estivaux, il fait bon d’apprendre a taqui-
ner le poisson I'hiver. Les enfants de 8
a 12 ans sont conviés par le parc de la
Rivieres-des-Milles-iles, la Fondation
de la faune du Québec et Canadian
Tire a découvrir gratuitement les rudi-
ments de la péche sur glace. Le pro-
gramme d’initiation « Péche en herbe »
leur montrera a monter une brimbale,
a percer des trous dans la glace et a
reconnaitre 'anatomie du poisson. Les
indispensables, quoi !

Aujourd’hui ainsi que les 4, 9 et 10 mars.

www.parc-mille-iles.qc.ca

3 % NUIT BLANCHE

Découvrez le c6té obscur du mont
Royal en participant a la Nuit blanche
le samedi 3 mars prochain. Apres avoir
chaussé vos raquettes, vous vous initie-
rez, en compagnie d’'un guide et d’'un
professeur, a la gymnastique corporelle
et spirituelle tai chi tout en découvrant
une douzaine de sculptures Ju Ming
émergeant de la neige. Votre balade
vous entrainera sur un sentier en forét
qui serpente entre les sculptures du
Symposium international 1964. Il sera
aussi possible de patiner sur le lac aux
Castors.

De19h302a23h30

www.lemontroyal.qc.ca/
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LES PETITES

ANNONCE

987-VENDU eses

HEURES DE TOMBEE
MARDI AU SAMEDI
17H, LA VEILLE DE LA PARUTION

DIMANCHE ET LUNDI
17H, LE VENDREDI PRECEDENT

ANNONCES ENCADREES
48H, AVANT LA PARUTION

ABONNEMENTS
(514) 285-6911
1800 361-7453

COMMENT NOUS JOINDRE

HEURES D'OUVERTURE :
Lundi au vendredi, de 8 ha 17 h

PAR TELEPHONE (514) 987-8363
SANS FRAIS 1866 987-8363

PAR TELEC. (514) 848-6287
ADRESSE POSTALE

Les Petites annonces,
7 rue Saint-Jacques,

Montréal (Québec) H2Y 1K9

AU COMPTOIR
lundi au vendredi, de 8 h30a17 h

petitesannonces@lapresse.ca
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106 de la Loire, St-Lambert

Sam. 17 féwr. 14hal6h
Dim. 18 féwr. 14hal6 h

Grand cottage clé en main,
voir photos MLS 1286381.
Excellente qual rix pour
ce secteur prestigieux
Lison Dumais
Immo Rive-Droite crtr
514.942.2312

EXTERIEUR
1 1 1 DE MONTREAL

1LE DE
MONTREAL

1LE DE

1 3 1 MONTREAL

ILE DE

1 3 1 MONTREAL

MAURICIE, STE-THECLE
155 000 $, superbe maison en
pierres, paliers multiples, 4 ch.,
garage, nature et tranquillité,
418-289-3576, DuProprio.com

1 1 2 BORD DE L'EAU

CAP-DES-ROSIERS
prés Forillon, 5 ch., entiérement
meublée, récemment rénovée.

www.duproprio.com/35720

LOTS, LAC CHAMPLAIN, Qc,
prét a construire. 514-884-4444
www.terrainslacchamplain.ca

STE-ANNE DU LAC, nord de
Mont-Laurier, Lac Tapani, cott. 2
ch., terrain 93 813 pi* + 2 petits
chalets 119 000 $. Crtr.

Y. GAREAU 1-800-308-2836

METRO Viau, condo 1100 pi
car., pl. latte, haut plafond, 100%
réno. 209 000 $. 1444 Leclaire
dim. 14h-16h,
DENIS GOSSELIN
Sutton Imm. 514-529-1010

PETITE-PATRIE, 3435 Dandu-
rand, coin St-Michel, dim.
14h-16h, duplex bachelor,
propriétaire occupant.

ReMAX Harmonie, crtr.
Jean Vanasse, 514-259-8884

1 13 EXTERIEUR

DU QUEBEC

FLORIDE, “Dania Beach; mai-
son double avec terrain, 2 ch.,
2 s/bains,"Florida room, refaite &
neuf 2003 150 000 $,
514-248- 7142 954-922-7265

CONDOMINIUMS
1 15 COPROPRIETES

PLATEAU, 5455 St-Andrée #33
dim. 14h-16h, condo 42 sécuri-
taire et trés ensol., stat. privé et
rangement, métro Laurier a
pied, 234 000 $. Re/Max.

Sylvain Fourier 514-754-5336.

PLATEAU, condo 2 c.ac.,
construction récente, r.-de-ch.
Dim. 14 & 16h 4113 De Lorimier

Denis Chalifour Remax
Harmonie crtr. 514-259-8884

PLATEAU, condo 3 ch. +
garage, réno. 315 000 $. 1265
St-Joseph. Dim. 14h-16h.
DENIS GOSSELIN
Sutton Imm. 514-529-1010

ROSEMONT Angus, 2 ch. unité
de coin, beaucoup fenétres, trés
ensoleillé, 1650 pi* 3e et mezz.,
foyer, gar., 2 terrasses, a/c, 345
000$. 3201 Mont-Royal Est,
dim. 14h-16h. 514-830-9297.

VIEUX-MTL, 157 St-Paul O.,
sonnez 48, dim. 12h-16h, 3 ch.,
a/c, jardin, garage, foyer,
549 000 $, 514-844-4885.

“ duproprio.com/33221%

V.M.R.ADJACENT
2960 Douglas
Dimanche 14h-16h
Grand cott. dét. sur coin de
rue paisible. Prés train et tous
services. Secteur recherché.

Trés grand terrain.

NORMAND LESAGE
Re/Max Westmount crtr.

AHUNTSIC, 1 ch., 2 ¢ch., 3 ch.,
a partir de 386 $/mois, pres ser-
vices, bus, métro, 514-745-0456

AHUNTSIC, 4%, 2 ch., prés de
tout, gar., libre mi-juin, 184 900$,
vendeur motivé, 514-745-0100
www.duproprio.com #49850

CENTRE-VILLE / VIEUX-MTL,
luxueux loft 1800 pi* entiére-
ment rénové, disp. immédiate-
ment. Michel 514-396-6480

LOFT magnifique, prés marché
Atwater/canal, stat. inclus, 1550
pi?, 450 000 $ 514-813-2997

METRO Angrignon a 2 pas;
89 000$. Condo divise bien
réno. 450pi®.s/s0l.450-701-5500

OUTREMONT, Chenonceau
115 Cote Ste-Catherine, 6e
1500%, ensoleillé. Vue ouest.
529 000 $ 514-917-3933
% duproprio.com/48308

R.D.P,, condo grand 4%,
garage, foyer, r.-de-ch., accés
direct cour arriére, rénové 2005,
179 500 $. 514-494-1183.

SNOWDON, 4935 Queen
Mary, 32, 700 pi, 1er, stat. int.
145 000 $ ferme. 514-945-2723

1 1 6 MAISONS

DE CAMPAGNE

DOMAINES
LAC MEGANTIC, maison de
campagne, vue imprenable.
418-564-6199/chaletsalouer.ca
annonce #v178.

17

LES DE LA MADELEINE, bord
de mer, plage, 2 ch., rénové en
2000. 99 000 $. 450-546-1336

CHALETS

514-605-4849
ILE DE

1 01 MONTREAL

AHUNTSIC, condo r.-de-ch., 3
ch., 2 s/bains, constr. béton;
insonorisé, air central; gar. privé;
véranda 24x24. Tout réno. 2006.
309 000 $ ferme. Jour: 514-387-
7926, soir: 514-387-1409.

LAURENTIDES, maison en
bois rond, 2006, vue exception-
nelle sur montagne, acces a
lac, foyer en pierre, 315 000 $,
450-619-6781, photos:

www3.sympatico.ca/lagacep01

ST-DONAT, acces lac Archam-
bault, pentes de ski, descente
de bateau, 450-565-8820.

MONTREAL-NORD, nouvelle
construction de prestige sur la
rue Brunet, revenu potentiel :
1800$, plus un logement pour
proprio occupant : 82+gar. et
chambre froide. 600 000 $,
514-852-6375

PLATEAU, 5% rénové, ensol.,
3e, super cachet 169 000 $ et
179 000 $, 514-522-1610

ST-LEONARD, grand cott. pres-
tigieux, const. 03, 3 ch., s/sol fini
514-821-3457 514-326-7418

1 02 CENTRE-VILLE

SUPERBE loft, 1 c a c, entiére-

ment rénové, fini haut-de-

gamme, électros incl. 239 000$.
Christian 514-287-0707

1 03 VIEUX-

MONTREAL

STE-MARGUERITE-DU-LAC-
MASSON, chalet neuf au bord
lac Walfred, 1 heure Montréal,
219 000 $+ taxes. 514-951-1750

121 FERMES

TERRES

EASTMAN, fermette 10 acres
au pied d'Orford; bung. 2003, 3
ch.; 249 000 $. 450-297-2875.

PRES de Nominingue, 32 acres
boisé, prét & construire, che-
min public, élect., tél., zoné
blanc 75 000 $. Crtr.

Y. GAREAU 1-800 '308-2836

C.D.N., 2%, 3%,

poéle / frigo, chauffés, frais peint
514-735-0678

N.D.G., métro Villa Maria, 4%
chauffé, tout rénové, pl. bois,
lave-vaiss. 945 $ 450-229-6647

C.D.N, 2790 PI. Darlington, 3e,
rand 4%, non chauffé, 550$
450-466-5150 ou 514-767-8455

C.D.N.

3220 Ridgewood, 112, 2V,
3%, chauffés, eau chaude,
poéle, frigo, rénové, piscine.
Prés UdeM et HEC. A voir!
514-731-3107  514-710-7157
514-931-6190 ext. 231

C.D.N., 3"z - 4%, réno., pl. bois,
chauffés, eau chaude, poéle,
frigo incl., prés UdeM, commo-
dités. Secteur recherché, a par-
tir de 650$/mois, 514-844-0306.

C.D.N., 372 spacieux, 2 piéces
fermées, poss. 2 ch., chauffé,
eau chaude, équipé,bois
franc/céramique, sécurité,
720$ +. Avoir ! Vue panorami-
que.Non-fumeur, pas d’ani-
maux 514-739-9850 / 812-8766

Ra2.2.2.0.0.0.2.2.¢.¢

C.D.N. 4 EMPLACEMENTS
Faut voir | Super 3%z - 412 - 5%
chauff. rénové, équipé, pl. bois
franc, ensoleillé, balcon, bloc
bien entretenu, prés services,
U de M, métro 514-287-3376

C.D.N., Cote Ste-Catherine; 3V2
eqmpes r-de-ch., 1er; eau
chaude; propres. 514-824-0803

N.D.G., super haut duplex 7%z,
trés ensol., stat., cuisine
moderne, boiseries, foyer, 2 bal-
cons, pres Monkland, impec.,
1675 $ chauffé, 514-483-4129.

N.D.G., trés grand 4%z, pl. bois
franc, chauffage et eau chaude
inclus, 514-486-0664.

N.-ROSEMONT 3%, 5%2 impec.
tout réno ‘05, entrées, ilot, libre,
6258$-1050%, 514-998-4366
www. 1appartementalouer.com

N.-ROSEMONT, 44e, 5", haut
2plex, rénos impec. cuisine et
s/bains, libre, 514-865-7039

ORLEANS/ADAM, 47 réno.,
2 ch. fermées, pl. bois, 2 bal-
cons, libre, 600 $. 514-838-0320

OUTREMONT, 22, 3%, 4%,
chauffés, équipés, piscine,
sauna, gym, dépanneur, a
partir de 695 $, 514-277-5873

OUTREMONT, 4, jardin;
coquet, trés propre, calme; prés
métro, services; jolie rue. 990 $
chauffé. Libre. 514-274-4145

OUTREMONT, 4% r.-de-ch.,
prés métro, cachet, 3 électros,
1090 $ chauffé, 514-231-1809.

C.D.N, demi s/sol, 4%, semi
chauffé, meublé, libre, 650 $,
450-264-4285, 514-344-3947

OUTREMONT, 62, coin Ber-
nard, réno., 2 ch., balcon, ensol.
les entrées,1160$ 514-655-5545

ROSEMONT, parc Molson,
superbe 5%, 3 ch. boiseries,
bois franc, entrées lav./séc., 2e
étage, 1200 $. 514-728-4202

ROSEMONT PETITE PATRIE
réno, tout incl. 1% - 21, 495%
+, 1 mois gratuit, 514-272-2901

ROSEMONT / Pie IX
12, 2V, 3V, 4Y2, tout inclus, pis-
cine int., 514-376-8332,514-
803-0262

RUE LAFONTAINE 8%, réno,
cachet, bois franc, cour pri-
vée, 1200% libre, 514-523-2954

SHERBROKE EST 9045, pres
Desmarteau, grand 472, propre,
libre imm. 525 $. 450-975-2345.

SNOWDON, 3%, 42,
libres, chauffés, équipés,
514-484-4387.

ST-LAURENT, duplex 3"z, semi
s/sol, grande ch., meuble bien
éclairé, train et métro, 595 $,
450-479-6670, 514-748-6223.

ST-LAURENT, Montpellier,
haut triplex 3% chauffé, pro
pre, électros, prés gare et
transport, 700 $, 514-984-7477

ST-LAURENT (ville), 3'%, 4%,
chauffé, eau chaude fournie,
électros, a/c, piscine ext., prés
de l'autoroute 15. 514-336-4872

ST-LAURENT (ville), 3%, tout
inclus sauf électricité, 2 mois

C.D.N, grand 5%, 3 ch., 2%
s/bains, balcons, 2 derniers éta-
ges, garage Exceptionnel!
2300 $/mois, 514-575-0848.

C.D.N./AV.LINTON
4Y%2, 5%2, non chauffés
A partir de 535 $/mois
Prés tous services, parcs, hopi-
taux, métro, écoles, UdeM/HEC
514-739-5652

CENTRE-SUD, 5, 2 ch. fer-
mées; terr., pl. bois franc; 2
étages,995$, avril514-521-4318

CENTRE-SUD, grand 472 style
condo, 1100 pi?, const. 06,
995 $, 1er mars, stat. optionnel.
514-354-7687 / 514-214-3329

COTE-ST-LUC, beaux 3% - 41%,
propres, tout inclus, +++ extras.
Gilles ou Margo: 514-489-8937.

DORVAL, 32, 4%, chauffé,
semi meublé, trés propre.
514-484-5716, 514-631-9153

ILE-DES-SOEURS, Sommet 4.
Superbe condo neuf sur fleuve,
4%2, 6 électros inox, plafonds 9,
finition luxueuse, stat int, pisci-
nes, gym, etc. 514-823- 2739

LACHINE, 4%, 3'2, ascenseur,
libres, chauffés, eau chaude,
514-639-8163, 514-236-3732.

LACHINE, 5%, 3 ch. fermées,
2e d'un sixplex, pl. chauffants,
les entrées, balcons, stat.
inclus, 650 $, 514-984-6911.

LAFONTAINE/VIAU, beau 5%,
3 ch. fermées, pl. bois, libre,
650 $, avec réf., 450-661-2185.

LASALLE, 32, 4%, vue impre-
nable fleuve, piste cyclable,
piscine-gym. 514-595-8723.

MARQUETTE, condo 3", non
chauffé, entrée lav.séc., trés
propre, 685 $, 514-234-6249

OUTREMONT, 772, Hutchison,
superbe 3e triplex, cachet,
pl. bois, entrées lav./séc., grands
balcons, 1er avril, 1365 g
514-274-3850, 514-344-1992.

OUTREMONT, 772 rénové, 3e
étage, boiseries, balcons, stat.,
face parc, 1390$, 514-278-2325

OUTREMONT ADJ., 6%, 3 ch.
2 s/bains, 2 électros, haut 2plex,
garage, stat. Sécuritaire.
514-735-8264 819-265-3865.

OUTREMONT ADJ. (HEC), 72,
3 ch.+, 2 s/bains, 1700pi*+, gar.
1865$ chauffé, 514-737-8502.

OUTREMONT ADJ.
RUE LENNOX
Super beaux 3Y2-4%2-5Y2 chauff,
rénos, pl. bois, ensol., bloc bien
entretenu, prés tous services,
U de M et métro, 514-738-4301

OUTREMONT, Bernard, 4%,
rénové, ensol., bois, poele/frlgo
mars, 950 $, 514-688-9362.

OUTREMONT, rue Outremont
coin Bernard, super 2Y2-32-4Y2
-51%-6% chauffés, rénos, asc.,
pl. bois franc. 514-272-6013

OUTREMONT, spaceiux haut
duplex, 3 grandes ch., 2 s/bains
complétes, 2 balcons, terr. coté
jardin. Electros, chauffé, 2200$.
514-739-5975

PARC LAFONTAINE, 5%, r.-
de-ch., 1000 pi?, mur brique, pl.
bois, beau, cachet, terrasse,
cour, stat., 11008, 514-766-6477

PLATEAU, 1%, Fullum / Rachel,
rénové, insonorisé, poéle/frigo,
390 §$, libre, 514-523-9998.

PLATEAU, 4%, rue Roy, élec-
tros, bois, balcon, 514-998-4366
www.1appartementalouer.com

METRO BEAUBIEN, 2/ tout
rénové, électros inclus, bien
insonorisé, libre, 514-271-8964.

METRO Cadillac, 3%, 2¢, pl.
bois,pte patio,2 balcons, entrées
lav./séc. 5008. 514-259-2946

METRO CHARLEVOIX, face
au métro; 3" libre. PI. bois franc,
les entrées.  450-678-4872.

METRO Ed. Montpetit, , 412, 3e
étage, 805 $, rénovés, libre ou
juillet 514-735-3146

METRO FABRE, 2%2
450$% non chauffé, poéle, frigo,
LIBRE. 514 725 5598

METRO H.-BEAUGRAND, 5
min en bus, 5%, 2e de triplex,
libre, propre, tranqullle idéal
personne retraitée ou ainée,
réf., 635 $, 514-352-4135.

122 TERRAINS

RESIDENTIELS

METRO HONORE-B., grand
4%, haut triplex, pl. bois, entrée
lav./séc,réf, 615$, 514-912-8175

LABELLE, 200 pi bord de
Riviere Rouge, endroit paisible
prét a construire, 45 000 $. Crtr.
Y. GAREAU 1-800-308-2836

SUPERBE loft entiérement
rénové, haut-de-gamme, disp.
immédiatement, 225 000$.
Eve 514-842-3119
LAVAL

1 05 RIVE-NORD

ST-VINCENT-DE-PAUL, condo
2 ch., 1000 p#, pl. bois, tourbil-
lon, 149 500 $, 450-633-9691

STE-MARGUERITE-DU-LAC-
MASSON, lac tranquille; terrain
165 pi bord de I'eau. Lac Wal-
fred, 85 000 $. 514-951-1750

ST-LAZARE, Place du S

METRO JOLICOEUR, 4% avec
s/sol, non-chauffé, pas d’ani-
maux, réf., 825%$, 514-769-0779

METRO Joliette, 4% rénové,
bas triplex, 4 électros incl., libre,
625 $, 514-571-7557.

METRO LAURIER, 6%, libre
trés moderne, réno., trés grand,
2 pas du métro, 450-678-4872

50 terrains rés. avec services,
20 000 & 37 000 pi?, 2 min de
l'autoroute 40, caractére cham-
pétre, forét d'arbres matures.
Pres écoles, parcs, et sentiers.
Réservez maintenant! Premier
choix! Info: 514-947-0862

1 06 RIVE-SUD

BROSSARD, 615 Provencher,
split dét. 4 ch. rénové, vacant,
doit vendre 249 000$.
Gr. Sutton Action 514-884-7474
Walter Saraguro
WWW.SARAGURO.CA

MANOIR 1853 TOUT RENOVE
Dans le Vieux Chambly, seul. 25
min. de Mtl, 4500 p#?, boiseries,
3 foyers, immense jardin fleuri,
piscine, 589 000$ 450-572-1105

1 31 ILE DE

MONTREAL
2200 WARD
ST-LAURENT
Prés Alexis-Nihon
Imm.luxueux, béton, 12 étages
piscine |nt sauna, gym.
Stat. int./ext., 3% - 4% libres.
514-748-7440

ACADIE, boul. 10 500, 1%2 & 4%
condo distingué, piscine, sécu-
ritaire, a/c, parc. 514-335-3377

AHUNTSIC, 22, 3Y2, 412, demi-
meublé, chauff ascenseur,
5308, 5608, 6608, libre immé-
diatement. 514-779-8316.

AHUNTSIC, 32 tout rénové,
thermopompe, 600 $, réf., non
fumeur, juil. 514-389-3039.

107 BANLIEUE OUEST

ST-LAZARE, maison, cachet
rustique, 3 ch., 41 000 pi? boisé,
foyer, gar. dét, a/c, 249 000$.
Karine Labelle : 450-458-2861
ou cell. 514-463-3221.

AHUNTSIC, 42, a 30 pi. du
métro H-Bourassa, luxueux,
construction neuve, demi s/sol,
850 $. Stat. ext. 50 $ / mois.

* 514-389-3047 %

METRO Laurier, grand 3%,
1er pl. bois franc refait, frais
peint, libre, 545 $ 450-969-3342

METRO PIE IX, 2, 2e, 425 $,
adj. Marché Maisonneuve, frigo
/poéle, 1er mai, 514-257-1703

METRO PIE-IX, 62 + solarium,
haut de gamme, 1766 pi?, 2plex,
r.-de-ch., chauffé, eau chaude,
rénové, entrées lav./séc., lav.-
vaiss., stat. déneigé, 1725$,
libre 1er avril, 514-702-7645.

METRO Préfontaine, (a 3 min.)
3% tout rénové et repeint,
500 $, jour: 514-398-2692,
apres 17 h: 514-501-0489.

PLATEAU, 4%, tout rénové, 2e,
duplex, Mentana / Gilford, trés
ensol., 9803, 514-779-2286.

PLATEAU, 5!, vue parc
Jeanne-Mance, réno., cachet,
nouveaux électros incl. lav./séc.,
impec.libre15008. 514-844-5003

PLATEAU, face parc Baldwin
beau 4%, 1 ch. fermée,
690$. Réf. 450 661 - 2185.

PLATEAU, grand 3%,
Voir Métro Laurier,
450-969-3342.

PLATEAU- LES DAUPHINS
Penthouse tout rénové, ultra
moderne. 1995 $.

ok 514-462-2704 %

PLATEAU, loft semi-meublé,
peut servir bureau prof., impec-
cable. nég. 514-703-7369.

PLATEAU - STUDIOS

1% - 212 445$ a 625$ tout incl,
foyer ou non 514 272 2901
www.studiosalouer.com

PRES METRO Pie-IX, r-de-ch.
tout rénové, 6 pces, 2 ch., pl.
bois franc, 875$ 514-205-3965.

R.D.P.,4", févr. gratuit, terr. pri-
vée, style condo, prés Loblaws,
Can. Tire, aut. 25 et métro/ bus
514-494-4709, 514-865-0758.

RIDGEWOOD, 32 - 4%
chauffés, équipés. Libres.
514 344 - 7686

ROSEMONT, 1ére/Bellechasse,
6%, r.-de-ch., 3 ch., 2 s/bains,
terr., 1150 $, 450-654-7114.

ROSEMONT, 24e, grand 4%
prés services; entrée lav./séc.,
lav.-vaiss., 800$,514-262-4647

ROSEMONT, 27¢ Av. 3%2 poéle
/frigo, pl. bois, eau chaude,
520 $, libre, 514-735-3146.

514-334-3430.

ST-LAURENT (VILLE), 990
Céte Vertu, grands 3%, libre ou
mai; béton, 514-748-5888

ST-LEONARD, 4% chauffé, lat-
tes bois, porte patio, entrées
lav./séc. juil. 640$ 514-257-9576

ST-LEONARD, grand 4%, 2e,
4% bach. réno, entrées lav/séc.
secteur trang., 514-336-0951.

ST-LEONARD, grand 5%z avec
s/sol, 2 s/bains, foyer, garage,
stat., idéal prof. maison/bureau
1450 $, 514-867-8358.

TETREAULTVILLE, 3/ chauffé
2e, poéle frigo. Tranquille. Réf.
485 $. Mars. 514-352-2389.

VERDUN, 4%, 2e, électrique,
bois franc, propre, entrées
lav./séc., électros, prés métro,
juillet, réf., 450-691-5575.

VERDUN, prés métro, 1%, 212,
32, chauffés, poéle, frigo, stat.,
425$ a 5808, 514-767-1448.

VERDUN, rue Moffat, app.
chauffé, petit 3%2 eau chaude,
poéle, frigo, bois franc, avril,
REF. 475 § , 450-923-3582

VIEUX-MTL, loft récent, ensol.,
ch. fermée, chauffé, a/c, pis-
cine, gar., 1700$, 514-287-1313

VILLAGE, De la Visitation/Onta-
rio, 4%2, grands, luxueux, libre,
775 $ et 875 $ avec foyer, non
chauffé, style condo, entrées
lav/séc., balcon, prés métro.
514-521-6656

VILLERAY, 5%, duplex, 2 bal-
cons, tranquille, pas d’animaux,
735% non chauffe 514-729-4881

VILLERAY, prés services; 2 x
4%2; entrée lav./séc., poéle, frigo.
Non-chauffé. Cour. Libres.

550 $. 514-296-7361.

BANLIEUE OUEST
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LACHINE, r.-de-ch. 4 ch., s/sol,
2 s/bains complétes, rénové,
grande cour cloturée, etc. Sec-
teur tranquille, céramique et
bois franc, 1800 $ non chauffé.
Réf. de crédit 514-984-5755.

PIERREFONDS,
4%, asc., stat., grand terrain
paysager, concierge, 24h,
libre imm. 514-624-1014

1 39 LAURENTIDES

LANAUDIERE

STE-MARGUERITE-DU-LAC-
MASSON, chalet 2 ch., meu-
blé, combustion. 514-951-1750

EXTERIEUR
DE MONTREAL
A LOUER
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NATURE Canadienne en Mauricie
A 2 pas du parc national.
Condos, 45%/pers. occ. double.
Aux Berges, 1-800-660-2112.

EXTERIEUR
DU QUEBEC
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N.-Brunswick, joli chalet, belle
plage tranquille, 506-854-3153.
chaletsurlamer@hotmail.com

CONDOMINIUMS
1 45 COPROPRIETES

CONDOMINIUMS
145 COPROPRIETES

MOSAIOUE

S O U T HYA M
A DECOUVRIR

Quartier financier et international,
de la Gauchetiére et Bleury
prés Centre Bell, Palais des Congres,
Place des Arts
Nouvellement construit
Studio - App.+mezz. - 1 - 2 et 3 ch.

3 électros inox + lav./séc. inclus
Sécurité 24h, conciergerie, gym,

centre d’affaires. A partir de 1109 $

514 397-0002
location@mosaiquesoutham.com

ANGUS, 4% modernes, tres
éclairés, secteur calme, mars a
juillet, 900 $ et +, 514-526-1147

C.D.N, 3% neuf, poéle frigo incl.

pl. bois, résidentiel, 2 min. U
de M, libre imm.514-293-8928

CHARLEMAGNE

2 min. de Montréal

CONDO PENTHOUSE
2 étages
4 ch. 2 s/ bains, pl. bois et céra-
mique chauﬁantes,. Plus de
1900 pi car. 4 balcons, bord
eau, 2 stat. marina, piscine, ten-
nis, immense espage de range-
ment, locataires sérieux avec
références seul. 2150 $/ mois.
450-657-6151,cell 514-234-7911

MONT-TREMBLANT, luxueux
sur 2 étages. Chalumeau 1. Une
spacieuse c. a c. au 2°. Idéal
pour couple. Accés au club du
lac. Mai a sept. incl. Sur référen-
ces. 514-271-8478 apres 17h
cellulaire: 514-898-4833

PIERREFONDS Gouin/St-Jean,
5% condo, vue sur 'eau, foyer,
975 §, Juill. 514-425-2915.

APPARTEMENTS
MEUBLES
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ALOUER

A MTL: 1%, 31 4%, équipés A
a Z; prés météro. Sem., mois.
514-941-6039 514-333-0667

APP. GJB, 3!, 4%, beaux,

bien situés, équipés de A a Z,

950 $ & 1250 $514-277-6884.
www.apts-gjb.com

A VILLE ST-LAURENT, beau
condo 472, exécutif, meublé neuf
de luxe, garage, 514-569-9124.

Carré St-Louis, Av. Laval
App./studios/meublés;
tout-inclus; court long terme
www.maison-renaud.ca

514 -282-7797
cell: 514 -830-3579

C.D.N.
3220 Ridgewood, 1%z, prés
UdeM et HEC. Chauffé, eau
chaude, inclus. 514-731-3107
514-710-7157
514-931-6190 ext. 231

VILLE ST-LAURENT, Chateau
Casson, 4Y2, solarium, foyer, pl.
bois, 5 électros, garage, pis-
cine. Pas animaux. Références.
1350 $. Libre. 514-992-8788.

'I 46 MAISONS

DE CAMPAGNE

ALOUER

PETITE maison de campagne a

Ile d'Orléans a I'année seule-
ment. 418-829-0773.

VILLERAY, rue calme, pres
métro Jean-Talon, parcs, 7Yz
ensol., r.-de-ch. et s/sol réno-
Vés, 3ca ¢, 2 s/bains avec
douche entrées lav./séc.,

patio, remise, alarme, non
chauffé, libre, 1250 $ / mois.

514-274-7757

V.M.R,, Parc Royal. Edifice tres
luxueux en béton. Piscine,
sauna, gym. Prés bus, métro,
train. 514-462-2704.

WESTMOUNT
222 Melville, 4% rénové,
chauffé, eau chaude, poéle,
frigo et lav.-vaiss. inclus.
514-931-6190 poste 231.

CHALETS
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A, 55 min. de Mtl. 2 chalets
luxueux, bord de I'eau, pédalo,
canot, kayak, spa 514-998-3373

A TREMBLANT, bord lac,
3 ch.,819-688-3347 350$/sem.
www.chaletsjfb.ca

CHARLEVOIX, vue fleuve. Spé-
cial ski. Foyer. 418-435-3810
www.charlevoix.net/chalets

LAURENTIDES, maison en
bois rond, 2006, vue exception-
nelle sur montagne, acces a
lac, foyer en pierre, poss.
d'achat. 450-619-6781 photos:
www3.sympatico.ca/lagacep01

514-710-7157

CENTRE-VILLE
CANAL Lachine, prés marché
Atwater, loft magnifique, 1550 pi
car., 2300 $/mois, 514-813-2997

MAGOG, libre sem. relache, 3
ch., foyer bois, 950 $, vue lac,
derniére chance 514-582-5443

RAWDON, Bord de I'eau, 3 ch.,
tout équipé, pédalos, intimité,
juillet, 3500$ * 450-834-6869 *

CENTRE-VILLE, 312 750 $,
5%2: 1100 $, équipé, et stat.
disponible, 514-298-8004.

STE-ADELE, vue imprenable,
proximité des pentes, foyer,loc.
sem. mois. 450-229-7440

www. coml/alfid

CENTRE-VILLE, 3%, équipé,
chauffé, buanderie, concierge-
rie, stationnement disponible,
libre,750 $ . 514-849-0917
www.visitenet.com/alfid

DUROCHER (rue) 4%, non
chauff., poéle-frigo, avec bal-
con, 808 $.514-842-2715,
514-845-3779

METRO ATWATER,grand 4%,
lav., séc., poéle, frigidaire , foyer,
pl. bois, 978 $, 514-730-9239

QUARTIER LATIN, 325 Ontario
est, 4%, 4 électros, 2e de triplex,
libre, stat., non-chaufé., 900 $.
514-344-9335, 514-567-8920

METRO Rosemont, St-Lau-
rent/Bernard, studio 2¥2 poéle-
frigo, 385 $ libre, 514-276-5074

METRO SHERBROOKE, tres
grand 6%, réno. boiseries, 3
ch., stat. poss. idéal profession-
nel 1295 $, libre, 514-524-3867.

METRO VERDUN, 4%, 2e,
625 $, prés des services, réf.
514-796-2435; 514-769-6455

MTL-NORD, 3280 Gouin, 1%,
4%, sécuritaire, calme, béton,
asc. chauffé 514-852-2565

MTL-NORD, 4%, 2e¢; libre avril;
bien réno., chauffé, eau chaude
incl. 650 $. 514-259-0997

AHUNTSIC, bas duplex, 4%,
avec s-sol fini, gar., cour, non
chauffé, 845%.514-389-9259.

MTL-NORD, 4%, chauffé, a/c,
bois, 2 balcons, juillet, 685$.
514-331-7739 / 514-947-9447

1 09 LAURENTIDES

LANAUDIERE

A ST-ADOLPHE D’HOWARD,

bord de 'eau, 4 ch., 2 s/bains,

2 foyers, sans agent, 295 000$
514-915-1047.
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BROMONT, jumelé 1998 3 ch.,
2 s/bains, au pied de la monta-
gne, 149 900$, 450-534-1412.

CACHET UNIQUE, 10 min
Magog/Orford. Magnifique mai-
son de campagne 2006, grand
terrain avec ruisseau. Armoi-
res, boiseries et pl. bois. Plafond
cathédrale, grand balcon cédre,
lac écologique, plages, truites,
tennis. 249 000 $ 819-437-3125

DUNHAM, victorienne, 1750 pi*
gar. 4 ch., 3 s/bains, terrain 2%
acres, 545 000 $. 450-266-0440

KNOWLTON, maison a vendre,
cause transfert, 2 étages, const.
2004, 3 ¢ a c, acces au lac,
239 9008 nég., 450-243-1548.

ESTRIE

AHUNTSIC, beau grand bache-
lor 2%2, meublé/mi-meublé, 440$
non chauff. avril,514-383-2203.

AHUNTSIC, beaux 3" libre.
Et 5% juil. Dans triplex, 2e, cal-
mes, rénovés, 514-668-7289
AHUNTSIC, Gouin prés parc
ile Visitation, 412, 765 $, enso-
leillé, stat., 514-735-3146

AHUNTSIC, H-Bol Hamel

MTL-NORD, 4% haut duplex
clair, réno, les entrées, 700$
non chauffé. Visite dim. 10-18h
12335 av. Brunet, 514-321-5420

MTL-NORD, 4 trés éclairé,
chauffé /eau chaude inclus,
550 $ Libre imm. 514-374-1434

MTL-NORD, grand 3%. 47, 5%
rénovés, chauffés; stat. Pro-
pres,trang. Libres. 514-955-3808

grand 1% chauffé/eau chaude,
poéle/frigo semi s/sol. trés clair
libre, 365 $ 450-969-3342.

MTL-NORD, Lacordaire/Léger,
beaux 4%, 2 ch., calme, 5653,
libres, réf. 450 661 -2185.

AHUNTSIC, métro Crémazie,
grand 3% haut triplex; entrée
lav./séc., balcon. 514-262-8254.

MTL-NORD, logement & louer
3%, 4%, nouvelle construction,
600 et 700 $, 514-852-6375.

AHUNTSIC 0., 3!2-4%2, béton,
porte patio, libre 1er avril et 1er
juillet, 450 $ et +. 514-381-0810

AHUNTSIC 0., 5%, chauffé,
haut duplex, 2 ch., 1er avril,
915 $/ mois, (514) 385-0232

ANGUS,grand 41z, 2 ch., entrées
lav/séc./lav.-vaiss.,stat. semi s/sol
clair, mars, 650 $,514-886-6634.

ANGUS ROSEMONT, 5%
avec garage, libre, 1er avril,
514-326-1101.

1 1 1 EXTERIEUR

DE MONTREAL

DRUMMONDVILLE

pres de tous les services,
superbe maison avec garage
chauffé, const. 98, 8 pieces, 2
s/bains, piscine, remise, spa,
220 000$. Michel Goyette,

Royal Lepage, 819-478-4459,
819-474-3134.

GASPESIE, A Griffons

ANJOU, 3%, foyer salon,
entrées, s/sol 2plex, mars, pas
animaux, 525 $, 514-498-0005.

N.D.G., 5%, 2ch., réno, équipé
Monkland/Mayfair. Fév. gratuit.
765% non chauffé 514-578-9720

N.D.G., 5! réno., haut duplex,
frais peint, 2 ch., pl. bois franc,
entrées lav./séc., terrasse, libre,
réf., 850 $, 514-486-5948.

N.D.G. - BAS DE DUPLEX,
devant parc, 9 pieces, 5 ch.,,
2 s/bains, boiseries et pl. chéne,
stat., 1900 $ chauffé, 1er juillet.
HAUT DE DUPLEX, devant
parc, 7 pces, 3 ch., boiseries et
pl. chéne, stat., 1300 $ chauffé
(+ 5 appareils) 1er juin.

514-487-7954

AV.DU PARC / Beaubien
1%, tout incl., clair, buanderie
425 $, 514-735-3146.

N.D.G., grand 6% luxueux, au
2e, foyer, rénové, 1350 $
chauffé, 1er mai, 514-489-7155

BELANGER et VIAU, 4%,
1er, non chauffé, libre, 600 $
514-276-2557 514-728-3627.

BERRI, 1% MEUBLE,
3e étage, 325 $, libre,
514-524-6538.

pres Forillon, grand terrain
4 ch., entierement rénovée,
www.duproprio.com/35820

C.D.N., 1%2, 2V, 31, 52
pres U de M, HEC et métro.
Semi meublés. 514-223-9924.

N.D.G., Grand Boul. Monkland,
grand 4%, pl. bois, boiseries,
tranquille, balcon, chauffé, eau
chaude, poéle-frigo, 800$-840$
514-684-5993.

N.D.G., immeuble de prestige,
grands beaux 3%: 670 $; 4%:
830 $; 5%2: 950 $ chauffés, équi-
pés, rénos. Prés métros Villa-
Maria, Snowdon. 514-908-7878.

ROSEMONT, 28e / St-Zotique,
4%, 2 ch. fermées, pl. bois,
entrées lav./séc., pas animaux,
1er mai, 695$, 514-570-3737.

ROSEMONT 29¢ Av., 472 chauff.
eau chaude, pl. bois franc, poéle
frigo, 3e, 665$, 514-735-3146.

ROSEMONT, 2e Av., grands
31%-4Y% chauffé/eau chaude,
électros,bois franc, réno, clair,
calme695$-820%$ 514-728-4202

ROSEMONT, 2e av. prés Mas-
son, 4% réno, ptes et fenétres
neuves, pl. bois, les entrées,
1er avril, 675 $, 514-214-9059.

ROSEMONT, 42, 1 ch., 625 §,
5%, 2 ch., 795$; réno, stat., pl.
bois, avril, a voir 514-255-9787

ROSEMONT, 5%.boiserires,
cuisine + toilette: neuves; terr.
20x20; 950 $. 514-376-5222.

1 3 5 LAVAL
RIVE-NORD
BORD DE L'EAU, 4% édifice

prestigieux, piscine, libre 1200$
2 stat. en sus. 514-268-4456

CHOMEDEY, 4%, entrées
lav./séc., poéle frigo lav.-vaiss.
incl. stat., libre, 514-708-8578

DUVERNAY, 1%, 37, 41,
5%2, chauffés, élect. incl, pis-
cine, stat, bus 450-663-6344

ILE PATON, 3% meublé chic,
piscine int./ext., stat. tennis, libre
Michel 514-522-6094
Robert 450-687-8291

PONT-VIAU, grand 6%, bas
duplex sur 2 étages, exception-
nel, rénové, beaucoup d'inclus,
1er mars, 1200$, 514-440-3953

ROSEMONT, 5% électr., r.-de-
ch., 2e Av. 850 $. Libre 1er
mars. Soir 514-948-4128.

ROSEMONT, 5%, r.-de-ch.,
rénové, gens calmes, pas ani-
maux, réf., libre. 514-825-6744.

ROSEMONT, 6%, réno, cachet,
bien situé, s/sol aménagé, cour,
mars, 1065 $ Réf. 514-951-6918

ROSEMONT, 772 bas duplex +
s/sol, véranda, cour, stat. 1400$
chauffé eau chaude, 1ermars.
Pas d’animaux. 514-655-3455.

ROSEMONT, 9¢e av.,/ Beau-
bien, LUXUEUX 3%, 1er, bois
franc, tout incl., balcon, garage
disp., 895 $, 514-728-4202

ROSEMONT, bas duplex avec
s/sol non fini, boiseries, pl. bois,
cachet, gar. + 1 pl. stat., 1100 $
non chauffé. libre,514-684-5993.

ROSEMONT, grand 4% réno.,
2 ch. fermées. chauffé/eau
chaude, bois franc, buanderie
s/sol, 750 $. 514-845-6453

ROSEMONT, grand 6% fermé,
idéal pour colocs, 2e, bien
éclairé, 1300 $, 450-839-6552

ROSEMONT, juil., métro Pie-IX,
4655 Jeanne-dArc, bois franc,
rénové, beau 4% fermées, (1 ch.
+ petit bur.), 3e étage, clair,
calme, 710$. 514-992-9720

1 36 RIVE-SUD

APP. PORT DE MER

3% - 4% - 5%
Vue sur fleuve. Directement relié
au métro Longueuil. Sécurité
24 h, piscine, plusieurs commer-
ces et bien +++ encore !

= 450-679-6010

BOUCHERVILLE, 4%, 3"2
non fumeur, alarme, intercom,
lave-vaisselle, 450-449-2618.

BROSSARD, 4% neuf, trés

luxueux, bain podium, pl. bois,

asc.; libre. 450-678-4872
www.monloyer.ca

BROSSARD, cott. 4+2 ch., 312
s/bains, salle familiale, foyer,
jacuzzi, croissant prestigieux,
proximité école, piscine creusée,
gar. double, 1 an et +, 23008,
pas d'agent, pas d’animaux,
514-949-3389

BROSSARD, grand luxueux
4> de 1700 pi*, secteur recher-
ché prés du fleuve. Condo pres-
tigieux, stat. int. Disp. flexible.
Idéal pas d’enfants. Réf. requi-
ses. 514-735-0320; 344-6056

LONGUEUIL, prés métro, beau
secteur, propre, tranquille,
chauffé, éclairé, 32, 550 $

T 514-995-5285.

ROSEMONT, parc Molson, bas
duplex, 6233, des Ecores, com-
plétement réno., havre de paix,
cour, gar., piscine creusée, pl.
lattes, armoires chéne acajou, 2
ch., s/sol, porte-patio, ptes fran-
caises, 1450 $. T 514-726-4633

ST-LAMBERT, 3'2-5%, béton,
3 électros, stat., tennis, garage,
sauna, piscine, 450-923-1450

ST-LAMBERT, haut de duplex,
672, 3 ch. fermées; ensol., stat.;
1250 $ mois.  450-465-1085

ST-JOVITE, 20 chalets, foyer,
plage, ski, patin 819-688-2809
www.chaletslauzon.com

STONEHAM, chalets équipés,
2-3-4 ch., + de 40 unités. 866-
882-4888 www.chaletsalpins.ca

TREMBLANT, 15 min., 3 ch,,
calme, lac, libre relache, sem.,
mois ou fin sem.,514-522-2488

TREMBLANT N., SKI 7 KM,
Chiens ok. 514-844-4885.
DomaineLacSuperieur.com

CENTRE-VILLE ET PLATEAU
Tout incl., toutes grandeurs,
975$ a 1975$. 514-281-1111

CENTRE-VILLE, métro Berri,

app. meublés, 172 & 5%, stat.

disponible, 514-298-8004.
www.visitenet.com/alfid

LAVAL et LONGUEUIL
condo-hotel 312 - 4% équipés
Au mois. X 514-952-0087 %

METROS: Sherbrooke loft 1200
pi, cachet, 1300$. J-Talon, 3"
clair, élégant, 750$+. Guy, 2V
clair 535$ Stat. 514-713-4309

VIEUX-MTL, 3 ch., 2% s/bains,

garage, foyer, jardin, 1er janv.
3500 $/mois, 514-844-4885

PROPRIETES

160 A REVENUS
LONGUEUIL (Vieux), bien

situé, 6 logis, 5x4%2, 1x3%,
chauff. loc., plusieurs réno., rev,
brut. 38 640 $, prix 425 000 $.
Pierre St-Amand, Royal
Lepage Dynastie 514-231-6008

162

PROPRIETES
COMMERCIALES
INDUSTRIELLES

ROSEMONT
MASSON / 9E, édifice comm.,
haut réno. 450-836-3280.

.
RESIDENCE

1 69 POUR AINES

MONTREAL, 17 ch., rev. brut
potentiel: 204 000 $, prix:
649 000 $. Groupe Sam’s,
Eric Lehner, 514-690-1900.

170

AUBERGE pres Casino
Charlevoix,resto tout équipé,
82 places assises. Vue fleuve,
prét & opérer, 8 ch. 449 000 $ D.
Ouellet, Crtr x 418-931-9310 %

COMMERCES

VAL-DAVID, magnifique chalet
*% %%, semaine de Relache,
819-322-6616, 514-772-6616.

1 48 CHAMBRES

LAURENTIDES, spa haut-de-
gamme, annexé a 1 hétel; vue
imprenable. 450 226 1350

SALON bronzage, coiffure,
esthétique, situé a St-Jérome,

PENSIONS '© commerciale, 450-512-1232
§346 RUE DUMAS, ch. 2 louer, 1 73 ESPACES
5147675604, 514-766-4962. COMM. INDUSTRIELS
— A LOUER

PROPRIETES

149

ILES-DE-LA-MADELEINE,
superbe maison, vue mer, loc.
/sem. tranquille, 418-937-5300.

APPARTEMENTS
1 56 MEUBLES
ALOUER

A LOUER

CENTRE-VILLE

Luxueux 3%:-4%: meublés
court-long terme 514-937-4249

EDIFICE INDUSTRIEL et com-
mercial de 4000 pi* & 10 000 pi?
Mtl-Nord. Entrée et quai de
chargement, plafond 24 pieds,
gicleurs aut., 514-799-5204

ENTREPOT, 3000 pi?, porte
gar., bur. 2000 pi*, parc industriel
Longueuil, 514-444-5129

176 BUREAU}

ALOUER

5181 AMIENS, prés Pie IX, libre,
r.-de-ch. 3200 pi® ou 2e 2250
pi?, luxueux, tout incl. sauf taxes,
514 -946 - 6176, 514-526-2419

MARCHANDISES

& SERVICES

200

COLLECTIONS

211

ANIMAUX

220

ACHAT ET VENTE TIMBRES
ET MONNAIE canadienne, prix
comptant, 514-363-2970

21 2 ANTIQUITES
OEUVRES D'ART
BIJOUX

7TABLEAUX de Raynald

Leclair, peintre québécois.
450-478-7122, 514-594-0530

ACHAT ANTIQUITES
meubles, vaisselle, tableaux,etc
Ernest: 514-817-5536

ENCANS DANTIQUITES, tous
les merc., 15h, Grange Bleue
St-Hyacinthe, 450-796-2886

214

A BON PRIX
Librairie Gendron achéte
vos livres & domicile
514-265-5994

LIVRES

2 PUG, femelles chiots fauves,
8 sem., entrainées pour litiere
(fam.) vacc. 550$ 450-699-9042

ADORABLE Schnauzer nain
enr., milieu fam., belle lignée,
819-371-3197; 819-384-0630

BRAQUE de Weimar, chiots,
vaccinés, vermifugés, 8008,
514-688-5501, 514-777-5531

CHIOTS caniche standard
(Royal) bleu, brun, blanc, enrg.
tatoués, vacc. verm. stérilisés,
gar. préts *819-399-2969*

CHIOTS Jack Russell, disponi-
bles fin Février.Réservez main-
tenant. Daniel 514-807-4673

CHIOTS Terrre-Neuve pure race
noir/ blanc 600$. préts a partir
Drummondville 819-394-3476
23 3 RENOVATION
DECORATION

RENO de qualité, cuisine
s/bains, s/sol, menuiserie, céra-
mique. R.B.Q. 514-938-1818

CONSTRUCTION
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AVIS LEGAUX
APPELS D'OFFRES

-

MARCHE

240 AUX PUCES

AUBAINE, a voir, trés belle salle
a manger, buffet vitré, table
ovale avec rallonge, 6 chaises,
1200 $, 514-251-7426.

BEAU divan lit, couleur pastel-
propre, bonne condition, 50 $.
514-846-3209

LAPTOPS P4 comme neuf,
avec DVD- CD-RW, 420$. Lap-
top P3 230 $. Ecran 17" LCD,
1403$. Caméra surveillance par
internet, 200$. 514-703-9528.

MACHINE a Pop-Corn ; tran-
cheur viandes froides Globe;
2 comptoirs; 514-457-3423

MINI LAV./SEC. Kenmore,
blanches, comme neuves,
600 $. 450-688-1241

ORDI PIll, 256 MB, complet +
écran, 65 $. Pentium IV 256MB
40G complet,140$. Graveur
DVD 18X, 40$. 514-703-9528.

TRACTEUR 18 forces remor-
que dompeur hydro. Souffleuse
10 forces, puissante et récente.

514-262-3212.
SOINS, PRODUITS-

270

65 Sherbrooke est suite 115
Nouveau, exc massage chinois
regus, 7/7, 10-22h 514-845-2652

AMBIANCE CHALEUREUSE
Professionnel. Stat. et regu.
* 514-932-1299 *

MASSOTHERAPIE

MASSOTHERAPIE
SOINS, PRODUITS-

270

APOGEE, spadeluxe.ca
Spécial . 30 min. 30 $, coin
Acadie, regu.514-385-3805

AUX quatre mains. Meilleur
massage en ville. 4 massothé-
rapeutes / jours. 514-522-7311

EXCELLENT MASSAGE
367 Henri-Bourassa E.
514-858-6666 recus

LOTUS, venez profiter d’un bon
massage détente inoubliable.
Stat.........cc...........514 948-2121

MASSAGE prof. nouveau per-
sonnel, bon service, stat. 6380
boul St-Laurent 514-278-1888

MASSAGE SHIATSU
Bain chinois, 450-448-7575
a/c, engageons, www.smnv.ca

MASSOTHERAPIE BELLA
relaxation compléte, pres
métro Cadillac, 514-253-2437

NOUVEAU STUDIO MONA
Excellent massage
4804B av du Parc 514-271-0999

NOUVEL endroit, excellent
massage chinois / californien /
japonais, 514-223-3589

STUDIO AGAPAE, massages
prof, chinois, suédois, exc. ser-
vice, stat. gratuit, 514-937-7577

UNIQUE thai, suédois, recu,
Centre-ville 514-933-1388.
Outremont 514-273-8688

VOUS méritez d'étre traité
comme unroi!  Stat., regus.
(514) 384-3639

SANTE
SERVICES
COMMUNAUTAIRES

306

HOTELLERIE
RESTAURATION

322

THERAPEUTE en réadaptation
physique et ergo recherché(e)
pour clinique établie a Laval
depuis 15 ans, (St-Francois).
Envoyez CV au: 450-665-9097
ou par courriel:

physiomultisoins @bellnet.ca

|3 08 GARDERIES

BESOIN éducateur(trice
diplomé(e) et cusinier(e) pour
garderie a Laval. Temps plein.
Marilyn 450-686-8282

BARMAN/MAID / Serveur/es
cours et emplois (depuis1981)
www.ecoledesmaitres.com
514-849-2828/ 1.800.561.1781

SERVEUR(EUSE)(1 poste),
aussi poste de commis au
comptoir “barista”; pour café-
bistro occupé. Temps plein et/ou
partiel. Faxer CV 514-788-9699.

SOUS-CHEF pour restaurant
de spécialité cuisine régionale
mexicaine. Expérience requise,
espagnol un atout. Téléphonez

BUREAUX

310

Petite compagnie basée a Mtl-
Nord est & la recherche d’un
COMMIS DE BUREAU avec
de I'exp. avec les logiciels
Impots Rapide, 514-509-4801
ou servicesyaya @hotmail.com

316 ASSURANCE

au 450-671-9652.
TECHNIQUE
METIERS

325
SOUS-TRAITANCE

Compagnie a R.D.P. recherche:
OPERATEUR(TRICE)/
PROGRAMMEUR(E)
en usinage pour machine CNC
Walter, 2 ans exp., quart de

soir. Envoyez CV:
Fax 514-648-4419 ou a
nadia.d@avitecnet.com

LES ASSURANCES
MICHEL PELLETIER INC.
recherchons
-Directeur (trice) compte
commercial
-Soucri[:}eur (trice) sénior

ELECTRICIEN(NE) de
construction recherché(e), licencé(e)
avec expérience dans le service com-
mercial et résidentiel, flexibilité des
heures. Envoyez C.V. par fax:

au 514-487-9430

-Souscripteur (trice)
Ligne personnelle
Permis AMF, Billingue
Contacter Michel Pelletier

(514) 353-4119 #23
VENTE

l31 9 COMMERCE

VENDEUR(EUSE), pour bijou-
terie. Connaissance ordinateur.
Temps plein. Immédiatement.
Excellent salaire. Se présenter
avec c.v. au 8910 Lajeunesse

33 4 SERVICES

DOMESTIQUES

ETE & Toronto? Famille cherche
une “au-pair” juil.-aolt. Infos :
mikecoulter2000 @yahoo.ca

PERSONNE dynamique et fia-
ble pour s'occuper d’un gargon
11 ans, avec handicap physique
(marche avec marchette);
de 15h a 18h30, 3 - 4 jours
semaine + journées pédagogi-
ques et période estivale.
Répondeur 514-251-2957

SOUHAITS LIGNES
401 EVENEMENTS 406 DE RENCONTRES
BONNE FETE HUBERT LAVALIFE

Merci d’avoir choisi:
le 9 de coeur,

le 5 de pique et

le valet de trefle.

406

C‘est un fantasme qui se réa-
lise!!! Savourez des heures de
bavardage sensuel avec des
gens d’ici sexy a 'Echange de
nuit. APPELEZ GRATUITE-
MENT* MAINTENANT pour
vous brancher individuellement
avec des gens sexy et ouverts
d’esprit. Flirtez, bavardez, parta-
gez des fantasmes, et plus. Des
milliers de participants satis-
faits. 514.940.8870 CODE 150.
LEchange de nuit. Venez jouer.
Doit avoir 18+. *Des frais de la
compagnie de téléphone peu-
vent s'appliquer.

LIGNES
DE RENCONTRES

La ou les gens cliquent
Appelez maintenant pour
rencontrer des centaines

de personnes dans
la région de Montréal.

Spécial des nouveaux venus.

1er achat- 20$ pour 80 min.!
514-908-0900

Introduire le code 100 ou
1-866-522-5282 sans frais
Personnes de 18 ans et +.
41 9 BILLETS SPORT
SPECTACLES
THE POLICE, Rop STEWART,

GWEN STEFANI, CANADIENS, THE
KiLLERs 514-993-3332
ESCORTES

440 RENCONTRES

AUTOMOBILES

501

AUTOMOBILES

501

AUTOMOBILES

501

AUTOMOBILES

501

SOUMISSIONS - ENCANS

FINANCEMENT

715

Faites,

I!yyvl!dal

Chevrolet Cava

20037 -
/ﬁ' .

= 9

Consommation '
7 litres/100km

Vroum
Vroum Vroum

Tiptronic, 4X4,
systéme navigati
sidges chauffants, BB

EZEEZEVN

Série.
Certifiée~
Véhicule

d'occasion

q

BMW 320IA 2003, siéges chauf-
fants, mags 16”, 69 900 km, seule-
ment 24 900 $.

BMW 325CICAB 2003, Harman Kar-
don, toit électrique, 41 900 $, seu-
lement 59 000 km.

BMW 3251 2003, groupe sport, toit
ouvrant, 85 000 km, seulement
28300 $.

BMW 330CIA 2003, garniture de
bois, garantie 6 ans ou 160 000 km,
79 000 km pour 32 900 $.

BMW 530IA 2005, groupe pre-
mium, seulement 53 900 $ avec
seulement 22 000 km.

BMW 745IA 2003, siéges confort,
seulement 52 900 $, 45 500 km.
BMW X5 3.0 L 2003, groupe
activité, toit ouvrant, seulement
39900 $, 51 500 km.

bmwlaval.com

1-888-218-1999

BMW 325 Cabrio 2004, bleu
aut., 66 000 km, 41 900 §,
garantie 160 000 km 2.9%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 325xi 03, aut., 31 900 $
68 700 km, 2.9% 160 000 km
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 325XI 2004, traction inté-
grale, 29 000km certifié, 5 vit.,
argent, toit, xénon, tout équipée,
31900$ nég.514-212-5775.

JEUNE FEMME ELEGANTE
Te regoit, (60$) 514- 313-2006

AUTOMOBILES

501

AUTOMOBILES

501

CHAMBILY
Honda

+ 100 HONDA

* HONDA CIVIC DX-G,
manuel, 85 000 km, 10 900 $.
* HONDA ACCORD EX-L 03,
tout équipée, cuir, toit, etc.
69 000km, 17 995 $.

* HONDA CIVIC DX-G 03, aut.
55000 km, a/c et + 11 900 $.
* HONDA ACCORD EX-L 05,
argent, manuel, 5 vit., trés rare.
Faut voir, 43 000 km, 20 995 $.
o NISSAN SENTRA GXE 04,
aut., a/c, + tout équipée, super
propre, 37 000 km, 10 900 $.
* HONDA CIVIC 98, 4 ptes,
165 000 km, 5900 §, impec.
A 15 MINUTES DES 3 PONTS

514-990-6699
chamblyhonda.com

AUDI A4, 1.8T Quattro 2004,
aut., argent, 23 000km, 28 995$
No d'inventaire: AB01069)
POP! R AUDL.com
(514) 270-3566

AUDI A4 3.0 Quattro 2003,
32 000 km, spécial, 27 995 $
No. d'inventaire: AX02383A.

POPULAR AUDI.com
(514) 270-3566

AUDI A4 3.0 Quattro 2003,
bleu pale, 63 500 km, 26 995$
(No d'inventaire: AA08138)

POPULAR AUDI.c
(514) 270-3566

AUDI A4 Quattro 1.8T 05, man.6
vit. 60 000 km, trés propre, bien
entretenue, 8 pneus 26 900 $.
450 773-5001 entre9h et 17 h

ACURA RSX ‘02, argent, 5 vit.,
87 700 km, 13 300 $, 514-499-
7999 poste 6819, 514-254-4350

AUDI A3 2006, aut. Sport pack,
42 000 km, 29 995 $,

POPULAR AUDI.col
(514) 3566

AUDI A4 1.8T Q 2003,

76 466 km, 22 995 $.

AUDI A4 3.0L Q 2003,

56 339 km, 26 995 $.

AUDI A4 1.8T wag Q 2004,
76 596 km, 27 995 $.

AUDI A4 1.8T Q 2005,

79 984 km, 29 995 $.

AUDI A4 3.0L wag Q 2005,
79 649 km, 34 995 $.

AUDI TT coupé 2003,

69 593 km, 32 995 $.

AUDI S4 6 vit. 2005,

39 772 km, 50 995 $.
AUDI A6 wag Q 3.2 2006,
11 478 km, 61 995 $.
AUDI A8 4.2L 2005,
26 645 km, 69 995 $.

450-688-1120
LAUZON.QC.CA

AUDI A4, 1.8T Quattro 2003,
aut., argent, 59 300 km, # d'in-
ventaire: (AA06113) 23 995 $
POPULAR AUDI.com
(514) 3566

AUDI A4 wagon 1.8T Quattro
2003, 82 000 km, 6 vit., finance-
ment 2.9%. 23 995 $

No d'inventaire: (AB12067)

POPULAR AUDI.c
(514) 270-3566

AUDI A6 3.0 Quattro 2003,
argent, 53 900 km, 29 995 §$,

stock (AB12056)

POPULAR AUDI.c
(514) 270-3566

BMW 01, 330 et 325 Cabrio +
Z3 M-Z3, 98a 01. 450-405-7001
www.premier-bmw.com

BMW 03, 330i., bleu foncé, loc.
27 mois 490%$ ou 28 000 $, gar.
complete, équipé 514-567-8266

BMW 320i, 03,24 900 $

71400 km 2.9% 160 000km
Park Avenue BMW

450-445-4555 514-875-4415

BMW 320ia 2004, 27 900 $,
48 625km, 160 000km, 2.9%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 320ia 2005, 30 900 $,

34 400 km 160 000 km, 2.9%
Park Avenue BMW

450-445-4555 514-875-4415

BMW 325 it 03, fam., noire, 5
vit., 72 000 km, 22 900 $, Gr.
Automobile, 450-975-7787

BMW 330ia 03, 31900 $, aut,
sport, 66 000 km
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 330ia 03, 31900 $, aut,
sport, 66 000 km
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 330xi 2004, 35 900 $,
59 966 km, 160 000 km, 2.9%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 528ia 2000, 129 000 km,
argent, trés propre, 20 900 $
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

Accent,
Garantie du
manufacturier

Automatique,
A/C, tout équlﬁé.
50500km a 56000km

GREGOIRE

une, bonne, affaire!|
Achetez une, ACCENT

Hyu

2007

H_y.undai

Saturn lon

76140km

“5995/...... 7950%..... 7995

tout équipé

Autoe. CD, A/C,
tout équipé

fannée. Com
t de10.00

Saint-Eustache ¢+ Laval
Carignan * Trois-Rivieres

PORSCHE Carrera S 05, 6 vit.,
20 000 km, seal grey / int. noir,
96 500 $ 450-370-7281

SAAB 9-3 Vector ‘03, 67 709 km

tout équipé, man., 6 vit., a/c, cuir

etc,seul. 23 895$, 514-385-7222
www.mondialsaturn.com

Accent

Automatique, A/C,
tout équipé
25000 a 36700km

E Chevrolet Malibu
200K~ = Y8

=

Honda Civic

Tiptronic, 4X4,
CSIMPB,
tout équipé

TR n

~—v
Tiptronic, cuir, 4X4, 8 (]

toit ouvrant

nilEsiduele . #1 S500/30804 #2 30015068 It
édentaire. Taxes en sus

1-866-913-6226

INCILS.4 5¢1km e

ndai;Accent,

Garantie du
manufacturier

Automatique,
A/C, tout équipé
10900 a 17500km

Sa—

45000km

990

LE)

aférence.
de 10.6%%.nc:
Détalls en sdccursale.

VEHICULES
502 5000 $ ET MOINS

www.hgregoire.com
504 _ CAmoNs,Jeeps
FOURGONNETTES

CHEV. Cavalier Z22 1997, 5 vit.
2 ptes, 180 000 km, antirouille,
8 roues, 1800 $, 514-755-9394.

SAAB 9-5 ‘02 aut.,a/c,cuir,siége

chauffant, cruise, seul. 55 279

km, 13 9958, 514-385-7222.
www.mondialsaturn.com

SAAB 9.5 1999
freins / embrayage / silencieux
/ pneus: NEUFS. 186 000 km.
6950 $. 450-601-1754

SAAB 9.5 turbo, 2003, 5 vit.,
noire, cuir noir, 69 000 km, gar.,
15995 $. SAAB 9.3 turbo 2004
convertible, aut., garantie.

CL Inc. 450-430-3556

SUBARUCAR.NET

Outback Impreza Legacy CAA
vente service 1-877-822-7805

SUBARU Impreza Outback ‘03,
aut., équipé, cuir, gar., 15 995$.
ET Subaru Outback ‘01 5 vit.,
10 995$. C.L. Inc. 450-430-3556

TOYOTA Corolla CE 04, man.,
49 600 km, 12 499 $ ou bal. bail
367%/mois (13), 514-295-0588

TOYOTA Corolla SE 05, 27 000
km, toit, a/c, mags, cruise Gr.
Automobile, 450-975-7787

TOYOTA Matrix TRD 05 man.
44 833 km, bal. gar., 18 950 $.
Chambly Toyota 450-658-4334

S LLAVAL

www.jaguarlaval.com

Véhicules d’occasions
Garantie prolongée
Certifiées

Financement location
a partir de 1.9%

02 X-type 83 000km 17900 $
03 X-type 62 000km 21900 $
04 X-type 46 000 km 26 900 $
00S-type 90 000km 15900 $
03S-type 70 000km 25900 $
05 S-type 39 000km 35900 $
03 S-type R64 000 km 37900 $
04XJR69000km  44900$

Plus de 30 véhicules
X-type « S-type « XJ

450-688-1880

BMW 530ia 2004, 49 900 $,
65 458 km 160 000 km, 2.9%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 745 Li 2004, 68 900 $,
52 092 km, 160 000 km, 2.9%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW M5, 2006, 15 000 km,
104 900 $, tout équipé.
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW Série 5’06, noire, traction
intégrale, siege cuir, man.,
24 000 km, 450-771-1840.

BMW Z4, 2003 aut 40 900 $,
50 104 km 3.9% 160 000 km
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW 74 2.5 |, 04, 39 900 $,
60 020 km, 2.9% 160 000 km
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BUICK Century 2003, tout
équipé, inspecté, 20 000km,
8500 $ . 514-831-5780 ctr.

BUICK Le Sabre 02, 34 000
km, gar. fév. 2008, pneus d'hiver
sur jantes, 514-977-4854

CHRYSLER Intrepid SE 02,
1proprio, 122 000 km, (gar. prol.)
équipé, 5900 $, 514-344-5497

FORD Focus 2001 4 ptes, aut.
81 000km, presque neuve, un
proprio, 5700 $. 514-344-0090

FORD Windstar LX 02, 5 ptes,
gar. 1 an, équipé, cond. A1,
aubaine, 5950 $, 514-265-1036

HONDA Civic 01, 2 ptes, aut,
tout équipé, toit ouvrant. 8150 $
nég., 514-831-5780 ctr.

MAZDA Protégé SE 2003, aut.,
alc, 4 ptes, 56 000 km, rouge-
brun, 7500 $, 450-584-3653

NISSAN Sentra 03, 4 ptes, aut.
tout équipé, inspecté. 8250 $.
nég. 514-831-5780 crtr.

VOLKS Cabrio 98, aut., a/c, cd,
anti-démarr./démarr.,97 000 km,
noir, 7500 $ nég.,514-266-0162

VOLKS Jetta GLS 05, gris pla-
tine, man., équipé, 52 000 km,
20 500 $/bal. loc., 450-227-5527

VOLKS Jetta TDI 03 cuir, mags,
160 000 km, A1, pneus hiver.
450-359-8070 ; 514-771-6372

VOLVO 850 Turbo 96, 5 cyl.,
noir, 220 000km, A1, tout équipé
5900$ nég. Marc 450-275-0423

CHEVROLET Astro 93, 4x4,
transmission neuve, moteur
neuf, 2000$ nég. 450-224-2490

CHEVROLET Malibu LS 98,
180 000 km, équipé, trés propre
3200 $, crtr 514-886-0463.

DODGE Caravan 96, aut.,
3.0L, a/c, 7 pass., un proprio,
bonne mécani que, tres pro-
pre, 2600 $. 514-515-8229

FORD Escort fam. 96, tout équi-
pée, 151 000 km, mags, aut.,
alc, 2400$ crtr 514-886-0463

HONDA Civic 96 automatique,
alc, 204 000 km, pas de rouille,
bon état, 3900 $, 514-603-1541

JEEP YJ 1990, blanc,
peinture neuve, moteur OK,
3500 $. 450-581-1731.

PLYMOUTH Breeze 99, équi-
pée, pces neuves, bonne condi-
tion, 2500 $, 514-620-0101.

PLYMOUTH Voyager 98, 5 ptes,
126 000km transmission neuve,
impec. 3950 $, 514-366-7016.

(CH[AM[BILTY
Honda

* PONTIAC Sunfire 00,
argent, 112 000 km, 4500 $,
super propre.

* HONDA Civic Hatchback
97, noir, aut., 222 000 km,
2900 $.

+ HYUNDAI Elantra wagon
99, 160 000 km, trés propre,
faut voir. 2900 $.

A15 MINUTES DES 3 PONTS
514-990-6699
chamblyhonda.com

CIRCUIT FORD LINCOLN
Lincoln Aviator 05, noir, jantes
chromées, 35 667 km,
34980 $, 514-325-4700
www.circuitford.com

CIRCUIT FORD LINCOLN
Lincoln Navigator 2006, 4 en
inventaire, choix de couleur, bas
km, 46 580 $, stock u041
514-325-4700.
www.circuitford.com

DODGE Caravan 1999, bour-
gogne, aut., 130 000 km, a/c.,
démar. 55008. 514-887-2440.

DODGE Grand Caravan Sport
2004, 79 000 km, verte, 2 a/c,
bal. gar., Rosy 514-946-5480.

DODGE Gr. Caravan SE Stow'n
G0 2005, 46 050 km, 17 985 $.
Chambly Toyota 450-658-4334

DODGE Ram1500 SLT 4x4 ‘03
32 000km, Quad Cad, V8, HEMI
5.7 L, 27 000$, 514-796-5803.

FORD Freestyle ‘05, traction
intégrale, vert pale, 50 000 km,
trés bon état, 450-771-1840.

HONDA CRV 98, 5 vit. ,
167 000 km, aubaine 7900 $.
CHAMBLYHONDA.COM
514-990-6699

HONDA CR-V EX 04, noir,
Super achat: 20 995 $.
CHAMBLYHONDA.COM
514-990-6699

HONDA CRV EX AWD 03 aut.,
86 000 km, tout équipé, 19 985%
Chambly Toyota 450-658-4334

JEEP Cherokee Laredo V6 05,
noir, 60 000 km, aut., cond. A1,
gar., 24 500 $, 514-651-5960.

JEEP Grand Cherokee Laredo
2006 bleu fondé, 32 400 km,
super beau. 26 995 $ Acura
Metropolitain, 514-362-2872.

PONTIAC Sunfire GT 95 aut.
155 000km,comme neuf, mags,
équipé 3200 $, 514-886-0463

JEEP Grand Cherokee LTD 02,
100 000 km, noir, 8 roues,
17 000 $ 514-951-5667

PONTIAC Sunfire SE 2000, 4
ptes, aut., a/c, CD, A1, 3995 §,
125 000 km, 514-945-2224, crir.

PROTEGE 97 LX, 230 000 km,
man., tout équipée, 2500$.
Apres 18h: 514-817-9427

TOYOTA Camry ‘94, 4 ptes
man. 5 vit. 220 000 km. Comme
neuve. 2450 $. 514-622-3787

TOYOTA Echo 2000 aut., air,
cd, 200 000 km; 8 pneus sur
jantes; 4900 $. 450-530-3457.

VOLKS Jetta GLS 98, 4 ptes
aut. toit élect. 200 000 km, bon
état, 2650 $, 514-622-3787

Plusieurs modéles
Révisés et garantis
Garage Blainville
450-434-1169
www.servicevolvo.com

VOLVO
POINTE-CLAIRE

FINANCEMENT A 2.8%+

06XC70 ASR 18113km 42 5008
0650 ASR 20275km 29 950$
06 S40 ASR 29542km 27 9508
06 XC90 ASR 14465km 43 9508
06 S80 ASR 15145km 40 450$
05 V50 5 vit. 68275km 25 4508
05 S40 2.4A 90500km 22 9008
03 S60 AWD 98714km 22 950$
03 V70A 110 026 km 20 450$
02 V70 5 vit 114681km 18 9508
00 S80 2.9 149650km 13 450%

VOTRE CONCESSSIONNAIRE
DE L'OUEST DE L'ILE
1-866-627-2748
www.volvopointeclaire.com

Volvo S60R aut., 52 100 km,

35950 $ ou 577 $/mois + taxes,

loc. 36 mois avec 1000 $ dép6t.
66-627-2748

N3
www.volvopointeclaire.com

VOLVO S60 T5 02, 106
000km,tout équipé, pneus, gar.,
impec. 24 700$ 514-993-5374

VOLVO V70 2006, fam., toit
ouvrant, 13 000 km, 31 999 $,

PORSCHE 911 ‘04, Turbo Cab,
6 vit., 28 000 km, «Seal Grey»,
int. noir, mags spécial, ache-
teur sérieux. x 450-821-0824 x

Gr. AL bile, 450-975-7787

VOLVO V70 GLT turbo ‘99
181 000km, toit, cuir, gris, 900$
laisser message: 514-989-1224

504 CAMIONS, JEEPS

FOURGONNETTES

ACURA MDX 02 argent, seul.
68 500 km, 27 900 $. Acura
Métropolitain, 514-362-2872.

BMW X3 3.01, 05, 44 900 $,
54122 km, 160 000 km, 2.9%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW X5, 03, 3 litres 38 900 §,
63 700 km, 2.9% 160 000 km
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

BMW X5, 04, 4.4 1, 49 900 §,
60250km noir 160 000km 2.9%
Park Avenue BMW
450-445-4555 514-875-4415

CHEV. Venture LS 03 cond. A1
66 300km 11 995 $ Acura
Métropolitain, 514-362-2872.

CIRCUIT FORD LINCOLN
Ford Explorer EB et LTD 2006 4
en inventaire, choix de couleur,
bas km, TV-DVD-NAVIGATION,
32880 $, stock u035,

514-325-4700.
www.circuitford.com

CIRCUIT FORD LINCOLN
Ford Five Hundred SEL AWD
06, tout équipé, bal. gar., bas
km, 23 880 $, 514-325-4700.
www.circuitford.com

CIRCUIT FORD LINCOLN
Ford Freestyle SEL AWD 05,
tout équipé, cuir, noir, 4 capitai-
nes, 24 980 $, 514-325-4700.
www.circuitford.com

JEEP Liberty Ltd, 2002, cuir,
toit, etc., 56 900 km, impecca-
ble, 16 900 $ Acura Métropoli-
tain, 514-362-2872.

MAZDA 98, B4000 pick-up cab
plus,5 vit., un proprio, pas de
rouille, Superbe 514-344-5497

MERCEDES ML320 2003,
noir/noir, 63 000 km, bal. garan-
tie Mercedes, tout équipée,

4 Michelins neufs, trés propre,
25900 $, Serge, 514-983-2802

MERCEDES ML500 V8 ‘02,
bleu, 82 000 km, gar.12 mois,
28000 $, 514-651-5960

NISSAN Murano SE ‘03, AWD,
noire, cuir, tout équipée, 83 000
km, 24 000$, 450-243-1176.

PONTIAC Montana nov. 2002,
Van allongée, femme conduc-
trice, un seul propriétaire,
7800 $, 514-839-3396.

TOYOTA Highlander MType 03,
110 000 km, exc. état, prix de-
mandé: 18 900$ 514-983-2028
506 ANTIQUES ET DE
COLLECTION

MUSTANG GT 1965, décapota-
ble, aut., servo-frein, servo-dir.
a/c, 289, tout neuf, 29 850 $.
VOLVO 1800 ES Wagon 1972,
aut., 72 000 M, jamais sorti
hiver, comme neuve, 13 800 $.
VOLVO 1800 ES 1973, 5 vit.,
peinture neuve, 10500 $.
450-377-2853.

AUTOS, CAMIONS

6 5 8 BATEAUX
SPORTS NAUTIQUES
BATEAU CROWNLINE, 2003,

21 pi.,, moteur 5L Mercury
inboard, neuf, 450-565-8820

VOILIER Hughes 26,78, moteur
OMC saildrive 15 CV, 3 voiles,
bien équipé, 819-565-9447.

PRETEZ votre argent particulier 4 particulier
par PRETBEC crtr imm Agréé et Finances
www.pretbec.com 450-688-7212

801

MOI, Judy Learmonth, déclare n'étre plus respon-
sable des dettes de mon mari Pierre Sussmann
a partir de ce jour le 12 février 2007.

Avis public

* Ahuntsic-Cartierville

Montréal §3

APPEL D’OFFRES

Des soumissions sont demandées et de-
vront étre regues, avant 11 h a la date ci-
dessous, au bureau d’arrondissement
d’Ahuntsic-Cartierville, situé au 10794, rue
Lajeunesse, ler étage, Montréal H3L 2ES8,
pour :

Catégorie: Services professionnels - Urba-
nisme et design urbain

Soumission: $2007-002

Description : Fourniture de services profes-
sionnels pour I'élaboration d’une étude ur-
banistique et de design urbain des artéres
routiéres locales.

Date d’ouverture: 27 février 2007
Documents : Les documents relatifs a cet
appel d’offres seront disponibles a compter
du 19 février 2007 au bureau d’arrondisse-
ment d’Ahuntsic-Cartierville a I'adresse ci-
dessus mentionnée, du lundi au vendredi de
8h30a12hetde 13 ha 16 h 30, contre un
paiement de 105 $, non remboursable.
Dépot de garantie : Aucun.
Renseignements :

Monsieur Serge Geoffrion

514 868-3559

Vente du cahier des charges : Tout paie-
ment doit étre fait au comptant ou sous
forme de chéque certifié a I'ordre de : Ville
de Montréal.

Pour étre considérée, toute soumission de-
vra étre présentée sur les formulaires pré-
parés par la Ville et transmise dans
I’'enveloppe prévue a cette fin.

Les soumissions regues seront ouvertes
publiguement audit bureau d’arrondisse-
ment, immédiatement aprés I'expiration du
délai fixé pour leur réception.

La Ville de Montréal ne s’engage a accepter
ni la plus basse ni aucune des soumissions
regues et n’assume aucune obligation de
quelque nature que ce soit envers le ou les
soumissionnaires.

DONNE a Montréal, ce dix-huitiéeme jour
de février deux mille sept.

Me Sylvie Parent

Secrétaire d’arrondissement

Chef de division - Relations avec les ci-
toyens et greffe

AVIS LEGAUX

3463330

Plus [iche.
Plus simple.
Plus clair.

Consultez la nouvelle version du site
LaPresseAffaires.com.
Toute l'information
économique et financiére
au bout des doigts.

LAPRESSEAFFAIRES

LA MAISON
DE JEUNES,
UN MILIEU DE VIE !

Regroupement des maisons de jeunes du Québec

514.725.2686 www.rmjq.org
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Noubliez pas de commander votre signet.
Laissez vos coordonnées au
514-285-6816
(un signet par annonce)
cyberpresse.ca/necrologie

Diees

CORMIER, Bernard
1922 -2007

A Beloeil, le 16 février 2007, a P4age de 84 ans,
est décédé monsieur Bernard Cormier,
notaire a Beloeil. Il laisse dans le deuil son
épouse Jeanne Pasquier, ses enfants Michel
(Nicole Dionne), Fran¢ois (France
Lemonde), Chantal (Marcel Allaire) et feu
Jean-Pierre, ses huit petits-enfants, son
arriére-petit-fils, ses fréres Jean-Louis
(Marie-Claire Bélanger), André (Fernande
Bérubé), ses beaux-fréres et belles-soeurs,
Cécile Pasquier Brocq, Thérése Pasquier,
Pierre Pasquier (Valérie), Elisabeth Pasquier
(Charles), André Pasquier (Monique),
Bernadette Pasquier, Jacques Pasquier
(Corinne) et de nombreux parents et amis au
Québec et en France. La famille recevra vos
témoignages de sympathie a 10 heures le
samedi 10 mars 2007 en I'église St-Matthieu
(1014, Richelieu, Beloeil). Les funérailles
suivront a 11 heures. Au lieu de fleurs, des
dons a TAPHVR et a la Fondation des
maladies mentales seraient tres appréciés. La
famille tient a4 remercier le personnel du
Centre Champlain de Beloeil.

Salon funéraire Demers
17

Tél. 450-467-4780
Téléc.450-467-9468
Courriel: salon.demers@sympatico.ca

DANIS, M. Jacques
1933-2007
A Sherbrooke, le 16 février 2007, est décédé
M. Jacques Danis, époux d’Huguette
Robillard. I1 était 4gé de 73 ans et demeurait
a Sherbrooke. La famille vous accueillera a la

Résidence funéraire Steve L. Elkas inc.
601, rue du Conseil, Sherbrooke, Qc

Tél. 819-565-1155
’/Q Téléc. 819-820-8872
- www.steveelkas.com

lundi de 19 a 22 heures et mardi de 10 h 30
jusqu’au départ du salon a 13 h 30. Le service
religieux sera célébré le mardi 20 février
2007 a 14 heures a la Communauté des
Missionnaires de Mariannhill, située au
2075, ch. Ste-Catherine, a Sherbrooke. Il y
aura par la suite crémation et les cendres
seront déposées au columbarium du
cimetiére St-Michel a une date ultérieure.
Outre son épouse, M. Jacques Danis laisse
dans le deuil ses enfants Johanne, Lucie
(Jacques Viens), Frangois (Guylaine Leblanc)
et Martin (Anne Chicoine), ses petits-enfants
Laurence, Antoine, Nicolas, Philippe et
Victor, sa soeur Francoise (Clément
Bilodeau), ses beaux-fréres et belles-soeurs,
Rolande (feu Marcel Danis), Claire Robillard
(feu Frangois Forest), André Robillard (Lucie
Leclair) et Normand Toussaint (feu Marcelle
Robillard) ainsi que plusieurs neveux et
niéces, autres parents et amis. Toute marque
de sympathie peut se traduire par des dons
a la Fondation de I'Institut universitaire de
gériatrie de Sherbrooke, 1036, Belvédeére
Sud, Sherbrooke, J1H 4C4.

Votre don pourrait faire la différence!

Cette année, 81 700 Canadiens seront atteints
d’un cancer du poumon...
2 800 d’entre eux y survivront!

1800295-8111

L'ASSOCIATION PULMONAIRE *
WWW.Pg. POUMON. ca,

Québec

DESJARDINS, Louise
1941 - 2007

Clest avec tristesse que nous vous annong¢ons
le décés de Louise Desjardins en date du 15
février 2007, a la Maison Victor-Gadbois de
St-Mathieu-de-Beloeil. Elle était gée de 65
ans. Elle laisse dans le deuil ses trois enfants,
Johanne, Eric et Manon, ses gendres et sa bru,
Benoit, Christian et Marie-Josée, ses petits-
enfants, Alexandre, Emmanuelle, Clément et
Laurianne et son frére Robert. La famille
recevra les condoléances le lundi 19 février
2007de14hal7hetdel19ha22ha
La Maison Darche

RéseauDi gnlt é

505, boul. Curé Poirier Ouest, Longueuil
Les funérailles seront célébrées le mardi 20
février 2007 a 11 h en Iéglise Ste-Famille,
située au 560, boul. Marie-Victorin, a
Boucherville, suivies de 'inhumation au
cimetiere Notre-Dame-des-Neiges a
Montréal. La famille souhaite recueillir des
dons pour la Maison Victor-Gadbois, ou
Louise a été soignée et accompagnée avec
dignité et compassion. Une boite et des
enveloppes pour les dons seront disponibles
a la Maison Darche.

DUGAL MORIN, Louise
1941 - 2007

Au centre hospitalier de Verdun, le 15 février
2007, a I'age de 65 ans, est décédée Mme
Louise Dugal Morin. Elle laisse dans le
deuil son époux Laurier Morin, ses enfants
Sonia (Don MacDonald), Eric (Anne
Gélinas), Carl (Janie Couillard), Sophie (Sam
Choucha), ses petits-enfants, Antoine,
Evelyne, Rosalie, Elisabeth, Gabriel, Xavier,
Caroline et Audrey, ses soeurs Lise (Claude
Martel), Céline (Dennis Murphy), son frére
Charles, ses beaux-fréres et belles-soeurs
Bernard (Ghislaine Fortin), Francine (Paul
Mathieu), Thérése, Frangois (Odette Dumas),
Gabriel (Louise Leblanc), Jeannot (Lorraine
Dubeau) ainsi que plusieurs autres parents et
amis.

La famille vous accueillera au complexe

.YVES LEGARE

7200, boul Newman, LaSalle
www.adyl.com = 514.595.1500

ce lundi 19 févrierde 14 a 17 hetde 19 a
22 h et le mardi 20 février dés 9 h.

Les funérailles seront célébrées a Iéglise
Notre-Dame-du-Sacré-Coeur, 7675 rue
Edouard, Lasalle, le mardi 20 févriera 11 h
et de la au cimetiére Sts-Anges de Lachine,
2360 rue Provost, Lachine.

En guise de sympathie, des dons pour la
Fondation du centre hospitalier de Verdun
ou pour la Société Parkinson du Québec
seraient appréciés.

GERMAIN (née Dumont), Annette
Est décédée paisiblement le 15 février 2007,
A Vaudreuil-Dorion, Annette Dumont,
épouse de feu Rolland Germain. Annette
est partie en paix, satisfaite de ses 90 années
bien remplies. Elle laisse dans le deuil ses cinq
fils, petits-enfants et arriére-petits-enfants.
Il y aura un simple service le samedi 24
févriera 14 h,en l'Eglise Tres-Sainte-Trinité
145 Boulevard Saint-Charles, Dorion, suivi
d'une rencontre pour les parents et amis
dans un restaurant favori. Si vous souhaitez
signaler votre support faites vos dons a la
Société canadienne du coeur. Parents et amis
sont priés de se présenter sans aucune autre
forme d’invitation.

GLOBENSKY, Jean-Pierre
Au Pavillon Alfred Desrochers, le 15 février
2007, a I'age de 89 ans, est décédé M. Jean-
Pierre Globensky, époux de feu Mme Eileen
Finlay. Il laisse dans le deuil sa fille unique
Diane (Jean Bellefeuille), ses petits-enfants
Natalie (Peter Morris), Patrick (Isabelle
Caya), ses arriére-petits-enfants Sara, Jake et
Layla. I1 laisse également ses fréres et soeurs
Guy (Jeannine Dalpé), Jacques (feu Renée
Chartrand), Juliette (Jean Filliatrault), Denise
(Viateur Quenneville), Pierrette et Lise, son
beau-frére Edouard Lavoie (feu Jacqueline),
ses belles-soeurs Rita (feu André), Thérése
(feu Léopold) et Madeleine Finlay (William
Elliott), de nombreux neveux et niéces, autres
parents et amis. Il était le frére de feu Paul-
Emile (feu Jeannette Robert).
La famille vous accueillera en Déglise
St-Sylvain, 750, boul. St-Sylvain, Laval, dés
10 h pour recevoir les condoléances, suivi des
funérailles a 11 h le lundi 19 février.
La famille tient a remercier du fond du
coeur le personnel du Pavillon Alfred
Desrochers, 2e étage, pour leur compassion,
leur dévouement et leur chaleur a Iégard de
Jean-Pierre. Direction

Alfred Dallaire

MEMORIA

514 277.7778

www.memoria.ca

GUEVREMONT, Maurice
1929 - 2007

Subitement, notre pére chéri, Maurice
Guévremont, a décidé de rejoindre son
épouse Lucienne Benoit sous d’autres cieux,
le 14 février 2007. Il laisse dans le deuil ses
enfants Ginette (Jean-Louis Messier), Alain,
Thérése (Daniel Généreux), Serge (Lisette
Gervais), Guy, Jacques (Hélene St-Hilaire),
Jacinthe (Daniel Saucier), André (Sophie
Joly) et Lucie (Serge Bernier), ses petits-
enfants et arriére-petits-enfants, son frére
Noél, ses soeurs Pierrette, Marie-Claire,
Lucille, Georgette, Jacqueline, Rose-Marie et
Ursule, ses beaux-fréres et belles-soeurs,
neveux et niéces. La famille accueillera
parents et amis a la résidence funéraire:
Delphis Monast et Fils inc.
1200, rue Dupont, Marieville

Les funérailles seront célébrées le mardi 20
février a 11 heures en l'église St-Nom-de-
Marie a Marieville, suivies de Finhumation au
cimetiére paroissial. Heures des visites: lundi
de 14 a 17 heures et de 19 a 22 heures et
mardi dés 9 h 30. Des dons a la Fondation de
Phopital du Haut-Richelieu ou a a Fondation
Rouville seraient grandement appréciés.

HAMEL, Claude
1926 - 2007
A I'hopital Notre-Dame de Montréal, le 17
février 2007, a I'age de 80 ans, est décédé
Claude Hamel, époux de Andrée Robert.
Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses
enfants Claudé (Isabella Ialenti), Louise
(Nand Menon), ses petits-enfants Julie et
Dominique Hamel, Alexandre Menon. Il
était également le frére de feu Lise (Lucien
Roy) et de feu Eric (Yolande Sansregret). I1
laisse également dans le deuil ses neveux et
niéces ainsi que d'autres parents et amis. La
famille recevra les condoléances au:
Centre funéraire Cote-des-Neiges

RéseauDi gnlt é

4525, chemin Cote-des-Neiges
Montréal, 514-342-8000
(stationnement intérieur)
le mardi 20 février dés 10 h, suivi d'une

liturgie de la Parole a 11 h.
Au lieu de fleurs, des dons a la Fondation
Coup Franc seraient appréciés par la famille.

MALO, Yvette
1917 - 2007
A Montréal, le 15 février 2007, a Page de 89
ans, est décédée Yvette Malo, fille de feu
Emile et feu Gracia Marcil. Elle laisse dans le
deuil son frére Maurice ainsi que parents et
amis. La famille recevra les condoléances ce
dimanche de 13 h a 16 h au Complexe
funéraire Urgel Bourgie, 6700, Beaubien
Est, Montréal
URGEL BOURGIE

514-735-2025
Consultez le registre a sa mémoire

www.urgelbourgie.com
Les funérailles auront lieu le lundi 19 février
a 11 h en Iéglise St-Enfant-Jésus (5039 rue St-
Dominique, Montréal). La famille vous
accueillera dés 10 h 30.

7e ANNIVERSAIRE

Rita Thibaudeau-Dagenais
1927 - 2000

M. et Mme C. Dagenais prient parents et
amis d’assister ou de s'unir d’intention a la
messe qui sera dite pour le repos de son
ame a St-Jude d’Ahuntsic,le 21 mars a 16 h.

.%% Fleitres

REMERCIEMENTS au Sacré-Coeur pour faveur
obtenue. Que le Sacré-Coeur de Jésus soit loué,
adoré et glorifié, a travers le monde pour les
siécles. Amen. Dites cette priére 6 fois par jour
pendant 9 jours et vos priéres seront exaucées
méme si cela semble impossible. N'oubliez pas de
remercier le Sacré-Coeur avec promesse de
publication, quand la faveur sera obtenue. N.B.

LASSOCIATION DE
PARALYSIE CEREBRALE

OI\I FAIT
APPEL
VOTRE

i\
ASSOCIATION DE
PARALYSIE CEREBRALE
DU QUEBEC INC.

PC2x20

FONDATION

PalliAmi

Amour, dignité et tendresse
pour les personnes atteintes d'une
maladie en phase terminale.

Pour rendre acceptable...
I"inacceptable.

C.P. 531, succursale C, Montréal (Québec) H2L 4K4

Téléphone 514 890-3000, poste 27434
www.palliami.org

CIMETIERE
MONT-ROYAL

Perpétuité

|per-péetucieté]
Définition: éternité ou pour toujours. Comme dans : Droits d’enterrement
a perpétuité—une tradition depuis 1852 au Cimetiére Mont-Royal.

3461980A

www.mountroyalcem.com

Notre trousse d’information est maintenant disponible. Afin de recevoir votre exemplaire gratuit, composez le 1 866 878 PLAN

3463135
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Pour vous informer, comparer, acheter ou vendre, consultez
le nouveau carrefour incontournable de I"automobile.

(monuocanrT.ca)

EN PRIMEUR CE SOR...

AUTEURS

ARTS SPECTACLES

LA PRESSE

M E I E 0 www.cyberpresse.ca/meteo

LES SYSTEMES METEOROLOGIQUES

© MeéteoMedia 2007

T

St-Jean

5% Charlettetown
d

|

Front chaud

;

Front froid

el

Occlusion

Anticyclone

(0]

Dépression

Neige

Orages

Les

LALMANACH QUOTIDIEN
POUR MONTREAL

TEMPERATURE MAX MIN
Hier -3 -10
Normales du jour -3 -12
Auij. lan passé -12 -19
(Observé hier a 15h)

RECORDS

Plus haut maximum 8 en 1981
Plus bas minimum -28 en 1979
FACTEUR VENT

Aujourdhui -13
INDICE UV

Aujourdhui Bas
PRECIPITATION

Hier 0 mm

1 mm d'eau = environ 1 cm de neige
LE SOLEIL ET LA LUNE

6h52 17h26 Durée
totale du
10h34

météoro-
logiques sont
prévus pour
14h00 cet

MONTREAL ET LES ENVIRONS

aprés-midi.

AUJOURD'HUI  Nuageux avec faible neige. Vents du DEMAIN Généralement ensoleillé.

S nord-ouest & 10km/h tournant de |'ouest Probabilité de précipitations: O %.

ﬁ a 20km/h. ay
MAXIMUM I|::’robabi|i'célcle p{icipitations: 70 %. MAX / MIN
—6 acteur éolien -15. -14/-16
CETTE NUIT  Plutét nuageux en soirée, ciel variable | MARDI Nuageux avec faible neige.
au cours de la nuit. Vents de |'ouest Probabilité de précipitations: 80 %.

G de 30km/h a 25km/h.

MINIMUM Probabilité de précipitations: 30 %.
2-] Facteur éolien -34.

PREVISIONS REGIONALES

fW

o Val-dOr

-21/- Saguenay

f?f.-'*f -11/-24
. Trois-Rivieres
Maniwaki
-13/-26 -7/-23
%% Sainte-A%}*
-11/-25
MONTREAL
¥ 628

Burlington

-5/-18

o ¥ g%

QUEBEC
AUJOURD'HUI
Nuageux avec
faible neige.
-6/-22.
DEMAIN

Ensoleille. -15/-17.

OTTAWA
AUJOURD'HUI
Plutét nuageux
avec possibilité
d'averses de
neige. -9/-22.
DEMAIN
Passages nuageux.

-12/-13.

TORONTO
AUJOURD'HUI

Passages nuageux.

-11/-20.
DEMAIN
Ciel variable.

2/-4.

BAIE-COMEAU
AUJOURD'HUI
Nuageux avec
averses de neige.
-5/-18.

DEMAIN

Ciel variable.

1421,

24 fév 3 mars 12 mars 19 mars
AU PAYS AUJOURD'HUI
Calgary Ensoleille 5 -5
Charlottetown  Beau 301
Edmonton Beau 3 9
Frédéricton Variable -1 -14
Halifax Faib neige O -11
Iqaluit Soleil 21 -22
Régina Variable 3 -8
Saint-Jean Ensoleille -2 -4
Saskatoon Beau 1 -10
Vancouver Averses 9 6
Whitehorse Faib neige -9 -19
Winnipeg Faib neige -5 -10
Yellowknife Faib neige-22 -30
LE MONDE AUJOURD'HUI
Beijing Soleil 10 O
Boston Ave neige 1 -10
Bruxelles Soleil 13 5
Lisbonne Variable 14 10
Londres Soleil 10 5
Los Angeles Nuageux 20 9
Madrid Pluie 10 4
Mexico Beau 18 7
Moscou Nuageux -6 -8
New York Ave neige 1 -8
Paris Soleil 4 7
Port-au-Prince  Beau 33 22
Rome Pluie m 5
Tokyo Averses 10 8
Washington Beau o -7
AU SOLEIL AUJOURD'HUI
Acapulco Beau 33 26
Cancun Beau 24 17
La Havane Averses 21 14
Honolulu Beau 27 20
Miami Averses 18 7
Myrtle B. Beau 8 -3
Orlando Beau 13 1
Tampa Beau 12 3
Virginia B. Beau 5 -5
West Palm B.  Averses 18 7



