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MALARIA EN REPUBLIQUE DOMINICAINE

ETAT DE LA SITUATION :

Entre 2005 et 2008, plusieurs cas de malaria sont survenus chez des touristes ayant séjourné dans les stations
balnéaires de Punta Cana (province de La Altagracia) en République Dominicaine. Une chimioprophylaxie
antipaludéenne était ainsi recommandée pour les courts séjours dans cette région par la plupart des organismes
consultatifs en santé des voyageurs, incluant le CCQSV. Comme il n'y a eu aucun nouveau cas de malaria chez
les touristes rapporté depuis 2008, I'Organisation mondiale de la santé (OMS) classifie désormais le risque de
malaria de faible a négligeable dans ses lignes directrices de 2012.

RECOMMANDATIONS :

A la lumiére de ces changements épidémiologiques, le CCQSV modifie ses recommandations pour la
République dominicaine comme suit :

Paludisme

Présence dans les zones rurales de tout le pays. Risque le plus ¢levé dans les régions frontaliéres avec Haiti :
Dajabon, Elias Pina et San Juan. Risque modéré dans les régions de Azua et Valdeverde et dans la province de
La Altagracia. Risque faible a négligeable dans les autres provinces ainsi que dans les stations balnéaires
(incluant Punta Cana et les autres stations balnéaires de La Altagracia). Pas de risque a Santiago ni a Santo
Domingo.

P.f :100 %.

*  Prophylaxie : chloroquine pour les provinces a risque, telles que décrites ci-haut, ainsi que les séjours en
milieu rural, quelle que soit la province. Des mesures de protection personnelles contre les moustiques sont
généralement suffisantes pour les stations balnéaires, incluant Punta Cana et les autres stations balnéaires de
La Altagracia.

Malgré ces changements, il demeure important d'informer les voyageurs de consulter de facon urgente en
cas de fiévre au retour de leur voyage, afin d’éliminer un diagnostic de malaria.

Rédigé par D" Jean-Frangois Desrosiers et D Isabelle Samson
Pour le Comité consultatif québécois sur la santé des voyageurs.
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