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UN LIVING ECLECTIQUE

Il y a & peine quelques années qui aurait osé décorer son salon
avec un mélange de styles, tel que présenté dans le décor ci-haut.
Du contemporain, du Louis XV, du Chippendale
ainsi que de l'oriental... tout ¢a dans la méme piéce. Folie, nous diriez-vous? Non. Des décors comme ¢a
nous en faconnons tous les jours.

ET DES CLIENTS SATISFAITS... ON NE LES COMPTE PLUS!

Venez nous voir, ¢a vaut le déplacement.

la galerie
du meuble

Grand terrain de stationnement 1299, boul. Charest Ouest, Québee

“oie ag?"" Téléphone: (514) 342-0050 Téléphone: (418) 681-0171

1950, rue de la Savane, Montréal




«C'est un véhicule entierement inédit
Chaque élément qui le compose a été
soigneusement étudié et choisi. On
peut carrément en parler comme d'une
véritable nouveauté.»
«De construction ultra-robuste, ce
véhicule polyvalent offre pourtant
un confort de tous les instants & ses
¥, sept passagers. De conception ultra-
: moderne, il va bien au deld des
standards de l'aérodynamique el de
la mécanique conventionnelles. »




de la puissance
de remaorquage

Grace & sa propulsion arriére et
au puissant moteur V 6 en option
I'’Aerostar peut vous donner deuy
fois et demie plus de puissance

~p de remorquage que la plupart (@ fa GuUIEio
des fourgonnettes. C'est ¢ca o qualité, chez Ford, est la
I'Aerostar. Capacité maximale: i ite numéro un. Vous pouvez

2222 kg (4,900 Ib). lonc étre certains que I'Aerostar
8 Pour transporter des gens, st vraiment au point, dés son
de lourds chargements ou re- pparition surle marché. De
morquer, le poids est sur les lus, Ford offre, sans supplément,
roues arriére. L& ot on obtient DURALé f:g:gglg ke
‘. / meilleure traction et meilleur
O e e sl asgdire unostomo Gproue
0 Co . s e pro e 5
) i Pour un surplus de puissance, il [
I'?erosﬁfnr e gs‘,’,fg}f,cu"e‘f%e yale V6 de 28 L avec régulates 019 calgriisr per é‘s’ o ios
gc;ﬁv?acu design brise les bar- électronique. e g B ’

[=) de l'aérodynamique ans, kilométrage illimité.
riéres de l'aert ;

Son coefficient de pénétration
dans l'air est le plus bas de
sa catégorie.

Autres grands avantages:
moins de bruit, tenue de route
beaucoup plus efficace et
plus plaisante.

du confort

A l'avant, la vue sur la route et sur
la circulation est impeccable.
Les glaces coulissantes font la
joie des passagers arriére et des
options telles que contréle de

la stéréo et prises d’écouteurs grandes routiéres de luxe:

agjoutent & ce confort déja 3022 mm (119 po). Quatre amor-
comparable & celui des grandes  tisseurs & gaz permettent
routiéres. une fergue de route tout & fait
L'empattement de I'Aerostar exceptionnelle.

se compare qussi & celui de.
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Au doeler
dos fronfioros

de lespace

L'Aerostar tourisme peut aisé-
ment faire voyager sept
passagers au septiéme ciel!*
Installez-vous & votre aise:
siége-baquet, fauteuil pivo-
tant ou banquette, toutes
les places sont bonnes! Ou
profitez de sa capacité de
chargement de 3 964 kg

(140 pi3).**

Incidemment, la banquette
arriére peut s'enleveren

un tournemain, sans l'aide
d'outils. Résultat: un plancher
de chargementde 2,1 m

(7 pieds).

Le hayon arriére s'ouvre vers
le haut, hors de position de
nuire! C'est idéal pour em-
barquer vos sacs d'épicerie ou
des objets lourds. Beaucoup
d'espace a l'intérieur, trés
compacte a l'extérieur! Vous
n'aurez aucun probléme a la
garer, & la faire entrer dans
un garage conventionnel ou
& passer au lave-auto!

Passez chez un conces-
sionnaire Ford ou Mercury
et montez en Aerostar...
au deld des frontiéres de
vos espérances!

MATCH COMPARATIF
Ford Aerostar
contre minifourgonnettes Chrysler

Aerostar  Chrysler
Aérodynamique 0,37 Cx 0,42 Cx
(coefficient de
pénétration dans I'air)
Moteur 4 cylindres  2,3L 221
standard
MoteurVéenoption Véde?28L Aucun
Volume 39641 37661
de chargement (140 pi?) (133 pid)
Espace pour 1054 mm 973 mm
les jombes (41.5po) (38,3 po)
du conducteur
Capacité maximale 2222 kg 907 kg
de remorquage (4,9001b) (2,000 Ib)
avec equipement
facultatif!
Longueur 3022mm 2845 mm
d'empattement (119 po) (112 po)

(pour la douceur

de roulement)

* Avec banquette arriére en option

**Selon la norme SAE V-16

t Moins le poids des passagers ef des charges

utiles dans le cas de véhicules de remorquage

laqgualilo -
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photos :
Sylvain Morel

Chaine stéréo, téléviseur, magnéto-
cassettes : Kébecson ; siége et
repose-pied coordonné «Miamina»,
un design de Salvati et Tresold
pour Saporiti © Chateau d'Aujour-
d'hui ; tapis «Orly» : Kobe ,
étagere en métal perforé et cafe-
tigre d'Aldo Rossi pour Alessi :
Multi Design International
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La nouvelle ruée

vers |'or

Du best-seller classique a la littérature en

eprouvette, deux livres fascinants et

echevelés.

epuis une bonne quinzaine

d‘années, |'Edition francaise

se cherchait desespérement
un deuxieme « Papillon». Le voici. Il
a une 1éte aussi incroyable que son
nom (Cizia Zyke, faut I'faire!) et
dans le genre macho, Il fait
nettement plus crédible que ce
pauvre Henri Charriére : visage de
baroudeur, coupe de cheveux style
militaire, épaules aussi carrées que
son vocabulaire et défense d'oublier
le magnum (38 ou 44, selon
I'occasion) Indiscrétement glissé
dans un holster en cuir de luxe

Ne comptons pas sur lui pour

nous aider a refaire le monde, nous
«les faibles, groupés tous ensemble
sous la banniére des lois @
respecter». Sa devise ferait rougir
de plaisir le jovialiste André Moreau

8/DECORMAG

«Je ne me bats que pour moi». Les
autres? N'en parlons pas. Un
exemple : les habitants de Costa
Rica — ou Il a sévi jusqu'a I'an
dernier — ne sont que de
misérables « Ticos» alcooliques et
maigrichons (dans |'ordre!) et leurs
«Ticas», toutes «grosses et
malodorantes».

Quant aux femmes en général, I
se limite a leur souligner qu'elles
devraient se contenter d'assurer le
repos de leur guerrier préféré. Ce
subtl message s'adresse auss/ a sa
compagne, une certaine Diane, que
le lecteur ne peut s'empécher de
prendre en pitie, meme si elle
semble tres a ['aise dans son role
de Mare-couche-tol-la.

Ces légers haut-le-coeur mis @
part, d'o vient que I'on plonge avec
délice dans le récit de cette nouvelle

(et tres Iindividualiste) ruée vers ['or,
de ces réglements de comptes
meurtriers entre sous-cowboys de la
pampa? Inutile de creuser bien
longtemps : pensons tout simple-
ment a notre éternel besoin d'éva-
sion, a notre fascination morbide
pour |a violence (celle des autres,
evidemment) et les aventuriers @
front le boeuf (remember Jacques
Mesrine?), a ce pett vide malsain
que ne parviennent pas & combler
les actualités televisees et les films
de Clint Eastwood

«0ro» réussit @ nous vendre ce
que les «vrais» romans ne nous
offrent plus depuis belle lurette ; du
réve (et de la peur) a I'état pur.
C'est dallleurs dans la catégorie
«romans » que ce livre a figuré, de
longues semaines, sur la fameuse
liste des best-sellers de I'EXPRESS.

par Roch Poisson
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Plus mince... plus douce. o —

Avanti et Avanti Légére.
King Size et 100 mm,

Par duMAURIER

==

AVIS: Santé et Bien-étre social Canada considere que le danger pour la santé croit avec I'usage —éviter d'inhaler.
Avanti : King Size: “goudron” 13 mg, nicotine 1,1 mg; 100 mm: “goudron” 14 mg, nicotine 1,2 mg.
Avanti Légére: King Size: “goudron” 8 mg, nicotine 0,8 mg: 100 mm: “goudron” 9 mg. nicotine 0.9 mg.
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CHANEL N°5

LES NOUVEAUX VAPORISATEURS RECHARGEABLES.




A

POUR FLANER. ..

DES VETEMENTS

donné jeans et blouson de
cuir, la tenue «a-tout-fair

Blouson de cuir avec doublures
de mouton de Laurel F8
(1500 $). T-shirt (15 $) chezi
Bleu, Blanc, Rouge. Blued

jeans (85 $) chez Bleu, Blanc,
Rouge. Mantre Rolex classi-
que chez Moog (190 $), cein-
ture (26 $) chez Bleu, Blanc,
| Rouge.

Page précedente

L' HYPER-CONFORT
den  beaute. De chez
'Benetton. jupe
droite en

860,50 S) laine
grand pull bleu
4(77'5)
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POUR RECEVOIR LES
COPAINS DANS UN BRUNCH
OF DIMANCHE MATIN, une
grande combinaison de fla-
aelle (300 S, chez Dan
Béranger) et un T-shirt (15 $.
chez Bleu, Blanc. Rouge)

L 0ES VETEMENTS
8 POUR FLANER..
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B W N DES VETEMENTS
AU RN POUR FLANER...

LELEGANCE DECONTRACTEE

1 % : dune grande veste de lane
X “‘}' R " - }" (650 $), d'un pull (200 $) et
” o QIS £ d'un pantalon de tole

(200 $). tous trois chez Skip-
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EN ACCORD AVEC LES COU- F
LEURS CHATOYANTES DE LA )
CAMPAGNE D'AUTOMNE, un ey,
pull de chez Bob 0Oré Interna-
tional (100 $), de méme
qu'un pantalon (90 $) et une
chemise (70 $), aussi chez
Bob 0ré International.
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Parlons sélgieusement
un sujet léger

Si, lorsque vous pensez a quelque chose de léger, seuls le vin ou
la biere vous viennent a l'esprit, permettez-nous de vous présenter
un autre choix.

Les spiritueux.

Le whisky canadien, la vodka, le gin ou le rhum: 1'2 0z de n'im-
porte quel spiritueux contient la méme quantité d'alcool que 5 oz
de vin de table ou 12 oz de biére ordinaire. Ils sont tous aussi légers
les uns que les autres parce que leur teneur en alcool est la méme.

Si vous ne le saviez pas, ndus n'en sommes pas surpris. C'est
pourquoi nous voulions éclaircir ce point.

i LES DISTILLATEURS DU CANADA

Pour plus de renseignements écrire a: 90, rue Sparks,
bureau 1100, Ottawa, Ontario K1P 5T8

Egalité pour la teneur en alcool.
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REDEVENIR ETUDIANT POUR
UN SAMEDL dans une che-
mise 100% coton chez Saint-
Clair (80 $). un pantalon &
carreaux (Saint-Claw, 90 $),
un pull Northwest B.Y.A.
(120 $), un T-shirt chez Bleu,
Blane, Rouge.

DES VETEMENTS
POUR FLANER...

Witey
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PHOTOS :
Pierre Arsenault
COORDINATON :
Dominigue Dupéré
MANNEQUINS :
France Tessier,
Andrew John
COIFFURE :
Alvaro Coiffure
MAQUILLAGE :
Dany Cournoyer

DES VETEMENTS
POUR FLANER...

UN GRAND COUP DE
CHARME SANS CHICHI ,
avec un grand polo (85 S) et
une jupe a plis plats (120 ),
tous deux chez Takano.
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“Hiver
coloré” sérigraphie
de Pauline Gagnon, format
21" x 257, éditon limitée de 100, prix
dela gravure: 135 S, encadrée: 240 §

“Le temps qu'il fait sur mon pays”
de Claude A. Simard
et Gilles Vigneault,

format 19% x 20, édition limitée de 120,
prix de la gravure: 370 S, D
encadrée. 475 §
R =Rt e
S “Erocosme” séngraphie de Lowis Jaque, format 22" x 27", édition limitée de 55, m
, de la gravure; 370 $, encadrée: 500 § >
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ét S La Cote-Nord « eau-forte de Lacelin-Belletleur, format 23" x 26", édition linitee de 10 S
VOUS prix de la gravure: 150 S, encadree: 255 §
———————————————————————————————————————————————————————— i

11 450, ALBERT-HUDON, MONTREAL-NORD, Qc H16 3.J9

r——
OUl, je désire recevair les gravures que J'ai indiquées dans le tableau ci-contre. I |
PRIX PRIX NOMBRE e r——
TITRE DE LA GRAVURE NON ENCADREE | COCHEZ ENCADREE COCHEZ | D'EXEMPLAIRE TOTAL ‘ .
« Naissance d'un pays», P. Livernois 95 § 175 § $
«La vieille maison», G. Ross 175 § 305 § $
« Arriére-saison», P. Livernois 160 $ 265 § $
«La Cote-Nord», Lacelin-Bellefleur 150 § 255 § $
«Hiver coloré», P. Gagnon 135 § 240 § $
«Erocosme», Louis Jague 370 $ 500 § $
«A claire joie», Louis Jaque 240 $ 345 § $
«Le temps qu'il fait sur mon pays», Simard-Vigneault 370 $ 475 $§ $
|
MODE DE PAIEMENT O CHEQUE O MANDAT—POSTE [0 MASTER CARD Soirs total d
Si vous effectuez votre paiement par carte de crédit, veuillez compléter la section ci-dessous : La naissance d'un pays eau-forte de A
Moins escompte 20% Paul Livernois, format 18" x 177, adition limitée
COMPTE NO SOUS-TOTAL de 100, prx de la gravure: 95 S, encadree: 175 §
DATE D'EXPIRATION DE LA CARTE e |
SIGNATURE TAXE DE VENTE PROVINCIALE 9% +
5 COMMANDE TOTALE =
NOM PRENOM
A
ADRESSE APP. *Artiére-saison», eau-forte de Paul Livernois, format 20" x 26", La viellle maison« senigraphie de Graeme Ross
VILLE PROV EMETTEZ VOTRE CHEQUE A L'ORDRE DE Edition limitee de 100, prix de la gravure: 160 $, encadrée: 265 §  tormat 24" x 357, édition linutée de 100, pox de la
i » LES PUBLICATIONS UECURMAG gravare: 175 S, encadree 305 §
CODE POSTAL TELEPHONE >
Veuillez allover de 4 & 6 semanes pour la réception de vos gravures
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MANUCURE et MAQUILLAGE

1718 Bélaner est Montréal 270-3272

GUIDE D'ACHAT

CONFORT WEEK-END

Alvaro Coiffure
1437, rue Crescent
Montreal

(514) 849-7518

Bleu Blanc Rouge
1454 rue Crescent
Montreal

(514) B44-5797

Moug

1437, rue Crescent
Montréal

(514) 845-0178

Benetton

1259, rue Ste-Catheiine O
Montréal

(514) 845-0178

VETEMENTS ESCADA
en vente chez :

La mode Yves-André
415 rue Montcalm

St-Joseph-de-Sorel
(514) 743-5211

Boutique Elgé

Centre Laval

1600, boul. Le Corbuser
(514) 681-1048

TAKANO
en vente chez :

Gloria Prét-a-porter
4924, rue Sherbrooke
Montreal

(514) 483-6245

Dalmy's
(dans lous leurs magasns)

Sports Chalet

1247, rue McGll College
dans tous leurs magasns
(514) 861-4978

BOB ORE INTERNATIONAL
en vente chez :

Boutique Plus
1475, rue Crescent
Montréal

(514) B44-7587

Boutique Simon’s

20, Cote de la Fabique
Québec

(418) 692-3630

L'Air Méle
Centre Rockland
Ville Mont-Royal
(514) 735-3285
0ld River

Centre Rockland
Ville Mont-Royal
(514)

ADRIENNE VITTADINI, SPORT

Holt Renfrew

1300 rue Sherbrooke Q
Maontreal

(514) 842-5111

A. Gold & Son

2261, chemn Rockland
Mile Mont-Royal

(514) 341-1441

VETEMENTS SAINT-CLAIR
en vente chez :

Collection 24

1334, rue Fleury E
Montréal

(514) 87-6712

Boutique Jacnel
Place Mile-Mare
dans tous leurs magasns

Montréal
(514) 861-0681

Doris Germain Prét-a-porter
Place Belle-Cour

2600 boul. Laurier

Ste-Foy, Québec

(418) 656-0862

VETEMENTS DAN BERANGER
en vente chez :

Laliberté

595, rue St-Joseph
Québec

(418) 525-4811

Boutique Patricia
Beloal et Bouchervlle
(514) 641-1615

Boutique Jean Grenier
61, rue St-Jean-Bapisle
Montmagny

(418) 248-5511

NORTHVEST
en vente chez :

Bovet

4477 Métropolitain est
Montreéal

[514) 374-4557

Mode Fellini

1388 Ste-Cathenne oues!
Maontreal

(514) 861-4970

La Rue du chai-qui-péche
1, Place Ville-Marie
Montréal

(514) 866-3791
SKIPPER

en vente chez :

BOM

4200 St-Laurent, sute 200
Montreal (514) 285-6422
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Il éblouit et révéle le coté nature

Or 14 carats

L 4 o

T 1985 INTERNATIONAL GOLD CORPORATION LTD

L'or a son plus dramatique.
Porteé avec l'audace qu'il merite.
Un lézard en épingle, en or 14K.

de l'ultra-femme qui le porte.

L'or véritable. Une sensation unique.




les lectures

La nouvelle ruée
vers |'or

~_ LouisCaron
Abdelaziz Kacem
Jacques Lacarriere

Bertrand Visage

lean-Marie Adiaffi

Florence Delay
Sony Labou Tansi
lacques Savoie

Italo Calvino
Umberto Eco

ROMAN/FEUILLETON

BOREAL EXPRESS
SOLIN

L'été demier, les Québécois qui ne
voulaient pas «bronzer idiot» ont pu assister
— via LE DEVOIR — a I'accouchement en
direct du premier livre-eprouvette de la
francophonie littéraire, «Marco Polo/Le
nouveau livre des merveilles». Des huit péres
impliqués, trois nous étaient bien connus :
Louis Caron (pour la série «Les fils de la
liberté »), Jacques Savoie (pour son splen-
dide «Les portes tournantes») et Bertrand
Visage (pour son étrange « Tous les
solells »), les cing autres possédant sans
doute un public fidéle dans leur propre pays.

On nous a présenté I'enfant dans un
brouhaha d'explications tellement techniques
Que méme un Apple bien programmeé aurait
pu en perdre son latin. Un peu plus de
simplicité n'aurait pas fait de tort : il s'agit
d'abord et avant tout d'un jeu — les
livres-jeux sont tout ce qu'il y a de plus  la
mode, demandez & vos enfants de vous en
parler! — auquel nous sommes conviés. A
la condition de fournir nos fantasmes
personnels, de ne pas avoir I'étonnement
facile, de ne pas avoir tendance &
s‘amouracher d'un personnage (nous risque-
fons de crier au meurtre en le voyant
disparaitre si brutalement) — bref, de ne
pas étre d'hornbles petits lecteurs
lraditionnels.

Ceux qui préférent le roman-roman, qui
n‘aiment les mystéres que si on leur donne
aussi les clés pour les résoudre, les
littéraires peureux ne s'aventureront certaine-
ment pas dans ce labyrinthe, dans ce fouillis
de décors et de personnages surréalistes, cet
amoncellement de situation abracadabrantes.

Dommage. Car mol, si je m'y suls perdu
plus souvent qu'a mon tour, je n'oublierai
pas de sitdt mes rencontres avec |'Homme-

-

¥

Echassier, Dona Calero, Wilbrod S. et
N'Guéré le fou, pour ne nommer que les
moins incohérents de ce groupe de fous
magiques.

«0ro», par Cizia Zuké. Editions

Hachette. 300 pages.

«Marco Polo/Le nouveau livre des merveilles»,
roman-feuilleton collectif. Editions Boréal —
Express Soliu. 315 pages.
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- Savoureux vins rouge et blanc
d'appellation contrélée

BERGERAC
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LE
CHATEAU

| D'AUJOURD’HUI

Travertin
conjugué au classique

La noblesse n’a pas d'époque. Elle se recrée, d’un siécle
a l'autre, a travers de nouvelles lignes, de nouveaux
designs, de nouveaux matériaux. LE TRAVERTIN
ROMAIN, veine bouchepore, au fini mat, est un matériau
chaud, d’'une blondeur particuliére. |l appartient a la
haute noblesse; il en a la sobriété et I'élegance.

Chateau d’aujourd’hui vous offre toute une collection,
faite de TRAVERTIN ROMAIN, pour rehausser,

souligner, compléter ou constituer un aménagement:
le choix des plus grands maitres designers.

Noblesse issue de notre époque, notre collection en

travertin mat, courtise volontiers les décors classiques
du passe.

Un rapport qualité / prix exceptionnel
Garantie de 5 ans sur toutes nos collections
Service de conseillers-décorateurs

6370 rue St-Hubert 6375 rue St Hubert 1125 Boul. St-Martin Complexe Desjardins
MONTREAL, Québec MONTREAL, Quebec LAVAL, Québec MONTREAL, Quebec
H2S 2m2 H2S 2L9 H7S M8 M58 188

Telephone: 273 7258 Télephone: 273.7788 Telephone; 382-4710 Teléphone: 288-4191

Télex: 005 51580

La qualité des grands maitres du design contemporain.




es sorties

A l'enseigne de
«I'hotel des réves»...

A I'affiche ce mois-ci, Daniel Lavoie a la Place des Arts,

alors qu'Offenbach récidive au Forum.

lusieurs spectacles impor-
P tants viendront nous divertir

de cette déprime qui nous
assallle généralement en novembre.
Le public mordu du rock, de
chanson francaise, de musique ou
d'envolées lyriques y trouvera sire-
ment son plaisir. Les adolescents,
0u tous ceux qui le sont restés dans
I'ame, ne manqueront pas le qua-
trieme spectacle du groupe Offen-
bach, au Forum. Depuis vingt ans,
ces pionniers du rock québécois ont
entrainé dans leur sillage une

30 /DECORMAG

clientéle qui rajeunit a chaque sortie
d'un nouvel album. Avec «Rockora-
ma». Offenbach jouit d'un auditoire
bilingue et composé de tous les
groupes d'age. Peu de (uébécois, a
I'instar d’'Offenbach, peuvent se
targuer d'avoir électrisé de cette
facon I'enceinte de la rue Ste-
Catherine. La voix de Gerry Boulet
emplissait le haut-lieu du sport de
ses blues sensuels. Tout comme
Bryan Adams ou Corey Hart,
Offenbach n'est pas de ceux que le
Forum intimide. On I'y retrouvera le

1« novembre.

Par ailleurs, Daniel Lavoie, réci-
piendaire de plusieurs Félix lors du
dernier Gala de I'ADISQ en 84 et
précieux ambassadeur de la chanson
francaise du Québec en France,
donnera les demiéres représentations
de son spectacle «Hotel des réves»,
les 31 octobre, 1, 2, 3 novembre &
la salle Wilfrid-Pelletier de la Place
des Arts. Présenté au Theéatre
St-Denis en septembre 84, cette
performance de Lavole a fait décou
vrir plusieurs nouvelles facettes de

par Manon Guilbert




...quand on a un penchant pour l’excellence.
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Rémy Martin V.S.O.P. Fine Champagne Cognac.

Rémy Martin ne produit que des cognacs provenant de la Grande et de la Petite Champagne,
les deux meilleures régions de Cognac. Cette carte en est le sceau.

REMY MARTIN
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[areenterie
e
de lordinaire.

En une vie d'usage, et souvent plus
longtemps, I'argenterie sert un peu a
toutes les sauces.

Et I'argenterie Birks, peut-étre plus
que toute autre. Car, non seulement la
beauté de nos modeles exclusifs
rehausse- t- elle les tables les plus
somptueuses, mais leur qualité défie
également toutes comparaisons.

Depuis toujours, en effet,
I'argenterie en sterling Birks est réalisée
a la main, dans nos propres ateliers
d'orfevrerie. C'est tout simple; mais
quel extraordinaire résultat!

Depuis plus de
cent ans, les fameuses
boites bleues de Birks
sont synonymes de
valeur et de qualité.

De choix aussi.
Un choix extraordinaire de créations
exclusives, de produits raffinés... et de
prix.

Mais quel que soit le prix que vous
payez du plus petit cadeau au bijou le
plus sophistiqué, chez Birks nous vous
offrons toujours ce qu'il y a de mieux.

C'est une réputation a laquelle
nous tenons.

Uniquement chez Birks, %&

Couteau a dejeuner 80 §$, modele George Il Plain en argent sterling




A l'enseigne de
«I'hotel des réves»...

de sa personnalité d'artiste. On I'a

vu plus souple & se laisser entrainer par les
rythmes de sa musique. Chanteur, mais aussi
juste ce qu'il faut de comédien. Si on lui a
souvent reproché son approche statigue,
Lavoie, cette fois, a ajouté une bonne dose

d'énergie physique a «Hotel des réves.

Ce spectacle nous le montre en premiére
partie & travers d'anciennes chansons comme
«Mon ile», «La danse du smatte». En
deuxieme partie, il délaisse un peu son
clavier et devient un personnage. Les
chansons de «Tension Attention» S'animent
d'une nouvelle dimension. Et on réentend
avec emotion la superbe chanson «lls
s'aiment» qui lui a valu de vendre en France
plus de 500 000 45 tours.

Daniel Lavoie a déja présenté ce
spectacle dans plusieurs salles en France et
pour nous, Québécois, c'est la derniére
occasion de le voir avant son «isolement» pour

une nouvelle période de composition.

Le 21 novembre, la chanteuse Julia
Migenes- Johnson sera des notres @ la Place
des Arts. Cet été, dans le cadre du Festival
de la Lanaudiére, nous avions eu l'occasion
de remarquer son extraordinaire preésence sur
scéne, son charisme exceptionnel. La Carmen
de Francesco Rossi est aussi vivante et
envodtante que le personnage qu'elle incar-
nait dans le long-métrage. On la découvrira
cette fois dans un répertoire qu'elle
gmprunte tout autant aux auteurs populaires
qu'aux classiques. Le «Ne me quitte pas»
de Jacques Brel cohabitera avec l'air celébre
de Bizet.
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design Richard Sapper

Lampe de bureau.

Systéme a contrepoids,
disponible en noir ou en blanc.
Ampoule : 50 watts 12 volts
halogéne, a deux intensités

Toronto New York
354 Davenport Road 150 East 58th Street
Designers’ Walk (Third floor) New York, N.Y. 10155
Toronto, Ontario M5R 1K5 Tel. : (212) 980-0710
Tél. : (416) 964-6234




le porteteullle

La bonne forme... financiere

A |

premiere vue on croiralt voir

une usine ot les ouvriers

s‘affairent non plus en bleu
de travall, mais en «bleu» de
jogging. Les clubs Nautilus sont des
usines a produire des muscles au
moyen de machines coiiteuses et
complexes, tout cela pour servir une
clientele qui accepte de mettre le
prix pour se tenir en forme.

Les statistques nous revelent que
le Canadien moyen dépense un
minimum de 200 dollars par année
pour se garder en santé, pour vivre
mieuy, plus longtemps et étre plus
beau. Il s’est ainsi vendu ['an dernier
10 millions de vélos aux Etats-Unis
seulement, des centaines de millions
de paires d'espadrilles, et les clubs
dits de santé sont sortis des ruelles
pour se loger dernere de grandes
vitrings rue Sainte-Catherine.

La forme et les muscles, du
grand fessier aux biceps, sont
devenus des mines d'or pour
I'entreprise, c’est plus qu'une mode
passagere, c'est presque aussi renta
ble qu'une religion.

36/ DECORMAG

La forme financiere

Cet espnt de congquenr la moin-
dre boursouflure de graisse, de
franchir la ligne d'arvee du mara-
thon de Montréal, de traverser la
Gaspesie en vélo traduit une autre
préoccupation, financiére celle-la.

Les Canadiens veulent retrouver
leur forme économique. Sont-ils
prets a y mettre le prix? Les
comptables le pensent. Il s'avere en
effet que la cnse économique,
comme sans doute aussl la hausse
du niveau de scolarite, ont prodult,
au meme titre que la hantise de
['infarctus, des citoyens décidés a
payer le prix pour retrouver la sante
financiere et mieux encore, la
conserver,

Le budget

Tout commence par un budget
c'est-a-dire une prise de conscience
rigoureuse de ce que 'on dépense
par jour. La regle d'or pour retrouver
la forme: 1l faut se sacnfier. Un
budget n'est en fait qu'une liste
lucide de contraintes. A moins de ne

vivre que de l'aide sociale, Il est
aisé d'épargner, méme avec des
dettes, 10 pour cent de ce que |'on
gagne.

Seconde étape, épargner via la
fiscalite. C'est fou ce que les
gouvernements sont prets a consen-
tir aux contribuables qui souhaitent
payer le moins d'impots possible. Le
REER, régime enregistre d'epargne-
retraite, permet au citoyen de
couper au moins 3 500 $ de ses
redevances au fisc,

S'en priver, ce n'est rien de
moins que de jeter de I'argent par
les fenétres. Imaginez! Un couple,
dont 'un des conjoints ne travaille
pas, peut avoir deux REER deduns
d'un meme salare.

Au REER s‘ajoute le régime
d'epargne-actions, ou REA. Par cet
Instrument vous épargnez plus que
I'equivalent en impat, votre argent
fructifie en bourse, et vous apprenez
les rouages de cet outil charniere de
la prospérité. Un REA exige certaines
gtudes, certes, c'est du reste
pourquol le salon de I'épargne-action
accuellle plus de 50 000 visiteurs
par annee

par Jean Pelletier
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le futur prend forme

De retour de la Foire du meuble 2 Milan, Madame Hughette Martin, est fiére de
vous présenter en exclusivité de nouvelles piéces d’une rare beauté dont, entre
autres, la nouvelle collection de luminaires Pollux.
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CONCORDE TEGOLA

590, rue Sherbrooke ouest

Montreal H3A 1BS 288-4833
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LE CHATEAU D'AUJOURD'HUI

1125, boul. St-Martin ouest, Laval, 382-4710
8370, rue St-Hubert, Montréal, 273-7788
Complexe Desjardins, Montréal, 288-4191
6375, rue St-Hubert, Montréal, 273-7258

DOMICIL

1520, boul. Labelle, Laval, 688-2270

505, De Maisonneuve ouest, Montréal, 286-1307
45, boul. Taschereau, Greenfleld Park, 465-9656
UNIVERS DECOR

820, ave. St-Jean-Baptiste, Québec, 872-2321
ERE DIFFUSION

&

KANDIDO

LA GALERIE DU MEUBLE INC.

18, rue Courcelette, Québec, 681-0171
Galeries de la Capitale, Québec, 681-0171
1299, boul. Charest ouest, Québec, 681-0171
9, rue Courcelette, Québec, 681-0171
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La bonne forme..
financiere

Enfin troisieme objecuf a la forme
financiere, l'investissement immobilier. Mon-
tréal, signe des temps, compte de moins en
moins de locataires. Et pour cause. La
proprieté demeure l'investissement le plus
sir, la brique et le béton sont devenus des
plerres précieuses encore plus depuis
I'adoption du dernier budget. Ainsi, les gains
de capital jusqu'a concurrence de 500 000 $
sur une vie ne sont plus imposables!

La proprieté est-elle accessible a tous?

DOLLARD-DES-ORMEAUX
Plaza Centennial 6831779

7, Wellington 769-0239

TREAL-NORD
Bourassa 327-0752

LAVAL

Carrefour Le Corbusier 681-1988

Oivartiin. Adramhra 10AK: HAawlbachoing Mntoaria

Presque. S'il est vrai que I'on ne peut que
consacrer 30 pour cent de son revenu net a
se loger. C'est tout de méme sur un salaire
apres impat de 26 000 $, 7 500 $ qui
peuvent étre investis dans I'achat d'une
malson.

Avoir un entraineur

II"'ne viendrait & l'idee de personne
d'apprendre la maitnse d'un sport sans les
consells d'un entraineur. La forme financiére
comporte la méme exigence.

Jusqu'a maintenant une certaine pudeur
rgoriste voulait que la gestion de ses sous
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BROSSARD

LONGUEUIL

Mail Champlain 465-8862

Place Jacques-Cartier 674-8203

Mantia Classl 440 Deie

soit une question de talent. Faute d'en étre
pourvu, on était voué a la mediocnte.

Les temps ont changé. Tous peuvent
atteindre le maximum de leur forme
financiére. Pour y parvenir il faut les conseils
d'un comptable. Certes, il y a un prix a
payer mais songez-y un peu. Si pour faire le
menage vous acceptez de verser 40 dollars
par semaine, si pour courir dans un gymnase
vous consentez @ déebourser 30 dollars par
mols, vous y gagnerez a debourser les
honoraires requis pour les consels d'un
entraineur financier.

Le prix de se tenir en forme? Il est
minime.
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110, St-Paul (418) 692-0317

CHATEAUGUAY
Les Arcades 692-031 7
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LA CRESSIDA 1986 PLUS LUXUEUSE

PLUS PERFOR_MANTE UNE CLASSE A PART a cames, développant 156

Pour étre considérée comme
un véritable sedan Grand Tour-
isme, une voiture doit avoir un
profil raffiné, des performances
éblouissantes et un luxe somp-
tueux. Et la Cressida Exécutive
1986 répond et méme surpasse
ces normes élevées, impeccable-
ment.,

Ses lignes pures rivalisent de
beauté avec les plus céléebres
européennes. Depuis son déflec-

teur d'air a l'avant, ses phares a
halogéne affleurants, ses vitres a
peine démarquées et le profil
aérodynamique de son coffre
arriere,

Vivez |'eni-
vrante experi-
ence d'une N
conduite préciseet N
performante avec so \‘\ :
moteur de 2 8 litresa £
injection électronique de

carburant et double arbre

chevaux.
La boite automatique a 4 rap|

ports avec surmultipliée est dotéd

d'une commande électronique
pour le choix d'une conduite 1
Normale ou Granc
rendement, trans:
mettant le couple du
moteur en fonction dey
dlfferentes conditions
de conduite. Qui pourralt
en demander plus .
La boite de direc:'ond

—

crémaillére avec —f==
assistance variable| =
commandée par | Z . i‘
ordinateuretla =
Suspension indépendante aux 4
roues. donnent a la Cressida une
tenue de route irréprochable et
une tres grande maniabilité. Le
freinage se fait en douceur et
fapidement grace a des freins
assistes a disque aux 4 roues.

L.a Cressida éblouit par son
Ux: Ce chef-d'oeuvre d'ergo-
No:ie offre au conducteur un
I€::~ réglable de 7 facons et des

commandes réparties en blocs
satellites montés a la portée de
la main. La radio AM stéréo/FM
stéreo Technics avec lecteur de
cassettes et compensateur gra-
phique 9 pistes saura combler
tous les audiophiles.
La Cressida vous surprendra
également par son
prix abordable.
Sans compter que
VOUS retrouvez pres-
que tous ces attraits
dans la version familiale.
Vous pouvez méme louer une

Cressida chez un concession-
naire participant.

La Toyota Cressida est cou-
verte par une garantie limitée de
2 ans ou 40 QOO0 km sur le groupe
propulseur. Vous pouvez égale-
ment acheter la Protection Extra-
AttentiveMP* pour une couver-
ture jusqu'a 5 ans ou 100 000 km**
Un seul mot décrit parfaitement
la Cressida: impeccable.

. MO TOWOTA CAR NG GEREE PAH LA COMPAGNIE
m l l GARANYIE INTERNATPONALE
ITEE usaper ins
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La grande forme et ses atouts

La «sportivité» n'empéche pas I'élégance. Voici quelques gadgets «indispensables»

pour ne pas passer inapercus dans les salles de gym...

N\

1. Corde a danser avec un compteur (9,99 $ chez Sports Experts). 2. Serviettes «Pyramid Sport» (4,98 $
chacune chez André Lalonde Sports). 3. Pour tout sportif, I'eau de toilette, I'aprés-rasage et le savon de
Lacoste. (30 S, 17 S et 17 $ chez Eaton). 4. Nouveauté : Chamois de «Speedo» que tout nageur
olympique utilise apres le bain pour s’essuyer a défaut de la serviette en ratine... (21,99 $ chez Sports
Experts). 5. Nouveauté: balles de tennis «Rally de Wilson», plus grosses et plus lentes, excellent pour le
débutant... (5,29 $ chez Sports Experts). 6. Sac fourre-tout de New Balance, en nylon avec courroie
pour I'épaule et a mains, détail,; sous le sac, une pochette avec fermeture a glissiére permettant de mettre
les vétements mouillés ou humides aprés I'effort... (22,99 S chez Sports Experts). Serviettes blanche et
noire de la collection de Andrée Putman ainsi que le boxer (chez Carton). Lunettes de natation «anti-buée»
de Speedo (6,99 $ chez Sports Experts). 7. Porte-monnaie «sportif» en nylon avec glissiére et doublé en
ratine, pour le poignet, fermeture en velcro ajustable, imperméable, excellent pour y mettre sa clé, son
argent, sa carte d'identité... (6,99 S chez Sports Experts). 8. Trousse finie coton, intérieur en nylon
imperméable, et créeme «Collosol sport» (10 S et 12 S chez Bleu Nuit). Brosse & dents, miroir, savonnier et
savons aux fruits (chez Les Ateliers de I’Arc-en-ciel).

recherche et
stylisme ;
Ginette Robitaille

photos :
Denis Laramée
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La maison-refuge de Serge Arsenault

par Myriam Gagnon photos : Denis Laramée

Serge délaisse a |'occasion son bureau aménagé sous les combles pour S'installer a la table en pin de la salle & manger. La lampe en verre coloré a été
dénichée chez un antiquaire de Shawbridge, la suspension provient de [lle-aux-noix.

‘Il 'est une maison qui reflete bien I'ame de ses occupants, la longue table en pin de la salle @ manger, I'hiver, alors qu'un feu de
c'est bien celle de Louise et Serge Arsenault : chaleureuse, buches crépite dans la cheminée. Ou autour de la piscine des
accuelllante, avec une large porte d'entrée et un grand quarrvent les beaux jours. Car I'été, la vie s'organise au jardin, que CE
vestibule ol les enfants, les amis des enfants, les voisins-amis se soit pour disputer une joyeuse partie de badmington, déguster un
croisent a toute heure du jour. Il'y a des croissants chauds sur le verre de vin blanc sur la terrasse abritée d'un auvent, jardiner dans la
comptoir de la cuisine, des fleurs dans les vases, du soleil, des rires...  roseraie ou counr le long des sentiers du Mont Saint-Bruno qui borde
C'est une maison-refuge ou famille et amis se retrouvent autour de  le terrain, D'ailleurs, la proximité de ce parc immense avait tout pour
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Le canapé fabriqué sur mesure (LORENZ) s‘adosse & une étagére angulaire qui supporte plantes et lampe; ainsi disposé, il donne de la perspective au
volume de la piéce. Sur la table basse (BONAVENTURE METAL), une sculpture-trophée créée par Elisabeth Jélin & l'occasion du deuxiéme marathon
international de Montréal.

La maison-refuge de Serge Arsenault

séduire Serge qui @ conservé de ses origines gaspésiennes le godt de  communes au rez-de-chaussee, le plan onginal des pieces convenalt

la nature, de I'air pur et des vastes espaces. parfaitement a leur fagon de vivre. Sur le vestibule s'ouvrent, d'une
Construite dans les années 70 selon le style des maisons part, le living-room, d'autre part, le salon-salle @ manger. La moquetle

canadiennes 4 pignon traditionnelles, fa demeure a belle allure sous et les tentures déja en place servirent de point de depart a la

les grands arbres. Louise, Serge, Sebastien et Arane s’y sont installés  décoration de cette piece. Les murs sont peints d'un vert-de gris 118S

il 'y a environ deux ans, sans avoir a effectuer de transformations doux qui crée un lien entre le vert tendre de la moquette et le gns

majeures - chambres @ coucher et bureau a I'etage, cuisine et salles  des pierres de la cheminée ; le rose des fauteuls et du canape
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LES INGENIEURS

DE CADILLACONT REDEFINI
LAVOITURE DE LUXE
NORD-AMERICAINE

Voici la voiture qui changera pour toujours votre  La climatisation est contrélée par ordinateur. Et les
conception de ce qui fait une automobile de luxe! equipements Cadillac sont d'un luxe parfait, d'un bout
Elle offre douceur et stabilité de roulement...mais  al'autre.

elle réagit avec rapidité et précision & la commande. Si vous estimez qu'une voiture de grand luxe et de
Son intérieur trés logeable pour 6 personnes pro-  classe internationale doit étre élégante fout en offrant
cure un grand confort dans tous les parcours. un excellent comportement routier sur les parcours

Elle est équipée d'une injection numérique de les plus difficiles, il faut que vous fassiez sans tarder
carburant et d'un nouveau systeme de freinage anti- I'essai d'une Cadillac chez votre concessionnaire.
patinage’ Son chassis & traction avant avec V8 monté  (Ci-dessus: sedan Fleetwood d'Elegance 1986.)

tfransversalement est une exclusivité mondiale. *Consultez volre concessionnaire Cadillac pour en connaitre la date de disponibilite.
CADILLAC DE VILLE / FLEETWOOD 1986 ATRACTION AVANT e 9
AVEC MOTEUR TRANSVERSAL cana * -

Avant tout. .
cest une Cadillac




Le vestibule se prolonge d'un couloir qui donne accés au jardin. Parce qu'il est soumis & un va-et-vient intense, le sol en est recouvert de carrelage
dont le bleu profond annonce la couleur de la piscine qu'on apergoit dés I'entrée.

La maison-refuge de Serge Arsenault

fabriqués sur mesure compose avec ce vert une harmonie subtile et antiquaires a la découverte de petits meubles d'appaint que Louise

reposante qui facilite la conversation, un art pratiqué avec affectionne particuliérement, «parce qu'ils vont partout» exligue-1-elle
enthousiasme par Louise, Serge et leurs amis. Pour ne pas encombrer Dans le coin repas qui prolonge le salon, une armoire paysanne
visuellement I'espace, on a choisi des tables basses en verre & fine voisine un petit garde-manger en tilleul deniché & Saint-Charles sur
structure de meétal. Manés a ces quelques eléments contemporains, Richelieu. Chaque meuble, chaque accessoire @ une histoire la
de beaux meubles québécois patnés par I'age traduisent une passian desserte provient du trousseau de la grand-mere de Louise, le miro
pour la brocante. Depuis de nombreuses annees, ils chinent chez les tryptique et I'une de leurs premieres acquisitions alors que, [BUNES

[
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En premiere!

BENSON & HEDGES 100
De Luxe Ultra Légeres

De Luxe ou
De Luxe menthol

1l fallait l'inventer
 ce nouveau paquet de 25, format de poche,
= créé pour votre plaisir.-Essayez la nouvelle
Benson & Hedges DeLuxe...une richesse a découvrir!

AVIS: Santé et Bien-tre social Canada considére que le danger pour la santé croit avec I'usage — éviter d'inhaler.

Moyenne par cigarette «Goudron» 8 mg, Nicotine 0.8 mg




Lowise adore fureter dans les magasins od l'on vend du tissu au métre; elle y fait des découvertes charmantes, tel le coton fleuri qui recouvre les
coussins de la véranda. Mobilier - LA BAIE.

La maison-refuge de Serge Arsenault

manies, Iis nabitaient Vancouver... de sorte qu'une relation la mode d'autrefois et intégrent celles-ci au style de la maison. Dans

sentimentale s'est établie entre les objets et les gens de la maison. La  la lumiére qui entre & flots, les violettes africaines prospérent et leur

décoration n'est plus simple affaire de mode et de bon gout mais teinte se répéte a travers la piece, autant sur le sol que sur les

plutor, comme un album-photos, lllustration de souvenirs. coussins des siéges en rotin blanc : ambiance fraiche et charmante
La veranda viirée, adjacente @ la cuising, est I'un des endroits pour lire, prendre le the ou réver.

prvilegiés de la maison. Des croisillons amovibles en bois réalisés par La maison de Serge et Louise Arsenault? Une maison pour éure

un menuisier de Saint-Bruno découpent les baies en petits carreaux @ heureux...
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UNE CONCEPTION
NOUVELLE DU
RANGEMENT
AUDIO!

& mise en valeur du
design s'associe a
la fanction!

LA EHOSE” . Un meuble
au-deld des modes!
Decouleurs harmao-
nieuses et douces
reunissant toutes les
composantes Audio

LA CHOSE” Chef
d'oeuvre signe;
a firgge, limite,
numerote : peut
efre admiré sous
Tous ses angles.

Quelgles "CHOSES'
< voir!

CARREFOUR INTERNATIONAL DU DESIGN [T

des meublles gu'om we reliouve pas
7 e 4801, AVENUE DU PARC, MONTREAL, QUE. = 2737222
180, NOTRE-DAME, REPENTIGNY ) 582-1711

PACTOUT AlLLEURS




c'est trés hien mais
insuffisant: pour étre
vraiment «en forme»,
il faut savoir se me-
nager des moments
de détente essentiels
a notre rythme de
vie effréné, et que

I'on s'octroie trop

rarement.

par Myriam Gagnon
photos : Sylvain Morel

| y a cent fagons de

relaxer apres une journee

de stress. S, pour sol,
un long bain chaud dénoue nerfs
et problemes, on rend ce
moment plus agreable encore en
s'entourant d'accessoires-confort
coussin de baignoire, serviettes
moelleuses, hulles parfumees

Si, par contre, on ne Jure que
par les vertus thérapeutiques de
la brodene, on nstalle dans un
recoin tranquille qui profite de la
[umiere du jour un fauteull pas
trop mou avec des accoudoirs
plutdr bas, et une table dap
point pour y deposer panier d
ouvrage et infusion de tlleul
L'idée maitresse, c'est de

fermer la porte aux tracas
quotidiens, «Pnere de ne pas
deranger, |e récupere»... Et de se
faire plaisir
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EN AVANT LA MUSIQUE!

ichel, 29 ans, ingénieur

en infarmatique. La

deétente par la musique
et par 'image avec un son qui
n'a rien a envier @ quelque
cinéma ou salle de concert que
ce soit. Du materiel sérieux
pour specialiste. Le televiseur
est branche sur une chaine
stéréo qui comprend un sys-
teme d'amphification «Mark
Levinson,» une table tour-
nante «Goldmund» et des
enceintes «Apogee Acaust
ques» a lamelles verticales qui
transforment ce coin de séjour
en paradls pour le melomane
Le superbe ussu Missoni qui
housse le siége et son repose
pied introduit dans ce décor,
qui autrement paraitrait trop
strict, un air de fantaisie. la
lable d'appoint n'est en fait
qu‘une éltagére de salle de
bains deétournée de son utiliss-
ton courante. Il ne reste plus
qu'a s'asseoir, a allonger les
jambes et a se laisser emporter
par la volx de la Tebaldi ou les
prouesses de Charles Dutoit.

Chaine stéréo, téléviseur, magnéto-
cassettes : Kébecson ;' siége et
repose-pied coordonné «Miamina,
un design de Salvati et Tresoldi
pour Sapariti : Chéteau d'Aujour-
d'hui ; tapis «Orlys  Kobe ,
étagére en métal perforé et cafe-
tiére d'Aldo Rossi pour Alessi :
Multi Design International ; halo-
géne «Inao Tavolo» : Struc-Tube
Annexe
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Partenaire.

LA BONNE RECETTE DEVILLE
POUR REUSSIR VOTRE FOYER.
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“LA GENTILHOMMIERE" (7862 + 7807) “LE CHATEAU" (7864 + 7815)
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“LE MANOIR" (7860 + 7805) “LE CHATELET" (7860 + 7801)

LINSERT “CLASSIC" (7850) L'INSERT “CONTEMPORAIN"
_ S 3 e Et voilg, vous avez mainte-
UN THERMOSTAT POUR L'ECONOMIE ET POUR

nant un superbe foyer qui

consomme trés peu et fonc-
ASSURER UN DEGAGEMENT REGULIER DE CHALEUR |

i ., &, ~ tionne en combustion contrd-
7 i : & Iée... toute une nuit, en toute
A la Bonne Broise : : Cm?““gb"}"""“" ~ sécurifé.
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74747 : . 3 : 5
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Espaces

ANALPHABETES S'ABSTENIR

laudie, 22 ans, attache

de presse. A decouvert

toute jeune les plaisirs
de la lecture. S’y adonne
depuis avec passion, alternant
ouyrages d'histoire et romans
policiers, essals el best-sellers
Sa chambre, entierement ten-
due de lainage gris molletonne,
dégage une ambiance aussi
feutree que celle d'une biblio
theque. En vis-a-vis du It une
chalse de repos rembourree de
plumes de canard el recouverte
de shantung invite a la lecture
detente. le reflecteur du lampa
daire halogene est orientable
on peut ainst diriger son
faisceau lumineux juste sur le

56/ DECORMAG

lvee. ['eclairage o ambiance
est diffuse par une rampe
flyorescente dissimulee derriere
un handeau et qui ilumine une
qrande toile de Lowse Robert,
seule tache de couleurs dans
cette prece reposante. Claudie
na qua tendre la main pour
itteindre les hvres er menus
atyers sur une table ronde en
granit alricain

Chaise de repas «La couches par
Philippe Dagenais (offerte sur com
mande en différents revétements
tel cuir, chintz, tweed...), lampa-
daire « Club» par P.G. Ramella chez
Arteluce, table d’appoint «Uvis,
vases en ceramique francaise mou
chetee - Mabilier Actuel 5 : service
a manhattan . Fraser et Gagnon
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Si Plus Encore...

N\ |ES EVIERS DE CUISINE EN CERAMIQUE...

" am
S L

L]
O Le plus grand potentiel de créativité offert

's L4 |- : : S
LMW W 3 ceux qui recherchent I'exclusivite.
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MISSISSIPPI

MONTANA
CERAMIQUE DECOR BATIMAT - MONTREAL CERAMIC DECOR - ONTARIO
QUEBEC 4790, Jean-Talon ouest 4544783&":2“8'
4220, 3e Avenue ouest Montréal, Quéebec Bowhaview Ontario
Charlesbourg, Québec Tél.: (514) 735-5747 Tél.: (416) 665-8787

Tel.: (418) 627-0122
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L'ensemble e ce salon est habille d'une toile anglaise 100% coton, facile a entretenir puisque nos modsles sont entierement déhoussables
Ce/canapé convertible est composé d'un sommier avec mecanisme a lattes de bois double pli, accompagné d'un matelas (140 cm). \
Ce méme canapé existe aussi en modéle non convertible et en d'autres tissus; il peut s'accompagner d'une chauffeuse ou d'un pouf

2120, rue Drummond [coin Sherbrooke), Tél.: (514) 288-3314




Espaces

LE JAPON ETERNEL

ichard, 46 ans, peintre:

graveur-calligraphe.

Assis dans la position
du lotus, le visage tourné vers
le mur, les yeux mi-clos,
Richard respire profondément,
lentement, imperceptiblement ;
Il pratigue zazen, une forme de
méditation orientale axée sur le
controle de la respiration. Pour
amener le systéme nerveux a se
détendre completement, ['esprit
s concentre Sur la posture du
corps et sur l'expiration, sans
chercher a contraler les pen-
sees mals plutot en les larssant
passer sans s’y atarder,
comme «passent les nuages
dans le ciel». A 'une des
extrémités de son atelier,
Richard a élevé une plate-forme
qui delimite |'espace réservé a

60/ DECORMAG

5

Lok

L)

) e

Nl

:
|
|

detente

la méditation. Le décor mano-
chrome souligné de noir s'ins-
pire de la plus pure tradition
Japonalse. La piéce, calme et
silencieuse comme 1l se doi,
ne fait appel qu'aux matérigux
naturels! plafond lambrissé de
cédre, écran coulissant en
papler (shoyl), nattes de roseau
tressé bourrées de paille de riz
et encastrees dans le plancher.
Les obyets, peu nombreux, rele-
vent de l'esthétique du bou-
dhisme zen qui met ['accent
sur la rigueur et la sobiréte.

-

Nattes : Tatami Design ; calligra-
phie : Richard Lacroix.

“Les adeptes de zazen se réunissent
également au dojo, salle de pratique
commune située au 982, rue Gilford,
Montréal, tél.: (514) 523-1534 0n
conseille aux personnes intéressées de
se présenter 30 minutes avant le début
des sessions.
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Pour les plus “chic”
maisons du monde

poggenpohi

Armoires de cuisine ® Salle de bains ® Senice de rénovation

Cuisines Multiform International Inc.
5525,chemin Upper Lachine
Montréal, QC H4A 2A5, Tél.: (514) 483-1800
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La maison Yacovelli est toujours de I'avant pour vous offrir des collections de meubles
de qualité. Vous voyez ici une chambre de style italien en pécanier ornée de panneaux
de ronce. Cette chambre fait partie de nos grandes collections soit italiennes,
modernes ou orientales.

7335, boul. Décarie, (coin Jean-Talon) 733-7131




Espaces

VOUS CONNAISSEZ LA
BALNEOTHERAPIE ?

orman, 30 ans, direc-

teur régional des

ventes. Ne tarit pas
d'éloges sur les bienfails du
spa ou bain bow//anqam el
avove qu'il ne peut sen passer.
Au point de s'offrir la grande
forme a domicile avec une cuve
en acryligue pouvant accommaoder
cing adultes. Les aéro-jels et
les hydro-jets qui garnissent
ses parols permettent un mas-
sage localisé de la base des
reins @ la nuque : c'est divin
La conception du filtre et du
chauffe-eau (température Idéale
37°C / 100°F) est Ia méme
que pour une piscine. Consell
de Narman : prévalr un sys-
téme de tuyauterie a double
valves de fagon a ce que le
remplissage puisse s'effectuel
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par la bonde. Murs et cuvette
sont habillés de planches de
pIn noueux embouvetées et
enduites d'un vernis au latex
Sico qui n'altére pas le chaud
coloris de bois. Dans ['aire de
repos, on a oplé pour une
moquette a endos e canevas,
collee directement sur le sol
pour éviter les infiltrations. Par
ailleurs, un carrelage en céra-
mique s’imposait autour du
spa, question d'impermeabilite
Peintes de couleur sable, les
twiles Sonoflex du plafond
suspendu s"harmonisent au
reste de la décoration.

Spa : Plastiques M.C. chez Piscines
Trévi ; décorateur consultant et
porte-serviettes : Centre Décor ;
carrelage : Agence Roberto ;
hibiscus, rhododendron, arrum de
soie : Un jardin... en plus ;
serviettes «Vietas» : IKEA
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Ambiance discréte ou remarquée

blanc, fim satin
n101/4
Modele: W-120. 1X 75W.

2-3- "Halogena
Lampe sur base de 10" d'une
hauteur de 71", Fini bonze ou
chrome. Incluant ampoule halo-
gene et controle d'intensite
Modele: F-4028, | X 500W

W-40 (appliqué mural]

4- "Della

Lampe sur base de 13" d'une

hauteur de 73" Abat-jour pivo

tant 45° Fini “nextel” gris ou

noir

Modgle: F-400 1 X 500W
Ampoule halogéne

5 “Ciloster

Lampe sur base de 12" dune
hauteur de 76" Fini dans les
10ns noir, aris ou rouge. Abat
jour de verre givre

Modele: F-3002 1 X 250W

LES ENTREPRISES B

6- "Space Tree

Lampe futuriste d'une hauteur
de 74" Diametre de la base 18
Fini émail/résistant de couleur
jaune et gris ‘nextel” Incluant
ampoule halogene el co e
d'intensite

Modeéle: F-3005. 1 X S00W

7- "Wings
Lampe de table d'une hauteur de
10" Abat-jour de verre givre 12
X La base est disponible
da s tons. noir, gris “nex
1el”, verl, bourgogne, jaune et
jade
Modéle: T 3201

W-3207 (applique

mural)

UNION

ELECTRIQUE

LTEE

MONTREAL

5320, ave. Royaimount

Montréal. QC H4P 1H1

Tél . (514) 340-5000 Télex: 0556820

VILLE D'ANJOU
7715, boul Louis H Lafontaine
Ville d'Anjou, OC
HI1K 4E4 Tel (514) 353-7120

Surveillez V'ouverture prochaine de
nolre succursale

1910, boul. Taschereau
Ville Lemoyne




A PROPOS DES JEUNES FILLES

tephanie, 16 ans, el

diante ne concoil la

vrate detente qu accro
chee au bout d'un 0l de
telephone. Comme elle y passe
des heures, ses parents com
prehensifs (et lasses) lur ont
fair cadeau o un abonnement
personnel. Mais vaila! Stepha
ale partage sa chambre a
coucher avec $a JeUNe SOPUL
cyrieuse comme une belette
Soucieuse de preserver son
intimite (4 16 ans. r'est
saree ), I'adolescente a récu
pere un ancien placard pour s’y
amenager un coin 1elephone
dawillet. oo des oreilles indrs

wtps Une hasguette surélevee
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etente

et talllee aux dimensions de
I'alcove est recouverte d'une
épaisse couche de mousse. Des
wiles de miroir collees sur les
murs doublent la surface et un
coton fleuri la transforme en
Jardin romantigue. 'espace est
minuscule ; loutefors, avec un
coussin dodu, un plateau pour
deposer ['appareil et une appli-
que pour y voir clair, 1l n'en
faut pas plus au bonheur de
Stephanie.

Coton : «Aster», coussin et housse
coordonnée (aussi & dominante
vert/lavande ou rouge/gris), pla-
teau «Visuell» : IKEA ; téléphane :
Téléboutique Bell ; banquette en
mousse : Studio Brisson ;! agenda
«Snoopy» : Brin de folie.
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KEUCO & HANSA

Accessoires de salle de bains Keuco et robinets Hansa

HANSA

une combinaison parfaite pour embellir votre salle de bains.

Distribué par :

CTAT

Montréal H4N 1X7
Tél.: 334-4293

|

3

ABITIBI

LD Pilon Inc

111, 12e Rue
Noranda, OC

Tel (819) 762-1775

BEAUCE

Poulin & Lacroix Liee
2790. 10e Avenue Ouest
St-Gearges-de-Beauce, OC
Tel: (418) 228-2089

BROSSARD

Salon d'eau Darco Inc
1525, Palerme
Brossard. OC

Tel. (514) 465-1335

CHICOUTIMI/LAC ST-JEAN
Mi-Ro-G Inc

320. Hotel de Ville
Chicoutimi, OC

Tél (418) 5434192

- - =

T —

——

Collection OLYMPIQUE

ORUMMONDVILLE

Les Décors Laferte Liee
1650, Lemire
Drummondville, QC

Tel (819) 477-8950

HALIFAX

Ceratec Inc

75, Akerley Blvd
Darmouth, N.S

Tel.: (902) 455-5191

HULL

Plomberie Cléroux Ltée
50, St-Raymond

Hull, OC

Tél . (613) 776-3153

LAVAL

Maténaux de plomberie

et chauffage R Filiault Ltee
(gros et detail)

315, boul Cartier
Laval-des-Rapides, QC

Tel. (514) 668-8500

MONTREAL [Est)
Paul Bruneault Inc
4358, Forest
Montreal-Nord, OC
Tél. (514) 323-5790

MONTREAL (Ouest)

Décor Trianon Ltee

4968A, Queen Mary
Montreal, QC

Tel (514) 731-8337. 731-0958

Pour de plus amples détails, communiquer avec votre centre de plomberie local.

NEPEAN

Nepean Plumbing Supply Int
19, Slack Road

Nepean, Ont

Tél . (613) 225-3451

OTTAWA

Ceratec Inc

386D, Bank St

Ottawa, Ont

Tel (613) 237-9933

Glebe plumbing supphes Itd
1270 Bank St

Ottawa Ont

Tel (613) 523-5986

QUEBEC

Ceratec Inc

414, St-Sacrement

C.P. 1246 Terminus Postal
Queébec, OC

Tél (418) 681-0101




VILLEROY& BOCH

L'agencement parfait des produits sanitaires et des tuiles de céramique pour cuisine et salle de bains.

Un éventail trés large de combinaisons au choix, produit par Villeroy & Boch

- = o

REPENTIGNY
Plomberie Payette
& Perreault Int

251 boul Brien
Repentigny, QC
el (514) 581-5512

RIVIERE-DU-LOUP
Service de Chaultage
Milliard Inc

148 Fraser
Hiviere-du-Loup. QC
Tél (418) 862-2807

ST-EUSTACHE

Haymond Belisle & Fils Inc
171, 25¢ Avenue
St-Eustache, OC

el (514) 473-8492

Lévier du ordon Bleu

(2

Pour de plus amples détails, communiquer avec votre centre de plomberie local.

ST-HILAIRE

André Boucher Plomberie
136, Montée de Trentes
Mont St-Hilaire, QC

Tel. (514) 467-5243

ST-HYACINTHE

Lalerte & Letendre Inc
870. Principale

lL.a Presentation

Co St-Hyacinthe O(
Tél. (514) 796-3277

ST-JEAN SUR RICHELIEU
Décor Hértage Ent

118, boul Séminaire
St-Jean sur Richelieu, OC
Tel (514) 348-6151

ST-JEROME

Le Centre de Plombernie

St-Jerome Ent
2143, boul. Labelle
Latontaine. QC
Tél (514) 436-2318

SHERBROOKE

Les Cuisines Valentin
1376, King Ouest
Sherbrooke. OC

el (819) 564-4488

TORONTO

Ceratec In

100-12, Rossdean Drive

Weston, Ont
Tel (416) 743-5514

TROIS-RIVIERES /SHAWINIGAN
Bo-Bain Inc

526, ch des Erables
Cap-de-la-Madeleine, OC

Tel. (819) 375-5225

VALLEYFIELD

La Plomberie Roger Inc
420, Larocque
Valleytield, OC

Tel. (514) 373-9657

VICTORIAVILLE
Service de Chautlage
Victoriaville Inc

435, boul Gamache
Victonaville, O

Tel (819) 758-5751

VILLE ST-LAURENT
Ceratec Inc
1550, Jules-Poitras
Montreal. O
Tel (514) 334-4713

Distribué par :

CERATTEC

Montréal HAN 1X7
Tél.: 334-4293

Evier en
céramique
Couleur
«Cappuccinos=

BILAGOR 6781




Espaces
detente

UN HERITAGE FINLANDAIS

lla, 30 ans, agent

commercial pour une

compagnie aerienne et
Tom, 35 ans, consultant pour
les chemins de fer. Des fanas
du sauna qul vous amenent a
partager leur enthousiasme dés
la premiére visite. Situé au
sous-sol, non loin de la piscine
ou I'on pigue une téte apres
avolr bren transpire, leur sauna
fut construit sur mesure et
selon les plans traditionnels,
par un compatriote finlandals
menuisier spécialisé dans le
domaine. Comme revétement
Intérieur du cubicule et de la
salle d'eau adjacente: des
lattes de pin blanc sans
noeuds et non traite que l'on
entretient périodiguement 4
['eau tiede additionnée d 'eau
de Javel (Ipour 8). Recouvert
d'un caillebous, le plancher de
béton se prolonge en plinthe
sur les murs ce qui évite toul
risque d'infiltration et une
couche de vernis marin protége
le bois du coin douche. Ulla a
fait une entorse aux conve:
nances en equipant le sauna
d'un haut-parleur pour la mus
que ; la coutume exige que le
lieu soit silencieux. Mars
quand 1l s'agit d'organiser son
propre espace detente, on a
tous les droits!

b

Réalisation : Paul Suuza ; drap de
bain Lanvin, serviettes Nydel, gants
de massage, eaux de cologne :
Bleu Nuit.



Showerlux (Canada) Ltd., 1380 Birchmount Road, Scarborough, Ontario M1P 2E6 (416) 752-0760




Hydro-Québec offre a tous ceux
qui ne chauffent pas encore leur
eau a l'électricité une subvention
variant entre 140 $ et 225 $ par
chauffe-eau électrique installg,
selon le type d’habitation et la
capacité du chauffe-eau.

do lheng

o olu COC4L

f

Le chauffe-eau électrique coiite
moins cher a I'achat que celui au
mazout ou au gaz. Une fois en
place, il peut étre jusqu'a 40 %
plus économique que le chauffe-
eau au mazout et son utilisation
est léegérement moins codteuse
que celle du chauffe-eau au gaz
naturel. En plus, il est silencieux,
propre et ne nécessite ni chemi-
née ni entretien annuel.

Pour plus de renseignements,
communiquez avec le service de
la Clientéle (le numéro de télé-
phone figure sur votre facture
d'électricité), et demandez le
dépliant « Programme de conver
sion & I'électricité du chauffage
de I'eau - Secteur résidentiel ».

Hydro-Québec

L’électrifficacité Q
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Ah!Les belles
pieces de Panelwood

maginez un mur de briques

portant avec grace la marque
du temps. Imaginez la douce texture
et les subtils pastels de la paille
tissée dans une piece ou prédominent
l'osier; le rotin et un motif fleuri;
imaginez I'élégant contraste que
forme avec des murs en stuc et en
chéne sombre un plancher luisant et
satine.

vaste assortiment de panneaux pré-
finis Canfor.

Beauté des pieces en panneaux.
La ou il fait bon vivre.

Pin colonial.
Tous les types de panneaux sont
faciles a poser et 4 nettoyer

Paille tissée Ambre tropicale.
Une texture de paille instantanée,
sans pose compliquée.

Les panneaux a motif en relief
Canfor (4 pieds sur8 pieds) sont faciles ¢ ani . peaute
a installer, se nettoient rapidement de Panelwood! Quels
avec un chiffon humide et résistent ~ <oloris! Quere allurel

X < ncroyable! ,
aux marques et aux éraflures. -
‘ o Demandez dés aujourd'hui \
Brique Manoir rouge Westminster a votre détaillant de vous montrer le

Facile a poser: Finies les complications NSRS

du ciment! B8 laare

Laissez-vous aller au réve d'une ,
surface aux pierres doucement dorées
par les ans, mariée a la beauté impéris-
sable et satinée du cedre.

_ Imaginez ce petit coin en pin, la
Piece familiale ou le bureau décoreé si
Simplement que vous pouvez vous y
reposer et y retrouver la chaleureuse
atmosphere du temps jadis.

Panelwood de Canfor;

Demandez notre livre de décoration. |l vous donnera
des conseils judicieux de sélection et d'installation,
et vous aidera a sélectionner le motif de panneau
qui convient a votre foyer. Vous trouverez le guide
Canfor chez votre détaillant ou vous pouvez l'obtenir
en écrivant simplement a; Canfor Limitée,

440 Canfor Avenue, New Westminster, C.-B. V3L 3C9

Campagnard Brun satiné avec
pierre rustique. Laspect et la texture
planches et de pierres véritables.

LA ou il fait bon vivre.

 ;~1 )
 ; )



les tendances

Le masochisme organise

...ou guand un journaliste sportif se mele de faire du sport...

e suis bien installe pour

gcrire cet article. Un bureau-

bibliotheque aux murs cou-
verts de livres, un sofa-lit sur lequel
| peux toujours m'étendre pour
«reflechir», deux ordinateurs @ mon
service, une couple de tableaux qui
demenagent au fur et @ mesure que
rentrent de nouveaux bouquins, un
bureau comme dans les films. Les
mauvais evidemment.

Seule note discordante, une note
algue comme un couac, une note
impossible a camoufler. C'est cette
maudite bicyclette stationnaire que
|e n'amive pas a Intégrer au decor.

Elle devait étre installee devant le
téleviseur de Ia salle de séjour au
sous-sol. Ma femme avait promis
qu'elle pedalerait ses vingt kilome-
tres quotidiens en regardant la
telévision. Evidemment, la bicyclette
n'est jamais restée dans la grande
salle, elle €tait rop encombrante et
jurait dans le decor. Et puis, elle
etait comme un rappel constant que
Christiane ne pédalait pas ses vingt
kilometres.

Il'y a trois mos, |'al rencontré
Jacques Moreau de Télé-Metropole,
Tout mince, enfin presque, Je lui ai
trouve la tallle svelte et le pas
alerte.

— «['es-tu enfin décide a
moins manger? », al-je demande
avec un brin d'envie et de perfidie
dans la voix.

— «Je n'al jamais 81 un gros
mangeur», a menti Jacques, «mais
depuis quelques mois, |e me tape
vingt kilometres par jour sur mon
vélo stationnaire, c'est radical ».

J'al donc rapatnié la maudite
machine dans mon bureau. Depuls,
|'al pedalé pendant cing minutes. Et
|& sacre encore tous les matins
quand |‘accroche le bas de ma robe
de chambre dans une des pédales.

76/ DECORMAG

Ah... le jogging!

Le printemps dernier, ecoeuré par
4 000 kilometres passes a courir le
Canadien et les Nordiques de
Quebec a Montréal en passant par
Drummondville, alourdi par la bonne
chére du Chateau Bonne Entente et
la poutine de Chez Francinette, |al
ressorti mes Adidas. La derniere fors
que j'avais pratiqué cette forme de
torture que Serge Arsenault trouve
délicieuse, je pesais 191 livres. Mon
poids d'athlete. A ce poids, |'ai la
cuisse nerveuse et les genoux huiles
A 205 livres, |'ai les cuisses lourdes
et le genoux gnncheux.

J'al vraiment essaye. J'allais
retrouver Ronald Corey le midi au
Chateau Frontenac, pas pour lul
parler, a I'époque, Il croyait
fermement que |'étais un partisan
des Nordiques, non, |‘allais juste le
voir partir courir. Maigre comme un
clou de deux pouces, les guibolles
desséchées, le torse creux, Il quittait
le lobby du Chateau vers une heure
pour revenir cinquante minutes plus
tard avec quinze kilometres dans les
jambes.

Mo, avant de souper et aprés
avoir écrit mon article vantant les
Glorieu, je me tapais mon... deux
kilometres. Quand je rentrais a
I'hotel, je devais m'écraser dans un
fauteull au pied de |'escalier, suant
et hennissant, les genoux en com-
pote et le coeur cognant comme un
marteau-pilon.

J'al résisté. Comme [‘avals resisté
il'y a huit ans. Pour atteindre le
plateau des trois kilometres. Mais |e
n'al jamais eu de plaisir. Jamais
connu cet orgasme euphonque dont
se vantent Jos Mallejac a 64 ans e
Claude Quenneville @ 35 ans, C'est
pas vral. Ca fait mal counr. Le
premier kilometre est pas trap pire,
mais apres, les chevilles enflent, les

genoux font un bruit de ferraille,
vous auriez le goot de vous vomir le
coeur, le sueur coule dans vos
lunettes et vous brilent les yeux..
vous |'avez deving, |'hais courir.

J'al lache au bout de trois mois.
J'avais engraisse d'une livre en me
consolant avec de la créme molle
apres chaque séance de torture

Et les steppettes
aérobiques

Mais au moins, |e n'al pas
I'impression d'avoir sombré dans le
rdicule comme certains de mes
amis. Je pense au grand Richard
Chartier de LA PRESSE. Six pieds et
un pouce, 185 livres, bati comme
un demi de football, Richard s'est
lance dans la danse aerobique.

«\lens-tu prendre une petite
biere? », qu'on lul demande. Et
Richard de répondre

— «Non, s'cusezmol, |'al mon
cours de dansel»

— «En tutw rose, e suppose!»

D'autres de mes chums sont plus
subtils. lls sont des fervents habi-
wes des salons Nautilus. Pour le
muscle bien sir, mals aussi pour
certaines blondeurs qui agrementent
les apparells. Depuis que Jane
Fonda a rendu la boulimie d'exer
cices honorable | les salons de
musculation font des affares d'or
avec leurs appareils. Et plus les
jeunes madames les frequentent
dans leurs avant-midis perdus, plus
les hommes daffaires qui ont atteint
le seull de la «(eune» maturnté se
sont trouves de honnes raisons de
reprendre le collier . « C'est la
mellleure place pour cruiser en
ville», assure Jean-Bernard en
retroussant un coin de moustache .
«la sueur est aphrosidiaque quand
elle sent bon», ajoute-t- 1l avec une
lueur fauve dans le regard

par Réjean Tremblay
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QUAND VOUS AVEZREUSS,
ESTCEAQUOL
VOUS AVEZ DROIT!

Quand vous arrivez a la maison et que vous vous
relaxez dans une baignoire a tourbillons luxueuse et
élégante d’Acriform, vous savez que cela en vaut le
cout.

Faite en acrylique miroitant, la CONTESSAM |V est
une spectaculaire baignoire a tourbillons, ronde, de six
pieds et d’un style tout a fait spécial.

Elle comprend un grand espace pour s'asseoir,
deux supports lombaires et une grande profondeur de
20 po, ce qui fait de la CONTESSA IV une baignoire
idéale pour deux personnes.

Vous pouvez régler du bout des doigts le débit de I'air

~—

By

etdes quatre puissants jets d'eau, et vous pouvez régler
I'intensite et la direction des jets depuis n'importe quel
point de la baignoire.

Evidemment, une baignoire a tourbillons aussi spé-
ciale est offerte dans une vaste gamme de coloris popu-
laires. Les finis en option sont: or, laiton et chrome.

Chaque baignoire a tourbillons Acriform est
de grande qualité. Elle est mise a I'essai a I'usine
et le systeme tourbillon est installé a l'avance
pour vous offrir plus de commoditeé.

CONTESSA V: c'est bien plus qu’une bai-
gnoire a tourbillons, c’est un état d’esprit!

acriform

MD

%Cr‘ifor*m engineenring iNC. 395 Mulock Drive, PO, Box 327, Newmarket, Ont. L3Y 4\7 @16) 898-551

SACnitorm Engineering Inc. 1985



les tendances

Le seul robinet i

qul .f()nctl()nne Le masochisme organisé
aussl bien quun

rObinet MOen neu:f Bl Sost shcars Isutatii

J'al fait du vélo. Du vral, celul qui

@
, \ avance. J'al bien aimé. Mais comme les
e anCIen m() e e enfants finissent toujours par me |'emprun-
® ter, |e me retrouve avec un splendide

Peugeot aux roues faussées et aux freins
mal ajustes.

Je joue au racketball. Mais c'est un sport
de brute pour brutes. C'est le plus gros qui
occupe e plus d'espace d'un cube mal aéré
qui finit toujours par gagner. Dans mon cas,
c'est Robert Bisson, le gros réalisateur du
10. Tant qu'a jamais gagner, aussi bien
jouer a un jeu plus Intelligent.

Ce eu, c'est évidemment le tennis.
Quand j'al tout essaye, de toute fagon, |y
reviens toujours. C'est un sport fabuleux. Et
tellement élégant. Je me pame encore Sur
les jupettes de mon partenaire dans le
double mixte, communément appelé le
simple & handicap. C'est sexiste diront
certains esprits mal tournés, c'est une simple
question de bon godt, répondral-je avec
assurance. La preuve, mes partenaires, elles,
ne sont aucunement dérangée par mes
shorts bleus.

Je traine toujours deux raquettes dans la
valise de ma voiture. Une de dimension
réguliere @ 400 § quand je veux me faire
accroire que je m'ameéliore et une, surdimen-
sionnee, qui ressemble a un filet de péche,
quand je veux etre réaliste et gagner mon
match et décourageant mon adversaire a
force de «pelleter» a Iautre bout du court

Dans le fond, je suis un mauvais cycliste,
un pire coureur, un piétre danseur, un
pitoyable joueur de racketball, un affreux
patineur et un convenable tennisman.

Mais a toutes les fois qu'on répare

b,

F

Parce que nous sommes innovateurs. INOus, da%;en:- avons
construits Tiotre réputation sur une:charmantetidee démodée:
la fiabilite. ' ;

Nous avons fabriqués un robinet qui fori¢tionnera aussi bien
dans les années a venir que le jour de son achat. Nous I’avons congus
sans rondelle et faits subir dés contre-essais rigoureux. Nous lui
avons fagonné une beauté classique qui donne a chaque MIOEN

robinet Moen un style qui ne se dément jamais. A I'ascenseur du journal et que je grmpe les
Et c’est grace a plus de 50 millions de clients satisfaits, quatre étages d'escalier sur Ja pointe des

que cela ne nous géne pas d’étre traité de déemodé. nieds et au pas de course, je me dis que
Pour de plus amples informations concernant notre 'al encore gagné une journge.

gamme compléte de robinets de cuisine et de lavabo SR }

pour le professionnel et le bricoleur, téléphoner sans " i Salut, je pars gagner la journée de

YEENOROLY demain!

frais au numéro suivant: 1-800-268-0284.




La collection DVi

L'ELEGANCE FAIT TOUTE LA DIFFERENCE

1ue pour son élégance et sa haute

la collection de stores verticaux DVi
I'harmonie des couleurs, la durabilité
la fierté d'une fenétre bien habillé

LASALLE MONTREAL

Le Colori Maitre Collection Design ¢

1439, Shevchenko 5145, St-Laurent 486. Principale Nord

(514) 363-1110 (511) 271-6133 (819) 826-3560
L’ASSOMPTION MONTREAL ROSEMERE/REPENTIGNY
Tapis Décorsol Inc. Do Fa Décor Ine. Vénus Textiles

378, L'Ange-Gardien 8865, Hochelaga Est 5. boul: Labelle

(5“) 589-7575 (514) 351-7515 1) 437-3220, (511) 581-8280

MONTREAL
' Monde' Vert

144 houl. Barette s .200 Slwhhflgk 5
((514) 75958514, (819) 378-4147 (514) 135-5933
ACHUTE

Décor Paul Si-Denis ‘ VILLE MARIE

571, rue Principale o e e J. Droler & Fils NIy
houyeau i Lachute) - - (S'en”ce': domlCl!g)" v, || Roulc 101, P, 429 ) g 'ﬁ_ <



(ne solution : &
gymnase-maison‘._

ert Vincent

recherche et améenagement Gilb
photos : Denis Laramee
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Ce mini-gymnase ameénagé dans un
coin du salon, composé d'un equi-
pement trés mobile et compact,
peut étre rangé rapidement dans [e
placard.
e rameuse «precor 612»
e matelas d'exercice
e corde @ danser «heavy rope» par
Bodyflex
e altéres en vinyle «safthell»
o harre de flexion
Exer 6
e souliers pour danse aerobique
e mantre chronometre (rouge) -
André Lalonde sport
e plantes La quenouille
o table cocktail noir de Amisco
mol
e senviettes.. Bleu Nurt
e affiche «bhodybuilding». galerie
Maontant Hollywood
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o gymnase-malson !

Pour une installation permanente.
cette piéce longitudinale propose
un équipement plus élaboré d'ap-
pareils design et fonctionnels,
congus pour 1 maisan.

appareil «aerabat»

bicyclette «bodyguard>»

appareil «body ess»

balance électronique de Sunbeam

accessoires d’entrainement ...

Exer 6

e chaise «florida»
e support @ vétement ...
M0l

e peignoir et seviette... Bleu Nuit
e souliers d’entrainement (jaune)
e sac sport

e yétements d'entrainement

André Lalonde sport ...

e revétement de plancher, tuiles
«marathon»... Million tapis &
tuiles

e plante.. La Quenouille

DECORMAG / 83




rnaison \

yétemen
Lalonde gport.
gerviettes Hapl'0 de Belgique-
Bleu Nuit.
Accessmres 'enlrainemem... Exer b
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QUEST-CE QUE FUTURE FATSLR
UN PLANCHER SANS CRAGE?

FUTURE EN RAVIVE LECLAT

La fameuse formule acrylique
résistante de Future peut
raviver I'éclat des planchers
sans cirage ternis par le temps.

Future s'étend avec la
vadrouille éponge et convient
aux planchers ordinaires et
sans cirage.

S.C. Johnson et Fils Limitée, Montréal, PQ.
Canada H4P 1H8 "Marque canadienne déposée




Pour étre au chaud

dans sa voiture

Rien de plus déprimant pour un automobiliste que de prendre place dans
une voiture qui tient plus du bloc de glace que du moyen de transport.
Les froides nuits hivernales rendent les siéges durs et froids tandis que
les contrdles sont difficiles a actionner et le moteur lent @ démarrer.

A part le fait de déménager en Floride, il existe plusieurs moyens de
remédier a la situation afin de pouvoir mieux supporter la conduite

en cette saison.

Les moyens simples
eme SI ce moyen peut
sembler simpliste a plu-

IVI sieurs, le fait d'uuliser

un chauffe-moteur peut améliorer la
situation. En effet, avec cet
accessoire, les démarrages sont plus
faciles, le moteur atteint sa tempe-
rature normale plus rapidement tant
gt si hien que le systéme de
chauffage de la voiture laisse
pénétrer de |'air chaud dans ['habita:
cle en un rien de temps. Plusieurs
conducteurs vraiment frileux ont
I'habitude de faire démarrer leur
voiture pour ensuite rentrer prendre
une deriére tasse de café. Cette
fagon de procéder vous assure de
pénétrer dans une voiture bien

86 /DECORMAG

chaude par la suite mais elle n'est
pas tellement 8 recommander. En
effet, faire tourner le moteur au
ralenti pendant trop longtemps a
pour effet de consommer beaucoup
d'essence inutilement et nsque
d'endommager le systeme antipolu-
tion. Il est plus sage de lancer le
moteur, de le laisser tourner au
ralenti pendant une trentaine de
secondes avant de prendre la route.
En agissant de la sorte, le moteur
atteindra sa tempeérature de fonc-
tionnement plus rapidement.

Un autre moyen d'etre au chaud
en hiver consiste a se procurer des
couvre-sieges. lls permettent d'avoir
un contact moins brute! avec une
banquette en vinyle qui s'est
presque transformée en bloc de

glace au cours de la nuit. Bien
qu'on puisse discuter de leur
esthétique, les couvre-sieges en
peau de mouton sont de loin les
plus efficaces et... les plus chers.
L"avantage de la peau de mouton,
c'est qu'elle est fraiche en été et
chaude en hiver. Cette propnete
explique pourquol un grand nombre
de californiens |'utilisent dans leur
voiture, les nuits de la Californie
gtant relativement froides et les
journées chaudes. Si vos moyens
financiers ne vous permettent pas
de débourser les deux ou trois cents
dollars necessaires pour acheter ce
type couvre-sieges, Il existe de
bonnes imitations a des prix nette-
ment plus abordables. Toutefois, leur
efficacité est moindre.

par Denis Duquet




[.a nouvelle Accord mondiale




Pour étre au chaud
dans sa voiture

Les moyens plus élaborés

Certains automobilistes plus ingénieux
font installer dans leur voiture une chauffe-
rette d'appoint qui permet de prendre place
dans une voiture dont l'intérieur est tout
chaud et les vitres debarassées de neige ou
de glace. La plupart de ces chaufferettes
sont munies d'un thermostat qui prévient
tout fonctionnement inutile afin d'épargner
I'énergie électrique. Cette solution est
altrayante car on peut meme relier ce
systeme & une minuterie qui actionne la
chaufferette au pett matn et vous evite de
la faire tourner toute la nuit

Cette solution exige que I'on Installe
I'élément chauffant et sa soufflerie de fagon
permanente dans la voiture. Cette Installation
peut venir encombrer |'espace pour les
jambes du passager avant puisque C'est
généralement a cet endroit que I'on place fa
chaufferie. D'autre part, plusieurs voltures
sont désormais munies d'un siége chauffe
glectriguement. Avec de tels sieges, un
glement chauffant est activé des que le
moteur est mis en marche et un thermostat
le met hors circuit une fois la température
atteinte. Lors de I'achat de votre prochaine
voiture, informez-vous de la disponibilité de
cette option.

Malheureusement, la meilleure solution de
toutes, le garage chauffé, accélére la roullle
car il maintient une humidite presque
constante dans les «racoins» de la carrosse
ne. De plus, la condensation dans e
reservoir d'essence peut amener les
conduites d'essence a givrer une fois
exposées a l'air froid. La meilleure solution
est donc un chauffe-moteur et une
chaufferette d'appoint pour les grands
frileux
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MANTRA

De la couleur et toujours plus de couleur, Une sélection
Viaiment magnifique peu courante pour des tapis a un
Prix aussi abordable. Dupont Antron Plus Nylon signifie
Que ce tapis trés élégant vous assurera une grande facilité
dentretien ainsi qu'une excellente protection contre les
taches, la saleté et I'électricité statique
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* Ces tapis ont subi le traitement Kara Fraicheur qui
leur conservera leur «fraicheurs plus longtemps.

% Antron est une marque déposée de DuPont Canada
inc

DuPont
ANTRON PLUS

LA BEAUTE
DURABLE

12 ans de
garantie
contre 'usure.

KARMA

Le luxe ef la beauté regroupeés dans l'un des tapis les
plus pratiques de l'ndustrie. La sélection de couleurs
disponible est étonnante. Il s'agit de I'un des tapis les
plus faciles a entretenir au Canada, en 100% Dupont
Antron Plus nylon, qui offre ce quil v a de mieux en
matiere de protection contre la saleté, les taches et
I'électricité statique

René Bédard Inc.
56, rue Legault
St-Jérome, Qc J7Z 2B8
432 3020

Lipman Carpet
9450, L'Acadie

381-7279
Distributeurs Tapico Ltée
1220, rue Bélanger Est

Montréal, Qc H2S 1H8
2731741

Roy & Fils Ltée
3399, houl Crémazie Est

Montreal Qc H1Z 2J1
725 4754

Montréal, Qe HAN 1L7

Valiquette Ltée

478, boul. des Laurentides
Pont Viau, Laval, Qc H7G 2V1
6676150

80, boul. Curé -Labelle

Ste Tht’l\'h(ﬂ Q\ J7E
465, boul. Arthur-Sauve
St-Eustache, Qc J7P 2B3
472-7152

Tapis Métro Inc.

961, Talbot

Chicoutimi, Qe G7H 4B5S
(418) 545.3763

1655, boul Harvev
Jonquiére, Qc
(418) 547 3621

Tapis Repentigny
351, rue Notre-Dame
Repentigny, Q¢ J6A 256
585-4664

Tapis Emilien Rochette
555, de la Couronne
Quebec, QC GIK 6G5
(418) 529-4164

Tapis V.N. Inc.
1495, King Est
Sherbrooke, Qc J1G 1E8

{R1Q) 862 1




Accessoires de salle de bain
InterDesign esthétiques et pratiques

9 couleurs au choix.
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MONTREAL

La Bulle Bleue
Complexe Desjardins
845-6677

Le Cache Pot
5055 rue St-Denis
288-5330

Décor Champeau
7140 rue St-Hubert
Métro Jean-Talon
2731758

Boutique Le Souk

St-Bruno (Les Promenades St-Bruno) 653-8801
Brossard (Centre Champlain) 671-49

Laval (Carrefour Laval) 682-1160

St-Jean (Carrefour Richelieu) 348-6481

VICTORIAVILLE

Boutique Violette
Place Luxor
758-6985

MONT ST-HILAIRE

Décor Saint-Hilaire
335 boui. Laurier
464-2141

BERTHIERVILLE

La Gamelle
524 rue Montcalm
836-2785

DONNACONA

Stedmans
Place Doneuil
285-2061

RIVIERE DU LOUP

Boutique Au Verseau

Centre Commercial
862-0103




Bouillon de légumes
d'automne

Préparation : 30 minutes
Cuisson ;1 heure
Rendement : 1 litre

® (Chou 125 g
Oignon 100 g
Carotte 100 g
Poireau 60 g
Coeur de céleri
avec les feuilles 100 g
Courge 100 g
Rutabaga 100 g

® Branche de persil 4
Gousse d'all 1
Branche de thym |
Feullle de laurer 1
Poivre en grains & mL
Blanc d'oeuf 2

® fay froide 1,75 L

® (ouper tous les légumes en
gros morceaux, les hacher au
hachoir 4 viande ou au robot de
cuIsine.

® Mélanger les légumes avec
les assaisonnements et les
blancs d'oeufs et réserver dans
un bol au réfrigérateur,

® Verser |'eau froide dans une
casserole et y ajouter le melange
de léqumes.

— Amener a ébullition et laisser
culre au point de frémissement
pendant 1 heure afin de garder
le bouillon clair,

— Retrer du feu et laisser
feposer pendant 15 minutes.

— Retirer le mélange de
legumes délicatement & l'aide
d'une écumoire,

Fine cuisine
pour taille fine

Des plats délicieusement Iégers, pour ceux qui

se préoccupent tout autant de hien manger

que de «faire attention»...

— Passer le boulllon délicate-
ment @ travers une étamine ou
un linge propre.

Garniture:

® (ourgette cannelée tranchée
tres fine 75 ml
Courge sans peau en |ulienne
(fine lamere) 76 mL
® Brin de ciboulette 25 mL

® Assaisonner de sel et
réserver au chaud.

® Faire blanchir les legumes de
garniture séparement a |'eau
boulllante salée, sans les faire
boulllir,

— Repartir le boulllon dans des
bols.

® (arnir avec les [égumes et les
brins de ciboulette et servir chaud.

Poisson grillé aux
aubergines, coulis de
tomate a |'all

Préparation : 15 minutes
Cuisson : 15 minutes
Rendement : 4 portions
® Huille d'olive 100 mL
Dame ou filet de poisson en
4 tranches de 125 g
(lotte, fletan, morue,
etc.) (ou 4 tranches)
Aubergine 8 tranches de 20 g
® Sel au golt
Poivre au gout
® Coulis de tomate a l'ail* 4 por-

tons
Ciboulette hachée 10 mL

® \erser I'huile d'olive sur les
tranches de poisson et d'aubergine.

® Assaisonner de sel et de
poivre et laisser mariner.

— Faire griller le poisson et les
aubergines des 2 cotés sur le
gril trés chaud.

— Reépartir les aubergines dans
les assiettes.

— Dresser les filets de poisson
sur les aubergines.

® Entourer de coulis de tomate
a l'all et parsemer de ciboulette
hachée.

*Coulis de tomate a
Iail

Préparation : 15 minutes
Cuisson : 30 minutes
Rendement : 4 portions

® Huile d'olive 50 mlL
® [chalote séche hachee 125 mL
Gousse d'ail hachee 4
Tomate mare en cubes 1 L
® Sel au gout
Poivre au goit
Basilic sec 1 mL
ou basilic frais 10 mL

® Faire chauffer I'huile dolive
dans une poele.

® Ajouter les echalotes, l'ail et
les tomates

® Assaisonner de sel, de poivre et
de basilic

— Faire cuire a couvert, a feu
moyen, pendant 30 minutes

— Passer au mélangeur, puis
au chinols.

— Faire chauffer de nouveau et
laisser réduire, I nécessaire

— Venfier I'assaisonnement et
servir chaud.

Chronique culinaire
réalisée par le centre de
recherches technolo-
giques de ['Institut de
tourisme et d'hotellerie
du Québec.

photo : A. Claude
recherche : C. Lambert

Accessoires : Boutique
«Le Cache-Pot».
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Fine cuisine
pour taille fine
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Gibelotte de lapin au
cidre

Préparation : 30 minutes
Cuisson : 1 heure
Rendement : 6 portions

® [apin 2
Sel au goit
Poivre au golt

® |ard maigre en dés 125 ml

® Beurre 45 mL
Huile 45 mL

® (arotte en batonnets 125 mL
Dignon en batonnets 125 mlL
Céleri en batonnets 125 mL
Poivron en batonnets 125 mlL
Tomate 1alienne en batonnets

125 mL

® Couper les lapins en mor-
cealx ; les assaisonner.

® Faire blanchir des lardons
(lard en des) a I'eau bouillante
pendant quelques minutes, sans
les faire bouillir.

— Egoutter les lardons et les faire
colorer

® Faire chauffer le beurre et
['huile dans une poele et y faire
sauter les lardons, ¢'est-a-dire les
faire cuire @ few wif et en
remuant la poéle.
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— Reserver les lardons.
— Faire sauter dans la poele
les morceaux de lapin jusqu'a ce
qu'ils soient bien colores.
— Raserver.
® Faire suer les legumes dans
[a poéle pendant environ 5
minutes, c'est-a-dire les faire
cuire @ couvert et a feu doux.
® (idre 200 mL
® Basilic haché 15 mlL

Persil hache 15 mL

Ail hache 5 mL

‘e Boulllon de volaille 600 mL
L ]

Sel au gout
Paivre au godt

® [eglacer la poéle avec le
cidre afin de dissoudre les sucs
caramelises.
® Ajouter les morceaux de
lapin, les lardons, les herbes et
I'all haches.
® (ouvnr avec le boulllon de
volaille.

Faire cuire au four a 180°C
(350°F) pendant 1 heure.
® \/crifier I'assaisonnement et
servir chaud.

Jarret}e\porc persillé

Préparation : 30 minutes
Cuisson : 3h30 a 4h
Rendement : 6 portions

® Pied de porc 2
Jarret de porc en rouelles 2 kg
® [au froide quantité suffisante
® (arotte en cubes 45 mlL
Céleri en cubes 45 mlL
Poireau émince 45 mlL
Sel au gout
Epices pour marnades 15 mlL

Gousse d'ail 2

® Faire blanchir les pieds et les
jarrets de pore en les faisant
cuire @ I'eau bouillante pendant
quelques minutes.

— Degorger cette viande &
I'eau courante afin d'en eliminer
les impuretes.

— Egoutter.

— Couvnr d'eau et amener a
petite ebulliuon.

— Ecumer soigneusement,
c'est-a-dire enlever, a |'aide d'une
gcumoire, la mousse qui §'est
formee sur le liquide.

® Ajputer un peu d'eau froide

— Ecumer.

— Repeter cette opération
jusqua ce qu'll n'y ait plus
d'ecume.

® Ajouter les [Egumes, les
epices, le sel et I'all et laisser
mijoter pendant environ 4 heures.
® Persi| frais hache 125 ml

® (euf dur 1

— Décanter la viande, les
legumes et les os, c'est-a-dire les
retirer du liquide,

Passer le boulllon au chinois
etamine ou @ travers un linge
propre et mouille.

— Réfrgérer le bouillon jusqu'a
ce quil soit pris ; le dégraisser
® [efaire [a viande a |'aide
d'une fourchette et la mélanger
avec le persil.

— Reéserver.

— Couvnr l'inténieur d'un grand
moule ou de six moules indivi-
duels préalablement réfrigérés
avec du bouillon legerement
réchauffe.

— Placer au réfrigérateur jus-
qu'a ce que la gelée soit prise,
soit pendant environ 5 minutes.
® (Couper l'oeuf en B tranches
— Placer une tranche d'oeuf
dans le fond de chague moule
individuel ou répartir ces tranches
dans le grand moule.

— Couvrir de bouillon et faire
prendre @ nouveau au réfrigéra:
teur pendant 5 minutes

\‘..!,
el amener a nouveau a ebullition, &5

® [ecorer de feullles de persi|
— Verser un peu de bouillon et
faire prendre au réfngerateur.

— Meélanger la viande persillge
avec du bouillon de fagon & ce
que le bouillon enrobe bien la
viande.

— Verser dans le (ou les)
moule(s).

— Refrigérer jusqu’'au moment
de servr.
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Salade panachée au
yogourt et a la
ciboulette

Préparation : 30 minutes
Rendement : 4 portions

Laitwe Boston 4 feuilles
Laie romaine 4 feullles
Scarole 4 feuilles

Chou rouge en trévise 3 feullles
Cresson 1 bouquet

Tomate mire |

Endive du Quebec 1

duce:

® Yogourt nature 200 ml
Ciboulette 35 mL
Jus de citron 10 mL
Poivre noir du moulin au godt
Sel au godit

® Bien laver les feullles de
laitwe, les egoutter et les epon
ger
— Couper les plus grosses
feullles selon la grosseur désiree
® C(iseler le chou rouge.
® FEqueuter le cresson et e
[aver.

Meélanger tous ces Ingre
dients dans un saladier




e (Couper la tomate en quar:
tigrs et garmir la salade.

e [resser les feulles d'endives
autour,

Sauce:

e Melanger tous les Ingredients
de |a sauce dans un bol.

— Servir en sauciere ou melan
ger délicatement avec la salade.

Mousse aux pommes
et a la canelle

Préparation . 30 minutes
Cuisson : &5 minutes
Rendement . 8 portions

® Pomme B

® Fau 1256 mL

Jus de citron 45 mlL
Eau 90 mlL

Sucre 200 mL

Blanc d'oeuf

Blanc d'oeuf 3
Sel 1 pincée
® (Cannelle en poudre au godt

® Peler [es pommes, enlever les
coeurs et les couper en quartiers
® Faire cuire les quartiers de
pomme dans |'eau citronnée
pendant environ 5 minutes

— Reéserver le tiers des quar
liers pour la décoration

— Ecraser les autres morceaux
de fagon @ obtenir une purge
grossiere.

® Faire cuire I'eau et e sucre
jusqua 128°C (262°F).

® Fouetter les blancs d'oeufs
avec le sel

— Verser graduellement le sirop
boulllant en mince filet sur les
blancs d'oeufs, sans cesser de
fouetter ceux-c)

— Monter la meringue en
fouettant jusqu'a complet
refroidissement.

— Incorporer la compote de
pommes a la meringue

— Dresser dans des coupes les
(uarters de pomme et la
mousse

® Poudrer de cannelle. Servir
Celte mousse froide.
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Enfin! Voici toute la saveur dun

café-gourmet de comptoirs spécialisés,
finement moulu,dans chaque boite.

Finis les deplacements a l'epicerie
etau comptoir de cafe specia-
lise quand vous faites vos
courses afin de vous procurer
la saveur exquise des grains
d'un cafe de gourmet
Heureusement, c'est chose du
passe. Laraison: ony retrouve en epice-
rie le café riche et savoureux dans chaque
boite de Melitta Deluxe, un café de gour-
met finement moulu. Et,
toujours aussi frais.
NOS experts inter-
nationaux en cafe
parcourent les plan-
tations du monde ent
a larecherche du cafe le plus
riche et le plus savoureux.
Les meilleurs grains de cafe
Arabica, eleves avec soins dans
les meilleures regions productrices a lair
rarefie des hautes montagnes. Nous
faisons un melange minutieux des meilleurs
grains de café afin d'obtenirun gout pleine-
ment savoureux et unique
Ensuite Melitta Deluxe est tor-
refié a point et moulu comme
seul nous pouvons le faire. Sa
fraicheur est preservee

Melitta emballe ses cafés sous
vide. C'est toute la difference!
Laplupartdes grains de cafe per:
dent de leur saveur et deviennent
fades immediatementapres la torrefaction
Et, lorsque vous achetez des grains de
cafe dans un comptoir specialise, un temps
precieux peut s'etre ecoulé depuis la
torréfaction. Méme les grains de choix ont
deja perdu de leur fraicheur apres cette
periode de temps. C'est pourquol Melitta
Deluxe a l'avantage. Des grains frais de
cafe de comptoirs specialisés emballes,
sous vide, aussitot qu'ils sont torrefies
Melitta vous propose aussi une

filtre automatiques et manuelles, ainsi
que des filtres de qualite superieure avec
des milliers de pores

darome vous donnant

la pleine saveur
d'un bon cafe
Lorsque vous
ferez votre
cafe, vous
aurez alors
le café par-
fait, au
complet

’ . gamme compléte de cafetieres a cornets-

Le café parfait.




Une bonne nuit de sommeil...

uand avez-vous examing

votre matelas pour la der-

niére fois? Est-il avachi?
Grince-1-il?7 Sa toile est-elle déchirée
ou tachée? Dans votre sommell,
roulez-vous contre votre partenaire?

C'est peut-etre le moment de

songer @ acheter un nouveau

94 / DECORMAG

matelas. Les experts en literie
conselllent de remplacer le matelas
et le sommier tous les huit @ dix
ans. Si vous ne |'avez pas fait
depuis ce temps, vous constaterez
que bien des choses ont change.
De nos jours, on trouve sur le
marché quatre types importants de
matelas : matelas en mousse,

matelas a ressorts, matelas d'eau et
matelas pneumatique. Chacun pre-
sente une particulanté et vous seul
pouvez déterminer votre préférence
en les essayant. Ne soyez pas
timide! Enlevez vos chaussures!
Essayez chague matelas en vous y
allongeant. Roulez-vous, étirez-vous
g1, surtout, posez des questions.

par Shaaron Hay
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LA Pr1ITE.
LEPETITSTORE QUI
SAIT BIEN...

.. .CONTROLER LECLAIRAGE,
PERSONNALISER UN DECOR,
GARNIR N'IMPORTE
QUELLE FENETRE EN DE
NOMBREUX COLORIS.

Mieux que tous les autres, les stores minces La
Petite vous permettront de donner libre cours
yotre imagination,

Ces superbes stores de qualité permettent de
“jouer™ avee la lumicre. .. il suffit dactionner la
baguette pour les régler en souplesse selon les

préférences. Les stores La Petite s'installent pres-
que partout grice @ leur traverse du haut d'un
pouce peu encombrante.
) Les stores La Petite sont proposes en plus de
=41 100 coloris et motifs décoratifs ave teintes chau-

des, vives, lumineuses, adoucissantes ou contras-
tantes. Hs sont particulierement appréciés par les
décorateurs qui- veulent harmoniser Fensemble
d'un decor: les coloris, les textures, les meubles et
les occupants.

La Petite, le petit store qui sait comment embel-
lir toute piece en la personnalisant.
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du nouveau

Une bonne nuit
de sommell...
Le matelas en mousse

La mousse s'emploie dans la
fabrication des quatre types de
matelas enumerés et offre plus de
confort et de soutien, mais le
matelas en mousse d'uréthanne
possede plusieurs avantages
confort, soutien personnalise, lege-

reté, propriétes anallergigues et
durabilite

Le matelas en mousse épouse la
forme de votre corps et soutient
{outes Ses parties, notamment e
cou, les épaules, le bas du dos, les
hanches et les cuisses. Deux
personnes de grandeurs et de poids
différents, partagant le meme mate-
las en mousse, recevront le soutien
individualisé tant recherche.

En général, la qualité d'un tel
matelas se distingue par la densité
du type de mousse utilisé, pouvant
varier approximativement de 1,5
Ib/pi* & 3,5 1b/pi¥, Choisissez un
matelas qui comporte au moins 1,8
Ib/pi®. Une densité inférieure a ce
chiffre ne procurera pas suffisam-
ment de soutien. Les bons matelas
se vendent en densités de 2,0
2.4 Ib/pi? et les meilleurs, en
densités de 2,4 a 3,5 Ib/pi.

Le matelas a ressorts

Le matelas 4 ressorts se com-
pose de ressorts de fils métalliques
a grand diametre, de différentes
formes et épaisseurs, et en nombres
variés. En prncipe, plus le fil du
ressort est épais, plus le matelas est
ferme. Le noyau métallique est
rembourré de couches d'isolant et
de garnissage, le plus souvent en
mousse d'uréthanne, coton, feutre
ou fibre synthétique. Pour couronner
le tout, le matelas en entier est
recouvert d'un Ussu ouaté capitonne
appelé tolle

Le matelas d'eau

Il existe désormais deux types
fondamentaux de systeme de flotta-
son de matelas d'eau : une simple
poche remplie d'eau et le systéme
hybride plus complexe. Le type &
pache est congu pour étre suppore
par un cadre ou une base.

Le systeme hybride comporte une
pache interne remplie d'eau, avec ou
sans systéme anti-vagues a stabilisa-
teurs, et entouree d'une enveloppe
de mousse. Le matelas d'eau
hybride est congu pour ressembler
au matelas classique.

Le matelas pneumatique

Le matelas pneumatique est fait
de vinyle recouvert de mousse. Par

ailleurs, Il comporte des chambres a

alr et sa pression est ajustable. |l

est egalement recouvert de toile qui

lur confére un aspect traditonnel,
Lorsque vient le moment d'ache-

ter un matelas, vous devriez considé-

rer avant tout ; le confort, le

soutien, la durabilité et la dimension.

Confort — vous seul savez quel
modele est le mieux adapté a votre
personne.

Soutien — le soutien du corps
doit etre réparti uniformément, les
hanches et les épaules reposant sur
le matelas sans que le bas du dos
s'y enfonce. La posture du dormeur
doit en fait correspondre & Ia
position debout.

Durabilitt — dépend des élg-
ments de conception et de fabrica-

i
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tion. Un bon conseil . achetez la
meilleure litene possible adapiée a
votre budget.

Dimension — un dormeur moyen
bouge 40 a 60 fois durant son
sommeil ; donc, si vous partagez
votre Iit avec quelqu'un, plus votre
lit sera grand, plus vous dormirez du
sommell du juste.

Souvenez-vous, le sommell
occupe le tiers de votre vie, donc
faites votre choix judicieusement.

Cc robot, méme s'il ne sert pas le petit déjeuner, vous aide a mieux dormir. uslprocurer le sommeil le plus réparateur qui soit. Et ces maux de dos causés par un
A s o : 2 ok L QN slas a o ~ cpe Aceo
En assimilant toutes les données qui servent a construire les matelas Postlilrepedu de Seul ‘“PIIS trgp mou ne Sfmtj’hlb tlue'lkl’l}‘btb d{U Pd&“t‘-l l L
ass b b : G Cire Pictavass ke us de cing annees de conseils issus de ce robot nous permettent de vous offrir le
e ilant et les analysant a Faide d’'un ordinateur, il nous fait faire d'intéressantes q annees p § C e
tll} les compilant et les analy - illeur sommeil qui soit.
découvertes.

Les orthopédistes et autres spécialistes en sommeil utilisent ensuite ces données pou Apres tout, n'est-il pas dit que la nuit porte conseil.

! - Les experts en P
sommeil

S

Les aveux



Une petite propriété peut

devenir le jardin de vos réves

Quand on pense a un «jardin de réve», on imagine généralement un vaste

espace aménageé; notre vision onirique ne pouvant se représenter

un tel lieu de délices dans des dimensions restreintes.

{ pourtant, dans nos

grandes villes o les espaces

verts sont le plus souvent
reduits, les propriétaires sont decou-
rages. Peu inspirés et aprés quel-
ques tentatives d'amenagement
infructueuses, ces citading se pren-
nent a réver au jour ou Ils auront
les moyens de s'acheter une plus
grande propriété... Mais quand?
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Chaque pouce carré est exploité pour
la décoration paysagére. On utilise les
plantes & caractére spécial pour créer
et bien distribuer les différents points
d'intérét.

Pour les vrais amateurs de
jardinage, le manque d'espace ne

limite aucunement leur esprt créatif,

au contraire. lls transformeront un
simple pot, un balcon ou une
terrasse en jardin. Les Japonais
réalisent souvent les leurs sur un
trottoir public, et leurs jardins prives
s'élaborent sur quelques metres
carrés a peine.

Pourquoi alors ne pas suivre leur
exemple dans certains quartiers de

nos villes ou les terrains se bornent
souvent a un espace de Six metres
carrés, et de plus coincés entre des
clotures, des murs ou autres bati-
ments. Ce petit terrain, observons-le,
comme une toile blanche sur
laquelle I'artiste s'apprete @ créer un
paysage. A la différence que le
notre doit étre reproduit en trois
dimensions. De plus, ce tableau sera
vivant et permanent, Il se dévelop-
pera et changera au fil des saisons.

par
Milan Havlin




P our recevoir sans frais
la brochure couleurs
ZYTCO et la liste de prix
ou obtenir une estimation
gratuite, composez le
335-2050 (région de
Montréal) ou le
1-800-361-9232 (extérieur
de Montréal).

OU

Visitez notre salle de
montre du lundi au
samedi, de 09.00 hrs. &
17.00 hrs.

QUEBEC » CHICOUTIMI »
SHERBROOKE * HULL/OTTAWA

Solarium Zytco Ltée
6969 Trans-Canada, Unité 99
St-Laurent, Qué. H4T 1V




verdure

le jardin de vos réves

Mais cette oeuvre tndimensionnelle cache
en fait une quatrieme dimension, celle-1
plus subtile, que l'on devine dans la
composition meme du jardin qui, |I" inspire
et en transpire. C'est elle qui inspire nos
grats d'ame, nous emeut, nous transporte.
On pourra vivre et se promener a l'intérieur
de notre tableau, le toucher, le sentr, le
caresser. On pourra |'observer de I'exténeur,
en suivre les changements quotidiens ou
saisonniers, etre touche par sa beaute, par les
idées de sa composition. Certains éléments
pourront révelller les souvenirs bouleversants
ou disposer a la reflexion et la meditation
dans une atmosphére calme et spirituelle-

ment ennchissante... dans un jardin de reves.

Ces deux jolis jardins présentés dans les
pages de Décormag ont €té creés a
Outremont et sont les fruits de ma
collaboration avec I'architecte-designer Jean
Claude Hurni. Pour réaliser le premier, d'une
superficie de vingt par vingt-quatre pieds
carrés, nous y avons implanté une piscine,
conservé un cédre pyramidal déja existant,
installe une cascade et utilisé la cloture pour
elargir les surfaces amenagees

L'autre terrain, mesurant dix-sept pleds
par vingt pieds, etait entierement recouvert
de dalles de beton, avant d'étre amenage
comme une piece additionnelle & ciel ouvert
La petite rocalle, le massif de vignes, la
cascade murale composée de boites a fleurs
et le petit bassin symbolisent et matériali-
sent souvenirs et réves. La cloture et les murs
deviennent partie integrante du jardin,
triplant ainsi la surface reelle du terrain.

La vigne sur le treillis suggére des
montagnes verdoyantes qui

entourent un ruisseau et des cascades.

Dans cette arriére-cour de 20 x 24
pieds, on ne peut mieux utiliser

l'espace disponible. Malgré des dimen-

sians restreintes et une accessibilite
difficiles, on a trouvé une solution
pour installer une piscine creusée en
béton

Les propriétaires peuvent profiter de cet
espace 101 au printemps, y vivre tout ['eté et
s'y attarder jusque tard en automne, au gré
des floraisons et des coloris changeants.
Pendant ['hiver, quand les coniferes, les
arbustes et les bouleaux sont recouverts de
neige, c'est a travers leurs portes-patio qu'ils
admirent la beauté de leur jardin

Ce type d'aménagement paysager doit au
depart etre Inspiré par une idée ou un
symbolisme, source d'inspiration autant
Importante pour le propnétaire que le
designer. Celui-ci doit faire ressortir discréte-
ment les desirs et souhaits de ses clients,
tout en les complétant par ses propres
observations, analyses et déductions, qui
détermineront la composition et I'agencement
des différents eléments, couleurs, textures et
formes. Il doit méme deépasser leurs attentes.
C'est ainsi que se matéralise une atmo-

re et prend vie un jardin... de réves

MARTINL LE GOUT QUI FAIT BANDE A PART.

1 - .
Un gott leger, recherché, autrement exquis, méme seul.
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oulez-vous vous initier au tennis ou

au golf? Avec un magnétoscope @

votre disposition, rien de plus facile.
Chaque semaine sortent en effet sur le
marche de nouvelles vidéocassettes d'un
type particulier. Il sagit de documents
destinés a |'apprenussage d'une technique
ou d'une discipline particuliere. On les
appelle des cassettes d'apprentissage. Les
Américains les ont baptisees tout simplement
«how to». Théoriquement, ga peut aller de
la technique du petit point a la fabrication
des choux a la creme. Mais on se rend
compte dans la pratique qu'il existe un
secteur particulierement bien servi par ce
genre de documents : le sport.

Prenons par exemple le golf. Au debut de
I'année, deux jeunes golfeurs professionnels,
Carlo Blanchard et Michel Boyer, lancaient
sur le marché québécois une sorte de
manuel d'initation utilisant les methodes
audiovisuelles. Intitulee «Le Golf de gauche
a droite», cette cassette d'apprentissage est
destinée aux golfeurs néophytes, qu'ils soient
gauchers ou droitiers. Bien sir, cette legon
ne peut pas remplacer un cours donné par
un professeur qualifié sur un terrain de golf,
mais elle peut s'averer utile a ceux qui
desirent perfectionner ceriains mouvements
quils arrivent mal a maitriser.

Les sportifs qui désirent corriger leur style
peuvent ainsi faire appel @ une camera
vidéo. Panasonic a specialement pense & eux
en créant son camescope OmniMovie. |l
s'agit, comme dans le cas de tous
camescope, d'une caméro vidéo dotée d'un
magnétoscope Intégré. Mais cette camera
posséde un avantage marque : un moment
de visionner ce qu'on vient d'enregistrer, on
peut la relier directement @ un moniteur ou
a un teléwiseur. Donc pas besoin de retirer la
cassette de la cameéra pour ensuite l'insérer
dans un magnétoscope. Ainsi, un sportif qui
désire corriger son style peut visionner
sur-le-champ I'enregistrement d'un match
aunuel Il vient de participer. L'OmniMovie
utilise des cassettes VH S standard d'une
durée maximum de 160 minutes.
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Au chapitre du tennis, le Ministere de
I'‘éducation @ mis en circulation une cassette
d'une durée de 82 minutes intitulée
«Initiation au tennis». On y enseigne les
techniques de base de ce sport : le coup
droit, le revers, la volée du coup droit, la
volée de revers et le service.

Les amateurs de péche n'ont pas de guol
se plaindre. Un expert en la matere,
Pierre-Rolland Mercier, nous livre dans trois

cassettes 1ous ses secrets ou presque. |
s‘agit de «Péche sur la mystérieuse nviere
Miramichi», «Au Royaume de la truite
mouchetée» et «Une excursion de péche au
Lac Perdu=». Dans ce dernier document,
Mercier s'est rendu sur un lac légendaire
(situé & deux heures de route d'Alma et 8
trois quarts d'heure plus loin en hydravion).
C'est tout juste si les truites grises ne Se
jettent pas d'elles-mémes dans sa chaloupe.




|| faut dire que ce monsieur est équipé d'un
sonar, ce qui facilite singulierement la
recherche des bancs de poissons. Parmi ses
gadgets qui m'ont le plus impressionné, j'ai
remarque son apparell a récupérer les leurres
accrochés au fond de I'eau. Trés efficace.

On n'a pas oublié les amateurs de
Formule 1. Gilles Villeneuve restera a jamais
une figure légendaire dans ce domaine. Pour
immortaliser sa mémoire, on langait I'an
dernier une cassette d'une heure intitulée
«Formule Villeneuve». Ce documentaire se
compose en grande partie d'interviews avec
quelques grands noms de la Formule 1 tels
que Enzo Ferrari, Didier Peroni et Jody
Schechter. Des documents visuels montrant
le p'tit gars de Berthier en action complétent
la cassette.

Sport tout aussi spectaculaire, la lutte
professionnelle ne manque pas d'adeptes.
Ces derniers raffoleront de « On ne s'évade
pas du ring». Johnny «Superfly» Snuka
(originaire des iles Fidji...) n'y fait qu'une
bouchée de Bobby Bass de Toronto. Un
autre Ontarien, Bob Marcus, ne fait pas le
poids & coté de Brutus Beefcase, un lutteur
américain dont le nom est en soi tout un
programme. Interviewé pendant |'entracte par
le consommateur de lutte Jean-Paul Char-
iand, Beefcase fait sous nos yeux étalage
g toute I'arrogance dont il est capable. La
pauvre commentateur se voit alors contraint
de battre en retraite et de s'effacer derriére
son invité. On s'amusera des salamalecs du
Sheik d'lran ou de la virulence du match
opposant I'Américain Ted Grizzly au Polonais
Yan Putski. Cette cassette d'une dure
0'une heure a 16 enregistrée au Maple Leaf
Wrestling de Toronto.

Un autre document sur la lutte profes-
sionnelle, mettant I'accent cette fois sur The
Sheik, Andre the Giant et Abdullah the
Butcher, s'intitule «| like to hurt people». La
boxe professionnelle a également fait I'objet
t'un document du méme genre : «Le
C’hampmnnal canadien des poids moyens». Il
S80It d'un match en vue du championnat
tanadien opposant Deano Clavet, le challen-

_

ger, @ Alex Hilton, le champion canadien.

Si I'on recherche des documents plus
utilitaires, on regardera avec intérét « On
vous attaque, defendez-vous!» (produit par
les Entreprises Radio-Canada). Le champion
canadien de karaté, Daniel Gauthier, a
préparé cette cassette en pensant spéciale-
ment aux femmes. Il leur montre comment
faire face & un agresseur. Cette initiation aux
techniques de base de I'autodéfense traite
de treize situations d'agression les plus
frequemment rencontrées : dans un station-
nement, dans un ascenseur, au bureau, a
I'arrét d'autobus, & la porte de sa maison,
sur la rue, en faisant du jogging, dans un
couloir, en panne sur une route isolée, dans
une cabine téléphonique, a la salle des
dames, & la sortie d'un magasin et dans une
discothéque. Chague mise en situation est
d'abord interprétée par Gauthier — dans le
role de I'agresseur — et ses étudiantes. On
la revoit ensuite au ralenti avant de passer
au studio pour pratiquer les mouvements
d'autodéfense. La scene défile ensuite une
derniére fois.

Du self-défense, il est naturel de passer
aux exercices aerobiques. On sait que Jane
Fonda a innové dans ce domaine avec son
celebre « Workout». Depuis, la comédienne
americaine a récidive avec deux autres
cassettes. On ne compte plus les imitations,
a commencer par « Total Beauty and
Fitness» dil & une autre star du cinéma
hollywoodien, Raquel Welch, jusqu'a un
certain «Playboy playmate workout». Dernier
en date, « Work Out» avec Rebecca Dewey
vient d'étre traduit en frangais. On pourra
egalement consulter «Aerobicise», une série
de trois cassettes qui se veulent non
seulement efficaces en tant qu'exercices
physiques, mais entrainantes et Sexy en
diable.Pour qui desirent ensuite se relaxer,
|6 suggere la cassette portant le titre
suivant : « Massage... the touch of love».
Dans ce document dit «pour adultes», on
expose quelques techniques simples sur 'art
du massage, du toucher et de la relaxation.
Mais, est-ce bien toujours du sport?

par Luc Perreault
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Kingston, Jamaique
ou |'apologie du hamac

B |

i

Au pays des bougainvilliers, on a créé deux

succes : le hamac... et James Bond!

e hamac : symbole par

excellence de la dolce vita

et du farniente. C'est en
Jamaigue que les Iindiens Arawak,
les premiers habitants de ['ile, ont
inventé ce fabuleux nstrument d'ol
siveté. Chasses par |'envahisseur
europeen, les Arawaks sont disparus
sans meme avoir eu le temps de
prendre avec eux leur invention
Sans elle, pourront-ls trouver e
repos eternel? On pourrait en
douter, mais les milliers de touristes
qui viennent chaque annee se faire
dorer |'échine en se balagant entre
deux cocoters semblent loin d'en
faire un cas de consclence

Car pour le tounste qui vient du

nord, la Jamaique est le paradis sur
mer. Les fragrances de bougainvil
liers, de magnolia, de jasmin,
d'azalees et de gingembre se
fondent a la brse d'air salin, au
godt du rhum et du café des Blue
Mountains. Si toute lile baigne dans
le solell tropical, certains coms sont
encore plus paradisiaques que
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dautres

Méme si Kingston, la capitale de
Ile, se trouve en bord de mer, elle
n'est pas un lieu de villégiature
particulierement prisé par les vacan
ciers. Le dimanche, la ville est morte
et delabrée. Seuls quelques bars
sombres accueillent de rares citadins
désoeuvrés derriere de vieux para
vents publicitaires defraichis.

Mais si la désolation plane
comme un vautour affame, la
soli-disant agressivité de |a population
face au blanc, elle, ne se manifeste
pas. Au pire, on Ignore |'étranger qui
deambule dans les rues poussie-
reuses, sinon on le regarde un peu
surpns de le trouver |a ou encore,
on cherche & s'attirer un sourire
bienvelllant. Malgré tout, les
hommes d'affaires y séjournant
resteront cantonnes au luxueux
Pegasus, ou mieux, au plus attrayant
Wyndham Hotel

Bien sir, s on décide de s'y
arréter quelques jours, on n'est pas
confing @ la ville. A peu de distance

de la capitale, surgissent les Blue
Mountains. S'élevant & plus de
5 500 pieds daltitude, elles permet-
tent d'échapper a la chaleur acca-
blante de la plaine. C'est dans ces
montagnes, grace a la richesse du
sol et aux conditions climatiques
particulieres, que l'on récolte le Blue
Mountain coffee, ce café qui a la
réputation d'étre le plus recherche,
le plus fin et le plus cher au
monde

C'est encore dans ce retranche-
ment montagneux que l'on peut
visiter le jardin botanique de Cin-
chona fondé en 1868. Les Blue
Mountains abritent €galement un
parc national, un sanctuaire d'ol-
seaux, des sentiers pedestres et,
bien sir, de viellles plantations
privées ol s'élevent les magnifiques
maisons des richissimes planteurs.
On comprend alors pleinement le
sens de I'expression . «Riche comme
un planteur des Caraibes». Une telle
randonnée donne soif et en retour-
nant vers Kingston, on aura bien

par Pierre Lacerte
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Les récepteurs de télévision ordinaires sont livrés avec un
haut-parleur de 7,6 cm (3 po) et un ampli/bloc d'accord de 2
watts qui ferait la fierté de n‘importe quel radio-réveil.

C’est parfait si vous vous contentez d’une sortie de bruit
de fond. Pas si vous désirez gouter la perfection du Messie
de Haendel, vibrer au rythme endiablé d’un vidéo rock ou
ressentir toute |'intensité des meilleurs extraits du film “C’est
I'Apocalypse”.

Voila pourquoi Technics a mis au point le pendant pour
audiophiles de I'excellence vidéo: une gamme
exceptionnelle de récepteurs a/v dont le nouveau SA-956*.

Coté audio, vous retrouverez tout ce qui fait de Technics
le préféré des amateurs de musique.

Le circuit d'amplification ““Nouvelle Classe A’ piloté par
ordinateur et concu en fonction de I'ére des microsillons
numeriques et des disques compacts. Le dispositif d'accord
asynthétiseur au quartz pratiquement sans dérive. La
mémoire a accés direct de 16 registres. Et une série de prises
d'entrée/sortie pour tous les composants haute fidélité
possibles et imaginables.

Coté vidéo, vous découvrirez une gamme de
Super-nouveauteés concues pour vous en mettre plein la vue.

Technics

b PO

w2 bock

B
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*70 watts par canal (puissance de sortie eff. 20Hz-20kHz, deux canaux en circuit sous B ohms, avec distorsion harmonique totale de 0,007% max ); demi-puissance 3 1 kHz, D H.T. de 0.0015% sous 8 ohms)
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recepteur _Audi/ \Vidéo Techi oy
le son est toujours au beau fixe.

Un bloc d"accord télé numerique incorporeé qui rend
fidélement le son de vos programmes préférés sur cable ou a
I'aide d'une antenne. Un sélecteur de télévision par cable
spécial donnant un rendement exceptionnel lui aussi lorsque
vous utilisez un cablosélecteur ou un décodeur de télévision
payante. Un adaptateur télé multivoie incorporé qui
annonce I'ére des émissions stéréo. Pour couronner le tout,
le compensateur acoustique Technics pour magnétoscopes,,
lequel réduit le ronflement des graves et le sifflement des
aigus qui affligent si souvent les enregistrements vidéo.

Autre extra: le saisissant effet Stéréoplex Technics. Grace
acet ingénieux effet audio, n'importe quelle émission
monophonique (méme les pires prévisions metéorologiques)
est ensoleillée d’ambiance et de réalisme stéréo.

Donc, que vous soyez audiophile et recherchiez
I'excellence stéréo, ou que vous soyez vidéophile et exigiez
la qualité sonore haute fidélité, nous avons une solution
exceptionnelle a vous proposer.

Les nouveaux récepteurs a/v Technics. Le son et I'image
du savoir.

Technics

le son du savoir

Idbx MTS
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ailleurs

Jamaique

envie d'aller au bout du monde
(World's End) prés de Guava
Ridge ou est fabngue le fameux
rhum Sangster's Old Jamaica.
Presque @ coup sOr, tous
ceux qui seront venus sechouer
sur l'ile pour se la couler douce
prendront la route du nord-ouest,
celle qui conduit a Ocho Rios et
a Montego Bay. Golfeurs, tennis-

men, cavaliers, veliplanchistes,
pécheurs, plongeurs et tombeurs
viendront briler ces calories qul
traquent le sedentaire avant
daller s'attabler de nouveau
devant une cuising exotique.

Le premier touriste europeen a
béneficier des douceurs de la
nature jamaicaine y est debarque
le 5 mai 1494. Ce tounste, un
peu conqueérant sur les bords,
n'‘était nul autre que Christophe
Colomb. C'est tout pres

MONTREAL

e

La Galerie Art Select Inc;
6814,0, rue St:Denis

H25%252

(514) 273’-708@!1“~
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d'Ocho Rios, a la baie Ste-Anne, qu'il
s'appropria cette ile fantastique au nom de
la couronne d'Espagne.

Depuis cette époque, bien des vagues se
sont assoupies sur les plages d'Ocho Rios.
Bien des célébrités aussi. C'est @ Oraca-
bessa, le long de la cote du Middlesex, pres
d'Ocho Rios, qu'est né James Bond. Le pere
de l'agent 007, lan Flemming, y a vécu
plusieurs annges, plus qu'il n'en fallut pour
donner le souffle de vie a son Don Juan &
la mitraille. Qui aurait envie de remonter aux
sources du héros et vivre dans I'ambiance
dont est issu le fameux Mr Bond, peut louer
sa maison natale en rejoignant Mrs Braham
a Port Mania (tél; 994-2282). Truman
Capote, Graham Greene, Stephen Spender et
Evelyn Waugh ont, eux aussi, vecu |'expe-
nence. Tant que I'on ne s‘attend pas a y
retrouver Octopussy, on ne devrait pas étre
degu.

Mais tout le monde n'a pas nécessaire:
ment envie de cette petite aventure
intellectuelle. De plus, on n'y trouvera ni
luxe, ni piscine, tennis, voilier ou salon de
massage. Donc, quand on veut tout faire,
tout avoir en vacances et que l'on n'a
vraiment pas de soucis d'argent, on
descendra plutot a I'hatel Sans Soucr d'Ocho
Rios. Suites luxueuses, végetation luxuriante,
personnel révérentieux et atmospheére a faire
tirer la langue au trois quarts de I'humanite.
Sublime ghetto. Bien sir, on ne peut pas
tous nager dans I'opulence. Ainsi les jeunes
couples (de préférence les couples Insécures
et jalou!), choisiront plutot le «Couples», un
hotel réserve a la clientele en union mixte.
Célibataires, priere de s'abstenir. De toute
fagon, Ils n'auront pas le choix.

A Montego Bay, par contre, Il n'y a pas
de laisses-pour-compte. Les bien nantis
echoueront au chic Half Moon Club ou ils
pourront tout a loisir se défouler sur une
balle de golf, de tennis ou de squash. Ceux
que les titres aguichent prendront plutot les
cours d'aérobique dispensés par Sandra
Kong-Russel, ex-Miss Univers Bikini. Les
autres iront se vautrer dans le sable chaud
de la fameuse Doctor's Gave Beach ou
encore se laisseront descendre sur la Grande
Riviere (Great River), installes sur un radeau
de bambou. Et tous, sans exception, se
rendront ala Rose Hall Great House, la plus
belle maison érigée sur une ancienne
plantation en 1770, La maison est hantee,
les paysages ensorcellent et le pays envolle.
Il n'y a rien de sorcier la-dedans... il fait
beau, on est en vacances et tout peut nous
arriver.
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Meridian réunit les avantages d’une combustion exceptionellement
efficace et les attraits d’un bel objet fabriqué a la main, créant ainsi
une ambiance chaleureuse et romantique.

Vous pouvez donner une touche personnelle a votre foyer en
choisissant parmi une gamme de carreaux décoratifs.

Transformez votre maison avec Meridian - tout style et tout confort.

™

Pour tout information, communiquez avec Distributions BERBEC. (514) 4832148

NG

l“1m‘€hr Qui Flambe La Potderic Foyer Universel La Boutique Chaleur Inc Maison Chaleur et Confon Inc
280, Fort St.Louis 241, Albert (Dorval) Inc 1. 436 ‘8", St-Pierte 2. 470, Boul 3 1124, King Est 1 1060, Visitation 2. 45, rue Notre Dame 3. 1085, Boul. des Seigneurs
Bouchervile, Que Cowansville, Qué 715, Bord du Lac Drummondville, Qué. Roland Thémen Sherbrooke, Qué Joliette, Qué Repentigny, Qué Temebonoe, Que
148 15 12K 2W6 Dorval, Qué 12C 3W1 Longueuil, Qué JIG 1EA JOE 3Z) J6A 254 J6W W5
(514) 655-1 340 (514) 263-0370 H9S 289 (819) 478-0311 J4H 3V9 (819) 5660911 (514) 759-1686 (514) 582-0912 (514) 4922084
(514) 6314007 (514) 463-1870
lo Foyer Pierre Jacques Lige La Baite a Fea de Laval Inc A ls Bonne Brause Lice Autour du Feu (1984) Inc Les Foyers Econo Inc Matériaux Campi Inc Gelinas Poele i Bos Ing
1950, Boul. Labelle 3196, Boul. St-Martin Ouest 10334, Boul, St-Michel 167, St-Germain Est 1. 14, rve Principale 23002, Du Jardin 1065, Monsegneur Langlois 298, Grande Riviere Sud
Ll e, Qué Laval, Qué Montréal-Nord, Qué. Rimouski, Qué St-Romuasld, Qué Charleshourg, Qué Valleyfield, Qué Yamachiche, Qué
'Y ISI HTT 1Al HIH SH3 GSL IBI GOW 2RS GIG Y4 J6S 4V3 GOX 3L0

1314) 438-3513 (514) 687-5880 (514) 271717 (415) 724-6438 (418) 839-5084 (418) 6287718 (514) 3739887 (819) 296-1716




Les vins de gibiers

¥ odeur de sous-bois est

familiere aux nombreux

chasseurs qui parcourent
nos foréts en cette saison autom-
nale. L'amateur de vin lul, I3
retrouve dans un Pomerol rose, vin
bordelais duquel on dit qu'il possede
un air de famille avec les bour-
gognes. Cette odeur est souvent
couplée a un bouguet de truffes ou
d'animal fauve. Il le dégustera sans
doute avec un civet de lievre ou une
perdrix. Ce gastronome Sera cepen-
dant hanté par une certaine culpabi-
lite, intervenant au moment de
satisfaire un plaisir gourmand. Il est
tout de meme curieux de constater
que ce n'est pas au bout du fusil
que I'homme s'attendrit sur sa proie,
mais & table ol se deploie devant
lur toute I'histoire de la civilisation.
Mais pour aller au bout de la
morale, nous devrions pleurer le sort
du boeuf a qui on a fait la vachene
de I'engraisser afin qu'il aboutisse
sans aucune protestation dans notre
assiette. Malgré le role qu'il joue
dans nos rituels chrétiens, ne nous
attardons plus sur ces trstes
pensees qui n‘ont rien @ faire avec
I'espnt du vin, symbole de la joie de
vivre.

Plusieurs d'entre nous auront la
chance d'avoir du gibier sur la table
en cette saison d'automne. D'autres,
moins heureux, devront avoir recours
aux gibiers d'elevage ou encore aux
mannades donnant aux viandes un
parfum sauvage. Quel que soit le
cas, les viandes sauvages ou
mannees ainsi que les sauces qui
les accompagnent demeurent des
aliments relevés dont Il faudra tenir
compte dans notre choix de vins.

Le gibier a poils
Les recettes étant trés nom-
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breuses, nous ne nous en tiendrons
qu‘aux plus courantes telles que le
civet de ligvres, une recette classi-
que dont la sauce doit essentielle-
ment étre lige au sang, ce qui lu
confére son godt sauvage. Pour
accompagner ce gibier, |'al men-
tionné au tout début un Pomeral,
mais ajoutons a celui-ci le Saint-
Emilion, le Nuits-St-Georges et le
Chateauneuf-du-Pape. Mais si I'on
décide de I'accommoder sur la
broche, on s’en régalera accompa-
gné de vins rouges plus légers tel .
le sancerre rouge, le bourguell, le
Margaux, le Cotes de Blaye ou le
Cotes-de-Beaune. Les rables, par la
diversité des sauces avec lesquelles
ont les sert, s'arrosent d'un vin
rouge léger et fruié tel le Chinon, le
beaujolais de crus, le Volnay, le
Savigny ou le Pernand-Vergelesses.
Les plus grosses pieces, telle a
selle de chevreuil, de canbou ou
d'orignal, subissent toutes les
meémes appréts. Les bifteck et les
cotelettes sont a leur avantage
servis avec une sauce poivrade. Pour
defier ce godt relevé, il nous faut
donc des vins souples et corses, tel
le Pomerol, le Saint-Emilion, le
Gevrey-Chambertin, le Nuits St-
Georges, L'Hermitage, le Cornas, le
Gigondas. La selle ou la gigue
peuvent aussi etre accompagnes
d'une sauce poivrade. On aura alors
recOUrsS aux Memes vins que Ceux
qui précédent, mais pourquol ne pas
essayer le Barolo d'ltalie ou encore
un excellent Chianti. Si notre gibier
est marié 8 la sauce «Grand
Veneur» qui est composee de sauce
poivrade lié au sang comme pour le
civet de ligvre avec un peu de gelée
de grosellle, on lul assignera un vin
corsé et racé tel le Chambertin, le
Pommard, le Vosne-Romanée.

Les plumes au vent

Les oiseaux aquatiques tels que
I'oie et le canard peuvent génerale-
ment étre accompagnes d'un bor-
deaux rouge léger et fruite, tel le
Graves ou le Cote-de-Blaye, ou
encore par un bourgogne de la cote
de Beaune tel le Volnay, vin élégant
et princier, ou le Pernand-
Vergelesses. Ils peuvent également
gtre escortés de vins blancs tels que
que : le Puilly fumé, le sancerre, le
meursault ou le Pouilly-Fuissé. Par-
fois, une grande sauce a 3 creme
se marie mervellleusement avec un
Puligny-Montrachet ou tout autre vin
blanc des Cotes-de-Beaune. Je pre-
fere tout de meme un vin rouge
avec le salmis de canard ou le canard
au poivre vert. Avec Ceux-ci, | recom-
mande un Haut-Meédoc, un Hermi-
tage, un Cote-Rotie, un
Chéateauneuf-du-Pape, un Saint-
Emilion ou un Pomerol. La perdrix
ou la geélinotte se presentent soit au
chou, en salmis ou roties dans des
feuilles de vigne. Je choisirais alors
par ordre de préférence le Cate-
Rotie, le Vosne-Romanée, le Pom-
mard, le Clos de Tart, le Chambertin
et I'Hermitage. Je crois que ce
serait un mariage heureux rempli de
tendres promesses.

Autres vins

Plusieurs vins peuvent accompa-
gner le gibier. Ce quil faut se
rappeler, c'est que les viandes
sauvages sont relevées et hautes en
saveur, il s'agit donc de marier
parfums et robustesse. Il ne faut
pas négliger les vins d'ltalie, d'Es-
pagne et du Portugal qui offrent
une gamme de vins de qualité qui
pourraient agrementer nos repas de
gibier. Bon appeut!

par Marcel Harvey
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"Tu me surprends encore. Tume plais toujours.

LE GIN (;ORDONS

e monde entier ladore.




du nouveau

Déco-Flashes

a Société des Décorateurs

Ensembliers du Québec

(S.0.£.Q.) invite toute per-
sonne qui posséde une formation et un
minimum de deux années d'expérience
en aménagement d'intérieur, a s'ins-
crire aux examens d‘admission qui
auront lieu les 2 et 3 novembre
prochains.

Pour obtenir le formulaire de
demande d'admission & titre de mem-
bre actif, veuillez communiquer avec la
SOEQ
451, St-Sulpice, Studio G
Montréal QC H2Y 2V3
Tél: (514) 288-9046

Elle s'appelle LN-1, c’est la nouvelle
arrivée chez Union Electrique. C'est
une lampe aux halogénes qui a la
particularité d'étre aussi décorée d'un
filet de néon en cing choix de
couleurs. Dessinée par Dan Chelsea,
c’est une lampe résolument moderne,
qui allie élégance et hardiesse.

Aux Ateliers de ['Arc-en-ciel. une
nouvelle collection est a I'honneur...
qui privilégie les sucreries! Les acces-
soires de bureau prennent la forme de
sundae, de morceaux de gateau et
autres délices, disponibles chez Carton,
1380 rue Sherbrooke ouest et chez
Rose Bonbon, 4068 rue St-Oenis.

110/ DECORMAG

Beaucoup de nouvelles en provenance
de chez Philippe Dagenais. Dabord,
Mobilier Philippe Dagenais devient
Mobilier Actuel 5 Inc. De plus, on
retrouve dans les magasins deux
nouvelles collections : celle

des luminaires italiens a halogéne
«Pollux» de Skipper, et le salon de cuir
frangais «Silence» de Jean Roche
International (sur la photo). Il s’agit de
cuirs «pleine fleur» de taureau, de
vachette ou de veau, traités a l'aniline.
L'adresse de Mobilier Actuel §
demeure inchangée, 550 rue Sher-
brooke ouest, Montréal.

ne boutique GRIFF & Qué-

bec... Il semble que ce soit la

premiére fois qu'un réseau
d'envergure nationale implante sa pre-
miére boutique dans la ville de
Québec, plus précisément chez Meu-
bles Maguire Ltée. Par la suite,
d‘autres boutiques seront ouvertes
dans le reste de la province et du
Canada.

L'entreprise Concept GRIFF inc. se
propose d'établir a l'intérieur de
magasins de meubles, une boutique
spécialisée offrant des produits exclu-
sifs aux marchands de |'association
Gest’Accor Inc. Ces meubles et acces-
soires sont en grande majorité congus
et fabriqués au Canada.

Concept GRIFF inc.

1341, rue Newton
Boucherville, Qué. J4B 1K7
Tél.: (514) 641-2720

(l>es armoires ont fait récemment leur
entrée au pays. C'est Multiform qui les
présente dans sa nouvelle salle d'ex-
pasition entiérement rénovée. Multi-
form présente aussi les cuisines
Poggenpohl et Goldreif. Sur deux
étages, on peut donc faire le choix de
sa future cuisine, Multiform, 5525
Upper Lachine Road, Montréal

ouche et sauna! Céramique
Décor, de Québec, propose en
exclusivité pour le Canada la
douche Teuca avec sauna incorporé. I/
semble donc que les effets bénéfiques
du sauna ne soient plus |'apanage
exclusif de quelgues individus chan-
ceux ou encore des gymnases ou
instituts spécialisés.
Céramique Décor
4220, 3e avenue ouest
Charlesbourg, Qué.
Tél: (418) 627-0122

Révolution dans I'électro-ménager!
Maytag vient de créer un mouvement
nouveau, en mettant sur le marché
une nouvelle version du combiné
laveuse-sécheuse. /| s’agit cette fois
d'un meuble double, comprenant deux
apparells bien distincts. Laveuse en-
dessous, sécheuse au-dessus. Gain
d’espace important, et surtout gain de
temps : en effet, il ne s'agit pas de
mini-appareils, mais bien d'une
laveuse et d'une sécheuse de taille
narmale...
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FENETRES ET
SERRES SOLAIRES

MODERCO FENETRES &
SERRES SOLAIRES INC.

115, De Lauzon
Boucherville
J4B 1E7
641-3150

MODERCO)

La technique de pointe de
Moderco saura satisfaire vos
exigences en vous fabricant une
serre de forme arrondie ou
angulaire a un prix compeétitif.




LA HAUTE GASTRONOMIE
FRANGAISE DANS UNE
ATMOSPHERE DECONTRACTEE

3 heures de stationnement gratuit a la Maison Alcan, aprés 5h30 p.m.

2067, Stanley
Montréal
Pour réservations : 288-3434

L'apogée d'un décor

vous offre meubles,
luminaires, accessoires.

service d'aménagement.
conception florale (Ikebana),

Guide d’achat

Collahorateurs - Expaces détente

AGENCE ROBERTO IKEA
9350, boul Langeler Place Alexis-Nihon
Saint-Leonard Montreal

(514) 3267401
CONSEILS AG.

4798, boul des Laurenudes
Auteull

(514) 6222112

TATAMI DESIGN

(514) 484-5619

(514) 931-4532
Place Leboumeuf
Charleshourg

(418( 622-4532

IMPORT BAZAAR
4823, e Sherbrooke Ouey
Westmount

(514) 9319128

TAPIS PERSANS
ET ORIENTAUX
Venez nous rencontrer pour
une excellente sélection de
tapis d'lIran, Pakistan, Chine
¢t de I'Inde.

Rendez-vous recommandé.

5154, Queen Mary, Montréal, Tél.: 488-2696 (en face du métro Sriovidon)

112/DECORMAG

I, o3 .
I'ous nos tapis

vous sont offerts au meilleur

I)l'l\ pu\mhlc

Bashir, Shuja © UC

Ixnpnll.llul(\ (§ lLlli\\l\lL\

Place Bonaventure
Muare D
Montréal

10 Dawson

TEL: (511 876-1013

50% D'ESCOMPTE

LITS DE LAITON

[GARANTIS PUR LAITON)

Parce que nous manu-
facturons nos lits de
laiton, nous pouvons
vous les offrir a moi-
tie du prix de detail
Verifiez avec nous
avant d'acheter
ailleurs

OUVERT LES SAMEDIS
SEULEMENT DE MIDI A 17h.

Lits de laiton

GEORGIAN

16356, boul. Gouin Ouest. Pierrefonds

(Prendre la Transcanadienne Ouesl
tournez vers le nord a la rue St

Charles

457-2756

au boul, Gouin, tournez a droite)




& léments muraux permettant un 3
E choix d'agencement selon vos golts
et besoins. Fabrication soignée-de
laque polyester de couleur blanche. g
Aussi disponible sur commande, couleur) K
beige, gris et noir. Autres arrangements |
disponibles sur demande.

L’ambiance distinctive

MONTREAL LAVAL
7930, rue Sherbrooke Est 382, boul. des Laurentides
;’;\;l;o Beaugrand) 667-3210

VILLE LASALLE

L e théme de cet ensemble est

“confort et élégance”. Ces meubles

de conception contemporaine satis feront
les plus exigeants. Recouvrement
velouté nylon/polyester a fines rayures
ton gris et beige.

Livraison gratuite.

Service aprés vente gratuit.

Plan bancaire accepté.

Cartes Visa et Master Card acceptées.

BRAULT & MARTINEAU

Meubles et appareils électroménagers
“C'est la qu'ca se passe!”

ST-LEONARD LONGUEUIL
6875,Jean-Talon Est 3245, cheminChambly
(Prés des Galeries d'Anjou) (coin Roberval)
254-9455 679-1260



Guide d’achat

KEBECSON

6565, rue Saint-Denis
Montreal

(514) 270-7900

CHATEAU
D'AUJOURD'HUI
6375, e Saint-Hubert
Monteal

{514) 273.7788

KOBE

201, Place d'Youville
Montréal

{514) 845.5241
MULTI DESIGN
INTERNATIONAL
273, rue Laurier Ouest

Montréal
{514) 277-0052

STRUC-TUBE ANNEXE
3999, we Sant-Denis
Montréal

(514) 288-9817
MOBILIER ACTUEL 5
550, rue Sherbrooke Ouest

Mantréal
(514) 88-4833

FRASER ET GAGNON
126, rue Racine Est
Chicounim

[418) 543-3454
STUDIO BRISSON
464, rye Rachel Est
Montreal

(514) 288-3031

BRIN DE FOLIE
4001, rue Saint-Dems
Montréal

(514) 843.4777

PISCINES TREVI
6852, rue Jean-Talon Est
Montréal

(514} 255-7014

UN JARDIN... EN PLUS
3813, we Saint-Dems
Montreal

(514) B43.8906

BLEU NUIT

3913, we Sant-Denis
Montreal

(514) 843-5702
SUUZA PAUL

(514) 458-7107

VENEZ VOUS RENDRE
COMPTE DE CE QUE NOUS
VOUS RESERVONS
POUR VOTRE BMW

Afin de ne pas perdre de vue la
compétence et ['aftention personnelle
que mérite votre BMW et auxquelles
vous étes en droit de vous attendre,
BMW St-Martin vient tout juste
d'agrandir ses installations.

Venez nous rendre visite ou
parlez-en a I'un de nos clients. Chez
BMW St-Martin, vous le constaterez,
nous faisons I'impossible pour toujours
mieux Vous Servir.

BOULEVARD

BMW-ST-MARTIN
s67-4343 AUTO inc. g

1430, BOUL. ST-MARTIN O., CHOMEDEY, LAVAL

Ligne
Végeétale

4968A, Queen Mary
Montréal, QC
731-8337

RESTAURANT
“LES FILLES DU ROY”

Décorateur ensembller S.D.E. ¥
Service & domiclle
Commercial [ Résidentiel
25 Webster
St-Lambert, Qué., JAP 1W9 672-2708/09
Repreductions de photo. ancienies |

(Une idée Photo-Déco)

* Reproductions de photos ou
negatifs anciens

iy " Agrandissements tous formats

&;\' * Virage sépia (teinte brune) '

f;,_/ * Retouches, taches, craquelures

] *Cadres antiques et vitres bombees]

—

o

) commandes postales acceptées
B Zouchenvdlle Phots |
\& 280 Fort St-Louis, Boucherville, Que.
(514) 655-4310/3386
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Nous présentons en toute confiance la nouvelle Creme de
la Creme comme le eritere de qualit¢ des cremes glacées de luxe. ..
disponible en quantités limitées pour les lervents de lexcellence,

e



Yy
gde bleu vétue.




