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Le fantome d’un grand absent:
Réginald Howard Webster.

Le président du syndicat, Claude b
Turcotte. e sE8 a3 Dimanche, la population s'est rendue a l'usine
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Occupation pacifique
des gars de Desbiens

Par Suzanne
PELLETIER

DESBIENS Mercredi
dernier, les gars de Desbiens
décidaient d’occuper 'usine
de la St. Raymond, fermée
depuis 51 mois demain
Leur objectif: faire en sorte
(ue leurs représentants pol
liques tant a Québec qu'a
Ottawa, Jacques Brassard et
Benoit Bouchard, de méme
jue le président de la com
pagnie St. Raymond Paper.
Don J. McDougall, se pré-
sentent devant la population
de Desbiens pour répondre
d 5€s5 questions

Les deux hommes politi-

jues ont accepte cette ren
contre, a la condition que M
McDougall vy soit égale
ment. Hier aprés-nudi. dans
un geste personnel, le député
de Lac-Saint-Jean et Whip
en chef de I'Opposition offi-
Jacques  Brassard,
l'usine pour

cielle,
sest rendu a
rencontrer  I€s  anciens
travailleurs

Cette occupation pacifigue
a pris de 'ampleur. Diman-
syndicat obtenan
I"apput concret des jeunes de

Desbiens qui. toute la jour

che, le

née, ont remis des tracts aux
automobilistes pour les sen

situation
le fantome

sthiliser a cette
Devant 'usine

du principal actionnaire de
la St. Raymond, M. Régi
nald Howard Webster, flot-
tait au vent. Les jeunes ont
utihsé I'humour noir pour
passer leur message, car ils
estiment que depuis 51 mois,
les propriétaires de )'usine
de Desbiens se sont amusés
a ndiculiser la population
“Webster, c'est un fantome,
on ne I'a jamais vu» faisait
remarquer dimanche le
porte-parole des
Frangois Fortin
Dans une entrevue accor-
dée au journal «Le Lac-St-
Jeans, le président du syndi-
cat. Claude Turcotte a
déclaré qu'il est temps que

jeuncs,

le chat sorte du sac et que la
population sache a quel jeu
joue la compagnie. «On a su
que le nouveau président de
Paper Board est un amu
inttme du président de la
compagnie St. Raymond et
que Paper Board appartient
€n partie aux propriétaires
de l'usine de la St. Ray-
mond=-. indiquait-il diman-
che. On sait que la compa
gnie ontanienne Paper Board
a finalement décidé de ne
s'impliguer dans la
relance. alléguant des codts
trop élevés pour 'achat d'un
certain équipement. Ven-
dredi, les anciens travailleurs
avaient un premier contact

pas

Geste symbolique d’opposition au champ de tir @ I’Ascension

Opeération «Propriétés a vendre»

avec les dingeants de la St
Raymond depuis le début de
leur occupation. Par la voie
du gérant de 'usine, M. Vic-
tor Lachance. on leur
demandait de bien vouloir
sortir de l'usine parce que la
publicité entourant leur
acuon nuisait au dossier. <Je
pense que nimporte quel
investisseur qui a de l'argent
a investir dans le dossier va
vapercevoir qu'il a affaire a
des gens qui veulent travail-
ler. On fait des pressions
pour travailler- déclare
Claude Turcotte

[ ajoute que si les syndi-
qués ont déplové tant
detforts depuis 51 mois,
¢ est parce que la compagnie
I bercés d'illusions
«Jamais on nous a dit qu'il
sagissait d'une fermeture
detinitive» rappelle le prési-
dent du syndicat

Dautre part, Claude Tur-

Ies a

cotte manifestait de la décep-
ton en regard du maire de
Desbiens, M. Lucien
Lemay. lequel ne s'était pas
encore présenté a l'usine
pour encourager ses anciens
camarades de travail.
Samedi, les syndiqués
avaient requ la visite des
maires de Saint-Félicien et
de La Doré, qui leur ont
accorde leur entier appui
vral que le maire
Lemay n'est pas venu nous
voir. On est dégu. On avait
decidé depuis les dernieres
¢lections municipales. de
faire la paix pour travailler
dans le méme sens. Mais on
sapercont aujourd’hur que
C'est difficile». estime le pré-
sident. Toutefous, les anciens
travailleurs ont apprécié le
geste posé par les jeunes
dimanche et souhaitent
aujourd’hui que la popula-
ton régionale manifeste a

«Cest

Une volonte de fer!

SOn our son dppul par des
lettres a la compagnie et aux
hommes politiques, par des
déclarations et méme par
une visite a l'usine. «Ay
moment ol on sentira qu on
est seul, notre moral subira
un dur coup= dit simplement
Claude Turcotte

Les paroles du curé de |y
paroisse, |'abbé Raphagl
Caron, les ont réconforiés
dimanche. Célébrant
messe a 'intérieur des ins
tallations de la St. Raymond
il se sentait «dans I'église de
l'occupation pacifique»

Depuis 51 mos. les gars
de Desbiens et leurs famil
les ont fait preuve d'unc
volonté de fer, mais Claude
Turcotte ajoute que «si les
choses n'avancent pas, on
pd.\‘ﬂ..'l'il
moyens plus catégoriques

Par Suzanne PELLETIER

LLASCENSION — Si vous vous rendez a Ascension dans
les prochains jours, vous remarquerez que devant ¥5 mai
ons de cette municipalité . une pancarte a ¢té posee. Un
y lit: «Proprieté a vendre. cause: champ de tir F-18 comué
Fopposition au champ de ur, agent: 347-3550~

Il s'agit d'un geste symbolique, par lequel 85 propriétai-
res de cette municipalité jeannoise ont voulu démontrer offi-
ciellement qu'ils sont contre I'implantation d'un champ de
ur pour F-18 a proximité de leur village

Vendredi a I'Ascension, la présidente du Comité d'oppo-
sition au champ de tir. madame Albertine Larouche, a exphi
jue gue cette opération «Propriétés a vendre» est 'idée d'un
ioven de 'endroit, M. Marc-Auréle Larouche, mais que
laction a ete orchestrée par le comité qu'elle représente, en
collaboration avec 'Atelier d'estampe Sagamie qui a tabri-
que les pancartes, la coalition régionale et le groupement
Action-paix

Elle a aussi ajoute que 830 % des gens de I'Ascension sont
ujours contre ce projet de la Défense nationale. Toutetons,
cette opinion n'est pas partagée par le maire de la munici-
palité, M. Adnen Tremblay, qui estime que l'action entre-
prise depuis plusieurs mois par le Comit¢ d'opposition au
champ de ur nuit au développement ¢conomique de
IAscension

le ne comprends pas ou sont les intéréts du maire. Depuis
le début, 1l n'a pas digeré que soit formé a I'Ascension un
-omité d’opposition au champ de tir. On a pourtant prouve
jusqu’a date quiil y avait 80 % de la population qui est con-
tre le champ de ur. Qu'il ne veuille pas en temr compte plus

TABLE D'HOTE
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668-7419
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Afin de démontrer leur opposition au champ
de tir. 85 propriétaires ont participé officiel-
lement a 'opération «Propriétés a vendre».

que ¢a. je trouve ga malheureux» de dire madame Larouche.

La presidente du comité a également manifesté sa satis-
taction. en ratson de la tormation de la coalition régionale,
composee d'une quinzaine d'organismes, dont 'objectif est
de s‘opposer au projet militaire.

«Nous sommes tres heureux que la coalition soit formée.
Cela fai trois ans qu'on travaille contre le champ de tir et
nos forces, sans étre eépuisées. avaient besoin d'énergie nou-
velle» admet madame Larouche. Pour elle. il s’agit d'une
cause régionale qui concerne tout le monde. «<Méme les gens
de 'Ascension. en voyvant qu'a I'extérieur ¢a bouge. pren-
nent davantage conscience gue c'est important» ajoute-t-elle
Soulignons que l'operation «Propriétés a vendre» s'inscrit
dans une sene d'actions qui se dérouleront sous peu dans
la région

BAR AILLEURS

idéal pour groupes
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Greve des employés municipaux de Desbiens
La demande syndicale est
de 188 % sur 31 mois

Par Suzanne PELLETIER

DESBIENS— Le permanent syndi-
cal de la Fédération des employés
municipaux et scolaires du Québec,
section Saguenay-Lac-Saint-Jean, M.
Yves Brassard, a tenu a rectifier les
chiffres avancés la semaine derniére
par le maire de Desbiens, M. Lucien
Lemay, au sujet de la demande sala-
riale des employés municipaux de
I'endroit, en gréve depuis le 21 février.

Selon M. Brassard, la demande sala-
riale n'est pas de 2674 % comme le
soutient le maire Lemay, mais bien de
188 % sur 31 mois, a partir du 1*F
mai 85.

M. Brassard a également rappelé
que les premiéres conditions de travail
de ces employés affiliés a la Fédération
des employés municipaux et scolaires
du Québec ont été imposées par un

arbitre, aprés des négociations entre
les parties qui dureérent pendant plus
d’un an.

Aujourd’hui, les quatre employés
municipaux a temps plein de Desbiens
et les deux employés temporaires, ten-
tent d’en arriver & une entente abou-
tissant & la signature d’'un deuxiéme
contrat de travail.

Les salaires, linstauration d’un
régime de retraite et la sécurité
d’emploi sont parmi les points en litige.

La partie syndicale a déposé ses
demandes en date du 13 mai 1985 et
depuis ce temps, il n'y a eu que quel-
ques séances de négociations entre les
parties.

Depuis le déclenchement du conflit,
il n'v a eu aucune discussion entre les
représentants patronaux et syndicaux.
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Auberge Presbytére Mont Lac-Vert

Par Dany GUERIN

HEBERTVILLE—
Les propriétaires de
I’Auberge Presbytére
Mont Lac-Vert Inc.
messieurs Gabriel
Fortin et Gérard
Tremblay d’Alma, ont
procédé jeudi dernier
a I'inauguration offi-
cielle du premier éta-
blissement du genre
au Saguenayv—Lac-
Saint-Jean.

Il sagit d’un batiment qui
4 e construit lors des
années [916 et qui a servi
comme presbytere de la
paroisse de 'Ascension
jusqu'en 1978. Acheté par
deux citoyens d'Alma au
cours de cettec méme annec,
la batisse a été déménagée a
Hebertville tout prées du
Centre du ski du Mont
Lac-Vert

Récemment acquis par la
Corporation Auberge Mont

Lac-Vert Inc. le batment
entiecrement rénové offre
maintenant les facilités

d’hébergement comprenant
sept chambres, salle 2 man-
ger, salle de conférence et
bar-salon aménagés de fagon
sobre pour garder le cachet
et le style du presbytere
d'autrefois.

Situé dans un coin naturel
entre le lac Vert et le parc
des Laurentides, les usagers
pourront jouir du calme et
du confort de la campagne.
tout en profitant des avanta-
ges du Centre de skien hiver
et des sports d'été comme la
péche. la voile, la baignade.
L'Auberge est ouvert au
public a I'année longue.

Questionné a savoir si
I'arrivée de 1'Auberge
Presbytere a proximité des
installations du Mont Lac
Vert, administrées par la
municipalité¢ d'Hébertville.
pourrait nuire de quelque
tagon au bon fonctionnement
du Centre, le maire Jean-
Mane Tremblay s'est dit per-
suadé du contraire

«L'Association touristique
régionale favorise 'implan
tation d’auberges du genre et
nul doute que celle que nous
venons d'inaugurer ici
aujourd’hui contribuera a
ajouter au prestige du Mont
Lac-Vert=, a dit le maire en
substance.

THEATRE D'ETE

Le maire Tremblay avait
une autre bonne nouvelle a
nous commumgquer lors de

les comédiens Jean-Pierre

cette entrevue. En effet. il y
aura du théatre d'été au
Mont Lac-Vert. Une troupe
professionnelle comprenant

Masson et Gisele Smith
interprétera la piece «Faut
divorcer». La troupe a choisi

Les propriétaires de I'Auberge Presbytere Mont
Lac Vert Inc. messieurs Gabriel Fortin et
Gérard Tremblay et leurs épouses, levent leurs
coupes en compagnie du député Jacques Bras-
sard, au succes de la nouvelle entreprise.

Une premiere du genre

e

le Mont Lac-Vert apres avour
Visite tous les autres sites de
la région. lls prendront
laffiche  quatre soirs  par

semaine pendant dix seman
nes. La premiere représen
tation est prévue pour la
Saint-Jean-Baptiste

La ville d’Alma achétera
Pancienne batisse d’Alma Mécanique

Par Dany GUERIN

ALMA — La création d’incubateurs d’entreprises dans la
région semble cette fois avoir trouvé son air d'allé et les
différents intervenants dans le projet régional SOCCRENT
semblent avoir finalement trouvé la voie a suivre

En séance du conseil municipal hier soir a Alma, le maire
Gabriel Fortin annongait que SOCCRENT avait connu des
développements fort positifs ces derniers jours et qu'il était
assur¢ que |'incubateur regional aurait les 10 millions néces
saires a son implanbtation.

Selon les explications du maire Fortin, SOCCRENT et
Amis souscriront avec d'autres partenaires du capital-risque
dans I"incubateur régional qui aura a étudier les divers pro
jets soumis

Pour M. Fortin, Alma dont faire sa part pour le projet
SOCCRENT. Ainst, sous la recommandation du comité des
finances, le maire a recommandé a son conseil municipal
d"accepter une option d’achat de 15 000 $ jusqu’au 31 mai
prochain pour se porter acquéreur de I'ancienne batisse
d"Alma Mécanique (une superficie de 27.000 pi. ca.) qui
appartient actuellement a la SDI

«Puisque nous sommes maintenant assuré des 10 millions
pour appuyer les projets de création de PME dans la région.
la Ville d’Alma doit s'impliquer pour avoir sa part du
gateau. Alma doit s"impliquer et risque au pire de perdre
15 000 3. si ¢a ne marche pas», poursuit le maire qui s'est
dit assuré que la population ne pourrait en vouloir a la Ville
d’avoir tout tenté pour créer de I'emploi chez elle

Ainsi donc, la Ville se portera acquéreur de cette batisse
du parc industriel qui servira d'incubateur d'entreprises. Un
groupe local, une corporation sans but lucratit pour admi
mistrer I'incubateur a PME, aura la batisse a sa disposition

Meéme si ces développements sont survenus a la toute der-
niere minutes et que les membres du conseil municipal
d'Alma ont appris la bonne nouvelle en méme temps que
la population almatoise, tard hier soir. a la toute fin de la

d’assurance-chomage.

aux clauses 57 et

tés et pré-retraités.

Assurance-chébmage

Non a toute coupure
dans le programme

ALMA (D.G.)— L’ Association des
retraités de I'enseignement du Québec,
chapitre Lac-Saint-Jean, dit non a
toute coupure dans le programme

L’ association appuie fermement la
démarche des autres Associations de
retraités du Québec pour empécher le
gouvernement fédéral de mettre en
application les modifications apportées
58 concernant
I'assurance-chémage versée aux retrai-

Porte-parole de ['Association des
retraités de I'enseignement du Québec,
section Lac-Saint-Jean, Mme Jacque-
line F. Bergeron fait savoir qu’une let-
tre sera envoyée au député Clément
Coté pour protester contre les coupu-
res d’assurance-chomage pour les per-
sonnes qui prennent leur retraite.

De plus, I'A.R.E.Q. souhaite que le
gouvernement fédéral attende le dépit
du rapport Forget avant de procéder
a quelque changement dans le
programme.

séance du conseil municipal, ces derniers, devant I'optimiste
du maire de jouer la bonne carte. ont accepté a I'unanimité
de lui donner pleine confiance

Selon les propos du maire Gabriel Forun, la batisse qui
abritera I'incubateur de PME administré par un groupe local
coutera 42 000 $ a la Ville d’Alma pour développer son
incubateur et un demi million en tout une fos la batisse
payée complétement

Par ailleurs, un autre projet de developpement. cette fois
celur de IMac¢roport a éte débattu a la table du consell Le
maire Fortin. sous I'instance du député Clément Cote. a
bien tenté de faire passer une résolution d’appui pour le pro
jet de deéveloppement de 'aé¢roport d"Alma

Le député Cote et le maire Fortin desiraient au plustor
acheminer le projet de développement tout trais pondu aux
responsables de Transport Canada. Selon les explications
du maire, 1l s’agit d'un projet qui frise le million de dollars

Pour quil se réalise. Alma doit nécessairement étre recon
nue comme transporteur régional. Le maire Fortin a exphi
qu¢ que la higne Alma/Roberval/Montréal fenctionne bien
depuis plusieurs années et que 'aéroport d'Alma cst tout
indiqué pour un projet de modernisation ¢t de dévelop
pement

Il s"est toutefois buté aux réticences des conseillers Scul
hion et Drolet qui désiraient en savoir davantage sur ce dos
ster avant d’accorder leurs appuis. La résolution a donc été
retirée et reportée a la prochaine séance pour que tous les
membres du conseil ¢n connaissent le long et le large

Devant le Cercle des affaires

Mme Héléne Simard
traitera du
demier
budget
fedéral

ALMA (DG Mme
Héléne Simard, c.a. et fisca
liste de Charette Fortier
Touche-Ross, sera la confé
renciere invitée lors du
diner-contérence organisé
conjointement par le Cercle
des affaires d'Alma. la
Société d'entrarde et le Con-
seil économique d'Alma ct
de Lac-Saint-Jean

L allocution de Mme
Simard portera sur le dernier
budget fédéral du mimistre

Wilson déposé le 26 février
dernier

Mme Hélene Simard.

Ce diner se tiendra mer
credi le 5 mars, a midi, au
Motel Universel dAlma

auto-patrouille

r Dany GUERIN

A main armée

ALMA - Un jeune homme a ete arrete par les poh

crers de la Surete pubhique apres sétre adonne a deun
tentatives de vol a main armee au cours de la méme
souree au depanneur Hamel de la rue Sacre-Cocur ¢t

Jean-Paul  Tremblay  du boulevard

a lepweernie

Accident mortel

ALMA  Un acadent mortel survenu mardy der
mier en face du Motel des Cascades o coute la vie a
\1 .Ii.\.i-il\i] ‘l.l".l.ﬂllll lI:E l||'.'|\|,k'.|| Wi _‘.i \1\' 1d T
Sante-Anne La vicnme, agee de 52 ans, a ¢te hew
¢e par un vehicule

Garcon retrouve

ALMA- Un jeune pargon de Sant Leon g rendu

son pere passal nent inguiet apres avont decide de

retourner ches lura pied  Pendant gque son paternel
sett arrete au restaurant le Mandann, e pargon
trouvant probablement le temps long, o Jecde de
retourner a son donuctle de Samt Leon par ses pro
pres movens. A sa sortic du restaurant !II.I}‘\'\\\'\-![II
plus son fils dans Pauto, Te atoven de Saint-Leon a
alerte Ta Surete mumcipale qui a immediatement
entrepris des recherches Retournant chee lun, vers
les 19 heures, le paternel a apergu son fils qui mar
chait tranquillement & la hautcur  du
d'lsle-Malgne

Coups de fusil

Une plainte a ¢t¢ tormulée contre un inda

pont

ALMA
vidu qui a cause du vandahisme sur une résidence de
la rue de la Bretagne: Avec un fusil a plomb, il auran
fracasse deux vitnines. Les dommages sont évalucs
a B0 S

Au bar Dynastie

ALMA - Un vol peu coutumier a ¢éte¢ perpetre au
bar Dynastic au cours de la dermiere fin de semaine
En ettet. les proprictaires ont constate qu’tl manguant
pour 695 % d'équipements de bar

Une p’tite bouffe

ALMA - lls avaent passablement Pestomac dans
les talons et probablement les poches vides, les indi
vidus gui se sonlt itroduits au casse-crotte Rendez
vous de la Plaza I pour s'emparer dapproximative
ment 245 % de marchandises et de tniandises

Dans des véhicules

ALMA - Trois résidents du Plateau du Hameau ont
alerte les policiers apres avoir constate la disparition
d'objets divers dans leurs vehicules respecnfs. Par
lant de véhicules, signalons que quatre personnes ont
cté muses en accusaton  en fin de semaine dermére
pour conduite avee les tacultés affaiblies

Capsule préventive

Eon cas d'oftre alléchante, vérificz s1 lobjet a des
marques identifiant le proprictaire et vénifiez aupres
du service de }N'ilu' S0 l'tlhu'l na pas ele dérobe¢
N'oublicz pas. le recel incite le vol

A Pesbroufe

ALMA — Deux jecunes ont été pris sur le fait lors
d'une tentative de vol a Pesbroufe. Selon les intor
mations transmises a la Sareté publhique d'Alma, ces
arrestations vont sans doute permettre d'élucider quel

ques autres vols du genre

Des menaces

ALMA - Des voisins ont porté plainte avant que
les choses tournent trop au vinaigre entre deux con
cubins gqui s'engueulment royalement Les policier

leront enguete

Une bourse

ALMA- - Que ¢a doit étre déplaisant pour une jeune
fille qui revient de la piste de danse de constater que
son sac a main qu'elle avait pourtant bien pris somn
daccrocher au dossier de la chaise n'était plus a
place. L incident s'est de nouveau produit en fin de
semaine au bar la Casba

Au Hall jeannois

ALMA - Un vol estimé sommairement a 265 $ et
des dommages pour un montant de 200 $ a été com
mis a la salle de danse du Hall jeannois Le malfar
teur a mis le grappin sur une guinzaine de mini
cassettes et hien sr de la machine auss
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commentaire

A Desbiens,

Cela fait maintenant 51 mois que les gars
de Desbiens, leurs femmes et leurs enfants
esperent la réouverture de l'usine Saint-
Raymond Paper.

Cela fait 51 mois qu'ils attendent, s'accro-
chent a I'idée d’une réouverture, y croient et
se battent uniquement pour cette cause. Si
nous possédions seulement le dixiéme de
leur ténacité et de leur détermination, je crois
qu’'on pourrait soulever des montagnes.

Le président du syndicat, Claude Turcotte,
I'admet le premier: les travailleurs ne se sont
jamais préparés a un NON de la part de la
Saint-Raymond ou de quiconque dans ce dos-
sier, surtout pas apreés le 12 mai 1985. «Si nous
avions senti que le NON était plus fort que le
OUl, nous aurions abandonné,» dit simple-
ment le président.

Mais, ce ne fut pas le cas. Avant le 12 mai
1985, ils se sont battus, depuis cette date fati-
dique, ils ont fait en sorte que les principaux
intervenants n'oublient pas leur reponse du
jour de la féte des méres: OUI a la réouverture
de I'usine de Desbiens!

Certains diront qu'on ne fait que retourner
le fer dans la plaie, que les propos de la presse
ne changeront rien aux événements, que
I'aide financiére accordée par les deux paliers
de gouvernement est toujours sur la table et
que les anciens travailleurs n'ont plus qu’'a

suzanne pelletier

Pattente doit prendre fin!

attendre que la compagnie Saint-Raymond se
déniche officiellement cette fois-ci, le parte-
naire tant souhaité.

Claude Turcotte rappelle cependant que si
les syndiqués ont déployé tant d'efforts, c'est
parce que la compagnie Saint-Raymond les a
toujours bercés d'illusions. Jamais il ne fut
question d'une fermeture définitive de |'usine,
jamais on ne leur a dit: rentrez chez vous, ces-
sez d'espérer, |'usine demeurera fermée.

Aujourd’hui, peut-on honnétement leur
reprocher d'espérer encore? Depuis mercredi
dernier, les gars de Desbiens occupent I'usine
de la Saint-Raymond. A défaut de pouvoir y
travailler, ils y vivent.

Ce qu’'ils espérent cette fois-ci, c'est une
rencontre avec leurs repréesentants politiques
a ’Assemblée Nationale et a la Chambre des
Communes, Jacques Brassard et Benoit Bou-
chard et avec le president de la compagnie,
Don J. McDougall.

L'échéance du 31 mars 86 approche et les
anciens travailleurs voient arriver rapidement
cette date aprés laquelle on ne sait pas encore
si les gouvernements reconduiront ['aide
financiére accordée dans ce dossier.

lls désirent aussi savoir, une fois pour toutes,

a quel jeu joue la compagnie Saint-Raymond
et s’ils doivent entretenir encore un espoir en

la réouverture.

L'attente doit prendre fin a Desbiens, carelle ~
n'a que trop duré. L'attente tue et ne fait |
qu’'envenimer une situation déja difficile a
vivre,

Aprés 51 mois, il faut je crois, faire preuve
de compréhension vis-a-vis les gars de Des-
biens. Il faut aussi leur accorder notre appui, !
car ils I'ont largement gagné.

Dimanche, les jeunes ont fait un geste en
ce sens. Aujourd'hui, toute la population
régionale est invitée a en faire autant.

«Au moment ou nous sentirons que nous |
sommes seuls, notre moral subira un dur
coup» affirme Claude Turcotte.

Cette solidarité devra aussi venir du maire
de Desbiens, M. Lucien Lemay, un ex-
travailleur de I'usine qui dimanche, n'avait pas
encore donné signe de vie a ses anciens
camarades de travail.

Les maires de Saint-Féelicien et de La Dore
avaient cru bon pourtant, sans qu'on leur
demande, de se rendre a |'usine samedi, avec
des paroles encourageantes.

A Desbiens, le climat doit changer. Pour
gqu’il change, il faudra d'abord que cesse
I'attente et que la population de Desbiens
sache une fois pour toutes ce que lui réserve
I'avenir...
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Travail mode d’emploi

Un cours contre la psychose du chomage

Tardif,

Monique
animatrice.

D’abord une prise de conscience

par Dany GUERIN

ALMA
Iravan

Evidemment
mode  d'emplor
n'est pas un cours académi-
que comme tel mais un
programme ntensif de cing
semaines axé sur la recher-
che d'un emploi. On ftong
tnonne par petit groupe de
dixv ou douze personnes

Les resultats somt surpre
comme  nous  lont
demontre un groupe de per
sonnes qui ont suivi le cours
¢l gui ont gentiment accepte
de nous faire part de leur
cxpericence

nants

Grosso modo, ¢e qui res
sort des propos des person-
Nes GveC gui nous avons cu
Foccasion de discuter Cest
que le cours aide a se taire
une 1dee. a savolr si une per-
sonne desire retourner aux
¢tudes ou si elle a la déter-
mination nécessaire  pour
cftectuer les démarches qui
simposent dans la recherche
d’un travail

Pour la grande majorité.
C'est aussi un cing semaines
de prise de conscience qui
aide a redonner confiance en

ses movens et a bien se
siuer
Dans la recherche et

I'explomtation d'un emplor on
v apprend notamment a etre
convaincu de ses possibilites
et convaincant dans la
maniere de les exprimer a un
emploveur. Le fait de se
retrouver ¢n petit groupe gui
vit le méme probleme. sous
des formes un peu différen
tes. amene une relation
d inter-coopération qui faci-
lite les tout le
monde

choses a

L'¢lement le plus impor-
tant a retenir est certes le fait
que chacun découvre a sa
tagon qu'il ne taut pas se fier
uniquement aux centres de
main-d’'oeuvre pour se irou-
ver du boulot. Chacun dont
taire sa part et aller au moins
voir les jobs qui pourraient
I'interesser

par Dany GUERIN

ALMA — Cherchez-vous un travail stable qui vous convienne? Etes-vous tanné de
vous retrouver continuellement sur le chomage, a travailler deux ou trois mois par
année dans un genre d’emploi qui vous plait plus ou moins? Vous ne savez pas quoi
faire, comment vous présenter 2 un employeur et offrir vos services?

Etes-vous décidé de vous
prendre en main, a ne plus
VOus apitoyer sur votre sort,
de reprendre confiance.
prendre les moyens nécessai-
res et aller de I'avant?

Eh bien. si vous étes agés
entre 18-30 ans, bénéficiai-
res de prestations
dassurance-chomage ou de
bien-étre social, possédez un
diplome de secondaire V ou
IV. le Service d'éducation
aux adultes du cégep d'Alma
offre un cours intensif de
cing semaines qui pourrait
vous étre d'une grande
utilitg

En effet, <Travail mode
d'emploi» est un cours inten-
sif de cing semaines a raison
de 30 heures semaine qui est
essentiellement axé sur la
recherche active d'un
emploi

S1 vous avez perdu votre
assurance. votre volonte de
foncer. tanne de vous river
le nez a des portes closes.
«Travail mode d'emplo-
pourrait bien étre le coup de
pouce dont vous avez besoin

«Travail mode d'emplon
est en train dacquerir unc
notoriete certane  car  les

['K:n\l.lﬂ]'lt::\ qu ont suive ou
sutvent le cours en disent
énormément de bien

En fait le cours a débute
en 1983 4 Rimouskr. lci a
Alma il est implante depuis
deux ans et sert de projet
pilote dans les quatre cégeps
de la region. Trois groupes
de 10 a 12 personnes ont
sutvi le cours @ Alma depuis
deux ans

«Le cours est gratuit et la
methode utlisée est la
recherche dun emplor en
groupe-. explique une des
deux  ammmatrices! Mme

Ces personnes ont suivi le cours intensif Travail mode d'emploi». Ils
n'ont que des éloges a formuler.

Monique Tardit

Cette dermiére mentionne
qu’une fois le cours intensit
terming on ne leur promet pas
un travail assure. Cependant,
ce que les gens sont venus
chercher. le bagage quils ont
besoin, 1ls le connaissent
maintenant bien et sauront
dorénavant comment 'y
prendre

«C'est du monde  passit
quon veut rendre acut-,
poursutt Mme Tardit en des
termes on ne peut plus
clairs, tout en ajoutant gue

les personnes gui s'inscri-
vent a ce cours ont vécu les
différentes phases psycholo-
giques et la psychose du
chomage

Selon Momique  Tardif,
c'est un nouveau programime
auquel 1l faudra se sensibi
liser car Cest un bon moyen
dwider les gens portés au
decouragement, a se situer
tout d'abord comme individu
dans la societe, a reprendre
confiance en leuns movens ¢t
a detimir les spheres du mar
che du travail qui correspond

a leurs
aspirations

Un prochain cours inten
sif de S semaines débutera le
24 mars prochain. Si vous
étes tenté par 'idée de vous
INSCTME VOUS navez gu
commumquer avec la res
ponsable du Service Jd¢
I'education aux adultes du
cegep. Mme Michele Bou
chard, en composant e
668 TR ou encone en rejon
gnant les deux anmimatrices
Momique 668-6423 ou Clau
dette 662-4897

capacites et

2

les VETEMENTS cedap

CHANDAILS ET PANTALONS
' COTON OUATE

“\“““—: 4 I
.\ -‘—“"“—-
\\\“—\_“:”}. -‘ ;..‘,»/ w
CHANDAILS PANTALONS
REGULIER AVEC
A COL ROND POIGNETS
OU EN «Vs AU BAS
.f /
|
* PANTALONS
AVEC BAS CHANDAILS
DROIT CHAUVE-SOURIS

DIFFERENTS MODELES, GRAN

ET COULEURS POUR TOUTE LA FAMILLE
PRIX VARIANT DE 7.95% A 24 95%

Galeries Lac-St-Jean, Alma

cedap

4 Lac-St-Jean inc.

662-6171

Plaza I
Alma
668-2950
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SPAGHETTI
SPAGHETTINI )
MACARONI COUPE

LANCIA 750 g

NOUILLES
AUX OEUFS

LANCIA 375g

SAUCE AUX
TOMATES

BRAVO 796 mi

PATE DE
TOMATES

BRAVO 156 ml

79°
89°
95°
2!7911:

LASAGNE
LANCIA 500 g

COQUILLES
GEANTES

LANCIA 375 g

SAUCE A

LA VIANDE
BRAVO 398 ml

SAUCE TOUT
USAGE

BRAVO 210 mi

BUON APPETITO

GATEAU SNACKIN

400 g ou

GATEAU TOUT EN UN

BETTY CROCKER

GATEAU SUPER

MOLLEUX
99°

BETTY CROCKER
510 g
ROUL

BARRES
TENDRES

NATURE
VALLEY
2259 G MILLS

179

2009 G

Biscuits Brownies
250 g de Viau

Biscuits Pattes

d’'Ours
450 g de Viau

Maxi Fruits
SAVEURS VARIEES
350 g de Viau

GRANOLA

9 9 *
GLAGAGE
CREMEUX

DELUXE B. CROCKER
450 g

89

TABLETTES
AUX FRUITS
1359 G MILLS

179

EAUX

MILLS

179

Les produits Viau

Biscuits Vénus

350 g Viau

Biscuits Bantam

350 g Viau

Biscuits Viva
400 g Viau

189

En promotion locale...
pour vous avantager
encore plus

PRIX EN VIGUEUR DU 4 AU 15 MARS 1986.

FESTIVAL
ITALIEN

1%
95°
*79°"

GRATUIT

BETTY CROCKER LANCIA BRAVO
NATURE GENERAL MILLS VALLEY

A l'achat de 5 produits différents
de nimporte laquelle de ces marques
identifiées par un %, vous recevrez

gratuitement
UNE DOUZAINE D'OEUFS «A» GROS
sur présentation de ce coupon
du 4 au 15 mars 1986
chez Coop-Cooprix ALMA seulement

HEBERT A. WATTS N° 1298

FESTIVAL
DEI PRODOTTI
«LANCIA

~ane. ITALIANI

TOMATES A
LITALIENNE

BRAVO 796 mi o
8 9 %*

HUILE VEGETALE

BRAVO 3 |

369
79°

SOUPLEMENT
POUR SOUPE

LANCIA 375 g ET 500 g
Au choix

En vigueur
4 au 8 mars
1986

BARRES TENDRES
DANDY 185 g spéc.

G Mills sur présentation de ce coupon
Obtenez 25% de rabais a I'achat des
barres tendres Dandy du 4 au 15 mars 86
chez Coop. Cooprix Alma

HEBERT A. WATTS N° 1300

Au
choix

59

ich

DEGUSTATION DES PRODUITS VIAU EN MAGASIN

COOP Place St-Luc et COOPRIX Carrefour Alma
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Familles et personnes seules a faibles revenus

Le S.L.R.L. peut vous conseiller
judicieusement et vous aider

Par Dany GUERIN

ALMA— Le Service d’information et de réfé-
rence du Lac (S.I.R.L.) est opérationnel depuis
1971 mais demeure toujours mal connu de la
population. A cet effet, trois personnes travail-
lent sur un projet de 20 semaines pour pro-
mouvoir le Service a la grandeur du territoire

du Lac-Saint-Jean-Est.

Christine Simard, Adéle
Dufour et Nicolas Bouchard
sont chargés de contacter le
plus d'organismes possible
tout en les incitant a profi-
ter des nombreux services
offerts par le S.I.LR.L

«L'organisme est encore
mal connu méme s'il offre,
et ce tout a fait gratuitement,
de nombreux services de
réferences, fait part Nicolas
Bouchard.

Quels genres de services
retrouve-t-on au S.LR.L.?
L' organisme offre un service
communautaire a but non
lucratif tenu par des bénévo
les qui mettent a la disposi-
tion de la population des ser
vices de référence. de con-
sultation, d'entraide et un
inventaire des ressources du
milicu et des besoins
permanents

Le S.I.LR.L. donne a ses
bénévoles la formation
pour répondre
adéquatement aux besoins
des gens Des cours, des col
logues et des conférences
sadressant a toute la popu-
lation sont aussi des métho-
des employées

L'objecuf général est de
rejoindre les familles et les

necessalre

Apprenev les
-jregles du jeu
i en publicite

{
| Le Code ||
| conadien |}
! des
| normeg
de /o
Publicyry

Le Conseil
- des normes
_ de la publicite

IRVING
N %

ESSENCE
ET HUILE A
CHAUFFAGE

GASTON
BRISSON

gerant
]

UN SEUL
NUMERO
668-3091

personnes seules, surtout
celles a faibles revenus, afin

de leur faire connaitre et
découvrir toutes les ressour-
ces du milieu, les guider et
les assister selon leurs
besoins

Les bénévoles du S.1.R.L
revendiquent également de
meilleurs services ou lois,
interviennent aupres des ser
vices gouvernementaux et
donnent l'occasion a des per-
sonnes disponibles de
s'engager bénévolement au

service de la collectivité
AIDE
TECHNIQUE

Le Service d'information
et de référence du Lac effec-
tue aussi beaucoup d'aide
technique. 11 intervient
notamment a l'Aide sociale,
a la régie d'assurance auto-
mobile, aidant les gens a se
déméler dans les labyrinthes
et a s'adresser la ou il le faut

Christine Simard, Adéle Dufour et Nicolas Bouchard travaillent & mieux
faire connaitre le Service d’information et de référence du lac a la gran-
deur du territoire du Lac-Saint-Jean est.

GRATUITE

0

LIVRAISON

’ Esther Fleury

ant

T

PERMIS D’ALCOOL

Q du

METS
ITALIENS ET
CANADIENS

428, Collard O., Alma
Godutez la différence!

SPECIAL

Balayage ou

permanente

plus coupe
et mise en plis

35°

Profitez de cette offre
en février et mars 1986

COMMANDES POUR EMPORTER

668-4449 668-336:;

OUVERT A 11 H. TOUS LES JOURS

si occupe

Josée Laforest

Salon de coiffure

]

Alma

Esther

200 av. du Pont Suc

668-6456

pour regler un probléme

Les bénevoles de l'orga
nisme situé¢ au 415, Collard
a Alma, aident aussi les gens
a remphir des formulaires de
pension de vieillesse, de
supplément de revenu,
dallocation de conjoint et
d'allocation famuliale

Bref. une toule de servi
ces a la disposition de la
population. Si vous avez un
probleme, le Service d'infor
mation et de référence du
Lac peut vous aider. Il suf
fit de composer le 662-6034
ou de se présenter au local
du 415, de la rue Collard

f= '
L'Hebdo, une formule

efficace pour savoir ce qui

se passe dans son milieu

LES MEBDOS REGIONAUX

ASSOCIATHON DES

ITEURS

ﬂ LA PRESSE
REGIONALE FRANCOPHOMNE

\

caisse populaire

2°) st-luc d’alma

NOMINATION

GERMAIN MARTEL

Monsieur Jeannot Gagnon, directeur de la Caisse
Populaire St-Luc d'Alma, a le plaisir d’annoncer aux
professionnels, commergants, industriels et gens
d’'affaires d'Alma, la nomination de Monsieur Germain
Martel au poste d'agent de crédit commercial, cette
nomination est effective depuis le 12 novembre 1985

Monsieur Martel possédant une vaste expérience
dans ce domaine vous invile a lu rendre visite pour
discuter de vos projets de démarrage d'entreprise,
expansion, révision de structure de financement. opée
rations de transactions courantes et tous autres ser

vices connaxes

Un autre service de qualité de votre Caisse Populaire
St-Luc d'Alma

Pour fixer votre rendez-vous, communiquer avec M
Germain Martel au numéro de 1éléphone 668-3396 sur
les heures de bureau

LA PLACE PAR EXCELLENCE
DE LA MODE ‘86

PROMOTION SPEC]ALE

Aver
croisiere

sac de

UPER
2 ECIAL

I'achat

voyage

\

de 100 $ et plus de vétements
et été 86, obtenez un magnifique
d une valeur de 20 %
SETS DE DRAPS EN FLANELLE

SERVIETTES DE PLAGE
SERVIETTES A MAIN
DEBARBOUILLETTES
NAT r.ur.,

40°]

de rabais

Laflamme §.E. Nouveautés Jne.

STATIONNE MENT
A LUARRIERE

68, SAINT-JOSEPH
SAINT-COEUR-DE-MARIE
DELISLE
347-3140
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Briphts o

S DE TOMATES | SAMPIGNON
e —— "

:
"ECHES EN MOITIE® ;

CES PRIX SONT EN VIGUEUR DU
3 AU 8 MARS 1986. NOUS
NOUS RESERVONS LE DRUIT DE
LIMITER LES QUANTITES. PAS DE
VENTE AUX MARCHANDS. LES
PHOTOS DE CETTE PAGE NE
SERVENT QU’A IDENTIFIER LA
MARQUE DES PRODUITS
ANNONCES.

s SNt
= mmms 'm’w
poUR

;'El!lJSP_AMES ]49 AEH:EEIEE CREMEUX ]89

ALLEN'S ou CROQUANT, KRAFT
\ BOITE DE 1.36 litre BﬂCIIPgII! 0

JUs THE
Uy s 12 9 MEL ECONOMIQUE 259
EMB. DE 100

BOITE 1.36 litre

B s s 129 st o ]99

ou § DEL MONTE SAVEURS, NATURE VALLEY
O i v EMB. O 5 BOITE DE 796 mi BOITE 185 g
MPUARET ! 3

sous

- ; il BAIN PARIS PATE CEREALES POST
VB DE MOUSSE SAVEUR AU CHOIX ﬁg FRUITS/FIBRES ] g
TWINKLE BOITE d 2

ASSORTIS
FORMAT 800 mi 85p BOITE 450 g

DENTIFRICE SAUMON 249 MOUCHOIRS gg
REGULIER KETA BLANCS. BEIGES
-

AQUA FRESH RED ROSE ou JAUNES, WHITE SWAN
TUBE 50 mi BOITE 439 g BOITE DE 200

MARGARINE CONCENTRE NETTOYEUR
o o e 349 599

ECONOMIE
CONT 907 g BOUT. 250 mi BOITE DE 2 Ittres

U3, rve Louner, Aima St-André. Co. Roberval hlf[gg[rﬂf VAISSELLE
M. ADRIEN BOUDREAULT EPICERIE ROBERT TURCOTTE FORMAT 15 litrs
1800, rue Melancon ouest, Alma BOUCHERIE UONEL HARVEY

97, St-Joseph, S1-Coeur de Morie fEU!LLETES 59
EPPERIDGE FARM
MARCHE DU MANOIR AUMENTATION CHEZ NOUS LTEE CHOIX DE SAVEURS, SURG
1415, ave du Manoir. Alma 791, rue Wilbrod, Hébertville-Station FORMAT 208 g

M. GEORGES FORTIN M. LOUIS JOSEPH BOUDREAULT DETERGENT 379

CHAUSSONS
FRNSE FRAMBOISES, POMMES 149
BOITE DE 10 0z

N’oubliez pas vos Certificats de Noél 1986. BISCUITS DAVID
EN ﬁra 5 g
RSt S v v e, | g 169

GINGEMBRE, THE SOCIAL
BOITE 300, 400 ou 500 g
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Plan de développement touristique
récréatif et culturel de la région 02 P

«La réaction des intervenants

- @« -
est dynamique et interessante»
— Alain Larouche
par Suzanne PELLETIER . . .. biaraias i . ;
i eritapie INAUSITi¢ tater une taiblesse du cote de entend aussit mettre ¢n évi
ALMA A I'issue de la  touristique la concertation dence Cependant. certains
tournce régionale d'informa- «Ce qui ressort, cC'est Les tensions qui sont res ugent cet elément trop rétro
non sur les grandes orienta I'interet de la population et sorties  lors  d'assembleées, grade. Le comute s¢ pen
ins du plan de développe des parienaires de l'industrie nous les considérons comme  chera done particulierement
ent 'll.’i\l‘.n{llt' recreatif ct Tour |-\'.IL._'.IL' da pPAasscr o ctant toul a fail normales U & !\\‘.“.'
ulturel du Saguenay— Lac action Les gens ontle gout  mentuonne M. Larouche Signalons que dans gu
saint-Jean/Chibougamau de travailler au developpe 1.¢ point avant suscite e ques sematnes. soit au debut
NMOAlam Larouche., pres ment de ndustric tourist n SCLSSION aura et
tdes produnts récreatil wite des tourr nants de i regon present e
dvna 1 1nte . 1 Hurels ded M 1 1 1 {’ 1
a4 la veille de Jaudiences pu JUCS QU S / p
-i niery -.':-.:Il\l\. : e nan .' 10 ..--5 : . &' I '.
! - .'I. N suuyienard guc: e 11 ajoute que beaucoup de ctchmes et s entites geo Laires recommanda haa.A :
YHCY derfiieE. 1es ‘“TIII dossiers sont sur la table a _-_'.'.![‘:'h\{U'.'-\ telles le nord Lons tor ilees gu on desire -
i e du comite du milicu praverg Je territoire concerné québécois et la Vallée du batr une industrie tourist e — - :
.t "Ii'_'TPII"'."“U” _"”hl_]"l"["L:"' ¢t que dans certains cas. lc Saint-Laurent 1l sagit d'unge gue regionale. véntablement ) . ) o
¢ dans cing mumcipahites de la comité du milieu a pu cons spectfite régronale gu'on plamtice et cohérente Alain Larouche, IJFL‘NI(h'II( du comit¢ du milieun.
! région 02, en vue de presen -
ter les onentations de ce plan
de développement dont e
oul witime ¢slt de contribuer
a I'améhioration de 'environ
nement |"h‘.k|u_l;-\'_ culturel
conomigue et social \jL' 1d
region par la création d'une
144 rue Labrecque &
Alma - G8B 2Y2 . %
V6] 608-265% / Perceuse
/l 3 8-1
{10 mm)
a 6 piles
- en 1rousse
) \ Modéle 1910
i [ . $
! onceuse\ /
de \
‘ finition > T
professionnelie
: BOUCHERIE & POISSONNERIE -~ e T
] = Modeie 4018/ / 1@
ROGER Z g s /
f o ' q -'.‘ . ; 98 / / h
L (] ) J/ .
o S y m— Perceuse .
= 2 e X : «Holgun» -
— Quvert 7 jours par semaine —— Scie alternative 3¢° de po 3
protessionnelie - Modele 1175-04
1 livre et plus \.::N{".‘I‘.‘: :‘r;H_JI:. le 3103 { - ) 9 s /'
¥
Cotelettes s / BLACK ',
Cotelettes de porc W
Mélangées po 1,99 de porc v 1,96 1\ 1 38 / '/ {4 ﬂ!&.
Spare ribs 51,98 | Porc haché 1,44 / Tournevis
«Scrugun» .
Steak haché 101> 18,90 | Spare ribs » 1,99 _ Rk . . A\ w\
Jambon cuit 1.99 Fole de porc » 0,69 / @ % \ s M;:;.. ‘ \
F v
: - L Roastbeet 3,39 / \ Scie & \
ambon ;
dans la fesse Steak de porc 1,99 / ci sc:e. \\ onglets
désossé, L F b 2,39 i irculaire
Pointe congelée 2,08 L] Jv, WO 30271 No 1703
Smoke meat L} *k oy, $156.55 /
Tranché & voltre Langue et coeur = SPECIAL .
gout b 4,39 de porc b 0'85 g R b
TOUTES CES VIANDES SONT TRANCHEES : - s /
'——ET EMBALLEES A VOTRE GOUT, SANS FRAIS— \ 1 1 ss / ) \ e /
SPECIAL -
SAMEDI ET DIMANCHE ' Modeie | il
Fondue 249
chinoise sy W e 1D J' - - 4+ —
l'_u.,. - i, \. .._*' + 4
Fruits de mer g ; {__ﬂ_j | L#__
HOMARD VIVANT DISPONIBLE T M RN REE -
Avec tout achat en magasin d'outils professionnels,
Filet de sole IQF b 3,99 Black & Decker nous remettrons GRATUITEMENT UN
Cuisses de grenouilles b 5,99 LAISSEZ-PASSER valide pour une personne pour Expo Habitat Q?—-
S K o] A 1
Grosses pétoncles
Pour brochettes b 8,99
Fish and chips 4 pour 1,00 -
; Scampi congelés b 9,95 ' : 88
g Crevettes de Matane b 7,89 Ll J o bl le paquet
. « LIVRAISON DANS TOUTE LA VILLE »
1415, av. du Manoir, Alma
662-3797
SI OCCUPE: 668-7238
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YOGOURT BRASSE

8-

nature, fruits varies
cont. 500 q

5009

| >
| it~

: '{Ogourl b ass
: | l'n;igs dexs ( “ham®

‘La requiarite dans les approvisionnements en fruits et
equmes €3t a la merci des conditions meteorologiques
Soye1 toutefois assures, chers chients, que dans le cas de
ces denrees, les epiciers Richelieu ne menagent aucun
effort pour vous offrir vanete ¢t qualite a bon prix tout au
lonq des saisons

. |
J 4
Les prix annonces dans cette page sont en reclame aux ( _‘) ' ¥ l 2 e 17 : v S } e d autre marque de commerce de méme nature et d'un prix
marches Richelieu situes dans a ville principale de - M VFM/ et coutant égal ou supérieur. Pas de vente aux marchands

diffusion de ce journal et sa proche banlieue du lundi 3

POULET A FRIRE
SURGELE

Canada categorie "U"
moins de 4,4 1b (2 kg)

=,

*POMMES DE TERRE

produit du Québec,
Canadano 1
sac 201b (9,07 kg)

mars au samed: 8 mars 1986 jusqu'a 17Th00. Nous nous
reservons le droit de limiter les quantites

51 un article venait a manquer, n'hesitez pas a demander
un bon d'achat différe. Si certaines marques de commerce
de produits annonces ne sont pas disponibles dans
certaines regions, elles seront alors remplacees par une

Photos a titre indicatif seulement

-

Page 10, LE LAC-ST-JEAN, mardi 4 mars 1986




—TT.—

¥ T

Lobjectif du nouveau PD.G.

Redonner a PEntraide la
position qu’elle occupait

par Suzanne PELLETIER

ALMA — En poste depuis le début de février, le nouveau président
directeur général de la Société d’Entraide Economique du Québec, M.
Claude Pichette, s’est fixé des objectifs bien précis.
a ’Entraide la position qu’elle occupait auparavant.

1977 a

économiste de

bec a4 Montréal de
1986 et est
tormation. Il est diplome des
universités de Sherbrooke,
Laval et \I-.-\!(-.\1.1r‘~L'III\'_HU
il a obtenu un doctorat d'Etat
en sciences économiques. Il

Dans une entrevue accor
dée au journal «Le Lac St-
Jean-, M. Pichette a déclare
qu'apres «tous les malheurs»
que la Société d’Entraide a
connus, particulierement en
1981, il faut aujourd’hui

assurer une présence dans  fut aussi vice-recteur. admi-

les différentes régions du
Québec et véhiculer I'image
d'une Société renouvelée,
restructurée, plus solide que
jdmals

«Tout ¢a va de pair. Si
vous avez une bonne renta-
bilite, vous allez avoir une
meilleure image. Et si vous
avez une bonne image, vous
avez plus de chance que
votre rentabilite s‘améliore
Il ne faut pas se le cacher
On est parti d'un acuf d'un
milliard 400 millions a un
actif d'environ 513 millions

nistration ¢t finance de
I"UQAM

Lorsqu'on lur demande ce
quil apporte & |'Entraide.
M. Pichette répond: une cer-
taine visibilité. «Avec toute
la modesue dont je
capable. je pense etre assez
connu. Toutes les organisa
tions ont besoin d'une per
sonne connuce,
[.a confianc

sUls

suscitant la
conhance
fondamentale dans une
titution financiere

t-il. M. Pichette

attirme

Le premier: redonner

en 1977 et ce quelle evt
devenue aujourd’hui, 1al fan
preuve d'une bonne connais
sance de la gesuons-, déclare
M. Pichetie, tout en ajoutant
que les resultats posiuifs ne
sont jamais le fruit du travail
d’une seule personne. mais
bien celur d'une équipe
L'autre objectit majeur du
president directeur genéral,
taire en sorte gu'a la fin de
la premiere année de la pro
vincialisation,  la  Societe
d’Entraide Economique du
Quebec realise des profits

M. Claude Pichette, nouveau président direc-
teur général de la Société d’Entraide Econo-
mique du Québec.

COUPONS
RABAIS
ixie Lee

Valable jusqu’au 17 mars 1986

3 morceaux de poulet frit Dixie Lee,
frites, salade et pain.

1$ RABAIS |

SUR PRESENTATION DE CE COUPON " |

(1 coupon par d iner, jusqu'au 17 mars 1986) l

ipporte
aujourd'hui. Clest une  aussiavec lul ses contacts au
moyenne debarque! 11 faut
donc reprendre a
I'Entraide la position qu'elle
avait-, esume M. Pichette.

Le nouveau président
directeur général de la
Société d'Entraide a été rec-
teur de I'Université du Qué-

sein du milieu des affaires
du Québec. ce qui n'est pas
a dédaigner. «J'a1 également
fait la preuve que j'étais
capable de gérer des choses
difficiles. Lorsqu'on regarde
dans quel état était I'Univer-
sité du Québec a Montréal

laire

10 morceaux de poulet frit Dixie Lee,
1 salade de choux 24 onces.

89 EH

B SEULEMENT

Suppori pa rfait

Recommande pour maux de dos

Arthrite - Insomnie - Confort inegale - (chaute

ACCESSOIRES ET LITERIE

Kivolit

790. rue Murdock - Chicoutimi (Québec)
Tel.: 696-2974

Les antennes paraboliques

. Une question de
' choix avant tout

Par Dany GUERIN

ALMA— C’est le cas de le dire, I'Association des télédif
fuseurs par cable et 'Association des communicateurs par
satellites ne sont pas sur la méme longueur d’onde. Pour
les vendeurs d'antennes paraboliques, qui permetient de cap
ter les images retransmises par satellite, la cablodistribu-
tion est une technologie dépassée qui s'en va vers une
disparition totale.

<

Marie-Claire
Larocque
volre conseillére

SUR PRESENTATION DE CE COUPON
(jusqu'au 17 n.ars 1986)

(Un voyage dans le passé

L’Egypte antique, la Grece,
la Terre Sainte et I’Israél moderne
DEPART DE GROUPE D'ALMA: 3 AU 24 MAI 1986

I

I
SEAUDE [
POULET FRIT [
!

|

C’est du moins l'opinion émise par le directeur de I'Asso-
ciation. M. Bill Barr, dans un article paru dans le journal
du Québec du 1l février dernier. M. Barr précise que 150,000
Canadiens possédent leurs antennes paraboliques et que le
nombre progresse a un rythme de 30% par annce.

I
I
I
I
I
I
| 13 morceaux de poulet frit Dixie Lee,
Du coté de I'Association des télédiffuseurs par cable.on I 4 portions de frites dorées.
prétend que les propriétaires d'antennes paraboliques ne ‘
pourront plus capter la gamme de signaux qu'ils disposent
présentement lorsque les satellites auront codé leurs |
signaux |
I
I
I
I

LE VOYAGE COMPREND:

Transport Alma/Montréal/Alma
Vol MONTREAL/ATHENES.
MONTREAI

75 ..

RABAIS

DES PRECISIONS
Selon M. Marcel Bergeron d'Alma, vendeur d antennes
paraboliques depuis 1978, les cablodistributeurs font de la
fausse publicité concernant les antennes paraboliques

| seamine de croisiére, incluant
Israél et 'Egypte. 1 semaine de pla
ge a Rhodes

3 jours & Athénes

4 jours de ¢
les Péloponéses

: (
SUR PRESENTATION DE CE COUPON 7| 5

(jusqu’'au 17 mars 1986)

ircuits classiques dans

«Si les stations américaines et canadiennent brouillent leurs
signaux par satellite, les propriétaires d'antennes paraboli
ques n'ont pas a s'inquiéter parce qu'il y aura toujours un
service offert pour permettre le décodage~. indique-t-1l

Tous les repas pendant la croisiere
circuit

pendant le classique

Deux repas par jours pendant la
semaine de la plage a Rhodes, les
M. Bergeron rappelle que I'apparition des antennes para petits déjeuners a Athénes, toutes
boliques découle du fait que les cablodistributeurs noffrent
pas les services qu'ils devraient: «Les cablodistributeurs ont
demandé un permis au CRTC pour donner un service a la
population. A I'heure actuelle. c'est fausse car leurs tarifs
sont les plus chers possibles. Ils évitent aussi de donner le
service dans les petites localités parce que la population est
moindre et ce n'est pas assez payant pour cux-, rappelle M

Bergeron

les visites et entrées dans les mu
(Excepté les excursions a
bord du navire). Toutes les taxes et
frais de services ainsi que les pour
boires a bord du bateau

= oyages

sées

mpagnaleur de Voyage Saguenay)

Pour informations
et réservations

C’est pour cette raison que les gens s'achetent des anten COMPLEXE JACQUES-GAGNON

met de ne pas étre a la merci des cablodistributeurs-. con- e IATA ATACATC

nes paraboliques. Marcel Bergeron rappelle que les cablo eS eph Alma I
distributeurs mettent davantage I'accent sur la tél¢ payante 668-3078 | frdar:
que sur le service. «Posséder une antenne parabolique per BBl Otentour dun permis provinciat / ‘ Tél. 668-2277

clut M. Bergeron
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ST. RAYMOND

Jacques Brassard interroge
ie ministre deéelégué aux Foréts

Par Suzanne PELLETIER

ALMA— Dans un telégramme qu'il a fant

s nteret. remboursapie sur (0 ans. Le gouvernem
parvenir au ministre délégué aux Forets, M, | ANNONGAIL 4 id MEme Jale. Une CONNbULION Hinanciere
Albert Coté. le aepute de Lac-Saint-Jean et srdre de 7 mulhions |
Pour le députe Brassard t essentiel que le zouverne

Whip en chef de I'Opposition officielle, M. Jac-

1l 1985, e pouvernement du Québec annor

ine subvention de 5> mihon et d'un pret de

nent du Quebec soutienne la

- £

‘\h- |
13 __ ¥ v

RPN - —t— 5

L

Deshiens

GRATUIT **

| .

seances

‘ . 508
100 s

—— Le dossier de la relance de I'usine de

continue
interrogations.

nez 2 séances de plus
sur abonnement

n temps limite)

susciter des

: mpagnie SU avmond ~tan e PROD(
ques Brassard pose des questions en regard du _ mpagnic St. Raymond sant i
e i 3 'L aussi longlemps que toutes les avenues menant a la reou ESTHEDERM
dossier de la relance de I'usine St. Ravmond eriure nauront pas ete analvsées» o FACIA

Paper de Desbiens.

Il désire notamment savoir +'il est de I'intention de lactuel  du milieu ont invest énormement d'énergie et d'espoir dans BRONZEZ
gouvernement du Quebec de reconduire les budgets alloues  ce dossier et qu il serait injuste «qu’'une echéance mette en TE ET MIEUX
GRACE A

n mai ‘85 dans ce dossier pour I'exercice financier débu
tant le 1" avril 1986, permettant ainsi a la compagmie St
Raymond de chercher a conclure une entente avec un parte
waire privé, de fagon a rouvrir son usine de Desbiens
Rappelons que la compagnie St. Raymond Paper a obtenu

Il declare que la compagnie. les travailleurs et les gens

perl la possible réouverture de 'usine de Desbiens»

Il taut donc sassurer que ies crédits déja accordés par
ancien gouvernement péquiste apparaissent au prochain
budget et que le gouvernement fédéral renouvelle lui aussi
ses offres de soutien a la St.Raymond. de commenter M

S Place St-Luc, Alma

~ 668-5356

L

NOS NOMBREUX
IS SOLAIRES UV A
MAX.

15 MINUTES

une aide financiere des deux paliers de gouvernement. Le  Brassard

GO0 OO DOROOOROOOOOROROOORORORRRIRRRRRRRRRRRRPRRRROORRRRRPRORRRRPRRORRRRRRRRRRRRRRP ORI RORRPRRRRRRRRRRRRPRRRRRY

MAINTENANT
A ALMA

LES PRODUITS
SANITAIRES

LEPINE INC.

LES PRODUITS SANITAIRES
LEPINE - GAGNON " 7] ...

443, Collard Ouest, Alma (sous-sol)
668-2395

—
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Soucieux de mieux servir la population d’Alma et ses environs, les Produits sanitaires .

' . i L

Lepine inc. sont heureux d'annoncer qu i1ls opéreront dorénavant sous le nom de PRO- P
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DUITS SANITAIRES LEPINE ET GAGNON.

Notre association avec monsieur PHILIPPE CAGNON est le gage d'une présence accrue
aupres de notre distinguee clientele, Nous sommes en mesure d'offrir des 1)r0dum
specialises, des equipements modernes et une gamme d'accessoires complete pour
techniciens, personnel de bureau sont a votre service

‘entretien. Nos representants

et vous invitent a beneticier de l'expernience acquise depuis 35 ans en matiere de pro
Philippe Gagnon Diane Gagnon duits et equipements d'entretien
—k k
% - NETTOYEUR SAVON NETTOYEUR FINI A g
8 A VITRE A LINGE A FOUR PLANCHER i
3 SPECIAUX . % e
=
® O '8 g
3 DU MOIS 3
DE MARS [ | pex M| s PP an PP (] e 483 )
7 :-'
| 3
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SEUL N.G. NE LIMITE PAS LES QUANTITES SUR SES SPECIAUX

SUPER SPECIAUX D'ESCOMPTE

AU DEPARTEMENT DES VIANDES

BIFTECK DE RONDE

de boeuf désossé, tranche entiere,
boeut Canada “A”

& 4.11,,

SPECIAUX VALIDES JUSQU'AU 8 MARS 1986

DEMI-FESSE DE JAMBON

fume, cuit,

prét-a-manger,

complétement désosse,

trés maigre

179

3.95,,

BACON BON APPETIT

de Canada Packers,
Paquet de 500 g

199

ROSBIF DE POINTE
DE SURLONGE

h o boeuf Canada “A
trés tendre, boeuf Canada “A po—

TRANCHES DE JAMBONNEAU
DE PORC FUME

dans le centre de la fesse,
complétement désossé cuit, prét-a manger

NUTRINOR

BIFTECK DE POINTE
DE SURLONGE

tranché a votre goit, trés tendre

FROMAGE BLANC

cheddar doux

BIFTECK ATTENDRI

sans perte, sans gras

COTES LEVEES
(SPARE-RIBS)

de porc

BOEUF HACHE
MAIGRE

provent de partes fraiches
ou décongelées

BIFTECK INTERIEUR
DE RONDE

(haut de rondel, tendre et uteux

FROMAGE FIN
d'AGROPUR
campagnard de Vaudreul

QUART DE
JAMBONNEAU
DE PORC FUME

dans la fesse, cuit, prét-a-manger,
complétement désossé, trés maigre

5.91kg 2.5 9 b

SALAMI, PEPPERONI

tranché a votre goit
COORSH

2'2 sfb
‘1 2309
iL, rue Saint Hubert, _"L,

5.05g

Ville de Jonquiere

/4

5.93!kg

4045,
rue du Vieux Pont,
Ville de Jonquiere

g5

Ib

4.30x

546,
boul. du Saguenay, Gy

' Chicoutimi

455,

rue Victona, ,  boul
Ville de La Baie

13.18ig 5 98
2 ®

CENTRE DE JAMBONNEAU
DE PORC FUME

dans le centre de la fesse complétemen! désossé
J[b curt, prit & manger
i

4.61 kg

o .99,

\.. 1000

Saint Jude:

Alma
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LAMONTAGNE

contenant 2 litres

SEUL N.G. NE LIMITE PAS LES QUANTITES SUR SES SPECIAUX

SUPER SPECIAUX

A DES PRIX COMME §

SPECIAUX VALIDES JUSQU'AU 8 MARS 1986

TOMATES

MAPLE LEAF

. apig LE/
TOMATES

boite 796 ml

JUS D'ORANGE

SUNPAC
surgelé, 100% pur, bte 125 oz

LV, B R . T e S O S

FROMAGE
SINGLE de KRAFT
24 tranches, pqt 500 g

I
o

c\-\\ps

10

CROUSTILLES
RUFFLE de DULAC

\.“95 assorties, sac 200 g

SAUMON ROSE
GOLD SEAL
boite de 439 g

2.78

LOTION

A MAINS

JERGENS
300 ml

o

= I BT A

AN

SAUCE BRUNE
BISTO

boite metallique de 10 oz

Lk;

2309,
rue Saint-Hubert,

Page 14, LE LAC-ST-JEAN, mardi 4 mars 1986

2/35

Ville de Jonguiere '
I 2 ]

4045,

JUS DE LEGUMES

:

bte de
48 oz

2

rue du Vieux Pont,

Ville de Jonquiere

POUI.ET CORDON-BLEU

t l avec boullon,

546,
boul. du Saguenay,
,  Chicoutimi

h 455,
{ rue Victoria,

Ville de La Baie

a la viande,
bte 398 mi

Ahdag 3 Lom Ry

h 1000,

;  boul. Sant-Judes,
. Alma




‘.
:
]
5.
:

...MAIS PAS DE VENTES AUX MARCHANDS

D'ESCOMPTE N.G.

SEUL N.G. PEUT LE FAIRE

LES VIGNETTES NE SERVENT QU'A IDENTIFIER LA MARQUE DES PRODUITS ANNONCES
LE TEXTE PREVAUT EN TOUTES OCCASIONS

RICE KRISPIES
DE KELLOGG'S

boite de 725 g

SOUPES CAMPBELL

legumes et tomates, bte 10 oz

THE RED ROSE

meélange economique
sac de 100 sachets

COLLATIONS

INSTANTANEES
GATTUSO

assorties, 70 g

9| 77

LIQUEURS

COKE, SPRITE, MINUTE MAID

reg. ou diete, bouteille 750 ml

SURGELEE
TOTINOS

bacon, saucisses,

o (‘HHH[.\_P‘
et TR R
i 1] SN 1

pepperoni,
bte 4x5 po.

| 'CORNICHONS A L'AIL

KOSHER de HEINZ
15 litre

SAUCE HOT-CHICKEN BISCUITS SODA

Py, CORDON BLEU CRISTIE
i : ~ boite 398 ml ik &

non salés,
450 g

4045,
rue du Vieux Pont 1LW
Ville de Jonguiere :

545, 455,
boul. du Saguenay, -
Chicoutimi

h 2309

L, rue Saint-Hubert
. Ville de Jonquiere

LE LAC-ST-JEAN, mardi 4 mars 1986, page 15
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rue Victona,
Ville de La Bae_

CORNICHONS A I'AIL
. —  HEINZ

en languettes, 750 ml

boul. Saint Judes
Alma




SEUL N.G. NE LIMITE PAS LES QUANTITES SUR SES SPECIAUX

SUPER SPECIAUX D'ESCOMPTE

COMME SEUL N.G. PEUT LE FAIRE

SPECIAUX VALIDES JUSQU'AU 8 MARS 1986

Les wignettes ne servent qu'a identifier la marque des produits annoncés; le texte prévaut en toutes occasions.

FARINE FIVE ROSES

sac de 11 kilos

TOMATES

gr 67, produit du Mexique,
Catégorie Canada no 1

A

Ville de Jonquiere
L] 1]

Page 16, LE LAC—ST-JEAN. mardi 4 mars 1986

CIGARETTES ZEL

long format filtre,
carton de 200 cigarettes

CELERI

gr 24, produit des Etats-Unis,
Catégorie Canada no 1

2/97

SHORTENING DOMESTIC

2121 + 12 Ib gratis

BANANES

CH!QUITA ou DOLE

produit du Honduras,
Categorie Canada no 1

POMMES ROUGES

McINTOSH, cello 3 Ib
11,3 kg produt du Ouébec,
Canada de fantasie

2/1.95

SALADES CHINOISES ’ 2 9
gr 24, prod. E Ums,
Cat Canada no 1

1 ®

\1 2309 \1 4045,
rue Saint Hubert, b fue du Vieux Pont,

Ville de Jonquiere

PIMENTS VERTS z 9 9
W
54b,

gr médium, prod. EUms,
boul. du Saguenay, i

Cat Canada no 1
" Chicoutimi

455, 1000
rue Victona, boul. Saint Judes

" Ville de La Baie Alma




Annulation de la conférence

Décision '85

La représentante
régionale manifeste
sa déception

Québec,

Par Suzanne PELLETIER

ALMA— La représentante de la région
au processus de Décision '85, madame
Jeannine Picard d’Alma, manifeste sa
déception en regard de la récente décision
de la ministre déléguée a la Condition
féminine du gouvernement libéral du
madame Monique Gagnon-
Tremblay, a I'effet d’annuler la deuxiéme
partie de cette importante conférence qui
devait se tenir en mars prochain.

Les Iégislations du travail
et le travail au foyer auraient
alors été au coeur des dis-
cussions de cette réunion
regroupant les porte-parole
des femmes a travers le Qué
bec. le milieu des atfaires et
de la finance. de méme que
les représentants du monde
syndical, de I'éducation et de
la recherche

La ministre déléguee sou
lenait, en conférence  de
presse il vy a quelques jours,
que la premiere partie de
cette conférence. en mai "85,
en fut une de «contestations
controverses» . Elle
djoutait a ses propos que le
nouveau gouvernement du
Québec n'était pas en mesure
pour l'instant., de discuter
des législations du travail
Une rencontre publique,
prévue pour le 29 mai pro-
chain. durant laquelle le
gouvernement dévoilera son
plan triennal en matiere de
condition  féminine,
finalement la formule de la
ministre Gagnon-Tremblay

et de

sera

La représentante régionale
souhaite quant a elle que ce
plan triennal comporte des
¢léments touchant la forma
tion des femmes et des fil
les de méme que les législa-
tons du travail. tel quil
aurait du en étre question en
mars prochain

A la suite du verdict popu-
laire du 2 décembre dernier,
madame Picard s'attendait a
un changement en regard de
Décision "85, mais pas a un
revirement aussi catégori
que. Par exemple. au sujet
de I'engagement du gouver-
nement péquiste de créer
12 000 places en garderie a
travers le Québec, la mims
tre libérale croit pour sa part
qul serait plus profitable de
consolider les garderies déja

. ™
L'Hebdo, la clef du succes
dans toutes les entreprises

7

LES HEBDOS REGIONAUX

ASSOCIATION DS

DITEURS

ﬁln PRESSE HE BDOM ADAIRE
L REGIONALE FRANCOPHONE

en place. La egalement.
madame Picard manifeste
des réserves

Sans vouloir juger la déci-
sion de la mimistre déléguée
a la Condition témimine. la
représentante du Saguenay
Lac-Saint-Jean se demande
si les nombreux intervenants
feront connaitre leurs posi
tions et leurs decisions sur
les differents dossiers traies
|U\\{U'ii date. ¢tant donné que
la deuxieme partie de cette
contérence n'aura pas licu

«J'essaie d'étre  positive
cependant et de me dire que
le 29 mai on aura peut-¢tre

des FEPONSCS 4@ mMes gues

Madame Jeannine
Picard.

tons», déclare

Picard

Le dimanche

AU 13

Ca débute
a 10 hres avec
la reprise de

la programmation
de la semaine

'EST A VOIR!

A VOTRE

TVC

Le canal 13 sur le cable

Lancement d’un bulletin de liaison
des familles Gautreau dAmeérique

madame

©

Par Suzanne

PELLETIER

ALMA— L' Association des familles Gau-
treau d’Amérique langait récemment a
Alma, son bulletin de liaison. Cette associa-
tion a été fondée eni985 a Québec et le 28

avril, en assemblée

générale, un conseil

d’administration provisoire était élu.

L Associauon des famulles
Gautreau dAmérique a
obtenu sa charte d'incorpo
ration du gouvernement du
Quebec le 30 juillet dernier
et recevait son accreditation
aupres de la Fedéranon des
tamuilles-couches québeco
ses au debut du mois d'aout
de la méme annee

Cette association compte
déja plus de 125 membres,
solt une centaine au Québec,
une quinzaine au Nouveau
Brunswick. ¢ing en Ontano
et une dizaine aux Etats
Ums. Cet organisme
but lucrauf regroupe toutes

Sdns

les tamulles du nom de Gau

treau, Gaudreault, Godreau,
Goudreault et autres. On
desire ainst regrouper les

descendants des ancetres de

Frangois, Gilles et Jean
Gotercau et de tous ceux gui
portent le nom de Gautreau
wd'une de ses varntes

¢ president de PAssocia
tion des Gautreau JAmén
que. M Joseph Gaudreau
mentionnait a Alma., lors du

lancement du bulletin  de
liaison. que depuis quelques
années déja, plusieurs desi
raient la fondation d’une telle
association atin d'étabhir des

hiens aved 1es cousins et cou
sines. dispernses un peu par
tout au Canada et arlleurs

«Nous pouvons regarder
I"avenir
mais ce n'est pas le emps de

avec  optimisme,
nous reposer. Une telle asso
cratuon, si elle ne recrute pas
cnergijuement de nouveaux
membres ¢t ne favorise pas
la penealogie et historre des
tamulles. depénit inevitable
ment. 51 chacun d'entre nous
recrute un ou deux mem
bres.qui en atirent un ou

deux  autres
Uiy venls a
affirme le presidemt
L'orgamisme entend dong
creer des liens durables par
son bulletin de haison, dres
ser la généalogie compléte
des descendants par la pré
paration d'un dictionnaire
gencalogique  des  familles
Gautreau,
recherches sur histoirre des
tamulles et

MOUS  Senons

lautomne "Bb-

cttectuer  des
encourager la
fierte dappartenance a la
grande tamille Gautreau

Madame Jeanne d’Arc Gaudreault, archiviste et agent publicitaire
de lassociation, M. Joseph Gautreau de Jonquiere et le Pere Jac-
ques Gaudreau d’Alma.

RES

ouvert de 7 h a.m.

r

TAURANT

alham.

133, Melancon, St-Bruno

343-9064
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Concours Ro-Na d’architecture 86

[ 4 5] tigues telles untoit a double  lucarne, etc. Le modele a  constructeur qui désire par
versant, des puits de lumiere  aussi été congu pour étre de tciper a la réalisation de »4
prenant le langage de la  montage simple par l'auto- maison
ALMA (D.G.)—L‘ex-almatois André Dion, président et directeur géné-  du Québec. remporte une \
ral du Groupe Ro-Na, vient d’annoncer que c’est un jeune architecte bourse de S000$ Les archi NAVE7-V () 4
" i i . . % i tectes Jacques Beauchesne \ k_ o ‘kk \
de Charlesbourg en banlieue de Québec qui a remporté le premier prix ;‘ iL s : gl ‘["" -
de Jonguiere et Daniel For

du Concours Ro-Na d’architecture 1986, [. de Hull, ont remporte \0”5 \Ont IG HHGUX?

: espectivement le deuxié
La maison congue par Jac 1984 visc a encourager la  tive de 120000% Lipeclivement Ic deuxiem
que White, du bureau Gau nception inédite de mai A Montréal. la maison

et tronsieme prix et des bour

par le tant meme la Maison cois et favoriser le rappro mars au Salon national h LLE CONCEPI
i

de la Fieneé [9%6 qui sera chement entre |

Iarchitecte et |'Habitation et sera tirée au
¢rigée par Ro-Na au Salon  le consommateur. Pour les  sort le 16 mars. A Québec
national de I"'Habitation de  deux tirages, on peut s¢ pro

Le concept de maison €la
boré par Jacques Whate, un
le salon se deroulera du 20 jeune homme de 25 ans. vise Decouvrez votre
Montréal et de Québec. Elle  curer les billets dans tous [ au 24 mars et la maison sera g procurer a l'occupant un beaute naturelle
el par la suite nree au sort ctablissements Ro-Na et nree au sort le 24 mars confort I"h‘-‘-'\llik' et P\‘-\'}il'
wx deux endroits Botanix a travers le Québec. Le grand lauréat du Con logique  douze mois  par Portez les vétements

Le Concours Ro-Na  La Maison de la Fierté 1986  ¢ours darchitecture Ro-Na. année. évitant la sensation de et le maquillage
Farchitecture inauguré en est d'une valeur approxima ouvert a tous les architectes réclusion pendant les mois qui s’harmonisent
ou 1l faut rester a 'intérieur
La lumiére est omniprésente Connaissez votre saison =
et la végétation prend racine et vos couleurs Claudine Nicole Monique
au coeur meme de la maison Brassard Gobeil Noél
et s'étend a tous les élages CONSULTATION PERSONNELLE ARC-EN-CIEL

[out ¢n 1;"'1:-“\1.1:'1[ dastu = : 7 a A > " ' . p'
cicusement aux défis énergé Dc la coulcur a votre image!
tiques. la maison quebécoise
de 1986 garde des caracténs

L har“momc.‘. (SIU[)I()
w———— | personnelle
ﬂ'allu:agnt:::im ir“sdans par ,C"c‘i Hf

couleurs FAR.

490, av. du Pont Nord. Alma — 668-4336

(Voisin de Décoration le Prisme)

MAINTENANT 2 SPECIALISTES
EN DECORATION INTERIEURE

* TAPISSERIE

* ACCESSOIRES

] ) ) _ ; DE SALLE DE

Cette maison qui vient de mériter au jeune architecte Jacques White ol - BAIN ET CUISINE

le premier prix du Concours Ro-Na d’architecture, sera la Maison de - ; * CADEAUX
byt ; * DECORATION

la Fierté 1986. ~

35% a 60%

de rabais sur les toiles

P = ; : i verticales et
s E c l Au x D E ' : . horizontales

ESTIMATION

B GRATUITE
A Renée Niquet Martine Larouche PLAN
Technicienne en Technicienne en

_ MISE DE COTE
aménagemen! d'intérieur amenagement d'inténeur

Y rél.: (418) 668-7258
iy - Beauliguc
Dans la ronde U 4d gdc'((d‘l d‘ 7“’ c.

COTELETTES 1,89/Ib Nous préparons
DE PORC la fondue chinoise ou

bourguignonne.
1,89/Ib POITRINE POINTE
DE POULET CONGELEE

importée POISSONS FRAIS [ isitez le
FONDUE 1'8’"b 1!””" . fillets de sole V s

CHINOISE * homards vivants o3 12 leS gl‘a nd
CUISSE ¢ filets d'aiglefin

89 DE POULET p— jLre centre du

nb 0,99/1b 20 LB , ne? _ cadeau au
1,29 ; ¢ -l ¢

600 rue Harvey by W06 1A Saguel)ay

FRUITS DE MER 662-6697 - ) Lac-Saint-

et s 230 boul. Dequen S Jean

grenouilles 668"8305

* scampies : Faites vos suggestions
* petoncles = de cadeaux dans notre livre de
* crevettes = la mariée et avisez vos parents et amis
* homards . qu'ala GAILLARDE, ils ont ce qu'il faut!

2,1 Placad Alma GBB 659
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— Grand_

¥ .

des bas prix!

EN VIGUEUR DU
5 AU 8 MARS 1986

HUILE VEGETALE JUS DE TOMATES PAPIER MOUCHOIRS
CRISCO BRIGHT'S FLORELLE
BOUT. 1 LITRE FANTAISIE BLANC
BTE 540 ML AMANDE
C C
MARGARINE MOLLE BOISSONS DETERSIF BLEU
MONARCH TANG GRAD

ORANGE. POMMES POUR LESSIVE

SOYA

CONT. 907 6 RAISIN SAC 2 KG
FRUITS MELANGES
FRUITS SAUVAGES

POT 3 x 250 ML

SAUCE HOT CHICKEN CROUSTILLES EAU DE JAVEL
ESTA GRAD JAVEX

BTE 400 ML REGULIERES

PARFUMEE
6 5 SAC 200 6 9 8 CONT 3.6 LITRES 1 8 9 .=
C C

FARINE CUISSES DE
SOUPES ROBIN HOOD POULET FRAIS POMMES McINTOSH

AYLMER SAC 3.5 KG AVEC DOS ATMOSPHERE CONTROLEE
FANTAISIE
TOMATES 4 ¢/lb GROSSEUR 120
LEGUMES 72 PRODUIT DU QUEBEC
4 ML
BTE?B 1 ) 39
¢/Ib

86...
s LES VIANDES SONT DISPONIBLES CHEZ VOS MARCHANDS
AFFILIE A ALIGRD AYANT UN COMPTOIR DE BOUCHERIE
v
\ TOUJOURS PLUS POUR VOUS! / ]
]

EPICERIE MODERNE ENR. EPICERIE ROBERT ET JEAN-MARC EPICERIE RENE TREMBLAY |
254. STE-CECILE. ALMA 69. ST-WILBROD. HEBERTVILLE-STATION 276. PRINCIPALE. ST-NAZAIRE l
662-9239 343-2903 662-3509 |
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Le 8 mars

«Nous prenons conscience que toutes
les femmes du monde sont solidaires»

Par Suzanne PELLETIER
ALMA— Le 8 mars, Journée internationale

de la femme. Partout,

on célebre cette féte.

Pour Marguerite Bergeron-Tremblay de Match
international, le 8 mars n’est pas une journée
banale. Il s’agit d’'un moment ol «<nous prenons
conscience que toutes les femmes du monde

sont solidaires,

A Alma, samed:, la féte
dura un caractere internatio
nal. Un souper a éte orga
nis¢ pour I8 heures a la Salle
des syndicats nanonaux sur
la rue Saint-Joseph, par un
collecuf de dix associations
«La galaxie sc
conjugue au fémimin-, tel
sera le theme de la soirée

feminines

Une exposition de photo

graphies de Jonathan Lea
ming, prises dans un vi
nicaraguayven en 1YK3, Jde

nera un cachet speciat a cette

soiree. Ces photographies
flustrent les conditio

12, les problemes ¢
onstituant

Amerngue fivn.
han Le { d

e de Vannee 1983 dans co
Hlage, dont trons mors a la

Virgin Morena dans le sud.
travaller dans une coope
alive de legumes geree pral
Par ses photos

des temmes

les femmes
I oS |‘-|[:1
anlleurs

Pour Marguerite Bergeron
Iremblav, il est honen ce B
nars de s‘ouvnr au monde

Paux realites des femmes

BINGO

des
Jeannois

Au
MANOIR
du
ROCHER

TOUS LES
MERCREDIS
“SOIRS
A 19 H 00

dit-elle.

Une conftérence
prononcée par madame
Madeleine  Nsengiyumva
déléguée de 'Ambassade de

dailleurs

la République rwandaise,
accentuera ce volet
puisqu’elle traitera de la vie
des femmes de Rwanda

La féte sera aussi consti-
ée de poésie, de musigue
¢t de chant. On rappellera
des dates importantes pour
les femmes, telles la nais-
sance de la Fédération des
femmes du Québec en 1966,
'obtention du dront de vote
pour les Québécoises 25 ans
plus tot, la solidarité des
femmes de la région pour

l'obtention d'un programme
consistant a former les inter-
venants oeuvrant aupres des
victimes de violence, le con-
grés mondial a Nairobi au
Kénya en 1985 ou plus de
13 000 femmes s'étaient
donné rendez-vous et la vic-
toire des femmes autochto-
nes le 28 juin 8S en raison
de I'adoption par le gouver
nement fédéral de la lon 3]
reconnaissant leurs droits et
leur identité.

Plus de 150 femmes sont

Les légumes constituent la nourriture des riches, Les coopératives de
Iégumes, gérées par des femmes, ont pour but de fournir ces aliments
aux habitants des campagnes, a bas prix.

P.M.A...

645, boul. Dequen N., Alma
(Edifice T.T.F. Electrique)

=SPECIAUX DE LA SEMAINE==

FEATHOERAREEAR . N O b SRS

POINTE CONGELEE | CREVETTES

En morceau De Matane
99 | 1aF 85
/b fib
POINTE CONGELEE | CUISSES DE
Tranchée GRENOQUILLES
19
fils} b
VIANDE FILET DE TURBO
A TOURTIERE 1QF

MFRUITS ETER
EMLEGUMESER

RAISIN ROUGE
w
b
99
POIRES

CHAMPIGNONS
"o 420
PIMENT VERT

400
SALADE

59¢

PATATES

49¢

Commandes par telephone 668-7385

Ces spéciaux sont en vigueur du mardi au samedi

1 89 89
J‘EL /b
2 1 oo s FROMAGE JAMBON
St-L nt Demi-cot
en pl'ix rae 69 iy, T 89
Ib b
nnos = N(?UBLIEZ SAMED! ET DIMANC HE
LoT 80
CAISSE DE NOEL
650 $ |  cHoiX DE FRUITS DE MER EN MAGASIN
et CUISSES DE
GRENOQUILLES
SCAMPI
300 s GROSSES CREVETTES
CREVETTES
DE MATANE
Admission 15 IR S
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attendues a cette féte &
Alma. Madame Tremblay
nous lance a chacune une
invitation spéciale car, dit-
elle, «les femmes sont des

—Marguerite Bergeron-Tremblay

naire: celui de susciter et
d’apporter du changement-

porteuses d'espérance. Nous
avons un pouvoir extraordi-

.\';\f‘d-

,;r, L.

P

En janvier 1983, naissait dans un village nicaraguayen, la premiére coo-
pérative de légumes gérée par des femmes.

cegep d’Alma

5. boul Auger Quest, AIma (Quebec) G8B 287
.2(418) 668-7948

Le service de I'Education aux Adultes en collaboration avec le
département d'Education physique du Cegep d’Aima vous offre
les cours de

Selon I'horaire suivant:

Lundi 18h30
20h30

18h30
20h30

18h30 Golf
20h30 Golf

Les cours débuteront le 17 mars 1986 pour se terminer le 9 mai
1986.
Les cours sont d'une durée de 15 heures pour un colt de 45%

Tennis
Golf

Golf
Tennis

Mardi

Mercredi

Pour de plus amples INFORMATIONS:

Cegep d'Alma
Education aux Adultes
675, boul. Auger O.
Aima
668-7948

Jc




Services maritimes Piékouagami

La saison 86
sera plus courte

ALMA (SP) — La saison '86 du bateau
croisiere La Tournée, opéré par les Servi
ces Mantmes Piékouagami s'échelonnera du
15 juin au ler septembre. L'an dernier, on
avait réalisé 100 jours d'opérations mant
mes, soit du 2 juin au 8 septembre

Le directeur général des Services Manu
mes, Alain Larouche explique que la basse
saison, du ler au 15 juin, ne s'est pas avérée
rentable et quiil a donc ¢1é jugé profitable
de raccourcir la période d'opérations pour
concentrer ses énergies sur le temps fort de
la période estivale

Autre nouveauté en ‘86, les croisiéres sco-
laires sur le lac Saint-Jean se dérouleront du
16 au 19 juin, avec des départs a 9 heures
30 et a 13 heures

Les croisieres régulieres seront d'une
durée de deux heures tous les jours, a
I'exception du lundi, avec des départs a 4
heures et a 19 heures

Le dimanche, le départ du bateau La Tour
née se fera a 13 heures et a 15 heures 30.
des quais de Roberval, Saint-Félicien, Péri-
bonka, Saint-Gédéon et de la Dam-en-terre.

PREVISIONS BUDGETAIRES

En assemblée générale, il y a quelques
jours, les membres de la Corporation des

N

M Sl ot

Sabin Duchesne, Isabelle Dallaire, Véronique Gagnon et Thérese Lali-

Services Manumes Piékouagami ont adopté
des prévisions budgétaires de l'ordre de
198,980 $. On prévoit des dépenses au mon
tant de 174,158 S, ce qui permettrait de ter
muner la saison d'opération 1986 avec un sur
plus de 24822 §

En 1985, le déficit d'opération a finalememt
été de 14,091 $ Les effonts de rentabihisation
des derniers mois portent aujourd hur des
fruits, ce qui fait que les dingeants de la Cor
poration des Services Mariumes Pickoua
gami envisagent la prochaine saison avec
opumisme

Mentionnons d’autre part que des pour
parlers ont été entrepris avec une troupe de
théatre de Québec, en vue d'assurer le volet
culturel de 1'ét¢ '86. On sait que |'an dernier,
le théatre Le Bleuet avait produit la piece
«Test= de Jean-Mane Leliévre.

Le directeur général de la Corporation des
Services Manumes a precisé que cette
troupe de théatre Jeannois avait une priorite
de trois ans au chalet d'accueil de la Dam-
en-Terre. Toutefois, en décembre dernier,
cette troupe faisait savoir que sa situation
financiére ne lui permettait pas de produire
une nouvelle piece durant la prochaine sar
son estivale

berté de I’équipe Développement et Paix d’Alma.

Caréme de partage de Développement et Paix

Un repas symbolique
est organisé a Aima

par Suzanne PELLETIER

ALMA — En conférence de presse jeudi,
I'équipe d'Alma de Développement et Paix
a annoncé qu'un repas symboligue, sous le
théme «Mardi maigre, on partage~ se dérou-
lera le mardi 18 mars prochain, a 18 heures,
au centre social du cégep d’Alma. Cette acti-
vité s'inscrit dans le cadre de la campagne
du Caréme de partage '86.

Développement et Paix est un organisme
de solidarité, fondé en 1967 par I'Episcopat
canadien. Son mandat est de promouvoir la
solidarité internationale vis-a-vis les peuples
du Tiers-Monde, par l'appui financier a des
projets de développement et par un pro-
gramme d'information et d'éducation de la
population canadienne

Isabelle Dallaire de I'équipe d’Alma rap
pelle que Développement et Paix s'est par
ticulierement fait connaitre I'an dermier, er
raison d'un ¢événement dimportance: la
sécheresse au Sahel

Développement et Paix compte environ
1,500 bénévoles a travers les 60 diocéses du
Canada. L'équipe d’Alma est en place depuis
1978 et une dizaine de membres y ocuvrent
activement

Madame Véronigue Gagnon a pour sa part
expliqué que les dons requs par Développe

ment et Paix sont utilisés a 6% pour le
financement des projets de développement.
alors que 16% servent a organiser les cam-
pagnes de sensibilisation et 8% sont consa-
crés a I'administration.

Le 18 mars, I'événement se déroulera sous
I'égide de la Rencontre des improvisateurs
d’Alma, qui présentera des sketches se rap-
portant au théme. De plus, M. Evarniste
Mama N'Dima, originaire du Cameroun
parlera des causes du sous-développement
et du volet agro-alimentaire. Un missionnaire
du Chili, M. Claude Taffet s'adressera éga-
lement aux participants a cette activité
spéciale

Jeudi dermier, Madame Thérese Laliberté
soulignait que des objectifs de sensibilisa-
tion et d'information sont a la base de I'act
vité qui se tiendra a Alma. Ailleurs dans la
région, les équipes de Développement et
Paix. en collaboration avec les comités mis
sionnaires ont ausst organisé des repas
partage et des projets de sensibilisation

La campagne 86 prendra fin par la levee
de fonds le dimanche 16 mars, dans toutes
les églises catholiques du Canada. En 1985,
une somme de 110000 $ avait ¢té amassée de
cette fagon, dans les éghses du diocese de
Chicoutimi

REX ME

UBLES

La semaine des
appareils électroménagers

ADMIRAL

|| —

e NOUVEAU LOOK
e COULEURS
e STYLE

— Habits

— Sport jacket

— Ensembles sports
— Chemises

— Etc.

- :
— Robes pour la mére de la

mariée
Mode

— Imperméables
— Costumes

Mise de coté acceptée B Et‘:f’""““és été 86

Magasin REX inc.

575, Sacre-Coeur, Alima
662-5949
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Kleenex
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DELISLE 128, St-André
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art cculture

Interpréte du principal role féminin dans «Cain et Abel» en 1985

Claudine Andrieu sera bientot a Alma

ALMA (S.P.)— Au cours
des dermieres semaines, nous
avons souvent parlé du dan
seur professionnel  Yvan
Michaud . originaire dAlma,
qui reviendra bientot dans sa
terre natale, a ttre d'invite
spécial de la Troupe Arabes

que d'Alma. Le 27 avril pro
chain a la Tourelle du cégep
d’Alma, en compagnie de la
danseuse Claude Andneu, il
nous transmettra son amour
de la danse, a 'occasion du
spectac le-bénéfice de la
froupe Arabesque

Musée Louis-Hémon

Mais qui est Claudine
Andrieu, cette danseuse pro
tessionnelle du Grand Théa-
tre de Geneve? Elle est née
4 Paris et ¢'est au Conserva-
toire de Montreuil qu'elle
commenga ses études en
Apres un premier
prix d'excellence, elle étudia
avee Gilbert Mayer, Daniel
Franck et Rosella Hithtower

En 1974, Vitorio Biagi

I'engage au ballet de 'Opéra

danse

de Lyon ou elle devient

1977, Claudine Andrieu fut
nommee soliste puis pre-
miere danseuse. Deux ans
plus tard. elle devient la par-
tenaire de Paolo Bortoluzzi
et en 1980, la danseuse par
ncipe a la créaton de la
compagnic Aenaon Choro
theatro a Athenes aupres de
Daniel Lommel. en tant
(u’assistante et partenaire
En 1981, Oscar Araiz
'engage au Grand Theéatre
de Geneve., ou elle participe

tamulle. la femme d Orphée.
et Juliette dans la création
mondiale de la picce El
publico de Lorca. En 1985,
Claudine Andneu fut I'inter
prete du principal role fémi
nie dans Cain et Abel. Le 27

avnl prochain. c¢lle nous
honorera de sa présence et
nous lera decouvrir tout son
talent, chez nous i Tou

relle du cegep d’'Alma

suzanne pelletier

Distinctions
honorifiques

PERIBONKA (S.P.)— Deux organismes de la
région ont recu récemment une distinction hono-
rifique, confirmant leur implication dans le che-
minement du dossier du Musée Louis-Hémon.

Compagnon de Louis fut le titre décerné par la
Fondation du Musée Louis-Hémon, & I'endroit de
I'Office de planification et de développement du
Québec. Le titre de commandeur du Musée fut
attribué a la Fédération des caisses populaires Des-
jardins du Saguenay-Lac-St-Jean, en raison de «ses
généreuses libéralités relatives a cette institution
muséale».

Cette remise de distinctions se fit en présence
du président de la Fondation du Musée Louis-
Hémon, M. Gaston Blackburn et d’un invité
d’honneur, M. Pierre Pailler, directeur du plan et
de la prospective au Crédit mutuel de Bretagne.
Cette institution bretonne est jumelée avec la Fédé-
ration régionale des caisses populaires Desjardins.

I"interprete d'Ophelie dans
Hamlet, de la fiancée des
Noces de Stravinsky et la
partenaire d’Amédéo Amo-
dio dans Le prélude a
I'apres-midi d'un faune. En

depuis. a
creations
Claudine

petite fille de

ALMA (S.P.)— A la suite de leur réunion du
20 février dernier, une douzaine d'organismes cul
turels et socio-communautaires de méme que des
usagers ont décidé de faire pression afin dassu-
rer la réouverture de l'auditorium d’Alma pour
I'automne ‘86

Le comité formé au moment de cette réunion
vient de faire parvenir une lettre au maire d'Alma.
M. Gabriel Fortin et au président de la C.S.R
du Lac-St-Jean, M. Jacques Tremblay, afin de sus
citer des développements. 1l apparait important,
aux yeux des membres de ce comite, que la Ville

(admission pour chaque
représentation 3,25 §)

10

FILMS
DE VOTRE
CHOIX

(Accompagné généralement
d'un court métrage)

POUR

20°

Pour informations:

662-3003

CINEMA CANADIEN

MARS
Hotel
New Hampshire

7-8 MARS

The Hit

(Le tueur était
presque parfait)

9-10 MARS

Escalier «C»

Une seule représentation
a 20 heures chaque soir

REC
DETO

PTIONS
S GENRES
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toutes  ses
Andrieu  sest
vue confier des roles impor-
tants tels que celui de la
Scenes de

Fermeture de I'Auditorium d’Alma

Les organismes culturels font des pressions

La meilleure facon de se détendre.
i L'orchestre vous fera danser toute la soirée.

2455, boul. St-Jude S., Alma

L.a danseuse
Claudine Andrieu.

d'Alma et la Commission scolaire desservent adeé-
quatement la population.

«S1 la fermeture persiste en septembre ‘86,
Alma se verra rayer du circuit des tournées des
artistes québécois et étrangers,» peut-on lire dans
cette lettre. Le comité y mentionne qu'en 1984-85,
l"auditorium d'Alma a €té la 2e salle la plus per-
tormante de la région, en accuetllant pres de
15000 spectateurs. 11 croit, de plus, que le sec-
teur ne peut se priver des retombees économigues
générées par une trentaine de spectacles par
annee

«LAuditorium est un heu privilégie de diffu-

BT 668-5048

VEN. a JEU. 7-8-9-10-11-12-13 MARS

10.000 ans apres...

COCCON

Les SAMEDIS-DANSE au HALL JEANNOIS d’Alma

Laissez-vous emporter au rythme des samedis-danse.
Tous les samedis soirs au Hall Jeannois d’'Alma.

668-7597 ou 668-8283

sion et d'éclosion de la vie culturelle locale et
régionale... Certains organismes culturels du
milieu voient leur vocation de diffusion mise en
péril par la fermeture de cette salle-, ne manquent
pas de souligner les porte-parole des organismes
culturels.

Les organismes du milicu seront convoguees
a une nouvelle rencontre dans la semaine du 17
mars et d'ic1 1a, on multipliera les contacts avee
les divers intervenants. Le Conseil régional de la
culture soutient la démarche entreprise, par ses
ressources humaines et techniques

Trois vielllards qui achevent leurs jours dans
un village pour personnes agées en Floride
ont pris I'habitude de se baigner dans la pis-
cine d'une résidence abandonnée. Mais un
jour, des inconnus louent la demeure el se
mettent a entreposer dans cette piscine
d'étranges pierres qu'ils vont chercher au
fond de la mer. Les trois vieux continuentt
leurs bains clandestins et se sentent curieu-
sement revigorés. |l appert que les étrangers
sont des extra-terrestres venus récuperer des
compagnons abandonnes lors d'un préce-
dent séjour. A la suite de divers incidents. les
baigneurs sont invités a accompagner les
visiteurs dans leur monde clandestin
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Le 15 mars

Grand ralliement
musical a Alma

ALMA (SP) — La chorale Aquilon d’Alma, en
collaboration avec I'Alliance Chorale Régionale -La
Gaillarde~, présentera un concert de huit chora-
les regroupant prés de 250 voix, le samedi 15 mars,
a 20 heures 30, a I'église Saint-Joseph d’Alma.

L.a population régionale est invitée a assister a
ce grand ralliement musical. Dans un concert de
deux heures, le public entendra du chant popu-
laire, classique, folklorique et religieux. Il est pos-
sible de se procurer des billets auprés des mem-
bres participants, dans les centres commerciaux
d’Alma ou a I'entrée.

A la Bibliothéque municipale d’Alma

La revue «Rainbow»
pour les utilisateurs
de micro-ordinateur

ALMA (SP) — La -,.._'~
Bibliotheque municipale f 'y

5 : = : A - .
d’Alma est maintenant

abonnée a la revue Rain-
bow, «The color compu
ter monthly magazine»
Cette revue est publiée
par Tandy Corporation et
sadresse aux utilisateurs
des micro-ordinateurs )
Tandy et TRS-80

Les amateurs y trouve
ront toutes les informa

e A f ’ »
G KA e |,
h Duecte -
\ &
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¢quipement, des pro-
grammes c¢ducaufs, des
tions concernant la nou-  logiciels d'exploitation et

méme des jeux

* technologie de leur

4

Pierre Deschénes, Lisette Vézina, directrice
artistique du Frou-Frou et Jeannine Godin.

Pour I'Atelier de théatre le Frou-Frou

Levée de fonds
du 3 au 25 mars

CHICOUTIMI (SP

de la population 1

Afin de poursuivre ses activites
¢gionale. FAtehier de théatre le Frou
ira une levee de tonds jusquau 25 mars prochain

le Saguenay —Lac-Saint-Jean/Chibougamau-
Chapais. dans . re lir 25000 %

travers

I'espoir de

du Frou-Frou: un arbre
occupera un rang dans la

au patriarche. tous y trouve

L'oniginalite de la can
genéalogique. Tout donnat
tamille Frou-Frou. Du cou
ront une place. Cet arbre gencalogique des donnateurs sera
dévoilé lors d’une émission spéciale présentée a l'antenne
de CJPM-TV, le dimanche 6 avnl

Cette levée de fonds s‘adresse a toutes les compagnies pri
vées de la région, de méme qu’a la population en général
La semaine derniere, 1,500 $ étaient deja amassés. Quel
ques patriarches figurent déja dans 'arbre généalogique du
Frou-Frou. Le minmistere des Affaires culturelles du Que
bec a reconnu le professionnalisme de I'Atelier de théatre
Pour cha

versera S0 cents a la famille

le Frou-Frou et s'est associé a cette campagne
que dollar recueilh MA(
Frou-Frou. jusqu’a un maximum de 5000 $

On se souviendra que cette compagnie de théatre sans but
7 Dans ses specta

ucratif a été créée a Chicoutimi en 197
cles. le Frou-Frou a choisi de privilégier un théatre d'inter
¢ marient sur scene

vention. oi textes, chansons et couleurs
pour offrir aux enfants et adolescents un divertissement cdu
cur développement, leur forma

s dernieres annces

auf, dont le sujet est hi€ a
tion et leurs préoccupations. Durant ce

lc Frou-Frou a mus accent sur la création et la diftusion
de textes onginaux, d’auteurs d’ici. oeuvrant dans la troupe

Ce sont .1\.\1\ i¢s a titre honorifigue a la campagne du Frou
Frou. Madame Jeannine Godin. propriétaire du Centre
d'électrolyse et d'esthétique du Saguenay. patriarche d’hon-
neur et M. Pierre Deschénes, propriétaire des pharmacies
Jean Coutu de Chicoutimi et de Jonquiére, patriarche

d’honneur

Inscription au programme
«Ressources techniques»

ALMA SP) Le minis
ere des Affaires culturelles
nvite les artistes profession
pro
Ressources techni
ques~ d'ici le 31 mars pro
chain. Ce programme
sadresse 4 tous les créateurs
el creéatrices en arts visuels
el en métiers d'art du
Saguenay — Lac-Saint-Jean

Ncls 4 s Inscrire au

gramme

1l a pour but de favoriser
la recherche, l'expérimenta
tion ou la réalisation d'oeu
vres exigeant un apport tech
nique particulier ou l'assis
tance de PErsOnNNEs-ressour

1
CCS speCialisees

=Ressources techniques
alloue aux participants, une
aide financiere dont le mon
tant maximal est de 3.000 $
par projet, pour couvrir
I'achat de matériaux, les
frais d'assistance technigque
ou tous autres frais de pro
duction rehiés a la réalisation

des projets

Ce Programme met auss

N'OUBLIEZ PAS

a la disposition des createuns . des equipements  pour Lest ures dinsenp mumistere des Attares cultu
Cloredrrices, des atehiers de - transtormation des 5 m s dispomibles a la relles, sur la rue Jacques
serigraphie, par exemple. et premieres Direction regionale du Cartier 2 Chicoutinu

Renseignements

CONSERVATOIRE DE MUSIQUE DE CHICOUTIMI

Disciplines principales: piano, orgue. clavecin, violon, alto, violoncelle, contrebasse
flate traversiére, hautbois, clarinette. basson, saxophone, cor. trompette, trombone, tuba,
percussion, guitare, chant, ecriture (harmonie, contrepoint et fugue)

CONCOURS D'ADMISSION

ANNEE SCOLAIRE 1986-1987

Classes pilotes en violoncelle et en violon

Date limite d'inscription: le 4 avril 1986
Les auditions auront lieu du 8 au 18 avril 1986

AUCUNS FRAIS DE SCOLARITE

Ministere des Affaires culturelles
Conservatoire de musique de Chicoutim
520. rue Jacques-Cartier Est

Chicoutimi (Quebec) G7H 125

Tel (418) 549-9560

Québec sz

W TOSEALL T AT j ler IAact C Anacla
miercrech le'5 mars a 20 heures.
“ah A la télévision de |
w¥? Radio-Canada

- - Gilles
Carle '+ Denys Arcand -
Roger Lemelin. .

En vedette:
I

..Illlnh.,‘

LCAN

— 4
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Remise des prix

au Pavillon Wilbrod-Dufour

ALMA (DG.)— Cette année encore, les autorités du Pavillon Wilbrod-
Dufour ont tenu a souligner les performances académiques de certains
€tudiants et étudiantes lors du deuxiéme ordo.

Ainsi, a tous les niveaux,
des montants d'argent variant
entre 25 % et 40 $ ont été
remis en tenant bien sir
compte de certains critéres

Celui ou celle qui obtient
la plus haute moyenne géné-
rale se mérite un chéque de
40 dollars. Trente dollars
sont versés a I'érudiant ou

I'étudiante qui obtient la
deuxiéme meilleure
moyenne générale

Pour souligner le travail
soutenu, un prix de 25 $ est
attribué au hasard parmi tous
les étudiants et les étudian
tes qui ont une moyenne
générale de 75 % et plus

L'étudiant ou |'étudiante

qui, par ses notes et de l'avis
des professeurs, enregistre la
plus grande amélioration
entre les deux premiers
ordos est aussi un critére trés
important pour obtenir un
prix

A noter que ces montants
d’argent doivent obligatoire-
ment servir a l'achat de

matériel scolaire ou encore
a défrayer cenains colts
inhérents a la pratique d'une
activité socio-culturelle ou
\p('lﬂl\'l.:

«Par cette remise de prix,
qui touchera également le
troisieme ordo, le Pavillon
Wilbrod-Dufour veut s'asso-
cier aux efforts de ses étu-
diants et étudiantes et les
encourager a poursuivre
dans la méme veine», indi
que Marc Lamirande.

Isabelle Coté et Nathalie Brui (meilleures performances académiques), Nathalie Brassard (75 %
et plus) ont remporté les prix du secondaire 5 académique. Elles sont accompagnées par

L] i

o ' Y )
Moo ;'j Jr‘

C’est M. Réal Tremblay, directeur adjoint, qui a remis les prix a Sté-
phanie Coté (deuxieme meilleure performance), Dany Gauthier (plus
grande amélioration), Hélene Gauthier (meilleure performance) et Anne
Lessard (75 % et plus).

Une nouvelle vocation
pour le Manoir du Saguenay

ALMA (D.G.)— La Société délec-
trolyse et de chimie Alcan vient
d'accepter I'offre d’achat d'une firme
de Québec, Résidence nouveau concept
PH inc., pour convertir le Manoir du
Saguenay et le Brittany Row en rési-
dences pour personnes agées.

Dans un communiqué de presse, le
responsable des relations publiques
chez Alcan dans la région, Jacques
Dubuc, indique que la transaction com-
merciale demeure toutefois condition-
nelle a ['obtention des permis
pertinents.

Pour Alcan, il était nécessaire que le
projet retenu conserve a ce secteur de
Jonquigre son cachet architectural et
environnemental.

firme de Québec stipule également que
I'aspect extérieur du Manoir de méme
que les aménagements ne pourront
étre modifiés.

Pour la compagnie Alcan, il était
également essentiel que le projet
réponde a des attentes du milieu tout
en avant les garanties financiéres
suffisantes.

La firme Résidence nouveau concept
PH inc. possede deux autres résiden-
ces pour personnes agées, une a Qué-
bec et 'autre a Trois-Riviéres.

On se souviendra que Alcan avait
cessé d'opérer le Manoir du Saguenay
le 18 aodt 1985. Cette décision s’inscri-
vait dans le processus de rationalisa-
tion des activités de I'entreprise.

M. Marc Lamirande, directeur adjoint. Luc Hudon (plus grande amélioration) était absent
au moment de la photo.

L'entente survenue entre Alcan et la

Du 12 au 15 mars 1986, au Carrefour Alma

SALON DE LA CONSTRUCTION RESIDENTIELLE
ET COMMERCIALE DU LAC-SAINT-JEAN ’86

EXPOSANTS

662-3403
g d“ 4 .
’m“(?(’;—:‘eﬂ‘ &
X 4 4 Alma
Dattacre & 7. [FERCO)
MANUFACTURIERS

J.-H. TREMBLAY & FILS
715, Melangon, Saint-Bruno — 343-3018

La SClEFIIE6 8I'V!JAF!J“TEIg inc.
BM“ 1618, boul. Auger S., Aima

668-3366
DEPARTEMENT
SECURITE ET FEU
ALMA — 662-3456

B.C.L. CONSTRUCTION it

ENTREPRENEUR-BRIQUETEUR

343-3847

LES POMPES LAVAL HUDON

Maunce Guérn

proprétaine

UNE DIVISION DE
vitrerie.
centre-ville ama
69

0. rue Collard Ouest, Alma — 668-6544

Y
Ad

COMPTOIR SAG-LAC INC.

60, rue Melancon, Alma
662-6812

P.E. Laberge

ENTREPRENEUR-PLATRIER
1125, LORNE ALMA
TEL.. 668-8946

CONSTRUCTION

Gilbert Martel Itée
Alma — 668-8736

Le seul endroit ou vous
vivez la difference!

o
DX

LE
CARREFOUR
ALMA

628, canton Delisle 568-7928

é(\‘ .-aous_:'l:llfl‘i Glﬁyuwsr

EXTINCTEURS SAG-LAC

Saint-Coeur-de-Marie 347-5527

LES ASPIRATEURS D’ALMA ...
458, Collard O., Alma, 668-3056

LES CONSTRUCTIONS
|} UCHESNE . [DucHEsNE
791, rue Tanguay, Alma
(Parc industriel) — 668-7272

490. av. du Pont nord 662-6587
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Dans la violence conju
gale. les chiffres sont élo-
quents: une femme sur dix
se fait battre régulierement
par son conjoint (on ne tient
pas compte ici des femmes
qui se font battre «occasion
nellement ou rarement» ou
encore qui tolérent cet état
de chose par peur de repre-
sailles. comportement qui.
dans les faits, cautionne et
encourage l'individu violent
a taper plus for

Un enfant sur dix est battu
par un membre de sa
famille. Il est ironique de
constater que si la famille est
le milieu premier de l'indi-
vidu, il est aussi celui qui est
le plus susceptible de le met-
tre en premier contact avec
I'acte de wviolence. Autre-
ment dit, la famille est dans
certains cas, un milieu qu'on
ne peut qualifier autrement
que dangereux pour la secu
rité¢ de I'individu. et ou la
vicime a le moins de
recours puisque l'agresseur
est un membre de la famille
(comjoint, pere, etc...) et
qu'il bénéficie, de ce fai,
d'une tolérance illimitée
(puisque le systéme actuel
protége I'institution familiale
patriarcale traditionnelle,
quelque soit I'acte commis)

Iniste constat: Alors que
le but premier de la famalle
serait d'étre un miheu de
choix, dispensateur d'amour,
de sécurité¢ et de chaleur
humaine, il est pour beau-
coup de femmes et d’'enfants
un lieu de contraintes, de
haine, de brimades, un
milieu froid ou I'on n'a plus
le godt de vivre mais ou l'on
est mal pris sans savoir com-
ment s'en sortr

Les centres d'accueil pour
les personnes victimes de
violence sont, pour leur
part, débordés. Leur nombre
est encore tres restreint et
méme dans le public. toute
une éducation reste a faire
comme le démontre les cas
récents de protestations de
citoyens lorsqu'ils appren-
nent qu'un centre d'accuell
pour femmes et enfants sera
érigé sur leur rue ou dans
leur quartier

On peut souligner dans ce
cas, le manque d'interven-
tion de I'Etat qui cautionne,
de ce fait. l'exercice de la
violence, tout en perpétuant
le sentiment de culpabilité et
de responsabilite des fem-
mes et des enfants victimes
de la violence

Face a ces personnes, sou-

Si vous voulez boire et le pouvez,
c’est votre affaire.
Si vous voulez arréter et ne le pouvez,
c’est notre affaire.

ALCOOLIQUES ANONYMES
Tél.: 343-3676

Parizeau,
Tremblay,

Forest
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ESTIME GRATUIT — TRAVAIL GARANTI

662-5226 /

tribune l1bre
Des chiffres éloquents

vent des hommes, qui exer
cent la violence, on est porté
a chercher de bonnes ra
sons, d'étudier leur caractére
ou les frustrations qu'ils
endurent au lieu de mettre en
place des mesures pour
faire soigner ces individus
violems

Les quelques imitiatives
qui existent en ¢e sens sont
encore trop peu nombreuses

Peu de gens voient le pro
bleme comme la résultante
du fait que les femmes et les
enfants sont les éternels
boucs émussaires de rapports
soclaux dépassés qu'il faut
changer. Il faut en effet se
questionner sur cette étrange

DES

HUILES

famulle ou femmes et enfants
sont souvent prisonniers de
I'insécunté et se retrouvent
face a un homme potentiel
lement dangercux qui peut
fournir protection €t sécunic
mais aussi chantage, mena
ces, violence. Cette insécu
rit¢ amene les individus con
cernés a se replier dans ce
milieu la plupant du temps
trés renferme sur lui-méme,
alors qu'il faudrait au con
traire en parler, chercher du
secours a l'exténieur

Il faudra bien plus que des
lois pour que les individus
violentés puissent avoir des
rapports autres que ceux
d'objets et que les normes de

fonctionnement de la cellule
tamihiale dictees
autrement que par le systéeme
patnarcal. Il faudra un chan
gement radical de l'organisa
tion de la société et des rap
ports sociaux. Pour ce faire,

solent

il taut gque nous denoncions
les sources de la violence
qQu'a ses valeurs dégradantes
nous opposions des valeurs
d’amélioration de notre qua
hté de vie, d'expression et de
respect de nous-mémes et de

nos désirs protonds

Document: Revoe R ALLE
nov-déc. 1985 (Louise
Vachon)

Forum des Femmes du
Saguenay —Lac-Saint- Jean

‘“Soutenons notre hépital’’

ECONOMISEZ
JUSQUA

DU ROYAUME INC.

PETRO-CANADA

SUR VOS FRAIS
DE CHAUFFAGE!

(ANNUEL)

‘Les economies peuvent varner selon l'etal de votre
appareil de chauffage

Systeme
de braleur
a I’huile
Installation
facile

Utilisation
eéconomique

RESIDENTIELLE
ET COMMERCIALE

LES HUILES pbu

ROYAUME .

2820, de LaSalle, Jonquiére
Bureau principal: 549-7031 « 548-8275
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Epaule de
Porc fumeé

Picnic
Marque populaire

Poules surgelées

Cateégorie utilité
2a3jkg

Page 28, LE LAC-ST-JEAN, mardi 4 mars 1986

Essuie-tout
Royale

Pqt 2 rouleaux

Oeufs
Catégorie ““A" gros
La douzaine

Pommes de terre

Canadano 1
Sac 20 livres

Sucre Grad
Sac 4 kg




Spéciaux valide
du 3 au S mars 1986

T \

Jus tomates R A aeRa . Café instantané
Libby's 3 i S~ b AN e ) Maxwell House
Bte 1.36 litre S | e e ; i Pot227¢g

Jus Oasis

Saveurs assorties
Cont. 1 litre

Sauce
Hot chicken

SAUCE ;o | SH B2, .
S CHAUDS WN
e : ' Shortening

Crisco
Cont. 1.36 kg

Beurre
Nutrinor

] Pqt4s4g

voyez chaque

semaine notre
cirec

Nous neus réservons le droil de limiter les guantite Toute erreur eventuelle sera corrigee ou clariliee par une 3fiche de rectihication a nolre compteir Les photos de ce cahier de servent qu @ identifier (a marque e commerce des produits annonces

Certaing produits pourront étre rempiaces par un aulre de qualité dquivalents
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Les plus beaux souvenirs,
des voeux formulés avec élégance
et soin, des lettrages appropriés, des
couleurs seyantes, voila ce que nous vous
offrons dans notre vaste choix de faire-part.

Pour information, téléphonez 668-2389 ct demandez Rayvmonde Potvin

935, ave du Pont Sud, Alma
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Chronique du Service budgétaire populaire d’Alma

La Journée internationale des femmes

Depuis quelques années,
les Québécoises soulignent
des
ébrations

4 féte internationale
femmes par des ¢
qui s’échelonnent sur plu
sieurs jours dans toutes les

régions

Les activités trs varices et
les themes de  réflexion
denotent des préoccupations
ommunes chez toutes : gar
deries. santé. travail au foyer
double tiche. syndicalisa
tion pports femme
homme, violence. pormogra
phie. etc

Par cette journée des fem
mes. on vient souligner la
combativité des femmes a
travers I'histoire et montrer
que cest dans la lutte contre
toute forme d’exploitation
que nous trouvons notre
dignité. Toutes celles qui
célebrent la féte rendent
hommage aux travailleuses
qui ont lutté pour améliorer
leurs conditions de vie et de
travail

HISTORIQU
DU 8 MARS

Le 8 mars 1857, a New
York, des travailleuses du
textile et du vétement mani
festent contre la journée de
travail de 12 heures. les bas
salaires et les mauvaises
conditions de travail. Quand
le défilé sort des quartiers
pauvres pour se diriger vers
les secteurs plus riches de la
ville, cest la répression: vio
lence. arrestations. empri
sonnements. Trois ans plus
tard. ces travailleuses fon
dent leur

malgré  tout

syndicat

Le 8 mars 1908. 4 New
York. des milliers de fem
mes de industrie de
Iaiguille manifestent de nou
veau. A 51 ans de distance
clles revendiquent a peu de
choses prés les mémes cho
ses: heures de travail plus
courtes. meilleures condi
tions de travail. droit de vote.
Elles condamnent également
le travail des enfants

Deux ans plus tard. &
Copenhague. au Congrés de
la 2 internationale
liste, le 8 mars est proclamé
Journée internationale des
femmes~ en souvenir de la
violente gréve des travailleu
ses du textile a New York
En 1911, la Journée interna
tionale des femmes» est célé:
brée pour la premicre fois,
avec éclat. en Allemagne. en
Autriche. au Danemark. en
Suisse et aux Etats-Unis

Le 8 mars 1914, Clara Zet
Kin organise une manifesta
ton a laquelle participent
des milliers de femmes
pour protester contre la
course a la guerre en Alle
magne et larrestation de
Rosa Luxembourg. militante
socialiste.

Le 8 mars 1917, les travail
leuses du textile de Pétro
grad se mettent en gréve
pour protester contre leurs
mauvaises conditions de tra
vail, la famine et les longues
dattente pour se pro
curer du pain

filées

LE 8 MARS
CHEZ NOUS
Le 8 mars 1974, cette pre
migre célébration a

tice conjointement par les
trois centrales  syndic
CEQ.CSN et FTQ
s groupes de femmes sous
le theme «Travailleuses

ménageres, méme ennemi
méme combat
Le 8 mars 1976, les travail

leuses du Front commun de
L fonction publique et para
publique manifestent leurs
luttes contre la discrimina
tion, revendiquent des con
gés de maternité payés et des
garderies

Le 8 mars 1978, quinze
zroupes de femmes a Mon
tréal organisent des débats et
une manifestation est orga
nisée par le Front commun
des femmes de la FTQ.
CS.N. et CEQ pour reven:
diquer des congés de
maternité

Le 8 mars 1979, des c¢lé.
brations sans précédent ont
lieu tant a Montréal que dans
de nombreuses régions du
Québec. Ces
sont précédées par la tenue,
le 3 mars, des <Etats géné
raux des travailleuses sala:
rices québéeoises:

Le 8 mars 1980, 10 000
personnes participent a un
Midi-minuit d'activités mul
tiples (théatre, film. vidéo.
débat, etc.) organis¢ par la
CSN. et la CEQ Le
theme était cette année-la

Toutes ensemble

Le 8 mars 1981, sous le
heme «S'organiser de plus
en plus-, 25 000 personnes
Ot participé aux activités
organisées dans une quin
zaine de régions du Québec

Depuis. le 8 mars cest
devenu une habitude, cest
une journée ou les femmes

célébrations

se remémorent leurs luttes

passées et présentes. Clest

SERVICE DE

aussi la solidarite, le plaisir
d'étre ensemble. pour faire
le point sur leurs condit
de vie. leurs acquis et reculs
car le combat continue

Le 8 mars

veut toucher

toutes les femmes. quel que

soit leur condition au foyer

travailleuses. chdmeuses
seules ou avee conjornt, etc
Ce jour-la. nous I'emploie

roms @ fote 1

mais aussi a

réflechir. Pour mobiliser nos
actions et faire en sorte que
a SOCIEIE e sorganise pas
sans les femmes

Dans le cadre de la féte
le Service budgétaire popu
laire d'Alma organise. avec
la collaboration de I'Atelier
de formation I'Encrier. de
I'Association des citoyennes
averties. du Service d'infor
mation et de
Lac ainsi que du Centre de
solidarité internationale
dAlma, une journée ou les
femmes pourront échang
samuser.
phere  détenduc et
sympathique

Au programme . plein air
jeux. vidéo. théatre-forum
souper
impro. quiz. etc. On tinvite
chaleureusement & venir le S
mars. a la Maison de cam
pagne communautaire, au
2915, route du Lac, Alma, a
partir de 13 h 30. Ce sera
une bonne occasion de raf
fermir nos liens. de nous
rappeler que nos luttes nous
ont fait gagner du terrain et
qu'il vaut la peine de lutter
encore

Le 8 mars 1986, sous le
theme «La premiere autono-
mic: $$8», cette autonomie
financiere constituant la base
de I'établissement de rap
ports entre
homme et femme. Mais par
ler d'autonomie lorsqu on est
une femme. cest toucher une

référence du

dans une atmos

communautaire

égalitaires

corde sensible bien enraci

née dans notre inconscient

REPARATION

D’ELECTROMENAGERS

A DOMICILE

REPARATION
DE POELES,
REFRIGERATEURS.
LAVEUSES ET

SECHEUSES. ETC

VENTE
DE PIECES

LOouIs
DION

Service

- SERVICE

GARANTI SUR
LAVE-VAISSELLE
«KITCHEN AID~

Y
25, boul. Auger O., Alma - 662-3073

"7 Eugeéne Tremblay,av.A

668-7830

Societe mutuelle

rances generales

ASSURANCES

vie collective,
commerciale,
ferme, rente,

auto, incendie

PRET HYPOTHECAIRE

6 Coopérants

BUREAU: 1209 av. Langelier S.

668-7830

C'est une lutte en
nous-mény

collectif

dedans de

bien sir, pas toujours facile
s cerner. Mais Fautonomie
ceonomique  constitue ur
objecuf essentiel et Texe

ciced'un e 1 est pour un

de femmes., le

darriver 2

rand not

moyen

cette autonomie. Mais a que
prix” Lautonomie financiere

vest pas facile et pas tou
jours payant

lutte d s est
Vaffaire de toutes et Cest ¢

lectivement qu:
sbtemir les
De plus er

nous pour

cilleurs

ons

resultats

femmes sont acculées A I

vie 1l est donc important de

se debroutller  ne pas sous-estimer Ie che
¢ can des fe min parcouru. Cela nous
tamille et de aidera a conunuer  Bonne
Enfair, trons fete & toutes
L . Réjane Fraser,

" Service budgétaire
populaire

(... récupération-recyclage

Des citations... a conserver

nous

La publicité dont on
ntoure est un attentat
continuel a notre liberté. La
société de consommation a
des moyens trés savants de
cultiver la dépendance du
public. Ce quelle fait de plus
Cest dentretenir

immoral

I'insignifiance qui fait gu'on

cherche un sens a la vie dans
la consommation. -

Gérard-Marie Goderre,

Bernard Hubert,

Robert Lebel, évéques

Le Devoir, mars 1977

1 <Nous

herité la terre de nos ancé

nous I'empruntons &

nos enfants

n'avons pas

tres

Lester Brown
Worldwatch Institute

I -Pres de la mon¢
des ordures ménageres est
constituée d'emballages et de
contenants pour lesquels les
Canadiens ont dépensé plus
de 6 milliards de dollars en
1984

Michael Constantin
Emballages et contenants
revue Protégez-vous,
avril 1985, page 12

IV -l faut
blanc 42 acres de forét qué
bécoise pour chague edition
dominicale du New  York
Times

couper 4

Association des
consommateurs du Cansda

e pods des Embailages et contensnts
revue Protégez-vous
avril 1985, page 12
O-Lac
Jude
Alma

méme periode
emballages ¢ contenants utt
lisés dans le méme secteur
augmentait de 333 % per

Recyc
capita 1500, boul. Sain

Michael Constantin

Si b “

faisait rare,

1977, page 26

V. -Nous dépensons
annuellement. au Qudbec

93 millions de dollars pour

recueilhr et entourr  des

objets dont la valeur peut

étre estimée globalement a
500 millions de dollars.-

Normand Maurice,
Déchets.... ou ressources,
récupération Bois-francs

1981, page 59

VI -Le secteur des ali
ments et boissons, le plus
vorace  consommateur
demballages et de conte
nants, a mobilisé enl981
58 % du total des emballa
ges et des contenants utilisés
par I

toute I'industric cana
dienne. De plus. de 1963 a
1971

ments @ augmenté de 2.3 %
per capita alors que pour la

la consommation dali

Denis Goderre

0

Distributeur
de
Neutralisant d'odeur
Nettoyeurs a tapis

Désinfectant a tapis

ommercial et
résidentiel

R

PRODUITS SANITAIRES D.G. INC.

612, St-Wilbrod, Hébertville-Station
343-3042

rances generaies

Séverin Guérin
668-7331

ASSURANCES

vie collectivi

PRET HYPOTHECAIRE

& covviranss

BUREAU: 720, Scott 0., Alma
668-7331 - GBB 5V8 (pres du bureau de poste)

PIERRE SIMARD
DIRECTEUR

et son equipe de conseilllers, en
Préts personnels et hypothécaires
vous attendent pour vous mieux servir!

SERVICES
MFINANCIERS
AvVCO

419, RUE COLLARD OUEST, CP 757
ALMA (QUEBEC) 418-662-6405

Le mot du Curateur public

du Québec (19)

Successions vacantes

Le Curateur public est curateur d'office aux
successions «reputees vacantes: ou «declarées
vacantes

Une succession est «reputee vacante lorsqu'il
n’y a aucun héritier connu ou que les heritiers
ont renonce a la succession

Une succession est «déclarée vacante, par un
jugement de la Cour Supéricure a la suite
d'une requéte faite par toute personne inte
Cette

le cas de detunts dont les heritiers sont incon

ressee situation peut se produire dans
nus ou itrouvables

Lorsqu'il agit comme curateur d'une succes
sion, le Curateur public fait connaitre avec
diligence sa qualite par avis public fois
dans la Gazette officielle du Queébec ainsi que
dans un journal de langue francaise et dans un
journal de langue anglaise

Cet avis fait part aux personnes interessees
que la succession est désormais administréc
par le Curateur public_ Il invite les créanciers a
diriger leurs reclamations vers le Curateur
public et les debiteurs a remettre au Curateur
public les «

une

ymmes dues a la succe

sion
Le Curatcur public voit a ce qu'un inventair
aillé des biens de la succession
delai. (
aupres de la famille, des directeurs de banque
Cet
la succession

de oit redige

sans est une recherche entreprise

de finance
bilan de
réalisation des actifs

des comp cte inven

nies
taire sert a ctablir le
élement essentiel a la
Nous
semaine prochaine
rage demandes de
complémentaires adressees par
Mot du Curateur publics, Le Curateur public
du Quebec, Case postale 51, Montréal (Qué
bec) H4Z 1J6

poursuivrons sur ce méme sujet la

Le Curateur public encou
toutes renseignements
outricr au
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«A CAUSE DES MOTS»

O\ Radio Lautre  Saguenay Chapais
®l® Québec télévision Lac-St-Jean Chibougamau

EVALUEZ VOS CONNAISSANCES

SUR LA REGION GRAND PRIX

TOUT EN VOUS DIVERTISSANT... ‘| . . . |
A la toute fin de la série, parmi tout le courrier recu

Jouez avec les etudiants de quatrieme et cinquieme annees du secondaire et ; § |
mettez a I'épreuve vos connaissances sur la region tout en ayant la possibilite repondant aux reglements, une personne pourra se !
ie gagner un magnétoscope VHS Zenith offert par RADIO-QUEBEC en collabo- meriter:
ration avec vos hebdos locaux < s -

; X — un systéme vidéo portatif (modéle VM 6000)

Cette emission est une coproduction de Radio-Québec régionale, CKRS-TV et : .
a direction regionale du ministere de I'Education. = un magnetoscope de type VHS (modéle VR 2100)

— un moniteur-récepteur Zenith (modeéle SB 2027S)

1epondez aux trois questions parues dans votre HEBDO local a chaque semaine
an ecoutant I'emission <A CAUSE DES MOTS» diffusée le samedi a 16 h 30 sur !
es ondes de CKRS-TV, le samedi a 17 h 30 et le lundi a 15 h 30 sur les ondes ) 2 875 s |
je RADIO-QUEBEC. Expédiez, par la poste, votre ou vos coupon(s)-réponse(s) dune valeur totale de )
.omplété(s) avant le vendredi suivant la diffusion de I'émission a l'adresse

suivante; «A CAUSE DES MOTS» RADIO-QUEBEC, 100, Saint-Joseph Sud, Alma
(Québec) G8B 7A6.

ET COUREZ LA CHANCE DE GAGNER...

Chaque semaine, un participant se méritera un magnétoscope VHS Zenith,

modele VR-1805, d'une valeur de 549$

Tous les bulletins de participa- v
tion dument remplis seront eig- o 0w
bles au tirage qui sera fait a cha- / -
que semaine par -

R e T T i i

... Raqio i s e e o s 0
Québec - T I.! o] 3 ‘.a -’ II . Sac, uenay
en collaboration avec votre hebdo b Rad|o Lac-St-Jean
‘aucune photocopie, fac similé ou reproduction mécamque ne sera accepté . . Quebec (_,h dDrll“-\ (_,T" I']qua’ﬂ au

Jne copie des raglements de ce concours sera lournie sur demande au bureau regional de
RADIO-QUEBEC a Alma

|

GAGNANTE

La gagnante du magnétos-

NOTRE @tirs-re 2, , Québe
— 4? i

cope VHS Zénith attribué le la caisse
28 février 1986 est Angéle popula|re
3 Bonneau de Pointe-Bleue 7
ot qui répondait aux questions (".;) -_

de la semaine no. 7. Les bon-

nes réponses étaient: desjardins )
a N° 3: Monument LAROUSSE
: = o ~ B historique
e T N°12: ValJalbert | cee punicaer o e
L'équipe de la Polyvalente Jonquiére 2 a remporté la victoire lors de 'émission -A CAUSE  N° 19: Noires la collaboration de votre
DES MOTS» diffusée le 1*" mars 1986. , hebdo
Premiére rangée: Patrice Gauthier, Nadya St-Gelais, Manon Bouchard, Isabelle Des- FEL'C'TATIONS
chénes.
Deuxiéme rangée: Martin Perron et |'entraineur Roger Hudon.
Les Editions Larousse s'associent a la produc- POUR PARTICIPER A L'E"lSSlON i———— ——————— i e ———
tion des émissions «A CAUSE DES MOTS~ en -A CAUSE DES MOTS | S Nom: - |
offrant aux étudiants-participants la toute nouvelle - _ » E I
collection =Sciences et techniques d‘aujourd’huis 1. Ecoutez I'émission <A CAUSE DES MOTS» | Adresse: '
2. Relevez les réponses correspondant aux trois questions M Ville: Tél.: I
* ~-Lespace, la matiére~ mentionnées ci-aprés | A SE— |
* «Les techniques de communication» 3. Inscrivez-les sur ce coupon-réponse | H Code postal |
* «lLes lumiéres, les couleurs» 4. Expédiez votre coupon-réponse a | N EMISSION DIFFUSEE LES 8 ET 10 MARS 1986
% SO GBI R, /G 00e1g B A CAUSE DES MOTS Radio-Québec | &= auesTions:
¢ «Outils, machines et transports» 3 i
LI I té d 100, Saint-Joseph Sud | Donnez les réponses des questions 9 et 15 de la grille.
*L08 SyRiamas C9 Masuie: Alma (Québec) G8B 7A6 | No° o
* «Le ciel, la terre, les océans» N° 15:
* «Le monde vivants S InScrivez sur le coin supérieur gauche de votre enve- I 9 . _
loppe le numero de la semaine | De quelle ville parle-t-on dans la premiére séquence(
?
ainsi que le «Petit Larousse couleur 1986+ N.B. Un seul coupon-réponse par enveloppe. ...
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horaire-télé

CKRS-TV

MARDI 4 MARS 1986 g S A ) Miche vaim a

nOO A T MUSIQUE "1E E REGIONAL c A E ATELLIPOPE 3 N VE v : o

nmes en fuile- «Cing-estiy

VENDREDI 7 MARS 1988 SAMEDI 8 MARS 1986

DIMANCHE § MARS 1586

T MUSIQUE
ES .
N FUSEE T austs ol i bl
BINSON SUISSE LUNDI 10 MARS 1986 i,
A VOTRE RYTHME ket
*ASSE-PARTOUT
BOBIND
YO ET CIE
;ENS DU MIDI
PREMIERE EDITION
VIVRE A TROIS
HUMAINE
OUR LE JOUR
LE-FEUILLETON
+4 e de la manne
s des paquebols-
QUE POUR VOUS
X ET CIBOULETTE
TROUILLE
TRAIN DE 5 HEURES
IR
LLES REGIONALES
ES NOUVELLES DU SPO
DE RECHERCHE
RAND FRERE
PLUS
e POliCiere
S DES AFFA|
TRECHAMP
EJOURNAL
NT

MERCREDI 5 MARS 1986 X FORMATION NTIN

VIVRE A TROIS
TERRE HUMAI
R LE

Frangos o
CIBOULET
F

MPES

LE

E

es avades de |'rar

MERCRED!I 5 MARS 1386

VELLES DU SPORT Tous les fleuves v
5IONAL 3 mers VAL AXIE
EN FORME o E TELEJOURNAL ' MONT

29 CINEMA

JEUDI 6 MARS 1986

nfernale- 3t METE

SAMEDI B MARS 1986

MIRE ET MUSI ha3 AUDINE

v L

LUNDI 10 MARS 1986

—

ELA DU REEL MARD! S MAR: 1988 VENDREDI 7 MARS 1986

SEMAINE PARLEMERN
RE A OTTAWA

00 LEVIS BOULIANNE

13h30  CINEMA

la réalté depasse

iy : M TR
INE-FAMILLE
-Festival Lucky Luke-
30 A CAUSE DES MONTS

ES JEUNES IVEBEC SCHONO

R RO

- hiOH E 'I-| k hM i ‘.li\llz. HE ALIX IMAGE
CHEMApE 1 eutes. RADIO-QUEBEC VENORED 7 MARS 1906 0 M oM RuEn
JURNAL Sy R e :g“f‘:"‘:: ‘ MARDI 4 MARS 1986 M0 QUEBEL SCH ana £S MO!
T 5 i ' IR" MARIMN
DI DE RIRE ) W STE A
(E REGIONAL s § oo « ; SSE PARTOU!
DEJA 20 ANS LE TELEJOURNAL 3 8h30  TELESERVICE
23n54 NEMA NOUVELLES DU SPORT | TIRAGE =LA QUOTIDIE NNE
{ stk e o OLITIQUE FEDERALE . ) QUESTIONS D ARGENT
LE-SELECTION 3 A UX IMAG KD ENCOUETES SUR LES
_51 JEUDI 6 MARS 1986 professonnels ) AMERA UN i ENFANTS MAL-AIME 5
'| B MUSIQUE 01h28  CINE-NUIT ALOC-NOT o QUEBEC SCOPE
1 8h3 ES «Un accudent de chasse- ! TELEDOK i1 TELEDDCUMENTS
ENTURES DE DIMANCHE 9 MARS 1986 \ i ’.:l.?.n.-, R DiEMA ..: :‘?|‘|'A=--ll.?'-.. Fannal
G VEILLEUX MIRE ET MUSIQUE
SURHOMMES . SWAGGART
OTRE RYTHME E PETIT ROBOT
F A L'OREILLE ’ ' 5
. PARTOUT Voyagez en groupe en toute securite
an MADAME PEPPERF pour V()fre pfafSi'f [_Pmm TOUS GENRES DE VEHICULES
10 FABL s I.‘A(lu:?}g:-’lr' . P f | DE 12 A 72 PASSAGERS, DE L'AUTO
hzz LA PUCE & L ONEILLE e 3 s aas et votre confort. | BUS INTERURBAIN AU MINI BUS ET A I
3h4? FERMETURE LA ) 2 | L'AUTOBUS SCOLAIRE
POCE A LOREILLE Un seul numero l ey _
an VOIX UNE PAR 4 .
UR DU SEIGNE 662-7414 (pour inf.: Michel Bouchard)
IPER ETOILES
\.I MAINE VERTE
F RE DE LA BONNE -l
LE HN MGIE — )
Ly NTINENT EN CRISE _"I"“ P i R J 1 H ‘ i
v 3 s L o .
" ALMA AUTOBUS ET TAXIS Inc.
' Al Al -
. b LJP! ',H S’“ ‘ ,CIA L Location d autobus de tout genre pour toute destination au Canada et US A
101, Notre-Dame Est, Alma - 662-7414
TOILES P.V.C. 75 x 84

choix de 4 couleurs: blanc, Ivoire, caramel, gris

l 495$ livraison immediate
|

VOYAGES
ALMA

DETENTEUR D UN PERMIS PROVINCIAL # 23184553 6044 Jacqueline Boivin

. TOILES EN TISSUS 75 x 84
| choix de couleurs en stock 9995 S

Apportez vos mesures — ' |
DEPARTS DERNIERE MINUTE
smBEs & TAHS HUDON ENH. Consultez-nous pour nos departs derniere minute!

Des rabais allant jusqu'a 300 $ par personne

o 43, rve Colard ovest, peu importe la destination

DECORATION INTERIELRE

668-5676 |Jemieayion - 540, SacreCour . Sue 10 668-8363

VOYAGES

Ruth Allary

REGROUPEMENT DE 59 AGENCES DE CL QUEBEC
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en toul genre.

g

«“est surtout pas de 'amour- s'inscrit
i clairement contre la pornographie. Le film
cependant ne cherche pas i fournir les solu-
tions & un probléme social d'envergure mais
n'en souléve pas moins de nombreuses ques-
tions. 11 est aussi source de réflexion, de con-
scientisation et de connaissance par rapport

C’est surtout pas de 'amour

Ce soir mardi 4 mars & 18h30, une pro-
duction de I'ONF sur la pornographie. Une —
réalisation Bonnie Sherr Klein.

Cherchant justement a comprendre quel- { )
les peuvent étre les causes et les conséquen-
ces de la pornographie sur notre vie de lous \\ﬁ__r /
les jours, deux femmes, la réalisatrice Bon-
nie Sherr Klein et la stripteaseuse Linda Lee
I'racey, explorent ensemble dans -C'est sur-
tout pas de 'amour- l'univers des specta-
cles de sexe et manifestations de voyeurisme subie.

(Extraits de la présentation du film
sur le document fourni par I'ONF)

a l'exploitation sexuelle terriblement alié-
nante pour la femme (et I'enfant!) qui I'a

AVERTISSEMENT: Certaines scénes peu-
vent paraitre relativement crues mais elles
sont le reflet d'une réalité que le film
dénonce avec beaucoup de réalisme.

mﬁ:‘m',ltaiu

ALMA

GERARD POURCEI

MARDI 4 MARS:

MERCREDI 5§ MARS:

I8 30 PORTE-A-PORT}

JEUDI 6 MARS:

PORTE-A-PORTE

DIMANCHE 9 MARS:

PORTE-A-PORTE
RESEAU ROCCQ

LUNDI 10 MARS:

hineraire

CONSEIL DE VILLE

(1740 UN CAFE, DEUX RIRES Emiss

Emission presentant divers sujets

19-(4) LA CHRONIQUE LITTERAIRE

HORAIRE TVC DU 4 MARS AL 10 MARS 1986

18 30 C'EST SURTOUT PAS DE LAMOUR (vour resume ¢

Treprise

C'EST SURTOUT PAS DE LAMOUR . (reprise

1830 RESEAL ROCCQ Présentation d'émission provenant dautres TVC du Québe

LA PUCE A LLOREILLE

en collaboration avec

Communication-Quebed

Teprisc)

1) () UN CAFE, DEUX RIRES

LA PUCE A L'OREILLE (Sieme)

1-haut)

n humoristigue dittusee en direct de nos

diintérets locaux

Sieme ermssions) Emission produite par la TVIC de St-Félicien

Presentation des dermieres parutions dans le domaine

studios

rchronique .

sante » .

Des signes de stress!

Notre mode de vie
nu:dcmc est rapide et exi
geant. La spirale de la pro
ductivité et de la compeétiti
vité apporte beaucoup de
pression et de tension
Souffrez-vous de cette ten
sion” Votre corps peut vous
en donner des signes

Parlez-vous tres vite et
tres tort?

Votre front  est-il
tendu, contracte”’

Il est normal de froncer
les sourcils a occasion
mals ¢¢ peut etre aussy e
signe d'une plus grande
tension

Quelle est votre
pusture?

Lorsque vous ¢tes couché,
vérifiez s1 les muscles de
votre cou ou de vos épaules
sont tendus; vérifiez aussi si
le bas de votre dos repose
confortablement ou 5’1l es
tendu et rigide. Vous est-1l
difficile de trouver le som
meil? Vous réveillez-vous
tres tot?

Le stress, qu'il soit psychi-
que ou physique, entraine
une rigidité musculaire et
des muscles tendus peuvent
affecter la structure de la
colonne vertébrale. Les con
séquences peuvent alors étre
trés sérieuses

Si vous étes constamment
irrité et agressif, qu'il vous
est difficile de relaxer ou de
vous concentrer, il serait
sage de consulter un chiro-
praticien. Le chiropraticien
peut vous recommander un

programme spécialement
congu pour la détente et il est
hautement qualifi¢ pour veil
ler a 'intégnité structurale de
votre colonne vertébrale et
au bon fonctionnement de
volre systeme nerveux

O MIROIR,
JOLI MIROIR

Mais  vous  vovez-vous
comme  les  autres vous
voient” Quand on a l'occa
ston de se voir de dos, sur
une photo ou en utilisant
deux muroirs, notre corps se
montre souvent sous un nou
veau jour ¢t il peut vous
reserver des SUTpriscs Les
hanches sont partors plus
fortes qu'on le croyait et les
épaules, plus tombantes. On
peut aussi noter gquc notre
dos s'est Iégerement courbé

Une ¢tude réalisée aupres
d’un groupe de jeunes hom
mes. dont la moyenne d'age
était d’environ 26 ans. a
révélé que 83 % d'entre cux
avaient une épaule plus basse
que l'autre. Une étude simi
laire montrait qu'un haut

pourcentage de jeunes fem
mes étaient voutees
Si vous vous regardez dans
un MIroIr, Vous pouvez peut
¢tre observer que votre pos-
ture est deséquilibrée. Un
débalancement du corps est
non sculement inesthétique
mais 1l nuit 4 votre santé et
a votre vitalité
Comment éviter ou corri
ger un probleme de ce type?
Premierement. il faut étre
attenuf et soucieux d'acqué
ir de bonnes habitudes de
maintien. Deuxiemement, il
faut se garder en bonne con
dition physique. Une bonne
torme physique donne du
tonus a votre corps et elle
peut vous apporter agilite et
metlleur maintien. Troisie
mement, || esl rec UI"”]J“dC
de subir des examens de la
colonne vertébrale
reguhicrement
Votre chiropraticien vous
rappelle que vous pouvez
agir sur votre bien-étre et sur
votre apparence. N'hésitez
pas a lui demander conseil
Il vous aidera a retrouver ou
a conserver santé et vitahiee
A la semaine prochaine!

Dr Pierre J. Gilbert, oc

Chiropraticien

Centre Chiropratique Pierre-Gilbert
660, Dequen Nord, Aima - G8B 6H5
Bur - (418) 668-3021
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Hyundai Pony.
ormez un beau
couple!

l lnr- heureuse idée qui fait son chemin: a chacun
sa Pony!

Parce qu'elle ne coute pas cher, on peut se procurer

deux Pony pour le prix d'une grosse voiture. Cela tacilite

't permet de profiter doublement

les deplacements et
Pony et de ses nombreuses caractéristiques standard,

dont les deqgivreurs lateraux et les sieqges arriere escamo

1l taut payer sul [M\mlr" rs modeéeles de la
oncurrences?
Deux Pony: la plus noble conquéte... du couple
Allez donc essayer une paire de Pony chez votre

CONCESSI

MONTEZ EN PONY AUJOURDHUL

VOUS AIMEREZ CA BEAUCOUP, BEAUCOUP!

see |
HYLUNDAI

Les Autos du Lac St-Jean Inc.
695, avenue du Pont Sud
Alma 668-4581
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Du 3 au 8 mars au Carrefour Alma

Venez voir
notre super
attraction!

l@ écoclje ge BANQUE
conguite
Lauzon ™ {[D,

BOULEVARD AUTO ALMA

le CHRREF@_UR del’AUTO y e 5
ﬂlT?—l‘ %‘e:.' G?..ETL?E! & 1“‘“““‘ AUT0D Lree

450 bou I. Dequen Tél 6623431

Chevrolet Oldsmobile

Auo ‘ | | =Talbot

AUTO M. GAGNE 518 i 't ey HYLINDER

ViAMC Jeep A RADE AC ST-JEAN ..
<, swano avromosiies i (SRS —
, Du Pomt ma, Lac-St-Jean, L B ITENT ¢
P, _ CAMPEA

Deta Publicité Sdreté municipale d’Alma
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au salon de
lauto

Venez I'admirer BOULE\ARD AUTO

455, BOUL L)EQUEN 662 3475

Avec lI’argent que vous économiserez a l’achat
d’une PONY, STELLAR ou EXCEL

Vous pourrez vous payer

. VOYAGE

A LENDROIT
DE VOTRE
CHOIX!

B

Venez admirer les nouvelles I, Bient6t en montre,
SENTRA et STANZA # J I\ 'a MAXIMA ainsi que

les camlons

roues
motrices

Chez votre T

concessionnaire 665, ave du Pont Nord

m Alma, 662-6508
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Achetez une RENAULT
et partez gratuitement

pour Piris!™

ACADIAN 1986

POUR UN TEMPS LIMITE

AUTRES MODELES 1986

CAMIONS ST et CK (series 10 et 20)

e e SUNBIRD ) |
Vous avez bien lu! e SKYHAWK e GRAND AM (4 (\\ l.)
Si vous .:‘L'hstcx une Renault 3 neune e FIERO (GT non-inclus) e 6000 (4 cvl)
ou ulng.ItI{I._-j'.Tl._lji:”\lf\.-';t\xjf-;-lj:\' L N e FIREBIRD e CENTURY (4 cvl)
\Ous pourre .L\ .~ i .RM\I‘T.IIII;I’.\\‘[I}”\.i * SOMERSET (4 cyl.) * GRAND. PRIX
pOUr un mag 1|1 e s ur d'une 1 & PARIS * SKYLARK (4 cyl.) * BONNEVILLE
e L]

REGAL

Notre équipe de représentants vous attend au Salon de la voiture
économique

venez la voir chez:

RENAULT
AMC |Jeep

450, boul. Dequen, Alma - Tél.: 662-3431

RTE @)

JEAN MEUNIER
10 RUE PRINCIPALE
VILLE P Q

H9R 1B1

Avec la carte AUDI,
garantie 3 ans
kilométrage
illimité

2685, av. du Pont Sud, Alma

662-4013

LE LAC-ST-.

(DRROSION PEBANT D MANDE]
| QUEL QUE SOIT LE KROMETRAGE | ES DETALS
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ROGER
RIENDEAU

Une auto sans volant
m pedale : voila le vehi
cule que des etudiants
en geme de I'Universite
de Sherbrooke sont en
train  de construire
Leur objectit : se ren

dre a Vancouver au
|']l||1[l_'1'llp\ 86, pour
['Id”l(l["ll.'[ d un von

cours international de
design organis¢ a l'oc
casion de |"Exposition
unmiverselle

Selon Conrad Lan
viere, etudiant respon
sable du projet, «il est
bien connu dans les mi
lieux concernes que ['u
tilisation des pieds pour
la conduite automobile
devrait étre chose du
passe, et qu'un véhicule
utihisant la main de ta
gon plus compléte se-

rait plus
Aussi, |"Alizee compor
te-1-elle un manche a
balai (comme les jeux
vidéo), pour remplacer
le systeme de comman
des habituel

Ce bras mulufonc-
nonnel sera place vers
le centre de la voiture,
a I'endroit de la trans
mission. Plusieurs op-
lons s'offrent aux jeu
nes concepteurs dans la
mise au point du meca
nisme de la direction.
Le moteur électrique et
le systéme hydraulique
sont deux avenues envi-
sagées. Sur la manel-
te, des boutons servi-
ront aux clignotants et
aux phares. On trouve
de tels dispositifs dans
certains avions et sur
les fauteuils roulants.

Sur le plan motopro-
pulseur, I'auto sans vo-
lant intégre deux ten-

securitaire. »

dances actuelles chez
les constructeurs au-
tomobiles : un moteur
de faible cylindree, et la
possibilit¢ de conver-
sion a un carburant de
rechange. Ainsi, I'Al-
zée sera dotee d'un mo
teur japonais 1200cc de
la firme Nissan conver
ti au gaz naturel.
« Nous avons choisi un
moteur conventionnel
quatre cylindres conqu
de fagon modulaire,
tres léger (moule en
aluminium) et com-
pact, indique M. Lari-
viere. C'est la plus
petite cylindrée avec
une transmission com-
pletement automati-
que. »

Le méthane, un des
plus puissants carbu-
rants au mniveau ther-
modynamique, alimen-
tera le moteur. Ce com-
bustible gazeux exige

s I e . G

oy T R R B N e A
' Olenn l2éda

Charley Brassard

Venez rencontrer notre é

SHP) TS iy

Nous exposons au Salon de
la petite voiture économique
au Carrefour Alma

- AP

Mario Morin

Dany Lemay

quipe de conseillers

- RE Rt o
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Une auto québécoise futuriste pour ’Expo 86

un reservoir beaucoup eévacuer oblige a faire
plus lourd que le gaz des modifications au
propane (genre cylindre  systéme de refroidisse-
a soudure) et, en consé- ment.

quence, une suspension Une autre innova-
plus forte. De plus, le  tion importante consis-
surplus de chaleur a e en une simplification

du systéme electnque.
Un céble de puissance
et un de controle conte-
nant les informations
necessaires au controle
des meécanismes rem-
placeront les «kilome-

SERVICE
’E ——

5H.

tres » de fils sur une au
to ordinaire. «ll est
permis de penser, espe-
re M. Lariviére, qu'en
s'adressant a l'ordina-
teur de bord, le con-
ducteur pourra savoir
quand un probléme
électrique survient.

Raymond Martel Jacques Vachon

Maurice Fradette

Germain Ouellet

Vic Talbot

directeur des ventes

Eugene Lapointe

wrand maites

BALAYAGE DE MARS

Il faut faire place pour
les nouveaux modeles 1986

Venez constater nos prix
22222222272

Les meilleurs en ville

Tous nos modeéles usagés 1980 et plus
peuvent étre vendus avec la garantie
PRM (GM) allant jusqu’a
24 mois/40,000 KM

Elalbot

Chevrolet Oldsmobile

ALMA
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Comptables agréés

Dollard Bherer

COMPTABLE AGREE
Bur. 511, du Cran Sud. Alma - Tél.: 662-2607

HAMEL. LECLERC et ASSOCIES
MAINTEMNANT

e

Forlier

Charcltle Hae

Touche R

COMPTABLES AGLRELS
535 rue Collard Quest, Alma
(Québec) (418)668-8325

montiésl Longuew Quebec aBae Aima Robeive

au La Malbaw

#hcen Doibesu Chibouger
UN PARTENAIRE DE CHOIX

385 Collard Alma
Tel Bur

G8B 1M8
668 8351

&Martel
Duchesne ca

comptables agrees

Gratien Martel
Michel Duchesne

385 Collard, Aima (Quebec) GBB 1M8 ¢ Teél bur 668-8351
353, rue Turgeon. Hebertville (Québec) GOW 150 « Tel bur
101, Saint-Joseph, Delisie (Québec) GOW 1L0 » tel bur

344.1616

347-3998

Lemieux

Coté

Marcotte
Morissette et Ass. A
COMPTABLES AGREES -]
DELISLE: 71, St-Joseph GOW 1L0 3147 4724
Mélabetchouan: 15, St-Antoine GOW 2ZAD 349.2814
LA Tuque: 290, St-Joseph, Z° stage G9X 1KE

ALMA: 515, Sacré-Coeur Ouest GBB 1M4  668-2324

| osticien

Villeneuve, Lemieux,
Lévesque, Harvey, Parent
& associés

AVOCATS ET PROCUREURS

COMPLEXE JACQUES-GAGNON
100, St-Joseph Sud, suite 100
Alma GB8B 7A6

Teél.: 662-6581

JACQUES VILLENEUVE. LL L
MARC HARVEY LLL

BERNARD PARENT LLB

CLAUDE LEMIEUX LL L
YVON LEVESQUE, LLB M Fisc

5

)

X[ avoas g
?T

—

T oromivises 3

SPECIALISTE DE LA VISION

Dr André
Deschénes, 0.p.

DOCTEUR EN OPTOMETRIE

LENTILLES CORNEENNES

PLAZA D'ALMA BUR.: 662-717

DR MARCELLE

HARVEY, o.d.
OPTOMETRISTE

Examen de la vue - Rééducation
Remplissons prescriptions
d'ophtalmologistes

Galeries Lac-St-Jean 668-6119

Demandez votre prescription et venez nous voir!

Jean Lambert

Vos yeux, ¢a nous regarde!

OPTICIEN D ORDONNANCE

CARREF R ALMA

705, avenue du Pon! Nord, 662 2757 — 662-6516

g“l“ Notaires y

NOTAIRES
TREMBLAY & LAPOINTE
GRATIEN o MICHEL

V.U LAROUCHE
625, Sacré-Coeur Ouest 418-668-3043
Suite 101 418-668-3044
Alma (Québec) G8B 1M5 418-662-6579

‘"“ Arpenteurs-géometres b;

&

Pierre Girard, A.G.

ARPENTEURS-GEOMETRES

41 rue Rumteld!

quartier Isle-Maligne Alma

MICHAUD, MUNGER
LoD SiviarD & ASS

PLAZA Ill, ALMA

DR JULES SIMARD DR MARIO MUNGER
DR ROGER MICHAUD DR GASTON RIVEST
DR MICHELE LAROCHE

668-3354 ® 662-2512

MIEUX VOIR 2 MIEUX VIVRE

[ e ———————————
)

) nara
ALMA  GBB 1N4
6688600

Tremblay, Fleury
& Associes

COMPTABLES GENERAUX LICENCIES

LOUIS TREMBLAY, CG A
JEAN-PAUL TREMBLAY, CG A
RICHARD FLEURY, CG A

Le Fonds de secours
Qux sinisfres
du Mexique...

Lo Croix-Rouge. division du Québec vous dit

Pr——a—

"

i

avec VITAL MENARD
graphologue

Annick nous rend
visite d’ou?

Anmick.

Votre passage au Lac Saint-Jean tut, jespere, tres
agréable et vous aura donn¢ le gout de revenr

Un petit mot pour souligner un aspect bien parti
culier de votre personnalié. En premier heu, je dos
mentionner que chez vous tout est caché, et des que
I'on croira vous avorr retenuce un peu, immediatement
I'on s'apercevra qu'il ne reste plus que votre parfum
Vous étes disparue avec finesse, subtilité

Revenez nous voir

Soves les hiemvenus a notre chromigue gue nous
voulons flexible, souple ¢t demeurant sensihle a
toutes vos suggestions, Pour v participer GRATUI
TEMENT, faites-moi paryenir une petite lettre a
adresse suivante: Chronigue sur la graphologie,
a's Vital Menard, 381 RR. 2, Laca-la-Cromn,
ac-Saint-Jean (Quebec) GOW WO,

A chaque semaine nous choisirons, au hasard
une lettre Gaves cependant soin de signer d'un
pseudo) et siovous desirez recesoir volre analyse
d'écriture complete, pour votre beénefice person
nel, voves mon message publicitaire au bas de la

presente chronigue,

Salutations distinguees et
a la semaine prochaine!

Analyse 3
ﬂ d ‘eendlune
Vous desirez faire analyser

Lot

in graphologue diplome membre
Graphologues

volre écriture par

de | Association des du Quebec int

faites-maoi parvenir une (1) page de votre ecrifure et
35 dollars Vous recevrez volre analyse dans ur jela
de 1rois semames

. -~

/I ,
W Vital Minasd p &
R Route rurale 2
S DEMANDE Lac alaLrone
S ONT ACCEPTEE Lac St Jear
Chdt

161 (418) 349 2525 SUEL. J

Canada GOW WO
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ROTI

DE LONGE DE PORC
BOUT DU FILET

3.“ kg

39 4
Ib ;

ROTI

LONGE DE PORC
BOUT DES COTES

2-62 kg

19
Ib

CREME GLACEE

AXEP, CHOIX DE SAVEURS
CONT. PLASTIQUE 2 litres

JUS ' 17 o7

DE LEGUMES
V-8, BOITE 1,36 litre

anﬁ(w

L ke

\c - ANGE

SALAMI PEPPERONI

FILETS EPERLANS PAIN CONFITURE
EN TRANCHE EN TRANCHE DE TURBOT DU LAC DE VIANDE Froises ou Fromborses
ROYAL ROYAL SURGELES SUEGELES CORDON BLEU Ord. ou Defice du
INDIVIDUEL EMB. 454 g BOITE 340 g Martin, Hobitant 1
LEMENT Bocal 500 mi
PEPPERONI PATE FROMAGE BOISSON SAUMON TARTINADE
EN MORCEAU A LA VIANDE CANADIEN D PRETE-A-BOIRE ROSF CACAQ/ NOISETTES
ROYAL QUATRETOIES LUXE, TRANCHE CHOIX DE SAV. CLOVER LEAF NOIXELLE, FREDDY
8 POUCKS KRAFT, 500 g TANG BOITE BOCAL
I x 250 mi 2209 arsg
MAXI EAU FROMAGE COMPOTE DELICE-O- CAFE
ou MINI-SERVIETTES MINERALE VELVEETA, CHEET ou PUREE DE NOUNLLES, CHOIX INSTANTANE
STAYFREE AXEP WHMIZ, PLAIN POMMES, ALLEN'S DE SAVEURS AXEP
BOITE DE BOUTFILLE KRAFT JARRE 28 o1 FORMAT DE BOCAL DE
0 750 mi 500 g 7O g 227 g
RINCE BOUCHE MARGARINE PATES A TOMATES MINI-POUDING CEREALES
SCOPE DURE, PARKAY CROISSANTS, PETITS DE CHOIX ou YOGOURT RICE KRISPIES
BOUTEILLE FORMAT PAIN AU BEURRE AXEP CHOIX DE SAVEURS KELLOGG'S
750 mi 3 lvres PILLSBURY BONTE DE LAURA SFCORD BONTE DE
250 mi 215 0w 127 g 96 mi 4x 1429 725 g
BOMN
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RECEVANTS!

DENTIFRICE

REG., GEL ou MENTHE
CREST, TUBE
100 mi + 50 ml BONI

CES PRIX SONT EN VIGUEUR JUSQU’'A SAMEDI | 7hOO LE 8 MARS 1986.

NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITES, TANT
QU'IL Y EN AURA. PAS DE VENTE AUX MARCHANDS. LES PHOTOS DE
CES PAGES NE SERVENT QU’A IDENTIFIER LA MARQUE DES PRODUITS
ANNONCES. LE TEXTE PREVAUT EN TOUTES OCCASIONS. LES PRIX DES
DENREES FRAICHES SONT SUJETS AUX FLUCTUATIONS DU MARCHE.

LA FRUITERIE
CHOIS DF SAVEURS
BOITE DE

CHOIX DE SAVEURS
QUAKER
Jj25A470g

GATEAUX
FTAGES, CHOIX

DE SAV., PEPPERIDGE
FARM, FORMAT

W0 g

PARADE, 150 g
ou 400 g

ALMENTATION T INC. EPICERIE PLACIDE FORTIN ENR. ® (OTE & FRERES

445 boul S1-Jude sud Almo 57, rue Prncipole, Ascenuon 47 rue 51 Andre  Metabetchouan

EPICERIE DAMIEL HARVEY EPICERIE BERTRAND FORTIN & FILS

303 rue Turgeon, Hebertville 109 rue Principale N -D du Rosawre

MARCHE BILODEAU & FILS LTEE CAMIL DESBIENS

455 rue St-Alphonse 51 Brunc 803 Hebert Destwen

N’oubliez pas vos Certificats de Noel 1986

EN VENTE ENTOUT TEMPS A 1,008 CHACUN — POUR PLUS DEDETAIL VOYEZ VOTRE CAISSIERE.

PROCUREZ-VOUS
LA COLLECTION COMPLETE
DES CONTES POUR ENFANTS

““MARTINE’’
CHEZ VOTRE B
MARGHAND 69
AU PRIX UNIQUE DE I'unité
DU 3 FEVRIER AU 5 AVRIL 1986.
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ALMA— Le chauffage de l'eau se
situe au deuxiéme rang des dépenses
d'énergie d'un foyer, immédiatement
apres le chauffage de la maison. Avez-
vous contracté des habitudes qui vous
permettent de consommer I'eau chaude
nécessaire & tous vos besoins sans gas-
pillage? Hydro-Québec nous rappelle
qu'il n'est pas conseillé de faire la les.
sive et le lavage et de prendre en méme
temps votre bain ou votre douche. Le
réservoir ne peut répondre efficacement
a autant de besoins a la fois. Il est con-
seillé d'étaler notre consommation sur

d'un Mardi a rautre

VOTRE CHAUFFE-EAU ELECTRIQUE
EST-IL VRAIMENT ECONOMIQUE?

SOUVENIRS
D'UNE
EPOQUE...

ALMA— La rue Sacré-

quelques heures, afin de ne pas épui-

ser notre réservoir d'eau chaude.
Hydro-Québec nous rappelle aussi Coeur a Alma en 1940,
que l'installation d'un chauffe-eau doit Vous en rappelez-vous?
étre effectuée par un spécialiste qui res- En fouillant dans ses
pecte les codes en vigueur. Il est prété-  archives, notre ami Jean
rable de I'installer prés des points ou la e photographe a déniché
consommation est la plus forte, afin de ~ cette image... Quelques
réduire le parcours des conduits d’'eau  années plus tard, en
chaude. De plus, assurez-vous de bien 1950, le ballon balai fai-
fermer les robinets. Une goutte d'eauqui ~ Sait fureur & Alma. On
s'échappe par seconde représente une  réconnaitra sur la photo,
perte d'eau chaude d'environ 795 litres ~ Lucien Tremblay, Jean-
par mois Marie Fortin, Albert Boi-
vin, Hubert Laberge, Clé-

ANNUAIRE DES
CAMPS DETE

ALMA— L'édition 1986 de
I'annuaire des camps d'été du

ment Tremblay, Raymond
Girard, Gilles Trudel et
Camilien Gagnon. Souve-
nirs d'une époque.

Communication-Québec et les
bureaux régionaux du M.L.C.P.
L'annuaire 86 est un outil de réfé-
rence important pour les parents
qui ont a choisir un camp pour leur
enfant. Ce document comprend la

Québec est 1t disp

gratuitement dans plus de 200
points de distribution au Québec.
On peut se le procurer dans tous
les C.L.S.C, les centres commu-
nautaires de loisir, les bureaux de

liste des camps accrédi-
tés par I'Association des camps du
Québec. Plus de 100 000 jeunes
fréquentent les camps de vacan-
ces pendant la saison estivale, au
Québec.

BOURSE D’ETUDE
DELISLE— Le Cercle AFEAS de
Saint-Coeur-de-Marie, en collaboration
avec la caisse populaire de I'endroit,
offre cette année la possibilité aux étu-
diantes de secondaire V de gagner une
bourse d'étude au montant de 250 $.
Les conditions d'admissibilité: étre rési-

dente de Delisle, inscrite depuis mars
‘86 dans un cégep et obtenir la plus
haute moyenne en sciences (biologie-
chimie-physique). Ce projet a été orga-
nisé a la suite du colloque sur les fem-
mes et les sciences, tenu a Alma, en
novembre dernier. Pour plus d'informa-
tions: 347-3450 ou 347-5568.

suzanne pelletier

INTEGRATION |
DU MODULE
KINO-
QUEBEC

AU CLSC.
LE NOROIS

ALMA— Le module
Kino-Québec d'Alma est
officiellement en opéra-
tion au C.L.SC. Le Norois
depuis le 17 février der-
nier. M. Raynald Thi
beault, diplémé en acti
vite physique, occupera
dorénavant le poste de
coordonnateur de ce pro-
gramme. Le module con-
tinuera d'offrir aux indivi-
dus, groupes et associa-
tions, des activités sus-
ceptibles de les aider
dans leur démarche vers
une activité physique
saine et bien adaptée
Vous pouvez rejoindre M
Thibeault au CL.SC. Le
Norois & 668-4563

L LE JOURNAL
LE PLUS PRES DE VOUS
[}

«MON CHOIX»

LES MEBDOS. AEGIONAUX

VOSENFANTS . couP

COMPTENT
POUR ELIZABETH,
PSYCHOLOGUE

Elizabeth Cote travaille a la Commission scolaire

Valin. Elle est psychologue. Elle intervient aupres
des enfants de I'elémentaire. sur demande de leurs

\ professeurs et avec l'autorisation de leurs parents

Elizabeth s'intéresse aux enfants qui présentent des
difficultes: sérieux retard d'apprentissage, manque de
motivation. grande inhibition, etc. Comment cela se passe-
ti1? Il y a d'abord rencontre avec les professeurs et la
direction, puis une rencontre avec |'enfant pour mieux le
connaitre. Etude de son dossier et élaboration d'un plan
d'intervention, suivies d'une nouvelle rencontre avec les
professeurs pour discuter le plan d'intervention. Quelques
rencontres avec les parents et I'enfant

Ensuite, réévaluation, rajustements et enfin .. des
progrés. Pour Elizabeth, tous les enfants sont
intéressants
plus ils sont attachants

Pour toutes les Elizabeth Coté de nos écoles, cela fait
partie du quotidien ordinaire. Pour elles, I'école est bien
plus qu'un lieu de travail. C'est une facon de vivre. Cest
pour cela que vos enfants comptent sur elles.

Etqu'ils comptent tellement pour elles

Mais plus ils éprouvent des difficultés

E/ CEQ

el gl
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SE LANCER EN AFFAIRES...

ALMA— Les Publications du Québec viennent de
publier un nouveau guide: «Se lancer en affaires». Tout
au long de leur travail, les deux auteures, Elaine Dupont
et Huguette Gaulin ont eu le souci d'aider les lecteurs et
lectrices d’abord a prendre leur décision, puis a bétir étape
par etape, leur projet d'entreprise. Pour réussir en affai-
res. il est indispensable de savoir au départ dans quoi on
met les pieds.

Voila pourquoi, le premier chapitre de ce
guide nous plongera dans un «bain de realisme». Puis,
dans un langage clair et a |'aide d'exemples réels, on pas-
sera en revue les facettes et les etapes dont il faut tenir
compte pour se lancer en affaires. Des formes juridiques
d'entreprises aux sources de financement, des grands
principes de la comptabilité au plan de marketing, ce
guide dissipe les zones d'ombre et démystifie ces ques-
tions. «Se lancer en affaires» est disponible dans la plu-
part des librairies, ou par commande postale a: Les Publi-
cations du Quebec, C.P. 1005. Québec (Québec) G1K 7BS5.

LE TEMPS DU pement d'entretien de pelouse et de jar-
JARD]NAGE din implanté au Canada, nous donne

guelques conseils: ne soyez pas trop
ALMA— Bien que le nombre de famil- ambitieux durant les deux premiéres
les ayant plus d'un membre sur le mar- anneées. Limitez plutét les dimensions
che du travail ait augmente, malgré un  de votre lit d'ensemencement, enlevez
noraire de plus en plus charge, il a ete  le gazon avant de labourer. Servez-vous
prouve que le nombre de personnes d'une feuille de plastique pour empé-
sinteressant au jardinage a lui aussi cher les mauvaises herbes de pousser
augmente. Pourquoi cet intérét? Parce autour des tomates, piments, melons
gue les gens aiment le godt des légu- d'eau et autres plantes grimpantes
mes frais. Et comment peuvent-ils trou- Reéduisez vos corveées de sarclage en
ver le temps de s'adonner au jardinage? utilisant la méthode d'ensemencement
John Deere, I'un des fabricants d'équi- en rangs larges... et bon jardinage!

3 Lc Seau de 15 morceaux est
: reduit 24 9,50 S, tous les mardis du

%‘n < LA CHOCOLATERIE :. mois de mars, a votre Villa du

= Poulet. Et en prime : une salade
Votre ChOCOIat-malSOH 500 ml gratuite avee le bon
pour Péques’ e ci-dessous a I'achat d'un Seau.

LAPINS
OEUFS Faites plaisir
POULES a votre famille

ainsi qu’a vos

CHOCOLAT c?ﬁ?lb /95 pIUS
CERISE gourmands,
(CHERRY BLOSSOM) donnez des
ETC ~ chocolats

faits de votre

Grande variété main.

de moules, chocolats
et accessoires

COURS 2 heures

Apres-midi ou soir

tout est tournm par

LA CHOCOLATERIE

a 'achat d'un Seau de 15 morceaux,
' | n'importe quel mardi du mois de mars.
7

ESSAYEZ-LE

Pour

ntormation
| e hon est

IWOC Pt Jans

Angele Fortin

routes les

|
I
|
Cette l
|
|
I

Harvey | 1 1 o1 otre
v Jdu Poulet X i J
proprietaire o valde s .i‘“ i an .t. |
3150, a0 unlise conjom 25 mars 1986 -
Melancon O. | rementavec toute et n'est vahde
Alma rre promeotion e les !Il-lrlbl\
6687763 IR O |
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L’Alimentation T.M. remercie tous ses clients et amis, de leur encoura-
gement et sont fier de vous présenter toute 1'équipe T.M. qui comprend:
Sabin Tremblay,commis; Réal Tremblay co-propriétaire, maitre-
boucher (25 ans d’expérience); Roger Fortin, maitre-
boucher (22 ans d’expérience), Réjeanne Trem
blay, caissiére; Jacques Tremblay, fruitier
(22 ans d’expérience); Yvan Murray

Valide du
25 février au 8 mars
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ALIMENTATION T.M.

455, boul. Saint-Jude, Alma 662-5252
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inform-NAtioON

Les femmes et la santé

Bien sar, parler de santé
avec des femmes du Tiers
Monde nous raméne direc-
tement aux conditions de vie
qui prévalent dans ces pays
C'est aussi se demander
qu'est-ce quil en est du
«droit a la santé pour tous»
déclaré par 1'Orgamistion
Mondiale de la
(OMS)

Déja les médias nous ont
habitu¢ a ces i1mages
d’enfants aux gros ventres en
train de mourir sous nos
yeux! Le Fonds des Nations
Unies pour |'enfance estime
que 200 millions d'enfants
de moins de 5 ans sont
atteints de mal nutrition et
que 10 milhions d'entre eux
sont d'une maigreur s1 sque

letique qu'ils risquent de

mourir.

Au cause de leur role dans
la famille, les femmes ont
éé désignées comme les
principales responsables de
la santé. Ce sont elles qui
cuisent les aliments, nouris
sent les enfants, vont cher
cher l'eau et inculquent les
habitudes d'hygiene
L'absence d'aliments essen
ticls a la vie a pour consé-
quence un mauvais état de
santé de sante pour tous et
un surcroit de fatigue pour
les femmes qui doivent sou-
vent marcher loin pour
atteindre un point d'eau

Dans I'esprit de la Journée Internationale des
Femmes, le Comité Québécois Femmes et Dévelop-
pement (CQFD) et PAssociation québécoise des
organismes de coopération internationale (AQOCI)
organisent une tournée de six personnes du Tiers
Monde a travers la province. Dans la région, ce
sont les 17-18-19 mars prochains que deux femmes
de la République Dominicaine et de I'Afrique du
Sud viendront partager leurs questions et leurs
expériences dans le domaine de la santé populaire.

e Jocelyne Néron.

Santé

— e

En plus d’assurer la survie
de leurs enfants, les femmes
doivent assumer souvent
plusieurs grossesses, des
accouchements difficiles et
de longues périodes d'allai-
tement; nombreuse encore
sont celles qui meurent en
couche ou vivent avec les
stigmates d'une  grossessc
difficile. On estime & 25 mil-
lions, le nombre de femmes
qui sont chaque année gra
vement malades aprés un
accouchement

Ces risques sont aggraves
par leur état de faiblesse
genéralisée:; elles sont amai-
gries par un manque de
nourriture et épuisées par le
travail et les grossesses pré
cédentes. Les deux tiers des
Asiatiques, la moitié des
Africains et le sixieme des
latino-américaines sont
anémiques

Malgre tout les femmes
ont une espérance de vie
plus €levée que les hommes,
sauf dans les pays ou les fil-
les sont victimes de discn
mination dans les soins
Selon une étude, au Bangla
desh, on nourrit moins les
petites filles que les petits
gargons. Au Botswana aussi
on reléve plus de cas de mal
nutrition chez les tilles que
chez les garcons En Tur-
quie. on signale que dans les
campagnes la part du lion
revient aux hommes quelque
soit la nourriture disponible

ETES-VOUS
SPECIAL?

Si1 vous recevez une formule de déclaration
d'impdt T1 Spéciale cette annae, apportez-la

chez H&R Block

Nos spécialistes savent comment
vous faire épargner temps et argent grace a
plus de 20 mesures qui n‘apparaissent méme
pas sur la formule lis prépareront votre
déclaration de sorte que vous épargniez le
plus d'argent possible Venez rencontrer les
specialistes de |''mpdt au bureau H&R Block
le plus prés ou téléphonez-nous pour pren

dre rendez-vous

T1 Spéciale a partir de

1 6255

REHSEIQHSZ-V{JUS sSur notre gafanhe
Vous pourriez obtenir plus grace a

H:R BLOCK

LES SPECIALISTES DE LIMPOT
200, avenue du Pont Sud, Alma

Tél.: 668-0107
HEURES D'OUVERTURE
LUNDI AU VENDRED! an A 217
SAMED! 9h AT

On pense aussi a certaines
pratigues traditionnelles
comme |'excision en Afrique
qui compromet dangeureu
sement la santé et la vie des
femmes

Au dela de la spécificié
des problemes de santé ren
contrés par les femmes dans
les différents coins du globe
des points communs se
dégagent. L'avénement de la
médecine moderne a d'une
part reléguer au second
rang, quand il n'a tout sim-
plement pas ni¢ ou méprisé
un savoir traditionnel qui se
transmettait a travers |'héri-
tage culturel. Les temmes se

sont vues dépossédées d'un
pouvoir sur leur corps au
profit d'une médecine phar-
macologie et a technologie
ultra-moderne. D’autre part,
On remarque partout une
sous représentation des fem-
mes dans les spheres de
décision et de planification
de soins de samié

Comme on le constate,
vouloir parler de condinons a
la santé implique des consi-
dérations d'ordre économi
que, culturel et politique.
Une prise en charge de sa
santé passerait donc aussi
par un controle de son envi-
ronnement, de nos condi-
uons de vie et de travail

entre de solidarté internationale
530 rue collard ouest suite 206
-asier postal 278

g8b S5vB 668-5211

ama que

A DERANGE 2
PAS L
THDMWSTRE

LA SANTE -

BFGT @ 127

vous mvite du 6 au 9 mars a l'aréna Mistook

au FESTIVAL «u HOCKEY MINEUR
au SECTEUR NORD

CFGCT sera sur place le jeudi 6 mars a Delisle
pour une EMISSION SPECIALE de 14h a 16 h,

avec JEAN TREMBLAY en plus
des nombreux autres reportages

FAI

s PARVENIR VOS RE
CI‘GT - a/’s aLa bonne bouffe»-
65, Saint-Joseph Sud, Alma

G8B 6V4

AVIS IMPORTANT

Pour une qualité sonore supérieure,
CFGT 127 procede en ce moment
a l'installation d’un RELAIS MICRO-ONDES
pour la liaison avec le réseau
RADIO-MUTUEL.

Nous nous excusons des inconvénients que cela pourrait
apporter a votre programmation-réseau

CFGTIO 127

Participez au concours

«LA BONNE BOUFFE» -

et courez la chance de gagner un repas
au CAFE CHEZ GERMAIN chaqup semaine
en plus d'un VOYAGE dans le SUD

R mlanisal mladi

«C’est comme ca chez nous!»
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michel
barrette

voyagerie

rouise roy

La Hollande... pays des fleurs

La Hollande a une histoire
trés riche qui remonte bien
avant notre ere. Ici ont vécu
des batisseurs de monuments
mégalithiques, des Germains
et des Romains, ici se sont
cpanouis le Moven-Age et le
Siecle d'Or

Tout ce passé se
retrouve encore dans l'archi
[ecture et autres expressions
d’art. dans les petites villes
endormies aux belles cons-
tructions anciennes bien
entretenues, dans les églises
pittoresques renfermant des
trésors d'art et surtout, dans
I'ambiance qui régne ici

En Hollande tout est pro
che. s1 bien que vous n‘aurez
Jjamais a aller loin pour voir
ce qui vous attire le plus. Il
n'y a pas de pays qui offre
autant de variété dans tout

accuetllantes

La population, qui aime
les étrangers, est aimable et
hospitaliere. La Hollande est
connue dans le monde entier
pour ses champs de fleurs.
ses 950 moulins, ses sabots
et ses magnifiques costumes
traditionnels que l'on peut
admirer dans de
nombreuses localités

Amsterdam est I'une des
villes les plus attrayantes au
monde; une vie mouvemen-
tée s’y déroule dans le décor
des riches maisons ancien-
nes des marchands, des cen-
taines de canaux et des 800
ponts. Les habitants y vivent
intensément et aiment la
bonne chair. La vie nocturne
tourbillon, partout
s‘ouvrent de petits cafés ol
tout en buvant un verre. cha
cun parle avec les autres. On

encore

¢sl oun

encore une boite de clgares
hollandais toujours appreé
cies des amateurs

Les bicyclettes et vélomo-
leurs sont tres populaires aux
Pays-Bas: on les utilise ega
lement beaucoup pour effec
tuer les circuits touristiques

I v a de nombreuses pis-
tes cyclables qui non seule
ment longent les routes,

mais également sillonnent le
pays en tout sens, rendant
ainsi possible une infinit¢
d'excursions, on peut traver
ser la Hollande seulement
par les pistes cvelables
Consultez votre agent de
vovages local, il peut vous
vous desirez
séjour au
des moulins & vent

conseiller si

r¢aliser un pays

Le droit des parents

La garde de leurs

APPLICATION

En matiere de droit fami-
hial. le domaine ou ce con

harvey

enfants est-elle absolue?

garde de leurs enfants n'est

pas absolu, a dit la Cour

CONCLUSION

Pour termuner. je vous

! les domaines. sur une aussi  entend la musique des caril- centre le plus d'électricité ou PRAT IQ[ E Supréme du Canada dans . l.e dron |II‘ |.|‘ _L'-Ill'lh“ T1‘“ 1 1.lk' a nous ‘I.mr-]‘.m des
1 petite superficie. Certes, ici.  lons. des orgues de Barba de uraillement est sans nul La junsprudence men I'arrét King C. Low, (1985), ‘.”“_r”k P l‘”.‘\"l? e Muelh i lckich: ot
VOus ne trouverez pas de rie. des guitares et des doute |Hl'ktilig' le _IUE-‘&' dont se nonne de fagon ]1|U\ que RCS -\'; cn precisant I]“”t P._I\ Jh‘\_"lil ¢ ependant ‘“_”H.”L.K REMIA-WNT appovier
montagnes, mais de beaux orchestres célebres. Et c¢  prononcer sur la garde des  constante que dans tous les  Torientation a suivre dans UM €nsemble de circonstan- - certains éclaircissements en
| paysages reposants. d’une  n'est pas tout. Dans les nom enfants et ainsi sSouvent scin cas de conflits concernant la des cas definis ces graves doit exister pour - cerivant au journal «Le Lac
i grande diversité; vastes «pol-  breux musées, vous pourrez der en deux la famille en garde d entants la Cour don le ”l’h“”"ll l‘“‘h'r"."l“ \1‘ Jean-. courrier jundique
! ders» aux cieux immenses.  admirer des oeuvres d'ant de confiant a un des conjoints oujours et en premier lieu De tagon generale toute ! :h‘.““: A e s \“-”.m- 1‘h‘| Pouit :5ud.
i bois et landes de bruyere ot toutes les époques, exposees |, gurde des enfants. ou prendre en considération  fois. I'imtérét de ou de  Maturel de I'entant Alma. GEB 2TV
{ l'on oublic que I'on se trouve  pour vous avec godt. Ams encore en divisant la garde  I'intérét de ces derniers enfants correspondra aux
dans le pays le plus peuplé terdam est la ville des dia des enfants pour en confier Cependant. le grand prin Arois €1 devorrs des pare s
{ du monde pour sa densité, mants. mais s'ils sont rop  yp au pere et l'autre a la  cipe de lautorité parentale  d'exercer leur autorité paren . )
! lacs ou voguent des voiles chers pour votre bourse. mere ne doit pas pour autant étre  tale et 1l existe méme une Villeneuve, Lemieu x, Llevesque & Harvey
| blanches. larges plages de vous pourrez vous contenter Une autre solution existe s de coté et doit également  présomption a cet effet. Un WO AT KA

U ——

sable sur 250 km de lon-
gueur, ou se succedent les
stations balnéaires

de rapporter une paire de
sabots ou un cendrier en

cristal de Leerdam. ou

Voyage de groupe
a New-York a Paques
contactez...

Détenteur d'un permis
provincial
ILATAATACATC

Pour informations:

668-3078

complexe Jacques-Gagnon
100, St-Joseph sud, Alma - G8B 7A6

MICHAUD, MUNGER
SIMARD & ASS.

ALMA

668-3354 ® 662-2512

DI ATA |
LAZA I

plus drastique il va s'en dire,
mais toujours dans 'intérét
de ou des enfants. 11 s'agit de
confier les enfants a
toyers d'accueil lorsque les
deux parents sont inaptes a
en assumer la garde

des

guider le Tribunal dans toute
décision sur ce sujet. Ce ne
sera évidemment que pour
des moufs sérieux et lorsque
le bien de I'enfant 'exigera
qu'on pourra v déroger

Le droat des parents a la

toyer d'accuell meme décrit
comme supérieur au milieu
famihal dans le rapport d'un
spécialiste ne s‘averera pas
necessairement  meilleur
pour son développement et

SON epanoussement

Marc Harvey, Drc 11 8

( omplexe Jacques-Gagnon
! o Saend fesephr S

3

TOUT NOUVEAU

* Frites

* Sous-marin «Super Star 5"’
* Demi lasagne au four

SEULEMENT
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CENTRE ALIMENTAIRE

CONSOM«t

1080, av. du Pont Sud, Alma - 668-5458

Nouveau concept alimentaire

A 'heure du CONSOMATeur d’aujourd’hui!

cr Il"faies inc.

Lf: Jardin su

COonSomat &/ EOristimat | @ Coiidomat |
PATATES CHOU-FLEUR
BROSSEES G 1

20 livres Gr.l 1

Items a bouillir

BROCOLI KIWIS |
5 livves CHOUX ............... 99C [OIGNONS, S livres ... 99¢| s 19 s 3 99 ¢
Gr. 4
S livres NAVETS. .o 99¢ CONCOMBRES ANGLAIS ... 99¢ [ e o [ CHAMPIGNONS "
S livres CAROTTES........... 99€ [ECHALOTES, USiA. ... 3/89€| D v 89 [ e

inc. de chez CONSOMAT. 11 me fait plaisir de profiter de ces quelques lignes pour vous remercier
de la confiance que vous avez accordée aux produits du JARDIN SUPER FRAIS depuis son ouverture.

SUPER FRAIS, il porte bien son nom car avec lui vous pouvez étre siir d'une chose. celle que vous dispo-
sez d'un choix assorti de fruits et légumes frais minutieusement préparés pour vous et ce en tout temps.
Oui! de 7h30 le matin jusqu'a 23 heures le soir tous les jours de la semaine. CONSOMAT et le JARDIN SUPER
FRAIS est disponible & vous offrir des produits du jardin de haute qualité a prix tres compétitifs

VOILA UN DES NOMBREUX AVANTAGES DE VOTRE CENTRE ALIMENTAIRE
CONSOMAT, MAT, MAT, MAT, MAT!
Clest Christian Maltais votre fruitier qui vous y invite!

@ COiiSmat |

ORANGES

Navel - Sunkist
Gr. 113

07 DR

@ COnSomat

PAMPLEMOUSSES

Blancs

O COisomat

“POIRES

Bartlett
Produit du Chili

7| DS por R eovces g | roune T
chopine Ib 5 livres
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cépiceric Consomat inc.

CENTRE ALMENTARE

CENTRE ALMENTMRE

CENTRE ENTAIRE

umsnnmt

PATES i

PAINS HOT-DOG
Rayon Soleil
Pqt 12

ALIMENTAIRES

Macaroni, spaghetti, spaghettini

4 kilos

o

PAPIER DE TOILETTE
White Swan
2 rix

109

SUCRE BLANC
P>

CONnsomat

SIROP POUR LA TOUX

Mathieu. nouvelle formule
IS ml

149

CONSOMat ;
JUS C.PLLS <

Orange, pomme,
raisins

3 pqt 250 ml_

o

BONBONS FOURNIER
Menthes
450 g

CPAIsseS blanches ou roses

219 179

PAINS HAMBURGER

Rayon Soleil
Pgt 12

SAVON (détersif)
Magic
6 litres

SAUCE ESTA
400 ml

249

BISCUITS OREO
De Chrnistie
450 g

239

CAFE HILLS

Instantané

ALCOOL A FRICTION

Marco
450 ml

CHAMPIGNONS
Elbee, tiges et morceaux

284 ml

99°

‘pt

BISCUITS SODA

Christie - Sales
450 ¢

149

les

Viandes

L

CENTRE ALIMENTAIRE

(()ll*-a()lllt\t ‘

POULE

Grade “A”
d4aslb

SAUCISSES PUR PORC

Oignon (Pleine Saveur)

199

GAUFRES - St-Hubert

es ple

PICNIC DE PORC

PATE A PIZZA -Pqt 2........ 99¢

nc saveur mc.

CENTRE ALIMENTAIRE

CONSOMat l

CUISSES de grenouilles . . . ..
FILET de turbot

1,29

JAMBON FUME

Picnic

5.49m
2.49m

6 i"i"i'r'i:fc" Mnat |

FROMAGE Emmental .
FROMAGE Oka

SAUCISSES FUMEES
Maple Lodge
450 ¢

PATE DE FOIE

Assorti
200 g

19

LARD SALE

Maigre (Pleine Saveur)

1

1"

FOIE de porc tranché
FOIE de porc morceaux

:19(.‘ :-'[h

Les Produits Ra VIIIOIId mc

CENTRE ALIME NTA.IIIE

C( )ns( )lllt\t

BRIOCH

Au sucre
Pqt de 12

| TARTES SUPREME
Assorties

2 legn S -

7 pouces

FEVES AU LARD
Produn chaud
750 ml

279

GATEAUX

Orange,
ananas. cafe.
fraises. érable

CENTRE ALIMENTAIRE

i"&"i’l “ff"(l m t\t

BEIGNES
Natures ou saupoudrées de sucr

Pqt 12

169 1

PAIN

De blé entier
450 g

umsnmt\t [

Sauces:
Spaghetti, 500 ml.

B.B.Q., 500 ml

PAINS 6 CEREALES
450 g

PP TITS PA]\S

Sto (precuits

Iq!l

97c

TOURTIERE DU

139 ‘ l AC-ST-JEAN
750 mi

duit chaud

Hot-chicken, 500 ml
Aux poivres, 250 ml

R L ——

T .
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La peau: une matieéere vivante

La peau est un organe
semblable a nimporte quelle
autre partie du corps. Elle
assure plusieurs lonctions
protection respiration

reflet
PROTECTION
C'est I'écran  protecteur

entre les organes et le monde
extérieur. Elle 1sole des
intempéries, du froid, du
chaud, mais aussi des bac
téries, des microbes, de la
poussiere el autres agents
nocifs. De plus, elle vit: elle
¢limine les déchets de l'orga
msme et produit du sébum,
de la sueur, des poils et des
ongles. Elle est nourrie par
le sang.

RESPIRATION

En réalité, elle perspire un
dixieme des échanges d'oxy-
gene est effectué par la peau
Cette fonction étant bloguée,
cela entrainerait une mort
certaine.  La perspiration
saccompagne de sécrétions
tout aussi nécessaires parce
qu'clle élimine les toxines de
I'organisme et en assure le
bon fonctionnement

REPRESENTATION

La troisieme fonction de
la peau est la plus importante
au point de vue esthétique
c'est 'habit naturel qui
soffre aux regards

Sa texture est diftérente
sur chaque surface du corps
les levres et les paupicres
sont transparentes, la paume
des mains. la plante des
pieds sont épaisses, la peau
de la nuque est résistante.
Ccle

Sa lemnte varie
I'état de la circulation
\.!ll_t.fll.l.[!'\_' (bon ou mauvais),

selon la

race,

I"importance de vos exposi
nons au soleil, la vie en
plein air, a la campagne ou

a la ville
SES FONCTIONS
Regulateur  de
lure: I'épaisseur des graisses

['\'11‘.1‘L'1.L

hy podermuigues protegent du

frond ¢t de la chaleur

~—

L'Hebdo, la clef du succes
dans toules les entreprises

LES HEBDOS REGIONALIX

ASSOCIATION DES fDNTIURS
R AL B

o
GIOMALE FRANCOPHONE

ﬂ\l!ﬂ
-

l Noyez voftre
! mauvaise forme gans
| la piscine lo plus

s

proc h(’.‘

Lutte entre les invasions
la peau est presque imper
méable. L'eau pas
absorbée mais certains pro
duits peuvent 'étre comme
par
I'éther parce qu'ils dissolvent

nest

L'\L'”"Plt' |'alcool et
les graisses et franchissent
ainsi la barriere naturelle de
protection. C'est ainsi que
les produits de beauté
modernes sont créeés avec
d(."\ k'i'l'[“rl“\;lnt.\ L|L|.| '\IQ]\\JII'.J
lent parfaitement avec les
graisses de la peau et se dif-
fusent par les pores dans les
cellules sous-cutanées. Cer-
taines substances bien spéci-
figues arrivent jusque dans
le sang tels que les extraits
biologiques. les hormones et
les vitamines

Nettoie 'organmisme: ¢l
mine les déchets toxiques de
l'organisme: le sodium et
I'urée entrainés par la sueur
et évacués par les pores
grace a cette merveilleuse
usine qu'est la peau

I’auto-protection de la
peau c'est le renouvellement
constant de I'épiderme qui
assure la résistance de la
peau. Elle se protege des
AETess1ons constantes par sa
structure particuliére, la
transformation des cellules
vivantes en cellules mortes
(toutefors ce processus se fait
tres lentement. Il faut plus de
30 jours pour que les cellu
les des couches vivantes et
internes de la peau parvien
nent jusqu'a la couche exteé-
rieure ¢t y meurent). la pro-
tection de corne solide (la

kératine) Inr\quc les cellules
se vident de leur eau et ne
possedent plus de noyau,
I'imprégnation de sébum
qui cimente les couches
superficielles et en font une
véritable carapace
protectrice

le PH de la peau: La
surface de la peau est proté
gée par une barriere a ten-
dance acide naturelle. Lors-
que ce manteau acide est
perturbé, la peau devient
sensible, irritable. Le degré
d'acidité d'une substance se
mesure en PH. Il varie de 0
a 14 avec un point neutre fixé
a 7. Tout chiffre en-dessous
du 7 se classe dans la caté
gorie acidité et au-dessus de
dans la catégorne
alcalinité.

Pour une peau dite nor-
male le PH se situe entre 4,5
et 6. Cette barriere naturelle
peut étre détruite par des
trop alcalins, des
astringents mal utilisés,
l'alcool, I'abus de certains
détergents, etc...

SAvVONsS

Pour maintenir un bon PH
de la peau: - Choisissez des
produits rééquilibrant, alca-
lins si votre peau est acide et
acides si la peau est alcaline

Evitez les cremes imper-
méable et acclusines (qui
bloguent)

Ne pas utiliser de pain de
toilette trop décapant, préfé-
rez pour le visage un lait de
nettoyage

J'espere que ces informa-
tions pertinentes au sujet des

processus biologiques cuta
nes vous seront utiles lors de
I'achat de vos produits de
s0Ins en évitant les erreurs

pn\.hihlc-\ s1. bien sir, vous
¢tre dans I'impossibilité de
consulter une esthéticienne

professionnelle

SOINS ESTHETIQUES «POUR ELLE ET LUI.

Inoleled '
efePlite

Nt

ene.

complexe Jacques-Gagnon
100. St-Joseph sud. Alma

668-5820

_—
FAITES-LE /[ @&

dRTICIPALTION >

Grace a des cours de spécialisation, nous sommes e€n
mesure de régler vos problémes. Toute I’équipe du Salon
L' EDEN est heureuse de vous faire part qu’elle vient

tout juste de suivre des cours de perfectionnement en
coloration et permanente. Ce cours était sous la

direction de M. Roger Morency, un des
plus grands techniciens-coloristes

de I'est du pays.

Louise Fortin

Jean-Claude Bédard

Rachel Larouche

prenéz

SALON
DE COIFFURE

Maryse Potvin

Réjeanne Tremblay en dez- VO US

I

L’EDEN

Galeries Lac-St-Jean

668-8616

Vivez en santé
Vivez heureux

Jean-Marc
‘ Brunet ..

“\
{

Dr Jean-Marc Brunet. nd 1986

ici et la dans le domaine
de la santé

VITAMINE A
ET CANCER DU POUMON

La recherche scientifique confirme de plus en plus
I'importance de la vitamine A et du caroténe dans la
prévention du cancer du poumon. Récemment, une
étude publiée dans I'«<American Journal of Epidemio-
logy» a confirmé ce fait de mieux en mieux connu.
Les auteurs de cette étude, le Dr Ward Hinds et ses
collegues ont étudié des cas de cancer du poumon
chez cing groupes ethniques d'Oahu a Hawaii. L'étude
portait effectivement sur 364 patients atteints du can-
cer du poumon et sur 627 autres individus servant
de contréle. On a analysé en détail I'alimentation de
tous ces individus pour se rendre compte d'un apport
insuffisant de vitamine A chez les sujets males atteints
de cancer, fumeurs ou non-fumeurs. Chez les sujets
trouvant dans leurs aliments de bonnes quantités de
vitamine A, l'incidence du cancer du poumon était
considérablement réduite. Par la méme occasion, on
a pu vérifier, une fois de plus, que Is fumeurs étaient
beaucoup plus touchés par le cancer du poumon que
les non-fumeurs. Il semble donc maintenant établi
scientifiguement que la vitamine A et le caroténe exer-
cent une action protectrice au niveau du poumon face
au cancer.

Il y a la une incitation pour tous a prendre régulié-
rement un bon supplément de vitamine A. 10 000 uni-
tés internationales par jour de cette vitamine
représente une bonne dose d’entretien

VITAMINES ET
CANCER DU SEIN

L'intérét des vitamines dans la protection contre le
cancer grandit de jour en jour. Récemment, les résul-
tats d'une autre étude portant sur les mérites de la
vitamine A, du caroténe et de la vitamine E ont été
publiés dans le «British Journal of Cancer~». L'étude
a été réalisée par le Dr N.J. Wald et ses collegues.
Elle a porté sur I'étude de 5 004 échantillons sanguins
provenant d'autant de femmes résidant a Guerney, en
Grande-Bretagne. Les échantillons ont été recueillis
entre 1968 et 1974. A la fin de 1982, 39 de ces fem-
mes ont été atteintes du cancer du sein. On a alors
sorti leurs échantillons sanguins (ces derniers avaient
été congelés), on en a aussi sorti d'autres a titre de
controle, et on s'est rendu compte des résultats sui-
vants: les taux de vitamine A étaient sensiblement les
mémes chez les femmes atteintes de cancer que chez
celles appartenant au groupe de controle. Dans le cas
de caroteéne. les taux étaient nettement plus bas chez
les cancéreuses. Quant a la vitamine E, ces dernie-
res presentaient de nettes carences par rapport au
groupe de controle

Cette recherche permet donc de supposer que la
vitamine E joue un role fondamental dans la préven-
tion du cancer du sein. Quant au carotene, il semble
avoir son importance, méme si celle-ci n'est pas aussi
déterminante que la vitamine E. Conclusion: on peut
se protéger contre le cancer du sein en prenant régu-
licrement un bon supplément de vitamine E et de
carotene. On peut penser que 800 unités internatio-
nales de vitamine E peuvent assurer cette protection

Dr Jean-Marc Brunet n.d.

I'Académie des sciences de New York
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ATC d'Honda, Big red, 1984
Equipement complet. Etat
neuf. Prix: 1800 $ [;‘Ecph.;
nez au H62-6920

Moto Yamaha DT200, 1985
liguide. bas millage. Télépho
nes au 668-5004

Honda Shadow 1984, 750cc,
de couleur rouge, 4,000 Km

seulement. Etat neut. Tres

hien entretenue. Prix 2949 %
Féléphoncs au 668 7571

ou 4 echanger, moto

tout terrain. BW20X)

CUVL Prix S(M) N

ran mntre meteur

Telephoners au 66X

Motoneiges

(10)

Yamaha S5 430, 1980, en tres

honne condition. Télephonez

au 345-2262

Vétements de motoneige

MAX, Ultra Yamaha, pour
femme,  grandeur médum
Servi sculement deux  tois
Prix: 300 % Teléphonez au

Hh)-SUKK

Bombardier «Alpine» 1980
Siege double, twile steam-
pour bors. Tres bon etat. Teéle

phones le soir au 275-2509

Elite». chemlles
trewil  electrigue,  poignees
chauffantes, chaufterette aux
pieds, radio-cassette Ma/Mt,

neuves,

toile. Prix: 4 500 % S'adres
ser au ROl rue Gauthier
Ouest. Alma

e ey
Bombardier

Blizeard |
TS00, 19M, tres bon état.
Prix: 1000 $. Garage ‘
Léon Jauvin. Télépho-
nez au 344-1332,

| — ——
Alpine- 1974, 2 chenilles. en
excellente ¢tat Démarreur
électnique.  marche  arner
wlire. pren a travanller

er. Prix 1900 S Téle

W BOR-49TR

Terrains  résidentiels,
situés au village de St-
(Coeur-de-Marie, avec

servitudes. Téléphonez
147-

au 347-3531 et
RUTLE

Magnihique terrain boise de
M7 x UMY Satue dans un guar
tier résidentiel a Delisle, pres
'Alma Ruc neuve avec ser
vitudes, sans taxe spéaiale
Prix d aubaine. Téléphonez au
HHR-3157

Terrain situé a la Dam-en
Terre. 83" x 150" Plus terrain
de la cie Alcan, donnant acces
a la rive, accessible & I'année
Téléphonez au 662-2034

Animaux

(18)

Une chienne de race Lasapso,
agée de | ans, de couleur
beige. vaccinée, vermitugee.
opérée. Télephonez au 662
2244

Un bon conseil.

B Y.

i ¥
) 4

Evitez
I'embonpoint.

®

Page

lmberjack 240, 1979, moteur
neuf avec garantie. Télépho-
nez au 668-385K

Pces et acc
d'autos

(20)

Recherche moteur 6-300 avec
transmission 4 vitesses
assemblé, modele récent
Pour pic-up Ford. Téléphonez
au 347-5808

Vetements

21

Manteau de fourrure, en cas
tor, de couleur noire, pour
homme, grandeur médium

ans d'usure. Prix: 1500 §,
négociable. Mantcau de four-
rure pour dames, renard Nor-
végien. Mante nid d'abeille,
grandeur B 3 ans d'usure
Prix: 1000 $, négociable. Télé-
phonez au 668-434]

I i PN 1A '-ﬂﬂ,

Bouleau, merisier: A 8
milles de Métabet-
chouan. Vous pouvez le
couper vous-méme.
Prix: 12 § la corde de 16
po. Téléphonez au 349-
2102,

la caisse d’établissement

COURTIER

75, boul. St-Luc, Alma 668-3327

Maison-chalet, 1 1/2 &
de la Plage des Péres
M Fortin, 668-5960

Trés

f
-

ST-NAZAIRE: rus Principale Maison
avac garage, 22
plancher de bors dans salon A Coté
662-7155

24’ Trés propre

-

ALMA: A2 Prnce Est Maison a prix
raisonnable. sous-sol fin, piscine 15
» 30 avec pato D Boudreault
662-7668

ALMA: 952, boul Auger Est Bunga
low avec sous-sol fini M Fortin
668-5105/668-5960

Bois de poéle sec, entreposé
Bois verten 6 po.etend pi.,
livré. Aussi: souffleuse a
neige sur tracteur de ferme
Chevrolet | tonne, double
roues. Grille pour camion
Ford. Téléphonez au 349-
2634

Bois sec a vendre: tremble
Scie «Partners. Téléphonez au
349-3720 ou 349-2573

Foin de 2 ans, de trés belle
qualité. Prix: 0,50 $ la balle.
Téléphonez aprés 17 heures au
343-2885

Armoires de cuisine, tres pro-
pres, en bon état. Téléphonez
au 668-8056

Bois de poéle, prix: 25 $ rond,
livré. 28 $: fendu et livré
Téléphonez au 347-5476

— PRETS (person:
— EPARGNE

ollective, education

— EVALUATION
— IMMEUBLE

-

- i - o

] u" 3 il ;
ST-NAZAIRE: Grand terrain, prix
abordable L. Bauchard, 347-5052

g v
-
b e —
. e
ALMA: 4 logements de 5 1/2 pracas
Reveny annuel de 17 340 § Cons

truction 1981 Denis Boudreault
662-T668

ALMA: quartier Dequen BI,‘QU de
maison, terrain 13500 pica L
Bouchard, 347-5052

v
. B ;

. 3
ALMA: Maison de 4 logements si
tuée au centre-ville Revenus an

DELISLE: Bungalow de 5 1/2 o-ec.es

: 2 logements rénovés

—n

HEBERTVILLE-STATION: Grande

ALMA: Chemin de la Rive, Dam-en
Terre. Magnifique maison, terrain
paysagé de 110 x 200. beau site

LASCENSION: Farme rnnmn un

tarmiliale avec grange el machinerie
igricole Inf M 668-5960.
668-5105

Fortin

nuels de 10000% André Coté avec plancher de bois M. Fortin, f- complet M Fortin 668-5960 maison de style canadien Denis Prix avantageux D Boudreault
662-7155 668-5960 et 668-5105 668-5105 Boudreault, 562-7668 662-7G68
g = |10,000.00 $ /{
_ TN | e Al
it
e

ALMA: Bungalow en briques, pres
jes acoles et du centre-villa, avec
garage et reve

5 12) Inf

u au sous-sol (2
André Coté, 662-7155

mearciale M Fortin

668-5105

568-5960

DELISLE: Maison de 28 = 40, ateler
e menuisene 20 « 28 Prix raisonna

PRIX
REDUIT

jarage

ENTRE-VILLE: 2 logements
rénovés A l'extérieur Bon prix. M For-
tin' 668-5960, 668-5105

ST-NAZAIRE: Grande-Ligne Terrain
de 300' = 400" avec résidence M
Fortin, 668-5960 ou 668-5105

et

ALMA: Bungalow avec foyer et plan-
cher de bois. M Fortin, 668-5860
668-5105

: s 2
ST-HENRI-DE-TAILLON: Maison
de 2 ans, située plage Wilson

SAINT-BRUNO: Route 170 Bunga
low avec 17 500 pi de terrain Lionel

COMMERCES:

: A G
ALMA: Tres bella proprélé avec
garage isolé de 18 x 30 Amenage
ment du terrain par un paysagiste G

ble Denis Boudreault 662-7668 6685960, 668 Lionel Bouchard: 3475052 Bouchard 347.5052 Gilbert, 349-3378
PRIX REDUIT
e ; ! :
o p—
METABETCHOUAN: Rang 2 3 loge ALMA: 52 de la Gare Est Libre ’ ALMA: Quartier Saint-Luc Maison 4 SAINT-COEUR-DE-MARIE: Style
ants ranoves en 75 G Gilben immadiatemant André Coré ALMA: 4 logements prés de I'hdo prix avantageux M Fortin 668-5960 Canadwen~ foyer un vrai byou L
349.3378 1, 342-F 662-7155 tal Dems Lavore 668-2153 6568-5105

Bouchard 347-5052

DELISLE: Bu

Fortin G58.-58

alow avec garage M
) ou B68-5105

NAUDVILLE: Magnifique bungalow
avec piscine et foye érieur, plan
cher de bois M Fortin, 668-5960 ou
668-5105

NAUDVILLE: Beau site Pompe a
naleur pour chautfage (trés acono
mique) D Lavowe, 668-2153

ALMA: Tres belle maison avec grand
terrain A VOIR

ST-NAZAIRE: Maison rénovée avec
grand terrain Prix intéressant M
Forn  668-5960 ou 668-5105

' &

&

QUARTIER ST-LUC: Prés du Creps
G Lapownte. B62-4167

501 R

DELISLE: Maison mobile avec
solage et sous-sol. 4 milles dAima
L Bouchard 347-5052

SAINT-COEUR-DE-MARIE: Vue sur
la Grande Décharge L Bouchard
347.5052

& - %

R W « ekt =
HEBERTVILLE-STATION: Maison _ ALMA: rue Champagnat, prés du | LASCENSION: Style -Canadiens
mobile. 3 chambres, avec terrain G QUARTIER CHATEAU D°EAU: 200 centre-ville et des écoles G avec garage de 20 x 24 L Bouchard ALMA: Pres de I'hopital, terrain de
Giber 349.3378 Delage A VOIR'D Lavowe, 668-2153 Lapointe, 662-4167 347.5052 11000 pr ca L Bouchard, 347-5052

DELISLE: Prés du Comnet

Grand
terrain. L Bouchard 347-5052

ALMA: B60. Route du Lac Qualte
supéneure, plancher de bois franc
Garage solé D Lavoe 668-2153

- -
SAINT-BRUNO: 640, Des

Lilas
Magnifique propriété de style -Cana
den= G Laponte 662-4167

BARRIERE MWESY, LAC-AU-
CHEVAL: Magnifigue chalet en bor
dure d'un beau lac, au limite du parc
Electricité, chauffage, meublé, 1éle-
phone Bon endroit de chasse et
péche Beau site pour motoneige
Prix raisonnable Pour int  Denis
Boudreault 662-7668

LAC-A-LA-CROIX: Chalet & prix trés
abordable G Gilbert 349-3978

ALMA: Depanneur avec 4 ioge
ments Bon chitfre d'aftaires M For I
tin, 668-5960 ou 668-5105

BOULANGERIE SECTEUR LAC
SAINT-JEAN: Chiftre d'atfaires pour
B5-86 400 000 $ Belie occasion de
se lancer en atfaires Nouveaux pro

uits sur le marché L Bouchard
5052

ST-NAZAIRE: Batisse ronde com
merciale pour #re déménagee
Bouchard, 347-5052

EPICERIE-BOUCHERIE Ava
d'atfaires ftras important

Andre Cate 662-T155

SAINT-COEUR-DE-MARIE: 123
acres de lerre en culture L Bou

hard 347.5052

2 DEPANNEURS: Avec Irés bons reve-
nus L. Bouchard 347-5052

ALM‘ I'Jl];lﬂ""i_‘l)f silué dans sec
teur en déeveloppement Invest
ment minime Andre Cote 662

ALMA: Garage 2 400 pica , trés ben
situé, pourrait convenir pour difé-
rents genres de commerces Trés
propre. Inf  André CHié, 662-7155
DESBIENS: Hotel avec bon chif
fre d'affaires Inf: L Bouchard
347-5052

SAINT-NAZAIRE: Centre d'égquita
tion, & 1 mike d'Alma, 100 acres dont
50 en culture, avec maison, bitisse
pour faire équitation I'hiver Inf L
Bouchard, 347-5052

SECTEUR SUD: Epicerie avec bou
chene, bitisse + 1 logement Chif-
fre d'affaires de 600,000 § Trés bon
revenu. L Bouchard. 347-5052

METABETCHOUAN: Bloc commercial
at résidentiel, revenus 25 000 $/an L
Bouchard 347-5052

SECTEUR SUD: Maison avec salon
de coiffure Trés bon chittre d'atla
res. L Bouchard 3475052

ALMA: 191 du Pont Nord 1 112
élage, terrain de 18 845 pica.. rés-
dentiel et commercial A Cté,
662-T1155

RANG MELANGON: Voisin de Plage
des péares, chalet de 6 1/2 piéces
Plancher en chéne, foyer, terrain 135
x 200 Int. M Fortin 668-5960 ou
668-5105

ALMA: Bloc commercial bien situé,
revenu annuel de 29 000 § André
Coré: 662-7155

FERME: 131 acres avec boisé, ba-
timents et belle résidence, située
a4 5 milles de Métabalichouan
Prix trés raisonnable. Denis Bou-
dreault: 6627668

RG. MELANGON: Grand terrain 145
x 120 Prix rasonnable D Bou
Ireaull. 662-7668

ST-GEDEON' Chaiet sdue -Pointe de
au bord du lac St-Jean
M T 5052

St-Gegeon-

Bouchard

D. Boudreauit
662-7668

ALMA: Pras du nouveau centre
administratid d Hydro-Ouébec, terramn
(526 x 430), non-subdivisé Vente en
vrac seulement au pr ca FAITES
VITE' D Boudreault, 662-7668

D. Lavoie
668-2153

G. Lapointe
662-4167

ROUTE 169: Entrée -Est= de Saint
Coeur-de-Mane Résidence avec
36 000 pica de larrain &t bAtisse
commerciale pouvant senir pour dif
ferents commerces L Bouchard
1475052

LEQUIPE DE CONFIANCE

NAUDVILLE: Magnifique bungalow
au 500, Armand Demi sous-sol fini
foyer, piscine M Fortin, 668-5105 ou
668-5960

ALMA: Terrain situé dans e rang
Melangon. 12000 pica Prix ran
A Coté,. 662.7155

sonnabie Inf

e
<

A-n

BAIE CASCOUA: Chalet (maison
mobile) 10 x 45, meublé, habrat

alannde Prix trés intéressant M
Fortin 668-5860 ou 668-5105 -SIA

SAINT-LEON: lac Brochet Chalet
avec grand terrain, beau site, a 15
minutes dAima D Simard
3426542

. 4 -
- - S 4N
L. Bouchard A. Cote G. Gilbert
347-5052 662-7155 349-3378

ALMA: Terrain de 10,000 pi ca
Situé sur le boul Auger Vue sur le
Saguenay Prix raisonnable André
Ciré 662-7155

ALMA: Dépanneur Bon chiffre
d'aftaires Bonne clenéle Dans
batisse avec deux logements Pour
inf - Denis Boudreault 662-7668

4" :
D. Simard |
342-6542
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Six broueties a ciment, prix
165 § 4 cuves de lavage 22 x
122 45 chassis Alcan, neufs,
' 13 du prix. 10 vitrines ther-

mos neuves, 1/2 prix. 20 cof
! fres d'outils doubles, sur rou-

lettes, 1/3 du prix. 100 toises
de tole de couleur, neuves

Téléphonez la semaine au

146-5644

Bois de chauffage, 16 pouces
et en 8 pieds. Téléphonez au
149-259]

Réfrigérateur, laveuse, sécheu-
se. a partir de 65 $. Pieces
dappareils €lectro-ménagers
usagées. Téléphonez au 343-
2190

Bois de chauffage vert: bou-
leau. mernisier. Téléphonez au
662-6967

Four micro-ondes, encastre
avec hotte. Servi | an. Remise
8 x 12. Carnole de motoneige
Télephonez au 349-8294

Mobilier de salon complet
avec tables et lampes. Prix
H0 $. 6 colonnes décoratives
en bois tourné, B de haut,
prix; 90 S Garde d'escalier en
bois troung. 97 x 37, prix: 100
S Téléphonez au 668-3813

Téléviseur couleur, écran 217,
de marque Panasonic avec
iélécommande a I'intérieur de
la élévision, 60 canaux, 2 ans
d’usure, en trés bon état. Telé
phonez au 668-434]

Bois de chauffage, rond ou
fendu, hivrason gratute. Téle
phonez au 668-3695 ou le soir
seulement au 668-5706

Bois de chauffage: menisier
bouleau, a S milles d'Hébert-
ville. Débitez-le vous-mémes
12§ la corde de 16 pouces.
scie a lavance 17 $. Samedi et
dimanche inclus, livre 27 $
Prix spéciaux pour 4" x 8" et
pour grosse quantité livrée
TL'lL‘PhI‘ﬂL'I au S48-TROY. nous
acceptons les frais

Bois de chauffage. premiere
qualite. Bouleau et merisier
Livraison gratuite. Télépho
nez au 662-3356

Orgue s:h.‘\trlquc de marque
Hammond, modele 125 XL
Prix a discuter. Téléphonez au
347-5844

Une poussette «Gendron-. Un
d'auto. Vétements de
de 0 a 24 mois. Tele
phonez au 668-5094

slege

hehe

i

A votre service depuis 10 ans

BUREAU
PLAZA |

Voisin de C.F.G.T.

662-6521

RES.: 668-7244

Gae!gp _Slrn_ard

91 %%

1222, boul. Auger: Bungalow
plerre et brigue, 25 = 38°
sous-sol fini. 5 ch. & coucher
terrain 25 000 pi.ca

915, d'Argengon
Maison unifamiliale 25" x 40. 2
ch. a coucher, terrain 60° = 50
pelousé, asphaité. Remise ext
ded = 12

3005, du Pont Sud. Deux loge
ments renovés & neuf a linte
rieur. Terrain paysage

1203 ChHte Bel-Air 5 logements
Don revenu

7 @
22, rue Bois
Hébertville-Station
Bungalow avec abri d'auto et
sgarage 20 x 24, terrain de 70
x 100 Maison 24 x« 34, 4ch. a
coucher. sous-sol fini, 5 ans.

k|

486, Sacré-Coeur Est
2 logements de 5 1/2 sur terrain
100" = 135

Mobilier de cuisine chromé,
4 chaises, prix: 50 $. Sommuer
54" de large. Mobilier de
chambre. antique, pnx: 400 $
Couvre-lit et tentures 1mpri
més, jaune, 30 $ Evier en
porcelaine, 10 §. Le tout tres
propre. Teléphonez au 668-
6391

Set de salon de sty e moderne
en velours, de couleur ?’K‘lpt‘
2 ans d'usure Paye 1100 &
laissé pour 00 8. Téléphonez
au 345-2796

Une table 30 x 72, pattes
phantes. Une desserte en pin,
deux portes avec cadre en
metal. Un séchoir a photo
ainst gque divers articles pour
chambre noire. Une séne de
revues de photos. Téléphonez
au 662-2193

Pour commerce. Deux ecrans
cloisons, une table de travail

¥ x 57 un comptoir en rond,
prix: 300 S Un chariot deux
roues. Télephonez au 662
2193

TRUST

GENERAL

s Th am
49 000 $

Libre immédiatemeant

e r
1 1/2 ETAGE
Reénove a neul Micheling Guerr

668-6755

Le maitre'courtier

RANG MELANCON: Chalet moins

90008 (0669) Olverte Maltas

Toupie sur banc. Scie & main
7 /4. Scie sauteuse. Aussi
divers outils. Téléphonez au
662-2193

Cuisimiere ¢lectnque de cou

leur amande. four autonet
tovant, hotte. Mobihier de
chambre ¢n chéne. S mor
ceaux., couvre-iil et ndeaux

Armoires de cuisine en meri
sier, COMPLoir, verrerie, évier
ete. Tout est a l'état neut. Téle
phonez au 349-8346 ou 349
2580

”.

.
B
. i

172 étage 2 garages

LAC SOPHIE: 1
résidence a l'année Moins 30 000 §
(0721) Josete B68-7622

garage

BUNGALOW 28 x 40
quartier residentel (0727
283

Nivatle

Maltais 662

x 8.7
haut., pré-fabriquée. Poéle en
acier inoxvdable, 6400 watts,
servi 6 mois. Egalement bain

Chambre sauna. &’

ourbillon «Jacuzzi», douche
éléphone a méme, en fibre de
verre. Faut vour! Téléphonez
au S48-3936 ou 5420372

Un set de chambre en pin avec
lit d'eau, prix: 1500 § Un set
de salon avec tables, 300 $
Un set de cuisine, 250 §
Cause de vente: départ. Tél¢
phonez au 668-2004 ou 662
SO0

Four encastré de 24 po. Une
plaque chauffante, 4 ronds,
«fan= au charbon, trés bon
état. Téléphonez au 662 T488

LAty ’

On est plein \,
v 2 l.ﬁ f ;

PRE-VENTE
pour immeubles a revenus

Avantages FISCAUX

trés intéressants.

Date de livraison
187 juillet 1986
Ensemble de 10 batiments de 6 logements chacun,
qui se vendent séparément, situé prés de |'hopital.

Construction: DUCHESNE & DUCHESNE INC.
Responsabilité: Trust Général Inc.

JOSETTE LUSINCHI:

668-4578 (bur.) -

668-7622 (rés.)

DUPLEX: Co

i S
RANG MELANCON B

terra z R Roge

A VISITER a5 Foyer

CONSTRUCTION BRIQUE: 2 loge

nents, planchers bouléau, prées des

antre-ville (734) Joset

ecoles
668-7622

RELAIS DES BERNACHES “aisc

alal and

g 729 salle

L]

METABETCHOUAN: quarter res

dentel. Cconstry nBans 2B « 4;

| R . e
VENTE RAPIDE: 1 12 &

acoles (DE34

s BB2.3283

25 = 38 Pla ¢ 1 30 = 42° Garage 78 = 1% fend
arisier as Creg 12 ples a manivelies W67
IUBT B6B-BT55 Michaline Gué BRA-AT5E

Belie decoration Dien silué. garage peut Se vendre sSéparér 3 62-68 WA Ma o M
0622 Olivette Mahais 562-3283 648) Diivelte Mallais 662 328 B B et Roger Bow BED BR gl
P 3
= i How
a -

IMPECCABLE .t
RS B

tais BBS ARG

RIVERBEND

2 ETAGES: 3 chambres, terrain 6264
F a (0654) Gerard Maltas
662 7078 Roger Bowin BE2.6872

28" «x ique, abn d'auto, re
mse hers aa

ten impeccable (0705) Michelins
Guernn B68.6755

_»

24 x 38" BRIQUES

s T i
CONSTRUCTION 1973 3 chambre

WEH TE22 &

SAINT-BRUNO Ma

B x 100

Nivalte Maltais 6623

VENTE _RAPIDE

260. Sacre-Coeur: Cotlage 1 1/2
elage

89, Principal, Saint-Leon
son mobile sur solage 14

Mai-
« 64

““"é ;M G

i

e

81 Barrette Bungalow avec
abri d'auto. Construction 1984

Tres vaste Terrain 60° = 100

4155, rg Mélangon
Maison 25 « 38" Terrain 175 »
BOO avec batiments

Magnifigue domaines de 41
#cres avec plusieurs bitiments
Maison 2 étages avec foyers
terrasse avec vue sur le lac
StJean

x 12" Terrain 75 x 170

1006. Rg 3. Alma. 2 milles du pont Isle-Maligne. Mai-
son 2 elages 24 x 24 avec garage. 1981, Patio 12

IMNEUBLES
GERMON ...

A

3115 Bergeron O . Aima

PROPRIETE

) Brra Day=age

MAGNIFIQUE

+ Maltais 862.7078 e Roger

Bowin 662-6877

Robert Bos

jirecteur, FRI

662-6878

TRUST
gEI\IERAI.

CANADA
SERVICES FINANCIERS ET FIDUCIAIRES

CONSTRUCTION 1985 Moins de
50008 (0671
662-3283

Hivatte Maltas

Gérard

662-7078

ROGER BOIVIN:

GERARD MALTAIS:

nsete

Maltais Li

isinct

Tédphone 668-1191
345-2096 (résidence

TERRAINS:

alin e

PRIX REDWUIT

AIVERBEND

662-6872 (rés.)
668-4578 (bur.)
662-7078 (rés.)

668-4578 (bur.)

668-6755

bureau)

200, svenue du Pont Sud. Alma GAB 276

Asymond Lebel

& DEPANNEUR AVEC LOGEMENT
- I.‘-I ta 5F /8
e RESIDENCE pierr 20 BATISSE commerciale # e
ELISLE & . 840 garage :
‘ 5 . . 1w RAMNG MFLANCON
e Valta 2 81 T 1 DEAD) Dlivette Maltmis 6627287
MONTLACVERT * ]
i COMMERCIAL.: o xraio Y @
L P - — Bloc a logements _ - L
.y MAISON DE GRAND LUXE 1954 . Bitisses — Dépanneurs _"_'“"“’”_""'"'?"f_ g
. G T8 o Aaer B commerciales Fermes laitieres gyl
i — Commerces — Terrains
Pour information:

BATISSE ' . 16

RESTAURANT BAR TERRASSE
i r i LAl LEL

MNivelte Maltais BEZ 32400

L
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METABETCHOUAN: Bungaiow avec
garage et patio PRIX TRES ABOR
DABLE Inf  Sytvie Fortin, 662.3859

ALMA:

[y
Bungalow unifamilial avec garage
chaufté, 7 chambres. Terrain paysagé
Int_Andrs Piourde 349-812)

4 chambres inténeur en pin. Terrain
%0 x 200 P mérossant of
Gysele Tromblay: 6686901

CHATI

|
galow avec terrain paysagé Tres
e
e

112 étag

M o
cadckale. ol Andet Temblay
56

et
ALMA: 895 boul Auger O Trés

grande proprété situé prés du Cégep
avec rever § par moss. Inf

ot

METABETCHOUAN. 5

1galow 4 charmbres. sous-so fin
;vinn terrain. 165 propre Inf - Andre
Plourde. 349812

METABETCHOUAN: Superbe rés:
Gence, 2 étages. 4 chambres endror
de villegiature. garage intérieut tres

VOIR' InfAndre Plourde

A rue Falardeau Maiso
mobie 14 x 63" sur beau terrain 75
» 100 bien amenagé, avec garags
16" x 12' PRIX RAISONNABLE Inf
Richard Fortin, 662524

MAISONS NEUVES: Situées au 106 of au 110, rue des Liias. construites pa

LES CONSTRUCTIONS B

LY & FRERES LTEE Garantie 5 ans. isolat

Supsrieurs. malériaus de Grance quaie Prées e e mars 1986 |

Plourde. 349-

L'ASCENSION: Route de I Eatis
Trés grande pr

abri d'suto, garage, M lwl
aménage, saphaité. Conviendrait

pour professionne.
RAISONNABLE. Inf
Collard.

BAIE CASCOUIA: Rang il Chalet
construction neuve. Trés beau,
grand patio. Beau site. Int : Lionel
Bonnaire. 862-3740.

ALMA: 554 Sacré-Coeur Est
Bungalow 28 x 40 avec piscine
Libre immédiatement Inf- André
Plourde. 349-8121

———

ALMA: 821, boul. Auger Est. Inté.
rieur modeme, vue magnifique
sur pointe des Américains, baie
pour recevoir votre bateau. Int
Lionel Bonnaire, 662-3740

==

ETABETCHOUAN: Masson chalet
ity Iannée. paysage, I
superbe. Iaéal pour gens qu: aimen
la_campagne. Inf - André Plourde
3499121

(QUARTIER DEQUEN: Bungalow, 4

chambres & coucher, garsge, ter-
rain paysagé. Int.: Sylvie Fortin:
6623859,

@ VENDU

625-627,A.R. 2 DELISLE: Bu
avec revenu Devenez propnétarre
pour moInS de 200 $ par mois avec
5000'S comptant Inf - Lousse C
lard 6623029

ALMA: Bungaiow en briques sit
dens o secteur Chitesu ¢' .

rés propre. Int
Anded Tremblay: Sosorse

SPECIAL

e
RUE ROSA: Bungalow en brique 26

x 40’ 3ch. & coucher. possibilite de
revenu, terrain 57° x 100 Int

Gyséle Tremblay 668-6901

RESTAURANT PRES D'ALMA. Tres
bons revenus assures. clientele eta
blie: Plus de 225000§ de chiffre
dattaires Grand sta omnanen
r ache

‘Renara Foren

TRES BONNE AFFAIRE

nus de
Louise Collard- 662-3028
<3 g

RANG MELANCON: Chalel rés.
d@nce habrtable & 'année. trés balle
vue sur le lac In - André Trembiay
6688156

1 BN
s i’*‘
NETABETCHOUAN. rue San:
Baato Burgaim Scharies sous.
Frass S

: ¥
L0 |

ALMA: rang Melangon Bungaiow
avec abri d'auto, possibité de reve.
nus au sous-sol It Gysele Trem
blay. 668.6901

BUNGALOW < rovenus, rés trés ren
table  Construction neuve Int
Gyséle Tremblay 668-6901

ST-BRUNO: Excellente maison 1 172
stage siluse dans le secteur rurale
rénovée ly a7ans INF Perre Trol
tier. 343.2709

L
EDIFICE COMMERCIAL Sien
situg. Tres propre, vaste stat
ment. Conviendrait
lsuux commerces. A vcnw w
Lionel Bonnaire, 662-3740.

POURQUOI PAS!

Devenez propriétaire d'une taba:
gle tres rentable situe dans le sec
teur d' Alma. Int - Gyséle Trambiay
668-690°

DELISLE: 816 A F

77es bonne a"arre

xgements ire:

FERMES

Services conseils
Etabhsseme
Ventes

Achats
INF : Pierre Trottier
agronome
343-2709

| FERME:

FERME LAITIERE

André Plaurde. 349.81

&
OESBIENS: 1600 Maisor

12 étage. moins de 30000, Int
André Piourde. 349812

-

METABETCHOUAN: 30 Foyer o
Lac Bungalow 4 chamb
fin es du fac

Sant.Jear

METABE TCHOUAN

o

PRIX

—

o Boutel B
emasaans

Andre Trembiay, 668.8156

MAISON DE

BEAUCOUP DE CHAMBRES.
rentable Ideal pour foyer de persor
s agees Siue au cenra-vile Int
Gysele Tramiay_663-69

-

SAINT-BRUNO: Marso mobie

age:
are 6623

|

|

|

|
ke

BOUL. AIGER: Bungalow on per
x avants Aqw
6686

BEAY SﬂE
e

HEBERTVILLE: St canade

a6

Greote h,mmdv

ALMA: 3190

rang Scott

BRE 1MME
562

&.nb-» . \m

ST-LEON 8

REDUIT“:..—'H L. Z o

GENTLEMAN FARMER 57 &

PRIX REDUI

PRES DU CREPS

FERME LAITIERE

DESBIENS
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DELISLE

CHALET
COLONIE NOTRE -DAME

yefite RAPIDE

ST-GEDEON

ST-BRUNO Maison mobile avec
solage 1res belle decorstion |
Grand terrain It~ Gysele Trem- |
bla 6901

25

lmm—:.—

MAISON DE CAMPAGNE

TERRAIN

RRAINS RESIDENT

MEBERTVILLE Lac ¢

3458806 0u 668.5065

Collard, 662:3029

ALMA, chemin de I'aéro-
port: Edifice 3 logements
avec un grand local com
mercial. trés bas prix
Louise Collard. 662-3029

Inf

DELISLE: Mas:

L

MET,

il
BON PLACEMENT

TERRAIN: St

e 100 constructibie

Lianel Bonnaire 862374

MAISON DE CAMPAGNE

VENDU

saNC
CHOUAI

DE SABLE METABE
N

- RAISONNABLE

FAITES
UNE OFFRE!

OELISLE

BLOC A LOGEMENT

M somiciex .|

Terrains disponibles. quartier Cha
teau d'eau (60 x 100
Pouvons ivrer ie modele de votre
choix. sur votre terrain
Inf. A Plourde
bur. 668-4532

res 3498121,




| de couleur jaune

Machine a coudre avec meu
tble Systéme de son. Sécheu
’\L Set de laveuse el sécheuse
Téléviseur
couleur, 26" Deux lits 39 Un
it capitaine 36 po. Un bureau
|4 uroirs. Un bureau-coiffeuse
Un humidificateur. Livres

Harlequin-. Téléphonez au
662-2244

Moteur de souffleuse, 8 for

ces, remonté a neuf. Ainsi

qu'un ure-fort X1, neut. garan
tie 1 an. Prix a discuter. Télé
phonez au 668 6665

Equipement de plongée sous
narine, grandeur large. Téle
honez aprés 17 hrs au 668

I Juipeme nt |\["”ic|' de plon

gée sous-marine. Tres bon
tat. Prix a discuter. Telépho

HOHR-KO6(0)

UsSeC 4 colonng Rock

Aussi scie a ruban 10
h wkwell-, comme neuve. Le
out 700 S Amphficateur
GBX - avec guitare base, 500

S Teléphonez au 668-7249

Matelas 547
AN \l us e (
508 Telephe

avec sommier, S
hirs Plus=. Prnix
nez au 6684765

Meubles de bureaux
Burcaux et chaises de secrétan
re, filiere 4 troars, 8 12 x 147
Fauteuils, ensemble pour sal
le d’anente. Le tout en bonne
condition. Prix a discuter. Te-
Iéphonez au 668-5637 ou 662
6617

USRS

Maisons et
chalets

(24)

Maison unifamiliale situce
pres des centres commerciaux
ct des écoles, quartier Chateau
d'Eau (résidentiel). 24 x 36, 4
chambres, chauffage bi-éner-
gie, beau jardin cloturé avec
remise. Piscine installée. Libre
immédiatement. Prix: 585 $
par mois. Téléphonez au 668
7328 le soir seulement

Maison de 5 1/2 pieces, située
1 Hébertville-Station, avec
mu\—u:ﬂ, chauffage électrique
ou au bois. Prix: 335 $ par
mois. Libre le premier mars
Téléphonez au 343-3244.

Maison a louer de 6 1/2 pieces,
libre immédiatement. Poéle a
combustion lente. Chauffage a
I'huile. Prix: 250 $ par mois.
Située Rang V, St-Gédéon. Té
léphonez au 345-2921.

Logement a sous-louer: 5 1/2

pieces. Libre immédiatement
Téléphonez au 668-8532

Logements

(25)

EINTU

ALMA: -Les Immeu-
bles Marie-Eve GN.»
Grands logements de 4
1/2 et 5 1/2 pitces, porte
panoramique, entrée
contrilée, service de
conciergerie. Prés du

SOUS-LOUER: Loge-
ment de 5 1/2 pitces,
non chauffé, non éclai-
ré. Prix: 317 $ par mois.
Libre immédiatement. |
Tééphonez au 668-6592.

J

Carrefour Alma. Sta-
tionnement individuel
avec déneigement. Télé-
phonez au 668-2145.

SOUS-LOUER: Logement de
112 pieces. non meublé, non
chaufté. non eéclairé. entrée
laveuse-sécheuse. Prix: 175 §
par mois. Situé sur le Chemin
de Na¢roport. Telephonez au
BHOR-TI60)

meublé, chaut
e premuer

W TR1S

Maligne

L

€ Libre
mars. Service de la
et secheuse. Siué
I\'lL'I‘hl‘l!L'." au 66X

alsle

4967

METABETCHOUAN

Loge
ent de 4 12 pieces avee sous

I non fini. Situé au 123, St
Georges. Libre le 15 mars. Te
phonez au 349-2661

le

wgement de 3 1/2 pieces, se-

m meublé apis mur a mar
Situe a Isle-Maligne. Prix: 250
% par mons. Libre l¢ premier
avril. Teléphonez au 662
UREY.

Logementde 4 112

preces, non

chauffe, non éclaire. Libre im
médiatement. Situé au 349, St

A

ment de 3
chaufté, non éclairé

St-Bruno. Loge
1/2 pieces, non
Situe au

Iphonse.

351, rue St-Alphonse, St-Bru-
no. Téléphonez au 349-2968.

bR R

3130, du Pont Sud, Aima avec
sans terrain commercial

81, des Erables, quartier Dequen, Aima

45, Levasseur Ouest, Alma
560, Rg St-Dominique, Delisle
509, rue Cormier, Delisle
Rang 7, St-Nazaire

780, rue Goyer, Aima

278, rue Principale, St-Nazaire
895, rue Lévis, Aima

1800, rue Davis, Aima

1341, boul. Auger Est, Aima
51, 2e Avenue Est, |'Ascension
310, 3e Rue Nord, St-Nazaire
900 Rg St-Dominique, Delisle
Maison campagne entiérement
60, rue Montmartre, Aima

156, 1ére Rue Sud, St-Nazaire

190, rue Coté ( VENDU

612, rue Labarre, Hébertville Village

609, rue Labarre, Hébertville Vi

265, Courcelles\ENDUd'Eau, Alma

84, Eymard, Naudville, Aima
100, Scott Ouest, Aima

181, rue Chapleau, Isle-Maligne
209, boul. Dequen, Alma

Logement de 2 1/2 pieces,
meublé, chauffé, éclairé. Situé
au centre-ville dAlma. Libre
le premier mar. Telephonez au
66H2-6633

aux heures de bu

reau

SOUS-LOUER 1
4 1.2 preces, non chautfe. non
| Prix: 265 8§ par mois

ogement de

Situe au 115, boul. Dequen. St

Tele ‘phonez au 345
ou 3452644

Credeon
EREE

; iwde 4 12 preves
chautte, non éclare, libre in
mediatement. Situe a Hébert
ville. Telephonez apres 17 heu-
res au 668-3636

Logement de 4 1/2 pieces. non

chauffé. non éclairé. hibre 1m

mediatement . Situe pres du
centre-ville. Prix. 285 % par
s, Telephones au 668
4283

SOUS-LOUER: Logement de
4 1'2 pieces. situé au 117, Lau
rier, Alma. Téléphonez au
66H8-413] apres ¥ heures

Logement de 3 /2
situé au centre-ville, meublé,
chauffé pas eéclaire. Prix
3005 par mois. Peinture
neuve, trés propre, pour per
sonne seule

preces

Téléphonez au

g

Maison 1 1/2 étage

ou

Maison 1 1/2 étage
Bloc 9 logement
Bungaiow
Bungalow

Chalet

Bungalow

1 1/2 étage

2 logements
Bungalow
Bungalow 2 étages
Split level
Bungalow

1 1/2 étage

18 500 §
Bungalow

2 logements

2 logements

4 logements

2 log., local com.
Bungalow

1 1/2 étage

2 élages
Bungalow

1 1/2 étage, local
comm.

rénovée

llage

IMMEUBLE NOUVELLE-VAGUE INC
2876. Place Davis. Jonquiere G7S 2C5

eRESIDENTIELLE
¢COMMERCIALE
¢INDUSTRIELLE

et résidentiel
eMachinene industr

REFINITION

=,
5P

U s

Application au systéme élec-
trostatique et conventionnel
d'émail, d'uréthane, de laque,
d'epoxy et de vernis

Sablage au jet, dégraissage par immer-
sion, phosphatation des métaux

Delais de livraison rapide - Estimation gratuite

405, Claire-Fontaine, Alma

CHTULE me,

de tournie

ST-BRUNO: Logement
| ded1/2 pitces, fini mo-
| derne, libre immédiate- |
| ment et le premier avril.
Pour inf.: 343-3333. |

Logement de 5 1'2 preces. non
chautfe, non éclaire, tapis mur
amur Libre le premier mars
319, Sacre-(
Télephonez au

Situe au
Cuest, Alma
HOHR-H331

OCul

Logement de 5 12

Prix

Dre
pres

piéces
‘-i!l%_.;\,;r maons
des ecoles. Libre
Ieélephones
SO0

vhautle
Sttue

nmedatement
JU HbHN

2004 ou 662

de 3 pieces, situg
fe la Gare Prix. W0
Ielept

de 2 112 pieces

ck laire. Pnix 250 §
Pe Sil L [ | \E \.ij-.J re
Comiendrait pour personnes
seules ou jeune couple. Tele

phonez au 668-267

Logement de 3

meublé au complet

12 preces
cau chau
Libre immeédiate
Stiue pres du centre
Prix. 285% par mois Té
KW

ment
% IH:'
léphoner au 662

Logement de 4 1.2 picces, s
tue a Hebertville. Non chaut
fé. non éclairé. Prix: 225 S par
Téléphones apres 17
heures au 344-1355

maois

Deux qulncnlx silués rue
Bergeron. Un 4 172 piéces. non
chauffé. non éclairé. Libre le
premier juin. Prix: 350 $ par

ns, Grand 3 |
vhautte

2 pitces, non
laire. Libre im
mediatement Prix 300 $ par
mais. Télephonez au 668-2968
et demandez Denis et au 668
6455 demandez Guy

MON ¢4

Logement
chautté

preves

e Cu .l-S re
L l ..“1'\ in
Telephones au
454 apres 17 heures. S
v 98 Alma

cdiatement

[alah]

Taschercau

lcune homme serneux cherche
temime ou jeune Nille pour par
r e cout dapparte

ment. Je

paie 260 S par mois. Grand 4
reves res propro Bicn
Felephones au 668

| tded 1 2erS 12 pie

chauties. non
Situes a Alma. Libre
Télephones 4

mediatement
hhaX-25KT

Logement de 4 12 preces
chautte, Prix

S par mois. Situc au S99, Har
vey O Alma. Libre le premier
avril Telephonez au 6627449

non

non cclaire WS

Logement de 2 12 pieces
chautteé, eclaire, meuble. Situe
secteur Naudville. Libre im
mediatement. Telephonez au
662-9803 ou 347-5590

COURTIER

-achion

4 LOGEIIEN‘I‘S A I'état neuf,
bonne rentabilité, financement
facile. Gérard Tremblay: 662-6274

MAISON: style canadien, quartier
St-Plerre, bachelor au sous-sol,

piscine, grand terrain, impeccable
A. Coté: 668-6587

BUNGALOW: prés des écoles, 5
chambres. Rosette Tremblay:
662-9749

trés grand terrain m (Pis-
cine). Rosette Trembilay, 662-9748.

SOUS-LOUER: Logement de

4 172 preces, situé & Métabet
chouan. Libre le prenuer avnl
Téléphonez au 349-R8I53

—

Logement de 5 1/2 pie-
ces, trés propre, moder-
ne, construction 2 ans
| avec remise, stationne-
| ment pour deux autos.
Libre immeédiatement.
Situé au 1482, Beauwoir,
Alma. Faut voir! Télé-
phonez au 343-2511.

L e e

Logement de 9 pieces. Situ¢ a
St-Bruno. Libre le premier
mai Téléphonez au 343-2508

Logement de 5 172 preces, non
chaufté, non ¢claire Libre le
prenuer avnl Sutue 4 Alma
Prix. 278 § par mois Demn
T¢lephonez au 668

sous-sol

RN

Deux logements de 4 12
CES AVOC PO patio. Situes rie
Bomvan, Alr I'élephonez au
b6l -HR6O

e

Nous vendons la vaisselle
de porcelaine Pierre d’'Hotel

Appelez
pour nos
spéciaux

ERROLD FORTIN

' SERVICE D'ACHATS A DOMICILE

2-9902

Immeubles M.S. inc.

1f

<2

(o)
S , G \3
& IMMEUBLES A REVENU 4

“PRE-VENTE

Livraison clé en main
Prés du Carrefour
POUR INFORMATIONS
Richard Coté, 668-6587
Rosette G. Tremblay, 662-9749
Gérard Tremblay, 662-6274

BUNGALOW: Avec revenu, avenue
du Pont Sud prés de Harvey Trans
ports. Gérard Trembley: 662-6274

BUNGALOW quartier Dequen es
propre. Possibilité de taire un loge-
ment au sous-sol. Cause: transtert
R. Coté: 668-6587

RUE SCOTT: prés du centre-ville et
de |'hbpital. Intérieur comm
ment rdnové. R

662-9740

NAUDVILLE: Refat & neuf, 1983
garage, terrain cidlurd, possibilité de
4 Gérard Tremblay,
662-6274

r

BOUL. ST-LUC: tachelor su sous-
sol, trés propre. Possibilité d'un
deuxiéme revenu su sous-sol
Rosette G. Tremblay: 662-9749

il o

DELISLE: Prés disleMaligne, Te
Avenua, hungalow Style mooerns
construnt en 1985 A VOIR G Trem
bay 662 8774

NAUOVILLE: Bungalow, trés pro-
pre, sous-sol fini, grand terrain,
abri d'suto. R. Coté 668-6587

¢ logements

QUAFRIER MALTAIS: Trés grande

propriété (2 916 pi’ habitable),
moderne, piscine creusée, cause

transfert. Rosatte
6622-9749

G Trembiay,

BUNGALOW briques, construction
récente, moins de 50 000 %
Richard Coté, 668-6587

N'OUBLIEZ PAS
DE DEMANDER
VOTRE CERTIFICAT
DE MUTATION

MAISONS

BEAU GRAND CONDO: Dans
nouveau développament de
Place S5t-Luc

BUNGALOW: 28 x 45 impeccable
finiion 2 planchers, intérieur style
moderne Gérard Tremblay
6626774

ST-BRUNO: 774 St-Alphonse Style
canadwen avec revenu, 4 chambres
& coucher grandes pces Rosette
G Tremblay 662-9749

RUE SCOTT: 1 1/2 étage. construc
non S ans, grand lerran A VOIR 'R
CHté R6B-6587

CHALETS

RANG DES ILES: Chamin 14, ter-
rain 68,000 pi.ca., trés belle
plage. R. Coté: 6688587
CHAMBORD: Chalet sur la pointe
Chambord. Rosstte G..Tremblay
8629748

CHALET: 20" = 40" en clapboard
pour déménager. B 500 § Rosefte G
Tremblay 662-9749

BLOCS

EPICERIE et quincalllerie, chiffre
d'affaires annuel plus de
500 000 § excellentes conditions
R. Cow: 668-6587

HOTEL: Aima. Plusieurs permis
de bar, chiffre d'afisires excel

lont, r bon prix. Bonne
dition. R. Colé: 668-8587

20 logr ts ot plus, L
condition, bonne rentabilité, bon
prix. R. COté, 6688587

CLASSE 31 Plusieurs logements,
opportunité pour acheteur sereux
IA. Coté: 668-8587 et Rosette Trem-
Iblay: B62-9748

COMMERCES

COMMERCE: Petit commerce Dien
situé Fosette G Tremblay 662-9748

2 TABAGIES, bonne rentabilite,
bien situées. R Cété: 668-8587
Gérard Tremblay: 662-6274

Dépanneur prés du centre-ville
Rosette Trembiay, 8829749

Local commercial 800 pi. ca. sccés
su stationnement de |a Plazs
Gérard Tremblay: 662-8274.

HEBERTVILLE: Bétsse commar
ciale, usages multiples. possibilité de
cofrvartl an coopérative d habraton
pres de l'éghse R CoHe GBB-6587

LOCATION: Locsux disponibles
pour boutiques ou buresux, Place
St-Luc. Gérard Trembiey: 882-6274

BATISSE COMMERCIALE 30 » 80
solée chautée avec récaphion
bureaur ercellent éal Gérard Trem:
blay BE2-6274

CENTREVILLE: Edifice § buresus
R. Cové: 668-6587 et Rosette Trem-
blay: 662-9749

AVENUE DU PONT SUD
ments trés propre. grand
arl@noure A

Ioge
1@ ain
T LGILT. ] Coe

fhBB58T

TERRAINS

RUE XAVIER: Besu terrein pour
résidence 50° x 110° Rosette
Trembilay: 8820748

RANG 8: Prés du lac 37,500 pi.ce
St-Nazaire 4 000 §. Rosetts Trem
blay: 8829748

Terrain commerciel, 100 000 pi
car., prés de Talbot Automobile,
Gé#rard Trembley: 662-8274

Terrain commercial, rue des Méls-
res, 200 = 200 pi. Rosette Trem
bley 662-9749

TERRAIN: 7500 pi ca prés du Car
retour Gérard Tramblay, 8826274

75, PLACE ST-LUC - 668-3301
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Logement de 3 1/2 piéces,
chauffé, meublé, eau chaude
fournie. Prix: 280 $ par mois
Sitwé au 10, rue Levasseur,
Alma Pour inf.: iéléphonez au
668-4926 ou aux heures de re-
pas au 668-T262

Chambre meublée a
neuf, douche, salle de
bains, cuisinette, salon
commun avec télévision,
céble. Tres propre et
tranguille. Située rue
Price Est, Alma. Télé-
phonez au 668-8435.

Chambre a louer, située pres
du centre-ville et de I'Hopual
Cuisine commune, entrée in
dépendante, stationnement
Téléphonez au 668-6380 ou
662-4024

Chambre située pres du Creps
avec entrée indépendante, cui-
sinette, salon, télévision avec
cable Téléphonez au 668-
4178

Chambre située pres du
centre-ville et du Cégep. Cw
sine commune et salon
Laveuse-sécheuse  Literie,
vaisselle. Téléphonez au 668
4063 ¢t demandez Guylaine

Chambre avec cuisinette, sa
lon, TV Libre immédiate
ment. Télephonez au 662
5290

Local commercial, 2,600
F‘l ca. dved entree p‘l\uf mar
chandises. Grand stationne
ment. Bureau Tapis. Prix a
discuter. Telephonez au 668
4305

3

Local a vendre, 52" x 28" aveq
terrain 150° x 10" Situé a St
Gédeon au 442, Dequen T¢
léphonez au 345-2438

Grand local commercial, situgé
a Alma Conviendrant pour
tout genre d'entreprise ou de

Prix d’aubaine
teléphonez au 662

COMmMerny
Pour inf
IRg?

Personnels
demandes

(33)

On demande des personnes
pour vendre des produds
«~AVON-» dans le secteur d'Al
ma et les environs. Composez
le 662-3180 ¢t demandez Cé
line

Barmaid demandée
avec expérience. S'a-
dresser au gérant du
restaurant chez Mar-
chand. Téléphonez au
343-2438.

Recherche coiffeuse pour da
me ayant expérience et clien
tele établie Téléphonez au
347-5445 ou 347-5831 et de
mandez Margot

—
TEMPS PLEIN OU
PARTIEL: Distribu-
teurs indépendants pour
compagnie nationale.
Pas d’investissement
spécifique. Revenu de
400 2 900 $ par semaine.
Expérience non néces-
saire. Entrainement
complet. Téléphonez
sans frais au 1-800-361-
9625.

L

Collection «Sasso» est a la re
cherche de représentantes pour
parade de mode a domicile
Pour le secteur du Lac-St
Jean. Pas d’investissement re-
quis. Pour plus d'inf. : télépho-
nez au 662-5882

o
Vente et installation de portes

pre-assemblées. Téléphonez
au 66E-T4R6

Ottres de

services

(34)

Enseignante experimentée of
tre ses services pour ander les
cleves en difficulté dans ap
prentissage de la langue fran
gatse Prix abordable. Cours
prive ou en groupe restreint
Telephonez au 668-4314 apres
17 heures

Une dame offre ses services
pour garder des entants. Do
micile situe pres de I'Ecole
Damase-Boulanger Télépho
nez au HeK-R1N0

NOUS NOUS OF-
FRONS GRATUITE-
MENT POUR LIRE
LA BIBLE, ENSEM-
BLE CHEZ-VOUS Ol
AILLEURS. NOUS NE
DEMANDONS ET
N'OFFRONS RIEN
D'AUTRES QUE LE
SIMPLE ET HUMBLE
ENSEIGNEMENT DE
JESUS. NOUS DEUX
AVONS DONNE NOS
VIES COMME JESUS
L'A DEMANDE AUX
PREMIERS DISCI-
PLES ET A DAUTRES.
PAR LA SUITE ECRI-
RE A M.M., POSTE
RESTANTE, ALMA -
G8B 3EO.

Jeune homme dans la trentai
ne offre ses services dans la
ConCiergerie ou comme com-
MIssIOnNNaire sur route
phonez au 3474297

ATTENTION' urage de car
tes, tarot, hignes de la main,
biorythmie, interprétation des
reves. Pour rendez-vous télé
phonez au 345-2958

MUSIQUE R.G.: Pour-
quoi risquer de gicher
votre soirée en ne vous
souciant pas de la musi-
que? Robin et Guy, de la
Musique mobile R.G.
vous garantissent un
succes lors de votre pro-
chaine soirée. Anima-
tion, éclairage complet,
musique de tout genre.
Communiquez avec
nous! Pour inf.: Robin
au 668-7361 et Guy au
343-3999

J'offre mes services pour répa-

ration de motos, motoneiges el
véhicules trois et quatre roues
Téléphonez au 662-9460

Pour Paques, offrez un
cadeau original. Une
carte du ciel; soit une
étude personnalisée du
théme astrologigue na-
tal. Pour renseigne-
ments additionnels:
Etudes Astrales,

C.P. 69,

St-Gédéon, QC

GOW 2P0.

Réponse assurée pour
tous. Date limite 15
mars 86,

LAVAGE DE TAPIS

POUR UN TEMPS
INDETERMINE

GRAND
SPECIAL

5 s ;reemiet 1

tapis

§ Chague
0° s

add.

Lavage de
matelas 54"

GRATUIT

(valeur de 30%)

Avec lavage de
3 tapis et plus

VACUUM DE 160 Ibs

Machinere d sujourd hul ot su prin o hier

““CLARKE’’.

Prener render-vous le
plus rapidement possible

Pour inf
662-9220
345-8300

Occasions
d’affaires

(35)

&Y

Magasin de chaussures
dans centre commer-
cial. Rendement assuré.
Occasion unique. Télé-
phonez au (514) 333-
7200 et demandez Clau-
de Cook ou J.-P. Desma-
rais.

i
|

Logement de 4 1/2 pieces.
pour le mois de mars ouavril.
dans le secteur de Naudville
Téléphonez apres 17 heures au
668-7607

Remerciement au St-
Esprit pour faveur obte-
nue lors de son interces-
sion.

Signé A.D.

Remerciement au St-
Esprit pour faveur obte-

Signé H.C.

Télé nue lors de son interces-
sion.

Les membres de la fa-
mille de M. Arthur
Ouellet remercient sin-
cerement toutes les per-
sonnes qui leur ont
de sympathie lors du
déces de M. Arthur
Owellet, soit par offran-
des de messe, assistance
aux funérailles ou de
toute autre maniére que
ce soit,

Le 26 février 1986 est décédé
a I'Hotel-Dieu d'Alma a 1'ige
de 75 ans 8 mois. M. Edwin
Doyle, époux de dame Dorina
Doucet. demeurant au 73, 9¢
Avenue, Desbiens. Autrefois
d’Alma. La dépouille mortel
le est exposée a la Résidence
funéraire Lac-St-Jean au 611,
Ch du Pont Taché N., Alma
Les funérailles ont eu lieu le
premier mars (9864 14 h00en
I"Eglise St-Sacrement et I'in
humation au cimetiére parois
sial. La direction des funérail

les a été confiée a la
Coopérative funéraire Lac-St
Jean

ST-ESPRIT — St-

Esprit, toi qui éclaircis
tout, qui illumines tous
les chemins pour que je
puisse atteindre mon
idéal, toi qui me donnes
le don divin de pardon-
ner et oublier le mal
qu'on me fait et que
dans tous les instants de
ma vie tu es avec moi, je
veux, pendant ce court
dialogue, te remercier
pour tout et confirmer
encore une fois que je ne
veux pas me séparer de
toi 4 jamais, méme et
malgré n'importe quel-
le illusion matérielle. Je
désire étre avec toi dans
la gloire éternelle. Merci
de la miséricorde envers
moi et les miens. (La
personne devra dire cet- Le2
te priére pendant trois
Jjours de suite. Apres les
trois jours, la grace de-
mandée sera obtenue
méme si elle pourrait
paraitre difficile. Faire

Le 26 février 1986, est décédé
a I'Hotel-Dieu de Chicoutimi,
a I'age de 53 ans, M. Jocelyn
Gagnon, dit Ghislain, époux
de dame Lise Boivin, demeu-
rant au 211, rue St-Anne Est,
Alma. La dépouille mortelle
fut exposée a la Résidence fu-
néraire Lac-St-Jean, 611, Ch
du Pont Taché N.. Alma. Les
funérailles ont eu lieu le same

di premier mars a 1l h 00 en
1'1'_:_‘,““.‘ St-Sacrement et les
cendres seront déposées au
Columbanum Lac-St-Jean. La
direction des tunérailles a été
confiee a la Coopérative funé

raire Lac-St-Jean

mars 1986 est décedée i
Alma, a I'age de 74 ans, dame
Anita Larouche épouse en
premieres noces de feu
Cyprien Gagnon et en deuxie
mes noces de feu Georges
Gauthier demeurant au 574
publier aussitot la grace rue Bergeron Quest, Alma. La
obtenue sans dire la de- dépouille mortelle est exposeée
mande, au bas mettre a la Reésidence funéraire
les initiales de la person- Bérube & Fils inc.. 620, boul
ne exaucée). Signé: Ini- Dequen Nord, Alma Les
tiales de la personne tunérailles auront licu mer
exaucée. Reconnaissan- credi a 14 heures en 'église
ce et actions de grices Saint-Joseph et I'inhumation
au St-Esprit pour faveur aura lieu au cimetiere parois
f:hlvnur .i la suite de son stale d'Alma. Si vous désirez
intercession. taire dons, faire dons a la Fon
dation de I'hopital dAlma. La
direction des funérailles: Rési
dence funéraire Bérubé & Fils

Signé M.B.

mnc. Alma

nécrologie

pm0. BERUBE & FILS inc.
7<)
gA°

Résidences funéraires
680, rue Harvey Ouest,
620, boul. Dequen,
ALMA

662-6576

La maison P.M.D. ""érubé & Fils est
en mesure de vous offrir differents
services tels que:

- Service professionnel
- Service de salon
- Service d'inhumation
- Service d'incinération
- Service de columbarium
- Service de pré-arrangement.
Consultez-nous sans obligation
pour des services discrets
et respectueux

«Depuis 30 ans a votre service»

MONUMENTS

€A== GRANIT MOREAU LTEE

609, rue Brassard, Chicoutimi - 543-1747
Paul Martel, représentant - 346-5800

h NOTRE “

JOURNAL

RECHERCHE
TALENT
AMATEUR
POUR
INTERPRETATION -

CHANTEUR
AMUSEUR
RACONTEUR

Pour information
662-7511

demander Ginette

I
I\_- Le Permanent

Pour la vente de votre propriété
fiez-vous aux gens du Permanent

JOCELYN LINDSAY
Fiducie Canada
Permanent-Trust
1005, boul Talbot
(418) 696-4888 ou 668-7300

- Immeubles

Chicoutimi

SEMI-ETAGE
342, de |a Garonne
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BUREAUX
ET SALLES
A LOUER

POUR ORGANISMES
ET ASSOCIATIONS

Bureaux a louer, a proximité
du centre-ville, comprenant les
servitudes et avec option du
service de secrétariat et
ameublement.

Egalement, salles a louer pour
reunions et réceptions acces-
sibles 7 jours par semaine de
8 heures a.m. a 24 heures
p.m.

Pour information
téléphonez a:

662-6856

QTR ———

AIR ALMA INC.
HORAIRE

‘DU LUNDI AU VENDREDI INCLUSIVEMENT

DEPART

700am
730am

ARRIVEE
B45am
B45am

VOL 701

Alma-Montreal
Roberval-Montrea
vOL 702
Montreal-Roberva 330 am

930 am 1115 an

1045 am
Montreal-Alma
vOL 703
Alma-Montrea
Roberval-Montrea
VOL 704
Montreal-Roberval
Montréal-Aima

COUT ALLER
court
ALLER-RETOUR:

1630 pm
1700pm

1900 pm
1900pm

115 8§

230 § SANS TAXE

SAMEDI ET DIMANCHE

DEPART ARRIVEE
1630 pm 1B15pm
1700 pm 1815 p m

vOL 703
Alma-Montreal
Roberval-Montreal
VOL 704
'J"-‘:"I]'Pa H-"]f“"'. 2]

Montreal-Aima

COUT ALLER: 90 §
COUT ALLER/RETOUR: 180 §

Reservation (41
418) 668-4531

ur d Alma 1-B00-463-966(
(514) 636-5889

051-36173

Bureau Dorval
Telex

AIR ALMA INC.

ALMA (QUEBEC) G8B 5wWn

¥




Les rendez-vous socio-communautaires

\CANADA
PROVINCE DE 0 F F R E Club Cilac

QUEBEC

Danielle Labonte. Mane generale suivie d'un tournon

DISTRICT DE ALMA D ) E M PI OI SAINEBRUNO — Le  Gurard. Madeleine Jean et de crible, a compter de 13 Gymnastique
COUR PROVINCIALE Club dinformatique Marie-Paule Cosgrove Par heures 30, Pour informa douce
160-02-000439-859 CILAC avise ses n ailleurs, Nassemblée des Fer tions: 662-4017 ALMA Le collectuf de
AHCH'TECTE bres quiil v aura une reunmion mieres Saint-Prerre s¢ tien »mnastique douce dJAlma
CAISSE POPULAIRE 1 c 2 astig :
Bur 1" ar v ce sour, a 19 heures 30, au dra eweptionnellement le ours l’f‘ﬂ.tll‘ nendra un stage d'explora
DE L‘ASCENSION [s]1] ureau d architecte Saguenay - Lac I | =P nendra age | I y
LAC ST-JEAN Saint-Jes { {'un architecte di College de Saint-Bruno mercredt 5 mars, a4 19 heu AL MA Le CLSC Le non du mouvement, ave
pléme 1 candidate au local de la popote orors informe les femme arohine Shaffer de 'ecole
F € L u la candida Fermiéres 1 POy N I ¢ emmes Carohine Shatter de 'ecole
Domendaeen piillesonaial s pr i Saint-Pierre e cncentes du secteur d'Alma de danse Jo Lechay de Mon
autcnomie de travai L E et des environs, quiil se treal, les 8 ¢t Y mars, au cen
C. M Les Fermiere es lans i « pratuiteme e 1 Me NP AR e
Donaldo TREMBLAY Faire parvenir votre curriculum vitae avant le 15 AL A s Fermieres donne  gratuntement  dJdes tre La Meanais. S'engager
& mars ‘86 A Saint-Pierre d’Alma remer ALM \ Ladirecnondu  cours prenatals de  fagon dans un processus creatit et
cient la population  pour club les Elans invite tous ses continue 11 serant préterable collectt bas¢ sur un traval
Er.tc TREMBLAY Otfre d‘BI‘I"Ip|0i N° 10 I'encouragement reqgu lors de membres et leurs amus a la de s‘insenire le F‘E“‘ uM en Jde conscienee .nlpnn‘”t‘
Défenderesse Journal Le Lac-St-Jean I'exposition du 19, 20 et 2] soarée des «Elans en herbes debut de grossesse. Pour Pour inscription. le jour au
Le 15ieme jour de mars 525 du Pont sua tevrier. Les noms des ¢ samedt 8 mars, a 21 heu plus diinformations 662-5100 ou 668-TR6R ct le
1986, a 10 heures de Alma gagnants: Jacques Marcoux res. Le 9 mars, assemblee 66K 4563 sour. 662-9369
G8B 279

I'avant midi, au domicile
dudit défendeur, au
numeéro 9, de la d4ieme
Avenue QOuest
I'ASCENSION, seront
vendus par autorité de
Justice les biens el
effets dudit defendeur
saisis en cette cause,

Régie des
* permis d'alcool
du Québec
d condition argent comp-

1ant. soit Toute personne, société ou groupement visé dans I'art. 60 du
b ! Code de procédure civile peut, par écrnit motive, assermente

avis de demande
d’un permis d’alcool

La cablodistribution, une
technologie dépassée?

1ot leurs signaux pour per
mettre leur retransmission
uniquement  par cable

Ottawa (PC) — La tension monte entre I’Association des télédif-
fuseurs par céble et I’Association des communicateurs par satellite,

3 et transmis a la Reégie, s'opposer a une demande de permis alors que le Conseil de lg radiodi i > ; ie ications Toute ve .
Une motoneige de mar- e al sq ( on: el‘l de la rladu diffusion et des téle:ulmmunuam NS Toute verification prouve
que PONTIAC -LE tion, ou s'il y a eu opposition. intervenir en faveur dans les du Canada (CRTC) devrait annoncer, cette semaine, de nouveaux rait le contraire

30 x |
MANS~» de l'an 1979, Cet:‘;“csps:sﬁf;’d“‘::f“::[ R pR—— reglements concernant la télédiffusion par cible, notamment une !¢ communicaicurs
L 1 W { i pagmn u . . . - voe 2o [ ¢ de
blanche immatricule certifical attestant de son envoi au requérant Ou @ Son procu- reglementation pﬂﬂlel]t‘ des tarifs. N t[‘lﬂ ‘nl e .i(.h\ t.mh:
BFA-899 reur, par poste recommandée. et étre adressée a. La Régie soient [1€s & tovte antenne
{ Une automobile de mar- g?mgg ﬂgmlgg;}“m- 1281, boul. Charest Ouest, Pour les vendeurs ol appuyes par un puissant  trompent, par ailleurs. la 3;'::\'::‘“‘::;‘\ p:‘:::“‘:nl'::_li

que SKIDOO «OLYMPI-
d QUE» de l'an 1974

d'antennes  paraboliques,  lobby 4 Onawa, a diu M population, a ausst dit M

4 atellites. poury . ce
qui permettent de capter les  Barr. les cablodistributeurs  Barr quand. pour mettre un satellites, pourvu que ces

Nom et Nat d -E_d t . . 1
4§ Jaune et noir agmsse In.dl::\nnede dpsxr;:)l::maﬂon l1':L'~|~|.1;‘_c\ Irc!l,:n\s:‘m par  ne 1“ genent pas pour  trein a la vente d'antennes 1-||.'.:|\r\”: :::1"llk.l\‘.lrl“:::ll:.\
— — satelhites, la cablodistribu medire contre les propric parabohiques. als procla Vi vt :
gluistIEDHm . E’:‘%TEL ALMA i Zp_sta"-"f*?r. %88 Iqq 2 ton est oune technologie  taires diantennes en les went que la majorne des du cable. a noie M. Barr
66?;;]922 ompierre e 1:0ar{canss wRE depassée qui s'en va vers  accusant. en partivuhier. Jde services de television ame lexte tiré du Journal du
: o une  disparition totale.  vol de signaux ricains et canadiens  par Québec, le jeudi
PROCUREUR comme les dinosaures Les  cablodistributeurs  satelhites browdleront bien 6 février 1986
A Avece cetie dee en (éte
Mes GAGNON Le président et directeur général v L‘ \, i ,k_ ‘ ‘
LAROUCHE & LALAN- Ghislain K.-Laflamme, avocat w5 COMMURICHEUTS. Pt -
i CETTE. Avocats satellites ont -\'s'ul:L“}\ll\ une - - mnc.
8‘1 S1-JOSEDH Sud CAIMpagneg paour 1ALCT ld e Fn Tro
maort ie | o [ & ‘ \‘
ALMA, 662-6475 nort 4 la Réjean ll“'l mblay
cablodistribution ra' r‘nljrt\\cnlant
Sclon M. Bill Barr [
directeur de dssowation
150 OO0 Canad 9 L
dent  deja des |
paraboliques et leur nom ¥ 913
bre progresse @ un rythn | Du Pont Sud,
V ’ ° Tel.: 668-5322 Alma
VO us_desirez___
un panneau CANADA ,
PROVINCE DE QUEBEC > |
3 Ed - M.R.C. LAC-SAINTJEAN-EST " X
pu lCltalre MUNICIPALITE DE SAINT-LUDGER-DE-MILOT
o MODIFICATION AUX REGLEMENTS
| DE ZONAGE ET DE LOTISSEMENT .
L4 -
La municipalité de Saint-Ludger-de-Milot, lors de la
séance réguliere du 7 févrnier 1986, a adopte par résolu
tions, deux projets de reglements d'urbanisme en vigueur ;
dans la municipalité pi~
La résolution n® 28-8B6 concerne |'adoption au projet de r—"
reglement ayant pour effet d'adopter un réglement de 7
zonage et d'abroger I'ancien réglement n® 04-84
La résolution n® 29-86 concerne 'adoption d un projel de '
reglement ayant pour etfet de modifier certaines détim T ke s
tions et articles du reglement de lottissement n° 05-84 . =
C ” . = -
D'une fagon plus precise, le nouveau reglement de 4] TR ’ »a
zonage différe de I'actuel réglement au niveau de cer- LR g
taines définitions, au niveau de certains usages autor - | Aa -8
sés dans les différentes zones, ainsi que par les défini- = ) =1
tions de certaines zones, cl-aprés représentées ¢ h
Afin de consulter la population, le Conseil exposera les v il K
différentes modificatons apportées aux reglements Sl
TP 2 d'urbanisme, et entendra les personnes intéressées a
Sur un’ SIeg_e de la ﬂOUVE“Q remontee faire des représentations lors d'une séance de consul Fi 4
mecanique du Mont Lac-Vert tation tenue le 21 mars 1986 a compter de 20 heures a e RT3
. ’ .7 la salle de délibération du Conseil oL =
jusqu'en avril '87. ! 5
Une copie des projets de réglement de modifications aux
POUR PLUS D'INFORMATIONS reglements d'urbanisme (zonage et de lottissement) est .
- disponible pour consultation au bureau de la municipalite
CONTACTEZ . -
. Fait et signé a Saint-Ludger-de-Milot, ce 2B¢ jour févner
Jeannot Boulianne 6 68 4545 1986
- . ;
ou Yvan Leroux La secrétaire-trésoriere |
de Saint-Ludger-de-Milot L
ANNE-MARIE MALENFANT
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NILLE
DRLMN
AVIS PUBLIC

AVIS PUBLIC est par les présentes donne par le sous-
signe, greffier de cette ville, que le

REGLEMENT 834 pour emprunter
une somme de 135 000 $ pour étu-
des techniques de divers projets a
été passé et adopté par le Conseil
a son assemblée du 20 janvier 1986;

qu'il a été soumis aux propriétaires d'immeubles habi-
les a voter sur ledit reglement et repute avoir éte
approuvé par eux le 30 janvier 1986

qu'il a ete approuve par le Ministre des Affaires muni-
cipales le 24 février 1986

AVIS F’UB' IC est en outre donne gque ledit reglement
834 est actuellement déposé a mon bureau a I'hdtel
de ville, ou toute personne interessee peut en pren-
dre connaissance pendant les heures de bureau
Ledit reglement B34 entrera en vigueur le jour de sa
publication, conformement a la Loi

Donné a Alma

ce 3 mars 1986

RAYMOND FORTIN, o.m.a.
greffier de la ville

COMMERCE
A VENDRE

PRES D'ALMA

COMMERCE TABAGIE RESTAURANT
ET LOGEMENT avec batisse plus
equipement 55 000 S.

Inf.: Louise Collard, 662-3029

REMBX Lac.sT-JEAN. ..

455 uca:Lc’:);un OUEST 668'4532

LOCAL A BUREAUX A LOUER

Situé au 510, Collard a Alma. 325 $ par mois. ¢
professionnels. Tél 668-5233

hauffe. eclaire, arr

chimatise, igeal pour

Moi un pollueur?

QL

JAMAIS!

cegep dalma

APPEL D’OFFRES

RENOVATIONS PAVILLON

TECHNOLOGIE AGRICOLE
(VENTILATION)

Ingénieurs-Conseils:
Polytech inc

400 ouest, ave Scott
ALMA (Quebec)

G8B 1R2

Propriétaire:

Cegep d'’Alma

675 ouest, boul. Auger
ALMA (Québec)

G8B 2B7

Le Cegep d’Alma demande des soumissions pour
les travaux d'installation d'un nouveau systéme de ven
tilation générale au Pavillon de technologie agricole

Les entrepreneurs pourront se procurer les docu
ments contractuels et autres renseignements au
bureau du régisseur au Cegep dAlma, contre un dépdt
remboursable de 150,008, payable en argent ou par
cheque certifié émis a l'ordre du Cegep d'Alma

Les soumissions devront étre accompagnées d'un
chéque certifié au montant de 10% du prix total de
la soumission emis a l'ordre du propriétaire, ou d'un
cautionnement de soumission établi au méme mon-
tant, valide pour une periode de quarante-cing (45)
jours de la date d'ouverture des soumissions Cette
garantie de soumission devra étre échangeée a la
signature du contrat pour un cautionnement d'execu
tion et un cautionnement des obligations pour gages
matériaux et services, chacun égal a 50% du prix du
contrat

Les soumissions, dans des enveloppes cachetées
et adressées A& M Roger Vézina du Cegep d'Aima
seront regues au bureau du Cegep d'’Alma, 675 ouest
boul. Auger, Alma, jusqu’'a 11h00, le dixiéme jour du
mois de mars 1986, pour étre ouvertes publiquement
au méme endroit, le méme jour et a la méme heure

Les entrepreneurs soumissionnaires sont respon
sables du choix des sous-traitants, tant pour leur sol-
vabilité que pour le contenu de leur soumission

La wvisite des lieux est laissée A la discrétion des
entrepreneurs. En raison des cours, |'entepreneur fera
le menage a tous les jours. Les travaux seront execu
tés de 16h00 a 24h00 sur semaine, |'horaire pour les
fins de semaine est a la discrétion de l'entrepreneur

Le propriétaire ne sengage a accepter ni la plus
basse, ni aucune des SOuUMISSIONS regues

Normand Gilbert
Directeur serv. adm
NG/jt

REPRESENTANT
DES VENTES
DEMANDE

Une nouvelle industrie manufacturiére est a la recher-
che d'un vendeur pour vendre ses produits

La personne recevra un salaire de base ainsi qu'une
commission sur les ventes effectuées

EXIGENCES DEMANDEES:

Attestation d'études Secondaire V

Avoir de l'expérience dans la vente

Posseéder une automobile

Pouvoir se déplacer plusieurs jours a l'extérieur
de la region

QUALITES REQUISES:
Honnétete
Agressivité dans la vente

La nature
respectee

confidentielle de votre demande sera

Les personnes intéressées doivent nous aviser par
telephone avant le 15 mars 1986, au numéro de téle-

- 679-2474

—

REPRESENTANTS(ES)
DEMANDES(ES)

Ces postes comportent tous les avantages sociaux de
linstitution et pour les personnes qui seront qualifiees,
la possibilité d'acceder a des postes de direction au
niveau regional et provincial

DEMANDEZ-VOUS:

Ou serai-je dans 5 ans d'ici si
ce gue e fais présentement?

e continue a faire

Actuellement. gagnez-vous 20 000 $ et plus par
annee?

Aimeriez-vous conclure des affaires avec des
gens de metier et des gens d'affaires et que de
50% a 75 % de volre temps soit consacré a
assurer le service de la clientéle établie?

Vioulez-vous avoir un revenu garanti au debut?
(A étre discuté lors de I'entrevue)

CONDITIONS:

Secondaire V ou I'équivalent

Automobile nécessaire

Etre age de 25 ans et plus

Bonnes références
Si vous remplissez les conditions, votre occasion de
carnére protessionnelle débulera par un stage (inten-
sif) de formation a la vente d une duree d'une semaine

POUR ENTREVUE, TELEPHONEZ MERCREDI A

MONSIEUR JULIEN BERGERON
TEL.: 549-7501

LA CAISSE D'ETABLISSEMENT

V)
».G Service immobilier

371, rue Racine Est
CHICOUTIMI (Quebec)

Conseil de la radiodiffusion et des Canadian Radio-television and
l telecommunications canadiennes Telecommunications Commission

r;m(: Avis public 198
CHE, CHAMBORD. DE

de la demande suivante 1
CHOUAN, SAINT

>BIE‘;L METABET
‘::AINTBF!UNO HEBERTVILLE HEBERT\.”L_LE STATION, LASCENSION-DE-NQT F-Ti:

-_J_ _JE J b ._2

SEIGNEUR, SAINT-COEUR-DE-MARIE DELISLE LAC-A-LA-CROIX ET LES
REGIONS AVOISINANTES (Qué.). Demande (853455400) presentee par CABLOVI-
SION ALMA INC., en vue de modifier 1a licence de I'entreprise de reception de radio-
diffusion desservant les localités susmentionnées, en l'assujettisant a la condition que
I'extension du service aux collectivites de Desbiens et Chambord soit termine d'ic

le 31 aoGt 1986 Dans sa decision CRTC 85-842 du 24 septembre 1985, le Consei
avait approuve la proposition de la titulaire visant a obtenir une prorogation du déla
accordé dans les decisions CRTC 80-67 et CRTC 81-785 relativement a |'extension
du service de téledistribution aux collectivites de Metabetchouan. Desbiens, Cham

bord et Saint-Gedéon jusqu'au 9 janvier 1986. La demande peut étre examinee chez

590 ouest, rue Collard, Alma, GBB 1N2

La documentation complete concernant cet avis ainsi que la demande peut &tre con

sultée au CRTC.. Edifice central, Les Terrasses de la Chaudiere, 1 Promenade du
Portage, Piece 561, Hull (Quebec): et aux bureaux regionaux du C RT.C. Complexe
Guy Favreau, Tour de I'Est, 200 ouest, boul Dorchester Piece 602, Montréal (Que
bec) H2Z 1X4

Les interventions doivent parvenir au Secrétaire general. CRTC . Ottawa (Ontario
K1A ON2 et preuve gu'une copie conforme a éte envoyee a la requerante le ou avant
le 26 mars 1986. Pour de plus amples renseignements vous pouvez contacter la direc

tion des Audiences publiques du CRTC (819) 997-1328 ou 997-1027. ou les Serv
d’information du CRTC. a Hull au (819) 997-0313 ou le bureau regional de Mont
(514) 283-6607

Canada
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cegep d’AIma

bou A J{”” (_)
A (418) 668-7948

EDUCATION AUX ADULTES

DANS LE CADRE GENERAL DES COURS EN

«PREVENTION SUICIDE>

LE SERVICE DE LEDUCATION AUX ADULTES
OFFRE LE COURS:

ANTERVENTION EN
ETAT DE CRISE>

DUREE: 45 HEURES

DEBUT: MERCREDI 5 MARS

HEURES: 19H00 A 22H00

PERS. RESSOURCES: JEAN-LOUIS CHAMPAGNA
PSYCHOLOGUE SPECIALISE
EN PREVENTION SUIDIDE

FRAIS D'INSCRIPTION: $45,00

POUR PLUS AMPLES INFORMATIONS

668-7948
MICHELINE R. LACHMAN
CEGEP D’ALMA

T
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RAPPORTS
D’IMPOT

SERVICE PERMANENT

*Rapport *Supplément
d'impot revenu au
particulier travail

*Taxes *Loyer
‘oncieres sFormule de

*Credit impot- supplement de
xntants revenu garnati

*Etc

Vos deux experts: Regis Levesque et Marie-Andree
Potvin. sont heureux de vous accueillir pour une
autre annee.

SECRETARIAT
D’ALMA INC.

65, Saint~Joseph, Alma
1ér étage, Plaza lll

668-8381

*Debusqueuse

.'.= Société mutuelle
.'. d’assurance genérale
.'.'.' du Lac St-Jean

PROMUTUEL

AVIS DE CONVOCATION

ASSEMBLEE GENERALE SPECIALE

Prenez avis qu une assemblee generale spe-
ciale des mempres de ia Societe mutuelle
d'assurance genérale du Lac-Saint-jean sera
tenue le mardi 25 mars 1986. a 13 h 30, au
Motel Universel du Complexe Jacques-Gagnon
a Alma atin de prendre connaissance et
d’'adopter le nouveau realement de régie interne
de la Societé prevoyant les modalites d'admis-
sion et d'exclusion des membres. de convoca-
tion et de tenue des assembiees des membres,
du conseil @ agmimistration et du comite exe-
cutif, de mise en candigature et d eiection gdes
administrateurs. et prevovant egalement les
| pouvorrs et devoirs des airigeants. ia capital-
sation de la Sociéte et certaines procedures
administratives courantes. Sera egalement pro-
pose pour adoption. un nouveau reglement
general d'emprunt habilitant le conseil d'admi-
nistration a emprunter par résolution

JACQUES LEVESQUE, a.i.a.c.
Secrétaire

293, rue Turgeon, C.P. 220
HEBERTVILLE - 344-1565

AVIS DE CONVOCATION

A LASEMBLEE GENERALE ANNUELLE
Par décision du conseil d'administration AVIS
est, par la presente, donné que l'assemblee
generale annuelle des sociétaires de NUTRI-
NOR, coopérative agro-alimentaire du
Saguenay-Lac-St-Jean, sera tenue a Métabet-
chouan, comté Lac-St-Jean, dans la salle de
reception NOmarica, située a 2 rue Villeneuve,
le jeudi 6 mars 1986 a 10h00 de |'avant-midi
A cette assemblee vous aurez a accepter un
amendement au reglement de constitution du
capital.

Nous comptons sur votre présence et celle de
votre conjoint.

Donné a Chambord, ce 21 février 1986.

Le secrétaire,

Jean-Claude Blouin

JCB/cg

CANADA

PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT ALMA

N°® 160-02-000030-864

COUR PROVINCIALE ALMA

PRESENT CHARLOTTE S. BERGERON
grettier adjoint. Cour provinciale

COMMISSION DES NORMES DU TRAVAIL, corps
politique légalement constitue en vertu du chapitre
N-11 des Lois refondues du Québec. ayant son siége
social au 750, boul Charest Est. Québec. G1K 725
district de Québec

Partie demanderesse
140513 Canada inc., corporation legalement constituee
ayant son sieége social au 590, rue Harvey Quest, Alma
Lac-Saint-Jean-Est) GBB 1N9, faisant affaires sous la
aison sociale de PROMOTION 85 ENR au 590 rue
iarvey Ouest. Alma. GBB 1N9

Partie detenderesse

ASSIGNATION

ORDRE est donne a la partie défenderesse de com-
paraitre au greffe de cette cour situe au Palais de jus-
tice dAlma, 725, rue Harvey Quest, Aima, G8B 1P5
salle R.C. 32, dans les (30) trente jours de la date de
la publication du present avis dans LE JOURNAL LE
LAC-ST-JEAN

Une copie du bref et de la declaration a eté remise
au greffe a l'intention de 140513 Canada inc

Lieu: PALAIS DE JUSTICE DALMA
Date: 20 février 1986

CHARLOTTE S. BERGERON, greffier adjoint
COUR PROVINCIALE ALMA

AVIS PUBLIC

PROJET DE CONSTRUCTION D’'UN EMISSAIRE
DES EAUX TRAITEES DANS LA VILLE DE METABETCHOUAN

v st o) du pubhbie qu i est ionsible de consulter le dossier atterent au

ot AR Ne gqu comprend notamment une etude d impact sun
' CRdree e citu de lasection IV 1 de da Lorsar la Qualite
vl R I RQ ()

Loetlle o t N ~ emvironnement a cle presentes au numstie Jde
Bovronnement quo b a rendue publique e 12 tevnier 1986 ¢t 1a mise 4 la

chisposat b hie prour hins de consultation

Lo dossier ost notamment dispomible pour consultation par le pubhlic aus

endrons s ants

Bureau municipal de Metabetchouan
81, rue Saint-Andre 50, rue Saint-Joseph Sud
Metabetchouan (Quebed) Alma (Quebeq)

Tel.: (418) 349-2060 Tel: (418) bb8-1339

De 9h00 4 12h00 et De: 12h00 a 20000,

de 13h00 a 16h 30, les mercredi, jeudi et vendredi
du lundi au vendredi et de 10h00 a 16h00, le samedi.

Bibliotheque municipale d’Alma

Bureau d'audiences publiques sur I'environnement:

5199, rue Sherbrooke Est, porte 31860 kT 12, rue Sainte-Anne, 1. etage
Montreal (Quebed) Quebec (Quebed)

Tel.: (514) 873-7790 Tel.: (418) 643-7447

De 8h30 4 16h30, du lundi au vendredi. On peut y obtenir la histe des lots
toudhes pdr e poste

Diicile 28 mars 1986, toute personne. groupe ou municipalite, peut deman
der par ecnt au ministre de 'environnement, la tenue d'une audience pubh
que relativement a (e projet

Premier avis: 04-03-86

Cet avis est publie par la Societe quebecoise dassainissement des caun
contformement au reglement general relatit a levaluation et a l'examen des
impacts sur Fenvironnement (RR.Q., ¢ Q-2 r 9 adopte envertu de la Loisur
la qualite de l'envitonnement (LR.Q.« Q-2)
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Société mutuelle
‘assurance générale
u Lac St-Jean

1 J [ |
L i 1 1]
ceawm

PROMUTUEL

AVIS DE CONVOCATION
ASSEMBLEE GENERALE SPECIALE

Prenez avis que |'assemblée generale annuelle
des membres de la Société mutuelle d'assu-
rance generale du Lac-Saint-Jean. pour | exer
cice financier termineé le 31 décembre 1985
sera tenue au cours de la journee du mardi 25
| mars 1986, a partir de 10 heures. au Motel Uni-
| versel du Complexe Jacques-Gagnon d’Alma
| aux fins de prendre connaissance des rapports
annuels, d'élire les administrateurs et prendre
toute décision réservée a |'assemblée générale

Donné a Hébertville
le 4 mars 1986

JACQUES LEVESQUE, a.i.a.c.
Secrrétaire

293, rue Turgeon, C.P. 220
HEBERTVILLE - 344-1565

\ILLE
DNIVIN

APPEL D’OFFRES

Travaux de voirie, d’égout et d’aqueduc
prolongement boul. Auger Ouest

La Ville d Alma demande des soumissions pour des travaux de voine, d'égout et d'ague
duc sur le boulevard Auger Ouest

Les entrepreneurs pourront obtenir les plans et devis et tous les documents contrac

tuels a partir du MERCREDI 5 MARS 1986, au bureau du Service technique de la
Ville d Aima, situe au 900. rue Bombardier Alma, de8h 30a12hetde 13 ha 16 h 30
contre un depdt de 30 $ pour le dossier complet (dépdt non remboursable)

Les soumissions (l'onginal et deux copies) devront étre deposées dans une enveloppe
fournie a cette fin et cachetées Elles seront reques au bureau du gretfier de la Ville
d’Alma jusqu au VENDREDI 21 MARS 1986 a 14 h 30 (heure en vigueur localement)
pour y étre ouvertes publiguement au méme endroit et au méme |jour

GARANTIE DE SOUMISSION:

Les soumissions devront étre accompagnées d'un cheque visé représentant 10 %
du montant de la soumission ou d'un bon de garantie valide pour quatre-vingt-dix
(90) jaurs aprés |'ouverture des soumissions. tel que prévu au cahier des charges
geénérales

REMARQUES:

Seules les personnes et les compagnies ayant leur principale place d atfaires dans
a province de Quebec sont aulornsees a soumissionner pour ces travaux De plus
es personnes ou compagnies adevront detenir les icences de travaux requises par
la lor prouvant leurs qualifications et ce. en fonclion des travaux de ladite soumission

L entrepreneur soumissionnaire demeure responsable du choix des sous-traitants even
tuels tant pour leur solvabilite que pour le contenu de leurs soumMISsIONS

L entrepreneur soumissionnaire sera lenu de donner un chemin dacces sutfisant et
tonctionnel a la bonne marche du chantier de construction de |'Hydro-Québec a comp
ter du 19 mai 1986

Le proprnietaire ne sengage a accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions

reqcues

Alma. le 26 février 1986

DANIEL GAGNON
greffier adjoint, Ville d'Alme
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Tournoi pee wee

dAlma

Roberval:

grands champions

Par Normand
SIMARD
ALMA Les Sabres pee

wee de Roberval ont causé
une vilaine surprise aux
Optimistes pee wee d’Alma,
en finale de la Coupe Opti
miste, dimanche soir, au
Creps, leur infligeant un
revers de 2 a4 1. Les Rober-
valois ont profité d'une lar
gesse  défensive  des
Optimistes pour inscrire leur
deuxitme but qui s'est avéré
celut de la victoire

Stéphanc  Paradis, qui
d'autre que lui, a marqué les
des buts des Sabres alors
que Maxime Audet comptait
celur des Opuimistes. Con-
cernant les deux éroiles de
cette finale, elles furent
octroyés a Allan Gauthier
des Sabres et Michel Thi-
beault pour les Optimistes
Notons que Stéphane Para-
dis, avec une fiche de 9 buts
et 6 passes, a remporté le
titre du meilleur compteur
alors que le duo de gardiens
compos¢ d'Allan Gauthier et
de Marc Sasseville éran
déclare le meilleur de la
classe «optimistes

UNE VICTOIRE

DES TITANS

Par ailleurs, dans la caté
gorie  «compétiteurs», les
Titans d’Alma ont eu le meil
leur sur les Voyageurs
dAlma, 4 a 3, apres trois
périodes supplémentaires
C'est Stéphane Thibeault qui
a marqué le but gagnant
apres avoir habilement
déjoué le gardien Eric
Simard. Notons que Chris-
tian Tremblay des Voyageurs
et Patrick Girard des Titans
ont regu les titres de joueurs
du match lors de cette finale

Enfin, dans la catégorie
«récréation», la victoire est
allée aux Bambis de Pointe
Bleue. Supportés par une
centaine de fans, les jeunes
joucurs amérindiens ont
remporte la finale 3 a |
Sébastien Gill et Michel
Dufour ont été nommés les
Jjoueurs par excellence lors
de cette rencontre

Par ailleurs, au niveau du
trophée le plus prestigieux
du tournoi, soit celui du
Joueur le plus prometteur, il
a €€ remis au brillant atta-
quant des Optimistes pee
wee d'Alma, Stéphane
Ouellet

Le meilleur compteur
de la catégorie «com-
pétition», Frédéric
Thériault, 6 buts et 2
passes,

Le tournoi peec  wee
d’Alma. selon son président
Réjean Harvey, a été cou
ronn¢ de ['un des meilleurs
succes de son histoire, avec
3127 spectateurs payants
«Ce nombre de spectateurs
est celul enregistré aux gui-
chets. Si l'on se servait du
méme calcul qu'a utilisé le
comité organisateur du Tour-
nol Atome tenu il y a quel
ques  semaines, nous

Stéphane Ouellet, le joueur le plus prometteur.
I regoit le trophée du «Lac St-Jean», de Nor-
mand Simard, journaliste sportif.

pourrions dire plus de 8.000
spectateurs puisque c'est le
ournor pee wee qui a attiré
le plus de spectateurs payants

cette année dans tous les
tournois qui ont eu lieu au
Creps», a conclu le président
Harvey

&

Les meilleurs gardiens de la classe «compétition», Nicolas Fortin et

Steeve Potvin, avec une moyenne de

senté leur trophée.

et Marc Sasseville des Sabres. Les tro
Duchaine de « Promographe»

miste d’Alma.

3

2,25, Gilles Harvey leur a pré-

2

Les deux almatois gardiens de la classe «Optimiste», Allan Gauthier

phées sont présentés par Roger
et Denis Brassard, président du club Opti-

Les Bambis de Pointe-Bleue, les champions de la classe «récréations.
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tte olympique

n vise 5,000 $ de financement

par Normand SIMARD

§ ALMA — Le club de lutte olympique du Lac Saint-Jean
¥ st a fait part, jeudi dermier. en conférence de presse. gu'il
§'¢ait fixé un objectif de 5000 S dans le cadre de sa cam
pagne annuelle de financement. soit la vente de 250 hillets
g 208

Le président d honneur de cette ¢
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Un don de 8,000 $
au Club Dorval

par Normand SIMARD
ALMA

omile

¢ president Jdu
rganisateur  des
Championnats canadiens Jde
ki1 de tond gui ont eté tenus

a4 Alma. en janvier dernier

| Reénmu B. Maltais, a annonce

vendredi dernmier, lors d'une
conférence de presse tenue a
Alma que son organisme
avait décidé de remettre un

= montant de 8.000 $ au Club

B S e T e e o S

TN ATy - T T,y

i

de ski de fond Dorval. son
le surplus  de €s
championnats
Pour Maltais. ce
couronne un bilan posiut de
I'événement. a tous
plans Qu'on  mentionne
I'aménagement de 4 kilome-
tres de sentiers supplémen-
taires au Club Dorval.
I"acquisition d'un traceur de
pistes, des revenus addition-
nels pour tout le secteur de
I'économie  almatoise. de
expérience accrue pour les
hbenévoles du club de ski de
fond et nous montrons un

surplus

1C5

bilan tres positf
Remi B. Maltais

Notons que le 8000 § per
nettra au Club Dorval de
‘achat d'un traceur de

. o lait part

faire
pistes. Concernant ce nouvel
cquipement. Ville d'Alma
est allée, de son coté, d'une
subvention de 9000 $. ce qui
allégera grandement le far-
deau de cet achat

Notons que les Cham-
pionnats canadiens semor de
ski de fond ont été tenus avec
un budget de 116,000 $. Il va
sans dire que le 8000 S de
surplus remis au Club Dor
val a éteé fort bien accueill

%ar ailleurs, dans le cadre

§ e cette conférence de presse.

§ directeur gencral

comité
honoré le
de la Fédé

es dingeants du
ganisateur ont

ration régionale de Caisses

1 [On est plein |,

| denegie.
(o ]

estardins, sean-Eudes Ber
ron. pour son nocation
tre Je dent
1 Jde enement Ju
u t
dl

Maintenant. Rémi B. Mal-
tdls et ses benevoles iorgnent

vers un défi nouveau, sout la
tenue de la Coupe cana
Jdienne internationale. a

Alma, en 198K, Cependant.
on va v songer encore guel
jucs mois avant de presen
ter une demande pour obte
nir cetle prestigicuse
compention

uniors qui auront lieu. 3 Alma, au printemps 1988
Rappelons que ces championnats ont €1 octrovés a Alma

¢t au Club de lutte olvmpique du Lac St-Jean. en mai 1985
Cette compettion attirera pres de 300 lutteurs provenant des
0 provinces. du Yukon et des Ternitoures du Nord-Ou
. S ~
COCKTAIL LE 24 MARS
}aultre part. wos dingeants
B AN |
re M cda {
e ¢n NONETIE en ol ¢ L L Cudi
i et Frangca T \ e
e N 0
rs de 5 (
oen connus au Lac Saimt N dgiron mn
dleurs ¢t Hs ont promis Deaugo TN
gue 200 personnes gui sont attendues lor de ¢

(est le responsable de I'information 2 la Fédé-
ration des caisses Desjardins de la région. Jac-
ques Desbiens, qui a re¢u au nom de son direc-

teur général. Jean-Eudes Bergeron, une
magnifique plaque souvenir, remise par Rémi
B. Maltais.

DEPART DE GROUPE

Accompagnatrice: GINETTE CHARLAND

SALON DE LA FEMME

22 AVRIL AU 24 AVRIL 86 — 3 JOURS
(INCLUANT 1 SOUPER)

. A

verneurs» sur |

LE VOYAGE COMPREND: L
femme, Train de 5 heures. Theatre des varietes. tour de ville, souper
ile Sainte-Héléne, magasinage aux super Promenades de Saint-Bruno
(le plus gros centre commercial au Quebec)

es entr ees aux aclivites au programme Salon ge 1a
Festin des gou

(Paques)

DEPART: 27 MARS 86
4 12 JOURS

ET 5 JOURS

NEW YORK

e B2Y

WASHINGTON/
NEW YORK/
PHILADELPHIE

(Paques)
DEPART: 27 MARS 86

A partir de

NIAGARA

TORONTO/

(Paques) ;

DEPART: 28 MARS au 31 MARS Péf "T;LN,E; :

4 JOURS OCC DOUBL
A partir de

34°

ACAPULCO

DEPART: 15 MARS

498°
Spécial

3. VOYAGES EN LIBERTE

DETENTEUR D'UN PERMls Du 'QUEBEC

Meme i le president d'honneur de la campagne de financement, Pierre Gimaiel, a
manque d’une fraction de seconde son billet, on pense qu'il va se reprendre ¢t qu'il
donnera Fexemple aux 250 personnes qui participeront a la campagne de financement.
On aura reconnu Laval Tremblay, un important commanditaire pour le Club de lutte
olvmpique. Leonce Gilbert, president du meéme club et Roland Simard, président d'Air
Alma, egalement un precieux collaborateur.

Les Championnats
canadiens de ski de fond

SPECIAL FIN DE SAISO

CHASSE-NEIGE <HONDA»
Modéle HS 80 TC, 8 c.v.
a entrainement a 2 chenilles

1 5%

DE RABAIS

IDEAL AU CHALET, CAMP DE PECHE, ETC.
Procurez-vous le votre dés maintenant!

VENEZ VOIR LES
TRACTEURS
TONDEUSES

«HONDA»

L/ lop ‘ o

Le seul depositaire autorisé
des tracteurs «HONDA»
au Lac-Saint-Jean

A
ATELIER

ANDRE FORTIN

LTEE
270 av du Pont Nord, Alma

Bureau: 662-2532 @ Atelier: 662-6140

LAN MISE DE COTE
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VENEZ
COMPARER
AVANT D ACHETER



3¢ édition TOURNOI
de
CURLING

SAINT-COEUR-DE-MARIE

au CENTRE
SPORTIF MISTOUK

du 14 au 20 avril 1986
1 500$ EN BOURSES
ET TROPHEES

Vendredi, le 18 avril 1986

21h30 Soirée Western,
Orchestre ‘‘Les Pistoleros’’.
Dégustation de jambon (Produits L.F.)
accompagné d’une grosse biére (spécial 1,008).
Continuité du tournoi.
Endroit: Centre sportif Mistouk.

Samedi, le 19 avril 1986
16h30 a 19h00 GRANDE FIESTA Ecole Jean-Gauthier.
21h30 Soirée dansante avec orchestre “‘Le

groupe Passe-Partout”’.

Endroit: Centre sportif Mistouk.

Continuité du tournoi.

Dimanche, le 20 avril 1986
09h00 a 11h00 Café-cognac.
Journée spéciale du ‘“‘Colonel Ken-

) ) tucky”’.
Jeudi, le 17 avril 1986 19h00 FINALE.

PROGRAMME:

Lundi, le 14 avril 1986

18h30 Inscription.
Début du tournoi.
Café et rafraichissements.
Endroit: Centre sportif Mistouk

Mardi, le 15 avril 1986
20h30 OUVERTURE OFFICIELLE DU
TOURNOI.

Endroit: Centre sportif Mistouk.

Mercredi, le 16 avril 1986

20h30 Soirée croquettes.
Orchestre ‘Dimension”’.
Continuité du tournoi.
Endroit: Centre sportif Mistouk.

21h30 Soirée Charleston.
Orchestre “Dimension’’.
Continuité du tournoi.

Endroit: Centre sportif Mistouk.

(Toutes les finale: seront diffusées a la
Télévision communautaire).
Remise des prix.

21h00 a3 00h00 Musique d'accompagnement.

Prix spécial sur la biére jusqu’a 23h00.

Classe participation (mixte): 80 equipes
Classe compétition (mixte): 20 équipes (min.)

Le chéque confirme l'inscription

POUR INFORMATIONS: 347-5208 ¢ 347-5052 * 347-5296

Une collaboration de LAVAL TREMBLAY, agent et REJEAN SIMARD, représentant Molson.
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'Au club de golf du Lac-St-Jean

D’audacieux projets pour I'éte 86

Par Normand SIMARD pOUr IFTIZUET Un jeune ter En effet, on note des acufs Optimiste.  a quelques apitamne. Jean Paul - Des
ALMA— Le club de golf du Lac-St-Jean se prépare déja 2 la saison 0 comme le notre. De  de LR2S.0008 et des obliga- mois du debut Jdune nou— vhesneGulles Tapomte et

= . A S = % . . nlus, cest prnimordial wir la 1ONS YOuUT sculement velle sarson Aubin pense lacgues  Sumard, admimes
t’s‘l\'ale 1986 et si I‘O“ e lel son pre"ldt‘nt (.u‘ .&ubl“. I "rga“l.\"]t' Nnise ¢n F‘l;tl' Jdun [L'rl:_‘:“n e WOLOOS Fi I on pense real Jue Lannee Y6 Jdes ranl per rateurs
sportif qu'il dirige franchira un autre pas en avant au coursde la pro- .00 Taugmen ser un budget equilibre en mettre datiendre 288 mem A un autre chamtre. le
chaine année. tation membership. le nom UR6 aved unc baisse de la hres. suit 20 de plus que Fan lub .11 L'..I\Il1l .lln: \l 1? I\;Llu.u\l
En effet. lors de I'assem- otalité. Ainsi. 60.000% sont  d’'une nouvelle loto-golf qui bre des visiteurs et la dette a ‘ilulll\. . "'u". II‘\' I|.‘|L;~ ! Pensg devran F\"-'\!1-l1'!\"'h'“l pro
nlée genérale ~.pe._'|a]{: qui déja acquis par le biais d'une pourra rapponer B0,000% presentation de u‘m[\‘lllu-ll]\ ( \I‘lkcr.‘.l..lm .-I:‘lt'\ ul prin .'--l\ Cesl -I.|i‘|'. aton .!|-l ceder i Pengagement d'un
sura lieu ce soir, a2 Alma.  subvenuon de 600008 de Et. concernant le manque  denvergures-, 4 fait part le :p\u.du\iuh A RCIOIES: QUi A assirer Je gerant en vue de la pro
Aubin présentera le projet Padel. un programme d'amé d gugnn‘r.dc 400008, on president Aubin 1 i.ud!.qm' \uu'l~ \\'L;ilt | JII_-_'I hl\‘\;\ i . o chane sason Ce dermier
d'un systéme d'irrigation nagement d'équipement en Pense qu il sera possible  UNE EXCELLENTE NEAIET ‘{U_‘M[f e :“!'”"' _”"_ L '_""I'k o assurera le tonctionnement
pour le parcours du club de loisir du Gouvernement du  d'aller ‘1(‘ chercher par le SITUATION et d'offrir des services sup president. un comite .1\'1|.| du club, Uasdminisiration. les
solf du Lac-St-Jean Québec biais d'une subvention spe Fl\‘\\(IFR} ;'Iwm'nl.nllm Qutre e mique compose de huie e ol s
Selon ce dernier, la mise D'autre part, un autre Ciale gouvernementale ou A IR ysteme dirnganon, on - membres, soit Maunice

en place d’un systeme d'irri- 600008 proviendra de la par les surplus de revenus Par ailleurs. le chef de file  parle de la realisation de tra Abud, vice-président 4 i
gation commandera des vente de 40 parts sociales au _.-‘\rgumrnlam. en faveur  Ju club de golf du Lac-St vaux majeurs a Fentree du administration aux servi Bret. on ne chome pas au
Jdéboursés de quelque montant de 1.500% chacune. d'un syseme d irngation. Jean deborde d'enthou lub, d'un deuxieme station ces, Jean-Marie Gagnon,  club de golt du Lac St lean
2400008. 1l a indiqué que  En outre, Aubin a précise Guy Aubin a precisé guil stasme en regard de la pre nement .l.r plantation vice-president au terrinet - meme en peniode hivernale
les movens de financer le que des démarches sont déja  €tail devenu r‘|cu‘\~.|ln'. -l sentation de ce projet aux I'arbres. de la construction d L‘quqn‘nn:nl Yvon Banl lout porte a4 cronre gue la
projet sont finalisés presquen  en cours pour la création faut un pouce et demi d'eau membres. pour une bonne  Jdun pont de plus de 10 secretarre. L Fremblay prochaime saison sera fiebnle
par semaine pour bien ali- raison. la siuation hinan preds sur le 11 Enfin, les responsable des jeunes et et certes Lo medleure de la
menter le parcours. Notre ciere de son orgamsme est trous 13 14,15 ¢t I8 seront vice-president du comite cune histonre de tnons années

systeme actuel est insuffisant  plus qu'excellente tous ameliores tenmumin, Robin Larouche.  de Forgamsme

PRET POUR LES CHEMINS
ACCIDENTES

[.e président Guy Aubin, pierre angulaire de
plusieurs nouveautés au club de golf du Lac-
St-Jean.

NOMINATION FOURTRAX 250

| 1986 special 4 / ATC 2008, ‘85

Rég.: 3665 $

Reg.: 1917 $

SKI-doo 86

[ w‘%ﬂg
9 ¥ %@
Avec demarreur 5
.
electrigque

Rég 3399 %

LAURENT COTE i

DN ges Autos du Lac-=!-dean £st heureus }
noncer a ia bopulation, la nominali(
Ste a titre de geranl des ventes

iurent possede une vasle experienc
lomaine de | automobile et invite la pcpulation a venir
e rencontrer

|
I ” 560, Melancon
|

695, av. du Pont Sud
Alma

Ree 299 § St-Bruno
gpécial 3649$
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curling

jacques la haye

club Riverbend, on ne chome pas

Depuis quelques sema
nes. | Wovran de dire qud
on ne chome pas au club d
urhing Riverbend JAImu
Fn eftet. dep G
ni r |

i | H
H |
P N eyl
Powr terming 0

Lot I

COMPRensalt er
CUTrenge 1

() Keete el
\ngers  assurancess et la
mpéttion parallele de L

Pharmacie Breton

souligner

wn fa

i presentation des
rencontres finales du tournon
O'Keett Harvey ¢t
Angers Iranees les
Jgquipes ont presgue attemnt
s MEemes  margues  au
tableau de pomntage. Tou

jours est-l yue dans la sec
fon «As
posé de Paul Gagnon, Henri
Savard. Alcide Drolet et
Andre Thenault (remplace
par Raynald Lapointe) rem
portait la victore finale par
la marque de 9-4 face a la
tormation de Lucien Scul
hon, Emery Tremblay, Mar
cel Bouchard et
Muoisan

le guatuor com

Laurent

Dautre part. dans la sec
tion «B-«. le rink de Yves
Murray. Sabin Turcotte, Paul
Coté et JeanYves Carlos
umissatent leurs eftorts pour
distancer en finale la forma
tion de Raymond Dion,
Alain Gagné, Jacques Des
chénes et René Hudon par la
marque de 9-5. Dans la
classe «C», la victoire a été
un peu plus facile pour le
quatuor de Jean-Paul Pain-
chaud (remplacé par Jean
Noél Gagnon), Martin
Tremblay, Marc-André
Ouellet et Jean Boisvert,
alors qu’ils forgaient a
I'abandon le quatwor de
Michel Simard, Roger
Chiasson, Lauremt Larouche
et Réal Gauthier aprés 6
manches de jeu alors que le
pointage ¢tant de 9-4 en
faveur de  I:an-Paul
Painchaud

Dans  une  competition

parallele regroupant 14 tor
mations

manditce par

femimines ¢t com

la <Pharmacie

Breton le  quatuor de
Maude Martel, Pascale
Gurard, Flonanne Banl o
Svivie Goberll devant sortr

honneurs du tourno

avec les

aved un dossier de
houts et 35 pier

'.lq‘ ""I':.
6 points, 17
res. Dalleurs, 1] aura fallu
une dermiere rencontre de 7
bouts pour permettre au qua
tuor de Maude Martel de
surclasser sur le nez la for
mation de Pierrette Garard.
Rose-Annctte Ouellet, Lucia
Boivin ¢t Svlvie Charest

Fait inusite, 1l aura néces
sit¢ également une dermiére
rencontre avdy
TCUsSSIUS, [‘“Ilf '_[K'FI'IIL"[ITU au
quatuor de Marthe Bowvin,
Nancy Dion, Dyna Gau

7 manches

Rachel Lemay de avant la
levancer la lormation  de

Nancy

Ireault et D’autre part, une
competition

branle

autre presentation  du
Tourno des employés de la

compagnie - Abiubi-Price

locale est en

quelques

Louisette Deshiens depuis

[remblay, Pauline H\ll"d.':. el jours, et les finales de ce Suite a cette location, une
Coal i Dicau tourno s¢ derouleront mer autre competinon echelon
i di. sont guelgues heures NCC SUr une semaine permet

Tournoi «O’Keefe - Harvey et Angers assurances~, classe «<A» — Henri
Savard, Paul Gagnon, Martin Harvey (commanditaires), Raynald
Lapointe et Alcide Drolet.

.

-

VENTE ET LOCATION

| _ |
m!

IV Fvormace]

BOUTIQUE PLEIN AIR

ortageur

tra aux membres du club
Riverbend de se saturer de

curling
avait crainte de ne pas assez

Et dire que l'on jouer apres la période des

Fétes!

Tournoi «Pharmacie Breton» — C’est I'équipe composée de Pascale
Girard, Sylvie Gobeil, Maude Martel et Florianne Baril (absente sur
la photo) qui devait sortir avec les honneurs du tournoi a la ronde.

J

ECONOMISEZ 00/o

i
| |
| |
| |
ms |
| =
| ’f ' | DE RABAIS
: ey W I

|
| |
| |
| |
| |
I I
|

SV
SUR VIDANGE
D’HUILE MOTEUR
ET REMPLACEMENT
DU FILTRE

Valide jusqu'au 31 mars 1986 | | valide jusqu'au 31 mars 1986 |
I sur présentation de ce coupon | | sur presentation de ce coupon |

SUR LE
CHANGEMENT DES
BOUGIES

Utiiser le mellewur!

PIECES D’ORIGINE NISSAN

CHOIX ET QUALITE POUR LE MEILLEUR
440, ST-JUDE . ALMA G8B3J4
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ATUIT! DECOLLEZ TOUT EQUIPE! A LACHAT
=" D'UNE NOUVELLE SUZUKI LT-F2306

“0U QUADRUNNER LT250EFG, CHOISISSEZ UNE
DEST OUSSES DE PLEIN AIR FAITES SUR MESURE.

W

GRATIT!

= " TROUSSE . TROUSSE
DE PECHE DE CHASSE DE CAMPING

® Kit de voyage con p nant canne a péche et r moulinet @ Jumelles compac a e®Jente
Daiwa @ Enser b per meobl We?skn en vlo vec cartou d er e'F’elle pi ob en d ux ® H d 1 en  puissan '.-\; o 1 r i
fermeture eclai Tm te la longueur de la veste fer forge ® Tabouret de chasse pliable ® Ensemble de cuisson 1-1 pieces ® Rmhu.:-ui Coleman a un
® Coffret pour cm rail de péche ® Cou fc.(,. a poisson Rapala seul I'n..nu.- R'u.t-.-\.\-r a propane non inclus
® Couteau darmee suisse @ Pe |r' phable en deux

QUADRUNNER
LT-F230G

Un débrouillard - Transmission a deux

QUADRUNNER
- LT250EFG

emps avec demarreur elect
inuel. Porte-bogages avant

SUZUKI PRESENTE SA NOUVELLE QUADRUNNER LT- F4WDG

SUZUKI

LE VTT LE PLUS FONCTIONNEL

JAMAIS CONCU. .

IL FAUT LE VOIR POUR | . ' = ;
LE CROIRE. Pro e ‘ - .

LE LAC-ST-JEAN, mardi 4 mars 1986, page 65




LIGUES HOCKEY MINEUR LAC-SAINT-JEAN-EST

SABRES MET 24
COUGARS SN ) 24

PEE-WEE B ATOME (
Equipes ¥ Pl v D N PP P TOT COUGARS ALMA 15 11 2 0
ATOMIQUES STBRUNO 24 17 2 5 4 11w NORDIQUES MET s 7 1 s
\T“|_ Irrli‘\_;lM'\ .;-1 1 o 9 .‘- 1K) _-l-l\ < :"I\\\-\ ) T
TITANS ALMA 24 9 13 2 02 w0 AIGLES ALMA

21
DUCS ALMA 24
AIGLES ALMA 24 _
COUGARS ALMA 24 DEVELOPPEMENT
AR A : ! ATOME CC
CITADINS STBRUNO 24 3 16§ ™ 134 20 _ e
3 e e L e S ‘4“"““\ Pl v 1 N PPr. PC. ToT
VOYAGEURS ALMA "L I 0 105 84 89
e ——e . _____Bt\'l__k_\_"l_h__.____ I TITANS ALMA 4 B 0 2 2 92 R4 1"
ATOMIQUES'STRRUND ‘24 0.__6: 7 SABRES MET s 3 8 T T
SABRES Mf-T 4 LOUPS S N 15 2 9 4 aa =1 _\-.\
CARIBOUS'SN _F W o ATOMIQUES ST.BRUNO 15 | I 1 % 90 126
TITANS ALMA h] A 115 24 = R =
VOYAGELRS -'\[_\T-\ 24 (4] 14 4 97 122 24

LIGUE DE HOCKEY JUNIOR SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

POS. EQUIPE Pl 5 n B.P BA PTS
CASTORS T T W P T
2 NORFRUIT T ————gp S 5] 260 I
' SAGUENEENS B T w0 w3 7 e 260
4 CITADINS W0 18 1 19 257 262 19
s MARQUIS - "% v 3 1 182 w0
CINQ PREMIERS MARQUEURS
POS. NOM DU JOUEUR Fquipe Buts  As.  PTS  Pen. " -
I PIERRE LAVOIE Norfui 51 el ns ¥ min
2 YVES NADEAL Castors 45 o6 W 52 mun o
\  MARTIN BOULIANNE " Caston 3 67 03 15 min BN
4 HAROLD MARTIN L astor, 2 59 91 B6 mun T
5 GILLES LAROUCHE Saguen 32 57 K9 8 min
HORAIRE POUR SEMI-FINALE SERIE B
DIMANCHE 9 MARS ) SAGUENEENS VS NORFRUIT a 19h30
LUNDI 10 MARS NORFUIT Vs SAGUENEENS a 20000
VENDREDI 14 MARS SAGUENEENS VS NORFRUIT 2 21h00)
LUNDI 17 MARS NORFRUIT Vs SAGUENEENS 4 20000
MERCREDI 19 MARS SAGUENEENS VS NORFRUIT a J0hX
VENDREDI 21 MARS NORFRUIT Vs SAGUENEENS a 21N
DIMANCHE 23 MARS SAGUENEENS VS NORFRUIT a 1930

Moi un pollueur?

JAMAIS!

AQTE

L' assureur-vie
Desjardins

Martial Vincent

347, rue Turgeon

. Hébertville (Québec)
2 GOw 180

Bur.: (418) 344-1744
Rés.: (418) 344-1163

1 Assurance.vie
Desjardins

T’as tes
Jean Lambert?

ASSOMPTION

Mutuelle-Vie

«Protection totale»

emission garantie de 1 a 80 ans
periode limitee de paiement
des primes

Vous souffrez du coeur, diabéte ou autre et vous
avez de (a difficulte a vous assurer?

Contactez-nous. nous vous assurerons
sans vous poser de questions.

ALMA: 668-8181

Gilles Lapointe, gérant

ien Villeneuve. agent

\, J/

TR x R W 1) )
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La féte du cyclisme regional

Par Normand SIMARD

ALMA— La fin de semaine du 21
1ars prochain va constituer un événe
nent majeur pour le cyclisme régional
En effet. les organisateurs de ces trois

Lac-St-Jean i I fin des années 50,
un moment de retrouvailles pour les t avee
anciens champions et probablement 3

ce sera ¥ aura une compe

avclo

ours de festivités autour du cyclisme
jébordent d'optisme quant au succes de
cetie. manifestation

Pour le président du comité organisa
cur. Alain Bouchard. diverse
permettront au public d'en savoir plus sur

activités

e ovelisme. Ainsi. quelques-unes d'entre
clles sont promises a un grand succes
Quiil suffise de nommer la parade de
node qui sera tenue le vendredi 21 mars
1 19h00; I'exposition de
riel et équipement du cycliste qui auront
lieu au Complexe Jacques Gagnon

Jd'Alma
Notons que le coup d'envoi de cette fin
de semaine du cyclisme régional sera
donné a 18h00. vendredi le
Diverses personnalités seront présentes
lors de la cérémonie d'ouverture. dont le
président d’honneur, Evarice Lavoie, un
vétéran du cyclisme qui s'adonne encore
i cette discipline m: u'il approche
es 60 ans. Lavoie avait déja participé au
Tour du lac-St-Jean. au début des années
2. Le député de Lac-St-Jean ¢t Whip en
chef du Parti Québécois. Jacques Bras
lement présent comme

€los, de maté

21 mars,

computer
course dur

d'autres participants de cette riche épo weure et dem touverte a qui

On veut davantage faire
.connaitre la bicyclette

DES BOURSES

Dans le cadre de cetie ooy
' Cipant ont étre con

1508 alors que la n
I VErsees aux

Concer

es InserIplons se

loue
"
e appare
entionne g
¢ sera pas iy
Alamn B vmmm
(\«\-m.._w‘ e de la par
depuis plusicurs
alement que
quelques centaines de personnes seront

semannes. Ce dermier eron ega

presentes lors de la course qui deb
+ 40O, le 23 mars. au Complee Jac
ques Gag

Notons que les
Jeeeplees jusquiau 1S mars, 4 17h00. Pour

(riptions seront

1 sutfit de nuniquer
wtier, & 662 2193 (o

X dermic
pourra cgalement tourmir plus de rense
gnements concernant le deroulement de
Celie course

tte grande

A quelques semaines de e

wpel au monde

Luc Dufour, un jeune cycliste a
Pentrainement sur un rouleau
Vetta-trainer., il sera présent
lors de la compé

AUF CE PO VIENdIONE VISIET BOUTE expo
ALON €t quils participeront aux activi
Alain Bouchard

Ftosur les objectits dune telle féte
Alan Bouchard v voit un excellent
moven, en debut de printemps

afin de
nubiliser fes gensy sur la montee du

~chisme, sa plus prande populanie, et ses
bicntaits pour mamntemt une excellente
ondition physigue

Le cyclisme reste un sport de pleim air

Aeellent a wus les plans Lors de Ta féte

patron d'honneur s ¢ atin d'en assurer le succe 11 'S¢ ticadea 3 la fin de mars

Dautre part. dans le cadre de cette vident gue toute orgamisation
cérémonie d'ouverture. des ex-champions quclle soit ne peut ¢
du Tour du Lac-St-Jean seront honorés la participation my st pas

ux qui résident encore dans la

“era
Foccasion idéale pour les ychistes de fra
quelle nnaitre Ic

terniser et pour tout le public de reelle
ment sitormer sur ce o sport
merverlleux. les velos de haute gamme

Alain Bouchard et Normand Couture: ils ne ménagent rien pour
assurer le succes de la <Féte régionale du cyclisme». Ils montrent
le «poster» qui sera affiché partout au Saguenay-Lac-St-Jean.

bien

soit cet Nous esperons que les cyelistes. mordus

région. Pour Normand Couture. I'un des du velo, ceux qui veulent en savoir plus bref. tout ce que comporte le cyclisme

'HAUTS-PARLEURS GRATUITS

A L ACHAT D’UNE RADIO POUR AUTO «LEAR JET»
STEREO, OBTENEZ LES HAUTS-PARLEURS

ECONOMISEZ

10%....

SUR TOUTES

DE VOTRE CHOIX
| DANS LES MOD ELES
| ILLUSTRES CI-DESSOUS

GRATUITEMENT

JUSQU'A EPUISEMENT DES STOCKS

GARANTIE 2 ANS

Si votre appareil brise dans les
3 premiers mois de la date d'achat,
on vous le remplace.

LEAR
JET

__STEREO
le son peu
colteux

ﬁ
RADIO SONIC

SALERIES LAC-SAINT-JEAN

662-9565

A 205
50 WATTS

60 WATTS

50 WATTS
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Par Normand SIMARD

ALMA— Le club de chasse et de péche Castor du secteur Nord a
dévoilé officiellement son programme 1986, dimanche dernier, a Alma,
dans le cadre d’un déjeuner auquel ont participé une centaine de mem-
bres. I’organisme qui existe depuis 197 a également fait part de la com-
position de son bureau de direction.

Anst. Yw

o TOvedu O

seoerctaire-archiviste,  Nor
Forun ¢t Raynald
Gagnon.  publucitaires.
Lucien Boudreault., presi

m Martel agira SONNEs
wnme president

soit Lucien Harvey
vice-president. Claire Bou
aide d'une equipe dynann dreault

que vomposée de huit per Iresoriere.

mand
vretaire
Lucien Fortin

CASTOR

Quelques membres du bureau de direction lors du dévoilement du pro-
gramme. On remarque, sur la rangée arriere, Jocelyn Fortin, Nor-
mand Fortin, Luc Harvey, commanditaire et représentant O'Keefe,
Lucien Boudreault. A 'avant, on remarque Lucien Fortin, Yvon Mar-
tel et Lucien Harvey.

VIVRE SOBREMENT
TON BONHEUR EN DEPEND|

|Q|‘1i -“'."q‘j Lt i‘i-li"_;\qk 7:\

POUR INF(

BONNE FIN DE SAISON
A TOUS LES SPORTIFS

POUR:

0 MARIAGE

0 ANNIVERSAIRE
0 CONFIRMATION
o 1" COMMUNION
a

O

N

NAISSANCE
B

" TROPHEES |
-~ REGINALD COTE |

A 43, rue Saint-Paul
Hebertville-Station
343-2810 ® 343-2146

dent de la chasse: entin,
Jocelyn Fortin, président de
la péche
CAMPAGNE DE
FINANCEMENT

Lors du dévoilement du
programme 86, on a égale
ment fait part du mode de
financement afin de ren
flouer les goussets du Club
Ainsi. on a choist le tirage
d'une chaloupe d'alumimum
de 14 pieds. qui permettra
damasser quelques muilliers
de dollars

Et. concernant le mem
bership 1986, on a flait parn
que lobjecuf étant de 250
personnes alors gquiil avait

LES ACTIVITES

Dautre part, du cote des
activites, on mentionne
'ouverture de la saison de
peche, le 25 avril et la
Semaine de la conservation,
du 6 au 12 avril. D'autres
acuvites porteront sur des
cours de boussole, en mai,
un concours d'.' p‘.‘.'L'h\' el un
camp de vacances. en juin,
enfin, la cloture du concours
de péche et les
automnales de chasse. en
septembre et octobre

Pour le président. malgre
SON jeune age nayant ¢te
tond¢ qu'en 1979, l¢ club
Castor na cessé de prendre

activites

vaille en étronte collaboration
des organismes qul
voccupent de conservation
de la flore et de la faune 1l
s'occupe aussi de veiller aux
droits des pécheurs. chas-
seurs et amateurs de plemn
dair

Pour le president Yvon
Martel. 1l est important que
le club Castor joue son role
au secteur Nord et quil

dVCL

Le club Castor dévoile son programme annuel

son leadership dans
l'organisation et la présenta
tion d'une gamme d'activités
pour les
¢t amateurs de plein air
-Nous pensons avoir un
programme complet et inté
ressant pour nos membres
Je crois que la saison 1986
sera fertile 'une des meilleu
res de notre histoire=, a con

assume

chasseurs, pecheurs

¢lu Yvon Martel

REGINALD COTE l . 241

v .:.:.! J

¢te de 167 l'an dermier de Pessor. Lorganisme tra

\ FABRICATION
&
&/ IMPORTATION

DANS LE DOMAINE
IMMOBILIER,
OBTENEZ DES
REsultats MAXimum

z Jacques Fortin DIMIL enr

564 Rg St-Miche
Delisle (Lac-St-Jean)
GOV'J 1._C

- e s Y

Res 6685068 Bur 668-453;

REMBX Lac.ST-JEAN .55

445, SACRE-COEUR OUEST
ALMA

668-4532

SERVICE Un

- Suspension département
- Amortisseurs de piéces
- Silencieux SRR T
- Entretien de voiture specnallse
- Mécanique générale et moderne

e Freins * Roulement a billes * Tambours
de roues * Sabots * Coussinets d’étanchéité
(oil seal) ®* Pied presseur (pressure plate) ®* Disque
d’embrayage

Le plus grand spécialiste du frein au Lac-St-Jean

1400, av. du Pont Sud, Alma - 668-7911

Jacques Bouchard
propriétaire

J

1

olS
marnaval
villa
nay

ala
Sagu¢

ACTIVITES CETTE SEMAINE

Concours «Devinez la sorten — 20 h
Improvisation — 20 h
Tournoi de cribble — 13 h » Bal costumé — 20 h

Tournoi de poches — 13 h » Couronnement — 20 h

“rine 662-5913 JEN

DE PARTICIPATION

Invitation a toute la population!
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Ce n'est pas d'hier qu'on note
des comportements disgracieux et
intolérables au hockey mineur, de
la part de parents, de spectateurs
ou encore de dirigeants.

Il est difficile de réglementer les
comportements dans les gradins.
Les dirigeants du hockey ne doi-
vent pas se surprendre que cer-
tains de leurs joueurs montrent
des caractéres difficiles de la facon
dont se comportent des parents,
dans les gradins, ou apres un
match.

Pourtant, on sait fort bien que
les interventions, ingérences de

_—h——m.__mf_

e

Une tache accomplie

les p’tites vites...

parents dans des equipes de hoc-
key, a tous les plans, se concréti-
sent souvent en tas de problémes
pour les entraineurs, dirigeants
des eéquipes et des joueurs
eux-mémes.

Le monde du hockey mineur en
a soupé de situations difficiles pro-
voquées par des parents et spec-
tateurs impolis, déplaisants,
ennuyeux pour les jeunes et
dirigeants.

Dorénavant, lors des matches
disputés a la Zone 4 Lac-Saint-
Jean-Est, notamment pour les
series fin de saison, aucun com-

Le conmté organisateur du Tournoi pee wee d'Alma, disputé en fin de semaine
pourra dire mission accomplie puisque tout s'est déroulé d'une facon quast par
taite. De plus, Cest le ournor pee wee qui a atuire le plus de spectateurs cetie
parmi les tournois qui ont cu hiecu au Creps. avec 3 127 pavants
drgue e Jon Pfl."\'f""l.."

tte Jean. Jean-Noel Tremblay, Bernard Lapointe. Richard

iNNe
Sur la photo, on
ras. Repean Harves

won et Gi

Claude Gin

e organisateur

les Harver

commentaire
La Zone 4 sort ses griffes

portement anti-sportif ne sera
toléré a l'intérieur des divers aré-
nas ou centres sportifs

Le président de la Zone, Léonce
Gilbert, a précisé que la mise au
point s'adresse a toutes les per-
sonnes impliquées dans le hockey
inter-secteurs Lac-Saint-Jean-Est,
soit autant les joueurs, entrai-
neurs, geérants, spectateurs et
parents.

Les officiers de la Fédération
regionale de hockey sur glace ainsi
que les arbitres des rencontres ont
donc été avertis de leur obligation
de présenter des rapports sur des

Jeux du secteur Sud

Desbiens et Saint-Bruno

remportent les titres
HEBERTVILLE

tes de Desbiens et de Saint-Bruno ont
remporte les deux ttres «participations

Les municipali

et =competiions des Jeux d'hiver 86 du
secteur Sud. Les trophees et medanlles
ont ete remises, dimanche soir, dans le
cadre d'une soirée de cloture presen
tee a Hebertville, en présence d'une
brochette d'invités spéciaux. dont les
deputes Brassard et Coté

En volet «participation-, Desbiens a
raflé la premiere place avec 40 partici
pants et un taux de 2.6 %. Hébertville
Station a pris la deuxieme place avec
36 participants et un taux de 2,38 %
Par la sunte. on a retrouvé Hébertville
¢t Saint-Bruno, 208 %, Métabet
vhouan, 1.8 % enfin, Lac-a-la-Croix.
nunicipalite quasi inexistante de ces
cux avee 4 participants seulement

Dautre concernant e
vompetition
1 Saint-Bruno. avec 80 points, devant
Saint-Gedeon. 78 points: Métabet
points. Hebertville, 41
wints: Hebertville-Station, 29 points
1 Lac

volet

pan

. le premier rang est alleé

houan, 47

da-la-Cronx, | point

Les médalilles d'or

Par ailleurs. du coté des médaillés
diftérentes  disciplines,  Saint
Gedeon a dominé le volley-ball senior
et Deshiens, le volley-ball junior. Du
cote du tenmis de table, Saint-Bruno
sest signalé avec Sylvain Gagné. En
outre, aux guilles, Métabetchouan a
premier rang avec Lucien

des

pris le
Beélanger
Dans d'autres disciplines. l'or est allé
a Desbiens pour le hockey-éponge fémi
min. Au ski, les médailles d’or omt éé
remportées par Alexandre Cloutier de
Saint-Giédéon chez les 8 et 9 ans, par
Frédéric Gagnon et Mireille Gagné
d'Hebertville, chez les 10-12 ans; enfin,

comportements
inacceptables.

On a donc établi des sanctions
pour les personnes fautives. Ainsi,
concernant les entraineurs,
gerants et joueurs, ils seront sus-
pendus selon un nombre de par-
ties déterminé par le comité de
discipline.

Et, concernant les spectateurs et
parents qui feront preuve de com-
portements inadmissibles, il
pourra leur étre demandé de quit-
ter I'aréna, sinon des sanctions
severes pourront étre imposées
aux équipes concernées.

juges

Sephane Villencuve et Mare Lyvne
Bouchard. 13 ¢t 14 ans. Steeve Larou
he et Marie Helene Bouchard

Enfin. dans L discipline du badmin
ton. ches les semors, or est alle a

Benon Lavone de Saimnt Bruno et Sy vinn
Cote de Saint-Gedeon, en simple ¢t au
duo Benoit Lavore et Jean Martel Je
Saint-Bruno,  en

airl I ntouns

Ches e
de Metabetchouan

double
juamors,
¢t Diane Fortin de Saint Geédéon ont
domine les simples alors gque  Karl
Dutour et Martin Bouchard de Meta
betchouan et Saint-Bruno Lusaient de
meme au double

Volley-ball collégial
Les Jeannois se signalent
ALMA

se disputait le dernier tournoi collegial
de volley-ball

En fin de semaine. a Alma

Les Jeannois ont profite

Championnat de billard d’Hébertville-Station

normand simard

La Zone 4 en a décrété de ces
directives suite a une assemblée
spéciale tenue le 27 février dernier.
Il va sans dire que ces régles nou-
velles sont survenues suite a des
incidents qui ont eu lieu lors de
matches au cours de la saison
réguliére qui vient de s'achever.

Il reste maintenant aux specta-
teurs, parents concernés ainsi
qu'aux dirigeants d'équipes a faire
leur petit examen de conscience et
a y aller de comportements sus-
ceptibles de rehausser le décorum
de ce systéme qui se veut avant
tout éducatif.

OCCASION pour se signaler avee ung
hohe de 6 gaims et 2 revers La torma
tron de Jean Maltas aoainst ternune or
premuere place, suvie de FHQAC ave
la meme hiche, mans leur coethivient de
L0 comparativement a celur de 134
pour Alma, les a relegues au second
IJH_}‘

Concernant les autres positions, lon
|'I|f.'\'. (G rlll"ll|li'-l it muontne [}
meme dossier de 4 pains et 2 revens
Enfin. le Cégep de Saint Fehcen
Pty vonnu une viclonre

Au volley ball, 1l v aura encore un

tournot en Nin de semanne o Chicoutinm

du ocote tenumin B towmpours sur a

vene collegrale, un dernier tournon de
badminton se deroulera a Hauternive, en
i de semaine Clest suite a e tournm

yue serd tormée Vequipe regronale en

vue des Champronnat provinciaux des
4 Rimousk

S et hoavnl

Championnat régional de grosses quilles de I'Ascension " 5Y/vain Bouchard de Saint-Bruno Cest dimanche. a Hébertville-Station. que les 20 merlleurs joucurs de 1 Al
hez les plus de 13 ans ipalite se sont disputé les honneurs d'une compettion tenue au =Bistron X4
Gerald Duchesne de Jonquiere et Lisette Bergeron de Saint-Leon ont raflé. Concernant le patinage de vitesse. on Dems Gervais a remponté le =A-. en finale. aux dépens de Guy Simard alors
4 semaine dermiere. le championnat senior régional de grosses quilles de I'Ascen note un balayage des patineurs et pat quAndre Vallée a tait de méme dans le <B-. contre Marc Duchesne Les van
n Les deux champions ont remporte des bourses de T 000 S ¢t 400 $. Un neuses de Saint-Bruno. dans toutes les yueurs se sont partagé la bourse totale de 110 §
tal de 56 quilleurs et quilleuses ont participe a cette compétition dont 'enjeu catégories: 6 a 8 ans. Frangois Bou sur la photo. on remarque André Guay, | 'organisateur principal présentant le
tal et de 3 200 S en bourses chard et Patricia Tremblay . 9 et 10 ans. bourses aux deux champions André Vallée et Demis Gervars
G

«SUPER 2000»

au Palais des quilles, du 16 au 23 mars

-
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VOICI LES SENTRA NOUVELLE ALLURE.
La plupart des berlines economiques ont un probleme en commun. Elles
sont invisibles. Et vous ¢tes invisible avec elles,

Heureusement. il v a la nouvelle Sentra 1987 Totalement nouvelle.
totalement remarquable.

Son interieur est fait pour accueillir toute une jeune famille. Et il pre-
sente des caractéristiques quon retrouve normalement dans des voitures
beaucoup plus couteuses.

Mais le plus beau se cache peut-etre sous le capot. Ainsi. les Sentra
coupes: un moteur de 1.6 litre a arbre a came en tete et injection de carbu-
rant...ca se remarque. Et la direction de la Sentra est un vrai charme

Enfin. vous avez le choix entre 8 Sentra differentes: des 4 portes, 2
portes, familiales.. -et une nouvelle sportive & hayon qui renouvelle le genre
“berline cconomigue”

Passez donc chez le concessionnaire Nissan. On vous v invitera a sauter
une annee avee une Sentra 1987 A partir de 8787 82 Optez pour la visibilite,
Optez pour la Sentra.

_POUR1967 NISSAN CESTPLEIN DALLURE

= =

£

FAMILIALE SENTRANE | SENTRA GXE 4 PORTES

| '|E I‘ Iﬁli’ l

I:“'Ihhhltlh ul ‘II | 1‘..1

VOICI LES QTANZA NOUVELLE ALLURE.

Des le premier regard, la Stanza fait bonne impression: cest la voiture de
ceux et celles qui appreécient la réussite, Entierement repenseée et redessinee,
la Stanza reflete votre bon gout ... et votre sens des valeurs.

En effet. meme un examen sommaire de la Stanza confirme quielle
represente un choix intelligent.

Inténieur remarquable, assez spacieux pour 5 personnes. Traction avant.
Puissand moteur de 2 litres a injection de carburant. Cest pourtant une
voiture qui se classe parmi les berlines dites “familiale”

Passez chez le concessionnaire Nissan et demandez a voir la Stanza
1987, en version berline ou a havon. Vous pourriez sauter une année! La
Stanza 1987, Lallure du succes, a partir de 12 287 $*

— . ) ‘M*

STANZA GXE 4 PORTES

STANZAXE A HAYON

4 il . s il 1 [ LN REINL iy sl d 1R Lo
VOICI LA MAXIMA NOUVELLE ALLURE.
Aujourd'hui le fait dacceder aux fonctions de cadre supericur confere cer-
tains privileges.

La Nissan Maxima 1987 se classe parmi ces privileges. Ligne franche-
ment europeenne, finition exterieure meticuleuse : un ensemble seduisant
qui traduit lexcellence.

Alintérieur. cest I'evasion dans un monde de luxe raffine. Un luxe que
vous avez merite et qui vous est offert sans supplement.

Vous navez pas de temps a perdre et la Maxima est eéquipée en conse-
quence: une traction avant et un moteur V6 de 3 litres a injection de carburant.

Si vous désirez devancer les autres dune année, passez chez le conces-
sionnaire Nissan et voyez la Maxima SE ouG XE. Vous nv laisserez pas une
fortune: les prix commencent a 20 387 $*

MANIMA GAE MANIMA SE

NISSAN SENTRA, STANZA ETMAXIMA

“Las privmentionnes sont ceus gui ont ete suggeres par le fabricant pour les modeles de hase. en date du 17 fovrier 1986 Ces P h‘! L I{\\N} SECURITAIRE PROLONGE. Proteges votre

prxone comprennent pas fes s de transport. les fras de Ivrison Dimmatnculation ou les tases, Lo concessionnam Peut THALING L Y \h. e Nissan en achetant le “Programme seeuntim E@D
d‘ mander un pnv imfeneur. Certams des equipements representes ou de nts sont en option movennant supplement prodongde” de Nissan

. i GARA(;I;I ROUSSEAU ET ALTO R[:]Al, MENARD SAGUENAY LES AUTOMOBILES
VOS concessionnaires FILS LTEE LIMITEE NISSAN SAG-LAC INC.
Nissan au .\'IIH'll'-\\:\ﬁENTI i .‘_5:_1 |-‘[|§'| r]l']lr_h‘\l'ri E-COELR 2315. Hll WL ST-PAUL bHd, DU PONTSUD
CO. LACS . S ELICIE! CHICOUTIMI ALMA
Saguenay/Lac St Jean 276-2206 6793770 Z49.0007 A
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Le maitre du tae kwon do

CHONG LEE
AU CEGEP

ALMA— Le tae kwon do
régional recevra la visite de
Maitre Chong Lee, ceinture
noire septiéme dan, jeudi le 6
mars, au Cégep d'Alma, a
compter de 19h00, a la Pales-
tre. Chong Lee est entraineur
de I'équipe canadienne pour
les Championnants mondiaux.
Dans le cadre de cette visite,
trois adeptes almatois partici-
peront a des tests de passa-
tion de grade. |l s’agit de Jean
et Habbid Traboulsi ainsi que
de Richard Asselin.

50 km du Norvégien

REGIS ET
BERNARD
TREMBLAY SE
SIGNALENT

JONQUIERE— Samedi dernier, a
Jonquiere, avait lieu le «50 km Nor-
vegien». Quelque 23 fondeurs ont
participé a cette épreuve, dont 5
d'Alma. La premiére position a été
remportée par Sylvain Sarda, avec
un temps de 2h53m, devant deux
Almatois, Reégis et Bernard Tremblay
qui ont réalisé des temps de 2h57m
et de 2h59m. Notons que le qua-
triéme rang a également été gagné
par un fondeur almatois. soit Jean
Lemieux.

D’autre part, chez les vétérans,
cest un fondeur d'Aima, Florent
Dufour, qui a remporté la médaille
d'or, avec un temps de 3h07m. Pour
sa part, Yvan Truchon a abandonné
au 35iéme kilometre pour faiblesse
générale.

Heure des quilles

UNE FOIS DE
PLUS: DE
NOUVEAUX
CHAMPIONS

ALMA— Dimanche dernier, a
I'heure des quilles du Palais d'Aima,
les champions Héléne Gagnon et
Gérald Harvey ont été défaits par les
aspirants Gaétan Audet et Marléne
Boivin au pointage de 604 a 486.
Notons la belle performance de Gas-
ton Audet, avec un score de 227 en
simple. La semaine prochaine les
deux aspirants seront Frangois
Gagnon et Carole Lesage. On a
encore note une assistance de 200
personnes lors du dernier match

rt CEXPIress

Les «Doublettes»

TQURNOI DE
PETANQUE

ALMA— Vingt et une formations
se sont recemment disputées les
honneurs du Tournoi de pétanque les
«Doublettes». Deux classes étaient
presentées alors que chez les «pri-
vilégiés», le championnat est allé a
Marcel Allard et Charles-Eugéne
Deschesnes. Laurier et Louise
Duchesne ont pris le deuxiéme rang

Par ailleurs, dans la catégorie
«Elite=, la premiére place est allée a
Jean-Pierre Savastano alors gque
Claude Bélisle et Héléne Bélanger
ont terminé en deuxiéme place.
Notons que les troisiémes places des
deux classes ont eté remportées par
Marthe Tremblay et Lucette Bou-
chard chez les «Elites» et par Sabin
Boivin et Marthe Bergeron chez les
«privilégiés»

Notons que le tournoi était orga-
nisé par Roger Tremblay et Claude
Boivin et qu'il avait lieu au Boulo-
drome de |'école Léon Juneau.

Sur piste ovale a

Saint-Gédéon

COMPETITION
DE TROIS
ROUES

SAINT-GEDEON— |l y aura une
competition de trois et quatre roues
sur piste ovale de neige durcie
samedi et dimanche. les 8 et 9 mars
au Ski Ranch de Saint-Gédéon. La
competition est organisee par Pierre
Lapointe, Dorell Simard et le Circuit
de moto cross et de trois roues
d'Hébertville-Station

On prévoit accueillir au moins 25
competiteurs, dont quelques-uns
viendront de la Beauce, de Québec
et de Sept-lles. Un total de 1,0008%
seront octroyes en bourses et tro-
phées aux vainqueurs des courses
Huit catégories seront présentees,
dont quatre aux «trois rouess et
autant aux ~quatre roues» Notons
que les courses débuteront a 13h00
tant samedi que dimanche

Les organisateurs ont précise

normand simargd

1

i secteur nora

QUATRIEME FESTIVAL
DU HOCKEY MINEUR

DELISLE— C'est & compter de jeudi le 9 mars jusqu’'a diman-
che le 9 mars qu'aura lieu au Centre sportif Mistook, les finales
de la zone 4 pour les catégories atome et pee wee. Vingt-quatre
équipes participeront a ces compétitions intersecteurs. Notons que
les finales auront lieu le dimanche 9 mars, a compter de 13h00.
La présidence d'honneur de ce festival a été confiée au sportif bien
connu au secteur nord, Gilles Goulet.

qu'aucun compeétiteur avec bolide
cramponné ne sera accepté Egale-
ment, l'interrupteur d'urgence sera
obligatoire.

LE FESTIVAL
DE LA
OUANANICHE

DESBIENS— Le comité organisa-
teur du Festival de la ouananiche de

Au tournoi de La Baie

I'Express de Rimouski,

Almatois ont atteint la finale.

LA BAIE— Les Aiglons bantam ont connu une
excellente fin de semaine, a La Baie, dans le cadre
du tournoi bantam de I'endroit. En effet, aprés avoir
remporté les quatres matches disputés en ronde
préliminaire contre les Marquis de Jonquiére,
les Dynamos de
Chicoutimi-Nord et le Solaris de Chicoutimi, les

Toutefois, leur participation a cette finale s'est
terminée en leur défaveur puisqu’ils ont perdu 6

TRES BELLE PERFORMANCE
DES AIGLONS BANTAM

a 5, en surtemps, devant le 74 d'Arvida. Mention-
nons que Gino Tremblay des Aiglons a été nommé
I'étoile de la partie finale alors que Luc Audet rece-
vait le titre de joueur par excellence du tournoi.

a 14h00.

Les Aiglons débuteront leurs séries éliminatoi-
res, jeudi alors qu'ils se mesureront aux champions
de la saison, le 74 d'Arvida. Le deuxiéme match
aura lieu dimanche, sur la petite glace du Creps,

Natation nationale

DES 38 ET 42
IEMES PLACES
POUR KATLEEN
MARCEAU

ALMA— Katleen Marceau du club
Juvaqua d'Alma participait, en fin de
semaine, a une rencontre nationale
a la piscine du Parc Olympique, une
rencontre afin de faire la sélection de
I'équipe canadienne des Jeux du
Commonwealth. Mlle Marceau a
nage les «100 et 200 brasse=, obte-
nant les 42 et 38 iemes places

Mile Marceau n'a pu faire mieux
que ses meilleurs temps. Cependant,
elle a acquis suffisamment d'expé-
rience pour participer a la prochaine
rencontre nationale qui aura lieu a
Winnipeg. en juillet prochain

|
}
|'
|

ALMA— Le Conseil régional
des loisirs du Saguenay-Lac-
Saint-Jean-Chibougamau-
! l Chapais tient a informer toutes

les municipalités de la région de
I'ouverture des candidatures
des Villes-Hotesses régionales
des Jeux du Québec pour
I'hiver et I'été 1987.

Jeux du Québec hiver et été 1987

' CANDIDATURES DES
VILLES-HOTESSES

Les municipalités intéressées
a présenter leurs candidatures
ont jusqu’au 21 mars pour pré-
senter leurs demandes officiel-
les. Le dossier des candidatures
est disponible au CRL. Pour
plus d'information, on peut
communiquer a 668-4541,
auprés de Mme Ginette Dion.

Coupe des jeunes
fondeurs Sporama

CINQ
MEDAILLES DU
CLUB DORVAL

ALMA— Dimanche le 3 mars, avait
lieu, a Valinouet, la Coupe des jeu-
nes fondeurs Sporama, une compeé-
tition regroupant les jeunes de 7 a 17
ans, soit une course d'initiation a la
compeétition. Une cinquantaine de
fondeurs ont participé a cette com-
pétition. On a noté malheureusement
l'absence du Club Plein Air de
Roberval, le favori pour remporter la
Coupe. Les Robervalois ont connu
des problémes avec le transport

La Coupe a été remportée par le
Club Norvégien avec 145 points,
devant «Saguenay», 75 points, enfin,
Dorval, 55 points. Chez les médail-
les d'or almatois, on note. chez les
atomes. Pierre-Luc Harvey, les pee
wee, Feélix Harvey et les juvéniles
Annie Harvey

Pour leur part. Jonathan Jeanrie et
Martin Hogue ont remporté des
medailles d'argent chez les pee wee
et les juniors B

Le 9 mars

FINALE DU
CIRCUIT DE
FOND SAG LAC

ALMA— C'est dimanche le 9 mars,
au Club Bec Scie de La Baie qu'aura
lieu la derniére tranche du Circuit de
fond sag-lac, soit la finale. Au moins

125 fondeurs et fondeuses participe-
ront a cette compétition, dont une
quinzaine proviendront dAlma. Les
premiers departs seront donnés a
10h00

Club Aspal de Saint-Bruno

SPECTACLE
ANNUEL
DIMANCHE

SAINT-BRUNO— Le club de pati-
nage artistique Aspal de Saint-
Bruno invite toute la population du
secteur a venir assister a son spec-
tacle annuel qui se tiendra a l'aréna,
dimanche le 9 mars, a compter de
13h30. Les billets, au colt de 4%, sont
en vente dans les principaux com-
merces du secteur, aupres des pati-
neurs et patineuses ainsi que des
membres du bureau de direction

n fin de semaine

LE TOURNOI DE
BALLON SUR
GLACE D'ALMA

ALMA— C'est jeudi que débutera
e tournci annuel de ballon sur glace
1Alma, 28ieme edition. On s'attend
a la participation de plus de 40 équi-
pes au ballon sur glace et 4 24 a la
compéetition de hockey-éponge, une
nouveauté en 1986. Notons que la
présidence d'honnaur de cette com-
pétition a été confiée au sportif Ghis-
lain Gagné d’Alma. Les finales auront
lieu dimanche, en soirée.

Desbiens informe qu'il est a4 la
recherche de gens désireux de louer
une embarcation avec ou sans
moteur pour ses festivités qui auront
lieu vers la fin de mai. Toute embar-
cation devra au moins avoir une lon-
queur de 14 pieds pour étre con-
forme a la sécurité. On peut recevoir
plus d'information en communiquant
avec Raymond Ouellet ou Martine
Alain, a 346-5858 ou 346-5355

Par ailleurs, le Festival de la oua-
naniche est déja en pleine campa-
gne de financement. De ce fait, les
billets pour le tirage d'une valeur de
10.000$ sont déja en vente. Ce tirage
comprend 10 prix de 1,000% chacun.
Pour plus d'information. on commu-
nique a 346-5752

En fin de semaine

UN COURS DE
CARTE ET
BOUSSOLE

ALMA— Un cours de carte et
boussole aura lieu au local du Car-
refour d'Alma, samedi et dimanche
les B et 9 mars. Cette activité sera
animée par Marcel Simard et durera
16 heures. Pour plus d'informations
ou pour s'inscrire, on s'adresse a
662-7783

COURS DE
MANIEMENT
D’ARMES A FEU

ALMA— Le club de chasse et
péche Carcajou d'Aima tiendra un
cours de maniemen! d'armes a feu,
samedi et dimanche les 8 et 9 mars
Pour avoir droit de suivre ces cours,
les personnes intéressées doivent
étre agées de plus de 12 ans. Pour
s'inscrire, on communique avec Clo-
vis Martel, a 662-9490

CHAMPIONNAT
SCOLAIRE
DE HANDBALL

CHICOUTIMI— La polyva-
lente Charles-Gravel de la C.S.

|
|

|

Valin sera I'hOtesse, samedi le
8 mars, du 14 iéme champion-
nat scolaire de handball. Les
meilleures équipes de la
région seront présentes lors
de ce championnat qui débu-
tera a 10h00. Mentionnons que
les équipes Jean-Dolbeau
dominent ces championnants
depuis plusieurs années. Les
équipes gagnantes se ren-
dront, par la suite, les 22 et 23
mars, & Gatineau, afin de par-
ticiper au Championnat sco-
laire provincial de handball.
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Prix en vigueur du mercredi 5 mars au samedi 15 mars 1986
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