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Le prochain Relais pour la vie de Lotbiniére aura lieu le 10 juin prochain, a Saint-Apollinaire. Sa marraine
d’honneur, Nathalie Morin, veut se servir de sa propre expérience pour montrer I'importance qu'a I'événement
pour les personnes touchées par le cancer ainsi que leur entourage. > p03
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Pas de sanction prise contre Val-Alain

POLITIQUE. La Commission municipale
du Québec (CMQ) vient de clore le dossier
qu’elle avait ouvert sur la Municipalité de
Val-Alain. Dans son rapport déposé le
17 février dernier, le vice-président de la
CMQ, Denis Michaud, conclut que la
Municipalité a pris ou prendra les mesures
nécessaires pour corriger la situation.

Par melanie.labrecque@meliormedia.com

Rappelons que le 20 décembre 2022, Val-Alain
avait été blamée par la CMQ a la suite d'une enquéte
sur le programme de don de terrains et de subven-
tions de la Corporation de développement écono-
mique (CDE).

La CMQ avait alors conclu que la Municipalité

faisait indirectement ce qu'elle ne pouvait pas faire
directement. Une série de recommandations avaient
été émises a I'endroit de la Municipalité qui avait
jusqu’au 17 février pour y répondre.

Ainsi Val-Alain a indiqué a la CMQ que la corpo-
ration a confirmé a la Municipalité qu’elle ne fera
plus de don de terrains et veillera a respecter I'arti-
cle 6.1 du Code municipal : «toute aliénation d'un
bien de la Municipalité doit étre réalisée a titre oné-
reux.»

De plus, la Municipalité fera en sorte que les sub-
ventions accordées par la CDE pour la construction
d’édifices, résidentiel ou commercial, neufs ces-
sent.

Elle entreprendra également des discussions avec
la Corporation de développement économique dans
le but de la rendre indépendante financierement.

CDDS

Corporation de Défense de
Oroits Sociaux de Lotbiniére Inc.

alogement ou de location de terrain.

Clinique d'impot
Mars et avril 2023

Nouveaux critéres d’admissibilités

1) Etre résident de la MRC de Lothiniére, exceptionnellement des environs.
Etre une personne, un couple ou une famille a faible revenu dont le revenu annuel brut est de :

Personne seule : 40 000 $ et moins

Famille monoparentale : 40 000 $ et moins -+ 5000 $ par enfant

Couple sans enfant : 55 000 $ et moins

Famille biparentale (deux parents) : 55 000 $ et moins + 5000 $ par enfant

2)  Ne pas avoir de revenu de travail autonome ou de revenu de location d'immeuble

3) Ne pas avoir vendu une résidence secondaire (exemple chalet) dans I'année d'imposition.
4)  Ne pas avoir plus de 1000 $ par an en intéréts provenant de placements financiers.
5)  Ne pas avoir réalisé un gain ou subi une perte en capital.

6) Ne pas avoir fait faillite dans I'année d'imposition (ou sinon la personne doit
étre libérée de sa faillite, c'est-a-dire avoir terminé les paiements).

7)  Ne pas faire la demande au nom d’une personne décédée
(vu le lien fiscal toujours existant avec le défunt-e dans le cas d’'un couple marié par exemple).

8)  Un couple doit faire ses impdts au méme endroit.

9) Ne pas faire de demande de remboursement de frais de transport (pour les
personnes travaillant dans le domaine de la construction) car cela implique souvent
plusieurs annexes qui compliquent les déclarations.

10) Fournir idéalement ses deux avis de cotisations de |'an dernier (Québec comme Canada).

Sur rendez-vous seulement. Entre 5$ et 10$ par personne.
Rendez-vous début mars. 418-728-4054
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> La Commission municipale du Québec a clos le dossier qu’elle avait ouvert sur

la Municipalité de Val-Alain.

Aussi, les reglements généraux de la CDE seront
modifiés et une politique sera adoptée par la
Municipalité sur la présence des siéges sociaux des
organismes a but non lucratif et des rencontres de
leur conseil d'administration.

Par ailleurs, la Municipalité «cessera de subven-
tionner la CDE pour des fins non permises a la
Municipalité». Cette mesure s'applique jusqu’a ce
que la CDE devienne une entité indépendante.

Recommandations

Dans le rapport déposé en décembre, la CMQ
avait fait quatre grandes recommandations. On
demandait au conseil municipal qu'il cesse le don
de terrains appartenant a la CDE; qu'il cesse les
subventions de la CDE sur les constructions commer-
ciales et résidentielles neuves; que la Municipalité
s’assure que la CDE devienne une entité indépen-
dante et qu'elle subventionne ce qu’elle a légale-
ment le droit de le faire; ou que la Municipalité
arréte de subventionner un organisme qui utilise

SAINT-ANTOINE-DE-TILLY
Milieu de vie exceptionnel

MAISON POUR AINES A DIMENSION HUMAINE

RE
DOMAINE SAINT-ANTOINE
ES . . . .
pIsPONIEL 957, de ’Eglise, Saint-Antoine-de-Tilly
Pour personnes autonomes de 75 ans et plus OU pour personnes de 60 ans
et plus en légere perte d’autonomie

*Aide financiere pour les repas (65 ans et plus)

* Ascenseur * Acces sécurisé
*Buanderie communautaire ¢ Cable

-

Pour informations :

418 413-0668

corpostantoine@videotron.ca

*Programme de supplément de loyer pour personnes a faible revenu

*Pension : 2 repas par jour avec service aux tables
*Service de maintien & domicile (crédits d’imp6ts 70 ans et plus)
* Salon communautaire

REVENUS
14 000$ 821$
22 000$ 987%

29 000$
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+ Gestion privée Desjardins

patrimoine de Desjardins:

+ Valeurs mobilieres Desjardins

1800 CAISSES
desjardins.com/gestiondepatrimoine

O Desjardins

Gestion de patrimoine
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Porter I'espoir malgre la maladie

COMMUNAUTE. Amour, entraide et
humanité, voila comment Nathalie Morin
décrit I'expérience du Relais pour la vie. Celle
qui a recu un diagnostic de cancer du sein
et vécu une récidive a accepté I'invitation du
Relais pour la vie de Lotbiniére d’étre la mar-
raine d’honneur de I'édition de cette année.

Par melanie.labrecque@meliormedia.com

«J'ai eu mon premier diagnostic en décem-
bre 2014. Parallélement, une amie m’avait
parlé du Relais pour la vie. J'ai fait mon pre-
mier relais en juin 2015, pendant mes trai-
tements et honnétement j'ai été trés
impressionnée», a raconté Mme Morin.

Pendant les années qui ont suivi, elle y a de
nouveau participé. En 2018, elle a eu un
déclic et a choisi de redonner aux autres qui
traversaient le méme chemin qu’elle en deve-
nant bénévole. «Je savais ce que ¢a appor-
tait», a-t-elle soutenu.

«En novembre 2022, j'ai eu une récidive.
C’est la qu'on m'a demandé d’étre marraine
d’honneur. Evidemment, je ne pouvais pas
refuser une offre pareille. J'aurai la voix et |a
visibilité pour recruter et informer les gens
sur I'existence de I'’événement ainsi que les
renseigner sur |'utilisation qu’on fera des
dons.»

Cet argent, il sert a faire avancer la recher-
che sur le cancer et c’est quelque chose qui
lui tient particulierement a cceur. «Si elle pou-
vait aller plus vite, on pourrait éviter bien des
souffrances et sauver le plus de vies possi-
ble.»

Diagnostic soudain
Lorsqu’elle a regu son diagnostic en 2014,

Nathalie Morin ne s'y attendait pas. Elle
n'avait aucun symptdome, mais ce qu’elle
appelle «une intuition» I'a poussée a deman-
der une mammographie.

«Je ne connaissais pas mes antécédents.
Une amie avait eu le cancer du sein, elle avait
vécu tout le processus. [...] J'ai demandé une
mammographie a mon médecin, mais il me
disait que j'étais trop jeune. J'avais 48 ou 49
ans. J'ai insisté et il a accepté. J'ai passé
|’examen et c’est la que tout a déboulé»,
raconte-t-elle.

Chimiothérapie, opérations, radiothérapie,
il lui a fallu un an de traitements pour se
remettre. «Ensuite, j'ai été en rémission pen-
dant sept ans.»

Des effets sur le corps et I'esprit

Cependant, le cancer n’avait pas dit son der-
nier mot et en novembre 2022, on lui a
annoncé une récidive. Cette fois, les traite-
ments ont été beaucoup plus rapides, mais
en raison d’un haut taux de récidive, elle doit
en suivre d’autres en continu.

Or, ils sont difficiles pour le corps, rappelle-
t-elle, autant la premiére que la deuxiéme
fois. En plus de détruire les cellules cancé-
reuses, la chimiothérapie élimine les cellules
saines. Que ce soient les opérations, la fatigue,
la concentration, I'énergie pour bouger, il y a
un avant cancer et un apres cancer, insiste-t-
elle. «Ce sont beaucoup de choses dont on
ne parle pas, mais quand on discute avec
|’entourage on réalise que nous ne sommes
pas seuls a vivre cela.»

Pour certains, ces effets sont aussi psycho-
logiques. Dans le cas de Mme Morin, elle ne
se laissait pas abattre. Le fait qu’elle profi-
tait déja du moment présent et de la vie ne

La santé auditive au travail

Travailler dans le bruit
peux causer des dommages
irréversibles a votre audition.

Prenez rendez-vous

I'a pas trop affectée. «J’en profite peut-étre
encore plus», a-t-elle constaté.

Le soutien des autres

Nathalie Morin insiste sur le fait que le sou-
tien de I'entourage peut faire toute la diffé-
rence dans le processus de guérison. C'est
avec sa famille et ses proches qu’elle a tra-
versé les épreuves. Pourtant, d’autres n’ont
pas la méme chance, ajoute-t-elle, d’ou
I'importance du Relais pour la vie.

Pour une personne atteinte d'un cancer, un
rassemblement aussi grand peut lui donner
la force nécessaire pour poursuivre ses trai-
tements et son chemin vers la guérison, men-
tionne Nathalie Morin.

«Tu ne connais pas ces personnes, mais tout
ce qui émane de cet événement, tu le sens.
[...1On dit qu'ensemble on est plus fort, c’est
vraiment trés bien cette expression. C’est une
aide incroyable. On voit que nous ne sommes
pas seuls.»

Relais pour la vie

Le 118 Relais pour la vie de Lotbiniére aura
lieu le 10 juin, au parc Terry-Fox de Saint-
Apollinaire, de 19h a 7h. Cette année, le
comité organisateur s'est fixé I'objectif de
recueillir 140000 $ qui seront remis a la
Société canadienne du cancer pour financer
la recherche sur cette maladie aux multiples
visages.

L'édition de cette année se déroulera sous
la thématique des superhéros. Les organisa-
teurs souhaitent accueillir plus de 30 équi-
pes et 70 participants d’espoir.

Enfin, en plus de la marraine d’honneur,
I'équipe du Relais pour la vie de Lotbiniére peut
compter sur la présidence d’honneur du dépu-

Communautaire
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) Nathalie Morin est marraine d’honneur
du 11€ Relais pour la vie de Lotbiniére.

té fédéral de Lévis-Lotbiniére, Jacques Gourde.

Pour s’inscrire, il suffit de visiter le
relaispourlavie.ca. Pour obtenir plus d’informa-
tion, il y a la page Facebook Lotbiniére — Relais
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CATS

BRUNO LAROCHE
AVOCAT

1535, chemin Ste-Foy, bur. 310
Québec (Québec) G1S 2P1
Tél.: 418 682-1535 poste 227
Télécopieur: 418 682-6060
Rés.: 418 872-1984
brunolaroche@gingrasvallerand.com

«Carrefour Lauvien»
1000, rue St-Joseph
Laurier-Station, QC

AU BUREAU DE LAURIER
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SUR RENDEZ-VOUS

pour une consultation et
une prise en charge compléte.

Dépistage auditif
Ouverture de dossier CNESST

Suivi personnalisé

On s occape de tout !

AudiSen

Centre auditif Smith & ass.

centre-auditif.ca

St-Nicolas | Thetford | Disraeli
Plessisville | Lac-Etchemin | St-Anselme

audicprotheéesistes

Laurier-Station
418 728-0101

| 877 471-0101
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Le point sur le Guichet d'acces a la premiere ligne

SANTE. Le Guichet d’acces a la premiére
ligne (GAP) de la région de la Chaudiére-
Appalaches est passablement occupé depuis
sa mise en service en mai 2022. En date
du 23 février, ce sont 17 193 demandes
qui ont été recues et traitées.

Par melanie.labrecque@meliormedia.com

Rappelons que le GAP permet a une personne
qui n'a pas de médecin de famille d'étre dirigée
vers les services de santé pertinents.

Ainsi pour la journée du 10 janvier seulement,
les équipes du GAP ont répondu a 589 appels
avec un délai de réponse de 75 minutes et
35 secondes. Cela constitue la pointe d’appels la
plus élevée depuis la mise en place du service, a
fait savoir le Centre intégré de santé et de servi-
ces sociaux de Chaudiere-Appalaches (CISSS-CA).

CHATEAU
BELLEVUE

actifs

Le nombre d'appels quotidien a diminué
en février. Par exemple, on en a relevé 477, le
6 février, et 464, le 13 février. Le délai de réponse
au 13 février était de 60 minutes et 54 secondes.

«Nous sommes conscients que ces temps de
réponse aux demandes des citoyens qui n'ont pas
de médecins de famille sont tout de méme assez
longs. C'est pourquoi, depuis I'ouverture du GAP,
nous avons ajouté des effectifs», a fait savoir, par
courriel, la relationniste du CISSS-CA, Mireille
Gaudreau.

Ainsi, le GAP de la Chaudiere-Appalaches comp-
te, au 23 février, sur une équipe de huit agentes
administratives, qui recoivent les appels; de neuf
infirmiéres, qui analysent les demandes des
citoyens en les rappelant; ainsi que de deux tra-
vailleurs sociaux, qui offrent des consultations
téléphoniques ou redirigent les patients vers le
bon professionnel de la santé.

Quand on
recherche
la sécurité...

Saint-Nicolas
1260, route des Rivieres
418 831-2250

Le Peuple
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> Les temps d’attente pour le guichet d’acces a la premieére ligne en

Chaudiére-Appalaches diminuent.

Par ailleurs, le CISSS-CA pourra compter sur une
nouvelle infirmiére en mars. De plus, deux postes
d’infirmieres et deux postes d’agentes adminis-
tratives devraient s’ouvrir au cours des prochains
mois.

«Ces personnes travaillent excessivement fort
pour répondre aux demandes des citoyens et tra-
vaillent en équipe avec leur gestionnaire, pour

améliorer les services, notamment en ce qui a trait
a l'accessibilité aux services de premiere ligne ou
encore a un médecin lorsque la situation le
requiert. lls mettent beaucoup d’efforts dans la
recherche de moyens pour rendre le service plus
rapide et ainsi réduire I'attente téléphonique. Le
déploiement de I'attente virtuelle est prévu dans
les prochains mois», a conclu Mme Gaudreau.
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|'Oasis de Lotbiniere célebre ses 30 ans

COMMUNAUTE. L'Oasis de Lotbiniére a célébré, le 12 février dernier, son
30¢ anniversaire. Ce premier événement a été I'occasion pour les membres de planifier

ceux a venir pendant toute I'année.

Par melanie.labrecque@meliormedia.com

«L'année 2023 permettra aux mem-
bres de rayonner dans leur communau-
té et c’est avec joie, authenticité ainsi
que conviction que I'on célébrera!» a
mentionné la directrice de I’organisa-
tion, Edith Lambert.

Ainsi, des comités ont été mis en
place pour préparer un événement
qui aura lieu a I'automne. |l mettra
en lumiere les valeurs d’entraide, de
solidarité et d’accueil, explique L'Oasis.

«L'Oasis est au coeur de la commu-
nauté de Lotbiniére depuis trois décen-
nies et c’est une grande fierté pour
nous de célébrer cet endroit chaleu-
reux, ou les gens viennent chercher du
soutien et ou ils peuvent reprendre con-
fiance», a soutenu le président de
I’organisme, Gabriel Demers.

«A L’Oasis, on rencontre des person-
nes qui ont un vécu similaire au nétre.

Nous sommes plus forts ensemble,
c’est ¢a I’entraide entre nous!», pour-
suivent des membres de I'organisation.
Par ailleurs, ils ont aussi manifesté le
désir de casser certains mythes sur la
santé mentale. |lIs estiment que mal-
gré les avancées en la matiere, plu-
sieurs tabous sont présents encore
aujourd’hui. «<Nous sommes des per-
sonnes normales et non bizarres. Tout
le monde a une santé mentale. Si vous
venez a L'Oasis, vous y serez bien
accueilli», explique I'une des membres.
Rappelons que I’Oasis est un groupe
communautaire alternatif en santé
mentale, dont la mission est d’amé-
liorer la qualité de vie des personnes
vivant ou ayant vécu une problémati-
que de santé mentale, une période dif-
ficile ou un déséquilibre émotionnel.

Nouveau nom
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pour Audet

Beaudoin Girard CPA

ECONOMIE. Le cabinet comptable Audet
Beaudoin Girard CPA a confirmé, le 15 février,
un changement de nom. Lentreprise poursui-
vra ses activités sous le nom d’ABG CPA.

«Notre cabinet a été fondé il y a plus
de 45 ans et nous avons eu le désir de
nous moderniser tout en conservant un lien avec
notre histoire», a souligné Harold Girard,

CPA auditeur — associé-directeur du cabinet.

Ce changement d'identité fait notamment suite
a I'annonce de I'acquisition, en octobre 2022,
du cabinet Lambert Comptables, de Laurier-
Station. Ainsi, ce sont maintenant prés de
70 employés qui ceuvrent pour I'entreprise qui
couvre les territoires de la grande région de
Québec et de la Rive-Sud. (M.L.)
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Programme de service prolongé
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" ON SE VOIT A LA TOURNEE DU PRINTEMPS

152, de la Seigneurie, Laurier-Station
info@berniersport.com
berniersport.com

(418) 728-3545
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Journee iqternationale
des droits des
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Comment I'égalité des sexes stimule-t-elle la croissance économique?

Saviez-vous que l'égalité des sexes va de pair avec
la stabilité économique et financiére? Les femmes
représentant la moitié de la population mondiale en
age de travailler, I'économie mondiale souffre
lorsqu'elles n'ont pas la possibilité d‘atteindre leur
plein potentiel.

Dans les pays ol les femmes bénéficient d'une plus grande
éqgalité des chances, I'€conomie est beaucoup plus résiliente,
durable et compétitive. Selon une étude du McKinsey Global
Institute, combler I'écart entre les sexes dans la population
active pourrait ajouter jusqu‘a 28 trillions au PIB mondial en
2025. De plus, 'augmentation de la participation des femmes
aumarché du travail pourrait contribuer a compenser I'impact
de la diminution de la main-d'ceuvre dans des sociétés
vieillissantes.

PHARMACIE
CATHERINE COTE ET SARA TALBOT

pharmaciennes propriétaires affiliées a

plus

e Livraison gratuite

 Service d'infirmier
et prise de sang

e Quvert dés 10h le dimanche

412, Route 273 St-Apollinaire, Qc

418 881-2424
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ASSURANCES

=pPerusse

CABINET EN ASSURANCE DE DOMMAGES

ASSURANCES

HABITATION
ENTREPRISE
AUTOMOBILE
AGRICOLE

418 701-3270

243, rue Laroche
Sainte-Croix GOS 2HO

Veleri

www.assurancesperusse.com
info@assurancesperusse.com
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Par ailleurs, les femmes apportent de nouvelles compétences
sur les lieux de travail, ce qui améliore la productivité et la
croissance. De plus, en donnant aux femmes des chances
égales de participer a I'agriculture et en les équipant de
solutions hénéfiques pour I'environnement, il est possible
d'accélérer les progrés dans la lutte contre I'insécurité
alimentaire et les changements climatiques.

Bien que des avancées considérables aient été réalisées en
matiére d'égalité des sexes, les femmes ont toujours moins de
possibilités de carriere et gagnent, en moyenne, 16 % de
moins que les hommes. Les gouvernements et les entreprises
jouent assurément un role crucial dans la réduction de I'écart
entre les sexes, mais en cette Journée internationale des
droits des femmes, rappelez-vous que c'est aussi a vous d'agir
pour accélérer le changement!

Dancelle Nadeaw

Service de design
« Planification d’espace « Coloration et design
Plans et devis + Détaillant Benjamin Moore

501, Principale, Saint-Patrice-de-Beaurivage

418 386-7670

www.daniellenadeaudesign.com
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Pharmacie Anne-Marie Thivierge inc.

Affiliee &

@ familiprix

Anne-Marie Thivierge
Pharmacienne propriétaire

6350, rue Principale,
bur. 101, Ste-Croix

418 926-3201 I Familiprix.com

pharmaciestecroix@gmail.com
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CROTEAU, BOUDREAU & DEMERS

Pharmaciennes

il @ familiprix

Lundi au vendredi:
Samedi:
Dimanche:

& £
= AR

SRR
Marie-France .
Croteau |

Ouwvert 7 jours
Livraison gratuite

9h a 20h
9h a17h
11ha 17h

Isabelle ~ Geneviéve
Boudrea_l’ i A

Demers

418 728-2946

Laurier-Station

POUR LR JOURNEE INTERNATIONALE
DES DROITS DES FEMMES

SOUPER SPECTACLE
"GAME OVAIRE™

Avec Anne-Marie Dupras, humoriste

Un spectacle d"humour qui aborde les réalités
féminines et féministes de notre époque.
Au Club de golf Lothiniére au 269 route 269, St-Gilles

Coiit: 205 membre 305 non-membre

SVP confirmer votre présence avant
le 9 mars en numérisant le QR
ou en contactant le 418 728-4402




4 facons de valoriser les entrepreneures
dans votre communauté

LaJournée internationale des
droits des femmes est célé-
brée chaque année le 8 mars.
Cest l'occasion de souligner
les réalisations des femmes
et de les aider a réussir dans
le monde des affaires. Voici
quatre facons simples de
soutenir les entrepreneures
dans votre communauté.

1. ENCOURAGEZ-LES

Lune des meilleures facons de
donner du pouvoir aux entrepre-
neures est dacheter leurs pro-
duits ou leurs services. Recher-
chez activement les entreprises
dirigées par des femmes, idéale-
ment dans votre région et dans
les environs, et soutenez-les
chaque fois que vous le pouvez.

2. FAITES PASSER LE MOT

Les médias sociaux sont un outil
puissant! Par conséquent, si vous
aimez un produit ou un service
d’une entreprise appartenant a
une femme, dites-le a vos amis
et publiez des informations a ce
sujet sur vos pages de réseaux

sociaux. Vous ferez peut-étre
découvrir a des personnes une
marque qu'elles n‘auraient proba-
blement pas connue autrement.

3.DONNEZ VOTRE AVIS

Laisser un avis positif ou construc-
tif est I'un des meilleurs moyens
d'aider les entreprises a saméliorer
et a se développer. Cela peut
également contribuer a accroitre
leur visibilité.

4. FAITES UN DON
Les entreprises dirigées par des

femmes ont souvent du mal a
obtenir le financement dont elles
ont besoin. Vous pouvez les
soutenir en faisant un don a des
organisations qui  fournissent
des préts et des subventions aux
petites entreprises appartenant a
des femmes, notamment dans les
secteurs défavorisés.

Alors que [économie demeure
incertaine, votre soutien peut
contribuer a faire en sorte qu'une
entreprise ait du succés ou non.
Avous de jouer!

JOURNEE INT

ERNATIONA[ [

DES FEMMES

& y

Au Centre de
services scolaire
des Navigateurs,

toutes ces femmes
mettent leur
assion pour
I'EDUCATION au
service des éleves,
jeunes et adultes.

enseignantes

au secteur soutien
professionnelles

cadres d'établissement
cadres de services
directrice générale adjointe
directrice générale

Contre
de services scolaire
des Navigateurs

Québec e e

€128y 1-¥820LG

Communautaire

Chevaliers honorés

COMMUNAUTE. Plusieurs Chevaliers
de Colomb du conseil 7283 Joly-Val-Alain
ont été honorés le 28 janvier.

Ce sont plus de 125 personnes qui se sont
réunies dans le sous-sol de I'église de Saint-
Janvier-de-Joly et ont participé a ce rassem-
blement afin d’honorer 23 membres, dont 9
pour leur 50 ans de chevalerie.

Notons que trois de ces Chevaliers se sont
impliqués lors de la création du conseil actuel
en avril 1979 a Joly.

Sur la photo, on peut apercevoir les
Chevaliers Marcel Bernier, le Grand Chevalier,

Odina Desrochers, qui a recu son certificat
pour souligner ses 50 ans a la Chevalerie, et
Bernard Fortier, maire de la municipalité.

Une aide pour le Domaine
Joly-De Lotbiniere

CULTURE. La députée de Lotbiniére-
Frontenac a I’Assemblée nationale, Isabelle
Lecours a confirmé, le 16 février, une aide
financiére importante a deux institutions
muséales de la circonscription. Le support
financier de 1,4 M$ a été accordé dans le
cadre du programme Aide au fonctionne-
ment des institutions muséales.

Le Domaine Joly-De Lotbiniére et le Musée
Minéro de Thetford Mines se partageront cette
aide financiére qui les soutiendra dans la réa-
lisation de leur mission et la réalisation de
leur plan d’action.

Concrétement, I'argent pourra les aider a

mettre en valeur leurs collections et théma-
tiques, a diversifier leur programme d’activi-
tés éducatives et culturelles et a développer
|'offre aux visiteurs.

Par melanie.labrecque@meliormedia.com

Succes pour la Sleigh ride

du Festival a la

LOISIRS. La
Sleigh ride du
Festival a la
grande de Saint-
Patrice-de-Beauri-
vage a finale-
ment eu lieu le
11 février dernier.

Initialement prévu
pour le 4 février,
I’événement a dd
étre reporté a la
semaine suivante
en raison du froid
glacial qui s’est
abattu sur la région.

Photo : Mélanie Drolet

Au grand bonheur de I'organisateur, Mario
Demers, un peu plus de 350 personnes
de partout au Québec ont participé a
I’événement.

range

> La Sleigh Ride du Festival a la grange de Saint-Patrice-de-
Beaurivage a connu un beau succes.

«La température était plus que parfaite
et ca paraissait dans le sourire des gens
présents!», s’est-il réjoui. (M.L.)

aIslopnoY : 0joyd
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poualies
Un succes pour les courses de bazous

LOISIRS. La 51¢ édition des courses de
bazous d’lIssoudun a été couronnée de suc-
cés. Plus de 1 700 personnes se sont
rassemblées les 5 et 19 février derniers pour
assister aux prouesses des pilotes.

Par melanie.labrecque@meliormedia.com

«Nous avons eu un trés bon spectacle et la
température était idéale. [...] Je suis trés con-
tent, c’étaient deux belles fins de semaine»,
a soutenu le président des courses de bazous,
Eric Couture.

Pour les deux fins de semaine, ce sont prés
de 1 800 personnes qui ont assisté au spec-  Par ailleurs, tous les profits de I'événement
tacle. Rappelons que 1 $ du colt d’entrée  sont distribués parmi différents organismes > Les courses de bazous d'Issoudun ont attiré prés de 2 000 personnes.
est remis au Relais pour la vie de Lotbiniére. communautaires de la MRC de Lotbiniére.

A N N .
L A ou votre voix
compte

Lassemblée annuelle de
Promutuel Assurance Chaudiere-Appalaches
se tiendra en mode virtuel uniquement :

LE MARDI 14 MARS 2023 A 19 H 30

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Pour s’inscrire, les membres-assurés doivent se rendre
au www.promutuelassurance.ca/chaudiere-appalaches
au plus tard le 7 mars 2023.

Ils recevront ensuite un courriel comprenant toutes les instructions
pour participer a 'assemblée.

Pour consulter I'avis de convocation,
visitez le www.promutuelassurance.ca/chaudiere-appalaches.

Prix de présence d’une valeur de 2 500 $.

PROMUTUEL

ASSURANCE
CHAUDIERE-APPALACHES

510306
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, " Mois de |a
reconnaissance de la

PHARMACIE

c
Pharmacie Marie-Philip Roy Inc.

2443, rue Saint-Georges
Sainte-Agathe-de-Lotbiniére (Québec) GOS 2A0
T 418 599-2983

Lorsqu’ils travaillent en pharmacie, les F 418 599-2939 .
- proxim.mproy@gmail.com

pharmaciens jouent divers réles, et une
journée de travail typique comporte de
nombreuses taches différentes. Voici
un apercu de certaines d’entre elles!

EMBALLER, DISTRIBUER ET

ADMINISTRER DES MEDICAMENTS :
les pharmaciens doivent s’assurer que
leurs patients regoivent la bonne ordon-
nance en déterminant la marque, la
concentration, la forme et la quantité
appropriées. i ]

Lundi : 9h a 18h
Mardi : 9h a 16h
Mercredi : 9h a 16h
Jeudi : 9h a 18h
Vendredi : 9h a 16h
Sam. et Dim. : fermé

SERVICE DE LIVRAISON

membre affilié a Pro).’im

il S
S’h—K‘ METTRE A JOUR LES DOSSIERS DES  ou modifiées et si certaines d’entre
tephane "'ou'ac PATIENTS : elles risquent d’entrainer des interactions [’[Jean cout“}
et Isabelle Lavoie, ils examinent les dossiers des patients médicamenteuses involontaires.
pharmaciens pour Vérifier les interactions médica- :

menteuses potentiellement dangereuses,
commandent les médicaments et restent en
contact avec les médecins pour discuter
des prescriptions.

DONNER DES CONSEILS SUR LES «L'équipe de votre Jean Coutu St-Apollinaire,
MEDICAMENTS EN VENTE LIBRE : ADMINISTRER DES VACCINS : une grande famille au service de la votre»

ils répondent aux questions des clients et les pharmaciens sont qualifiés pour
leur recommandent des médicaments en  administrer divers vaccins, notamment ceux

Caroline
Beauchemin

pharmacienne propriétaire affiliée

Service professionnel et attentionné

N1 ; . . . o Infirmier sur place 5 jours par semaine
Pl’ O /< m o o vente Jlbre pour soulager au mieux leurs  contre la grippe saisonniére, la COVID—19A, le Consultation pour conditions mineures
Votre destination bien-étre g symptomes. zona ou encore les maladies pouvant étre Grand choix de matériel orthopédique
Lundi au vendredi: 9h & 18h30 TENIR DES CONSULTATIONS SUR LE§ ~ confractéeslorsd'unvoyage (vente et location)
el e oha17h MEDICAMENTS : (ex. : hépatites A et B, choléra, fievre jaune). Préparation de piluliers .
Dimanche : Fermé les patients peuvent s’entretenir avec un Envie d’un métier valorisant et pour faciliter la prise de médicament g
) pharmacien pour savoir comment prendre non routinier? Renseignez-vous sur la 144 . . .
. o o . . ) rue Principale, St-Apollinaire
130, boul Laurle;ZLéL;I?)IEE STATION leurs médicaments correctement, vérifier formation menant a la profession de ’ 418 8p8 1 ’ 433 Op
418 A si des prescriptions doivent étre arrétées pharmacien au Québec! -
( )
Familiprix clinique CROTEAU’ BOUDREAU & DEMERS PHARMACIE . Pharmacie Anne-Marie Thivierge inc.
Jocelyne Paradis Pharmaciennes CATHERINE COTE ET SARA TALBOT
J
i i i PN HH M vaer 7 'Ulll'S . s N
1 5s4y(:v:1eufs::|2::;|fl.lt\)’:::?1a(lll1 P;?-I:itlﬁes affilié & @ famlhprlx Liwa,:mfl;,}-amite pharmaciennes propriétaires affiliées a Affiliée a
1) )

41 8 888-41 04 Lundi au vendredi: 9h a 20h

Samedi: Shal7h
Pharmacie Dimanche: 11ha17h
Sylvie Gauthier & Magali Plante

1125, rue Principale, St-Agapit e Livraison gratuite
418 888-5555 e £ -

“us | |@) familiprix

Anne-Marie Thivierge
Pharmacienne propriétaire

510298

10 ¢ : | = e Service d’infirmier 6350, rue Principale,
Infirmiére sur place i } Q N et prise de sang bur. 101, Ste-Croix
. | |
Prise de tension artérielle o\ gt &/ « Ouvert dés 10h le dimanche | | 418 926-3201 | Familiprix.com

Livraison gratuite

Affiliées a Marie-France Isabelle : Geneviéve

Croeau } 7 Boudreadl  _Demers 412, Route 273 St-Apollinaire, Qc
amiiiprix Laurier-Station 418 728-2946 418 881-2424

510296

pharmaciestecroix@gmail.com

Suivez-nous sur

®®@

510309
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Sports et loisirs

La MRC de Lothiniere envoie six athletes aux Jeux du Québec

SPORT. La MRC de Lotbiniére aura six
athlétes portant ses couleurs lors de la
56° Finale des Jeux du Québec qui aura lieu
du 3 au 11 mars, a Riviére-du-Loup, dans
le Bas-Saint-Laurent.

Charlotte Raymond, de Saint-Apollinaire, en
gymnastique; Océanne Simoneau, de Laurier-
Station, en hockey féminin; Dérick Bisson,
de Saint-Apollinaire, en hockey masculin;

Anne-Frédérique Lemay, de Saint-Narcisse-de-
Beaurivage, en patinage artistique; Kelly-Ann
Houde, de Sainte-Croix, en ringuette; et Camille
Simon Turgeon, de Saint-Flavien, en taekwon-
do, seront les représentants de la MRC de
Lotbiniére.

Charlotte Raymond, Océanne Simoneau, Anne-
Frédérique Lemay et Camille Simon Turgeon
seront du premier bloc de compétition qui débu-
tera avec la cérémonie d’ouverture le 3 mars.

COMMUNAUTAIRE 1 MARS

AIDE ALIMENTAIRE LOTBINIERE
Distribution réguliere
9 mars
La prochaine distribution réguliére aura lieu le 9 mars.
Pour information : www.aidealimentairelotbiniere.org ou
418728-4201.
CERCLE DE FERMIERES
D’ISSOUDUN
Réunion mensuelle
13 mars
Le Cercle de fermieres d'Issoudun tiendra sa réunion
mensuelle au centre communautaire & 19h30.
CERCLE DE FERMIERES
DE LAURIER-STATION
Réunion mensuelle
13 mars
Le Cercle de fermiéres de Laurier-Station tiendra sa
réunion mensuelle au centre communautaire de Laurier-
Station a 19h30.
CLUB FADOQ DE JOLY
Cours de danse en ligne
Jusqu'au 27 mars
Les cours de danse offerts par le Club FADOQ de Joly re-
prennent le 9 janvier pour une session de 12 semaines. lls
auront lieu de 19h a 20h30 au sous-sol de I'église de Joly.
Information et inscription : Lisette Poulin 418-415-4215,
Céline Biron 418-728-2729 ou Mariette René 418-728-2653.
CLUB FADOQ DE SAINT-AGAPIT
Reprise des activités
Des le 10 janvier
Tous les mardis, cartes, pétanque-atout, baseball-poche
des 13h au Complexe des Seigneuries de Saint-Agapit.
CLUB FADOQ DE SAINT-AGAPIT
Cours de danse
Des le 10 janvier
Tous les mardis, cours de danse en ligne a 18h30 pour
débutants et intermédiaires et 19h45 pour avancés. Les
cours sont donnés au sous-sol de I'édifice du Carrefour
emploi Lotbiniére.

CLUB FADOQ LES ALOUETTES
DE SAINT-APOLLINAIRE
Marche
Tous les lundis
Le départ de la marche sera donné tous les lundis & 9h30
de la salle de la FADOQ au 8, rue Industrielle. Carte de
membre non nécessaire pour participer. Information :

C. Lamontagne 418 881-3587.

CLUB FADOQ LES ALOUETTES
DE SAINT-APOLLINAIRE
Pétanque / Pétanque Atout

‘ Tous les lundis
A la salle de la FADOQ les lundis au 8, rue Industrielle,
a 13h. Il faut avoir sa carte de membre pour participer.
Information : C. Lamontagne 418 881-3587
CLUB FADOQ LES ALOUETTES
DE SAINT-APOLLINAIRE
Cartes
‘ Mardis et jeudis
A'la salle de la FADOQ les mardis et jeudis au 8, rue In-
dustrielle, a 13h. Il faut avoir sa carte de membre pour
participer. Information : D. Lamontagne 418 881-3628 ou
H. Charest Couture 418 728-2467.
CLUB FADOQ LES ALOUETTES
DE SAINT-APOLLINAIRE
Vie active
Tous les mercredis
Des activités se dérouleront dans le cadre de Vie active
les mercredis matin a 9h30, a la salle de la FADOQ au 8,
rue Industrielle. Carte de membre non-nécessaire pour
participer. Information : C. Lamontagne : 881-3527.
CLUB FADOQ LES ALOUETTES
DE SAINT-APOLLINAIRE
Baseball poche
Tous les jeudis
Les jeudis soir a 19h, jeu de baseball poche a la salle
de la FADOQ au 8, rue Industrielle. Il faut avoir sa carte
de membre pour participer. Information : M. Defoy
418881-3121 ou D. Rochon 418 433-0823.
CLUB FADOQ DE
SAINT-APOLLINAIRE
Diner mensuel
Le dernier mercredi de chaque mois
Un diner communautaire aura lieu le dernier mercredi de
chaque mois. Information : C. Roy 418 881-2779. Carte de
membre non-nécessaire.

CLUB FADOQ LES ALOUETTES
DE SAINT-APOLLINAIRE
Soirée dansante
17 mars
Le Club FADOQ de Saint-Apollinaire vous convie a sa soi-
rée dansante & 1930 a la Salle Communautaire avec la
musique de Léona et Jean-Marc.
CLUB FADOQ LES ALOUETTES
DE SAINT-APOLLINAIRE
Diner cabane a sucre
14 avril
Le Club FADOQ de Saint-Apollinaire vous convie & son
diner cabane a sucre dés midi a la salle de la FADOQ.
Traiteur Chez Lizon, activités en aprés-midi. Codt : 20 §
membres et 22 $ non-membres. Cartes en vente auprés
du CA jusqu'au 7 avril.
CLUB FADOQ DE SAINT-GILLES
Bingo
9 mars
Le Club FADOQ de Saint-Gilles tiendra une soirée bingo a
19h, a la salle communautaire, rue Principale. Amateurs de
bingo, nous vous attendons en grand nombre.

CLUB FADOQ .
SAINT-LOUIS-DE-LOTBINIERE
Cours et danse
Jusqu‘au 9 mai
Le Club FADOQ de Saint-Louis-de-Lothiniére reprend ses
activités. Tous les mardis & 19h30, au Centre Chartier-
de-Lothiniere, cours de danse suivi d'une soirée de danse:

Information : Francine 418 796-2890.
COMPTOIR D’ENTRAIDE
DE SAINT-GILLES
Vétement automne-hiver
Jusqu'au 3 avril
Les vétements automne-hiver sont arrivés au comptoir
d'entraide de Saint-Gilles, 171, rue 0'Hurley. Information :
418 888-5603
COMPTOIR D’ENTRAIDE
DE SAINT-GILLES
Vente 80,25 $
28 février au 20 mars
Tous les articles seront en vente au codt de 0,25 § les mar-
dis, de 13h a 16h, et les jeudis, de 13h a 21h, a notre local
du 171, rue O'Hurley. Information : 418 888-5603
LENTRAIDE SAINT-APOLLINAIRE
Ouverture de la ressourcerie
Des le 5 janvier
La ressourcerie est ouverte les mardis, de 10h a 16h, les
jeudis, de 18h a 20h, ainsi que le deuxieme et le quatrieme
samedi de chaque mois, de 10h a 16h. Bienvenue a tous
FORMATION SUR
LAPPROCHE AVEC
29 mars
Le projet vaincre la pauvreté ensemble et AVEC offre gra-
tuitement la formation sur I'approche AVEC, de 13h & 16h,
ala Maison de la Famille de Lotbinigre, 81, rue Rousseau.
Information et inscription : Diane Bilodeau 418 338-4755
poste 307 ou mobilisation@acef-abe.org.
HEMA-QUEBEC
Collecte de sang
2 mars
Héma-Québec tiendra une collecte de sang & Saint-Nar-
cisse-de-Beaurivage de 14h30 & 20h, au Centre communau-
taire, 508, rue de I'Ecole. Objectif : 70 donneurs. Sur rendez-
vous seulement : 1 800-343-7264 ou hema-quebec.qc.ca.
JOYEUX PIONNIERS
DE SAINTE-CROIX
Activités hebdomadaires
Tous les mardis
Les Joyeux Pionniers de Sainte-Croix reprendront leurs
activités hebdomadaires. Elles auront lieu tous les mar-
dis, de 13h30 & 16h, au Centre municipal de Sainte-Croix,
jusqu'au 16 mai.
JOYEUX PIONNIERS
DE SAINTE-CROIX
Soirée dansante
3 mars
Les Joyeux Pionniers vous invitent a leur soirée de danse
le 3mars, a 19h30, a I'hotel de ville de Sainte-Croix, 6310,
rue Principale. Café et biscuits seront servis.
MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE
Halte-Garderie
Du lundi au vendredi
La Maison de la Famille de Lothiniere offre maintenant
un service de halte-garderie, en semaine de 8h30 a 16h.

Possibilité de garde le matin, I'aprés-midi, la journée.
Information : 418 881-3486.
MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE
Chouette et Pirouette
Jusqu'au 26 mai
Du mardi au vendredi, de 9h a 11h, ateliers-découvertes
parents-enfants (0-5 ans), développement de I'enfant
Entre parents, échange et partage sur la vie de parent.
Information et inscription : 418 881-3486.
MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE
Mardis-cuisine
Jusqu‘au 23 mai
On cuisine ensemble de 13h a 15h pour les adultes de
tous &ges. Discussion sur les relations. Information et
inscription : 418 881-3486.
MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE
Vitalité intellectuelle
Jusqu'au 22 mars
Les mercredis de 3h30 & 11h30, atelier pour développer et
entretenir vos capacités cognitives, connaissances, stra-
tégies, vitalité intellectuelle, apprentissages, vivacité d'es-
prit, autonomie. Information et inscription : 418 881-3486.

MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE
Mercredis-périnatalité
Jusqu'au 24 mai
Accompagnement de grossesse pour les peres et les méres
de 13ha 15h. Discussion : la vie de famille. Information et
inscription : 418 881-3486.
MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE
Vie de famille
Jusqu'au 25 mai
Les jeudis de Sh a 11h, atelier pour les parents sur les
défis de la vie de famille. Information et inscription
418 881-3486
MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE
Jeudis-créativité
Jusqu'au 25 mai
Expériences de création de 13h & 15h pour les adultes de
tous &ges. Discussion : moi, ol j'en suis. Information et
inscription : 418 881-3486.
MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE
Santé physique et mentale
Jusqu'au 26 mai
Les vendredis de 9h30 a 10h30, exercices et techniques
pour vous détendre, vous dégourdir et vous revigorer.
Information et inscription : 86.

MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE

Vendredis-émotions
Jusqu'au 26 mai

Accueillir, exprimer ses émotions et vivre le moment
présent de 13h & 15h. Information et inscription :
418 881-3486

MAISON DE LA FAMILLE

DE LOTBINIERE
Stimulation langage et motricité
Jusqu'au 27 mai

Les samedis de 9h30 a 11h30, ateliers parents-enfants de 3
a6 ans. Explorer les défis moteurs et de langage. Jeux col-
lectifs, psychomoteurs et motricité fine. Soutien en groupe
et individuel. Information et inscription : 418 881-3486.

MAISON DE LA FAMILLE

DE LOTBINIERE
Circuit motricité
Jusqu'au 12 mars
Les dimanches de 9h30 a 11h30, ateliers parents-enfants
pour les moins de 13 mois, 3 ans et 5 ans pour favoriser la
découverte et le développement moteur de |'enfant. Par-
cours adaptés, reproductibles par les parents et notions de
sécurité. Information et inscription : 418 881-3486
PRESENCE LOTBINIERE
Atelier
7mars

Présence Lotbiniere présente |'atelier La croisée des che-
mins, vers ol mon parcours me méne sur les étapes suivant
I'annonce d'un cancer au stade terminal. Communication
avec les proches, options disponibles pour une fin de vie
sereine. Information : 581 983-9294.

Le deuxieme bloc de compétition commence-
ra le 7 mars, ce seront alors Dérick Bisson et
Kelly-Ann Houde qui entreront en action. Le

tout se conclura le 11 mars avec la cérémonie
de fermeture.
Par melanie.labrecque@meliormedia.com

MRC
Lotbiniére

APPEL DE CANDIDATURES

COMITE CONSULTATIF AGRICOLE (CCA)
Poste résident(e) de la MRC de Lotbiniére

La MRC de Lotbiniere est a la recherche d’une citoyenne ou d'un citoyen demeurant
sur le territoire de la MRC afin de pourvoir un poste au sein de son Comité consultatif
agricole (CCA). Veuillez noter que pour étre admissible, vous ne devez pas étre
productrice ou producteur agricole, membre d'un conseil municipal, membre d'un
comité consultatif d'urbanisme (CCU) ou faire partie du personnel municipal. Ce
mandat est d'une durée de 2 ans (2023 et 2024) avec possibilité de renouvellement.
Le CCA se rencontre habituellement jusqu’a quatre fois par année en personne au
6375, rue Garneau a Sainte-Croix ou par visioconférence.

Le CCA a pour fonction d'étudier, a la demande du Conseil de la MRC ou de sa
propre initiative, toute question relative a I'aménagement du territoire agricole
et a la pratique des activités agricoles. Cela comprend notamment |'analyse
des réglements en matiére d'aménagement du territoire ainsi que I'analyse des
demandes d'autorisation, d’exclusion et d'inclusion en zone agricole. Le CCA a
également pour fonction de transmettre au Conseil de la MRC les recommandations
qu'il juge appropriées sur les questions étudiées.

COMITE CONSULTATIF EN AMENAGEMENT DU TERRITOIRE (CCAT)
Poste résident(e) de la MRC de Lotbiniére

La MRC de Lotbiniére est a la recherche de citoyens/citoyennes demeurant sur le
territoire de la MRC afin de pourvoir deux postes au sein de son Comité consultatif
en aménagement du territoire (CCAT). Ce mandat est d'une durée de 2 ans (2023
et 2024) avec possibilité de renouvellement. Le CCAT se rencontre habituellement
jusqu'a six fois par année en personne au 6375, rue Garneau a Sainte-Croix ou par
visioconférence.

Le CCAT est un groupe de personnes mandatées par le Conseil de la MRC pour le
conseiller et lui donner des avis sur les demandes qui lui sont soumises en matiéere
d'urbanisme et en matiére de planification territoriale régionale. Le comité est
chargé de formuler des recommandations :

® pour toutes autorisations émises par le comité de démolition des municipalités
ou par le conseil municipal des municipalités de la MRC pour la démolition
d'immeuble patrimonial;;

¢ pour toutes dérogations mineures en zone de contrainte émises des municipalités
de la MRC.

Pour soumettre votre candidature :

Si vous avez un intérét pour ces comités,
nous vous invitons a soumettre votre candidature d'ici le 24 mars 2023, a
I'attention de monsieur Mathieu Gagné, en transmettant une lettre de motivation
et un bref curriculum vitee par courriel a info@mrclotbiniere.org. Vous pouvez
également communiquer avec ce dernier pour toutes demandes d'informations
supplémentaires au 418-926-3407.

510317
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PETITES

ANNONCES L

Un seul numéro

CLASSEES

-866-637-5236

ac  Anfiquites /art/
345 collections

ACHAT D'ANTIQUITES

Vintage, succession.

De la cave au grenier.
581-994-7299,
581-990-2727

I;3-27 On demande

I424 Astrologie/occultisme

I_S-ES Argent d préter

I 585 Services financiers divers

Ana Médium, spécialiste des
questions amoureuses de-
puis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
450-309-0125

pelez avant de couper.

JE suis acheteur de
billots de pin blanc. Ap-
418-569-4410

VOS CLASSEES
1-866-637-5236

PRET de 5008 sans enquéte
de crédit. creditcourtage.ca
1-866-482-0454

RECYCLEZ
MOl
S.V.P.

MESSE ANNTVERSAIRE
A la mémsire ¢£/_7 ean- 9151 Desrocliers

Ton départ a laissé un bien grand vide dans nos vies.
Heureusement, ton amour, ta joie et ta ténacité
que nous conservons précieusement nous

aident et nous rappellent la belle vie que

nous avons partagée avec toi.

Une messe anniversaire sera célébrée le dima
5 mars 2023 a I'église de Saint-Flavien a 9 heures.

Ton épouse Noélla, tes enfants, conjointe, conjoints,

petits-enfants et arriére-petits-enfants

"SOLUTIONS A L'ENDETTE-
MENT. Restez a la maison!
Tout se fait en ligne. Laissez
nous vous aider. Trop de det-
tes? Reprenez le controle.
Plusieurs bureaux en Beauce
pour vous servir. MNP Ltée,
Syndics autorisés en insolva-
bilité. 418-425-1127"

FINANCEMENT Brisson. Prét
hypothécaire privé. Finance-
ment automobile. Aucun cas
refusé. Léger dépot.
1-866-566-7081

«Maintenant, mon entreprise se
démarque sur plusieurs plateformes!»

Pour optimiser
votre visibilite,

Lotbiniére

MéliorMédia

www.lepeuplelotbiniere.ca

AVIS DE VENTE DE TERRES AGRICOLES PAR SOUMISSION

Mario Gagné, Lucie St-Hilaire et leur société Ferme MLG avisent qu’ils procéderont
a la vente de terres agricoles avec site de production porcine (maternité et
engraissement) et centre de grain d’'une superficie totale de 718 844,7 m? (ou
71,88447 hectares) situées au 164 et 612B, rang Sainte-Héléne, Saint-Patrice-de-
Beaurivage, province de Québec, GOS 1B0, connues et désignées comme étant les
lots 6 497 709, 5 259 170,5 259 171,5 068 936 et 4 108 899 du cadastre du Québec,
circonscription fonciére de Lotbiniére.

Une trousse d’'information de la vente par soumission est disponible sur demande
auprés de Me Mario Bergeron, notaire, de I'étude LHeureux Lessard, notaires au
105, rue de Brébeuf, Saint-Lambert-de-Lauzon, province de Québec, GOS 2W0,
en le contactant par téléphone au (418) 889-9755, poste 6 ou par courriel au
mbergeron@notarius.net.

Les soumissions devront étre présentées sur le formulaire fourni a cet effet dans la
trousse d’information et étre transmis a I'attention de Me Mario Bergeron, notaire, a
I'adresse ci-dessus indiquée, au plus tard le 22 mars 2023.

Mario Gagné, Lucie St-Hilaire et leur société ne sont pas tenus d’accepter ni la plus
élevée ni quelque soumission que ce soit ou offre d’achat regue suite a cet avis.
Louverture des soumissions aura lieu, a huis clos, le 24 mars 2023 a I'étude de
Me Mario Bergeron, notaire.

AVIS DE VENTE DE TERRES AGRICOLES PAR SOUMISSION

Ferme Mario Gagné enr. avise qu’elle procéde a la vente d’une terre agricole d’une
superficie totale de 313 723,30 m? (ou 31,37233 hectares) situées sur le rang
Sainte-Marie, Saint-Agapit, province de Québec, GOS 1Z0, connues et désignées
comme étant les lots 3 638 786 et 3 638 775 du cadastre du Québec, circonscription
fonciére de Lotbiniere.

Une trousse d’information de la vente par soumission est disponible sur demande
auprés de Me Mario Bergeron, notaire, de I'étude LHeureux Lessard, notaires au
105, rue de Brébeuf, Saint-Lambert-de-Lauzon, province de Québec, GOS 2WO0,
en le contactant par téléphone au (418) 889-9755, poste 6 ou par courriel au
mbergeron@notarius.net.

Les soumissions devront étre présentées sur le formulaire fourni a cet effet dans la
trousse d’information et étre transmis a I'attention de Me Mario Bergeron, notaire, a
I'adresse ci-dessus indiquée, au plus tard le 22 mars 2023.

Mario Gagné, Lucie St-Hilaire et leur société ne sont pas tenus d’accepter ni la plus
élevée ni quelque soumission que ce soit ou offre d’achat recue suite a cet avis.
Louverture des soumissions aura lieu, a huis clos, le 24 mars 2023 a I'étude de
Me Mario Bergeron, notaire.

AVIS DE VENTE DE TERRES AGRICOLES PAR SOUMISSION

Ferme Mario Gagné enr. avise qu’elle procéde a la vente d’une terre agricole d’une
superficie totale de 422 482,2 m? (ou 42,24822 hectares) situées sur le rang Sainte-
Marie, Saint-Agapit, province de Québec, GOS 1Z0, connues et désignées comme
étant les lots 3 638 778, 3 638 789, 3 784 674 et 3 784 675 du cadastre du Québec,
circonscription fonciére de Lotbiniére.

Une trousse d’information de la vente par soumission est disponible sur demande
auprés de Me Mario Bergeron, notaire, de I'étude LHeureux Lessard, notaires au
105, rue de Brébeuf, Saint-Lambert-de-Lauzon, province de Québec, GOS 2WO0,
en le contactant par téléphone au (418) 889-9755, poste 6 ou par courriel au
mbergeron@notarius.net.

Les soumissions devront étre présentées sur le formulaire fourni a cet effet dans la
trousse d’information et étre transmis a I'attention de Me Mario Bergeron, notaire, a
I'adresse ci-dessus indiquée, au plus tard le 22 mars 2023.

Mario Gagné, Lucie St-Hilaire et leur société ne sont pas tenus d’accepter ni la plus
élevée ni quelque soumission que ce soit ou offre d’achat recue suite a cet avis.
Louverture des soumissions aura lieu, a huis clos, le 24 mars 2023 a I'étude de
Me Mario Bergeron, notaire.

11201S
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QUEBEC (SAINTE-FOY)

Avenue Lavigerie, belle maison 30 x 42 rénovée, 4 chambres,
planchers bois franc, sous-sol aménagé. Garage, patio, terrain
paysager de plus de 6 285 pi?, clbture, coin de rue. 449,500$

LAURIER-STATION

Maison 1%z étage 25x42, 5 chambres, égout et aqueduc de la
ville. Terrasse, patio couvert 12x16, garage 12x24, grange a
étage 28x115, terrain paysager de plus de 65 535 pi. 298,000$

SAINT-FLAVIEN

S S ] S e
Maison 1% étage 24 x 28, 3 chambres. Remise, garage
détaché chauffé 18 x 34, terrain paysager de plus de 9 500 pi2.

Présentement disponible. 199,500$

Evaluation gratuite de la valeur

marchande de votre propriété

SAINT-APOLLINAIRE

Maison 12 x 64 + 12 x 12, plusieurs rénovations d’effectuées,
2 chambres, un bureau, fondation de béton coulé. Remise
10 x 10, terrain paysager de plus de 6100 pi’. 179,500$

)
4

418 657-5576 |

SAINTE-CROIX

Terrain de 14 650 pi® en zon rsidentielle et commerciale,
garage 20 x 30 sur une dalle de béton. Piscine 18 pieds, remise
8 x 12. Services d’égout et d’aqueduc de la ville. 79,500$

Bon icmps
des sucres!

TREMBLAY

Martine Tremblay o.

Courtier immobilier agréé

..m.f%

Marcel Bergeron

Courtier immeobilier

N-D-S-C-d’ISSOUDUN

$2.09 le pi? Prét a construire, grands terrains résidentiels de
plus de 31 100 pi® partiellement boisé, sans service d’égout et
d’aqueduc. Idéal pour autoconstruction. 65,000

SAINT-AGAPIT A AGAP

LAURIER-STATION

S — —

Maiso ambres. ||Beau jumelé X res. Patio
Garagy 20/x 26 et||couvel i 12, oal hauffé
' i2.|[16 x 28\ teffain pa d 70 piZ.

Maison,26; al tio 12x25,
,| [remise |t | sager de
lus deZ'1 i .

510155
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800 000 $ ‘ Une tonne
de fierté!

en prix

édition ’ Scolaire

présentée par

QO Desjardins
.

Y
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> e

o ¥ 2
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Sous le feu des projecteurs
Lauréat national 2022

dre

E ﬁtreprise
g
3948
OoTo
--E
N\ ; 8
o

Julie Poitras-Saulnier et David C6té
Co-présidents d’honneur
LOOP Mission, lauréat national 2017

Inscrivez-vous d’ici le 14 mars 2023, 16 h
9 osentreprendre.quebec

Partenaire présentateur Partenaire en titre

. o A
O Desjardins | Québec
Partenaires Platine Partenaires Argent

COMPTABLES
H PROFESSIONNELS
AGREES

QUEB?B_

Affaires

Au service de nos citoyens,
nos entreprises et nos municipalités

418 926-3407 ¢ info@mrclotbiniere.org
F© in @  Tue

BENEVOLES RECHERCHES

La MRC de Lotbiniére est a la recherche de bénévoles pour entretenir et développer les sentiers de randonnée
dans la Forét de la Seigneurie de Lotbiniére.
Elagage, transport de matériel, enlevement de déchets... toujours avec le sourire!

Inscription : sentiers@mrclotbiniere.org

Agro

Lotbiniére

Pour donner suite au troisieme
forum du Plan de développement
de la zone agricole (PDZA)
révisé de la MRC, ou plus de 70
personnes sont venues valider la
démarche, le nouveau plan de
développement sera proposé
pour adoption au conseil de la
MRC du 8 mars prochain.

Nous tenons a remercier tous les
participants et participantes aux
diverses activités d'élaboration du
PDZA révisé pour leur dynamisme
et la pertinence de leurs
interventions.

PDZA
Luthiniérej

LOI SUR LE PATRIMOINE
CULTUREL ET REGLEMENT DE
Lotbiniére DEMOLITION

La Loi du patrimoine culturel du Québec
a été modifiée en 2021 afin d'outiller s
toutes les municipalités du Québec dans §
la gestion de leur patrimoine immobilier.
Elles ont donc I'obligation d'adopter, d‘ici §
avril, un réglement de démolition dont
I'objectif principal est d'éviter la démolition fa
injustifiée d'immeubles patrimoniaux, en
établissant des criteres d'évaluation et de
consultation a respecter avant d'autoriser un permis de démolition.

Les nouvelles procédures impliquent des délais de traitement administratifs
imposés par la Loi. Tout propriétaire d'immeuble datant d'avant 1940
souhaitant demander un permis de démolition devra dorénavant amorcer
ses démarches aupres de sa municipalité locale quelques mois avant les
travaux prévus. Rappelons que la Loi vise tous les immeubles patrimoniaux

du territoire, qu'ils soient principaux,

F- secondaires, agricoles ou religieux.

Linventaire patrimonial de la MRC de
Lotbiniére demeure ['outil de référence
pour |'application de la Loi, car il identifie
déja plus de 3000 immeubles construits
avant 1940 sur le territoire. Vous pouvez le
consulter sur notre site internet. )

> VIDEOTRON SPEKTRUM )

Lotbiniére

”
LE SAVIEZ-
e VOUS?

La plateforme de compostage de laMRC de
Lotbiniére est en fonction depuis novembre
2022. Une inauguration officielle est a venir
en juin. Nous aurons du compost de qualité
a donner au citoyen au printemps 2024!

« Je recommence a

sortir toutes les

semaines a partir
davril! »

”

-

NOUVEAUTE
¢

Ouverture officielle de I'écocentre de
Saint-Apollinaire pour tous les citoyens
de la MRC de Lotbiniére! Au 85, rue des
Vignes (Garage Municipale)

Nos écocentres de Deschaillons | Ouvert du lundiauvendredide 7ha 16 h
sur-St-Laurent et Saint-Patrice-de-Beau-
rivage vont ouvrir le 14 avril prochain

Matieres acceptées :

avec |'horaire suivant : * Huiles et peintures
elundide9ha12h * Colles, aérosols et piles
o Vendredi 12 h a 16 h 30 * Fluocompactes et fluorescents
e Samedi9ha13h * Appareils électroniques

* Pneus de 48.5 pouces et moins (sans jante)
* Bonbonnes de propane
* Produits ménagers de tous genres

EIEn avril, préparez-vous pour une
collecte spéciale de résidus domes-
tiques dangereux (RDD) dans les

municipalités de Lotbiniére, Sainte- | ¢ Cartouches et toner d'imprimante
Agathe-de-Lotbiniére, Val-Alain et Saint- * Pour les autres matiéres acceptées,
Apollinaire. visitez le www.mrclotbiniere.org
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Lotbiniére du Chéne

LA QUALITE DE NOS EAUX, UN EFFORT
COLLECTIF!

En tant qu'organisme de bassins versants, 'OBV du Chéne a toujours eu comme
mandat d'accompagner les acteurs de |'eau, comme vous, vers une meilleure gestion
des ressources en eau. Que vous soyez citoyens, producteurs agricoles, entrepreneurs
forestiers, représentants municipaux ou industriels, 'OBV du Chéne était et sera la pour
répondre & vos questions et vous accompagner dans vos projets qui touchent I'eau.

Tourisme
s’ Lotbiniére

LES INCONTOURNABLES DE LA REGION
DE LOTBINIERE

Le département de tourisme de la MRC de Lotbiniére
relance, année aprés année, son concours des
incontournables afin de découvrir les coups de coeur
de la destination! C'est le moment de partager les
attraits touristiques qui vous font vibrer sur notre

Concours
Les Incontournables

Dans ce méme esprit de collaboration,
'OBV du Chéne travaillera en 2023 sur
deux principaux chantiers, soit :

1. Lélaboration d'un nouveau Plan
directeur de I'eau (PDE) tenant
compte des derniéres connaissances et
préoccupations qui touchent l'eau;

2. Une stratégie de mobilisation qui tient
compte des ressources et des besoins
des acteurs de |'eau;

Que ce soit a titre personnel ou a titre de
représentant d’organisme, vous pouvez
participer! Voici comment :

Pour plus d'information, contactez

territoire afin de leur donner une belle tribune
dans la prochaine édition de la carte touristique.
Tenez-vous préts, car du Ter au 31 mars, sur la page
Facebook de Tourisme Lotbiniére, nous solliciterons
votre participation via un concours! Vous courrez la
chance de remporter de superbes prix! Pour voter :
https://bit.ly/incontournables2023

La relache dans Lotbiniére est synonyme de plein airl C'est dehors que ¢a se passe!
Profitez des derniéres belles températures que nous offre la saison hivernale. Voici un top
idées pour combler vos journées, seul, entre amis ou en famille!

1. Vivre I'expérience de la luge autrichienne au Domaine du Radar
Saint-Sylvestre | 418 596-1292

2. Se sucrer le bec a la Cabane a sucre du Pére Normand
Saint-Sylvestre | 418 596-2748

Dominique Adam, responsable du plan 3. Faire de la randonnée pédestre ou de la raquette dans les nombreux sentiers
e En partageant vos bons gestes et vos directeur de I'eau (PDE), a https://bit.ly/randoTL
inquiétudes pour I'eau; environnement@obvduchene.org 4. Parcourir jusqu’a 20 kilométres en ski de fond au Centre de ski de fond et

e En devenant membre de 'OBV
(sur le site www.obvduchene.org);

Pour plus d'information sur I'OBV du
Chéne, suivez-nous sur nos réseaux
sociaux ou consultez notre site internet :
www.obvduchene.org

de raquette de La Piniére
Lotbiniere | 418 292-2659

5. Profiter de la patinoire réfrigérée et assister au Gala de lutte NSPW le 10 mars

e En restant a I'affGt des prochaines
activités;

facebook.com/obvduchene

Saint-Apollinaire | 418 881-3996

instagram.com/obvduchene

6. Rouler a travers les plus beaux sentiers de Quad et de motoneige

e En participants aux consultations a venir

https://www.youtube.com/channel/

tourismelotbiniere.com

a I'automne 2023.

UC36yOfWmgWY1oCWBouwu230

Suivez nos blogues et top idées sur le site internet de Tourismelotbiniere.com pour plus

Lotbiniére

C'est une relation daccompagnement confidentielle et libre,
basée sur la confiance et le respect mutuel qui s'intéresse
principalement a vous en tant que dirigeant de votre entreprise.
Les actions sont axées sur le partage d'expérience, plutét que
d'expertise.

Son role est de vous partager son expérience, de vous

f accompagner et de vous motiver! Aussi, vous guider dans
votre cheminement afin de développer plus rapidement vos
qualités entrepreneuriales, pour vous permettre de voir plus
loin et autrement.

Aussi, le MENTOR...

» Partage autant ses succes que ses emblches

+ Ecoute et questionne

» Apporte son sens critique

» Confronte et "challenge" sainement vos idées

* Accompagne dans la recherche de pistes de solutions
* Pousse a passer a l'action

de suggestions et pour rester a |'affat des derniéres nouveautés! )

Je m'accomplis a travers le mentorat!

Francois Gagné Pierre Chagnon

NOS MENTORS

Sandra Fragman

» La présence d'un mentor permet a 73 % des entreprises
de passer le cap des 5 ans d’existence, alors que ce taux
est normalement de 34 %

* Brise votre isolement

* Favorise la croissance et |la pérennisation de
votre entreprise

» Apporte un soutien dans votre processus de réflexion
et de décision

 Aide a augmenter votre confiance en vous en tant
qu'entrepreneur

 Développe vos habiletés de négociation et de communication

* Et bien plus encore!

Peter Crofton

Héléne Garneau
RESEAU .. &
MENJORA\Y MENTORAT <Xiiu. Opessdns

CAFFAIRES (haudér Agpalate EATHPADRT. FRTRGIL W

Bertrand Lambert

Lucie Lyonnais

=
4 §
Michel Parent

Patrick Selby

Pour toute information

Mme Marie-Andrée Thibault
418 926-3407, poste 104 | marie-andree.thibault@mrclotbiniere.org

Nataly Moreau
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~  AIDE-MEMOIRE (=

Lotbiniére  posEz UN GESTE POUR L'ENVIRONNEMENT!

Ecocentres

Que peut-on y déposer ?
(Pour les résidants de la MRC de Lotbiniere et des municipalités de Fortierville, Parisville, Deschaillons-sur-Saint-Laurent,
Sainte-Frangoise et Villeroy seulement)

Métaux - -1/ 1111 / Bois et branches (sauf bois traité) - G2 ATUIT

Plastique et carton - 11/ 11/ / Bonbonnes de propane - -1/ 11T

Encombrants métalliques - 7/ 11T
(les encombrants non-métalliques sont sujet au frais d’enfouissement)

Huiles et peintures - G- A TUT
Peintures résidentielles « Huiles usagées * Diluant a peinture - Teintures résidentielles « Filtres a I'huile usagés «
Contenants d’huile « Vernis et laques

Résidus domestiques dangereux (RDD) - 1A TUIT

Adhésifs « Allume-feu solide « Alcool a friction « Allume feu liquide « Aérosols « Colle « Cire « Antigel « Calfeutrant « Colorant
+ Ciment plastique - Combustible solide - Combustible a fondue - Dégele serrure « Dégraissant - Détacheur a I'huile «
Distillat de pétrole - Encre - Epoxy « Essence « Ethylene glycol - Goudron & toiture - Graisse @ moteur - Méthanol - Naphte
+ Poli + Polyfilla « Protecteur a cuir, suede ou vinyle « Résine liquide « Scellant a sillicone « Séparateur de tapisserie «
Teinture a souliers - Térébentine - Toluene - Acides  Bases « Oxydants « Piles « Lampes fluocompactes - Tubes
fluorescents - Lampes a décharge haute densité - Lampes au sodium basse pression « Lampes a diode
électroluminescente

Produits électroniques - ¢ AT

Ordinateurs portables/bureau - Périphériques d’ordinateur et de console de jeux vidéo - Dispositifs d'affichage - Tablettes
- Téléphones et répondeurs - Cellulaires - Imprimantes, numériseurs, télécopieurs, photocopieurs - Systémes audio/vidéo
« GPS - Systemes audio/vidéo pour véhicules - Ensembles de cinéma maison

Pneus de véhicules automobiles - G-/ TUT
+ Maximum 48,5 pouces sans jantes

Pneus hors normes (plus de 48,5 pouces) - ©

BAC BRUN :
Pour connaitre les matieres acceptées et les dates de collecte,
visitez lavieenbrun.com

SUBVENTION A L'ACHAT DE COMPOSTEUR DOMESTIQUE :
Les composteurs sont en vente au coit de 30 $. Disponible au Lieu
d'enfouissement technique a Saint-Flavien et dans certaines municipalités.

AUTRES MATIERES COMPOSTABLES (RESIDUS VERTS) :
Les feuilles, le gazon et les branches peuvent étre déposés au Lieu d'enfouissement technique a
Saint-Flavien (a la plateforme de compostage).

SAPINS DE NOEL :
Une collecte est mise sur pied annuellement apres les fétes, surveillez le site internet ou le journal de votre
municipalité.

Une collecte est mise sur pied annuellement au printemps sur le territoire. Des points de dépots différents
sont désignés chaque année.

Sivous avez des objets domestiques, des vétements, des jeux et des meubles a donner qui sont en bon
état, pensez a la Ressourcerie!

TEL. : 418 728-1900

PROGRAMME DE SUBVENTION A L'ACHAT DE COUCHES LAVABLES :

La subvention de 50 % de la facture jusqu'a concurrence de 200 $ sert a couvrir une partie des dépenses
pour I'achat de couches réutilisables. Le demandeur ne peut se prévaloir de la subvention qu’une seule fois
par enfant. La formulaire de demande est disponible sur le site internet de la MRC de Lotbiniére.

PROGRAMME DE SUBVENTION A L'ACHAT DE PRODUITS D'HYGIENE CORPORELLE DURABLES :
La subvention de 50 % de la facture jusqu'a concurrence de 100 $ pour 'achat de dessous féminins
lavables. Une seule demande par femme par année. Le formulaire de demande est disponible sur le site
internet de la MRC de Lotbiniere.

PROGRAMME DE RECUPERATION DU PLASTIQUE AGRICOLE :

Les agricultrices et agriculteurs qui font usage de pellicules, sacs silos et baches sont invités a participer
au projet pilote avec AgriRécup en vue de récupérer ces plastiques. Visitez le site internet de la MRC de
Lothiniére pour le fonctionnement et les points de dépot.

Pour toute autre matiére non récupérable, vous pouvez les disposer dans notre LET qui respecte les
normes les plus strictes en matiere de sécurité. Des frais s'appliquent.

1450, rang Pointe-du-jour, Saint-Flavien. Tél. : 418 728-5554

SUBVENTION A L'ACHAT DE BARILS RECUPERATEURS D'EAU DE PLUIE :
Les barils récupérateurs d'eau de pluie sont en vente au codt de 30 $ par les municipalités participantes.
Veuillez communiquer avec votre municipalité.



