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PAUL TREMBLAY, Rédacteur

LA VILLE D'ALMA AURA SON PLAN DIRECTEUR

Si le conseil accepte

la recommandation de la

Commission de I'Habitation et de la Commission

dUrbanisme.

La ville d’Alma aura bientot
som plan directeur, si le Con-
seid municipal suit les recom-
memdations de la Commission de
I’Babitation Familiale et de la
Commisgsion d’Urbanisme, qui a
temm une importante réunion
samedi. Em effef, c’est aprés u-
ne étude sérieuse de tous les
problémes d’une municipalité
qui se développe rapidement,
que 'on a fait cette recomman-
dation qui s’impose.

Ia ville d’Alma sera donc la
prensiére de la région a4 possé-
der son plan directeur qui verra
a prévoir pour plusieurs années
tout ce qui regarde la consfruc-
tion, le zonage et l'urbanisme.
Cette importante décision n’a
pas été prise sans une étude se-
riewse de la question avec des
autorités compétentes. C’est 1'as-
sociation provinciale d’Urbanis-
me qui avait offert son concours
poar ce travail et qui avait dé-
légué samedi dernier, son vice-
président, M. l'ingénieur Roger
Gagnon, également attaché au
service d’Urbanisme de la ville
de Montréal.

Une premiére étude avait été
élaborée a Montréal, lors du pas-
sage de représentants de Ila
Commission de I’'Habitation au
Service d’Urbanisme de la Mé-
tropole et l’entrevue de samedi
dernier avait alors été fixée afin
d’étudier sur place, avec plans
en mains, tous les problémes qui
pourront survenir & Alma d’ici
guelques années.

M. l'ingénieur Gagnon est ar-
rivé samedi matin 4 Alma et a
rencontré les officiels de 1la
Commission de 1’'Habitation: le
président, M. l'’échevin Roméo
Fortin; le secrétaire M. Paul
Tremblay ainsi que 1’émetteur
des permis, M. Louis-Philippe
Lavoie6 le président de la Com-
mission d'Urbanisme, M. 1’éche-
vin Léonard Pedneault et le se-
crétaire de la Municipalité M.
Charles Moisan. Au cours de l'a-
vant-midi, le distingué visiteur
a fait I’étude des plans de la vil-
le et a étudié tous les problémes

de zonage, de construction et
d’urbanisme qui peuvent se po-
ser actuellement. M. l'ingénieur
Henri-J. Lemieux a également
assisté a toutes les entrevues et

(Suite a la page 20)

La Cie Electrique et
a petite industrie

Le Service de développement
industriel de la Compagnie E-
lectrique du Saguenay rendra
hommage a la petite industrie
de notre région lors des diver-
ses expositions commerciales et
industrielles régionales qui se
tiendront au cours des prochains
mois. La Compagnie Electrique
du Saguenay, de concert avec
I'Aluminum Company of Cana-
da, Limited, Saguenay Power
Company, Limited et leurs asso-
ciées, consacreront leur exhibit
industriel de cette année aux
quelque 430 petites industries qui
existent dans notre région.

Au moyen de photographies et
graphiques, cet exhibit fera res-
sortir I'importance de la petite
industrie et comment celle-ci
peut grandir et prospérer a
l'ombre de la grande industrie.
L’on sait que les quelques 30 pe-
tites industries de notre région
donnent de I’emploi a plus de
3,400 travailleurs et ont un
chiffre d’affaires de plus de $40
millions par année.

Cet exhibit monté par le Ser-
vice de développement de la
Compagnie Electrique du Sague-
naly sera montré pour la pre-
miére fois lors de I’exposition
commerciale et industrielle de
Jonquiére, organisée par le Jeu-
ne Commerce de l’endroit et qui
ouvrira ses portes le 7 mal.

Des représentants du Service
de développement industriel de
la Compagnie Electrique du Sa-
guenay seront a la disposition
des nouveaux visiteurs qui vou-
dront se renseigner sur notre
petite industrie saguenéenne.

J-Isidore Barrette & Fils a remis
les premiers certificats de “sceau rouge”

Au cours d'une belle démonstration a Alma. -

Distingués visiteurs. -

La maison J.-Isidore Barret-
te & Fils, d’Alma entrepreneurs
en électricité, a recu un magni-
figue témoignage d’appréciation
de la part de la Ligue Electrique
du Québec, mardi aprés-midi,
en présence des autorités civiles
d’Alma et de Naudville et de
nombreux invités. Il s’agissait
de la premieére remise de certi-
ficats de sceaux rouges a douze

12 certificats.

récipiendaires
Naudville.
Comme 1’'a fait remarquer le
directeur des relations exté-
rieures de la Ligue, M. Guy Dor-
val, c'est la premiére remise de
certificats au Lac-St-Jean et
c'est plutét rare qu’un seul en-
trepreneur recoive douze certi-
ficats en méme temps. M. Dor-

d’Alma et de

(Suite a la page 18)

Fondation d’un college des Professeurs

Pour Saguenay-Lac-StJean. - M. Paul Huot, élu‘

président.

Une centaine de professeurs
séculiers masculins des comtés
Chicoutimi, Jongquiére-Kénoga-
mi, Lac-St-Jean et Roberval se
sont réunis a I’Isle Maligne pour
jeter les bases d’une organisa-
tion professionnelle.

On remarquait la présence de
trois inspecteurs d’écoles de la
region: MM. Florent Fréchette,
de Chicoutimi, Léopold Bergeron
de Jonquiére, et Henri Trem-
blay, d’Hébertville, de M. René
Tremblay, directeur des Etudes
a la Commission Scolaire de
Chicoutimi, de directeurs d’éco-
les, de professeurs d’écoles nor-
males et de nombreux représen-
tants des différents centres de
la region. M. Armand Gauthier,
directeur des etudes a la Com-
mission Scolaire d'Arvida et M.
Wilfrid Raymond, directeur des
etudes a la Commission Scolaire
de Kenogami, étant retenus par
des engagements antérieurs, ont
cependant rait parvenir des let-
tres de felicitations, assurant les
congressistes de leur adhésion
compléte a umouvement.

Aprés avoir, au cours de la
journée, étudié leurs différents
problémes les professeurs ont
conclu a la nécessité de créer
un organisme capable de tra-
vailler a leurs intéréts profes-
sionnels, de favoriser leur déve-
loppement culturel et pédago-
gique et de veiller au maintien
de T'honneur et du prestige de
la profession.

C’est avec enthousiasme que
fut accueillie la proposition de
fonder le “Sollége des Profes-
seurs du Saguenay-Lac-St-Jean.

Des constitutions furent étu-
diees et approuvées provisoire-
ment. Le siege social du nouveau
Collége est fixé a I'Isle Maligne.

Le Collége sera administré par:

un conseil.

A l’issue de cette journée d’é-
tude, les congressistes procédé-
rent a lélection du premier
Conseil du College des Profes-
seurs. M. Paul Huot, principal de
I’école Secondaire de 1'Isle Ma-
ligne, fut élu président, M. Re-
ne Tremblay, directeur des étu-
des a la Commission Scolaire de
Chicoutimi, et M. Léopold Ber-
geron, inspecteur d’écoles de
Jonquiére turent respectivement
élus aux postes de ler et 2e vi-
ce-presidents; M. Léopold Le-
lievre, professeur & 1’Ecole Se-
condaire de I'Isle Maligne, fut
nomme secrétaire-général tan-
dis que M. Roland Brisebois,
professeur a la méme école, se
vit confier la charge de tréso-
rier. L’'assemblée choisit comme
conseillers: M. D.-M. Caron,
professeur a 1’Ecole Normale du
Bon Conseil de Chicoutimi, M.
Laurent Saindon, Directeur de
I’Ecole St-Joseph de Chicoutimi,

M. Norbert Poulin, professeur a
I’Ecole Technique d’Arvida. M.
Laurent Garneau fut assigné au
poste d’assistant-secrétaire.

Ce nouvel organisme n’entend |
pas entrer en conflit avec les|
organisations déja existantes.
Pendant que les groupements
déja connus, tels la Fédération
diocesaine et les différentes or-
ganisations locales, ont porté
leurs efforts sur l'étude des con-
ditions matérielles de travail,
par la préparation et la négocia-
tion de conventions collectives,
le Collége des Professeurs se
donne comme objectif la carrie-
re de l’enseignement considérée

comme profession.

De plus, les éléments qui com-!

posent le nouveau Collégp sont
différents des effectifs des as-
sociations déja existantes. Seul,
le personnel masculin a acces
au Collége et l'on y trouve des
membres qui, de par leurs fonc-
tions, ne peuvent faire partie
des syndicats: inspecteurs d’é-
coles, directeurs des HEiudes,
professeurs d’écoles normales,
directeurs d’écoles et professeurs
d’écoles indépendantes.

Le nouveau Conseil élu aura
la tiche de donner une forme
définitive aux constitutions et
de voir a l'organisation des ca-
dres. Le premier Congrés du
Collége aura lieu en octobre pro-
chain. Les Congressistes auront
a approuver définitivement les
constitutions, et seront appelés

a4 sanctionner les décisilons du
conseil.

AD MULTOS ET FAUSTISSIMOS ANNOS

A Son Excellence Monseigneur MARIUS PARE, qui 2 été sacré
éveque auxiliaire de Chicoutimi, nous offrons nos respectueux

hommages et l'assurance de notre filiale affection.

27 mai 1956 --

INITIATION des Chevaliers de Colomb d’Alma - Conseil 2722
Appel a tous ceux qui veulent devenir membres
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ENTREPRISES
FUNERAIRES Limitée

Directeurs de funeérailles
Service d'ambulance
TEL.: NO 26117

J-L. POTVIN

Embaumeur gradué
Chirurgie plastique
TEL.: NO 2-2832

149 St-Joseph ALMA

en poissons de toutes sortes
amateurs de péche de

t le continent considirent le
ébec, le paradis du pécheur.

toute ocecasion.

i,

Bonne premiere.:
DOW, la biére de qualité, est ' }

sans contredit la plus populaire
aupres des sportifs en

——

" DOW est la seule bitre CLMATISEE

Annonces classifiées

ATTENTION A
VOTRE ECZEMA

et a vos maladies de la peau

Vous qui souffrez depuis long-
temps- de l'eczéma, de maladies
de la peau ou de démangeaisons
de toutes sortes, demundez au-
‘jourd’hui le nouvel onguent EC-
ZEMANOL. Cet onguent, qui a
déja fait ses preuves, est recom-
mandé dans tous les foyers. Oui,
cet onguent ECZEMANOL wvous
promet gussi un prompt scula-
gement et agit dans tous les cas
pour les infections de la peau,
tels que l'acné, le chapeau, les
clous, les feux sauvages, les en-
flammations, les dartres, ka sé-
borrhée, etc.

Vous pouvez vous
cel cnguent dans voire pharma-
cie qu prix de $1,25 le bocal.
Cu encore écrire a:

ECZEMANOL ENR.

procurer

39 Gagneé, ALMA, Lac-St-Jean
Loi des Médicaments brevetés
No. 22144

POSITION OFFERTE & temps complet
ou paortiel. Homme ocu femme ayant
outomobile. Aluminum Goods Limited,
fillale de !'Aluminum Company of Ca-
nada Adressez: ARVIDA, Casier Pos-
tal No. 443 10-4-56

A VENDBRE — Une petilte maison, si-
tuée a Alma, grandeur: trois appar-
tements. Léger comptant. Balomce &
termes faciles. S'adresser a: 39, rue
GAGNE, Alma, Tél: NO 2-5845.

A VENDRE — Un poéle & bois pour
cuisine, bonne condition. Conviandrait
pour chalet. S'adresser &: 409 Price,
Naudville,

A VENDRE — Propriété de deux éta-
ges, bien finie, avec garage moderne,
sur un terrain de 100 x 100. Possédant
50 pommiers. Prix raisonnable. Condi-
tions avantageuses. Située a deux lots
de la ville. S'adresser-a&@ ADRIEN POT-
VIN, Rang Saguenay, Alma, Télépho-
ne: NO 2-6364.

POURQUOI ENDURER I'agonie qu'a-
meénent rhumatisme, sciatique, lumba-
go? Les RUMACAPS aideront & vous
soulager. Consultez votre pharmacien.

AGENTS DEMANDES — Distributeurs
et agents demandés pour la vente du
fameux rascir électrique RIAM, le seul
qui rase et tond a la perfection. —
RIAM (Canada) LTEE, 345 Craig (est)
Montréal, 18. 31-5-56

HOMMES DEMANDES — Votre emploi
actuel vous assure-t-il, en plus des né-
cessités quotidienne, le confort, o réa-
lisation de vos ambiticns personnelles,
le tout pour le bien-étre de ceux qui
vous sont chers., Vous désirez améliorer
vetre revenu? Alérs, nous pourrons
vous aider. Nous disposons d'une loca-
lité vacanie, pour un homme ambi-
tieux, anxieux de devenir indépendant
et marchand propsére. Produits de la
plus haute qualité et de réputation in-
ternationale. Produits annoncés natio-
nalement dans les grandes revues. Pas
de déboursés. Gros revenu dés le dé-
but. Crédii généreux aqux personnes
responsables. Programme d'assurance-
vie gratuite. Automobile ou camion-
netle nécessaire. Entrainement aux
frais de la Compagnie. L'aspirant de-
vra étre Ggé de 25 & 55 ans. Ne man-
quez pas cette occasion, écrivez a la
Compagnie J. R. WATKINS, 350 rue
t-Roch, Montréal, P.Q.

AGENT DEMANDE — Bonne route
Watkins disponible dans Dolbecau. Plus
de 1000 famille & servir. Excellente
opportunité pour homme ou femme.
Revenus de $2.00 de l'heure. Rien &
investir. Pour application, écrivez im-
médiatement & F. GRANGER, 350 St-
Roch, Montrixil, (31-5-56)

Les dangers de
la speculat
speculation

En réponse 4 une demande
pour ouvrir un bureau de cour-
tage a Alma, la maison Gardner
& Co. Ltd, de Montréal, a répon-
du 4 la Chambre de Commerce
Senior qu'elle ne songeait pas
pour le moment a ouvrir dau-
tres bureaux dans notre région,
malgré plusieurs demandes d’as-
sociations et groupements. Le
président de cette maison a de
plus déclaré a la Chambre de
Commerce que Ia fiévre actuel-
le de la spéculation avait gagné
toute notre population et il sug-
gére la plus grande prudence a
ceux qui veulent spéculer sur la
bourse au lieu de faire des pla-
cements surs.

Voila ce qu'a communiqué le
président de la Chambre de
Commerce Senicr d'Alma, M.
Maurice Paradis, au cours de
l'assemblée mensuelle tenue
mardi soir en la salle St-Jean-
Baptiste. Le président a égale-
ment recommandé la plus gran-
de prudence dans la spécula-
tion sur les valeurs miniéres,
invitant les membres a faire des
placements dans des compagnies
déja établies dans la région.

Aprés la lecture des rapports
des divers comités, la Chambre
a de nouveau étudié le proble-
me du Foyer Ste-Marie qui est
dans une situation difficile et
qui doit recevoir de l’alde pour
subsister. La Chambre a decidé,
apres avoir entendu le rapport
de M. Eugene Robitaille, de 1ai-
re de nouvelles pressions aupres
de M. le déeputé Dr Antonlo Au-
ger et d’inviter les villes d’Alma,
Nauavilie, Riverbend et Isle Ma-
ligne a apporter leur support a
cette oeuvre.

Les elections a la Chambre
Senlor auront lieu 4 la fin de
mai et les membres choisis pour
le comite ae nominations sont
MM. Jean-Marie Lemay, Rosai-
re Hébert et Paul-Emile Har-

vey. La Chambre a voté des re-,

merciements a la ville d’Alma
pour avolr ameénage un magni-
fique terrain de stationnement
au centre de la ville et a dressé
des felicitations a tous ceux qui
ont contribue a cette oeuvre, en
particuiier au chef de police.

Plusieurs questions importan-
tes furent soulevées dans les
alraires nouvelles et la discus-
sion 1ut si animee que le presi-
dent ceda son siége au vice-
président, M. Léon Aubin, pour
avoir le droit de prendre part a
la, discussion, En terminant, la
Chambre a appuyé une deman-
de du Syndicat Touristique au
Ministére de la Voirie pour fer-
mer définitivement I’ancienne
route du pont Taché, qui est
maintenant désaffectée a la cir-
culation.

58, rue Collard

Génie municipal et Sanitaire
Plans de villes et Urbamisme

LEMIEUX & ROULEAU

Ingénieurs-Conseil
Béton armé - Structure d'acier
Bois lamellé, efc.

Tél: NO 2-2585

H.!ULIEN LEMIEUX, Ing.P. & A.G.

Ingénieur Conseil et Arpenteur-Géoméire

Subdivisions de lots, Certificats de localisation

Courtier en

J-M. BELLEY

FEU - VIE - AUTOMOBILE

Tél: NO 2-2522
325, Boul. Dequen, Naudville
Lac-St-Jean, P.Q.

Tel.: NO 2-2512

assurances

Dr Jules Simard, o.d.
-OPTOMETRISTE

Examen de la vue
Bureau: Edifice Michaud
2a, Sacré-Coeur

AEMA

Tél: NO 2-5394

Dr ]J.-V. GARNEAU

CHIRURGIEN - DENTISTE

Edifice Caisse Populaire
Rue Sacré-Coeur

Ch.: 112-114

ALMA Tél: NO

J-Edgar Tremblay

AVOCAT

Bureau:

Hétel de Ville

ALMA
2-2024

7. rue Sacré-Coeur

AVOCAT
TEL.: NO 2-2272

J.VICTORIEN TREMBLAY. C.R.

ALMA

J.-AIME

B.A.

ALMA Cié

NOTAIRE

Cessionnaire du greife de feu
le Notaire J.-A. Gingras

Directeur de 1'Union St-Joseph
du Canada

FORTIN

LL.L

Lac-St-Jean, P.Q.

PAUL MARTEL

B.A., M.S.C., C.A.

COMPTABLE AGREE

Edifice Wellie Mallais

51, Sacré-Coeur -
Tel.: NO

Alma
2-6114

GAUTHIER &
FALARDEAU

Avocals et Procureurs

Ls-P. FALARDEAU, B.A. LL.L.
A. GAUTHIER, B.A. LLL., MP.

Burecu: Edifice Michaud
ALMA —

CHIRURGIEN
I BUR.: Edifice Ma

52, Rue Sa
NO 2-5822

Tél: NO 2-2846 Tél.:

Dr NICOL CLOUTIER

- DENTISTE

urice Tremblay

2iéme Etage

cré-Coeur

i ) Raymond Lapointe
Dominique Lapointe Y o amf
AVOCAT
Directeur de la Bourse
Bureau : d'Hypothéque, Inc.
100, rue Collard - Alma

Tél: NO 2-6114

Tél: NO 26168 — C.P, 337 51 Sacré-Coeur ALMA

GASTON HARVEY

AVOCAT
Bureau: Edifice _Ga.lne Populaire

Tél: NO 23111

- AIMA

J-PAUL BOUCHARD

Courtier d’'assurance uqréé‘
Feu - Vie - Vol - Accldents
EDIFICE WELLIE MALTAIS
,Rue Sacré-Coeur, ALMA

Automobile - Etc.
Tél: NO 2.5778

Dr Régis Nadeau, o.d.
Soligniit Dr Donald Mayrand
MEDECIN
Examen de la vue VETERINAIRE
Bureau: Edifice Caisse Populaire y
3,
Chambre 106 ~ —  ALMA i e el ey
Tel: NO 2-3033 Tél: NO 2.3212
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{LES PLAISIRS DE
L LA RovTE -

T Par CAROL LANE =
Conselllére De Vayags

Selon ce que
m’a dit récem-
ment un natu-
raliste célébre,
les personnes

#UN\. 8" qui font une
excursion a un parc provincial
ou national ne sont d’habitude
que des spectateurs.

C’est a dire qu’ils jouissent de
la beauté du paysage mais ne
voient pas les maintes choses
subtiles que leur offre le parc.
Les découvertes les plus intéres-
santes se trouvent sous les ro-
chers, parmi les fougéres- et les
brins d’herbe, dans les ruis-
seaux et dans les arbres.

Notre ami emmeéne ses quatre
enfants en excursion plusieurs
fois par année pour attraper des
animaux vivants. Par exemple,
quand ils sont prés d’un ruis-
seau, les enfants pataugent dans
l’eau, armés de coton a froma-
ge ou de filets métalliques, a la
recherche de tétards, d’écrevis-
ses ou de vairons. Puis, ils cou-
rent a travers les champs afin
d’attraper des insectes et, si les
lois de conservation le permet-
tent, ils cueillent des fleurs sau-
vages, des feuilles ou des spéci-
mens de cailloux.

Leur visite au parc devient u-
ne véritable chasse aux trésors
Mais lesj trésors sont fournis a
titre grdcieux par la généreuse
Meére Nature. Et les enfants, leur
iqtérét éveillé, sont encouragés
a en apprendre davantage quand
ils retournent 3 la maison.

Par ailleurs, on peut “attra-
per” certaines espéces de bétes
avec un: appareil photographi-
que. Si yous attachez a I'appa-
reil une lampe-éclair ainsi qu’un
appat, avant de vous coucher, les
animaux qui se nourrissent la
nuit prendront a Ia fois Iappat
et leur propre photo.

Le personnel des Musées et du
Département des Terres et Fo-
réts se /propose des excursions
scientifiques. Peut-étre pour-
ront-ils vous aider a inculquer
de la science dans vos voyages
cet été.

Cette chronigque est un cour-
toisie de votre

Poste de

Bill MeCarrick, prop.

Coin Collard et St-Pierre, Alma
&

.
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Monique Gagnon remporte e

En histoire du Canada. - Jeune fille de St-Hono-

ré, en septieme année. -

Normandin et Dolbeau

a 'honneur parmi vingt-quatre concurrents.

Mademoiselle Monique Ga-
gnon, éléve de septiéme année,
du couvent de St-Honoré, a rem-
porté dimanche soir le premier
prix du concours régional d’his-
toire du Canada, organisé par les
Société St-Jean Baptiste au
cours des éliminatoires qui ont
eu lieu a Roberval.

Mlle Gaghnon s’est ainsi vu at-
tribuer le prix de $25.00 offert
par la Société St-Jean Baptiste
Régionale du Saguenay, tandis
qu'un trophée était -offert &
Pinstitution qu’elle fréquente,
soit le couvent des Rdes Soeurs
Franciscaines de Marie de St-
Honoré. C’est M .Georges Har-
vey, president de la Commission
Scolaire de cette paroisse qui a
recu le trophée des mains du
président régional des Sociétés
St-Jean- Baptxste M. J.-Albert
Perron.

Par sa victoire Mlle Gagnon
s’est aussi mérité I'honneur de
représenter la région au con-
cours national qui se tiendra a
I’Auditorium du Plateau a Mont-
réal, le 10 mai prochain et ou
le grand prix en .argent est de
$200.00.

Vingt-quatre concurrent.s ve-
nant de Dolbeau, Normandin,
Roberval, Alma, St-Honoré, Ba-
gotville et Port-Alfred ont par-
ticipé aux éliminatoires de di-
manche soir. Tous ces concur-
rents étaient des vainqueurs du
concours de leur localité et ont
tous figuré avec brio. Ces con-
currents. comprenaient des éle-
ves de septiéme, huitiéme et
neuviéme année, mais il est a
remarquer que chaque éléve é-
tait questionné sur des matiéres
du programme de 'année de son
degré.

La soirée de dimanche soir a
eu lieu ala salle des réceptions
des Dames Ursulines de Roher-
val et était sous la présidence
de M. Ludovic Simard président
de la société StJean Baptiste de

cette ville. Le maitre de cérémo- ">

nie était M. Paul Blagpburn.
Au premier rang de l'assis-
tance on remarquait M. J.-Al-
bert Perron, président régional
des Sociétés St-Jean Baptiste,
M. le chanoine Victor Tremblayé

auménier régional, M. Benjamin.

Leblanc de Dolbeau, M. Gérard
Servant de Normandiu, M. Guy
Dion de Bagotville. Tous prési-
dents des sociétés St-Jean Bap-
tiste de leur localité.

Les membres du jury étaient

M. 'abbé Paseal Tremblay, prin-
cipal de I’Ecole Normadle de Dol-

'beau, M. Charles-Elie Simard,

professeur de I’Ecole Normale de
Roberval et M. Léopold Grenoh,
orienteur professionnel d’Alma.

Le concours se déroula en
deux parties et pendant l'inter-
mission un coudt programme ré-
créatif fut offert par les scouts
de Roberval, ainsi que par un
groupe d’éleéves de I'Institut Fa-

Jean-Paul Bouchard c.d. a.a.

représentant
“LES PREVOYANTS DU CANADA”
Assuranee-vie
Specinllte‘ “Expertise en_droits successoraux”

: Ed:hca Welhe Maltais

J

Alfma, M. lingénieur

milial de Roberval qui interpré-
térent “Les femmes savantes’”
de Moliére.

A la fin du débat trois con-
ourrents arrivérent ex aequo,
solent Mlle Monique Gagnon de
St-Honoré, Mlle Nicole Servais
de Normandin et M. Bertrand

‘| Gaudreault de Dolbeau. On pro-

céda alors a un dernier tour
d’élimination et c’est alors que
Mlle Gagnon se mérita la palme.

Les membres du jury ont aus-
si accordé des mentions honora-
bles 4 Mlle Elisabeth Buissiére,
eleve de huitiéme année de Nor-
mandin, ainsi qu’a Mlle Marie-
Claire Lalancette éléve de sep-
tiéme année de Roberval, de mé-
me' qu’'a Mlle Olivette Beaumont
éléve de neuviéme année de St-
Honoré.

En plus du prix de $25.00 of-
lert par la Société St-Jean-Bap-
tiste. Régionale a Mlle Monique
Gagnon, deux autres prix de
$5.00 gracieuseté de la société
St-Jean-Baptiste de Roberval et
du magasin Alfred Blackburn
ont aussi été offert a Mlle Nico-
le Servais et & M. Bertrand Gau-
dreault qui se sont classés res-
pectivement deuxiéme et troisie-
me.

La soirée se termina par de
courtes allocutions de la part de
M. le Chanoine Victor Tremblay,
aumonier régional, et de M. J.-
Albert Perron, président régio-

tiste Régionale. Tous deux féli-
citérent les concurrents et se
plurent a signaler, l’heureuse
initiative de ce concours natio-
nal en Histoire du Canadg qui
ne manquera pas de créer par-
tout un intérét accru en faveur
de l’enseignement de notre glo-
rieuse histoire.

Beau succes de la
féte Richelieu

La féte' régionale organisée
par le Club Richelieu d’Alma,
dimanche soir, a remporté un
sueceés sans prégédant et les
quelgues 200 membres Richelieu
avec: leurs épouses ont longue-
ment Yélicité les' organisateurs
de cette belle féte Richelieu. On
‘remarguait des délégués de tous
les clubs de la région, ainsi que
le president: géneral de la So-
ciété Richeliew, M. Fernand La-
nouette, de Cap-de-la-Madelei-
ne et M. le Dr Francois Bris-
son, de Chicoutimi, directeur
adjoint de la Société.

La réunion a eu lieu au Sa-
lon Monaco de I'Hotel Royal ol
i'on servit egalement un succu-
lent banguet présidé par M. Ré-
gis Nadeau, président local. Le
AQistingué visweur qui a pronon-
.ce ane courte allocution, a été
présenté par le gouverneur-ad-
‘joint, le Dr Francols Broisson et
remercié ‘'par le président Na-
aeau.' e président général M.
‘t'ernand Lanouette a traité de
main de maitre les origines des
ciubs Richelieu, leurs devoirs et
leurs ambitions.

La contérence atomique a été
prononcée par le président fon-
aateur du club Richelieu d’Al-
| 'HAU.  Le-
mieux. La soirée s’est términée

| par une soirée des plus agréa-

ibles

: membrEs

ailﬁfe Quelques
lieu d’Alina

[

nal de la société St-Jean-Bap-.

concours régional

Gains croissants

chez Chrysler

La Société Chrysler du Cana-
da Limitée a révélé aujourd’hui
que ses ventes de voitures tou-
risme n’ont cessé d’augmenter
au cours des 15 derniers mois.

Selon M. E.-C. Row, président
et gérant général, les ventes de
voitures nouvelles enregistrées
au mols de mars représentent
une augmentation de 18.6 pour
cent par rappert a la méme pé-
riode I'an dernier. Quant a l’en-
semble de lindustrie automobi-
le canadienne, 'augmentation a
eté de 3.9%.

M. Row a précisé, en outre
que, dans le courant de mars,
les produits Chrysler formaient
30.6% de toutes les voitures neu-
ves enregistrées par les bureaux
emetteurs de permis du gouver-
nement au Canada.

Le premier trimestre de 1956
a donné a la Société 17.2 pour
cent de plus d’enregistrements
comparativement a la' période
janvier-mars de 1955, alors que
I'ensemble de lindustrie cana-
dienne a enregistré un déclin de
0.9 pour cent. Au cours des trois
premiers mois, les ventes de voi-
tures Plymouth, Dodge, DeSoto
et Chrysler se sont élevées a 33
pour cent de la totalité des ven-
tes de l'industrie a travers 1le
pays.

Numéro spécial

sur le Quebec

Le grand quotidien américain,
le “New York Times”, a publié
dans son édition du dimanche,
22 avril, une' section spéciale de
28 pages exclusivement consa-
crées au développement présent
et futur de la province de Que-
bec. Cette excellente publicité
au certainement une répercus-
sion trés appréciable pour nous,
particuliérement aux points de
vues industriel et touristique.
Car il ne faut pas oublier que
cette section sur le Québec pé-
nétrera dans 1,200,000 familles
des Etats-Unis et du Canada qui
achétent et lisent le “New York
‘Times”.

Sa section publicitaire sur le
Québec s'intitule: “Un nouveau
géant industriel, la province de
Québec”. Le “Ddroit”, d’'Ottawa,
écrit 4 ce sujet que ces pages ai-
deront, 4 n’en pas douter, a
mieux faire connaitre notre
province, clé-de-voiite de I'éco-
nomie et de la constitution de
notre pays. Ce témoignage s'a-
joute 3 celui que nous rend le
“New York Times”.

Au début de la section, le pre-
mier ministre de 1la province,
I’hon. Maurice Duplessis, écrit
que le Québec souhaite une cor-

(Sulte @ la page 4

¥ Un moyen plus simple: télé-
‘] phonez & ['épicier du coin ou
faites signe au serveur.

(1) Le perroquet place son Bateam
devant la lunette du commandant

- qui fait changer la course (2). Le

pilote, en tournant la roue (3), tise
sur la corde a linge, ce qui fait tousr-
ner le cabestan (4); et hisser le pae
villon. L'équipage crie en choeus:

“UNE MOL
POUR MOI”
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. Chronique de 1'Ecole des Parents

NOYE PAR EXPRES.
L'éducation de la sobriété

Premiére partie de la causerie de M. Stanislas
Laberge, présentée a I'Ecole des Parents d'Alma
en avril. Comment ne pas réagir devant le chif-
fre suivant: $865 millions ont été dépensés au
Canada en bomson durant 1955. - Le manque de

sobriété conduit a l'alcoolisme et

l'alcoolisme

rend 'homme ennemi de Dieu, de la famille et
de sa santé personnelle. Méfaits de 1'alcoolisme.

Un célébre philosophe se trou-
vant un jour dans une réunion

- de féte, demanda de faire une

proposition: “Messieurs, dit-il,
avant de commencer cette féte,
je veux vous poser une question
pour savoir de quelle maniére
nous allons boire; sera-ce com-
me des hommes ou comme des
animaux?” . ... Comme - des
s’écria-t-on de
cotés. Il vaudrait mieux que ce
soit comme des animaux, repar-

- tit-il, car les animaux cessent

de boire quand la soif est étan-
chée; les hommes pas toujours!”

Au Canada, en 1954, $865 mil-
lions de dollars furent dépensés
en bolssons alcooliques, ce qui
representent $56.92 par téte (Ce
rapport était mentionné dans le
bulletin dominical) Doit-on res-
ter indifférent, lorsque l'on voit
dans le monde ce gaspillage
d’argent et cette suite sans fin
de malheurs et de miséres que
cause l'alcoolisme?  Ces suites
funestes rendent ’homme enne-

mi de Dieu, ennemi de la famil-

le et ennemi de sa propre san-
té. Nous étudirons briévement
d’abord comment ce désordre
rend I’homme coupable devant
Dieu .

Dieu a créé tous les étres in-
férieurs par une seule parole de
sa Toute-Puissance: Il “dit” et
tout a été fait. Mais lorsqu’il
fut question de créer I’'nomme,
Il dit: “Faisons I’homme a no-
tre image et & notre ressem-
blance”. Cet image de Dieu im-
prime en ’homme certains dons,
telle la faculté de connaitre
dans son intelligence, la faculté
d’aimer dans son coeur, la fa-
culté d'étre libre dans sa volon-
té.  L’alcoolique outrage l'image
de Dieu dans ces trois grands
attributs qui constituent la na-
ture humaine, l'intelligence, le
coeur et la libert.é. Il trouve son
plaisir dans la satisfaction de
’organe le moins noble, le plus
vil, l‘organe du gout; il devient
insensible, avili, et impuissant.

. Dieu n’est pas seulement le
Créateur qui a fait 'nomme &
son image et 4 sa ressemblance,
Il est aussi le Rédempteur, le
Sauveur, qui se manifeste dans
sa miséricorde infinie. La plus
grande injure que ’homme puis-
se faire a Jésus-Christ, c'est de
empécher d’exercer sa miséri-
corde. Dans l'état d’ivresse,

. 'homme est incapable de s'a-

dresser & Dieu, ni de recevoir
les secours de la grace. Comme
nous sommes malheureux guand
nous constatons que tant d’hom-
mes meurent dans les ivresse,
soit par suite d'un accident, soit
par mort subite!

Dieu, comme un bon pére,
donne a ses enfants des com-
mandements pour assurer leur
salut et leur bonheur. Ils nous
les a prescrit comme étant la
voie du Ciel. Tout chrétien vrai-
ment digne de ce nom, comme
un bon fils, cherche acontenter
son Pere Céleste. L’alcoolique,
au contraire, se montre un fils
profondément dénaturé, pour
quli aucun ordre de son Pére n'est
sacré, Il ne transgresse pas tous

tous :

les commandements de Dieu, il
en est quelques uns que l'ivro-
gne ne respecte presque jamais;
les autres il ne les viole pas par-
ce qu'il ne les rencontre pas sur
son chemin. Ies boissons alcoo-
liques excitent les passions im-
pures en méme temps qu'elles
obscurcissent lintelligence et
paralysent la volonté.

Celui qui trouve son plaisir a
boire traine des conséquences
malheureuses, surtout laisse a-
prés lui la honte dans sa demeu-
re. L’homme a un triple réle a
remplir; comme époux, il doit
aimer sa femme et lui servir de
soutien; comme pére, il doit tra-
vailler pour ses enfants; comme
chef de famille, il est respon-
sable de I’honneur et du bien-
étre de sa famille. Autant de
devoirs sacrés, dont s’acquittent
les bons peres de famille pour
mériter une gloire éternelle, et
que l'ivrogne néglige tous a la
fois. Lorsqu’on reéfléchit quelque
peu et qu'on se demande com-
ment les relations entre homme
et femme se sont établies, com-
ment une affection et une con-
fiance mutuelles servent de fon-
dement & l’état conjugal, on
considere comme trés anormal
l'action de celui des deux, qui
mange d'amour ou qui se rend

coupable d’infidelitée. (A suivre)

Numéro spécial...

(Suite de la page 3)

diale bienvenue aux industriels
et hommes d'affaires qui son-
gent a augmenter leurs activi-
tés, C'est une réponse directe
aux paroles irréflechies de ceux
qui veulent empécher mainte-
nant le capital américain de
venur investir de l'argent chez
nous, dans des entreprises que
les Canadiens eux-memes trou-
vent trop risquées et ou ils crai-
gnent de s'aventurer. Consé-
quemment, Québec invite chez
nous quicongue veut accepter de
participer au développement de
nos ressources naturelles et pro-
fiter, dans le respect de nos lois
et de nos institutions, des avan-
tages qu’'offre notre province. Ils
y seront recus avec les marques
de bienveillance qu’assure 1’hos-
pitalité canadienne-francaise
traditionnelle. .

Le supplément illustré du
“New York Times” parle de nos
industries , de nos  pouvoirs
d’eau, de nos foréts, de nos mi-
nes et des possibilités oiferte
par ces ressources, de notre po-
pulation laborieuse, de la sta-
bilité et de la sécurité de notre
province, Il traite de notre voi-
rie et de nos autres moyens de
communication, de nos péche-
ries, de nos écoles spécialisées,
de nos cultivateurs et de notre
classe ouvriére. Les 28 pages
contiennent également des an-
nonces soigneusement préparées
parmi lesquelles celles de la pro-
vince et de I’'Hydro-Québec mé-
ritent une mention spéciale.

Nul doute que cette intéres-
sante section du grand journal
américain portera des fruits a-
bondants.

Les usines d’Alcan du Québec
reprennent leur production normale

Des représentants de I’Alumi-
num Company of Canada, Limi-
ted, la principale filiale de I’A-
luminium Limited, rapportent
aujourd’hui que la production
dans les différentes alumineries
d’Alcan dans la province de
Québec reprendra sSon cours nor-
mal. La débacle du printemps
est en cours dans le bassin hy-
et les eaux s'accumulent dans

drographique du nord québécois'

les réservoirs du réseau hydro-
électrique de la compagnie.

Dans des communiqués émis
en décembre et janvier derniers,
la compagnie annoncait que la
sécheresse qui a sévit au cours
de 1'été de 195 avait abaissé au-
dessous de son niveau normal
l'eau emmagasinée dans les reé-
servoirs, et de ce fait, la quan-

tiié d‘électricité avait diminué

la production d‘aluminum aux
usines d’Arvida, de 1‘Isle Mali-
gne et de Shawinigan Falls.
Au temps de la fermeture par-
tielle des-usines, la compagnie
avait déclaré -que cette réduc-
tion dans la production se main-
tiendrait jusqu‘a la fonte des
neiges du printemps.

Uu porte parole de la compa-
gnie a déclaré que “le ruisselle-
ment anormal des riviéres au
cours des derniers six mois de
1055 avait été le plus bas de-
puis 40 ans“. Il ajouta que la fon
te des neiges arrive au temps
prévu.

Le retour a la normale de la
production d‘aluminum dans le
Québec sera bien accuillit par
les employés et les clients, la
demande croissante pour ce mé-
tal avait causé une pénurie d'a-

luminium. Cependant, comme le
communiqué de la compagnie le
souligne, laccumulation des
commandes en suspens pourrait
affecter la situation-actuelle des
approvisionnements.

Au début du mois on annon-
cait quune troisiéme salle de
cuves,, d’'une capacite de 30,000
tonnes par année, commencait &
produire & l'usine de Kitimat.
Deux autres salles entreront en
service en juin et décembre de
cette année, A la fin de 1956,
l'usine de Kitimat aura une ca-
pacité de 180,000 tonnes par an-
née.

L’usine d’Alcan a l'Isle Mali-
gne aura elle aussi une nouvel-
le salle de cuves, d’une capacité
de 22,000 tonnes par année, en
production au cours de Vété.
D’aprés un rapport de la com-
pagnie, les— 5 alumineries d’Al-
can atteindront une capacité
totale de production de 762,000
tonnes -a la fin de 1956, a rap-
porté a 650,000 tonnes au début
de la méme année.

poule electrlque

Commode — installezle ou vous voulez. Il ne reqmert ni ventilateur nl

cheminée.

Sans onnull : Complétement automatique et si efficace que vous en oubliex

s présence.s
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%7 CHAUFFE-EAU
ELECTRIQUE
AGIT VITE

VOUS DONNE PLUS |

Plus propre — sans flamme ni fumée, aussi propre et silencleux qu'une om-

COUTE MOINS CHER!

Vous épargnez a cause du tarif degressif en vigueur quand vous possédez
un chauffe-eau électrique. Et chaque jour de l'année, voire famille goilte

ce confort additionnel.

Avec l'électricité, votre robinét a toujours de l'eau chaude & vous donnerl

matiquement!

Un chauffe-eau électrique moderne vous donnera toute l'eau chaude que
vous désirez, quend vous la désirez — rapidement, économiquement et auto-

Qu'importe toutes les prétentions, on ne peut battre ceci: votre chauffe-eau
élecirique vous donne de l'ecu chaude dés I'instant ol vous ouvrez votre
robinetl — il n'existe pas del combustible plus rapide que celal

Reddy Kibowatt™

» ' Votre serviteur électrique

SOYEZ MODERNE: ELECTRIFIEZ VOTRE MAISON!
LA CIE ELECTRIQUE DU SAGUENAY

- iy
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UX CHAMPIONS
DE GHRQUE GLASSE

Avec plus de raisons que jamais.on
peut dire que tout camion inférieur
est un camion déclasse! '

Nouveaux modeles plus variés —
4 nouvelles séries de poids-lourds!

95 modéles entierement renouvelés, P.B.Y. al-
lant jusqu‘a 32,000 Ib.

Nouveaux tandems & couple triple
jusqu’a 32,000 |b. de P.B.V.

Ce sont de gros tandems, faits pour déplacer
des montagnes. Jusqu'a 50,000 Ib. de P.B.C.

Deux nouvelles transmissions a A
5 vitesses!

Nouvelle boite ultra-robuste a 5 vitesses, stan-
dard sur tandems et les plus gros poids-lourds.

Pneus sans chambre @ air standard
sur tous modeles :

Sécurité supérieure et entretien inférieur sans
; . supplément sur fous les camions Chevrolet.

Nouveaux tandems robustes, massifs, résistants

Modernes marchepieds de sécurité

dissimulés!

; Les nouveaux modeles travaillent plus, en quantité et en lls sont recouverts quand la porte est fermée,
L i restent & I'abri de o neige, de la boue et de
variété! Les nouveaux moteurs remplissent tout le capot — la glace.
les gros poids-lourds sont équipés d‘un énorme V8 tout Silhouette fonctionnelle!
nouveau! Venez les examiner dans nos salles! Trois carrosseries adaptées au travail: camion-

nefte, camion moyen et poids-lourd!

Confort supérieur grace
5 . & I'aération & prise élevée!
Camions moyens puissants, souples,

T n Arrivée d'air extérieur plus constante en toutes
efficaces a l'extréme

conditions de conduite.

Nouvelles couleurs,
nouveaux intérieurs!
Choix de 14 belles couleurs de carrosserie — et

13 combinaisons deux tons moyennant supplé-
ment,

GRAND CHOIX DE MOTEURS
v8 OU 6

Blocs-moteurs @ haute compression dans
toutes les séries — nouvelle puissance éco-
nomique sur chaque modéle.

GRAND CHOIX DE
TRANSMISSIONS AUTOMATIQUES

(. ) Camionnettes modernes, agiles,

[ 5 N SN
Tl rrr oyl
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- VENEZ VOIR LES CAMIONS LES PLUS MODERNES POUR CHAQUE USAGE! e e e bl
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LAPALME

Ex-député fédéral, choisi par Ottawa
comme chef libéral:provincial, qui ap-
puya durant 6 ans aux Communes, ses
amis libéraux d'Ottawa dans leur résis-

tance aux justes revendications du Québec.
¥
Souvenons-nous de 1942 alors que
d'un trait de plume, M. GODBOUT

cédait nos droits & ses amis et col-
laborateurs libéraux d'Ottawa.
Ce sont les mémes avjourd'hui qui lancent un

supréme assaut centralisateur pour Un nou=
veau 1942, ..

/" POUR RECONQUERIR

TUS NOS DROITS cédés en 1942 par le gouvernement

“rouge de QUEBEC, au gouvernement rouge d’OTTAWA,

R e %ﬁ%

PLESSIS

Le VRAI CHAMPION de
I’AUTONOMIE des provinces

Sa lutie de 12 ans ne fait que commencer a

produire des résultats. Ottawa a remis une
premiére tranche des droits qui lvi avaient été
cédés par M. Godbout en 1942. La lutte, doit
étre continuée tant et aussi longtemps que la

derniére parcelle de nos droits ne nous aura

pas été restituée,

DUPLESSIS a gagné la
premieére manche

R e

—il gagnera toutes les
autres!

%

=

|

Sans rien céder, et sans engagement
d’aucune sorte, LHON. MAURICE
DUPLESSIS a obtenu la remise d'une partie

des imp8ts qui nous appartiennent: Corpo-

rations, Successions, Revenu personnel, efc.
formant une somme annuelle de plus de
$180 millions.

1 ]

Cinquiéeme question a M. Lapalme et ses amis libéraux d'Ottawa:

UNF-15

~ OTTAWA esi-il dans la lutte pour empécher
DUPLESSIS de reconquérir la balance de nos droits ?

Les quatre premiares questions
restent toujours sans réponse.

ORG. UNION NATIONALE

Le "hardtop”z‘l 4 portiéres le plus nouveau au Canada!

L'industrie et le
progres du Quebec

Les adversaires du gouverne-
ment Duplessis ont de plus en
plus l'air ridicule lorsqu’ils af-
firment, sans broncher, que les
industries ne veulent pas venir
s'établir chez mous ou - qu'elles
nous quittent pour eller s’instal-
ler dans d’autres provinces.

De semaine en semaine, les
journaux nous apportent au
contraire des nouvelles encou-
rageantes sur le développement
industriel et les progrés du
Québec. En voici quelques unes.

* * * *

Récemment, I’Hon. Maurice
Duplessis, premier ministre, a
annoncé la construction, au cofit
de $17 millions, d’une usine de
papeterie et de récipients de
cartons, & Thurso, comté de Pa-
pineau. La nouvelle compagnie
du nom de Thurso Pulp and
Paper Co., s'engage a utiliser
tous les déchets des opérations
forestiéres.

M. P.-H. DesRochers, de Qué-
bec, a déclaré au diner annuel
des vendeurs de-la compagnie
Champlain ©Oil Products, que,
dans un avenir rapproché, le mi-
nerai de fer du Nouveau-Qué-
bec, sera traité dans des hauts
fournaux électriques sur la rive
nord du St-Laurent et qu'il pré-
voit l'installation d‘aciéries sur
la cote nord. Ces réalisations ex-
erceront une influence definiti-
ve sur l'avenir économique de la
province de Québec.

La société Eastern Smelting
and Refining Ltd a commencé la
remise en état de 'ancienne pa-
peterie de Chicoutimi afin d'y
établir une raffinerie de nickel
et de cuivre. La phase prélimi-
naire des travaux de réfection
cofitera $3 millions. Mais le plan
d’ensemble prévoit des dépenses
de $27 millions pour la construc-
tion et ’aménagement hydroé-
lectrique. Les minerais de nickel
et de cuivre du Québec et de
I’Ontario seront affinés dans
cette usine. Quand la région mi-
niére de Chibougamau sera da-
vantage mise en valeur, 'usine
en rafinera également les mi-
nerais.

La Canadian Tobacofina com-
mence, a Ville Mont-Royal, la
construction d’'une fabrique ul-
tra-moderne de cigarettes, do-
tée de l'équipement technique
le plus nouveau, au cofit de $2
millions.

Des hommes d’affaires suisses
viendront a Chicoutimi, en mal,
pour y étudier la possibilité de
construire une usine de cellulo-
se de $1,250,000 aSt-Félicien. La
construction serait terminée en

8 mois et emploierait 200 per-
sonnes. De plus, a Chicoutimi
méme, M. John Murdock, hom-
me d'affaires bien connu, a an-
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me d’affaires bien connu, a _an-

meiinc,

(Photo Central Press Canadian)
<'est avec le sourire que ces deux employés de 1'impét fédéral tiennent
& rappeler & tous les citoyens canadiens que leur feuille annuelle
d&’imp6t sur le revenu doit étre remplie et envoyée au gouvernement
d’'ici le 30 avril. Et on leur recommande de suivre soigneusement les
Instructions inscrites sur les formules qui ont été améliorées cette
année. Comme des milliers de contribuables ont droit & des rembour-
ssments, plus tot ils enverroni{ leur formule, plus tot ils recavront

lsur chéque !

POUR UNE “SONORITE PARFAITE” DEMANDEZ

ROGERS MAJESTIC

a controle automatique de l'image avee des mmages e
eae e T toujours parfaites, en vente a votre magasin de cenfiance  —
GAGNON FRERES Meubles
Rue SACRE-COEUR ALMA, P.Q.

Le progres au Nouveau-Brunswick

(Photg Central Press Canadian)
Yoici une réelisation dont la province du Nouveau-Brunswick est trés fidre- la digue de 1,600 pieds
construite sur laz riviére Saint-Jean, & 100 milles au nord de Fredericton. Parachevée dans quelques
semaines, elle permettra un développement sem-nilonnel dans le domaine de l'én2rgie électrique.

A vggadre

UN CHALET
a Hébertville, & prix
d’occasion, avec canot.

Terrain commereial ou
industriel, sur le
Boulevard Dequen.

LS-HENRI SAVARD
Tel.: NO 2-2754

ALMA QUE.

Représentants de Granby a Monaco

Le Canada étalt représenté d’originale facon au mariage mémorable du prince Rainier I1I et de l'artiste

de cinéma Grace Kelly, 4 Monaco, la semaine derniére. Au nombre des cadeaux de noces recus par les

nouveaux époux onm remarqrait un.couple de castors, baptisés Pierre et Plorrette, envoyés par la cité de
. Granby, don! le jardin zoologique a maintensnt urz réputation Internationale, \

Sylvette (Francoise Graton), comme tous les habitants de “Cap-
aux-Sorciers”, a trouvé che zle capitaine Aubert (Gilles Pelletier)
toute la tendresse et la compréhension qui l'aideront a régler ses
problemes. Le vieux loup de mer est la figure centrale, éminem-
ment sympathique, de ce télé-roman écrit par Guy Dufresne, dans
une langue savoureuse qui se plait & évoquer les belles coutumes
canadiennes. Réalisation de Jacques Blouin.

3

L"ENDROIT
IDEAL

articles de
peche .-

C’est encore votre magasin de confiance

Sports Spécialités Ltée

66 Sacré-Coeur TEL.: NO 2-5791 ALMA, P.Q.

(Photo Central Press Canadian)
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LEiA QUAND L'OURS FUT PROCHE, IL

¥ —=. DE SAISONS.

SECOUA SA TETE GRONDANTE LE FAUVE S'IRRITA ET P
‘::.:— ET REGARDA INTERLOQUE. IL NE RAUQUES CLAMEURS_. IL SE DRES-
~ " STATTENDAIT PAS A VOIR CLOS gé ggﬁcﬁi FJIEEESS P é&&é%@r%%
TANT 1
LE GITE OU IL AVAIT PASSE EEENCRAERS

= ! ' & une batallle gigantesque enire

- ILLUSTRATIONS. DE PELLOS

I LENORME CRANE

PROJETA DANS LA FISSURE, LES
LEVRES BAVEUSES ET LES DENTSH 3
EN POINTE DE HARPON. LES
HACHES S'ABATTIRENT, LA MAS- S8
BE TOURNOYA, IMPUISSANTE A
CAUéE DES SAILLIES DE L'OUVER-

L'OURS SE

%4 &
: £ A8 3 i/ B g
IL TATA LA MURAILLE, IL LA NBa : /e
POUSSA ; ELLE VIBRAIT AUX PE- - . B NAOH ET G
S5 i AT MR
SON EFFORT, ILLA :
PATTES, .DE L'EPAULE ET DES i DIS QUE NAM SE
GRIFFES, FINIT PAR DECOUVRIR ;
UN POINT FAIBLE ET FIT OSCILLER (g
LA MURAILLE.

TAIT DE LANCER

Dl S8
AW, ARC-BOUTES EN
FACE DE L'OURS, PARVINRENT
A ARRETER L'OSCILLATION, TAN-

L'OUVERTURE ET SURVEILLAIT
L'EIL DE LA BETE OU IL PROJE-

PENCHAIT PAR

SA SAGAIE.

.~ g e ’-' 3

oo o CNAOH o deux guerriers Oulhamr,
ont éé dmriagpor je chef de
tribu d'aller & la recherche du feu.

assister

Les trols hommes viennent d*

mammouths ¢! aurochs. Subitemenl “Z
un gurs géan! fall son apperition. @

NAM ET GAW, DANS LA PENOM-
JERE, TENAIENT LEURS HACHES
 PRETES : NAOH ELEVAIT SA MAS-
R | SUE. -

LE FAUVE RUGIT ET RECULA. IL
ETAIT A PEINE BLESSE ; L'AGITA-
TION DE SES MACHOIRES. LA
5) PHOSPHORESGENCE DE SES PRU-
NELLES ANNONGAIENT L'INDI-
Iy (SSENEATION DE LA FORCE OFFEN-

BIENTOT L'OURS” PERCUT QUE

LE POINT FAIBLE ETAIT DEVENU
2 INEBRANLABLE. CELA L'EXASPE-
RA, ET IL STABANDONMNA A LA
BRUTALITE DE SA NATURE. IL SE
78~ JETA EPERDUMENT  SUR L'OU-
4 VERTURE LIBRE. LA MURAILLE
"/ CROULA. F)

: . &) s _
' L _ Z NACH, D'ABORD SURPRIS, RE- &7’
AOH ET GAW AVAIENT BONDI N CONQUIT L'ARDEUR COMBATTI- \ :

VERS LE FOND DE LA CAVERNE /) * | VE QUI CREE LES CHEFS. IL REJETA 2

NAM QUI SE TENAIT PRES DE A SA HACHE

T =%
. I, / ‘; - : :
._/’ '// -

QU’'IL JUGEAIT INU-

L'OUVERTURE, SE TROUVA DANS ' TILE, IL PRIT A DEUX MAINS LA
LES PATTES MONSTRUEUSES. MASSUE DE CHENE, PLEINE DE

NGEUDS. LA BETE LE VIT VENIR. ==

,‘l‘l -
TANDIS = QU'IL ~ “TREBUCHAIT
NAGCH REVENAIT. EN' OBLIQU
ET, AVEC UN CRI DE GUERRE,

MASSUE : SUR  LES

ELLES = CRAQUE.

' o RENT ; LE FAUVE AFFAIBLI PAR

LE CHOC CONTRE LA SAILLIE,
OSCILLA SUR SA BASE ET NAOH.

ELLE DIFFERA D'ANEANTIR LA
* FAIBLE PROIE QUIPALPITAIT SOUS
ELLE, ELLE ELEVA SA FGRCE CON-
2”7 TRE L'ADVERSAIRE TANDIS QUE
898 NAOH ABAISSAIT SA MASSE.
L'ARME ARRIVA LA PREMIERE.
A LE COUP FRAPPE DE BIAIS FUT S|
, g DOULOUREUX QUE LA BRUTE
7. B LT v
‘el - i UR L
o 5 & CRANE INDESTRUCTIBLE.

IVRE D'ENERGIE, ECRASA SUC-
D CESSIVEMENT LES NARINES, LES
S 3 PATTES, LES MACHOIRES, TANDIS
O NY QUE NAM ET GAW OUVRAIENT,
LE VENTRE A COUPS DE HACHE.
LORSQU’ENFIN LA MASSE CE:SA

~ DE PANTELER, LES NOMARES SE|

NT_EN  SILENCE.

NAOH APPARUT LE PLUS REDOU-

TABLE DES OULHAMR CAR JUs-

QU'A CEJOUR AUCUN GUERRIER

N'AVAIT ABATTU UN OURS GRIS
OUPS DE MASSUE.
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FIN DU PRINTEMPS ...

Nous y arriverons bientot et le
marché canadien nous offrira
ses primeurs: asperges, rhubar-
be, fraises, framboises. Toul le
monde en mangera a satiété et

‘Pon se dira avec un soupir de

regret dans la voix: “Quel dom-
mage que ¢a ne dure pas toute
I’'année”!

Madame, si vous avez la chan-
ce de posséder un congélateur

domestique il vous sera trés fa-

cile d’avoir sous la main & l’'an-
née longue ces fantaisies en vert
et en rouge représentées par les
asperges, la rhubarbe, les frai-

. ses, les framboises. Ces produits,

parmi tant d’azutres, donnent a
1a congélation des résultats par-
ticuliéerement heureux.

Si donc vous décidez de con-
geler disons de dix a quinze li-
vres de chacun vous aurez ainsi
une provision raisonnable pour
Thiver. Une livre de légurnes ou
de fruits une fois préparés (3 a
4 tasses) permet de quatre a six
portions. Quand vous faites de
la congélation, vous voulez Il=
bien réussir. Pour vous aider, les
Economistes ménagéres de la
Section des Consommateurs, Mi-
nistére de I’Agriculture du Ca-
nada, sont heureuses de vous
répéter leurs vieux conseils tou-
jours actuels. D’abord seuls les
légumes et les fruits de tout pre-
mier choix peuvent vous permet-

tre de servir un produit congelé
de tout premier choix.

Les légumes doivent étre blan-
chis, c’est-a-dire bouillis quel-
ques minutes puis refroidis trés
rapidement et bien égouttés a-
vant d’étre congelés. Quant aux
fruits ils ne demandent pas ce
traitement.

Un détail essentiel auquel on
n’accordera jamais trop d’atten-
tion c’est ’emballage. En effet
tout aliment a congeler doit étre
soigneusement enveloppé dans
un empaquetage spécial a con-
gélation. Cet emballage a été fa-
briqué de fagon a étre étanche
a Pl’humidité, a la graisse, aux
vapeurs et assez solide pour ne

pas déchirer & la manipulation |

ni cragueler aux basses tempé-
ratures.

Les produits congelés non em-
ballés ou mal emballés se dessé-
chent, brfilent par le froid, per-
dent leur saveur naturelle ou
acquiérent u nmauvais gott.

On demande trés souvent: ol
peut-on se procurer du matériel

a congelation?

Les magasins a rayon et les
frigorifiques 4 cases (entrepdts
frigorifiques ou “locker plants”)
offrent des emballages de tou-
tes sortes: aluminium, cellopha-
ne, papier a congélation, papier
laminé, plastiqye. Ils se vendent
suivant le cas en rouleaux ou

L —

UNE AUTRE MERVE-LLE CULINAIRE — UN GATEAU

CUIT EN 3 MINUTES ‘

Au temps de grand’mére, il prenait plus d’une heure pour pré-
parer et cuire un gateau au chocolat. Et malgré toute sa meilleure
attention, le succes n’était pas toujours assuré. Mais les temps
ont bien changé; aujourd’hui avec un fourneau électronique
Tappan et un mélange a giteau Brodie’s XXX, il n’en faut que
5 minutes pour préparer, mélanger et cuire un gateau. Ce nou-

veau

poéle est démontré présentement au “Salon de la Maison

Modéle” au Palais du Commerce de Montréal. .

sous forme de szrs. On peut,
par exemple, acheter du papier
a congélation et de l'aluminium
en rouleaux de différentes lar-
geurs et des sacs en plastique
de capacité variable. Le com-
merce offre aussi des contenants
en carton parcifiné de forme et
de capacité vsuriables. On peut
encore utiliser i¢s contenants en
verre ou les boites meétalliques.

L’emploi des sacs. simplifie de
beaucoup l'emballage et con-
vient pour les produits moins
fragiles. Quant aux produits a
texture délicats: tels les fraises,
il vaut mieux les emballer dans
les contenants en carton paraf-
finé.

Les aliments doivent congeler
le plus rapidement possible.
C’est pourquoi, des quils sont
convenablement enveloppés il
faut les placer immédiatement
dans la partie la plus froide du
congélateur, les disposant de fa-
con 4 ce quun coté du paquet
soit directement en contact a-
vec le fond ou les cotés du con-
gélateur. Il ne faut jamais pla-
cer dans le congélateur .une trop
grande quantité d’aliments a la
fols car ils prendraient trop de
temps & congeler.

Les fruits et légumes conge-
lés ne sauraient se garder indé-
finiment; d’une saison a l'autre
semble une limite bien raison-
nable.

Cette récapitulation de prineci-
pes généraux utiles sans doute
aux meénageéres déja expertes en
congélation ne saurait vous ren-
dre vraiment service a vous,
Madame, qui n’avez jamais fait
de congélation. Les Economistes
meénageres ont pensé & vous et
ont préparé a votre intention un

Voicl que les griinds couturiers
recommandent maintenant la laine
blonde pour de jolis tailleurs qu'on
peut porter en ville, & 1v campagne
ou en voyage. A noter Ia ligne ori-
ginale le long de 1a msanche, et les
fentes des cHtés, qul dlssimulent des
poches.

Conseils pratiquent

experts en quoi que ce soit. A-
cosmétiques, ne pas chercher les

femmes qui passent leur vie &
essayer de nous aider?

* % k

pourquoi certaines femmes ont
un maquillage mat et clair? La

gu’elles appliquent une base
claire, incolore avant la base de
maquillage teintée. En plus de
protéger la peau, cette premié-
re base incolore fournit une sur-
face lisse- pour le maquillage.

k %k x
Il est facile de mnettoyer une
brosse a cheveux en laplongeant
dans la solution d'une cuille-
rée a soupe de bicarbonate de
soda dans une ©pinte d'eau
chaude. '

bulletin sur le sujet. 8i done,
vous n'avez déja par devers vous
la publication “La Congélation
des Aliments”, revision 1955,
vous pouvez l'obtenir gratuite-
ment en t votre deman-
de frans de port au Service d’In-
formation, Ministére de I'Agri-
culture, Edifice des Sciences, Ot-

Il est difficile de battre les|]
lors, pourquoi, lorsqu’il s‘agit de|:
secrets de beauté auprés des

Vous étes-vous déja demandé | %!

Téponse se trouve dans le fait|®

tawa.

Pour la
féte des
MERES
offrez-lui
des
FLEURS

Nous avons de superbes
fleurs, 4 partir des arram-
gements floraux exquis...
aux attrayants bouguets
aux splendides corsages de
réception.

J.-. Barrette & Fils

72, Collard ALMA

TéL: NO 22969

Nous télégraphions vos commam-
des de fleurs partout:
Service “TELEFLORA"

I'Epicerie -
la plus moderne de toute la région

PH-AUG BOUCHARD.

Boucherie

Téléphones DR
vous NO 2-2746 oisin du
o NO 2-3771 A

1 z 3 4 5 6 1 8 9 10 11

Es 10 ___I-lj,_._,

11

HORIZONTALEMENT

1 — Dictionnaire universel (pl.).

2 — Genre de plantesliliacées, i feull-
les épaisses, dont on extralt une
résine — Sans ornement — Fleuve
d'Italle.

3 — Lieu of1 un falt se prodult —Aro-
matiser avec de 1'anis.

4 — Longue lance particulliére aux ar-

mées macédoniennes — Conjonc-
tion.

8§ — Possessif renversé — Tesson —
Usages, coutumes.

6 — Assemblées du peuple romaln —
Atmosphére.

7 —Inflammation des synoviales du
poignet — Qui n’'agit pas sérieuse-
ment.

* 8= Du verbe aller, au futur — Let-
tre grecque.

9 — Genre d'acariens, dits aussl rou-
gets — Article espagnol —Note.

10 — Figure héraldique en forme de T —
= Faire des rimes,
11 —En proie & Ia peut — Possédé,

VERTICALEMENT
1 — Sorte de chuaconne trés lente.

2 — Qul repos: sur un événement in-
certaln.

3 — Obscur — Qul a des dispositions i.

4 — Qui calme, adouclt — Pigure hé-
raldique en forme de T.

3 —En les — Outll en forme de ci-
seaux, employé en horticulture.

6 — Genre de composées dont une es-
péce est la reine-marguerite.

7— Qu'on apporte en naissant — Cou-
per avec une scle.-

8 — Pronom |Interrogatif — Anclenne
contrée de 1'Asle Mineure.

9 — .".cjuon de sauter — Du verbe mows
voir,

10 — Arme longue et pointue — Mnﬁ

donné par le sultan de Co tl-
nople.

11 — Passer du dedans au dehors —
Brut.

(Voir réponse en page 20 du journal régulier)
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4, cessaire.
la J.A.C. mettra cette année
a Pétude pendant la Semaine de

Fierté Rurale, un théme d’une:
tras grande actualité.

Trop de jeunes gens n'ont au-
cun métier en campagne et ne
pepsent, méme pas a en avoir.
1 g’agit'1a pour eux du moindre
de! leur 'souci. Beaucoup trop é-
galement se laissent ' balloter

les circonstances et les évé-
rementd vers un métier qui ne
leg intéresse guére ou pas du
totat.

; ourtant, il s'agit d’une chose
remement importante que

du choix de sa profession
de son métier. C’est dans et
ce métier que lindividu pré-

ra son avenir, gagnera le
in de sa famille® etc. etc. En
mot, c'est par ce métier ou
te profession qu’il connaitra
bonheur, la joie de vivre sur
te terre, et aussi qu'il fera
bonheur éternel.

1 faut donc 4 unh moment de
' vie, que je jeune rural fasse
‘I8l point et s‘oriente vers un me-
. Le choix arrété, ce n’est
tout: U raut devenir une
compeétence.

‘SPourquoi tant de p«rsonnes
font-elles pas ce socuci d'attein-
dfe a la perfection daus le do-
maine ou elles se trouveént? Leur
tre de chrétien, commande
pourtant le perfectionnement en
ut, et c’est ainsi d’ailleurs,
gh'on participe avec Dieu, au
parachévement de sa création.
¢{La J.AC. veut faire réfléchir
1@ jeune rural et la jeune rurale
sir ce point, mais elle vise le

| Tel est le theme de la Semaine de Fierté Rurale
qui sera fétée du 3 au 10 mai. Ouverture de la
Semaine a Louiseville, le 29 avril. - Nombreuses
réunions d’'étude. - Emissions radiophoniques. -
Les Rogations. - La collaboration de tous est né-

UN METIER POUR CHACUN DIT LA JAC.

Car, c'est a ces derniers qu'in-
combe le premier devoir dans
ce domaine.

La famille rurale au complet
est donc invitée a participer aux
activités de la Semaine de Fier-
té Rurale 1956.

Ouvertuzre a Louiseville

L'ouverture officielle de la Se-
maine, qui se déroulera du 3 au
10 mali, a eu lieu a Louiseville,
le dimanche 29 avril, alors que
Son Exc. Mgr Georges-Léon Pel-
letier, évéque de Trois-Riviéres
a célébré une Messe Pontificale.

Ce sera ensuite a travers le
pays, le déclanchement d’'un
vaste mouvement qui mettra en
activité de nombreuses associa-
tions invitées a participer a cet-
te semaine par la J.A.C.

-

Nombreuses réunions

Dans notre région au dela d'u-
ne quarantaine de paroisses or-
ganiseront des études en équi-
pes dans les rangs et dans les
villages: dixsept paroisses pré-
senteront le ‘“sketch” s'intitu-
lant: “Heure de justice”; d'au-
tres enfin ont organisé un deé-
bat oratoire.

La Fédération de la J.A.C. en
collaboration avec les postes de
radio de la région, présentera au
public plusieurs causeries sur le
sujet. Les dates de ces émis-
sions radiophoniques seront con-
nues dans quelques jours. Aus-
si, de courtes annonces retien-
dront l'attention de la popula-
tio nsur le sujet. Enfin, le ru-
ban-souvenir se vendra sans
toutes les paroisses rurales du
dioceése.

Méme but aupres des parents.

. bes biicherons en pélerinage &
e- Anne-de-Beaupré,

3 Le Rév. Pére Engelbert Lacas-
8, aumonier des bficherons de
province et assistant aumé-
flier général de 1'U.C.C. vient
fannoncer la date du pélerina-
p annuel des bficherons & Ste-
Anne-de-Beaupré.

#Ce pelerinage sera sous le
patronage de Son Exc. Mgr
Maurice Roy, Primat de I'Eglise
ﬂ anadienne et Archevéque de

& A dix heures, une messe Pon-
ficale sera célébrée par; Son
@xc. Mgr Albini Leblanc, évéque
e Gaspé et & une heure de l'a-
rés-midi il y aura chemin de
®roix préché dans la montagne,
alut au Saint-Sacrement, bé-
édiction des souvenirs, vénéra-
$on de la relique,

% Les buts poursuivis par ce pé-
derinage sont d'offrir un hom-

page collectif de réparation pour
488 péchés commis dans les fo-
®ets, et de solliciter la protec-

— —

le 13 mai prochain

tion divine par lintercession de
la bonne sainte Anne.

Tous les blicherons de notre

JTépondre .4 linvitation de

région soni invités &4 se rendre
& ce peélerinage.

LA MENACERIE JOYEUSE

par Walt Disney

b

paasasay smTiy pprog

suonInposq Aousicy i,
961 @

Distributed by King Festuses Syadicate.

EPARGNEZ $250 SUR

L'ENTRETIEN AVEC LE
MERVEILLEUX

NOUVEAU CHAUFFAGE
ELECTRIQUE

Le . nouveau révolutionnaire
chauffage & convection élec-
trique Electroheat avec com-
mande automatique de ther-
mostat vous épargne au moins
$250 sur l'entretien tout le
temps de la durée du radia-
teur... et coite un 40% ecsti-
matif moins d’installation que
les systémes de chauffage or-
dinaires. Ceci explique pour-
quoi tant de gens adoptent
maintenant I'Electroheat pour
une chaleur économique, effi-
cace et de toute siircté. REN-
SEIGNEZ-VOUS DES AU-
JOURD'HUI ! Voyez ['inté-
ressante  démonstration  du

“Oh, ils sont bien gentils actuellement... Mais attends
un peu qi’ils grossissent!”

\ Chauffage électrique Electro-
heat chez...

J.1. BARRETIE & FILS

Les Rogations

Cette semaine coincide avec
les messes des Rogations, les 7,
8, et 9 mai dans le but évident
de faire penser aux ruraux de
la
Sainte Eglise de prier avec con-
fiance pour obtenir la bénédic-
tion de Dieu sur les fruits de la
terre.

Les Rogations constituent une|

pratique liturgique trés ancien-
ne dans I'Eglise, qu’il faut con-
server, et dont il importe de sai-
sir tout le sens chrétien.

Collaboration nécessaires

Pour un succeés de cette Se-
maine de Fierté Rurale, la J.A.
C. demande la collaboration des
groupements concernés et de
toute la population- rurale.

L’avenir de nos enfants, & qui
il faut donner a chacun un mé-
tier, ne sera que mieux préparé.

En 1954, les infirmiéres des avant-
postes: infirmiers de la Croix-Rouge
canadienne ont assisté 3,583 naissan-
ces.

besoin d’argent

de HFC.

BE L'ARGENT POUR VOS VETEMENTS,
VOS CONPTES, OU EN CAS DE MALADIE

@ IIOIIOI.D FINANCE

- & Y. Désoviels, géront
A, rire du Sacré-Cosur, 20 étuge, téléphone NO 2-3491
ALMA, P.Q.

Rue Collard ALMAY

- Tél: NO 2-2869 )
Fabriqué auv Canado :

DIFFERENTE parce que
la bigre O'Keefe est brassée
avec du houblon sans graines.
Le godt amer des graines se trouvant
ainsi enlevé, O'Keefe a meilleure saveur
— elle est plus douce. e
Demandez O'Keefe avjourd’hui.

Brassee ave

—————
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Madame, ne tuez pas

Fort d’'une expérience acquise|Harry Gold, ‘de l'Université de

en 40 ans de travail comme sta-
tisticien d’une grande compagnie
d’assurance-vie, j'en suis arrivé

a la conclusion que beaucoup | chapper & la dépression ou ala
morts prématuré- | tension nerveuse.

d’hommes,
ment, auraient vécu plus long-
temps, si leur épouse avait veil-
1é sur leur santé d'une facon
plus attentive.

A taille fine, vie longue — tel
est le proverbe que viennent
confirmer les statistiques- de
l'assurance-vie. Les femmes qui
s’efforcent de garder une sil-
houette élégante sont obligées
dg surveiller leur poids et leur
regime; leur santé y gagne au-
tant que leur aspect extérieur.

Cornell, que les gens se mettent
a4 dévorer lorsqu’ils sont mal-
heureux ou lorsqu’ils veulent é-

Pour des raisons semblables,
d’autres se mettent a boire, ce
qui contribue, tout autant, a
augmenter la consommation de
calories. L’épouse d'un homme
qui mange {trop, uniquement
parce que son esprit est inquiet,
devrait créer une atmosphére
qui lui permette de se détendre.
Si elle lui offre sa tendresse et
sa confiance pour calmer = une
faim purement nerveuse, il se
privera sans difficulté d’une

A TAILLE FINE....
VIE LONGUE....

par les statistiques de
I’'assurance-vie,

Gagnon
NOUVE

selon un proverbe confirmé

Alma

Kreéres
AUTES

Pour garder une silhouette élé-
gante, Madame, on vous conseil-
le de surveiller votre poids et vo-
tre régime. Pour vous assurer
cette silhouette élégante... Ha-
Nouveautés, le rendez-vous des
Nouveautés, le redez-vous des

femmes chic.

Malheureusement, la mode n’a
pas d’effet analogue sur le sexe
masculin. Et I'épouse qui se
complait & régaler son mari de
pateés, de gateaux et de brioches
toutes chaudes, contribue a le
faire engraisser.

Or, un poids excessif entraine
généralenent des malaises, en
particulier des désordres car-
diaques et circulatoires: hyper-
tension, artériosclérose et coro-
narite. Les gens trop corpulents
sont prédisposés aux maladies
chroniques des reins, du foie et
de la vésicule biliaire ainsi qu’'au
diabéte, & l'arthrite et aux her-
nies.

L’obésité n’est pas un mal hé-
réditaire. C’est avant tout une
mauvaise habitude, qui se pro-
page entre les membres d’une
méme famille: s’ils sont tous
corpulants, c'est généralement
parce qu’ils mangent plus qu'il
n’'est nécessaire pour leur orga-
nisme, et notamment trop de su-
cre ou de féculents. ;

Le mari ordinaire a tendance,
en prenant de l'ige,”a augmen-
ter de poids, parce qu'il mange
plus, bien qu'il ait besoin de
moins de nourriture. Avec les
années, le taux normal de son
meétabolisme se ralentit; son
corps demande moins de carbu-
rant 3 mesure que son activité
physique diminue. S'il a tendan-
ce a engraisser, il devrait s’impo-
ser, de fagcon permanente, un ré-
gime différent. Pourquoi sa fem-
me ne lui servirait-elle pas, au
début du repas, une salade ali-
ment pauvre en calories, mais
riche en vitamines et fait pour
diminuer ’'appétit? Pourquoi ne
lui donnerait-elle pas de sim-
ples_fruits, qui le détourneraient
des tartes a la créme? Elle pour-
rait aussi cesser d’approvision-
ner le frigidaire en friandises
qu’il mange entre les repas ou
avant de se coucher.

L’obésité est souvent la con-
séquence indirecte d’'un certain
état d'esprit.

— J'al observé, indique le Dr

i tient moins de calories qu’une

cuillerée de créme fouettée pour
couronner son dessert.
L'augmentation du colt de la
vie a eu pour conséquence d’ac-
croitre la consommation de pain,
de pommes de terre, de pates et
de patisseries, riches en hydrates
de carbones, mais contre-indi-
qués pour suivre un régime a-
maigrissant; nombre de régi-
mes-types exigent, au contraire
des beef-steaks et des coételettes
grillées, aliments trop coliteux
aujourd’hui pour la plupart des
familles. Je proposerais de les
remplacer par des oeufs, du fro-
mage ou du poisson. Une por-
tion moyenne de poisson <con-

portion de viande; mais ses ex-
cellentes protéines calment aus-
si bien la faim.

I1 est impossible & une homme
de perdre en dix jours les 20 li-
vres qu'il a accumulées en dix
ans. Ce n'est pas seulement sa
facon de vivre quil doit chan-
ger, mais aussi sa fagon de pen-
ser. Et comment accomplirait-il
une transformation pareille sans
le concours de sa femme?

Il y a 70 a 80 pour cent plus|
d’hommes que de femmes qui
meurent aprés avoir a peine dé-
passé la cinquantaine, généra-
lement a la suite de quelque ma-
ladie de coeur ou de circulation,
conséquence d'un effort trop ar-
du et trop prolongé, d’une nour-
riture trop copieuse et d'un
manque de détente. ]

L’histoire suivante nous parait
typique; elle est absolument vé-
ridique: seuls les noms des per-
sonnages ont été changés.

Agé de 36 ans. Robert E... est
un employé modéle, promis a un
avenir brillant — &a condition
qu’il survive. Tous les matins, il
quitte la maison a 7.30 hres.
Rentré chez lui vers 7 hres du
soir, il consacre encore une heu-
re ou deux a éplucher des dos-
siers qu'il a rapportés de son
bureau.

Sa femme Jeanne nourrit de

votre mari...

récemment, elle racontait avec
fierté, & un ami de la famille,
qu'on venait d’offrir a Robert
une situation encore plus belle
— chance inouie pour un hom-
me aussl jeune.

— . Moins d’heures, moins de
fatigue? demande l’ami.

— Ca non, mais plus d’argent,
dit Jeanne.

— Alors, c’est du suicide ou
de l’assassinat, s’écria 1’ami.

Il évoque les conséquences de
surmenage, des heures de repas
irréguliéres et de Iintense effort
sportif de fin de semaine, qui
caractérisaient la vie de Robert.

— Au moins, dit-il & Jeanne,
ne laissez pas votre mari accep-
ter son nouvel emploi avant d’a-
voir subi un examen médical.

Jeanne acceta ce conseil, fort
heureusement. Le médecin ne fut
pas long a découvrir des symp-
tomes d’usure: I’hypertension,
entre autres, lui parat inquié-
tante. Il donna i Robert le con-
prescrivit un régime qui suppri-
seil de ralentir son activité et
mait bon monbre de ces plats
copieux dont Jeanne, épouse

pleine de sollicitude, avait le se- |

cret. 4

— Si Yous prenez vos précau-
tions dés maintenant, dit le mé-
decin, vous vivrez vieux. Sinon
tant pis pour vous...

Quantité de femmes se croient
cbligées de pousser leurs maris
sur la voie des succés financiers
ou mondains. Mais il ¥y a des
chances qu'un homme vive plus
longtemps si sa femme l'aide a
se contenter de résultats plus
modestes, si elle parvient a créer
autour de lui une ambiance de
serénité et de joies simples et
saines.

Les statistiques montrent que
le taux d’accidents mortels est
excessif parmi les hommes gras;
leur corpulence leur enléve pro-
bablement de l'agilité ou les met,
d'une aufre facon, en état d’in-
feriorité physique. On me citait
récemment le cas d’'un homme,
ageé d'une quarantaine d’années,
qui était monté sur son toit, pour
le réparer, et qui avait fait une
chute mortelle.

Des accidents de <ce genre

il

HUBERT

1 '._. © 1956, King Features Syndicate, Inc., World rigl

‘Patron, quand est-ce que je devrais parler @ votre
femme pour mon argmentaiion de salaire?’”
L]

pour éviter une dépense inutile
que sa femme lui, avait permis
d’entreprendre un travail dan-
gereux. Elle voulait faire des é-
conomies; cela lui a couté bien
cher.

Les accidents, tout comme cer-
taines maladies, sont parfois
provoqués par la tension nerveu-
se. Un-homme excédé, tracassé,
devient facilement sujet aux ac-
cidents. Lorsqu’il est en colére,
il constitue, sur la route, un pé-
ril pour lui-méme et pour les
autres; ou la colére refoulée lui
fait perdre I’équilibre intérieur
et il risque d’étre victime d’un
accident de travail. Des dan-
gers de ce genre peuvent étre
evités par lintervention d’une
épouse comprehensive.

Que doit donc faire une fem-
me pour maintenir son mari en
lpleine forme physique et mora-
e?

Surveiller son poids avec au-

n’ont rien d’exceptionnel. C’est

tant d’attention qu’elle surveille

le sien. S'il a tendance a gwos-
sir, s’appliquer avec patienee 3
réduire et a transformer son ré-
gime alimentaire.

L'obliger a4 se soumettre au

moins une fois par an a un sxea-
men meédical.

Si Yon découvre chez lui des
symptomes d’une maladie, Fai-
der & se conformer,

decin.

L’encourager & faire joyemse-
ment son travail et maintemir
ses ambitions dans les it
raisonnables, en lui défendent
un surmenage excessif.

Faire de sa maison un Meu
de repos et de bonheur, ou il se

.:..

carrés, comprendra 5 magasins
et aura, a larriére, son propre

terrain de stationnement.

en $owus|
points, aux prescriptions du maé- |

trouvera dans le calme, a Yabri}

des soucis. L’aider a se détendre.

C’est un bonheur d’avoir un
homme auprés de soi dans la
maison. Mesdames, faites de vo-
tre mieux pour le garder.

Louis-J. DUBLIN
(La Voix des Mille-Iles)

Un mastodonte de Pair _.ur la

ligne d’alerte

(Photo Central Press Canadian)

Pour le transport d’hommes et d'équipemeri: & la ligne d'alerte au radar dans le grand nord canadien,
on utilise le C-24, le plus gros avion de fret militaire qui soit. Comme on peut en juger par cette photoe,

il peut recevoir un tratteur de rroportions moyennes dans sa “gueule” qui ressemble & yn bec de pélican

.

Un groupe de 42 jourrnlistes vient de parcourir 10,000 milles dans cet appareil, en dix jours, avec le
minimum de eonfert puisqu'ils devalent coucher sur le plancher ou sur des caisses. Mais pour le transport

grandes ambitions pour lui, Tout

du matsriel, cet avion est idéal,
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VICTORIA
FORDOR,
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...et vous constaterez que c¢’est une Ford qu’il vous faut!

VENEZ VOIR,

BOULEVARD AUTO,

s

La beauté d'une décapotable et la commodité
d'un sedan-4 portiéres . . . voici le plus nouveau et le
plus élégant de tous les modeles Ford!

De toutes les merveilleuses Ford dont les lignes s'inspirent de la Thunderbird, voici la
plus récente et la plus belle: la Victoria Fordor, série Fairlane! Offrant tous les
avantages d'une décapotable, cette nouvelle Ford allie I'élégance gracieuse de la
Victoria & la commodité'du spacieux sedan-4 portitres.
Ce nouveau modéle Fairlane offre en outre aux passagers un confort et un Juxe
inégalés jusqu'ici. Les grandes glaces ((jltl.'i s'abaissent entiérement et I'absence de montants
assurent une visibilité totale' dans toutes les directions. Les intérieurs présentent des
capitonnages en riche vinyl et en attrayant nylon de divers motifs dont les agencements
de couleurs: sharmonisent & ceux:des carrosseries. Le capitonnage des portes est aussi en vinyl,
Cette merveilleuge voiture qui attirera les regards et vous vaudra I'admiration de tous
est le seul “hardtop” a 4 portiéres dont la silhouette s'inspire de la iigne
Thunderbird . . . qui vous assure en plus les performances du moteur Thunderbird V-8. ..
et vous apporte la protection sans égale du concept de sécurité. La Victoria Fordor
représente ce qu’il y a de mieux et de plus nouveau dans le domaine de I'automobile . . .
et ce merveilleux modéle peut étre équipé de toutes les servo-commandes* les plus
modernes qui en rendront la conduite encore plus facile et plus agréable: la célébre
transmission “Fordomatic”, la servo-direction, les servo-freins, le siege avant et

les glaces commandés a I'électricité {=Moyenttanl S b ol nipnt)

(Certains dr'.\. dispositifs illustrés on mentionnds sont “standard” duns
certains modéles e “disponibles movennant supplément” dant d'autres.)

ESSAYER ET COMPARER LA FORD CHEZ VOTRE VENDEUR FORD-MONARCH !

Bivd Dequen, Naudville - Alma.

{LES MEILLEURS AUTOS ET CAMIONS USAGES SE RECONNAISSENT

carrés, comprendra 5 magasins
et- aura, a l’arriéere, son propre
terrain de stationnement.

Le professeur T. Clark, de I'U-
niversité McGill, déclare que des
recherches se poursuivent pour
localiser les sources de pétrole et
de gaz en Gaspésie. Jusqu'ici, 30
puits de mille pieds et plus ont
été creusés. L'un a produit du
gaz en quantité suffisante pour
le commerce.

Le vicomte Portal, président
de la Canadian British Alumi-
num Co., a déclaré que la nou-
velle aluminerie de Baie-Comeau
ociitera plus de $130 millions et
produria, au début, 40,000 ton-
nes par anneée, pour augmenter
graduellement sa production a
$160,000 tonnes vers 1960. La

société a choisi de s’établir a -

Baie-Comeau parce quon étaft
en mesure de lui fournir I’éner-
gie électrique plus rapidement
que nulle autre ville au monde.

=

Ouverture de la sous-
cription patriotique

L'organisation de la souscrip-
tion patriotique de 1956 va bon
train. Sa perception proprement
dite se fera du quinze avril au
quinze mai. Déja, cependant, la
campagne des noms réservés est
commencée en plusieurs en-
droits de la Province.

L’ouverture de la campagne a
Québec sera marquée par un di-
ner du Club Richelieu-Québec,
le onze avril au midi et par un
souper de la Société St-Jean-
Baptiste de Québec le méme
jour. L'héte d’honneur sera S.
Ex. Mgr Norbert Robichaud, ar-
chevéque de Moncton. Sa confé-
rence sera irradiée tant au Club
Richelieu qu'a la St-Jean-Bap-
tiste. Le Conseil de la vie fran-
caise tiendra sa réunion mensu-
elle ce jour la. Plusieurs de ses
directeurs assisteront aux ban-
quets mentionnés plus haut.

Le Comité de souscription de
Montréal lancera sa campagne
le quinze avril méme. Un diner
groupera les organisateurs et dg
nombreux invités de marque a
I’'Hotel Windsor. Le conférencier
sera S. Ex. Mgr Maurice Bau-
doux, archevéque de St-Bonifa-
ce. Il parlera de nos compatrio-
tes de I'Ouest canadien et de
leurs espoirs de survivance.

Comme on le sait, I'objectif de
la souscription patriotique 1956
est de $75,000.0u. La magnifique
coopération de la presse, de la
radio et de la télévision laisse
espérer un éclatant succes. Les
deux sociétés organisatrices, la
Fédération des Sociétés St-Jean
Baptiste du Québec et le Con-
seil de la vie frangaise travail-

lent ferme pour arxiver au but.
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MENAGE DU PRINTEMPS

Si vous ouvrez les dictionnai-
res, vous trouvez entre autres
deéfinitions pour le mot ména-
ge “soins que l'on donne a lar-
rangement et a la propreté, a
Pordre d’une maison, d'une ap-
partement”. A ce temps-ci de
Pannée, le grand ménage inté-
resse toutes les maitresses de
maison. La ménagére revise les
garde-robes, inspecte les armoi-
&¢s, nettoie et remise les véte-
ments d’hiver, les souliers de ski,
Jes patins graissés. Elle exami-
‘ne soigneusement toutes les pié-
ces d’ameublement, les portes
d’armoires, les fenétres; elle y
découvre parfois une magnifi-
que occasion de pratiquer ses
connaissances en bricolage sous
forme de serrure a4 réparer, de
barreaux de chaise a recoller et
autres. ..

On ne sera pas surprise si les
Economistes ménageres de la
Section des Consommateurs, Mi-
nistére de 1’Agriculture du Ca-
nada, affirment qu'une piéce de
ia maison ou le ménage doit é-
tre fait trés minutieusement
c'est la cuisine. La cuisine...le
royaume de la véritable maitres-
se de maison. Les cuisines mo-
dernes sont aménagées de fa-
gon de plus en plus pratique de
sorte que toutes les besognes s’y
accomplissent aisément sans
peine, sans pas inutiles. Bien
gu’'une bonne ménageére veille
toujours a la propreté parfaite
des ustensiles, de la vaisselle, de
1I'évier et de tout l'équipement
de la cuisine, elle sent cepen-
dant le besoin de se donner au
printemps le plaisir d'un net-
toyage complet de cette piéce de
predilection. Elle commence ha-
bituellement par les armoires, le
carde-manger. Elle utilise les
derniéres confitures, gelées, ma-
rinades, libérant ainsi les tablet-
tes, pour la rentrée prochaine
des provisions nouvelles. Les us-
tensiles, la vaisselle sont polis &
reluire, et voila une besogne que
les enfanis (garcons et filles)

sont heureux d’accomplir sous|

von et si par hazard une mau-
vaise odeur sétait développée
sdans le réfrigérateur les Eco-
nomistes ménagéres conseillent
de le laver avec un solution de
soda a pate.

La poubelle ... disons en pas-
sant que cette appellation fut
donnée par vangeance a len-
droit d'un maire de France du
nom de Poubelle lequel obligeait
ses concitoyens a placer tous les
déchets dont ils voulaient dis-
poser dans un récipient en mé-
tal plutét que de les laisser
comme ca a la belle étoile sur
le devant de la porte. Une pou-

belle malpropre sent mauvais et

peut étre dangereuse au point
de vue santé. Un bon moyen de
conserver la poubelle en bon é-
tat de propreté c’est de la tenir
constamment doublée de plu-
sieurs épaisseurs de papier-jour-
nal. On dit aussi que le fait de
garder un peu de soda & laver
dans la poubelle empéche le dé-
veloppement d'odeurs désagréa-
bles. Quand le besoin s’en fait
sentir et surtout au printemps
la poubelle doit étre lavée a la
brosse, 4 'eau chaude et au sa-

von et désinfectée a 'eau de ja-
velle si nécessaire. Quand tous
ces petits nettoyages ont été ef-
fectueés, on passe a I’'ameuble-

ché moderne des ingrédients
chimiques assez puissants pour
déloger la saleté sans avoir &
dépenser trop ‘“d’huile de cou-
de” et cependant assez doux
pour ne pas endommager VoS
belles peintures ni vos beaux
parquets. On sait que certains
habitants de la maison ont 1’ha-
bitude de poser leurs doigts pas
toujours immaculés sur les co-
tés de portes ou la porte du ré-
frigérateur. On sait aussi que
8’il faut laver ces endroits trop
souvent la peinture s’enlévera
évidemment. Alors un autre pe-
tit truc: cirer les endroits on

les gens ont 'habitude de poser

ment, aux murs et aux plan-|leurs doigts. Vous n’aurez qu’a
chers. Ici encore il est trés fa—'-essuyer a chaque semaine avec
cile de se procurer sur le mar-!un linge humide et rien n’y pa-

raitra. Et vous voila, Madame,
heureuse, souriante dans votre
cuisine ou régnent les meilleurs
et les plus bienfaisants de§
luxes: propreté, ordre et nettete
capables de rendre brillant le
plus humble des logis.

Nettayons & FPeintirons o Cultivons ies feurs = |

Embellissons le Canada
en embellissant
NOTRE ville

s MNettoyons # Painturons s
4 tuoicijewy e wuoioday

Hettoyons = Painturens = Eclaircivsans

forme de “bi” ou de corvée. Quel
magnifique entrainement pour

Les tablettes, les tiroirs bien la-
vés recoivent une couverture
fraiche et les fenétres soigneu-
sement lavées sont bien souvent

rejeunies d'une toilette toute
neuve.
Et le poéle! ... les poéles mo-

dernes sont tellement faciles a
entretenir qu’il semble bien que
le ménage du printemps soit ici
presqu’une pure formalité. D‘au-
tant plus que les progres de la
science moderne ont permis de
mettre sur le marché des pro-
duits qui n’affectent pas 1'émail
fin du poéle et cependant font
disparaitre comme par enchan-
tement les taches un tant soit
peu résistantes causées par un
bouillon ou un sirop qui renver-
se... Les parois du four sont
peut-étre la partie la plus dif-
ficile a nettoyer. Un petit truc
a ce sujet: laisser séjourner dans
le four durant une nuit ou une
dizaine d'heures une solution
d’ammoniaque assez concentrée
.... la graisse s'enléve trés fa-
cilement par un simple lavage.

Et nous voila au réfrigérateur.
La maitresse de maison généra-
lement convaincue de Pimpor-
tance de cette piéce d'equipe-
ment et de sa propreté en re-

gard de la conservation des ali- |

ments n'a pas a proprement
parler un grand meénage a ef-
fectuer puisque ce travail est
fait toutes les semaines. En ef-
fet, chaque semaine, le réfrigé-
rateur est dégelé et vidé. Cha-
que compartiment et les tablet-
tes sont lavés ainsi que les pa-
rois. On lave généralement a
I’eau claire sans addition de sa-

Puissant tract

ear o remorque Fargo K8, moteur V-8 de 175 CV.

Nous en avons

des

et des petits

Rappelez-vous que mai est le mols de ba
sécurité . . . Conduisez prudemment |

{l y a un CAMION FARGO adapté a votre tache

Puissance accrue . . . coUt réduit . . . C'est pourquoi les
CAMIONS FARGO vous rapportent de I'argent!

Fargo offre maintenant 3
modéles express

1/, TONNE, empat-
tement de 1087,
carrosserie: 78” de
longueur, 49”7 de
largeur. 2

1/, TONNE, empat-
tement de 116”7,
carrosserie: 907
de lengueur, 54”
de largeur.

1 TONNE, empatte-
ment de 125347,
carrosserie: 108” de
longueur, 54”7 de
largeur.

Choisissez LE camion
qu’il vous faut
* K *

Voyez “Climax" et “Shower of Stars”,
chaque semaine, 2 la télévision.

NOUVELLE puissance accrue! La
puissance appropriée et le camion
adapté a la tiche vous épargnent du
temps & chaque voyage. Le systtme
électrique de 12 volts accélére le
démarrage, assure un meilleur rende-
ment des accessoires.

NOUVELLE capacité supérieure de
chargement! P.B.V. de 5,000 lb. a
46,000 Ib.; P.B.C. jusqu’a 65,000 1b.;
moteurs 6 cylindres et V-8 de 125 &
220 CV. Charge utile plus forte et

profit plus élevé, a chaque voyage,

NOUVELLE facilité de manoceuvre!
Les rayons de virage les plus courts
de tous les camions! Servo-freins
disponibles, pour tous les modales!
NOUVELLES caractéristiques des
chéssis! Ressorts et essieux de plus
grande capacité dans plusieurs
modeles. Pneus sans chambre i air
disponibles.

Chrysler Corporation of Canada, Limited

CAMIONS FARGO i & e

P.B.V.: 5,000 Ib. & 46,000 Ib.; P.B.C.: jusqu'a 65,000 Ib.

Robuste camion Fargo
2 tonnes, 3 ridelles

Camion anoa gannaaux,
modéle B,
de chargement facile

de construction sécuritaire

Massif camion Fargo v-§

a cabine au-dessus
du moteur

&

Autobus scolaire Fargo,

Garage P. Bouchard Automobiles Ltée

Route St-Bruno

VOYEZ CLIMAX et SHOWER OF STARS, CHAQUE SEMAINE 4 la TELEVISION, JOUR et HEURE INDIQUES dans votre QUOTIDIEN

ALMA

T -
e IR —
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Pour arréter une hémorragie

Souvent les gens s'énervent a
la wue du sang.

Heureusement, la plupart des
coupures sont superficielles, et
ge saignent pas longtemps. Mais
quand une coupure est profonde
et provogue un copieux écoule-

q‘.gent, de sang, c’est alors qu’une
snnaissance du secourisme est
vraiment commode.

Qu’'une coupure soit grande ou
petite, légére ou déchiquetée, le
principe du secourisme est tou-
jours 1e meme: arretez I’némor-
ragie et prevenez l'infection.

Appliquez dessus un panse-
ment propre, afin d’en exclure
la saleté et les microbes. Appli-
quez par-dessus un bandage fer-
me, pour arréter le saignement,

Si une plaie saigne beaucoup,
le meilleur moyen d’arréter l'e-
coulement de sang c'est d’'appli-
guer de la pression directement
sur la plaie. Cela diminue l'e-
coulement du sang parce
tous les vaisseaux sangains qui
conduisent a la plaie se trou-
vent comprimés; en méme temps
la compression retient le sang
dans la plaie jusqu’'a ce qu'il se
ecoagule.

# Appliquez sur la plaie un pan-
sement épais et doux, puis en-
tourez-le fermement avec un
bandage afin d'établir une pres-
sion uniforme sur la plaie et au-
four de 1a plaie. Si elle continue
de saigner, comprimez-la enco-
re plus en appliquant un second
ansement par-dessus le pre-
ler et en serrant le bandage
avantage. Si le pression appli-
Quee est suffisante, I’hémorra-
-gie cessera.
# Comme leau, le sang ne re-
onie pas facilement une pen-
. Done, si vous pouvez soule-
r la partie blessée, afin qu’elle
it & un niveau plus élevé que
coeur, le fiot de sang sera ra-
nti et I'némorragie cessera plus
te.
Le repos contribue aussi a
I'e cesser une perte de sang. |
couragez le blesse a rester
uché bien tranquille et a ne
S bouger le membre blessé. Sa
ression arterielle sera reduite;
n pouls ralentira et moins de
g parviendra a la région
ssée
Exceptionnellement, s'il y a
morragie abondante et que
us ne puissiez tout de suite
us procurer 'un pansement,
us pouvez comprimer la plaie
D y appliquant la main nue. Le
#sque de contamination est
ndre que le risque de grave
gemorragie. Si vous maintenez
Blte compression durant une
aine de minutes, il vous sera

‘

Deshiens

NC) — M. et Mme Alfred Tur-
te, ainsi que M. et Mme Jo-
h Desmeules sont de retour
Lamothe, Abitibi, ouils ont
indu visite & Mme Roméo Per-
et & M. et Mme Johnny Per-

iMme Paul-Aimé Montmigny,
¢ St-Francois de Montmagny,
8t Mlle Lucienne Gagnon, de
Renogami, sont présentement en
\Misite chez MM. et Mmes Char-
dEs-Edouard et Alfred Gagnon.
@ M. et Mme René Boivin et
geurs enfants ont passé la jour-
[ de dimanche a St-Cyriac,
ez M. et Mme Fabien Desver-

que ;

s,

4 peu prés toujours possible en-
suite d'y appliquer un panse-
ment bien serré, car quelqu’un
aura eu le temps d’aller en
chercher un.

Si vous avez lieu de croire
qu'un blessé a perdu beaucoup
de samg, faites-le vite transpor-
ter 4 I’hépital, pour qu’il recoive
une transfusion.

Semaine
provinciale 4-H

La semaine provinciale 4-H
aura lieu cette année du 13 au
20 mai et elle sera tenue con-
jointement avec la semaine de
l'arbre décretée par le minis-
tre des Terres et Foréts, I'Ho-
norable J.S. Bourque. Plus de
300 clubs 4-H groupant environ
10,000 membres organiseront au
cours de la semaine provinciale
4-H différentes démonstrations
publiques en faveur de la con-

servation des ressources natu-
relles et particuliérement ' des

ressources forestiéres. Ils en pro-

fiteront aussi pour faire des étu-
des spéciales sur les sciences
naturelles.

Le bureau central des clubs
4-H a préparé a lintention de
ses membres un programme
d’action bien précis pour chacu-
ne des journées de la semaine
qui sera cloturée par une gran-
de féte d'arbre publique. D’a-
bord, disons que le théme géné-
ral de la semaine est: 4-H, Eco-
le de Conservation. Ensuite, cha-
que jour a son théme particu-
lier qui porte sur la faune de
nos foréts, les oiseaux, les eaux
de nos foréts, les poissons, I’ar-
bre, '’embellissement, le reboi-
sement, etc.

En plus, tous les clubs 4-H
profiteront de la semaine du 13

au 20 mai pour faire un inven-
taire de leurs activités au cours
de l'année 4-H et de préparer
quelques démonstrations a lin-
tention du public afin de per-
mettre a toute la population
d’étre mieux renseignée sur le
travail des clubs 4-H et sur 'im-
portance de la conservation de
nos ressources naturelles.

Le plus grand hopital - d'orthopedie
pour enfonis dons le monde est diri-
gé par la Croix-Rouge canadienne a
Calgary. 2

Voire wvoisin qui sollicite voire aide
pour ia Croix-Rouge canadienne est
un ‘ravailleur bénévole.

Suivez la foule et praﬁte_z de ces aubaines! Les prix sont bas, les avantages
multiples, dans la nouvelle voiture elegante au stvle éfance!

nouvelle au volant!

transmission Dodge PowerFlite & bou-
tons-poussoirs rend désuétes toutes
les autres transmissions automati-
ques. De plus, les boutons-poussoirs
a commande mécanique fonctionnent
de fagon simple et efficace.

R R 2 Bt
SRR R

émarrez dans une Dodge!

Presses simplement un bouton
el eprouvez une sensation vraiment
La nouvelle

ALLEZ-Y!

teur Dodge

baine!” De fait, nous

immeédiate! Termes faciles.

Livraison uiimEdinie el \8 su. e
.Q..'\QUDQUES temtes Pr'LY\iO.Y\.LéreS l

GARAGE SIMARD LTEE

VOYEZ “CLIMAX" ET “SHOWER OF STARS"”, CHAQUE SEMAINE, A LA TELEVISION.

Construite au Canada par Ckrysler Corporation of Canada, Limited

ecidez d’acheter une Dodge!

Son prix est des plus bas!
Jetez un regard sur I'étiquette
et vous direz: ‘"C'est une au-
vous
offrons les marchés les plus
svaniageux que vous: puissiez
trouver, n'importe ou! Livraison

Les échanges sont profi-
tables, aiissi! Nous avons
besoin de plus d’autos usagées
pour satisfaire & la demande, ce
printemps. C'est pourquoi nous
paierons le maximum pour votre
vieille auto!

Appuves sur Uaeccélérateur et
Eprouvez la nouvelle
accélération-éclair du nouveau mo-
V-8 (puissance accrue
jusqu’a 200 CV) ou le rendement
stir du moteur Dodge Six. Tous deux
possédent un couple d’accélération
élevé! Tous deux sont construits pour
donner un rendement économique.

o Silhouette ailee “Flight-Sweep,” le seul
perfectionnement vraiment nouveau apporté
a laligne des automobiles!

o La voiture la plus longue de la catégorie a
prix modique—Jusqu'a 10 pouces plus fongue
que les autos concurrentes!

écouvrez les avantages de la Dodge!

Tel,:

Comparez toutes les voitures de la catégorie a prix modique et vous
constaterez que seule la Dodge offre ces avantages: i i

o 15 caractéristiques extraordinaires de sé.
curité, offertes en équipement standard, dans
chaque modsle!

o Le plus grand pare-brise enveloppant de
toutes les voitures a prix modique. Meilleure
visibilité! Sécurité accrue! s

. N'OUBLIEZ PAS . . . MAI EST LE MOIS DE LA SECURITE
. ... CONDUISEZ PRUDEMMENT!

68, Rue COLLARD
NO 2-5863 — ALMA




PAGE 18

ALMA, JEUDI, LE 3 MAI 1956

LE LAC-ST-JEAN

o T
Bourses d’études
des Artisans

Cette amnée encore, les étu-
diants de toute la région auront
I'avantage de bénéficier de
bourses d’études octroyées par
les Artisans. Des ofrmules d’ap-
plication sont en dépét dans
toutes les paroisses des comtés
Chicoutimi, Lapointe, Lac-St-
Jean et Roberval.

Cette initiative qui répondait
a un besoin urgent a remportée
des succés extraordinaires. Au
fela de cinquante bourses ont
&é attribuées au cours des deux
premiére années et le nombre
attribué cette année ne sera pas
inférieur a vingt. C’est avec re-
gret que le bureau d’adminis-
tration ne puisse accorder plus
de bourses zlors que les deman-
des se font si nombreuses dans
tous les domaines.

Lors du dernier congrés régio-
nal des Artisans tenu a St-Marc
de Bagotville, dimanche le 15 a-
vril dernier, il a été révélé que
le choix des boursiers serait fait
au cours du mois de mai pro-
chain. C’est pourquoi, un. appel
est lancé aux étudiants pour leur
demander de faire diligence et
qu'ils fassent parvenir d’ici le
30 avril leurs formules d’appli-
cation au secrétaire’ du bureau
d’administration M. Emile Plour-
de a Ville d’Alma. .

Cette organisation: régionale a
fait ses preuves et beaucoup d’é-
tudiants remercient les Artisans
qui leur ont permis de terminer
des études qu’ils n’auraient pu
faire, faute d’argent.

Pour le bénéfice de ceux qui
ne savent ou se procurer les for-
mules d’application, voici Iles
noms, des responsables pour
toute la région. Pour Jonquiére,
MM. Jean-Marie Pelletier et J.-
Alphonse Fortin; pour Chicou-
timi, MM. Pierre Saintonge et
D.-M. Caron; pour Kénogami,
MM. Louis Bean et H.-J. Re-
naud; pour Bagotville, Port-Al-
fred et Grande-Baie, M. Charles
Dahl; pour Arvida, M. Gérard
Bellemare; pour Roberval, M.
Noel Lizotte, Ing.F.; pour Des-
biens, M. Julien Ruel; pour la
Ville d’Alma, M .Adrien Laliber-
té et Emile Plourde; a Norman-
din, chez M. Réné Boivin; a
Dolbeau, de M. Jos-Georges Boi-
vin; & St-Jérome, de M. Ludger
Simard; pour Notre-Dame d’Hé-
bertville, chez M. Marcel Mal-
tais; a Mistassini, chez le No-
taire Gaston Boily; pour S{-Ho-
noré, M. Louis-Joseph Harvey;
pour St-David,"M. Charles-Hen-
ri Simard.

Ouvertnre; du
pelerinage an
Lac Bouchette

Les Gardiens de I'Ermitage du

Lac Bouchette sont heureux
d’annoncer a toute la population
I'ouverturé de la Saison des Pé-
lerinages, fixée a dimanche pro-
chain le 6 mai.

Bienvenue a tous! La Sainte
Vierge veut voir a la Grotte du
Lac Bouchette des foules de
plus en plus nombreuses, et le
bon Saint Antoine les y invite.

Le Chemin Chambord-Lac
Bouchette est maintenant de-
venu un boulevard pour une
bonne partie. I1 doit étre  ter-
miné sur toute sa longueur cet-
te année. Encore une fois, bien-
venue a tous! .

Horaire des messes a I'Ermi-
tage du Lac Bouchette le di-
manche: 6 h., 7 h,, 8 h. et 93¢
h., heure avancée.

{Communiqué)

J.-Isidore Barrette...

(Suite de la premiére page)

val a également souligné le ma-
gnifique travail et le bel esprit
de coopération de la maison
Barrette & Fils d’Alma et a in-
vité les autres électriciens et en-
trepreneurs & suivre l'exemple
donné pour de meilleures ins-
tallations.

Parmi les personnslités pré-
senfes on remarquait M. Jack

‘Mundy, gérant de Northern E-

lectric a4 Chicoutimi et prési-
dent de la section du Saguenay:
M. P-E. St-Georges, gérant de
General Electric & Chicoutimi et

vice-président de la section du

Saguenay; M. Grégoire Gareau,
directeur provincial de la Ligue
Electrique du Québec; M. P.-M.
Larouche, directeur adjoint de
la section régionale, M. C.-A.
Robitaille, inspecteur en charge
du Bureau des Examinateurs
Electriciens pour la région, S.H.
le maire Léonce Desmeules, de
Naudyville; M. le pro-maire Ro-
méo Fortin, d’Alma, M. Paul-
Emile Simard, surintendant de
la ville d’Alma et de nombreux
invités.

Dans son allocution de pré-
sentation, le directeur des rela-
tions extérieures a défini le ré-
le de la Ligue et les services
qu’elle pouvait rendre a toute
la population. “Notre réle est
strictement éducationnel, dit M,

Dorval, et consiste a renseigner
le public sur les avantages et la
nécessité d’avoir une filerie adé-
quate dans la demeure de cha-
cun”. Il expliqua également la
signification du “sceau rouge” et
I’avantage de le recevoir,

.M. le pro-maire Roméo Fortin
et S.H. le maire Léonce Desmeu-
les adressérent également la pa-
role pour féliciter la maison J.-
Isidore Barrette & Fils et don-
ner leur appui a la Ligue Elec-
trique du Québec.

Aprés une réception intime
offerte par la maison Barrette,
on remit les certificats de
“sceaux rouge” & MM. Jean-Paul
Tessier, Dr Rémi Aubé, Jean-
Marie Lemay, Paul Tremblay,
J.-H. Talbot, Léo Frevre, Céles-

tin Mec-Nicoll, André Gauthier
MP., Frank Gauthler, Gérard
Baribeau, Loic Audet et Roland
Girard.

Naissance

M. et Mme Roland Simard,
née Colette Desmeules d’Alma,|
font part & leurs parents et a-
mis de la naissance d’un fils nél
le 18 avril et baptisé le 22 en 1'é- |
glise St-Pierre d’Alma sous lesf
prénoms de Joseph Gilles Ro- [
ger. Parrain et marraine: M, et |
Mme Roméo Desmeules de Des- |
biens, grands parents de l'em-
fant. Porteuse: Mme Philippe &
Simard d’Alma, grand’mammi.
de l’enfant.

UNMNE VALEUR GENERAL MOTORS

Coupé¢ Holiday Super 88"

Une fois de plus Olds donne
le ton pour I'avenir avec un
ensemble completement nouveau

» » N

“pare-chocs et grille intégrés”!

Venez i notre salle de montre dés aujourd’hui! Vous
trouverez dans Oldsmobile toutes les caractéristiques que
vous désirez pour votre nouvelle voiture. Vous constaterez

combien Olds est en avance dans tous les domaines!

Magnifique style Starfire que souligne la beauté de
Pensemble ““pare-chocs et grille intégrés™! Clest a la fois
une éclatante grille moderne et un pare-chocs pleine
profondeur a double protection! Vous découvrirez la
puissance foudroyante des nouveaux moteurs Rocket
T-350 et T-340 et une nouvelle souplesse dans la
réaction instantanée de la Jetaway

VALEUR MAXIMUM AUJOURD'HUI. ..
REPRISE MAXIMUM DEMAIN!

Hydra-Matic*. Préparez-vous a la plus
grande et 4 la'meilleure des surprises!
Comparez notre prix! Venez nous voir
dés aujourd’hui . . . vous repartirez au
volant d’une Rocket!

*Standard sur les modiles Quatre-vingt-dix-huit;

Sacultative moyennant supplément sur les
modéles Super 88.

OLDSMOBILE

Soyez certain de
pouvoir VOIR

CONDUIRE &t

STOPPER/
en toule sireté

MAI est
le mois de
la securite

VISITEZ LE SALON "ROCKET" CHEZ VOTRE DEPOSITAIRE OLDSMOBILE

ALMA AUTOMOBILES LTEE

Coin SCOTT - ST-BRUNO

©0-1356DF

Tél.: NO 2 - 3451

ALMA, PQ.




Simard,
d’Alma,
1ts et a-;
n fils nél)
22 en I'é- |
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Nous prions
Son Excellence Monseigneur Paré
d accepter
nos plus respectuenx hommages
a loccasion
de sa consécration épiscopale
comme

auxiliaire de | ’l*f'vé‘que de Chicoutimsa.

Avec tous les citoyens de la région
Saguenay-Lac-Saint-Jean,
nous demandons a la Providence
de veiller sur Lui et de [’aider

et de lDéclairer dans son apostolat,

A o] o .
L'Evéque auxiliaire
¥ ..Clest un "évéque-bras-droit” qui
peut remplir les fonctions des évéques
consacrés parce que lui-méme consa-
cré; c’'est un ““double’ de |'évéque, qu'il
vient aider dans un champ d‘apostolat

ou les dmes se font de plus en plus
nombreuses... :

¥ .Les évéques comptent sur la com-
préhension, sur la sympathie et la sin-
cérité de leurs diocésains. lls ont besoin
de leurs priéres et de leurs actions pour
donner au monde la sécurité que seule
peut obtenir une place plus grande
faite a la religion, dans les coeurs et
les familles...”

. (S. E. Monseigiieur Mesarigon)

Aluminum Company of Canada, Liniged

Saguenay Power Company, Limited

et leurs compagnies associées au Saguenay

SAGUENAY TERMINALS LIMITED

LA COMPAGNIE DE CHEMIN DE PER ROBERVAL-SAGUENAY
LA COMPAGNIE BLECTRIQUE DU SAGUENAY
LA COMPAGNIE DE CHEMIN DE FER ALMA & JONQUIERES

SAGUENAY TRANSMISSION COMPANY, LTD
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Lisette

par PAUL ROBINSON

C’est !e type le
plus formidable
qui soitl

TOUJOURS CHEZ
- — —_'- :lr P;p_a_;o_n:!

Jean Lergeren |

ACHETE

momt url

0.-H. DESMEULES

Vnns étes sans
doute ce per-
sonnage dont

ma fille

parle tant!

151

Epicerie - Boucherie

Elle crie voire nom
méme dans ses

Sacré-Coeur - ALMA

Tél: NO 2-5846

Nos spéciaux
ceite semaine

LAIT Carnation
16 on. -
KLEENEX
réqulier - la bte
- BEURRE - la livre
BOUCHERIE
FOIE de porc - la 1b

2 btes .

BOEUF haché - 3 lbs
GRAISSE Domestique
fine -3lbs ...

Voici une nouvelle qui vous

UN NOUVEAU MAGASIN
D'ARTICLES DE SPORT VIENT
D'OUVRIR A 20 RUE COLLARD

ATTENTION

Sportifs

intéressera surement

20, rue Collard

Vous trouverez, aux meilleurs prix, tous les articles
de sport, dont vous aurez besoin, chez

Alma Sports Enr.

Emilien Reed, prop.
ALMA

Tél.: NO 2-3776

La ville aura...

(Suite de la premiére page)

a apporté une precieuse colla-
boration a l’étude de la question.

Le midi, tous ces représentants
ainsi que M. Gagnon ont pris le
diner a I’'Hotel Union en compa-
gnie de S.H. le maire Paul Le-
vasseur qui s’'intéresse active-
ment a cette importante ques-
tion. Au cours du diner, le vi-
ce-président de 1'Association
Provinciale d'Urbanisme a don-
né ses impressions sur le travail
qui a été fait a date dans ce
domaine et a déclaré a2 SH. le

maire d’Alma que sa ville était
déja trés avancée dans ce tra-
vail et qu’elle était méme en a-
vance sur un treés grand nombre
de municipalités de la provin-
ce. M. Gagnon a appuyé forte-
ment sur l'importance de la
Commission Municipale d'Urba-
nisme et sur le role qu’elle de-
vait jouer. Il a félicité la ville
d’Alma d’avoir sa propre Com-
mission de 'Habitation qui, avec
des pouvoirs bien définis, pou-
vait rendre d’importants servi-
ces a la municipalité.

Au 'cours de l'aprés-midi, M.
I'ingénieur Gagnon a visité la
ville en compagnie de tous les

Bonne nouvelle

Nous avons fait des ententes pour

ASSURER

votre

TELEVISION

contre tous les risques:

feu - vol - bris - etc.

La prime est si minime qu’elle vous surprendra

Pour plus amples informations, rendez-vous

ou appelez

Harvey &

Baribeau

COURTIERS en ASSURANCES

Feu — Vie — Vol — Accident — Maladie, etc.

Edifice de la Caisse Populaire, E!e. Etage

ALMA, P.Q.

Tél.: NO 2-3439

| officiels de la Commission de

I’Habitation et de la Commis-
sion d’Urbanisme et a discuté
sur les lieux de plusieurs pro-
jets importants. On a pris no-
te de toutes ses recommanda-
tions et a 5 heures, le groupe
s'est réuni au bureau de S.H. le
maire Levasseur pour faire rap-
port.

M. Gagnon a chaudement fé-
licité S.H. le maire pour son es-
prit de compréhension et de
collaboration et il a eu un bon
mot pour chacun des membres
des deux Commission qui sont
bien décidés a travailler a l'a-
melioration de la ville, Le re-
présentant de la Commission
Provinciale d'Urbanisme a en-
suite fait rapport de ses cons-
tatations et y a ajouté quelques
recommandations. Il s’agissait
en somme, d’'une séance pléniée-
re de la Commission de I’'Habita-
tion, et l'on en a profité pour
faire des recommandations au
conseil de ville. S.H. le maire
Levasseur s’est montré fort sym-
pathique a ses recommandations
et les a approuvées en principe.

Il s’'agirait premiérement de
faire préparer un releve topo-
graphique des limites actutlles
de la ville et l'on demandera
immeédiatement des soumissions
a des spécialistes en la matiére.
Plus tard, on fera préparer un
relevé topographique des alen-
tours de la ville afin d’étudier
les projets d’expansion qui se-
ront nécessités par les progrés
rapides de la ville d’Alma. Aus-
sitot que ce relevé topographi-
gue sera prét, on fera préparer
par la Commission d'Urbanisme,
un plan prévoyant des parcs et
des terrains de jeux; puis on fe-
ra préparer le grand plan direc-
teur, prévoyant toutes les annex-
ions futures pour le grand Alma.

Le Conseil de ville sera saisi
de toutes ces recommandations
trés prochainement et verra a
approuver le projet qui recoit
déja l'approbation et l’encoura-

+ P.-AUG. BOUCHARD
Epicerie - Boucherie
Téléphones
NO 2-2746 — NO 2-3771
ALMA, P.Q.
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M. A. Bisson

conferencier a 'A.P.L

Mardi soir, le 8 mai 1956, M.
André Bisson, professeur a la
Faculté de Commerce de 1'Uni-
versité Laval, sera le conféren-
cier invité de la Reégionale du
Saguenay. II prononcera une
causerie sur les relations hu-
maines dans l'industrie.

Le diner sera mixte et aura
lieu & Roberval au Chateau Ro-
berval a4 6.30 h. p.m.

Une 2eme victime
Raymond Deschénes

d’Hébertville, fils de M. Uldéric
Deschénes, qui avait été affreu-
sement briilé dans un accident
| automobile survenu sur la rou-
te entre Hébertville Village et
Station, est décédé lundi dans
un hépital & Québec ou il avait
été transporté.

On se souvient que cet horri-
ble accident avait fait un mort
et six blessés,

gement de S.H. le maire et des
deux présidents des Commis-
sions municipales, qui sont déja
échevins.

On verra done, d'ici quelque
temps 4 Alma, des progrés con-
sidérables qui seront régis par
un plan directeur, nécessaire
pour un plan d’urbanisme adé-
quat.

Raymond Deschénes, de N.-D.!

THEATRE

[ ANADIE

Mer. Jeu. Ven. Sam., Dim.

2,3 4 5et 6 mai

J'AVAIS SEPT FILEES

Film francais en couloms
avec Maurice Chevalier
ACTUALITES FRANCAISES

CHEZ LES MARTIENS

Version Francgaise
.avec Lloyd Bridges et Osa Mmesen

Lundi Mardi — 7 et 8 mai

CAROLINA
CANNONBALL

avec Judy Canova et Andy (hyde

CAINE MUTINY

En couleurs
avec Humphrey Bogart et Vam Johmsom

Mercredi Jeudi — 9 et 10 mal

L'ENFER DE LA
JALOUSIE

Version Frangaise
avec Pedro Lopez Lagar et
Zully Moreno

LE SOLEIL BRILIE
POUR TOUT LE MONDE

Version Francaise
avec Charles Winniger
et Arlene Whalen

Il est indispensable de se ser-
vir de laine d’acier ou de plas-
taque pour nettoyer des casse-
roles de verre ou de pomelam.e

Les blbllot.heques publiques
ont prété 30,779,828 volumes aux
Canadiens en 1954.
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36, rue Laurier

FIN DE
Georges Fortin Ltée

— Tél.: NO 2-3717

SEMAINE

BEURRE - la livre
GRAISSE pure lard -

PAPIER toilette - 12 pour
FARINE Brodies XXX -

3 pour

la livre
CAFE Maxwell - la livre

BOUCHERIE

JAMBON roulé - la 1b
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SAUCISSE fraiche - 3 lbs .

STEAK de 1'Ouest, traﬁéﬁé -la lb

DE PLUS GRANDE VARIETE DE POISSON FRAIS
) LIVRAISON GRATUITE PAR TOUTE LA VILLE
¥ ——— SERVICE PROMPT ET COURTOIS
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