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Tous les résidants permanents et saisonniers de
la municipalité d'Adstock pourraient recevoir un
billet journalier gratuitement lors de cette jour-
née municipale de ski au mont Adstock. Vous
devrez préalablement vous présenter à la table
identifiée «Adstock» pour vérification d'admissibi-
lité avant de vous rendre à la billetterie.

CONDITIONS D'ADMISSIBILITÉ : 
ÊTRE RÉSIDANT PERMANENT 
OU SAISONNIER D'ADSTOCK:
Résidant permanent: vous devrez présenter une
preuve de résidence pour chaque personne qui
profitera des gratuités. Les adultes devront pré-
senter une carte d'identité tel le permis de
conduire et/ou un compte d'Hydro-Québec,
Télébec, Bell. Les étudiants du niveau secondai-
re devront présenter leur carte d'identité et les
enfants d'âge préscolaire et primaire devront
être obligatoirement accompagnés d'un adulte
lors de la remise du billet de remontée méca-
nique pour vérification de domicile. 
Résidant saisonnier: vous devrez présenter exclu-
sivement votre compte de taxes municipales
comme preuve de domicile. Toute autre personne
admissible devra nécessairement être accompa-
gnée d'un(e) citoyen(ne) ayant démontré sa
preuve d'admissibilité pour recevoir son billet
gratuit de remontée mécanique. 

BONNE JOURNÉE DE SKI À TOUS LES 
ADSTOCKOIS ET ADSTOCKOISES. 

UNE BELLE OCCASION DE DÉCOUVRIR 
LE SKI ALPIN, SI CE N’EST DÉJÀ FAIT !

Un nouveau comité a été mis sur pied dans le
secteur Sacré-Coeur-de-Marie : l'Association de
l'Action Volontaire Amiante Sacré-Coeur-de-
Marie. Le comité d'entraide bénévole offre le
service d'accompagnement pour vos rendez-
vous médicaux et vos besoins pour l'épicerie. Ce
service s'adresse aux personnes en perte 
d'autonomie. Pour information : Nicole Jacques
418-335-2200 ou Marielle Perron 418-335-2610.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU COMITÉ
DES LOISIRS SACRÉ-COEUR-DE-MARIE 
Vous avez des commentaires ou des idées pour
les loisirs à Sacré-Coeur-de-Marie, alors venez
assister à notre assemblée générale annuelle
qui se tiendra le jeudi 19 mars à 19h30, à la salle
« Viateur-Routhier » du secteur Sacré-Coeur-de-
Marie. Il nous fera un plaisir de vous y rencontrer.

MEMBRES DE LA SDSE D’ADSTOCK ET
CITOYENS D’ADSTOCK
Gervais Dubreuil, président SDSE.

Vous êtes cordialement invités à l'assemblée
générale annuelle de la Société de développe-
ment socio-économique d'Adstock qui se tiendra
le mardi 24 mars 2009, à 19h30, à la salle munici-
pale d'Adstock, située au 24 rue Principale ouest
à Adstock. Cette assemblée vous permettra de
prendre connaissance du rapport financier 
et des réalisations de l'année se terminant le 
31 décembre 2008.
Un comité provisoire restreint sera formé afin d’in-
clure les gens de la communauté qui se sont
manifestés pour travailler à la relance de Valin
lors de la rencontre du début de janvier. Une ren-
contre est prévue bientôt pour ce dossier.
Les membres du conseil d'administration de la
SDSE remercient madame Marcelle Paradis pour
son implication dans le dossier de Valin.

INVITATION 
SPÉCIALE 
AUX RÉSIDANTS 
D’ADSTOCK

JOURNÉE
MUNICIPALE

DE SKI
LE 21 MARS

2009

Nicole Jacques, Cécile Provost, 
Lauréanne Verreault et Marielle Perron.

NOUVEAU 
COMITÉ

À SACRÉ-COEUR-

DE-MARIE
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NOUVEAU SERVICE D’IMPÔT
À LA SOURCE INTERNET
Vous faites vous-même votre rapport
d'impôt papier, pourquoi ne pas le
faire par informatique cette année ?
Si cela vous intéresse, le logiciel
sera installé au CACI de Sacré-
Coeur-de-Marie et pour seulement
8$, je pourrai vous montrer comment
il fonctionne pour que vous puissiez
produire votre déclaration d'impôt
sur support informatique. Il est
cependant obligatoire que vous
connaissiez la procédure papier, car
je serai disponible seulement pour
vous montrer comment fonctionne le
logiciel. Pour information ou pour
prendre rendez-vous, demandez
Mélanie Poulin au 418-332-0024.

MOT DE VOTRE CPI
Laurier Blanchette, président du CPI

Suite à la fermeture de l’entreprise
Confection St-Méthode en 2007, le
CPI a procédé à  l’achat de l’immeu-
ble en janvier 2008, et l’a transformé
en complexe industriel :  # 6. Ce nou-
veau complexe industriel est, en ce
début d’année 2009, occupé par
trois nouvelles entreprises :
• Brico All, propriété de M. Paul

Grégoire [418-422-2187], a créé
deux emplois et occupe une
superficie de 2200 pi2. Brico All est
spécialisé en transformation et usi-
nage sur CNC de différentes
essences de bois. 

• Boltech,  occupe 7000 pi2 , et est la
propriété de Serge, Lucien et
Jimmy Bolduc [418-422-2522].
Boltech est spécialisé en sous-pro-
duits de composite pour planchers
d’autobus et transport en commun.
Boltech a créé trois emplois. 

•Transport Marcure, propriété de 
M. René Marois [418-422-2204],
occupe 1200 pi2. Transport Marcure
est spécialisé en transport général
et déménagement, et fait aussi la
distribution de granules de bois.

Comme vous pouvez le constater,
ces trois nouveaux entrepreneurs,
tout comme la direction de votre CPI,
ont cru au développement
d’Adstock. La population d’Adstock
et les membres du CPI souhaitent le
meilleur des succès à ces trois nou-
velles entreprises qui,  en débutant,
ont créé sept nouveaux emplois
avec la possibilité d’en créer
d’autres et ainsi participer au
développement économique de
notre belle municipalité.

L quipe

« L’ARRIVAGE »

73, rue Principale Ouest
Adstock   G0N 1S0

Tél. : 418-422-2272
liseturcotte@tlb.sympatico.ca

Membres:

Hélène Faucher
Nicole Laflamme

Bernadette Lambert
Francine Marcoux

Lise Turcotte

Rédacteur en chef : 
Richard Samson

Graphisme et impression: 
Imprimerie Gingras

Notes aux lecteurs

Dans le seul but d’alléger la
lecture de nos textes, l’em-
ploi du masculin comprend

également le féminin.

L’auteur d’un article assume
l’entière et seule respon-

sabilité de ses écrits

Abonnement extérieur 
par la poste : 20$

COOPÉRATIVEMENT
VÔTRE ! 
Au moment d’écrire ces lignes,
la 70e assemblée générale
annuelle de notre COOP était
sur le point de se tenir. Date de
tombée oblige, L’Arrivage vous
en donnera le suivi seulement
au mois d’avril. Toutefois, nous
avons appris que les membres
prendront connaissance cette
année d’un bilan positif de la
dernière année financière. De
plus, on nous a informé que le
conseil d’administration insis-
tera pour que l’enthousiasme
engendré par les résultats de
2008 serve de déclencheur
pour d’autres actions qui per-
mettront à l’organisation de
continuer son développement
aussi positivement. En effet, les
employés et les membres du
conseil d’administration ont
besoin d’être soutenus par
leurs membres; de plus, ils
souhaitent que le nombre de
membres continue à aug-
menter en 2009. 

Toute l’équipe est à l’écoute
des membres. Soyez donc 
conscients que les portes de
votre COOP sont toujours
ouvertes et que vos remarques
constructives sont toujours 
les bienvenues. La coopérative
est encore toute jeune à 
sa 71e année d’existence.
Espérons-là prospère ! 
C’est ensemble que nous pour-
rons conserver notre COOP !

CONSEIL DE LA SQ
Suite à quelques vols récents
dans des véhicules de notre
secteur, la Sûreté du Québec
tient à sensibiliser la popula-
tion à l’obligation de toujours
verrouiller vos portières lorsque
vos véhicules ne sont pas
occupés. Les suspects auraient
profité du fait que les véhicules
avaient les portières déverrouil-
lées pour  s’emparer de biens à
l’intérieur de ceux-ci. 

De plus, nous vous rappelons
que si vous voyez un véhicule
ou des gens rôder, commu-
niquez avec la SQ. Toute infor-
mation peut être traitée de
façon confidentielle. 



3

Le 22 janvier dernier, le conseil d’administration
de la Fondation d’Aide aux Aînés d’Adstock
était heureux de recevoir tous ses généreux
donateurs. Les organisateurs de l’activité, qui
s’est déroulée au Complexe Agora, ont appré-
cié la présence de nombreux collaborateurs,
parmi lesquels on retrouvait le député et minis-
tre de Frontenac, monsieur Laurent Lessard. 

D'ailleurs ses propos ont été bien appréciés de
l'assemblée et particulièrement de tous ceux
qui travaillent bénévolement et très souvent
dans l’ombre : « Vaut mieux être critiqué pour ce
qu’on a fait, que critiqué pour ce que l’on n’a
pas fait », de souligner monsieur Laurent
Lessard.  Plusieurs invités ont aussi pris la
parole pour souligner la détermination de la
population d’Adstock : « Les gens d’Adstock,
peut-on retenir,  sont des personnes qui savent
se serrer les coudes et se tenir debout ; ils font

preuve de ténacité et de générosité afin de
réaliser leurs grands projets ». Merci à ceux qui
ont contribué au succès de cette rencontre de
reconnaissance, notamment au maître de céré-
monie qui est l’un des pionniers du projet,
Gérard Binet, et au personnel de l’Agora pour
l’accueil chaleureux et pour le repas aussi
agréable pour l’oeil que pour le palais.

Les organisateurs ont profité de l’occasion pour
dévoiler une magnifique plaque-souvenir qui
rappellera les noms de tous ces généreux
donateurs. D’ailleurs, on peut l’admirer dans
l’entrée du Complexe Agora.

Bravo et merci à tous ceux qui ont contribué à
ce grand projet, notamment à Yvon, qui n’a
jamais baissé les bras.

Actualit

CA de la Fondation d'Aide aux Aînés d'Adstock:
Dominique Dostie - Hélène Boutin - Françoise McCutcheon
Rita Grenier - France Bolduc.

« 5 à 7 » 
BIEN RÉUSSI
POUR LA FAAA
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Un quinzee est un abri de neige s’apparentant à
l’igloo, sauf qu’au lieu d’être construit de blocs de
glace, il est construit de neige compressée et dur-
cie. Le quinzee protège du vent et permet de
conserver la chaleur corporelle et de maintenir une
température d’environ –5oC lorsqu’il fait –20oC à
l’extérieur. C’est samedi le 7 mars prochain, à
compter de 9h00, que vous pourrez participer ou
admirer ces habitations temporaires à la station
récréotouristique du mont Adstock. 

Considéré comme un projet touristique innovateur,
les caisses de la région, la municipalité d’Adstock
et plusieurs autres commanditaires ont accordé
leur soutien à cette activité. Imaginez, au pied de
la montagne, des familles, des amis et des col-
lègues de travail qui participent à la construction
d’un projet écotouristique d’envergure, c’est-à-dire
un village d’une quarantaine de quinzee.

Le jour, une foule d’activités s’y tient : ski,
raquettes, hockey, traîneaux à chiens, sculptures
sur glace, concours du plus beau quinzee, glis-
sades, tours de calèche, animation, souper…

En soirée, les sentiers qui parcourent le village sont
éclairés par des flambeaux. Sur la place centrale
règne un air de festivité. Autour d’un grand feu et
sur une scène de glace, le DJ et l’animateur s’oc-
cupent de nous réchauffer, tandis que les plus fri-

leux se réchauf-
fent à la cafétéria
et au bar. Une
fois épuisé, on
entre à l’intérieur
de son quinzee et
on se glisse dans
son sac de cou-
chage pour vivre
une expérience
mémorable qui
nous rapproche
de la culture inui-
tienne.

Pour plus 
d’information: 

Patrick Nadeau 

Carrefour 
jeunesse-
emploi 
418-335-0802.

MERCI
Dimanche le 8 février dernier, se tenait à la salle
municipale  d’Adstock, un dîner-spaghetti organisé
par les oeuvres Communautaires ( Comptoir fami-
lial ). 95 personnes y assistaient. 
Pendant le dîner, le conférencier, M. Jean-Guy
Girard, urologue au Centre Hospitalier de l’Amiante,
nous a  entretenu sur les problèmes reliés à la pros-
tate. Sujet d’actualité, puisqu’ on a appris, entre
autres, qu’un homme sur huit est susceptible de
rencontrer des troubles de prostate au cours de sa
vie. Après son exposé, la présidente, Mme Denise
Lachance, a remis à M. Girard un chèque de 500$
pour la Fondation PROCURE, organisme qui lutte
contre le cancer de la prostate. 
En après-midi, les participants ont joué au base-
ball-poches, au bingo et aux cartes. Il y eu aussi le
tirage de quelques prix qui s’adressaient aux per-
sonnes ayant acheté des billets dans les mois pré-
cédant le dîner : M. Renaud Sheink et Mme
Marguerite Rodrigue se sont mérités chacun un prix
de 25$ ; Mme Elisabeth Poulin-Caouette a gagné
le prix de 50$ et finalement, le prix de 100$ est allé
à Mme Thérèse Perreault. Félicitations à nos
gagnants.
La direction remercie sincèrement tous les béné-
voles qui ont participé à la préparation de ce dîner.
Nous remercions également la Ferme Nadeau et
fils pour leur généreux don de sirop. Merci à vous
tous d’avoir répondu à notre invitation ; à l’an 
prochain.

MERCI
Colette Trépanier Fortin, pour le guignolée 2008

Les membres de  l’équipe d’Animation locale veu-
lent remercier toute la population d’Adstock pour
sa générosité lors de la campagne de la guigno-
lée, un mouvement qui vient en aide aux familles
qui ont besoin périodiquement ou aux familles
démunies soit par la maladie, la pauvreté ou par
manque de ressources. À sa première année, la
campagne a permis de distribuer, en collaboration
avec les Chevaliers de Colomb et les oeuvres com-
munautaires, dix-huit gros paniers de provisions. En
plus des denrées alimentaires, la guignolée a
ramassé 1a magnifique somme de $1052.19. Ces
argents ont permis d’ajouter aux paniers de la vian-
de, du lait et d’autres denrées qui manquaient
pour faire des paniers de provisions complets.  
Un comité a été formé pour administrer les sommes
qui restent; on peut contacter l’une de ces per-
sonnes pour formuler une demande d’aide : 
• Mme.Colette Trépanier Fortin de l’Équipe

d’Animation Locale (418-422-2434)
• M. Jean-Guy Marois, Chevalier de Colomb et

bénévole pour l’Action Volontaire (418-422-5569)
• Soeur Lilianne Rochon (418-422-2281)
Au nom de toutes les familles concernées, MERCI
mille fois  pour votre grande générosité.

Actualit

UN VILLAGE 
DE QUINZEE 
CHEZ NOUS
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LES GRANDES DÉCISIONS DU CONSEIL [ FÉVRIER 2009 ]

Rendez-vous municipal

• Conformément à l’article 1022 du Code municipal,
le directeur général a déposé la liste des person-
nes endettées envers la municipalité ainsi que le
solde y figurant (96 086.60 $).

• Le directeur général a été autorisé à expédier les
avis d’arrérages de taxes à tous les propriétaires
d’immeubles dont les taxes municipales de l’an-
née 2007 ne sont pas acquittées. Après le 10 mars
2009, ces dossiers seront déposés à la MRC des
Appalaches et leurs immeubles pourront être ven-
dus pour non-paiement de taxes municipales, le
cas échéant. 

• Le règlement no 96-08 a été adopté. Celui-ci
autorise les agents de la SQ à émettre des cons-
tats d’infraction et à initier des poursuites au nom
de la municipalité, en rapport avec la réglementa-
tion municipale : sécurité, paix et ordre dans les
endroits publics[97-08]; nuisances[98-08]; animaux
[99-08] ; alarmes[100-08] ; circulation et station-
nement[101-08] et eau potable [102-08] . 

• Le règlement no 105-08, amendant le règlement
de zonage no 69-07, a été adopté. 

• Le conseil a autorisé l’achat, auprès de la firme
«Équipements Sigma Inc.» de St-Georges-de-
Beauce, pour la somme de 121 328.21 $, une
chargeuse-rétrocaveuse neuve de l’année 2009 et
ce, conditionnellement à l’approbation, par les
personnes habiles à voter et par la Ministre des
Affaires municipales, des Régions et de
l’Occupation du territoire, du règlement d’emprunt
numéro 106-09. 

• Le conseil a autorisé l’achat, auprès de la firme
«Camions Lussicam» de Ste-Julie, pour la somme
de 37 813.13 $, d’un balai de rue usagé de l’année
2000 de marque Johnston. L’achat sera financé
par le fonds de roulement, et remboursé sur une
période de cinq (5) ans. 

• M. Bertrand Perreault, inspecteur municipal, a été
nommé à titre d’inspecteur mandaté pour vérifier
de l’exactitude des déclarations de tout exploitant
de carrière et sablière situé sur le territoire de la
municipalité d’Adstock.

• Le conseil a décidé d’informer la Commission de
protection du territoire agricole du Québec que le
projet de renouvellement d’une décision échue
pour l’utilisation non-agricole visant à poursuivre
l’exploitation et à compléter la restauration d’une
sablière sur une partie du lot 30 pour le rang 6,
Canton d’Adstock ne va pas à l’encontre de la
réglementation municipale présentement en

vigueur et qu’il accorde son appui à cette
demande.

• Le conseil a mandaté la firme «Fréchette LGL»
pour procéder à la confection des plans et devis
de type «sommaire» pour la conception d’un
garage municipal et pour gérer l’appel d’offres
visant la réalisation du projet. Le conseil a confié
à la firme Bolduc, Poulin et ass. le mandat de
déterminer l’emplacement du garage. Ces
dépenses seront acquittées en empruntant au
fonds de roulement et seront remboursées sur une
période de cinq ans advenant la non-réalisation
du projet. 

• Le conseil a confié à la firme «Fréchette LGL» et
«Gagné & Vachon, architectes», le mandat de
remettre à niveau, à partir de l’étude effectuée en
2002, les coûts d’ingénierie et d’architecture asso-
ciés à la réfection de l’aréna.

Travaux : 
• construction d’une installation sanitaire conforme

au chalet des loisirs du secteur St-Daniel.

• 3 000 $ pour le prolongement de notre réseau
d’aqueduc et d’égout sur une distance d’environ
45 mètres afin de desservir le 82, rue Fortin Nord.

• Achat d’une presse hydraulique (5000$)

911, rue Pie XI Thetford Mines 
(Québec)  G6G 5T6
Tél.: (418) 338-6868
Fax: (418) 338-4678

dubeau.toyota.ca

911, rue Pie XI Thetford Mines 
(Québec)  G6G 5T6
Tél.: (418) 338-6868
Fax: (418) 338-4678

dubeau.toyota.ca

911, rue Pie XI Thetford Mines 
(Québec)  G6G 5T6
Tél.: (418) 338-6868
Fax: (418) 338-4678

dubeau.toyota.ca

* détails chez votre concessionnaire

Nouvelle arrivée 
La Venza 

4 roues motrices 
ou traction avant

J’arrive en mars

 Soul
877, rue Pie XI, Thetford Mines  G6G 7V3   Tél.: (418) 334-1049

15 495$
voir votre concessionnaire

TRACTEUR À VENDRE
La municipalité d’Adstock offre à vendre, par
soumission [1er avril] et au plus offrant, l’article
suivant :
1 tracteur Massey-Ferguson modèle 50
• Fonctionnant à l’essence

• Pneus arrière 14.9-24 Good Year à l’état de neuf

• Prise de force continuelle

• Le cadran indique 5 049.6 heures d’utilisation

Le tracteur offert à la vente est en état de marche
et peut être visité au garage municipal situé au 53,
rue Notre-Dame Nord dans le secteur St-Méthode
de la municipalité d’Adstock. L’équipement est
vendu tel quel et n’est couvert par aucune
garantie de quelque nature que ce soit. Pour des
renseignements supplémentaires, vous pouvez
contacter l’inspecteur municipal, M. Bertrand
Perreault, au (418) 422-2296 ou sur son cellulaire
au (418) 332-7164.
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NOUVEAU CRÉDIT D’IMPÔT 
POUR LA RÉNOVATION 
Une nouvelle mesure visant à soutenir l'économie
québécoise a été mise sur place, par le biais de
l'instauration d'un crédit d'impôt remboursable
pour la rénovation et l'amélioration résidentielles.
Cette mesure est une initiative du gouvernement
du Québec ; elle vise à stimuler l'industrie de la
construction, ce qui permet de soutenir l'emploi en
période de ralentissement économique.
Ce crédit d'impôt s'adresse aux propriétaires occu-
pant d'une résidence principale ou d'un immeuble
de 2 ou 3 logements. Au taux de 20 % et d'un mon-
tant maximal de 2 500 $, il permettra de soutenir
des dépenses de rénovation excédant 7 500 $.
Environ 170 000 ménages pourront bénéficier d'un
allégement fiscal de 250 millions de dollars en
2009-2010, soit un crédit d'impôt moyen de 1 470 $
par ménage. Les habitations admissibles com-
prennent la maison individuelle, le duplex, le
triplex, la maison mobile fixée à demeure, le con-
dominium ainsi que les annexes qui en font partie
intégrante. Les dépenses admissibles seront
celles engagées à partir du 1er janvier 2009 et
avant le 1er janvier 2010 pour des travaux reconnus
d'amélioration et de rénovation résidentielles dont
la réalisation sera confiée à des entrepreneurs
qualifiés. Pour plus d’information, vous pouvez
contacter votre municipalité.

UN SERVICE PERSONNALISÉ !
Si vous avez besoin de livres et que vous ne pou-
vez vous présenter lors des soirées d’ouverture,
vous pouvez appeler M. Jean-Guy Marois au 418-
422-5569 et il se fera un plaisir d’aller avec vous à
la bibliothèque dans le jour. Vous pouvez aussi
nous écrire ou nous donner vos suggestions de
livres par Internet : biblidelavenir2@hotmail.com 
Merci à l’avance de votre participation.

SUGGESTIONS DE LECTURE 

Fascination (tome 1-2-3 et 4) 
Auteure Stephenie Meyer
Bella, dix-sept ans, décide de quitter l’Arizona
ensoleillé où elle vivait avec sa mère, pour s’ins-
taller chez son père.  Elle croit renoncer à tout ce
qu’elle aime, certaine qu’elle ne s’habituera
jamais ni à la pluie ni à Forks où l’anonymat est
interdit. Mais elle rencontre Edward, lycéen de son
âge, d’une beauté inquiétante. Quels mystères et
quels dangers cache cet être insaisissable aux
humeurs si changeantes? À la fois attirant et hors
d’atteinte, Edward Cullen n’est pas humain.  Il est
plus que ça. Bella en est certaine.

Andrée Champagne, Donalda 
(dans Les belles histoires des pays d’en haut)
Je reviens de loin…
Elle raconte le combat qu’elle a dû mener contre
une terrible maladie rapportée, bien malgré elle,
d’un voyage diplomatique, et ses efforts pour
regagner ensuite son autonomie. L’auteure fait le
récit détaillé et sans fausse pudeur de son voyage
en enfer, dans les dédales de l’inconscience, puis
dans l’horreur de la souffrance. 

Barack Obama 
Les rêves de mon père : L’histoire d’un
héritage en noir et blanc
Barack Obama raconte son exceptionnel par-
cours, celui d’un homme charismatique, candidat
à l’investiture démocrate pour la présidentielle de
2008, qui représente désormais l’espoir et le
renouveau pour des millions d’Américains.  
Dès les premières pages de son récit, le ton est
donné :  ni lyrisme ni pathos, mais d’une grande
sincérité.  Évoquant le bouleversement provoqué
par la mort accidentelle de son père kényan, qu’il
n’avait pas reçu depuis des années, Barack
Obama déroule le fil de ses souvenirs.

Prendre note que nous avons toute la collection
des Chevaliers d’émeraude d’Anne Robillard.

Actualit

Pour vos party , fêtes 

de famille quoi de mieux 

qu’un méchoui réussi 

( 50 personne et plus).

Réservez tôt, demandez  

Pauline ou Jimmy.

PETITES ANNONCES
Pour toute annonce, communiquez au 418-422-2272
avant le 15 du mois. Celle-ci sera publiée le premier
jour du mois suivant. Coût : 5$ (maximum 40 mots). 

Moi c'est Julie, je suis praticienne Reiki 2 et je
vous invite à venir me rencontrer au Mustang

Bar du Rivana, samedi le 21 mars 2009 à 15h00,
pour une séance d'information sur les traite-
ments de Reiki. C’est gratuit et en plus, vous

pourrez gagner un traitement. 
En plus, ça se poursuit avec le concours

Barman + Barmaid d'un soir, avec Doum Tardif
et Julie Trépanier. Venez fêter le printemps avec

nous. Nos prix et activités sont affichés au
Mustang Bar. Info : 418-422-5571.

Bibliothèque
de l’Avenir
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Josée Tardif
Conseillère en finances 
personnelles

Saviez-vous que lorsque les marchés fluctuent, la
meilleure façon d'investir est de le faire par verse-
ments périodiques?
Cette stratégie financière est l'alliée de l'investisseur
astucieux qui souhaite maximiser ses rendements et
éviter de prendre des décisions impulsives qu'il pour-
rait regretter plus tard.

Actualit

418-338-6021

Soyez stratégique, investissez 
périodiquement!

DOUBLEMENT FIERS… 
DE L’ARRIVAGE

La TVCRA et la SDE (Société de développement
économique) réalisent une série d’émissions sur
les projets qui contribuent à la vitalisation des
milieux ruraux et à l’amélioration du cadre de vie.
À Adstock, la SDE a voulu rendre hommage à
notre bulletin mensuel pour souligner l’impact qu’il
a dans le milieu. L’équipe de L’Arrivage a donc
procédé à l’enregistrement d’une émission de
trente minutes au début de février ; celle-ci a
d’ailleurs été diffusée la semaine suivante.
Malheureusement, nous n’avons pu vous informer
de sa diffusion ; nous pouvons néanmoins vous
assurer que nous avons exprimé avec fierté la
belle histoire de notre publication mensuelle. Une
fois de plus, on dira sûrement qu’à Adstock, la
population est dynamique !  

ÊTES-VOUS INQUIETS ?
Raynald Paré, président du RAPPELA

Quelques faits
Le volume de la morue des Maritimes diminue
d’année en année et pourrait disparaître dans
deux décennies, selon les spécialistes.  L’eau des
cinq grands lacs en Amérique, Érié, Huron,
Michigan, Ontario, et Supérieur diminue à un
rythme alarmant. En 1960, la mer d’Aral en Asie
centrale était le 4e plus grand lac du monde;
aujourd’hui il ne reste plus que 10% de sa superfi-
cie d’alors. En Australie c’est l’été actuellement;
les incendies ont fait des ravages considérables à
cause d’une sécheresse qui dure depuis 7 ou 8
ans. La rizerie de la région de Deniliquin dans ce
pays a dû cesser de cultiver le riz en 2007 alors
qu’elle en récoltait  assez  pour satisfaire 20 mil-
lions d’humains quelques années auparavant.
La crise de l’eau est réelle. Deux millions de per-
sonnes meurent chaque année à cause de la
contamination de l’eau et des mauvaises condi-
tions sanitaires. Plus d’un milliard d’humains vivent
dans des conditions difficiles parce qu’ils sont

privés d’eau de qualité et en quantité suffisante.
Cette carence d’eau pourrait causer d’autres con-
flits majeurs. Pensons à l’irrigation et l’évaporation
de certains fleuves. Arrivés à la mer, certains cours
d’eau sont desséchés et taris. C’est le cas du
Colorado dans l’ouest des États-Unis, du Gange
en Inde, du Nil en Égypte, de l’Indus au Pakistan
et du Yangzi Jiang en Chine.
Plus de 97% de l’eau sur notre planète est salée. Et
99% de l’eau douce est piégée dans les glaciers et
le sous-sol. Il ne reste donc que 1% de l’eau douce
disponible pour les 7 milliards d’humains et les
autres formes de vie animale ou végétale. Que
faisons-nous pour protéger ce bien si précieux? 

Chez nous
Il y a des solutions. Ici à Adstock, pourrait-on man-
quer d’eau un jour? Difficile de s’imaginer une
telle situation. La ville de Thetford Mines cherche
de l’eau. Elle a investi 5 millions de $ pour trouver
de l’eau souterraine en quantité suffisante pour
satisfaire ses besoins. Les plans d’eau de la
région seraient devenus de mauvaise qualité au
point que la municipalité devra construire une
usine de traitement à coût de millions de $.
Pourtant le lac à la Truite est situé en amont du
bassin versant de la rivière St-François.  L’eau de
ce bassin est donc polluée dès sa source.

Que faire?
Il faut planter un arbre chacun d’entre nous. Il
nous faut planter des arbres. Un moyen facile est
de transplanter des jeunes pouces des sous-bois.
La transplantation peut se faire aux abords des
lacs et des cours d’eau; mais aussi partout dans
les aires déboisées des bassins versants. Les
arbres et les arbustes limitent l’évaporation de
l’eau, accumule dans le sol sur place davantage
l’eau du ruissellement naturel, filtre les polluants
de l’eau. La végétation, la forêt en particulier, con-
tribue à la préservation de l’eau propre. 

Qu’attendons-nous?



[Dimanche] 19h30 : Club Amitié FADOQ :  soirée
dansante avec orchestre à la salle municipale
(secteur St-Méthode). Prix de présences.  Info :
Rita  418-422-2077.

[Lundi] Cueillette des ordures
19h30 : conseil municipal à la salle municipale
d’Adstock (secteur St-Méthode)

[Mercredi] 19h30 : Fermières St-Méthode :  réu-
nion mensuelle à la salle de l’âge d’Or.
N’oubliez pas vos trucs, le concours de pan-
toufles et l’exposition. Aussi pensez au 70e

anniversaire de la  Fondation des Fermières en
septembre prochain ; nous aimerions avoir vos
suggestions. Info : Lucie 418-422-2390.

[Samedi] 9h00 : Village de quinzee au mont
Adstock

[Dimanche] 8h30 : Chevaliers de Colomb du
conseil 7425 St-Méthode : déjeuner au profit de
la Fondation Bernard Bolduc des maladies du
rein.  Bienvenue à tous.

[Lundi] Cueillette de la récupération
18h00 : Fermières Sacré-Coeur-de-Marie :
souper santé servi aux membres, suivi d’une
conférence sur le thème « Bouger et bien
manger c’est gagnant » par madame Caroline
Cloutier (nutritionniste). Aux membres
intéressés à participer au souper,  confirmer
avant le 2 mars à madame Carrier au 418-338-
2302.

[Mercredi] : 19h00 : CORA : conférence 
« Les bruants », par Gilles Cyr, à la Maison de
la culture de Thetford Mines (salle 125)

[Vendredi] 13h00 : Les bénévoles de l’Action
Volontaire d’Adstock (secteur St-Méthode) vous
invitent à la salle municipale pour votre après-
midi de jeux (baseball-poches, cartes et
bingo). Profitez aussi de nos deux principaux
services : le transport-accompagnement et la
Popote roulante. Info : Madeleine 418-422-5704
ou Alice  418-422-5514.
19h30 : Club chasse & pêche St-Méthode et 
St-Daniel, à la salle de l’aréna de St-Méthode,
présentation de film de chasse en collabora-
tion avec la ferme Monette.  Le coût des billets
est de 15$ en pré-vente et de 18$ à l’entrée.
Info : Yvan Fortin 418-422-2084 ou Fernand
Lachance 418-422-5511.

[Samedi] 20h00 : Âge d’Or Sacré-Coeur-de-
Marie : soirée dansante avec orchestre à l’é-
cole La Source. Bienvenue à tous. Info : Rose-
Aimée 418-335-9604.

[Dimanche] 11h00 : Complexe Agora : brunch
pour fêter l’arrivée du printemps. Spectacle
avec chants, musique et animation à compter
de 13h00.  Réservation avant le 3 mars au 418-
422-2221 ou 418-422-5722. Nombre de places
limitées.
19h30 :  Âge d’Or Beausoleil :  soirée dansante
avec orchestre à la salle municipale (secteur
St-Méthode). Info :  Roséanne 418-422-5631

[Lundi] Cueillette des ordures

[Mercredi] 19h00-20h00 : bibliothèque municipale
[ biblidelavenir2@hotmail.com ]

[Jeudi] 19H30 : assemblée générale du comité
des loisirs de Sacré-Coeur-de-Marie à la salle 
« Viateur-Routhier » du secteur Sacré-Coeur-
de-Marie
19h00-20h00 : bibliothèque municipale 
[ biblidelavenir2@hotmail.com ]

Arrivée officielle du printemps

[Lundi] Cueillette de la récupération

[Mardi] 19h30 : assemblée générale de la SDSE
à la salle municipale d’Adstock
19h00 :  Association d’Horticulture de Thetford
Mines : nous discuterons du taillage des arbres
fruitiers qui leur assure une bonne structure et
régularise leur productivité à la Maison de la
culture de Thetford-Mines. Conférencier :
M.Yves Auger, pépiniériste de St-Fortunat. 
Info : Céline  418-338-2359.

[Mercredi] 13h00 : Club amitié FADOQ :  après-
midi de jeux à la salle municipale (secteur 
St-Méthode). Cartes, bingo, baseball-poches,
suivi d’un léger goûter.

[Jeudi] 13h00 :  Club Amitié FADOQ : bingo et
cartes au Complexe Agora.

[Dimanche] 19h30 : FADOQ Tournesol 
St-Daniel : soirée dansante avec orchestre Les
Inconnus au sous-sol de l’église. Bienvenue à
tous. Info : Hervé : 418-422-2934.

[Lundi] Cueillette des ordures
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Soyez de notre prochaine édition !

Aujourd’hui date de tombée
pour les articles de l’édition d’avril 2009 

Info: Lise 418-422-2272 / Bernadette: 418-338-2531

ACTIVITÉS À VENIR : 
Dimanche, le 5 avril : souper canadien du Club
Amitié FADOQ à la salle municipale (secteur 
St-Méthode) suivi d’une soirée dansante.

Mardi, le 7 avril à 19h30 : assemblée générale de
L’Arrivage à la salle municipale d’Adstock.

Mardi, le 5 avril ; Club Amitié FADOQ :  voyage à
la Cabane à sucre du Père Normand à 
St-Sylvestre. Info :  418-422-2077. 

Samedi, le 19 avril à 13h00 : le conseil 7425 des
Chevaliers de Colomb du secteur St-Méthode
vous invite tous à une partie de sucre. 
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