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.. Chambre immobiliére du
- Saguenay-Lac-Saint-Jean

LA BAIE: 1571, Saint-Pascal. Maison 34" x 3 jarage
12" x 14’, sous-sol amenage, 5 chambres a coucher

Inf.: Louise Deschénes, 677-2605 ou 696-6021.

LA BAIE - 367, RUE VICTORIA
544-3373 / BASE DE
BAGOTVILLE / 677-2293

courther immobilier

independant

-‘-3_ la baie

JONQUIERE: 1934, Price. Bungalow ayant beaucoup de cachet,

prées des services, 4 chambres
Inf.: Jocelyne T.-Maltais, 542-5531.

I/ [ JONQUIERE - 2395, Saint-Dominique
| 542-7587
PLACE D'AFFAIRES

COURTIER IMMOBI IER AGREE

"
.

CHICOUTIMI-NORD: 183, Isabelle. Belle residence, sous-sol fini,
foyer, sans voisin arriere. BON PRIX. Bienvenue!
Inf.: Chantale Tremblay, 698-3498.

/4 | CHICOUTIMI - 1915, boul. Talbot
543-7587
PLACE D'AFFAIRES

COURTIER IMMOBILIER AGREE

A VENDRE

Arriere Place du

Elysees
Batisse d'environ BO00 pieds car

CHICOUTIMI: 1377-79. des
Royaume, endroit strategique
rés, terrain: 33 282 pieds Prix des plus allechants
anciens locaux «TOP 50 PISCINE
Gilles Lalonde, 696-0487 ou 545-1515

Champs

carres

Possibilite de location,
DU FJORD». Inf.:

CHICOUTIMI / 545-1515
JONQUIERE / 548-9191

< saguenay inc.

JONQUIERE:
planchers de bois a la grandeur, intérieur fini tres moderne
garage double de 24 x 30 et terrain cloturé de 100 x 187

Inf.: Ghislain Maltais, 542-3434.

CHICOUTIMI / 545-1515
JONQUIERE / 548-9191

1959, de I'Acadie. Style moderne de 40 x 27,

- ir’ b CHICOUTI-
MI: 303 a
307 rue

Riverin. Preés
de tous les

services 3
logements,
tres bons

' revenus, pro-
prietaire au
rez-de
chausseéee
Prix: moins
de 70 000 $

Inf.: Marc-Auréle Tremblay, 696-2838 (res.).

[ THE WIS
’ 54, RUE RACINE EST, CHICOUTIMI
Koo 543-1554

MAISON OUVERTEDE 14HA 16 H

b

JONQUIERE: 4162, Rembrandt. 3 chambres
terrain clotureé avec piscine, entrée en pave uni. Je vous
Inf.: Roland Chouinard, 543-9477.

planchers de bois
y attends!

ool 1319, DES ROITELETS
S CHICOUTIMI BUR.:
ROYAL LePAGE IEYERIEE

CHICOUTIMI: 253, rue Ballantyne. Terrain 70 x 175, sans voisin
arriere, garage 16 x 24 isolé, amenagement superbe
ACHETEURS SERIEUX, APPELEZ VITE!
Inf.: Jean-Guy Asselin,
MMERZELE 549-8822 ou 696-7978.

1319, DES ROITELETS |
CHICOUTIMI BUR

Membre du réseau de
clientiie dirigée de

CHICOUTIMI (secteur Nord): 191, rue Labelle. Brique en
facade, terrain pelouse, cloturé, remise. Bungalow de
40’ x 24 1/2', comprenant 3 chambres au rez-de-chaussee, sur
parquetterie. Quartier jeune et en demande. Prix de vente
59 900 $. Composer: 543-0795.

IMMEUBLES BELLEY Eeeliuiii

e STy CHICOUTIMI /543-0795

SAINT-FELIX-D'OTIS:
Inf.: Raymond Desbiens, 545-3201.

354-356, Principale

4849, SAINT-PIERRE
LATERRIERE / 545-3201

CHICOUTIMI-NORD: 251, de la Gaillarde. 2 logements iden-
tigues. Occasion pour jeune couple de se loger a bon compte!
Piscine. A voir! Inf.: Gérard Bergeron, 549-9332.

CHICOUTIMI / 543-5511
JONQUIERE / 695--5511

La Capitale

COURTIER IMMOBILIER AGREE

E.,wul !

LA BAIE: 1570, Saint-Stanislas. Jumelé impeccable. Faut voir!
Inf.: Léo Waltzing, 544-4122 ou 696-7424.

7 [ LA BAIE - 632, Victoria
| §97-7587
PLACE D'AFFAIRES

COUNTIER INMORI IER AGREY

CHICOUTIMI:
étage, sise au bord de l'eau, 5
82 000 pieds carrés, avec vue panoramique sur le Saguenay et
laville. Inf.: Jeanne-A. Corneau, 549-1476.

1537, boul. Renaud. Maison ancestrale, 1 1/2
chambres, 2 foyers, terrain de

CHICOUTIMI / 543-551
JONQUIERE / 695--5511

La Capitale

COURTIER IMMOBILIER AGREE

L (] - 9664 S/EN 01 21 'NOSIVW YW / JHONVIWIG-5349044




D2 - PROGRES-DIMANCHE / MA MAISON, I 10 Mars 1996

Pour Denis Dec
propriétaire di
FPropr irtie
agrex 1 clef du

enar na
SOUVE U prix de
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son depend

rs tacteurs a

o
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Immobilier £

Maison a vendre

Le prix dépend de la valeur du marché

nhamplair

Immobilier

;UCCes pour

vente

consiaerer pour vendre unt
propr e mais le prix de vente
demeure | element principal
pour reussiIr une transactior
C'est plus difficile aujourd'hui
\[; nare une maison
es consommateurs sont
1l M ca negof
plu a beaucoup ae
a I Ir ie marche el les
[:I’I 1 [ aer f 3 )
DaIsse
Les principa 1uses d
V€ | ira Ul sont un
civor i rte d emplol ou
pour ar iorer leur qualite de
e € 1Nt neter une
l"l’. I
ropriétaires de  Sur le marché.
gros ns desiren irtier pour fixer un prix réaliste
1us 1 Fur ar e 1Hluation municig peut
best ' Jjent en raisor rde bareme de base maison
au deg enfants, oupour ne peut se fier la-dessus a 100
PP MOIS grosses pour cent estime Denis
resp abi financieres en [""i'-}-:"f":ll.'-‘ril‘.
ra .j;. e
aes | 16 Tout dépend du prix des
maisons vendues dans
Valeur marchande I'entourage du quartier

end une evaluation Si l'on

narchandedeson

prend pour exemple

certaines transactions que |'a

- Fermes de toit

piTUrex
Manufacturier aAnAnArn

—Solives a planchers
- Portes et fenétres
- Fenétres en PVC
— Revétement d'acier

Tel.: 1-800-363-1989
Tél.: 343-3315

Fax: 343-3390

Yvan Lessard
Agent immaobilier agrée

545-9222

Clément Thibeault
Agent immaobilier agree

549-0894

COMMERCIAL... AU PLURIEL

Que ce soit pour l'achat, la vente, la location
Epargnez du temps et de I'argent
Mettez a profit, connaissance et l'expénence. Je suis

bien vous renseigner

en lieu pour

- ~
COMMERCES:; Restaurants & Chicoutimi et Chicoutimi-Nord
Patissere rue Saint-Hub. lonquiére
Bouchene et épicerie a Chicoutimi

e: Garage Parc Industniel a Chicoutimi

Batisse 24 000 is carrés, grand terrain a Chicoutimi
Batisse: 8 locaux du Pont a Chicoutimi-Nord

Blocs de 6, 12, 24 logements a Chicoutimi

Terrains commerciaux a Chicoutimi et Jonquiére
Grand terrain, boulevard Talbot, Chicoutimi

Tabagie a Chicoutimi
Entrepits: 70, rue Néron

Pour l'achat ou la vente d'un commerce,
terrain, blocs, batisse, CONSULTEZ:

YVAN ou CLEMENT
545-9292 - 549-0894
1915, boul. Talbot

CHICOUTIMI
Tél.: 543-7587
Téléc.: 543-6368

11 310 preds carres a Chicoutimi

COURTIER IMMOBILIER AGREE

PRIX DE VENTE - Denis Dechamplain, propriétaire des
Immeubles Proprio Courtier immobilier estime que I'estimation
du prix de vente est tres importante pour réaliser une transaction

effectuées, recemment dans un
beau cartier de Chicoutimi, des
grosses maisons evaluees a 175
000 $ par la municipalité, ont été
vendus 125000 $et 135000 %
Siily atrois ou quatre maisons du
méme genre qui ont été vendues
a ce prix dans le méme secteur,
¢a diminue, par conséquent, le
prix des autres maisons autour

expligue le propriétaire des
Immeubles Proprio

Quand une maison évaluée a
150 000 $ se vend 125 000 $ ou
130000%, ilestdifficiled'imaginer
que le propriétaire d'une maison
evaluée a 160 000 $ puisse la
vendre 180 000 $ $

ou 190 000
Avant de fixer le prix de vente, |
faut faire le comparable du

epuis les trois ou Six

5

secteur ¢ 3
derniers mois et etablir le prix en
fonction des al
meme e

s dans le quartier

itres maisc

ny qui se sont

ergure

venaue

Chantale
' Tremblay
698-3498

CHICOUTIMI: 1639, des Mésanges, aire ouverte,
3 chambres, rez-de-chaussée, sous-sol divisions faites,
beau secteur. Bienvenue

1915, boul. Talbot
Chicoutimi

543-7587

Pr—————

/

COURTIER IMMOBILIER AGREE

PUBLICITE

Y o QM Oy ¢

L'agent immobilier est la
personne la mieux placée pour
estimer le prix de vente. Notre
firme est membre associé avec
Royal Lepage et nous sommes
obliges, dans le cas d'un
transfert, de fournir au courtier le
prix de trois maisons vendues, le
prix de trois maisons en vente et
le prix de trois maisons non
vendues dans le secteur afir
d'etablir un prix juste et équitable
du marche

Nous sommes donc les
personnes les plus aptes a
conseiller le proprietaire-
vendeur

Une maison qui est en vente
trop longtemps n'inspire pas
aux acheteurs
habituellement Pour
transaction reussie,
ant immobilier

confiance

contactez

YVAN
/  LESSARD

AGENT AGREE
Rés.: 545.9222
Bur.: 543-7587

CHICOUTIMI
3453,
chemin du
Plateau.

LATERRIERE
5599,
Portage-
Nord.

CHICOUTIMI
1035,

rue
Paré.
CHICOUTIMI
; b 2 LOGEMENTS
f - " 202-204,
i o A rue de la
; — M Jean Tremblay, m Colline.
B directeur du marketing du
Progrés du Saguenay, est £ : CHICOUTIMI
heureux d'annoncer la : R 2 LOGEMENTS
nomination de "B ca iy A 283-285,
Mme Lina Bouchard i salusml  Mauriac.
a titre de ;-]n|‘1_s;f"|ll¥c:r:v BATISSE 3
publicitaire a LOGEMENTS

Progrés-Dimanche.

Madame Bouchard,
possédant une vaste
expérience dans le domaine,
est appelée a effectuer la
représentation et la vente
de publicité aupres de la
clientéle jusque-la
desservie par M. Roger
Chateauneuf qui, apres 25
ans de services, profitera
d’une pré-retraite

bien méritée.

Vous pouvez joindre

Mme Bouchard aux numéros:
545-4474

690-8824 télécopieur

Le Progrés du Saguenay. division de Groupe Unimédia inc
est editeur des journaux le Quotidien et Progrés-Dimanche
et imprimeur de plusieurs hebdomadaires repartis a travers

le Québec

114584

-~ LATERRIERE

170.
CHALET
e ‘LABRECQUE
; 2595, rue du

. M Puits.

3530, route

NOUVEAU MANDAT
JONQUIERE

B 3816, boul. du
Royaume, prés
du pont Nelson. 3
etages, beau ter-
rain. 2 salles de
bains, 3 cham
bres, planchers
bois franc
SPECIAL A
VOIR!

CHICOUTIMI
/4 1915, boul. Talbot
543.7587

toomannomr et PLACES D'AFFAIRES
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Immobilier

Maison

PUBLICITE

C’est le temps d’acheter!

A

Pour Jacqueline Aubry, agen-
te immobiliere chez ACCES Plus
le marche actuel offre des oppor
tunités trés intéressantes pour les
gens a loyer qui ont |
a acheter une maison. " Les cou
ples qui habitent dans un loge
ment et qui paient 500 $. ¢ ;
plus pour se loger ont toutes

ralsons du monde de

ntentior

faire le
grandsaut et acheterune maison
Il ne leur en co(t

coup plus par mois pour &t

propre propriétaire

eur
estime celle
qui oeuvre depuis plus de cing
ans dans le domaine de I'habita-
tion

" Nous sommes présentement
dans ce qu'on appel un marche
d'acheteurs. Les taux d'intérét
sontbasetily qucoup demai-
sons disponibles dont les prix
variententre 60000%et 70000 %
ce qgul
ment interessant pour une pre
miere maison “, fait savoir 'agent
immobilier en précisant que
locataires auraient avant

devenir proprieta

represente un investisse

res pendant

que le marcne le

L agent immob

a pe
sonne la mieux I
cong er 1
11€ e acent
" {re r cOr
ment d'act
1 I8t ik NNE
k £ D v
vissent bie
I [ c ¢
1€ i
f ihle 1
D ]
t 1l¢
] T r

CHARLEMAGNE
GIRARD

Courtier immobilier
agrée

Bur.: 542-7587

Rés.: 542-2033

Bas

JONQUIERE: 1984-86, §
6 1/2 et 5 1/2 pieces. Tres b

TRES GRAND TERRAIN

L
b

.

ARVIDA: 2208, Saint-Denis. 9 pieces
quarher Saint-Philippe

garage

"1

et suggere aux futurs acheteurs de consulter un agent avant
d’entreprendre des démarches.

Depuis 23 ans a votre service
CLEMENT THIBEAULT

BUREAU: 543-7587 RESIDENCE: 549-0894

@ S CHICOUTIMI

1915, boul. Talbot
COURTIER IMMOBILIER AGREE

543-7587

312482

B DOMO-CONCEPT inc. Entrepreneur en DOMOTIQUE

Systéme domotique qui gére

*Chauffage *Clir n tEclairage *Sécurité
Pour votre maison, votre ¢
votre residence

Tranquillite
d'esprit

mmerce ou
secondaire

1 -~ 5 ]
( -lrlilll [L'I!ll votre [\'\'Ilil'”('t et “ll[]'”rt'
plus confortable, plus securitaire
et plus économique, tout en vous simplifiant la vie

De plus... Dispositif pour
maintenir l'automomie et la sécurité a domicile

PP foem Tel: 695-6226 F 050
int. /ext

3690, rue Foulon, Jonquiere, G7X 9Y7 2

- " » ’ .
Detaillants autorises des produits: Secant » Leviton # X-10 Powerhouse » C & K » Enertel

succursale Chicou-
timi
Jocelyne Aubry
696-1619
Radio
696-7385

CHICOUTIMI: 1235, de Esta

Lo umele 1989, 3 cham

1915, boul. Talbot
Chicoutimi

543-7587

bres, impeccable. Je vous
ittends. Jocelyne Aubry. /

COURTIER IMMOBILIER AGREE 314938

ENTREPRENEUR
GENERAL 591, Saint-Gérard

LLEY .. S5%5°

QUARTIER DU CEGEP

e e

JONOUlERE :'-'_'"W Laliberté. 4 chambres, réno
JONQUIERE
/1 542-7587
PLACES 5
commenmmosnsnsonee  D'AFFAIRES =

Nous vous fournirons une aide précieuse dans
la construction d'une maison neuve!

TERRAINS A VENDRE:
LA BAIE - CHICOUTIMI - SECTEUR NORD CHICOUTIMI - SHIPSHAW

LOGEMENTS A LOUER:
DANS DES BLOCS A APPARTEMENTS OU DANS DES JUMELES
A CHICOUTIMI ET A CHICOUTIMI-NORD

Gl Destiers {06714 Isabele Seley 63.1(21

A GAGNER

1000 000 $

EN PRIX DONT 5000005 EN ARGENT
ET DES MILLIERS DE PRIX INSTANTANES

AVEC LA CAPITALE

ACHETEZ VENDEZ ET FINANCEZ

Du 15 février au 30 juin 1996, LA
CAPITALE lance son tout

nouveau concours «GRATTEZ La Capitale de prix in
ET CAPITALISEZ». C'est si 1991 | 1998 pouvez gagner le grand

facile et vous pouvez w prix de 500008 en argent
— 5 en retournant ie ¢

En plus des 4 lots de 250008, des
35 lots de 10 0(

03 et des milliers

gagner gros ! Informez-vous oupon de
aupres d'un agent de LA
CAPITALE et... capitalisez !

participation apparaissant au

bas du billet a gratter

POURQUOI CHOISIR UN AGENT DE LA CAPITALE PLUTOT QUE CELUI D'UNE AUTRE COMPAGNIE ?
Parce que SANS QU'IL NE VOUS EN COUTE PLUS CHER, seul un agent de LA CAPITALE vous
offre:

la garantie APEC* qui couvre pendant un an les appareils ir
et le chauftage

lus dans la vente, |a plombene, |'électnicite

la Garantie de versements hypothecaires®. de revenu d'emplor ou feces
rembourserons le capital et les interets de volre pret iy re jusqu'a concurrence de 15000 §
Appelez un agent de La Capitale
Chicoutimi: 543-5511 Alma: 668-4578
)0

VISITE LIBRE DE 14 H A 16 H

CHICOUTIMI
1376, Victor-
Guimond, sans
voisin arriere
intérieur chaleureux
et impeccable. Je ¥
& vous attends! wtirs
v Louise Belley
543-3464

ISITE LIBREDE 14 H A 16 H

ARVIDA b
1611, Gay-Lussac.
Joli bungalow
brique, 3 ch., foyer
sans voisin arriere. 0*
A voir sans faute!
Agent sur place

4

. Lise Bélanger
o 696-4143 .

VISITE LIBRE DE 14 H A 16 H

T
CHICOUTIMI
1425, de la
Terrasse. Joli split, 3
chambres, planchers
bois franc, salle de
bains bien réenovée
Agent sur place
Lise Cote
693-1741

VISITE LIBRE DE 14 H A 16 H

CHICOUTIMI
1586, Victor-
Guimond
Bungalow brigque de . ;
qualite superieure, PR O

construction ™ ;
récente :
Jeanne A.-Corneau
549-1476

(- 9661 Si2W 0L 31 'NOSIVW YW / JHONVWIC-S14904d
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Le systeme de coffrage AAB
procure plusieurs avantages

Marcelde Mauraigeneman

PUBLICITE

w‘“ﬂm.

du systeme de coffrage isolant le

' CHRONIQUE SANTE

REGIE REGIONALE
DE LA SANTE ET DES
SERVICES SOCIAUX

DU SAGUENAY -
LAC-SAINT-JEAN

RIS RO DE LA SANTE PUBLIQUI

que pas d'arguments pour plus populaire en Amérique du
vanter les merites du systéeme nord qui est fabriquée a Granby au
de construction AAB qui Québec - .
onsiste a couler des murs de Typiquement, une équipe Danielle Beaudin-Dufour

béton entre des modules en
polystyrénes. Une fois que les
murs sont eriges, il ne reste
plus qu’'a poser les revéte-
ments interieurs et exterieurs

Pas besoin de bois ni d'iso-
lant, ni de pare-vapeurs

Les murs AAB comportent
quatreoperationsenuneseule

Distribués par I'entreprise
IBI (Isolation, Béton Incorporé)
du 45 rue Carillon, a Chicouti-
mi, les materiaux de construc-
tion AAB permettent de réaliser
des eéconomies substantielles
d'énergie grace auneresistan-
ce thermique de R26 tout en

§ respectanties normesenviron

nementales

L'incorporation du pare-air
et du pare-vapeur avec des
bandes de clouage aux 200

COFFRAGE - Marcel de Maurai-
ge de I'entreprise IBI inc. distri-
bue les coffrages AAB.

mm (8 pouces), simplifie les tra-
vaux de finitions intérieurs et exte-
rieurs. Une structure érigée avec
AAB procure un niveau de confort
eélevé avec une insonorisation
superieure a 53 decibels. Il s'agit

AUJOURD'HUIDE 14 HA 16 H

CHICOUTIMI: 1525, Victor-Guimond.
Gatez-vous! Tout le confort moderne:
planchers de bois, foyer, cuisine en stra-

CHICOUTIMI: 105,

bois, stratifie, bain t
billon, porte-patio et

cipale

Vingt-et-Un. Terrain de
75" x 140'. Planchers de

con dans chambre prin-

LIBRE IMMEDIATEMENT

composee de trois personnes
peut ériger complétement la
structure comprenant les modu-
les, le béton et 'armature, d'une
batisse de 2000 pieds carrés
dans une journée

Les modules AAB peuvent
s'adapter atoutes les dimensions
en utilisant les rainures comme
guide pour couper a l'aide d'une
scie ou d'un couteau, aux dimen-
sions désirées. Les acceés pour
I'électricité et la plomberie sont
faciles a préparer et aucune infil-
tration d'air n'est possible.

Pour plus d'informations
concernant ce systeme de cons-
truction contactez Marcel de
Mauraige au 696-0424

Régis Morin
Bur.:

Nutritionniste
Direction de la sant: publique

MARS, LE MOIS DE LA NUTRITION
VITE ET BIEN... EST-CE POSSIBLE
DANS LA CUISINE?
(Premiere partie)

Le manque de temps et le choix des menus constituent souvent un
véritable casse-téte lorsque la personne qui prépare les repas travaille
aussi a l'exterieur! Que faire pour abréger le temps passé a cuisiner?
Voici quelques trucs qu'on peut résumer de la fagon suivante: appren-
dre a perdre du temps pour en gagner, bref planifier!

SE CREER UN TRESOR D'IDEES:

* Prenez une feuille de papier et divisez-la en 8 colonnes; coiffez cha-
cune d'un titre: beeuf, veau, volaille, porc, poisson, légumineuses,
ceufs, pates.

* Dans la premiére colonne, écrivez le titre de toutes les recettes que
vous aimez et que vous savez cuisiner avec du boeuf, qu'il soit haché
ou non; paté chinois, bouilli, hamburger, steak, beeuf bourguignon, fon-
due chinoise, pain de viande, fricassée de bceuf, steak haché a
I'oignon, piment vert farci, etc.; procédez de la méme fagon pour cha-
cune des autres colonnes. Vous avez maintenant un trésor d'idées qui

s sa"eeiep?:ilsg iﬁ‘tr?;efeia;g’ eat 245-1515 vous permetira d’'en finir avec le fameux casse-téte de chaque jour:
PIESELR SYDC PIeCHI0, Qiiure,. ek es.: qu'est qu'on va bien manger ce soir? Procédons a la prochaine étape,
pius encore. JE VOUS ATTENDS' 690-0591 la fabrication du menu proprement dit.

des

our-
bal-

HELENE LAVOIE -

696-4293 - Radio: 696-6047

1494

404, Activités dans le cadre
\8\8 du b_runch_an_r_]uel de '’ADHIS

15 ans d'expénence

CHICOUTIMI
875, Murdock Maisor

GENT!
CHICOUTIMI_

urt. Mai

s =

FAITES UNE OFFRE

PLANIFIER UN MENU VARIE

* Prenez une autre feuille et divisez-la verticlament en 7 colonnes, une
pour chacun des jours de la semaine, horizontalement, vous prévoyez
deux rangees si vous desirez planifier les diners et les soupers.

* A l'aide de votre liste trésor d'idées, vous étes en mesure maintenant
de remplir les cases en tenant compte de la variété (vous ne man-
gerez pas des pates trois soirs de suite!), du temps de préparation (les
recettes longues: pour la fin de semaine) et de votre budget de la
semaine. N'oubliez pas d'inclure les légumes et les fruits. D ailleurs si
vous le desirez, votre trésor d'idées peut vous permettre d'écrire tout
de suite le menu pour une deuxiéme et une troisieme semaine sans
que les mémes plats reviennent; dans le jargon des diététistes, vous
venez de vous créer un cycle de menu!

La prochaine étape: gagner du temps a I'épicerie et durant la semaine!
FAIRE LA LISTE D'EPICERIE

* La liste d'épicerie se fait a partir des menus planifiés pour la semaine
et en fonction de I'état des réserves dans les armoires et au frigo! En
effet, une fagon de gagner du temps au repas est d'avoir sous la main
tous les ingrédients dont on a besoin pour cuisiner.

* Pour accélerer les achats au marché, on suggére d'abord de faire
son epicerie dans un supermarché qu'on connait et d'y aller autant

~N

. . que possible en dehors des heures d'affluence; essayez de tout _
5 acheter a la méme place plutét que de faire une série de boutiques 3
| spécialisées et vous gagnerez du temps. 2
g * Avant de se rendre au marché, organisez la liste d’épicerie en fonc- l
tion de la disposition des aliments dans les allées; ainsi on peut diviser .
la liste en 6 colonnes (ou plus) sous les titres suivants, par exemple: 54
les viandes (volaille, poisson), les légumes, les fruits, les ceufs et pro- :
duits laitiers, les produits de nettoyage et une colonne fourre-tout, | [
| divers. Vous n'aurez qu'a faire les allées une seule fois pour vous pro- C
® I curer tous les aliments dont vous avez besoin pour cuisiner et vous
S 1 battrez des records de vitesse!
- | 4
0 A votre santé!
< | ) . " " "
—4 N.B.: A suivre la semaine prochaine: Vite et bien... est-ce possible A
o || dans la cuisine? (2e partie). .
@ 18
i J;F.NTES UNE OFFRE CHICOUTIMI-NORD -
- L ( f. 133, Saint-Denis. Mo Une collaboration de et la
it —— L — ’ '.’ -
;: Danslecadre delacampagne definancementannuellede ' ADHIS (I'Association d e
& | pour le développement de la personne handicapée du Saguenay), le peintre W'? HICOUTIM)-
£ | pourle développement de la personne handicapée du Saguenay). e peintre | |ERASIMMER®) cwcourmomo REGIE REGIONALE
; TIBO sera present a Place du Royaume les 7-8-9 mars et 14-15-16 mars 1996 - = ciTiine. Bols DE E E
a Jacques TIBO invite la population a participer a la réalisation d'une fresque col- #_ = _@ o1 A LA SANT F.T DES =
4 lective representant le Vieux port. Tous ceux el celles qui contribueront a la . - i QERVICES SOCIAUX
§ fresque, se verront remettre un billet de participation au tirage d'un tableau signe PRIX 34 900 $ SPECIAL CHICOUTIMI DU SAGUENAY -
o par l'artiste. Ce tirage aura lieu lors du brunch de I'ADHIS, qui se déroulera le . 4 MWl ’ gindhie ;
o c i - -
17 mars prochain a I'Hétel La Saguenéenne. Les billets pour le brunch, sont Ly LAC-SAINT JEAN
S | disponiblesra I ADHIS, en 1éléphonat a543-0099 ' v IDESAIEN O LA SANTE PUBLIQUE | mgsuy
. " o
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' Protéger I'environnement

' Opter pour des produits nettoyants non toxuques

(SOP) Le printemps appro-
che et suivra, pas loin derriére,
| legrandmeénage annuelledela
maison. Méme si plusieurs pro-
priétaires ont opté pour I'entre-
tien régulier, il n'en demeure
pas mois que le printemps
reste le moment privilégié pour
faire du nettoyage a grande
échelle. Les fenétres extérieu-
res, les meubles de patio, les
armoires de cuisines, les élec-
| troménagers, la voiture, le
garage, les portes et bien
d'autres articles seront victi-
mes de la tornade blanche. Ce
sera la course dans les com-
merces pour |'achat de pro-
. duits de nettoyage et de désin-
| fectants.
Jetez un coup d'oeil aux éti-
' quettes qui garnissent tous ces
"~ pots, toutes ces bouteilles et
| boites que vous gardez sous
I'évier de la cuisine ou dans
votre armoire a balai. Le nom-
bre de substances chimiques
au nom impronong¢able qu'ils
contiennent vous épouvantera
sans doute. Peu d'entre nous
en savent beaucoup sur ces
substances, a part qu'elles
sont, pour la plupart, toxiques
Nos produits de nettoyage
finissental'égout, pour souvent
étre déversés dans les cours
d'eau et les lacs d'ou nous
tirons notre approvisionnement
d'eau potable. Bien des villes
evacuent leurs eaux degouts
brutes dans la riviere la plus
pres, et méme celles qui sont
dotées de stations d'épuration
ne sont pas eéquipées pour trai-
terlesrejetstoxiques. Imaginez
la différence, si chaque ména-
ge optait pour des produits net-
toyants non toxiques. Tachons

de voir ce que donnent les
viellles recettes
Fabriquez-vous un net-
toyant superpuissant pour
laver les murs, les planchers et
les salles de r_..ww_ dans un

demi-gallon d’'eau, ajoutez 1/2

tasse d'ammoniaque, 1/2 tasse
de vinaigre et 1/4 de tasse de
soda a pate (bicarbonate de
sodium)

Ne mélangez jamais du chlore
avec de 'ammoniaque - le mélan-
ge donne un gaz mortel. Assurez-
vous de bien ventiler I'endroit ou
vous utilisez I'un ou l'autre de ces
produits

Pour nettoyer le four: mettez
dansunfourlegérementchaudun
petit bol a soupe ou vous aurez
versé de |'eau et de 'ammonia-
que. Laissez le bol dans le four
toute la nuit, puis essuyez celui-ci

Pour nettoyer I'argenterie
dans une casserole emaillée ou
en acler inoxydable, versez envi-
ron une pinte d'eau, ajoutez-y un
bout de papier aluminium qui a
dejaservi, une cuillerée atable de

sodaapateetunecuillerée atable

de sel. Amenez a ébullition, puis
versezdansle platque vous aurez
rempli de vos ustensiles et de
votre vaisselle d'argent. C'est
vraiment un bon truc!

Saupoudrez du sodaa pate sur
un linge humide pour nettoyer les
douches, les toilettes, les comp-
toirs de cuisine, les chaudrons et

casseroles (si vous avez un peu
bralé la ratatouille, laissez du
soda a pate toute une nuit dans le
chaudron). Pour obtenir une mo-
quette qui sent le frais, saupou-
drez-la de soda a pate, attendez
une demi-heure, puis passez
|'aspirateur

GERARD
BERGERON

COURTIER IMMOBILIER AGREE

549-9332

« LATERRIERE: 6027, chemin
Saint-Henri, petite ferme, 53
acres, avec résidence et bati-
ments.

* SAINTE-ROSE-DU-NORD: ter-
rain résidentiel, 314 750 pieds
carres.

* SAINT-AMBROISE: chemin
Morin, 2 terrains boisés au bord
du Saguenay, tres beaux.

* SACRE-C(EUR: Anse-de-Ro-
che, 16 acres de terrain boiseé,
idéal pourpromoteurdéveloppe-
ment récreotouristique sur le
fiord.

114996

24 ANS DANS L'IMMOBILIER

JEROME COTE

~ Bur.: 545-1515 - Rés.: 549-9255

ELITE A SA SUCCURSALE ET MEMBRE DU
CLUB 100 % POUR CINQ ANNEES CONSECUTIVES
1991-92-93-94-95

? WMM saguenay inc.

COURTIER

670, CHEMIN SAINT-THOMAS,
CHICOUTIVI, (C - 67H 2R2 - 545-1515

10 ANNEES 158 VENDEUR REGIONAL
CHEZ UN COURTIER

ANDRE LALIBERTE

M . 542-7587 - nes.: 695-3922

2385, Saint-Dominique
ZOURTIER IMMOBILIER AGREE

JONQUIERE
«Un courtier 100 % régional»

Constructlon Fme-Pomte inc.

ENTHEPFIENEUFI GENEFIAL

_ o
SAINTE-ROSE-DU-NORD: (

AN

CONDOST"

CHICOUTIMI: 300 A

GAGN(IH IMMOBII.IER
COURTIER IMMOBILIER AGREE
Tél.: (418) 693-6069
Benoit Ruelland, 549-2305
Radio: 541-2640 31492

- Résidentielle et commerciale

Michel Boily
Tél.: 696-2060

CANTON TREMBLAY: 2242 boulevard Sainte-Geneviéve. Tres
grande maison 40 x 28. 16 400 pieds carres de terrain, sans
voisin arriere. Garage 34 x 36 pouvant servir d'atelier. 6 cham
bres et 2 foyers. Trés propre et surtout tres bon prix

Inf.: Claude G.-Lavoie, 698-0140

WMK ' saguenay inc.

Claude G.-Lavoie

670, chemin Saint-Thomas

Chicoutimi, 545-1515

PUBLICITE

s\] wutez 1/«

gre a votre

ae lasse ae vinai- ge pour geparras e[

1|_‘[ nere eau ae ringca du résidu de savor

SPECIALITES:
« FERMES DE TOIT
« POUTRELLES DE PLANCHER
POUTRES ot col.onnss LAMINEES
TRIER
nwtrsu:ur usruuaus

l.a Charpentene_ Fo

pamaryp Chicoutimi (Québec) G7H 5B1
\,,’ /In¢\. Tél.: (418) 549-7731
anciennemenl Gilles cﬁte {1981] inc.  Sans frais: 1-800-549-7731

DISTRIBUTEUR EXCLUSIF DES

POUTRELLES A PLANCHER «2000»
LA TECHNOLOGIE DE L'AVENIR
Disponible en différentes hauteurs et longueurs selon vos besoins

* Qualité - Confort au méme prix * Plans de montage mcius
SOLIVE AJOUREE inc.

onsen MOQUE

DANS UNE
VERRIERE

« STYLE
+ SUR MESURE
« PRIX COMPETITIF

ESTlMATlON GRATUlTE A DOMICILE
2117, BouL. bu RoYAUME, Jonauiere 699-1166 ¢

IMMEUBLES BELLEY... | ==
INC. " ﬁ
COURTIER IMMOBILIER AGREE % 2
543-0795
= = 545-1432 (rés
PLACE DU ROYAUME - CHICOUTIMI 5%_“5?”:“';
SANS VOISIN J@RHIERE.-‘ NOUVEAU SUR LE MARCHE/
GARAGE ANNEXE/PLACE DU 2 LOGEMENTS/PIERRE/AU PRIX/DE
ROYAUME... LIVRAISON RAPIDE L'EVALUATION DEPOSE AU DOSSIER
A

L

JE

CHICOUTIMI: 442, Chemin de la
Réserve.

CHICOUTIMI:
Colombes.

PHOTO COULEUR GRAND
FORMAT DE VOTRE MAISON
ANNONCEE SUR LE
«CUBE-VENDEUR»

A «PLACE DU ROYAUME»...
GRATUIT ET EXCLUSIF...
543-0795
...LA PUBLICITE
UN OUTIL DE TRAVAIL
IMPORTANT POUR LA VENTE
DE VOTRE PROPRIETE

2007, rue des

NOTRE EQUIPE:
SAMUEL (et/ou)
MARIE-CLAUDE S.-DESBIENS
549-8482 (res.)
693-7131 (radio)

LEE NICOLAS
545-1432 (rés.)
696-6262 (radio)
NORMAND YACOLA
549-0842 (rés )
693-9998 (radio)
PLACIDE FORTIN
693-7985 (rés.)
690-5434 (radio)
PIERRETTE G.-SIMARD
693-8639 (rés.)
LUDOVIC GAUDREAULT
696-4654 (rés.)
693-5535 (radio)
MAURICE BAILLARGEON
549-3553 (rés.)

696-6430 (radio) 444970

G(] - 9661 S/EW 01 21 'NOSIVW VW / IHINVWIQ-53490%4d
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Construction

Mine d'or a Chibougamau

Les Charpentes Usitech construiront
41 maisons aux Terrasses du Golf
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NORMAND TREMBLAY.  de I’ entreprise Les Charpentes Usitech
de Chicoutimi construira 41 maisons a Chibougamau, ce prin-
temps.

Echangeur d'air ecologlque

l' JIENAIR 8000 est un
echanqgeur d air thermo-acti
ve (muni d'une the rMOopPOMps¢

gree) guil assure e 1
fert parait de la chaleur entre
air vicle qui esl evacue de |a

et l'air provenant de
exlere I ‘_"!.I'l"i[:'-"

nergie calorifigue pou

yauisant

ymbler une partie ou
es besoins de chauffage
en mi-saison et durant tout
Nive
En fonction de |'environne
mentetde lapropreteresider
tiell apport d'un systeme
multl tfonctionnel d aeratior
sans contamination
I fication et a la
I IS apporte
€ 110N, UnNe [
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ellleur i
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MAISON OUVERTEDE 14 HA 16 H
&> 7

DL

CHICOUTIMI-NORD: 299, rue Riviera

{=)

il e
1915, boul. Talbot
Chicoutimi

Eric Savard
543-0190
541-2501

iutres souvent ca p ar la carpendantl étéilassure une cli-
fumee c : -'._1eifs'.-;tr‘-t:: »:_r'. autres matisation rf)ﬂ‘ﬁftatm grace a
pol Irs A de deshumidifica-

C'est un appareil tout indiqué tion

CONTACTEZ EDENAIR 8000
PARTOUT DANS LA REGION DU
SAGUENAY - LAC SAI\IT -JEAN
ESTIMATION GRATUITE A DOMICILE

REPRESENTANTS(ES) DEMANDE(ES)
INFORMATIONS:
1-800-245-8006 OU 547—4650__

i 543.7587

MAISON OUVERTEDE 14 HA 16 H
> . , :

Camil

4 Simard
693-3523

ARVIDA: 2589, Dequen, 5 chambres

1915, boul. Talbot, Chicoutimi
543-7587

WL THE BY AN FE P AGREE

PUBLICITE

L PR R E s Ay = SR gt o

vailler a Chibo JL;ur au. Ce dévelo p nées au Canada
pementvientmettre un pet Jdt lumie L'entreprise familiale produit cha

le tunnel de la construction que année plus de 1000 maisons

:d't\:‘\a tomber le prop ire de préfabriguees a son ¢
I'entreprise les Charpentes Usitech. industriel de Beloeil

Cette jeune entreprise qui comp En outre, elle construit selon les
te seulement un an d'existence, a spécifications et besoins et besoins
construit 20 maisons en 1995 et en particuliers des clients, des motels,
compte une cinguantaine dans son desrestaurants, descondominiums,
carnet de commande pour 1996 des écoles, des logements et autres
dans le secteur résidentiel

Les Charpentes Usitech est éga-
lement distributeur des maisons usi

re (

omplexe

sur mesure

Tous les plans de maison et

nees Bonneville et des isolants Ther- autres travaux de |'equipe multidis

mo Foil et ISO Foil. Les Industries ciplinaire de c Jners sont congus

Bonneville limitée est le plL npor- sur ordinateur permettant ainsi une
lants manutacturiers demaisonsusi- plus grande fiabilité

catégories de structures fabriquées

VERRE GRAVE

* GARDES EN VERRE * MIROIRS
* SECTIONS MURALES * CREATIONS

Verrieres Saguenay — Lac-Saint-Jean inc.

1é1.: 699-1166

314806

Maurice Baillargeon
COURTIER IMMOBILIER
Tél. bureau: 543-0795
Pour vendre rapidement, affichez
votre maison a notre cube de
Place du Royaume

IMMEUBLES BELLEY ne

(‘!Ll”rl}lhlI"JIN‘I‘“HH[{!-- PL YAUME AHICOUT

CONSTRUCTION - RENOVATION

Applicateur de GARANTIE
revétements extérieurs :

de type: *» Adex * Dryvitt

Fissures de solages | — %—

DEJA 12 ANS
A VOTRE

=

CHICOUTIMI: 1634, des Hérons
Pour visiter, tél.: 696-1817

Demandez Gilles

injection d'époxy
| I
SERVICE..

o""‘:,,
CONSTRUCTION

@lgarl

Construction résidentielle et commerciale

ﬁ » PROGRAMME

Subvennon du gouvernement
» Garantie rénovations
de 'APCHQ GRATUITE

Tél. bur.: 696-1817 - Fax: 696-2026

61, rue du Parc, Chicoutimi, QC - G7TH 3N5 =

PORTES ct FENETRES
L.G.C. inc.

Pour une h
satisfaction

1292, boul. Saint-Paul, Chicoutimi
totale, Tél.: 549-7837 Fax: 549-6179
des fenétres || Manufacturier régional
toutes PVC || * Fenétres coulissantes * Fenétres a manivelles
de haute bois et recouvertes d'aluminium
technologie * Portes extérieures
REHAU * Portes patios
* \errieres
Options:

* Thermos
triple verre

* Thermos
Energiver

* Fabrication selon
vos dimensions

FABRICATION REGIONALE
MAIN-D'CEUVRE REGIONALE

09670

MAISON OUVERTE
DIMANCHE DE 14H A 16 H

S gk LN i
CHICOUTIMI: 1440, Roitelets, arriére de Place du
Royaume, maison trés propre, terrain aménagé, cléture

1915, boul. Talbot,
Chicoutimi

543-7587

COURTIER IMMOBILIER AGREE

i L i,
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../ Nouveauté
La télévision haute définition fera son entrée

PUBLICITE

Les géants dans le domaine film 35 mm
de la télévision se sont presque Oren Amérique du Nord, le max Cléement
donne le mot pour presenter leur mum de lignes diffusées est de 525 H
telévision a haute définition lignes (lorsqu'une émission de télé Th'gg?UIt
(HDTV). Celle-ci est déja introdui- est transmise par satellite). Le nom ”
te au Japon ""ufﬂrn :1-" ne Jc'. bredeliar : r1 Fj. ”[' l: I T . IMMOBILIER AGREE
e au Jaj 1 1dls Nous » SOmM rede lignes varie selion qu onregq: | i
mes pas pres d'en voir la couleur de une emission fransmise via |e . g Tel" 549.0894
en Ameérique du Nord cable (280 lignes et la méme image
On parle d'un minimum de est transmise deux fois). que l'on CHKfOOSL;T'MI
cing asix ans... amoins que dici posséede un magnetoscope VHS P Thérése-
la, elle ne soit supplantée par une {__Z'_"--lf} lignes), un magnetoscope ‘W- Casgrain
autre technologie totalement dif- Super VHS (400 lignes), ou un lec
ferente teur de disques videéo laser (425 CHICOUTIMI
N'empéche que les télévi- lignes) 195
seurs etaient impressionnants Sharp, le leader dans le secteur B[_Jor" =
L'incroyable qualité de I'image des écrans : asao
éetait frappante montres et les c:
Et les couleurs étaient d'une ment, ensont CH'??,;L;T'MI
.'lf..'hlt.l.‘_'\.".}l."' Le iJ‘.,f]t? etait rouge, et 1les SE\(_.]E-;H
ebleu, bleu. QuecesoientSharp
JVC, Hitachi, Panasonic ou Toshi 6
ba, tous ont tenu a démontrer leur e CHICOUTIMI
technologie nt encadrées 951 a 955
| faut dire gue la télévision a nibles au Japon v1 Saint-Paul
haute définition trans yateront la modique -
1125 lignes horizontales, CHICOUTIMI-
source de diffusion a ment ; NORD 3 - —
= = o a b - - S
L'image 1 méme qualité et Etat INac | 173 CHICOUTIMI (SECTEUR NORD): 159, Rene S——
. g ER e i Brale Bergeron CHICOUTIMI: 537, Malraux
lameme resolutionguecelledun vue
e CHI:g:gIMI- 00 s
«1 9 :
MAISONS OUVERTES e A%
£ Lalement -
DIMANCHE, DE14 HA 16 H " et CHICOUTIMI
ey NORD
s’ " 404
Saint-Emile = "
CHICOUTIMI: 1524 ermont CHICOUTIMI: 525-527. Rabelais -
CANTON
TREMBLAY
113
4 Justine
g o LA BAIE
e i 951
x'\’t - - e
o r— Saint-
CHICOUTIMI: 1233, de I'Estacade. Jumele VALIN: 181, Justine. Jumelé comme neuf Stanislas
briques et acier, construction 4 ans, quar- renovations recentes, grand terrain, quar
tier jeune, bien décorée. Denis Hudon, tier isole. Denis Hudon, 549-1012. "
49- = il SAINT-FELIX
549-1012. . - , Bone
|
[ 130
‘ - Denis Lac Rond
Hudon
& 1915, boul. Talbot vt CHICOUTIMI
- % =t
[ L & Chicoutimi immobilier 1915, boul. Talbot
543-7587
plus -
COUATIER IMMOBILIER AGREE 543 7587 WRTIER MMOBILIER AGRET PLACES D‘AFFAIRES

iy

CHICOUTIMI: 1702-1704, des Manste

ATTENTION ATTENTION ATTENTION

PORTES OUVERTES DE
1iSHA 16 H
RABAIS

JARDIN DES OISEAUX
EXCEPTIONNEL g e
Appartement vacant

<

AN -

Marcel-Portal

CHICOUTIMI: 547

_

CHICOUTIMI: 825, du Sechoir

1900, des Roitelets,
Chicoutimi
- Qualité supérieure
- Insonorisation accrue
— Chute a déchets
- Ascenseur
— Garage souterrain
-~ Piscine creusée
- Cour intime sans voisin arriére

- O
CHICOUTIMI: 147, Place de Chande

g

S

g

2

4k

m =

SAGUE NAY ) CHICOUTIMI: 1163, Dequen LATERRIERE: 2803, Route 170 5
‘ INC. COURTIER IMMOBILIER AGREE 5 -

Jean-Yves Gagnon, 693-9447 A isabelle Du uay G. |

Z Georges Leclerc, 549-0178 Agent immobilier 2

«QCCUPATION IMMEDIATE» Claude Verreault, 696-1324 Chicoutimi, 1915, boul. Talbot | %
314944 COURTHER IMMOBILIER AGREE 543-7587 Hés,: 690-6704 e Q -
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COMMERCIAL - COMMERCIAL - COMMERCIAL - COMMERCIAL - COMMERCIAL - COMMERCIAL - COMMERCIAL

LES IMMERBLES

PROFRIO

COURTIER IMMOBILIER AGREE

Membre du réseau de
clientéle dirigée de

Place d’affaires
1319, rue des Roitelets,

Etablissements :
JONQUIERE *+ ROBERVAL

543-2111

Terrain commercial au 180, boul. Talbot,
voisin d sence
Shell 85 p.c.).

Terrain comm g'al Gaupic,

illon Chicou " ni.

E W

.
Terrain co ,';"1?.'318( rue

Terrain co

| au 86,
rue TailK, Chicoutimi.

rue Tail

Terrain Cﬁ“gﬁal au 96,

, Chicoutimi.

Terrain Wial au 74,
rue Taillon, Chicoutimi.

voisingl®Wegawatts,
45 000 p.c. 2 U
Terrain commercial g@i# boul. Talbot et Terrain cftmrie ¢ il RoL e
Barrette, (m t Ameublement ‘, il ‘i
Tanguay), 663 626 p.c.) | 15 N #1 oCre, |
- — 2900 p.C.
Tei 2l coy gy By, /ois 1 - ——
Loil du{'. i, '37210 p.c ‘ Batisse caminerc ale, ' oin |
k l. t‘h‘

U2 ec
| De :jardins, Jonquiere. ‘

Batisse de 3500%p.c. ¢ Grou » |
Laperriaze ¢ Vi sur oule rd
Taho a taic & manter nt £ ic

Le o x), « nsiq 'urterrain de

—_

.1 dCres.
Batisse com le au 320,
Racinl', icoutimi.

Accommodation_qvec noste
d'essenc V9 Y alevard
M telaF lar e wu.

| étise.:c‘tﬁ“w:iale au
| 2165, boul. Saguenay.

Batisse commerci
a Chicoutimi

(777321, oul, Sgint-Faul
(anc #*¥ "Uatisse
| “E<rinianterie du Saguenay).

Mle au 1970,

'boul. du Royaume, Chicoutimi.

| Batisse cony

rue Cossette
ement Clarke
Transport).

—

CHICOUTIMI

Vous désirez vendre ou
acheter! Vous avez ou
recherchez une batisse

i commerciale, un fonds de

£ - commerce, un terrain

' commercial!

Accommodation, e d'essence
et garage SL’ . Desgagné
a Falardeau.

oyaume, ptie

Terrain sur le boul.
12B, 13B, (64 .c.) Propriété de

Paul-Robert Savard (New Hampshire)

CHICOUTIMI-NORD

4 LOGEMENTS + COMMERCIAL
R e i ‘::‘-‘:t LK 2:““-'_-_
m

CHICOUTIMI-NORD: 2691 83 R

Denis De Champlain,

Appelez le spécialiste!
543-2761 ou 693-3113
15 unités de logements dans
un secteur recherche.
Revenus annuels de 79 200 $.
Comptant demandé 50 000 $.
Investissement rentable!

A VENDRE ]
DEPANNEUR: Avec franchise
(Poste Canada), régidd ce a wéri
réenoye =gimpéiatic depe ™ l
plusec aine .

(Akhetez vOI en niX

A VENDRE
Station-service, restaurant,
depanneur, site exceptionnel,
vente d'essence.

Trés bonne rentabilité!

A VENDRE
Restaurant 150 places.
Equipement neuf, site exclusif et
heures d'ouverture. Trés
intéressantes, bon revenus.

A VENDRE
i

T M@% .

-

T

BATISSE A BUREAUX: au 125, Dubé & Chicoutimi. 23 000 p.c. sur 2 étages.
Actuellement louée au complet. C I i ré ée, bon pl !

Batisse commerciale au 555, Begin, Chicoutimi. Trés grandes possibilités, possi

bilite de revenu de 100 000 $ et plus par année. Faites votre offre!

543-2111 ou 693-3113

re 4




