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Chaque saison raméne les voyageurs vers des
destinations fétiches. Cet hiver, les destinations

Cette année, Cuba représente la destination
soleil par excellence. La Havane, Varadero
Cayo Coco, Santa Lucia, Holguin et Cayo Largo
retiendront les amateurs de plages magnifi-
ques, de temperature extraordinaire et d'excur

La Havane coloniale, sa Place de la cathé-
drale et son Musée de la revolution fascineront
les amateurs d'histoire. Santiago de Cuba sera
aussi une découverte fabuleuse avec ses rues
coloniales colorées, sa manufacture de tabac et

Plus que tout, le rapport qualité-prix et I'ac-
cueil chaleureux des Cubains contribuent a fai-
re de l'ile la vedette des destinations hivernales

LA REPUBLIQUE DOMINICAINE
La République Dominicaine continue de
courtiser les Québécois. Si la cote nord (Puerto
Plata, Sosua, Cabarete) est un peu en perte de
vitesse, on déenote un reel engouement pour le
sud-est, avec Punta Cana et Bayahibe en téte

Santo Domingo, la capitale, rappelle son hé
ritage historique et culturel. La cathedrale et I'Al-
cazar de Christophe Colomb, la grotte de Los
Tres Ojos, et le quartier le plus ancien de toutes
les villes d'’Amérique valent un arrét important

£ \NTOV A (STES

Sable, soleil et océan

Les incontournables de I'hiver... et du printemps

LE MEXIQUE

S'il est un pays aux mille facettes, c'est bien
le Mexique. Les amateurs de soleil et de plages
continueront d'affluer vers Puerto Vallarta, Man-
zanillo, Ixtapa, Huatulco et Acapulco. Toujours
en vedette, Cancun ceéde cependant le pas a la
Riviera Maya, destination remplie de plages,
d'archeologie et d'histoire

Les vrais amateurs de culture prendront le
temps de visiter la capitale, Mexico, et les villes
coloniales extraordinaires de Morelia, Quereta-
ro, Guanahuato, San Miguel Allende

Le Mexique aux destinations inépuisables
offre aussi des découvertes multiples repondant
aux godts des voyageurs les plus curieux

LA FLORIDE

La Floride perd de sa popularité. De nom-
breuses alternatives s’offrent aujourd’hui aux
«Snowbirds». Principalement a cause du taux
de change, ils obtiennent davantage pour leur
argent a Cuba, et méme en Tunisie

Uous cherchez un « Derniére minute » ? Allez surfer sur
http://www.voyages-quebec-outre-mer.com

ou composez le (819) 537-3778

DESTINATIUNS SOLEIL ET VAGANGES EXOTIQUES

322 janvier au 8 février

=18 ]ours

Chlang Rai, Chvang
Mai et Pattaya.

Comprenant : hotel 1re classe et de luxe, 26 repas,
isites Grand palais, les Klongs, le Jardin des roses,

etc. Guide francophone.

26 au 30 mars (4 nuits)

Hotel Flamingo LasXegas
Billets au parterre o ldai

pour la premiére mondiale

(grand public)

=

Accompagnatnice : Nathalie Lahaie

Pour ce qui est des familles, Disney World
continue de faire bande a part et de proposer
des activités fascinantes qu'on ne retrouve nulle
part ailleurs

Croyez-le ou non, il est déja temps de penser
aux destinations du printemps 2003. Cette an
nee, I'eventail s'elargit vers de nouveaux hori-
zons

LES ILES DE LA MEDITERRANEE

On les avait oubliées. Elles refont surface
Les iles grecques, Malte, la Sicile, voila des des-
tinations magnifiques, ou domine le bleu de la
mer et le blanc des habitations. La Grece elle-
méme est accueillante, particulierement du c6té
de Kinetta Beach, d'ou on peut rayonner vers
Athénes, Delphes et le golfe Saronique. Une ca-
tégorie de voyageurs, souvent amateurs d’his-
toire, redécouvrent ces endroits spectaculaires
au passe inoubliable

LA TUNISIE

La Tunisie s'offre aussi aux voyageurs queé-
becois comme une alternative passionnante
Méme si ses plages sont parfois baignée d'une
eau plutét froide, ses atours sont fascinants. Le

1er au 15 avril 2003 1
Hébergement 3 et 4 étoiles, 3

26 repas, visites et activités. B
OPTION : 3 nuits @ Rome

Accompagnatrice :
Rolande Juneau

| 6

Hotel Kinetta
Beach 4*

k. Accompagnateur :
Claude Aubé

Musée du Bardo, Carthage, le désert du Saha
ra, Kairouan, Djerba, Matmata, les attractions
sont multiples. Les stations balneaires sont
idéales et le dépaysement culturel assuré. Malte
et la Sicile peuvent y étre jumelées. Les retraités
peuvent séjourner quelques mois en Tunisie
pour environ 20 $ par jour. Une aubaine a con
naitre !

LA THAILANDE

Quoique trés éloignée, la Thailande offre
des circuits qui s'attirent les faveurs. On ne par
le pas ici de vacances soleil. Il faut s'impregner
de cette culture dépaysante en visitant Bang
kok, Chiang Mai, Chiang Rai. Les stations bal
néaires du sud, Phuket, Hua Hin, Cha-am, Pat
taya, sont gardées pour le repos en fin de
circuit

]
:

LES GRANDES CAPITALES

Bien sur, Paris demeure le phare d'attraction #
le plus populaire d'Europe. Mais on s'éblouit de
plus en plus vers d'autres merveilleuses capita
les européennes, celles de I'est, chargées de
merveilles. Prague, Vienne et Budapest sont
particulierement invitantes. Leur decouverte a
de quoi remplir d'admiration et combler les
amateurs d’architecture et de grande musique

6 mars au 5 avril 2003
semaines o
repas / jour |

2 4‘26;: 3 eea s

Jours de circuit et

30 mars au
12 avril 2003 |

Accompagnatrice :
Carmen Boucher

-
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. M) Plaza Pellcanos? SYSREL Senador, A.L 3 ‘ono Hotel
N Fontain, A.L

LLY 31 janvier au
14 février
2 semaines
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Claude Lahaie
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destination paradisiaque, il res-
de taille a régler : «Que va-t-on faire

OISir sa
question
des enfants

La premiere solution consiste a appeler grand ma

man ou une «ma tante» Qui acceptera, parfois a con-

‘e "
e une

Santo
Domingo

Premiere cite de I'Amérique

r -

trecoeur, d'assurer l'intérim pour la durée du sejour Quand Chrnistophe Colomt
La seconde solution, c'est d'amener toute la tribu plus ancien tounste de I'Amenque
avec soi pour partager des vacances familiales. Cela mit le pied sur 1 Hispaniola (petite
demande, bien sur, un peu plus de planification Espagne), le 12 octobre 1492, il etant
Il importera de bien connaitre les gouts specifi loin de se douter que, CINQ Siecl
ques et le caractere de I'enfant. Son comportement pius tard, son souvenir serail auss
[ hyper actif ou relativement calme influencera la duree presemnt
‘ des transports ou des periodes d'attente qui devront .
étre atténuées par des livres ou des jeux judicieuse- SENo Domingo, ( capiale, VR au
ment sélectionnés IYEEDS 08 UMD @ Pevencaive
j L'enfant dedaigneux .capricieux ou ayant des diffi “"‘;zz‘\‘nj. 1}' \1 vf.: :“q(}»-\\,\.. ~.1(: -. ';(.,,\,.(:'\“H:,
A cultés d'assimilation alimentaire pourra trouver fort ré o N ek O e S
barbatif le regime des mets locaux. Les parents ama garde un profond ca -:'h e espagn«
teurs de fruits de mer, de tacos ou de ceviche devront Avec les enfants, il faut bien planifier La cathedrale Santa Maria la Men
tenir compte d'un possible refus total de la part de leur pour étre certain de ne pas rater sa cible. toute premiere -xn'wna:.a.'v du Nou
progeniture Un facteur important trop souvent neglige demeure \(““_‘ Monde ‘\Anﬂ un detour charge tres interet premier ordre restent
d'histoire. Juste devant elle, une im
Prenez le temps de préparer I'enfant a 'avance aux un sage apprentissage du soleil. Pour ne pas que le posante statue de bronze du décou av La forteresse Ozama. Qui sur
decouvertes qu'il aura la chance de vivre. Prendre be_l enfant au teint cuivre se transforme en pauvre petit vreur occupe le centre du parc Qui plombe le fleuve du meme nom, esl
l'avion, rencontrer des gens de couleur et de langue brule, une creme de haute protection simpose. La bien sdr, porte son nom dominee par nposante tour de
differentes, voir des paysages tropicaux, essayer de peau des enfants est plus sensible que la notre et ils Hommage, qui saluait las NAVIes en
nouvelles choses, voila un apprentissage qui doit culti- ne s’inquietent pas de rechercher |ombre quand Ils Tout autour. les vestiges abon- !rant au por Tout pres, la statue de
ver le desir et la hate de participer. Ne pas developper jouent dent. La plus ancienne rue de la ville, L0onzak Fernandez de Owviedo rap
cette envie constitue une grande erreur Les formules «tout compris» se tournent aussi vers Calle Las Damas, bordee de cons peiie qu e 1533, cet histonen reper
Une fois prise la décision de faire du voyage une |'accueil familial. En Republique-Dominicaine, au Mex tructions coloniales, doit son nom aux ! tles fan ( utumes des In
féte familiale, il reste a choisir la destination. La meil- que, en Jamaique ou ailleurs, certains clubs occupent belles dames qui y déambulaient, ac- ¢ Tai jui habitaient I'ile avant
eure alternative demeure sans doute la Floride. On y les enfants avec des activités congues pour leur grou compagnees de la belle-lille de ( 1 decol re
mange comme chez soi et de fort nombreuses activi- pe d'age lomb, Maria de Tolede De l'autre cote du Rio Ozama, un
tes y sont concues pour la famille. L'incontournable Voir s'épanouir son enfant en pays étranger consti : : tre ] parc vert débouche sur «las
. Walt Disney World n'est qu'un exemple des multiples tue un moment de fierté indescriptible. La lecon de vie Cette celebre Mara eta . ‘ ‘ rutas de los tres ojos», les grottes
] divertissements susceptibles de passionner jeunes et apprise lors d'un voyage restera gravée dans la me de Diego Colomb, fils de Christophe 3, 1105 yeux Il s'agit d'une fort inté
adultes moire du jeune pour toute son existence. Ce sera 'un '1 prémier vice-rol ge flle. La Lasa de inte promenade dans des caver
: Plusieurs familles partiront vers les Antilles francai- des plus beaux héritages que lui auront légue ses pa : ‘T"‘I’.‘:"' ‘r“l"."':":l'"“:"\"'.'l“‘;_‘:"{"l"'y”' “' es  souterraines  impressionnantes
| ses, Martinique et Guadeloupe, ou la langue ne consti- rents \.:t V\'j’ ro:ul:'n(‘v ‘l'l)"m\":"‘m .'} fl "r : tre w:~ lac ¥ 1 "'-H'I ~.u!fu;c-u|~»‘«- H;'s
1 tuera pas une barriere dis qu'on érigeait le Palais Viceroya gy ‘..';,‘,:,_\ ‘“'lj”.y.'.”\",llpfi" ctacle natu
Le chateau, nomme [|'Alcazar, fut
achevé en 1510. Il est parfaitement Mille autres surprises se cachent

Avant de s’envoler pour le Mexique

Le Mexique est un vaste pays immensement
diversifie. |l compte pres de deux millions de ki-
ometres carres divises en 31 etats et un district
fedéral. Sa capitale est, bien sar, Mexico

Sa population totale, d'environ 88 millions
le personnes, est principalement composee de

nestizos dorngine indienne et europeenne
60 de purs Indiens (30 %) et de descen-
dants d'Europeens (10 %). La langue officielle

est I'Espagnol mais plusieurs langues indien-
nes sont parlees dans diverses regions du
pays

Les touristes y viennent, evidemment pour
le soleil et les innombrables plages. Cependant
plusieurs d'entre eux y decouvrent mille visa-
ges : le Mexique precolombien, les villes colo-
niales, les differentes cultures indiennes fasci-
nantes, l'archeologie, les tresors ecologiques,

le Mexique moderne, etc. |l s'agit de I'un des
pays les plus riches du monde sur le plan de
I'evolution des civilisations créées par I'hnomme

AVANT DE PARTIR

Au Mexique, toutes les saisons se prétent
au tourisme. Contrairement a ce que pensent
bien des gens, les saisons ne sont pas inver-
sées par rapport aux notres. Dans les stations
balnéaires. les étés sont generalement tres
chauds et humides tandis que dans les villes de
I'intérieur du pays, le climat est souvent frais et
meéme froid en hiver

Durant les congés de I'Action de Graces, de
Noél. en semaine de relaxche et durant la Se-
maine sainte, les stations balnéaires connais-
sent leur affluence maximale. A cause de la de-
mande, les prix sont generalement plus eleves
lors de ces conges

L'annee hoteliere se partage en deux: la
haute saison (du 15 décembre a Paques) et la
basse saison (le reste de I'annee). Les meilleu-
res occasions se présentent donc a la fin du
printemps, en eté et en automne. Un petit se-
cret : voyagez durant les trois premieres semai-
nes de janvier. Les gens voyagent peu a cette
période, vous profitez au maximum du temps
magnifique et des prix bas

Pour les amants des plages, sachez que le

« public a acces gratuitement a toutes les plages

Il est strictement défendu de prendre des bains
de soleils complétement nu (ou les seins nus),
sauf sur une plage de Puerto Angel (Zipolite) ou
Je naturisme est permis et a Cancun qui semble
tolérer le monokini. Faites attention au soleil
utilisez une bonne lotion protectrice (15) et evi-
tez de vous exposer aux rayons les plus forts

-(de midi a quatorze heures). Peu de plages sont
Surveillées, demeurez donc prudents

CONSEILS PRATIQUES

Les Québécois qui se rendent au Mexique
doivent posseder une piece d’identite valide
(acte de naissance ou mieux encore passeport)
et une carte de touriste Qui vous sera remise sur
I'avion et qui représente votre permis de visite
Assurez-vous de ne pas perdre la copie bleue
qu'il faudra remettre a I'lmmigration en quittant
le pays

Les voyageurs Québeécois n'ont pas besoin
de vaccin pour visiter le Mexique. Méme si la
grande majorite ne tombent pas malades, le
probleme le plus frequemment rencontré est la
maladie intestinale ou «turista». Si vous vous la
vez toujours les mains avant de manger, étes
prudents lorsque vous achetez des aliments
dans un stand en plein air, buvez de I'eau em
bouteillée, ne vous fatiguez pas et n'abusez pas
de la tequila, rien a craindre. Evitez de devenir
paranoiaque et ayez recours a votre bon sens

L'unité moneétaire mexicaine est le peso, de
venu le «nuevo pesor» en 1993. La plupart des
stations touristiques acceptent les dollars cana
diens et, evidemment, le roi-dollar americain
Munissez vous de quelques pesos avant de
partir (20 a 30 $) pour prendre un taxi jusqu'a
votre hotel si le transport n'est pas inclus. Ap
portez quelques petits billets, de préférence
américains (1 $) pour les pourboires, transport
des valises etc. Apportez le reste en cheques
de voyageurs que vous pourrez changer dans
les hotels, les maisons de change (casa de
cambio) ou les banques, jamais dans la rue
Les cartes de credit sont aussi acceptee a de
nombreux endroits, principalement American
Express, Visa et Master Card

En dépit de sa proximité, le Mexique demeu
re un pays étranger. Ne vous attendez donc pas
a ce que tout y soit comme chez vous. Les
Mexicains sont amicaux, mais ne sont pas par-
faits. Comme partout, la prudence est de mise
les touristes volés sont souvent les imprudents
Ou ceux qui ont tenté le diable

Soyez courtois et comportez-vous comme
un invité, vous serez traité comme tel. Chaque
fois que cela est possible, parlez Espagnol, vos
hotes apprécieront énormément vos efforts. Le
Mexique est rempli de merveilles, renseignez
vous avant de partir sur la region que vous Visi-
terez, vous ferez un voyage inoubliable

Uous voulez aller a Paris ? Uous cherchez un hotel sur [a rive gauche ?

http://www.voyages-quebec-outre-mer.com
ou composez le (819) 537-3778

les

Le Mexique
attire, bien sur
pour le soleil

et I'ocean.

En plus, il s’agit
de I'un des plus
riches pays en
ce qui a trait a
I'histoire des
civilisations
humaines.

ESSOUS
POUR
DEUX

restauré et abrite un intéressant mu- dans la capitale et tous les vacanciers
sée et de superbes meubles colo- Qu! serendent sur les plages de Boca
it Chica, Guayacanes ou méme de Pun
ta Cana et de Bavaro, devraient s'ac

Evidemment, il n'y a pas eu que corder le privilege de découvrir Santo
Colomb a Santo Domingo. D'au- Domingo. au moins pour une journée
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3007, cote Rosemont, Trois-Riviéres-Ouest (pres du Métro Gagnon)

W"” d’osfhéh.que & d’électrolyse

TRAITEMENTS
Derma Cellulite

Cellulite
Rides et ridules

Vergetures

Lourdeur aux jambes
Graisses localisées
Corrections apreés liposuccion
Couperose

10% - 20% - 30%
& rabais s
traitement Derma Cellulite

o volable jusqu'ov 15 décembre 2002

Lo seule ef unique méthode de troitement de lo cellulite qui donne vroiment des résullats. Le concept Derma Cellulite

sur presentation de |'onnonce

seulement

o &% concu ef développé par des médecins spécialisés en soins corporels
Enfin, grice & Derma Cellulite, les salons et centres de beouté peuvent offrir des iraitements corporels sans douleur

5396, boul.

002887

Jean-XXII,

ot ne | nt oucune marque visible

376-3663

local 102, Trois-Riviéres-Ouvest (Québec)

Propricimire - Agmés Cayouetis
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Qui etes-vous 7 Quel genre de voyageur étes-vous ?
En huit questions, vous serez fixé(e)s. Ne vous affolez
pas, il faut de tout pour faire un monde. Et, derriére un pe-
tit sourire, il y a toujours un petit fond de vérité

On vous parle de voyage, a quoi pensez-vous ?

A- J'ai hate d'essayer mes skis, la plongée, la voile

B- C'est vrai, |'al besoin de repos, je suis bien fatigué(e)
C- Vite au regime, quelques kilos a perdre... mon maillot
D- Quais, le musée Machin, le volcan, la tribu perdue

E- Chic, je vais avoir le temps de lire un peu

Votre look, en voyages, ca ressemble a quoi ?

A- Athlétique, bronzé(e), sympathique, naturel(le)

B- Quel look ? Foutez-moi la paix, je suis en vacances

C- Colore, flamboyant, avec un sourire large comme ¢a !
D- Jeans et sac a dos, en tout cas, pratico-pratique

Le globetrotteur (ou la globetrotteuse) noue des contacts humains. £ Impeccable et propre, fidéle a moi-méme

; T A quoi vous fait penser la lettre «S» ?
Pour bien choisir I'hotel de vos vacances, allez surfer sur NI LT

. B- Au soleil, au sable, a la siesta
http://www.voyages-quebec-outre-mer.com R P e saasre. —

D- A un serpent, au safari, a la surprise
ou composez le (8]9) 537-3778 E- Au savoir, au spectacle, aux souvenirs

D’autres godtent les plus belles vagues du monde.

Pour vous, les vacances de réve, c'est ?
A- Des sports et du plaisir, des tas d'amis
B- La paix, faire le |ézard loin de tous les soucis

A S S UR ANCE C- La fiesta ! Enfin, on s'éclate sans limite
. O v ) p D- Découvrir, visiter, rencontrer...|'aventure, sac au dos
4 ' o E- Des activités planifiées, mais pas trop quand méme

Vous rapportez des photographies ?

A- De la mer, des amis, si j'ai le temps d’en prendre

B- Des paysages, un coucher de soleil, mais tres peu

C- Des personnes, des amis, des souvenirs de fiestas

D- Des gens, des places oubliées, des tonnes de photos
E- De monuments célébres, d'endroits historiques

Que faites-vous dans une ville étrangere ?

A- Je n'aime pas vraiment la ville, je vais au gym de | hotel
B- Je reste a I'hotel, a tout le moins pas trés loin

C- Les magasins, la disco, je m'amuse bien

D- Je visite a pied, mais je n'aime pas vraiment les villes
E- Il y a un musée, une exposition d'art, quelque chose

Sur la plage de votre hotel, que faites-vous ?

A- Je nage, je surfe, un peu de jogging, de voile

B- Je préfére m'étendre sur une chaise pres de la piscine
C- Wow ! As-tu vu les beaux gars... les super-filles ?

D- Je marche, je regarde, |'y passe peu de temps

E- J'en profite pour lire sous un parasol

En vacances, vous détestez par dessus tout ?

A- Qu'il pleuve toute la semaine

B- La tourista, la bouffe pas fameuse, le bruit a I'hotel
C- Une region sans shopping, sans fiestas, sans vie

D- Rencontrer un groupe de Québeécois

E- Les voisins accaparants, les sports, les quetaineries

Comparez vos reponses avec les resultats ci-dessous
Si vous avez huit fois la méme lettre, vous correspondez
vraiment au type décrit. Sinon, regardez la description qui
répond au maximum de reponses obtenues

A- Vous étes du type sportif, toujours en mouvement
vous débordez d'energie. Pour vous, pas question de visi-
ter un musee s'il fait beau dehors. Les vacances, c'est
I'action ! Peut-étre un peu de bronzette, mais |'activité
sportive entre amis vous comble

B - Vous travaillez trop, vous étes surmeneé(e). C'est vrai
vous avez bien besoin de repos. De graces, si vous arri-
vez a trouver le temps pour vous remettre, changez de
style de vie au retour. Vous n'en sortirez pas

C- Wow! Vive le jet-set, le flashing, la mode. Vous aimez
ne jamais passer inapercu(e) et les vacances sont une
occasion de voir du nouveau monde et de se faire voir par
eux. La fiesta endiablée, c'est le bonheur. Attention, la vie
de grand luxe est bien plaisante, mais l'illusion est ephe
mere

D- Vous étes le portrait type du globetrotteur, celui qui
veut aller partout, expérimenter tous les modes de vie

H e u re u Se m e nt parcourir les sentiers que les autres ne foulent pas Pre
! nez garde aux mauvaises surprises et bonnes decouver-

tes. Vous aurez plein de choses exceptionnelles a racon-

VO u S n,avez pa S é m a ga S i n e r :’ aOUnri:)l;Jsr a déja dit que vous étes du genre intellec

tuel ? L'histoire, la politique, la géographie, tout vous pas
' sionne, surtout dans les livres. Vous en savez des choses

VOt re a S S U ra n C e voya ge e n p l u S L mais n'oubliez pas de rire et de vous amuser de temps en
temps. C'est parfois bon de simplement profiter de la vie

sans chercher a savoir le pourquoi ni le comment, juste
parce qu'elle est la

T e o
Un simple coup de fil et L’EQUIPE DE REVASOL

CROISIERE ACCOMPAGNEE

vous partirez l'esprit tranquille. CARNIVAL VICTORY 23 MARS
CARAIBES DE L’EST

DEPART GARANTI
' 7 7 8 8 v lv r‘ ! Nouveaux vols pour destinations soleil
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plies de passion et d'aventure

Pour vivre le monde difféeremment

La passion de I’aventure

Vous étes de ceux que les voyages dans le Sud
ennuient, que les endroits courrus horripilent ? Vous
voulez bouger, grimper, pédaler, voir le monde autre-
ment ? Pas de probléeme, voici des suggestions rem-
securitaire

Commencons par la randonnée pédestre. Que di-
riez-vous d'aller user vos semelles sur des sentiers in-
congrus ? Des circuits éco-touristique au Costa Rica
au Grand Canyon, dans les Pyrénées, en Corse, au
Mont-Blanc ou au Gran Paradiso, méme en Nouvelle-
Zelande, voila de quoi vous en mettre plein la vue et
plein la jambe. Differents coefficients de difficultés se-
ront offerts a tous les types de marcheurs

Vous préferez la bicyclette ? Sillonnez donc les
routes bordées de fleurs de la Hollande, de I'Alsace
de la Haute Provence ou de la Loire. Vous pouvez
méme pédaler sur le chemin mythique de Compostel
le. Des horizons nouveaux vous ouvrent toutes gran
des leurs routes

Ces voyages hors de l'ordinaire, et bien d'autres
se retrouvent bien detaillees a I'adresse Internet

www.passionaventure.com

Vous croyez qu'il s'agit d'un site europeen ou exo
tique, détrompez-vous. Les réunions d'information ont
lieu au cégep de Trois-Riviéres, 885, Marguerite-Bour
geois. Pour en savoir plus, visitez le site et entrez en

Vous en voulez plus ? Pourquoi pas un circuit de yoyages, Marie-Josée Savard et Daniel Cyrenne, tout
"ekklng Cette fois, on vous entraine vers le Pérou et Su-np]ement' au numero 376-1721. poste 2516
Machu Pichu, au coeur de I'Afrique sur le Kilimandjaro
et méme au véritable camp de base de I'Everest. La
montagne a son meilleur vous ouvre ses flancs

contact avec les responsables de Passion Aventure

L'aventure bien planifiee apporte des joies incom
parables. Ceux qui ont la véritable passion de I'aventu
re seront servis a souhait

Des vacances de réve
a prix abordable

Une
croisiere
bien
planifiée

Pour plusieurs, croisiére rime avec
réve, luxe, évasion et, malheureuse-
ment, pour les autres... Seul le dernier
épithéte est faux. En fait, une croisiere
bien planifiée s'avere I'une des vacan-
ces offrant le meilleur rapport qualite-
prix

Cependant, avant de réserver vo-
tre cabine sur un vaisseau de réve,
demandez-vous si c'est ce que vous
voulez vraiment. Si vous étes du gen-
re plage et farniente, oubliez le navire
Si, par contre, vous voulez découvrir,
prendre le temps de vivre, avoir luxe
et bonne table, pensez croisiere.

Gardez en téte qu'on ne magasi-
ne pas une croisiére n'importe ou. De
nombreux agents de voyages delais-
sent cette option parce qu'ils n'ont
pas le temps de connaitre les navires,
leurs itinéraires, leurs nombreuses
options. D'ou part le voyage ? De
quelle surte de cabine parle-t-on
lorsqu'on vous propose un atrium,
une cabine intérieure, une «vue» sur
mer, un pont bridge ou un pont B ?
Un specialiste vous aiguillera vers le
meilleur choix et vous dénichera une
vacance inoubliable a codt fort inté-
ressant

Préparez-vous pour un voyage
magique. Oubliez les hotels fixes, les
forfaits bouffe, les spectacles ama-
teurs des équipes d'animation. Sur ce
centre de villégiature flottant, savou-
rez pleinement la vie, le casino, le res-
taurant, les soirées fastueuses, le plai-
sir et les découvertes multiples dans
des escales exotiques

Prenez la brise sur les multiples
ponts de votre hotel flottant. Salon de
beauté, gymnase, piscine, jeux vi-
déos, sports multiples, buffet de mi-
nuit et mille activités vous sont propo-
sées, toujours selon votre bon plaisir
Votre cabine n'est pas plus grande
qu'il ne faut, mais tout vous appelle a
en sortir. La nourriture est excellente
et disponible a toute heure du jour et
de la nuit

Les Antilles, la Méditerranée, I'Es-
pagne, la cote du Pacifique ou de I'At-
lantique, les palais flottants vous em-
portent vers toutes les mers du globe
Les excursions terrestres sont tou-
jours de merveilleuses aventures qui
cadrent bien dans votre nouvelle vie
de vacances. Attention, on y prend
vite une habitude qu'il sera difficile
d'oublier.

Pour une vacance différente et
réussie, qui ne vous coltera pas plus
qu'un voyage traditionnel, osez tenter
I'expérience croisiére. La plupart de
ceux qui y goutent en étant bien con-
seillés y reviennent rapidement avec
un large sourire. Une belle croisiere,
voila un moment magique dont on
garde un souvenir incomparable

Un véritable village flottant vous fait découvrir
des destinations nouvelles, souvent des iles
que vous n'aborderiez jamais autrement.

Un maillot qui vous va

Le maillot de bain est une pié-
ce importante du voyage. Avec
lui, on se sent belle (ou beau), a
l'aise et en valeur. S'il ne nous
va pas bien, il peut méme ga-
cher notre plaisir d'étre au bord
de I'eau

Plusieurs personnes n'arrivent
pas a trouver la perle rare dans
les collections présentées en
magasin. Avant de vous sentir
hors norme et de friser la crise
de nerfs, consultez Mayo-Jo

Mayo-Jo existe depuis cing
ans et sa propriétaire, Mme Jo-
hanne Drolet, confectionne des
maillots sur mesure depuis quin-
ze ans. Elle vous offre un choix
de plus de 50 tissus a la mode,
dans lequel elle confectionnera
un maillot & votre godt et selon votre silhouette. Elle peut méme vous
refaire ce petit modéle qui vous allait si bien, mais qui ne vous fait plus

Pour un maillot, mante de bain, pareo, jupe, bonnets de bain, con-
sulttez sans tarder Mme Johanne Drolet chez Mayo-Jo, au 5305 Dijon,
Trois-Rivieres-Ouest (376-4137). Prenez un rendez-vous et... partez en
beauté

Une solution a vos problemes

MAYO-JO

Maillots de bain sur mesure

pour hommes, femmes
et enfants.

* Grand choix de tissus.
» Modeles personnalisés.
\ * Conseilléere d’expérience.

CONFECTION:

Maillots de bain sur mesure

Johanne Drolet
(819) 376-4137
(répondeur)

5305, rue Dijon
Trois-Rivieres-Ouest
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Le troisieme age
et les voyages

Depuis quelques an
neées, l'arrivée en f
grand nombre des per ”
sonnes agées de 50
ans et plus sur le mar -~
che des voyages #.
transforme |attitude J°
des agences et des
grossistes. lis ont en S
core une bonne sante .
disposent de beau
coup de temps, dun
peu dargent, et sur
tout, ils ont la bougeotte

"-; .A\.

Sol et la Riviera talienne permettent a

=} bon nombre de voyageurs ainés
Cette clientéle présente des ca d'écourter I'hiver
racteristiques nouvelles dont les
agences doivent tenir compte. Les ai Pour ceux qui n‘ont pas peur de
nés peuvent s'offrir des séjours pro- ravion et du depaysement, il n'y a pas
longées, souvent d'un mois ou plus, de destinations inaccessibles. On voit

voyagent frequemment en groupe deésormais partir les ainés pour le Ma
(parfois de 40 et meéme 50) et partent roc, |la Tunisie, la Thailande, la Chine
souvent Hawai, la Polynésie francaise ou les

Toute l'année, et principalement 'es (-anares

|'été, on retrouve en téte de liste, les
courts voyages au Quebec, souvent
jumelé a une représentation theatrale
un événement culturel, un festival ou
une sortie au casino

Les voyages font partie de la vie
du troisiéme age. Beaucoup d'entre
eux preferent couper les depenses de
restaurants et de spectacles pour
s'offrir un voyage

Les voyages au Canada sont aus
Si populaires en saison estivale, prin
cipalement du coté de la route pano
ramique de I'Ouest Canadien ou de la
découverte de Terre-Neuve et de
Saint-Pierre-et-Miquelon

Un autre fait doit étre souligné
80 % de ces voyageurs sont en fait
des voyageuses. Et, ce ne sont pas
toutes des veuves. De nombreuses
femmes voyagent et laissent leur mari
a la maison. Le monde des voyages

Le printemps, et parfois aussi l'au- change et s'adapte lentement a leurs
tomne, la Cote d'Azur, la Costa del besoins

Vous cherchez un appartement au soleil d’Espagne ?
http://www.voyages-quebec-outre-mer.com

ou composez le (819) 537-3778
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OPERA DE QUEBEC

Te 1S mars : VEnlevement au Sérail, de Mozart
Le 17 mai - Rigoletto de Verdi

180° viivinine: 198° corveinie . 230°

Inclus - Transport en antocar de luse, biller, taxes

Farils pour

les 2 operas @ parterre

I Orchestre Symphonigue de Montreal ot e € hocur de FOSM
o 1% decoembroe, le Messie De Handel a La basiligue Notee Dame de Montréal
Parit XS S andlus - transport en autocar de luxe, billet categorice 1, taxes

Lo nombre de places est limit

CROISIERE DE 10 JOURS DANS LES CARAIBES
Départ le 1 décembre, tarif & compter de s
Incluant : vol, transferts, croisiére, taxes i 459 S
Itinéraire : de Fort Landerdale, San Juan/Porto Rico, Salnt
Thomas/Saint John, Antigua, Saint-Martin, Leeward Islands et

Nos brochures Sud

() 2-2003 sont maintenant (h\pnn,h,(.\
& 4 notre age
nce !

rmis du Québec) * Assurances-voyqges disponipy
: les

538-0858

747, 5e Avenue, Grand-Mére
SANSFRAIS . I R77 S

53K8-0K858

ar departs de Grand Mere et Trois Rivieres
ammes detailles Nombre de places limite

& P "
VOYAGES.
. 'om; 'oumt
d wvrais spécialistes
éparts garantis.
PARTEZ EN TOUTE SECURITE AVEC NOS ACCOMPAGNATEURS D'EXPERIENCE

VIETNAM ET CAMBODGE -
Du 18 février au 8 mars 2003 '

44 repas d'inclus. Lowise Drouin

COSTA DEL SOL - TORREMOLINOS '
PRIX occ.
LONG SEJOUR " YT T

Du 4 mars au 1er avril
AQUAMARINA EN APPARTEMENT

o o et

17 au 21 avril : prix & compter de 1224 § occ. quad.
18 au 22 avril : prix & compter de 1213 § occ. quad.

19 au 22 avril : prix a compter de 1167 § occ. quad.
Seulement quelques places disponibles pour chaque départ

G g

PUNTA CANA

Départ 1 semaine : du 2 au 9 mars * Départ 2 semaines : du 2 au 16 mars
Hotel 3V étolles - Formule tout inclus * Transport de Trois-Riviéres inclus-

le 20 décembre 2002
et obtenez un rabals de 100 § (par couple)
Vos accompagnateurs d expérience

Qm Trois-Rivieres Cap-de-la-Madeleine
VOYAGES , o 2 00, | nern
* o o o et e | Guaberies, du Cap
& IUPER SOLEL | 5541050 ' 379.7661
& - T @ Jeud et vendred: jusqu'a 21 h * Same



http://www.passionaventure.com
http://iifuiui.vovQges-quebec-oukre-mer.com
http://www.voyagegama.com
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Une nouvelle maniére de prendre des vacances de découverte

Aller ou bon vous semble, en automobile a Cuba

L'accueil sympathique des Cubains n'est
plus a faire. Ce contact amical permet de mettre
sur pied une nouvelle maniére de voyager, soit
d'aller n'importe ou sur I'lle en automobile

Cette route va a La Havane ? «Si sefor.
Les Cubains, toujours préts a vous aider
ne vous comprennent pas toujours.

Pour éviter
une erreur
coliteuse

-

Votre carte de crédit vous offre
des garanties d'assurance voyage.
Vous vous croyez a l'abri de tout, Dé-
trompez-vous !

De trop nombreux voyageurs née-
gligent de se procurer une bonne as-
surance voyage et certains s'en sou-
viendront longtemps.

e ]
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Pour ce faire, vous prenez possession de
votre voiture a l'aéroport, une Audi (A4, A6 ou
minivan 7 passagers). On vous remet une carte
de lle et une liste de 41 hodtels (comprenant
plus de 7000 chambres) que vous pourrez choi-
sir a votre guise (un bon par nuit). D'un endroit
a l'autre, vous réservez pour le soir suivant. Tant
que le bon d'échange n'est pas remis a un ho-
telier, vous pouvez modifier votre itinéraire a vo-
tre guise

Le prix de ce nouveau concept est trés
abordable puisque l'assurance de la voiture
s'éléeve a 20 $ US par jour. Un plein d'essence
coltera environ 55 $ (variable selon le réservoir
de la voiture choisie) et votre kilométrage est illi-
mite. Un petit conseil : la voiture vous est livrée
avec le reservoir plein. Ramenez-la avec le ré-
servoir presque vide puisqu’aucun credit d'es-
sence n'est appliqué au retour

Deés lors, vous pouvez aller ou bon vous
semble. C'est vous qui décidez de votre itinérai
re et de I'h6tel ou vous logerez

Conduire a Cuba

Conduire a Cuba est facile, mais requiert
quelques petits ajustements.Les signalisations
sont souvent rare et les feux clignotants aux
voies ferrées inexistants

En zone rurale, des animaux peuvent traver-
ser la chaussee. L'etat des routes est souvent
aléatoire et I'éclairage trés inégal hors des zo-
nes urbaines. C'est pourquoi on vous décon
seille de conduire la nuit.

On croise toutes sortes de véhicules
sur les routes cubaines, comme ce
superbe camion dans les rues de Moron.

Seule la personne désignée peut conduire
la voiture et elle doit étre agée d'au minimum 21
ans

Il est bon de savoir que, s'il y a deux voies
celle de droite est réservée en priorité aux mo-
tocyclettes, bicyclettes, chevaux, carrioles et
autobus. Il est toujours interdit de tourner a gau-
che sur une voie principale. Si vous desirez le
faire, vous devrez tourner a droite, aller faire un
virage en U dans un endroit indiquée a cette fin

et revenir sur vos pas vers la bonne direction

A I'approche d'un pont, il faut toujours ralen-
tir. C'est une loi a Cuba et les policiers sont tou-
jours la pour surveiller d'une part ou | autre de
chaque pont. Si un officier interpelle
ecoutez... n'essayez pas de vous disculper, en-
core moins d'offrir un «pot de vin». Vous seriez
plus largement pun

vOusS

Et voila, Cuba est a vous. Partez découvrir Pinar
Del Rio, La Havane, Matanzas, Varadero, Cien
fuegos, Camaguey, Santiago, Guantanamo et

" bien d’autres endroits remplis de merveilles

Les Cubains sont chaleureux. Tentez d'ap-
prendre quelques rudiments d'espagnol, ils se-
ront encore plus avenants. lIs tenteront toujours
de vous aider. Cependant, ne demandez pas
«Cette route va-t-elle a ?» On vous répondra
«Se, senor», méme si on ne vous a pas com-
pris. Demandez plurét «Ou va cette route 7» La
reponse sera plus adéquate

Pour un contact humain hors du commun,
pour des souvenirs différents, voyagez «Cuba
en liberte» et vous vivrez une experience sensa-
tionnelle

Vous cherchez des renseignements sur les aéroports ?
http://www.voyages-quebec-outre-mer.com

ou composez le (819) 537-3778
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. Voyageé

C Pourquoi pas

L'Univers de la

Le Maroc est présentement la destination qui

est la plus en demande parce que c’est :
» Un monde dans un pays
» Une culture et une histoire plus que millénaires
* Une société a découvrir
» Un dépaysement total tout en confort
* Une cuisine de renommée
. * Un pays moderne
. *» Une cohabitation parfaite du traditionalisme
et du moderne

* Une population accueillante
» Le soleil et la plage
* Un taux de change favorable
* Une combinaison parfaite avec la Tunisie amie

e Ot

21°C.

(DH).

Langue

on y parle francais !

Croisiéere

Formalités : Passeport valide. Aucune
vaccination requise.

Climat : L'ensoleillement annuel est supérieur a
8 heures par jour a Agadir, Fés, Marrakech et
Ouarzazate avec une température moyenne de

Monnaie : La monnaie marocaine est le dirham

est I'arabe dialectal. La plupart des Marocains
parlent francais, beaucoup parlent I'espagnol et
I'anglais.

Décalage horaire : Plus 5 heures en été,

plus 4 heures en hiver.

Renseignements utiles :

La langue de tous les jours au Maroc

Durée de vol : Environ 7 heures de Monti
Electricité : 220 V. Apportez votre adap!

AGADIR

ot
W
: ahara Hotel Agadir *****

Vos vacances sont gichées...
Votre assurance paiera-t-elle ?

Voyager au Canada n'est gueére
différent de voyager aux Etats-Unis ou
a I'étranger. L'imprévu peut se produi-
re partout et il est important de s'en
protéger du mieux possible. Saviez-
vous que, méme au Canada, I'assu-
rance maladie gouvernementale ne
couvre pas tout ?

Particuliérement dans le cas de ‘
perte ou d'endommagement de vos
bagages et effets personnels, de vos
annulation pour maladie ou urgence
personnelle, de services d'ambulan-
ce, de radiographies, de medica- '
ments et méme de rapatriement de '
dépouille en cas de déces, les frais
qQui vous incomberont seront exclus
lls peuvent représenter une facture
s'élevant a des milliers de dollars

Pour voyager le coeur leger,
mieux vaut étre bien assuré. Un bon
forfait d'assurance voyage devrait
couvrir, pour peu de frais, a peu prés
tout ce que vous pouvez rencontrer, y
compris une garantie liee au terroris-
me

Votre agent de voyage pourra
vous expliquer les insuffisances de
protection auxquelles vous vous ex-
posez en n'‘adhérant pas a une assu-
rance voyage bien congue. Le voya-
geur avisé prend le temps de se
renseigner, de bien se protéger et
d'éviter ainsi des problémes finan-
ciers qui peuvent étre parfois trés im-
portants

U‘l)l A (=S

Infographie
Normand Aubry

Rédaction publicitaire
et photographies
oger Pozier

Réalisation : Le Nouvelliste
Information : 376-2501
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repas par jour
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) Offre valable du 14 au 24 novembre 2002
= “'P et du 5 au 11 janvier 2003.

Payez 3 semaines... la 4e est GRATUITE

214

b ol S TR
Rt ‘43}“& " Adrar Hotel ****

e

.

>

A

2 repas par jour.

b

Golf Marrakech ou Agadir

Grand tour du Maroc
Hotel**** 15 jours, 36 repas

purr o DBI9

Découverte du

Rabais par couple *: 300 $ sur forfait de

o 4 semaines, 2 repas par jour.
* Offre valable du 6 au 30 janvier 2003.

MARRAKECH

Tikida Garden ****
Situé au coeur d’une palmeraie,
& 3 km du centre de Marrakech.

Combiné Marrakech et Agadir
14 jours, hotels*™**, 2 repas par jour.

164

121

Détente et plaisir!
a partir de

1999*
vl

' CLETIEX YT TT?) Départs garantis de novembre & mars 2003

Cités impériales du Maroc
Hotel**** 10 jours, 25 repas

rparrse 1649°°

Villes impériales prestigieuses

Prix par personne

Prix par personne

Grand Sud du Maroc

Hoétel**** 11 jours, 27 repas

arse 1699°°

~ *Prix par personne, occupation double, $ canadiens. A moins d'avis contraire, une semaine tout compris
~  payable avec carte Vasco, taxes et transferts inclus. Nouvelle réservation seulement selon disponibilité.

VASCO TROIS-RIVIERES
! *LE DIMANCHE 5780, boul. Jean-XXiIll, Trois-Rivieres-Ouest (819) 694-1335.

a partir de

et séjour a Agadir
Hotel***** 13 jours, 25 repas

rperese 1899°°

CE SOIR, SOIREE MAROCAINE /e 30 octobre 2002
Avec decor. animation. présentations et surprises. Presentation de nos 4 departs de
groupes. Nourriture marocaine. Reservez votre place aujourd hui. avant 16 h
(A cette occasion nous effectuerons un tirage d un voyage d une semaine au Maroc.)

s*

/ 4 semaines
$* ; A
/ 4 semainess

st
/ semaine

S*

/ jour

.



http://wufiu.vovages-qucbcc-outrc-mer.com

