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Préoccupation majeure des ados

Les étudiants
préoceupés

sont plus que
par leur look
el raffolent de viétements de
marques, Ce  phénoméne,
coliteux pour les parents, ravit
les professionnels qui rivalisent
de techniques
wéduire les ados, Vral besoin
d'intégration pour une majorité
d'entre eux, les 11-14 ans ont du
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Le look

mal & résister i cette dictature de
'apparence. Du coup, la moitié
des parents verraient plutétd'un
bon oell le retour de 'uniforme a
I'école, En France, une enquéte
réalisée par I'Union des familles
AUpres de 539 l'n”l'gll’hh et 472
parents au cours de I'année sco
laire 2003-2004, révéle les points
suivants,:

La marque d'abord

Le look des ados ne doit rien au
hasard, il est méme codifié, et
gare i ceux qui ne sont pas dans
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le coup, menacés durejet de leurs
condisciples. «Celui qui n’a pas
les vétements qu'il faut est reje-
té, isolé dans la cour de récréa-
tion», confirme la présidente de
I'Union des Familles en Europe.
Mais c'est surtout au collége
(secondaire) que regne cette
crainte d'étre mis au banec.
L'espadrille de marque repré-
gente le premier signe de recon-
naissance chez les jeunes. C'est
en tout cas 'avis de 96 % des gar-
cons et 76 % des filles. Nike est la
marque préférée pour les chaus-
sureg derriére une dizaine
d'autres griffes. Le reste vient
trés loin derriere. Mais le plus
terrible, c'est que les jeunes ont
du mal a reconnaitre leur obses-
sion pour les marques. Seuls 11 %
disent choisir un vétement pour
son logo, alors que les autres par-
lent d’abord de style, de coupe et
de couleur. Un discours que ne
partagent pas les parents qui, a
62 %, assurent que leur rejeton
privilégie avant tout la marque.
Selon les adultes, les ados sont
99 % a avouer porter des mar-
ques la plupart du temps (38 %)
ou de temps en temps (55 %). Et
ceux qui admettent porter des
marques jurent a 55 % que c'est
parce que ces vétements sont
«beaux», contre 8 % qui avouent
qu'il &’agit d'étre bien accepté.

Des 'entrée au secondaire, les
ados deviennent de plus en plus
ACCros aux marques:
parents de sixiémes estiment
que leurs enfants sont touchés
par ce phénomeéne.,

59 % des

Un look
pour se construire

Pourquoilelook est aussiimpor-
tant a cet dge? Avoir le choix de
porter les vétements qu'on aime
ou d'avoir un piercing est impor-
tant pour un jeune. 11 en a besoin
pour ge construire, En portant ce
qu'il veut, il peut ainsi s'identifier
a une star qu'il aime, par exem-
ple. Cela lui permet de se présen
ter aux autres. En plus, telle ou
telle tenue permet de se recon

naitre. C'est un phénomene natu-
rel. L’habit peut entrainer un
choix amoureux ou amical. En
grandissant les marques et
I'apparence prendront moins
d'importance. L'enfant appren-
dra a faire abstraction de ce qu'il
porte. Il comprendra alors qu'il
n'y a pas de rapprochement a
faire entre ce qu'on porte et ce
qu'on est.

Des clients
difficiles a cerner

Lesadolescents sont desclients
aux comportements difficiles a
cerner. C'est une cible diverse,
contradictoire, et versatile.
D'autre part, les études mon-
trent qu'a partir de 15 ans, les
jeunes deviennent critiques vis-
a-vis des marques, sans toutefois
pouvoir s’en passer.

Ils veulent étre considérés
comme des individus indépen-
dants et ala foisse fondre dansun
groupe.

Autre difficulté : les change-
ments de mode sont trés rapides
danscette cible. Ils ne se souvien-
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nent méme plus de I'objet qui les
faisait réver l'année précédente!
Certaines marques s’en accomo-
dent trés bien mais les stratégies
des fabricants sont de plus en
plus difficiles a élaborer. Mais
pourquoi font-ils tant d’efforts?
D'abord parce que le pouvoir
d'achat des ados avoisine les
100 $ par mois pour les 11-15 ans
et 500 § par mois pour les 18-24
ans. Une somme qui cumule
argent de poche, cadeaux des
parents, des grands-parents et
petits boulots. De plus, la notion
de prix n'a pas cours chezles jeu-
nes. Ils oscillent entre deux
extrémes: économiser au maxi-
mum et faire des folies. Leur bud-
get les force parfois 4 se serrer la
ceinture, mais quand ils aiment,
ils dépensent sans compter. Les
professionnels savent aussi trés
bien que les marques qui tou-
chent les jeunes séduisent aussi
le reste de la population. Enfin,
les ados d’aujourd’hui sont les
adultes de demain: on estime que
surdix marques consommeées par
les 25-35 ans, sept ont été portées
des l'adolescence.

Teint doré ou teint rosé

(SOP) De facon générale, si
votre teint est plutot doré, que
vous bronzez facilement et que
I'or vous va mieux que l'argent,
les couleurs chaudes s’harmoni-
seront mieux a votre peau. Si
votre teint est rosé ou porcelaine,
que vous ne bronzez presque pas
et que I'argent vous va mieux que
I'or, les couleurs froides sont pour
vous,

Devez-vous privilégier les tons
soutenus ou plutot doux? Pour le

savoir, approchez de votre visa-
ge une méme teinte de tissus en
version pile et foncée, et compa-
rez!

Pour connaitre les couleurs qui
vous avantagent, ainsi que les
coupes, matiéres et motifs de
vétements qui mettent le plus
votre silhouette en valeur, maga-
sinez chez les détaillants qui
embauchent un personnel quali-
fié ou recourez aux services
d'un(e) consultant(e) en image.
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(SOP) Saviez-vous qu'en choi-
sissant la bonne encolure d'un

vétement, vous pouvez donner

Encolure ronde.

I'illusion que vous étes plusmince
et méme plus jeune? Le col d'un
vétement allonge ouraccourcit le
cou, dissimule un double menton
ou affine un visage trop rond, ete.
Voiciun petit détail vestimentai-
re, de rien du tout mais, qui chan-
ge tout!

L'encolureen V. C'est I'encolu-
re idéale! Elle se porte aussi bien
par les silhouettes filiformes que
parlesplusenrobées. Idéale pour
allonger et amincir le cou, elle
met les épaules en valeur. Elle

Col chemisier.

Petit guide des encolures

Quel décolleté vous avantage le plus?
l

avantage les petites poitrines
tout en donnant l'illusion qu'une
forte poitrine est plus menue.

Grande et mince : misez sur une
courte encolure en V. Courte et
ronde : choisissezune encolure en
V plus profonde. On I'évite si on
a un long cou de cygne ou les os
des clavicules trop saillants.

L'encolure bateau. Ce type
d’encolure aceentue la largeur
des épaules. Idéale pourles épau-
les étroites, I'encolure bateau
sert ainsi a rééquilibrer le haut
du corps lorsqu’on a on a les han
ches ou les cuisses fortes, Non, si
on a le visage rond, un double
menton ou le haut du dos dodu.

L’encolure carrée. L'encolure
préférée des longues et minces
oudes grandes et costaudes. Par-
faite pour les petites poitrines ou
pour arrondir un visage trop
angulaire. Cette encolure est
beaucoup moins avantageuse
pour les visages carrés ou les
cous épais,

L'encolure ronde. Pour toutes
celles qui sont grandes et minces,
Lorsque la-poitrine n'est pas trop
lourde, on peut bien porter ce
type d'encolure, sinon, on I'évite.
On l'évite également si on est
rondelette, le visage en forme de
lune ou un double menton.

Le col chinois (ou Mao). Avec
son col montant, il souligne le
menton, dissimule un cou ridé ou
raccourci un cou trop long. Puis-
que cette encolure met l'accent
sur le cou, s'il est large, il parai
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court,
s1 on a un double menton, un cou
court ou large.

encolure offre les mémes avan
tages que I'encolure en V en plus
d'ajouter du volume aux poitri
nes trop menues. Idéal pour

détourner 'attention de la taille  toutes les silhouettes. Débouton

et attirer le regard des autres né, il devient une encolure en V

vers le haut. et allonge laligne ducou. Bouton
Attention car le décolleté et le  né, il a les mémes avantages que

surplus de tissu & la poitrine peu-  le col monté. Une poche ou un

vent donner 'illusion que les appliqué a poitrine ajoute du

seins sont plus lourds. volume aux plus menues, Non si
Le col chemisier, Il s'adapte & onale menton trés pointu

il le sera davantage. Non,

Le cache-coeur croisé. Cette

VENEZ FETER PAQUES AU
NOUVEAU CENTRE QUI BOUGE...

LES GALERIES
DE LA BAIE!
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Venez en famille voir de pres la <MARMAILLE»
de notre ferme de Paques. Tout plein de
petits animaux, tels que: chevres, poules, poussins,
lapins et bien d'autres sont au rendez-vous!
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Tendance mode Grande-Bretagne

Etes-vous chav?
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ociales g'interrogent; sont-ils
eux aussi «chavss, ont-i1ls des

comportements nllyh- g d'un(e)
jeune de banlieue? A la différen-
ce du «bobo 'I~u[lhl:-T||{||l‘l'T
ayant un avis sur tout, le «chay»
ne revendique pas beaucoup,
sinon d'avoir les derniers acces-
solres ala Illl"}t', sSulvre son l'tilli
pe de football favorite pour les
hommes, aller réguliéerement
chez la manucure pour les fem-
mes.

Un «chav» et son équivalent
féminin, la «chavette»,sedoivent
de porter au moins un accessoire
Burberry (casquette, foulard,
sac ou ceinture). Chez les mes-
sieurs, le survétement, les chaus-
sures de sports immaculées et
une acné mal soigné sont de
rigueur.

LLes «chavettes» sont recon-
naissables a leurs bijoux dorés
les plus voyants possibles, les
créoles géantes étant le must. Ils
sont partout dans les centre-
villes, dans les galeries commer-
ciales, a la télévision, sur I'Inter-

net et dans les magazines. Les
hebdomadaires féminins
publient régulierement des tests
intitulés «Etes vous chav?
répondre par oui aux questions
Avez-vous déja acheté des pro
duits Burberry?» ou
vous une imitation d'un sac a
main Louis Vuitton?» assure un
maximum de points,

« Possédez

Le mot chav expliqué

Le mot «chav» a méme fait son
apparition en 2004 dans le dic
tionnaire de référence de la lan-
grue anglaise: selon 'Oxford Dic
tionary, le «chav» «un(e)
jeune personne, souvent sans
niveau d'éducation treés élevé,
qui suit une certaine mode vesti
mentaire=. Tiré apparemment
du mot tsigane du 19e siécle
«chavi» (enfant), la culture
«chavs désigne bandes des
quartiers blanes déshérites des
grandes villes, les clubs de hooli
gans ou les jeunes chiomeurs,

Ces jeunes Britanniques de 16 4
25 ans, issus des classes populai
res, ont fait de la casquette Bur
berry oudes polos Ted Bakerleur
ralliement, au grand
dégespoy dag, marques

est

les

s:\fill'lil'

concer

nées qui voient leur image déva-
lorisée par cette clientele. C'est
le réve de toute entreprise: que
samarque et ses produits devien-
nent synonymes de phénomene
social, dépassant le simple effet
de mode. Pourtant, pour Burber-
ry et plus largement pour le sec-
teur britannique du luxe, ce sou
dain intérét d'une nouvelle clien
tele prend des allures de cauche-
mar marketing. Les casquettes,
sacs 4 main et autres accessoires
Burberry frappés du tartan
beige, rouge, blanc et noir,
shirts du eréateur britannique
Ted Baker ou le polo style rugby
frappé de la marque Hackett,

les t
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sont le nec plus ultra pour les
«chavs».

Ces Britanniques, des ban-
lieues et cités ouvrieres, souvent
sans grands revenus, veulent
copier les classes aisées en
s'appropriant leurs signes exte-
rieurs de richesse les plus évi-
dents. Mais ils se ruent unique-
ment sur les produits les moins
chers des prestigieuses marques
de luxe. Les «chavs» sont de jeu-
nes Britanniques sans culture et
sans style qui se racerochent a
des marques facilement recon-
naissables pour trouver une
identité et unsens d’appartenan-
ce.




Des coloris avantageant votre silhouette

Le pouvoir des couleurs

(SOP) En renouvelant une
garde-robe, on est influencé par
lamode, nos golts personnels, les
coupesdesvétementset biensar,
parles couleurs. Lacouleur exer
ce beaucoup de pouvoir visuel.
Elle amplifie, elle efface, elle atti
re I'attention ou exprime un état
d’esprit. Connaitre le pouvoir
des couleurs, c'est étre capable
de jouer de celles-ci, Avant
d’acheter un vétement, vous
étes-vous déja demandé si vous
faisiez les bons choix de nuances
et de motifs pour votre type de
silhouette? Voiei, cas par cas, les
meilleurs coloris pour paraitre a
votre avantage.

Les tailles fortes

On a souvent conseillé aux fem-
mes plus enveloppées d'opter
pour le noir ou le marine dans le
choix de leurs vétements afin
d’obtenir un effet amincissant,
mais le beige, I'écru ou le rouge,
par exemple, sont des teintes qui
peuvent également étre tres
avantageuses : optez pour une
combinaison ton sur ton, une sil-
houette habillée d'une seule tein-

te en différentes nuances sera
allongée et amincie. 11 est égale
ment important de choisir des
matiéres fluides qui tombent
bien, sans souligner les rondeurs,
En ce qui a trait au motif, privilé
giez les fines rayures verticales,
le pied-de-coq et le pied-de
poule, trés tendance cette saison.
Evitez les carreaux et les impri
més extravagants, Pour les
motifs fleuris, on recommande de
choigir des fleurs de grosseur
moyenne ne proposant pas trop
de couleurs contrastantes dansle
dessin.

Les silhouettes filiformes

A l'inverse, les femmes dont la
silhouette est trés minee ou dont
la taille ou les seins sont peu défi
nis auront avantage a porter des
couleurstreésvives, desimprimés
audacieux et des juxtapositions
des vétements contrastés. En
faisant des coupures marquées
entre les couleurs et les motifs,
du haut et du bas du corps, la sil
houette prendiade 'ampleur, La
regle d'or pour ce type de taille:
osez!

Connaissez-vous le pashmina!

(SOP) Le pashmina a été
découvert au XIle siecle par les
Moghols qui s'aperc¢urent que
lorsqu’elle paissait en altitude,
la chévre tibétaine «Capra-hir-
cus», produisait sous son poitrail
un duvet d'une extréme dou-
ceur, qu'ilsnommerent «pashm»
qui signifie «extrémement fin»,
Joséphine de Beauharnais en
possédait une magnifique collec-
tion et en avait lancé la mode a
'époque.

Idéal entre deux saisons, ce

vétement nous enveloppe de sa
douce chaleur et se marie en
toute occasion a une foule de
tenues. Et quel look il leur
donne! Onn’ose pas ou on ne sait
pas comment le porter?

Voici quelques suggestions et
les raisons pour lesquelles on ne
voudra plus s'en passer!

- Au bureau, on peut s’en enve-
lopper quand on a froid. Bonne
idée de le laisser trainer sur
notre chaise!

- Sur le divan, il nous tient au

chaud pour une petite soirée de
cocooning devant la télé.

- Sur un manteau d’hiver ou de
printemps, il ajoute une couche
supplémentaire. Et quel style!

- Ildonne de la couleur et beau-
coup de classe a une tenue mono-
chrome.

- Pour une soirée, on le porte
sur nos épaules dénudées pour
un look remarquable.

-Onentrouveenlaine,encoton
ou en polyester: il s’adapte done
atoutes les saisons,

Cacher les défauts
Les femmes qui ont une sil
houette en forme de pomme
seront mises en valeur par les
pastels.
Elles choisiront pour le haut un

ensemble coordonné de couleur

Touches de couleurs
En matiére de couleur et de sil
houette, 'important est d'opti
miser nos atouts par des punchs
de couleurs et de dissimuler nos
défauts par les nuances neutres
oule noir. Parexemple, vous pou

douce agencé avee un pantalon vez souligner la taille par une
neutre ou une jupe foncée, qui ceinture colorée, de jolies jambes
rétablira l'équilibre entre le haut  parunbasamotiforiginal. De nos
et le bas du corps, jours, il n’y a plus d'a priori

Ce printemps, concernant les couleurs: on peut
IIIIII'I!’:*.’I.\'(‘E']!'Lf'l'l.\-l’| l.!‘l'P‘lln\Ti: |.I ]Illl'll‘l' l|1l }Il.‘lh\' ol 1|' it }'.l‘-'.l'!'\
vedette. hiver, du noir I'été, les couleurs

\ "l*}‘}ll'h’l', ll‘h r'.'”l”]l‘." l|‘.l1 ont vives comme !l' 1"OSe I

les pastels

sont plus
des cuisses et des fesses }']H‘\ for
tes (silhouettes en forme de
]mil‘t'l devraient opter pour les
couleurs sobres et monochro

réservées aux plus jeunes
L’erreur la plus fréquente en
matiére d habillement reste
cncore lil‘ n'lii"l.%ll' l!!"- vetements

mes. trop petits qui ne font pas hien

MARCEL PARE,
L'EQUIPE CHAMPIONNE DE
LA MODE PRINTEMPS-ETE

...Yoland C. Lamode

Les amateurs de mode masculine dans la region
seront heureux d'apprendre que Louis Tremblay
n'accroche pas ses gants et Steven Desmeules
ne lance pas la serviette. lls sont déterminés a
conserver leur «ceinture toutes categories»!

Tout en

| découvrant

la plus belle
sélection de
vétements

de grandes
marques,

informez- vous

sur notre prochaine

Journee
«Portes ouvertes»

incluant une
exposition
de photos
des années
30 et 40.

Leur défi: «Vous étourdir avec le plus beau
choix de nouveautés et
leurs prix mettant l'inflation...
hors de combat!

m : 752,
_ ercerie Victoria
Qnarcel are (nc. La Baie
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Etalez vos orteils au grand air!

0OF) Les chauds ravons du
oledl ne se montrent gue timide
ment ence printemps tardif, mai
dégi vi n'avez quune envie

¢aler vos ortells au grand air!
cu des grandes ten
tiere de andale

Chassez le naturel
el il revient au galop.

(et aison, le lool naturel
est L présent. Les tons de
terre, les culrs bruns ou tan et le
maticres brutes (patlle, bois,
hégre ) dominent, Coté texture
on voit beaucoup de Jhte hwaork,
de suede et des surpiqres, Le
Longs, C andales a talon plat
qui retiennent le pied avee une
|'JI!'].- en 'V, et I !I..l]t i semel
le compenscée, sont aussi Lres en
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Les blanes de eté
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Problemes de chaussures’

l'aches laissees
par des chaussures

1 r
't . i 131 i | | 11
mbibhée o' I le dentifric
fufhr\-rfr fh”“'\\“fl“\
au bas des canapeés

cutr qgut deteint

l\\un;!l"!r tf: s chaussures

(Chaussure
dont le cuir a durct
1 faut les enduire d'un peu d

Chaussures qui grincent
| Y it 1

Chaussures de !'éte 2005
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Chic, du noir pour le soir!
L.e noir est toujours présent
tendances de 'été 2005,
urtout pour le soir, Toutes
, parfois méme ornées
montant vertigineu
urle mollet, les sandales
se font élégantes et intem

-i.ll‘; :l
Il
en talon
de lacage
ement
nore
porelle
Le parfait
O

""Jll"li‘flll'!lr a Vos
petite s du goir cet 616!
Pantacourts

et chaussures: le dilemme

11 ont "IIJT.f'I'?.li']I':\ }“Jl_'\‘\"t
lents mais ne collent pas a
nimporte quelles chaussures.
Vol s indications pour
assortir adéquatement trois
types de pantacourts a différen
tes chaussure

I quelque

Le pantacourt classique,
coupe droite

Avecceet indémodablealacoupe
irréprochable, on évite les chaus
ures a talons tres hauts (des
talons mi-hauteur peuvent
onvenir)afinde conserver!allu
re classique qu'il confére. On leur
prefere

mules et les ‘.n!l:_'--_],i'--

tout soulier a talon

hallerines on

res de sport couvertes ou a tout

Le pantacourt sport, poches
laterales et taille coulissante

sonlier ouvert |]‘il]ll|}'1'
talon plat

.-a!hu

Le pantacourt sport se port
itant lors d'activités physique Le pantacourt ample,
1er que pour faner | ete style «jupe-pantalon»
On peut Nagencer a des chaussu vee cot entre-deux de

Chaussures mouillees enduisez les chaussures de va
hassun ont moutllées,  n
| . ¢ les laisser het Sandales a lanieres
rien filr risquent de si gui blessent les pieds
1elon | l i i 1154 i 1' \ |L'||.|:'.‘!i"]"."'1' '."'ll:ﬁ”!"l::.;i"

iournal roulé en  lanieres en cuir se tendent. Afin

et deles fuire séeherenles  d'éviter qu'elles ne blessent le

werochant par les talons aux bar-  pledsil fautles assouplirenles mas

reaux d'une chaise. Des que | ant avee de l'alcool a friction puis
ipler aura bu toute Mhuamidite,  enles enfilant immediatement
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¢ Couleurs
¢ Modeles
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trop classique ni trop sport, on
privilégie unsoulierouvert. Onle
porte avee une mule un peu plus
sport ou un flineur ouvert au
talon.

On évite les tennis,

Enfin, on s’abstient évidem

ment de porter des bas dans nos
chaussures lorsqu'on porte des
pantacourts. D'abord, ce n'est
pas tres esthétique, d’autre part,
en ajoutant un élément visuel au
niveau dumollet, on erée un effet
rapetissant.

!

Protéger les talons

des chaussures
Il est conseillé de proteger les Si
talons des chaussures
une couche de vernis
lore, ainsiils ne marqueront et ne

Pour un avant-goiit de
la mode printaniere

<'érafleront pas.

Lacels
vos lacets commencent a
s'effiler au bout, n'hésitez pas a
les enduire de vernis a ongle inco-
|-|r'=<_

neuves par

a ongle inco

chez ‘gmﬂ L
eIl §

DEIA PLUSIEURS
- NOUVEAUTES
de grandes marques telles Arianne;
‘Blush, Dim et autres, sont
disponibles en magasin

23, Bagot, La Baie

544-4817



Sur le marché depuis plus de 26
ans, les salons Escompte Coiffe
occupent la «position de téte»
dans le domaine de la coiffure au
Québec. Au nombre de 11, les

salons Escompte Coiffe ont
cceur la satisfaction de leur clien-

PLACE DU SAGUENAY

CHICOUTIMI JONQUIERE

Les salons Escompte Coiffe

En téte d’affiche

tele, en leur offrant un service de
qualité par leurs équipes de sty-
listes professionnels qui recoi-
vent constamment de la forma-
tion sur les nouvelles techniques
et tendances,

Pour la mode et le style

Escompte Coiffe est toujours a
I'affiit des nouvelles tendances.
Et pour ce faire la compagnie
n’hésite pas a faire le tour du
monde pour apprendre les nou-
veaux styles, les nouvelles tech-
niques, bref, les primeurs en coif-
fure.

Dailleurs, nous avons sélec-
tionné plusieurs coiffeurs élites
qui font bénéficier de leur savoir
a toutes les équipes Escompte
Coiffe.

Des connaissances extraordi-
naires dont tous nos coiffeurs et
coiffeuses bénéficient et qui se
retrouvent dans chaque coup de
ciseaux.

L'expertise
au bout des doigts
Tous les coiffeurs et coiffeuses
doivent étre diplomés et expéri-
mentés pour étre embauchés

B

chez Escompte Coiffe. Par la
suite, ils recoivent une formation
continue pour parfaire leur art.
Pensons entre autres i des cours
de coupe et des techniques de
mise en forme ainsi que les der
niéres techniques d’extension
capillaire.

(est sous la supervision de
Madame Marie-Josée Dupuis,
présidente et directrice artisti
que de la compagnie, que la for
mation est donnée. Mentionnons
que madame Dupuis est diplo-
mée des écoles de coiffures les
plus réputées dans le monde tel
les que Vidal Sassoon, Tony &
Guy d’Angleterre, Alexandre de
Paris,Jean-Louis Davidde Fran
ce et de Vincente Nobile d'Italie,
pour ne nommer que ceux-la,

Chaque coiffeur et coiffeuse
I)l’Ill‘ﬁL'j('l.]liTll'lh‘t’t']!l't‘N}!l'l'li.‘-i'
et d'un support technique que
I'on ne retrouve nulle part
ailleurs,

Un service au poil !
Professionnalisme, loyauté,
ultra confort et accueil chaleu
reux:voilaenquatre mots lad
nition de service a la clientéle

La coippune est notre prefessien

'MARS EN

PLACE CENTRE-VILLE

696-3589 547-6695 662-9959

Offrez-vous u

METAMORPH ;f@;

par nos styliste

a partir d

ALMA
CARREFOUR ALMA

QUEBEC CHARLESBOURG LIMOILOU SAINTE-FOY LORETTEVILLE LEVIS RIMOUSKI

pour les salons Escompte Coiffe.

Tous les efforts sont orientés
vers un seul but: VOTRE
SATISFACTION.

(Uest pourquoi 'entreprise ne
fait aucun compromis en ce qui a
trait & la qualité de ses produits,
utilisant ainsi que les meilleurs
marques comme L'Oréal Profes
sionnel.

De plus, soyez assuré d’étre
accueilli par un personnel soun
riant et courtois qui est toujours
a l'écoute de vos moindres
besoins afin de vous offrir la qua
lité que vous méritez.

Tout ¢a et bien plus a un

prix super économique
('est reconnu, la philosophie
des salons [':M'un”rtl- Coiffe est
d’offrir un service complet, rapi
de et de trés bonne l|11;t[|'|!‘ A des
prix économiques avec
meilleurs produits surle marché,
tel que L'Oréal Professionnel.
,\i]l.*i!. il devient [\u-—ﬂ]n]-- d'avoir
de beaux cheveux a l'année lon
sans pour autant faire un

les

e

«trous dans votre portefenill
I':_‘-{'HIII]III’ (oiffe l'llilllll'l"llll la
¢économique

réalité actuelle

¥

vous offre le meilleur rapport

qualité-prix sur le marché pow
vous et toute votre famille et ce,
auntant }uan".n'-- RErVICES que pow
les produits,

+taxes

SUPER SPECIAL

tlanes

3

Shampoing Vtamino Color rég 500m)
95$

Prix sug 19.508

valide du 28 tev au 2 avril 4’LHI‘-

- sepoep 5
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Une lég

.|i'l;1_' Htive
p fameux
on né de la torle di “{!1.‘+

ri¢ par les plonniers, les cher

aor et ls cowbovs de

iest et du Sud américain, dés)

pnait a Forigine le pantalon taille

il une ¢pal ¢ toile de eoton

marins de Géne

Si le jean poursuit
sa progression,
c’'est tout
simplement que
le consommateur
veut avoir
plusieurs jeans,
qui répondent
a plusieurs looks

150 an
Héatout PES C PO UeS
1es i tribus, Syvmbole an

travail,

LE ERCIER

encore, cett

GRADUATION

Le jean

ende toujours d’actual

les mineurs aux chercheurs d'or
NGy INgs, aux cow-boys et pay
ans, le jean s'est offert, au tour
nant du X Xle siécle, une nouvel
le jeunesse sur les podiums de
maode, devenant ce qu'il n'avait
jamals ele auparavant: un pro
luit de luxe

[ H reativite lin"~ III.IP"]HI'.‘-

coupes se ]...1_4|'Mn1

(plus de liberté de mouvement,

adapter a la '.‘.I"T'!'t‘.'ll'li']t' des

qui réclament, désor

mais, du denim dans latotalité de

leur garde-robe) pour multiplier

i LOrmua ;.r-..!..,._... “ '['.I'Ti"‘
-|i|lb.,i‘.: 'Ilt.'rlluf'n,':l';u'llr'”l-
ppée ou boutons...). Le jean
devient « rEonomique avece des
mtures qui suivent les mouve
ments du corps, les articulations
préformées, les plis d'aisance,

l'en l il de denim strech

Par ailleur .]I.l”‘}!i'“ﬁ'”l"': la
force des marques intervien
nent. Pour les puristes, les mar
ques proposent des 3|_1‘I|I"~!'I'I."'li|

tes qui font référence a leur his
toire. L hest-sellers ]nar".l'l,lf
auson, sur les déla

vages qui font naturel et donnent

N [

HABITS
DE

ET
MARIAGE

A partir de

L'ADRESSE DE LA MODE MASCULINE
630, SACRE-CCEUR, ALMA 662-3240
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plus féminines pour

I'impression que le vétement est
usé tellement on I'a porté. Les
bonneg performances du jean
sont aussi imputables a I'utilisa
tion du denim dans tous les sec-

teurs de la mode: en couture,

dans le prét-a-porter, le sports-
wear, la lingerie... on a l'impres
sion de voir du jean partout. Le
strech reste une valeur sire et
pour la femme, il figure dans pres
de 80 % des modeles vendus. Quoi
qu'ilensoit, aveclamode de l'usé,
le consommateur s'est habitué
aux tissus souples et doux.

Sile jean poursuit sa progres
sion, ¢'est tout simplement que le
consommateur veut avoir plu

leurs jeans, qui répondent a plu

1eUrs |Inr1'..* [11 une r~|-|'nl}||i|-
peau, le jean raconte, a travers
SeS clecatrices ou ses I'l'll'.‘—, I'his
toire de chacun. Porter un jean
est tres tendance et tous les eréa
teurs y apportent leur griffe.
Aujourd’hui, les grands coutu
riers et les marques de luxe
créent leur propre ligne Jeans
pourrépondre acet engouement.

La meilleure facon de renouve
ler 'envie de porter du jean ¢’est
de le rendre désirable. Il fallait le
pousser vers une sph¢re qu'onne
connaissait pas, jouer le décalage
maximum. C’est la que se trouve
le facteur déclenchant afin que la
clienteéle achete du jean. (Uest
presque untour de passe-passe »
explique M. Zylberman, du
bureaude tendance Carlin Inter
national.

Les dévalages

Surteint, délavé, usé, enduit,
frotté avec des pierres, le jean
subit des traitements de plus en
plus complexes. Mais apres les
délavages agressifs, les marques
passent a des patines atténuées
qui tendent a se rapprocher au
maximum d'une usure naturelle
el progressive.

(q » I

Al rigine le jean était de cou-
leur indigo. Les fils de chaine du
denim sont teints en bleu indigo.
C’est pourquoi de nombreux
lavages sont nécessaires pour
qu'un denim devienne délavé.,
Cette teinture bleue est obtenue,
al'origine, a partir des feuilles de
I'indigotier, mais il faut attendre
le XIXeme siecle pour que les
Allemands réussirent asynthéti
ger chimiquement cette couleur.

- Brut: le jean dans sa couleur
d'origine, foncé, non délavé,

Lavé: couleur brute d'origine,
lavée une fois pour étre assoupli
et Oter le surplus de teinture.,

Stone: légérement délave,
effet un peu vieilli par rapport a
sa couleur foncée d'origine. Le
stone washed est undélavage qui

s'effectue enutilisant des pierres
ponce qui permettent de gommer
la couleur du jean.

- Used: désigne un denim vieilli
al'aspect délavé suite ausablage.

-Bleached :aspectultra-délavé,
voire méme blanchi. Le stone
bleached associe la pierre ponce
a des enzymes de blanchiment.
Le jean prend alors un aspect
neige.

- Black/black: le noir surteint en
noir a l'endroit comme al'envers.

Sablage naturel grice a des
grains de silice, brossage, lavage
dans un bain de pierres ponces ou
dans une solution chimique: les
traitements permettant au jean
de prendre cet aspect vieilli font
partie des secrets de renaissance
actuelle,

Révolution du sous-
vétement masculin

SOP) L'homme découvre ason
tour le |\!..'lJ~II'|j‘1'TT'r bien dans sa
peau. Le sous-vétement mascu
lin poursuit sa révolution en dou
ceur. Le ili'\!'lu]l}‘l'llil'rs'. de
matieres speciiiques aux sous
vétements masculins marque les
progres réalisés par ce secteur
tant sur le plan de l'innovation
que sur le plan de la moda

S1 les femmes achétent encors
pour leurs compagnons, de plus
en plug d’hommes revendiquent
I"achat plaisir, le droit au confort

et a l'esthétique... désirs légiti

mes qui suscitent la mise au [nll'.'.

de produitstréstechniquesadap
tés aux différentes morpholo-
gles I.l'r~||]‘I"l'.\Tl'i!'.'hi(']‘iill'r]]:l!'-
ché du sous-vétement masculin.
Vient ensuite le calecon qui a
repris du tonus depuis 'arrivée
du calecon moulant. Boxers et
shortys poursuivent leur déve
loppement. Le consommateur
curieux semble prét a découvrir
des produits qui allient esthéti
confort. Auparavant, le
choix se faisait souvent en fone
tionde I'une oul'autre de ses qua
lités L'homme prend

11 o
1|ul t

awjourd’hui soin de son look et (e

|0n t'll!'!l:-',

Les trois coloris }l:i.:'iitllll':é
demeurent encore et toujours le
blane, le noir et le gris. Mais la
fantaisie mise surlacouleuret les
effets de matiere. L'innovation
s'apprécie avant tout dans les
matiéres, par 'emploi eroissant
de la microfibre et de I'élasthan-
ne aux cotés des matiéres tradi-
tionnelles que sont le coton, ou
pour la saison froide, le cachemi
re, la laine et la soie, mélangés ou
non & d’autres fils. Dans tous les
cas, les fabricants prisent la qua
lité,

T oL



[l y a des vétements qui s'usent
au bout d'une ou deux saisons, les
accessoires qui font la mode et
qu'onrejette aubout de quelques
mois. Maisily adesindémodables
qui traversent les années avec
élégance. Une garde-robe qui
comprend les essentiels vous
permet d’avoir du style en toutes

Garde-robe feminine

Quels sont les incontou
e

se regarder avec franchise et
ouvertured'esprit dansunmiroir
pour évaluer siun vétement nous
fait bien. Un petit truc : un
vétement de trés bonne qualité,
bien coupé et a la finition
irréprochable, se retrouve
rarement en solde.

1. Un pantalon noir. Choisissez-

CLASSIQUES - Pantalon noir et chemisier blanc sont des vétements classiques.
Des indémodables, forts pratiques, que toutes femmes devraient retrouver dans

sa garde-robe.

occasions. En coordonnant ces
vétements classiques avec des
ajouts plus tendance, vous
combinerez élégance et style.

Savoir magasiner
Le choix des vétements de base
devrait respecter trois critéres :
tablir une liste des besoins
avantd'entrerenboutique, miser
sur la qualité et, surtout, savoir

le en laine fine quatre-saisons,
avec une légére doublure pour
plus de confort. Une coupe plus
longue a la taille sera préférable
au modéle taille basse. Jambes
pas trop evasees,

2. Une petite robe noire. Une
Ill'TiTl' robe a mi genou de -'-_‘;||‘
Jackie Kennedy est un passe
partout hyper-pratique. Optez
pour un modele seyant, mais pas

ajusté, Pour le chie, portez-la
avec de jolis }I]I:‘Pll\. avece un
veston pour une occasion plus
officielle ou avec le blouson en
denim, pour une allure plus
décontractée,

3. Un chemisier blane, De trés
bonne qualité, blane, en coton
extensible. Misez sur une coupe
masculine a la Audrey Hepburn,
un modele prées du corps et d'une
finition soignée.

4. Quelques cols roulés fins.
Pourl'hiver, lecol roulé remplace
le chemisier, avec une jolie jupe
ou votre pantalon noir. Pour que
celui-ci soit seyant, il doit étre
ajusté et confectionné dans une
matiere de qualité. Les couleurs
de base a privilégier: ivoire, noir
et rouge.

5. Un morceau de cuir. Le cuir
demeure un incontournable et
revient fidélement a chaque
collection automnale. Au
moment d’'investir dans un
vétement de cuir, préférez la
jupe au pantalon qui vieillira
mieux, ou le blouson pres du
corps. Optez pour les coupes
classiques et bougez en essayant
le vétement pour vérifier la sou
plesse de la peau.

6. Une jupe droite. Une jupe
fuseau noire ou de couleur vive
qui se termine en bas du genou
avantage la plupart des
silhouettes. Privilégiez pour un
modele fendu sur le c¢oté, plus
séduisant.,

7. Un blouson en denim.
Choisissez-le simple, mais bien
fini, pres du corps. Portez-le avec
des vétements décontractés ou
chics, ¢’est un indémodable.

8. Un beau veston. Un bon
veston, bien doublé et seyant, est
uninvestissement pour plusieurs
années. Pour 'automne, les
tissages de tweed ou de pied-de-
poule sont trés en vogue. La
encore, il vaut la peine de mettre
le prix pour une confection
irréprochable.

9. Unjeande qualité, Portébien
souvent tous les week-ends, le
jean mérite qu'on 8’y arréte! Si
vous étes une inconditionnelle de
ce classique du confort, n'hésitez
pas a prendre le temps de
chercher un jean qui vous fait
réellement bien et qui est d'une
excellente confection.

10. De beaux accessoires. Rien
de tel que les accessoires! lls
sont, de l'avis des designers, le
point d'exclamation a la fin de
votre phrasge. L'achat d'une
bonne paire de gants de cuir ou
d'un sac de luxe pourra se
rentabilisera avec les années.

Avecune garde-robe contenant
ces pieces de base, vous aurez le
loisir a l'hHIIHI' sSa1son
d'agrémenter vos classiques de
quelques nouveautés en vogue,

Pour les coups de coeur de la
LS 01 .|‘!'r'I-1'I'1',"1l'-!'i|’11|-‘T1?-ill'l:
marché et combinez-les a vos

essentiels.
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Aujourd'hui & la chronique
«wous servir est un plaisir»:
la transformation d'Edith Laforge

Madame Lalorge se présente au bureau afin de [sire un nouvel

CAAITE i la vue. Elle a constatée que sa vision de pres a change
Flle dé ine monture avec un style & parl des autres. Ses
1A e ‘ unettes sont en plastique foncees He est habituee & |'effet
i CUre  par ne monture stylisee. Heureusement, chez Clinik Optik
Malta des montures  stylisees y en a beaucoup. La cliente est
e e du grand choix qui lui est olfert. La seule restriction 4 tenir
e dans notre selection, ¢'est la hauteur de la lunette afir 1'v Inserer

un toyer progressil, Cette cliente a besoin d'une lunette pour la lecture

4 vision de loin est Ures bonne. Son travaill de gerante dans un grand

magasin il demande une bonne vision de pres et a lordinateur, La
lunette ne doit pas nuire 8 sa vision de loin car Mme Laforge doit pPOUvoIr
discuter a laise avec ses clients. En dehors de ses heures de travail. elle
ol (RSSO pour les armangements Horaux. La lecture d'un bon livre

aulre de ses activites lavorites. Elle porte toujours ses lunettes

t les sports et la conduite automobile

sOon travaill tres e Myvalent

ainsi que ses nombreuses

activiles

nous devons lul faire un progressifl alin de lui donner un bon rendement

loutes les distances, Finalement, nous avons choisi ce qui

onvenail le mieux comme lentilles proaressives pour Mme Edith

Lalorge a prescriplion donnera des lentilles minces et esthetiques ave
la lentille SOLA ONE traitée Teflon de Centennial, Clest une lentille
progressive au confort remarquable et tres facile d adaplation. La Sola

Une est labriquee sur mesure cher notre laboratoire regional Optique

Cristal alin de respecter les bes Mme Laforge. Le

traitement Teflon, est un anti- reflet qui permet des lentilles super claires

NS visuels de

el surtoul facile a nettoyer

Apres avoir essaye plusiceurs montures
Mme Lalorge a retenu trois modeles de styles
differents. Notre deuxieme chi st parm

Collection MEXX. |«

couleur

modele 5161 /404 de
rouge lomate. La MEXX  est cholsie
COMImMe un accessoire moxle essentic

qui doit

faire partie Inteqrants e la lenue

Elle est en

vestimentaire meéetal combine

ived un hil de nylon en bas du cercle et du

plastique aux branches, Elle est disponible en trois autres couleurs rouge

Raymond Lanctot,
compare la forme avec

grenat olet et turquoise. Elle est distribuée par

lournissewr de montures de prestige. Nous avons

plusieurs autres pour convenir que les sourcils arqués de Mme Laforge ne

se maraient pas parfaiterment avec la forme suggéree par la MEXX. Nous

avons egalement constate que la monture est legerement trop petite en

hauteur el que cela géne la vision de loin de Mme Laforge. La couleur lui

il faut

tien mais il ne suflit pas d'avoir seulement un beau look

va tres I

en volr aussi!

Notre troisieme choix est un modéle de la
Collection OWP, le modele 1634 /35%6 la
kaki. Elle est

el plastique aux

coulewr est pailadium/ acajou

y metal avec il de nvlon

ranches. Elle est disponible en trois autres
ouleurs: or jJaune el rose, cale chocolat #t
palladiurn violet Kaymond Lanctit est

jalement 0 distributeur  pour cette

ollesction. Ce modele est tres wrdiste

car il est grand. Il tan penser a des lunettes de soleil Nous vovons
plu I vedeltes adopter ce look des annees BO. Tres bientdt nous
assislerons surement au retour de ces grandes montures ll"-[ljll-[‘r‘l'll“
N deja commence le bal. Ah ces Europeens! Pour le moment Mme
Lalorge se semt plus a 'aise ave 1 autre modele. Ce sera pour une

X

autre fows Madame Lalorge

Notre premier choix s'est fixe une  Le choix personnalisé
monture de la Collection Easyclip, Oliver ——de Mme l:afurgc
Country 169/10 de couleur Orange 5
bourgogne. Elle est en metal avee un il de 4 3

vion dan It e Cette
| [ I eqalement disg ble dans
O [ aulre dewurs: | eV L |
' ture IAT [ s 1
Il " r la wlewr i tre bien a
] it { QUi e atbire el
thire forme et { ju'elle procure sur le regard. Elle
v ) e loin amnsi que sa paupiére supérieure, L'effet
I beaucoup de temt e d'éclat peu importe les vanations de
heveux, Madame Lalorge aime le beau. le confort el le
tyle C et nonture met ¢ evidence sa belle personnalit Cette
(o L m A torge est here de sa personne
i va 4 n ' que vous rencontrerez Mimie
1 | ¥ 1 ! nct X judicieux de monture!

;‘(‘..lr'nu‘ (17;"'} yOH

0.0.d.

Changez pour le mieux vous aussi avec

clinik 3568, boul. Harvey

Optik JONQUIERE
41" 547-3666
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(SOP) Choisirun maillot de bain
n'est pas chose facile, Cette déei
sion donne des maux de téte a
bien des femmes. Pourquoi?
Parce que ¢'est un tout petit mor
ceau de tissu qui dévoile beau
coup... Done, comment bien le
choigir pour camoufler les petits
«(léfauts physiologiques» qu'on
ne veut pas dévoiler et mettre en
valeurles «beautés corporelles»?
Pour vous aider, voici quelques
petits conseils pratiques pour
bien choigir votre maillot en fone-
tion de votre silhouette et aussi
pour étre tres confortable... et a
I'aise sur la plage! Tout d’abord,

Pour cacher
un petit ventre,
optez pour un
maillot avec
un panneau
minceur, a jupette
insérée a la taille,
avec détails
dans le haut et des
motifs dans les
mémes gammes
de couleurs

sachez que le blanc donne I'illu-
sion d'augmenter le volume alors
que le noir amincit et que les
lignes verticales allongent alors
que les lignes horizontales rape-
tissent.

Pour les petites poitrines

Optez pour des maillots :
a soutien-gorge coussine
a armatures
avec bonnet en formes inté
rieures qui moulent la poitrine
des tissus texturés, drapés,
chiffonnés, surtout dans le haut,
et des tissus imprimés pour dis-
traire 'oeil.

A éviter:

les modeles '.IIII]I".I!{III'\ lqlli
ecrasent

les bandeaux sans bretelles

lesencoluresmontantes et tres
couvrantes.

Pour les poitrines fortes
Recherchez les maillots:
congus pour les bonnets C, D,
DD qui ont une profondeur
qui montent haut sous les bras
des imodeles avece bretelles lar
j7es ou ajustables
lil'.‘\Hll'l’l'll"‘.l\l'l'.l.".il.l'll'."ljilf."‘
le dos pour un meilleur soutien
deux picces vendus dans votre
taille de soutien gorge et dont on
peut acheter les morceaux sépa
rément

| eviter;

les modeles tre:

dos car moins de soutie

les bretelles '|-.|.i_-".
les gros motifs floraus
s haut le stvle bande

| T

L.e bas du corps: ventre, cuisses

et hanches
Pourles cuisses et hanches for-
Les

Optez pour des maillots & jupet-
te, avee détails dans le haut du
maillot, culotte échancrée a4 mi
Jambe,

Pour les bikinis, choissisez une
culotte large sur les c¢otés. A évi-
ter: les maillots avee ceinture, les
culottes serrées 1[1” Ilt':ﬁ'('l‘ﬂi{l'“[
trop bas (style rétro),

- Pour cacher un petit ventre :

Recherchezdesmaillotsavecun
panneau minceur, a jupette insé
rée ala taille, drapés ou croisés a
Favant, avece détails dans le haut
et des motifs dans les mémes
gammes de couleurs. Pour les

inis, choisirune culotte a taille
haut e Intégrée. A évi

lute n-Il_‘:lI.[ll'Il
les mini-bikinis a cordelettes,

piales et unies dans le

Conseld patigues ™ """ """ T T PUBIETE

Choisir un maillot

Pour équilibrer la silhouette

- Pourles torses longs et jambes
courtes:

Optez pour les maillots avee
détails qui coupent la silhouette
horizontalement: ceinture, deux
couleurs, rayures et maillots
échanerés trés haut sur les cuis-
ses, Aussi, optezpourdes maillots
avec bandes de couleur i I'échan-
crure des jambes.

Pour les bikinis, allez du coté de
laculotte quimonte alataille avec
échancrure trés haute. Surtout,
évitez les modeéles avec culotte
rétro (mini-short) et les modeles
a jupette,

- Pour les torses courts,
Jambes longues:

Recherchez les maillots une
piece de style rétro (culotte mini-
short). Pour les bikinis, optez
pour la culotte rétro ou culotte
échanerée sur la cuisse. «

[ N—
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PORTE-PAROLE 2005 - Audrey Pilote sera la nouvelle porte-parole de Place du Royaume. Surveillez son joli minois lors
des prochaines campagnes publicitaires du plus grand centre commercial de la région!

Porte-parole de Place du Royaume 2005

Les jeux sont faits!

En janvier dernier, Place du
Royaume partait en quéte d'un
nouveau visage pour représenter
le plus grand centre commercial de
la région. Plus de 120 candidats et
candidates ont participé aux audi-
tions qui se sont dérouléesles 22 et
29 janvier sur la grande scéne de
Place du Royaume.

Alalumiérede celles-ci, cing fina-
listes furent sélectionnées: Emilie
Brassard, Marie-Josée Daigle,
Fannie Girard, Audrey Pilote et
Elizabeth Tremblay. Les candida-
tes ont été présentées a la popula-
tion via le Web, la télé, la radio et
les journaux. Le 5 mars dernier,
Place du Royaume présentait sur
les ondes de télévision TQS sanou-
velleimage. Audrey Pilote fut pro-
clamée porte-parole 2005, Par son
sourire et sondynamisme, la jeune
femme de 20 ans a su séduire la
population régionale qui a majori-
tairement voté pour elle sur le site
Internet de Place du Royaume. Au
cours de la prochaine année
Audrey participera aux différen-
tes campagnes publicitaires du
centre commercial ainsi qu'a diffé-
rents événements spéciaux.

La jeune femme originaire de
Sainte-Jeanne-d’Are se dit ravie
d'avoir la chance de vivre une telle
expérience. « Lorsque je suis mon-

|

FINALISTES - Les cinqg finalistes fin prétes pour le gala du 5 mars. De gauch

tée sur scéne pour les auditions,
jamais j'aurais cru que cette aven-
ture me ménerait jusque-la. J'ai
participé au concours sous les
encouragements de mon pére puis
de ma famille et de mes amies. Je

I'ai fait pourle plaisir et finalement
j'ai été sélectionnée parmi les fina-
listes. Ce qui m'a permis de vivre
des moments exceptionnels. Télé-
vision, radio en direct, séances de
coiffure, maquillage, habillage...
S'iln'avait été de ce concours, je ne
crois pas que j'aurais eu la chance

Tremblay, Fannie Girard, Emilie Brassard et Audrey Pilote.

PUBLICITE

de vivre de telles expériences. Je
savoure chaque instant de cette
aventure, Je suis fiere d’étre la
représentante du plus grand cen-
tre commercial de la région avec
ses 264 places d'affaires. Je tiens a
remercier I'équipe organisatrice
del'événement, entre autre Sylvie
Roy, Ghislain Bélanger et Julie
Lavoie. Merci aussi a toutes les
personnes qui m'ont encouragé et
ont prisg quelque minutes de leur
temps pour voters.

Etudiante en psychologie a
'UQAC, Audrey Pilote compte
orienter sa carriére vers l'ensei-
gnement au collégial, Elle termine
actuellement sa premiére année
au baccalauréat et poursuivra ses
études tout en menant sa carriére
de porte-parole.

Etant issue d'une famille de qua-
tre filles, Audrey 8’y connait en
mode, en magasinage, derniéres
tendances... et cet univers qui
s'ouvre devant elle, a titre de
porte-parole, représente un défi
emballant.

Jeune et resplendissante comme
le printemps, la nouvelle porte-
parole participera a I'animation
des défilés mode printemps-été
2005 de Place du Royaume, les
samedis 19 mars et 2 avril pro-
chains. Venez la rencontrer!

)

e 4 droite, Marie-Josée Daigle, Elizabeth

demande
générale, madame
Denise Tremblay revient
avec un sujet tres «tendance»:

Les rides

Vous aimez rire mais vous n'‘aimez pas les rides et
encore moins les injections...

%
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Les rides d'expression (rire, pleurer, etc.) traduisent
les émotions sur notre visage. En effet, la peau refléte
bien souvent notre personnalité et notre fagon de vivre

Maintenant, les hommes comme les femmes es-
saient de garder une peau d'allure jeune et en santé.

INSTITUT MATIS offre présentement un traitement
qui permet de faire la guerre aux rides et ridules sans
injections et effets secondaires.

Le TIME REVERSE de MATIS est un concentré d'actifs,
entre autres d'argireline, de plus en plus reconnu par
les chercheurs qui procure les résultats suivants:

* Augmentation de la concentration de protéines de
la peau.

* + 20 % de collagene.

* + 10 % d'élastine.

* + 75 % plus de fermete.

* Réduction de la profondeur des rides jusqu'a 51 %

Le TIME REVERSE aux délicats parfums est une mé-
thode douce pour redonner a votre peau son éclat de

jeunesse en decontractant les muscles de celle-ci et
lutter contre son vieillissement.

D'aprés les tests cliniques, ce traitement, en plus de di-
minuer les rides, augmente le taux d'hydratation de la
peau.

A Wt
— EN PROMOTION —

A I'achat du soin «totale
jeunesse» offert a I'Institut
Matis La Baie,

recevez en prime un format
5 ml de TIME REVERSE,

valeur de 45 $'

Informez-vous sur nolre
concours vous donnant la chance
e de gagner un voyage & Paris!
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