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E TEMPS DE LA RENTREE
EST ARRIVE

(S.0.P.)—Le temps est

rieusement a la rentrée scolare.

deja venu de songer se-

Eh our! C'est

déja la fin des vacances. D'’ict quelques semaines
les petits et les grands quitteront la maison avec
sans (f{)l'ir(’ un Af.’{’f{ (I"(IF?I{'?'fII??i{‘ au coeur d(' {fl'-
voir laisser tous ces jeux pour retourner a l'école

mais ¢ 'est avec joie toute
veront les camarades qu'ils ont perdu de
 des vacances.

pendant la longue période

nouvelle qu’ils retrou-

vue

Notre journal a voulu, a cette occasion, in-

former toute la gent étudiante et ausst leurs pa-

rents et leurs enseignants

sur dinnombrables dé-

tails de l'activité étudiante.

Dans ces pages, nous
dans la mesure du possib
sur la sttuation a laquelle

voulons documenter
le, tous les intéressés

» devra se mesurer l'en-

fant afin de débuter ou de continuer de jouir de

la vie étudiante.

Notre cahier sur “La

rentrée 1976 compte

un certain nombre d'articles susceptibles d’inté-

resser le public de tous les dges puisque nous 'y
discutons de tous les niveaux de notre systeme

d’éducation; de la

maternelle a 'université, en

passant par les cours élémentaires et secondaires

sans oublier les cours de toutes sortes qui

sont

offerts aux adultes, soit a temps plein, ou enco-

re a temps partiel.

Diverses notes pratiques ont aussi été prépa-
rées sur des sujets aussi intéressants que la santé,
les relations humaines et les nouveautés appor-
tées cette année dans les différents secteurs qui
se rattachent a l'éducation.

Pratiquement tous les sujets

sont discutés

dans ce cahier, mais il est évident que d'impor-
tants sujets n'ont pu étre étudiés faute d’espace,
cependant dans un prochain document, le jour-
nal se fera un devoir et un plaisir d’étudier et de

présenter les principales

questions qui intéres-

sent les parents, les enseignants et toute la gent

étudiante.
D'ici la, n'oublions

pas que le theme de la

rentrée 1976 est “L’ECOLE C’EST NOUS” ‘et

que c’est a nous tous de

prouver que c’est ainsi

que nous désirons que les choses se passent.

bonne journée...

et bon

par Gaston Théberge

Le deéebut de l|'année
scolaire marque aussi la
reprise des diners a I'ecole.
En plus du sac d’école, des
livres, des cahiers, les en-

iner |

fants retrouvent la boite a
lunch.

Qu'elle soit en métal ou en
plastique, la boite a lunch
doit toujours rester tres
propre. Elle ne doit surtout
pas étre rouiliée. Le sac de

papier, que plusieurs en-
fants semblent préférer
parce qu'ils peuvent s'en
debarrasser, peut aussi

convenir pour la conserva-
tion des aliments.

Si important est avant tout

CEGEP ou universi
i

SBUL L) E el
‘f‘.

i & e eva frae=

IGEES, VIENS T1adli

Que tu sois du niveau secondaire,

ire, tu seras sur
ADOLESCENTE

e une visite a ta

boutique pas comme les autres!

Boutique de I’Adolescente

confection pour dames, adolescentes et enfants

1572 ST-LOUIS

= Mme Madeleine Germain, prop.

PLESSISVILLE, P.Q. — Tél. 362-3533

o

I'emballage hermétique des ,

mets, il faut se rappeler que
certains aliments, comme
la mayonnaise, dévelop-
pent des bacteries lorsqu'’il
fait trop chaud. Aussi, par
les journées encore
chaudes de septembre, i
est préférable que la boite a
lunch contienne de la
viande fumée, du jambon
ou du salami, des oeufs
marinés ou encore des
tranches de fromage en-
veloppées individuelle-
ment. Des aliments comme

le poulet, le poisson, les
patisseries sont décon-
seillés.

Le thermos, par ailleurs,
permet de prendre des
repas chauds ou froids.
Pour que les aliments con-

SAMIEZ-
YOUS
QUE

- Nombre d'etablissements
scolaires disposent, a
temps plein ou a temps
partiel, des services d'une
infirmiere. Elle veille au
bien-étre physique des en-
fants en Jleur prodiguant
des soins et en les infor-
mant des meilleurs moyens
de conserver leur sante.
Elle peut de plus s'occuper
de facon particuliere des
cas que lui referent les
Jarents ou les professeurs
Vous pouvez vous infor-
mer, auprés de votre com-
mission scolaire, des ser-

vices de sante dont elle
dispose.
- Pour eviter que les

seances prolongees de lec-
ture et d'étude endom-
magent la vue de vos en-
fants, rappelez-leur ces
principes de base: Ne pas
se tenir le « dos rond » ou
ne pas trop se pencher sur
la table de travail; bien
diriger I'éclairage afin
d'eviter la projection d'om-
bre sur le livre ou le cahier;
placer le bord intérieur de
l'abat-jour a 15 pouces de
la table; ne jamais lire ou
écrire couché. Si malgre
ces préecautions votre en-
fant semblait éprouver des
troubles visuels, consultez
un specialiste.

- Méme s'il existe dans la
plupart des villes du
Québec des services de
brigade scolaire bien
organisee, il n'est pas
superflu d'enseigner a vos
enfants des notions
elementaires de prudence.
Qu'ils circulent a pied ou a
bicyclette, les enfants doi-
vent eux aussi connaitre et
observer les principaux
reglements et signaux de la
circulation routiere.

- Dans la préparation du
lunch de vos enfants, il faut
prendre soin de choisir des
aliments non susceptibles
de causer des intoxications
alimentaires. Les viandes,
poissons et volailles, les
produits laitiers ainsi que
les sauces et les mayon-
naises sont a eviter ou a
utiliser avec beaucoup de
prudence. Ces aliments ne
doivent jamais etre laissés
plus de deux heures a la
temperature ambiante

- A l'occasion de la rentrée
scolaire. les familles bene-
ficiaires de I'aide sociale
ont droit a un montant sup-
pléementaire de $25 pour
chaque enfant a leur char-
ge qui frequente I'école. Ce
montant est versé en sep-
tembre et vise a compenser
une partie des depenses
qu’'occasionne le retour en
classe.

- Cet ete encore, certains
enfants inadaptes et
defavorisés ont pu profiter
de services dentaires
gratuits, grace a des sub-
ventions du ministére des
Affaires sociales. Ces ser-
vices, d'ordre eéducatif,
preventif et curatif, ont été
dispensés de la mi-juin a la
mi-aolt par des étudiants
en medecine dentaire des
universités Laval, McGill et
de Montreal.

servent mieux leur
temperature, il suffit, selon
le cas, de verser de I'eau
chaude ou froide dans le
contenant et de la jeter tout
juste avant d'y introduire

les aliments. En plus d'étre
sain, un repas, méme s'il
sort de la boite a lunch, ne
doit-il pas étre un délice?
Bonne journée et ... bon
diner!

le travailleur social a lécole
pour vous, pour vor enfants

par Maurice Arguin

miere «

d 1ad |

au deuxieme

| elementaire, et au secon-
daire, a la fin duquel
beaucoup entrent sur le

marcheé du travail. En quel-
ques années, votre enfant
quitte sa petite enfance,
devient adolescent et se
trouve aux portes de sa vie
d'adulte.

Etre avec I'enfant

Au milieu de tous ces
bouleversements, le tra-
vailleur social est pres de
I'éléeve. Certains enfants
s'en tirent seuls, d'autres
ont besoin d'un encourage-
ment, quelques-uns doi-
vent étre suivis de pres,
regulierement. Le travail-

Les parents peuvent
demander I'aide du

travailleur social

Les quatre priorités du
travailleur social

En plus d'étre disponible
pour les enfants qui vien-
nent le consulter, et de
recevoir ceux que des
parents ou des professeurs
lui demandent de voir, le
travailleur social s'occupe
d'une facon particuliere de
quatre groupes d'enfants.

Il yad'abord les enfants qui
viennent de milieux
défavorisés. Chez ces en-
fants, on note un taux élevé
d'absenteisme et d'aban-
don prematuré des études,
des échecs scolaires, des

i'ecole pour

difficultés d'apprentissage.
L.e travailleur social doit
sacrer beaucoup de

ces enfants

travailleur

prioritaire du
sQcial L'information pre
ventive en matiere de plani
fication des naissances, au
niveau secondaire, reléve
du travailleur social en mi-
lieu scolaire. En informant
'adolescent de facon qgb-
jective, on veut ainsi Iui
eviter des problemes ma-
jeurs pour l'avenir. Dans ce
domaine, comme dans bien
d'autres, mieux vaut
prevenir que guerir,

Vous connaissez deéja un
peu le travailleur social en
milieu scolaiwe. Si vous
avez besoin de ses ser-
vices, n'hésitez pas, il est 1a
pour vous, pour vos en-
fants.

fin:
c'e
| me
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"CETTE ANNEE. ON DIT:
“L’ECOLE. C’EST NOUS!”

.'-."':j-'.'-.l.'.".' U | = i 1 1LV
des difficultés d‘apprmhs- i milie

KTI'ENTION a tous les propriétaires d'autobus n
scolaires...
Avons de disponible dés maintenant

“MINI-BUS 1976, 12 passagers 0LDSA
ayant servi aux jeux olympiques de Montréal.[ =

FORAND AUTO Ltde [u e

1500 Avenue FORAND  PLESSISVILLE 362:7373
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Comment préparer Conseils pratiques
voire enfant si votre enfant
pour la maternelle débute a I'école

(5.0.P.)—Qu’un enfant de tre marqué a so
six ans n'ait pas tous les cette précaution, on

rs le gout d'aller & I'éco- remettre a chacun les arti

le n’ 15 de quol étonne les qu’il a égarés et qu'or
NP Evidemment t ) | { ] Irent Bt \ ¢ aye7 cte la temr 1 {an¢ ne atmosphére pyvemnte = e o T o
(S.0 evidemment c'est a la que celle de ses p: 5. |l est Vous avez juste le temps, a-  dans une atmosphér cempte e ; Mais, quelle 2 retrouvés, ceci évite
maternelle que les tout petits 1ssi preférable qu'il ait déjaeu  wvant la  rentrée, d'enseigner & de qidite, la maternelle four attitude prendre face aun pertes aux parents.
it

apprennent 3 auitter

5 ra refus obstiné d’aller a I'éco-
societe securisante de |a fam

S’assurer qug

puisse partir a u

pour une societé pl Il ne faut pas oublier qui lui permette d'arriver
la libarts commanc: qir’ iNeg - i ten |
1 © 11
. =
ce E by av cole |
o 14 tre ch
i fat p ure
4 1l 1t d
ok Su tre pa
lad 1

I‘'enfant g

quenter la
deja conn

sst quelques conseils d'or-  ger d’i
i

Ire pratique, simples, mais a des ¢ specialisés lor

900008800 T00000a0 000000000000 0ag0gngaa 1

ent oubliés par les pa- qu'il manifeste de intérét
S pouUr une activité artistiqu
lout ce qui appartient 3 ou sportive quelconque

I'enfant aurait avantage a é-

RENTREE A LA MATERNELLE

Attention e \ LES VETEMENTS
particuliére v : A" POUR ENFANTS

3 ) Y. 0-6X
notre ‘ FAITS POUR DURER

jeune i * GAY TOG
- ’ * INDIANA
clientele * MONDOR

* PERT

* TABLIERS D’ARTISTES pour la maternelle

" GILETS * CAGOULES * JUMPERS * DEBARDEURS
* IMPERMEABLES * JEANS * PANTALONS * ROBES
* BAS * COLLANTS * SOUS-VETEMENTS

CORSETTERIE

6. dauidon
Roselyne et Maurice Martin [nr. _

Draperie - Cadeaux - Lingerie - Vétements d'enfants de la naissance & 6 ans x

1616 avenue St-Louis @ PLESSISVILLE e 362-2217
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AU COURS ELEMENTAIRE
L’ENFANT APPREND

A SE DEVELOPPER

v \ N -

X
f' 7 A ==
. NG S
7 ! N
Ll

participant aux activités collectives organisées pour des
groupes plus larges.

A I'eélémentaire, les disciplines sont utilisées dans
complementarité, comme des mo-

activites d'apprentissage et de forma

une perspective de
S integres aux

on compte

Toujours a votre
disposition pour vous
donner de précieux
conseils lors de 'achat
de votre voiture
Oou camion

nl ares d'intéréts, de ren
ud de golts. Le groupe de travail
ap fe 1 intégrale de I'enfant et conci-
emé t les exigences individuel- JACQUES FOUQUETTE
des groupes d'enfants qui eprouvent . " 2194 ST.CALIXTE
FRERES
res determingés en commur des difficultés d’'adaptation & I'école se fait suivant un E u bo I S LTEE PLESSISVILLE
----- ble plus étendu de critéres d’ordre psychologique L PLESSISVILLE, Que. - 362-7377
Le developpement equilibre de 'enfant exige gu t medical, ces groupes s'integrent a la vie de |I'école en

Pour I'étudiante nous

avons un choix de
vétements tres a la mode.

e ENSEMBLES
PANTALONS

( DERNIER CRI)

Mme Aurélien Poulin

2041 ST-JEAN — PLESSISVILLE

362- 2002

Grand choi
dans
tous les styles




(S.0.P.)—Trop souvent entendons-nous de la
bouche des éducateurs les paroles sutvantes:
“L’Opération Accueil pour les éléves du niveau
secondaire (a 'exception du secondaire I) ca ne
les intéresse pas. On ne peut rien leur offrir qui
accroche”.

Ou encore:
on pourrait bien
“faire de l’école”
deux ou trois jours pour laccueil?’

La philosophie véhiculée par le ministére de
I’Education relativement a laccueil pénetre de
plus en plus le milieu scolaire: parents, éduca-
teurs et éléves. Pour plusieurs, il n'est cepen-
dant déja plus pertinent d’y mettre le paquet a-
vec les adolescents.

Aussi, afin de vérifier l'intérét manifesté par
les adolescents en face de ['opération, nous a-
vons rencontré des éleves d’écoles secondaires et
nous avons échangeé avec eux sur l'ornentation
que devrait prendre l'accueil au secondaire.

Ces rencontres d ¢léves, plus spécifiquement
des niveaux III, IV et V, nous ont démontré que
les jeunes tiennent a leur journée d’accuerl.

Et ce n’est pas pour  avoir une journée de
congé de plus. Ils sont heurcux de se retrouver
dans un milieu familier et de revoir leurs cama-
rades afin d’échanger sur les vacances. Cette as-_
sertion se vérifie aussi bien dans un milieu rural
qu’urbain. Ils sont heureux également de revour
leurs éducateurs.

Trop souvent, hélas, nous disent-ils: *“‘C’est
a peine si on voit nos profs lors de ces journées.
On aimerait ¢a qu'ils viennent jaser avec nous
autres’’

Essentiellement, les adolescents voudraient

“Apres deux mots de vacances,
commencer tout de suite a
A quoi bon “perdre”

encore

ACCEUIL AU SECONDAIRE

qu’a laccueil, tous ceux qui se préparent a vivre
une année ensemble soient “‘sur le méme plan-

rhw (éleves, personnel (h soutien, enseignants
et directeurs).

Et dans les écoles ou c’est ainst que  se vit
cette journée, les éleves lapprécient  énormé-
ment. Comme ils apprécient d ailleurs que [en-
vironnement physique de l'accueil ait été ame-
nagé pour la circonstance, ne fut-ce que simple-
ment.

Soyons sans crainte, les éléves n’exigent pas
le Pérou de cette journée-accueil. C’est une er-
reur de croire qu'en 1976, on ne peut rien offrir
qui plaise a l'adolescent. N'allons  cependant
pas présenter le méme modéle d’organisation au
secondaire I qu'au  secondaire V. C’est cepen-
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dant trop souvent ce que l'on fait. Autant l'a-
dolescent de 16-17 ans préférera une program-
mation basée sur la hiberté autant le jeune de 11-
12 ans participera spontanément a des activités
bien structurées (rallyes-écoles, compétitions in-
ter-groupes...)

Les éleves de  secondaire III, IV et V sont
unanimes a réclamer dans la programmation ac-
cuetl:

Des temps libres et un environnement accueil-
lant afin de faciliter les retrouvailles.

Une présence des éducateurs qui prouve qu'ils
sont heureux de revoir les éleves.

de groupe a libre participation:
Discotheque, jeux et sports, présentations a
Vauditorium: théatre

Des activités

, cinéma, spectacle.

Aussi invfaisemblable que cela puisse parai-
tre, les adolescents de 16-17 ans n'attendent que
cela, mais tout cela! Sommes-nous convaimcus
de bien répondre a ces besoins minima?

Une excellente facon de faire ressortir les at-
tentes des éleves consiste a les impliquer dans un
comité chargé de préparer l'accueil de septem-
bre prochain. Les jeunes ont plein didées pour
opérationnaliser ces journées et leur donner une
teinte locale.

N'oublions pas que pour vivre laccueil de
septembre, il faut le préparer le plus tot  possi-
ble. Le matériel du Ministére ne vient que com-
pléter, soutenir le travail fait localement.

Rendons laccueil attrayant, impliqguons-
nous, parents et professeurs, impliquons les éle-
ves et tous, tant dadultes qu'adolescents, y
participeront avec enthousiasme.

TOUS LES ADULTES
PEUVENT PARFAIRE
LEUR EDUCATION

(5.0.P.) — Pour les adul-
tes qui veulent acquérir des
connaissances de base, ap-
prendre a apprendre, a
communiquer et, & créer,
ceux qui veulent acquerir
une competence profes-

Les personnes qui depas-
sent d’'une année I'age obli
gatoire, qui ont quitte le
systeme régulier depuis un
an peuvent s’inscrire aux
cours, si elles répondent
aux conditions de prépara

sionnelle leur permettant tion, d’aptitudes, d’expé-
d’étre a l'aise dans leur tra- rience, efc.

ail, de s'inscrire dans un Les candidatures
plan de car riLr? ou de aduites a la fo

participer

Tive

fession
sont etudi

par

aux

ducation des adultes dans
les commissions scolaires,

les C.E.G.E.P. et les cen-
tres de formation profes-
sionnelle peuvent vous ren-

de le prospectus des cours
mis au programme par les
etablissements d'enseigne-
ment public et autres orga-
nismes reconnus.

seigner et vous guider.

La Direction genérale de
I"'éducation permanente
distribue aussi sur deman

tes ont été congus pour
eux; les adultes connais
sent leurs objectifs, ils ne

Pour le retour a I'école...

Un grand choix de vétements
pour garcons et filles.

disposent pas d'un temps
illimité e des
experiences edi ives
trés nombreuses. Ainsi, les =
conditionsd'aamission | POUr GARCONS... =5
prealat | y £
 Chemises ® Gilets -, i
. D nle TN S [ A
® an ._ff:’ nsS e be.’;o «-‘.;@ ;‘Pw
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ont ;
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2l _
vail pratigueé

[ les cours dis [rﬂ 5
dans le cadre de |‘éduca
tion permmeme condui
sent a une reconnaissance
officielle, bulletin, attesta-
tion d’etude ou certificat

Les principaux organis
mes de formation, de con
sultation et d’aide pedago
gique aux adultes sont les
Commissions Scolaires, les
C.E.G.E.P., les Centres de
formation professionnelle,
le Service des cours par
correspondance du minis-
tére de I'Education, Multi-
Meédia et bien sir le minis
tere de |"Education.

Puur un service adeguat, nous avans un vaste stationnement
a l'avant et a I'arriere de notre magasin

~ John Jalleo & Fils Ltée

Merceries pour hommes et jeunes gens
Aussi département de nouveautés pour dames, fourrures, etc...
Magasin pour toute la famiile

1465 ST-LOUIS TEL.: 362-2341 PLESSISVILLE

[ ————

Les responsables de [|'é-
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Protégez 4
VOS
enfants

sans
freiner
leurs

élans

avec 7
v

Parce qu'ils
n‘ont aucune

idée du danger,

les enfants s'en balancent!

A5

C’est pourquoi b ﬁﬁ
L'ASSURANCE-VIE DESJARDINS

e
she
vous propose ACCIRANCE, une \)Qf?.b@"
: ; SN ©
assurance-accident concue expréssement 0&3@%@@
\ Q’ -
pour protéger vos enfants. S

POUR PLUS DE DETAILS, ADHESION,
OU AUTRES VOYEZ...

Rl e P I ST

QWY u 30 0F —



