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VOUS

L’hypnotisme
n’est pas que
charlatanisme;
meédecins

et dentistes

y ont de plus
en plus recours

{
)
4

par Jacques Coulon

ANS LE CABINET du Dr Paul
Dionne, chirurgien dentiste de Jo
liette, une jeune fille vient d'entrer

Le Dr Dronne lNinvite & prendre place dans
le fameux fautewl mécanique, temomn d'in
nombrables fraycurs
peu doulourcuse mais agagante: deux petites
cavitées aux ncisives supéncures dorvent
étre évidées, pour permettre apphcation
d'un revétement d'émail

La patente s'installe confortablement,
tandis que le dentiste lui ajuste aux oreilles
deux écouteurs reliés a un électrophone. On
lui soignera donc les dents aux accords de
l'orchestre de Mantovani Sur une
¢tagere, a portée de la mamn, le Dr Dionne
a rangé une quarantune de rubans magné-

Operation mincure

tgues:. operas, ocuvres classiques,  valses
musique sud-amencame. En ecoutant cetie
musique, le patient Jourt déja d'un chmat de
détente agréable, Dans le cas  presemt,
Fhypnose provoguera a la fois une detente
beaucoup plus profonde et une ancsthese
locale suffsante. Pour les somns gudd dont
donner, le Dr Dionne n'a besoin que d'une
transe hypnotique legere, dautant plus facile
a4 oblenir gque la patiente a déja €€ trm
tée une fors ou deux de cetie fagon. N se
tient dernere clle, hm suggere a plusicurs
reprises de fermer les yeux, de se detendre
le plus complétement possible, de lamsser

aller son imaginaton, lassure guelle va

“dormar”, gue ses paupieres s alourdissent

L'inducton hypnotigue ne prend  pas

Suite a la page suivante
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L hypnot
Suite de la page précédente

leux munutes. Tres calme

totulement dissocice de ¢
patiente est toutefous o«

t le dentiste ¢t

qu w d
lont clle bat fablement 1
Le Dr Dionne lui der

i bouche, ce quelle fan

d'ettort. 1l examine les cavit
nce son travail. Les br

lumicre du plafonnier n

C ¢tte premiere scance dure

Le Dr Albert Day S | . inutes. La  patiens
un seconde fors. le &
foucement qu'tl
quelle le fera au compt

ompt lentement. La
une paupiere lourde, s'a
owde puis regarde auto
le nous conher, sourianiy
le dentiste de cette fagon «
Au Canada franga

'hypnotisme médical est 1

part des somvante meédecin

dentistes, psychiatres et psy
tihsent Vhypnotisme dan

tes respectives, ne le font

1 ans environ; une dizin

y pemne, depuis sept ans et § )
| dirigeants de 'Amer
( cal Hypnosis quelq

bres sur ¢e continent (
Milton Enckson, Seymour H

lrving Secter venaient a M

ner une sérne de confer
nt Fannée smvante

medecins canadiens

\

ic langue frangaise q

cel nscignement intensit
pénodes de 3 jours, ce fut

dire, la minute de veénu

prauciens jusque-ia

qui

Fhypnotisme corame Inace

lecine  santerrogerent scrw

1958 égalemen’, le Dr Phil

Buftalo, représentant un

imencaime non moins

V'American Society of P

Dentistry and Medicine, v

théorie et ses méthodes a |

nquante meédecins de Monts
Granby, Hull, Québec et aut

enscigna a Montréal au co

années, et la plupart des pr 1

beécors qui maitrisent 'hypn

sont grandement redevable

LA SUITE de ces cour

4 des spécialistes de gra

vingt-< ng universiles

pensent des cours d"hypne

en collaboration avec 'Ar

somatic Socrety of Hypnos

Al
teurs Paul Dionne, Eugene |

cel Fortier et Antoine Rayn 4
la Sociéte d’hypnose medi
de Montréal. Le but de cett 1

¢tant de grouper des mede

et psychologues soucicux d

ner dans la pratique des met! Sad

tques. Mais 1l s'agissait aus

lusage au moyen d'une pub

se, tant aupres des membi

fession meédicale qu aupres

Presque 4 la meme ¢f

Marcel Boisvert, chef du de

psychiatrie a 'hopital du S

Dans son c2hinet J 1 jentiste Pau Cartierville décidait d
oA wdeptes de propres cours et fondait |
Queb trame s psychologie médicale. A |
M Andrée Perreault pronmers” comme les doct )

N
Suite page P
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ARPEGE
MY SIN

LANVIN

Le mei.lenr parfum gue

Paris puisse vous r

Margaret et Tony
découvrent '
les beautés
de la Grece
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LES ETRENNES LES PLUS BELLES.
AUX PERSONNES QU'ON AIME LE PLUS

SON

LES MEILLEURS RECEPTEURS-RADIO A TRANSISTORS ET MAGNETOPHONES A
MONDE ... AINSI QUE LE NOUVEAU MICRO-TV

MICRO.TV $299 95

TR-6120 $38.95
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Il y a plusieurs raisons qui vous feront offrir un Sony en cadeau. D'abord, ¢’est I'estime ou l'affection que vous poitez a
la personne a qui vous le destinez: ensuite, c'est le prestige gu'invoque le nom Sony. Les produits Sony sont réputés les
meilleurs au monde —une réputation f 1dee sur les recherches les plus poussées au monde, des pieces de fabrication
cotuteuses et de la main-d’'oeuvre minutieuse. Cette réputation est bien connue des Canadiens —deéja plus d'un demi
million possedent un Sony! Si une ou plusieurs des personnes que vous aimez le plus au monde sont sur votre liste de

cadeaux, jetez un coup d’oeil du cété de Sony. Puis parlez-en au marchand et vous verrez ce qu'il en dit

GENERAL DISTRIBUTORS LTD., MONTREAL * TORONTO * WINNIPEG * CALGARY * VANCOUVER
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LA MAlgonoR%lgson ¢
A TOUJOU AL
FABRIQUE } | 'ﬂ‘ﬁ!s
LES MEILLEURS V
BRIQUETS
AU MONDE. \ }
MAIS QU'A-T-ELLE :
FAIT POUR VOUS
RECEMMENT ?

[.a brosse a dents
¢lectrique idéale
pour toute la famille

" . Margaret et Tony
(("est aussi la plus rapide, la plus largaret et Ton
? o ¢ - Suite et hin
legere et la plus I'I'II’I!’III qui sot )

Photographe de profession,
ord Snowdon, appareil

1, ¢ promeéne, a
Fattut de Ninstantane
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EFFICACE: Tout d'al
SANS DANGER: |a

A Ire & emp
PRATIQUE: = y o fa

» gRtré—304 9

™ : s brosse a Ronson ne
pése que 4 Doy k t en nt

preé . ¢ A mpls A t -

fe rangemer oug r de séourité « s
Juatre br

atonale d excellence

Norme intern La princesse Margaret cxamine une
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Heinz met toutes sortes de bonnes choses
dans chaque boite d’aliment pour bébeés. Hein:
récolte soigneusement les meilleurs produits de la nature. Légumes et
fruits provenant du ‘‘potager ensoleillé du Canada' sont ensuite rapide
ment soumis a une ‘‘cuisson-éclair’’ qui emprisonne leur valeur nutritive

et leur saveur naturelles

Comme les bébes aiment les aliments Heinz!
lls aiment la saveur des préparations Heinz, soigneusement mélangées et
assaisonnées a leur intention. Et I'alimentation équihbrée offerte par les
purées Heinz favorise la croissance des bébés. Les mamans aiment les
pratiques boites Steri-Seal, incassables et a toute épreuve, parfaites pour
conserver, en toute sécurité, les restes d'aliments. Depuis le moment de

la récolte jusqu'a I'heure du repas de bébé, Heinz offre vraiment ce qu'il y

a de mieux a votre tout-petit

< -

FRUITS
EN PUREE
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Trois mois de terreur

JE N'O
L'EXPEDITION DE

Jeanme Schoeters: e spectatrice e devins complice

I 4 sermane dermiere. Jeanne Schoeters nous a raconte
4 comment elle a connu yon mart, Georges, ¢t décri
la vie qu'el'e a partagée avec lui, pour en arriver ensuile
a nous dire dans quelles curconstances était né le F 1L.Q
Nous avons assisté d la preparation de cocktails Molo
tov gui furent lances sur Irons casernes mulntaires de
Montreal, declenchant ainst une sérve & operanons terro
ristes signées par le Frome de Libeéranon Quebecots
Certte semaine. dans un deuxieme et dermer article
Jeanne Schoeters, dont les propos ont éte recuedlis par

Bl Trem

semerent les membres du F L.Q. a Moniréal er dany

ontinue de lawre le récit de la terreur Que
province. Jeanne Schoeters fait, en tervunant, le recit de
arrestation de son mar: et de la stenne

LA REDACTION
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LIERAI JAMAIS

RUE BATES

par
Jeanne Schoeters

E FRONT J

donna wvite les cocktanls Molotov pour la

Liberation Quebecors aban
dynamute, en vue d aturer attention sur lus

Ses membres en ctent venus a la conclusion que
les Journaux, qui avient prabiquement passe sous
stlence Naffarre des cocktanls, pourrment difficile
ment ne pas fare etat des attentats a la dvnamite
Mais personne ne voulait qutl v ait des vich

mes. N

avions choss de no

itiaguer a ot
ce qun symbohse ce que nous deétestons au Ca
nada: les monuments ¢levés a la meémore de héros
ou dhommes d'Etat anglas; Jes édifices de NAr
mee, la Gendarmenie rovale et dautres organis
mes comme le Canadien National gque nous con
sidenons, a ce moment, comme étant anti-francais

Au supet de la dynamute, Georges connassait
trés peu de choses. 1] se procura done un hvre qui
en trmtat. 1l Petudha pendant quelque temps purs
en vint a la conclusion que ke FL.OQ. devant se
trouver quelqu'un gqui se chargerait de préparer
les bombes

Ce fut un jeune dessinateur gui fut chosi Je
ne le connus tout d'abord que sous son pseu
donyme de Jacques. 1l était pamible. réfléchs et
ne repondait jamars 4 une qUESLION sans v avoir
mirement pense. 1l était toujours calme, du moins
en apparence, toujours sencux et devat s'averer
Fun des membres les plus précicux du FLQ

Jacgques, dont le viar nom est Gabrel Hudon
purge douze ans de pénutencier )

Il était toupours bien vétu et bien peigné. 1l
etant le type d'homme qui. dans d'autres circons
tances, aurant pu donner 'impression d'étre un

jeune businessman davenir. C'était dailleurs ce

qui caractérisait tout le groupe: aucun des men-
bres du F.L.Q. ne ressemblait aux révolutionnaires
de cinéma

Jacques venait fréquemment & la mason
Pendant les mois que durérent les actvites du
FLQ., il fut celui que je vis le plus souvent. Il
s'intéressa 4 la dynamite comme un homme gu
vient de se trouver un nouveau passe temps. Il
allant parfors 4 la campagne pour expes menter
ses engins. 1l n'était pas d'avis de plcer des
bombes 4 Montréal sans connaitre au prealable
les dangers que cela représentait

Ses premieres bombes étaient munies J revell
le-matin mais il devint si habile quiil cn armva 4
les équiper de montres-bracelets. Ce qui permet
tait de micux les dissimuler. Mais c'est Dargent
qui manquait toujours. Le F.L.Q. devait s con
tenter d'acheter des montres et des cadrans bod
marché, dont les mécanismes manquauent de
precsion

Jacques fabriqua environ 30 bombes qu plo
serent, pour la plupart; dans un endroi dans
un autre

C'est son habileté a fabriquer des bombes qu
donna un nouvel élan au F.L.Q. Et chaque jour
l'atmosphére qui régnait aux réunjons des mem
bres devenait de pius en plus grave. Chaque
aussi, la tension grandissait entre Georges cf Mol
On se querellait trés souvent

Les choses en vinrent au point ou eof

our

refusa de me parler de ce qui se preparail L
attendail gu'une opération soit menee terme

pour me raconter ensuile ¢ qui s'était pr Junt
Je le suppliais sans cesse de se relrer d
Suite page I

Dernier de deux articles

7 el s i i oy i

&
-




coroner . Plus tard, & son proces, plardant coupable, elle bénéhicia d'un sursis de sentence

Encadrée de deux policiers, Jeanne Schoeters est conduite a lenquéte du
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Saite de In page 10
CIGARETTES
~ " Apres wlosion de la rue Bates, le sergent-détective Léo Ploufie ’
[xanT es Jor LPeS Caus w mur de Nedifice de Favianon canadienne par |
mouvement avant gu il ne soit trop ta Domimon, en plein cocur de Montréal, et cela
BOUT UNI Mais il me répondat touyours g v Georges. 11 rouvat P'imtative completement
ou FILTRE pon morale envers les autres. Pou } Wse i I pouvait v avoir des centaines de gens a cet
crvir entrainant mevitablement ] moment de | explosion
A e Nous nous sommes précipités a la mason ¢
Quand je lw rappelas g ter Jes nouvelles a la rado, mass il ne fut ta
famille, il s¢ mettat en colére et disant davcun incudent. 1l ¢tait évident que que
s tout simplement § yavalt pas fonctionne comme preva. Un aut
le nouvelles ne nous eclara pas plus gue
( YE FUT seuk nt apr O ‘ Pe ( pes arpentat la prece, tres agite
4 leter fut uree cf Fallan me coucher et mendormis presque
fis parfer. le FLOQ. v r ! muwit, Georges me réverlla. 1 avait la voux 1
4 par un grand coup declat a M - tait pale
. Crerard Pelleter | Je viens d'entendre les nouvelles &
Presse, ¢tat part 0t F1LO dnt Un homme est mort
. editoraux avaent provogu J issis dans le bt Javars la nausec
2 svait ¢te cinglant a l'égard d FI1LO J Far dit, Greorges, que ¢a allant arr
GLAMOUR avanrt classé parm les i ( se laissa chour sur le bord du e |
Bonne! Un soir, une bombe fut ¢ M Il etant funeux aussi. “Mangue d'ex
Coiffure ‘s Rova wis la tour-anter f | st ce g se produnt quand on fat ¢
’ - | e radn lont CKA( I { ' Lperen
par
‘ blan br nt Wr P elephone sonna ¢t nous appr
i onfonda M 1 taient passces. Les membre
DANS [FS MAGASINS A SUCCURSALES €7 A RAYONS
’ r m F 1 .Q setuent rendus au
| r { \ 1 ¢ l¢e par ¢tant plem  de
J w ' i ler deposer la bomb
) i ISgua un centre de
Sherbrook et ils avaient
’ L st alors que le pre
! S el e 12C41 A
|
| . ¢ dis que Geor
! Pauvre (e
l ( i
| S
e geutie $e #"e bene ’ : Fl I KON r nembres du F 1L .OQ
B e R LT, l P 4 s A reer sutres bombes
w ol o g erwvwre Lrnanmer | A
Sopen M am ' ln veete partew | ( fut soulagé. Je pens
WUILE 3-EN-UNE | o < . : o fason i o
P L PO 4 T TR ‘ M 1 esentente
’ { { s dynamit
| lomn dar
' ' < tant \ tre ¢ \
P ©, ' : me. | S L
‘ / Clest si facile | S T
( » de plaire aveg ] 5 ‘ "
TULIPE NOIRE | . ' 2 ‘ alle perse
‘ rtame de g v H "
| )eun " sarl haussures. e hx
‘ I" WR donne out simplement
on q avail plusieurs pers
! sez tot. Un mamiest
A n es droits des Canadier
' INAtor
| ] 1 DS apre NOUS avons rer
J \ OL P \ M F 1 Q dans un parc ¢t
TULIPE NVIRE e
»s CHENARD Suite
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Désirez-vous une
pour Noel? 4 -

| 4

Parlez-en tout de suite.

Les devidoirs dissimulés pour Le tableau facile a consulter

sortent de leur vous permetire de selechonner

Toutes les combi

Le tendeur automatique un

et lo longueur des points er

Le cadran gradué

Qui ex;ste entre le déviaoir
pression cu !

i

CERCLES DE

1SSy qQue

elle sot

s Quvre devont

e point

COUTURE

e

!

Le devidoir ca-
nefte

superievr

vous avtomatique o

povr

se gissimuie sQus e p necV

de
ns possibles s offrent

volre Cchoix

au

pour ne pas Driser g

gne

gerogynomiQue de IQ hine

Des exclusivites: La canette escomotaoble en

avant de loiguille, le réguicteur & micro-points, io

plaque de recouvremen! omovible, 'ciguille inclinée

et le moteur & enfrainement par engrencges.
SINGER
NY
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de Ieté;..,j .@
pmchann‘k :

( wiea Jur est ple
WSS le toute Ie Ihe
< .t font o« OuIra  al
] 5 ANNCE 4 vem Oue
nica Yu Deau pourne i
"

NOUVELLES GLACIERES "SNOW
LITE Les mellowras ow modo. Lé
géron ot wiides. Doublure d'une piéce

sachmive. Ne rowllent por. Tros

vodéles, & portic de $15.5

PO(lES DE CAMPING. 5 ollument i

It anament wacterahques de sbcurite
noorpordes. Modéles & wn, deus of tron

bedlevrs de sbcuritd. A portic de $11.94

i ( .

-

NOUVELLES CRUCHES "SNOW
LITE” Ultva Shgdres. Incass

b o
Antr

ibles Nouveou
Fast-Flo & bouton-poussoir

lo. A | spreuve des fuites. Gobelet

» méme. A partir de §7 9

LANTERNES 5 ollumant mitontanement

uminauses, dignes de comfionce, sans

danger Modeles & manchon unigue ou @
manchon double A partir de $11 95

FABRICATION CANADIENNE
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Suite de In page 12

Les cing y fetense des membres du FLQ, ra
( Du v. Sheppard, Dansereau, Daoust et ¢
) ava ama t} ypportait tant d'horreur. La réponse est toule
t ssitol antipathig A\ sait qu decude que e ne pouvans pl
[ tata) tout d . { | pour que tout de suite apres je m
! ihig Aucun dJe pity ( [
| ’ ent \ ¢ !
FLOQ.entout l N SOIR trat dans la cuisine et George
1l avait des dée e { trons bombes en sa possession
i | nesten jue d I 1 i tention de faire sauter quelque chose
I wempl I'établissement t v t it de s en debarrasser
A 1 wirait rendu gement { J peux s farre Ga, repondital, ils
Canadiens frangas. 1l ¢tant d'a } ! ! } rco ¢ un trare
levient souscrire t F1L.OQ mns qu ! Lent t surement, la faction milit
s traitres a la patr { verra t : le du mouvement et devenait rred
ts dynamite Je travarlla funs le laboratoire de radiwolog
Creorges s‘opposait i toutes [ hopit le Montréal, d juatre heures de apr
Notre v " tant deve ! Ju'a t. et la nuit stavante, quand je res
l nui levat etre g el ¢ _ ctait en compagnie d'un nouv
1 la porte d'entrée et George ( | It g vent dvnanuter 'édifice de
' tte heure g s font leurs de t ! e Bat y quinze minutes de marche de
| it la porte, s attendant a ! yul ppan nt
1 hommes qui se tenaient devant T X Vous étes | lui dis-je, la police surveillk
tunt r Da ¢nis i
On peut laisser iIsqua d A | ( reges répondit qu'ils inspecteraient d'abord
des homm it | t et, une fois de retour, ils amor

YEOR
L

I était une heure du matin et ke

GES demanda d mns et fut I pour que 'explosion se produs

elles qui lui furent donng I teur yeure trente me la cil

netait qu a quinze

varent vole 600 batons de dy { t ur 1 It ny avat n probleme
e détonateurs dans un cha rode ) Lof A\u ent ou Georges et son copamn se¢ di
tout état dans leur sa Iis n warent her ver y port fus smsie de frayeur. Deux hor
ju'au lendema ) t de le port t promenent dans les rues, la nuit, peuvent fa
| panement du FL Q. qu nant ' tal f irréter par la police. Les vouures de la
S t-Faust A xant \ A | de M ' tunuellement les environs. Et
| Lau tides. Cétant ' ] | leux portait un cobs rendait la sit
en langercuse
Ccorges eur d anda mment ) v J destans tout ce que fasant Georges mat
h YUV mettre dee de le voir se fare arreler
En tax t I'un X t jeter en priso
Vous ¢tes fous! reprit vive i K vOu Greorges, I dis-je, sous le coup de I'emot
inez pu etre plus prudents Vil ler avec vous deux. Si vous &tes avec une f¢
( Hlors que intervins en protestant 1 police ne loutera de nien
| 1S pas garder ¢a 11, dis-je a ¢ 24 Cher Greorge Il avait toujours voulu me sav
Quest-ce qu'on peut faire ] t { sentis avec quel soulagement 1l
peut pas faire counr e nsque de se p [ r aves \ pOsIt
i te la nunt A une heure deux minutes nous nous dingion
Je me fiche de ce qu'ils en feront, lu ; s s trois en direction de la rue Bates avec notre I
1 VeUX pas que tu gardes ga 1t font le nc-tac s‘entendait trés clarrement dans
Mass les gquatre hommes étment Jdéja part $ inquille d ruC
sant leurs 600 batons de dynamiute. Georges les rangea le me souviendrai toute ma vie de 'expeditio
fa rmonr ¢ la K 15815 @ table rue Bates. Toute cette aventure, je 'ai vécue en
! \ bl¢e pou Aricr le ‘N utes, 90 mimnutes de terreur absolue g
fo et nanute dans la < ct €s dJdeux jue, de spectatrice, je devins une complice du Fre
ans l nambr ¥ SN Veus daffr \ r Liberation Quebécors
muon  passant dans  la  ruc fasant Le voisinage du dépot était paisible comme une
! t fare saut LTI be. Georges inspecta rapidement les licux. 1l y ava
| t Tive Mais les inconn it finale rain vague adjacent au dépot et il décida de pla
’ r danger ¢ CArgaise bombe pres du mur, du coté du terrain vague. Dx
Je femand ‘ { ) I'h rquon )¢ fagon, en éclatant, elle ne causerait aucun domn
{ : den rer avec Leorges guan Naque Jour AUX masons du voisinag

Suite page




Enfin! Des photos en couleurs en 50 secondes
avec l'appareil le plus moderne au monde

du retardement pour la Mmln;'r.q»hu en noir et blan
Le nouveau Polaroid “Automatic 1007 est plus leger
et d'un emploi moins compliqué que be avcoup d'ap

Depuis son lancement, le nouveau film Polaroid en
couleurs suscite partout un enthousiasme tres vif
Moins d’une minute apres la pose, il donne une photo
aux couleurs riches et claires qui reproduit méme les
nuances de la peau avec une fidelite remarquable

Polaroid offre maintenant un appareil photograph
ique specialement congu pour prohiter de toutes les
possibilites offertes par ce film revolutionnaire

Le nouvel appareil Polaroid “Automatic 1007 est

lui aussi—le produit d'une technique d'avant-garde
Son systeme d'obturation a transistors permet des
effets jamais possibles auparavant. Grace a lui, on
peut maintenant prendre des photos d'intérieur en
couleurs au flash sans table d'expositions: son oeil
electrique mesure l'eclairage pendant I'instantane et
ajuste le lemps de pose en consequence Pour les scenes

sombres (celles eclairées “aux chandelles™ par ex

emple), l'obturateur mesure automatiquement la durée

pareils 35mm. Le film—en couleurs ou noir et blan
o=l ll\l" ~|ﬂv|\ un « h-\".'l‘ll' qm ~‘|n~: e en | sy nlli‘l\

Tous les modeles Polaroid Land sur le marché et
mettent la photographie en couleurs a de veloppement
instantane. Votre marchand se fera un plasir de vous

les montrer




Suite de 1a page 14

Georges Schoeters ¢t Richard Bizic { ' lade pour etre conduits a l'enquéte d ¢

N A U 1 e 4 P . "L 1T J Greorges faction mulitante du |
tren Nous noi ; tre tres fort rgamisait le mouvement sur une basc ‘
te 1 | type du FLO { nou L quun camp d'entrainement serait
\ ¢ : - yous eftorg . region du lac Saint-Jean. Eg
p bruit d e La vout e D¢ 1 L X, de sacs de couchage et dautre
. ™ t « iping, les recrues y suivraent
N 'Y nyg ; ren ne s deu f1 rs 4 tont t de commando
wement d feu les coug A \ t 1 | faisait plus aucun doute gu'ils
t nuit | . ' cides desormans a aller yusquau bout
N { ) 1 autres I de r ut Une autre fois, je le supphai d'aba
Ce stratagen 1 les, | wvement
A . uart. Georges 1 rda { voiture a { N Mais on avait besomn de son assista
2 g lorsque nous ave { ! r au penode d'entrainement. Le FLQ
sme etait f ¢ N e Bates et atten n ise et Georges était le champion X
| L exp \ t No S W 1 SCry
raimt be { Mor pags ! | \ Un svsteme de communication fut a b
" heur 1 art 1t g re Montréal et le Lac-Saint-Jean et
No archy t i t ju'ur vuerre totale allat s'engager. |
( ‘FORGES précipita d uson et § la voiture boug { s pas. | fe ¢ munication était le swivant: ¢
y viet O C'était la sen ents | r ey t je la rue Bat ndroits entre Montréal et la région d
i Xicn i ferant nq type du F 1 Q) r yartisans du mouvement promettaent
' DIe Il était deux heus fix-} S t douze hospitalité a tout membre du F1L.Q g
A | rv t. Astrid v nutes ava h tid wrreter en cours de route. Le méme sy
\ } trois a N v s PO pou I ta { vovart ausst la mase en commun d'un ce
f ' s P tac, tic-ta econd ! bre de voitures. Dans un cas d'urgence
fut { r Je Ka severlla auss R I | t ! I 1 ple, un membre pouvail continuellemer
y ‘ . es deux ttendait si ne pous rendre a t le voiture entre Montréal et le Nord
i vint - ) A " \ 1 e Tout s'écroulant entre Georges et
t [ OQuelg \ f t et ent et ] choses survenaient en méme temps. 1
t e ; ] U i fran veux, irritable et s‘excitait a la moimndr
| LI U T Bat { Un jour que les enfants pleuraient, il n
A deux heur { SON av pagnor f m I I iter. Clest alors que je lui dis
weorg sortait la bombx : Karl ne peut pas savoir encore
iprer. Elle t amor pour . La voriture fit un bref arrét [ v ) passe, mais Astrid est presque morte Jd
x heures trent ( fallant ; roite. N ) ; silot ‘ Not Greorges rétorqua que c'était a cau
1 ) $ pour s ¢! Bat W ol s presque, p ant \J { ps fagon de les elever
' Pk Ps 1 Paj \ nheu
\ heure A rue ot t 1 t res vingt ] on part re deposa la 1 b \'(l\ juerclles furent trop nombreuse
ert Aucun: brumt.  Pers P e voiture pres de lautr 1 . s somme fuis e . me souvienne de toutes mais
C'etan trangunile 1t nd £ ¢ rant vers ia ) reste présente 4 ma mémoire. Avec le
i vt Wwd adr Ans A deux he trent . 1 end hose me parait & la fois grotesque et Jr
A deux ures dix us avons K ¢ T une terrb XJ ted D t ke Javais une situation permanente da
Gohier. Un long paté de TE0 separait L'explosion s tance d cux bw ratoire de radwlogie d'un hopital de M
i Bates ( jui reg entait envy | fait voler les lenctres des masson v ntes je travaillais en plus comme surnumera
' he ¢ 51 S personn viut cte t yagner plus d'argent. Mais la nourriture
Tout &4 coup ntendis ent d Je parle des jyours « t ! t ) les dépenses courantes de Georges
{ t 1 bart . ten MY f front terror B nhH X tout. Je me trouvais toujours sans le son {
riere n Fevitar de tourne tet plos t partour a Mont l 1 n JUE Javals reusst a economiser quatre d
I voIture olenit et s t i | m'ctars achete un réveill-matin. Quelque
n ous s ¢s pris la ma ¢ . ‘ ! t i 2 20 ipres, e rentrar a la maison et ne pus
e tand . fe ph Georges Navait uthisé dans la préparatio
D ) e I'o s t P YArVIND Aux Ore bombe. Jétas funeuse

Suite page 2
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Oul ou non...qui sait?

7
y /

/ :
y

Sa teinte est si naturelle que seul son coiffeur le sait!

Le don de cette jeune femme d’écouter | Miss Clairol tonithe les cheveux, leur donne

on wvee solthaoitade 1a lc bonhewr INC NUaAnce douce

NN SS\W

T toutl comme sa radicuse beaut

cheveux sont ravonnants de jeune
L pOuUrgQuUO

erent Miss Clairol et

jucdade tout autre«

1 elle avant trouveé le secret darréter
1)'une certaine facor

Clawrol, cest e

dhisparaitre le ¢

heveux terne HAIR COLOR BATH"
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' UN VACCIN
' BACTERIEN
BUCCAL

Maintenant disponible
pour les troubles

chroniques suivants :

| CATARRHE & BRONCHITE

Ce vaccin spécialement
préparé, qui s'absorbe
facilement par la bouche,
aide & stimuler I"habilité
naturelle de votre corps
pour résister a ces
conditions

Offrez-lui un

HOHNER

il connaitra son
plus beau Noél

r'wert srctents se O amade

HOUGH & KOHLER LTD

Recette au jus de citron
pour soulager la douleur
rhumatismale et arthritique

us soulfren de rhumatiome, d arth
emayes cotle rece
dve milliers empl
sponurd Mt ane boite de
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Ce couple, appané griace

I.a machine
a marier

i Une calculatr

mique, aura-t-il plus de chances qu'un autre, uni par le hasard

lf("lm-lrnlliqllv au

service du bonheur

,+,_._ UX ETATS-UNIS, une union sur quatre
| A par un divorce. Au Canada, ou 1l est
beaucoup plus difficile d'obtenir la d
du hen matrimomal, c'est 'échec une fois sur
Le bilan, comme on le voit, n'est pas rose
Qui plus est, des enquétes démontrent que !
bre des couples qui demeurent unis ne sont g
faits de leur sort. Ces gens ne se résignent & |
la v n commun que pour des rasons s

aveg affection qui devrait les unir: souci di

Jes enfants, interdictions religieuses, ressour
nuaires restreintes

On en vient souvent & considérer le manag
un piege dont lattrait sexuel est 'appat, un
ment superficiel et préca.re de 'homme et de |
un état de guerre quasi constant entre eux, brel
lusion amére qui laisse des blessures sans cesse [

La dissolution de la cellule familiale par le d

un ficau gur etend sans cesse ses ravages. C
pires plaies sociales de notre époque

Comment prévenir ces malheurs? En d'autr
comment mder les gens & conclure des mariages
apporteront amour, bonheur, harmonie et stab

Il existe au moins une solution: le choix ratio
chacun devrait faire de son conjoint

Un nombre incroyable de Nord-Américains 1
tout simplement pas comment faire ce cl
compte en ce moment, aux Etats-Unis, quarant
d'hommes et de femmes non encore mariés. 1l |
voir qu'une forte proportion d'entre eux feront




lu, en est bien convaincu

marniage heurcux? Enc Riss

malheureux. Les raisons en sont simples: ils s'épouseront

surtout & cause du seul attrat physique, d'un émor roma
nesque superficiel, d'une solitude gqu'ils ne peuvent plus

supporter ou des pressions exercees par leur entourage et

du désir d'imiter tout le monde Toutes mes copines
sont déja marices! N'importe quel man vaut mieux
que n'en pas avoir du tout! Pourquoi n'epouserais-je

pas une fille riche

Educateurs, ecclésiastiques et sociologues s'accordent &
dire que deux conditions sont necessaires 4 un bon ma
nage: une attraction physique reciproque et la compa
tibilité d’humeur, d'intelligence et de culture. La secon
de condition est plus importante que la premicre, mais
on ne peut, en aucun cas, se dispenser de 'une des deux
A l'aide de cette régle, 'homme peut apprendre quelles
qualités il devrait rechercher chez la femme (e, inverse
ment. la femme chez 'homme). quelles qualités sont pn
mordiales et lesquelles sont secondaires

Les deux sexes ont des critéres divergents. La condi
tion de lattrait physique importe plus aux yeux de
'homme, tandis que la femme attache plus d'intérét a
laffection et & la délicatesse que I'homme peut avoir
pour elle, ainsi qu'a une situation pecuniaire qui lur ga
rantira la sécurité et la considération sociale dont elle a
besoin

Voild ce quon devrait enseigner aux futurs couples
Il faudrait leur apprendre quels types de caractere ont
le plus de chances de connaitre le bonheur en mariage et
lesquels ont le plus de chances de subir un échec. Qu'un

introverts a besoin de sassocier 4 un autre mtrovert

Suite i la page suivante

Non! pas ca!...
empruntez-le plutot, M. Maheux!

M. Maheux ne se rend pas compte que tout chef de famille 4 la
page doit, tot ou tard, emprunter pour se procurer ces douceurs
qui rendent la vie digne d’étre vécue!

Son gérant de banque lui dira volontiers que la valeur au comp-
tant de sa police d'assurance-vie constitue une “‘garantie immé-
diate”. Il pourra toujours emprunter la pleine valeur de rachat, et
souvent plus, car les banquiers affirmeront a I'unanimité que les
personnes dont la vie est assurée ménent a bien leurs affaires.

Désormais, M. Maheux trouvera son assurance-vie plus souple
que jamais. En effet, s'il veut éviter A son bénéficiaire I'obligation
de rembourser I'emprunt & méme le montant nominal de la police,
il peut s’assurer pour la valeur au comptant grice 4 une nouvelle
option qu’offre la Crown Life quant a la disposition des dividendes

Votre emprunt s’en trouve entiérement remboursé et votre
famille touche le plein montant nominal. Au besoin, cette option
sert également a des fins commerciales pour augmenter votre capital
reservé aux éventualités!

Alors, M. Maheux, obtenez ce montant supplémentaire en toute
sécurité. Recourez a l'assurance-vie “‘extra-protectrice’’ de la
Crown Life.

LES GENS AVISES CHOISISSENT

CROWN LIFE

LA COMPAGNIE D'ASSURANCE-VIE CROWN LIFE | FONDEE EN 1900 | TORONTO, CANADA
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La machine a marier

Suite de la page precedente

tand i in extravert nt a «
de n‘importe quel caractere. Que e 1 A
d"habitud plus Jd'importance g leptes
s religions aux pes 1 X ¢ 1 .

conyont. Que les hivid i ot pu acy
truction supericure se¢ montrent, en general, W

C'est parce qu'ils sont convain fu bien-fonde es
observations qu'Enic et Minam Riss New York !
fonde le Scientific Intre ‘ on Crvice 1 tr
moniale umique en son genre en Ameénque. | K
croient pas au coup de foudre. lls est 1
thox wernes d'enquét y ympilatio 3 .
¢t d analyse permetient ) n t I
de | mes qu ¢ conviennent mieux po na
ge, et Cela beaucoup p vile { v J recisio
et de chances de succes que rsqu o wmple gk
que sur le hasard

Au cours des sept derneres annces ont CITOR
dix mull libatan wges de S 3 I )
sant des rencontr mt tribue a pt t \ '
nages prepares selon leur cthode. L trous e
Ces couy nt divo bien que | juat t
Coup it soient t 141! ) | pu plus d 1 t 1)
sout I movenn 1w’ honorab

svsteme. | wd te e f 148 par Karl
Miles Wallace. prof cur de sociolog u Los Angeles

State College et r de deux livres sur ce probléme di
conjoint, Love Is More Than Lu t Experiment On
Scientific Matchmakin le professeur Walla ‘
club matrimonial y fTant :r:w;"' par ses membres Jes
questionnaires soigncusement  prepares, puis tradunt
leurs réponses en symboles qui pouvaient étre pomgor
sur des cartes statistiques. Quand deux des cartes dét
[€es par son assorusscuse-compt ¢ presenta { {
blecaux wdentiques, i organisait rencont Ir s
ux membres en question 1 ces i jo
naent presque toujours suite a an 4
Va1 voulu déterminer ains X[
est prét & recourir méthod tifia . &
choix dun conyont tout t L [
plus important de la vie?
On pour t nor tiement it I U L)
et toule mme fassent preuve du i ¢
ment. Mais, aprés avoir interrogé six
SIX A t d [ nstat 1 s t &
voir ke Ariag (3 hoix d { t
romanesque. A irs X amour est nond ’
nprev e et it t t pret
humam 1 cux g cur et t I
pre won a n q o A ur y
qu s pred
Pourtant, quand ces " n {
ménageront pas leur pemne pour dex
chirurgien possible! On peut mx | 1 ' 1 r
~‘('\ gens se o mnent ;" N xf" ;"\' nc ] ?,.V
vosture qu a chosir un conyomt
Mes tentatives d'assortir les couples s t t
m'ont désappomnté, surtout Califorme. | 1
les sentiments FOMANesques alent pénétré t
ment la caivilisation occidentale 1
ver a s Icharrasser
Par contre s Riss sont convaincus N, 4 S
ton matr onia scienhihique va | I
Nous cherchons, explique Er Riss, a1 ( r
processus actuel, selon lequel les jeunes g
d'abord amourcux 'un de 'autre, puws rect b
ment ensuiie s $ caracteres somt N
voulons qu s‘assurent de ¢ I point avant de s
her affectivement. lls connaitr { n bonheur d
S s savent qu s ont les CMCS aspir )
naissent les memes valeurs morales et s S, que Irs
personnaliteés s« ompletent. Nous v 1 pren
wnt le temps dapprendr I abo A bien mnaitr
cux-memes ¢t a bien connaitre 'objer d [
le SIS est une entreprise privee et r LT L SOS
chents des honoramres vanant de vingt-cing 1 1
cing dollars (dans ce d cr S pOUr un a nt
d'une anncée entier Ox " eme tracer le portrat
type du memt t de ¢ CIvICe, qui en compt
quatre mille est bla wotestant, diplomé d'umivers

té et dgé de 28 4 54 ans. 52 p.c. des femmes ¢t

Jes hommes quit se sont adressés & ce service px
i moins un baccalaureat et joumssent d'un reven

n de neuf aulle dollars. On trouve parmi
vocats, des medecins, des ingénieurs, des profe

jes écrivains et des artistes. lls forment donc d

ble un groupe partcubicrement bien prepa
soumettre a la sélection scientifique

lLe chent qui s‘adresse & ce service i New
es bureaux sont situés 73¢ rue est, dans Manh

joit subir d'abord un double examen, oral pt
fevant Enc Riss lui-méme ou 'un de ses assistant
v Cor ¢ Il d'un diplome unmiversitaire en so

n psychologie. On 'interroge sur son mil

hal et social instruction qu'il a regue, ses
fégolits, ses aspirations, les succés qu'il a remport
son lieu ou son emplot, les valeurs morales o
qui lui paraissent primordiales. 1l devra encor

tat iphiques et subir des tests de perso

n lu demandera, par exemple, de compléter

Un exemple de ces tests: le chent doit cho
les seize motivations suivantes les sept qui lw
es plus nportantes ¢t les ranger selon l'in
quil leur accorde

Mener une vie conforme aux principes vchgu

Faire toujours ce qui vous parait le plus pr
sans souct des reactions dautrun

Vivre au jour le jour

Chercher a rendre service

Conclure un mariage heurcux

Jouir des divers plaisirs des sens;

Laisser une ocuvre durable apres vous,

Bien élever vos enfants;

Vous faire accepter et aimer par votre ent

Parvenir au succes dans votre métier;

Mener une vie conforme avant tout aux prin

le la raison

a science €t «
Gagner beaucoup d'argent
tteindre a la célebrite

Vous farre de nombreux amis et mener une
\ ler & un poste qui vous vaudra une pu

Realiser une oeuvre qui vous permettra d'ex

parfaitement votre personnaliteé et vos concept

Toutes les informations obtenues griace a ces !

terrogatoires sont traduites en symboles poingor

€S rtes clles-ci placées dans une assor

ompteuse. Riss ctudie ensuite avec somn les cart

wiechonnées avant IFZANISCr une rencontre

Comme 1l cherche avant tout & dénicher les

nieux assortis, Riss ne vis b

as a une wdentite a

rs cartes. Au contraire, il présentera, par exemy

amme parler & une femme qui sait

¢ (Ou inversement), un sujel enery
ymbatif & un autre qui est passif, un homme 1
une femme qui 'est aussi ou l'a été et qur saat cou

nvestir et dépenser son argent

( )l AND 1l croit avoir trouvé deux clients de sex
W ferent qui peuvent bien s'entendre, il comus
eC CUN
Les clients sont hibres de donner suite ou non i

hes mais sont priés de faire connaitre au
i réaction que chacun a eue au contact de lautr
formations sont ajoutées a leur dossier, pour
ervice pusse organiser  des rapprochements
miIcux reussis entre tous ses clients

Riss songe & créer des succursales du S.1.S. da

curs autres grandes villes américaines et réve

! toutes les agglomérations de quelque import

1 république voisine seront dotées de centres de

ton matnmonale scientifique
Avec ce systeme, dit-il, plus de perte de 1«

plus de tentatives faites & Paveuglette et couronnd

souvent par un échec. Nous cherchons & réunir Je
dividus qui ont plus que 50 p.c. de chances de bien
tendre. Le mariage est une affaire trop importants
le bien de la société pour que nous le laissions plus

temps hivre au hasard des sécrétions gi.md:.l.m

4
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(Cadeaux ideals pour une nouvelle mariee, un celibataire, votre mere, votre femme ou votre grand-mere, en toute occasion!

Vous trouverez le cadeau qu'il faut dans la série complite des appareds .. Malazeur portatif Chitelair
menagers Chitelaine de Philips. Grand-mere sera ravie de notre dlégant ot nstiover. Bationrs on farms
grille-pain. A cet ami oélibataire, vous ferez p ir avece notre broyeur regulier

{'aliments qui lui épargnera du temps! La nouvelle mande deviendra L spiratevrs Chdtelaine 4
vite une cutunre experte grace & notre malaxeur portatif ou sur base - & soires de la plus grande ut
Votre tante vous sera reconnassante de notre cafetiére qui fait 9 tasses tovage des tape

en 10 minutes. Quant i vous, vous choisirez sans doute un de nos trois

aspirateurs Chatelaine pour conserver la beauté de vos tapis. Mais il y

a aussi bien d'autres appareils ménagers Chitelaine de Philips

1. Le grille-pain Chitelaine, entitrement chromé. Réchauffe les rities

wans Jes griller davantage. Ouvertures extra-larges. Réglage étendu
Malareur Chitelaine. 3 modéles. 10 vitesses. Minuterie automats .
que facultative, 4 canllon. Batteurs d'une seule piece s'enlevant

facilement

Broyeur Chitelaine. 4 beaux modéles. 2 ou 7 vitesses. Idéal pour

l'emploi des “restes”, il vous aidera i préparer une quantité de nou A P P AREILS
veaux mets

Cofetiére Chitelaine, en acier inoxydable. Fait 9 bonnes tasses de

café en 10 minutes. Entidrement immersible




Faites comme Jackie Parker, 'étoile de foothall

des Argonauts de Toronto! Portez Nan des

nouveaux chandails Jantzen en tricot jacquard

de laine grattée et mohair. Ce pullover a encolure

batean est offert en une gamme complete de
coloris assortis. Tailles: P-M-G-TG. $18.95.

Jantzenme s

Jantzen of Canads. Limited Vancouver B
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Suite de In page 16

Fets funeuse aussi quelques jours plus tard lorsque «
revint d'un voyage a Ottawa. 1l me raconta que lui et g
autres amus avaent projeté de faire sauter 'édifice du Pa
et quirls avament stationne leur voiture contenant soixant
de dynamite, & minuit, dans le terrain de statonnement
lement. N'elit ¢t¢ du policier qui les apergut et qui prit
leur nom, ils auraent €€ jusqu'au bout de leur action

Jétars encore plus funieuse le jour ou il revint de |
petite localité au sud de Montréal, et m'apprit qu'il
sauter une section de la voie ferrée du CN. Lui et
membre du F L.Q. avaient accomph leur exploit quely
tants avant qu'un train, & bord duquel se trouvait le Pr
nistre Dicfenbaker (maintenant chef de l'opposition
par la

Tu dois devenir fou, lui dis-je, te rends-tu compte
auriez pu tuer un grand nombre de gens?
Il n'y avait pas de danger, répondit Georges

sculement fait sauter une petite section de 'un des rai
avions fait sauter les deux, il y aurait eu un dérailleme
fagon qu'on s’y est pris, ils ont eu I'impression de pass
cahot

Je devenais incapable de swivre la logique de ses
ments

Un jour, il me trouva pale et me dit qu'un petit voy
ferait peut-€tre du bien. Je ne pouvais m'imaginer
NOUS aunons pu nous permetire des vacances mass
pas ce que Georges avait en téte. Il voulant tout simpl
rendre & Hull et voir de quelle fagon il pourrat fair
pont Interprovincial qui relie Hull & Ottawa

Comme je refusais d'y aller, il essaya de me conva
I'expedition ne serait pas dangercuse Tu devrai
sortir plus souvent de la mason

Quand il s‘agissait de fawre exploser des bombes, (
agssait toujours avec pl\hh'mv Il insistant pour que
soient portés sans que personne ne soit blessé. 11 étan

funeux, par exemple, le soir ou Wilind O'Neil

dernere le centre de recrutement de I'Armée

Il étant encore plus funeux le soir ou il apprit qu
fanatiques du mouvement avaient deposé des bombe
boites aux lettres de Westmount. Lorsqu'il sut qu'un
avait €te mutile, il fut profondément bouleversé. (Il s'ag
sergent-major Walter Leja, qui fut trés gnevement bles
qutl desamorgait un des engins)

Ce ne sont plus des symboles que nous comt
Georges, lui dis-je un jour, en lw rappelant qu'a lor
FLQ. s"éait donné comme premier but de protester o
dommation anglaise

Georges etant tout a fan d'accord. 1l n'avait nen oo
Anglais en tant quiindividus. Et le coup des boites aux
signihant nettement gue des individus étarent mis en cau

Tres peu de temps apres, Georges fut obligé d'ass
plusicurs reunons de réorgamsation. Une autre fors, je le
d'abandonner la partie. Une fois de plus, il refusa

C'est ¢trange de quelle fagon peuvent naitre les pressenti
Mais a partir de ce moment, j'avais I'impression d'étre
quand je sortas dans la rue. Je pensar d abord que cét
veux, ¢t ¢a n ctait peut-ctre que ¢a, mars j¢ fims par cro
les gens me suivinent viarment. Je me souviens tres bier
rencontre le meme homme plusicurs fois au cours de la

journee. Je mimagma que ce devait étre un détective

IN aprés-mudi, Georges me dut quiil devaut assister a
reumon a Nappartement de 'un des membres que
nassass. 1 devant rentrer 4 six heures pour le souper
heures, comme 1l n'étant pas revenu, jallai me couche
hsant que 1o reumon avait du se prolonge:

Je meverlllar subitement & manuit, dans un état de 1
Georges n'ctat pas encore de retour. J'eus le pressentiment 114
net que ren nallait plus du tout. Jappelai le type cb
Georges devait se rendre. 1l m'apprit que Georges ¢tant
de chez i quelques minutes avant six heures pour se ret
"l

devait avowrr heu dans la sowrée. Puss, il ajouta que Ge

ason avee 'intention de retourner & une autre réuno

n'ctant pas reparu a Nassemblée du soir

Fétars désesperée. Jappelar la police pour leur rapport
dispantion de mon mart. Je cragnais quil lui soit arnv
accident ou quil ait été battu dans la rue. Mon appel fut
fere a deux ou trous différents services

Le dermier officier & qui je parlai me demanda datten




mstant

pwis jentendis une voix & peine perceptible qui sem
blait répondre a une question: “Clest le détenu”. L'officier a
qui Javais parle revint a 'appareil pour me dire quil n'y avan
personne au poste repondant au nom de Schoeters

lls avaient donc finalement capturé Georges. la police avait
choisi ce samedi soir pour arréter un grand nombre de mem
bres du FL.Q. dont elle surveillait les allées et venues depurs
déja quelque temps

Le dimanche, je t€léphonai & mon frere pour lui apprendre
que Georges avait des ennuis et que je pouvais moi-méme me
trouver dans de mauvais draps. Mon frére ignorait completement
mes activites et yevitar dentrer dans les détails. Je lut deman
dar simplement s'il voulait s‘occuper des enfants pour quelque
temps et 1l accepta

Fappelm alors Gilles Duguay, un avocat que je connaissais
lur dis ce qui s'clait passé et que je tenais & voir Georges

Le lundi matin, je me rendis a 'hopital. 1'un des directeurs
me fit venir a son burcau ¢t me dit: “Je comprends que ¢a ne
vi pas tres bien chez vous Il avait lu la nouvelle dans le
yjournal du matin

Il me demanda si cela allait changer quelque chose & mon
horaire de travail et je lm répondis que je pensais revenir plus
tard dans la journée. C'est alors que, par une irome du sort, il
mapprit quils avaient déculé de m'accorder une augmentation
de salaire parce qu'ils €étaient satisfaits de mon travail. L'aug-
mentation entrait en vigueur ce jour-la meme

Mais je ne retournar jamais a Uhopital. Je me rendis avec
Duguay au quartier général de la police. Un détective s'ap-

procha de moi et me dit que j'€tais sous arrét

UATRE jours phus tard, ils me laissérent voir mon mari. As
ﬁ sise sur la banquette arnere d'une voiture de police, entre
deux détectives, on me conduisit au poste du parc Lafontaine
Et la, dans une cellule grande comme ma main, s¢ trouvat
Georges. 1l ¢tait pale, paraissait malade et pleuran
On le fit sortir pour quil puisse me voir et les deux détec-
tives qui maccompagnaient nous laisserent seuls
Georges sanglotait tellement qu'il ne pouvait parler
Georges! Georges! Jétais incapable de traduire mes
sentiments par des mots
Pauvre Georges' Il avait ¢té enfermé dans une cage depuis
son arrestation
('a ¢1¢ épouvantable, dit-1l en pleurant
Je me souvenais du Georges plein de vie que javais connu
4 Nunmiversité, de 'homme que j'avais ensuite axdé, de 'homme
que javais tellement aimé. S'il était coupable de quelque chose,
c'était d'avoir été fidele a son idéal. Et je me détestars d'avoir
déja pensé a le laisser
Tu ne peux pas savoir ce que j'ai enduré, me dit-il, tou-
jours incapable de retenir ses larmes
Au moins, lui dis-je, pour essaver de le consoler, il te reste
ton réve. Tu peux toujours te dire que ¢a valat la peine de
faire ce que tu as fant
Comme nous €tions en train Jde causer, les deux détectives
revinrent dans la piéce et 'un d'eux dit a Georges
Tu devrais lui dire ce que tu nous as dit. Ce serait peut-
étre micux si ga venait de toi
Cest alors que jappris de la bouche de Georges qu'il avan
lui-méme donné mon nom a la police, ce qui avait amene mon
arrestabion
Ce n'est pas vrai, Georges, ce n'est pas vrai!
C'était comme st Javars regu un coup de massue
Ouw, dit Georges, mas ne Linguicte pas, out va s arranger
Je vais assumer la responsabilité de tout
Tu leur as dit & mon sujet, lui ai-je encore demandé?
Je leur ai raconté ce qui s'est passé rue Bates, mais tout
va s‘arranger. Je tassure que tout va s arranger tu vas vour
Je ne pouvais croire que ce que jentendais &tait vran Georges
'homme avec qui J'avais vécu un enfer!
Il me supplia de parler
Dis quelque chose. Jeanne, dis quelque chose
Des larmes coulaient sur ses joues
Je regardai les détectives qui détournérent les yeux. Quand
je me retournal vers Creorges il avait les mains serrées et il
tremblait
Georges Georges, celul que je pensals s fort
h‘;mllc. crois-moi. disait-il en m'implorant. Tout va s’ar-
ranger. Tu vas voir
Ce qui est fait est fait, hui dis-je, et on n'y peut rien 4

Sous le sapin de Noél, 1l
¥ A& toujours une grande place pour les chaussures
de sport Daoust. Qu'il s’'agisse de patins de hockey
de patins de fantaisie ou de bottes de ski, pour
étre sr de la qualité le Pére Noél exige DAOUST

DAOUST-LALONDE INC.
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An fond du puits central s‘offran
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puit

central, tandis qu'a droite, on voit les tentes

Apres avorr changé de vétements et paye mes por
rs qui, eux, ne vont pas plus loin, je me déade
y descendre. | gars gqui m'attendent en bas, pre-
venus de n arnivée par 'z teléphone de campagne
iovent | s amuser en pensant 4 mes apprehen
ons Jde neophyte
Accroche & une corde et me laissant glisser pres
vers le gouffre, je suis parfaitement ndi
S personne ne me voil, et puis tant pn' Je
froid, je dirais meme que je transpire
¢ fracas de cette lave que j€ ne peux vorr
loppe d'un nuage. Je décroche une quan
raisemblable de pierres qui tombent sans
entends tout a4 coup une voix gu mappelle
st ¢a va. Bien sir que ¢a va. Sachant
non COMpagnon ne peut me vorr, je me permets
w fawre cette réponse car s'il me vovait, il ne
)as du meme avis
En entendant cette voix si proche, j'ai lNimpression
ultes urent a leur hin, et pourtant
depuis pas mal de temps et le nuage
que par moments il y ait des éclaircies
e permettent de voir quelques pieds plus bas
ime disparaitl progressivement et, tout a coup
vre le premuer palier du cratére avec le
etie hauteur, me parait vraiment mi
premiere vue, jar encore une centamne
es 4 descendre, en bas, quelqu'un m'attend
Beaucoup plus calme depus la dispanition du browl

ard et aussi peut-étre par la présence de 'homme

dressées sur la premicre plate-forme & l'intérieur du cratére

j¢ termune assez rapidement ma descente

La nuit est froide et humide. Le chef de I'expédi-
ton mmmvite a4 venir voir le puits central, ou bout
la lave. Je suis enchanté et peu rassuré a la fois
Nous av INCONsS assez l.|pnh'm(‘nl [vl'n(,.llll une cen
taine de verges, plusicurs crevasses, alors, nous bar
rent la route; 1l faut les contourner avec precaution
Lintéricur du punts est rouge. Nous progressons
maintenant lentement, génés par la lumiere éblouis
sante de ce chaudron famtastiqgue. Les dermiéres
verges sont franchies en rampant et c'est a | lat ven-
tre sur le bord que je découvre cette vision prodi-
gieuse: la lave en fusion

Je ne peux détacher mes yeux de ce spectacle hal-
lucinant. Malheureusement, les fumées cachent a
nouveau le fond du puits et je quitte a regret cet
observatorre

Le lendemain matin, je m'éveille grelottant: le ther-
mometre indique 40° F. Aprés une bonne tasse de
calé noir, je m'appréte a descendre dans le puits
central. Un treuil, spécialement congu pour cette
expedition, nous dépose sur une plate-forme, assez
pres de la Jave en fusion. Faire I'araignée le long de
la paror a quelque chose qui tient de la folie furicuse
La chaleur est maintenant réelle, la lave peut at
teindre 2.200° F. Sitdt sur le sol, je ne pourrais pas
dire la terre ferme, oubliant subitement tous mes
tracas, j¢ me mets au travau

Grice 4 mes photos, d'autres pourront eux aussi

VOIr ¢ que ja vu

Cinante a lave en fusion, chaudron fantastique dont la température est de 2,200




olive noire
sur fromage
a la créme
téte de
champignon farce

saucisse capicola

fromage a la
créme ¢l ananas

olives et pimiento

délice aux olives

nomwres

canape au ulteck

hareng en créme sure

MOUSSe au fromage

pizza mimature
Irisons de carolte
¢l fromage a i1a
cremu
ambon ¢t sauce
aux canncberge

| biscuit, b formes, 100 facons
e (g Je présenter!

ocul au can boulettes de crabx

groscilies ¢t créme sure

pistaches pilées

filets d’anchoss paté de fowe gras

cornes d’abondance
de salami
marmelade ¢t
gingembre
Camembert
saucisses chaudes
fondue scandinave
pét¢ de homard
¢corce de melon
d’cau mannée
cheddar canadien
poitrine de poulet

fondue aux hnes
herbes

fromage suisse rapé
et moutarde
foies de poulet
haches
saucisse tranchee
mais marine

sur fromage bleu
morceaux de
saucisses fumees
pointes d’asperges
pruncaux farcis
beurre d'arachides
et bacor
sardines et ju
de citron

fondue d’oignon a
la créme sure
foie gras ¢t ananas
pointes de tomate
cerise
mousse aux fruits
de mer
canapé a I'oignon
et au fromage
fondue au chili
roquefort en créme

Sociables

fondue a 'avocado
ambon grill
bananc écrasee

MOUSSC au peperont

fromage a la créme
et concombre
beurre darachides
croquant
ocuf haché et
ciboulette

fromage & la créme
et zeste de citron
betteraves mannces
caviar et concombre
salade de poulet
fromage ct
cormchon hache
déhee a 'ognon
et au persil
muel et arachides

chiataignes d'ecau
noix de coco sur
chutney
beurre de conandre
pate de noix mannées
framses des champs
AU cognac
‘chups™ de chocolat
sur fromage a la
creme
hareng en conserve
marmelade au
kumquat

roulcaux de fromage
blcu

beurre d'arachides
mousse & "aubergine
langue glacée

et 27 de vos recettes
préferées
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Lussier, Paul-1 éon Rivard, Jean Archam
bault et quelques autres qui avaent deja
développé une maitnise avancee, Ninstitut
r entrainé depuss le début de 1960 unc
centamne dJe wedecins exergant vingt-six
specialités different st la, sans dou
te. que se concentrera la recherche du
rant les années t que la plupart

fes nouveaux adeptes

de hypnotisme
wpphqué aux prnncipales specialites me
dicales seront formes. Devant la recru
fescence actuelle d'intérét, I'institut don
nera meme tres [‘rl‘(’mxl\uxn'l‘l des cours
sbréges d'hypnotisme médical dans &
vers centres assez eloignés Jde Montréal
omme Leévis, Amos, Val-d'Or et Rouyn
D'ores et déja, MNypnotisme médical
permet d'obtenmir d'excellents résultats
dans des domaines aussi différents que
Forthopédie, la dermatologie, la chirur
gie dentaire, 'anesthésie, 'obstétrique, la
psychiatne, la meédecine et la chirurgie
générales. Bien que les vertus thérapeu
tiques de 'hypnotisme soient loin d'étre
explorees a4 fond, cette faveur actuelle
jue le retlet de Nutilisation de plus

plus poussée qu'on en fat dans d'au-

s pays: Etats-Umis, Angleterre, Fran
Allemagne, pays scandinaves. Mais

» est surtout due, it comme ailleurs, a
decouverte capitale et relativement
ente: I'importance de plus en plus
grande de la physiologie pathologique et
le la psychothérapie. Sans doute n'avait
on jamais réahsé autant qu'auvjourd’hu
Nimportance des facteurs psychiques
dans lornigine ¢t 'évolution des maladies
L'hypnotisme médical bénéficie de ces

découvertes

Il scrait bon de démystifier un peu
cette thér ipeutique moderne que trop
de gens considerent comme une obscure
pratique, & mi-chemin entre la sorcelle
ric et le charlatanisme. Presque toujours
il s‘agit d'un malentendu, d'un mangue
Finformation. Dans une chronique ré
cente, le Dr Prerre Thibaudeau dénongait
cette meconnansance de la part d'un pu
blic souvent soupgonneux, réticent deés
I est question d'hypnose: “Certains
la conviction que 'hypnotisme médi
est du spintisme. d'autres que c'est
de "faiblesse de la téte” d'étre
wmit de la sorte! C'est pourquor les
nedecins parlent plus volontiers de “dé
tente” et de “conditionnement phycholo
gique” du patient, dans le double but de
ne pas clfraver les gens et de cerner de
plus pres la realite
Peut-¢étre n'est-il pas de meilleure for-
ile pour exprimer en guelgques mots le
but meme de 'hypnothérapie que cette
leclaration du Dr Ament, le “grand pré
tre fe Thypnotisme médical aux Etats
Unis, a lNssue d'une conférence donnée
+ Montréal Si, par mon expénence et
s conserls, je peux contribuer 4 amé

horer votre comportement (& vous, mé

lecins) et celut de vos malades. j'estime
jue je n'aurai pas perdu mon temps
L'essentiel de la philosophie de
hypnose médicale tient en ces quelques
mots Tous les médecins  pratiquant
hypnothérapie insistent en effet sur
wportance du comportement du mala
de et du praticien, et des rapports psy
chologiques qui s'établissent entre ecux

Tous les cas d'application de I'hypno-

L’hypnotisme
Suite de la page 4

tisme médical ne sont ni plus mi moins
gqu'une fagon particuliere d'aborder I'ant
de soigner les gens. Un chirurgien de La
Tugue, le Dr Paul-Léon Rivard, écnit a
ce propos: “Cette therapeutique est pour
mos le vrai sens de la médecine.” Le Dr
L ussier, dentiste de Verdun, qui explore
les possibilités de cette science depuis
une vingtaine d'années, explique: “L'hyp-
NOSe est toute une fagon d'agir avec
le patient.” Et le Dr Boisvert de préciser
Pour le praticien, 'hypnotisme est un
moven rapide d'établir des rapports psy
chologiques intenses, déterminants, entre
lui et son malade

L 'hypnotisme médical n'est cependant
pas une panacée et ne prétend pas l'étre
C'est un domaine scientifique encore 1m
parfaitement explore, ou lopérateur ne
doit agir qu'avec prudence. Quoigque sou
vent exagéreés, les dangers de 'hypnotis-
me sont réels. Aussi recommande-t-on
aux praticiens qui ont recours & 'hypno-
se de rester autant que possible dans les
limites de leur spécialité. Pour le public
comme pour les praticiens honnétes, cela
pose un probléme d'éthique particulier
auquel font face la Société d’hypnose
médicale et dentaire de Montréal et I'Ins
titut de psychologie médicale en exergant
une sorte d'autosurveillance sur leurs
membres, En avril et mai 1964, deux
congrés importants se tiendront & Mont
réal. lls réuniront des hypnothérapeutes
des Etats-Unis et du Canada, des repré
sentants des colléges de médecins et de
dentistes et des délégués de plusieurs fa
cultés de meédecine. Ce sera sans doute
Foccasion de poser les bases d'une légis-
lation provinciale réglementant la prati
que de 'hypnotisme médical et un moyen
décarter les charlatans

Quel est, au juste, le mécanisme de
Fhypnotisme? Rappelons d'abord les trois
conditions essenticlles pour qu'un phéno
mene  hypnotique  quelconque une
hypno-anesthésie locale, par exemple, en
dentisterie ou en petite chirurgie se
déroule de fagon satisfaisante. Le patient
doit étre consentant, “motive™ intelligem
ment, c'est-d-dire qu'il doit admettre
pleinement 'effet salutaire de la “déten
te” hypnotique pour sa condition. L'opé
rateur doit étre expénmente afin dassu-
rer une bonne commumcation. Enfin, le
patient doit avoir une entiere confiance en
son médecin. L'importance de la confian-
ce est telle quun couple d’hypnothérapeu-
tes célebres de I'Uruguay va jusqu’a pas-
ser quelques jours dans la famille de
enfants qu'il doit traiter. L’hypno-anes-
thésie plus ou moins profonde sera obte-
nue, suivant 'habileté de l'opérateur et la
technique qu'il a développée, par des
gestes rythmiques, la fixation des yeux,
la concentration mentale sur le rythme
respiratoire, la suggestion vocale sur un
ton lent, monotone: suggestion de repos,
de calme profond. de réves agréables

Rien d'inquiétant, de mystérieux dans
le mécanisme hypnotique. L'hypnose mé-
dicale repose sur l'utilisation de la sug-
gestibilité, qui est un trait normal du
caractére. Les praticiens qui I'emploient
insistent  la-dessus, afin de réhabiliter
I'hypnotisme aux yeux d'une foule de
gens  fortement impressionnés par les
numeros d'hypnotisme donnés sur des
sceénes de théitre ou de cirque. Iis font




ver que Phypnotisme, dans sa forme la plus

ntaire, a des manifestations quotidiennes aux
ous ne |\|{'lnn\ pas attention: la mere gur tente

suader son enfant, qui vient de tomber, que

'n’, que “¢a ne fat pas mal™; le fait de serrer

nt un endroit du corps que l'on s'est coupé ou
vague a 'ime™ qui nous prend lorsque, pen
witre chose, nous ne sommes plus la
hérésie que les défenseurs de 'hypnose nw
ont 4 combattre: la wvieille croyance populaire
ISSCZ vivace, tl“l‘ 'l'\ [‘l'f\l‘l”'\\ SURe stibles
ormales. A Tumiversité Harvard, on a étudié
a I'hypnose en rapport avec certains traits du
re. Or, il y a &€ démontré que les personnes les
ces, au caractere facile, étaient en méme temps
ptes & hypnose. Un homme, une femme, sont
t plus faciles & hypnotiser qu'ils sont plus soc
telligents, “non-Emotifs™ c'est-a-dire qu'ils
is hypersensibles, soupgonneux, renfermes, ot
nqueets
pnose médicale, nous lavons dit plus haut, est
1s une thérapeutique trés récente. Elle touche
1nes varnés grace aux praticiens de diverses re
la province g commencent a s’y interesser
Jérome, le Dr Rodrigue Jodoin utilise avec
I'hypnothérapie pour la réhabilitation des al
A Sorel et 4 Hull, les docteurs M. Dupré et
Gagné ont obtenu d'excilents résultats, respec

00

t en médecine générale et en chirurgie. A Car
les docteurs Réal et Jean-Paul Gélinas se
wvee succes de 'hypnothérapie en médecine

Un gynécologue, le Dr Réal Chémer, a fré

it recours @ 'hypnose pour traiter certaine
ns causées par la grossesse. Mas c'est surtout
rgie dentaire, obstétrique, médecine geéncrale
» et psychiatrie que 'hypnose médicale s'impose
n indiscutable
ts propagandistes de I'hypnose aupres des so
entaires de la province, les docteurs Lussier et
ont développé avec le temps une technique et
irance remarquables. Par 'hypnotisme, sans
lanesthésie chimique complémentaire, ils ont
n grand nombre d'interventions majeures, en
cas de tous les jours: opération de la voute
fracture du maxillawre inféneur, extraction de
luses avec incision de la gencive et de los

'empreintes pour protheéses compliquées

FEFOIS, le Dr Lussier précise que le premier but
hypnose en dentisterie est d'aider le patient & sc
L'utilisation comme agent ancsthésiant ne
ju'ensuite: “Clest un fait que la plupart des gens
nnent & notre cabinet sont sous une tension plus
ns grande, ce qui altére la qualité et la duree de

wvail et est extrémement pénible pour le patient
un moven

we est une aide précieuse, mais
de travailler. Nous l'utilisons comme un insir
:\‘.\hnh\gnquc mis a notre J:\pn\tl‘.«‘l. mais tous
tres ne doivent pas étre écarteés, au contraire
Dr Dionne, qui a donné des conférences en Euro
son expérience, voudrait d'abord que le public
suré: “Ce qu'il faut rappeler i, cest que le
danger moral” de 'hypnose violation de la
nce, des secrets intimes n'existe absolument
ne redira jamais assez, pour le bénéfice des gens
mes, que I'hypnose est un phénomene naturel

n cabinet dentaire, le patient tient le role prin

est lui, en effet, qui shypnotise sous la direction
jue du dentiste. 11 n'est donc jamais sous sa domi
¢t ne peut ére hypnotisé contre sa volonte. Ces
ques-l1a sont d'ailleurs applicables & tous les cas
sation de I'hypnose médicale.’

maniére d'aborder le patient peut varier considé
ent sclon Jes besoins de ce dernier, son tempera
son histoire psychologique et les exigences pro
nnelles du dentiste. Le Dr Dionne insiste toutefors
iportance de ce qu'il appelle “I'approche positive”™
onsiste a donner au patient des explications suf

et les moyens précis de se détendre

Swite i la page suivante

Une réunion de famille

par I'Interurbain

c'est presque comme une réunion chez vous!

Wowh'

BELL

s regionaux d'Interurbain accelerent les appels. Vi ies trouverez aux |

eres page 18 volire a
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In cas, nous ne devons ulil
ws essenticliement negalives
Nayecz pas peur, ne vous
VOUS Nt - thsolument
qu R i faux
sussitot

1 len

certains

ples 1 patient reagnt

NICTe ' tratement

mmencs il d'un pa
a avanitage

nent

d amchorer

Il est utile, lors d'une premucre
permetire au panent Jdexpen
la sensation des instruments dans
sa bouche. Quand il est possible, des cette
isite, de réaliser une analgésie (ou in
sensibilisation) hypnotique, nous gagnons
U femps, car aux visiles suvantes celite
analgesie peut etre reinduite en gquelques
ondes
A toutes fins pratiques, 'hypnose en
denusterie a des effets salutaires appre
wbles, outre lanesthesie et la detente
nerveuse: ehmimation de la crante, meil
leure coopération du malade. prévention
de evanoussement, prevention des haut
le-cocur et de la nausee, controle de la
vation et de la perte de sang
Pourquoi s1 peu de dentistes 1’
ils
Les docteurs Lussier et
quelques-uns de leurs cont
quent de cette fagon
Certams ont ele degus
trop et nont pas trouve dans hypnose
Ieffet magique sur lequel ils comptaent
confusément. D’autres pensent que la
preparation du patient est une pert
temps, ¢¢ qQui, a lusage
D'autres, enfin, manquent
méme s'ils ont regu une
bon Cette maptutude
s¢ retrouve dalleurs da
maines de la médecine o

rendre de grands services

l E Dr Albert Day, médecin
4 St-Lauvrent, pratique I’}
environ cing ans. Bier
differentes  allections
obsicinque que son exp
Cluante. Il donne d'aille
UInstitut  de psychologi
utilise 'hypnose ML
tente le réclame, que
lut permet, et dans cen
IENSION NETVEUSE CXagered
\\“ILhL‘.’"l""“ \IIIY iy )
porta sur quelque cent quarar
primipares et multipares, dor
riait de ) & 43 ans. le
catcgornque

La médecine sous hypnose est
humaimne, en obstétnique comme
autre branche médicale. Je
p.c. des femmes pourraient
cette fagon qua
avantages: réduction de la

couchement en particuber

L’hypnotiss
Suite de la page precedente

micre phase, celle de la dilatation
diminution considérable de 'emplor d'a
nalgesiques  chimiques et amchoration
tres nette des sentiments de securnite et
le contiance chez les patientes
Dr Day est 'un de ceux qui pen
jue accouchement ne devrant pas
Joulourcux, et que le viell anatheme
nfanteras dans la douleur”™ a ete
mterprete
La femme qui a peur, ditl, gu est
tendue, anxieuse, Jdeclenche des meca
NISITR anormaux "lll I‘Y("\l‘\‘“(‘“( unc
leur parfois tres vive. Il faut dong
» un controle possible et naturel
douleur, s1 elle se produit; c'est
fans ordinamirement a
ne mos, 1l est indénable
que les femmes qui accouchent sous hyp
ose le fomt ave e, Méme dans les
echecs le Dr Day entend par
15 ou la patiente a ¢prouve quel
douleur ¢t ou on a du lm donner
fable dose d'anesthesique . s
nmes gui ont déj eu un ou plusicurs
leclarent qu'elles ont accouche

beaucoup plus de facilité

NCIDEMMENT, les observations du

Dr Day se rapprochent sensiblement de

celles fates récemment en Angleterre sur

un groupe de patientes accouchant sous

hyvpnose. Des quelque somxante-dix fem

mes gui se préterent & l'experience, 70

décrivirent  accouchement comme

nt ¢t 53 pe. dentre ells déclar

navorr ressenth aucune douleur, ou
ment une douleur tres legere

En principe, dit le Dr Day, la durée

}

un accouct

1 iement pour un premier béhe
peut ctre reduite & huit et douze heures
au hieu de seize et vingt-quatre heures, a
partir du moment ou la femme “entre en
douleurs™, c'est-d-dire des les premueres
contrachons

Des guiil sugit d’hypnose, 1l faut bien
rappeler que chaque cas est différent
precedent et gque la mamere d'aborder
shient est dehicate. En genéral, le Dr
Day et quelques confreres préparent
leurs patientes en trois ou quatre séances
Fune heure, en plus des examens régu
Amn le praticien renseignera sa

ur mecamsme de Naccouche

r la douleur, et sur les techniques

wr enrayer. Au  cours

cconde  s¢anc il appréciera la
stibilite de sa patiente, évaluera ses

lites de detente et les chances de

in accouchoment sous hypnose

ulres scances sont une prepa

te aux trois phases de 'accou
dilatation, expulsion et déh
Durant ces séances, le médecin
hypnose des suggestions afin
la confiance, le sentiment de
surtout en vue d'acquenr une
sst parfaite que possible de
ir. Ces suggestions, dites “post

ypnohgues reviendront  automatigue-

nent lors Jde Naccouchement, meme s
ccoucheur n'est pas 'hypnotiseur

Mais  laccouchement sous  hypnose

presente d autres avantages encore qu'une

uction appréciable de la douleur et
rande quictude emotive. La perte
g  est sensiblement réduite, les
inalgesiques, st nécessité il v a

donner, le sont également. Le nou-

Suite page 32




LIGNES NOUVELLES, DIMENSIONS NOUVELLES, VIVACITE NOUVELLE, NOM NOUVEAU -
UNE TOUTE NOUVELLE SERIE DE VOITURES! Son aspect est inédit, tout comme l'agrément
que vous éprouverez a la conduire. Voila une voiture totalement différente de toutes celles
que nous avons construites jusqu'ici. Extérieurement, la Chevelle est d'un bon pied plus
courte que les gros modeéles: elle est done trés maniable. Cependant, a I'intérieur, elle
n'offre guére moins de place pour les passagers et pour les bagages. Les trois occupants de
a banquette arriére ne s’y sentent nullement a 1'étroit et les valises qu’ils emportent se
ogent facilement dans le coffre arriére. Chague roue étant montée sur un ressort a boudin,
¢ roulement, lui aussi, est celui d’'une grosse voiture...tout comme les performances. Le

: moteur normal de la Chevelle est un six de 120 CV ou un V8 de 195 CV. Mais si vous exigez
: plus, vous pouvez disposer, moyennant supplément, d'un nouveausixde 1 v En A 5 EN

« 155 CV ou d'un nouveau V8 de 220 CV. La Chevelle vous offre onze mo-

: ieles différents en trois séries. Sedans, station-wagons, coupés et déca-

A otables sont tous, nous le répétons, entierement nouveaux, sauf bien B &m
" ntendu pour ce qui est de la sireté éprouvée propre aux Chevrolet. o e oo o om

LaCHEVELLE de CHEVROLET
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L’hypnotisme
Suite de la page 30

4

veau-ne est beaucoup plus éveille des la naissance Il ne
souffre pas des comphications parfors  graves
occasionnees par Jde fortes doses d ‘-nr\lhruquc\ Ou par
un accouchement long et doulourcux. A ce propos, le
Dr Day a noté que les sentiments des hypnotisées a
I'égard de leur nouveau-ne sont nettement différents
de ceux des patientes accouchant sous anesthesie dans
des conditions difficiles. Un indice révélateur: presque
toutes demandent ensuite a allater leur enfant

Fn meédecine générale, l'expérnience du Dr Rivard,
chirurgien Jde La Tuque, est bien connue de ses con
freres en hypnothérapie. L aussi a donne ¢t donne
encore des conlérences a dautres medecins et se
tient ¢trostement au courant de tout ce qui se fait en Ce
domame. Comme nous confiat un autre medecin, c'est
un cas type de “médecine cr.npréhensive”, terme plu-
ot difficale & sarsir mais qui illustre fort bien comment
le medecin aborde son malade

Le mot hypnotherapie. exphque le Dr Rivard, ef

frave parfors les gens. 1l faut bien faire comprendre que
cette methode est celle du bon sens. Le malade se con
fic 4 son médecin, qui devient pour lui un ami qui le
comprend, le réconforte, gqui manifeste envers lui une
patience a toute cpreuve cl st toujours prét a e venir
cn ane

Le Dr Rivard commenga de pratiquer 'hypnose
medicale i vy a environ neuf ans, apres avorr vu a
l'ocuvre le dentiste Dionne. 1l a fait, sous hypnose, beau
coup d'opérations mmeures, parfois avec des moyens
de fortune. Il avoue quiil ne se passe guere de jour
quil n'ait recours a la suggestion hypnotique dans un
grand nombre de cas dont l'ongine est psychosoma
tique: ulcéres, vomissements, bégaiement quoique
le traitement soit long ., eczema, troubles digestifs

Chaque fors, dit-l, il y a eu guénison, améhoration
ou <tat stationnaire, mais jamais aggravation d'un cas.’

En petite psychiatrie, il a guén des phobies, com

plexes, obsessions, troubles du caractere. J'étas dans le
cabinet du Dr Rivard lorsqu’une jeune femme raconta
comment Uhypnose 'avait libérée d'une obsession te
nace, en l'occurrence la peur des serpents et de tout ce
qgu pouvait en 1.|p[‘1‘h‘l |.|i‘p.|n'llu' Comme ses
confreres, le Dr Rivard précise que aptitude du théra
peute, la bonne “motivation” du patient et la confiance
quil dout avoir en son médecin sont & la base de toute
reussite. Mais, aussi, 'hypnothérapie exige du praticien
une optique speciale de sa profession

Il est beaucoup plus facile, dit le Dr Rivard, de
prescrire de deux & cing douzaines de pilules a dix
patientes que de passer avec chacune dix, vingt, trente
soivante minutes, pour la convamcre qu'elle doit agir

et se comporter dans le sens que vous désirez

[N cas particuliérement intéressant, ot 'hypnothéra-
pie est venue au secours de la médecine classique, et
avec succes, est celui d'une femme de 62 ans que le Dr
Rivard tient encore sous ses soins. Cette malade ne
mangeait presque plus, ne pouvant nen digérer. Elle
avait des spasmes Iréquents, provoguant des regurgi
tations. 1l lwi était devenu a4 peu prés impossible de
Jormur sans des doses massives de somniféres. Frappée
de cnises de tremblement, elle avait di quitter son
emplot. Bref, un cas de déséquihbre psychique trés
avancé. Les medicaments qu'on lui avait prescrits en
quantite navaient donné que peu de résultat. En dernier
recours, il etat question de lui faire subir un traitement
par ¢lectrochocs quand on la confia au Dr Rivard
Apres 37 jours de traitement, ¢'est-a-dire de sugges-
tions hypnotiques patientes, dit le Dr Rivard, la malade
ne prend plus ancun médicament. Elle mange ce qu'elle
veut, n'a plus de tremblements et dort sans pilules, bien
quil lu arnive parfoss de s'évelller. Elle a recommencé
de truvanller et est tomours de trées bonne humeur. Le
wocessus mental chez une patiente de ce genre est
smple a comprendre. Elle est convaincue qu'elle a un
licere, ef quavec un ulcere on ne digere pas; lorsqu'on
e digere pas, on saftarblit rapidement et, lorsquon
est faible, il est facile, chez une personne trés nerveuse,
le ressentir des tremblements.  L'insomnie apparait

wsque la malade est persuadée que ses maux sont in
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ibles: ces gens veulent vivre le plus longtemps pos
car la mort est un sommeil tragique, et le sommeil
il est une perte de temps. Redresser un tel com
wnt est lent et requiert du médecin traitant une
e 4 toute ¢preuve
| ¢ Dr Jean Archambault parle de 'hypnose médicale
westhésiste, bien quiil fasse & l'occasion quelques
ments en meédecine genérale et en chirurgie. Anes
de en chef a I'hdpital Ste-Jeanne-d'Arc. il a intro
hypnotisme dans la salle d'opération depuis plu
innées. Ex-président de la Société d'hypnose
e et dentwire de Montréal, son expénence est
ncante. Tout comme les dentistes, le Dr Archam
onsidére en premier licu hypnose comme un
de réduire chez le patient la tension préopera
meme st des calmants lut ont éé donnés. la
le utihsation vise a obtenir une analgésie locale
n 4 faciliter I'anesthésie chimique, dans le cas
peration  assez importante. Une parfane tran
du patient n'est pas seulement bénélique pour
me, mats €galement pour le thllpu‘l\ ¢t pour
esiste.  Dans  certaines interventions réalisées

sous hypnose curetage, excision de tu

de kystes, par exemple on observe une
ution de la perte de sang et une cicatnisation plus
Cette dimmnution du saignement s'explique par
te du rythme xdh'uqllt‘ et de la tension artérielle

1 'action hypnotique

\' US hypnose, le Dr Archambault a prodigué des
nns vanés: réductions de fractures, plasties du nez
ns de tumeurs douteuses, extractions dentaires a
hcllm”.l‘\!lv\ reniennes, Insomnies post-ope
vomissements incoercibles. Un cas assez rare
son, qui surprit le docteur lui-méme, est celui
petite fille dont les deux mains étaent couvertes
ves. Cellesct disparurent au bout d'une dizaine
apres plusiceurs séances d’hypnose
micux qu'un psychiatre ne peut évidemment
des exphcations de 'hypnose en psychiatrie
Bowsvert, psychiatre a I'hopital du Sacré-Coeur
que l'utibisation de 'hypnose en psychiatnie
problemes extrémement délicats, plus com
ju'en d'autres domaines, comme la dentisterie
mple. Dwrecteur de 'Institut de psychologie mé
avertit toujours les médecins & qui il enseigne
s trop s'écarter des limites de leur spécialite
rtie de l'art de 'hypnothérapeute consiste a sug
ier habilement son patient, a4 ne pas le heurter
15 s'imposer de mamere brutale
race a4 I'hypnose, dit le Dr Boisvert, nous avons
bien des cas, mais c'est surtout comme moyen
tigation régression, rappel du passé, du “hilm
vie émotive du patient qu'elle est utile et plus
jue la psychanalyse classique. L'opérateur, ce
t, doit ére habile et prudent, en particulier pour
fawre ressurgir d'anciens conflits qui sommeil
depuis longtemps
wis 1S ans, les moyens d'éablir un diagnostic
ne que les techniques curatives, ont fait, en
itne, un pas de géant. Cette science traite a pre
wmbre d'affections qui, naguere, ressortissaient
itres spécialités médicales. 1.'hypnose en psychia
peut & son tour aider a résoudre des cas difficiles,
les méthodes ordinaires ne sont pas toujours
es. Un cas particuli¢rement intéressant, traic a
tal du Sacré-Coeur, fut celui d'un homme d'une
itaine d'années affligé d'une forme trés complexe
ticolis que les médications ni la chirurgic navaent
icrir. Aprés de longs examens, il fut clairement
que le malade relevait de la psychiatric. Au
hui, aprés des mois de traitement, il est delivre
mfirmité
Malgré tout, 'hypnose médicale et ses apphications
chiatrie font un peu figure de parents pauvres

de ce qui se fait dans d'autres domaines d

i Canada. Trop de psychiatres les considerent
de fagon suspicieuse. Seul le caractere irréfutable

ts observés et des résultats convaincra sans doute

s recalcitrants. ¢
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A vol d’oiseau

Inutile de secouer le fer
pour voir s'il est plein

o i b

Un coup d'oeil suffit!

(c'est la méthode CGE)

LES FERS A VAPEUR CGE présen
tent mamtenant un indicateur de niveau
d’eau qui vous permet de voir instanta
nément si vous devez ajouter de 'cau
dans votre fer. Plus besoin de secouer
celui-ci ni de mesurer 'eau que vous
y versez. Le modéle de luxe vous permet
aussi d"humecter le tssu a 'aide d'un
petit jet d'cau. Et ce n'est pas tout
avec les fers CGE, vous passez instanta
nément du repassage 4 la vapeur au re
passage & sec et ils maintiennent la cha
leur exacte choisie. Tous ces avantages
vous sont offerts en plus du nouvel indi-
cateur de niveau d'cau! Rien d'éton
nant & ce que plus de Canadiennes
préférent les apparcils ménagers CGE a
ceux de toute autre marque!

Anss

RABLEs

CANADIAN GENERAL ELECTRIC
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Propreté, bonne odeur
dans le réfrigérateur

LE SODA A PATE
COW BRAND

Il nettoie deux fois plus vite. Taches,
liquides renversés, odeurs dispo
raissent. A intervalles réguliers, pos-
sex dons votre réfrigérateuwr une
éponge imbibée d'eauv chaude
additionnée de soda (3 cvil. & soupe
dons une pinte). Pas de mousse
Pos de ringoge. Aucune odeur de
détersif. Cela colte moins de 'a¢
por semaine. Recommandé par 22
grands fabricants de réfrigérateurs.

LE SODA A PATE COW BRAND
Bicorbonate de soude pur

LA BONNE [ ¢ . ;
gt /Sum de la page précédente

NOS RECETTES

SOUPE AUX LENTILLES

| tasse de lentilles | oignon moyen, en
6 tasses de bouillon de des

boeuf grosse carotte, en dés
Un os de jambon encore cuil. @ table de

un peu garni ou 1 tasse beurre

de jambon cuit taillé 15 cuil. @ thé de farine
Sel et poivre
4 wieners

en aiguillertes
! grosse pomme de terre

en dés

Laver les lentilles. Les égoutter et les mettre dans
une grande casserole. Couvrir d'eau frowde et laisser
tremper penda toute une nunt lgoullrl couvnr de
nouveau d'eau froide et chauffer jusqu'a ébullition
Faire boullir pendant 15 minutes et égoutter

Ajouter le bouillon de boeuf et l'os ou le jambon
Chauffer de nouveau jusqu'a ébullition, baisser le feu,
couvrir h\'rH!L‘(Iqu\!!n‘lx( et lusser majoler jusqu'a ce
que les lentilles soient presque tendres, c'est-a-dire pen
dant environ 2 heures

Si vous avez utilisé un os de jambon, le retirer de la
casserole et le dégarnir completement. Couper la vian
de en aiguillettes et I'ajouter a la soupe; jeter I'os

Ajouter pomme de terre, oignon et carotte. Méler
le beurre et la farine et ajouter a la soupe, par trés
petite quantit¢ & la fois, en brassant constamment
Chauffer jusqu’a ébullition, golter et rectifier I'assaison-
nement. (La quantité de sel et de poivre requise varie
selon que le jambon et le bouillon étaient plus ou moins
assaisonnes.)

Couper les wieners en tranches de ‘4 de pouce d'¢
paisseur et ajouter a la soupe. Couvrir et laisser mijoter
jusqu’a ce que les légumes soient tendres, c'est-a-dire
pendant environ 1S minutes. Servir cette soupe trés
chaude. (8 portions)

SAUERBRATEN

De 4 a5 livres de crou- 2 feuilles de laurier
6 clous de girofle
2 tasses de vinaigre de

pe ronde de boeuf

cuil. a table de sel

cuil. a thé de poivre
cuil. a thé de zeste
de citron rdpé

cidre ou de vin

tasse d'eau

de 1asse de cassonade
cuil. a thé de quatre- cuil. a table d'huile
épices tasses de liquide

de tasse d'huile (voir plus bas)
oignons moyens, tasse de miettes de
hachés biscuits au gingem
Qrosses carottes, bre (gingersnaps)
hachées Sel

branche de céleri ! tasse de créme sure
hachée du commerce

grains (Il' poivre

Meéler | cuil. & table de sel cuil. & thé de poivre,
le zeste de citron et le quatre-épices et frotter la viande
de ce mélange. Mettre dans un grand plat de verre ou
ue farence

Chauffer ‘4 de tasse d'huile dans une casserole épais
s¢ et ajouter oignons, carottes et céleri. Cuire & feu
Joux jusqu'a ce que ce soit bien doré. Ajouter les grai-
nes de poivre, les feuilles de laurier, les clous de girofle,
le vinaigre, I'eau et la cassonade et chauffer jusqu'au
point d’ébullition. Verser cette marinade trés chaude sur
la viande. Laisser refroidir, couvrir hermétiquement et
mettre au réfrigérateur. Laisser mariner pendant 3
ours, en tournant la viande quelques fois

Retirer la viande de la marinade et la bien assécher
avece du papier absorbant

Chauffer 2 cuil. 4 table d'huile dans une casserole
épaisse ou une rotissoire et y brunir la viande rapide-
ment, sur tous les cotés

Passer la marinade et la verser sur la viande. Couvrir
hermétiquement et faire mijoter pendant environ 3
heures ou jusqu'a ce que la viande soit tendre. Retirer
la viande de la casserole et la garder chaude

Passer lc jus de cuisson, le mesurer et ajouter de
F'eau s cela est nécessaire pour avoir les 4 tasses de
hguide gue nous mentionnons dans notre liste d'ingré-

lients




Remettre le liquide dans la casserole et chauffer
qu'a ebullition. Ajoufter les micttes de biscuits au
gembre et cuire, en brassant, jusqu'a épaississement
ier et rectifier I'assaisonnement

Ajouter un peu de cette sauce chaude, petic & petit,

ies
y creme sure, Remettre le tout dans la casserole et
wuffer jusqu'au point d'ébullition seulement
) Servir le boeuf en tranches minces avec, si on le
sire, des crépes aux pommes de terre, le tout nappé
wauce. Servir ce qui reste de sauce dans une sauciere
TARTE AUX POMMES A L'ALLEMANDE
pans
e tasses de farine a I cuil. a thé de bicarbo
e tout usage, tamisée nate de soude
e de cuil. a thé de sel 4 tasses de pommes a
tasse de cassonade cuire, tranchées mince
- de tasse de graisse Y4 de 1asse de sucre
S0, vegétale Y2 tasse de marmelade
e de tasse de bewrre d'oranges
o tasse d’amandes 6 cuil. a table de farine
mondées, hachées 4 de tasse de cassonade
.t oeuf Y52 cuil. a thé de cannelle
e de tasse de créeme Y2 tasse d"amandes gros
sure, du commerce sierement hachées
éler de tasse de créme Créme fouettée sucrée ou
trés legere créme glacée a la
went vanille
SOn- Meler 2 tasses de fanine, le sel et V42 tasse de casso
varie je, dans un bol. Ajouter graisse végétale et beurre
s ouper finement ces ingrédients. Ajouter les aman
hachees et méler
d'é Battre cnsemble, légerement et 4 la fourchette, l'ocuf,
joter reme sure et la créme fraiche. Ajouter le bicarbo
dire ite de soude et bien méler. Verser ce mélange dans
trés ’ ingrédients secs et bien méler. Envelopper de papier
et refroadir au réfrigérateur pendant plusicurs heu
ou jusqu’au lendemain
Chauffer le four a 350° (325° si vous utilisez un
ile en verre). Prendre les trois quarts de la pate re
r fronhie et en faire une abaisse de 13 x 9 pouces. Dépo
dehicatement dans un moule de 13 x 9% x 2 pouces
e de urer la pate, en la tapotant, pour qu'elle couvre
1 le fond du moule et 1 pouce des bords, tout autour
Couvrir la pite de tranches de pommes. Saupoudrer
nade . vec 4 de tasse de sucre et parsemer d'un peu de mar

ile Ie
Defaire un peu la pite qui reste, dans un bol. Ajouter
4 table de farine, % de tasse de cassonade, la
1 wile et les noix et bien méler, d'abord a la four
< tte, ensuite directement avec les doigts; le mélange
' grumeleux. Saupoudrer la tarte de ce mélange. Cui
i four pendant un période de 30 a 45 minutes (le
b ps de cuisson dépend de la sorte de pommes em
yées) ou jusqu'a ce que la pite soit dorée et que les
mmes soient tendres
Servir trés chaud coupé en carrés, avec de la creme

Nvre,
ande wiettée sucrée et parfumée a l'essence d'amandes ou
¢ ou vee de la créme glacée 4 la vanille. (12 portions)
pais

feu
gray
ofle,
u'au
> sur
it et
it 3
cher .
role
ide-

"Y‘m d'un an-
vrir wau métallique
n 3 curseur du fer-
tirer moir et méme un
‘une enfant pourra,

de ins difficulté,
- de 2 nettre et enlever
oré f s bottes. ¢

UNE AVENTURE CULINAIRE EN ANGLETERRE AVEC LA

soupe Kknorr

La soupe au boeuf et nouilles KNORR
nouvelle et délicieusement différente

Découvrez la nche et consistante saveur euro
péenne des soupes KNORR .. qualité qui les
rend uniques dans le monde entier. Pour faire
cette soupe qui plait a toute la famille, nos chef:
européens ont savamment meélangé de tendres
morceaux de boeuf, des nouilles dorées et
d’autres légumes de choix. Yous savourerez ces
régals a l'européenne que sont les Six variétés
KNORR. Ajoutez de l'eau, laissez mijoter quel
ques minutes et servez en quantité genéreuse

KNORR — /es meilleures soupes d Furope
maintenant faites au Canada

Cubes de poulet avec noullles - créme sus poresus - boeul of
nowlles  0gnons BOTes - MQUIMes vanes - Creme sus Chamgegor

BEST FOODS DIVISION OF THE CANADA STARCH CO LIMITED

T oanrhet D0 5 A 4 FORTIONS ORACUN
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est possible avec le nouveau
vaporisateur nasal Sinex de Vicks

LAXATIVE SUR
TOUTE LA FAMILLE

Nujol.:

leger

Pour plus d’agrément

LA PIPE PARFAITE

Dr.Plumb

LA FRAICHEUR DE LA GLACE'
Un produit «<i»

pur vous assurer qualité et satis
faction, exigez les marques cor

nues. Familiarsez-vous avee celles
jut sont annoncées dans cette
revue

Pour acheter en lonle confiance et
n avoir plus pour votre argent
Y achetez que les margues comnues’
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De la chanson
francaise

au jazz

en passant

par Toronto

\pres des debuts prometteurs 4 Montréal, sa
ville natale, Claudette a conquis le succes

+ Toronto en chantant en anglais et en frangas




-
—

R P

Gilis

!
i

M

m

er coup de peigne avant I'émission de télévision

NE CHANTEUSE canadienne-frangaise  qui

enregistre un disque en frangais, cela est nor
wl, mais quand eclle y parvient en faisant
i Toronto, et en anglais, cela vaut quon s'y

précisément le cas de Claudette Tousignant,
use pure laine, brune avec de grands yeux
jazz et qui ne peut croire & ce qui lui arrive

s de Claudette
wonto—, est dii & un heureux coup du sort

c'est son nom profession

fousignant, qui avait & coeur que ses deux
wette et Momique, wient une bonne formation
leur fit suwivre les cours de diction de Mme
Audet
tte montre trés (6t des prédispositions cer-
squ'elle fait ses débuts a I'ige de cing ans au
radio CHLP. Elle chante ensuite souvent a
et participe A& plusieurs spectacles d’amateurs
cal. Puwis, un jour, devenue adolescente, elle
* 4 se produire & la télévision au programme
verte, quanime Jacques Normand
| avenir semble se dessiner pour la jeune chan
Montréal, mais voild qu'un soir sa soeur arrive
on avec un ami. Il est pianiste de jazz et
st aussitot conquise par le rythme
commencement de la fin de sa carriere
use. Au heu d'apprendre de nouvelles chan
yases, elle commence a répéter des airs de
foronto, ou elle est en visite chez une amie
bient sa premiere chance dans un club de
¢ est allée en compagnmie d'un groupe de
Le pianiste Alf Coward l'entend fredonner
« monter sur l'estrade et & chanter. Coward
smé par son interprétation et la présente
Billy O'Connor, qui en fait une vedette
gramme a la radio
ent ensuite la chanteuse de l'ensemble Pat
Palais Royal de Toronto, et s'éprend du
Bruce Farquhar. Ils se sont mariés en février

TENANT, les engagements pleuvent. Radio

la voit en Claudette un des meilleurs espoirs
son & Toronto et lui offre la vedette du pro
de music-hall, Parade, i la 1élévision. Elle ap-
1s tard au programme de Tommy Ambrose et
velle fois & Parade. Suit ensuite une série de

itre alors dans l'ensemble d'Ellis McLintock
wr, pendant qu'elle chante a I'Old Mill, res
wontois, arrive Wilf Gillmesster, representant
uson R.C.A. Victor. l I'écoute chanter. 1l
elle aurait du succés au Québec. Résultat
enregistre son premier disque, un microsilion
wir titre Arrétez, Regarde:, Ecoutez, ¢t qui
les chansons, pour la plupart américaines mais
en frangass
chante le jazz comme une Américaine”, dit
ter émerveillé

lette a beaucoup d'ambition, mais elle ame

nprévu et découvrir de nouveaux horizons. Elle

des premiéres i se porter volontaire pour aller
les soldats des Nations unies, au Moyen-Onent
marnive toujours des choses extraordinaires,
Combien de femmes, par exemple, pevyent se
I'avoir eu l'occasion de devenir odalisque dans
wrs de sa tournée au Moyen-Ornient, un sheik,
vait Claudette & son goit, offrit en cffet au
ir du spectacle de la prendre pour femme en
le 25 chameaux! ¢

VERS LA CRETE DES MONTAGNES

UN PLANEUR DE CONTREPLAQUE DIRIGE EN PLEIN VENT
DES MONTAGNES VOUS RESERVE UN VOL DECHAINE

Cette expédition n’exige aucun moteur. Il suffit d'un
planeur de contreplaqué de 2215 pieds et d'un pilote
surchargé d’audace. Aprés s'étre fait tiré, il vole droit
vers les flancs des montagnes, soulevé par un vent
direct, jusqu'a une altitude de 10,000 pieds et méme
plus. Bien entendu, la construction du plancur
joue un role primordial. Les vents des montagnes
littorales ne cessent de s’acharner contre cette Iégére
embarcation (600 livres). Toutefois le contreplaqué
de sapin est constitué de fagon a résister a unc telle
épreuve. Il est d'un poids Iéger mais résistant et
contient des couches de placage solide a fils laminés,
scellées avec une colle imperméable. 11 sert aux
planeurs de fagon idéale de méme qu’a bon nombre
d’autres usages.

Les vives émotions du vol plané ne vous attirent
peut-€tre guére, mais malgre tout les propriétés umques
du contreplaqué de sapin vous servent tous les jours.
La sohidité de ses fils laminés accorde une permanence
aux murs, aux planchers et aux toits dans nombre
de maisons au Canada. Les constructeurs de maisons
constatent que les grands panncaux légers de
contreplaqué sont faciles a manier et 4 mettre en
place. L'emploi du contreplaqué vous assure une
maison plus solide et plus durable. Quant aux
articles que vous pouvez confectionner vous-méme,
pensez aux armoires, aux cabines, aux abris contre
le vent et & bien d’autres. Et pensez alors au
contreplaqué de sapin qui est facile a travailler,
durable, économique et de bonne apparence
Votre marchand de matériaux de construction
vous fournira les plans de tous les articles
que vous aimeriez fabriquer a I'aide
du contreplaqué de sapin a
colle imperméable

- - A o ”
'y P W o "4 1 .
e g’ b Faxv T. ’\.‘ { N |

Contreplagué de sapi
a colle imperméable

Plywood Manufacturers Association of B.C., Vancouver, 8. C
Cad.»
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Un simple bonbon ne suffit

2as a mon mal de gorge!
e v

Le SPECTROCIN-T*
fait beaucoup rmieux
1u /7r ;IVYH‘IV[

2 antibiotiques

contre 'infection/!

AUCUNE
ODEUR
DESAGREABLE

QUALITE
ANALYSEE

MUSTEROLE

est un calmant rapide |
des malaises du

RHUME DE POITRINE

Lomsgue vous éles aff

de poitrine, frict
Musterole. Rien n'egal
moderne de Musterole §
In congestion des brond he
moutarde, le camphre
Intes qui le compos
muscles endoloris de
dégagent les vows nas.
VOus puissies respirer
librement

Speaeppell GIN PILLS

votre pharmacisn

sour enfants, régulidre et cxtra |

kc tache pas. Demandes M POUR LE REIN
Satisfaction ou argent rembour

'

Pour wvous assurer qualite ¢t w whon, exigez les marquces
connues. Familianisez-vous avec « s qui sont annoncees dans
cetie revue

Pour acheter en toute confiance ¢t en avoir plus pour votre argent
n'achetez que les marques connues

Une Marque Connue est synonyme de bon renom.

A2 - PERSPECTIVES Ne €5, 30 novembre 194)

coups d’oeil

et
Perspectives

Et ca vatres bien . . .

La grande famille des Beaulieu

En épousant Lucien Beaulieu, & Toromto, 'année dermiere, Joan
Andrechek avait pnis non seulement mari, mais également six enfants
(Perspectives, 8 décembre 1962). Inspecteur de la Société d'Aide aux
enfants catholiques de Toronto, Lucien s'était attaché aux gargons, tous
issus de foyers brises, et quand il se mana, 1l décda, en accord avec sa
femme, de les garder avec lui

Plusicurs personnes se demandérent a I'époque si la charge de six
gargons de 12 4 17 ans ne serait pas trop lourde pour une jeune femme
de 21 ans. Mais Joan, qui a maintenant 22 ans, déclare ferement au
jourd’hui que Keith, Gary, Danny, George, Tino et John se portent &
merveille. Ils demeurent pupilles de la Société, mais leur véritable foyer
est la maisom des Beaulieu

Et comme si tant de gargons ne lui suffisarent pas, Joan annonce que la

famulle s'est agrandie de deux autres enfants. 1l sagit d"André, né aux
Beaulicu en mai dermier. L'autre est un gargonnet de 10 ans, Norman
puptlle également, qui a demandé de rejomdre son frere John au foyer des
Heaulieu

Débordante d'enthousiasme, Joan dit: “C'est merveilleux.”

La semaine prochaine

Nous parlerons de ce conflit entre ouvners et cultivateurs qui a fait
trois morts & Kapuskasing. Nous wrons jeter un coup d'oeil en couleurs
sur la splendide Place des Arts de Montréal. Herve Biron nous parlera de
documents autographes de grande valeur dont viennent d'hériter les
archives du Sénmunaire de Trois-Rivieres. 1l sera aussi question des beat
niks suedois qui ressemblent étrangement aux notres, de l'art de con
server les plantes de No€l et nous vous présenterons la premi¢re d'une
sénie de photos en couleurs des joueurs de hockey de la ligue Nationale

Notre premuere vedette: Robert Rousseau des Canadiens

la Redaction
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Cette année

fHrez-lu les cadeaux qu'il désire

le plus Faites votre chonx parmi ces nombreyse
suggestions de Forsyth Ce sera une excel

lente facon de lui souhaiter ' Joyeur Noel

CHEMISES (A) La chemuse Launder Matic. garanbe

ans condiion en broadciot avel porte R S

Autres modéles en broadcloth blanc soyeus, comme

ty Club et 12 Bond Street, de §5.00 A $1500 Lo
THSeS Oe wpe fuseau. g ammcssent

houette, $6.00. Coloris ums grand teunt of bssus ta

tasee 3 partir de $6 00 Toutes présantent les nouveaus

ols 1 contoitable

CRAVATES (B) Chom d¢ 15 of de mobils pos
plasre 3 tous. Les cravates Forsyth. en soe POt e
5 tissus flégant onstiluwent Jde adeaun
parfats De 5150 3 5500 Ravissants ensembiles de

avate wehour ou cravate of chaussettes 11

h emballage pour cadeau $2.00 ot §2 94

PYJAMAS (C) Comme il o a bven dans un pyja

upe ef mobils witra Elégants. tissus “Sa

Ver porte Taslles A D) | Talw

s Lran ou de forte e A

36 00 Elégants ensembiles de pyjama et robe

hambre 1roes QuUATTs ass0rt sdeau toujours
Wi A part 5

CALEGONS (D) Voi un cadeau pratique. toujou
tven > il 5 Caleg Boaer | yth sont rés
tants et conforlable I avez porter” of "'Sa

red” Prix 3 partir de $

CHEMISES SPORT ¢ cadea ot toujou
pla Modé les de ‘ 4

) 1o bo: femandé
N paty € 1}
an! W “lav o1t 2 A part 5
n cadeay t1ét M ' N .
ila ia ] ) Wa;
) s g
g ¢S
CHEMISES SPORT EN TRICOT (F) Le w2
parial pos . e ne v
sport Forsyth en tricot pourites. boutor
U + Hlange dowliet
et laine, luxueux Antron Fartes votre chom parmi be
N y es b t e s ¢
oy ¢ Mod¢ AnChe fue '
Prix d partir de § $5 0

FOULARDS (G) Une note de confort et & éléga

dans sa garde robe d'huver' ) 2NARES PUTE 0N
achemire 1 idles ) ravures brochés ia
ot mol's pasiey. Prx ) partir de §2 9

SCARDIGAN () Un cadesu nouveau of pratique. 3

toie § 4 " 4 e il
3 fois foulard ot gile Mnages de tons umt wifs ou

estompés et fcossa Prie S partit de §

PARURES DE BUDUTERIE (1) vourt w Mied

de No¥l' Paryres ¢ ywites dimensior e
prerre je nacre de et Les créatue
ante sont particulibrement apprécibe Bout
manchefte sey Yparhir de § Parures ave

ou épingle 3 cravate, 3 partir de $5.

ARTICLES DIVERS (1) Pour celu “qui 3 dé/) to
hoix de divers articles tels qu un shaker 3 cockta
un pistolet -briquet Derrninge
articies pout le bar, des brosses
hopes, o houx

Sramique, en cuir ou en chrome

JOHMN FORSYTH CO. LIMITED
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Aussi redoutables cn habits de ville qu'en uniformes: de gauche a droite, Tim Horton, Carl Brewer, Elmer Vasko, Pierre Pilote

Y E QUI FAIT la beaute du hockey

et de beaucoup d'autres

|

sports de groupe sa sponta

neité, sa couleur, c'est quiil n'a pas la

pretention d'étre une science. Je veux

fire par 1a qu'il est enlevant dans la

nesure ou 1l n'est pas steréotypé. Et

pourtant mprevisible au hockey est

a science particubere de chaque
Il ny a pas la contradiction
haque Joueur d'approfondir son
danalyser son pu et celm de
Béliveau, par

Jean exem

n joucur savant, comme on

nais savant d'un jeu bien 2 lu et

leposataure de quelques recetles par

gees par toute une cequipe. Cest en

le talent bien exploite qui fait les

torles, non les combinasons imaginees

hors des patinoires

On a bea savoir cela, on ne

peut
her de se demander quel est /e
ecret du hockey. Et quand on pose

joveurs, on s apergont
chaque

 queshon ux

que Je secret de

Nlest

ynmen

enons le cas de la defensive
s ctonnant Jde constater

v de fagons differentes de jouer a

wme poste darnere-garde” Aux
Atre Joueurs dJde defense qui apparass
nt 11 en habits de ville et gua ont ¢te

CCONNUS 2 saison dermiere, les merl
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leurs de la hgue, a1 demandé, indivi
secret Jde leur accession
Et y'ar obte

différentes. les

duellement, le
au rang de joucurs-ctorles
nu  quatre réponses
VOIC)

Pierre Pilote (Chicago). “Clest venu
maitnser la

quand jyai reusst 4 passe

avant de ma propre zone & un aiher

N mouvement vers i.' Jomne adversan
re” (A la fin de la

Pilote avait accumulé 223 passes, séries

saison  dermiere,

¢hminatorres incluses.)
Carl Brewer (Toronto): “Je suis de
venu bon joueur de défense quand )'ai
cessé de m'occuper de la rondelle. En
tendez-mor bien: je ne dis pas quil fal
le jouver exclusivement de 'épaule; ce
c'est de regarder

yeux. De

rondelle, s e

que j'essaic de faire

I'adversaire dans les cette
sens la

en méme temps que je suis tou

fagon je puss
dire
jours pvi'l a fare une manocuvre en
méme temps que le porteur du disque
Les avants sont plemns de finesse, vous
savez, el si vous rivez vos yeux sur la
rondelle, ils peuvent vous contourner
au moyen d'une feinte

T'im Horton (Toronto): “Jai mis du

mps avant de trouver /e secret du
moins mon secret. Il s‘agit d'anticiper
¢ jeu, non sculement d'un seul joueur
Pour

mais Jde toute la hgne avamt

TIver faut souvent penser a

métier, surveiller le jeu constamment,
que ce soit de la ligne bleue ou du banc
des joueurs. Tous les trios offensifs ont
des habitudes qu'ils suivent dans 90
p.c. de leurs montées. Si vous les dé
celez, vous pouvez prévoir les jeux,
surtout quand l'action est serrée, trop
serree pour que les joucurs, individuel
lement ou en tno, changent de tactique
subitement

Elmer Cela va
d’'un

mais ) me sus

Vasko

sembler

(Chicago)

vous curicux  venamt

joucur de défense
nettement amehiore le jour ou j'ai com
jouer plus défensivement. Je
d’'une
mon inha-
Et yai tra

Je crois

mence Je

me suis alors rendu compte
grande faiblesse chez moi
bileté & patiner & reculons
vallé tres fort &4 m'améhorer
que trop longtemps j¢ me suis fie a
mon poids (200 livres); jar amnsi négh
ge d'étudier un tas de petits trucs. Et

cest pourtant ¢a le meter

(‘i S propos venant de guatre vedet
4 tes défensives (pres de 2,200 parties

dans la LN.H

sculement, élimmatoi
Clest

unsi, par exemple, que tous quatre fa

res comprises) mentent attention

vorisent 'audace a la prudence
d'apres Pierre

souvent un

I'exces de prudence

Pilote, condunt joueur de

letense a v penser a deux fous avant




LA MAISON RONSON
A TOUJOURS
FABRIQUE -
LES MEILLEURS
BRIQUETS
AU MONDE.
|, —et e MAIS QU'A-T-ELLE
FAIT POUR VOUS
RECEMMENT ?

LLe nouveau Ladylite...

U'elegant brigquet pour sac a main qui ext

un veritable chef-d’oeuvre d’orfevre rie

I Horton (no 7, a gauche), des Leafs, et Elmer Vasko (qui tente de maitriser Frank

des Black Hawks, ont é&é un choix unanime dans la seconde équipe ideale

sur une rondelle qu'un avant médiane qu'empruntent nos quatre -
incer. Or, 1l faut se flre a joucurs étoiles et que Brewer trace

le risque d'étre blessé fait ainsi

v régle du jeu dans la ligue ‘Si un joueur adversare olfre unc

Mais il v a la fagon de belle cible & mon épaule et quil ny a

vant une rondelle et d'eviter aucun danger apparent de but, je frap
nis possibles pe, méme si mon geste peut sembler . L

est simple, et tous les ins gratuit, comme par exemple quand il ‘\\""' le nouveau I-“‘.\“‘" Ronson, ¢’est facile de
le font pratiquer il s'agit de n'a déja plus la rondelle (On sait que faire I'l-”-‘” a toute dame qui se trouve sur votre

porteur du disque bien dans d'aprés le reglement, un joueur gui fan liste de cadeaux de Noé¢l. Cet élégrant briquet
Au moment de frapper le dis une passe est considéré en possession pour sac a4 main en fnl'mr d'étuy de rouge a
issera nécessairement les veux du disque jusqu'a ce que celu-ci at lévres., assure des mois d'allumages avec un

teigne le baton du receveur.) Mon but seule injection instantanée de gaz butane. l«

ignal pour le joucur de dé
se jeter sur la glace. Si ce der est que le joueur ansi frappe se SOl cadran réglable du bout du doigt lui permet de

s z RPN - » s de a s ochaimne W 1
rce sa chute 'une fraction de vienne de Mol ; ot phisicas !” % choisir la hauteur de flamme qu’elle préfére. L
r ¢ rrsaire F tée, Jla  pourr aire u'll rate sa g ' .
trop tot, son adversaire n'a ée, cela i 4 joli modéle féminin du Ladylite et le remphssags
il E & *r sa tactique passc . ¢ . 1
iculté a changer sa tactique passc au butane, propre et inodore, en font le cadeau
ntourner le pl g |
e plus éiégant qui soit, a offrir ou recevoir. 1l est

avants, cependant, apprennent

I)( )UR ce qui est de la taille d’un joueur

de défense, il n'y a pas de regle

présenté dans un éerin luxueux en velours rouge
au complet avec pochette en satin pour mettre
le"briquet dans le sac & main

jéjouer des jeux défensifs. Ils

t les veux, attendent que le Au cours des cing dermeres annces

vingt joucurs de defense ont ¢l chosis

le défense se jette sur la glace
ntournent. Mais il faut dire que
le finesse se fait a deux
aux contacts du corps
I'épaule, etc , fini le temps
oucur de défense semblait avoir
ission de vider la patinoire! Da
parce que celui qui frappe rnsquc
blesser autant que cclui quiil
mais surtout parce que, dans
s cas, il perd le controle du jeu
poursuit, Mais il y a une voic

sur les équipes d'étoiles. Vasko fut ke
plus lourd, 210 livres, et Jean-Guy Tal
bot, des Canadiens, le plus léger, | 0

livres. Sur les dix, cing avaient SiX

pieds ou plus. Les antres avaient cing
pieds dix pouces ou onze po ices

Il v a une régle, cependant, pour
accéder a la hgue Nationale, et au sta

l'agressivite et

tut de vedette: audace

la patience de bien apprendre son m

ter. C'est toujours long et difficile. 4

Ne la décevez pas offrez-lui un Ladylite

A partir de $17.50

Autres modéles Varaflame a partir de $9.95

Norme internationale d excellence
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nv fe Ginger Ale Canada Dry

regardez la télévision. C'est un régal!

A s vOs receptions. Elle sera toujours trés
éh-Melo C L 51 facie avec des Cheenos et
fegustes un bon verre rafraichissant de

A the de sauce Worces
elen. 31 de Choenos
t. d'arachides ocktal” Planters

fde) Melanger le beurre et les assaisonne
le reste des ingredents
ealable dans un moule rec
Remuer et saler

wre au four

es, re

ler de

Yous trouverez un bon
sur la boite de Cheerios




Guy Fournier

Vive le RC.Q!.!

VOIR nos séparatistes i l'ocuvre, Louis Joseph Papincau, sl ¢tat

/ encore de ce monde, en aurait l¢ toupet encore plus droit sur le
i crane! Ils causent, ils causent, ils causent, tant et tant quils en
oublient notre maitre le passe

11 est grand temps d'envisager le séparatisme d'un point de vue militaire
t de donner son adhésion au Rassemblement des ( uillers du Quebec
nouvement voué a la récupération de toutes les cuillers qui dorment dans

< tiroirs de cuisine. Si Marcel Chaput avait profité de son jeune pour

ndre ses Clll“\'l\. nouUs N'en SCrions pas encore aux envolees oratoires
t au barbouillage des monuments

Rien ne change au pays du Québec: on simagine encore pouvoir faire

ICuUx que ses ainés

le R.C.Q. préche la violence et son programme est partie intégrani
'un vaste plan d'ensemble destine a provoquer la sécession et 'établisse

ent d'une industrie sidérurgique. 1l faut faire d'une cuiller deux coups
Grace au R.C.Q., il y aura des cuillers a fondre. le jour ou Gérard Fihon
frottera une allumette sous la grande marmite de notre acieric

La puissance du R.C.Q.. cest son r¢ alisme

Ne serait-ce pas un juste retour des choses que les cuillers sterling qu
firent la richesse de I'Empire servent aussi a sa destruction? Dans un mo
went d'imprudence inconcevable, le gouvernement de Mackenzie King
fit distribuer des cuillers aux écoliers, lors de la visite au anada du dé
funt roi Georges VI. La premiere cuiller & garnir ks fonds du R.C.Q. est
donc ornée des pnlhls sympathiques de Georges VI et de la reine Elisa

seth. On est toujours puni par ois I'on a péche!

Le Pentagone du R.C.Q. n'ira pas avec le dos de ses cuillers. 11 a déja
it un relevé de la puissance militaire des Anglais du Québec
Sans vendre la peau de l'ours avant de lavoir tue disons que I'équipe

ent dont ils disposent n'est pas en mesure de faire échec a une nvasion

je patriotes armés jusqu’aux dents

A Montréal, la situation est précaire, malgre I'avantage
jonner I'occupation des hauteurs par les Anglais. A Westmount, les routes
< et difficiles & gravir. Il suffirait d'attaguer pendant upe
territoire sans coup fénir. L'été, les

que parait

cees sont rare
tempéte de neige pour occuper toul le
Anelais retraiteraient sans doute jusquau sanctuaire des oiscaux ou les

geons auraient tot fait d'en avoir rason I.'acharnement gue mettent ces

oiseaux A couvrir de honte tous les monuments prouve leur sympathie a
gard des scparatistes
Nos spécialistes travaillent actuellement sur les moyens @ prendre pour
franchir la cloture de barbelé qui protege Ville Mont-Rova
L'ile Sainte-Hélene avait d'abord paru infranchissable advenant

attaque par le sud. Erreur!

une

Tous les canons de lile sont poIntés vers

Montréal et plusicurs semble-t-il. sont de fabrication frangaise. En s'em

parant des manuels d'instructions, on les rendrait completement mutilisa

b Ccs
A Trois-Rivieres ¢t a Sherbrooke, les moyens de défense sont nuls

Canons et boulets sont disperses sur les parterres des institutions reh
gicuses
A Québec, la situation se corse

Les Anglais habitent presque tous la
¢ qui nest pas de nature a
patriotes Terrorises

haute ville et leurs canons sont
dirigés sur Lévis et la basse ville, ¢ favoriser
anadiens frangais

I'éclosion de la résistance chez les
de la Citadelle, les resis

par l'artillerie de la rue des Remparts ou celle
tants ne pourraent risquer de partciper a I'action

. . . e 4
Sur les moyens de prendre Quebec, le Pentagone est encore Sivise
la capitale par le Saint-Laurent, puis

Certains favonsent un Sicge de
Lauzon, mais ils sont en

au'il serait facile de radouber nos poélettes a

minorité. Les autres. plus astucicux
s Plaines d'Abraham pe ndant une reception

préconisent une attague de nuit. Les

patriotes s’ introduiraient sur le

du gouverneur général & la ( itadelle. L'un d’cux prétend meme qu il serait

possible d'escalader le cap par I'Anse
Pris par surprise, les Anglais o auraent
d'aller briler I'Union Jack & Levis

au ¥ oulon

plus gqu'a capituler. A mons

A la Noél, habillez vos
angelots de chandails

en

Les chandails "'Scottie” en Orlon, gais et rieurs,
donneront a vos petits un air de féte. lls sont
doux et chauds et gridce a ORLON, ils se lavent
magnifiguement. A la Noél, comme en d'autres
temps, tenez-les en beaute et bien au chaud
avec Orlon

Elle porte un cardigan Tapisserie”, encolure en "y

riches teintes: tailles 2-3X, 4.6X, 8 14X, |l porte un
cardigan A manches longues dont la poche es! ormeée

d'une garniture ; tailles 2.3X ot 4-6X. En vente partout

au Canada
.l\‘n-tGﬂ-' Tricots mis en vedette par Du Pont pour le degré
& TS d'excellence de leurs styles el qualités teis qu'iden

tifiés par cette nouvelle éliquette

DU PONT OF CANADA LIMITED « MONTREAL nU pUNT

CAMNADA

oturaue déposde de Du Pont powr sa e soryligue
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