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ses chevaux au tracteur

FIDELE COMPAGNON — Nazaire Boudreault regarde fierement son plus fidéle compagnon, Edouard. Apres 24 ans,

il ne I'échangerait pas pour n’importe lequel tracteur.

Sa ferme an
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DES 6 HEURES — Tous les jours de la semaine Nazaire Boudreault est
en devoir dés 6 heures du matin. Il revient de soigner les poules.

ANSE-SAINT-
JEAN (GL) — Inscrite
dans le réseau d’hé-
bergement d'Agrico-
Tours,lafermede Na-
zaire Boudreault a
L’Anse-Saint-Jean est
un endroit recherché.
Depuis avril qu'on y
recoit des vacanciers
et cava continuer jus-
qu'en septembre.

“L'hébergement
c'est l'affaire de ma
femme, mais il est
vrai que le caractere
particulier de notre
ferme attire les va-
canciers. On en a
méme vu des Etats-
Unis et un médecin
de Vancouver a déja
passé une semaine
chez-nous’’, déclare
Nazaire Boudreault.

C’est 1a période des
foins qui est recher-
ché par les vacan-
ciers. Del’avisdu pro-
priétaire ils sont tous
anxieux de monter
sur les charettes ti-
rées par les chevaux
en se faisant dorer au
soleil du mois de
juillet.

C'est la septieme
année que la ferme
Boudreault fait par-
tie du réseau Agrico-
Tours. Pour $20 par
jourunvacanciers est
nourri et logé. “Ils
peuvent faire ce
qu’ils veulent, mais
dans la majorité des
cas ils nous aident

pour les travaux quo-
tidiens”, soutient M.
Boudreault.

Aucoursde ces sept
années, la famille
Boudreault n’a pas eu
de problémes ma-
jeurs avec les per-
sonnes qu’'elle hé-
bergeait. Toutefois, il
y en a eu de droles.

A ce sujet, M. Bou-
dreault raconte 1'his-
toire de cet Ameéri-
cainde New York qui
était fou de joie a se
retrouver sur une
ferme. Il n’avait ja-
mais vu ca. Il ne ces-
sait pas de demander
a son amie de le pho-
tographier aupres
des chevaux, des va-
ches,deslapinsetdes
porcs.

A un moment
donné, il s’est confor-
tablement installé
dans le tas de fumier
exigeant encore une
fois qu'on prenne une
photographie pour
prouver qu’il était bel
et bien allé sur une
ferme, une vraie
ferme.

D'ailleurs, le
couple Boudreault
entend bien conti-
nuer a faire de I'hé-
bergement durant la
période estivale. “La
santé est encore
bonne et nous n’arreé-
terons slirement pas
cette année', avoue
Mme Boudreault.

ANSE-SAINTJEAN (GL) —
Sans doute avez-vous déja vu
la courte séquence d'identifi-
cation de la station de télévi-
sion CJPM de Chicoutimi ou
on aperc¢oit un brave mon-
sieur labourant ses champs

Toutefois, Nazaire Bou
dreault a 63 ans ne se fait pas
d'illusion. “Je sais que ¢a de
vient difficile d'opérer a I'an
cienne. Si les fils veulent
prendre lareléve ils voudront
peut-étre mécanisé. Je les

confortablement installé der-
riere deux chevaux.

Non, il ne s'agit pas d'un
scenario monté de toutes
pieces. Ce monsieur, c'est Na-
zaire Boudreault de L’Anse-
Saint-Jean qui, depuis qu'il
s'occupe de la terre ances-
trale, n'a jamais pu vérifier
les capacités de la mécanisa-
tion.

Lorsqu’on l'interpelle en
lui disant qu’'il est mainte-
nant une vedette, il esquisse
un large sourire et répond:
“Vous savez, méme si on est
une vedette, on a pas grand
chose a dire. On meéne une vie
simple sur la terre des an-
cétres dans un merveilleux
coin de pays sur les bords de
la riviere Saguenay’.

D’ailleurs, il rappelle
comme |'affaire est arrivée:
“Les gars de CJPM passaient
dans le coin et ils m’ont filmé.
Je constate qu'on passe en-
core le film. Les gens avertis
vont trouver que je laboure
mes terres tard durant
I'année”.

Nazaire Boudreault a 63
ans, et il s’est toujours occupé
de la terre défrichée par son
ancétre Vital Boudreault, qui
est arrivé a L’Anse-Saint-
Jean en 1867. Puis, il y a eu
Léandre, son pere Auguste et
maintenant c’est lui qui fait la
besogne aidé par son plus
jeune fils Hervé.

“Les ancétres n'ont jamais
voulu mécaniser la ferme,
poursuit Nazaire Boudreault
pour des questions de renta-
bilité a I'époque. Le travail
c’est toujours fait de la méme
maniere et aujourd’hui, ce
que le tracteur fait dans une
journée on le fait dans une se-
maine.”

Pas de vacances

Le travail a la ferme des
Boudreault débute a six
heures du matin. Il faut s’oc-
cuper des animaux, remonter
les clotures de pieux dont cer-
tains ont preés de 100 ans,
nourrir les lapins, les poules,
les chevaux et faire l’entre-
tien des batiments.

‘““Avec ce programme sept
jours par semaine et 365 jours
par année on a pas le temps
de s’ennuyer. Et puis, les va-
cances on connait pas c¢a.J'en
ai jamais pris depuis que je
m’'occupe de la terre”, avoue
Nazaire Boudreault.

Avec ses deux chevaux,
Edouard et Furie il ne s’en-
nuie pas. Ce sont ses fideles
compagnons de travail et dé-
clare fierement qu’il ne les
laisserait pas aller pour n’im-
porte lequel tracteur.

L
comprends, mais on verra',
ajoute-t-il.

Pour l'instant, la ferme des
Boudreault, qui s'étend sur
100 acres de terre a culture et
300 autres recouverts de bois,
offre un cachet vraiment par-
ticulier.

Lorsqu'on s'y rend on a ten-
dance a oublier plus facile-
ment la pollution, I'inflation,
les taux d'intérét et bien
d'autres maux qui nous as-
saillent

DE RETOUR — Hervé, le fils de Nazaire Boudreault, re-
vient des champs apres I’épandage du fumier.
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Le pamplemousse d’eté est un fruit
rafraichissant aux multlples talents

(CP) — Nommez ce
quiestrafraichissant,
délicieux, juteux et
pourtant ne fournit
que 45 calories. Si un
demi-pamplemousse
frais est votre re-
ponse, vous avez rai-
son! De plus, chaque
demi-pamplemousse,
ou grape-fruit, de
grosseur moyenne
vous apporte plus que
I'apport quotidien re-
commandé en vita-
mine C*

Le pamplemousse
frais a d'autres ta-
lents aussi. Il est
idéal pour bien
commencer la jour-
née et réveiller les
appétits du matin. Il
peut aussi jouer de
nombreux roles a
l'"heure du casse-
croate. Ce fruit non
pelé, coupé en quar-
tiers, fait d'appétis-
sants golters dans
une boite a lunch —
insérer un peu de
sucre a saupoudrer
sur chaque quartier
sion le désire. Ou mé-
langez des loges de
pamplemousse a du
thon, du saumon ou
du poulet pour une
salade des plusdélec-
tables. En outre, le
pamplemousse entre
dans la composition
de deélicieux hors-
d'oeuvre et desserts
et méme dans cer-
tains plats de résis-
tance particulieére-
ment alléchants

Selon Bob Wende-
roth, directeurdu ser-
vice des ventes, Sun-
kist Growers, Inc., les
approvisionnements
de pamplemousses
d'été sont bons et leur
qualité est excel-
lente, avec un bon
choix de calibres. Les

deux variétés, Honey

White et Ruby Red,

viennent de la Cali-

fornie et de I’Arizona

pour votre régal d’'été.
Source d'informa-
tion: “Valeur nutri-
tive de quelques
aliments usuels”
Santé nationale et
Bien-étre social,
Canada, révision
1979.

Macédoine de fruits
d’été

2pamplemousses de
Californie-Arizona,
pelés, en loges,

3tassesdemelon, en
cubes ou en boules,
(cantaloup, d'hiver,
d'eau, etc.),

6 abricots frais, en
deux, ou 1 bte (19 oz)
de moitiés d'abricots,
égouttés,

1 tasse de raisins
sans pénins,

Assaisonnement
pamplemousse et
menthe

Mélanger les fruits
dans un grand bol.
Servir avec I’assaison-
nement pample-
mousse et menthe.
Pour 6 personnes (7
tasses environ).

Pamplemousse et
menthe

1 tasse de créme
acide de laiterie oude

yogourt,

2 c. a table de miel,
2 c. athe de zeste de

pamplemousse, frais
rape,

1 c. atable de jus de
pamplemouasc. frais
presseé,

2 c. atne d= feuilles
de menthe, deshydra-

tées et broyées.

Mélanger tous les
ingrédients dans un
petit bol; réfrigérer.
Donne 1 tasse environ.

Salade florentine

2/3 tasse d'huile de
table,

1/4 tasse de vinaigre
de vin,

2c. athe de zeste de
pamplemousse. frais

rape,

1/2 ¢. a thé de sel
d’ail,

1/8 ¢. a theé de

feuilles d'estragon,
déshydratées et
broyées,

1 bonne quantité ou
1 paquet (10 oz) d'épi-
nards frais, en bou-
chées,

2 pamplemousses de
Californie-Arizona,
pelés, en rondelles
demi-lunes,

1 petit oignon, en
rondelles séparées en
anneaux.

1/2 tasse (2 oz
environ) de fromage
bleu, émietté.

Mélanger huile, vi-
naigre, zeste, sel d’ail
et estragon dans un bo-
cal muni d’un couver-
cle; réfrigérer. Mé-
langer épinards, pam-
plemousses, oignon et
fromage dans un
grand bol; réfrigérer.
Au moment de servir,
bien agiter l'assaison-
nement; mélanger dé-
licatement a la salade.
Pour 6 personnes (9
tasses environ).

Salade a
I'italienne

2pamplemoussesde
Californie-Arizona,

2oranges de Califor-
nie-Arizona, pelées,

en loges, egouttées,

1 courgette de gros-
seur moyenne, en
minces rondelles,

1/2 tasse de céleri,
en tranches,

1/4 tasse d'assaison-
nement prépare a sa-
lade a l'italienne,

1/2 tasse de mayon-
naise ou d'assaisonne-
ment a salade,

Zeste rapeée de 1
orange fraiche.

COQUILLES: Cou-
per chaque pample-
mousse en deux sur la
largeur; enlever tout
pépin. Avec un cou-
teau a lame courbe ou
un éplucheur, coupe-
rautour des loges pour
dégager la membrane.

Retirer les loges et les
garder en réserve;

égoutter. Bien ‘‘net-
toyer” la coquille avec
une cuiller. Pour assu-
rer I’équilibre, couper
une mince tranche
sous chaque coquille:
réfrigérer. SALADE:
Mélanger pample-
mousse en réserve,
oranges, courgette, cé-
leri et assaisonnement
a l'italienne. Réfrige-
rer 1 heure ou plus
pour marier les sa-
veurs. Sauce mayon-
naise a l'orange: reti-
rer 2 c. a table d’assai-
sonnement a l’ita-
lienne: incorporer a la
mayonnaise et au

zeste. Au moment de
servir, verser la salade
a la cuiller dans les co-
quilles préparées. Ser-
vir avec sauce mayon-
naise a |'orange. Pour
4 personnes (3 tasses
environ).

Arbroisie de
Palm Springs

2 pamplemousses de
Californie-Arizona,

1/4 tasse de sucre a
glacer,

1 paquet (8 oz) de
dates. dénoyautées,
coupéesendeuxsurla
longueur,

1/4tassedeliqueura
l'orange

1/2 tasse de noix de
Grenoble, en deux,

1/4 tasse de noix de
coco, rapée.

En travaillant au-
dessus d'un bol pour
conserver le jus, peler
les pamplemousses et
les diviser en loges;
saupoudrer de sucre.
Ajouter dattes et li-
queur; réfrigérer. Au
moment de servir, in-
corporer noix et coco.
Pour 4 personnes (2 1/
2 tasses environ).

VARIANTE: Rem-
placer les dates par 1
papaye ou 1/2 canta-
loup. Avec un coupe-
boule a melon, facon-
ner des boules de fruit
pour en avoir a peu
pres 1 1/2 tasse.

Crépes toutes
saisons

1 bte (19 0oz) de rem-
plissage de tarte aux
pommes,

1/2 tasse de raisins
secs,

1 c. a table de zeste

de pamplemousse,
frais rape,

1 pamplemouse de
Californie-Arizona,
pelé, en loges,

8 crépes (de 6
pouces),

1 tasse de créme
épaisse, fouettée®.

Mélanger dans un

bol remplissage de
tarte, raisins, zeste et
loges de pample-
mousse. Verser a la
cuiller environ 1/3
tasse de ce mélange
sur chaque crépe;
rouler. Mettre au
froid. Couronner cha-
que crépe de 1/4 tasse
environ de créme
fouettée; garnir de
loges de pample-
mousse supplémen-
taires, si on le désire.
Pour 8 personnes.
* Remplacer la creme
par 2 tasses de garni-
ture fouettée surge-
lée, décongelée.

Délice a la
framboise

2 pamplemousses
de Californie-
Arizona,

1 paquet (3 oz) de

poudre a gélatine a la
framboise,

1 tasse d'eau bouil-
lante,

Cubes de glace,

1/2 tasse de creme
épaisse, fouettée®

1/2 tasse de noix de
coco, rapée ou fila-
mentée,

2 c. a table d'a-
mandes, effilées.

Couper un pample-
mousse en deux, sur
la largeur; presser le
jus et mesurer 3/4
tasse. Couper l'autre
en deux; retirer soi-
gneusement les loges
en coupant la mem-
brane avec un cou-
teau a lame courbe ou
un éplucheur. Egout-
ter et réserver les
loges. Bien ‘‘net-
toyer’ les coquilles
avec une cuiller. Pour
assurer l’équilibre,
couper une mince
tranche sous chaque
coquille. Rincer les
coquilles; égoutter et
réfrigérer. Faire dis-
soudre, dans un bol,
la poudre a gélatine
dans I’eau bouillante;
incorporer 3/4 tasse
de jus de pample-

543-4441

mousse. Pour faire ra-
fraichir rapidement,
mettre le bol de géla-
tine dans un autre
plus grand rempli de
glace; remuer le mé-
lange de temps en
temps jusqu’a ce qu'il
soit tres épais, mais
non pris (1/2 heure
environ).

Verser la gélatine
dans le mélangeur
électrique; battre jus-
qu’a consistance
mousseuse (2 minutes
environ). Incorporer,
en pliant, creme
fouettée, loges de
pamplemousse en ré-
serve et noix de coco.
Réfrigérer de 5 a 10
minutes jusqu’a ce
que le tout soit pres-
que ferme. Verser ala
cuiller dans les co-
quilles prépareées;
parsemer d’amandes
et de coco supplé-
mentaire, si on le de-
sire. Réfrigérer et
laisser prendre. Pour
4 personnes.

* Remplacer la
creme par 1 tasse de
garniture fouettée
surgelée, décongelée.

J.-W. Picard Ltee

81, Jacques-Cartier ouest

Chicoutimi

EQUIPEMENT
DE RESTAURANT

NEUF OU USAGE
DISPONIBLE EN MAGASIN

a l'intérieur de ce cahier
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Chaque mercredi, votre journal LEQU®@TIDIEN vous presente cet “aide-mémoire’’
qui, nous le croyons, vous sera utile dans la préparation de votre marché

hebdomadaire, a partir des nombreux spéciaux que vous trouverez

STEINBERG




CES PRIX SONT EN VIGUEUR
JUSQU'A L'HEURE DE FERME-
TURE SAMEDI LE 11 JUILLET
1981. LES PRIX DES DENREES
FRAICHES SONT SUJETS AUX
FLUCTUATIONS DU MARCHE ET
NOUS NOUS RESERVONS LE
DROIT DE LIMITER LES QUAN
TITES SUR LES PRODUITS ANe
NONCES. IL PEUT ARRIVER A
L'OCCASION QUE CERTAINS
PRODUITS ANNONCES DEVIENe
NENT A COURT MEME S'ILS ONT
ETE ACHETES EN QUANTITE
SUFFISANTE POUR REPONDRE
A UNE DEMANDE NORMALE.
DANS UN TEL CAS SOYEZ ASSU-
RES QUE NOUS FERONS*MOUT
NOTRE POSSIBLE POUR VOUS
SATISFAIRE. LES PHOTOS DE
CETTE PAGE NE SERVENT
QU'A IDENTIFIER LA MARQUE
DES PRODUITS ANNONCES.

LE TEXTE PREVAUT EN TOU-
TE OCCASION.
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CES PRIX SONT EN VIGUEUR
JUSQU'A L'HEURE DE FERME-
TURE SAMEDI LE 11 JUILLET
1981,

NOUS NOUS RESERVONS LE
DROIT DE LIMITER LES QUANs
TITES SUR LES PRODUITS AN
NONCES. IL PEUT ARRIVER A
L'OCCASION QUE CERTAINS
PRODUITS ANNONCES DEVIEN-
NENT A COURT MEME S'ILS ONT
ETE ACHETES EN QUANTITE
SUFFISANTE POUR REPONDRE
A UNE DEMANDE NORMALE.
DANS UN TEL CAS SOYEZ ASSU-
RES QUE NOUS FERONS TOUT
NOTRE POSSIBLE POUR YOUS
SATISFAIRE. LES PHOTOS DE
CETTE PAGE NE SERVENT
QU'A IDENTIFIER LA MARQUE
DES PRODUITS ANNONCES.

LE TEXTE PREVAUT EN TOUs
TE OCCASION.
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par Byron
Christopher

AMP PIPAL, Népal
(PC) La cécité est
un probleme af-
fligeant pour tout le
monde. Mais étre
privéde lavuedansle
Tiers-Monde, c’est
I'enfer. La, les
aveugles sont les plus
pauvres d'entre les
pauvres, et ne sau-
raient prétendre a un
emplot. .

Cependant, grace a
une organisation uni
que en son genre -
Operation Eyesight
Universal de Calgary

cette situation n'est
plus aussi désespéree
qu'autrefois.

Ainsi, par exemple,
dans l'intérieur mon
tagnceux du Népal,
dans un petit hopital
situ¢ a 100 kilometres
au nord-ouest de Kat-
mandou, le Dr Tom
Hale, un chirurgien
d'Albany, N.Y., vient
d'opérer pour les ca-
taractes une femme
agee de 64 ans.

Lacataracte estune
opacité du cristallin,
qui augmente gra-
duellement qui, si
clle n'est pas traitée,
peut meneralaceécité
complete,

L.es opérations de
la cataracte dans la

—— ,‘uullu;hxi' BT LA LRy W Junlaut AU A

ain

Tiers-Monde

Un organisme canad
la vue a plus de 54,000 personnes

de 370,000 interven-
tions et redonné la
vue a 54,000 per
sonnes, seulement en
1930. A Amp Pipal,
plus de 100 opéra-
tions de cataracte ont
été pratiquées l'an
dernier,

Ainsi, cette femme
de 64 ans a été ame-
née a I’hopital a pied,
moyennant quatre
jours de marche.
Dans quelques jours,
elle rentrera chez
elle, toujours a pied.
“Maintenant, elle
peut se débrouiller
seule, dit le Dr Hale.
Elle pourra voir sa fa-
mille, prendre soin
de ses chevres, tra-
vailler un peu et par-
ticiper a la vie fami
liale et villageoise,
alors qu'auparavant,
elle était sur le point
d'étre coupée du
monde completement
parce qu'elle ne pou-
vait pas voir”

Le Dr Hale travaille
depuis 10 ans dans cet
hopital qui compte
deux salles d'opéra-
tion, avec de I'équipe-
ment mis de coté par
la Grande-Bretagne,
I"Allemagne, les
Etats-Unis et d'autres
pays.

Les conditions de
travail a I'hopital sont

o
O

poraire d'électricité
etil arrive que l'inter-
vention chirurgicale
doive étre poursuivie
ala lueur des lampes
de poche

M. Art Jenkyns, fon-
dateur et président
d'Opération Eyesight,
dit que l'organisa-
tion, formée en 1964, a
maintenant un
budgetde $1.5 million
par année, par
comparaison avec
$2,000 au début. Elle
possede trois em-
ployés a temps plein
et finance des projets
dans 14 pays, en Asie,
en Afrique, aux An-
tilles et en Amérique
du sud.

Operation Eyesight
recueille des fonds
dans les clubs so-
ciaux, les paroisses et
aupres de particu-
liers.

M. Jenkyns, un

(umpldble a la re-
traite, attribue le
succes de l'organisa-
tion au fait que les
frais d’administra-
tion sont minimes -
moins de 10 pour cent

et au cout relative-
ment bas des opéra-
tions dans les pays en
voie de développe-
ment. Une opération
de cataracte, par
exemple, y colte seu-
lement $25.

“Nous n'envoyons
pas de personnel a
I'étranger parce que
nous croyons que
notre devoir est de
melttre les instru-
ments, les moyens,
dans les mains des in-
digenes ou de ceux
gui sont choisis par
eux, de dire M. Jen-
kyns. Le principe de
base, ¢’est le develop-
pement et la coopéra
tion.”

Lynne a éte

fusillades et

EDMONTON (PC)
LLynne Preéfontaine a
perdu l'usage des
deux jambes et d'un

tirer dessus au moins
une fois dans sa vie”,
a déclaré Mme Pre-
fontaine alors d'une

loin d’

étre ideéales

campagne du Népal
c¢laient rares il y a 10
ans mais, dit le Dr
Hale, maintenant
qu'on effectue gratui-
tement cette inter-
vention chirurgicale,
les patients y onl re-
cours e¢n grand
nombre

Manque d’argent

“Ce n'etait pas la
crainte de Vopération
qut les empéchait de
venir, mais plutot le
cout, dit le Dr Hale.
[ls navarent pas
d'argent pour paver
l'operation.”

Operation Eyesight,
qui a pour objectif
d'ameliorer le traite
ment de la cécite cu-
rable dansles pays du
Tiers-Monde, a fi
nance le traitement

WASHINGTON
(AP) Une met-
hode de contracep-
tion, efficace pen-
dant cinq ans et qui
consiste a insérer
sous la peau du
bras d'une femme
six petites cap-
sules, est actuelle-
ment développée
en Asie, en Afrique
et en Amérique La-
tine, selon1'Agence
americaine pour le
developpement in-
ternational.

Les petites cap-
sules peuvent étre
retirées a tout mo-
ment, ce qui annule
aussitot l'effet
contraceptif.

Selon M. Ha-
rold Nash, du
Centre du conseil
de la population
pour la recherche
biomédicale, cette
méthode, baptisée
Norplant,
commence a étre
utilisée en Thai-
lande, en Egypte,
en Equateur et en
Indonésie. Le
Conseil de la popu-
lation est un orga-
nisme qui recueille
des fonds de la part
de fondations pri-
vées et d’'associa-
tions d'aide.

Mais M. Nash a
précisé qu’'on n’é-
tait pas encore par-
venu a un accord
avec les firmes pri-
vées pour une

"

L'hopital lui-méme,
qui compte un per
sonnel de moins de 70
personnes, dessert
plus d'un demi
million de personnes,
presque toutes tres
[lilll\’!'{‘h’ el sans reve-
nus en argent.

Situe dans les
contreforts de 1'Hi-
malaya, I'hopital est
souvent entoure de
nuages.,

Obscurité
frequente

A llinterieur, les
murs des sallesd’ope
ration sont en ciment
non peint. Le Dr Hale,
un chirurgien qui a
fait la guerre du Viet-
nam,travaille avee du
matériel usage. Il
n'est pas rare d'assis
ter a4 une panne tem-

commercialisation
aux Etats-Unis ou
dans d'autres pays
Des essais supple-
mentaires doivent
etre faits, en accord
avec la législation
de chaque pays.

bras apreés avoir éteé
victime de deux fus-
sillades en l'espace
de cing ans. La pre
miere fois, ¢'est son
mari qui lui a de-
chargé dans la téte,
en 1975, une balle de
calibre 410. Cing ans
plus tard, alors
qu'elle revenait a
bord d'un autobus
pour handicapes d'un
traitement de phy
siotherapie, elle a éte
alteinte d'une balle
de calibre .22 tiree
par un franc-tireur
embusqué en bor
dure de la route.

Celan'arienenleve
a son sens de 1'hu-
mour

“La plupart des
gens estiment que
c'est tout un evene-
ment que de se faire

M. Nash est 'un
des 14 specialistes
qui decrivirent
Norplant I'année
derniere dans un
numero des Etudes
sur le planning fa-
milial, revue men-

donné

interview a I'hopital
Aberhardt ou elle est
hospitalisée a 'unite
des soins prolongés.
“Dans mon cas, non
seulement je m'en
suis tirée, mais je me
suis faite tirer dessus
une seconde fois".
Elle a méme par-
a son mari et
au franc-tireur d'a

voir attenteé a sa vie.
“A quoi ¢a sert de s'a-

pitoyer sur son sort. Il
vaut mieux voirle bon

cote des choses et
d'en rire”
elle.

. avoue-t-

Quatre mois dans
le coma

Apres avoir ete at
teinte a la tete d'une
balle de carabine de
calibre 410 tiree par
son mari, Lynne Pre-

suelle publiée par
le Conseil de la po-
pulation.

Les tests ont ete
effectués sur six
ans au Bresil, au
Chili, en Républi-
que dominicaine, a
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340,00000

Chaque semaine GAGNEZ un BON D'ACHAT de $100

applicable sur votre marché d'épicerie au SUPERMARCHE DE VOTRE CHOIX

ilen redonne

CATARACTES — Le Dr Tom Hale enleve une cataracte de 1’eil d’une
femme de 64 ans, dans un petit hopital a 100 kilometres au nord-ouest
de Katmandou, au Népal. L'operation était financée par Operation
Eyesight Universal, de Calgary, une organisation destinée a améliorer
le traitement de la cécité dans les pays du Tiers Monde.
(Photolaser PC)

victime de deux
elle en rit

fontaine a passe
quatre mois dans le
coma et deux ans a
I'hopital. Pendant un
certain temps, les me
decins ont cru qu'elle
ne survivrait pas. Ele
était completement
paralysée du cote
gauche, elle avait per-
du 'usage de l'oeil
gauche et ne jouissait
que d'une vision par-
tielle de l'oeil droit.

En deéepit de son
handicap, au bout de
deux ans d'hospitali-
sation, elle a quitte
I'hopital pour s'ins-
taller dans un condo-
minium ou elle occu-
pait un appartement
amenage speciale-
ment pour une per-
sonne handicapée.
Non seulement a-t
elle apprisasedepla-
cer seule a 1'aide
d'une canne, mais
elle a méme suivi des
cours d'équitation.

Une methode de contraception
qui serait efficace cing ans

laJamaique, au Da-
nemark et en Fin-
lande. Sur les 492
femmes d'un pre-
mier groupe d’é-
tude, trois seule-
ment sont tombees
enceintes.
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Puissurvint la balle
du franc-tireur.
Lynne Prefontaine,

moral
Elle a pardonne

cela lul remonte le

aujourd’hui agee de

3

qu’elle songeait
qu’elle offrirait pour
Noel a ses deux filles

d

qu'elle a ete atteinte
parlaballe de calibre

Elle dit avoir par-
donne a son ex-mari
d’avoir voulu la tuer.
“Je n'ignore pas que
si Je ne lui avais pas
pardonne, je serais
devenue une per-

souvient
a ce

D ans, se

dolescentes lors

o ; : sonne acariatre’. Kt
22 du franc-tireur s EE

] J le franc-tireur? “Pour

embusque en bor 6 Giil ost du P

\ o5 ]

dure de la route. A - A L

: tireur qut n a jamais

Une fois de plus,  eteidentifiée.elleluia

elle a pris son cou aussi pardonné, mais

rage a

e

deux mains et

clle espere néan-
lle s'en est sortie

moins que sa
Bien qu’'elle soit conscience le tra-
maintenant paralyv- casse.

5

et d'un bras,
*danse’™

c

risee a l'occasion du
mariage de son frere,
a
mat.

aime a
blagues avece les pa-

t

hospitalises
elle.
d'individus qui sont
deprimesde nosjours
que cela la deprime

ee des deux jambes
elle a
dans sa
haise roulante moto-

Si1 elle peut finir
par denicher une
aide-infirmiere qui
acceptera d'habiter
chez elle, elle espére
etre en mesure de
quitter 'hopital et
prendre possession
d'un nouvel apparte-
ment en temps poury
celébrer son 36ieme
anniversaire, le 30
juillet

Elle espeéere étre
suflfisamment reta-
blie pour pouvoir un
jour reprendre ses

Fdmonton. le 16

Lynne Prefontaine
faire des
icnts et patientes
avec
1y atellement

elle-meéme. Pour deux filles qui sont
combattre cette ten- ses deux raisons de
dance, elle conte des  vivre. Son objectif ul-
blagues pour faire timeestde pouvoirun
rire ses compagnes et jour marcher de nou-

en les entendant rire,
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veau.

Bien des gens ont recours a leur journal
favori lorsqu’ils veulent se renseigner sur un
sujet, désirent se faire confirmer une réponse a
une question un peu embétante touchant |'ac-
tualité ou quelque sujet que ce soit, d'intérét
public.

Dans cette perspective, Le Quotidien vous
donne l'occasion de lui référer vos questions;
dans les meilleurs délais, Le Quotidien tente d'y
répondre en faisant appel a différents specia-
listes dans le domaine concerné.

Cette chronique est publiee une fois la se-
maine, le mercredi.

En plus de bien formuler votre question,
inscrivez vos nom, adresse et numero de telep-
hone, au cas ou des details supplementaires
nous seraient necessaires

LR L R L N R N E E R LR RN

Votre question:

Nom: Sl Ny e s LA
Adresse: 5
Téléphone: e .

Faites parvenir vos envois a

MONSIEUR SAIT-TOUT
as LE QUOTIDIEN

1051, boulevard Talbot,
Chicoutimi, Que.,
G7H 5C1.
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Le rhumatisme
et I’arthrite

Le terme plus géneral de RHUMA-
TISME englobe a la fois les arthrites et les
arthroses. L’arthrite est une inflammation
aigué ou chronique d‘une articulation. L ar-
throse est une atteinte degenerative d'une
articulation. L’arthrose est surtout une ma-
ladie du sujet age due a l'usure des carti-
lages des extremités des os et a la produc-
tion d’excroissances osseuses au voISi-
nage des articulations.

/ly a plusieurs types d’arthrite qui peu-
vent atteindre surtout /es sujets adultes et
les personnes agéees. C'est une maladie qui

évolue par poussees sur une tres longue
periode. Certaines personnes en gueriront
completement alors qu'en general la mala-
die évoluera a moins d’un traitement ade-
quat soutenu. Plus de 25% de la population
des deux sexes souffrira a un moment
donneé d’une poussée ou d'une forme chro-
nique de rhumatisme au cours de sa vie.

Les symptomes de la maladie sont /a
douleur qui augmente avec la mobilisation
de la région atteinte, l'articulation est gon-
flée, rouge, chaude. L’articulation peut se
fixer si non traitée, ce qui peut amener des
déformations qui sont dues a l'atrophie des
muscles voisins et au manque de mobilisa-
tion a cause de la douleur.

Toutes les formes d’arthrite peuvent
se traiter. En général, le traitement ame-
liore de beaucoup le patient et previent les
déformations surtoutlorsqu’il s‘agit de l'ar-
thrite de type déformante ce qui est tres
fréequent. Dans certains cas, il y a guérison.

Aujourd’hui, de nouveaux médicaments
viennent d‘étre mis sur le marché tout re-
cemment. lls sont tres efficaces. La physiot-
hérapie est un traitement adjuvant indis-
pensable pour limiter les déformations.

L’exercice physique pratiqué selon les indi-
cations peut aussi apporter une aide consi-
dérable dans le traitement de la maladie.
On propose souventaux gens des remedes
miracles. Il n'en existe pas vraiment.

Un conseil que je voudrais donner a
tous ceux qui souffrent d’arthrite severe ou
de rhumatisme, c’est de s’adresser au plus
tét a leur médecin pour diminuer le plus
possible les dégats et les souffrances. Sur-
toutsila derniére visite remonte a plus d’'un
an.

En effet, comme je l'al déeja dit, ces nou-
veaux medicaments mis sur le marché de-
puis quelques mois sont trés efficaces et
peuventtrés souvent vous soulager davan-
tage et vous permettre de vous déplacer et
de travailler plus longtemps en permettant
/'usage des articulations qui seront moins
touchées par la maladie.
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Je suis reporter?

Etes-vous au courant d'un événement intéressant
qui a pu ou pourra se dérouler prés de chez vous?

Aimeriez-vous que Le Quotidien traite de cet évé-
nement ou de tout autre sujet qui vous tient & coeur,
qu'il reléve du domaine des sports, du monde sco-
laire, du secteur des faits divers, du domaine munici-
pal ou de tout autre?

Pourquoi ne seriez-vous pas & |'origine de la paru-
tion d‘un article ou d'un reportage traitant justement
de l'information que vous détenez et que vous voulez !
faire connaitre & |'extérieur de votre entourage
immédiat?

C'est facile! Vous n'avez qu‘a remplir le coupon,
apparaissant plus bas, en mentionnant le sujet que
vous voulez voir traité dans nos pages, en nous four-
nissant quelques détails supplémentaires qui pour-
ront nous étre utiles.

Nous ne garantissons pas que toutes les sugges-
tions auront une suite dans nos pages, Mais nous
tenterons de répondre le plus possible aux attentes.

Inscrivez vos nom, adresse et numéro de télép-
hone afin que nous puissions communiquer avec
VOuUS.

Nous aimerions en méme temps connaitre vos
commentaires sur Le Quotidien.

SUJET DU REPORTAGE: ___

COMMENTAIRES:

NOM: e o
ADRESSE

Faites parvenir vos envois a

JE'SUIS REPORTER

s LE QU@TIDIEN

1051, boul. Talbot, Chicoutimi, P.Q.
G7H 5C1

|
|
|
|
R B e e e i i e

L.--------—----—------------------_

e



o o

B TR

A e

Sl

i T RS A R R e e T

_ Vos plomtes..

Des tomates rouges
A

/l faut aux tomates un sol
profond, meuble, riche en
humus, en potasse et en
phosphore. Ce sol doit
conserver une humidité
constante mais sans exces.

Par la suite, tenez les
mauvaises herbes en échec
par des binages superfi-
ciels. Visitez les plants
toutes les semaines afin de
contréler les gourmands.

La culture de fa tomate
est assez épuisante. Il sera
donc nécessaire de faire
une rotation d’au moins
trois ans. En plus d’empé-
cherun affaiblissement des
qualités du sol, la rotation
entrave la propagation des
maladies. Pour la planta-
tion, on choisira un endroit
chaud, bien exposé au so-
leil et éloigné des cultures
de tabac.

Techniques culturales

On arrose les plants de
tomates quelques heures
avant la transplantation
afin que les tiges soient
bien turgescentes. Plantez
les plants profondément.
Creusez un trou dans le-
quel sont placées les ra-
cines de fagon a ce que la
terre recouvre les plants
jusqu’aux premiéres
feuilles.

Les plants trop longs
sont plantés horizontale-
ment, les tétes dirigées
vers le nord. Elles se re-
dresseront 3 ou 4 jours plus
tard. Sur toute la partie en-
terrée des tiges, il se déve-
loppera de nombreuses ra-
cines adventives, ce qui as-
surera un apport supplé-
mentaire de nourriture et
un meilleur support.

Arrosez plusieurs fois
pour garantirune bonne re-
prise.

La taille consiste a suppri-
mer les tiges secondaires
qui croissent a l'aiselle des
feuilles et de la tige princi-
pale. Certains spécialistes
préconisent de laisser quel-
que temps les gourmands
en place car ils produisent
leur part de chlorophylle.
Toutefois, il faut les enlever
deés qu'ils atteignent 10 cm
de longueur.

/l faut aussi assurer un
équilibre entre toutes les
parties des plants, d’enle-
ver les feuilles malades et
de limiter le nombre de
fruits. On ne conserve que
la quantité de tomates que
le plant est capable de md-
rir avant les premiéres ge-
lées.

/] ne faut jamais travailler
les plants de tomates en fu-
mant; les gros fumeurs de-
vront en plus prendre la
précaution de se laver soi-
gneusement les mains
avant de manipuler les
plants. Ces précautions
sont nécessaires pour évi-
ter/la propagation de la mo-
saique du tabac.

La pose des tuteurs se
fait aussitét que les plants
sont assez développés
pour étre attachés. Aprés la
mise en place des sup-
ports, un léger buttage fa-
vorisera /a formation de ra-
cines adventives et conser-
vera l'humidité du sol au-

W

Une haie de chévrefeuille.

tour des plants.

Contrairement a une
croyance populaire, il ne
faut jamais défeuiller les
plants de tomates pour héa-
ter la maturité des fruits. La
qualité et la saveur des to-
mates seraient moindre car
c’‘est dans les feuilles
qu’est élaborée la nourri-
ture nécessaire a la crois-
sance des plants.

Récolte

Au jardin familial. les to-
mates récoltées seront co-
lorées et encore fermes.
Les tomates destinées a
I'entreposage sont cueillies
a /'état vert ou partielle-
ment colorées.

Toutes les tomates, colo-
rées ou vertes, devront étre
récoltées avant la date pre-
vue pour les premiéres ge-
lées.

/l n‘est pas nécessaire ici
de donner toutes les utilités
des tomates, elles sont déja
bien connues. Notons en

passant que les tomates
possedent une bonne te-
neuren vitamines C et elles
sontaussi une source de vi-
tamines A et B'.

M. Angers,

J'ai une hale de chévre-
feuille que j'al da rabattre il
Yy a quelques jours. J'al
malheureusement brisé
beaucoup e branches. Que
dolis-je faire pour ne pas
perdre mes arbustes?

M. L. Tremblay,
Jonquiérs.

M. Trembay

Toutes les blessures cau-
sées au tronc et aux branches
d’une certaine grosseur doi-
vent étre traitées le plus rapi-
dement possible. Ces plaies
sont une porte ouverte aux
maladies et aux insectes.
Comme il semble que vous
avez un nombre important de
branches & soigner, je vous
suggére de vous procurer une
peinture & émondage. Elle se
vend en pulvérisateur et ‘ap-
plication est ajsée et rapide.
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Les femmes battues

OTTAWA (PC) — Les maris
continueront a battre leurs
femmes aussi longtemps
qu’ils pourront s'en tirer, a
déclare le directeur d'un
groupe d’'étude sur la vio-
lence entre époux

“Les hommes n'aiment pas
a perdre leurs femmes et du-
rant des siécles, ilsont pu les
battre sans les perdre. S'ils

se rendent compte que ce
n'est plus possible, ce sera
un puissant préventif’, a dit
Mme Freda L. Paltiel, du mi-
nistére fédéral de la Santé,
en conférence de presse
apreés un colloque sous les
auspices de I'Association ca-
nadienne des travailleurs
sOClaux.

Cette association a forme
un groupe d'étude au sujet

des femmes battues. Le pro-
bléme n'est pas nouveau, dit
Mme Paltiel. Le fait que le
mal soit répandu ne signifie
pas qu'il est inévitable,
ajoute-t-elle.

Il n'existe pas de statisti-
ques sur les femmes battues,
mais on croit en général
qu'une femme sur dix qui vi-
vent avec un homme est vic-
time de mauvais traitements.
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‘““‘Les échecs c’est ma vie”

/l y a quelques années, le numéro
deux mondial aux échecs, le dissi-
dent soviétique Victor Kortchno,
nous révélait les avantages et les in-
convénients de la vie d’un joueur
d’échecs professionnel.

Dans son autobiographie intitulée
“Chess is my life” publiée chez AR-
CO (New York) il nous raconte, en
particulier, pourquoi il ne pouvait
plus “vivre sous un régime qui prive
les gens de leur propre dignité”.

Né a Léningrad le 23 juillet 1931
durant le premier plan quinquennal
du régne Stalinnien, Kortchnoi se
rappelle la pauvreté et la misére de
ces tristes années.

Deés I'age de six ans il “pousse du
bois” mais ne développera réelle-
ment son aptitude qu’apreés /a fin de
la guerre qui était sur le point d’écla-
ter. En 1947, il gagne son premier
championnat junior de I'URSS. L an-
née suivante il réédite I'exploit.

Avec dégout l'auteur décrit ses
années passées entre les murs de
l‘'université de Léningrad et ne se
souvient méme pas "‘du contenu ni
méme du titre de (mon) sujet de
these.” (Kortchnoi était inscrit a la
faculté d’histoire ou on s‘appliqua
plutét a lui faire avaler la doctrine
Marxiste). y '

Cependant il se passionnait pour
les échecs et passait le plus clair de
son temps “analysant les parties de
grands-maitres et annotant les
(miennes).”

Les résultats ne se firent pas at-
tendre. En plus de premiers prix aux
tournois internationaux de: Bucu-
resti (1954), Hastings (1955-56), Bue-
nos-Aires (1960), Budapest (1963),
La Havanne (1963), Erevan (1965),
Gyula (1965), Stochi (1966), Palma
de Majorque (1968), Sarajevo
(1968), Lukacovice (1969), Wijk ann
Zee (1971), Hastings (1971-72), L'in-
terzonal de Léningrad (1973), Ams-
terdam (1976) etc... pour ne nommer
que les plus importants, Kortchnoi
estcandidat pour e titre mondial de-
puis 1962 et finaliste depuis 1974.

Parlant de son premier match
contre Karpov erni 1974 a Moscou:
“.. je sentais que Karpov était le fa-
vori... il. était cent pour cent Russe
alors que moi j'étais Russe par pas-
seport mais d’apparences: Juifl”
“Vers la fin du match je recevais des

"menaces du genre: “Bat Karpov et

Victor Korchnoi.

tu vas voir”. “Je me souviens que
lorsque la vingt-deuxiéme partie fi-
nit nulle, la scéne était entourée de
durs, genre Fascistes, qui criaient:
“vas-y, vas-y tue-le Tolya!”

Kortchnoi a, malgré tout, toujours
parlé trés ouvertement en URSS et i/
n‘a eu a subir que des sanctions
légeéres; compréhensible puisqu’il
étajit, tout de méme, une source de
prestige (a |'étranger) et... de re-
venus!

Mais lorsqu’il fit la gaffe de pré-
tendre devant un journaliste
étranger que I'américain Robert Fis-
cher ne ferait qu'une bouchée du
prétendant Russe (meilleur que
Karpov!) on l'accusa de trahison.

Les pressions devenaient insoute-
nables de sorte que, & la premiére
occation, lors d’un tournoi a Amster-
dam en 1976 Kortchno/ demanda
I'asile politique a la Hollande.”...je
ne suis pas le premier et ne serai pas
le dernier...”

Depuis |'apatride parcourt le
monde participant, ou il peut, a des
rencontres d’importances (Ses ex-
compatriotes boycottent les tour-
nois ou il est invité). Il gagne ses
matchs de candidat et le voila & nou-
veau Challenger. 3

En 1978, 4 Baguio aux Philippines,
il revient a la charge contre le cham-
pion du monde en place et il perd de
justesse Jors de la toute derniére
partie d’'un match éprouvant: Kar-
pov 6 Korchnoi 5 et 21 nulles.

Aujourd’hui & 50 ans l'infatigable
titan menace de ne pas se présenter
contre Karpov en septembre pro-
chain si sa femme et son fils (exilé
en Sibérie) ne sont pas relachés
d’URSS d'ici la.

Fridrick Olafsson, président de la
Fédération Internationale Des
Echecs (FIDE), appuierait d’ailleurs
cette menace.

Pauvre Karpov!, gagnera-t-il un
deuxiéeme match de chamnionnat
du monde “par défaut”?

STEINBERG

PLANIFIEZ
VOS VACANCES

AVEGC NOUS!

Que vous partiez en voyage
Ou que vous restiez a la maison,

accordez des vacances

bien méritées a votre budget.

Faites-le profiter de la
VAGUE DE CHAUDS
SUPER-SPECIAUX
en vigueur dans tous les
supermarchés Steinberg
du 8 au 14 juillet.

Il en sortira frais et dispos

comme jamais.

Quant a vous,

consultez sans faute
notre cahier publicitaire
encarté aujourd’hui.
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ROTI EPAULE DE PORC
COUPE PICNIC HVRE

I'A PORC HACHE
llVRE o~ MAIGRE

'DECONGELE
LA LIVRE

COTES-LEVEES i JAMBON CUIT 2 3 7 BOLOGNE e~ Mc’;ncmux SALADE DE CHOUX

DE PORC (SPARE RIBS) LA LIVRE TRANCHE, HYGRADE, LA LIVRE HYGRADE, LA LIVRE HYGRADE, CONT. 500 grammes

LAITUE RAISINS ROUGE POMMES VERTES ‘

EN FEUILLE g:"c""{m““ GRANNY SMITH
A EXTRA FANCY
DU QUEBEC, No. 1 No. | AFRIQUE DU SUD

GROSSEUR 125 -l
LA LIVRE - LA LIVRE O\

CHOUX VERTS BLEUETS FRAIS

FRAIS P FirE e v B
: mr mmmy | ETATS-UNIS B 20
i 47 | casseau i~

LALIVRE "X ¥ 4 1 CHOPINE

OEUFS PROVIGO PAPIER DE TOILETTE | GATEAUX SURGELES

CATEGORIE A, GROSSEUR MOYENS| BLANC, CAPRI ASSORTIS, Mc CAIN
LA DOUZAINE i PAQUET 6 ROULEAUX FORMAT 538 g OU 19 ONCES

DULAC NT POUR SANDWICHS CHAUDS
| Lot g g, CORDON« BLEU, BOITE 540 ml

LAIT SAC DE BISCUITS

200 grammes 750 millilitres el 2 ] o 5 FAVORIS, SABLE ROND.
@ 4 = POUR | EVAPORE, CARNATION 2% pUR N @ 5 FAVORIS, SABLE ROND

BOITE 385 millilitres OU BRISURE AU CHOCOLAT

SAUCE
CROUSTILLES 2 89

SAC it W & | BOUTEILLE

FORMAT 400 grammes

SHAMPOOING::\EgEATHTz 99 RELISH SUCREE 89 DETERGENT vassseve 'I 89

REGULIER, BOUTEILLE 225 mi CORONATION, JARRE 375 millilitres LIQUIDE, SUNLIGHT, 1 litre

COUCHES PAMPERS @ & Q)| CORDIAL AU BOEUF 9 g Q)| SAVON PPOUR BAN 1.25

PREMIER PAS, BOITE DE 48 BOVRIL, BOUTEILLE 250 millilitres CARESS, PAQUET 2 BARRES

DEODORANTJ&"SS‘%T?EEC'I 99 HUILE TOURNESOL 'I 49 SAVON  rouk'sin 'I 29

ARRID, FORMAT 150 millilitres SAFFLO, BOUTEILLE 750 millilitres LUX, PAQUET 2 BARRES

CARAMEL AL’
DENTIFRICE ROUGE 99 BEURRE  ouFunce 9 8 HUILE A MOTEUR 'I '|7 EELMETURE. Ayl UB: TIUDIL0ET 1981, \Ee
® ®

CLOSE« UP, TUBE 50 millilitres GRENACHE, CONTENANT 400 grammes @ GULF, 10W30, BOITE 1 litre PRIX DES DENREES FRAICHES SONT SUJETS AUX

FLUCTUATIONS DU MARCHE ET NOUS NOUS RE-
EAADOACE G COURME] 8 93| BRIQUETTES 1.3 3 n i it b A
CANAQUA, FORMAT 1.88 litre ® TOP BREED, SAC 8 kilogrammes ® GRILL TIME, SAC 5 LIVRES ° A L'OCCASION QUE CERTAINS PRODUITS ANNON:
CES DEVIENNENT A COURT MEME S'ILS ONT ETE

CORNETS .
JUS oe ranrasic, zimrop 'I 52 ASSOUPlISSEURn?susz 99 BONBONS 4 i cumauve 'I 49 PONDRE A UNE DEMANDE NORMALE. DANS N
@ X J ]

LIBBY'S, CARTON 6 x 5 ONCES BOUNCE, BOITE 40 FEUILLES BOIVIN, FORMAT 200 grammes TEL CAS SOYEZ ASSURES QUE NOUS FERONS TOUT

NOTRE POSSIBLE POUR YOUS SATISFAIRE. LES

BOUTEILLE i .
MAYONNAISE 199 DETERGENT “soio 4 49 SEVEN-UP  cowsionee 45 TIFIER. LA MARGUE DES PRODUITS ANNONCES.
@ ] ®

HELLMANN'S, JARRE 750 millilitres 6 litres, BOITE 2,4 kilos 750 millilitres PLUS DEPOT LE TEXTE PREVAUT EN TOUTE OCCASION.
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Une plante retient 'attention des chercheurs

PARIS (AP) — Une petite
plante retient 1'attention des
chercheurs: la fumeterre. Elle a
étélavedette d'un symposium de
phytothérapie quis'est déroulé a
Lourmarin, dans le Vauacluse.

Connue par la pharmacopée
depuis des siécles pour ses nom-
breuses propriétéstonique, anti-
pléthorique, dépurative, anti-
arthériosclérose, s'opposant a la
viscosité sanguine, cette plante
est également un excellent trai-
tement pour les affections hépa-

naires ont cru devoir lui attri-
buer leur longévité, a indiquée le
Dr Jean Valnet, président du
College de phyto-
aromathérapie.
Aujourd’hui, gradce aux
progres considérables de la chi-
mie, il a été mis en évidence
I’existence de nombreux consti-
tuants. “La contribution des al-
caloides, tels la protopine et la
cryptopine dans l'activite de la
plante, est importante mais l'ac-
tion d’autres alcaloides et celle
de molécules de types chimiques

differents est loin d'étre ne-
gligeable, a dit le professeur Mi-
chel Paris, de la faculte de phar
macie, & Chatenay-Malabry
Paris X1

“Cette plante peut étre utilisee
en infusion pour insuffisance he-
patique: un demi-litre en trois
doses de quart d'heure en quart
d'heure. Mais un extrait, le nebu-
lisat en comprimes est une pre-
paration d'un maniement plus
commode qui contient, sous un
volume réduit, la totalite des
principes actifs de la plante

“Les préparations a base de fu-
meterre peuvent aussi bien di-
minuer quaugmenter la sécre-
tion biliaire, a poursuivi le me-
decin. Elles jouent done un réle
irremplacable de regulateur du
flux biliaire et luttent contre
tous les troubles: nausées, ver
tiges, pesanteurs, douleurs, a en-
core dit le M. Paris

C'est aussi un medicament uti-
lise avec succes dans les mi
graines, troubles de la saliva-
tion, les constipations. On envi-
sage maintenant l'obtention a

partir de la fumeterre d'un ex-
trait uniquement alcaloidique a
propriétes anti-inflammatoires,
anti-arythmiques, anti-
hypertensives.

Le Dr Claude Rembert, méde-
cin généraliste, estime que chez
I'enfant dont les troubles hépa-
to-vésiculaires sont tres fre-
quents lors de ses croissances,
I'utilisation de la fumeterre sous
forme de dragees, a partir de
¢ing ou SiX ans, en cure continue
ou discontinue, est un médica-
ment trés bien accepté et toléré.

Chez l'adulte, le nébulisat est
deux fois sur trois satisfaisant
pour les migraines d'origine
digestive, bouches séches a la
suite de traitements par psycho-
tropes et cancers bucco-
pharyngeés radiothérapiques, hé-
patite aigué, ainsi que pour le
vieillard souvent poly-
médicamenté.

Le Dr Jacques Boisson, gastro-
entérologue, chef de service a
I'Hopital Notre-Dame du Bon Se-
cours, a parlé de la dyspepsie ou
réactions diverses.

to-vésiculaires. Et des cente-

CANADA
NO. |

TOMATE

BACON TRANCHE

PROVIGO

99
2.83

BOITE 1,4 kilogramme

BATTERIES

Cou D, DURACELL
PQT.2 X 1,5 VOLT

BRIQUETTES

GRILL TIME
SAC 10 LIVRES

CARDINAL, DE CALIFORNIE CULTURE DU QUEBEC

PROVIGO LAVE« VAISSELLE, SUNLIGHT

ADOUCISSEUR -I 79 3 49
® @

CANADA No. 1, LA LIVRE CELLO 6 ONCES
BOITE DE 100
A TISSUS, BOUNCE
4 04 2 2 04 9

CAROTTES ] 49 POMMES DERLC:(U:FEEUSSES
PAPIER ALUMINIUM SAVON DE TOILETTE
LISTE DES EPICERIES JOVI AUTREFOIS PROVIPOP

S 005 L LIV AU 50 g ETATS s oA . LU S
FOIE DE PORC JAMBON CUIT RAISINS ROUGES 1.19 RADIS FRAIS
EN YIGUEUR SEULEMENT, CHEZ LES EPICERIES QUI OFFRENT DES YIANDES FROI_DES. o
PEPSI-COLA CAFE o £ - vt
SACS A SANDWICH 1.05 DETERGENT POUDRE
MAXWELL-HOUSE 4
JARRE 6 ONCES
POUR 24 g DETERGENT POUDRE
5 R S A BREEZE BLEU
BOITE 4,8 litres
PAIN DE VIANDE

POITRINES 149 o
BOUTEILLE

LA LIVRE '49 LA LIVRE 2 029
INSTANTANE
CONSIGNEE 750 millilitres
SHORTCAKE M cCAIN

HUILE POUR BEBES

BABY'S OWN
BOUTEILLE 220 millilitres

MAPLE LEAF

1.99

FLOCONS DE POULET

BOITE 184 grammes

1.75

DEODORISANT

REGULIER OU EN POUDRE
SOFT & DRY, FORMAT 150 ml

Blanc Emiette
B*Eu 184 g

1.99

THON CLOVER LEAF
1.78

Pale Morceau
Bte. 6,5 oz

1.43

CRISTAUX TANG

SAVEUR D'ORANGE
BOITE 6,5 ONCES

79

HUITRES FUMEES

CLOVYER LEAF

BOITE 104 grammes

1.20

JUS DE LEGUMES

GARDEN COCKTAIL

SUGAR CRISP

1.66

CEREALES POST

1.65

1800 roe Meloncon 134 boul, 5t- Michel

Epicerie Moderne NGRH_A_B_[?_!H
254 Ste«Cecile Elie Bernard
Georges Fortin 903 St=Cynille

NOTRE - DAME DE LA DORE
Michel Fortin

156 Des Peupliers
ROBERVAL

Epicerie Jacques Laroche
1155 boul, Marcotte

105 rue Lourier

Marche Dequen

1020 avenue Du Parc

ANSE ST- JEAN

L.H. Boudreauh & Fils Ltee,
213 St=Jeon Baptiste

JON J. R, Neron
- IE.RE ; 193 rue Menard
Marche Bilodeau & Fils Ltee

: ST AMBROISE
297 Ste« Femille Sect Kenogami P—L—'—*'——Il'ppe Booehard

Epicerie Lowentienne Inc,
145 St Louis Secteur Kenogami
ASCENSION

1997 Rang des Chutes

Aime Pilote

Epicerie Roger Couture 352 rue Simard
ST - ANDRE
57 rue Principale 21 ANURE
VILLE DE LA BAIE Louis+ Joseph Boudreault
5t= Andre

Marche 5t» Marc ST-DAVID FALARDEAU

1170 rue Bogot Jeon« Joseph Hudon

Set?eu'l B;?:W'”? 71 boul, St+ David
EF":'L..;  Baviceh ST+ EDMOND LES PLAINES
s i blea AR Lionel Tremblay

504 rue Cote

ALBANEL Epicerie Napoleon Girard BEGIN ST-GEDEON
KAM FRAISES OU Francois Lovoie 775 Yictoria Gaston Pilote J. U|;s;;H:rnn Inc.
FRAMBOISES Albanel Co. Roberval Ville de |o Baie boul, Parent 221 rue Dequen
MAPLE LEAF 9 PO. DIAM Marche d'Alimentation Brideau MISTASSINJ d CHICOUTIMI Alimentation 5t Gedeon
BOITE 120Z — > — 242 route 373 Alimentation Richard Cote Arthur Beaulieu & Fils Ltee, 543,
709 ram ' ue Dcwan
9 mes ALMA 186 De |'Eqglise 522 rue Ste - Anne St Gedeon
A Pkt Jeon- Morie Tremblay A Blockbun & Fils Inc.  STE. HEDWIDGE

469 St= Philippe
Lucien Blackburn
455 rue Montcalm
P.A. Gogne

590 Cote Reserve
Xavier Lorouche Enr,

68 rue Jocques-Cartier Ouest

Henri Munger

14 rue Lorne

C.A. Desmeules

2700 Roussel Secteur Nord
DESBIENS

Arthur Girard

1152 Hebert

Jules Renaud

1108 Hebert

Irene Troftier

1483 boul, Walberg
GIRARDYILLE
Marche Girardville
Girardville
HEBERTVILLE

Alimentation Chez Nous Ltee.
103 rue 5t=Wilbrod H. Station

CARTON 6 x 6 ONCES

BOITE 400 grammes

Secteur Bogotville

61 rue Principale

ST« FELICIEN

Tremblay & Freres

PATE PARIS

VEAU, PORC, POULET
BOITE 6 ONCES

78

NOURRITURE CHIENS

MORCEAUX BOEUF ou RAGOUT BOEUF
STEW, Dr. BALLARD, BTE. 14 ou 14,5 0Z

Epicerie Chez Real Enr,

Bertrand Boudreault

49

2851 boul, De Lo Baie

IR U 2031 route Notre« Dame

Marche Boily
1279 boul, Sacre+ Coeur

15 rue Turgeon H. Villoge
ST: FULGENCE

Achille Tremblay

244 Saguenay

Benait Lizotte

213 rue Principale
ST-HENRI TAILLON
Jacques Pilote

Ste Henn TBI'“OH

ST+ HONORE

Marche Bedard Inc.
boul, Martel

ST« METHODE

Roger Savard

709 chemin Principale
STE - MONIQUE
Marche Ste s Monique Inc,
137 St« Jeon
ST-NAZAIRE

Pierre Poul Tremblay
209 rve Principale
STE+ ROSE DU NORD
Marche Ste« Rose

159 Du Quai

ST+ THOMAS DIDYME
Patricien Tremblay
367 rue Principale
RIVIERE ETERNITE
Alimentation BCGS
118 rue Principale

Le mini-marché ou tout est super!

Ces prix sont en vigueur jusqu'a |'heure de fermeture samedi le 11 Juillet 1981,
Les prix des denrees traiches sont sujets aux fluctuations du marché et nous nous résere

suffisante pour répondre & une

vons le droit de limiter les quantites sur les produits annonces. Il peut arriver & I'occasion
que certains produits annoncés deviennent & court méme s’ils ont été achetés en quantité

ande normale, Dans un tel cas soyez assurés que nous

ferons tout notre possible pour vous satisfaire, Les photos de cette page ne servent qu'a
identifier la marque des produits annoncés, Le texte prévaut en toute occasion,

1 I'"'."'."t?.
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Vie Goeneline..

%

M. et Mme Aurélien Bouchard, 8 chemin St-André, a Kénogami, sont heureux
de faire part du mariage de leur fille Sylvie avec Gilles St-Pierre. L'heureux
époux est le fils de M. et Mme Lionel St-Pierre, 304, St-Ursule, a Jonquiére. La
cérémonie religieuse a eu lieu le 6 juin 1981, a I'église Ste-Famille, de Kénoga-
mi, suivie d'une réception a la salle Camaro.

(Photo: Gil Photo Enr.)

TR T e i
CRia i i
i Haen

M. et Mme Roger Tremblay, 34, Champlain, a Kénogami, sont heureux de faire
part du mariage de leur fille Linda avec Pierre Lapointe. L’'heureux epoux est le
fils de M. et Mme Philippe Lapointe, 3 chemin St-Dominique, a Jonquiére. La
cérémonie religieuse a eu lieu le 13 juin 1981, a I'église Ste-Famille, de Ké-
nogami, suivie d’'une réception au Manoir du Saguenay, Arvida.

(Photo: Gil Photo Enr.)

W

M. Serge Paradis et Mme
(Martine Tremblay), 601,
rue Richard, Hébertville
Village, sont heureux d’'an-
noncer la naissance d'une
fille, née le 7 mai 1981, a
I'Hépital d'Alma.

Le nouveau-née portera
le nom de Marie-Claude,
alors que le parrain sera
Marc-Emile Edmond, et la
marraine Madeleine Para-
dis. La porteuse: Mme
Serge Paradis.

[ ]

M. Victorien Lavoie et
Mme (Pauline Gagné), 8,
de I'Eglise, Riviere-
Eternité, sont heureux
d’annoncer la naissance
d'un gargon, né le 5 mai
1981, a I'Hopital de Chicou-
timi.

Le nouveau-né porterale
nom de Richard, alors que
le parrain sera Mario La-
voie et la marraine Donna
Bergeron. La porteuse:
Mme Victorien Lavoie.

L ]

M. Régis Larouche et
Mme (Régine Fortin), 296,
rue Le Doré, Chicoutimi,
sont heureux d'annoncer
la naissance d'un gargon,
né le 12 février 1981, a Chi-
coutimi.

Le nouveau-né portera le
nom de Jean-Francois,
alors que le parrain sera
Marc Lavoie et la marraine,
Christine Lavoie. La por-
teuse: Mme Régis La-
rouche.

L ]

M. Bruno Thivierge et
Mme (Marléne Gagnon),
1125, rang 7, St-Bruno,
sont heureux d'annoncer
la naissance d'un gargon,
né le 28 mai 1981, a Alma.

Le nouveau-né portera le
nom de Sylvain, alors que
le parrain sera Réjean Ga-
gnon et la marraine, An-
drée Thivierge. La por-
teuse: Mme Bruno Thi-
vierge.

[ ]

M. Yvon Mathieu et
Mme (Réjeanne Larouche),
4, Principale, Girardville,
sont heureux d'annoncer
la naissance d'une fille,
née le 21 avril 1981, a Dol-
beau.

Le nouveau-née portera
le nom de Mireille, alors
que le parrain sera Réjean
Bouchard et la marraine,
Claudine Mathieu. La por-
teuse: Mme Yvon Mathieu.

L]

M. Pierre Leclerc et Mme
(Christiane Cloutier), 952,
ave Thibeault, St-Bruno,
sont heureux d'annoncer
la naissance d'un gargon,
né le 4 juin 1981, a I'Hbtel-
Dieu d’Alma.

Le nouveau-né portera le
nom de Sébastien, alors
que le parrain et la mar-
raine seront M. et Mme
Maurice Leclerc. La por-
teuse: Mme Pierre Leclerc.

[ ]

M. Gérard-Raymond Du-
mais et Mme (Diane
Marcil), 82, rang 7 sud, Al-
banel, sont heureux d'an-
noncer la naissance d'une
fille, née le 24 avril 1981, a
I'Hotel-Dieu de Dolbeau.

Le nouveau-née portera
le nom de Kathy, alors que
le parrain sera M. Dany
Langevin et la marraine,
Mme Diane Langevin. La
porteuse: Mme Gérard-
Raymond Dumais.

®

Tl ETNGISSONCES o —

M. Bruno Larouche et
Mme (Diane Girard), 298,
rue Plante, Péribonka, sont
heureux d'annoncer la
naissance d'un gargon, né
le 23 avril 1981, a I'Hotel-
Dieu du Sacré-Coeur de
Dolbeau.

Le nouveau-né porterale
nom de David, alors que le
parrain sera Serge Laprise
et la marraine Maryline Gi-
rard. La porteuse: Mme
Bruno Larouche.

[ ]

M. Julien Raynald et
Mme (Ruth Simard), 1930,
des Mélezes, Dolbeau,
sont heureux d'annoncer
la naissance d'une fille,
née le 29 avril 1981, au
Centre hospitalier de Dol-
beau.

Le nouveau-née portera
le nom de Claudie, alors
que le parrain sera Real Si-
mard et la marraine, Jean-
nette Perron.

L ]

M. Benoit Renald et
Mme (Line Harvey), 660, la
France nord, Alma, sont
heureux d'annoncer la
naissance d'une fille, née
le B janvier 1981, a I'Hotel-
Dieu d’Alma.

Le nouveau-née portera
le nom de Catherine, alors
que le parrain sera Marc
Harvey et la marraine,
Louise Harvey. La por-
teuse: Mme Benoit Renaid.

°
M. Bernard Lapointe et
Mme (Geneviéve

Tremblay), 155, des Jon-
quilles, Alma, sont heu-
reux d'annoncer la nais-
sance d'un gargon, né le 23
mai 1981, a I'Hotel-Dieu
d'Alma.

Le nouveau-né porterala
nom de Pierre, alors que le
parrain sera Fernand Gaut-
hier et la marraine,
Jeanne-Mance Lapointe.

L ]

M. Gervais Potvin et
Mme (Diane Lapointe),
232-B, St-Louis, Lac-a-la-
Croix, sont heureux d'an-
noncer la naissance d'un
garcon, néle23mai 1981, a
I'Hopital d’Alma.

Le nouveau-né portera le
nom de Luc.

®

M. Bernard Douval et
Mme (Christine
L'Heureux), 107, Princi-
pale, St-Léon, sont heu-
reux d'annoncer la nais-
sance d'un gargon, né le 25
mai 1981, a I'Hopital
d'Alma.

Le nouveau-né portera le
nom de Jérome, alors que
le parrain sera Claude
L'Heureux et la marraine,
Edith L'Heureux.

°

M. Réjean Néron et Mme
(Rose-Aimée Goulet), 500,
Scott ouest, Alma, sont
heureux d'annoncer la
naissance d'un gargon, né
le 25 juin 1981, & I'Hotel-
Dieu d'Alma.

Le nouveau-né portera le
nom de Philippe.

°

M. Lucien Renaud et
Mme (Suzanne Bouchard),
1820, Scott ouest, Alma,
sont heureux d'annoncer
la naissance d'une fille,
née le 1er juin 1981, a I'Ho-
tel-Dieu d’Alma.

Le nouveau-née portera
le nom de Véronique, alors
que le parrain sera Claude
Couture, et la marraine
Roxanne Bouchard.

[ ]

M. Paul-Emile Gauthier
et Mme (Lise Fortin), 153,
Pie Xil, Ste-Monique, sont
heureux d'annoncer la
naissance d'une fille, née
le 23 mai 1981, a I'Hétel-
Dieu d’Alma.

Le parrain sera Ray-
mond Fortin et la marraine,
Jeanne-Mance Fortin. La
porteuse: Mme Paul-Emile
Gauthier

@

M. Martial Maltais et
Mme (Lucille Marois), 369,
Ste-Cécile, Isle-Maligne,
Alma, sont heureux d'an-
noncer la naissance d'un
gargon, néle26 mai 1981, a
I'Hotel-Dieu d’Alma.

Le nouveau-né porterale
nom de Jasmin, alors que
le parrain sera Christian
Harvey et la marraine, Thé-
rése Harvey. La porteuse:
Agathe Marois.

°

M. Guy Boily et Mme
(Céline Genest), 65, rue Ar-
mand, Alma, sont heureux
d'annoncer la naissance
d’'une fille, née le 24 mai
1981.

Le nouveau-née portera
le nom de Vanessa, alors
que le parrain sera Eric Ge-
nest, et la marraine, Chris-
tiane Genest.

L ]

M. Gérald Juair et Mme
(Ginette Jean), 848, Route
du Lac, Alma, sont heureux
d'annoncer la naissance
d'un gargon, né le 23 mai
1981, a |I'Hotel-Dieu
d'Alma.

Le nouveau-né porterale
nom de Pascal, alors que le
parrain sera Nicol Jean et
la marraine, Giséle Jean.

°

M. Jocelyn Coté et Mme
(Florence Fillion), 217, 3e
Rue ouest, Delisle, sont
heureux d'annoncer la
naissance d'une fille, née
le 22 mai 1981, a I'Hotel-
Dieu d'Alma.

Le parrain sera Roger
Tanguay et la marraine,
Pauline Tanguay. La por-
teuse: Mme Jocelyn Cote.

@

M. Pierre Basque et Mme
(Linda Villeneuve), 62, 6e
Rue, Chapais, sont heu-
reux d'annoncer la nais-
sance d'une fille, née le 18
mai 1981, a I'Hotel-Dieu
d’'Alma.

Le nouveau-née portera
le nom de Josée, alors que
le parrain sera M. Magella
Guérin et Mme Lina Gué-
rin. La porteuse: Luce
Guay.

°

M. Victor Veilleux
etMme (Réjeanne St-
Pierre), 12, rang 10, Larou-
che, sont heureux d'an-
noncer la naissance d'un
gargon, néle 18 mai 1981, 3
I'Hotel-Dieu d'Alma.

Le nouveau-né porterale
nom de Rock, alors que le
parrain sera Denis Goulet
et la marraine, Léona Gou-
let. La porteuse: Laurette
St-Pierre.

°

M. Ghislain Voyer et
Mme (Manon
Lamontagne), 661, Gau-
dreault, Milot, Lac-St-Jean,
sont heureux d'annoncer
la naissance d'un gargon,
néle 19 mai 1981, a I'Hotel-
Dieu d'Alma.

Le parrain sera Alain La-
montagne et la marraine,
Sylvie Lamontagne.

L ]

M. et Mme Frangois Pineault, 243, ave Lajeunesse, Chicoutimi-Nord, sont
heureux de faire part du mariage de leur fille Diane avec Sylvain Desmeules.
L'heureux époux est le fils de M. et Mme Gilbert Desmeules, 91, Viau, Chicouti-
mi-Nord. La cérémonie religieuse a eu lieu a |'église Notre-Dame-de-Grace, le

22 avril 1981, suivie d'une réception a I'Hétel Chicoutimi.

{A. St-Onge)

M. et Mme André Tremblay, 131, rue St-Ludger, a St-Coeur-de-Marie, sont
heureux de faire part du mariage de leur fille Héleine avec Gervais Simard.
L’'heureux époux est le fils de M. et Mme Laurent Ménard, 61, rue Simard, a
St-Coeur-de-Marie. La cérémonie religieuse a eu lieu le 10 avril 1981, & I'église
de St-Coeur-de-Marie, suivie d'une réception a I'Hotel Coronet.(Photographe:

M. Miville Gaudreault
et Mme (Claire
Chiasson), 896, rang Ca-
ron, sont heureux d'an-
noncer lanaissanced’un
garcon, né le 18 juin
1981, a 1'Hotel-Dieu
d'Alma.

Le nouveau-né porte-
ra le nom de Jonathan,
alors que le parrain sera
M. Raymond Chiasson et
la marraine, Mme Diane
Grand'Maison. La por-
teuse: Mme Miville Gau-
dreault.

@

Fernande Dionne, Photographe)

M. Alain Bouchard, et
Mme (Murielle Fortin), 180,
Maisonneuve, Alma, sont
heureux d'annoncer la
naissance d'un gargon, né
le 28 mai 1981, a I'Hotel-
Dieu d'Alma.

Le nouveau-né porterale
nom de Jean-Frangois
Bouchard, alors que le par-
rain sera Martin Bouchard,
et la marraine Thérése Ga-
gnon-Bouchard. La por-
teuse: Mme Alain Bou-
chard.

.

M. Daniel Marchand et
Mme (Louise Simard),
1096, Angouléme, Appt
122, Chicoutimi, sont heu-
reux d'annoncer la nais-
sance d'un gargon, né le 24
juin 1981, a I'Hopital de
Jonquiére.

Le nouveau-né porterale
nom de Jean-Philippe,
alors que le parrain sera
André Marchand, et la
marraine Josée Marchand.
La porteuse: Mme Daniel
Marchand.

°

r————-—-o--—-—————-————-————--———--—.

_Aux heureux 9'00 YN

Un autre service
de votre journal
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Veuillez remplir ce formulaire et le retourner avec votre photo
de mariage ou d’anniversaire de mariage.
Ce service de votre journal Le Quotidien est gratuit.
Nom:ae il epOUSE s S el o iy A e L | B e o

Nom:des parents:de | POUSE . ... .. . ... vuaesans sish oh s o s
AATBESE 7 i i s o o v e eTs A T e o S ARG el e b e s
INOTTY A8 POV« 4dis b sl e oo osa 6 v v e i e e v e F s e

Nom des parents de I'épouX . ........iiiiiiiiiiiiiii e

e L T L e e e L e
Date de |I'événement ............. EDArO s e s D
Endroitde laréception ...............oovunn Nom du photographe
\ Y

s (\1 1 5 B G O Db

? Y

Le QUOTIDIEN

1051, BOUL. TALBOT, CHICOUTIMI, G7H 4B5.

Tt Lisvssts baesieaee ciessvrivaens SIGNBMUNS:. ... ovevniiiiiiiatiaisases

Pour informations supplémentaires s'il y a lieu. Epoux ou épouse

Le signataire de cette formule autorise Le Quotidien & publier la photo ci-jointe pour les fins de |a présente

Le QU@TIDIEN

Chaque mercredi, votre Quotidien régional pu-
blie une page compléte sur les mariages, les nais-
sances ou les grands evenements marquant surtout
les anniversaires de mariages et les rencontres fa-

milhiales.

Ce service est offert gratuitement par votre jour-

nal et votre participation est facile.

A la nouvelle maman, vous n'avez qu’'a remplir
le questionnaire inclus dans cette annonce de pro-
motion et nous le faire parvenir. Nous nous ferons
un devoir de faire connaitre 8 nos milliers de lec-

teurs cet heureux événement.

Il en est de méme pour les nouveaux mariés ou
ceux qui celébrent leur anniversaire de mariage,
20ieme, 25iéme, 40iéme ou 50iéme... Voyez votre
photographe professionnel et demandez-lui de
nous faire parvenir une photographie de cette
grande féte. Sinon, vous pouvez remplir la formule
incluse dans cette annonce et envoyez-nous le tout

accompagné d’'une photo.

-

-
X

Si vous désirez qu'on y fasse part de I'événement heureux que vous
vivez présentement, veuillez avoir I'obligeance de compléter ce ques-
tionnaire et nous le retourner par la poste. Ce service est gratuit.

NOMIABS PARAMS il G os iRt i e, v i sl 8 s e sl
Nom da hille dailaimers oo e s s g =

FEEEE . 5 i v s e DET I S R AT e S AR S ST
Dateidela naissantce ae lIaNTant « oo vt wrem seis sy o S,

Letiide NaISSanCe ol - SUs el L L Gl e B b E S i S

PO BUSE L o ied vt i o e e e T S s s LB L T

\ Y
Adresser a: }vmt t , \

Le QUOTIDIEN

1051, BOUL. TALBOT, CHICOUTIMI, G7H 4BS.

Le pére ou la mare

———————— A ————————— ———— — —————————— —
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EPAULE DE PORC

fumé, genre Picnic
MARQUE MAISON
57 b

DE-BUDGET

Ib

BOEUF HACHE
MI-MAIGRE

Ib

LONGE DE PORC FRAIS
bout de cite

environ 3 |b

Ib

LONGE DE PORC FRAIS
mll:nﬁ!ﬂb

Ib

JAMBON CUIT
ULTRA MAIGRE

tranche

MARQUE MAISON

Ib

JARRETS DE PORC

surgelés

Ib

JAMBON nssosst
rét-a-man
QUE ON
Style Québécois
(demi) b

BACON REGULIER OU Eﬁou '

MAPLE LEAF
tranché, sans couenne 200 g 2 .1 8

SIMILI POULET

tranché
MAPLE LEAF Ll 88C

SAUCISSON DE BOLOGNE
MAPLE LEAF

régulier ou ciré
tranché 375 grammes 1 7
-

BOEUF FUME

tranché

cuom4 enveloppes de 50 g 2 68

smcnssts FUMEES B.8.0. 1 98

454 g
SAUCISSON DE SALAMI

tout boeuf
09 1.98

COORSH

HELIEL DU LUMNDY & JUILLET AL SAMEDH 11
LS NOLUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES ¢

PAS DE VENTE AUX MARCHANDS

Gy

PRIX ANNONCES DANS CES PAGES SONT EN Vit

LONGE DE PORC FRAIS

maorceau du centre

»1.88
»1.98

» 1.38
551,08

SAUCISSE DE JAMBON
LA BELLE FERMIERE 175g 1 58

JAMBON “LE FUMET D’ANTAN"

LA BELLE FERMIERE 1 : 68

tranche 175 g
PATE AU POULET
LA BELLE rtmtng,fq; le 250 g 1 28
JUFUR DANS T

CRETONS EN VRAC
MARQUE MAISON

SAUCISSES PORC/BOEUF
surgelées

BOEUF MERITE

JAMBON CUIT
LA BELLE FERMIERE
tranche

LES MAGASING DE VI

JUILLET 1981 JUSGR A | A’ ‘ I'JF." TURE DES M.ﬂ ShS Ih
JUANTITE

IL EST POSSIBLE CQUE CERTAING ARTICLES ME SOIENT PL
MANCIIER. NHESITEZ PAS A DEMANDER UN BON D A

)5 DISPOMNIBLES S

HAT CHFFERE

UM ARTICLE VeNAIT A

Procurez-vous gratuitement
la revue Mon Marché

chez votre épicier
aftentionne Richelieu. o
Participez au grand concours! §

(Tous les détails a | inténeur)

JUS DE POMMES
VITAMINE

MARQUE MAISON
bte 48 oz

AYIMER

S o¢ TOMATES

JUS DE TOMATES

Canada de fantaisie

AYLMER
bte 19 oz

Canada de fantaisie
NIBLETS
bte 12 oz

HAAGARINE  — l
- S

/1 MARGARINE (&
i'J/;

MARGARINE DURE

(disponible au Québec seulement)
CRE MEX
paquet 1 |b

“SINGLES™

Préparation de fromage fondu
24 tranches
KRAFT

Paquet 500 g
SAUCE TOMATE
HUNTS

bte 7.5 oz F=af

MAYONNAISE
KRAFT

bocal 500 ml

CROUTONS A
SALADE

sdaveur de
oignon-ail
a554ai1s0nNnes
ou cesar

BROWNBERRY

VINAIGRETTE
REGUUIERE

ltalienne,
concombre
frangaise
catalina
salade de chou
italienne gold
KRAFT
cant. 500 mi

BISCUITS

Thé Social
Gingembre
Tartes aux fraises
petit beurre

DAVID ;
cello 400 g

BOISSON GAZEUSE
bouteilles consignees
COCA-COLA

[
6/759 ml

MELANGE A
THE GLACE

ordinaire
ou tropical
NESTEA

AL AY)

NOURRITURE
POUR CHIENS
saveur de boeuf
poulet

foie

boeuf & fromage

boeuf & rognons
DR. BALLARD'S

bte 25 oz

YOGOURT

1 [
aux fruits assortis ou
nature
gidi 3 00
cont. 125 g B
1 ]

CEREALES

Sugar Crisps
Pog‘l’
bte 400 g

BOISSON AUX FRUITS
saveur de pommes
raisins

orange

punch
fraises
ALLEN'S
bte 48 oz

POIS VERTS No. 2

Canada de choix

ESSUIE-TOUT
DE PAPIER

couleurs variees
WHITE SWAN

paquet 2 rouleaux 1 _58

POULET
LAIT EVAPORE

bte 385 ml 59C
BOULES DE

IDEAL

bte 19 oz 69 c

FLOCONS DE

MAPLE LEAF 69
bte 6.5 oz 1 &

ECREME 2%

CARNATION

EEOI)?N ABSORBANT

BLANCHE

paquet 250s 1 .39

Produit des Etats-Unis
Cat. Canada no 1

Ib

LATERRIERE

Alimentation
Munger Inc.

6302, Notre-Dame, 678-2235

ST-COEUR-DE-MARIE
Marche¢ B.A.N.C.O.

37, St-Joseph, 347-3194

ALMA

Marché
Benoit Lavoie

455, boul. St-Jude, 662-3202

LA BAIE
Benoit Simard Ltée

3671, boul. Grande-Baie, 544-3336

CHICOUTIMI

Alimentation
Iimbeault & Fils

618, Ste-Anne, 549-7504

BANANES
“DOLE"

Gros fruits
Produit du
Honduras Ib

CONCOMBRE ANGLAIS
MOYEN

Gr. 12
Produit du Canada
Cat. Canada no 1

ORANGES OUTSPAN
(NAVEL)

Gr. 112
Produit de
I'Afrique du Sud  dz

ch.

CHICOUTIMI-NORD
Marché Ste-Claire

247, Ste-Marie, Tél.: 543-3372

RAISIN ROUGE
IIFLAMEII

KIWI

Gr. 40
Produit de la
Nouvelle-Zélande

JUS D'ORANGE
CONCENTRE

MINUTE MAID

Contenant de 12'; oz

Sans pepin
Produit de la Californie
Cat. Canada no 1

Ib

CHICOUTIMI

Epicerie
Martin Hudon

452, rue Fradette, 549-1430

g¢

SUPERFRIES
ASSORTIES

McCAIN
Sacde Z Ib 1 _09

AIGLEFIN/FRITES
BLUE WATER

Boite de 20 oz 2 .09

SHORTCAKES ASSORTIS
McCAIN

Boite de 25 oz 2 : 29

ST-AMBROISE
Marché B.A.N.C.O.

477, Simard, 672-4791

CHAMBORD
Dion & Freres Enr.

132, rue Principale, 342-6555

ALMA

Truchon &
Larouche Ltée

142, Sacré-Coeur est, 662-2390

METABETCHOUAN

Epicerie Charles
Régnier Enr.

33, St-Georges, 349-2164
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MODELE 1570
Plain-pied classique
qui saura

résister aux ans

L’habile traitement de la toiture de
ce plain-pied vient briser la monoto-
nie du classique bungalow. En ef-
fet, un léger surhaussement du toit
dans sa partie centrale donne ici I"il-
lusion d'un corps de logis flanqué
de deux ailes. Cette illusion est en-
core accentuée par la création d'un
perron-galerie en prolongement de
ce toit. L’aménagement intérieur
est congu de telle sorte que cha-

cune des piéces est bien délimitée
pour remplir sa fonction propre.
Rien n'a été oublié¢ dans ce plan
compact et fonctionnel.

Vous pouvez vous procurer le
premier jeu de plans complets de
cette maison pour $89. et $10. le
cahier additionnel. CES PLANS
SONT DISPONIBLES EN MESURES
METRIQUES OU ANGLAISES au
méme prix,vous n‘avez qu’'a
spécifier. Ajoutez $4. a toute com-
mande de plans pour frais de poste
et d’emballage + 8% de taxe pour
les résidents du Québec.

Ce plan, choisi parmi 520 modéles

toujours disponibles, a &té tiré du
magazine ‘‘Les Maisons du Québec”’
qui est publié & tous les deux mois.
Procurez-vous le plus récent numéro
dans lequel vous trouverez plus de
20 plans inédits et aussi des idées et
conseils sur la rénovation, la décora-
tion, I’entretien de la maison et de
son parterre.

_Aaaco
in. o

Commandez ce plan a ($89.00)
ou le dernier magazine ($2.25)
a I'adresse suivante:

SERVICE DE PLANS

Le Quotidien,
1051, boul. Talbot,
Chicoutimi — G7H 5C1.

Les chaques ou mandats-postes
sont faits a |'ordre de:
“LES MAISONS DU QUEBEC"".

L@ 451000)

No 8 — 8 juillet 1981

HORIZONTALEMENT
1- Ch.-l. de c. de la Corse. - Brult de chute. - Affable. - Batiment
de petit tonnage.
2- Trés simple. - Deux. - Iridium. - Nommer. - Bouche avec du

lut.

3- 00 Il entre de I'antimolne. - Quartier de Londres. - Dans le
bouddhisme, dernidre étape de la contemplation. - Salson. -
Riv. alpestre d'Europe centrale.

4- Varlété d'agave du Mexique. - Symb. chim. - Nouvelle lune. -
Protection contre I'ilnvasion des saux. - Fils d'Aphrodite.

5- Eminence. - Matidre visqueuse. - Plller de renforcement. -
Fréquemment. - Pénurle.

6- Lisldre d'un bolis. - Pascal. - Lichen filamenteux. - Paré. - Bale
des cotes d’'Honshu. - Moltié.

7- Prescription acquisitive. - Qui appartlent a la religion Julve. -
Esprit rétiéchl.

8- Lettre de I'alphabet grec. - Recommandeur de vieux sou-
llers. - Eructation. - Logiquement, ne se rapporte qu'a l'un
des mots.

98- Crier, en pariant du béller.. Attaque brusque. - Porter de haut
en bas. - Train. - Certain aegré d'élévation.

10- Fit des vers. - Cloison en trols percées de trois portes. -
Physiclen américain né a Milan. - Centaure.

11- Qul est en ogive. - Abrév. chrétienne. - Poss. - Situde. -
Exprime la totalité.

12- Adv. de lieu. - Piéce honorable. - Anc. province alpestre de
I'emplire autrichien. - Mollusque gastropode se nourrissant
de proles mortes. - Gargon d'écurie. - Ruisselet.

13- Anneau qul tient rapprochées les deux branches d'une te-
nalile. - Apparell servant a mesurer la longueur des ondes. -
Vomir. - Symb. chim. - Article. - Préfixe signifiant qu'une
personne a cessé d'étre.

14- Double régle. - Mode de distribution des nerfs. - Vase. -
Sourire. - Ricané.

15- Mille-pattes. - Negation. - Lettre grecque. - Petite prairie. -
Effondrement. - Mollusque gastropode.

16- Squelette. - Condamné a la prison & vie en 19486, |i fut libéré
en 1955, - Pére d'Ulysse. - Note de mus. - Mesure chinolise. -
Une des Cyclades.

17- Amas de neige. - Matériau stérile utllisé pour combler les
vides. - Fut aimée de Zeus. - Ch.-l. d'arr. du Pas-de-Calals. -
Le méme. - Nombre Indéterminé mals considérable.

18- Se dit de Ia laine brute qul a sa couleur naturelle. - Changer
en os les parties membraneuses. - Petite rue.

19- Toute substance qul détrult ou altére les fonctions vitales. -
Symb. chim. - Vilie de Syrle. - Tour. - Se rendra. - Art

20- Pron. pers. - Multiplier. - Thédtre de violents combats en
1941-1943. - Art. espagnol. - Note de mus. - Titane.

21- Pont supérieur d'un navire. - Maréchal et homme d'Etat turc
né & Thessalonique. - Dans |'espace. - Une des cinq parties
du monde. - Ch.-l. de c. du Lolret.

22- ivette. - Anc. note. - Symb. chim. - Rauque. - Poufté. - Sublte-
ment.

23- Réclplent en terre réfractaire. - Dans peu de temps. -
Louer. - S'élever. - Carapace des oursins.

24- Qui posséde des terres. - Homme ou animal qul vit habltuel-
jlsment en un certaln lleu. - Omement en forme d'oeut. -
Dessécher.

25. Unité de volume de mesure. - Cholsle. - Aussi. - Affluent de
I'Oubangul. - Mammifére camasasler d’Amérique.

26- Mol. - Souldvement populalre. - Pron. pers. - Amertume. -
Remboite.

27- Combiner. - Qul ne sert & rien. - Action de se manitester. -
Ancarme d'hast. - A la fin d'un office.

28- Riv. alpestre d'Europe centrale. - Métal précleux. - Souve-
rain. - Manganeése. - |l y coule peu d'eau. - Largeur d'une
étofte. - Nouvelle lune.

29- Sueur abondante. - Bols nolr. - Economisa. - Patrie des
trores Anguler.

30- Dieu solaire. - Sud-ouest. - Corps solide. - Mollusque fixé aux
rochers marins par une valve de sa coqullle. - Bouton ou
bourgeon d'un arbre. - Lettre grecque.

31- Celle qui raconte. - Brame. - Foulller. - Ville de Sulsse.

32- Ecrivain francals né a Parls. - Brult d'une sonnette. - Moltie. -
Moutarde noire. - Signal de détresse.

33- Moyen de sortir d'embarras. - Os de poisson. - Les tiens. -
Enléve. - Prétre ou religieux bouddhiste.

34- Nom usuel du sorbler. - Dieux de la mythologique scandl-
nave. - Compagnon de Mahomet. - Acte par lequel le direc-
teur de la prison regoit le prisonnler. - Symb. chim. -
Bolsson.

35- Fabuliste grec. - Maniére d'étre. - Rendue moins pure. -
Position approchée d'un navire. - Et le reste.

36- Action de marquer une date sur un document. - Prénom
masculin. - Négation. - Attention. - Double régle. - Garnlit un
volller.

37- Astate. - Ville d'Allemagne orlentale. - Broyer la tige du lin. -
Radon. - Tour.

38- Négation. - Fi. d'Afrique. - Exercice de voltige acrobatique. -
Paradis. - Modification de la muqueuse de |'utérus.

39- Ville du Japon. - Anc. mesure de longueur. Poss. - Masure
des anciens. - Rol de Juda. - Individus.

40- Anclen titre des fonctionnaires civils. - Action d'épler. - Unité
dovimn.-uuuﬂmlnolu.-milcur.-m.m

41- Symb. chim. - Ville d'Allemagne orientale. - Franciscain a
Celano (3m). - Sleur.

42- Partie d'un thédtre. - Etend. - Action d'égayer. - Inter]. espe-

gnole. :

43- Sert A ller. - Atfirmation. - Diminue Ia surface d'une volle. -
Qul a peu de largeur. - Avancer en courant.

44- Maréchal de France né & Muret. - Drame lyrique japonals. -
- Fut changée en vache. - Affluent du Danube. - Recusll de
bons mots. - Peintre italien (1575-1642).

45- Donner de la vigueur. - Saint. - Terrain sur lequel ont lisu les
courses de chevaux. - Ote I'eau. - Sigle de la Société des

nations.
46- Prénom féminin. - Remade trés employé autrefols. - Unités
monétaires principaies de Roumanie. - Animal nuisible. -

Sainte.
47- Vlninpdr.-ﬁwptiummeo&n.-(:on].-m
de bois qui soutiennent un navire. - Alme avec passion.

48- Apparell chargé d'alimenter en cérédales la batteuse. -
Déesse du mariage. - Titre des gouverneurs de I'empire turc.

- Courbé en bec d'aigle.
49 m.-lbhl'lmm-md'lﬂh«?mmmlu
perlo}unufqullmmoﬂlholobdlonuwbnmpn.-m.
Impétususement. - Roue & gorge. -
: ' suppm.-*w..mumm-um
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Pour participer, il faut nous faire parvenir
la grille plus vos nom et adresse a:

LE 1500

LE QUOTIDIEN a le plaisir d'offrira ses  LE 1500
nombreux cruciverbistes lecteurs,ce SUPER 1051, boul. Talbot,
MOTS CROISES 1500 cases auquel nous at-  Chicoutimi
tachons 3 prix en argent qui seront pigés G7H 5C1

parmi les grilles complétées correctement.
TERPRIX: i iiiciiiiviniianese 29,008
SEPRIX: s i S s e n i see 15,009
SEPRIX: ..ciiiiiviivinisiniinenss 10,008

Toutes les participations doivent nous par-
venir au plus tard le mardi le 28 juillet 1981.

m =i )

VERTICALEMENT

1- Office. - Application falte sur une partie maiade. - Hopital
psychiatrique en général (2m). - Qui céde son droit. - Manibre
de penser.

2- En demier lieu. - Qul vit dans les lleux humides. - Fruit &
noyau. - Parell. - Contentement de sol-méme.

3- Titre décemné A certains officiers de I'empire turc. - Petit
rulsseau. - Alllé. - Insecte coléoptére dont la larve creuse des
galeries. - Plante ligneuse fixée aux murs. - Eructation. - Aff.
de I'Oubangui. - Fermeté.

4- Sans utiliser de circonlocutions. - Région d'italle. - Condi-
ment. - Briser de fatigue. - Maladresss. - Louer un bateau.

5- Personne chargée du teillage. - Altesse royale. - Fl. de I'litalle.
- Sinon. - Mandat d'un administrateur élu. - Terme de civilité.
- Victoire de Napoiéon.

6- Un (angl.). - Faire savoir a grand bruit. - Breuvage des dieux. -
Symb. chim. - Point cardinal. - Pron. pers. - Lassitude. -
Habitante d'une ile.

7- Trois fols. - Aussi, en plus. - Podme épique de Virgile. -
Symb. chim. - Parole obscéne. - Riv. de France. - Négation. -
Art. espagnol. - Salson.

8- Pascal. - Petite nappe. - Docteur. - Ennuyeuse. - Action de
lancer. - Courroux. - Tellure. - Bénéficiaire d’un legs. - Anc.
note de musique.

9- Dépét qul se forme dans un liquide. - Tire son origine. -
Persistance des sensations auditives dans une salle. - Adv.
de lieu. - Petite quantité. - Riv. de Suisse. - Symb. chim. -
Endulire.

10- Personnage représenté dans |'attitude de la pridre. - Comm.
des Deux-Sévres. - Qui n'a pas de résonnance. - Chiffre
romain. - A elle. - Explosif particulidrement puissant. - Patrie
d'Abraham. - Mesure des contraintes subles par un corps. -
Tour.

11- Se dit des personnes et des choses. - Ville d'Allemagne

orlentale. - Décorateur sachant mettre en valeur un étalage. -

Muse de I'élégle. - Courroux. - Olssau d'Australie. - Linceul.

Animal nuisible. - THane. - Crie de douleur. - Dép. formé

d'une partie de la Normandie. - Chiffre romain. - Prénom

masculin. - Mot d'enfant. - Mettre en tas.

13- Priorité d'dge entre frires et soeurs. - Maladie de la pomme
de terre. - Alla ¢a et |A. - Qui sert & appeler. - Possédée. -
Ecriture. - Adv. de lleu.

14- Nom donné au favori d'Henrl lil. - A tol. - Unité monétaire du
Japon. - Anc. cap. des ducs d'Auvergne. - Devant une unité
de mesure, multiplie par mille. - Figure symbolique. -
tion permettant I'isclement des fibres textiies. - Donner
couleurs de I'arc-en-clel.

15- Combat entre deux adversaires. - Descente des organes. -
Partagé. - Issue. - Berge. - Nom donné a la veuve qui se
falsait briler sur le bdcher funéraire de son époux. - Symb.
chim. - Négation.

16- Ville de I'Asle anc. - Note de mus. - Action de dorer. - Dans la
rose des vents. - Appendice chamu. - Symb. chim. - Note de
mus. - Radon. - Petit loir gris. - Fi. de Sibérle.

17- Constrult. - Enlevée et épousée par Héraclds. - Arr. de
Bourges. - La plus vile populace. - Commandant en chef des
armées du Sud. - Couteau & lame courte et forte (2m). -
Signal de vision dans un studio de prise de vues. - Docteur
de la lol, théologien.

18- Il commanda un groupe d'armées en Pologne en 1939-19041.
- Consonnes jumelies. - Grand navire i volle au Moyen Age. -
Lac des Pyrénées. - Marque ['initistive. - Symb. chim. - Patrie
d'Abraham. - Richesse. - Noble qul avalt quitté la France
pendant la Révolution.

19- Enduit. - Piturer. - Composé organique dont la formule
contient le radical CN. - Marque le dégodt. - Chantre du
paysan russe. - Convertir en acide acétique.

20- Vilie principale: Suse. - Il imagina en 1678 un compiot pa-
piste et fit mourir de nombreux - Altesse royals.
- Dans |a vallée supérieure de la Reuss. - Morcesu de pein
long et mince qu'on peut tremper dans les oceufs i la coque. -
Symb. de déca. - Adv. de lieu. - Double régle.

21- Moindre, plus petite. - Perfidie. - imaginés. - Concevoir de
I'amour pour queiqu'un. - Boire. - Symb. chim.

22- Port sur la Méditerranéde. - Nouvelle lune. - Ville de Y
vie. - Symb. chim. - Frult de cet arbrisseau. - O Hy a de I'alr. -
Armée du Moyen Age. - Serpent venimeux d'Asle. - Le chel
des démons.

23- Note de musique. - Nombre. - Accessoire de bureau (2m). -
Exempt. - Se courbe. - Relatif aux noms propres.

24- Qui a perdu son éclat. - Symb. chim. - Donner un caractire. -
Ricané. - Petit vase & boire. - Tolubne brut. - Dépouliié. -

25- Consécutive.- .= De I'Europe. - Enferme dans
un endroit d'od I'on veut sortir. - Qul a de I'épaisseur. - Pron.

pers.

26- Possédée. - Sibges. - Cette théorie a notamment permis de
découvrir certaines lois de la perception. - Qui a rapport sux
tombeaux. - Négation. - Evéché normand. - Disposer & piat
en éparpillant.

27- Ancien do. - Saison. - Eau chargée de gaz carbonique. - Qui
n'est pas fondé. - Pron. pers. - Substance utilisée dans un
m':locuonlquopourypnﬂduhm~Tm-

28- La plus belle. - Nom usuel de mile. - Babille. -

Celul qui a le drolt d'usage. - Routs rurale. - Enldves.
Possédent.

29- Issu. - Lettre grecque. - Relati! & I'ostréiculture. - Ville de
I'Asle mineure. - Sulfate hydraté naturel de magnésium. - Aft.
de I'Oubangul. - Ville de Pailestine. - | y coule pesu d'ssu.

30-Vase. - Etat de I'Asle. - Pron. pers. - Dans la rose des vents. -
Riv. de France. - Pouvoir souverain (2m.). - Dane la rose des
vents. - Nom poétique de I'irlande. - Epoque.

12

-




HIR: 0
_m@@(oﬂfm

LE QUOTIDIEN, mercredi, 8 juillet 1981 — B 13

La base CEPAL

Une porte d’entrée sur

notre grandiose nat

LA PETITE SEMAINE OU VACANCES
FAMILLE: Pour ceux qui n‘ont soit pas |'ex-
périence ou peu de temps, ou qui veulent
partager avec des enfants, on propose aux
parents un séjour facile et diversifie qui
commence par une journée d'initiation en
canot surle lac Kenogami, suivie de la des-
cente de la Sainte-Marguerite (deux jours)
et, finalement, excursion au cap Trinité
avec coucher au refuge.

ACTIVITES COMBINEES: Trois jours

de voile — deux jours d‘équitation et deux
jours de randonnée pédestre — cap Trinite.

CANOE-KAYAK: Une semaine seule-
ment est prévue pour cette discipline pour
le mois d’aodt a moins de recevoir plus de
demandes.

POUR GROUPES: On organise sur de-
mande des excursions pourles groupes, de
méme que des activités diverses pour une
journée et plus.

ACTIVITES D’HIVER: Ski de randon-
née et raquette. Excursions sur les monts
Valin et sur le secteur Onatchiway, allant de
quatre a sept jours si l'on fait un raid au lac
Manouane & Chute-des-Passes. Coucher
sous la tente et dans des refuges.

HEBERGEMENT — ACCOMMODA-
TION POUR ORGANISMES: La base CEPAL
comprend des centres d’hébergement
pouvant accommoder environ 80 per-
sonnes, et beaucoup plus pour les repas
servis a la cafétéria.

De plus, comme le centre opére a l’an-
née, il devient de plus en plus un endroit
recherché par des organismes ou groupes
qui veulent y tenir des journées d’études et
méme des rencontres étalées sur quelques
jours durant la période creuse de /'au-
tomne ou du printemps.

Conclusion

Tout comme la Base de plein air de
St-Gédéon, CEPAL recrute le gros de sa
clientele a I'extérieur de la région, soit dans
une proportion d’au moins 80%, alors que
la clientéle locale s’intéresse surtout aux
courtes excursions. Cependant, si on pre-
nait au moins le temps de piquer une visite
au centre CEPAL, /e calme et I'environne-
ment enchanteur de l'endroit pourraient
bien convaincre plusieurs que non seule-
ment on a pas besoin d‘aller a I'extérieur
pour passer de belles vacances, car ici
méme, la grande nature est imbattable,
permettant de découvrir les joies saines
qu'elle procure et que viennent chercher
chez nous des gens de /'Outaouais, de
Montréal et de Québec. Pour en savoir plus
long, communiquez au no 547-4882.

La population de notre région est por-
tée trop souvent a identifier la Base plein air
CEPAL comme un centre pour la pratique
de canoé-kayak, alors que tout au contraire,
comme le mentionne d’ailleurs le dépliant
de /'organisme, /e Centre d’exploration et
de plein air Laurention “CEPAL”, est la
porte d’entrée aux grands espaces du nord
ou l'on trouve une riche forét autour de
milliers de lacs poissonneux et de nom-
breuses riviéres navigables coulant dans
une nature grandiose et sauvage, encore a
l'abri de la pollution et de I"assaut massif
des citadins.

CEPAL offre donc la possibilité de re-
trouver un équilibre harmonieux avec la
nature, le meilleur antidote pour combattre
le stress engendré par la vie trépidante que
nous subissons dans nos villes bruyantes.

CEPAL est un organisme sans but lu-
cratif, partiellement subventionné par le
MLCP et qui vise méme a l'autofinance-
ment & court terme. Le centre d’accueil et
d’hébergement est situé sur le bord de /a
Riviére-au-Sable a environ quatre milles de

Une part:e de ’équipement de CEPAL.
(Photo: Benoit Dugal)

® VENTE. LOCATION, REPARAT {.- ET ENT
PLEIN AIR @ ECOLE DE L &VENTL
® RECITS D'AVENTURE ® ENTAAIDE INTERNATIONALE

-

C'EST COMME_NT? FORMIDABLE C’EST OU? DANS LE

Jonquiere et est administre par Luc Amar-
nier et son epouse.

Pour tous les goits

Quoique CEPAL se spécialise surtout
oans les randonnées en canot, on peut aus-
siy apprendre et pratiquer la voile, |'équita-
tion, la randonnée pédestre et le cyclotou-
risme. Toutes ces activités sont pratiquées
sous la surveillance et 'aide de douze &
quatorze moniteurs et monitrices.

Programmes offerts

RANDONNEES EN CANOT: Pour de-
butants et les jeunes avec un peu d’expé-
rience.

MISTASSIBI: 7 jours.

ASHOUAPMOUCHOUAN: 9 jours.

COUCOUMENNEN: 12 jours —
Comprenant canot et voile sur lac Péribon-
ka. C’est une excursion idéale pour les
amateurs de péche et de beaux paysages.
On couche en alternant sous /a tente et
dans des refuges que l'on trouve sur le par-
cours.

POUR INITIES AVEC BONNE EXPE-

\’'EST-CE QUE C’ESY

R.DIEN o

1981.

- Le concours débutera le 16 mars 1981 pour une pé-
riode de 28 semaines se terminant ie 25 septembre

ure

RIENCE: MISTASSIBI, mais cette fois beau-
coup plus haut, soit 8 300 km de Jonquiére,
alors que l'on transporte le groupe en
avion. C’est une randonnée de quinze
jours.

VACANCES PLEIN AIR: Pour ceux qui
veulent profiter du plein air, mais qui ne
sont pas préts pour la grande aventure, on
offre un programme d’une semaine avec
deux options.

Pour la voile, comprenant 3'/z jours de
randonnée sur le lac Kénogami et en cam-
pantsurles plages de la baie Cascouia ainsi
qu'‘al’embouchure de la riviére Chicoutimi.

L‘option canot consiste en une randon-
née d’‘une journée sur le lac Kénogami sui-
vie de la descente de la riviére Sainte-
Marguerite durant deux jours.

Dans les deux options, suit 'activité
pédestre qui se traduit par une randonnée
au cap Trinité en y passant une nuit au
refuge que l'on retrouve derriere la statue
Notre-Dame du Saguenay.

TOUR DU LAC A BICYCLETTE: Durant
sept jours, on visite des sites historiques et
naturels — Val~Jalbert, Métabetchouan,
musée Maria-Chapdelaine, etc. Tout le cir-
cuitsefaiten camping sauvage surles rives
du lac Saint~Jean.

Centre d’hébergement, de I'administration et de la restauration. Im-
mense patio donnant sur un environnement boisé.

(Photo: Benoit Dugal)

nr de § {]@U@@@O@@ @n Prix

Chaque semaine GAGNEZ un BON D’ACHAT de $100,

applicable sur votre marché d’épicerie au SUPERMARCHE DE VOTRE CHOIX
(dont les spéciaux sont annoncés dans le journal Le Quotidien)

A LA FIN DU CONCOURS UNE AUTO DE MARQUE

REGLEMENTS DU CONCOURS:

chaque tirage hebdomadaire.

6- Les coupons de participation seront détruits aprés

- Vous devez étre abonné au journal LE QUOTIDIEN,

- Inscrire votre nom, adresse et numeéro de téléphone
sur le bulletin de participation qui paraitra tous les
jours dans Le Quotidien, et faire parvenir au journal a
'adresse suivante: 1051, boulevard Talbot, Chicouti-
mi, G7H 5C1 en ayant soin d'inscrire sur I'enveloppe
le mot CONCOURS. Les bulletins faits a la maison
non-mécaniquement sont acceptés.

- Il n'est pas nécessaire d'étre présent lors du tirage,
pour mériter son prix

- Les tirages auront lieu le vendredi aprés-midi, a
16h00, de chaque semaine, a la Maison de la presse et
les personnes qui désirent y assister seront les bien-
venues.

- Ademco Location prétera a la personne gagnante,
une automobile de marque Oldsmobile Cutlass 1981,
pour une période de 24 mois, & partir de la date de
livraison. Le gagnant devra assumer les frais de gazo-
line, d’'assurance et de réparations durant toute la
durée de la location gratuite.

- Le nom de la personne gagnante de chaque semaine
sera publié dans LE QUOTIDIEN.

9- Pour étre déclarées gagnantes les personnes devront
étre abonnées au QUOTIDIEN et devront répondre &
une question faisant appel a leurs connaissances.

OLDSMOBILE CUTLASS 1981, entierement équipée

(V-8, servofreins, servodirection, vitres électriques, transmission automatique, couleur 2 tons).

SERA PRETEE GRATUITEMENT PAR A.l.‘. LOCATION POUR UNE PERIODE DE 24 MOIS.
LE DERNIER TIRAGE AURA LIEU LE 25 SEPTEMBRE 1981

Pour le tirage de |'automobile, ce tirage est automatique, pas besoin d’envoyer des coupons de participation. Le gagnant sera tiré

de la facon suivante: Lors de la derniére pige, vendredi, le 25 septembre 1981, les personnes qui feront le tirage DU BON D'ACHAT
DE $100, procéderont a la pige d'un numéro de route d'un camelot du QUOTIDIEN et le mercredi suivant,
tous les abonnés faisant partie du parcours de ce petit camelot, seront reunis a la Maison de la presse ou le
gagnant de |'automobile pour une période de deux (2) ans sera pige.

10- Le concours s'adresse exclusivement aux résidents
des régions Saguenay et Lac-Saint-Jean al'exception
des employés du Progrés du Saguenay Limitée et de
leur famille immeédiate

Un prix doit étre acceptd comme tel et ne pourra étre
échangé contre une somme d'argent.

- Une personne qui se mérite un prix doit consentir a ce
gue son nom et/ou sa photo soient utilisés a des fins
publicitaires relatives a ce concours.,

- LE QUOTIDIEN a payé les droits exigibles a ce
concours en vertu de la loi sur les loteries, les
courses, les concours publicitaires et les appareils
d’'amusement.

- Un litige quant a la conduite de ce concours peut étre
soumis & la Régie des loteries et courses du Québec.

Pour participer il faut étre abonné au journal LE QUE@TIDIEN
Lsbennabitude cest I'habitude d’étre abonné au QUEGTIDIEN
Remplir le coupon de participation qui apparait chaque jour dans I-E QU@T'DIEN 3

C’EST POUR QUI? LES ABONNES DU QUOTIDIEN &T
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POULET A ROTIR :
surgele, Canada, Catégorie “UTILITE”
5-7 livres

{ JAMBON MIGNON DESOSSE

prét-a-manger

| MARQUE MAISON

SAUMON KETA DU
PACIFIQUE

mun eau complet

-1.78

FOIE DE POULET

CHANTECLERC

- .68

SAUCISSON DE
BOLOGNE

requlier ou cire
morceau 2 b

-1.18

B 14 — LE QUOTIDIEN, mercredi, 8 juillet 1981

METRO Des b w
' pr féter Vété

Procurez-vous gratuitement
la revue Mon Marche
chez votre maitre épicier Métro.

Participez au grand concours!
(Tous les détails a 'intérieur)

| COTES DE FLANC DE PORC

surgelées

BLEUETS

Produit des Etats-Unis
i Cat. Canada no 1

JAMBON DESOSSE

LA FOURNEE

-fl Produit des Etats-Unis
g Cat. Canada no 1

PAIN DE VIANDE

simili poulet
morceau ou

tranche
MARQUE
MAISON Ib &

VIANDES CUITES

JAMBON CUIT TRANCHEES

POMMES VERTES
“GRANNY SMITH”

MAPLE LEAF (Simili poulet, saucisson

de bologne régulier,

1.58

JAMBON CUIT ULTRA-
MAIGRE

tranche
MARQUE ib
MAISON @

cornichon et piment).

SAUCISSON DE
PEPPERONI

en batonnet

MAPLE LEAF

: Importées de
TAILLEFER
TETE FROMAGEE

Cat. Canada

SAUCISSON DE SALAMI

tout boeuf
morceau ou

tranche
MARQUE Ib
MAISON @

1.78

BACON SANS COUENNE

. 1.98

.09
Ib 079

TAILLEFER NECITARINES

w148

TAILLEFER SALADE DE

TAILLEFER

SAUCISSES FUMEES

reguliéres ou

..1.98

TERRINE AU

.2.28 "

SAUCISSES
PORC/BOEUF

tout boeuf E
MAPLE LEAF X ,
livre

MELON MIEL

- 1.38 +1.19

POMMES DE TERRE
NOUVELLES

Produit des Etats-Unis

Cat.
Canada no 1 1 39
51b B

MELON D’EAU

Produit
des Etats-Unis
Ibe

ECHALOTES

Culture

du Québec 2/ 49
®

RADIS

Culture du Québec 3 9
cello11b Ch P

LES PRIX ANNONCES

S PAGES SONT EN VIGUEUR DANS TOUS LES MAGASINS DE VOS MAITRES EPICIERS METRO DU LUNDI 6 JUILLET
IL EST POSSIBLE QUE CERTAINS ARTICLES NE SOIENT PLUS DISPONIBLES. SI UN ARTICLE VENAIT A

I
g,

‘1_.—;2:- SE R .;"_‘"““. :" e e 1 e e A S SN S O R R i e T

S

G

P 1



e e R

P A N T T S B i b AT i

LE QUOTIDIEN, mercredi, 8 juillet 1981 — B 15

FA!N DE VIANDE

gAFE ?ltougs[‘gs MQU—L?‘%[EE PAEIERGE}’GIENIQUE ES‘(I‘JI%)RRSEIF EN
e 12 oz MAXWELL HOUSE PREPARE MARQUE BOLD
2 welh ag:llulmlitre ::‘:2?" bte t litres
6 rouleaux
POUDING EN COUPE »
saveurs variées .
DEL MONTE SAUCE BBQ @
uet
pravet, REGULIERE BOISSON GAZEUSE MOUCHOIRS DE NOURRITURE
uteilles consignées
5‘{3‘,,,, COCA-COLA " DARIER. s ROUE CHIENS
6750 ml MARQUE e e
MAISON TOP
& bte 200 f hw 25.5 oz

CRISTAUX DE
SAVEURS

citron-lime, limonade,

orange, punch,

raisin

QUENCH
paquet

4env.92g

BREUVAGE AUX
FRUITS

saveurs de raisin,
orange, punch, fraises

OKA KA
paquet

6 bouteilles
200 ml

JAVEL CONCENTREE
g(ﬁ'l‘tmlel litre

2/89

RELISH

sucré, hamburger, mais, ou hot dog
CORONATION
cont. 375 ml

O | &®

E.D. SMITH
GARDEN COCKTAIL
cont. 48 oz.

LY IRV L ERLE

' Garden Oodﬁﬁ

YT 0/
R S TIT N A

I am
BLEACH ‘et

99e from

1005, Mo :

- s‘“e‘—ia“'
M‘* TRRAEE m

- AT .
R

“SINGLES”

ey < ’ : , réparation de fromage fondu,
PATES A LA VIANDE ASSORTIS e ?
, [l surgelés KRAFT MARGARINE MOLLE
‘ SAVARIN paquet 250 g format jumelé

Boite de 8 oz
FLEISCHMANN'’S
2/8 oz

S ALIMENTS SURGELES SN

mﬁ’-‘i‘ TO(ZV

(disponible au Québec seulement)

PAPIER D’ALUMINIUM

rouluu
18" x 25°

DETERSIF EN
POUDRE

OXYDOL 3 69
bte 6 litres

SAVON DESODORISANT
format bain

COAST
paquet
3 pains

JUS DE LEGUMES

CTARLE JURAS IS

LASAGNE SUPERFRIES ; :
PIAZZA TOMASSO ASSORTIES THON BLANC EAU MINERALE SAUCE A ASSOUPLISSEUR
Botteideid03:8 McCAIN 2 EMIETTE GAZEIFIEE LASAGNE DE TISSUS
1.79 =<+ & caouniear | @) stivenn o amso” | 8 =onc,
e outeille cont, m te euilles
2 CREVETTES _ i ( 1 Titve l.oo : ®

JUS DE RAISIN DECORTIQUEES SOUPE CREME - PATES LASAGNE 2 99
CONCENTRE s iyl DE CHAMPIGNONS BOEUF SALE régulieres ou 3
WELCH'S Sac de 200 g CAMPBELL HEREFORD a I'épinard
Contenant 1 39 bte 10 oz 2/ bte 12 oz BG'J‘: uso 8 ESSUIE-TOUT
ol B A 89 ' 2,39 .48 Bhk

PlZ S4x5 @ MARGARINE couleurs variées
TARTES CUITES . : WHITE SWAN
bleuets CIOUSIEAI: daunle. KETCHUP AUX BISCUITS DURE ‘ paquet
SARA LEE garnie. TOMATES e e e Sl
Boite de 624 g bte de 15 oz l :‘::;%lff 8 l VIAU l 2 PARKAY l " ’ 9 l 5

McCAIN bouteille 32.02 cello 400 g paquet 2 |b ® ®

AU SAMEDI 11 JUILLET 1981 JUSQU'A LA FERMETURE DES MAGASINS. NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITES.
MANQUER. N'HESITEZ PAS A DEMANDER UN BON D’ACHAT DIFFERE. PAS DE VENTE AUX MARCHANDS.
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La Pologne est aux prises aujourd’hui
avec les problemes d’un pays capitaliste

Lech Walesa, le chef du syndicat “Solidarité” a joué un réle impor-
tant dans la contestation ouvriére en Pologne.

VARSOVIE (AFP) — Un an
apresle début des gréves de I'été
1980, la Pologne ajoute aux diffi-
cultés traditionnelles des écono-
mies de type socialiste conven-
tionnel que sont la faible pro-
ductivité et les difficultés d’ap-
provisionnement des vices habi-
tuellement considérés comme
capitalistes: inflation, récession
et menaces de chomage.

Longtemps considérée comme
un sujet tabou, I'inflation est, de-
puis un an, un phénomene offi-
ciellement reconnu: les salaires
ont augmenté de 25 pour cent,
alors que la production indus-
trielle a chuté de 18 pour cent.

Les conséquences de cette si-
tuation sont visibles. Il n'y a
guere de produits pour lesquels
on ne fasse pas la queue pendant
des heures-et le cours du dollar
au marché noir monte en fléche.
Un touriste occidental rappor-
tait vendredi s’étre vu proposer
210 zlotys pour un dollar, alors
que les bureaux de change offi-
ciels cotent la monnaie améri-
caine a 33.53 zlotys.

Si la flambée du dollar est di-
rectement liée aux départs en
vacances des Polonais qui, prati-
quement privés de la possibilité
de se rendre dans les pays du
bloc de I'Est — désormais ou-
verts aux seuls touristes polo-
nais en voyage organisé —, sont
plus nombreux que jamais cette
année a partir a I'Ouest, la crois-
sance de l'épargne est un autre
signe de cette inflation. Selon le
premier vice-président de la
banque nationale de Pologne, M.
Stanislaw Nieckarz, 150 mil-
liards de zlotys se sont accu-
mulés sur les comptes d’épargne
et dans les bas de laine de jan-
vier a juin 1981, ce qui repré-
sente, par téte, les deux tiers
d'un salaire mensuel moyen.

Véritable hérésie
En ce qui concerne les me-

naces de chomage, une véritable
hérésie en systéme communiste,
ce qui amene les responsables
gouvernementaux a préférer
I’expression de “redéploiement
de la main-d'oeuvre”, elles ré-
sultent du principe de l'autofi-
nancement inscrit, avec celui de
I’autogestion (en réalité une
forme de cogestion), dans le pro-
jet de réforme de I'économie.

Le dépét de bilan sera désor-
mais une pratique admise et les
entreprises qui ne seront pas
rentables ne seront pas encou-
ragées a poursuivre leurs acti-
vités. D'ores et déja, le chiffre de
300,000 demandeurs d’'emploi,
qui devront étre recyclés dans
les mines, les transports et les
services, a été avancé pour l'an-
née en cours.

Toutefois, le principal défi au-
quel devra faire face la réforme
économique est celui des prix.
Les Polonais eux-mémes
comprennent mal qu'une livre
de viande coute le prix d'une
tasse de café et que le lait, payé
14 zlotys le litre au producteur,
ne colte plus que trois zlotys une
fois parvenu en bouteilles surles
rayons des magasins.

Selon les dernieres statisti-
ques gouvernementales, les sub-
ventions a la consommation dans
le seul domaine de l'alimenta-
tion atteignent pour 1’'année en
cours le chiffre de 230 milliards
de zlotys et pourraient se monter
a 350 milliards de zlotys (prés du
quartdu budget annuel de I'Etat)
si les augmentations prévues des
prix d'achat des produits agri-
coles ne sont pasrépercutées sur
les prix de détail.

Réforme radicale
Le gouvernement est convain-
cu que le redressement de 1'éco-
nomie passe par une réforme ra-
dicale du systéme des prix. A ce
propos, le président de la

commissiondu Plan, M. Zdzislaw
Madej, aenvisage jeudi devant la
diete deux options: une augmen-
tationd'un seul coup, assortie de
compensations salariales pour
les bas revenus dans le courant
du deuxiéme semestre de 1981,
ou une progression échelonnée
sur plusieurs années. Il n'a pas
caché que sa préférence allait a
la premiére formule.

Toute une partie de 1'écono-
mie polonaise, il est vrai,
échappe au moins partiellement
au controle de I'Etat. Le marcheé
parallele, dont certains experts
estiment qu'il accapare jusqu’a
50 pour cent du marche de cer-
tains produits de consommation,
est florissant.

En fait, tout se passe comme si
les statistiques étaient devenues
impuissantes a rendre compte

de I'Etat réel de 'économie. Ce-
lui-ci tient en quelques images:
celle des rayons vides des maga-
sins d'Etat, celle des coupons de
rationnement en vigueur pour la
viande, le sucre, le beurre et la
farine, celle des marchés en
plein air, nettement mieux ap-
provisionnés, ou les paysans
viennent vendre direciement
leur production.

A cela s’'ajoute 'ombre de la
dette extérieure, évaluée a quel-
que $25 milliards et pour la-
quelle le Polonais moyen ne se
sentaucune responsabilité, mais
qui — a défaut d’accords de réeé-
chelonnement définitifs et de
nouveaux crédits — pourrait, se-
lon certains experts occiden-
taux, ramener la Pologne dans
une situation économique de
type pré-industriel.

Blindés en Pologne au cours des manoeuvres “Soyocuz 81”.

TOKYO (AFP) — Dans son
usine au pied du mont Fuji, non
loin de Tokyo, la compagnie Fu-
jitsu Fanuc produit des robots 24
heures sur24. Il n'y aurait la rien
d'original si les “ouvriers' fabri-
quant ces robots n'étaient eux-
mémes... des robots.

Cestravailleursd’acier,quine
connaissent pas le repos et ne se
plaignent jamais, sont déja nom-
breux au Japon. Ils sont appelés
asemultiplier et pourraient étre
prochainement, apres les appa-
reils de photo et les automobiles
entre autres, les instruments
d’'une nouvelle invasion japo-
naise des marchés mondiaux.

Avec environ 76,000 engins
toutes catégories confondues en
service a la fin de 1980, le Japon
se place déja au premier rang
mondial, et de loin, pour 1'utili-
sation des robots industriels. A
titre de comparaison, le nombre
de robots en fonction dans l'in-
dustrie américaine est d'un peu
plus de 3.000 et en France d'envi-
ron 500. Toutefois, la définition
d'un robot varie selon les pays et
les Japonais incluent dans leur
décompte les robots “manipula-
teurs” et “séquentiels’” que les
autres pays ne comptent pas.

Robots intelligents

Cesderniersretiennent seule-
ment les engins les plus perfec-
tionnés, parmi lesquels les ro-
bots dits intelligents. Mais méme
en ce domaine, le Japon est
largement en avance avec envi-
ron 6,000 unités.

Malgré la difficulté d'établir
desstatistiques précises, on peut
dire que la moitié des robots in-
dustriels fonctionnant actuelle-
ment dans le monde se trouvent
auJapon,le quart aux Etats-Unis
et le dernier quart dans les
autres pays. Parmi ces derniers,
la Suede, I’Allemagne fédérale
et I'Italie figurent en bonne
place.

La robotique est une industrie
appelée a prendre un essor
considérable au Japon dans les
annees a venir, a assuré Kanji
Yonemoto, directeur de 1'Asso-
ciation des constructeurs.

Dans la seule industrie des
biens manufacturés
(automobile, électricité,
mécanique), qui utilise lagrande
majorité des robots existant ac-
tuellement, l1a demande repré-
sentera en 1985, d’'aprés les pré-

visions, des commandes de $1.3
milliard, soit sept fois la produc-
tion de 1979.

Applications

Mais le champ d'application
des robots est lui-méme appelé a
s'étendre, prévoient les experts.
Ainsi, une demande commence
déja a se manifester dans les in-
dustries maritimes, dans le nu-
cléaire, la médecine, l'agricul-
ture, I'exploitation forestiére et
la construction.

En régle générale, dans tous
les secteurs ou le travail est
dangereux,sale etouil s'effectue
dans des conditions pénibles ou
insalubres, les hommes seront
peu a peu remplacés par des ro-
bots.

Deux autres facteurs jouent au
Japon en faveur d'un accroisse-
ment des besoins en robots, ajou-
tent les spécialistes: le vieillis-
sement tres sensible de la popu-
lation et son plus haut degré d'e-
ducation qui améne de plus en
plusde gens a refuser les travaux
pénibles. Enfin, les robots
augmenteront encore la produc-
tivité déja remarquable des en-
treprises japonaises.

Les perspectives sont telles
que cette industrie, dont le dé-
marrage vers 1968 a été 1'oeuvre
exclusive d'entreprises privées,
est maintenant encouragée par
les pouvoirs publics. A l'initia-
tive du gouvernement, une
compagnie de leasing, ‘Japan
Robot Leasing Company' (Jarol),
a été mise sur pied en avril 1980
avec le soutien financier de la
Banque de Développement du
Japon.

Concurrence

Son role est de participer a
concurrence de 50 pour cent a
tous les efforts de développe-
ment et de recherche en matiere
de robots.

La recherche est conduite au
sein de I'’Agence pour la Techno-
logie et les Sciences indus-
trielles, dépendant du MITI
(ministére du Commerce inter-
national et de I'Industrie), ainsi
que dans les universités d'Etat.

A coté des grands pionniers de
ce secteur comme Kawasaki
Heavy Industries, Kobe Steel,
Mitsubishi, Yasukawa Electric,
des dizaines de compagnies ont
été ainsi encouragées a se lancer
aleur tour dans la fabrication de
robots.

Enfin, le gouvernement
souhaite favoriser le développe-
ment de la prochaine génération
de robots, hautement perfec-
tionnés, appelés robots intel-
ligents, capables notamment de
“voir” et d“entendre”, dans le

cadre d'un plan de sept ans

commencant avec l'exercice fis-
cal 1982, en avril prochain. Le

montant de I'enveloppe budgé-
taire dont bénéficiera le MITI
pour ce plan est encore en cours
de négociation avec le ministére
des Finances. Il pourrait avoisi-
ner les $135 millions.
Exportation
Déja les robots japonais ont
commencé a se placer sur les
marchés extérieurs, notamment
aux Etats-Unis. Des accords ont

été conclus en 1979 entre Kawa-
saki et General Motors, Daimler-
Benz et Fiat pour la fourniture
de robots a titre d’essais par l'in-
termédiaire du fabricant améri-
cain Unimation et de sa filiale
Unimation Europe.

Pour l'instant, seulement 3 4 4
pour cent de la production japo-
naise de robots est exportée
mais en 1985, la proportion sera

Les robots japonais envahiront tres
bientot les marches mondiaux

de 20 pour cent, prévoit-on de
source industrielle japonaise.
Le Japon a déja dans ce sec-
teur de pointe une telle avance,
estiment les spécialistes, que si
les autres pays ne réagissent pas
immédiatement, il leur sera ex-
trémement difficile de contenir
un déferlement de robots japo-
nais sur leurs marchés dans la
deuxiéme moitié de la décennie.

PREMIER RANG — Le Japon se place déja au premier rang mondial, et de loin, pour l'utilisation des robots industriels.




