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Mot du président

L'année 2014-2015 est sur le point de se terminer et notre
dynamique équipe de bénévoles est déja dans les différents
projets de la prochaine annAée. Notre présence dans la
communauté de la Pointe-de-I'Ile s’est fait ressentir a tous les
niveaux. Avec les conférences, les cours d'initiation a
I'informatique et les soupers fraternité, nous avons rejoint
plus de 500 ainés du territoire.

Plusieurs changements sont survenus durant cette derniere année. Nous avons
changé de nom, un nouveau logo a fait son apparition, nos reglements généraux
ont été actualisés. De plus, nous sommes maintenant sur la toile internet avec un
site web. Notre journal porte maintenant un nouveau nom et possede sa propre
image. Tout cela a été possible grace a notre équipe de bénévoles qui s’est engagée
avec vitalité dans la mission de I'Organisme.

Pour la prochaine année, de gros projets sont déja en cours de réalisation. La
préparation du Salon des Ainés de la Pointe-de-I'lle de Montréal du 6 octobre
prochain est en mode organisationnel. De plus, nous venons de recevoir une
subvention pour un projet de cours d'informatique pour les tablettes et téléphones
intelligents; les cours commenceront a I'automne prochain.

Notre implication envers la Navette est toujours présente, en plus des séances
d'information dans les Résidences. Prochainement, nous ferons quatre sorties de
groupe pour les ainés qui n‘ont jamais utilisé la Navette Or. Ce projet est possible
grace a la participation de la Table de développement social de RDP.

Vous étes tous invités a notre prochaine Assemblée générale annuelle, le
20 mai prochain au Centre communautaire de Riviere-des-Prairies. Cette journée
débutera a 10 h avec une conférence sur la santé auditive; elle sera suivie d’'un
diner qui vous sera offert pour se terminer avec notre Assemblée générale annuelle
a 13 h. Vous étes tous les bienvenus pour cette journée d’information, de
divertissement et d'implication citoyenne.

Pour tous les bénévoles militant a la cause des Ainés, Merci!

Jean-Paul Tremblay, président de I’AQDR-PD1
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Cﬂﬂiérences a Ve%

Conférence sur la santé auditive

Conférence présentée par I’Association des devenus sourds
et des malentendants du Québec

Le mercredi 20 mai 2015 a 10 h,
au Centre communautaire de Riviere-des-Prairies
9140, boul. Perras, RDP.

Un repas vous sera offert a 11 h 30.

Réservez maintenant
votre diner au 514 643'0930

Cette conférence sera suivie de
I’Assemblée Générale Annuelle de ’AQDR-PD1 a 13 h.

Des élections de certains membres du Comité d’administration,
le rapport des états financiers de I’Association,

les réglements généraux régissant ’AQDR-PDI \& *,
seront entre autres a I'ordre du jour.

_JISPVM
N Semaine de la Police, samedi 16 mai 2015

Pour la Semaine de la Police, le Poste de quartier 46
tiendra un kiosque aux Galeries d’Anjou, prés de Sears.

Votre AQDR-PDI participera a cet événement pour donner de I'information
sur la prévention, la sécurité envers les ainés
et le service de la Navette Or, STM.

Page 3




~ 6 octobre 2015

-/

A METTRE A VOTRE AGENDA )

7/
SALON DES AINES
DE LA POINTE-DE-L'ILE DE MONTREAL

INFORME!

Le mardi 6 octobre 2015, de 10 h30a 15 h
au

Centre communautaire Roussin
12 125, rue Notre-Dame Est, Montréal

514 643-0930 ou 514 645-5328

Les soupers fraternité se tiennent le 3¢ mardi de chaque mois a 16 h 30.
Bienvenue a tous au restaurant Diane-Deli-Gril
10 941, Notre-Dame Est, Mtl ¢ Téléphone : 514 645-5555

Nous vous y attendons et invitez parents et amis!
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La défense des droits

Dans sa mission de défense des droits, I’AQDR-PDI participe & des pétitions pour
améliorer les conditions des ainés ou a maintenir les acquis face aux coupures sociales.

Sauvons le PDQ-45

A l'automne dernier, l'arrondissement de Riviere-des-
Prairies / Pointe-aux-Trembles et la SPVM ont pris la
décision de fusionner le poste de police de quartier # 45 de
RDP en déménageant les effectifs a PAT.

Grace a une mobilisation citoyenne et communautaire, la fusion a été reportée. Une
pétition est toujours en action pour démontrer notre vigilance envers cette fusion. Si
VOUS n‘avez pas encore signé cette pétition, vous pouvez venir le faire a notre bureau.

Stoppons les coupures de services

e Pétition pour mettre fin a la réduction
TN de nos services postaux

Cette pétition dénonce les coupures annoncées par le Gouvernement Harper sur la
réduction des services de Poste Canada. L’AQDR supporte cette action et vous pouvez
venir a notre bureau remplir cette pétition.

Lutte solidaire pour les droits
des locataires

Regroupement des
Comités
Logement et
Associations de
Locataires du
Québec

Comme organisme de défense des droits des ainés, nous
nous pronongons en faveur du droit fondamental a un
logement sain, bon marché, accessible et sécuritaire pour
tous.

Nous appuyons cette campagne du Regroupement des comités de logement et
association de locataires du Québec (RCLALQ), qui interpelle le Ministre responsable
de I'habitation, M. Pierre Moreau.

Pour plus d’information sur ces mobilisations ou pour nous proposer une action, vous
pouvez nous téléphoner au 514 643-0930.
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#AI%PVM i COMMUNIQUE...

APPEL A LA VIGILANCE : Protégeons nos ainés de la
FRAUDE DES GRANDS-PARENTS

Montréal, le 13 mars 2015. Au Canada, I'arnaque téléphonique fait des milliers de
victimes chaque année. La majorité des personnes visées sont des ainés. Les
fraudeurs prétendent étre une personne proche de la famille aux prises avec un
probléeme urgent nécessitant une somme d’argent (accidents, démélés avec la justice
ou tout autre probleme). Les fraudeurs manipulent leurs victimes en leur soutirant en
moyenne plusieurs milliers de dollars.

Dans tous les cas, l'individu qui appelle se fait passer pour un A”N{RAUDE

membre de la famille. Le suspect parle frangais et les victimes

sont toujours des personnes agées. L'individu demande de lui

faire parvenir de l'argent par transfert de fonds ou il envoie a\“%?
une autre personne chez la victime pour récupérer les sous.

Le poste de quartier 46 désire signaler cette escroquerie aux résidants et rappeler
guelques conseils de prévention :

+ Ne donnez jamais de renseignement a votre interlocuteur. Par exemple, s'il vous
dit « Me reconnais-tu? », répondez-lui « Non » et demandez-lui de s’identifier.

4+ Posez des questions personnelles auxquelles seuls vos proches sauront répondre
(ex. : nom d’un parent, ville de sa naissance, souvenir de famille unique).

4+ En cas de doute, n'hésitez pas a raccrocher ou a demander un numéro de rappel.
4+ Téléphonez a un membre de votre famille pour valider I'information.

4+ Ne transférez ou ne remettez jamais d’argent immédiatement a la suite d'une
demande téléphonique.

En tout temps, vous pouvez communiquer le poste de police de votre quartier pour
poser vos questions ou signaler une fraude. Vous pouvez également composer le 911.

Josée Laganiere

Agent sociocommunautaire
Poste de quartier 46, SPVM
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NE VOUS LAISSEZ PAS

PRENDRE JISPVM
AU PIEGE W

SOWEZVIGILANT ET 0SEZ DIRE « WON o
AUX ARMAQIEURS !

Pour faire suite au communiqué émis par le poste 46, nous vous suggérons de consulter le
dépliant « Ne vous laissez pas prendre au piege, soyez vigilant et osez dire NON aux
arnaqueurs » qui est tres bien fait sur le sujet. Vous pouvez le consulter en allant a I'adresse
suivante :

www.spvm.qc.ca/upload/communiques/2014_10_21_AINES_MEP_mai3.pdf

Vous y trouverez entre autres, comment faire face ...

. VoLS —
> Aux vols de bl_]OUX; \ : DE BIIOUX [N FRAUDEPAR LA METHODE
A , ’ DE LU'ENTREPRENEUR
» A la fraude par la methode de I'entrepreneur;
> A la fraude par la méthode du « petit-fils » iﬁ
(relatée dans le communiqué précédent); \

> Aux vols de cartes de crédit/débit. O) vousok cars
s wowsen s | GREDIT/DERIT

FRAUDE PAR LA METHODE
DU «PETIT-FILS »

Des ressources sont aussi mises a votre disposition, si vous étes victimes d’'une fraude ou
d’un vol.

> Police : 9-1-1

> Ligne Aide Abus Ainés : 514 353-2463

» Centre antifraude du Canada: 1 888 495-8501
www.antifraudecentre-centreantifraude.ca

> Régie du batiment du Québec (RBQ) : 514 873-0976 ou 1 800 361-0761

Demeurez vigilant et les arnaqueurs n‘auront pas prise sur vous !

o, | |
DES RESS?‘iRc//'///

—_— Lancement du Bottin des Ainés de RDP
E— Le samedi 23 mai a 9 h 45

L'’AQDR et la Table des Ainés de Riviere-des-Prairies lancera officiellement
le Bottin des ressources pour ainés du quartier RDP.

Vous étes invités a un Brunch gratuit a la Résidence Lionel-Bourdon
12 100, boul. Rodolphe-Forget, RDP.
Joignez-vous a |I'équipe de I’AQDR qui sera présente pour souligner cet événement.
Réservation obligatoire : 514 648-9505
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potivité a venir-*

de la Société historique de Riviere-des-Prairies

D'HIER A DEMAIN

SALUT Riviere-des-Prairies!
Ciao! Koman ou ye! Hi! Hola! Kwe! Sekon!

Samedi 4 juillet 2015

Del3ha2l1lh
Ou ? Parc Armand-Bombardier

Angle Perras et Armand-Bombardier

Découvrez...

«La bataille de Lla coulée Grou
«La Grande Paix de Montréal

«et plus encore! Voyez__.

«La vie des Amérindiens et celle des premiers colons prairivois.
«Leurs coutumes, leurs cultures.

*Des artefacts... des documents... pa r‘l’iCipez”.

Un rendez-vous
pour tous !

Spectacle de cléture
par Marco Calliari présenté dans le cadre de
la Vague estivale de l'arrondissement de RDP-PAT.

ns provenant du poste de traite au Parc Omega

llustratio

EE Riviére~-des-Prairies
= ¥ Pointe-aux-Trembles

Montréal§f3 - ewr=

ORGANISE PAR SHRDP (Société historique de Riviére-des-Prairies) - Arrondissement de RDP-PAT - Club Optimiste Montréal-Colombo
INFORMATIONS societehistoriquerdp@hotmail.com - Maison Pierre-Chartrand - téléphone 514 872-9814
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Cours pour tablettes,
téléphones intelligents

et ordinateurs

Depuis 2011, I’'AQDR-PD] et ses bénévoles ont donné des cours d’initiation
a l'informatique a plus de 200 ainés du secteur de la Pointe-de-I'Ile de
Montréal. D{ a la grande demande de la population pour ce service, nous
avons demandé une subvention pour monter des cours de tablettes,
d'Ipads, de téléphones intelligents et d’ordinateurs.

Ces cours commenceront a partir de septembre 2015. D’ici la, nous
travaillons sur la documentation, la planification et la formation des
bénévoles ainés qui donneront les cours. Grace a la subvention, nous
avons pu engager M™® Caroline Archambault, une bénévole qui donnait
des cours avec MM. Ivan Dussault et Ghislain Hudon. M™¢ Archambault
montera la documentation qui sera distribuée aux participants comme
ressource et formera les bénévoles-enseignants des cours.

Dans le but de donner le maximum de cours aux ainés du secteur, nous
sommes a la recherche de nouvelles et de nouveaux bénévoles formateurs
pour compléter notre équipe. Les bénévoles recevront une formation et
les cours donnés aux ainés seront faits de facon individuelle. Si vous étes
intéresseés par ce defi, contactez-nous au 514 643-0930 et demandez
Etienne ou Caroline.

Pour ceux qui veulent s’inscrire au cours, nous ne pouvons pas encore
prendre les inscriptions. Au moment opportun, suivez-nous dans le journal
du quartier I'Informateur, section AGENDA COMMUNAUTAIRE ou sur notre
site web a l'adresse aqdr-pointedelile.org.
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yous
sauit'que
Projet : Guichet intégré d’info-référence sur les

ressources sociocommunautaires pour les
ainés montréalais

DE REFERENCE

L au développement d‘un guichet intégré d‘info-référence sur les

(’ CENTRE Le Centre de référence du Grand Montréal (CRGM) travaille actuellement
ressources sociocommunautaires pour les ainés montréalais.

Ce projet est réalisé grace a la contribution financiere du ministere de _/
la Famille. Il s’inscrit dans le cadre de I'Entente spécifique «Adaptation CRe
régionale pour I'amélioration des conditions de vie des personnes ainées

sur Ille de Montréal 2013-2017», pilotée par la Conférence Régionale de Montréal
des Elus de Montréal (CRE).

Ce projet, qui compléte notre ligne téléphonique Référence-Ainés (514 527-0007), a pour
but de favoriser la participation des ainés et de développer un outil adapté par et pour
eux, incluant une banque de données recensant les ressources sociocommunautaires
montréalaises pour ainés, un répertoire spécialisé imprimé, un site web d’information et
de référence adapté aux ainés et des ateliers informatiques pour permettre aux ainés de
se familiariser avec ces outils. Le tout serait disponible au tout début de 2016.

Le comité consultatif mis sur pied en collaboration avec la Table de Concertation des
Ainés de |'lle de Montréal (TCAIM) s’est réuni le 12 mars dernier pour discuter des besoins
essentiels a aborder dans le répertoire et sur le site. Cette rencontre flt fort stimulante
et riche en suggestions.

yous
Sa"‘"Q"e Le service 211

De plus, le Centre de référence du Grand Montréal vise a @
implanter un service 211 en 2015 afin d’étre plus accessible a
sa clientéle.

Votre communauté
o au bout dufil...

Le 211 est un guichet d’information facile d’accés pour tous ceux qui cherchent des
services humanitaires non urgents : personnes, familles confrontées a des obstacles ainsi
que les professionnels ceuvrant dans les agences du gouvernement, les entreprises ou la
communauté.

Il permet de faire face a I’'accroissement des besoins sociaux et de guider efficacement
les personnes dans un contexte de surabondance de l'information ou l'accés a des
ressources validées devient essentiel. Par ailleurs, avec I'implantation du service internet
211, le CRGM fournira un acces continu et fiable a sa banque de données regroupant
pres de 5 000 ressources sociocommunautaires du territoire métropolitain.
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L'autonomie, Chronique santé
c’est pour la vie!

Pour faire suite a mon dernier article, je vous propose une visite au
supermarché.

Il faut remarquer que les aliments les plus sains sont situés en périphérie, c’est-
a-dire gu'ils se trouvent en longeant les murs au fond du supermarché. A
I'entrée, nous apercevons les fruits et les légumes, et comme vous le savez, il
faut en manger le plus possible, car ils sont riches en vitamines, en fibres et en
eau, 80% a 90%.

Toujours en longeant le mur vers l'arriere, nous trouvons
souvent la boulangerie. On y hume des odeurs plaisantes
de blé entier, de seigle et aussi de cannelle et raisin. Le
pain qu’il soit entier ou non doit étre consommé
modérément en raison des méthodes industrielles. Par ses
procédés de transformation, la farine perd la plupart de
son calcium et de sa vitamine B.

Passons maintenant dans une des rangées, celle du pain
commercial. Restons-y un certain temps et remarquons
I'odeur par rapport a la boulangerie. Oui, ¢a devient
nauséabond; nous sommes dans le cimetiére des pains.

Le fameux pain blanc enrichi ! Par le processus de blanchiment au bioxyde de
chlore, la farine perd de ses valeurs nutritives et par la suite, on remplace les
vitamines et le calcium perdus par des équivalents synthétiques qui n’ont
certainement pas les valeurs des vitamines et minéraux naturels. En somme, le
foie se fatigue, s’use et fonctionne par le fait méme moins bien.

Avant que nous bifurquions dans la rangée des pains, nous étions a la
boulangerie. Maintenant en face se trouvent les viandes, les poissons et autres
aliments du méme genre et I3, il y a du bon et du moins bon. C’est sur quoi
nous nous pencherons dans mon prochain article. A suivre!

Mike DuBois, membre bénévole du CA de I'AQDR-PDI
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NOUVEAUTE... NOUVEAUTE... ' | AQDR

i

L’AQDR Pointe-de-I'lle de Montréal a maintenant son propre site web.
Par notre mission de bien vous informer, nous espérons que les informations que vous

y trouverez en plus de celles publiées dans notre journal, vous apporteront les
renseignements nécessaires a d’éventuels questionnements.

/.v Notre adresse internet :
et

e X www.aqdr-pointedelile.org

Y\’&“)"\\

N’hésitez pas a nous communiquer des informations que
vous aimeriez qu’elles soient placées sur notre site afin d’en
faire profiter a plus de personnes possible.

Bonne lecture et belles découvertes!

Citations du moment...

M. Ivan Dussault, membre bénévole du CA de I'AQDR-PDI, nous propose une
citation du moment qui nous améne a prendre la vie du bon pied.

A force de tout voir, on finit par tout supporter...
A force de tout supporter, on finit par tout tolérer...
A force de tout tolérer, on finit par tout accepter...
A force de tout accepter, on finit par tout approuver...
(Saint-Augustin)

M. Gilles Grenier, membre bénévole du CA de ’'AQDR-PDI, nous propose la citation
suivante :
Le meilleur jour de ta vie est celui ou tu décides que ta vie t'appartient.

(Les beaux proverbes)
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Connaissez-vous...

t AQDR Les avantages a étre membre

Pointe-de-Ille de Montréal de IIAQDR ?

Abonnement gratuit a la revue La force de I’Age. | lasisis i cs

Régeption quatre fois par année du journal de I’AQDR—PDT,
L’Echo de la Pointe.

Economie entre 12 & 20 % sur vos primes d’assurances de La Capitale,
assurances générales.

Economie de 25% sur vos achats de peinture chez les marchands Bétonel.
Promotion sur des produits Groupe Forget, audioprothésistes.

Economie de 30% sur vos achats de peinture chez les marchands Peinture Micca.
Economie de 10% sur vos assurances-voyages SécuriGlobe.

Economie de 10% sur vos achats de matériel recyclé et 3 %, sur le matériel neuf
chez Insertech

Assurances générales Cabinet o sarvices Brancirs

".b { inhure - % e
LaCapitale.  BETOMEL ERRUELD)  gddinc A C_@SS&CURIGLOB& IN

Des conférences gratuites sur les droits des ainés dans différents endroits du territoire.

Une équipe pour vous aider et a qui vous référer sur des enjeux sociaux et personnels en lien avec
les droits des ainés et notre mission.

Un milieu stimulant d’implication sociale pour revendiquer vos droits.

Carte de membre AQDR-PDi

La cotisation annuelle est de 15 $. Vous pouvez renouveler votre
carte lors de notre prochain souper fraternité ou venir au bureau
de I'AQDR-PDI.
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Les membres du CA

Le Conseil d’administration de I’AQDR-PD]{ se compose des

membres suivants :

&

A~
~

A

Président :

Jean-Paul Tremblay

Vice-président :

Bernard Milette

2¢ Vice-président :

Jean-Claude Théroux

Trésorier :

Christian Duchesne

Secrétaire :

Mike DuBois

Suzanne Duchesne

Administrateurs :
Ivan Dussault

Gilles Grenier

Ghislain Hudon

Diane Lamontagne

Vous étes invités a assister a nos rencontres

a tous les deuxiéemes mardis du mois.

JETIENSAMA &
COMMUNAUTE ‘

JE SOUTIENS LE
COMMUNAUTAIRE

Pour un meilleur Programme de soutien

des organismes communautaires

jesoutiensiecommunautaire.org

ASSEMBLEE NATIONALE
QUEBEC

Bureau de circonscription

3715, boul. Saint-Jean-Batiste #101,
Montréal Qc H1B 5v4

Téléphone. : 514-640-9085
Télécopieur. : 514-640-0857
Nicole.Leger.PAT@assnat.qgc.ca

Nicole Léger
Députée de
Pointe-aux-Trembles

Paulina Ayala

Députée de Honoré-Mercier

7077, rue Beaubien Est, # 216
Montréal QC HIM 2Y2

Tél. : 514 353-5044
paulina.a{aja@pad.gc.ca
www.paulinaayala.npd.ca

Eve Péclet

Députée de La Pointe-de-I'lle
Bureau de circonscription

12500, Industriel, bureau 100

Montréal (Québec) H1B 5P5

Tét 514-645-0101

Téléc: 514-845-0032

eve.peclet.npd.ca // eve.peclet@parl.gc.ca

N 0 T
& & b &b b ;gw

I R R
ASSEMBLEE NATIONALE
QUEBEC

Bureau de circonscription
11977, avenue Alexis-Carrel
Montréal (Québec) H1E 5K7
Téléphone : 514 648-1007
Télécopieur : 514 648-4559
marc.tanquay-lafo@assnat.qc.ca

Marc Tanguay

Député
de LaFontaine

ASSEMBLEE NATIONALE

QUEBEC

Bureau de circonscription

7077, rue Beaubien Est, Bureau 205
Anjou (Québec) H1IM 2Y2
Téléphone : 514 493-9630
Télécopieur : 514 493-9633 Députée
Itheriault-anjo@assnat.qc.ca d'Anjou-Louis-Riel

Lise Thériault
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ANNIVERSAIRES

| AVRIL MAI | JUIN
Barbieri Angelo Arbour Jacqueline Baril Luc
Béland Claire Ayotte Robert Bilodeau Gaétan
Bérubé Denise Barabé Normand Boily Thérese
Blais Jacques Barrasso Michel Camirand Michéle
Boisvert Colette Bilotta Vincenzo Chouinard Bernard
Boisvert Marc-Aurele Bouchard Monique Collette Ginette
Bouchard Yvan Bouchard Josée Da Silva Maria
Breault Denise Bourbonnais Gilbert Desjardins Giséle
Brosseau Micheline Caron Jean-Claude Desrochers Francine
Brunet Denis Champagne Robert Diamond Michel
Charbonneau Jean Charpentier Jeanne Drouin Denis
Chartier Michel Deschénes Guy Dubuc Jean-Claude
Christin Ronald Di Giandomenico Michelina Fiorino Pasquale
Dansereau Roland Di Venere Adamo Gareau Jean
Deland Claude Diamond Benoit Grenier Diamond Claire
Désy Nicole Diaz Nora Cristina Guagenti Carmelo
Di Mora Filippo Dubois Pierre Houde Yves
Dumoulin Gaston Duguay Solange Houde Suzanne
Dupuis Fernand Emond Mireille Jubinville Andrée
Florence Daniel Giancola Antonietta Kelly Thomas John
Gagnon Ghislain Gingras Claudette Labrecque Michel
Gauthier Michel Girard René Lacoursiere Jean-Pierre
Giguere Lise Girouard Sylvie Lapointe Pierrette
Greco Michelina Grondines Genest Gemma Leblanc Francine
Hanni Germaine Hogue André Leclerc Roger
Labelle Claude loannone Alfonso Lefebvre Roland
Labrosse Jean Lalonde Oliva Legare Lionel
Lacasse Pierre Langlais Denis Lépine Rollande
Lauzon Diane Lapointe Denise Maisonneuve Raymond
Lavoie Jean-Yves Lavictoire Ghislaine Moreau Nicole
Lavoie Réal Leblanc Luc Morneau Cadotte Colette
Layette Richard Leblanc Claudette Otis Pierre
Leblanc Claude Mallette Réal Ouellette Viateur
Lemaire Lieberman Paule Manganelli Dolores Parent Yolande
Maillet Linda Marquis Serge Perreault Francine
Malenfant Francine Nardozi Franco Robitaille Jean-Guy
Mercier-Ferrante Madeleine Passucci Piero Rodrigue Gaétan
Morin Serge Pépin Claveau Normande Saucier Bernard
Noreau Bruno Piché Pierre Settino Mario
Pelletier Mireille Robert Ginette St-Pierre Denyse
Plante France Roman Georges Tremblay Jean-Paul
Poirier Jacques Sigga Cathy
Ranno Vittorio Talbot Yvon
Rumoro Pasqualino Tamburro Antonio
Simpson David Théroux Annette
St-Fort Pierre-Paulin Tremblay Denis
St-Pierre Diane Turgeon Georges
Therrien Pierre
Yves Robert
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ANNIVERSAIRES

JUILLET
Allard Jean-Paul Diamond Renald Massa Benito
Audette Claude Dizazzo Maria Moreau Diane
Audette Jacques Durocher Gilbert Niewerth Sylvia
Beaulieu Jacques Estrada José Roberto Paquette Jean
Bégin Madeleine Fiorilli Lillian Payette Lyse
Belanger Paulette Giordano Marco Pellerin Jean-Guy
Beliveau Bertrand Giordano Maria Pelletier Marcel
Blais Trahan Louise Grand Janine Peloquin Denis
Boileau Fernand Hamel André Picard Jeanne D'Arc
Boudreau Raymond Hudon Ghislain Quevillon Marie-Josée
Bourque Pierre Insogna Antonio Richard Michel JM
Boutin Luc Jacob Normand Rousseau Cantley  Monique
Brosseau Reginald Joyal Richard Savage Chartré Isabelle
Ceccucci Rita Kappatos Theodore Sciortino Rosario
Chagnon Mariette Laberge Pierre St-Martin Diane
Chiofolo Jean-Paul Lacasse Louis Thériault Hervé
Coolidge Ginette Lancellotta Bruno Trahan Pierre
Cormier Suzanne Latour Maurice Tremblay Etienne
Corsi Piero Lessard Alain Vaillant Réal
De Palma Antonio Lévesque Réal Vidal Maurice
Di Maio Domenico Maclure Jacques

AOUT

Arcuri Dominico Khan Masroor Ali
Arpin Martine Labine Pierre
Beaulieu Alain Lachapelle Francine
Beaulieu Louis Laframboise Johanne
Bernard Marc André Lahaie Jean-Louis
Carmel Sylvain Lefebvre Michel
Caron Pierre Lépine Simon
Cloutier Robert Levasseur Nicole
Cummings Jeannot Lieberman David
Dansereau Arthur Méthot Paulette
Desrochers André Murray Gail
Dion Yvon Paquette Jacques
Duquette Guy Picciano Emilio
Fleurant Serge Pitre Linda
Franceschi Luigi Plante Michel
Gariepy Jean Poliquin Gilles
Goulet Oscar Provencher Albert
Grenier Marcel Royal Yvon
Harvey Sylva St-Georges Hélene
Jasmin Raymond Vaccaro Helen Ann
Jobin Nicole Vignola Régis
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