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Vous avez des nouvelles à faire paraître dans le prochain Garneau Express?  
Envoyez vos textes au Centre des nouvelles : http://nouvelles.cegepgarneau.ca  

Party de Noël - Dernière semaine pour vous inscrire! 
 
Le vendredi 19 décembre 
À la salle des Pas perdus 
 
Venez déguster un délicieux repas quatre services préparé par l’Espace MC chef et danser sur la 
musique du band K-LO! 
 
Cette année, nous vous proposons un Noël noir et blanc! Ce thème sera reflété dans la décoration de la 
salle et les personnes qui le souhaitent pourront choisir une tenue en fonction de celui-ci. Cependant, il 
n’y a aucune obligation sur le plan vestimentaire. 
 

Date limite d’inscription : ce vendredi 5 décembre! 
 
Cliquez ici pour tous les détails » 
 
Consultez le plan de salle » 
 
Accédez au Portail pour vous inscrire » 

Respectez les auteurs 
 
Les déclarations que doivent faire les professeurs pour utiliser un extrait d’œuvre protégée par le droit 
d’auteur doivent maintenant le faire sur le site de Copibec. Ces déclarations sont obligatoires.  
 
La nouvelle entente permet d’utiliser 15 % d’une œuvre inscrite au répertoire de Copibec, sauf pour les 
ouvrages destinés spécifiquement à l’enseignement collégial où la limite demeure « 10 %, 25 pages, le 
moindre des deux ».  
 
Consultez l’aide-mémoire à cet effet » 
 
 
Sylvie Fortin 
Directrice des communications et des affaires corporatives 

Conseil d’administration – Assemblée du 8 décembre 
 
Les assemblées du Conseil d’administration sont publiques. La prochaine aura lieu le lundi 8 décembre, 
à 18 h 30.  
 
Consultez l’ordre du jour et la documentation afférente au http://dcac.cegepgarneau.ca  
 
 
Sylvie Fortin 
Directrice des communications et des affaires corporatives 

Le marché de Noël arrive à grands pas! 
 
Nous vous attendons en grand nombre au marché de Noël de Garneau au profit de Centraide le jeudi 
11 décembre prochain, de 12 h à 14 h, à la salle des Pas perdus. 
 
Le comité BREF sera également sur place pour emballer vos cadeaux. 
 
Venez découvrir les talents de Garneau! 
 
 
Le comité Centraide 

Mission possible Garneau 
 
Paulo Coelho a dit : Il n'y a qu'une façon d'apprendre, c'est par l'action.  
 
Dans l’action, à Garneau, on l’est! Avec notre projet En action vers le collégial notre équipe Garneau et 
nos partenaires des commissions scolaires de la Capitale et de Charlevoix sommes fiers de cette 
deuxième journée de Mission possible Garneau. Encore une fois c’est mission accomplie! J’ajouterais 
que c’est un véritable charme de travailler à la réalisation d’un projet aussi mobilisant pour tout le 
monde.  
 
Merci à tous ceux qui ont donné de leur temps et de leur énergie pour que ce projet soit une réussite. 
Votre participation est très appréciée de toute l’équipe!  
 
Bravo aux 72 jeunes des écoles secondaires, ils ont relevé tous nos défis!  
 
Prochain rendez-vous : le 14 janvier 2015. 
 

Caroline Moffet 
Conseillère pédagogique 

Donner, pour un Noël encore plus heureux! 
 
Bistro Garneau se joint à la Direction des affaires étudiantes et communautaires afin d'organiser une 
collecte de denrées non périssables, toutous et jouets qui seront remis aux familles des parents aux 
études. 
 
Vous pouvez déposer vos dons dans les bacs identifiés placés aux endroits suivants : 

 Salle des Pas perdus 

 Cafétéria du A 

 Cafétéria du F 

 Cafétéria du G 

 Cafétéria du H 

 Entrée principale du K 
 
Les dons en argent seront amassés les 4 et 5 décembre, à la cafétéria du pavillon A. 
 
Nous vous remercions pour votre grande générosité! 
  

Catherine Létourneau, Bistro Garneau 
Pascale Veilleux, Direction des affaires étudiantes et communautaires 

Les étudiants de Techniques policières reçoivent les directeurs de 
police de Montréal et de Québec 
 
« Ces deux personnes dirigent les services de police qui œuvrent auprès de 2,4 millions de personnes 
au Québec, des organisations qui totalisent 5 000 policiers et qui représentent 800 000 millions de 
budget. » C’est en ces termes que Claude Lemire, professeur en Techniques policières, présentait 
monsieur Marc Parent, directeur du Service de police de Montréal et monsieur Michel Desgagné, 
directeur du Service de police de Québec qui sont, on le signale avec fierté, deux diplômés du Cégep 
Garneau! 
 
Ils étaient près de 300 étudiants, mardi dernier, rassemblés dans l’auditorium, avec leurs professeurs, 
pour une soirée exceptionnelle! Ils ont pu échanger avec les directeurs, poser des questions pour mieux 
connaître ce qui particularise la profession de policier aujourd’hui.  
 
Les deux directeurs d’une grande générosité, ont manifesté une grande ouverture, une simplicité et une 
authenticité remarquables. Jean-Louis Dallaire, qui a enseigné à l’un d’eux, leur a remis une casquette 
aux couleurs du programme Techniques policières. Les deux directeurs l’ont immédiatement portée 
avec un plaisir et une fierté évidents. Leur attachement à leur institution est manifeste! 
 
Réunir ainsi deux personnes à l’agenda exceptionnellement chargé était audacieux. On peut 
grandement remercier les professeurs qui sont les instigateurs de cette soirée unique.   
 
 
Sylvie Fortin 
Directrice des communications et des affaires corporatives 

Photos : Gabriel Marceau 

Urgent besoin de ténors pour l'ensemble vocal du Cégep Garneau 
 
Appel à toutes les voix masculines! L'ensemble vocal du Cégep a un urgent besoin d'hommes et surtout 
des registres de ténors. Si vous n'êtes pas certain de votre registre, venez quand même! Notre chef de 
chœur pourra vous guider. Nous recrutons également des basses. 
 
Bienvenue aux étudiants et à tout le personnel! N'hésitez pas à vous joindre à nous, vous serez 
chaleureusement accueilli! 
 
Pas besoin d'être un grand chanteur, ni de savoir lire la musique. 
 
C'est un rendez-vous au Centre de démonstration en sciences physiques (local A-2176) les vendredis, 
de 12 h à 13 h 15, à partir du 5 décembre (la contrainte horaire est acceptée pour les professeurs). 
  
 
Information 
Frédéric Thériault  
ftheriault@cegepgarneau.ca 

Un grand succès pour la 2
e
 édition de la Dégustation Mets et Vins 

 
Le 20 novembre dernier, la Fondation du Cégep Garneau a tenu la deuxième édition de la Dégustation 
Mets et Vins « Le Rêve, c’est le début de la réalité », sous la présidence d’honneur de M. François 
Lessard, directeur général chez Travaux Maritimes Océan et Dragage Océan DSM et président du 
Conseil d’administration de la Fondation. Au restaurant L’Espace MC Chef, les convives ont pu 
savourer un menu sublime préparé par la chef Marie-Chantal Lepage, diplômée du Cégep Garneau. À 
cela s’ajoutaient  des vins raffinés, sélectionnés avec soin par M. Luc Lescarbeau, de la SAQ 
Spécialités Sélection, partenaire de la soirée. Pour agrémenter les découvertes gastronomiques de 
cette soirée, trois étudiants du Cégep Garneau ont tour à tour occupé la scène. Béatrice Nobert, 
gagnante du concours « La Voix de Garneau », a interprété deux chansons avec brio tandis que 
Thomas Pilon-Robitaille a témoigné de son engagement dans de multiples projets du Cégep. Rebekah 
Maciagowski a quant à elle partagé son expérience vécue grâce à un séjour à l’international. 
 
Cette deuxième édition de l’événement a permis d’amasser 21 900 $ qui serviront à bonifier le 
programme de bourses aux étudiants. La Fondation du Cégep Garneau remercie chacun des 
participants et tous les partenaires de cette soirée pour leur contribution au succès de cet événement! 
 
Sur la photo, de gauche à droite : François Lessard, président d’honneur de l’événement et président 
du Conseil d’administration de la Fondation, directeur général, Travaux Maritimes Océan et Dragage 
Océan DSM, Denise Trudeau, directrice générale du Cégep Garneau, Marie-Chantal Lepage, chef et 
hôte de la soirée, Marcel Curodeau, président de la campagne majeure de financement de la 
Fondation et président-directeur général de Médial Conseil Santé Sécurité, Francine Lortie, directrice 
générale de la Fondation, Luc Blanchette, ministre délégué aux mines et Luc Lescarbeau, directeur 
de la SAQ, succursale Maguire. 
 
 
Mylène Tremblay 
Fondation du Cégep Garneau 

Pause-café engagée du Syndicat du personnel de soutien 
 
Le Syndicat du personnel de soutien du Cégep Garneau organisait le 27 novembre dernier, une pause-
café engagée où tous leurs membres étaient invités à venir signer une carte d’engagement du Front 
commun 2015, appuyant les comités de négociations jusqu’à la conclusion de nouvelles conventions 
collectives du secteur public. L’activité a obtenu un franc succès alors qu’environ le tiers des membres 
ont participé à la campagne de signatures. 
 
Vous êtes un membre du personnel de soutien et n’avez pu vous présenter à l’événement? Vous 
désirez signer la carte d’engagement? Envoyez un courriel à spsfxg@spsfxg.org afin d’en recevoir une 
par courrier interne. Vous devrez la retourner avant le 12 décembre. 
 
 
Marie-Pier Ramsay-Guindon 
Présidente du Syndicat du personnel de soutien 

Pentathlon des neiges : inscrivez-vous dès maintenant! 
 
Venez profiter de l’hiver avec nous! 
Formez votre équipe de cinq et relevez le défi collégial le 21 février prochain. 
Les épreuves : vélo, course, ski, patin, raquette. 
Les catégories : féminin, masculin, mixte, membres du personnel. 
 
Vous obtiendrez : 

 Des séances d’initiation aux activités 

 Un programme d’entraînement 

 Des séances gratuites en salle d’entraînement 
 
Inscription au Service des sports (local E-1663). 
 
Coût par équipe : 

 Avant le 15 décembre : 180 $ + frais de 15 $* 

 Avant le 15 janvier : 200 $ + frais de 18 $* 

 Avant le 10 février : 220 $ + frais de 18 $* 
 
*Coût de l’inscription en ligne 
 
Réunion d’information le 4 décembre, à 12 h 30, au local E-1665 
 
Suivez-nous sur Facebook au www.facebook.com/PentathlondesneigesGarneau  
 
En collaboration avec le Département d’éducation physique, l’équipe de Cross-country des Élans et le 
Service des sports. 
 
 
Line Lacroix 
Service des sports 

L’équipe du Département d’éducation 
physique, édition 2013 
 
Crédit : Gabriel Marceau 

Chœur de Noël ambulant 
 
Le Service d’animation socioculturelle, en collaboration avec le comité BREF, souhaite former un chœur 
ambulant pour les 10 et 11 décembre prochains. 
 

Vous êtes un professeur et vous aimeriez recevoir la visite de notre chœur de Noël? 
Inscrivez votre classe par courriel auprès de Geneviève Poudrier, gpoudrier@cegepgarneau.ca  en 
mentionnant l’heure et le local de votre cours.  De plus, en inscrivant votre classe pour la visite du 
chœur, vous courrez la chance de gagner une boîte de gâteries sucrées à partager avec les étudiants 
de votre classe. 
 
 
Émilie Vanasse 
Service d’animation socioculturelle 

Soirée de quilles  
 
Le jeudi 27 novembre dernier au Quillorama Frontenac avait lieu la soirée de quilles organisée par votre 
Club social. Celle-ci a débuté avec un délicieux repas mexicain et s’est poursuivie avec les parties de 
quilles ou l’ambiance et le plaisir étaient au rendez-vous! Une trentaine de personnes étaient présentes 
à cette activité et nous tenons à les remercier pour leur participation! 
 
Le Club social sera de retour l’hiver prochain avec d’autres activités à vous proposer. D’ici là, nous vous 
souhaitons un très joyeux temps des fêtes! 
 
 
Votre Club social Garneau 
clubsocial@cegepgarneau.ca 
http://clubsocial.cegepgarneau.ca  

Grande vente des Élans 
 
Le 4 décembre, de 11 h à 14 h, au local E-1663 
 
Affichez vos couleurs! 
  
Différents modèles disponibles : 
 

 T-shirts 

 Polos 

 Chandails 

 Pantalons sports 

 Manteaux 

 Autocollants des Élans (2$) 
 
*Jusqu’à épuisement des stocks 
  
 
L'équipe du Service des sports 

Rapport annuel 2013-2014 
 
Le Rapport annuel 2013-2014 du Cégep est maintenant disponible sur le site Web du Cégep.  
 
Cliquez ici pour le consulter » 
 
 
Sylvie Fortin 
Directrice des communications et des affaires corporatives 

Une délicieuse demi-finale de Moi, je cuisine! 
 
C’est le jeudi 20 novembre qu’avait lieu la demi-finale de la compétition culinaire intercollégiale Moi, je 
cuisine!  Les quatre équipes d’aspirants chefs ont eu à préparer deux variétés de bouchées avec les 
ingrédients qui se trouvaient dans le garde-manger préparé en collaboration avec Bistro Garneau. 
Après 60 minutes de création culinaire, les équipes ont présenté leurs bouchées aux juges qui ont 
déterminé les équipes d’aspirants chefs qui s’affronteront à la finale locale du 4 décembre. 
 
Félicitations aux équipes qui accèdent à la finale : 

 Hugo Mélançon et William Leblanc; 

 Camille Leclerc-Foy et Marie Cyrenne-Dussault. 
 
Les quatre équipes à s’affronter étaient formées de : 

 Carl-Éric Guérard et Marilie Pilon; 

 Marie Cyrenne-Dussault et Camille Leclerc-Foy; 

 Hugo Mélançon et William Leblanc; 

 Et le coup de cœur des juges, Meghan Monfette. 
 
La finale se déroulera jeudi prochain, le 4 décembre, dès 12 h à la salle des Pas Perdus.  Les 
équipes auront à présenter un plat principal  à partir d’ingrédients surprises.  À la fin de ce défi, nous 
connaîtrons l’équipe qui représentera le Cégep Garneau  à la finale régionale du 8 décembre à 
l’Académie culinaire de Québec. 
 
 
Émilie Vanasse 
Service d’animation socioculturelle 

Crédit : Gabriel Marceau 

Souper-bénéfice - Indonésie 2015 
 
Souper Indonésien  
Mercredi 17 décembre, de 18 h à 21 h, à la salle des Pas perdus 
 
Billets en vente au coût de 15 $ (à l'avance seulement) au local C-3410, auprès de Maxime Laliberté. 
 
Au Menu : 
 

 Gado Gado 

 Rendang 

 Tahu 

 Le tout servi tiède et piquant avec une cuillère, 100 % authentique! 
 
Exposition de sarongs : 
 

 Musique indonésienne 

 Vidéos de danse 

 Projections d'images 
 
En collaboration avec l'Association Iaith (iaith veut dire langue en gallois)! 
 
 
Jean-François Joubert 
Professeur d’anglais 

Crédit : Jean-François Joubert 

La CSST lance une nouvelle catégorie pour reconnaître les 
réalisations du milieu de l’éducation  
 
Le Cégep Garneau est fier d’inviter tout le personnel, les départements, les différents services ainsi que 
les étudiants à participer aux Grands Prix santé et sécurité du travail de la CSST. Le Cégep souhaite 
ainsi mettre en lumière les projets de notre établissement visant la promotion de la santé et de la 
sécurité au travail et faire l’éloge des personnes qui s’y investissent. 
 
Orchestrés par la CSST, les Grands Prix santé et sécurité du travail sont composés de trois catégories : 
Innovation, Leader en santé et sécurité du travail et Éducation à la prévention. 
 
Les efforts conjoints des professeurs, du personnel de soutien, professionnel et d’encadrement, ainsi 
que les étudiants qui se démarqueront par leurs engagements seront soulignés, une première fois, à 
l'occasion du dixième Gala national des Grands Prix SST, qui aura lieu au printemps 2015. 
 
Voici comment participer : 
 
Remplissez le formulaire en ligne et faites-le parvenir, ainsi que vos photos*, à 
mgrenier2@cegepgarneau.ca au plus tard le 5 décembre, à 16 h. 
 
Le Comité santé, sécurité et mieux-être au travail analysera les candidatures selon les critères de 
sélection et se chargera de faire parvenir les candidatures à la CSST (le Cégep pourra soumettre 
plusieurs projets). 
 
Pour plus de détails, nous vous invitons à consulter le www.grandsprixsst.com ou à contacter 
Marianne Grenier au poste 2283 ou Yasmina Hadj-Sahraoui au poste 2473. 
 
*Veuillez noter que les photos pourraient être utilisées à des fins de promotion dans les publications et 
le site Web de la CSST. 
 
Participez en grand nombre! 

Idées cadeaux à la Lunetterie Garneau! 
 
Vous manquez d'inspiration pour vos cadeaux du temps des fêtes qui approche? Pensez à la Lunetterie 
Garneau! 
 
Nous vous proposons quelques idées cadeaux qui plairont certainement aux porteurs de lunettes et de 
verres de contact qui vous sont chers! 
 

 Promotion en quantité limitée : ensemble comprenant nettoyeur à lunettes 30 ml, lingette et 
tournevis pour seulement 5 $ taxes incluses! 

 Autres formats de nettoyeurs aussi disponibles : 30 ml à 2 $, 30 ml avec lingette à 5 $ et 125 ml à 
5 $ taxes incluses. 

 Chèques-cadeaux au montant de votre choix. 
 
Horaire de la boutique 
Lundi de 8 h 30 à 16 h 30   
Mardi, mercredi et jeudi de 9 h à 17 h 
Vendredi : fermé (sauf vendredi pour reprise de journée de cours) 
Venez nous voir! 
 
Lunetterie Garneau 
Local G-3839 
418 688-8310, poste 2831 
lunetterie@cegepgarneau.ca 

10 sources de fierté à Garneau 
 
Dans le cadre de la production du nouveau site Web, nous avons été amenés à parler de notre 
Cégep…autrement.  
 
Nous avons identifié 10 sources de fierté.  
 
À lire » 

Spectacle ESCALES 
 
Vous êtes cordialement invité au spectacle-bénéfice ESCALES au profit de Jeunes musiciens du 
monde, le 5 décembre prochain, à 20 h, à l’auditorium du Cégep Garneau. 
 
Que ce soit une valse de Strauss depuis la cour impériale viennoise, une salsa antillaise ou un coup 
d’œil volé dans les caves de l’âge d’or d’Hollywood, vous en prendrez plein les yeux et le cœur durant 
cet événement familial et haut en couleur. 
 
Le projet est au profit de l'organisme Jeunes musiciens du monde. L’argent amassé permettra à des 
enfants provenant de milieux où l’accès à la culture est restreint d’étudier gratuitement la musique. 
 
Les billets sont au prix modique de 10 $ par personne. Vous pouvez vous en procurer au local de 
l'Association étudiante ou encore communiquer avec nous à spectacleescales@outlook.fr. 
  
Information  
Florence Larochelle 
spectacleescales@outlook.fr 
  
Visitez notre page Facebook pour des entrevues et vidéos exclusives! 
 
 
Lysiane Lefebvre 
Étudiante 

Agir en sentinelle pour la prévention du suicide 
 
Le Centre de prévention du suicide offrira une formation gratuite aux membres du personnel du 
Cégep Garneau le 13 janvier 2015, de 8 h 30 à 16 h 30. 
 
Le réseau des Sentinelles permet de renforcer le filet de sécurité autour des personnes en détresse. 
Les Sentinelles ne sont pas des intervenants. Il s’agit plutôt de personnes aptes à : 
 

 déceler la détresse; 

 établir le contact avec la personne en détresse; 

 assurer le lien entre les personnes en détresse et les ressources d’aide du milieu. 
 
Joignez le réseau! 
 
Vous avez jusqu’au 17 décembre pour vous inscrire auprès de Pascale Veilleux à 
pveilleux@cegepgarneau.ca 
 
Veuillez prendre note que vous pourrez décider, après la formation, si vous désirez faire partie du 
réseau des Sentinelles. Nous respecterons votre choix. 
 
 
Pascale Veilleux 
Direction des affaires étudiantes et communautaires 

Invitation  
 

Événement commémorant le 25
e 
anniversaire du drame de la polytechnique de 

Montréal 
 
Jeudi 4 décembre 
12 h 15 
Local A-2090 
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