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Guignolée de la paroisse

Des sec
a Saint-

Il manque des responsables de secteurs
en vue de la Guignolée de la paroisse de
Saint-Bruno, qui se déroulera le dimanche
26 novembre. Sur les 117 secteurs déter-
minés, une vingtaine d’entre eux restent
encore a couvrir, ce qui correspond a plus
ou moins 700 résidences.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Le 26 novembre, a compter de 16 h 30, les
« guignoleux », comme le veut la tradition,
viendront avec leurs cantiques de Noél son-
ner aux portes des résidences. L objectif
est de récolter 92 000 $.

En réalité, il y a plus de secteurs vacants,
mais ce sont des édifices a accés res-
treints, par exemple les condos de Saint-
Bruno-sur-le-Lac. « Les zones les plus diffi-
ciles a couvrir sont les immeubles, les
tours d’habitation. L'idéal serait qu’il y ait
un responsable par batiment a apparte-
ments. lls seront couverts par des rési-
dants qui accepteront volontairement de
faire la distribution d’enveloppes », men-
tionne Il'agente de projets Guignolée,
cadeaux et paniers de Noél de la paroisse,
Sophie Bonin.

A 1a fin de la Guignolée, les bénévoles se retrouvent au Centre Marcel Dulude pour un repas spaghetti, tous ensemble. (Photo :

LES SECTEURS VACANTS

Parmi les secteurs qui ne sont toujours pas
désignés a des responsables, il y a des
sections de la rue Montarville (Jolliet, Caillé
Est, Cadillac...), les rues Gauthier et Fortier,
place de Vimy, place Dunant, la rue
Desliéres, place Costain, De Chambly...

Selon Mme Bonin, les « guignoleux » peu-
vent consacrer environ 1 h 30 de leur
temps pour couvrir un secteur. « C’est le
temps que c¢a prend pour passer de maison
en maison dans le secteur qui leur sera
désigné. Ensuite, les bénévoles se retrou-
vent au Centre Marcel-Dulude pour un
repas spaghetti, tous ensemble », d’expli-
quer Sophie Bonin.

Un responsable de secteur doit former un
groupe de quelques personnes, en sollici-
tant des membres de sa famille, des amis,
des voisins, se procurer les identifications

i g A~
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et les canettes a la paroisse, faire la col-
lecte porte-a-porte et rapporter les résul-
tats de la Guignolée au Centre Marcel-
Dulude. « Vous savez, pour certaines per-
sonnes qui recevront les “guignoleux”,
cette visite sera probablement la seule
qu’ils auront durant le temps des Fétes.
D’année en année, cet instant apporte
aussi beaucoup de bonheur a des person-
nes seules oubliées de leur famille », sou-
tient-elle.

Depuis 2011, la paroisse de Saint-Bruno et
le Centre d’action bénévole Les p’tits bon-
heurs ont choisi d’unir leurs efforts afin que
I’argent recueilli lors de la Guignolée
assure I'aide aux démunis. Rappelons que
les besoins les plus grands sont sur le plan
du logement (37 %) et de la nourriture
(30 %). Les déboursés d’alimentation
incluent un montant de 20 000 $ donné en
soutien au comptoir alimentaire, qui est

ACTUALITE 3

teurs encore vacants
Bruno

archives)

sous la responsabilité du Centre d’action
bénévole Les p’tits bonheurs.

Si personne ne répond au passage des
« guignoleux », des enveloppes sont lais-
sées afin que chacun ait la chance de con-
tribuer.

Pour donner votre nom comme responsable
de secteur ou pour vous informer sur la
fagcon de contribuer a la Guignolée du 26
novembre, communiquez avec la paroisse
au 450 653-6319.

De quelle fagon
participerez-vous

a la Guignolée?
REDACTION@VERSANTS.COM
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4 ACTUALITE

Antoine Mercier-Linteau, résidant de Saint-Bruno-de-Montarville

Sur les chemins d

Il y a des destinations plus aventureuses
que d’autres. Antoine Mercier-Linteau n’a
pas choisi ses vacances au soleil, il a sou-
haité explorer les steppes mongoles a
bord de sa voiture sur la route M41 reliant
le Kirghizistan et le Tadjikistan. Au final,
c’est un tour d’Asie Centrale.

Un texte de Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@versants.com

La M41, aussi connue sous le nom de
|"autoroute du Pamir, est la deuxiéme route
continue la plus élevée au monde. Certains
la considérent comme étant la plus belle.
En fait, cette autoroute pourrait plus facile-
ment se comparer a un chemin de terre et
de roches avec des sentiers cahoteux pen-
dant environ 600 km. Sur le chemin, il est
nécessaire de franchir le col de Sagirdasht
a 3252 m d’altitude. Plusieurs se munis-
sent d’'un 4 x 4 pour s’aventurer sur cette
voie, d’autre un vélo ou un moto-cross;
Antoine, lui, a choisi une voiture
Volkswagen Golf 1999 des plus communes
pour affronter les caprices de la route.
« Selon moi, les obstacles les plus sérieux
sont les passages a gué, mais c’est trés
dépendant de la saison et de I'état des
ponts. En ce qui me concernait, j'y étais
début octobre et je n’en ai croisé aucun »,
écrit-il dans son blogue, qu’il partage avec
tous.

« S'il y a une chose que
I'on retire a tout coup de
ces voyages, c’est une
forte dose d’expérience
de vie. »

L'Afghanistan, la Chine, le Kirghizistan et
I’Ouzbékistan sont les pays qui sont a pren-
dre en considération lorsqu’on veut se lan-
cer dans ce périple. Pour I’Afghanistan, le
gouvernement canadien conseille d’éviter
tout voyage dans ce pays, pour
I’Ouzbékistan, la République kirghize et la
Chine, le gouvernement demande aux
citoyens canadiens qui veulent s’y rendre
de faire preuve d’une grande prudence et
demande aussi d’éviter tout voyage non
essentiel en Ouzbékistan.

DES SITES INCROYABLES

Antoine, qui voyage avec des amis, indique
sur son blogue comment assister a un lan-
cement d’une fusée Soyouz, a Baikonour,
un site en territoire kazakh administré par
la Russie. Méme le maire de la ville est
désigné a la fois par les présidents russe
et kazakh.

« J'ai toujours été fasciné par I'Asie cen-
trale (Kazakhstan, Kirghizistan, Tadjikistan,
Ouzbékistan, Turkménistan), cette espéce
de collection de pays louches dont on
n’entend pratiguement jamais parler. Ces
contrées, presque toutes des dictatures
masquées (le Turkménistan est méme sur-
nommé la Corée du Nord de I’Asie cen-
trale). Sur le plan du tourisme, ce sont des
endroits trés peu visités, donc qui avaient
de bonnes chances d’étre encore authenti-
ques », explique Antoine.

g W

Antoine Mercier-Linteau, sur un sentier de montagne dans la vallée du Wakhan. (Photo : courtoisie)

A 31 ans, 'aventurier a déja passé sept
années dans les Forces canadiennes, ou il
a fait des études en génie informatique.
Entrepreneur en génie informatique, il
décide de changer de branche en étudiant
la médecine. Aprés deux ans, il décide de
prendre une année sabbatique pour « aller
voyager. A mon retour de ce périple, je
rejoindrai mes collégues pour faire mes étu-
des et m’orienter soit en médecine
d’urgence, soit en chirurgie ou en médecine
familiale. D’autres voyages suivront, mais
plus probablement en qualité de travailleur
humanitaire », précise-t-il.

C’est la premiére fois qu’il se lance a la
découverte d’une partie du monde difficile
d’accés. « Pour cette aventure, notre plan
était d’acheter un “’bazou” en France, de le
conduire au travers de I'Europe et de la
Russie jusqu’en Asie centrale et de traver-
ser la route du Pamir. Au moment ou j'écris
ces lignes, la mission a été accomplie,
nous venons de vendre notre véhicule et
sommes actuellement en mode sac a dos a

Dans le fort de Yamchoun dans la vallée du
Wakhan. De I'autre coté : I’Afghanistan.
(Photo : courtoisie)
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'Asie centrale

Samarcande, en Ouzbékistan. Une fois tra-
versé le Turkménistan, nous irons de nou-
veau en Azerbaidjan, y prendrons un avion
pour le Népal, oll nous passerons un mois.
Par la suite, nous irons en Inde, puis tente-
rons de regagner le Canada de I'autre c6té,
histoire de boucler notre tour de la Terre. »

Antoine et sa compagne ont quitté le
Canada le 5 juillet et ils sont partis le 21
juillet de France avec leur voiture. Aprés
trois mois et demi, ils roulaient en Asie cen-
trale. Le voyage de retour a Saint-Bruno-de-
Montarville est prévu pour le mois de mai.

« Nous avons aussi eu la chance de faire
mille et une rencontres des plus fascinan-
tes. L'Asie centrale attire des personnalités
hors du commun et toutes bien différentes,
mais ayant toutes en commun le golt de
|’aventure et la curiosité. Les locaux, quant
a eux, sont tous trés sympathiques, authen-
tiques et systématiquement curieux d’en
apprendre plus sur nous et ce qui nous a
motivés a venir les visiter. »

SECURITAIRE?

Les parents d’Antoine lisent ses aventures
sur son blogue avec une certaine admira-
tion mélée d’inquiétude, méme si leur fils
indique qu’il n’y a aucun danger. « En toute
franchise, nous ne nous sommes jamais
vraiment sentis plus en sécurité qu’ici.
Contrairement aux endroits ou les touristes
sont légion, il n'y a pas d’attrapes, pas
d’arnaques, pas de pickpockets, pas de
vols, pas de violence. Il est certain que les
infrastructures sont déficientes et que I'on
se retrouve parfois trés isolés et exposés,
mais bon, c’est I'aventure. En somme, la
question de sécurité ne m’a jamais tour-
menté, mais je reste tout de méme vigilant.
Je n’en dirais pas autant de nos pauvres
méres, mais le blogue les rassure beau-
coup. »

UNE DESTINATION GERABLE

Il n’y a pas eu de préparatifs de voyage par-
ticuliers de la part d’Antoine. « L'Asie cen-
trale a beau paraitre loin, il y a du Coca-
Cola, Facebook et YouTube. Tout le monde
posséde un téléphone intelligent et bon
nombre de commerces acceptent les car-
tes Visa. Quand le nouveau Star Wars sorti-
ra en salles, la plupart d’entre eux iront le
voir. Cependant, il faut avoir acquis un bon
sens de l'autonomie et de la débrouillar-
dise comme touristes. Il y a peu d’'informa-
tions, peu d’attractions. »

« S’il y a une chose que I'on retire a tout
coup de ces voyages, c’est une forte dose
d’expérience de vie », conclut-il.

Il est possible de voir les paysages et les

expériences que traverse Antoine sur son
blogue : http://bitsofmymind.com/.

Question aux lecteurs :

Quel pays
aimeriez-vous visiter?

REDACTION@VERSANTS.COM
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Marinvent

ACTUALITE 5

Un contrat d’un million a Saint-Bruno

Le député fédéral de Montarville Michel
Picard a annoncé mardi un investissement

majeur a I’entreprise Marinvent a Saint-
Bruno-de-Montarville.

Un texte de Marianne Julien
redaction@versants.com

Dans les locaux de I'entreprise, Michel
Picard a proclamé I’octroi d’un contrat d’un
million de dollars a celle-ci pour sa techno-
logie de pointe nommée Moniteur de perfor-
mance du profil d’aile. Cet investissement
s’inscrit dans le cadre du Programme
d’innovation Construire au Canada.

La technologie mesure le débit d’air sur les
ailes et la queue d’un aéronef, et évalue
I'incidence des conditions comme des pro-
duits de glace sur le rendement de celui-ci.
Il s’agit du seul systéme qui mesure le
débit d’air a toutes les phases de vol et
dans toutes les conditions météorologi-
ques. Les données fournies en temps réel
permettent au pilote d’exploiter un aéronef
en toute sécurité tout en optimisant la con-
sommation de carburant. Au final, cette
innovation améliore la sécurité et sauve
des vies, tout en réduisant les colts asso-
ciés a la consommation de carburant et
I’émission de gaz a effet de serre. Le sys-
téeme sera mis a l'essai par le Conseil
national de recherche du Canada.

Lors de cette annonce, le député n’a pas

tari d’éloges a I'endroit de Marinvent :

LA MAGIE DES FETES DANS VOJRE_ASSIETTE

Avec le député Michel Picard, M. John Maris, le président de Marinvent, se disait trés heureux de
faire une différence a Saint-Bruno. (Photo : Marianne Julien)

« Marinvent Corporation démontre claire-
ment la vigueur et la capacité du secteur
aérospatial, dynamique dans notre région. »
L’entreprise rayonne également aux niveaux
national et international avec des clients
tels que Transports Canada, le ministére de
la Défense nationale et nulle autre que la
NASA.

Le président de Marivent, John Maris, était
visiblement trés heureux et a tenu a remer-
cier toute son équipe et le député Michel
Picard pour cet octroi de contrat. « Nous
sommes trés fiers de pouvoir faire une dif-

Tout le mois de décembre, venez expérimenter ®
la cuisine du temps des Fétes et inscrivez-vous
au cours culinaire Choix du Président a

votre Provigo le Marché.

Cours pour adultes :

Mercredi le 6 décembre de 18 h 30 a 21 h : Brunch des Fétes
Lundi le 11 décembre de 18 h 30 a 20 h 30 : Desserts des Fétes
Mercredi le 13 décembre de 18 h 30 & 21 h : Souper des Fétes

Cours pour enfants :

Samedi le 2 décembrede 10ha 12 h:

Petits délices des Fétes (6 a 11 ans)

Dimanche le 10 décembre de 13ha 14 h ;
Décoration d’'une maison en pain d'épices

Samedi le 16 décembre, 10h a 12 h :
Desserts des Fétes

Dimanche le 17 décembre et lundi le 18 décembre de 10h a 11 h:

Gateries des Fétes (2 a 5 ans)

Tous les détails sur la page Facebook du
Provigo le Marché St-Bruno. [

Mloxime Poulin
Directeur

a

Cours de cuisine pour tous.

Roxanne Messier
\ Coordonnatrice
orkeTing

2

ECOLE
CULINAIRE

férence, de pouvoir travailler ensemble et
nous démarquer a Saint-Bruno, dit-il. Les
inventions, les brevets, les choses comme
ca, moi, j'ai quelques petites idées, mais
on ne pourrait pas les réaliser sans une
équipe de qualité. Ce n’est que le début

pour nous. »

UN AVENIR PROMETTEUR A
SAINT-BRUNO

Le député de Montarville Michel Picard a
déclaré pendant I'annonce d’investisse-
ment qu’il « veut faire de Saint-Bruno un
centre important au Canada en matiére

o .05

}

1402, rue Roberval, Saint-Bruno
450 653-0433

d’aérospatiale ». Il a également mentionné
que Saint-Bruno connaitra un futur enrichis-
sant. « On a un rayonnement de plus en
plus important avec les politiques du gou-
vernement Trudeau, j'ai hate de m’impli-
quer dans ma région et je pense que ce
n’est qu’un début », annonce-t-il.

PROMOUVOIR L'INNOVATION

Grace au Programme  d’innovation
Construire au Canada, plusieurs entrepri-
ses, petites et moyennes, comme
Marinvent, peuvent se démarquer sur le
marché. Ce programme les aide a se renfor-
cer et leur offre des possibilités de crois-
sance en faisant passer leurs produits et
services de pointe du laboratoire au mar-
ché.

Depuis la création du programme en 2010,
56 contrats d’une valeur totale de 25 mil-
lions de dollars ont été attribués a des
entreprises au Québec. Chaque année,
I’équivalent de 16 millions de dollars est
attribué a des entreprises canadiennes,
dont environ 35 % de ce montant va aux
petites et moyennes entreprises. « Aider les
petites et moyennes entreprises est au
coeur de I'engagement de notre gouverne-
ment qui vise a faire croitre I’économie, a
renforcer la classe moyenne et aider ceux
qui travaillent fort pour en faire partie,
déclare Michel Picard. Marinvent constitue
I’exemple parfait de la contribution impor-
tante que ces entreprises apportent a
I'industrie aérospatiale au pays. »

& Provigo

Le Marché

1225000403-1117
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Ecole secondaire du Mont-Bruno
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Les travaux des
vestiaires complétes

Plusieurs travaux ont été réalisés a I'Ecole
secondaire du Mont-Bruno au cours des
derniers mois, dont les quatre vestiaires
des gymnases.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

En effet, au cours de la saison estivale, des
travaux auront permis de procéder a la
réfection des quatre vestiaires des gymna-
ses G1 a G4.

Aussi, I’entrée d’eau et des portes extérieu-
res ont subi des changements, puis la mise
en conformité du mur de I'atelier a été réa-
lisée.

Enfin, des travaux ont été apportés a la
réfection du plancher du gymnase G1, de
facon partielle, et du plancher du gymnase
G4, de facon compléte.

Les colts de I’ensemble de ces travaux se
sont élevés a 1 116 000 $. Somme qui pro-
vient du Budget pour le maintien d’actif de
la Commission scolaire des Patriotes,

A

Il y a maintenant une cinquantaine de petites cases, des douches

alloué par le ministére de I’'Education et de | g
individuelles et des cabinets pour se changer. (Photo : courtoisie)

I’Enseignement supérieur.

RAPPEL

Au début de I’année, un citoyen rapportait
au Journal de Saint-Bruno |I'état de décrépi-
tude des vestiaires de I'un des gymnases
de I’'Ecole secondaire du Mont-Bruno. « Les
vestiaires... les vestiaires sont horribles »,
racontait Frédérick Ronci, supposant un
manque d’entretien, un manque de budget
ou bien du vandalisme. « Est-ce que I'école
a laché la serviette? C’est de pire en
pire! » Joueur de badminton libre depuis
des années & I’Ecole secondaire du Mont-
Bruno, M. Ronci déplorait également I'état
des salles de bain du vestiaire, « sans dis-
tributeur de savon, miroir ou méme, a cer-
tains moments, sans siége sur la toilette ».

Cette sortie de Frédérick Ronci avait permis
d’apprendre que la Commission scolaire
des Patriotes prévoyait un budget de
101 848 $ pour remplacer 562 des 1 457
casiers de I'Ecole secondaire du Mont-
Bruno, soit environ le tiers. Les blocs sani-
taires les plus usés du sous-sol, a |'étage
des gymnases, dont les douches, devaient
également étre remplacés.

« Les vestiaires ont été
complétement rénovés
cette année. »

- Frédérick Ronci

L’ETAT DES LIEUX

Frédérick Ronci a de nouveau contacté le
journal Les Versants, cette fois pour rappor-
ter la bonne nouvelle : « Pour faire suite a
cette histoire, les vestiaires ont été comple-
tement rénovés cette année. Il y a mainte-
nant une cinquantaine de petites cases,
des douches individuelles et des cabinets
pour se changer. Les toilettes et meubles-
lavabos ont un look moderne et tout est a
jour », mentionne-t-il.

Il souhaite maintenant que les utilisateurs
de ces vestiaires respectent ce nouvel envi-
ronnement afin qu’il demeure en bon état
pour les prochaines années.

PROJET A VENIR

Par ailleurs, la Commission scolaire des
Patriotes laisse savoir qu’en paralléle, un
projet de services éconergétiques est en
cours & I'Ecole secondaire du Mont-Bruno.
Un projet déployé dans 26 des 67 écoles
de la CSP dont I’Ecole secondaire du Mont-
Bruno. « Depuis un an, un important virage
vert a été entrepris a la CSR En effet, 26 de
nos établissements subissent des interven-
tions de grande envergure dans le cadre
d’un projet d’efficacité énergétique visant a
rendre ces batiments moins colteux a opé-
rer et moins polluants », indique la con-
seillere en communication de la CSP
Maryse St-Arnaud. Des subventions de
Hydro-Québec, Gaz métro et du programme
Eco Performance contribuent également a
financer le projet. A I'Ecole secondaire du
Mont-Bruno, les travaux sont en cours
depuis I'automne dernier et d’échelonne-

ront jusqu’en octobre 2018. « Le projet
inclut une série de mesures : récupération
de chaleur, géothermie, installation de
chaudiéres efficaces, modernisation des
réseaux hydroniques, optimisation de la
ventilation, ajout et modernisation des sys-
témes de contrdle, éclairage a haute effica-
cité, éclairage extérieur et mesure de réduc-
tion de la consommation d’eau potable »,
maintient Maryse St-Arnaud.

Selon Mme St-Arnaud, le projet de géother-
mie consiste en une boucle ouverte utili-
sant l'eau de la carriere a co6té de la
propriété de |'établissement scolaire. Le

colt total de ce projet s’éleve a prés de
2 009 250 $.

Question aux lecteurs :

Que pensez-vous des
changements apportés dans
les vestiaires des gymnases
de I’Ecole secondaire du
Mont-Bruno?

REDACTION@VERSANTS.COM
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Saint-Bruno

ACTUALITE 7

Un nouveau marché de Noel

Tout juste un mois avant Noél, le 24 et le
25 novembre se tiendra un nouveau mar-
ché de Noél au Manoir Saint-Bruno. L’évé-
nement rassemblera la communauté de
Saint-Bruno en réunissant les ainés, les
commercants de la ville et les citoyens.

Un texte de Marianne Julien
redaction@versants.com

Les organisatrices de I’'événement, Denise
Parsons et Angela Parent du Manoir Saint-
Bruno, cherchaient une activité pour réunir
le plus de gens possible. « On avait plu-
sieurs raisons de vouloir démarrer un mar-
ché : on cherche toujours de nouvelles acti-
vités a faire pour nos résidants, on entend
de plus en plus parler des marchés de
Noél, et en plus, depuis environ un an, on a
beaucoup d’artisans au Manoir, donc a
décidé de se lancer et d’en profiter pour
inviter les gens de I'extérieur », raconte
Angela Parent, directrice générale au
Manoir Saint-Bruno.

Tout au long de ces deux journées, il y aura
une trentaine d’exposants qui présenteront
des produits de toutes sortes : du tricot,
des bijoux, des tableaux... Les exposants
en tant que tels aussi sont variés.
« Environ le tiers des exposants sont des
résidants d’ici, on a aussi des gens de la
famille, des amis et d’autres commergants
de Saint-Bruno », de dire Denise Parsons.

INCLURE LES AINES

Pour les organisatrices, il était important
que les ainés continuent de faire partie de
leur communauté, mais aussi d’accueillir
les citoyens dans leur « minicommunauté »,
comme l'appelle Denise Parsons. « C’est
une mesure pour inviter le reste de la socié-
té a vivre quelque chose ensemble, expli-
que-telle. Les résidants sont au courant
depuis longtemps et ils ont hate de montrer
ce qu’ils sont capables de faire et de ren-
contrer des gens chez eux. »

Elles ont aussi remarqué que le marché de
Noél a ravivé une flamme chez les résidan-
tes. Elles se sont remises a faire de I'arti-
sanat a 'approche de I’événement : « Il y a
des résidantes qui, pour une raison quel-
conque, ont arrété de tricoter ou faire de
I’art, selon Denise Parsons. Mais en voyant
les préparations pour le marché et en
voyant d’autres personnes qui font de I'arti-
sanat, ca leur a redonné le goit et elles se

Saint-Bruno-de-Montarville tiendra deux mar-
chés de Noél cette année: au Manoir Saint-
Bruno et au lac du Village. (Photo : archives)

réunissent pour en faire, c’est trés social. »

DEUXIEME MARCHE DE NOEL

Deux semaines plus tard, du 8 au
10 décembre, se tiendra le 4° Marché de
Noél de Saint-Bruno, mieux connu sous le
nom de Féérie au lac du Village.
L'organisme a la téte du marché, I'Action
pour un environnement sain (APES,) et la
ville affirment qu’il y aura un nombre record
d’exposants. Sur le site, que ce soit sous le
grand chapiteau chauffé qui abrite une tren-
taine de maisonnettes ou a I’extérieur tout
autour du lac du Village, plus d’une cin-
quantaine de producteurs alimentaires et
prés d’'une trentaine d’artisans démontre-
ront leurs produits.

e
Al Gy
g

Une variété de produits sera préte a rappor-
ter a la maison : boissons alcoolisées, pro-
duits alimentaires, bijoux, patisseries,
soins pour le corps... « Une occasion
incomparable de découvrir de petites mer-
veilles et d’encourager des producteurs et
des artisans d’ici pour vos repas de Fétes
et vos cadeaux de Noél ! », exprime la Ville
dans un communiqué.

PLEIN DE NOUVEAUTES

En plus des activités traditionnelles qui
reviennent, telles que la décoration de bis-
cuits de pain d’épices, les glissades sur
tube et la chasse aux lutins, s’ajoutent de
nouvelles activités. Cette année, les visi-
teurs pourront aussi voir des spectacles de
la Pat’Patrouille, de Ila comtesse
d’Harmonia et une prestation d’un orgue de
barbarie. lls pourront également admirer
une ferme d’animaux et les enfants iront se
faire maquiller et déguiser dans la nouvelle
fabrique de lutins. Bien sir, le pére Noél
sera présent samedi et dimanche pour dis-
cuter avec les enfants et prendre des pho-
tos.

Pour les adultes, il y aura I’exposition d’un
minivillage de Noél, un kiosque de la
Sépaq, une démonstration d’un tourneur
sur bois, une présentation du chef culinaire
Pasquale Vari et des prestations de diver-
ses chorales.
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8 ACTUALITE

Programme national de recharge de véhicules électriques au Québec

Rechargez pendant
gue vous maga

Le réseau de bornes électriques continue
de se bonifier. En effet, ¢c’est maintenant
au tour de Cadillac Fairview de se lancer
dans le mouvement avec son Programme
national de recharge de véhicules électri-
ques, disponible notamment aux
Promenades Saint-Bruno.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Le 12 octobre dernier, Cadillac Fairview (CF)
lancait officiellement son Programme natio-
nal de recharge de véhicules électriques au
Québec. Quatre centres commerciaux de CF
dans la région de Montréal ont profité de
|’occasion pour dévoiler leur nouveau
réseau de bornes de recharge rapide desti-
né aux Vvéhicules électriques. Aux
Promenades Saint-Bruno, les bornes se
trouvent a I'entrée n° 4, prés du magasin
La Baie.

« Le déploiement de ces
bornes de chargement
rapide au Québec
rehaussera
significativement le
paysage des véhicules
électriques au pays. »

- Marie-Héléne Blouin

Outre aux Promenades Saint-Bruno, les bor-
nes de recharge électrique sont aussi
déployées aux Galeries d’Anjou, au
Carrefour Laval et a Fairview Pointe-Claire.
Elles sont maintenant en fonction. « Le
déploiement de ces bornes de chargement
rapide au Québec rehaussera significative-
ment le paysage des véhicules électriques
au pays », soutient Marie-Héléne Blouin, de
CF.

VIRAGE VERT DANS LA REGION
Soulignons que la popularité des voitures
électriques ne ralentit pas. D’ailleurs, en
aolt dernier, le quart de ce type de véhicu-
les répertoriés dans la province se retrou-
vait en Montérégie.

En mai dernier, la Ville de Saint-Basile-le-
Grand autorisait la signature d’une entente
de partenariat avec Hydro-Québec pour le
déploiement de trois bornes de recharge
destinées aux véhicules électriques sur son
territoire, soit deux dans le stationnement
de la halte du Village, et une autre dans le
stationnement de la mairie. Le territoire
grandbasilois compte déja deux bornes

sinez

i

C’est maintenant au tour de Cadillac Fairview de se lancer dans le mouvement avec son
Programme national de recharge de véhicules électriques. (Photo : courtoisie Cadillac Fairview)
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électriques; celles-ci sont installées dans le
stationnement de I’AMT, a la gare munici-
pale.

Du coté de Sainte-Julie, on en trouve une
dizaine : notamment a I’hétel de ville (une
pour le public et une pour les employés), au
terminus de Sainte-Julie (2), a I'aréna de
Sainte-Julie (1), & I'Electrium (1). Il faut
aussi compter des bornes privées a I’épice-
rie Métro, au restaurant St-Hubert et chez le

concessionnaire automobile Deschamps.

En 2017, la Ville de Saint-Bruno-de-
Montarville a déployé sur son territoire qua-
tre bornes de recharge de niveau 2 (240
volts pour un temps de recharge de 3 a 4
heures), au Centre Marcel-Dulude et a
|’aréna Michael-Bilodeau.

Les bornes de recharge des centres com-
merciaux de CF sont congues en partena-
riat avec FLO, un chef de file canadien des
solutions de recharge pour véhicules élec-
triques; elles sont connectées au réseau
de recharge de FLO, qui compte plus de
3 000 stations partout au Canada. « Chez
Cadillac Fairview, nous sommes toujours a
la recherche de maniéres novatrices d’aider
a construire des collectivités plus fortes et
plus écologiques partout au pays, affirme
dans un communiqué le vice-président a la
direction, exploitation de Cadillac Fairview,
Sal lacono. Grace a notre partenariat avec
FLO, nous pouvons offrir a notre clientéle
une expérience exceptionnelle avec une
infrastructure unique favorisant le dévelop-
pement durable, de méme qu’'un avenir
moins pollué par le carbone au Canada. »

Alors que les véhicules électriques sont de
plus en plus populaires au Québec ainsi
que dans le reste du pays, CF s’est engagé
a aller au-devant de la demande croissante
en offrant aux Canadiens 45 nouvelles bor-
nes de recharge pour véhicules électriques
dans ses diverses propriétés. Au Québec,
huit nouvelles bornes de recharge de
niveau 2 et quatre nouvelles bornes de
recharge universelle rapide ont été instal-
lées dans des propriétés de CF. Dans le
reste du Canada, CF installera 22 bornes
de recharge de niveau 2 supplémentaires
et 11 bornes de recharge universelle rapide
sur 11 autres sites.

D’autres annonces pourraient étre faites au
cours des prochains mois.

Question aux lecteurs :

Avez-vous l'intention de faire
I’achat d’une voiture électrique
dans la prochaine année?

REDACTION@VERSANTS.COM
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Santé

ACTUALITE 9

Réduire la surcharge de travail des paramédicaux

Vendredi dernier, des paramédicaux ont
manifesté devant le siége social de leur
employeur, la Coopérative des techniciens
ambulanciers de la Montérégie (CETAM),
a Saint-Bruno, dans le but de dénoncer son
refus d’obtempérer a certaines mesures.

Un texte de Marianne Julien
redaction@versants.com

Les paramédicaux demandent a ce que leur
convention collective contienne un méca-
nisme permettant d’évaluer objectivement
le niveau de surcharge de travail, qui pren-
drait la forme d’un comité, composé de
deux représentants syndicaux et deux
représentants de I’employeur. « On ne veut
pas forcer 'employeur a prendre des mesu-
res définitives sur la charge de travail, on
veut seulement qu’il ait une obligation de
former un comité qui fera juste des recom-
mandations a partir de son évaluation de
notre travail sur le territoire », nuance
Gaétan Dutil, président du Syndicat des
paramédicaux et du préhospitalier de la
Montérégie. Il assure également que cette
solution ne codtera pratiquement rien a
I’employeur.

Selon le président, la charge de travail des
paramédicaux est a la hausse depuis plu-
sieurs années et autant les employés que
les patients en subissent les conséquen-
ces et en souffrent. « La surcharge de tra-
vail, ¢ca ne vient pas d’aujourd’hui, ca
s’accumule depuis quatre ou cing ans,

{
/

Réservez notre

explique-t-il. Selon nos effectifs dans le ter-
ritoire, on ne fournit pas au nombre
d’appels et a cause de la surcharge de tra-
vail et des heures supplémentaires, nos
ambulanciers sont a terre. » Le président
soutient que les délais de réponse sont
« inacceptables », soit plus de 15 et 20
minutes, et il ne veut pas attendre qu’une
catastrophe se produise pour passer a
|’action.

RETRACTATION DE LEMPLOYEUR

D’aprés les paramédicaux, |’employeur
n'approuve pas cette mesure et recom-
mande plutoét un projet-pilote pour voir ce
qui se passe du co6té de Montréal, ol la
convention collective a été signée un peu

plus tét cette année. Les paramédicaux
décrient que cette mesure prendra du
temps et ne sera pas représentative pour
eux.

Pour Dany Lacasse, vice-président de la
Fédération de la santé et des services
sociaux, le but n’est pas de critiquer, mais
de constater. « On sait que ce n’est pas
I’employeur qui est responsable du nombre
de permis et de camions qu’il y a sur son
territoire, ce sont les CIUSS (Centre intégré
universitaire de la santé et des services
sociaux), déclare-t-il. Mais si on ne travaille
pas ensemble, si on ne fait pas de recom-
mandations nécessaires auprés des déci-
deurs, on ne peut rien faire actuellement, a

service de déneigement
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part critiquer, et ce n'est pas ca qui est
constructif. » Afin de faire comprendre la
réalité de leur travail, les syndicats souhai-
tent établir ce comité qui permettrait
d’assembler des données et des statisti-
ques pour forcer la prise de décisions.
« Avec plus que de simples constats, avec
des statistiques réelles, le ministére ne
pourra plus nier la situation, avance Dany
Lacasse. En ce moment, il nous garde dans
I’ignorance pour ne pas reconnaitre qu’ily a
un probléme. »

A DEUX DOIGTS D’UNE CONVENTION
COLLECTIVE

« On est a 99 % d’avoir une convention col-
lective, il ne nous manque que cette
demande-la », affirme Dany Lacasse. Les
paramédicaux ont hate de signer une nou-
velle convention collective, puisqu’en mars,
cela fera trois ans qu’ils travaillent sans
convention. Il s’agit de la plus longue négo-
ciation que Dany Lacasse connaisse a ce
jour. Il précise : « Avant, on négociait nos
conventions directement avec le ministére,
mais la, le ministre a décidé que cette
fois-ci on négocierait avec les employeurs,
alors qu’il y a certains éléments de la con-
vention qu’on ne peut pas discuter avec
eux, car la décision revient au ministére. On
est pris entre I'arbre et I’écorce. » Les para-
médicaux espérent donc faire pression sur
leur employeur afin d’en arriver a dévelop-
per un mécanisme pour évaluer la sur-
charge de travail et trouver une solution des
deux co6tés pour y arriver.

%

Equipe expérimentée
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Le jardin en hiver

On associe naturellement le jardin a la
belle saison et a sa végétation florissante
de mai a septembre. On oublie trop sou-
vent de prévoir le spectacle qu’un jardin
peut offrir dés que les premiéres neiges
s’attardent sur les parterres et persistent

jusqu’au printemps.

Héléne Vaillancourt
en collaboration avec Réal Scalabrini

La saison morte révele I'ossature du jardin.
Elle prononce la ligne des haies et des cl6-
tures, souligne la position et le volume des
plantations et met en évidence les orne-
ments, les treillis et les pergolas. Les
rayons du soleil plus bas dramatisent les
silhouettes. En vous promenant d’une fené-
tre a I’autre ou en cheminant vers I'entrée,
pensez au relief que leur donneront la neige
et les poussiéres de givre qui cristallisent
tout et aux contrastes saisissants qu’ils
produiront en se détachant sur la blancheur

du sol enneigé ou nu. Vous apprécierez des
détails qui ne se voient pas au beau milieu
de la saison estivale. Pour avoir un jardin
attrayant quatre saisons, il faut penser, au
moment de la plantation, disposer des coni-
féres, des feuillus aux écorces décoratives,
aux rameaux et aux baies colorés, des plan-
tes au feuillage persistant et corriger
ensuite les grands vides. Plusieurs végé-
taux a attraits hivernaux offrent en plus de
la nourriture aux oiseaux qui n’hésiteront
pas a adopter votre jardin en toutes sai-
sons.

Le jardin d’hiver peut jouer un réle impor-
tant si on 'aménage en pensant aux proble-
mes que pose I'hiver : vent, amoncellement
de neige, diminution de I’ensoleillement,
formation de glace. Avant d’acheter une
plante pour un site particulier, considérez
soigneusement ses conditions de culture.
Un emplacement ombragé en hiver peut
étre ensoleillé en été, 'humidité du sol
peut varier selon l'irrigation, la neige peut
ensevelir totalement la plante si sa hauteur
n’est pas considérée avec soin.

Finalement, pourquoi ne pas prolonger la
culture en pot en ornant une belle urne ou
une balconniére a I'entrée par une insertion

de branches de sapinage, de rameaux colo-
rés qui perdureront jusqu’en avril et de
lumiéres pour souligner les Fétes. Et voila
que le jardin est déguisé en carte de Noél!

QUELQUES SUGGESTIONS DE
VEGETAUX QUI RENDENT SERVICE AU
JARDIN D’HIVER

Les grands arbres au feuillage caduc rafrai-
chissent la résidence I'été en bloquant les
rayons du soleil et la réchauffent I'hiver en
les laissant passer. On les place au nord et
a l'ouest pour la protéger des vents vio-
lents, cause de pertes importantes de cha-
leur. On les choisit en fonction de la super-
ficie du terrain, de |'orientation de la rési-
dence, de ses dimensions et de ses
attraits. Il est important de se faire con-
seiller a la jardinerie.

Les coniféeres sont I’épine dorsale du jardin
et vedettes de I'hiver. On a un grand choix
de formes et de coloris, ils ne sont pas
tous verts. lls sont tout a fait envodtants
aprés une chute abondante de neige et illu-
minés pour les Fétes.

Les coniféres poussent lentement et cer-
tains peuvent atteindre de grandes dimen-
sions. lls sont utiles comme brise-vent

(sapin, épinette, pin et pruche), comme
écran sonore (haie de cédres ou de pru-
ches). D’autres conviennent bien aux petits
jardins (if du Japon, faux cyprés, genévrier
horizontal, pin des montagnes, pruche du
Canada).

ARBRES ET ARBUSTES SUR TIGE A
PORT RETOMBANT

Caragana arborescens «Pendula» (caraga-
nier pleureur); Ginkgo biloba «Pendula»
(arbre aux quarante écus pleureur); Morus
alba «Pendula» (murier pleureur); Salix

caprea «Pendula» (saule a chatons pleu-
reur); Ulmus cordate (orme pleureur).

ARBUSTE A FEUILLAGE PERSISTANT

Azalea et rhododendron; Cotoneaster dam-
meri (cotonéaster); Euonymus fortunei
(fusain de fortune); Gaultheria procumbens
(thé des bois); Mahonia aquifolium (maho-
nia a feuilles de houx); llex verticillata (houx

JCIETE D'HORTICULTURE ET D'ECOLOG
DE SAINT-BRUND (1956)

verticillé); Pieris japonica (androméde du
Japon).

ARBRES ET ARBUSTES A ECORCE
COLOREE QUI OFFRENT UN ATTRAIT
ADDITIONNEL EN HIVER LORSQUE LEUR
FEUILLAGE NE LES CAMOUFLE PLUS ET
QUE LES RAYONS DU SOLEIL
ECLAIRENT DIRECTEMENT LE TRONC ET
LES RAMURES

Betula papyrifera (bouleau a papier); Cornus
alba, C.stolonifera (cornouiller); Elaeagnus
angustifolia (olivier de bohéme); Fagus gran-
diflora (hétre); Kolkwitzia amabilis (kolkwit-
zie aimable); Hydrangea petiolaris (hydran-
gée grimpant) sur un mur, un treillis, la per-
gola; Prunus (cerisiers); Salix (saule).

ARBRES ET ARBUSTES A BAIES QUI
PERDURENT JUSQU’EN HIVER ET QUI
ATTIRERONT LES OISEAUX

Viburnum tribolum (Vvorne trilobée); Sorbus
aucuparia (sorbier des oiseaux); Pinbina.

SILHOUETTE INTERESSANTE

Corylus avellana «Contorta» (noisetier tor-
tueux) Rameaux en tire-bouchon et chatons
précoces; Magnolia stellata «royal Star»
(magnolia étoilé) Floraison avant les
feuilles, bourgeons de velours gris en hiver;
Betula verrucosa «Youngii» (bouleau pleu-
reur); Gleditsia triacanthos (févier inerme);
Quercus robur «Fastigiata» (chéne fastigié);
Salix matsudana «Tortuosa» (saule tor-
tueux).

Les graminées d'un métre et plus
(Miscanthus) jouent un réle important dans
les plates-bandes dégarnies de novembre a
avril. Elles ajoutent hauteur et forme au
paysage hivernal. Faciles de culture, leurs
efflorescences plumeuses oscillent gracieu-
sement sous la brise, tout en retenant la
neige.
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Une implication
importante pour
Park Avenue Lexus

Le Groupe Park Avenue a toujours considéré que I'implication
communautaire était un élément important de son entreprise.
L'un de ses concessionnaires, Park Avenue Lexus, suit cette méme
tangente et ne cesse d’accroitre son implication. Lorsqu’une
entreprise s'installe dans une communauté, il devient crucial
pour celle-ci d'y faire sa part, c'est ce que croit Flavie Gagné,
nouvellement VPDG chez Park Avenue Lexus depuis mars.

Park Avenue Lexus désire s'impliquer auprés de plusieurs personnes et
cela débute par ses clients. La concession s’implique auprés d’eux en
ordganisant chaque année la soirée Merci.

Cette soirée a pour but de remercier les nouveaux clients de la
concession. Chaque année, Park Avenue Lexus invite une centaine de

% " La : o.n...éﬂ: v Lo .5/'\-:.1-&\5;
personnes a venir profiter de cette belle soirée et assume I'entiereté des v 8 GOURMANDIS GOURMAND; -
= L i U e——
couts reliés. Cette année, I'édition 2017 s’est tenue au Dock619 a & SO o 1617183UIN20 161746 5, o

. g . . N . PR v TvOY D B MRS ey
Longueuil sous forme de cocktail dinatoire. Une station a charcuteries,

fromades et risotto en plus d’un bar a mixologie étaient disponibles pour
les convives. Plusieurs prix ont été remis lors de la soirée, dont des
billets pour 'OSM, des billets pour les Grands Ballets Canadiens, un
porto vieilli 30 ans, et plus encore. Il s’agit d’'un événement qui a été
fortement apprécié par tous les invités.

En tant que VPDG de la concession, Flavie Gagné s'implique également

a la Chambre de commerce Mont-Saint-Bruno, dont elle est membre.

De nombreux événements y sont organisés afin de participer activement
au bien-étre économique, civique et social de ses membres et des
communautés. C’est grace aux différentes activités organisées par la
Chambre de commerce que Flavie a pu rencontrer les membres de la
Fondation de I'Hopital Pierre-Boucher et faire sa part pour contribuer au
rayonnement de leurs activités. La Fondation organisera le 25 octobre
prochain la soirée annuelle gastronomique Huitres et chefs au Club de
Golf de la Vallée du Richelieu a Sainte-Julie. Park Avenue Lexus est fier

de faire partie du comité organisateur de cet événement. La soirée qui SOIREE GASTRONOMIQUE

affiche déja complet permettra d’'amasser des fonds pour le centre de

- S
dépistage du cancer colorectal. I I u ltres
Il n'est donc pas peu dire que Park Avenue Lexus accroit son implication.

Tout cela est sans compter les nombreuses commandites qui sont . ) &
offertes chaque année dans divers événements. Cette année, la 3 ra 7,

. . . 7 . . N\ 7 7 ' i |
concession a participé en tant que commanditaire a I'événement la ! SN (

Grande Gourmandise a Boucherville. Elle a aussi mis en place un
partenariat avec Ski Saint-Bruno. En plus, Park Avenue Lexus était fier
partenaire du tournoi de golf annuel de La Cage aux Sports, de
nombreux autres tournois de golf par I'entremise de trous d’un coup
offerts ainsi que du festival H20. Groupe Park Avenue a aussi cru
important d’organiser des collectes de sang en concession.

1225000398-1117
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SAVOUREZ
LES FETES!

Bouchées et menu traditionnel ou gourmand

k\Plamﬁez votre menu pour recevoir facilement |
\ . LE b wﬂ—

Commande préte-a-servir
En formule apéro ou repas

Produits gourmets aussi offerts
Paniers-cadeaux corporatifs sur demande v

1360, rue Montarville, Saint-Bruno
markina.ca

RESERVATIONS
450.690.1919

1225000406-221117
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La parité

encore atteinte

Le nouveau conseil municipal élu le 5

novembre a Saint-Bruno-de-Montarville a
atteint une fois de plus la parité. Il y a
donc autant d’hommes que de femmes,
excluant le maire, inclus dans la prise de
décisions de la ville.

Un texte de Marianne Julien
redaction@versants.com

Quatre femmes siégeront pour les quatre
prochaines années au conseil municipal,
soit Louise Dion dans le district 1, Caroline
Cossette dans le district 3, Isabelle Bérubé
dans le district 5 et Marilou Alarie dans le
district 6.

Cette derniére avait mentionné pendant la
campagne électorale que les femmes
représentaient 36 % des candidats. Elle se
réjouit maintenant qu’elles constituent
50 % des élus. « La moitié de la population
est composée de femmes, donc c’est
mathématiqguement logique que le conseil
municipal soit aussi réparti ainsi », explique
Marilou Alarie.

UNE APPROCHE ET DES POLITIQUES
DIFFERENTES

Selon la conseillere du district 6, I'égalité
des sexes est trés importante, surtout en
politique, afin de balancer les décisions et
représenter tout le monde. « Non seulement
elles constituent la moitié de la société, mais
les femmes ont un grand pouvoir décisionnel,
surtout si elles ont une famille. Elles s’impli-
quent dans le milieu scolaire,
le communautaire, les loisirs..., explique-t-elle.
Donc il faut qu’il y ait des décideuses qui
soient la pour les représenter. »

Marilou Alarie tient a mentionner que les
grandes politiques familiales et/ou féminis-
tes qui ont été prises a I’Assemblée natio-
nale ont été entamées par des femmes, tel-
les que la création des CPE, la loi sur le
divorce, les politiques familiales... Quant a
elle, la conseilléere avait fait en sorte que
les conseils municipaux ne se tiennent pas
le soir pendant la Semaine de la famille.

En plus de représenter une majorité de la
population, Marilou Alarie croit aussi que
les conseilleres apportent une dynamique
différente au sein du conseil. « Les femmes

ont des forces et des sensibilités différen-
tes. Par exemple, elles sont plus concilian-
tes et tentent plus de trouver des solutions
plutdt que la confrontation », décrit-elle.

LA REALITE DE LA PARITE A SAINT-
BRUNO

La conseillére soutient toutefois que la pari-
té n’est pas qu’une question de chiffres.
Selon elle, il ne faut pas que ce concept
serve juste d’image, il faut donner aux fem-
mes des dossiers et des responsabilités et
les inclure dans les discussions. « Je crois
que chaque conseillére élue est une femme
de qualité et pourra traiter des dossiers de
maniére compétente, affirme-t-elle. Parfois,
il suffit juste du point de vue d’'une femme,
ou de celui d’'un homme dans d’autres cas,
pour mieux faire avancer certains
dossiers. » La candidate insiste sur le fait
que les conseillers doivent se compléter.

« Le conseil municipal a besoin de tirer pro-
fit des compétences et du talent de cha-
cune des femmes qui y siégent, raconte
Marilou Alarie. J'espére que le maire
Martin Murray va pouvoir bénéficier du
meilleur d’elles. »

D’AUTRES VILLES EXEMPLAIRES

Les villes de Sainte-Julie et Saint-Basile-le-
Grand ont également atteint la parité aux
dernieéres élections; les femmes ont donc
influencé le vote un peu partout. A Sainte-
Julie, trois femmes sur quatre ont été élues
par acclamation, tandis que la conseillere
Nicole Marchand a gagné ses élections. A
Saint-Basile-le-Grand, toutes les conseille-
res I'ont emporté contre d’autres candi-
dats. »

Selon Marilou Alarie, la mairesse de
Sainte-Julie, Suzanne Roy, est un exemple a
suivre : « On a des exemples vraiment ins-
pirants autour de nous, quand on regarde
Suzanne Roy, qui est encore €élue par accla-
mation grace a son excellent travail, ou
Caroline St-Hilaire, qui a fait une campagne
de sensibilisation avec le Secrétariat de la
condition féminine du Québec pour encou-
rager les candidatures féminines. »

La candidate se dit fiere de pouvoir démon-
trer a ses trois filles que les femmes sont
les bienvenues en politique et peuvent
accomplir de grandes choses.
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courtier immobilier | Votre référence immobilieére a Saint-Bruno

Menci de vstre génenssite!

- ¥
Voir toutes . :
mes propriétés sur RE/MAX AC'trf Taled 1592, rue Montarville,

Saint-Bruno-de-Montarville

www.cponce.com Cell. 514.638.6680 J3V 3T9 « 450 653-6000';&;

Dans le top 100 des courtiers Remax Québec

e Intégrité * Service ¢ Résultats ¢ Integrity ® Service * Resulis
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CSoyez généreus,

Le dimanche 26 novembre de, 16 h 30 a 21 h, des marcheurs, petits et grands, sillonneront
les rues de Saint-Bruno et cogneront a votre porte afin de recueillir des dons en argent. C’est Yoccasion idéale de

partager avec les plus démunis et ainsi rendre leur temps des Fétes un peu plus joyeux et festif! Tous les marchands
annonceurs appuient la Guignolée de Saint-Bruno et y contribuent chaque année. Un grand merci!

Faites comme eux... Soyez généreux!

« DUEMILA

RISTORANTE

Pour vos partys des Fétes
Service traiteur

1481, rue Montarville, Saint-Bruno
450 441-4495

LES NOTAIRES

LEROUX & DELORME

Charles Leroux, B.A,, LL. B. D.D.N.

65, chemin De La Rasbastaliere Ouest
Saint-Bruno ¢ 450 653-3693

c.leroux@leroux.delorme.com

[ (=

MICRO - BROLERIE

SSENITE
p AL

450 441-4042

125, chemin De La Rabastaliére Quest
Saint-Bruno-de-Montarville * 450 461-0173
Réservation en ligne au www.larabastaliere.ca

clinique dentaire

B. Fabre

et associés mEmE

450 653-4050
1501, rue de I'Hotel-de-Ville
Saint-Bruno
www.cliniqueBFabre.com

oo

1380, rue Montarville , Saint-Bruno

EXPERT DEPUIS 1983

1DEKA

PORTES ET FENBTRES

30

LES MARCHES

LAM BERT

/GA

extra

Saint-Bruno-de-Montarville
23, boul. Seigneurial Ouest

1438, RUE MONTARVILLE, SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE

St-Bruno
Souffleuses, vélos et petits moteurs

450 441-1576

450 441.4333

Saint-Bruno e 450 482-3555
alynsimardaudio.com

450 46 'I _3033 1701, rue Montarville, Saint-Bruno 450 653'4466 450 653 3242
www.williamjwalter.com idekaportesetfenetres.com www.igalambert.net Www.pizzosfb'wno,com Reswwfmeds Del/Mute]
MARIE-FRANCE z .
1459, rue Montarville, DUPONT 00 O i Decorathn
Saint-Bruno courtier immobilier (o) ...pourla santé de vos pieds SEPUIS Lepage et fllles
450.653.3131 IS 1111 Clinique de Podiatrie Montarville A S
ROYAL LEPAGE lyn 1mard
IS0 1614, rue Montarville (centre-ville de Saint-Bruno)
- . 1455 rue nober‘val AUDIOPROTHESISTES 4 . _
1503, de I’Hétel-de-Vill ’ " Saint-Bruno-de-Montarville
Reparatlon "Saint-Bruno || Saint-Bruno-de-Montarville 50, ch. De La Rabastaliére Est, bureau 213 decolepage.filles@videotron.ca

450 441-2650

URGEL BOURGIE

P

1559, rue Montarville, Saint-Bruno ¢ J3V 3T8
1 866 856-7777
514 735-2025
www.urgelbourgie.com

¢ Conception * Aménagement paysager
¢ Entretien paysager ¢ Tonte e Taille

Les Services
paysagers

inc.

450 396-9944

DUVALMERCEDES-BENZ

duval.mercedez-benz.ca

1530, rue Ampére, Boucherville
450 449-0222

Multi-Prets

AGENCE HYPOTHECAIRE

L'EQUIPE
“CONSEILLERS(ERES) HYPOTHECATR

1622, rue Saint-Jacques, Saint-Bruno 450 653.2111

equipehypotheque.com

Choisir Désjardins,
« c'est soutenir des initiatives

) ! bénéfiques pour *
«f notre milieu

> _ 2

FILLION
SERVICES COMPTABLES

Notre expertise a votre service

Saint-Bruno

Michel Picard,
Député de Montarville

x

1428, rue Montarville, bureau 203
Saint-Bruno-de-Montarville

13V3TS
450 653-8383
michel.picard@parl.gc.ca

u?_a

PARC AUX I LLEWIS

SAINT-BRUNO

PARCAUXTILLEULS.CA
EQUIPE DE VENTE
438 838-8878

450 441-1878
ESPACE
URBAIN

Coiffrre

1444, rue Roberval

(voisin du Provigo)
Saint-Bruno | 450 690-1444

0 SPORTS

o 4 Excellence
1484, rue Montarville,

Saint-Bruno, centre-ville

450 441-1484
www.sportexcellence.com

%
Boutique

P

1448, rue Roberval, Saint-Bruno
www.boutiquein.ca

450 461-3364

o A

J-*l

Et c'est possible grace a vous.

C'est ca la différence Desjardins.

450 653-3646

desjardins.com/ensemble

Desjardins

Caisse du Mont-Saint-Bruno

1225000411-221117
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c’est la Guignolée

de Saint-Bruno

it
VOYAGE LM

PLUS DE 40 ANS A VOTRE SERVICE
c

TITULAIRE D'UN PERMIS DU QUEBE

1462, rue Montarville, Saint-Bruno 450 653-3658

1%
Sz_g HEI:YGL%EE

Vente de es pour
fmgffawfgde vehichles

1 800 361-3254

& Provigo

Le Marché

1402, rue Roberval, Saint-Bruno
450 653-0433
Ouvert de 8 h a 22 h tous les soirs

450 461-3847

www.dansejocelyne.com

www.voyagelm.ca WWW.RECYCLAGEST-BRUNO.COM
Danse.
O C elyne Prét-a-porter au féminin 6 a 18 ans 26 A NS
1400, RUE MONTARVILLE SERVICES PAYSAGERS
. DOMINIQUE FILION
SAINT-BRUNO rier, Saint-Bruno Q e

2242, boul. Sir-Wi

116, ou rue De Chambly

450 653-4225

4N

IT

N
COLLEGE TRINITE

école secondaire privée

www.collegetrinite.ca | 450 653-2409
1475, chemin des Vingt, Saint-Bruno-de-Montarville

15

L!E_OUIPE HC.":I.UZN\INE DERY

COMPETENCE. INTEGRITE. SERVICE

mbm

gestion parasitaire

514 924-6014 | 1 844 690-3434

www.mbmextermination.com

450 653-0000 « DOMINIQUEFILION.CA

/

ACADEMIE
DES SACRES-CCEURS
école préscalaire primaire privée

academiedessacrecoeurs.ca | 450 653.3681
1575, rang des Vingt, Saint-Bruno QC J3V 4P6

L

BOULANGERIE * PATISSERIE * PREF-A-MANGER  CAFE

SAINT-BRUNO
2130, boul. De Boucherville
450 441.4155

aurait aimé...
1600, rue Montarville

Saint-Bruno | 450 723.1249
www.bistrolouis14.com

ALAIN JEAN &
NATHALIE LEGAULT

Courtiers immobiliers agréés

nousg

sommes

1592, rue Montarville,
Saint-Bruno 450 653-6000

NATHALIE ROY

Députée de Montarville

II « Je:suis la pour vous! »

BUREAU DE CIRCONSCRIPTION

1570, tU ANPZR:, BUREAU 500,
OUCHERVILLE (cufBec) J4B TL4

SPA URBAIN ST-BRUNO |
CLINIQUE MEDICO-ESTHETIQUE

%)

ol

1490, rue Montarville
Saint-Bruno (Québec)
J3V 3T5

450.461.0450

www.spaurbainstbruno.com

1420, rue Hocquart, Saint-Bruno
450 441.1616
www.minientrepots2000.com

DUVAL MAaZDO & s0ucHErVILLE

duvalmazda.com

1540, rue Ampére, Boucherville

INTER-PROVINCIAL
1500, rue Roberval, Saint-Bruno

450 441-5372

G 450 449-0222 www.rembourrage.ca
: Uq 0S i.l. é Bg}{:(igElgE ?/l)w/azmm/ i MARTI NI
TS oo e epee Fruits de Mer - Viandes Venieg ce&fé’“%/
1503, rue Roberval, 1@;;:&?&?;:23 17, chemlnsll)a?nlfBlr?l;lzastallere 0.
Saint-Bruno | 450 441-2547
450 653-6506 450 653-6803 ilmartini.ca

Billetteriello].com

450 461-6290
www.productions16.com

Nancy L'Ecuyer
NO Tf\ IRE

CONSEILLERE JURIDIQUE

s 1, ch. De La Rabastaliére Est
¥a¥  Saint-Bruno ¢ 450 441-4100

SECOND CUP

1308, rue Roberval,
centre-ville de Saint-Bruno (face au Provigo)

450 653-9008

;}\/. BOUTIQUE
LA
o), cuvicre
8B

1401, rue Montarville, Saint-Bruno
450 653-2627
www.boutiquelachaumiere.com

Centre de Santeé
Chiropratique
Saint-Bruno

25, ch. De La Rabastaliére Est,
Saint-Bruno e 450 441-1679
1070, rue Richelieu,
Saint-Marc-sur-Richelieu ® 450 709.-0906

&0 Me JOSEE TREMBLAY,
¥a¥ NOTAIRE

Conseiller juridique
Cessionnaire du greffe de M¢ Yves Lamoureux, notaire

T 450 482-6482
1622, rue Saint-Jacques
Saint-Bruno-de-Montarville

Ve o

221, boul. Laurier, Saint-Basile
450 653-2485 ¢ 514 878-1225
stbrunonissanmontreal.ca

Entrepreneur général

Résidentiel et commercial

Service de plan et design
Rénovation intérieure

et extérieure

Clés en main

R.B.Q. 8332-5043-37

514 977-5345

Membre APCHQ

g Les Lines Biscotle

1315, rue Roberval e Saint-Bruno
LesLainesBiscotte.com
450 482-1513

NETTOYEUR

1409, rue Montarville
Centre-ville Saint-Bruno
450 653-3011

%

I
Le 26 novembre, soyez genereux <
et donnez a la Guignolée

de la paroisse Saint-Bruno!

Martin Murray
Maire de Saint-Bruno-de-Montarville

N>

Saint-Bruno

DE-MONTARVILLE

1225000421-112017
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Venez visiter yﬂ)\ﬁ

notre nouvelle PHHQAﬁNITJfRJNlollEUlS
maison modele
lumineuse

AR

1 1
| | y
B | 81 |
& i

i

7

3 chambres, 2 cours,
garage interieur terrasse sur le toit
double, et jusqu’a 3 salles de bain

gaz naturel, (en option)

Heures d’ouverture:

Lundi-Mardi-Mercredi: 13h-20h
Samedi-Dimanche: 12h-17h

2550 rue des Tilleuls, St-Bruno-de-Montarville

1225000402-1117
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Saint-Bruno-de-Montarville

Une passerelle
sur Gardenvale

Martin Murray, maire de Saint-Bruno, devant la future passerelle au bout de la rue Gardenvale.
(Photo : Marianne Julien)

Une nouvelle passerelle pour piétons et
cyclistes est actuellement en construc-
tion sur la rue Gardenvale, a Saint-Bruno-
de-Montarville. Cette passerelle, dont les
travaux s’élévent a prés de 200 000 S,
permettra de créer un lien entre les rues
des Muguets et des Bolets.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

La passerelle enjambera le ruisseau Massé
et facilitera la circulation active sur le terri-
toire de Saint-Bruno-de-Montarville.

Elle devrait offrir aussi une option
plus sécuritaire a la montée Sabourin. Les
colts de ces travaux totalisent prés de
200 000 $, avant les taxes.

L’entreprise Senterre Entrepreneur général
a été mandatée pour procéder aux travaux,
alors que la surveillance et la gestion du
projet seront assurées par la firme
Larocque-Cournoyer.

TRAVAUX ET ECHEANCIER

Puisque la passerelle sera située dans un
boisé, les travaux ont été soumis au minis-
tére du Développement durable, de
I’'Environnement et de la Lutte contre les
changements climatiques (MDDELCC).
« L'entrepreneur coupera d’abord sept
arbres figurant dans le tracé de la piste. Il
effectuera ensuite des travaux de protec-
tion environnementale, consistant en la
mise en place d’une barriére afin d’empé-
cher le versement de sédiments dans le
ruisseau. Ensuite, on procédera a la
construction de support, a I’excavation et la
fondation de la nouvelle piste multifonction-
nelle », explique la Ville dans un communi-
qué.

La passerelle, actuellement en construc-
tion, sera installée a la fin novembre.

VOTEE EN ASSEMBLEE A LA FIN 2016

Rappelons qu’a l'assemblée du conseil
municipal de Saint-Bruno-de-Montarville du
mois de décembre 2016, les élus avaient
voté a la majorité pour I'adjudication d’un
contrat de travaux de construction d'une

passerelle pour piétons et cyclistes au-des-
sus du ruisseau Massé, a I'extrémité de la
rue Gardenvale. Le colt de la passerelle
était d’environ 204 000 $.

Cependant, ce projet n’'avait pas fait I'una-
nimité lors de I"'assemblée de février 2016.
Le contrat de services professionnels
d’ingénierie pour la préparation des plans
et devis et surveillance de travaux pour la
construction de ladite passerelle avait été
attribué a I'entreprise Larocque-Cournoyer
S.E.N.C., pour la somme de 34 866 $.
Mais au moment de voter, les trois con-
seillers municipaux de I'opposition, André
Besner, Thérése Hudon et Michael O’'Dowd,
avaient voté contre. lls prétextaient qu’il
s’agissait d’une dépense inutile. « C’est un
contrat de plus de 34 800 $, et ce, sans
tenir compte des colts a venir de construc-
tion et d’aménagement, lesquels ne sont
pas connus », avaient-ils soutenu. lIs
avaient évoqué la présence d’un pont
enjambant déja le ruisseau et une piste
multifonctionnelle a proximité.

La conseillere du district 3, Isabelle
Bérubé, avait quant a elle défendu le projet
en soutenant que cette passerelle permet-
trait de compléter le réseau de pistes cycla-
bles dans ce secteur; elle avait aussi rap-
pelé le danger de circuler a vélo sur la mon-
tée Sabourin.

A la période de questions, un citoyen,
M. Mercier, avait manifesté son désaccord
sur l'intention de la Ville : « Cette passe-
relle ne va desservir que la cinquantaine de
résidants de la rue Gardenvale. »

Enfin, soulignons que le secteur Sabourin,
qui fait I'objet d’'un Programme particulier
d’urbanisme (PPU), se situe au sud de la
route 116 et il est encadré a I'est par la rue
Gardenvale, au sud par le ruisseau Massé
et a I'ouest par une zone agricole perma-
nente. La rue Gardenvale, le développe-
ment commercial au coin de la 116 et du
boulevard Seigneurial, I'actuel dépét a
neige usée et la portion de la route 116 ont
été intégrés au secteur couvert par le PPU.
Il s’agit d’'un territoire d'une superficie
totale de 82,3 ha.

CHRONIQUE

IMMOBILIERE
LES COUTS D'ENERGIE

Une variable a considérer et aussi a pondérer au moment de
I'achat/vente.

Avant d'acheter une propriété, vous voudrez certainement vous assurer

que vos factures d’électricité n'atteindront pas des sommes exorbitantes.

Votre courtier peut d"ailleurs vous renseigner sur les colits moyens
mensuels en électricité de la propriété convoitée.

DES FACTEURS QUI FONT VARIER LA CONSOMMATION D'ENERGIE

Plusieurs facteurs peuvent faire varier la température de votre demeure.
Le plus évident est la température extérieure, sur laquelle nous n'avons
pas de contrdle. Il y a ensuite les caractéristiques propres a votre
habitation, telles que le type de chauffage, I'age des portes et fenétres, le
type d'isolation, etc. Les habitudes de vie jouent, elles aussi, un réle dans
votre consommation d’énergie : prendre de longues douches, laisser les
appareils fonctionner inutilement ou chauffer excessivement des piéces
inoccupées en sont quelques exemples.

De simples changements et quelques ajustements peuvent vous aider a
diminuer de fagon substantielle votre facture d’électricité. Le fait de
demander a votre courtier le nombre d'occupants et leur dge peut vous
donner une piste.

ECLAIRAGE

Portez attention au type d’ampoule et retenez qu'en passant au DEL,
vous économiserez.

ISOLATION ET CHAUFFAGE

Les thermostats mécaniques (thermostats ordinaires) consomment plus,
les remplacer par des thermostats électroniques pourra vous faire

économiser entre 15 et 20 % d'électricité, car ces derniers sont beaucoup

plus précis. Si un meuble est placé devant une source de chaleur,

il bloque la circulation d’air et augmente les colits. Il en est de méme des
stores et rideaux qui, hiver comme été, peuventinfluencer les colts.

Il faut les fermer I'été et les ouvrir I'hiver.

ECONOMISEURS D’EAU

Avec des ados, les colits vont exploser sans pommeaux de douche et des

robinets a débit réduit. En réduisant le débit d’eau chaude, par exemple,
vous économisez de I'énergie.

UNE VISITE PAYANTE ET INSTRUCTIVE

Aprés quelques visites et avoir fait votre choix, n'hésitez pas a
demander a votre courtier quelques précisions sur le nombre d’habitants
et leur groupe d'age. N'éliminez pas une maison sans vous poser les
questions pertinentes. Les colits peuvent varier de maniere importante
(25 % et plus) en changeant quelques habitudes et accessoires.

Suzanne Déry, LL.B.
Courtier immobilier et avocate
Equipe Bernier-Déry

PUBLICITE
Ll

ROYALLEPAGE
Ll
VILEGE

LEQUIP

COMPETENCE. INTEGRITE. SERVICE.

Rosalie Bernier, B. Ed.
Courtier immobilier
514 347-2345

Suzanne Déry, LL.B.
Courtier immobilier

et avocate

514 817-0718

www.equipebernierdery.com
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1225000401-1117

ROSALIE BERNIER
SUZANNE DERY
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...parce qu’on en donne plus!
Sarah _ parce q p
Jubinville

Jean Harold

Juin
R E/MA X Plus de 35 ans d’expérience a votre service!
Courtier immobilier résidentiel Courtier immobilier agréé DA

Cell. 514 519.3176 Cell. 514 963.4753
Bur. 450 653.6000 Bur. 450 653.6000

NOUVEAUTE

T

907, rue du Cardinal-Villeneuve, Saint-BrunE)-de-MohtarviIIe 785, rue Principale, Saint-Roch-de-RicheIietr

Magnifique condo clés en main, construction 2015! Trés belle luminosité, généreuse fenestra- Superbe bungalow situé dans une rue tranquille proche du parc du Mont St Bruno, 4 chambres A qui la chance? Vioici un joli jumelé plain-pied décoré au godit du jour, construction 2009, bé-
tion, intérieur confortable grace a son concept & aire ouverte, balcon et espace de stationne- a coucher salon et salle & manger, cuisine a air ouverte. Une visite s'impose. néficiant de plusieurs améliorations depuis 2015. Deux chambres a 'étage, belle cour avec
ment. Localisation de choix, proche de tous les services et du transport en commun. 374900 $ Centris 17279424 aménagement paysager, balcon de 14 x 10, piscine hors terre et terrain cloturé. Prés du traver-
Venez visiter, vous serez conquis! 233 000 $. Centris 23856145 sier de Saint-Ours, école primaire et jeux d'eau pour enfants. Venez visiter!

164 900 $. Centris 22835117

s.“ EPS LARIINGIER PPN o T e
858, rue du Cardinal-Villeneuve, Saint-Bruno

Magnifique propriété avec piscine creusée et spa située proche du parc national du Mont- Située dans le prestigieux secteur du quartier Flanc-Sud! Cette propriété vous offre une archi- Superbe propriété dans un secteur de prestige et proche de tout, située dans un croissant. La
Saint-Bruno, avec une salle familiale au rez-de-chaussée agrémentée d’un foyer au bois. tecture unique, un intérieur élégant et une construction supérieure. \ue spectaculaire sur le cuisine de style est munie d'un comptoir-flot qui se préte avantageusement aux repas improvi-
Venez la visiter, vous ne serez pas décu. 524 000 $. Centris 25034749 mont Saint-Hilaire, magnifique terrain intime aménagé sur plus de 24 000 pi2. Localisée pres sés, aux réceptions, et elle est ouverte sur la salle @ manger. Une grande porte-fenétre donne
des routes 116/20 et du train de banlieue. Faites de vos réves une réalité! sur la terrasse. 724 900 $. Centris 24755987

779,000 §. Centris 21398852

LONGUEUIL

3561, rue Belcourt Longueuil

Clé en main, impeccable maison a étages décorée avec godt. Cette propriété vous offre, 3 La vie & la campagne tout en confort et style. 7,5 acres de forét feuillue abritent une maison Vlous serez enchanté par ce charmant cottage de style anglais, idéal pour votre famille avec ses
chambres & |'étage, 2 salles de bain, belle salle familiale au sous-sol et 4e chambre. Une jolie contemporaine. Sise loin de la rue, la maison promet paix et tranquillité pour I'dme en quéte de 5 chambres a coucher, dont 3  I'étage. Beau grand terrain intime et cloturé aménagé sur plus
cour intime aménagée avec solarium. Plusieurs rénovations au cours des années. Situé dans repos et pour les amoureux de la nature et de plein air. 474 900 $. Centris 15538022 de 10 000 pi. Secteur paisible et familial prés de la réputée Ecole de I'Aquarelle.

un secteur de choix prés de tous les services. 449 000 $ Centris 21739445 Venez la visiter! 419000 $. Centris 13798436

T

il e

375, ch. De La Rabastaliére O. Séint;éruﬁcZié-MBntarville

Belle propriété a paliers multiples, parfaite pour une famille avec ses 4 chambres a coucher, 2 Bétisse commerciale en plein cceur de Saint-Bruno potentiel immense avec Charmante maison de plain-pied avec garage, 3 cac (2+1) et 2 sdb. Située dans un secteur pai-
salles de bain, cuisine rénovée, grande salle familiale avec foyer, garage et beau terrain amé- de bons revenus. Faut vendre. Centris 26344079 sible, proche de la montagne et du parc national du Mont-Saint-Bruno, idéal pour amateurs de
nagé sur plus de 7 366 pi2. Emplacement stratégique a quelques minutes de route 116, école, plein air et randonnée pédestre. Plusieurs améliorations au fil des ans. A dix minutes de

aréna, parc récréatif et transport en commun. Faites vite! 379 000 $. Centris 19009701 marche du centre-ville de Saint-Bruno et de tous les services. Une visite s'impose!

314 900 §. Centris 12953170

4280, rue de I'Ancolie, Saint-Bruno l ‘ 927, rue du Cardinal-Villeneuve

Joli condo trés clairé situé au 2¢ étage, proche des services, garderie, écoles, parcs, secteur Cottage situé dans le prestigieux croissant de la rue de I’Ancolie. Propriété unique offrant un Belle propriété située prés du parc national du Mont-Saint-Bruno. Maison  étages multiples
homogene et tranquille, grand salon & aire ouverte avec la salle @ manger ouverte sur un élégant hall d'entrée, 4 chambres  I'étage et une cuisine entiérement rénovée. Terrain intime avec garage, 5 chambres, 2 salles de bain, plafond cathédrale, salon et salle @ manger avec
balcon, grand « walk-in » dans la chambre principale. 137 000 $. Centris 10032523 bordé par une haie de cédres, ol I'on retrouve piscine creusée chauffée avec cascade d'eau. puits de lumiére, piscine hors terre, auvent, cour intime paysagée. 474 900 . Centris 19688606
La premiére impression est souvent celle qui reste, bienvenue! 529 900 $. Centris 28016121

1225000415-1117
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Théatre Saint-Bruno Players

19

Une piece de Noél pour tous,
meme les enfants

La troupe anglophone du Théatre Saint-
Bruno Players sera sur les planches du
Centre Marcel-Dulude (530, boul.
Clairevue Ouest) les 24 et 25 novembre, a
20 h, avec la piéce ‘Twas The Night Before
Christmas.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Aprés les récentes productions Bedtime
Stories, A Party To Murder, Sex Please We're
Sixties, et Doubt, A Parable, en avril dernier,
le Théatre Saint-Bruno Players présente cet
automne une piéce rendant hommage a
Noél avec ‘Twas The Night Before Christmas.
« Une piéce qui s’adresse aux enfants agés
de 7 a 107 ans! » lance Sandra McCallum,
du Théatre Saint-Bruno Players.

La derniére fois que I'organisme culturel a
décidé d’offrir une piéce consacrée notam-
ment aux plus jeunes, il faut remonter en
2012, avec Bob’s Your EIf. C’était aussi une
ceuvre avec une thématique reliée a la féte
du 25 décembre. « Je voulais offrir une
direction différente pour cette piéce. Par
exemple, le public aura I'occasion de parti-
ciper, en huant les vilains ou en émettant
des commentaires », d’expliquer Sandra
McCallum, qui a aussi incorporé une cho-

A PARTIR DE

rale dans I'histoire. « Je I'appelle mon pro-
jet de communauté », dira-t-elle en entrevue
avec le Journal de Saint-Bruno.

Cette comédie du dramaturge américain
Ken Ludwig sera présentée cette semaine
par les bénévoles du Théatre Saint-Bruno
Players. La mise en scéne a été confiée a
Sandra McCallum. Les décors sont de Peter
Crooks.

Les comédiens Ginette Gubbe, Lise
Lavallée, Liam Ellis-Mergl, David McCallum,
Charlie Rossignol, Danielle Savoie, Susie
Cummins, Mike Fleming ainsi que Pat
Darlington seront sur les planches du
Centre Marcel-Dulude ce vendredi et ce
samedi.

« Cette piece de théatre, ‘Twas The Night
Before Christmas, est une aventure fantai-
siste et comique. Trois jeunes se réunis-
sent dans un voyage au pdle Nord afin de
sauver la féte de Noél pour tous les enfants
du monde », résume I’'un des comédiens de
la piéce, David McCallum. Les aventures de
ces enfants sont accompagnées de danse
et d’une chorale sur scéne.

Ken Ludwig est un dramaturge américain.
Ses piéces sont jouées dans 30 pays et tra-
duites en 20 langues. Deux de ses ceuvres,

Moon Over Buffalo (avril 2008) et
Shakespeare In Hollywood (novembre
2009), ont notamment été présentées par
I’organisme Théatre Saint-Bruno Players
dans le passé.

Des billets, au colt de 15 $ pour les adul-
tes et de 12 $ pour les étudiants et les per-

269000
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Les comédiens de la piéce : a I’arriére, Charlie Rossignol, Lise Lavallée, David McCallum,
Liam Ellis-Mergl et Mike Fleming, et dans la rangée avant, Pat Darlington, Danielle Savoie,
Susie Cummins de méme que Ginette Gubbe. (Photo : Tim Piercey)

sonnes de I’Age d’or, sont disponibles en
s’adressant au 450 441-0362 ou au
450 461-0629.

Plus de détails sur le site, a I'adresse
http://www.theatresbp.ca/.

1225000376 1017
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Commandez-le maintenant* et recevez
1 500S$ d’accessoires ou de protections Audi.

* Disponible pour essai routier immédiatement et livrable en 2018.
Certaines conditions s’appliquent, voir les détails auprés de votre représentant Audi St-Bruno

:i: Audi St-Bruno

1917, boulevard Sir-Wilfrid-Laurier, Saint-Bruno 450-653-7553 | www.niquet.com
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Beyond Creation
au Centre Marcel-Dulude

Le groupe Beyond Creation sera en spectacle au Centre Marcel-Dulude, a Saint-Bruno-de-
Montarville. (Photo : courtoisie)

Le groupe de musique « death metal pro-
gressif et technique » Beyond Creation
chauffera la salle du Centre Marcel-
Dulude, a Saint-Bruno-de-Montarville, le 10
mars 2018.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

« C’est un réel accomplissement de pouvoir
se produire en spectacle dans la ville
natale de notre guitariste Kevin (Chartré) et
de notre bassiste Hugo (Doyon-Karout) »,
répond par courriel le groupe Beyond
Creation, actuellement en tournée euro-
péenne.

UNE PREMIERE

C’est la premiére fois que le Centre Marcel-
Dulude accueillera un groupe issu de la
scéne métal. Et une premiéere pour Beyond
Creation en sol montarvillois. « Ce sera
effectivement notre premiére présence a
Saint-Bruno-de-Montarville, expliquent les
musiciens, qui rappellent par contre qu’ils
ont déja joué dans le parc national du Mont-
Saint-Bruno dans le cadre du tournage
vidéo de la chanson “Earthborn Evolution”.
Ce sera une soirée mémorable, puisque
nous serons le premier groupe de métal a
jouer au Centre Marcel-Dulude, la salle de
spectacles officielle de la municipalité. »

« Ce sera une soirée
mémorable. »
- Beyond Creation

UN PARI

Pour le diffuseur du spectacle, Roger
Lacoste, des Productions du 16, la pré-
sence de Beyond Creation, qui s’ajoute a la
programmation 2017-2018, est un beau
pari, un créneau qui n’avait jamais été com-
blé. « Je suis trés heureux de cet ajout!
lance M. Lacoste. Cette sorte de musique
underground est suivie par une grande
base d’amateurs, mais les lieux de diffu-

sion sont souvent limités aux bars, au
Métropolis [maintenant le MTelus], aux
Foufounes électriques. Sur la Rive-Sud
(Montréal), il n’y a pas de ces endroits. Les
gens doivent se déplacer vers Montréal.
C’est donc une grande nouvelle de présen-
ter la venue de Beyond Creation, un groupe
d’ici, dans une salle. »

Dans le cadre de ce concert unique, le
groupe prévoit offrir ses plus grands suc-
cés. Un rendez-vous unique qui se conclura
autour de minuit, bien au-dela de I'heure
des événements habituels du Centre
Marcel-Dulude; en effet, Beyond Creation
confirme la présence de trois autres artis-
tes qui le précéderont sur scéne ce
10 mars 2018. « Beaucoup de surprises
restent a étre annoncées », ajoute Roger
Lacoste. Peut-on considérer la présence du
Grandbasilois Louis-Paul Gauvreau, qui
avait surpris bien des gens avec sa version
de « Stabwound » de Necrophagist a I’émis-
sion La Voix...?

Pour Beyond Creation, ce concert marquera
la fin d’'une série de tournées internationa-
les axée principalement sur la promotion de
son deuxiéme album, Earthborn Evolution,
paru en 2014. L'événement musical a
Saint-Bruno-de-Montarville a aussi pour but
de souligner I'entrée des musiciens en stu-
dio d’enregistrement pour un troisiéme
opus a venir. Le groupe promet un specta-
cle a la hauteur des attentes de ses fans.

Beyond Creation a été fondé en 2005 par le
Grandbasilois Simon Girard. Aprés quel-
ques changements de personnel, le groupe
est aujourd’hui formé des Montarvillois
Kevin Chartré, a la guitare, et Hugo Doyon-
Karout, & la basse, du McMastervillois
Philippe Boucher a la batterie, et de Simon
Girard, au chant et a la guitare. C’est ce
dernier qui compose la musique et écrit les
chansons de Beyond Creation.

Les billets, au colt de 23 $ en prévente, et
de 28 $ a la porte le soir du rendez-vous,
sont disponibles au Centre Marcel-Dulude
(530, boul. Clairevue Ouest), en ligne
(http://www.productions16.ca/) ou par
téléphone au 450 461-6290.

ARTS ET CULTURE 21
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>
Samedi et dimanche, 10h a 15h

DECOUVREZ NOS DEJEUNERS GOURMANDS
METTANT EN VEDETTE NOTRE SAVOUREUX JAMBON MAISON.

10 PLATS cONCOCTES AVEC PASSION POUR LES AMATEURS DE BRUNCH !

i : B
r-Wilfrid-Laurier &)
SAINT-BRUNO | StHubert

y participating St-Hubert dining rooms. ® Regi‘s‘t‘tfrsd Trademark of St-Hubert L.P. used under ligense.
1 B © All rights resejved.
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Chronique country
avec Claudette Plante

Le froid nous caresse les joues, la tempé-
rature nous invite maintenant a nous con-
centrer sur les spectacles en salle et vous
pouvez me croire, la diversité ne manque
pas!

Claudette Plante
Chanteuse country

Chaque semaine, vous trouverez des spec-
tacles de haut niveau incluant des artistes
de grande réputation et parfois aussi,
d’autres qui pas a pas commencent a faire
leurs marques dans le domaine country. Je
dirais méme que de plus en plus, les artis-
tes de la musique pop se découvrent une
racine ou un faible pour le country, qui, en
passant, était jusqu’a il n’y a pas si long-
temps boudé, je dirais méme snobé...
Alors, c’est un grand plaisir pour nous,
inconditionnels adeptes du country, de voir
I’intérét que porte maintenant I'industrie a
notre musique.

Vous avez les Rendez-vous de Franky qui
vous présentent, le 25 novembre 2017 dés

www.journalsaintbruno.com | NOVEMBRE 2017

19 h, Pamela Rooney, Patricia Caron, Line
Cabot, Christian Lemieux.

Carl

Notre orchestre
Miousse, Christian Lemieux, Serge Maheux.

Steve Doyon,

DJ CHRISTIAN MARTEL

Une grande piste de danse et un accueil
chaleureux de Diane et Francois Martel.
Entrée, 20 $, et pour nos membres, 15 $,
au 163, rue René-Philippe, LeMoyne.

Le 8 décembre, c’'est a la salle des
Chevaliers de Colomb, 550, rue Saint-
Joseph, a Sainte- Julie, que je vous invite
pour une soirée gala danse et spectacle
avec notre invité, nul autre que Ricky
Chouinard. Nous avons eu la chance de
recevoir Ricky lors de nos soirées au
Curling de Saint-Bruno et plusieurs person-
nes nous ont manifesté le désir de le revoir.
Nous vous offrons donc la possibilité de
venir entendre cet artiste de grand talent et

I RESTAURATIONS EN CERAMIQUE AVEC CEREC
M PROTHESES DENTAIRES

M IMPLANTS

W EXTRACTION DENTS DE SAGESSE

M BLANCHIMENT

I RADIOGRAPHIE NUMERIQUE

Pour Noél,
offrezvotre

I DENTISTERIE FAMILIALE
M DENTISTERIE ESTHETIQUE
I TRAITEMENT DE GENCIVES
M TRAITEMENT DE CANAL
B COURONNES ET PONTS
B 32 invisalign®

VISITEZ-NOUS AU :

450 653-7823

DR KIEN-VIET TRAN - DR JEAN-FRANCOIS RIOUX - DRE COLLEEN REAVELL

1470, RUE HUET, SAINT-BRUNO

WWW.CENTREDENTAIREST-BRUNO.COM

URGENCE JOUR-SOIR

1225000399-1117

SERVICES ANIMALIERS
DELA RIVE-SUD

Adopter pour la vie, c’est pas béte!

‘aSeNiceQAnimaiiemHNeSud | www.animauxrive-sud.com

T 450 655-2525

e ACCUEIL ANIMAUX
PERDUS, ABANDONNES,
BLESSES OU ERRANTS

* ADOPTION
e ENREGISTREMENT

1225000048

L DUEMILA

RISTORANTE

Le chef propriétaire Enzo,

vous invite a réserver
des maintenant

pour vos

célébrations
N N
tFetes

H Service de traiteur

1481, rue Montarville, Saint-Bruno = 450 441-4495 = www.ilduemila.ca

1225000397-1117
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son humour toujours enivrant. Le tout, bien
sdr, sous la direction musicale de Richard
Grenier et son groupe, Marc Dupuis,
Jonathan Daunais et Pierre André
Ducharme.

Marcella Langelier vous offrira un cours de
danse en début de soirée afin de dégourdir
|"ambiance.

Maintenant, place au Super Gala Country
qui s’est déroulé au Casino de Montréal le
14 octobre dernier. Comme le veut la tradi-
tion, le tapis rouge était a I’honneur et nous
avons eu la chance de faire partie de cette
prestigieuse soirée.

Richard Grenier assurait la direction musi-
cale de cet événement de grande envergure
avec ses musiciens; les artistes ont vite
compris qu’ils seraient bien servis musica-
lement.

A la salle paroissalle
de I'église St-Maxime
163 René-Philippe

Fﬁ?ﬁg‘/y . , Ville Lemoyne
Super soir¢e Country

Venez encourager nos artistes
qui serons parmi nous a la super croisiére country
ouf quel belle soirée le 25 novembre 2017 des 19:00
L'entrée est de $20 et pour nos membres $15
Il ne faut pas manquer ca tout un show
Un bar pour vous servir et une grande place pour danser

Patricia, Caron  Ochestre
2

Christian
Lemieux

Christian
Martel

Notre maitre de cérémonie, MC Gilles, a
dirigé le tout avec une touche parfois cin-

Vendredi
08
Décembre
2017
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550 rue St-Joseph
Ste-Julie

19 Heures

19 heures 30 ' 4

Cours de danse
GRATUIT

20 Heures
Danse &
Spectacle
Continuel

Administration

D.' Yvon’ Daunais
Son &Eclairage
Animatrice Professeure

Et Coordonnatrice
Marcella Langelier

glante, mais toujours dans le plus grand
respect lors de la présentation des nom-
més tout au long de la soirée.

J'ai  défilé sur le tapis rouge avec une
grande fierté, le travail a porté ses fruits,
d’autant plus que mes vétements venaient
de la boutique Curiosité et mes bottes, de
la boutique Classico. Ce sont deux endroits
que j'adore et en plus, c’est tout prés.

Imaginez en plus le tapis rouge de ce beau
Gala avec mon fils Richard Grenier et son
groupe, de quoi vous faire marcher sur un
nuage! Mais bref, plusieurs grandes per-
sonnalités ont défilé, dont Renée Martel,
Yoan, Manon Bédard, Sara Dufour,

i Orchestre
Live

Richard Grenier
& ses musiciens
Avec la
participation de
Claudette Plante

Véronique Labbé, René Turgeon et plusieurs
autres. Ce fut un moment mémorable, la 5°¢
édition du Gala Country; le cabaret du
Casino était plein a craquer.

Pour ceux qui voudraient voir I'intégrale du

Gala Country, voici le lien : je vous promets
deux heures de pur bonheur, www.culture-
country.

Voila ce qui se passe dans le merveilleux
monde de la musique country! Je vous
invite a me laisser vos commentaires
sur clerrise21@hotmail.com et surtout,
n’oubliez pas que la vie est SIMPLEMENT
COUNTRY!

- 1225000410-221117
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SPORTS ET LOISIRS

Saint-Basile-le-Grand et Saint-Bruno

« Proposer I'Evangile au coeur des réalités humaines
comme projet de libération et d’épanouissement »

afal

TEL. : 450 653-6144 TEL. : 450 653-6319

GUIGNOLEE SAINT-BRUNO
Dimanche 26 novembre 2017 - 16 h 30 a 20 h 30

La Guignolée de Saint-Bruno, organisée par un comité de bénévoles de la
paroisse, en est a sa 50e édition. C’est le projet de toute une ville qui se donne
les moyens de soutenir les personnes en situation d’appauvrissement dans
son milieu, et ce, quelles que soient leur langue ou leur religion. Le dimanche
26 novembre, de nombreux « guignoleux » de tous ages sillonneront les rues
en chantant pour recueillir vos dons en argent. Vous pouvez vous joindre a
un des groupes qui feront le porte-a-porte en communiquant au
450 653-6319, poste 26, ou au guignoleesbrparoisse@gmail.com.

Nouveauté cette année, pour souligner la 50¢ édition, nous vous offrons la possibilité d’effectuer
votre don en ligne par le service de paiement « PayPal ».

Vous avez deux fagons d'y accéder :
e Au http ://www.unitesaintbasilesaintbruno.org/?page_id=1150
* Avec votre téléphone intelligent en utilisant le code QR suivant :

Yoo

CADEAUX DE NOEL

Les sapins de Noél sont porteurs de bonnes nouvelles.
Une belle tradition de notre communauté de Saint-Bruno

WGNO,
[ ‘4’@

Joignez-vous a nous pour égayer le Noél de Montarvillois moins favorisés.
Dés le 18 novembre, a I'église Saint-Bruno, au Centre communautaire
(ch. De La Rabastaliere) ainsi qu’a la Caisse Desjardins, vous trouverez des sapins dans lesquels
des cartes ont été disposées. Nous vous invitons a en prendre une. Vous 'y trouverez une
suggestion de cadeau que vous pourrez acheter et apporter, emballé, lors des messes des 9 et
10 décembre a I’église Saint-Bruno ou au presbytére avant le lundi 11 décembre durant les
heures de bureau. Voila une occasion de faire vivre la joie de Noél a toutes ces personnes! Merci

de votre générosité!
Salagez

PANIERS DE NOEL SAINT-BRUNO

Novembre et décembre 2017

Le comité des Paniers de Noél a entrepris la collecte, le tri et la
distribution des traditionnels paniers de Noél. Soyez généreux et
apprenez aussi aux jeunes et moins jeunes l'importance de partager
des denrées qui permettront a plusieurs familles de Saint-Bruno de
vivre une période des Fétes plus festive. Des points de cueillette de
denrées non périssables sont disposés a toutes les écoles primaires,
incluant I'Académie des Sacrés-Ceeurs, a I'Ecole secondaire du Mont-
Bruno et au College Trinité. De plus, vous pouvez déposer des denrées aux endroits suivants :
le IGA, la CIBC, le Manoir Saint-Bruno, la pharmacie Familiprix, la Caisse Desjardins, les
garderies, I'église Saint-Bruno et le preshytére. Merci d'avance pour ce partage communautaire.

HORAIRE DES MESSES POUR NOKL 2017
DIMANCHE 24 DECEMBRE - VEILLE DE NOKL
EGLISE SAINT-BASILE EGLISE SAINT-BRUNO
17h Liturgie de Noél avec communion
Liturgie de Noél avec communion —
17h 30 o 2 :
chorale familiale - créche vivante
19h Messe de Noél avec chorale familiale - créche
vivante
19h 30 Messe de Noél avec chorale familiale
21h30 Messe de Noél avec orgue - chanteurs classiques
22h Messe de Noél avec chorale paroissiale
o Messe de Noél spéciale du 175° anniversaire
Minuit i -
avec chanteurs classiques — chorale paroissiale
LUNDI 25 DECEMBRE - NOEL
10h 45 Messe avec musique
11h Messe avec musique

Cette publicité est gracieusement offerte

- “JOURNAL
par Le Journal de Saint-Bruno. ] o AT TRE NS

Web: www.up2stb.org * Twitter: @unitestb2

Facebook: Unité pastorale Saint-Basile/Saint-Bruno

1225000404-1117
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Sports de trampoline - Championnats du monde

Sophiane Méthot,
meédaillée de bronze

Sophiane Méthot a décroché une médaille
de bronze en fin de semaine dans le cadre
des Championnats du monde de trampo-
line. La compétition avait lieu a Sofia, en
Bulgarie.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Avec une note de 55,490 lors de la finale
disputée dimanche, I'athléte de Virtuose
Sophiane Méthot a obtenu sa premiere
médaille individuelle dans la catégorie
senior sur la scéne internationale. Pour son
entraineuse, la Montarvilloise Karina
Kosko, Sophiane Méthot a accompli un
exploit : « C’est vraiment un exploit! Cela
démontre a quel point nous avons réussi a
mettre en place une structure solide, per-
mettant aux athlétes un développement
hors pair. »

Karina Kosko entrainait Sophiane Méthot,
et plusieurs autres sportifs, lorsque le Club
Quadrotramp avait pignon sur rue a Saint-
Bruno-de-Montarville. « La chose dont je
suis le plus fiere est d’avoir démontré
qu’avec de la détermination, nous avons
finalement réussi a nous illustrer sur la
scéne internationale tout comme le Club de
Toronto sait le faire depuis des années.
Une trés grande fierté et un bel espoir pour
les Jeux olympiques! » d’ajouter Karina
Kosko.

De son co6té, Sophiane Méthot, de La
Prairie, visait un top 15. « Une médaille de
bronze surpasse de loin mes attentes. Je
suis extrémement contente. Je n’arrive pas
encore ay croire. »

Elle est devenue aussi
Québécoise a  étre
Championnats du monde.

la premiére
décorée  aux

Seules la Biélorusse Tatsiana Piatrenia
(56,075 points) et la Japonaise Ayano Kishi
(55,740 points) ont dépassé I'athléte du
Club Virtuose au classement.
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Plus t6t ce dimanche, Sophiane Méthot
avait terminé en huitiéme place des demi-
finales avec une note de 54,720. Elle avait
ainsi décroché le dernier laissez-passer dis-
ponible pour la grande finale de I’épreuve.

Sur le plan de son exécution, la Québécoise
avait eu un pointage de 8,5. « Ma difficulté
était plus élevée que lors des préliminaires!
Sinon, mes forces du jour ont surtout été
du c6té mental. J'ai réussi a gérer la pres-
sion et a performer! » d’ajouter la jeune
femme.

Vendredi, Sophiane Méthot avait présenté
la 14°¢ meilleure routine pour se tailler une
place en demi-finale avec 53,980 points.

EGALEMENT CHEZ VIRTUOSE

Sophiane Méthot a également terminé au
5¢ échelon en trampoline synchronisé avec
sa coéquipiére Sarah Milette, de Longueuil.
Le Canada s’est classé en 5° place au con-
cours par équipe.

Aussi en action a I’épreuve individuelle,
Sarah Milette, 33¢, avait été éliminée en
préliminaires. Son pointage cumulatif de
98,525 n’était pas suffisant pour qu’elle se
glisse parmi les 24 premiéres athlétes.

Rappelons que depuis I'an dernier, Virtuose
est le regroupement des clubs Acro-Gym
(LeMoyne) et Quadrotramp (Saint-Bruno-de-
Montarville). Il est reconnu club haut niveau
par la Fédération de gymnastique du
Québec. Il accueille désormais plus de
1 000 athlétes de niveaux élite, reléve, pré-
compétitif et récréatif, tant pour le trampo-
line, le tumbling le double-minitrampoline
que le cheerleading.
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Le Montarvillois passe au Lightning de Tampa Bay

Louis Domingue quitte I'Arizona

Le Montarvillois Louis Domingue atterrit a
Tampa Bay. Le gardien de but des Coyotes
de I’Arizona a été transigé au Lightning le
15 novembre, en retour du portier Michael
Leighton et de I'attaquant Tye McGinn.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Cependant, le gardien de but ne se rappor-
tera pas au Lightning de Tampa Bay. Il est
actuellement avec le Crunch de Syracuse,
le club-école du Lightning, dans la Ligue
américaine de hockey.

Le Journal de Saint-Bruno a tenté de joindre
Louis Domingue, sans succes.

AU BALLOTTAGE, DANS LES MINEURES,
ECHANGE

Au cours des derniers jours, Louis
Domingue a été au cceur des discussions
de son ancienne organisation, les Coyotes
de I'Arizona. En effet, le joueur avait
d’abord été soumis au ballottage le 30
octobre, mais aucune autre formation de la
Ligue nationale de hockey (LNH) ne I'avait
réclamé. Comme le stipulent les régle-
ments de la ligue, le gardien de but avait
donc été rétrogradé dans le club-école des
Coyotes de I’Arizona, les Roadrunners de
Tucson.

Aprés un bref séjour dans la Ligue améri-
caine, le Montarvillois était revenu au sein
de la LNH. C’était le 1° novembre.

La semaine derniére, il a été échangé.

NON PROTEGE

Rappelons que Louis Domingue n’avait pas
été protégé par les Coyotes lors du repé-
chage d’expansion des Golden Knights de
Las Vegas, au printemps dernier, aux cotés
des Marc-André Fleury et Roberto Luongo,
deux autres cerbéres québécois. « C’est
plus compliqué qu’on ne peut penser, éta-
blir une liste de protection. L'organisation

MaZD3

n'avait pas le choix d'exposer un gardien
avec un contrat. J'étais le seul dans
I’équipe éligible avec les criteres », avait-il
expliqué en juillet dernier.

UN DEBUT DE SAISON DIFFICILE

Depuis le début de la campagne
2017-2018, Louis Domingue a maintenu
une fiche d’aucune victoire et six défaites
avec les Coyotes. Au moment d’écrire
ces lignes, sa moyenne de buts alloués
s’éléve a 4,33 et son taux d’efficacité est
fixé a ,856.

La situation ne va guére mieux pour |I'orga-
nisation de I’Arizona. Les Coyotes sont
bons derniers dans la conférence de
I’Ouest, avec un dossier de 2 triomphes,

LE VENDREDI COMPLETEMENT FOU
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15 revers et 3 défaites en période supplé-
mentaire, pour un maigre total de 7 points.
lls ont marqué 46 buts, en ont accordé 79,
pour un différentiel de - 33, le pire dans
toute la LNH.

C’est tout le contraire pour le Lightning de
Tampa Bay, qui se retrouve au sommet du
classement général de la LNH, avec une
fiche de 14 victoires, 2 revers et 2 autres
en surtemps. L'équipe du directeur général
Steve Yzerman a marqué 79 buts, en a
accordé 46, pour un différentiel de + 25, le
meilleur ratio du circuit Bettman.

Quant au Crunch de Syracuse, la formation

de Louis Domingue actuellement, elle affi-
che un rendement de quatre gains, sept
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défaites et trois autres en prolongation.
Elle se retrouve au dernier rang de la
division Nord de la Ligue américaine de
hockey.

En 2016-2017, Louis Domingue a disputé
31 matchs dans I'uniforme des Coyotes de
I’Arizona. Il avait alors enregistré une fiche
de 11 gains, 15 défaites et un revers en
surtemps et maintenu une moyenne de
buts alloués de 3,08. Son pourcentage
d’arrét était de 90,8 %. Une campagne qu'il
avait qualifiée de « montagnes russes », en
entrevue avec le journal.

Quant a la saison 2017-2018, il faut souli-
gner qu’il s’agit d’'une année contractuelle
pour le Montarvillois, puisqu’il terminera
alors un pacte de 2 ans.

A SAINT-BRUNO-DE-MIONTARVILLE

Louis Domingue s’est installé a Saint
Bruno-de-Montarville en 2016. Il a acheté
un terrain et s’est fait batir une résidence.
« C’est un bon pont entre Mont-Saint-
Hilaire, puisque j'y ai vécu mon enfance, et
mes parents y habitent toujours, et Sainte-
Julie, pour les parents de ma conjointe.
C’est également a quelques minutes de
Montréal, ou je passe I'été a m’entrainer.
Pour la proximité, Saint-Bruno est I'endroit
idéal », expliquait-il lors d’un premier entre-
tien.

Que pensez-vous du début de
saison du gardien de but
Louis Domingue?

REDACTION@VERSANTS.COM
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Football universitaire

Hugo Richard choisi parmi

www.journalsaintbruno.com | NOVEMBRE 2017

les joueurs de la semaine

Le Montarvillois Hugo Richard fait partie
des étudiants-athléetes de la semaine au
football universitaire du Réseau du sport
étudiant du Québec (RSEQ) pour la
période se terminant le 12 novembre.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Le quart-arriere a été choisi joueur de la
semaine en compagnie du joueur de ligne
Mathieu Betts et du botteur David C6té. Les
trois arborent I'uniforme du Rouge et Or de
I’Université Laval.

« Hugo a été excellent
cette saison. Il a acquis
la maturité pour ne plus

essayer de gérer tout
le match, mais de
seulement faire

des jeux. »

- Glen Constantin

Au cours de cette semaine-la, Hugo Richard
a mené |'attaque des siens a la victoire en
finale de la Coupe Dunsmore samedi, com-
plétant 21 de ses 29 passes (72 %) pour
un total de 225 verges. Il a aussi réussi
deux passes de touché, sans commettre de
revirement. Le Montarvillois a également
récolté 59 verges en 7 courses, ce qui a
permis au Rouge et Or de décrocher un
deuxiéme titre provincial consécutif, grace a
une victoire de 25 a 22 contre ses éternels
rivaux, les Carabins de [|'Université de
Montréal.

Le Rouge et Or mettait ainsi la main sur la

coupe Dunsmore pour une deuxieéme année
consécutive, la 14° de son histoire.
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Le Montarvillois Hugo Richard en action sur le terram (Photo : archlves)

Au moment d’écrire ces lignes, I’équipe de
’entraineur Glen Constantin poursuit sa
route pour défendre son titre de la Coupe
Vanier.

HUGO RICHARD, JOUEUR PAR
EXCELLENCE

Rappelons que le 10 novembre dernier, le
quart-arriere du Club de football Rouge et
Or de Laval, Hugo Richard, s’est vu remet-
tre le trophée Jeff-Russel, décerné a I'étu-
diant-athléte par excellence du football uni-
versitaire du RSEQ. Le Montarvillois de 22
ans remporte ce titre pour la deuxiéme fois
de sa carriére, lui qui avait obtenu la dis-
tinction au terme de son année recrue, en
2014.

A sa quatriéme campagne dans I'uniforme
du Rouge et Or, Hugo Richard (6’ 2”7, 220 Ib)
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a lancé pour 2187 verges (1° rang RSEQ),
en plus de courir sur 324 autres (3¢ rang).
Auteur de sept touchés au sol, un sommet
du RSEQ, il a porté son total en carriére a
26, une statistique qui le situe au 6° éche-
lon de tous les temps au Québec a égalité
avec I'ancien porteur des Carabins, Rotrand
Sené.

Ses 11 passes de touché réussies en
2017 lui en donnent maintenant 52, le sep-
tiéme plus haut total de I'histoire de la
ligue. Il n’a été intercepté qu’a trois repri-
ses en huit rencontres.

« Hugo a été excellent cette saison. Il a
acquis la maturité pour ne plus essayer de
gérer tout le match, mais de seulement
faire des jeux. Il a une meilleure compré-
hension, il prend de meilleures décisions,
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et ca se reflete dans son pourcentage de
réussite de passes, qui est a la hausse, de
méme que dans son ratio passes de tou-
ché-interceptions. C’est un excellent leader
qui rend tout le monde autour de lui
meilleur », de commenter son entraineur-
chef Glen Constantin dans un communiqué.

Question aux lecteurs :

Que pensez-vous de la carriére
de Hugo Richard?

REDACTION@VERSANTS.COM
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DEBBIE CHAREST

UNE EXPERIENCE DE READAPTATION PERSONNALISEE

DANS UN ENVIRONNEMENT CONVIVIAL

Kinatex Sports Physio célébre cette
année ses 35 ans et regroupe, sous la plus
grosse banniére de I'industrie de la
physiothérapie au Québec, 35 cliniques
pour lesquelles travaillent plus de

500 employés. Kinatex est entre autres
partenaire avec Les Grands Ballets
canadiens de Montréal, I'Impact de
Montréal et Tennis Canada, et associée a
plusieurs oeuvres caritatives, dont La
Fondation centre de cancérologie
Charles-Bruneau, le Défi sportif Altergo,
la Société de l'arthrite et la Fondation
CHU de Québec.

A Kinatex Sports Physio Saint-Bruno, I'une
des 10 premieres cliniques de la banniere,
vous bénéficierez, notamment, des services
professionnels d'une douzaine d'employés :
physiothérapeutes, ostéopathe, acupuncteur,
ergothérapeutes, massothérapeutes et
nutritionniste. Ses principaux actionnaires
sont, depuis 2003, Christian Jobin,
physiothérapeute d'artistes et de danseurs,
Manon Fergusson et, depuis 2014, Debbie
Charest, physiothérapeute du sport.

Spécialiste en physiothérapie du sport

Debbie Charest a fait son baccalauréat en
physiothérapie a I'Université de Montréal en
2004, puis a poursuivi ses études en
physiothérapie du sport. Elle a travaillé au
complexe sportif Claude-Robillard avec des
athlétes d'équipes nationales, ainsi qu'au
sein de I'équipe canadienne de plongeon et
du Cirque du Soleil, ce qui I'a amenée a
voyager partout dans le monde. En 2010, elle
fonde une famille et débute a Kinatex Saint-

Bruno. « Mon métier me tient énormément
a coeur, j'aime étre proche de mes patients
et sensibiliser les jeunes de la communauté
a l'importance de prévenir les blessures
sportives. »

« Je travaille sur plusieurs quarts de travail dans une
journée, je deviens donc une superwoman. »

Conciliation travail/famille

Maman de trois jeunes enfants, Kylie 7 ans,
Lya 4 ans et Elyott 1 an, Mme Charest réussit
avec brio a combiner la gestion familiale et
son horaire de travail : « Je travaille sur
plusieurs quarts de travail dans une journé,
je deviens donc une superwoman. »

Sports et loisirs

Auparavant athléte de haut niveau en
gymnastique et acrobate, Debbie Charest
fait maintenant partie d'une équipe de
frisbee. Son équipe a gagné les
Championnats canadiens d'Ultimate Frisbee
en aolt dernier et participera aux
Championnats du monde 1'été prochain a
Perth, en Australie.

Outre le sport, elle fait du camping et de la
randonnée en montagne avec ses trois
mousquetaires, peint a l'acrylique et joue du
piano.

K

KINATEX

SAINT-BRUNO

Des projets? « Je compte bien obtenir une
derniere  formation ~ complémentaire
(fellowship) en physiothérapie du sport et
peut-étre  devenir actionnaire d'une
deuxieme clinique Kinatex, tout en profitant
de la vie. »

450.653.8113 | 1480 RUE MONTARVILLE = KINATEX.COM
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