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Paule Labbé
62, route Kennedy
Saint-Henri, Lévis
Québec  G0R 3E0
Tél.: 418 882-0664

Les Buffets chez Paule
Service de traiteur

Buffet pour toutes occasions
• Baptême
• Funérailles
• Party de Noël
• Mariage
• Etc...

MATÉRIAUX • QUINCAILLERIE
PORTES ET FENÊTRES 
PEINTURE • DÉCORATION
 

2739, route du Président-Kennedy
Saint-Henri, Québec
418 882-2231
1325, du Pont
Saint-Lambert-de-Lauzon, Québec
418 889-9521

 

 
  
 

  

Outillage agricole, accessoires et équipements
Moulée pour animaux de ferme et domestiques
Insecticides, pesticides et rodenticides
Vêtements et bottes de travail
Conseillers spécialisés sur place

 

 
  
 

  

Disponible au
Rona l’Outilleur

St-Henri et
St-Lambert

 

 
  
 

  

Sur le prix régulier. 
Valide jusqu’aux 
30 septembre 2017

DE RABAIS
-40%
sur tous les 
ensembles à diner 
et les mobiliers 
d’extérieur
en stock.

Boutique en ligne accessible sur 
notre nouveau site web

24h/24 , 7jours/7

JNBoutilleur.com
   

VOUS OUTILLER, 
C’EST NOTRE MÉTIER!

JNB, L’Outilleur Agricole prend un virage technologique en vous 
offrant la possibilité de commander vos achats en ligne. 
Vous trouverez tout ce qu’il vous faut en terme d’outils 

et de fournitures agricoles. 

Saint-Henri
2739, route du Président-Kennedy
Saint-Henri (Québec)  G0R 3E0

Saint-Lambert-de-Lauzon
1325, rue du Pont
Saint-Lambert-de-Lauzon (Québec)  G0S 2W0
T 418 889-9521

2 SUCCURSALES 
POUR VOUS 
OUTILLER!

Livraison partout  
au Québec

Boutique en ligne  
accessible sur notre 

nouveau site web  
24h/24 , 7jours/7

JNBoutilleur.com

DEVIENT

Boutique en ligne accessible sur 
notre nouveau site web

24h/24 , 7jours/7

JNBoutilleur.com
   

Avec changement de pare-brise. *Détails en magasin

Démarreur
à distance

Valeur de 195$Valeur de 195$

Rôtissoire Kitchenaidou

Valeur de 150$Valeur de 150$À ST-HENRI
FIX AUTO ST-HENRI
500, boul. Campagna 
St-Henri, Québec

À ST-HENRI
FIX AUTO ST-HENRI
500, boul. Campagna 
St-Henri, Québec

418.882.0333
Tout sous le même toît
Carosserie - vente auto – mécanique – lavage – location court terme

Auto-excellence.com
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Conseil en bref...

 
  

 

Communiqués de la municipalité
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NOUVEAU PRODUITS DE
MICRO BRASSERIE BELLECHASSE

Communiqués de la municipalité
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Communiqués de la municipalité

CONSTRUCTION NEUVE
AGRANDISSEMENT

REVÊTEMENT
COFFRAGE DE TOUT GENRE

UN TRAVAIL RAPIDE DE QUALITÉ! 

CONSTRUCTION AGRICOLE
Ferme laitière de tout genre
Porcherie
Poulailler
Écurie
Cabane à Sucre

TOITURE
Bardeau asphalte
Bardeau acier
Tôle

264 chemin St-Jean-Baptiste, Saint-Henri

418 570.0056

souduredavco@videotron.ca

66, rte du Président-Kennedy
Saint-Henri (Qc) G0R 3E0

www.souduredavco.com
propriétaire

Conception • Fabrication • Sous-traitance

David
Couture
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Communiqués de la municipalité

 

 

 

  
   

 

 

		
 

                                		

  		
  		
  	

 			
			 

 

 	
	

                      
ÉCLAIRAGE PUBLIC

PLANTAGE DE POTEAUX   

CONSTRUCTION DE      
LIGNE HAUTE-TENSION        

.Cell : 581 309-7001.Bur. : 418 700-1001.info@lucouelletelectrique.com.46, Route du Président-Kennedy
 Saint-Henri QC  G0R 3E0
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Environnement

 

 

 

 
 

 

 

 

Propriétaire : Alain Roy

42 ans d’expérience
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Environnement
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Environnement
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PROGRAMMATION DES LOISIRS 
					     SESSION AUTOMNE 2017

 
 

1.	
 
 

2.	  

3.	  
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PROGRAMMATION DES LOISIRS SESSION  AUTOMNE 2017	     			   ENFANTS	
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PROGRAMMATION DES LOISIRS SESSION  HIVER 2017	     				        ENFANTS	
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PROGRAMMATION DES LOISIRS SESSION  AUTOMNE 2017	     		            ENFANTS	
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PROGRAMMATION DES LOISIRS SESSION  AUTOMNE 2017	     		            ENFANTS	
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PROGRAMMATION DES LOISIRS SESSION  AUTOMNE 2017	     				       ADULTES
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PROGRAMMATION DES LOISIRS SESSION  AUTOMNE 2017	     				       ADULTES
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PROGRAMMATION DES LOISIRS SESSION  AUTOMNE 2017	     				       ADULTES
Yoga
Un yoga en douceur et non-acrobatique, adapté aux possibilités de chacun et 
chacune quel que soit l’âge ou la forme physique. Médicalement reconnu et 
recommandé, il permet de réduire la fatigue, le stress et la tension nerveuse; 
de prévenir l’épuisement, d’améliorer santé et vitalité, de développer calme et 
mieux-être. Respirer librement et recharger ses «batteries». Assouplir, toni-
fier et libérer le dos. Apprendre à se détendre complètement (physiquement 
et mentalement) et mieux dormir.

Clientèle : 	 16 ans et plus
Niveaux : 	 Débutants et intermédiaires 
	 (groupes seront formés selon les inscriptions)
Endroit : 	 Centre récréatif de Saint-Henri (120 rue Belleau)
Jour/heure : 	 Mardi 	 14h00 à 15h30 (yoga-ménopause) 
	 ou	 18h30 à 20h00
	 ou        	 20h00 à 21h30
Coût : 	 150$/session
Durée : 	 10 semaines
Dates : 	 19 septembre au 21 novembre 
Participants :	 Minimum 6 et maximum 12
Message : 	 Apportez une serviette de plage et une grande 
	 couverture chaude. Le tapis de sol est fourni. 
	 Prévoir des vêtements souples.
Animation : 	 Sylvie Beaudoin au 418-882-0248
Inscription : 	 Directement à la Municipalité (voir modalités en page 11)

Zumba
La Zumba est un programme d'entraînement physique complet, alliant tous 
les éléments de la remise en forme tel que le cardio, la préparation muscu-
laire, l’équilibre et la flexibilité. Les chorégraphies s'inspirent principalement 
des danses latines, mais aussi de styles variés. Un regain d'énergie et un 
bien-être absolu après chaque session! Venez vous entraîner tout en vous 
amusant!

Clientèle : 	 16 ans et plus
Jour/heure : 	 Mardi 18h15 à 19h15
Endroit :	  Centre récréatif de Saint-Henri (120 rue Belleau)
Durée : 	 10 semaines
Dates : 	 12 septembre au 14 novembre 2017
Coût : 	 80$ 
Animation : 	 Isabelle Faucher - Instructeure ZumbaZIN – (418) 882-5093
Participants : 	 Minimum 10 et maximum 30
Inscription : 	 Directement à la Municipalité (voir modalités en page 11)

PROGRAMMATION DES LOISIRS SESSION  AUTOMNE 2017	 ACTIVITÉS LIBRES (SANS INSCRIPTION)
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PROGRAMMATION DES LOISIRS SESSION  AUTOMNE 2017	      NATATION ET ACTIVITÉS AQUATIQUES
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PROGRAMMATION DES LOISIRS SESSION  AUTOMNE 2017	      NATATION ET ACTIVITÉS AQUATIQUES
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Loisirs

Estimation 
gratuite!

Martin Bernier, propriétaireÀ votre service depuis 40 ans

ALIMENTATION
ET  ACCESSOIRES
POUR ANIMAUX
DE COMPAGNIE

ÉDUCATION
AGILITÉ

COMPORTEMENT
OBÉISSANCE

160, Grand-Buckland, Ste-Claire
T. 418 883 5937 
www.tamylee.net

199, boul. Bégin, Ste-Claire
T. 418 983 0006 
www.tamylee.net

ON RENOVE - ON RENOVE - ON RENOVE

Prenez note que la 
BOUCHERIE MARIO ALLEN
sera fermée les :
lundi, mardi, mercredi et jeudi les 
21-22-23 et 24 août pour renovations afin de mieux vous servir.
de retour vendredi le 25 août.
au plaisir de vous revoir
l’équipe de la BOUCHERIE ALLEN

Prenez note que la 
BOUCHERIE MARIO ALLEN
sera fermée les :
lundi, mardi, mercredi et jeudi les 
21-22-23 et 24 août pour renovations afin de mieux vous servir.
de retour vendredi le 25 août.
au plaisir de vous revoir
l’équipe de la BOUCHERIE ALLEN
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Loisirs

Années de naissance

DATES ACTIVITÉS 2010-2012
Moustique

2008-2009
Novice

2006-2007
Atome

2004-2005
Benjamine

2002-2003
Junior

1999-2001
Cadette

15-18-22-25 

août

Camp pour celles déjà 

inscrites

 18h à 19h20  
 

2 septembre Pratique et évaluation 8h 8h 10h 11h 11h 11h

Portes-ouvertes 9h  

3 septembre Pratique et évaluation 8h 8h 9h 11h 11h 11h

Portes-ouvertes le 2 septembre, 
9h, à l'aréna J.E. Métivier de 

St-Damien 

apportez vos patins, gants et 
casque on fourni les bâtons

Coûts d'une saison : entre 275$ 
et 375$ selon l'âge

Informations supplémentaires 

disponibles via notre 

site internet : 

ringuettebellechasse.com

ou via courriel : 

information@ringuettebellechasse.com
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Loisirs

ACTIVITÉS/DÉBUT/NB DE RENCONTRES  A-2017 Horaire Horaire

Jardin de Pirouette et Cabriole - Ateliers de psychomotricité parents-enfants 6 
mois à 5 ans
16 septembre/5 Rencontres

Samedi, 
9h à 9h50 
et 10h à 10h50

Gratuit 

Yoga pour femmes enceintes
26 septembre/8 Rencontres

Mardi, 
13h à 14h30

96 $

Atelier prénatal de préparation à l’accouchement: mieux se préparer et s’outiller 
pour l’accouchement 
21 novembre/1 Rencontre

Mardi,
18h30 à 21h30

45 $/ couple

Yoga remise en forme, avec bébé (1 à 12 mois) ou sans bébé /26 septembre/8 
Rencontres

Mardi, 
10h à 11h30

96 $

Réunion d’information en allaitement
13 septembre ou 8 novembre/1 Rencontre

Mercredi, 
18h30 à 20h30

Gratuit

Introduction au portage (porte-bébés/écharpes) 
16 novembre/ 1 Rencontre 
Aussi, possibilité : Portage dos/hanche

Jeudi, 
9h30 à 11h30 

20 $ /pers.ou
30$ /couple

Club des P'tites bottines - Ateliers parents/enfants (0 à 2 ans) échanges entre 
parents, jeux d’éveil…
19 et 20 septembre /Saint-Anselme et Armagh/10 Renc.

Mardi et Mercredi
9h à 11h

Gratuit

La Boîte aux trésors - Ateliers parents/enfants (2 à 5 ans) 3,4 ou 5 octobre, lieu à 
déterminer/ 10 Rencontres (2 Groupes)

Mardi, Mercredi ou 
Jeudi 9h à 11h30

Gratuit

Les Ren-CONTES « petits pas vers la lecture… » - Ateliers parents/enfants (0 à 5 
ans)/ 23 oct. ou 30 oct. / 4 Renc. (2 Groupes)

Lundi, 9h à 11h aux 
2 semaines

Gratuit

Rencontre entre parents - Activité découverte pour mieux connaître les différents 
services offerts aux familles/Dates à déterminer/1 Rencontre

À déterminer Gratuit

RCR/premiers soins (Bébé-enfant et adulte) pour tous 

21 octobre et 18 novembre / 1 cours

Samedi, 
8h30 à 16h30

80 $ 

La Caverne d’Ali-bébé (dons de vêtements et articles pour enfants 0 à 5 ans)/ 30 
août/27 septembre/25 octobre/29 novembre/13 décembre NOUVEL HORAIRE

Mercredi,
13h à 16h

Gratuit

Halte-garderie, service de garde occasionnelle pour moment de répit, enfants 0-5 
ans. Réservation 24h à l’avance.

Toute l’année
Jeudi, 8h30 à 16h30

2$/h
12$/j

Écoute, soutien et références - Coup de pouce famille (Pour les parents d’enfants 
0-5 ans) Écoute, relation d’aide, référence  (Pour personne vivant une situation 
difficile)

Toute l’année Gratuit

Tire-lait Medela manuel ou électrique Harmony, Swing, Symphony (uniquement  en 
location) et autres accessoires d’allaitement. En collaboration Allaitement-Québec

Sept. à juin
Sur rendez-vous 
seulement

Vente et 
location
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Espace culturel

Activités de loisirs (suite)

Pilotis Excavation
Lessard Inc
Pilotis Excavation
Lessard Inc

Terrière de toutes dimensions
(6 pouces à 12 pouces)
Réparation de �ssures de solage
Réparations de drains
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147 route Kennedy, St-Henri G0R 3E0
anciennement Centre de Pneu Kennedy

VENTE DE NEUFS ET USAGÉS
DE TOUS GENRES : 
PASSAGER,  POIDS LOURDS,
AGRICOLE ET HORS ROUTE

Roues et accessoires
Entreposage de vos pneus
Mécanique générale
Sections (cuites)
Service routier 7/7 jours
24heures/24
SERVICE DE
RACCOMPAGNEMENTDavid Audet, propriétaire

Sylvio Turgeon, vendeur

Tél.: 418 882-2234
Fax: 418 882-5547

SOUMISSION EN LIGNE
kennedypneusmecanique@gmail.com

Nouveau
à St-Henri

Kennedy Pneus
et Mécanique inc

Des nouvelles de nos organismes
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Des nouvelles de nos organismes

centre-auditif.ca

Prenez rendez-vous!

418-885-1550 

9, rue Gilles-Audet, suite 202
Saint-Anselme

            adjacent à la pharmacie et
à la clinique médicaleUne  équipe  qui s’occupe de 

vos oreilles, mais Surtout de vous!  

• Fleurs  • Chocolat • Plantes vertes et fleuries 
• Ballons et articles cadeaux 
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Des nouvelles de nos organismes
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Des nouvelles de nos organismes
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Des nouvelles de nos organismes
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Des nouvelles de nos organismes

   Nicolas Lecours
   Pierre Morin  
   estimateurs et propriétaires

ESTIMATION
GRATUITE



AOÛT 2017      Page  31 

Organismes de l’extérieur
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Organismes de l’extérieur

ÉVÉNEMENT PORTES OUVERTES
AU FRIGOS PLEINS

Suite à notre déménagement, toute l'équipe de Frigos Pleins vous invite à venir visiter nos 

nouvelles installations. Une chance unique d'en apprendre davantage sur le fonctionnement de 

l'or-ganisme d'aide alimentaire de Bellechasse.

Jeudi 14 septembre  17h00 à 19h00
197 rue Principale St-Lazare

Bienvenue à toute la population. Pour information 418 - 883 -1399
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Organismes de l’extérieur
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Détails des entreprises sur www.municipalite.saint-henri.qc.ca

 

 

 

 

 

 

 

 

Répertoire des entreprises

BRUNO MARCOUX ÉLECTRIQUE INC.
ENTREPRENEUR ÉLECTRICIEN BRUNO MARCOUX

ÉLECTRIQUE INC.
St-Henri-de-Lévis

Tél. : (418) 802-7242
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Détails des entreprises sur www.municipalite.saint-henri.qc.ca

 
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Répertoire des entreprises
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Détails des entreprises sur www.municipalite.saint-henri.qc.ca

Répertoire des entreprises
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Répertoire des entreprises
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Annonces classées

 

Municipalité de Saint-Henri :
219, rue Commerciale, 
Saint-Henri (Québec) G0R 3E0

UNE PARUTION : 3,00 $

Les annonces doivent être remises avant la date de  
tombée de chaque mois.

Le paiement des annonces classées doit être effectué à la Municipalité de Saint-Henri

Envoyez-nous votre
annonce classée !

             

                      

Nom: 
Tél. : Montant:

59 Route Campagna, Saint-Henri (418) 882-5375

Boulangerie maison
Pain chaud
Panier de fruits
Poissonnerie

32-2555, rang St-Gabriel
Sainte-Marie (Québec) G6E 3M8

Tél./Téléc. : 418-386-4444

Mario Gagné, chargé de projets
mario.ga@videotron.ca
Cell. : 418-883-6912

Vos hebdos mensuels
L’Henriçois
Le Bavard

L a b o n t é
ÉD I T IONS

32-2555, rang St-Gabriel
Sainte-Marie (Québec) G6E 3M8

Tél./Téléc. : 418-386-4444

Mario Gagné, chargé de projets
mario.ga@videotron.ca
Cell. : 418-883-6912

Vos hebdos mensuels
L’Henriçois
Le Bavard

L a b o n t é
ÉD I T IONS

32-2555, rang St-Gabriel
Sainte-Marie (Québec) G6E 3M8

Tél./Téléc. : 418-386-4444

Mario Gagné, chargé de projets
mario.ga@videotron.ca
Cell. : 418-883-6912

Vos hebdos mensuels
L’Henriçois
Le Bavard

L a b o n t é
ÉD I T IONS



Garage JC Lachance

Monsieur Muffler St-Henri

Jean-Philippe et Brigitte, propriétaires

FREINS
SILENCIEUX

ALIGNEMENT
PNEUS

SUSPENSION
AIR CLIMATISÉ

34 1/2 Route Kennedy St-Henri (Qc) G0R 3E0
Tél. : 418 882-2320 • Fax : 418 882-0808

Valère Santerre & Carole Tremblay
Propriétaires

418 882-0851
FAX : 418 882-5439

98, boul. Campagna, St-Henri, Qc  G0R 3E0

leb6619@belroncanada.com

lebeau.ca

Lebeau Vitres d’autos MD

Accessoires autos
Vitres d’autos et camions
Rembourrage-automobile

SERVICE MOBILE



Pourquoi vous déplacer?
Remplacement et réparation

de pare-brise directement chez-vous
sans frais supplémentaires

Jean Boutinwww.vitreriemobile.com
103, de la Rive, Saint-Henri cell : 418 998-7778

Recevez 125$ en argent
pour votre vieux pare-brise

Aussi offert 
Verre de meuble, 
Thermos, moustiquaire etc.

Brochu Asselin 
Lajeunesse, Notaires

 

Tél. : 418 882-3456     www.notairesbal.com
17, route du Président-Kennedy, Saint-Henri, Québec  G0R 3E0

 Josianne Asselin, Jessie Labrecque, Chantal Brochu, Isabelle Lajeunesse, Annie Pelletier

boivinelectrique@gmail.com

Nancy et Ghislain pour vous servir

Location d’outils de tout genre

 
Nacelle remorquable de 35 pieds

 • Compacteur • Aérateur à gazon 
• Excavatrice • Fendeuse à bois

• Service de fax et photocopies couleurs

REMORQUESPLUSIEURSGRANDEURSDISPONIBLES.www.toituresmdemers.com


