1 1e Festival de Soccer Atome de Mascouche

60 equnpes de la féte

(SA) Le président du comité organisateur Gilles Bordonado, les co-présidents d'honneur
Maurice Mofette et Jean-Marc Robitaille, le Président de I'Association de Soccer de
Mascouche Jean St-Michel, Bruno Bellerose du service des loisirs ainsi que tous les
membres du comité organisateur sont fin préts pour le 11e Festival Optimiste de Soccer de

Mascouche.

1

Venez rencontrer Linda et Gilles
au 2053, Chemin Gascon a Lachenaie!
(Entre le Ch. des Anglais et 640)

La p'tite bijouterie
aux p'tits prix...

492-5315

Les samedi et dimanche 14 et 15 ao(t
prochains se tiendra le 11e Festival
Optimiste de Soccer Atome de Mascouche,
une grande féte sportive organisée par
I'Association de soccer de Mascouche. Cette
édition 1993 regroupera 60 équipes de
niveau atome et pré-atome, soit un nombre
record pour le Festival.

Sébastien Arbour

R e e e S S
DES JEUNES DE 4 A 9 ANS

Cette 11e édition permettra & 900 jeunes de
4 4 9 ans de pratiquer leur sport favon. La MRC
des Moulins y sera fort bien représentée,
Mascouche déléguant 11 formations, Lachenaie
6 et La Plaine 3. Soulignons que six régions du
Québec seront de la féte, soit Lanaudiére,
Laurentides, Laval, Montréal Concordia et
Bourassa, Québec et Lac St-Louis. Certains
viendront d'aussi loin que Beauport. 60 équipes
c'est un record, d'autant plus que les
organisateurs en attendaient 48, ce qui en fait le
plus gros rassemblement du genre dans
Lanaudiére
POUR LE SIMPLE PLAISIR DE JOUER

Ce happening sportif d'importance se veut
en premier lieu une grande féte. Depuis
plusieurs années, le concept des finales a été
éliminé, rappelant que lorsqu'on est 4gé de 4 &
9 ans, I'i'mportant avant tout est de jouer

Chaque équipe jouera quatre parties
amenera la présentation de 120 pa ire
sites de compétition: les parcs Du D 1¢
hauts-Bois et Le Ruch Les tes
derouleront, regle génerale, entre 9h et 19h les
deux jours. La population de la région est invitée
a venir y faire un tour, question de se divertir
agreablement
DES APPUIS PRECIEUX

Encore cette année, le Festival a pu compter

sur des appuis d'importance, soi
optimiste de Mascouche et le ministére d
et Immigration Canada. Leurs repré ants,
MM.Maurice Mofette (président du Clu
optimiste de Mascouche) et Je
Robitaille (député fédéral de Terrebonne
bien voulu accepter la présidence d'honneur de
l'evénement

On ne neu passer sous silence le s
exceptionnel de la ville de Mascouche, qu

BNCOre appuye avel F

vigueur le

dnr*\ teur par intérim du service des loisirs Br
Belleros squipe ont eu et auront fort a
faire, tout comme l'armée de béne
vellleront a la bonne marche des activites

Le comilée grganisateur tient a remercier

Deux jeunes Atomes
de Lachenaie au Provincial

CE QUE NOUS RESERVE AOUT
Le mois en brest...

La météo a la source
un service de votre bureau météorologique a Mirabel

Aodt, I'avant dernier mois de I'été peut nous réserver de bonnes
chaleurs. Un record de 32,7°C a déja été atteint le 15 aoit 1978. Vers le
milieu du mois, la température moyenne commence a se rafraichir, les
précipitations se font un peu plus importantes et le soleil plus discret.

Ce qu'a été juillet 1993

Juillet 1993 a débuté en lion avec
une vague de chaleur du 4 au 7
aolt, suivie par une période de
temps frais du 13 au 17 juillet. Ce
fut un mois plutdt normal en
général, mais avec moins
d'ensoleillement que prévu avec
249.7 heures et surtout plus de
journées orageuses avec 7, soit 2
de plus que la normale. Le 27
juillet, on a regu 29 mm lors
dor b

Le 6 aolt : 52.55 (30.GE

en 1976)

(LL) C'est le 12 aolt que débutera le Championnat Provincial Atome, et ce jusqu'au 15
aolt aux parcs Charles-Bruneau et Arc-en-Ciel. 10 équipes de la province s'y rencontreront
en deux divisions, promettant des matchs énergiques et excitants.

L'équipe de Lanaudiére compte parmi ses 15 joueurs, deux jeunes de Lachenaie soit
Simon Farlatte et Maxime Thériault que I'on voit tenant les batons sur la photo. lis sont
accompagnés de 12 de leurs coéquipiés ainsi que de leur entraineur Denis Chouinard et ses
assistants Claude Dostalar et André Rooney. Simon et Maxime furent sélectionnés parmi 25
Joueurs de six équipes qui ont participé au camp d’entrainement.

L'équipe lanaudoise, qui jouera dans la deuxiéme division, compte bien pouvoir se rendre
en finale avec cette équipe de joueurs expérimentés. Leur premier match aura lieu au parc
Charles-Bruneau le 12 & 20:00 h. Rappelons que les finales se dérouleront le 15 au parc
Charles-Bruneau.

AIR CLIMATISE

|-,.§ IIMATION W 0 PANNE A L'HUILE
GRATUITE «GARANTIE A VIE»

4705, ANGORA TERREBONNE - 492-8818

,__,,,_
,_,4
aan | 11
,,l l‘*‘,

\, “J' "Hé_u_.l 5

Abonnement au Sommaire météo de Mirabel
(34.108) : 476-3028

Pour consulter les prévisions meétéo,

on rejoint le 476-3028.

RADIATELR

RESERVOIR D'ESSENCE
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Louise Despatie

PENSEE A RETENIR

«La plus grande force du sage, c'est le calme »

OHE ! OHE ! BONNES GENS

Les Amis de Lamater commenceront les fétes
du dixiéme anniversaire avec une Féle des
Retrouvailles qui aura lieu au local des Amis de
Lamater au CLSC dés 10h. le jeudi 9
skotembre

Anciens et anciennes sont invités a
part ..:e' a cette journee qui sera des plus

e I y aura repas, danse, tirage de
our et d'amitié

rejouissan
cadeaux e' beaucoup d'am

SOUPER DANSANT A LA CAUSERIE
Il y aura souper dansant au profit des
soins palliatifs de I'Hopital Royal Victoria
au Bar Salon La Causerle situé au 923
montée Masson, Terrebonne le dimanche
12 septembre & compter de 18h. Le prix du
billet est fixé & 20$. Les billets sont &
vendre au Bar Salon La Causerie et en
réservant au 471-9629. Le soin que les
patients et leurs familles recolvent dépend
en grande partie du soutien que I'hdpital
regoit d'amis au sein de toute la
communauté, C'est pourquol on offre ce
souper dansant a toute la population de la

région,

UN BAL EN BLANC
ité avec les retrouvailles, les Amis
) n bal en blanc qui aura

ise le jeaudi 16

En continu

Québécc
chaug sera servi, |l
tout se deroulera
e dés plus joyeuse et
a soirée sera de 155
ir le tout au nom des
Mme Suzette Douville,
rebonne, J6X 2V3 avant
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ECHANGE DE PLANTES,
FLEURS, ARBUSTES

Comme I'an passé, la population est
invitée a une journée d'échange de fleurs
vivaces, arbustes et plants de toute sorte
le dimanche 29 ao0t au Pavillon
communautaire de La Plaine de 14h,. & 17h.
En cas de pluie, I'activité sera remise au
30 aolt de 17h. a 20h. Pour de plus amples
renseignements, veulllez téléphoner au
478-6285 ou au 478-2555.

URGENT BESOIN DE MARRAINES

Le Carrefour Familial des Moulins a un
urgent besoin de marraines pour briser
Iisolement des nouvelles meéres et prévenir les
différents problémes occasionnés par la venue
d'un nouveau-né. Pour faire partie des
Marraines du Carrefour Familial, il faut étre
agée entre 35 et 60 ans. Informations: 492-
1257

LA BANDE A CHARLY
La Bande & Charly est actuellement a la
recherche de joueurs et d'équipe compléte
de joueurs pour commencer sa nouvelle
saison qui aura lieu a la Salle de Quilles de
Mascouche. Les parties se joueront le
lundi & 21h. On commence la saison le
lundi 30 aodt. Pour plus de rensei-
gnements, demandez Charles Franc, aprés

17h. au 492-4194.

CENTRE F.AM.
Les femmes de toute la région sont invitées
a venir pique-niquer a I'lle des Moulins le
mercredi 11 aolt, de 12h. & 14h. En cas de
pluie, le rendez-vous est au Centre situé rue
Saint-Pierre & Terrebonne. 471-2341.

PELERINAGE
Le Mouvement des Femmes chrétiennes
annonce son pélerinage annuel a Ste-
Anne-de-Beaupré, le 8 septembre prochain.
Le départ se fera de I'église St-Louis-de-

France a 7h. le matin et le retour vers 19h.
Le colt du voyage est fixé a 20S. Pour
informations supplémentaires, téléphonez
a Madeleine Landry au 471-6160 ou
Ernestine Coté au 471-9350.

A LA GALERIE D'ART DE L'ILE
Ne manquez pas de voir I'exposition Collectif
avec Atelier Virage a la Galerie d'art de I'lle des
Moulins tout au cours du mois d'aolt
Renseignements: 471-0619

«DE PARIS JUSQU'ICI »
LES 14 ET 15 AOOT

Sur des airs d'accordéon de Jacques
Dumont et les chansons de Louise
Dumontier, laissez-vous mener “ De Paris
jusqu'ici “ et venez déguster la fine cuisine
de Lionel vous offrant un * pot-pourri * de
cing plats, dans une ambiance Intime et
chaleureuse ol vous passerez une soirée
d'été inoubliable. Ces soirées vous sont
proposées le samedi 14 aodt dés 19
heures et le dimanche 15 aoit a 18h. Vous
devez réserver au 968-2597 (Restaurant Le
Piaf) ou au 966-6054 (Louise).

SKIEZ GRATUITEMENT
DEVENEZ PATROUILLEUR

Vous étes un skieur intermédiaire agé de 18 ans
avec un intérét pour les premiers soins?
Pourquoi ne pas vous joindre a I'équipe de
patrouilleurs bénévoles de I'Organisation de la
Patrouille Canadienne de Ski? En plus d'avoir
accés gratuitement & votre sport favori, vous
aurez la satisfaction d'avoir rendu service au
public. La formation de premiers soins
commence dés septembre. Pour plus
d'information, communiquez avec Danielle au
582-9402 ou Serge au 759-1693

INSCRIPTION 93-94
CLAIR-SOLEIL DES HAUTS BOIS
Clair-Soleil des Hauts Bois (école des
Hauts-Bois) est un organisme & but non
lucratif qui les enfants de 3 et de
4 ans pour des activités, pour les
sociabiliser et de développer leur
autonomie. Si vous désirez

BINGO POUR LE
CENTRE JEUNESSE TERREBONNE
Tous les vendredis a 13h., un nouveau bingo
avec 3 5008 en prix est organisé au profit du
Centre Jeunesse Terrebonne. C'est donc un
rendez-vous aux Salles du Boulevard, 1407
Grande-Allée a Lachenaie.

VENTE DE VETEMENTS
Le Comptoir familial de La Plaine vous
rappelle qu'il y a vente de vétements a 25

cents le morceau et vente de meubles a
demi-prix durant tout le mois d'aodt.
Présentez-vous au 1266 A Rodrigue a La
Plaine, 2e étage.

§.8.D. MASCOUCHE

Le Service des Séparés et Divorcés de
Mascouche vous convie le 17 aolt prochain
a une rencontre d'échange avec sujet libre a
I'école Soleil-Levant de Mascouche. La
soirée commence a 20h, C'est gratuit pour
les membres et 3$ pour les non-membres.
Informations: Madeleine au 474-0720 ou
Gérard au 839-2458.

UNE BONNE SOUPE ?
Il vous arrive de vous sentir seul? Vous
aimeriez faire de nouvelles connais-
sances? Alors, venez a la Soupiére du
Carrefour. Vous dégusterez entre amis une
bonne soupe maison et ce, gratuitement.
On accueille les gens dés 11h30 au
Carrefour Familial sis au 654 rue Saint-
Pierre dans le Vieux-Terrebonne. 492-1257.

MATIN D'EVASION AU CARREFOUR

Le vendredi matin arrive et vous aimeriez
aller prendre un café, aller magasiner ou tout
simplement rester & la maison. C'est |1a que
MATIN D'EVASION intervient. Les vendredis,
de 9h. 4 11h30, pour la modique somme de 2$
par famille, on vous offre de prendre soin de vos
petits, Partez donc rassuré et confiez-les aux
responsables qui leur feront faire des activités
et leur donneront une bonne collation. Pour
toute information, contactez Josée au 492-1257.

?

1) Astrologie-santé |

3) Digitopuncture |

4) Digitopuncture |

5) L'hygiéne de l'oreille
6) L'iridologie

8) Sophrologie P.N.L.

Centre de formation
w en médecine alternative

INFORM-ACTION

prop. Marisol J. Demers N.D.
FORMATION PROFESSIONNELLE AUT. HIVER 1993
Nouvelle carriére en medecine alternative!!!

Cours accrédités et dipldomés émis par l'ordre
des naturothérapeutes du Québec inc.

PROGRAMMATION

2) Astrologie-santé Il (Interprétation)

7) Inaugural nathurothérapie

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 17 SEPTEMBRE
N. B. Places limitées

30 heures
45heures
30 heures
15 heures
15 heures
30 heures
30 heures
18 heures

492-0011

est possible de s'y inscrire au 621-2041 ou
se présenter a la bibliothéques. (Les
abonnées seront les premiers servis).
Approfondissez vos connaissances sur

les médecines douces et inscrivez-vous.

AU BOIS DE-BELLE- RIVIERE
Pour vos tout- petits, le CEF du Bois-de-
Belle-Riviére vous propose des conles de
la forét, tous les samedis de 13h15 a4 14h15

et ce, jusqu'au 21 aout. Venez découvrir la

magie de la forét, apportez volre pique-
nique, c'est tellement beau la forét el c'est
gratuit. Renseignements: 1-800-363-2589

VOYAGES EN GROUPE
Le groupe de I'Age d'or St-Anfoine vous
propose de prolonger votre été du 6 au 12
seplembre & Wildwood, du 18 au 24 septembre
a Virginia Beach et du 13 février au 13 mars en
Floride. Pour tout rensignement: (& frais virés)
au 1-431-6803

VOLLEY-BALL FEMININ
La Ligue de Volley Ball féminine de
Terrebonne Invite les joueuses de 18 ans
et plus & venir s'inscrire le mercredi 18
200t de 19h. & 21h, au Centre Angora (&

' Carole
WMN

CLUB DE BRIDGE DE TERREBONNE

On offre une session de dix cours de
bridge a raison de trois heures par
semaine. Les cours pour débutants ont lieu
le mardi soir; cours d'enchéres et jeu de

carte le lundi soir avec le professeur Jean
Bilodeau. Inscrivez-vous dés maintenant

car le nombre d'éléves est limité. Pour tout
renseignement: Jean Bilodeau au 585-1828
ou Denise Messier au 492-5372

De plus, les séances de puplicata
d'automne commenceront le jeudi 9
septembre a 19h15 au Moulin neuf de I'lle
des Moulins de Terrebonne. Le directeur
est M. Jean Bilodeau, Bienvenue a tous.

[~ LE MESSAGE DU GRAAL ‘

Le Mouvement du Graal-Canada désire
informer la population locale que l'oeuvre
spirituelle intitulée « Dans la Lumiére de la
Vérité » el sous-titrée Message du Graal, est
actuellement disponible dans la plupart des
bibliothéques de la région. Cet ouvrage traite,
dans un langage accessible a tous, des
grandes questions fondamentales de
I'existence: I'origine de I'étre humain, le sens de
la vie, la réincarnation et autres. Pour de plus
amples renseignements, veuillez communiquez
avec le 430-8688.

AUDITIONS CHOEUR STE-DOROTHEE

Le Choeur de Ste-Dorothée commencera sa
saison le 8 septembre prochainen vue de
grands concerts a Noel, & la salle André-
Mathieu au printemps et en France en juillet. Le
répertoire est composé d'extraits d'opérettes, de
comédies musicales et d'opéra. Le directeur
musical et artistique du Choeur, M. Louis-Pierre
Chatelle tiendra des auditions les 23 et 30 aodt
prochains. On recherche des voix pour tous les
pupitres. Les personnes intéressées devront se
présenter a 19h. a I'école Alphonse Desjardins,
226 rue des Alpes, Pont-Viau, 2e étage. Pour
informations: 622-5311.

DEFILE DE LA RENTREE
COQUIN-COQUILLE
La Boutique Coquin Coquille vous invite au
défilé de la rentrée mettant en vedette la
mode automne-hiver pour les enfants de 0
a 12 ans qui aura lieu le

dimanche 22 aolt
a 14h. au Traiteur du Vieux-Terrebonne
(179 Chapleau). C'est gratuit mais il est
Important de réserver sa place en
téléphonant ou en venant a la Boutique au
203 Ste-Marie, Vieux-Terrebonne, 471-0107

CENTRE D'ECOUTE DE LAVAL
Tu aimerais confier tes joies et tes peines, tu as
le golt de parler & quelqu'un, alors téléphone-
nous du lundi au vendredi de 13h. a 16h. au
664-2787. Ce service est confidentiel, gratuit et
anonyme,
ENSEMBLE VOCAL « MUSIC-O-CHOEUR -
L'ensemble vocal « MUSIC-O-CHOEUR » de
Lachenaie est présentement en pleine
campagne de recrutement. Cet ensemble
vocal qui a maintenant deux années
choristes un
nt repertoire varié. Le pré-requis esl
d'aimer chanter. Pour obtenir de plus
amples informations, veuillez composer le
253-5330

d'existence propo aux

ON VOUS ECOUTE...

Vous vous posez des questions sur le sida el
ses modes de transmission. Vous avez pris des
risques lors de rapports sexuels. Vous cherchez
des réponses a vos questions. Alors SIPE
Lanaudiére est |1 pour vous. Appelez-nous au
752-4004 du lundi au jeudi de 13h30 & 16h. et
les mercredi et jeudi de 19h. a 22h. La
confidentialité est assurée.

ANIMATION EN BIBLIOTHEQUE
Défi-Lecture en collaboration avec Lisons
Canada vous propose de faire la lecture de 2
a 5 minutes du mardi au vendredi de 18h30 a
20h., le samedi et le dimanche de 13h30 &
16h. a la Terrasse de la bibliothéque de I'lle
des Moulins, 855 Place lle-des-Moulins a
Terrebonne. (Vous recevrez alors un volume
en prix). Pour renseignements: 471-4042.

MCTAVISH CIRLUS
Du mercredi au ad | 20h30, on
sous le LR e I'lle des

présente
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Un nouveau
chez-soi
plein d'éclats!

MCCLARY LAVEUSE

: - 2 programmes de lavage
/ ° ’ &, .1 sélection de température

( -, deringage

SECHEUSE
- Séchage minuté

Congélateur
COFFRE 5 PI. CU.

Service et livraison

REFRIGERATEUR
18 PI. CU.

livraison 5 9 9 $

Pupitre blanc
Chaise sur roulette
Choix de couleurs

3995

Ensemble informatique
Blanc ou noir
5 mex

R

537
357
$25F
2237

VOTRE ACHAT | i ;‘..._:
AVOTRE | ik %
Service - confiance COMPTE B T
|__OUIMET _ i MEUBLES — ELECTROS
o W
i TERREBONNE 471-4119

1000 Boul. Des Seigneurs
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Caisse populaire
Desjardins de Mascouche

3100, boul. Mascouche, Mascouche - 474-2474
André Chaput, directeur général

51¢ RAPPORT ANNUEL

Etat de I'actif et du passif au 31 mars 1993

Actif

_ 1993 _ 1992
Dépdbt de liquidités a la Federation 6 897 486S 7 589 659%
Placements a la Fédération 1271 054 1 100 403
Préts 47 195 469 42 470 360
Autres elements d'actif
- immobilisations 404 023 469 598
- intéréts courus et autres 369 608 464 481

934 079
52 094 501%

773 631
56 137 6405

Passif

1993 1992
Dépots
- epargne avec operations et
a rendement croissant 13 883 3008 13 674 579%
- épargne stable 5712 545 5921939
- epargne a terme 31 397 894 27 538 460
50 993 739 47 134 978
Autres élements de passif
- emprunt a la Fédération - 321 000
- intéréts courus et autres 1181 111 1252 602
1181 111 1 573 602

52 174 8508 48 708 580%

Avoir

1993 1992
Capital social 665 4408 536 330%
Trop-pergus a répartir 467 146 294 463
Réserve de stabilisation 126 120 75 000
Réserve genérale 2704 084 2480 128
3 962 790 3 385 921

56 137 6408 52 094 501$

Signé pour le Conseil d'administration

admynistrateur

. , administrateur

RAPPORT DU VERIFICATEUR

Aux membres de la Caisse populaire Desjardins de Mascouche

Nous avons vérifié, en vertu de l'article 280 de la loi sur les caisses d'épargne et de crédi, les états des
résultats et des trop-perqus & répartir, de la réparation et des réserves de stabilisation et générale et de
I'évoluation de la situation financidre de la Caisse populaire Desjarding de Mascouche pour I'exercice
terminé le 31 mars 1993 ainsi que le bilan & cetle date. La responsabilité de ces états financiers
incombe & la direction de la Caisse. Notre responsabilité consiste a expnmer une opinion sur ces élats
financiers en nous fondant sur notre vérification

Notre vérification a été effectuée conformément aux normes de vérfication généralement reconnues
Ces normes exigent que le vérification soit planifiée et exécutée de maniére a fournir un degré
raisonnable de certitude quant a l'absence d'inexactitudes importantes dans les états financiers. La
vérification comprend le contrble par sondages des informations probantes a 'appui des montants et
des autres éléments d'information fournis dans les états financiers, Elle comprend également
I'dvaluation des principes comptables suivis et des estimations importanies faites par la direction, ainsi
qu'une appréciation de la présentation d'ensemble des états financiers

A notre avis, ces états financiers présentent fidélement, & tous égards importants, la situation financiére
de la Caisse au 31 mars 1993 ainsi que les résultats de son explotaton et 'évaluation de sa situabion
financiére pour lexercice terminé 4 cetie date selon les principes comptables généralement reconnus

Service de vérification
La Contédération des caisses populaires
et d'économie Desjarding du Québec

Léwis (Québec)

Le 13 mai 1993
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Mascouche contribue
au Centre d'Entraide

Voyant l'urgence de la situation,
I'administration du maire Richard Marcotte a
fait exception a la régle et s'implique
financiérement dans l'agrandissement du
Centre d'Entraide de Mascouche.

Séhastien Arbour

DES TRAVAUX DE PLUS DE 60 0008

Le député Yves Blais (10 0008), la Caisse
populaire de Mascouche (un prét de 25 0008
pour 5 ans sans intérét), la Fabrique (35 0008)
et le Club optimiste (5 0008) avaient déja
emboité le pas.

Desservant la population de Mascouche, le
Centre d'Entraide offre des vétements et autres
articles (meubles, livres, ect...) a prix modiques
Ces articles proviennent de dons, que les gens
de la région peuvent faire en lout temps en les
déposant dans le vestibule du Centre.

L'argent provenant de ces ventes vont dans
la caisse alimentaire du Centre. En 1992, 18
000$ furent octroyés par le Centre en aide
alimentaire et dépannage.

Trop petit pour répondre aux grands
besoins, le Centre devait agrandir, ce qui sera
fait dans quelques semaines puisqu'on aura
acces a 1000 pieds carrés supplémentaires.
Ces travaux sont exécutés par Les Habitations
Supérieures

(SA) Thérése Patenaude, la responsable
Louise Bouffard, le maire Richard Marcotte
(qui remet un chéque de 5 000$), le curé
Gervais Majeau ainsi que les marguilliers
Hervé Beauregard et Hervé Arseneault
inspectaient les travaux d'agrandissement
du centre d'Entraide.

OYE... OYE... OYE...

Le 14 ao(t 1993, de 10 h30 a4 6 h 00, les
papas de I'AGML (association de gardiennage
Mascouche-Lamater), font une journée hot-dog
Le tout ce fait au Marché Métro de Terrebonne,
venez encourager nos papas pour cette
journée, les prolits de cette journée vont a
I'AGML pour les sorties en famille avec
l'association.

Le public est invité & venir en grand nombre
ainsi que les membres.

Et pour ceux qui veulent en savoir plus sur
I'association; nous sommes un service
d'échange de gardiennage humanitaire et
sécuritaire, reconnu par le gouvernement. Vous
pouvez faire garder ou garder des enfants sans
fraig par un échange de coupons.

Pour de plus amples informations, appelez-
nous dés maintenant;

Jeanne 474-5939
Lyne 838-7206

Votre concessionnaire vous fait...

* Loffre soppique oux pariculen seulement sur les
Joha 93 neuves en stock acheldes entie e 2 ef le 31
oot 1993 nchusivernent. Voyes vole
CONCESSIONMONe ROMCIDON! Pour fous les Gatols
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W PAIN FACONNE A LA MAIN v
@ CUIT DANS NOTRE FOUR A BOIS C )

f)) f ¥ N L - N ff)
= Venez voir nos speécialites : 4
P * Pains francais * Iartes canadiennes et francaises ( .

3 ) . Patisseries fines ¢ Charcuterie maison ’ ,)
G e Viennoiseries » Fromages importés ("f )

Premieére Moisson la ou l'authenticité est respectée.
La ou la boulangerie est un art.

Premiere Moisson l'art du vrai

=y 2021, chemin Gascon g Hedtires d;’c:uv7ehrtgreg .
undi, m : 1 =
: Tembo”ne Merc., jeudi, vaerndredi :7h a 21h
964-9333 Samedi, dimanche : 8h & 18h
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JA\vosfcrimesHpreéts

Sébastien Arbour

Sebastien Caron

J ‘

dans la riviere des Mille-lles

Un incident tragique s'est déroulé le
dimanche ter aoit a Lachenaie, aux abords
de la riviére des Mille-lles. Un jeune homme
de 18 ans, Sébastien Caron, s'amusait avec
quelques amis lorsque le groupe a décidé de
traverser la riviére pour se rendre sur un ilot.

Sous-estimant le danger, le groupe s'est
dans la nviére, La vn"".:m@ qui ne savait

ager, voulat s'en urner et rejoindre la
berge de |a riviére qu'il a sombré. Ses amis
qui ignoraient que Sébastien n'était pas a l'aise
dans I'eau- ont bien tenté de le secourir, sans
succes

UNE ATTENTE INTERMINABLE
POUR LES PARENTS

De nombreux volontaires ont sillonné
I'endroit en bateau, dans I'espoir de repécher le
corps. Le lendemain, la SQ a envoyé un
helicoptére et un plongeur, sans obtenir plus de
succes pour le retrouver. Voyant des parents
desemparés, un groupe de benévoles n'a pas
laché prise, poursuivant les recherches le mardi

C'est finalement le maire de Lachenaie,
Marcel Therrien, qui a découvert le corps,
quelques centaines de pieds de I'endroit ou il
avait disparu au cours d'une des nombreuses
operations de recherche.

Société québécoise
de développement
de la main d'oeuvre

de Laval, des Laurentides

et de Lanaudiere

FORMATION SUBVENTIONNEE A TEMPS PLEIN DE JOUR

* EXCLUSIVE AUX PRESTATAIRES DE LA SECURITE DU REVENU (CENTRE-TRAVAIL-QUEBEC)

- -

R T ..

.l;a cngne fnrt dans les clubs de golf...

Deux incidents récents se sont déroulés
dans deux terrains de golf différents de
Terrebonne. Chez I'un d'eux, des vandales
ont fait des dommages trés importants aux
voitures électriques et on a volé le contenu
de quelques casiers.

Chez un autre centre, un gardien de sécurité

fut blesse, lorsque des individus ont décidé d'y .

commettre un vol. Vers deux heures dans la

nuit, des individus sont entrés et ont séquestré
le gardien de sécurité, qui fut profondément
coupé au pouce. Les suspects, habillés en
tenue militaire, se sont identifiés comme étant
des gens de la mafia.

Aprés avoir mis la main sur un montant
d'argent indéterminé, ils ont pris la fuite, en
demandant fermement au gardien de ne pas

appeler la police.

Vous voyez quelque chose? Téléphonez !

Le constable Jacques Bragdon, du
service de police de Terrebonne/Ste-Anne-
des-Plaines, rappelle aux citoyens qu'il est
important d'appeler les policiers lorsqu’ils
voient une situation suspecte, qu'elle soit
fondée ou non.

«Il y a beaucoup de gens qui voient quelque
chose, sans toutefois avoir le réflexe de nous
appeler pour nous en informer, alors que
justement, c'est trés important. Les citoyens
sont nos yeux et nos oreilles. »

Que tous se sentent rassurés, les
renseignemenis sont confidentiels: certains ont
peur que des policiers exigent d'avoir leur nom
ou qu'on leur rende automatiquement visite ou
qu'on les oblige a passer en cour!

«Encore la semaine demiére, deux citoyens
nous ont téléphoné pour deux cas différents, ce
qui nous a permis d'arréter en tout huit
personnes. Ne soyez pas génés de nous
appeler.», de dire I'agent Bragdon.

Bilan du mois de juillet

Le mois de juillet fut malheureusement
ponctué de quelques crimes, notamment
sur le territoire de Terrebonne/Ste-Anne-
des-Plaines, alors qu'il y a eu 49 accidents
matériels, 27 accidents avec blessés et 16
délits de fuite.

Centres d'emploi
du Canada
Cégeps et
Commissions
scolaires
Centres Travail-
Québec

TITRE DU COURS | LIEU

DE FORMATION

DATE DEBUT/FIN*

PREALABLES

Vente au comptoir et
service a la clientele

Tenue de caisse dans
un commerce
Préposé a l'entretien
des terrains de golf

Repentigny 93/09/07 au
93/11/11

Terrebonne 93/09/07 au
93/1119

Terrebonne janvier 1994
a mars 1994

* EXCLUSIVE AUX PRESTATAIRES DE L'ASSURANCE-CHOMAGE

- Sec. lll ou un équivalent
- Aimer le public

- Sec. Il ou un équivalent
- Aimer le public

- Expérience dans le domaine
- Savoir lire et écrire

TITRE DU COURS | LIEU

DE FORMATION

DATE DEBUT/FIN*

PREALABLES

Tenue de caisse dans
un commerce

M‘gcro-ordinateur
general
Usinage

Application d'opeérations
bureautiques

Soudage-monlage

Bureautique et complabilité
Bureautique et complabilité

Application d'opérations
bureautiques

Repentigny 93/09/07 au
93/11/11
Ste-Thérese 93/08/30 au
94/09/29
Repentingy 93/10/04
Mascouche 93/09/07 au
94/02/09
Terrebonne Janvier 1994
‘ a avril 1994
Repentigny 93/09/20 au
94/03/17
Repentigny 93/09/20 au
94/03/31
Repentigny 93/09/27 au
94/03/02

POUR INFORMATION
Communiquez avec le service_Info-succes de la $..D.M. : 1-800-661-2750
* Les dales sont sujettes @ changement sans préavis.

- Sec. lll complété

- Sec. Vincluant math. de
sec. V ef physique sec. IV

- Epreuve théorique et
pratique du 9 au 12 ao(t 93

-Sec. IV ou équivalence

- Expérience 1 an

- Doigté de dactylo

- Formationm de base en
gucdogeoustd'exp.

- v

- Doigté de dactylo

- 1 an dexpérience
-Sec.V

- Sans doigté de dactylo
- 1 an d'expérience
-Sec. V

- 1 an dexpérience

Du coté des introductions par effraction, il y
en a eu 38 dans des résidences, 15 dans des
commerces el 15 dans des cabanons. 15 de
ceux-ci se sont déroulés le jour, 39 le soir et 14
la nuit.

Enfin, il s'est perpétré 33 vols de véhicules,
15 vols dans un véhicule (une radio, par
exemple) et 12 vols sur un véhicule (des
enjoliveurs, par exemple). La plupart de ces
crimes ont eu lieu le soir.

Dynamitage
a Terrebonne

Des opérations de dynamitage auront lieu
& tous les jours entre 10h et midi sur le site du
Camp Bouchard, sur les terrains de la
Défense Nationale. Le but de ces dynamitages
s'inscrit dans le programme de déminage du
site. Les dynamitages se poursuivront jusqu'a
la fin octobre.

Poursuites
Jjudiciaires
a Lachenaie

(AD) Le Conseil municipal de Lachenaie a
approuvé plusieurs rapports de son
directeur du Service des permis et urba-
nisme a son assemblée du 5 juillet, et
décrété que des poursuites judiciaires soient
entreprises contre plusieurs

- Quatre propriétaires seront traduits en
cour, leurs commerces rue Kennedy opérant
sans permis;

- Un propriétaire du chemin du Coteau qui a
construit un mur de sbuténement dans une zone
de mouvement de terrain sera traduit en cour.

- Des procédures judiciaires seront intentées
contre huit propriétaires qui ont contrevenu aux
réglements de la ville: haie non conforme,
finition extérieure non complétée, construction
d'immeubles en l'absence de services
municipaux, construction sans permis, non-
respect de la qualité de Ienvuonnemom
diverses infractions a la , elc.

Me Daniel Champagne,. avocat a été
mandaté pour ces pousuites.

lils ont appris

sur le velo

(SA) La journée «Mon vélo, ['apprend a le
connaitre», présentée le 24 juillet a I'école de
la Sabliére par le GPAT, le service de police
de Terrebonne/Ste-Anne-des-Plaines et le
policier a vélo Stéphane Desbiens a attiré
une cinquantaine de jeunes et moins jeunes

Ateliers de mécanique, visionnement d'un
vidéo sur la sécurité 4 bicyclette, participation a
un circuit d'adresse et burinage gratuit de vélo
ont animé la journée.

La boutique Vélodor, la Fruiterie des Moulins
et les vétements Louis Garmeau ont apporté leur
soutien A cette journée. Le succés remporté
incitera les organisateurs a renouveller

l'expénence 'an prochain.

Le jour: 471-3719
24 sur 24: 471-4444
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BEAU TEMPS MAUVA\S TEMPS!

ARANDE VENTE mfm@u
2 WIARCHE AUX PUCES

Samedi 14 aout '93

Sur notre BBQ aux granules Samedi 14 ao(it

+ Journée Hot Dog de 10h30 a 15h30

;3

Produits pour piscine, BB.Q., ensemble de patio,
engrais, bordure, coupe bordure, outils,

accessoires de jardinage, pot-masson, '\50“
quincaillerie, brouettes, e 93
ventilateur, lampes "\“ 6
et matériaux.
—axot
—aat
v\a R\

Jusqu'a 70°/O de rabais
sur plusieurs de nos articles

Y/

SUPER VENTE SUR NOS
PRODUITS D'AMENAGEMENT
EXTERIEUR PAVE UNI, BLOCS &' &

e
CENTRE DE RENOVATION ET DECORATION

JACQUES LAVOIE i

541 boul. St-Charles, Lachenaie 471-3092

1

ETC. < [ e

&
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ACHETEZ ET INSTALLER MAINTENANT

VL EN ﬁ]@@ﬂ

piscine e° men\
inventaire $€ e

Quvert du lundi au mercredi
9h a4 18h
Jeudi - vendredi de 9h a 21h

Samedide 9h a 17h
Dimanche de 10h30 a 16h




ON

== FOND
%
o raa’d

Nous de la Fondation Dyson Moore avons 8té
heureux el honorés d'étre mandatés par résolution du
Conseil de ville de Mascouche pour organiser le
géroulement de 1a journée d'arrachage d'herbe a poux, le
11 juiliet dernier. Nous y avons particié avec plaisir

Terrevonne a eu 12 participants sur une population
de 40 000, c'est-a-dire qu'une infime proportion de la
population s'est impliquée, Mascouche avait 7
participants pour une population de 26 000, donc a peu
prés la méme infime proportion de la population, suivie
de Lachenaie, avec 2 participants sur une population de
16 200 et de La Plaine avec 0 participant. Donc, on peut
parier d'une opération décevante malgré les efforts de
sansibilisation de la M.R.C. des Moulins

Le pourcentage estimé de la population qui est
allecté par le pollen de 'herbe a poux est d'environ 10 a
15%. La population des villes de la M.R.C. est denviron
94 000, et la participation réelle a &té de 21 personnes
seulement. OG étaient donc les gens qui auront 4 en
souffrir en aolt. Qu'est-il arrivé? Peut-on parler de
l'attitude classique: «Laissons le gouvernement ou les
autres le faire pour nous«"?

Ce petit exercice de calcul devrait suggérer aux
personnes incommodées par le polien de I'herbe & poux
de s'impliquer activement & son éradication. D'autres
régions comme la Gaspésie ont réussi, par des elforts
collectits et l'implication de tous, & l'éliminer
complétement. Cette herbe est inolfensive jusqu'a la fin
julllet; on peut donc l'arracher sans probléme (il ne s'agit
pas d'herbe & puce, elle ne provoque pas de
démangeaison). Par contre, dés le début aolt, son polien
fail des ravages chez les personnes sensibles

Si vous &tes de ceux-1a, dépdchez-vous & l'arracher
Vous pourrez méme, comme nous de la Fondation, en
faire du compost. Dans notre cas, celte méchante plante
servira & nourrir les fleurs de nos futurs jardins
babyloniens suspendus, congus spécialement pour votre
plaisic. Les participants de la journée d'arrachagese sont
dailleurs fait un plaisir d'y vider le contenu de leur sac,
en se promettant bien de revenir voir le résultat I'an
prochain.

Pour plus dinformation, vous pouvez contacter le
personnel de la Fondation Dyson Moore en composant le
474-0588.

(amions Dodge

CHRYSLER

Amicale de balle-molle

Dans le cadre de son dixidéme anniversaire,
I'Amicale de balle-molle 4/40 de Terrebonne
organise une grande féte a laquelle sont
conviés tous ses membres, actifs et anciens, de
méme que tous les sportifs de la région

Cette journée de retrouvailles et de joyeuses
agapes aura lieu le samedi, 21 aodlt, au
restaurant-bar Napoléon, et se déroulera toute
la journée, soit de 11 heures a 22 heures

Au menu du jour; du spaghetti & volonté, de
la musique western et... des prix de prés g !

Voila donc une belle ocasi
debourse de la modique somme de cing dollars

de rencontrer, dans une

agreéable, d'anc
avoquer ensemble mille anecdotes et re €
amihe

Rappelons que [|'Amicale 4/4 e

Terrebonne est une organisation sans but
lucratif qui a été créée dans le but de procurer
un divertissement sain, dans un esprit de
franche camaraderie, aux amateurs de balle-
molle de la région ayant 40 ans et plus. La ligue
est composée de quatre équipes, qui disputent
chacune deux parties par semaine durant la
belle saison, au Parc Daunais de I'lle Saint-
Jean. C'est ainsi que depuis dix ans des
centaines de sportifs de la région ont pu
développer des contacts sociaux et un
sentiment d'appartenance a la communauté
gréce a une association de loisirs superbement
organisée.

Forte de I'appui de la Ville de Terrebonne et
de la Brasserie Molson/O'Keefe, son principal
commanditaire, cette organisation a donc su au

| 4/40 de Terrebonne

fil des ans se batir une solide réputation. Ses
autres commanditaires sont La Brasserie
Napoli, le Restaurant Chéateau de la Lune, le
Dépanneur des Seigneurs et la Brasserie
Napoléon

Pour toute information, priédre de commu
niquer avec M. Roland Rochon, au 471-9262 ou
Richard Dubois au 471-2556 et Odette Lecours
au 964-9297
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Scouts-Guides

de La Plaine

(AD) Il y aura réunion des parents le 25 aoit
au Centre communautaire de La f 1
Rodrigue) & 19h. La réunion est img

ia continuité des groupes et le bien-étre des
enfants. 1l reste quelque

jans les unites. Informatior

478-1715), Madeleine Mannella (4

ERRATUM

TISSUS LISETTE
Dans I'édition du 13 juillet, la
publicité de Tissus Lisette
aurait dd se lire comme suit :
Tissu Lisette
«a partir de 1%$/le metre»
6204 boul. Laurier (ch. Gascon)

La Plaine 968-0998

ks
N4

1115 chemin du Coteau TERREBONNE 471-4111
(a I'angle de I'autoroute 25 et du chemin Gascon)

LES VAGANSES

grapie

Thalassoth

Envelop

sment celluite

Venez vous faire

DORLOTER

vous le méritez.

- \ 1. 4 \ (¢ ¢ ; J
. T AR =
o J_J 4 oAdddAd J J : /

Pour étre bien dans sa peau et
dans son maillot le traitement cellulite
est l'outil qu'il vous faut.

BAINS FLOTTANTS
LENENUPHAR INC.

MASSOTHERAFIE

BAUNS FLOTTANTS

CERTIFICATS CADEAUX ;

181, St-Joseph
Terrebonne
471-7193

D@

Ouvert 7 jours

ENSEMBLE 22 E

» Moteur 2,5 litres
« Transmission automatique

Carpettes

Miroirs électriques chauffants
Volant ajustable

Régulateur de vitesse

Radio Am/Fm stéréo cassettes

Air climatisé

*Taxes, transport 550$ en sus, rabais inclus.

Serotex

DODGE CHRYSLER
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9652, rue Lajeunesse
Montréal, Québec H3L 2C6
(514) 384-6704

705, de Bourg Louis,
Terrebonne, Québec J6X 1L1
(514) 471-0423

MEUNIER ET FOURNIER

Arpenteurs-géometres

1020, montee Mass

Lachenaie. Quebec
JEW 2E3

on 5103, boul. Launer
La Plaine, Québec
JON 1B0

471-0388

(‘\ De Carufel,

Pimpare,
Associés, C.G.A
EXPERTS-COMPTABLES
COMPTABLES GENERAUX LICENCIES

3300 BOUL. DES ENTREPRISES
BUREAU 200
(PARC INDUSTRIEL)
TERREBONNE
TEL.: 477-0504

CHIRURGIEN DENTISTE

DR YVES BELANGER DR PAUL MASSICOTTE

DR LOUIS VAILLANCOURT DR MANON FORTIN
DR FRANCE TRUDEL DR MARIE-CLAUDE WHITTOM

~ CLINIQUE DENTAIRE
BELANGER ET VAILLANCOURT

1100, montée Masson, local 19
Terrasse Mascouche
Mascouche, Québec J7K 2L8

474-4177

DENTISTES

¢( /I///(///( //I /l/l/l/( .(/'IIIII/I/

Josée Gaudet

Chirurgienne-dentiste

Téléphone: 4445 de Hauteville
ulev

492'2800 Terrebonne

Urgence etou JBX 2Y6

sur rendez-vous (rue face au St-Hubert)

€5 envioservices

Ingénierie - Traitement des eaux
Etudes de réseaux d'acqueduc et d'égouts
Mesure de debit et échantilionnage
Conception de fosse septique

589, St-Jean-Baptiste
Terrebonne, Q¢ J6W 4R2 471-0552

Polyclinique médicale
de Terrebonne

901, boul. des Seigneurs
Terrebonne 471-1117

» Médecine générale
sur rendez-vous
« Clinique sans rendez-vous

Polyclinique médicale
de Terrebonne
BUREAU DES SPECIALISTES

« Chirurgien « Gynécologue - Cardiologie
« Oto-rhino-laryngologiste « Urologue
» Dermatologue + Diététiste
. Cmrurgie plastique - Médecine interne
« Psychologue « Sexologue
+ Orthopédiste + Audioprothésiste

sur rendez-vous
471-2252

901, boul. des Seigneurs
Terrebonne

GRAVEL
et DAGENAIS
NOTAIRES

Robert Gravel Pierre Dagenais

4689, boul, des Seigneurs
Terrebonne

471-3001
Fax:471-5918

492-0561

lOUIS€e oY notaire

-

732, RUE ST-LOUIS, TERREBONNE, J6W 1J6

OPTICIEN

HEURES D'AFFAIRES

nd au vengred

dnres a 21

Clinique 5421 s
Dentall’e 'ﬂ"“‘:a’;'fes

Dr Robert Haddad D.M.D.
Dr Elie Sabbah D.M.D
CHIRURGIENS DENTISTES

1279 A Montée Major
(r.o-n Rodrigue)

477-7777

Urgence et/ou

LA PLAINE, QC

sur rendez-vous

Tél: 4714414

Centre d'optique

Daniel -
JENNOTE 0.0d

583, boul. des Seigneurs opficiens @
Terrebonne

e seul centre d Oplichu

un ophtaimologiste - Un oplométriste

POTTMEDECING - - - R VRTSBINAIEES

Marie-Céline Collette
psychologue

« Epuisement professionnel
* Ruptures « Deuils
« Consultations a court terme

471-7075

6, rue Chayer

Mascouche-Ouest 968'2 1 41

CLINIQUE VETERINAIRE
GRANDE ALLEE INC.

Dr Richard Ringuette m.v,
Dr Mario Comtois m.v.
Dr Anne-Marie Gauthier m.v.

CONSULTATION DU LUNDI AU SAMEDI

SUR RENDEZ-VOUS
SEULEMENT

Visites
a domicile

Clinique Vétérinaire de

Mascouche
2594 boul. Ste-Marie, Mascouche

474-4161

Dr Carole Joubert M.V., L.P,, S.A.V.
Dr Daniel Scrive M.V.
Lundi au vendredi : 9h a 20h
Samedi : 10h a 12h
Sur rendez-vous
Clinique Vétérinaire
Terrebonne
820, Montée Masson, Lachenaie
Heures d'ouverture:  Consultation et
Lundi au vendredi : 8h 420h  chirurgie
Samedi : 9h & 16h
Sur rendez-vous

Urgence : Dimanche
10h & 16h seulement

TONTE ET TOILETTAGE
; Moulée spécialisée
E TEL. : 492-0261

Dr Jocelyne Thibaudeau, m.v.
Dr Céline Gilbert, m.v.

Membre de fAcagémie de médecine vétérinaire du Québec

On arrache

I'herbe a poux
dans la région
des Moulins...

(AD) Malgré. un taux de participation
assez faible de nos populations de la M.R.C.
la journée du dimanche 11 julllet a été quand
méme fructueuse pour l'arrachage de I'herbe
a poux et la corvée a réuni dans les quatre
municipalités assez de cette plante nuisible.
La journée consistait en une corvée ou les
citoyens étalent invités & un nettoyage d'un
parc de la municipalité et & participer a un
rallye-questionnaire.

Treize bénévoles et onze employés
municipaux et de la M.R.C. ont participé,
recueillant 80 livres de cette herbe néfaste, soit
58 livres dans Terrebonne (12 participants), 17
livres dans Mascouche (7 parcipants), 5 livres
dans Lachenaie (2 participants. |l n'y a qu'a La
Plaine 0'u malgré toute la bonne volonté du
monde on n'a pas ajouté a ce tolal. Ga sera
pour la prochaine corvée |

c'est fini !

(AD) Etablie & Terrebonne dans le parc
industriel depuis plusieurs années, la
compagnie PowRmatic a déménagé ses
productions dans son établissement d'Anjou et
fermé l'usine de la rue Léveilié. Selon un porte-
parole de l'entreprise, 21 employés étaient en
fonction dans cette usine. L'immeuble de 40 000
pieds carrés (et les terrains de 195 000 pieds
carrés) est a vendre ou a louer.

M. Rene Doucet
au Cercle
Desjardins

M. René Doucet, de Terrebonne a été
admis au Cercle Desjardins cette année
grice a I'excellence de son travail en 1992,

Le Cercle Desjardins réunit les agents
en assurance de personnes de
I'Assurance-vie Desjardins de tout le
Québec qui se sont démarqués par
I'excellence de leur travail au cours de la
derniére année. M. Doucet est donc devenu
membre du Cercle Desjardins & la suite
d'une évaluation basée sur de nombreux
critéres, lesquels mesurent, entre autres, la
qualité des affaires.

A tire de membre du Cercle Desjardins,
M. Doucet se joindra & quelque 150
collégues qui se réuniront cette année au
Mont-Tremblant, du 6 au 9 aodt, dans le
cadre du congraés-étude annuel du Cercle

ns.

L'Assurance-vie Desjardins est la
compagnie d'assurance de personnes du
Mouovement des caisses Desjardins. Elle
distribue tous les genres d'assurance de
personnes, sur une base individuelle ou
collective, par I'entremise de différents
réseaux. L'Assurance-vie Desjardins est la
plus importante compagnie d'assurance de
personnes au Québec pour ce qui est de
part de marché et du nombre d'assurés.

Contact
«Jardin Soleil»

(AD) Contact «Jardin Soleil Inc.» de La
Plaine informe les parents qui ont inscrits leurs
enfants pour l'année en cours, qu'une
assemblée générale se tiendra le 16 ao0t a
19h30 & l'dcole du Geai bleu de La Plaine. Il ne
reste que quelques places pour les enfants de
3 4 5 ans. Informations: Ginette Girard (478-
§720), Madeleine Mannella (478-1996).
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F/X Informatique
fait des petlts

TOUT POUR
LA RENTREE
SCOLAIRE

LA PAPETERIE CHAPLEAU ENR. EST PRETE POUR LA RENTREE SCOLAIRE 1993
C'est en 1984, alors qu'aucun commerce de ce genre n'existait a Bois-des-Filion, que la Papetrie Chapleau

a démarré avec un mince inventaire de fournitures d'école et de bureau, puis Mme Andrée Vacher la (SA) En affaires de i )
’ s A : puis quelques années au 1460 Chemin Gascon a Terrebonne, F/X
propnetaire, a lécoute des besoins de la clientéle, n'a cessé d'augmenter et d'adapler le stock aux besoins Informatique vient d'accorder une premiére franchise a Benoit Pigeon, président de F/X
de 'environnement; tant pour les entreprises que pour le particuliers et surtout pour les étudiants, du Informatique a Ste-Anne-des-Plaines. Cette franchise est située au 144d boulevard Ste-Anne
'():"Ig?’:o:‘: cela':.aa;r%ous trouvez ici, & peu prés tous les items nécessaires dans l'exercice de vos SLI0 AUmarD G0 HphoRS 06t o 9381
2 L} 1 ' . 2 2 0 "
: : Y Ce deuxiéme bureau se spécialise dans la vente de systémes informatiques, I'installation
:Z:cd"':“s' L"Z énumérer ici, prendrait plusieurs ”atgf "'e ”“’2:"6:0“5 Vous invitons p'::'m ah"e';" vous de réseau, la formation du personnel, les systémes de contrdle et d'automatisation, service
e comple par vous-méme car, vous avez peut-8ire lout pr Vous, €8 que vous aliez Chercher trés d'impression de plans, service d'entretien, réparation, d'installation sur place et livraison. On
Nos prx sont s ot Compan St G e e —— salade, Davios mondies. ; offre égarl.egm'::':.::: services d'infographie, montage, logo, digitalisation d'images et
Les prix sw:;mms"'g établis chaque année, du 15 juillet au 15 juin de I'année suivante et, nous accordons Le directeur des ventes Réjean Simard, les conseillers en automatisation Benoit Racine et
e e g gl w"”'s‘fmw"“"w“:"’;:x e e s o A e Bruce Desjardins, le directeur technique Mark de Pierre, le directeur service Phillip de Rosa,
satist sechan ; e ’ I'infographiste Micheline Tassé et le photomonteur Normand Tassé sont & votre service. Ces
. Bien 3 ous derniers sont accompagnés de Richard Déry, de la succursalle F/X Informatique de
Ouvert 6 jours BORIE B S Terrebonne.
de 8nh00 & midk [} * 2 :
15100 14m00 Centre d'Emploi étudiant du Canada (Terrebonne)
» » »
335-B, Adolphe-Chapleau  g01.0467 514 postes ont ete combles
Bois-des-Filion C'est un bilan pour le moins positif qui a De leur coté, les demandes d’employés

é1é déposé par le Centre d'emploi étudiant étudiants enregistrés par les employeurs au
du Canada Terrebonne. 514 des 533 emplois Centre ont été en hausse de plus de 100% (de
e a combler inscrits par des employeurs 254 en 1992 4 533 en 1993). Une hausse
AL SR P S Fa S S S AE SRS A S SRS S CELELTERIRIR IR régionaux a ce Centre ont été remplis. similaire a touché les postes comblés (de 223
en 1992 a4 514 en 1993)

Gilles Bordonado Soulignons également, que cet été, le
L Centre a tenu 50 sessions d'informations

BAISSE D'INSCRIPTIONS ET HAUSSE regroupant 1 107 participants, par rapport a
DES DEMANDES D'EMPLOYES sessions regroupant 118 participants I'an
dernier

Le Centre a enregistré une baisse du
nombre d'étudiants inscrits au Cenltre en 1993
(927 vis-a-vis 1 155 en 1992), e tout di a une
baisse d'inscriptions des éléves du secondaire
(de B63 a 633). Au niveau collégial et
universitaire, le nombre d'inscrits est en hausse
de 2 (de 292 & 296).

Cloture des Moulins, prix
et servu:e |mbattables

DES REMERCIEMENTS

Eric Barrette, Sophie Martin et Mirabel
Paquette, les trois agents de placements du
Centre, remercient les employeurs, les
particuliers et les étudiants qui ont fait appel &
leur service cet été

LES PORTES
HAUTE %
rECHNOLOGIE

e aGe garad 2 €5 DO L
% Nous sommes demenages
A rer
venez nous rencon AL Mmmmwawumme.ﬂmam Michel
"4 ||| Les rtes W Panneton est fler de pouvolr offrir & ses clients des prodults et un service de qualité, et ce & bas prix,
“ — tout en favorisant I'achat local.
Bo ssa |nc Cidture des Moulins offre les prix les plus bas de toute la rive-nord et pale méme les taxes. S vous
A|a|n ura trouvez mellleur prix allleurs, on vous fera encore un mellleur prix. L'entreprise garantit un service
‘ avant ot aprds vente hors pair, et étabiit une réputation d’excelience par la satisfaction de ses clients.
De plus, Cidture des Moulins est la seule A offrir trols ans de garantie sur 'installation, en plus des
12 ans sur les matériaux. Pour les terraing, baicons ot patios, que ce soit une cidture en mailions de
chaine, une rampe de baicon ou une cidture P.V.C., on vous proposera des matériaux esthétiques

A DSt de qualité Incomparabie.
L ,-,a,s,.,-,q.u, ' :l:l:l:l:l:l b ‘.
LIRS Pour plus d'Information ou une estimation gratulte, composez le 964-8616.

LA A A et i e A A

: 3255 rue
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Jeux du Canada...

ENCOURAGEZ
NOS ATHLETES !

Fabelta Aluminium:
nouveaux locaux

(SA) Anciennement situé au 1525
Chemin Gascon, Fabelta Aluminium est
maintenant déménagé au 3840 George-
Corbeil dans le parc industriel de
Terrebonne. Le nouveau numéro de’
téléphone est le 477-7611.

Depuis maintenant cing ans, les
propriétaires Sylvie et Michel Desroches
n'ont cessé de faire croitre leur entreprise,
qui se spécialise dans la fabrication de
tous les modéles de portes d'acler el de
fenétres d'aluminium. Dans une nouvelle
salle de montre, ils offrent les conseils, la
vente et l'installation. On peut méme se
rendre gratuitement a votre domicile pour
une estimation.

«Tous nos verres ont la caractéristique
du “Low «E» Gaz Argon» et les matériaux
sont de premiére qualité. Une fois que
nous installons, nos clients n'auront plus a
changer de portes ou de fenétres.», affirme
Mme Desroches.

Comptant 15 employés, I'entreprise
devra sous peu engager du personnel
supplémentaire afin de répondre a la
demande, le domaine de la rénovation
étant actif. On apercgoit Mme Desroches,
conseillant deux visiteurs sur ses produits.

MASCOUCHE

AVIS PUBLIC
. DE PROMULGATION
REGLEMENT NUMERO 834
AUX CONTRIBUABLES DE LA
SUSDITE MUNICIPALITE
AVIS PUBLIC est donné par les présentes par la

soussignée, Danielle Lord, greffiére, de ladite
municipalite, a l'effet

(GB) Deux athlétes de la MRC des
Moulins, Martin Proulx de Terrebonne
(athlétisme) et Patrick Hétu (natation)
participeront aux Jeux du Canada qui se
tiennent du 14 au 21 aodt prochains a
Kamloops en Colombie-Britannique.

Si vous désirez les encourager, nous vous
invitons & leur écrire un petit mot en 'adressant
au nom de l'athiéte, Equipe du Québec, Village
des athlétes 1993, Kamloops, Colombie-
Britannique, V1P 973,

Citoyens, a vos crayons !

QU'a une séance ordinaire du conseil municipal
de la Ville de Mascouche, tenue le 2 ao(t 1993
ledit conseil a procédé a I'adoption du réglement
numéro 834 intitulé :

REGLEMENT CONCERNANT LES PARCS,
TERRAINS DE JEUX ET ESPACES VERTS ET
MODIFIANT LE REGLEMENT NUMERO 506.

CONCOURSQ
«LE DINDON»

—

QUE l'objet de ce réglement numéro B34 est
suffisamment décrit par son litre.

QUE ledit réglement est déposé au bureau du
greffier, a I'HOtel de Ville de Mascouche, 3034,
chemin Sainte-Marie 8 Mascouche, Québec, ol
toute personne Intéressée peut en prendre

connaissance aux heures réguliéres de bureau.

QUE ledit réglement numéro 834 entrera en

vigueur a Ia date de sa publication.

Donné & Mascouche, Qué.,
ce 10 aolt 1993

La greffiére,

Me Danielle Lord, notaire

Ville de

Terrebonne

AVIS PUBLIC

- PROMULGATION DU
REGLEMENT NUMERO 2229

AVIS est par les présentes, donné aux
contribuables de la Ville de Terrebonne,
que, lors de sa séance tenue le 26 avril
1993, le Conseil municipal a adopté le
reglement numéro 2229 intitulé:

REGLEMENT NUMERO 2229:

Réglement pourvoyant aux travaux
d'installation de conduites d'aqueduc,
d'égout domestique, d'égout pluvial, la
construction de la fondation de rue et des
bordures ainsi que la mise en place de
revétements en béton bitumineux dans la
rue 74e Avenue (117-P) et prévoyant un
emprunt au montant de 262 500,00S.

QUE ledit réglement a regu les
approbations suivantes :

1". Du Ministére de I'Environnement du
Québec, le 7 aolt 1992;

2. Des personnes habiles a voter, le
25 mal 1993;

3". De la M.R.C. des Moulins, le 8 juin
1993;

4'. Du sous-ministre adjoint du
Ministére des Affaires municipales,
M. Jacques Fournier, pour un
emprunt de 262 500,008, le 19 juiliet
1993

QUE toute personne intéressée peut
prendre connaissance dudit réglement
au bureau du soussigné durant les
heures normales d'ouverture des
bureaux.

QUE ledit reglement entrera en vigueur
conformément a la Lol.

Donné a Terrebonne, ce 10e jour du
mois d'aout 1993

Denis Bouffard, avocat
Greffier

E C et ma ulle/

Terrebonne

AVIS PUBLIC

~ PROMULGATION DU
REGLEMENT NUMERO 2215

AVIS est par les présentes, donné aux
contribuables de la Ville de Terrebonne,
que, lors de sa séance tenue le 26 avril
1993, le Conseil municipal a adopté le
réglement numéro 2215 intitulé:

REGLEMENT NUMERO 2215:

Réglement pourvoyant aux travaux
d'installation de conduites d’aqueduc,
d'égout domestique, d'égout pluvial, d'un
collecteur d'égout puvial, la construction
de la fondation des rues et des bordures,
ia mise en place de revétements en béton
bitumineux, la construction d'un poste de
pompage d'égout domestique avec
conduite de refoulement, la construction
de deux ponceaux et leur remblai,
I'installation de I'éclairage routier dans les
rues Plaisance (106-12 et P141-203),
Couvin (106-16), Rochefort (106-29) et
Place Tournai (106-37) de méme que la
construction d'un réservoir de rétention
pour les eaux puviales sur le lot P106 et
pourvoyant un emprunt au montant de
2 934 000,008.

QUE ledit réglement a recu les
approbations suivantes :

1". Du Ministére de I'Environnement du
Québec, le 26 janvier 1993;

2°. Des personnes habiles a voter, le
11 mai 1993;

3". De la M.R.C. des Moulins, le 11 mai
1993;

4'. Du sous-ministre adjoint du
Ministére des Affaires municipales,
M. Jacques Fournier, pour un
emprunt de 2 934,000,008 le 19
juillet 1993,

QUE ledit réglement numéro 2215
bénéficie d'une participation financiére
des promoteurs.

QUE toute personne intéressée peut
prendre connaissance dudit réglement
au bureau du soussigné durant les
heures normales d'ouverture des
bureaux.

QUE ledit réglement entrera en vigueur
conformément a la Lol.

Donné a Terrebonne, ce 10e jour du
mois d'aolt 1993,

Denis Bouffard, avocat
Greffier

Cest ma ulle/

Terrehonne

AVIS PUBLIC

PROMULGATION DU
REGLEMENT NUMERO 2210

AVIS est par les présentes, donné aux
contribuables de la Ville de Terrebonne,
que, lors de sa séance tenue le 26 avril
1993, le Conseil municipal a adopté le
réglement numéro 2210 intitulé:
REGLEMENT NUMERO 2210:

Réglement pourvoyant aux travaux
d'installation de conduites d'aqueduc,
d'égout domestique, d'égout pluvial, la
construction de la fondation des rues et
des bordures et la mise en place de
revétements en béton bitumineux dans les
rues Normand (43-202), de Serres (43-
146), de Rivoli (43-145 et 43-137), Amboise
(43-144) et une partie de la rue Perpignan
(P43-143) de méme que l'installation d'un
collecteur d'égout pluvial dans la rue
Normand (43-48), 45-13, 46-53, 46-13 et
P51) et pourvoyant un emprunt au
montant de 1 247 800,00S.

QUE ledit réglement a recu les
approbations suivantes :

1°. Du Ministére de I'Environnement du
Québec, le 14 mai 1993;

2. Des personnes habiles & voter, le
11 mai 1993;

3". De la M.R.C. des Moulins, le 11 mai
1993;

4". Du sous-ministre adjoint du
Ministére des Affaires municipales,
M. Jacques Fournier, pour un
emprunt de 1 247 800S, le 19 juillet
1993

QUE ledit réglement numéro 2210

bénéficie d'une participation financiére
des promoleurs.

QUE toute personne intéressée peut
prendre connaissance dudit réglement
au bureau du soussigné durant les
heures normales d'ouverture des
bureaux.

QUE ledit réglement entrera en vigueur
conformément a la Loi.

Donné & Terrebonne, ce 10e jour du
mois d'aolt 1993,

Denis Bouffard, avocat

[l

AVIS PUBLIC

DEMANDE DE DEROGATION MINEURE

aux dispositions de la réglementation
d'urbanisme rue Louise - lot: 801-23

Le Conseil municipal de ia Ville de Mascouche,
lors d'une séance qui se tiendra en la salle
municipale, 3038, chemin Sainte-Marie, le 7
septembre 1993, a 20 h 00, statuera sur une
demande de dérogation mineure aux norames
relatives a la marge de recul avant minimale
exigée dans la zone RA 405, soit respectivement
six (6,0) métres, aux fins de permettre une marge
de recul avant minimale de 5.60 métres pour le
batiment, sis sur le lot 801-23, sis sur |a rue
Louise.

Toute personne intéressée peut se faire entendre
devant les membres du Conseil municipal
relativement & cette demande lors de la séance
du 7 septembre 1993,

Donné & Mascouche, Québec
ce 10 aolt 1993

La greffiére
Me Danielle Lord, notaire

MASCOUCHE

AVIS PUBLIC
DE PROMULGATION
REGLEMENT NUMERO 837
AUX CONTRIBUABLES DE LA
SUSDITE MUNICIPALITE

AVIS PUBLIC est donné par les présentes par la
soussignée, Danielle Lord, greffiére, de ladite
municipalité, a l'effet :

QU2 une séance ordinaire du conseil municipal
de la Ville de Mascouche, tenue le 2 ao(t 1993
ledit consell a procédé & 'adoption du réglement
numéro 837 intitulé :

REGLEMENT DECRETANT LE RETRAIT DU
CARACTERE DE RUE POUR LES LOTS 790-2 ET
799-20

QUE I'objet de ce réglement numéro B37 est
suffisamment décrit par son titre.

QUE ledit réglement est déposé au bureau du
greftier, & 'HOtel de Ville de Mascouche, 3034,
chemin Sainte-Marie & Mascouche, Québec, o
toute personne intéressée peul en prendre
connaissance aux heures réguliéres de bureau.

QUE ledit réglement numéro 837 entrera en
vigueur 4 la date de sa publication.

Donné & Mascouche, Qué.,
ce 10 solt 1993

La greffiére,
Me Danielle Lord, notaire




Jeux Panameéricains junior...

Deux medailles pour
Martin Proulx !

Le sprinter Martin Proulix de Terrebonne a
offert une belle prestation lors des derniers
Jeux Panaméricains junior qui se tenaient a
Winnipeg du 15 au 17 juillet, remportant
deux médailles.

Gilles Bordomado

DEUXIEME DERRIERE SURIN

L'athléte de 19 ans a remporté une médaille
de bronze au 200 m et une médaille d'argent en
tant que membre de I'équipe canadienne du 4 X
100 m, qui a de plus abaissé le record national
junior. Martin qui en était & sa seconde
participation aux panaméricains a beaucoup
apprecie son expérnence.

Se préparant toujours en vue de sa
participation du 14 au 21 aodt aux Jeux du
Canada qui ont lieu & Kamloops en Colombie-
Britannique, Martin a remporté une nouvelle
médaille d'argent lors des championnats
provinciaux d'athiétisme senior qui se tenaient a
Sherbrooke les 24 et 25 juillet.

Au 100 m, Martin a terminé tout juste
derriére Bruny Surin, champion mondial
intérieur au 60 m, avec un temps de 10.58
secondes, nouveau record junior québécois. |l
s'agit du septiéme record québécois ou
canadiens a lui appartenir en athlétisme !
QUATRE DEPARTS POUR MARTIN

Aux Jeux du Canada, Martin prendra part 4
quatre épreuves: 100 m, 200 m, 4 X 100 m
(équipe du Québec) et le saut en longueur. Ne
voulant présumer de rien, Martin se dit
neéanmoins confiant de ses chances de
remporter une médaille la-bas

TN

(GB) Martin Proulx, habillé des couleurs de
I'équipe du Québec en vue des prochains
Jeux du Canada, porte au cou les deux
médailles qu'il a emportées lors des Jeux
panaméricains junior qui se tenaient a
Winnipeg en juillet.

Immédiatement aprés les Jeux, Martin ne
chdémera pas puisqu'il se dirigera tout droit pour
I'Université Berkeley de San Francisco, ou il
poursuivra ses cours universitaires

Association de ringuette.des Moulins

Les inscriptions en cours

L'Association de ringuette des Moulins est
actuellement en pleine pénode d'inscription. Les
jeunes filles de la région intéressées a ce sport
sur glace peuven! s'inscrire les mardi et
mercredi 10 et 11 aodt a l'aréna 2 de
Mascouche ou le mardi 17 aod(t au Centre
Angora de Terrebonne (4125, rue d'Argenson,
coin des Seigneurs). Les inscriptions sont prises
de 18h30 & 21h.

L'Association invite les filles qui désirent
expérimenter la ringuette a participer a4 une
session d'introduction & ce sport le samedi 28
aol(t a4 14h au Forum de Lanaudiére de La
Plaine

Pour en savoir plus, on peut rejoindre M.
Guy Desnoyers, président au 966-1101

Du club de golf de Terrebonne

Les championnes

Inter-Club 93

(L.D.) Le 2 aoit demnier avait lieu le Tournol Inter-Club 93 organisé par I'Association des

Golfeuses du Québec au Club de golf Le Mirage de Terrebonne.
Quatre clubs étalent représentés soit le Club de golf de Terrebonne, Le Mirage,

Les Cerfs

de Longueull et le Club Le Manoir. Inscrite pour une premiére fois & ce Tournol, I'équipe

féminine du Club de golf de Terrebonne

les grands honneurs en se classant

premiére. L'équipe championne était composée de Marie Pronovost, résidante de Terrebonne,
Jeannine Bélanger, Rachel Poulin également de Terrebonne, Sylvie Gervais, Marie-Claude
Vezeau et Sylvie Chamberiand que I'on retrouve en deuxiéme et troisidme rangées. Les

accompagnaient, en premiére rangée,

Gisdle Germain, capitaine du Club, Monique et Charles

Giraldeau, propriétaires du Club et les deux substituts Lucie Parizeau et Micheline

Toutes nos félicitations & ces dignes

Lefrancois.
pour leur détermination et leur fierté.

représentantes
Ce grand honneur rejailllit sur tous les membres du Club de golf de Terrebonne qui leur

souhaitent du succés dans les années & venir.
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Norco-Shimano: )
la finale ce mercredi

[ Até des sénior [

Mark Freemantle et Todd Bowden étant 4 ONS0, I8 ?
absents, Richard Belson a eu le champ libre
el remporté la troisiéme position dans la
catégorie élite homme, se hissant au
deuxiéme rang du classement général. Jean-
Frangois Bertrand et Philippe Vermette ont

Petit 2 su se faire respecter a
présence en rallant la 1re positior
Martine Beauseigle et Chant

La derniére tranche de la (
Shimano (la finale) aura lieu le mercred
a la Cote Boisée !

pris le premier et le deuxiéme rang. Terrebonne) et ce. dés 19h. Po
o aura épluchette de blé d'ind
Sébastien Arbour trophées, prix et bourst
I 505 soi! 10005 de

Pour la premiére fois cette saison Gaétan participation

Leblanc et Sébastien Beauvais ont démontré événement sportif maije

que la catégorie expert homme pouvait rouler
avec des temps inférieurs aux premiers de la
categone élite homme, ce qui faisait de Leblanc . p A
6 pramier axbert & remporter le maillot des Venez vivre un bain de bien-éfre
vainquers cette saison cet automne

Sébastien Beauvais aurait pu remporter la
% ¢ * relaxation

premiére place, si ce n'aurait été d'ur

accrochage dont il fut victime au deuxiéme tour o Ta'i.Chl
Leblanc I'a finalement devancé. Pour sa part,
Martin Gauthier a pris la troisidme positior * yoga

Au classement général, Patrice Gagnon ° méd"aﬂon

meéne avec 75 points, suivi de Robin Tétreault
(66 points) et Sébastien Beauvais (59 points)
Chez les juniors A homme, le meneur au
classement général Stéphane Lamarche était
cloué au sol au 5e tour avec un bris mécanique
Fred Martel en a profité pour terminer premier
tout en se rapprochant du premier rang au
classement général. Mathieu Toulouse et Simon
Arseneault I'ont suivi au fil d'arrivée.

Pelit coin de nature a Saint-Francois
fout prés du vieux pont

Héléne Joyal 666-1368

POUR LE RETOUR
EN CLASSE

Tous nos prix comprennent la T.PS.

de réduction
Si paye et
emporté

Manteau d'hiver
Ensemble de neige

0%

- MEXX

- 242

- GUSTI

- DAKOTA

- LA MERE
MICHELE

- PRIVATE
MEMBER

Nos prix comprennent la T.P.S.

866, NOTRE-DAME, REPENTIGNY

le conatpt mode 0-20 4y
Les spécialistes du vétement enfant




EN RETARD...
« En Juillet, il ne faut pas oublier ia I&te a mon petit LOUIS-PHILIPPE de Terrebonne, Soit
sage toute la journée, je t'aime, ta soeur X X X X X X
+ Joyeux 45e anniversaire de naissance 38 RAYMOND BOILY de Lachenaie et invitation
dans leur nouveau logis, de la part de Carole et Robert
eux anniversaire de mana%__ra un couple exemplaire... que dis-je... parfait! |l s'agit de
ien aimés JEAN et GINETTE LAURIN de Terrebonne qui célébranem le 17 juillet
dernier leur 25 ans de vie conjugale. Félicitations, bonne continuité et surtout merci pour ce
bonheur familial apporté tou! au long de nos vies, de la part de vos enfants Luc et France,
ainsi que Chantale

« Heureux anniversaire de naissance 8 MONIQUE TURCOTTE de Lachenaie qui fétait le 23
juillet sont 50e anniverssaire de naissance.
« Bonne féte & GAETAN LAROCQUE de Mascouche, mon amour, mon “Pit" Wananadibala
pour ton 37e anniversaire de naissance le 28 juillet. De la part de Diane, Christine et
Viviane

» Le 28 juillet, CAROLE LABARRE PRINCE de La Plaine f&tait son 37e anniversaire de

naissance. Bon anniversaire a ma femme que j'aime et que )'adore, de ton mari Paul,
+ Joyeux 21e anniversaire de mariage le 29 juillet & MONIQUE ET GAETAN de Terrebonne,
de la part de vos trois enfants Luc, Vicky, et Annie qui vous aiment beaucoup.
» Bonne féte 4 DENISE DOUCET de La Plaine qui célébrait le 30 juillet son 40e
anniversaire de naissance. Bon succés en tout, de ta maman Jeannine.
« La petite MELANIE FERLATTE de Terrebonne fétait le 31 juillet son 4e anniversaire,
Bonne féte de la part de ses parents Ken et Linda, ainsi que ses trois fréres Mathew, Marc
et Enc qui I'adorent

+ Joyeuse féte 8 KARELLE B. BOUBONNAIS de Terrebonne qui célébrait le 31 juillet son
8e anniversaire. Continue & parler sans arrét! Nous t'aimons beaucoup, Céline, Jacques et
Pascal X X X
+ Bravo 3@ ma petite soeur HUGUETTE TUCCI pour avoir enfin (!!!) obtenu son permis de
conduire, Ouf' Sans rancune. Ta grande soeur Thérése, Je t'aime bien va...
- Félicitations 28 DANNY BOYD qui a obtenu son poste d'adjudant dsans les Forces de
I'Armée canadienne a la base de Bordens en Ontario. De la part de ta mére Rose Boyd.
« Bonne féte & MARK POTVIN de Terrebonne pour ses 8 ans le 2 aolt, de la pant de
maman et papa qui t'aiment trés fort X X X,
+ Bonne féte @ SYLVAIN HUCHETTE de Mascouche dont c'était I'anniversaire de
naissance le 2 aolt, de la part de Diane, Maxim, Jeremy, Angélie et Lise.
» Un joyeux anniversaire & notre petit soleil SARA LESSAGE de Terrebonne pour son 1er
anniversaire le 3 aodl. Ta nalure enjouée, ton indépendance et ta volonté de découvrir la
vie, font que tous les jours sont des cadeaux. Tu nous es indispensable petite lionne, De la
part de Maman Marie-Chantal et Papa Sylvain qui t'adorent
+ Bonne féte 4 grand-maman DENISE GERVAIS de Montréal dont c'était 'anniversaire le 3
aodt, de la part de tes petits-enfants Krystina et Francis, ainsi que Normand et Danielle.
XXX
+ Joyeux anniversaire a grand-mére HENRIETTE CHARBONNEAU qui a eu 65 ans le 3
aout, de la part de tes petits-enfants Francis et Juhe
» Bonne iéte 2 CLAIRE BROUSSEAU de Lachenaie qui célébrait le 7 aodt son 34e
anniversaire de naissance, de la part de ta soeur suzanne et ton filleul Marc-André XXX.
+ Le 8 aolt, LISE PERREAULT de Terrebonne f&tait son 20e anniversaire de naissance
Joyeux anniversaire de la part de ta soeur XXX
MEILLEURS VOEUX...
* GAETAN ST-GERMAIN de Terrebonne féte aujourd’hui son 44e anniversaire. Bonne féte
de la part de Monique, Luc, Vicky et Annie XXXX
. raine et Sylvain scwam nt encore plein de belles années de bonheur 4 DENISE et
GAETAN du Lac Andre qui céiébrent aujourd'hui leur 2e anniversaire de mariage

+ De nombreux souhaits de bonheur et de continuité sont offerts en I'honneur du 25e
anniversaire de mariage le 10 aolt de CLAUDETTE et JEAN-YVES THERIAULT de
Lachenaie, Bon anniversaire de votre fille Josée, votre gendre Sylvain et votre petit-fils
David qui vous aiment beaucoup. Encore beaucoup de bonheur souhaité par 'Phérese

Quevillon. Joyeux anniversaire de votre bouquetiére Martine. Encore 25 autres années de
la part de Claudine

+ De Mascouche, notre "Pat the Beast” préféré aussi surnommé PATRICK LEVESQUE
célebre aujourd’hul sonn 22e anniversaire. Nous lui en souhaitons un mervellleux, beucoup
de bonheur et un peu d'argent... pas trop, de la part de tous ses “Master” amis Lux,
Chantale, Bas, Mo et Sam bien sir...

* Heureux anniversaire 2 JUDITH ALLARD de Terrebonne le 11 ao(t, de la part de maman,
papa et petit Louis. Sois charmante pour cette belle journée, nous t'aimons beaucoup.

+ Une cuisiniére hors pair, LOUISETTE BOUCHARD de Terrebonne aura 63 ans le 11 aodt.
Bonne féte de la part de Eugéne.

* Joyeux anniversaire & ALAIN BRIERE de Bois-des-Filion qui aura 32 ans le 12 aodt, le
jour méme du 43e anniversaire de mariage de ses parents Laurette et Paul-Emile Briére.
Félicitations

+ Heureux 4e anniversaire de mariage a GINETTE et YVES BIBEAU de Charlemagne le 12
aolt. Continuez d'étre heureux, de la part de maman

+ ISABELLE ARSENAULT de Lachenaie aura 14 ans le 13 ao(t. Joyeuse féte de la part de
ton pére, ta mére et ton frére qui t'aiment beaucoup.

+ Joyeux anniversaire de naissance & JOHN BOYD de Terrebonne qui aura 36 ans le 16
aout, de la part de Maman Rose

* Heureux 38e anniversaire de naissance le 15 aodt a la meilleure joueuse de bingo en ville
LOUISE DESCHAMPS de Terrebonne, de la pan de Eugéne

« A BENOIT jr. LAHAIE de Mascouche, déja un an de vie commune le 15 aolt, et je 'aime
encore pour toujours comme au premier jour. De ton amour Héléne.

« Le 15 aolt, MARC-OLIVIER BERNIER de Terrebonne célébrera son 10e anniversaire.
Bonne f&te de la part de papa, maman et ta soeur Annie, on 'aime XXX.

MESSAGE...
+ A JOSEE CHARDONNEAU de Lachenaie, je voudrais bien avoir de tes nouvelles.
J'espére que tu as passé un bel été avec tes enfants. Mes salutations & toute la famille, &
bientdt! Une amie, Lucie

r---—--——---——-----_
DECOUPEZ CE COUPON FAIRE PARVENIR A "
| Les anniversaires LA REVUE

231, rue Ste-Marie, Terrebonne J6W 3E4
I (S V. P. écrire lisiblement en lettres moulées)

| DATE S| DESIRE

ibme annivessaire
ex: 20e anniversaire

(de I'événement)
VILLE

' NOM
de la personne 8tée
l NOTES

(son occupaton ou autres anecdotes. Ex - De la pant de Syive)
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L'eau de source du Coteau
serait impropre a la

consommation

(AD) Est-ce di aux grandes chaleurs ou
est-ce une autre cause qui rendrait impropre
a la consommation I'eau d'une source trés
populaire prés du chemin du Coteau ? Nul
ne le sait pour le moment, mais le Conseil -
municipal, suite 8 une analyse rigoureuse, a
décrété la semaine derniére que pour la
sécurité du public, Il est rescommandé de
ne pas consommer cette eau jusqu'a nouvel
avis,

Astrolo

Res astees vous disemt..

ROBERT GAREAU
ue 521-9687

Deux affiches bien en évidence ont é1é
posées devan! la source mais cette
recommandation ne semble pas avoir eu
beaucoup d'effet, des dizaines d'usagers allant
chercher leur eau a cet endroit quand méme.

Le directeur général de Lachenaie, M. Denis
Lévesque, a informé La Revue que cette eau
n'‘est pas dangereuse mais que des bactéries
ont été décelées aprés analyse et que pour
certaines personnes elle pourrait occasionner

des malaises passagers.

du 21 MARS
au 20 AVRIL

% BELIER
S——

Les choses se passent & votre convenance puisque fout
ira trés vite. Le temps n'est plus & la temporisation. Il faut
maintenant agir et vous avez eu tout le temps de
réfléchir. Tout ceci n'ira pas, naturellement, sans
quelques erreurs et bavures, mats, le résultat final saura
vous salnslaue Vous serez sensibles aux autres, a leurs

?@gam & Y
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SERVICES PERSONNALISES
REPARATION - MONTRES- BLIOUX
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Joanne ou Alain Tél. : 964-6470

= Boutique Matelas
— :
Nouvelle Vague
MEUBLES - MATELAS - ACCESSOIRES

2034 CHEMIN GASCON, TERREBONNE, QC J6X 1ES

P
. du 23 SEPTEMBRE
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'
o/ /I‘l//l'l//'-‘ "W I/I'IIIHA ey

L_ 2172, chemin Gascon, Terrebonne 964-1900

Vous pourriez, si vous &les disponibles, débuter dans
une nouvelle refation. Evidemment, vous attirerez 4 vous
ce qui vous convienl. Il est donc indiqué de poursuivre
votre cheminement, volre évolution, vous altirer a vous
quelqu'un de convenable. Les autras vivront des
moments qui approfondiront leur relation. La visite arrive,

@ TAUREAU du 21 AVRIL

au 20 MAI
Si vous ne saviez pas trop d'ou venail l'obstruction a vos
projets, vous le verrez mieux cetle semaine. Ainsi, vous
pourrez corriger votre tir @t passer au lavers de cetlte
penode adverse. Vous en apprendrez sur vous, a cette
occasion el vous en sortirez grandi. Vous surprendrez un
secret qui vous fera plaisir,

du 21 MAI

@ GEMEAUX 421 JuN

Vos amis prendront beaucoup de place dans votre vie
Vous partagerez des activités, du travail. Ou tout
simplement de petites soirées a parler, pour le plaisw
d'étre ensemble, Tout ceci naturellement se lera au
détriment de votre vie sentimentale, mais il sera 1oujours

lemps de vous rattrapper plus tard.
du 22 JUIN

&%) CANCER 57500

MARISOL n.d. md.
astrologue

Diplémée et membre de o.n.q. et a.c.al.
Compte 27 ans d’expérience pour volre
réussite el succés en amour, en santé, en
affaire. Cours et consultations
professionnelles a prix compétitif.

Information : 492-0011

<> SCORPION 22\

Vous aurez & travailler beaucoup el vous n'apprécierez
pas toujours les tdches qui vous sont assignées. De plus,
VOUS pourriez vous obstiner sur des détails qu n'ont pas
dimponance. Essayez de prendre du recul. Le temps est
au ménage, et ce, A lous les niveaux. Vos relalions avec
les gens pourraient méme devenir plus clares.

Vous verrez vos responsabilités s'accroitre, que ce soit
au travaill ou dans volre vie personnelie. Il vous faudra
adopter une attitude saine devant cet état, sinon, vous
risquez le burmn-out. De toute fagon, des gens de voltre
entourage vous aideront si vous en manifestez le désir.
Vous serez populaires, on vous remarquera parout.

@) LION 423 JULLET

au 23 AOUT

SAGITTAIRE 2

Vous vivrez une belle semaine. Centains événements
sauront vous réjouir. En particulier en amour. Les
célibataires pourront enfin espérer aprés une rencontre,
Vous réinventerez votre vie el vous lrouverez des

solutions onginales 4 des problémes qui pourraient se
m C'est le moment de tenter votre chance a la

Vous évoluez beaucoup, vos pensées sont élevées.

Vous &tes plus en accord avec les grandes lois de

funivers, et, si vous vous laissez aller dans le courant, la

vie se chargera de vous amener ce donl vous avez

réellement besoin, Vous n'aimerez pas trop la routine.

Aussi, vous pournez faire un voyage, a tout le moins une
du 24 AOUT

@ VIERGE au 22 SEPTEMBRE

La o0 vous espériez la stabilités, il y aura le changement.
Sans que vous le demandiez, tout bouge et il faudra
vous adapter. Mais, avec la souplesse d'esprit qu'on
vous connait, vous arriverez aisément & voir le bon colé
de ce revirement. Vous pourriez laire plusiours réves gui
vous élonneront. Mais, les lemps se chargeront de vous

NE CONSTHIIISEZ PAS

AVANT D'AVOIR EU, CE QUE VOUS VOULEZ.

«DES PLANS A VOTRE GOUT NE COUTENT PAS PLUS CHERS-

FXOWOUS ALY | ONTERMUN D UM MAUSON MAS L EXTERN U DE | ATW

CONSULTEZ-MOI
Robert Lajowr Toe A

MAISON A VOTRE IMAGE
SERVICE DE PLAN, (CONTRACTEUR) (PRIVEE)
AMENAGEMENT, RESIDENTIEL, COMMERCIAL

RENOVATION, GERANCE DE PROJET.

THL : 98- 14

(%] CAPRICORNE 42X06%

Vous réfiéchirez avec beaucoup de profondeur sur un
aspect de volre vie qui n'est pas trés clair. Vous y
découvrirez peut-8tre votre pire ennemi, vous-méme.
Peut-dtre apprendrez vous & étre plus lolérants, plus
souples. Ce qui vous rendra plus heureux. Vous aimerez
rester chez-vous, dans la tranquilité. L'action sera pour
plus tard.

353 veRseAU L%

Vous aurez & vous promener et & rencontrer plusieurs
personnes. Vous communiquerez aisément et vous vous
ferez bien comprendre. Vous serez curieux de ce qui
peut arriver & vos proches. Vous voulez comprendre ce
qQuils vivent. Vous voulez vous informer sur un sujet oul
vous passionne de plus en plus. Vous pournez méme

prendre des cours.
du 20 FEVRIER

4=<l) poissONS %2R

VOs revenus pourraient augmenter. Il laut dre que vous
serez chanceux dans tout ce qui louche largent. Mass, le
plus important, C'est que vous prenez plus conscience de
votre valeur. Ce qui vous améne A mieux vous respecter,
Les gons sentiront inconsciemment votre atitude ef, eux
Buss, vous respecteront plus
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Nous sommes aujourd'hui dirigés vers un nouvel état de conscience provoqué par
I'ajustement de notre corps avec celul de la Terre. Pour subir sans dommage cette transformation,
ouvrez volre conscience, regardez ce qui se passe autour de vous el ne restez pas insensible a
aucun changement. Cet effort vers une conscience plus vaste nous améne a jeler un regard
nouveau sur ce que Nous sommes, ce que Nous pensons el sur ce que nous voulons devenir.Le
Dr Scott Peck nous apprend que le mot “conscience” vient du latin: du préfixe con qui veut dire
avec, el du mol scire qui veut dire savoir. Elre conscient c'est donc “savoir avec”, ce qui signifie
savoir avec notre inconscient ¢'est-a-dire notre contact direct avec le pouvoir divin.

Pour Theodor Laurence, le c6té gauche du cerveau humain est conscient el pratique landis
que le coté droit est inconscient, ne raisonne pas et surtoul ne comprend pas les mots; il ne
comprend que les images. Il a également démontré que le coté droit du cerveau contient toutes les
réponses pour nous mener a une vie meilleure. Comprendre cela est I'un des premiers pas vers la
maitrise de soi. Grice a la recherche sur le cerveau on peul ainsi comprendre pourquoi Jésus
parlait en paraboles. Il donnait des qui frappaient le coeur, pas l'intelligence: le cerveau
droit et non le cerveau gauche. Jésus savait ou la véritable compréhension se situait.

Le cerveau humain est une mécanique impressionnante avec ses dix-sept (17) milllards de
cellules nerveuses et lorsque vous comprendrez la magie de votre cerveau droit nous dit Réjean
Déziel, vous sacrifierez I'orgueil de votre conscience rationnelle et prendrez contact avec votre
cdté droit (votre intuition), source de paix, de joie, de bonheur et d'abondance. Vous développerez
alors le coté spirituel de volre étre. La spiritualité n'est pas une notion a acquérir, mais plutét
quelque chose qui est en vous et que vous devez découvrir. Cela fait partie intégrante de vous.
Cependant tout comme la santé ou la sexualité, le sentier spirituel est un chemin individuel. ML

LA NUTRITION

Jeannine Bessette
Conseilhére en santé

La santé des étres est vraiment le
fondement sur lequel repose tout leur bonheur
et leur pouvoir. Qu'est-ce que la santé dans
notre monde d'aujourd’hui? Comment maintenir
ou améliorer notre santé pour ressentir I'énergie
en nous? Comment rehausser notre niveau
énergétique afin que notre corps devienne
vraiment efficace dans toutes ses directions?

Pourquoi notre alimentation est-elle devenue

OMRAAM MIKHAEL AIVANHOV
Editions Prosveta, 1990

Omrasm Mikha¢! Atvanhoy

incapable de nous maintenir en bonne santé?
Les maladies se multiplient; est-ce la faute de H'SANLYOGA
I'agriculture moderne, qui cherche le rendement by e AR

au détriment de la qualité, ou celle des
industries alimentaires qui dénaturent les
aliments sous prétexte de les conserver ou de
les rendre attrayants, ou encore celles de nous,
consommateurs, dont les habitudes alimentaires
se sont profondément modifiées?

Je crois que le corps physique a ses limites
el que nous devons en quelque sorte les
respecter si nous voulons obtenir des résultats
remarquables a tout point de vue. |l suffit de
connaitre, d’amener a notre conscience ce
savoir. Connaitre le fonctionnenent du corps
avec tous ses systémes - Connaitre la loi de la
combinaison des aliments - Connaitre les
différentes composantes du corps que sont les
protéines, les glucides, les lipides, les enzymes,
les vitamines et les minéraux - Connaitre les
aliments vivants qui ont la faculté d'accroitre le
métabolisme et la régénération cellulaire et qui,
par conséquent, stimule notre systeme
immunitaire - Voila les buts des cours de

Oeuvres complétes - Tome 16
EDITIONS PROSVETA

HRANI YOGA / LE YOGA DE LA NUTRITION

nutrition (théorie, pratique, dégustation) donnés
en 7 volets dans une approche humaniste et
holistique. Demandez notre dépliant.

(,

« Massothérapie
« Soins esthétiques complets

UN PLAISIR POUR TOUTE LA FAMILLE

\ /425, rue Hall, Terrebonne 47 l » l 75L

Ce que je suis est le cadeau que Dieu me
donne. Ce que je suis quand je deviens
consciente est le cadeau
que je donne a Dieu.

Lise Bourbeau

/

Collaboration de
RACINE DE VIE
548, boul. des Seigneurs
Terrebonne

471-3622

A l'intérieur de ces deux livres: «Hrani Yoga»
«Le Yoga de la Nutrition» ainsi que la cassette
conference «Le Yoga de |la Nutrition», l'auteur
nous présente de fagon unique la question de la
nutrition, Cela ne concerne en rien la diététique
Il n'y est nulle part question de régime, mais
plutdt d'une approche nouvelle par rapport a la
nourriture que Nous consommons tous les jours
Le lecteur sera peut-étre surpris de l'originalité
d'une pensée qui tente par tous les moyens
d'arracher I'acte de manger & sa banalité
quotidienne pour nous montrer comment, en
mangeant correctement, on peut développer
son intellect, son coeur et sa volonté. Et I'auteur
va encore plus loin. Au-dela de ces trois
dimensions de |'étre humain (intellect
coeur,volonté), c'est a la dimension spirituelle
qu'il accorde le plus d'importance: «méme si
vous étes débordeé d'occupations, ne vous
abritez pas derriére ce prétexte pour n'avoir
aucune vie spirituelle. Trois fois par jour, au
moins, vous avez les meilleures conditions pour
vous lier au Ciel, puisque trois fois par jour vous
étes obligé de manger. Désormais, que les
repas soient pour vous l'occasion de faire ce
travail spirituel tellement indispensable~. Méme
celui qui se sent étranger a cette dimension
spirituelle comprendra que, par les penseées et
les sentiments qu'il a envers la nourriture, il peut
améliorer son bien-8tre physique et
psychologique.

EXERCICE DE NUTRITION

ivez la vaisselle grasse

a l'eau froide, vous avez remarqué que les

s. |l faut de I'eau chaude pour dissoudre les graisses.

Y Mem«
n marcheée e de |'eau

e I'eau froide
el vous vous
canaux et
bouillir votre

l'organisme

ntez purifié
est un excellent remede cont
eau quelques

Omraam Mikhaél Aivanov nous propose un
aude, car elle dissout beaucoup d'éléments
elle les entraine ensuite a l'extérieur par les
de l'eau chaude tous les
s rhumatismes et
minutes et laissez ensuite déposer le

rajeuni. Boire

je Omraam Mikhaél Aivanov
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Marguerite Lachapelle
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Technique de respiration

consciente w

. NS * Réduction de str

JOCELYNE * Se transformer et de realiser
49, 9278 ¢ Faire des changements positifs
e Choisissez enfin de vivre..,

i INSTITUT Y
Ghislaine Chiasson
EVellL
a une nouvelle
e conscience

Chiasson, psychothérapeute sexologue
Rendez-vous : mercredi, vendredi
Terrabonne - Tél, : 964-3264

Acupuncteur Lisa Gihiotto

Troubles de santé
Lifting acupunctural
Traitement cellulite
Massothérapice

964-5246 |

//I/Y(//( -/)/// 77

e MASSAGE SUEDONIS » POLARITE

* TOUCHER THERAPEUTIQUE * PSYCHO.P

(5, sems visetemome_ 492 8119)

Institut de beaute
Jraltements y 14
e |Martine Nadeau enr
: 7,'.';',:',. - Esthéticienne - Electrologue
i de facne | Diplomée en drainage |y mphatigud
magvillage par le Dr. A. Leduc
Marnuure S tue——— ——
Puse & ougirs : o
L phlatiost 1004, Chemin du (_uluu. Lachenaic
492-5671

A COEUR OUVERT %)

Expansion dans les Relations
f\lnhuuu ¢t animé par Lyse Lebeau
17,18,19 et 23 ufumhn W‘N
Visualisation - méditation - rebink de groupe - pemvées créatrices
L'selier vous permettra de - « Réduire le stress « amehorer vos
relations « attirer votre partenaire idéal » construire un esiin
o oréer volre Camere panaite ¢l autres

Soirées d'information 3514043 ou 769-4773

ﬁeannine Bessette, wr s sc
Consellliere en santé

« Cours de nufrition
« Consultation en olimentation naturelie

\98, Des Bouleaux, Ste-Thérese - 434-013 7)

Electrotvse - Mavwothérnpie - Kindssthéeapie
Acupuniture - Phytoshérapaie -
Naturosparhic - Manucure - Pose d ongles

. L 2299 Ch. Gascon 471'25&

WY . sSCALE AU SOLENL
| —

Tél: (514) 492.-4937

PYRAMIDE D'ENERGIE ) i g ~ : ¢} Dnanwoose Courlots
r « Diminue les angolsses, Rlsglll:‘lh L QOasis ({e [a Sante ; '”;éAﬂCiENNE’ ’
les peurs et les fensions . M \dois
+ Accrola vians ~ < Avigmani 964-5590 e wbih
fml: hakras g ;;f.::: PUIER e SRS - A Sur rendez-vous L
> ¢ orget . ; f wm @ fa cire
2255 Ch. Comtols - Terebonne olete Bewlic Rondeas g selb g I 666-4694
. 968-0981 b Slvie Pranon \ 2125 Ch. Gascon, Lachenaie ) \_ J ]
™ N
r AU dace Y . Fleariste des « fe"{y/lewm
VOUS 0. Des fleurs pour mettre du soleil
Nmr"'f':":'f“ "M&:!!r';:umﬂr Coiffure Elle et Lui dans volre coeur

Prop. : Christyane Gauvreau

3590, NAPOLEON 477.054@

\ TERREBONNE

1190 boul. des Seigneurs, Terrebonne
2233, ch. Gascon, Lachenaie

\_ 471-0193 )
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