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. En cette
avant-veille de Noél,
Ine «amie(z)enor»
partage avec nous
un secret fantastique.

Elle nous raconte..
sa «vraie de vraie» rencontre
le pere Noél!

Avec elle,

nous vous souhaitons le plus
fou, tendre, doux et
merveilleux des Noéls.

Sylvain et Lulu

et toute
: ipe des
collaborateurs
de

J aime..express

Prochain J"@ime...express le 13 janvier 2004
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La léegende du pére Noél

Depuis plusieurs années, un beau vieillard a la barbe blanche, vétu
de rouge et de blanc, fait le bonheur des enfants, petits et
grands. L'attente du jour de Noél est si longue.. Les yeux pé-
tillants et le visage souriant, je frétille de joie quand je regarde
le calendrier ol s'écoulent les jours qui annoncent la belle féte de
MNoél. J'ai tellement hdate de retrouver, encore cette année, la
montagne de cadeaux sous l'arbre féerique de Nogl... Je sais que
le pére Noél viendra chez moi, j'en suis slire... Il m'a méme dit qu'il
allait dans toutes les maisons, en passant par la cheminée, et qu'il
distribuait des milliers de cadeaux pour rendre les gens heureux.
Tu dois te demander comment je sais tout cela... Alors, laisse-moi
te raconter la legende du pere Neél...
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Imagine-toi donc qu'une nuit, entre le 24 et le 25 décembre, alors

que mes parents pensaient que je dormais... j'ai vu le pére Noeél, ac-
croupi prés de notre sapin en train de vider sa grosse poche de ca-
deaux et de les déposer tout doucement, sans faire de bruit, sous
le sapin illuminé. Je n'osais ni crier ni sauter, de peur d'effrayer le
pere Noél. J'étais si heureuse, mon ceeur battait d une vitesse folle
et mes yeux s'embrouillaient.. Sur la pointe des pieds, discrete-
ment, je me suis avancée vers le pere Noél qui avait le dos tourné
et, avec mon index, j'ai touché son épaule et son bel habit rouge.

La, mes chers amis, il a tfourné vers moi son beau visage souriant, d
la barbe blanche, et il m'a regardée... Il a voulu me parler mais jai
mis mon doigt sur ma bouche et je lui ai fait signe qu'il valait mieux
aller nous asseoir d la table ol quelques biscuits, quelques noix et un
bon verre de lait I'attendaient. Je voulais vraiment que personne ne
nous entende.. Dans mon coeur, je me disais que j'étais l'enfant la
plus chanceuse du monde car javais réussi da ne pas m'endormir et
ainsi j'avais entendu, de mon lit, les grelots des rennes qui annon-
caient l'arrivée du pere Noél.

J'attendis qu'il elit commencé a grignoter sa
collation. Je m'approchai de lui et 'embrassai
tendrement sur la joue.. A

- Bonsoir pere Noéll Je suis si heureuse
d'étre d vos cotés!

- Bonsoir ma belle petite Loulou. Je |
savais que tu allais venir me parler car, avant
d'atterrir avec mon traineau sur le toit de ta
bg¢  maison, je t'ai vue regarder par la fenétre..
=% Moi aussi, je suis bien content de te voir.

- Merci beaucoup pére Noél!

e ¢ - Je trouve que tu as beaucoup grandi
N cette année.. As-tu été bien sage?

D'un sourire géné, je lui répondis : « Oui, jai

eté bien sage! »

Notre conversation se poursuivit quelques minutes. Nous chucho-
tions pour ne pas troubler les réves de ma famille qui dormait sans |
savoir que moi, j'étais avec le beau pere Noél...

! Le pere Noél parlait déja de partir car sa collation était finie. Il me
dit qu'il avait encore plusieurs milliers de cadeaux a distribuer....

- Pére Noél, voulez-vous encore des biscuits? -
.| J'étais convaincue qu'il me répondrait « oui », Dans une grosse be-
' daine comme ¢a, il doit y avoir de la place pour plusieurs centaines
de biscuits. Sans compter que plus il mangerait, plus il resterait
longtemps... Je croyais avoir trouvé un bon truc..

' - Ma belle petite Loulou, tu es bien gentille mais je dois conti-
| nuer ma promenade dans le ciel car tous les enfants souhaitent voir
leurs cadeaux sous le sapin de Noél a leur réveill Et je n'ai pas fini
ma tournée.
A J'étais un petit peu triste mais je comprenais. Cependant, je ne pou-
[ vais le laisser partir sans lui poser la plus grande et la plus impor-
tante de toutes les questions. Je commencais d gigoter sur ma
chaise...
- Pere Noél... (Zut! Je n'étais pas capable de le lui demander.)
- Pére Noél.. (En dedans de moi, je répétais : « Tu es capable
i Loulou! Demande-le-lui Loulou! Prends ta chance, il est lal Ca fait si
( longtemps que tu attends ce moment..) Finalement, je me décidai..
En prenant une grande respiration, je lui posai MA grande question:

- Pére Noéll Est-ce que c'est vrai que tu viendras toujours /|
/ porter des cadeaux a ma famille dans la nuit de Noél? Pere Noéll )
-~  Est-ce que tu viendras toujours, méme quand je serai grande?

- Loulou, dit le Pére Noél en ouvrant ses bras, viens t'asseoir ]
sur mes genoux un instant que je t'explique bien clairement la pro-
messe que j'ai faite un jour.. Le secret que je vais te confier, fune 7
pourras le partager qu'avec des &tres qui auront toute ta confiance..

Je m'assis sur ses genoux ef mes oreilles n'étaient pas

. assez-grdndes pour m'assurer de tout comprendre. J'étais
t.:on’lrléfemen't ebahie en regardant le beau visage du Pére

* Noél.. Ce quiil m'a raconté, mes chers amis, je ne suis pas
préte de l'oublier.. Savez-vous ce qu'il m'a dit?

Il m'a expliqué qu'un jour, iky avait un sapin _dans la forét
qui etait seul et triste.. La neige tombait doucement sur
ses branches et le sapin tremblait de froid. Teut a.coup,
les flocons blancs qui tombaient du ¢lel se-mirent a grossir
et a changer de couleur.. Le sapin devint rempli de boules
de Noél. Puis des dizaines d'étoiles*vinrent 'dy ciel se poser
sur sefs branches. Il fut tout illuming. Il était trés beau et
trés fier. NS

.

C'est alors que monsieur Noél, un vieillard a barbe blanche

qui se promenait seul en traineau dans la plaine enneigée,

apergcut ce sapin tout plein de lumieres. 1l s'approcha de
cet arbre magnifique et le toucha.. Comme par magie, des

réphes- apparurent a I'avant de son traineau pour prendre la

.plcde de son vieux cheval, son manteau a carreaux rouge et

noifs-_fout usé, se transforma en un bel habit rouge. Et on

avait-déposé dans son traineau un immense sac plein de

cadeaux. '

Monsieur Noél n'était pas encore revenu de sa surprise que
le plus petit des rennes, le petit renne au nez rouge, luf
cria : « Allons-y pére Noél, les petits et les grands sont
impatients... Partons! Vous serez desormais LE pere Noél, le
seul, le vrai, celui qui pense a tous les enfants depuis
toujours et pour toujours.

- Promettez-nous d'étre le vrai et le seul pére
Noel pour toujours, lui demanderent en cheeur les autres

Frennes. -

- ﬂui,..%-‘-iiruus le promets, FéPundif fierement le
pere Noél en sdufant dans son traineau. Je serai le -
meilleur pére Noel du monde.. Je volerai dans le ciel avec
mes rennes et mon traineau.. J'irai dans toutes les
maisons, en passant par les cheminées, distribuer des
montagnes de cadeaux pour rendre les gens heureux, »

Eh bien, mes chers amis, ce sont les derniéres paroles que moi, Loulou,
Jje me rappelle avoir entendues sur les genoux du pere Noél! Je ne sais
combien de minutes, combien d’heures plus tard, alors que j'etais
couchée dans mon lit, j'ai entendu mes parents qui disaient :

« JOYEUX NOEL LES ENFANTS!
Je me suis levée en courant ...

-« Le Pere Noel est venu! »
disaient ma sceur et mes fréres..

Sous notre magnifique arbre de Noél, je
reconnaissais la montagne de cadeaux gu'avait
laissée le pere Noél peu de temps avant... Sur la
table une assiette avec quelques miettes de biscuit,
un verre avec une trace de lait, J'étais aussi
heureuse maintenant que pendant la nuit. Moi seule,
dans la maison, connaissais le secret du vrai pére
Noél. Personne n'avait entendu... C'était un secret
entre moi et le pere Noel. J'étais si heureuse que je
me suis mise d danser et d crier :

« JOYEUX NOEL! JQYEUX NOEL!
JOYEUX NOEL A TOUS! »
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