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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

MUNICIPAL. Le financement de 5  000 $ 
demandé est au cœur du retrait de  Marie 
 Grégoire de la course à la chefferie de 
 Sherbrooke  Citoyen. Cette dernière 
dénonce la rigidité des conditions.

« C’est une contrainte que je trouve quand 
même rigide. Deux jours avant le dépôt officiel 
des documents de candidature, j’avais 3 000 $ 
amassés. Je me suis rendu compte que la strate 
de personnes que je représentais le plus, soit 
les jeunes, n’a pas nécessairement la possibilité 
de faire un don à un parti politique », indique 
 Mme  Grégoire.

Rappelons que mercredi dernier 
(17 octobre),  Mme  Grégoire a fait part aux médias 
de sa décision de quitter la course, laissant le 
conseiller du district de  Lac-des-Nations,  Raïs 
 Kibonge, seul dans la « compétition », lui qui 
sera confirmé comme chef du parti lors d’un 
rassemblement pour l’assemblée générale de 
 Sherbrooke  Citoyen, le 3 novembre prochain.

Les conditions de candidature étaient les 
suivantes : amasser 5  000 $ en financement 
pour  Sherbrooke  Citoyen, recruter 25 nouveaux 
membres ainsi que récolter un minimum de 
40 signatures d’appui chez les membres répartis 
dans au moins trois arrondissements. Mentionnons 
que, selon la loi électorale du  Directeur général des 
élections du  Québec (DGEQ), les dons sont limités 
à un maximum de 100 $.

Mme  Grégoire indique qu’elle voulait être la 
« voix des jeunes ». Concernant son futur poli-
tique, elle ne ferme pas la porte à une éventuelle 
candidature comme conseillère municipale.

«  Je crois que j’étais la femme d’action qu’il fal-
lait pour  Sherbrooke  Citoyen. Je voulais faire chan-
ger les choses. Je réfléchis encore à me présenter, 
mais il y a une condition. Il faut qu’on ajoute, selon 
moi, certaines clauses au programme, dont la red-
dition de comptes ou le bilan auprès des membres. 
C’est fondamental. On ne peut pas avancer avec 
un groupe autrement. Quelques promesses n’ont 
pas été respectées »,  mentionne-t-elle en donnant 
l’exemple des rues partagées qui n’ont pas été ins-
taurées à  Sherbrooke.

UN MONTANT JUSTE SELON  RAÏS 
 KIBONGE

De son côté, M.  Kibonge considère que 
le montant n’est pas déraisonnable. «  Il faut 
savoir que nous devons aller chercher le même 
montant quand on veut se présenter dans 
un district. Lorsque tu veux te présenter à la 
chefferie, il faut montrer que tu es capable à 
la fois de mobiliser des gens, mais également 
des ressources. 5 000 $, c’est un bon exemple 
pour voir combien de personnes tu peux aller 
rejoindre. Tu es forcé d’aller discuter et d’obte-
nir un financement de la part d’un minimum 
de 50 personnes. »

M. Kibonge ne s’en cache pas. Il aurait sou-
haité que la bataille des idées se poursuive au 
débat.

« J’aurais voulu avoir le débat. C’est un exer-
cice très important pour voir ce que l’autre 
a comme propositions. C’est toujours mieux 
d’avoir plusieurs personnes qui s’expriment. Il 
va falloir qu’on s’adapte et voir ce que l’on peut 
faire pour continuer à récolter des visions diffé-
rentes »,  estime-t-il.

L’enseignante sherbrookoise, Marie 

Grégoire, se disait être prête à faire le saut 

en politique pour être la voix des jeunes. 

(Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Des conditions trop strictes selon Marie Grégoire
Retrait de la course à la chefferie
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 

mafortin@icimedias.ca

POLITIQUE. La ministre du  Revenu natio-
nal et députée de  Compton-Stanstead, 
 Marie-Claude  Bibeau, a annoncé lundi matin 
qu’elle se présentera comme candidate 
indépendante à la mairie de  Sherbrooke 
lors des élections municipales de 2025.

Mme  Bibeau a cependant précisé que cette 
journée n’était pas le début de sa campagne 
électorale et qu’elle demeurait en poste en tant 
que députée de  Compton-Stanstead à temps 
plein jusqu’aux prochaines élections fédérales. 
Elle a affirmé vouloir faire cette annonce dès 
maintenant en réponse aux nombreux ques-
tionnements des médias et de la population à 
ce sujet au cours des dernières semaines.

« C’est un fruit qui a mûri depuis plusieurs 
mois. Je suis née et je vis à  Sherbrooke. J’ai 
été impliquée pendant plusieurs années et je 
suis fière de ma ville. Je pense que l’expérience 
que j’ai acquise en matière de gouvernance 
publique, ayant été ministre à trois reprises, 
est un atout », mentionne  Bibeau en entrevue 
après son annonce, qui se déroulait au  Queen 
 Square à  Lennoxville.

En attendant que ses fonctions à  Ottawa se 
terminent,  Mme  Bibeau ne commentera pas les 
dossiers municipaux concernant  Sherbrooke 
afin de ne pas « jouer sur deux tableaux ».

Elle dit avoir, selon elle, un style de leader-
ship « collaboratif » qu’il faut pour le poste de 
mairesse.

«  Je l’ai démontré à travers différents dos-
siers depuis dix ans. Il est important pour moi 
de comprendre mes dossiers, mais je suis 
capable de faire la part des choses et de faire 
cheminer les dossiers avec les autres. Parce 
que même si tu as l’idée du siècle, si les gens 
ne sont pas avec toi, tu peux frapper un mur », 
 indique-t-elle.

En conférence de presse,  Marie-Claude 
 Bibeau a déclaré que ses fonctions de députée 
avaient été les plus importantes de son par-
cours politique.

« Être au service de ‘mon monde’ a été un 
grand honneur et un grand privilège. À mon 
bureau de députée, nous accompagnons les 
citoyens afin qu’ils obtiennent les prestations 
et les crédits dont ils ont grandement besoin. 
Nous travaillons aussi avec les organismes 
communautaires, les municipalités et les 
entreprises privées afin qu’ils puissent obte-
nir le maximum de ce qu’Ottawa a à offrir à 
notre région. »

UNE DÉCISION RÉFLÉCHIE POUR SE 
LANCER COMME INDÉPENDANTE

Durant la conférence de presse,  Mme  Bibeau 
n’a pas caché avoir reçu des approches de la 
part d’un parti politique, sans confirmer qu’il 
s’agissait de  Vision  Action  Sherbrooke.

Elle a cependant avoué qu’elle ne voulait 
pas « entrer et porter un parti ».

« J’ai envie d’offrir qui je suis à  Sherbrooke. 
C’est comme ça que je le sens. Ça fait dix ans 
que je suis dans un parti, et c’est incontour-
nable au provincial et au fédéral, mais je ne 
pense pas qu’à  Sherbrooke, la taille de la ville 
impose un parti », tout en ajoutant qu’elle sou-
haiterait travailler avec tous les conseillers qui 
seront élus si la population la choisit.

Une potentielle course à plusieurs ne fait 
pas peur à  Mme   Bibeau, alors que tout porte 
à croire à une candidature de  Raïs  Kibonge 
(Sherbrooke  Citoyen), ainsi que de  Danielle 
 Berthold et  Vincent  Boutin, qui se disaient en 
réflexion, tout comme la personne qui sera 
choisie comme chef du parti  Vision  Action 
 Sherbrooke.

« C’est une démocratie, je suis tout à fait à 
l’aise avec ça. »

Mme   Bibeau a terminé en disant qu’elle 

souhaitait faire le saut parce qu’elle était une 
« femme de terrain ».

«  Quand on est au municipal, on est beau-
coup plus proche des citoyens, et c’est ça que 
je veux. On est dans les enjeux très proches de 
la vie de tous les jours des citoyens. Ça permet 
aussi de toucher à différents domaines comme 
la voirie, la sécurité publique et les loisirs. »

Rappelons que la politicienne a dirigé 

trois ministères depuis 2015. Elle a d’abord 
été ministre du  Développement international 
entre 2015  et 2019, puis elle est devenue la 
première femme ministre de l’Agriculture et 
de l’Agroalimentaire de l’histoire du  Canada, 
un poste qu’elle a occupé jusqu’en juillet 2023, 
juste avant de devenir ministre du  Revenu 
national.

En collaboration avec  Jérémy  Trudel.

La députée fédérale de Compton-Stanstead, Marie-Claude Bibeau se présentera en 

tant qu’indépendante lors des prochaines élections en 2025.  

(Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Marie-Claude Bibeau se lance dans la course  
à la mairie de Sherbrooke
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

MUNICIPAL. La  Ville de  Sherbrooke 

cherche actuellement une manière de bais-

ser l’impact fiscal sur les propriétaires de 

maisons unifamiliales, après la hausse ful-

gurante du rôle d’évaluation. Ce sont donc 

quatre scénarios qui ont été présentés aux 

élus, mardi  après-midi (22 octobre).

Rappelons que lors du dépôt du rôle d’éva-
luation, la valeur des maisons unifamiliales a 
explosé en moyenne de 57.9 %, augmentant 
 celle-ci en moyenne de 263 000  à 415 000 $, 
alors que les autres secteurs n’ont pas connu 
une aussi grande hausse. Ceci signifie que pour 
boucler le budget 2025, si la  Ville décidait de 
ne pas séparer la facture, l’augmentation du 

compte de taxe moyenne avant même celle 
« annuelle » serait de 9,27 %, soit plus de 250 $. 
Cette option a été rapidement écartée du 
revers de la main par tous les conseillers.

Ainsi, le conseil cherche a constituer « la 
base » des trois prochaines années du budget. 
La question à répondre vendredi, le 25 octobre, 
lors d’un conseil municipal extraordinaire est 
la suivante : qui payera ?  Les immeubles à loge-
ments ? les commerçants et industries ou tout 
le monde ? À ce sujet, la directrice des finances 
de la  Ville de  Sherbrooke,  Nathalie  Lapierre, a 
été claire : la ville n’a pas plus d’argent dans 
ses coffres en raison de l’augmentation du rôle 
d’évaluation.

«  Avec l’augmentation du rôle d’évaluation, 
la  Ville n’est pas plus riche, mais elle n’est pas 
plus pauvre. Ce qui change, c’est qui paye ! », 

explique  Mme  Lapierre.
Parmi les autres scénarios, certains ont été 

plus populaire que d’autres, dont le « C » et le 
« D ».

Concernant le « C », il s’agit d’un scénario qui 
permet d’épargner à la fois le multi locatif et 
les maisons unifamiliales en faisant payer une 
partie aux commerces (540 000 $) et industries 
(152 000 $).  Celui-ci fait en sorte que l’augmen-
tation des maisons unifamiliales serait établi à 
0.64 %, soit 17,30 $, alors que celui des multi 
logements serait de 0,01, soit 0,36 $.

Cette avenue a été nommée à quelques 
reprises lors des prises de position, mais cer-
tains conseillers s’inquiètent que ce soit encore 
les commerces et industries qui se retrouvent 
avec la facture « la plus salée », dont celle de 
 Rock  Forest,  Annie  Godbout. « J’ai des craintes et un inconfort que l’ont 

taxe davantage les commerces et les industries, 
compte tenu des hausses plus importantes que 
nous avons fait au cours des trois dernières 
années. C’est un secteur qui a eu sa hausse 
suffisante. »

Pour l’option « D », il s’agit d’un moyen de le 
répartir en effectuant le transfert du montant 
qui aurait potentiellement été refilé au multi 
locatif, à toutes les autres catégories, soit indus-
triel (54 000 $), résidentiel de cinq logements 
et moins (407 000 $), commercial (215 000 $) et 
terrains vagues desservis (16 000 $).

Ce que retient le conseiller du district du 
 Golf,  Marc  Denault, est que peu importe la 
décision que prendront les élus, quelqu’un 
devra payer et un secteur sera « désavantagé ».

« C’est difficile d’être équitable, en fait, on 
pourra jamais être équitable, il y aura tou-
jours des gens qui seront défavorisés, mais 
on peut signer en quelque sorte un contrat 
social, comme on le faisait dans le passé 
pour épargner les gens les plus vulnérables », 
 mentionne-t-il.

Peut-on épargner les propriétaires 
des maisons unifamiliales ?

Qui sera épargné par le précédent de la 

hausse fulgurante de la valeur des 

maisons unifamiliales dans le nouveau 

rôle d’évaluation ? (Photo Sherbrooke.info - 

Archives/Marco Bergeron)

Augmentation du rôle évaluation 

La conseillère du district de Rock Forest, Annie Godbout, s’est positionné en faveur de ne pas taxer les commerçants et industries 

à nouveau. (Photo Sherbrooke.info - Archives/Marco Bergeron)
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NICKOLAS  BERGERON 

nbergeron@icimedias.ca

RELIGION.  Marie-Léonie  Paradis a officiel-
lement accédé au titre de sainte, dimanche 
matin, après une messe de canonisation 
présidée par le pape  François. Il s’agissait 
d’un moment rempli d’émotions, tant pour 
la délégation sherbrookoise d’une centaine 
de personnes déplacée à  Rome que pour la 
population de  Sherbrooke.

Sous un ciel nuageux, des milliers de fidèles, 
rassemblant cardinaux, prêtres, évêques et 
croyants, ont célébré les 14 nouveaux saints, 
dont faisait partie  Marie-Léonie  Paradis.

La fondatrice des  Petites  Sœurs de la 
 Sainte-Famille a été reconnue de manière 
officielle par l’Église catholique, vers 10  h, 
heure locale, lors d’une cérémonie plutôt for-
melle. La  Sherbrookoise, qui était représen-
tée par un immense portrait surplombant la 
place  Saint-Pierre, est devenue seulement la 
deuxième sainte née en sol québécois après 
 Marguerite d’Youville.

Afin qu’une personne soit canonisée, il faut 
que le  Vatican admette, entre autres, deux 
miracles, dont un après l’étape de la béatifica-
tion. Mère  Marie-Léonie, béatifiée par le pape 
 Jean-Paul  II en 1984, a été reconnue pour « la 
guérison miraculeuse d’un  nouveau-né de 
sexe féminin à la suite d’une asphyxie périna-
tale prolongée avec défaillance de plusieurs 
organes et encéphalopathie », en 1986.

UNE JOURNÉE TOUT AUSSI MÉMO-
RABLE À  SHERBROOKE

«  Voilà, c’est fait !  Nous connaissons 
aujourd’hui un beau grand jour », s’exclame 
 Nicole  Laroche, accompagnée de son mari 
 Michel, après avoir immortalisé le moment 
avec un cliché du tombeau de la nouvelle 
sainte.

En marge de la  Balade des  Clochers, ayant 

comme but de mettre de l’avant le travail du 
célèbre architecte  Louis-Napoléon  Audet à 
travers diverses églises régionales, il y avait 
de la circulation dans la  basilique-cathédrale 
 Saint-Michel.

Plusieurs personnes se sont déplacées afin 
de rendre leur propre hommage en priant la 
principale concernée, en allumant quelques 
lampions ou en s’informant sur cette dernière. 
« C’était une journée mystique et magique. 
J’ai senti que  Marie-Léonie était avec nous. 
Beaucoup de gens sont venus et ne connais-
saient pas notre nouvelle sainte. Ils étaient 
donc très impressionnés », raconte la respon-
sable des communications de l’archidiocèse, 
 Rachel  Asselin.

La veille, samedi soir, une vigile, semblable 
à celle effectuée à  Rome, a eu lieu à l’église 
 Immaculée-Conception. «  Nous avons tous 
ressenti une émotion spéciale. Pour moi, une 
grande fierté m’habitait », continue  Mme  Asselin.

Pour couronner le tout, une grande célé-
bration eucharistique se déroulera le samedi 
26  octobre à 10h, à la  basilique-cathédrale 
 Saint-Michel, lorsque les  Petites  Sœurs de la 

 Sainte-Famille, les représentants de l’Archi-
diocèse de  Sherbrooke ainsi que les membres 
familiaux de  Marie-Léonie  Paradis seront de 
retour de  Rome.

Plusieurs Sherbrookois ont rendu visite au tombeau de Marie-Léonie Paradis, situé à la basilique-cathédrale Saint-Michel, lors de 

cette journée de canonisation. (Photo Sherbrooke.info - Nickolas Bergeron)

Beaucoup d’émotions dans l’air  
pour la canonisation de Marie-Léonie Paradis
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JÉRÉMY  TRUDEL 
jtrudel@icimedias.ca

SANTÉ. L’Université de  Sherbrooke a pro-
cédé, jeudi dernier (17 octobre), à l’inau-
guration de son tout nouveau centre de 
recherche en médecine de précision situé 
sur le  Campus de la santé. Un « point tour-
nant » en médecine et sciences de la santé 
pour l’université,

Les étudiants de l’UdeS auront désormais 
accès au  Pavillon de santé de précision et de 
recherche translationnelle (PSPRT), en plus de la 
nouvelle  Bibliothèque du  Campus de la santé, se 
trouvant dans le bâtiment adjacent et compor-
tant plusieurs espaces de travail collaboratifs et 
près de 10 000 documents physiques, le reste se 
trouvant en format électronique.

Ce projet « ultramoderne » et carboneutre, 
évalué à près de 86 M$, contient plusieurs 
laboratoires à la fine pointe de la technologie 
et de nombreux espaces de collaboration et 
d’études afin de fournir aux étudiants et aux 
équipes de recherche « des environnements 
uniques et capacitants », comme l’explique le 
recteur de l’UdeS,  Pierre  Cossette.

Toujours selon M. Cossette, la création de ce 
centre de recherche se veut un pas important 

vers l’avant, afin de répondre adéquatement 
aux besoins des patients.

«  La médecine de précision, c’est d’être en 
mesure d’apporter les nouvelles découvertes 

le plus rapidement possible au chevet du 
patient. On a également des outils qui per-
mettent aux professionnels de la santé de 
bien identifier la meilleure approche ou le 
meilleur traitement dépendamment de la 
situation de la personne. Les plateformes que 
l’on développe ici vont nous permettre d’aller 
plus loin et d’en faire davantage dans les dif-
férents domaines étudiés. »

PLUSIEURS  EXPERTISES  SOUS  LE 
 MÊME  TOIT

Ces domaines sont d’ailleurs divisés aux 
différents niveaux du pavillon. Le premier 
étage est dédié au volet « numérique de la 
santé », tandis que les étages 3 et 4 se spécia-
lisent dans la recherche sur le vieillissement, 
ainsi que celle des infections et inflammations 
respectivement.

Le  président-directeur général du  CIUSSS 
de l’Estrie —  CHUS,  Stéphane  Tremblay, se 
réjouit également de l’inauguration de ces 
deux bâtiments, qui ont été conçus pour favori-
ser le croisement des champs de compétence, 
puisqu’une quarantaine d’équipes multidisci-
plinaires cohabitent dans les différents espaces 
de travail.

«  Le  CIUSSS de l’Estrie –  CHUS est le seul éta-
blissement du réseau qui possède la mission 
complète en santé. De plus, nous sommes pri-
vilégiés de vivre en proximité d’un partenaire 
comme la  Faculté de médecine et des sciences 
de la santé. Cette proximité facilite grande-
ment le passage du savoir universitaire à sa 
mise en application pratique. Les nouveaux 
laboratoires stimuleront l’innovation chez les 
équipes de recherche et la nouvelle biblio-
thèque représente une alliée précieuse de la 
formation pour les futures et futurs profession-
nels », partage M. Tremblay.

«  Les équipes travailleront à la croisée de 
la recherche fondamentale et de la recherche 
clinique, dans une logique de transfert de 
connaissances qui utilisera une voie rapide 
du laboratoire vers les patients », complète le 
 vice-recteur à la recherche et aux études supé-
rieures, le professeur  Jean-Pierre  Perreault.

Mentionnons en terminant que la 
construction du  PSPRT et de la bibliothèque 
a notamment été réalisée avec la contribution 
financière du ministère de l’Économie, de l’In-
novation et de l’Énergie du  Québec (42,3 M$), 
ainsi que celle du ministère de l’Enseignement 
supérieur du  Québec (13,98 M$).

Le nouveau Pavillon de santé de précision et de recherche translationnelle (PSPRT) avec à droite, la bibliothèque du campus. (Photo 

Sherbrooke.info - Jérémy Trudel)

De gauche à droite : le professeur Dominique Doyon, le professeur et recteur de 

l’Université de Sherbrooke, Pierre Cossette, la députée Geneviève Hébert, le 

professeur Jean-Pierre Perreault, Flore Lavoie, étudiante en biochimie et Stéphane 

Tremblay, président-directeur général du CIUSSS de l’Estrie-CHUS.  

(Photo Sherbrooke.info - Jérémy Trudel)

L’UdeS inaugure son nouveau centre de recherche
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ANITA  LESSARD 

alessard@icimedias.ca

TRANSPORT. La coopérative de taxis de 

 Sherbrooke célèbre son 75e  anniversaire 

avec le retour de son service de répartition. 

Malgré la compétition, la pandémie et les 

changements technologiques, l’entreprise 

demeure résiliente et engagée auprès de sa 

clientèle.

Devenue une coopérative en janvier 2023, 

le défi était double pour le nouveau conseil 

d’administration ; renouveler son offre de ser-

vice tout en restant rentable. Les dernières 

années n’ont pas été de tout repos avec la 

conversion organisationnelle et la venue de 

compétiteurs sur le territoire.

Réclamé depuis longtemps, le service de 

répartition, opéré par une centrale située en 

 Outaouais depuis huit ans, est de retour dans 

les locaux de la rue  Belvédère  Sud.

«  Dernièrement, on a signé un contrat 

avec la  Société de transport de  Sherbrooke 

(STS) pour le transport adapté pour cinq ans » 

explique  Vitomir  Markovic, directeur de l’insti-

tution depuis un bon moment. Les dirigeants 

étaient très contents d’apprendre que nous 

reprenions le service. Ça va faciliter la commu-

nication entre le dispatch de la  STS et le nôtre. 

Ça va aussi nous aider à gagner en efficacité 

pour le transport adapté  ».

Déjà fonctionnelle à pleine capacité, la cen-

trale d’appel, équipée d’une technologie de 

pointe, représente un investissement impor-

tant pour les 84 membres de la coopérative. 

Tout a été pensé pour répondre à la demande 

grandissante de transport à travers la ville et 

ses environs, 24/7, toute l’année. Le service sera 

même assuré en cas de panne de courant avec 

l’ajout d’une génératrice ultra performante.

Après avoir reçu plus de 60 candidatures, 

c’est une douzaine d’emplois de répartiteurs à 

temps plein et partiel qui a été créée afin de 

couvrir l’ensemble des quarts de travail. Les 

répartiteurs pourront également faire du télé-

travail selon les situations et besoins. Comme 

plusieurs d’entre eux sont toujours en forma-

tion, la patience et l’indulgence sera de mise 

pour la clientèle.

UNE  COMPAGNIE  AUX  MULTIPLES 
 VISAGES

Le sentiment d’appartenance est très pré-

sent chez les employés qui travaillent au suc-

cès de la coopérative au logo affichant son 

mythique losange vert. Nombre d’entre eux 

sont d’origines diverses, à l’image changeante 

de la population sherbrookoise.

« On a beaucoup de monde qui viennent 

d’Asie, d’Afrique, d’Europe et d’ailleurs dans 

le monde. On est multiculturel et on est fières 

d’avoir aidé des gens à s’intégrer. C’est près de 

200 chauffeurs qui ont un revenu et qui peuvent 

payer leurs factures. Nous sommes très fiers 

d’avoir différentes nationalités qui se côtoient 

dans l’harmonie », se réjouit M. Markovic.

Avec l’implantation d’une application 

mobile  TAXI  COOP et de la commande d’un 

véhicule par messagerie texte, de nouveaux 

passagers se sont récemment ajoutés à la clien-

tèle du transporteur.

Bien que des compétiteurs se soient 

installés, les dirigeants de la coopérative sont 

confiants dans l’avenir de leur entreprise. 

Vitomir  Markovic rappelle qu’il est toujours 

plus payant pour la communauté de prioriser 

l’offre de service de proximité.

« Nous sommes une entreprise locale, les 

profits restent à  Sherbrooke et ne sont pas 

envoyés à une multinationale en dehors du 

 Québec. On s’est adapté pour servir notre 

fidèle clientèle de façon sécuritaire et dans 

toutes les situations. On compte bien conti-

nuer de le faire », de conclure le directeur de la 

 Coopérative de taxis de  Sherbrooke.

La Coopérative Taxis de Sherbrooke offre à nouveau le service de répartition avec une centrale d’appel à la fine pointe de la 

technologie. (Photo Sherbrooke.info - Anita Lessard)

Taxis Sherbrooke rapatrie son service de répartition

R.B.Q. 5585-9508-01

900, rue Paillettes-d’Or, Sherbrooke 

Secteur tranquille - Cuisine tendance actuelle 

3 c.c, 2 salles de bain - Grand walk-in 

Boisé à l’arrière - Rez-de-jardin au sous-sol 

819 993-9235 | info@rplh.ca rplh.ca
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ANITA  LESSARD 

alessard@icimedias.ca

C O M M U N A U T É .  L a   S o c i é t é 
 Saint-Jean-Baptiste (SSJB), présente à 
 Sherbrooke depuis les années 1940, vit 
 peut-être ses derniers jours. Après des 
mois à ne donner aucun signe de vie, ses 
administrateurs et administratrices ont 
convoqué l’ensemble des membres de 
l’organisme à une assemblée générale 
extraordinaire. Plusieurs points seront à 
l’ordre du jour dont la dissolution pure et 
simple de l’organisme.

L’avenir de l’organisme va donc se jouer 
le 23  octobre prochain, au  Séminaire de 
 Sherbrooke.

Rappelons que la  Société  Saint-Jean-Baptiste 
de  Sherbrooke avait initialement pour mis-
sion de préserver le patrimoine institutionnel 
et communautaire du paysage local. En plus 
d’agir à la promotion et la préservation de la 
langue française et de l’histoire régionale, la 
 SSJB offrait des prix en reconnaissance de 
talents d’ici dans divers domaines.

Malgré une proposition de fusion entre 
avec la  Société nationale de l’Estrie (SNE), 

une organisation dite siamoise de la  SSJB, 
l’offre a été catégoriquement rejetée, sans 
explication ou justification. Chose que 
s’explique mal son directeur,  Étienne-Alexis 
 Boucher.

«  On devine qu’ils vont nous expliquer quel 
est le raisonnement qui les a mené à prendre 
cette décision. Notre organisme n’existerait pas 
si la  SSJB n’avait pas quitté la fédération des 
 Sociétés  Saint-Jean-Batiste dans les années ‘70. 
Nous avons repris certains des dossiers qu’elle 
assumait en tant qu’antenne régionale », 
 explique-t-il.

Lors de l’assemblée, il sera question de la 
liquidation des actifs de l’organisme. Plusieurs 
idées ont pourtant été avancées afin de donner 
un nouveau souffle l’organisation. M. Boucher 
fait remarquer que les administrateurs sem-
blaient plutôt absents et inactifs, n’ayant tenu 
aucune assemblée générale ou activités depuis 
5 ans.

«  Il semble même qu’ils aient déjà arrêté leur 
choix quant aux organismes qui bénéficieront 
de la liquidation des actifs. Alors que moi, ma 
position, ce n’est pas de négocier cette liquida-
tion, mais bien de sauvegarder l’organisme. Je 
ne peux pas croire qu’il n’y a pas d’autres solu-
tions », s’indigne  celui-ci.

L’un des service offert par la  SSJB est une 
couverture d’assurances à ses membres. Malgré 
s’être fait proposer de préserver les droits des 

membres assurés par la  Société nationale de 
l’Estrie (SNE), l’offre n’a pas été considérée 
comme assez valable pour être retenue. Il est 
donc qu’une ratification du transfert complet 
du fonds d’assurances sera fait à la compagnie 
 Humania.

M. Boucher va même jusqu’à remettre en 
question la légitimité et les intentions des 
administratrices et administrateurs dans cette 
affaire.

« C’est une organisation dont la gouver-
nance est dysfonctionnelle depuis de très 
nombreuses années, même jusqu’en 2019. Il 
faut savoir que le corps électoral de l’assem-
blée générale annuelle n’est pas formé des 
membres, mais de délégués élus lors des 
assemblées locales. Et comme ça fait vrai-
ment longtemps que les membres n’ont pas 
été convoqués, ce sont les mêmes personnes 
qui sont là depuis tout ce temps », explique le 
directeur général de la  SNE.

« À l’heure actuelle, nous étudions les 
recours possibles permettant d’empê-
cher ce triste dénouement », de conclure 
 Etienne-Alexis  Boucher.

Un appel a donc été lancé à la mobilisation 
de tous les membres pour qu’ils se présentent 
au  Séminaire de  Sherbrooke, le 23  octobre, 
et exercent des pressions pour  peut-être 
avoir l’opportunité de sauver la  Société 
 Saint-Jean-Baptiste de  Sherbrooke.

Une Assemblée générale extraordinaire a été annoncée par les administrateurs de la 
Société Saint-Jean-Baptiste de Sherbrooke le 23 octobre. À l’ordre du jour: la 
dissolution complète de l’organisme. (Photo Sherbrooke.info - Anita Lessard)

La Société Saint-Jean-Baptiste de Sherbrooke 
vouée à disparaître?

RessourcesRessources

Dépannages alimentaires, Redistribution aux 
organismes, Transformation

Besoin d’aide : 819-562-5840 

Autres informations : 819-822-6025
Moisson Estrie : Tous les jours, chaque semaine, toute 

l’année. Ensemble, donnons du cœur aux ventres
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ServicesServices

Services à domicile 
25 ans d’expérience

Robert Bernier 819 565-8575
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- Récupération de ferraille 

- Petit voyage de rebuts 

- Ramassage d’objets encombrants 

- Petit transport divers

ÉmondageÉmondage

SPÉCIALISTE EN SPÉCIALISTE EN 
ABATTAGE D'ARBRESABATTAGE D'ARBRES

J. BOUCHERJ. BOUCHER

819 572-4399  819 572-4399  
819 572-3769819 572-3769

>18125-1

ÉMONDAGE  •  ÉLAGAGE  ÉMONDAGE  •  ÉLAGAGE  
•  TAILLE ÉCOLOGIQUE  •  TAILLE ÉCOLOGIQUE  

•  TAILLE DE FORMATION  •  TAILLE DE FORMATION  
• TAILLE D'ARBRES FRUITIERS  • TAILLE D'ARBRES FRUITIERS  
• TAILLE DE HAIES DE CÈDRES • TAILLE DE HAIES DE CÈDRES 

• TRAITEMENT D’ARBRES  • TRAITEMENT D’ARBRES  
• HAUBANAGE• HAUBANAGE

ASSURANCE • 24H/7J • 35 ANS D’EXPÉRIENCE • NACELLE 55 PIEDSASSURANCE • 24H/7J • 35 ANS D’EXPÉRIENCE • NACELLE 55 PIEDS >18125-1

SantéSanté

Brigitte Gosselin
Consultante certifiée | 819 821-2450 AJUSTEMENT SUR MESURE • ACCOMPAGNEMENT ET AIDE FINANCIÈRE

• PERRUQUE MÉDICALE
• Prothèse Capillaire postiche

• Turban bonnet de nuit en coton

•  PROTHÈSE MAMMAIRE EXTERNE, MASTECTOMIE  
Soutien-gorge de Compression pour reconstruction du sein

• Trousse mieux-être après la chirurgie des seins
•  Camisole postopératoire, soutien-gorge et maillot adaptés

2227, rue King O.  
Sherbrooke  

819 569-8502

1787, ch. Galvin
Sherbrooke  

819 821-2450

Pour vous 

depuis 1995
SERVICE À DOMICILE

BOUTIQUE 
CHAPEAU ET 

FOULARD
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Des services de qualité 

près de chez vous!près de chez vous!
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819 843-3500

PLACE 
disponible
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

SÉCURITÉ. La croisée des rues  Dubreuil et 
 Lionel-Groleau dans le secteur Ascot, a été 
embellie au cours des dernières semaines 
avec l’ajout d’une première intersection 
surélevée sur le territoire sherbrookois.

Consciente que la vitesse était un enjeu 
sur la rue  Dubreuil, la  Ville de  Sherbrooke a 
pris les grands moyens, en y construisant une 
première intersection de ce genre. Il s’agit, en 
quelque sorte, d’un dos d’âne géant destiné à 
inciter les automobilistes à ralentir à l’approche 
du panneau d’arrêt.

« L’intersection surélevée est une mesure 
reconnue d’atténuation de la vitesse. Son but 
est de ralentir la circulation à travers une inter-
section et a l’avantage de réduire la vitesse sur 
deux rues à la fois. La sécurité des piétons à 
l’intersection est également améliorée puisque 
les passages pour piétons sont intégrés dans 
l’intersection surélevée »,  peut-on lire dans un 
courriel des communications de la  Ville.

Cela offre, selon le  Service de l’ingénierie, 
des eaux et des projets majeurs, une meilleure 
visibilité pour les piétons et un ralentissement 
des véhicules aux approches.

Cette idée a germé lorsque plusieurs 
citoyens du secteur ont rapporté des soucis 
concernant la sécurité et la vitesse sur la rue 
 Dubreuil. «  Lors des discussions avec les rési-
dents du secteur, l’intersection avec la rue 
 Lionel-Groleau est ressortie comme problé-
matique, puisqu’elle se situe en bas de deux 
pentes prononcées arrivant du sud et de l’est. »

Il est également mentionné que les résidents 
se plaignaient que les arrêts obligatoires n’étaient 
pas toujours respectés. « L’intersection surélevée 
permet donc de bonifier l’effet de ralentissement 
souhaité. Nous avons donc procédé à l’ajout 
d’un corridor piéton à cet endroit pour accroître 
la sécurité des piétons et, par le fait même, ralentir 
les véhicules »,  mentionne-t-on.

L’intersection surélevée est l’une des pistes 
de solutions proposées par l’organisme  Piétons 
 Québec, qui constate de bons résultats selon 
ses observations.

L’intersection de la rue Dubreuil et Lionel-Groleau a connu une modification majeure 

cette automne avec la construction d’une première intersection surélevée.  

(Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Une première intersection surélevée à Sherbrooke 

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

STATIONNEMENTS. Les vignettes de 
stationnement pour les résidents à 50 $ ont 
été abolies par le conseil municipal lors de la 
séance du mardi 15 octobre.

C’est à la suite d’un amendement souhaité 
par le conseiller du district de l’Université,  Paul 
 Gingues, qu’un vote a eu lieu pour confirmer 
le retour de la gratuité. Huit élus ont voté en 
faveur, sept contre.

Rappelons que le conseiller du district de 

l’Université a exprimé à plusieurs reprises son 
mécontentement envers ce montant qui visait, 
entre autres, les citoyens de son secteur.

Ce dernier critiquait, il y a quelques semaines, 
dans le  Sherbrooke.info, le fait que des entre-
preneurs autonomes, comme des coiffeuses, 
avaient des difficultés à attirer la clientèle.

Certains membres de  Sherbrooke  Citoyen 
ont plaidé pour l’importance de ce revenu récur-
rent, estimé à 25 000 $, dans les coffres de la  Ville 
de  Sherbrooke. C’est le cas de la conseillère du 
district de l’ Hôtel-Dieu,  Laure  Letarte-Lavoie.

«  On dit qu’on a besoin de services, et c’était 

un revenu récurrent qu’on était allé chercher. Je 
suis en défaveur de cette proposition, même 
si cela touche plusieurs résidents de mon sec-
teur. Il y a quand même beaucoup de choses 
que l’on peut faire avec le montant que ça nous 
rapportait »,  estime-t-elle.

De leur côté, plusieurs indépendants par-
laient, entre autres, d’iniquité lorsqu’ils évo-
quaient cette vignette, dont la conseillère du 
district du  Pin-Solitaire,  Hélène  Dauphinais.

«  Les gens qui veulent se stationner devant 
chez eux doivent s’acheter des vignettes. Il y a 
une certaine inégalité par rapport à ceux qui se 

stationnent devant leur domicile ailleurs dans 
la ville »,  mentionne-t-elle.

Pour sa part, la conseillère du district 
d’Ascot,  Geneviève  La  Roche, considère que 
la mesure a été instaurée en raison « des 
demandes des citoyens ».

«  Ils demandaient de conserver le privi-
lège du stationnement sur rue parce qu’ils 
trouvaient que les occupants de générateurs 
de déplacements les occupaient davantage 
qu’eux. Selon moi, si on veut utiliser davantage 
l’espace public, je pense que ça peut venir avec 
un coût »,  dit-elle.

Les vignettes de stationnement à 50 $  
pour les résidents n’y sont plus 

Le secret en immobilier  
dévoilé juste ici

LA RÉFÉRENCE POUR VOS PROJETS IMMOBILIERS EN ESTRIE

Claudia Boutin 
514-260-2072

 Tanya Kaeslin 
873-662-3099 

Olivier Bégin 
819-345-1452

Vos courtiers immobiliers résidentiels | groupekaeslin.com

>
3
5
9
8
9
-2

 L
e

 2
4

 o
c

to
b

re
 2

0
2

4
 - sh

erb
ro

o
ke.in

fo
 - 9



Record de participation à la  Grande 
 Marche de  Sherbrooke

Encore une fois cette année, la 8e édition de la  Grande  Marche de  Sherbrooke, une initia-

tive du  Grand défi  Pierre  Lavoie et de la  Fédération des médecins omnipraticiens du  Québec 

(FMOQ) a connu un grand succès. Ce sont plus de 1500 personnes qui ont pris le départ de la 

marche de 2 et 5 km, au parc  Blanchard dimanche matin. Au total, plus de 100 000 marcheurs 

ont participé à l’événement partout au  Québec. (Photo  Sherbrooke.info -  Jérémy  Trudel)

Beau succès pour le salon du livre !
La 46e édition du  Salon du livre de l’Estrie a une fois de plus attiré les foules lors des quatre 

jours de l’événement. En effet, une augmentation significative de l’achalandage a été obser-

vée comparativement à l’année précédente. La variété de l’offre littéraire, les différentes acti-

vités et les nombreux invités de marque ont grandement contribué à faire de cette édition 

une réussite. (Photo  Sherbrooke.info -  Dany  Jacques)
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ANITA  LESSARD 

alessard@icimedias.ca

FORMATION. Les restrictions imposées à 

l’arrivée de la pandémie a fortement contri-

bué au désir de passer du temps sur les 

plans d’eau de la province. Avec le nombre 

croissant d’utilisateurs, les situations pro-

blématiques se multiplient. L’Escadrille 

 Yamaska-Orford offre des formations pour 

outiller les propriétaires d’embarcations 

nautiques afin d’assurer la sécurité de tous.

Même si une formation de base est exigée 
pour obtenir la carte de conducteur d’embar-
cation de plaisance, une certaine insouciance 
sur l’application des règles, une fois sur l’eau, 
semble persister chez les plaisanciers. C’est du 
moins le constat fait par les bénévoles de cette 
association à but non lucratif, opérée par des 
bénévoles depuis 1963.

«  Notre mission première est de voir à 
bien équiper les gens au niveau de la préven-
tion et de la sécurité sur l’eau en lien avec des 
embarcations. On est à la fois une école de 
formation et un club social. C’est pourquoi 
on offre des ateliers, des conférences et une 
multitude de cours entourant les connais-
sances de base, mais aussi plus poussées 
sur ces notions », explique  Maryse  Couture, 
 Commandante et bénévole au sein de l’orga-
nisation basée à  Sherbrooke.

L’IMPORTANCE D’AVOIR UNE FORMA-
TION MINIMALE

À l’inverse d’un véhicule routier, la carte de 
conducteur ne fait pas l’objet de vérifications 
systématiques lors de l’achat ou du transfert 
de propriété d’une embarcation à moteur ou 
d’un voilier, ce qui signifie que peu importe 
l’expérience, un individu peut emprunter une 
voie navigable.

Or, le manque de connaissances et de 
mesures de sécurité élémentaires peuvent 
mener à des tragédies évitables.

« J’ai vu un bateau à moteur remorquant 
une trippe avec des enfants à bord, se faire 

couper la corde par un autre bateau qui venait 
à  contre-sens. Il s’en est fallu de peu pour que 
ça cause un drame », raconte le formateur 
 Daniel  Pomerleau.

«  Tous ces utilisateurs mettent à risque leur 
propre sécurité mais celles d’autres personnes 
aussi, parce qu’ils n’ont pas certaines notions, 
dont le dépassement ou la priorité de pas-
sage. L’arrivée aux quais, le manque de plani-
fication ou l’anticipation des changements de 
météo en sont d’autres exemples », indique 
 Mme  Couture. Elle ajoute que les gens ont ten-
dance à  sous-estimer le force de la nature et 
à mal évaluer comment l’eau, les marées et le 
vent peuvent affecter l’issue d’une sortie.

« C’est aussi important de faire la dis-
tinction entre les nombreux plans d’eau. Ce 
n’est pas la même chose de naviguer sur le 
 Petit lac  Brompton que sur le lac  Champlain 
ou le fleuve  Saint-Laurent. L’adaptation des 
manœuvres et des actions est essentielle 
quand tu côtoies des cargos et de grands 
navires », renchérit M.  Pomerleau. Il fait 

d’ailleurs observer que plusieurs plaisanciers 
n’ont aucune idée de comment lancer un 
appel à l’aide si une situation problématique 
ou d’urgence venait à arriver.

UNE COHABITATION PARFOIS 
DIFFICILE

Il n’y a pas que des bateaux qui circulent 
sur nos lacs et rivières ; la popularité grandis-
sante des promenades en kayak et en planche 
à pagaie représentent un défi supplémentaire 
au partage des espaces navigables.

En plus des formations théoriques et tech-
niques, l’aspect du civisme est également abor-
dé par l’Escadrille  Yamaska-Orford. L’incivilité 
de certains se fait toujours au détriment de 
tous au bout du compte, selon les deux interve-
nants. La vitesse excessive et la consommation 
d’alcool sont aussi devenus des enjeux pour les 
patrouilleurs qui sillonnent les eaux.

«  Dans la tête des gens, la vie sur l’eau c’est 
un loisir ; donc tu es plus libre que sur le che-
min. Certains vont jeter l’ancre dans une baie 

et prendre un souper arrosé, mettre la musique 
à fond et ne jamais se soucier des résidences à 
proximité. Ça crée des frictions et de la mésen-
tente », insiste  Daniel  Pomerleau.

Les deux formateurs disent espérer que les 
autorités ajusteront à la hausse les interven-
tions de surveillance et rendront les exigences 
plus sévères, afin d’éviter une augmentation 
marquée des accidents sur l’eau. La facilité 
déconcertante avec laquelle on peut obtenir 
une carte de conducteur en ligne les préoc-
cupe au plus haut point.

«  La façon dont c’est actuellement livré 
sans supervision, ça n’est pas sérieux. Les gens 
l’obtiennent parce qu’il le faut, pas pour appro-
fondir, comprendre, connaître ou maîtriser les 
notions » , fait valoir  Maryse  Couture.

La paix d’esprit ne s’achète pas, mais 
débourser quelques centaines de dollars pour 
connaître les rouages de la navigation peut 
sauver des vies.

Toutes les informations se retrouvent sur le 
site de l’Escadrille  Yamaska-Orford.

Les formations offertes par l’Escadrille Yamaska-Orford couvrent de nombreux aspects de la navigation et de la sécurité nautique, 

que tout propriétaire d’embarcation aurait intérêt à suivre. (Photo Pixabay)

Apprendre la navigation pour voguer l’esprit en paix
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

ENVIRONNEMENT. De nouvelles étapes 

pour la conservation du  Boisé  Ascot-Lennox 

seront mises en œuvre dans les prochaines 

semaines avec le lancement officiel de ce 

projet qui s’étendra sur plusieurs années, 

selon les différents intervenants. Première 

étape : le rendre public pour démontrer 

l’intérêt de la communauté.

Au total, plusieurs centaines de propriétaires 
détiennent plus de 1 000 lots. L’objectif, dans les 
mois à venir, sera de discuter avec ces proprié-
taires afin de tenter d’acquérir des terrains, que 
ce soit par voie de dons ou d’achat.

Il est important pour le directeur général de 
 Nature  Cantons-de-l’Est,  Stéphane  Tanguay, de 
respecter la tenure privée des terrains.

M. Tanguay mentionne qu’il n’est pas néces-
saire d’acquérir tous les terrains pour assurer la 
pérennité de l’écosystème.

«  Nous réalisons déjà des projets de conser-
vation en terres privées dans les  Monts  Stoke et 
autour du mont  Mégantic. Pour nous, la confiance 
des propriétaires est primordiale, et elle passe par 
le respect de leur droit de propriété. La conserva-
tion d’un milieu naturel ne nécessite pas la mise 

en place d’une cloche de verre ou l’acquisition 
de tous les terrains ; elle peut très bien se faire au 
rythme et selon les intérêts des propriétaires. »

C’est ainsi qu’il souhaite tenter de protéger les 
280 hectares ou, du moins, d’offrir ce « joyau » aux 
citoyens. Selon lui, c’est une forêt qui abrite des 
espèces fauniques et floristiques d’intérêt, avec 
plusieurs milieux humides et des cours d’eau.

« C’est aussi un écosystème très apprécié de 
la population, comme en témoignent les nom-
breux sentiers qui le sillonnent. Il constitue un 
trait d’union essentiel entre les communautés 
d’Ascot et de  Lennoxville, et plusieurs souhaitent 
sa conservation à perpétuité », estime M. Tanguay.

LE  CENTRAL  PARK DE  SHERBROOKE ?
À plus petite échelle,  peut-on envisager que 

le  Boisé  Ascot-Lennox devienne le «  Central  Park » 
de  Sherbrooke ? C’est la question que se pose le 
président de l’Association pour la protection et 
la valorisation du boisé  Ascot-Lennox,  Mathieu 
 Vinette.

« À terme, il faut protéger le boisé. Par 
exemple, à  New  York, des gens ont dit qu’un jour, 
ils ne toucheraient pas à ça. Aujourd’hui, c’est un 
joyau ; personne ne remettrait cela en question. 
C’est la même chose dans différentes villes du 
monde, comme  Shanghai, qui ont décidé de 

protéger un parc important. »
M. Vinette parle également de l’importance 

des futurs partenariats.
«  Parfois, dans leur enthousiasme à profiter 

d’un milieu naturel, les citoyens peuvent perdre 
de vue qu’ils circulent sur des terrains privés. 
Nous souhaitons formaliser des ententes avec 
les propriétaires qui le désirent pour encadrer 

la fréquentation du boisé et ainsi mieux proté-
ger l’écosystème, mais aussi les propriétaires de 
terrain. »

L’événement se tiendra le dimanche 
27  octobre de 10 h 30 à 15 h 00, au centre 
communautaire  Amédée-Beaudoin, 10  rue 
 Samuel-Gratham, dans l’arrondissement de 
 Lennoxville.

Boisé Ascot-Lennox : un pas important pour le futur 
de la conservation 

De droite à gauche : le directeur générale de Nature Cantons-de-l’Est, Stéphane 
Tremblay, conseillère d’Ascot, Geneviève La Roche, conseiller de Lennoxville, Claude 
Charron et le président de l’APVBAL, Mathieu Vinette. (Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

NICKOLAS  BERGERON 
nbergeron@icimedias.ca

TATOUAGE. Après qu’elle ait perdu l’une 

des personnes les plus chères à ses yeux en 

raison d’une surdose en mai 2024,  Emmie 

 Leblanc-Lavigne s’est donnée comme mis-

sion de sensibiliser le plus de gens pos-

sible. C’est à travers son art, le tatouage, 

que la  Montréalaise a rendu hommage à la 

mémoire de sa meilleure amie en récoltant 

des fonds pour le  Centre  André  Pelletier 

(CAP) de l’Estrie.

Lorsqu’elle a appris le décès de  Jade 
 Parenteau, sa meilleure amie depuis sa tendre 
enfance,  Mme  Leblanc-Lavigne ne pouvait res-
ter les bras croisés. «  Je veux aider les autres, 
mais c’est aussi ma façon de vivre mon deuil », 
 avoue-t-elle, samedi matin.

C’est pour cela que la jeune femme a créé le 
collectif artistique  Jour J et organisé une jour-
née durant laquelle la population était invitée à 
se faire tatouer, alors que tous les profits amas-
sés ont été remis au centre de traitement pour 
dépendances. En plus de la députée fédérale 
de  Sherbrooke, Élisabeth  Brière, du chanteur 
 Vendou et de la  drag-queen  Gina  Gates, plu-
sieurs organismes sans but lucratif étaient 

présents comme Élixir,  TransEstrie et  IRIS  Estrie.
«  Jade avait déjà fréquenté le  CAP  Estrie. 

Donc, c’était évident pour moi de remettre 
l’argent à cet organisme. Nous avons nommé 
le collectif  Jour J pour  Jade, bien sûr, mais 
aussi pour démontrer qu’en allant chercher de 

l’aide, il s’agit d’un nouveau départ », raconte 
 Mme  Leblanc-Lavigne.

DANS L’ESPRIT DE SENSIBILISER
En 2023, l’Institut canadien d’informa-

tion sur la santé (ICIS) affirmait que « deux 

 Canadiens sur cinq ont dit avoir souvent ou 
toujours reçu du soutien pour utiliser les ser-
vices liés à la santé mentale et à l’utilisation 
d’une substance ».

« C’est  Emmie qui m’a partagé les enjeux 
sur les surdoses et les dépendances, confie 
 Emy  Grondin, en pleine séance de tatouage. 
Je crois qu’il faudrait connaître et avoir accès 
directement aux ressources au lieu de toujours 
cogner à leurs portes. »

C’est ainsi que l’artiste tatoueuse a regroupé 
une dizaine de collègues afin d’être  elle-même 
un vecteur de changement. «  Si nous pouvons 
informer une personne de plus, nous allons 
être contents. Avec une plus grande sensibi-
lisation du gouvernement et des organismes 
communautaires, le décès de  Jade aurait pu 
être évité, par exemple », complète la fonda-
trice et  porte-parole du collectif  Jour J.

Alors qu’il s’agissait d’une première édi-
tion,  Mme   Leblanc-Lavigne souhaite étendre 
son projet, surtout dans des régions plus éloi-
gnées des grands centres. «  Idéalement, nous 
voulons impliquer différents artistes tatoueurs 
en allant dans des patelins, car ces derniers 
n’ont  peut-être pas des activités de ce genre », 
 ajoute-t-elle, accompagnée par la famille de 
 Jade  Parenteau.

Emmie Leblanc-Lavigne et l’adelphe de Jade Parenteau, Émile, accueillaient avec un 
grand sourire ceux qui désiraient se faire tatouer. (Photo Sherbrooke.info - Nickolas Bergeron)

Un tatouage à la fois pour Jade et le CAP Estrie
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Une réalisation de vos journaux

LE CAHIER 

DE L’EMPLOI

Emplois 
passionnants 

à l’horizon

20, rue Wellington Nord, Sherbrooke
cje-sherbrooke.qc.ca
819 565-2722

95, rue Jean-Paul II, Magog
cjemm.com
819 843-3007

Les Carrefours jeunesse-emploi 
sont là pour toi !

GRATUIT
16-35 ans

L’orientation et l’emploi, ça nous connaît. Prends rendez-vous !

 Réorientation de carrière

 Tests psychométriques

 Bilan personnel et professionnel

 Conception de CV tendance

 Préparation aux entrevues

 Aide à la recherche d’emploi
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L’EMPLOI,  

ON Y TRAVAILLE!
Orientation Travail vous offre  

soutien et accompagnement

Pour toutes personnes, de tous âges (femmes, hommes,  
personnes ayant des limitations, personnes immigrantes,  

travailleurs expérimentés, etc.).

Réorientation de carrière

Aide à la recherche d’emploi

Accompagnement en  
emploi ou en formation

Formation alternance 
études-travail

Services aux employeurs 

En formule individuelle  
ou de groupe, de courte  
ou de longue durée

Une approche adaptée  
aux défis particuliers  
de chaque personne

Des services gratuits,  
selon certains critères

orientationtravail.org

MAGOG  59, rue du Centre  •  819 843-3001

SHERBROOKE  124, rue Wellington N., bureau 50 et 200  •  819 822-3226

COATICOOK  29, rue Main E., bureau 204B  •  819 822-3226

GRANBY  66, rue Court, bureau 206  •  1 877 564-1271
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Relevant de l’Éditeur régional, le/la conseiller(ère) en solutions 

médias se joindra à notre équipe. Tu auras l’opportunité de relever 
des défis et de nous aider à propulser les journaux de la région en 
version numérique et sur papier. Puisque nos journaux sont offerts 
gratuitement à l’ensemble de la population de la région, nous nous 
devons d’assurer leur production avec le partenariat de précieux 
annonceurs. C’est ici que ta contribution sera essentielle !

 PLUS PRÉCISÉMENT, VOICI TES RESPONSABILITÉS :

•  Assurer le service à la clientèle auprès des annonceurs existants;
•  Mettre en application différentes stratégies de marketing;
•  Développer les ventes pour le Web et l’imprimé.

 VOICI CE QUE NOUS T’OFFRONS :

•  Un salaire de base + commissions et bonus;
•  35h/semaine avec un horaire flexible;
•  Un programme d’assurances collectives, payé à 50%  

par l’employeur (dentaire, vue, invalidité, médicament);
•  Un service de télémédecine;
•  Des activités d’équipe;
•  Formations rémunérées;

 VOICI LE PROFIL QUE NOUS RECHERCHONS :

•  0-2 ans d’expérience en vente;
•  Être une personne proactive et dynamique;
•  Avoir une très bonne capacité 

de communication en français;
•  Attitude axée sur le service à la clientèle permettant 

de bâtir des relations solides avec les clients;
•  Être à l’aise avec la Suite Ms Office;
•  Permis de conduire valide requis;
•  Vous devez posséder une voiture  

pour les déplacements chez les clients.

CONSEILLER(ÈRE) EN 
SOLUTIONS MÉDIAS

JOINS-TOI  
À NOTRE L’ÉQUIPE

TU AS ENVIE DE 
TRAVAILLER AU  

SEIN D’UNE ÉQUIPE  
DE FEU OÙ LA  

COLLABORATION ET 
L’ESPRIT FAMILIAL RÈGNENT ? 

 DE CONTRIBUER À 
L’ÉVOLUTION D’UN PILIER 

DE L’ACTUALITÉ ? 
 NOUS VOULONS TE 

RENCONTRER !

Envoyez votre CV à 
ggaudreau@icimedias.ca

>
3
3
9
5
7
-3

1
4

 -
 L

e
 2

4
 o

c
to

b
re

 2
0

2
4

 -
 s
h
e
rb
ro
o
k
e
.i
n
fo



�  Travail de jour du lundi au 
vendredi

� Aucune fin de semaine

� Salaire compétitif

� Formation rémunérée

�  Appliquer les pratiques 
sécuritaires pour les usagers

� Assurer le service aux usagers

�  Attitude axée sur le service  
à la clientèle

 239, AVENUE DE LA GRAVIÈRE,  
COATICOOK, J1A 3E5

OFFRE 
D’EMPLOI

CHAUFFEUR D’AUTOBUS  
ADAPTÉ EN TRANSPORT ET INTERURBAIN

CHAUFFEUR CLASSE 1 OU 2 VALIDE

MRC DE COATICOOK

        Remettre votre cv par courriel:  
actibus@videotron.ca ou en personne.
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Veilleux-Électro-Diesel est à la recherche d’un ou une :

COMMIS AUX PIÈCES
Nous t’offrons
•  Une équipe de travail jeune et dynamique

•  Un horaire de jour / à temps plein

•  Une rémunération compétitive selon l’expérience 

•  Une assurance salaire

Tu maîtrises le français et l’anglais à l’oral et à l’écrit 
Tu es dynamique, débrouillard(e) et minutieux(se)

Viens nous rencontrer avec ton CV

114 route 147, Coaticook

819-849-7971
jpeloquin@kenworthestrie.com

KENWORTH

ESTRIE

CONCESSIONNAIRE  

PIÈCES ET SERVICES 
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Des questions?  

Appelle-nous!

819 780-9644, 

poste 101

Envoie ton CV à : 

info@csthibaultgm.com
�
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DES  ESPACES  LOCATIFS  ET  COLLABORATIFS  AU  CŒUR  DU  CENTRE  VILLE  DE  MAGOG
IDÉAL  POUR  LES  STARTUPS   ET  LEURS  EMPLOYÉS

AIDE AU DÉMARRAGE DE VOTRE ENTREPRISE | ESPACE DE COWORKING ET SALLES DE TRAVAIL
ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ | MILIEU DE VIE EXCEPTIONNEL 

UNE COMMUNAUTÉ FORTE ET DYNAMIQUE | RECHERCHE DE FINANCEMENT

Visite virtuelle et informations  www.magogtechnopole.com 

Au cœur du  centre-ville, le «  Hub  Innovation  Desjardins » est lieu unique
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VOS OPPORTUNITÉS DE CARRIÈRE  

CHEZ NOUS !
PLUSIEURS ENTREPRISES DE L’ÉCOSYSTÈME MAGOG  

TECHNOPOLE SONT EN PÉRIODE DE RECRUTEMENT.

Découvrez les entreprises en technologie sur notre site  
magogtechnopole.com.

La Municipalité d’Orford recherche 

Ouvrier ou ouvrière – Entretien de la voirie et des parcs

Adjoint ou adjointe administrative

Cette municipalité en pleine croissance offre à ses citoyens un
environnement exceptionnel, marqué par la présence du parc

national du Mont-Orford.

Postulez au canton.orford.qc.ca/offres-demplois/
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Plusieurs avantages
L'assurance-collective, le temps de déplacement et le kilométrage rémunérés

Caroline Petit

service@servicesadomicile.ca 
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+  Prime de rendement de 
5.3% versée aux 3 mois

PRÉPOSÉ(E)S D’AIDE  

À LA VIE DOMESTIQUE

Vous aimez faire de l’entretien ménager?  
Vous êtes dynamique et autonome?  
Vous chercher un horaire flexible?

Ce travail est fait pour vous!

- Le poste consiste à faire: 
- De l’entretien ménager 
- Préparation de repas

           -  Accompagnement  
aux courses 

           - Lessives

Salaire de base 
à 20.29$ de l’heure.

ABBAYE  
ST-BENOÎT-DU-LAC

L’Abbaye de St-Benoît-du-Lac est un joyau patrimonial des Cantons de l’Est. Érigée 
depuis plus de 75 ans, l’Abbaye est reconnue pour son panorama, son église, ses 
sentiers de prières, sa fromagerie, ses vergers ouverts à la cueillette et tous nos 
produits dérivés de la pomme. Nos produits maison sont vendus en boutique sur place.

SALAIRE COMPÉTITIF 

PLUSIEURS AUTRES AVANTAGES 

POSTES À COMBLER TEMPS PLEIN/PARTIEL

• Opérateurs à la fromagerie
• Aide-cuisinier

• Livreurs
• Ouvrier à la maintenance

* Seuls les candidats retenus seront contactés.
* Postes s’adressant aux femmes et aux hommes.

www.abbaye.ca/emplois
SVP transmettre votre cv à :  ressources.humaines@abbaye.ca
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 PIERRE-OLIVIER  GIRARD 

 p-ogirard@lerefletdulac.com

PORTRAIT. Il y a des histoires qui ne s’in-
ventent pas et celle d’Alex  Lacasse s’inscrit 
parfaitement dans cette lignée. Alors qu’il a 
occupé son premier emploi d’adolescent à 
la cantine de l’aréna de  Fleurimont il y a une 
quinzaine d’années, le  Sherbrookois d’origine 
est aujourd’hui embauché comme chef privé 
à  Los  Angeles pour des célébrités reconnues à 
travers le globe.

Si certains pouvaient croire à un conte de fées, 
 Alex  Lacasse estime plutôt avoir fait sa propre 
chance pour gravir chacune des étapes qui 
l’ont guidé vers le rôle prestigieux qu’il occupe 
aujourd’hui. À vrai dire, la cuisine a toujours eu 
une place particulière dans sa vie, et ce, d’aussi 
loin qu’il s’en souvienne. « J’avais 5 ans lorsque 
ma gardienne m’a donné mon premier livre de 
recettes. Je me voyais déjà avoir un restaurant de 
fruits de mer quand j’allais être grand. J’étais sans 
doute le seul enfant à aimer autant sur le homard 
et les crevettes. J’en mangeais tellement que j’ai 
même fini par développer une intolérance ! »

Ayant vécu avec des parents qui ont tou-
jours aimé cuisiner, sans toutefois en faire une 
vocation, le  Sherbrookois a été introduit à un 
jeune âge aux plaisirs de la bonne bouffe, et 
du respect du produit, en passant beaucoup 
de temps sur une ferme familiale, dans le coin 
de  Stoke. « C’est avec ma tante  Johanne et son 
conjoint  Emilio que j’ai compris c’était quoi 
l’agriculture, tout le travail qui se cache derrière 
chaque aliment et le plaisir de bien manger. 
Chez eux, ça sentait le café fraîchement moulu, 
alors que j’étais habitué au café filtre à la mai-
son. Au lieu du vin en boîte, ils savouraient des 
cépages italiens. À  Noël, c’était de la pieuvre 
et des anchois sur la table. C’était très intrigant 
et ce mode de vie m’a grandement influencé. »

Étant le cadet d’une famille de trois enfants, 
 Alex  Lacasse a vécu son baptême en cuisine 
en décrochant un petit emploi à la cantine de 
l’aréna de  Fleurimont. Mais sa véritable pre-
mière expérience a eu lieu au réputé restaurant 
 Le  Bouchon au  centre-ville de  Sherbrooke, où il 
a passé quelques années.

Toutefois, sur le plan personnel, le princi-
pal intéressé a été confronté à différents défis, 
notamment scolaire, en raison de son désinté-
rêt pour la matière qui lui était enseignée. Ce 
n’est d’ailleurs pas un hasard s’il a abandonné le 
cégep, après avoir échoué pratiquement tous 
ses cours. « C’est là que m’est venue l’idée d’aller à 
l’Institut de tourisme et d’hôtellerie du  Québec, à 
 Montréal. Je le voyais comme un nouveau départ, 
une occasion de faire enfin quelque chose qui me 
plaisait. J’ai réussi à passer le test d’admission et 

j’étais prêt à débuter ma première session à l’au-
tomne qui s’en venait, jusqu’à ce que je reçoive 
un appel qui alla changer ma vie », se  souvient-il.

UN NOUVEAU DÉPART À  SAN 
 FRANCISCO

Ce coup de fil inattendu venait d’une uni-
versité de  San  Francisco spécialisée 
dans les arts, dont ceux culi-

naires, qui courtisaient des étudiants étran-
gers. L’appel de routine s’est vite transformé en 
un important dilemme pour le jeune homme. 
« C’est encore nébuleux comment ils ont eu 
mon numéro de téléphone, mais ce qui était 

clair, c’est que je devais prendre une décision 
rapidement. Quand mes parents m’ont donné 
leur appui et acceptaient de m’aider financiè-
rement, j’ai accepté et le 4 juillet 2012, j’étais 
déménagé à  San  Francisco. C’était surréel ! »

Il lui a fallu près de deux ans de travail pour 
obtenir son diplôme, qui s’apparente à un cer-
tificat universitaire dans le système scolaire 

québécois. Une période intense où il 

a dû réussir ses cours, s’adapter à son nou-
veau style de vie, perfectionner son anglais, 
développer un nouveau réseau de contacts 
et trouver un boulot pour arrondir ses fins de 
mois. «  Par moment, ç’a été tellement difficile 

que j’en faisais des cauchemars et je me réveil-
lais déjà épuisé. Mais je n’ai jamais douté de 
moi, de ce que je voulais devenir et j’ai foncé. 
Mais j’ai été très chanceux, car je suis tombé 
sur de bonnes personnes, qui m’ont vraiment 
aidé pour les bonnes raisons. C’est comme si 
une bonne étoile a toujours veillé sur moi », 
 partage-t-il.

CUISINER COMME UNE 
 GRAND-MÈRE

Après avoir travaillé notamment au 
prestigieux  Bar  Agricole de  San  Francisco, 
où il a gravi les échelons jusqu’au poste de 
 sous-chef,  Alex  Lacasse est déménagé à 
 Los  Angeles où il a poursuivi son ascension 
avec la réputée cheffe  April  Bloomfield.

Au fil des années, il a eu la chance 
de servir plusieurs célébrités issues des 
milieux culturel et sportif comme  Leonardo 
 DiCaprio,  Ellen  Pompeo,  Jamie  Fox et  Julia 
 Roberts.

S’en est suivi une courte aventure du 
côté de l’Europe avant que la pandémie 
frappe et l’amène à sortir des sentiers bat-
tus. « J’ai démarré un service de traiteur à 
domicile et un jour, j’ai fait un contrat avec 
un ami qui organisait des événements chez 
des gens fortunés. De fil en aiguille, par le 
 bouche-à-oreille, on m’a approché pour 
devenir le chef à temps plein dans les rési-
dences privées d’une famille connue inter-
nationalement et c’est l’emploi que j’occupe 
depuis bientôt un an », partage celui qui ne 
peut toutefois identifier ces personnes en 
raison de clauses de confidentialité.

En compagnie de trois autres chefs,  Alex 
 Lacasse se retrouve donc plongé dans le 
quotidien de ses nouveaux patrons et de 
leur vie privée, et ce, dans la plus grande dis-
crétion. Et malgré le fait qu’ils ont des capa-
cités financières qui sont pratiquement sans 
limites, le  Sherbrookois assure que l’argent 
ou le « tape à l’oeil » n’est pas ce qui se reflète 
en premier dans ses assiettes. «  Oui, tout est 
démesuré et bien différent de notre réalité. Il 
y a  peut-être une cinquantaine de personnes 
qui travaillent pour eux. Mais comme cuisi-
nier, j’ai la chance d’avoir un lien privilégié 
qui se fait dans le respect mutuel de qui nous 
sommes, de nos valeurs et de nos personna-
lités respectives. Et le fait de travailler dans 
leur maison crée une certaine intimité et 
sincérité. Ce qu’ils veulent avant tout, c’est 

de goûter le réconfort et le plaisir des choses 
bien faites, comme un véritable repas en 
famille. À vrai dire, je cuisine presque comme 
 grand-mère, mais en me permettant quelques 
folies ! », conclut celui qui est âgé de 30 ans.

Le Sherbrookois Alex Lacasse vie maintenant de sa passion avec certaines des plus 

grandes stars américaines. (Photo gracieuseté - Collette Wylie)

De la cantine d’un aréna de Fleurimont  
à la cuisine de gens riches et célèbres

L’impressionnant parcours du Sherbrookois Alex Lacasse
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ANITA  LESSARD 
alessard@icimedias.ca

COMMUNAUTÉ. L’organisme commu-
nautaire donne la chance à des retraités de 
transmettre leurs connaissances en accom-
pagnant des enfants et des ados dans leur 
quotidien.

Depuis plusieurs années, il existe un secret 
bien gardé dans le secteur  Ascot : la  Maison des 
 Grands-Parents de  Sherbrooke. De vénérables 
bénévoles ayant du temps et de l’énergie, se 
consacrent à transmettre leur savoir et parta-
ger leurs valeurs aux jeunes.

« C’est une occasion de faire du bénévolat 
intergénérationnel pour des aînés qui veulent 
continuer à contribuer et à rester impliqué 
dans la communauté. On appelle nos béné-
voles les »  sans-âge« , parce que ce n’est pas 
ce qui détermine leur relation avec les jeunes. 
Ils sont là pour créer des liens avec eux » , 
constate  Maya  Colle-Plamondon, directrice de 
l’organisme.

C’est une centaine de membres qui s’ac-
tivent chaque semaine pour offrir de l’aide 
aux devoirs et des activités de toutes sortes 
après l’école, dans les locaux situé sur la rue 
 Belvédère  Sud.

La mission première de la  Maison est de 
valoriser chaque membre bénévole en lui 
offrant l’opportunité de s’épanouir en tant 
qu’aîné ou retraité. On cherche également à 
développer un sentiment d’appartenance dans 
la communauté et ainsi de briser l’isolement. 

Le plaisir de vivre des moments avec les jeunes 
permet de rester actif et de s’amuser au fil des 
interactions avec  ceux-ci. Des ateliers de for-
mation sont d’ailleurs proposés afin d’avoir 
tous les outils en main pour bien accompagner 
les enfants et mieux comprendre leurs réalités.

Ce qui fait le succès de l’organisme ; on est 
centrés sur la tâche. L’idée c’est de passer du 
temps avec les enfants et de créer des liens, pas 
de faire de la discipline. Parfois c’est magique 
de voir l’attachement entre eux. Même arrivés 
au  Cégep, plusieurs de nos jeunes viennent 

nous saluer et prendre des nouvelles », raconte 
 Mme  Colle-Plamondon.

PRÉSENTS POUR TOUTE LA 
COMMUNAUTÉ

Le quartier  Ascot accueille de nombreuses 
familles issues de l’immigration. Plusieurs n’ont 
pas de réseau ou de membres de la famille élar-
gie dans leur entourage. Provenant de cultures 
où les  grands-parents sont omniprésents 
dans le quotidien des enfants, l’absence de 
ces figures s’avère souvent difficile à combler, 
explique la directrice.

«  Pour certains enfants immigrants, la charge 
émotive et symbolique est importante quand 
ils n’ont pas leurs propres  grand-maman ou 
 grand-papa autour. Ils trouvent cela sécurisant 
et apaisant de venir ici après l’école pour passer 
du temps de qualité avec nos bénévoles ».

L’implication communautaire de la  Maison 
des  Grands-Parents ne s’arrête pas qu’à la réus-
site éducative des jeunes. Afin d’offrir des repas 
gratuits aux citoyens du quartier d’Ascot, des 
repas y sont préparés et distribués deux fois 
par mois. De plus, la friperie  La  Chiffonnerie, 
ouverte depuis 2016, située dans le même bâti-
ment, est une source de revenu qui permet à 
l’organisme de s’ auto-financer.

«  Je vous invite à aller voir la vidéo musicale 
(Une maison, mille générations) produite avec 
 Ariane  DesLions et qui met en vedette nos 
bénévoles et les jeunes. C’est vraiment beau 
et ça décrit tellement bien ce qui se passe ici », 
conclut  Maya  Colle-Plamondon.

La Maison des Grands-Parents de Sherbrooke offre plusieurs activités et services à la 

communauté du quartier Ascot, particulièrement aux jeunes d’âge scolaire. (Photo - Pixabay)

La Maison des Grands-Parents: du bonheur pour tous

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

ENTREPRENARIAT. Devant le manque 
de choix de produits de cosmétiques et 
de soins pour les « cheveux texturés desti-
nés aux personnes à la peau plus foncée » 
en région, l’entrepreneuse sherbrookoise 
 Myriam  Kamako a décidé de lancer son 
entreprise.

Ayant étudié pendant plusieurs années à 
 Sherbrooke,  Mme   Kamako a dû se déplacer à 
 Montréal à plusieurs reprises afin de se procu-
rer les produits qu’elle qualifie de sains pour sa 
peau et ses cheveux.

«  Ce sont des produits nombreux dans les 
grandes villes au  Canada et aux  États-Unis, 
mais lorsque l’on s’éloigne, il est beaucoup 
plus difficile d’en avoir. Souvent, les pro-
duits disponibles sont remplis de produits 
chimiques qui dépigmentent la peau ou 
qui détruisent la texture des cheveux natu-
rels et ne sont pas très bons pour la santé », 
 explique-t-elle.

Elle voulait donc faire une différence 
pour les milliers de femmes qui ne peuvent 
pas se rendre régulièrement à  Montréal, 
comme elle le faisait.

«  Donc, j’allais souvent à  Montréal parce 
que je voulais respecter ma peau et mes 
cheveux. Il n’y en a toujours pas ici, donc je 
veux faciliter l’accès à ce type de produits 
qui sont très importants pour la commu-
nauté noire et répondre à ce besoin », men-
tionne  Mme   Kamako, en ajoutant que son 
entreprise ne se contente pas de vendre des 
produits, mais agit également comme inter-
médiaire avec d’autres entreprises.

Mme   Kamako partage qu’elle a toujours 
eu cette fibre entrepreneuriale.

« J’ai étudié en communication, mais j’ai 
toujours eu cette passion pour les affaires, 
surtout pour tout ce qui touche aux cosmé-
tiques et au soin de soi. J’ai commencé en 
2020 en lançant une entreprise de coiffure 
pour le soin des enfants, car je sais que c’est 
un défi pour les parents, surtout en voyant 
ma sœur avec ses jeunes enfants qui ont ce 

type de cheveux »,  indique-t-elle.
Au fur et à mesure, elle a développé des 

contacts dans ce milieu, ce qui l’a poussée à 
lancer ce projet qui lui trottait dans la tête 
depuis un certain temps.

« J’ai passé plus de dix ans de ma vie à me 
demander comment prendre soin de mes 
cheveux en utilisant des produits défrisants 
toxiques, car on n’avait pas d’autres options 
à portée de main. Je voulais retrouver le côté 
naturel et authentique de mes cheveux. »

Mme   Kamako a reçu ce  mois-ci le prix 
 RBC  Rock  My  Business, d’un montant de 
10 000 $, afin de l’aider dans la création de 
son entreprise.

«  Le plan d’affaires est en place, mais 
il nous manquait le financement pour le 
mettre en œuvre », a déclaré  Mme   Kamako. 
«  Grâce à cette subvention, nous serons en 
mesure d’organiser et de mettre en œuvre 
notre premier événement  pop-up. J’étais tel-
lement contente quand j’ai reçu le courriel, 
j’étais dans un magasin et je me suis mise à 
crier de joie. » Myriam Kamako (Photo gracieuseté)

Une entreprise émergente sherbrookoise reçoit 10 000 $
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ANITA LESSARD 

alessard@icimedias.ca

MÉDIAS. Le médium auquel on prédisait 
une mort prochaine n’a pas dit son dernier 
mot. Malgré la montée en puissance des 
balados et des plateformes de diffusion 
musicale en continu, la radio tire toujours 
son épingle du jeu. Du 4 au 8 novembre, 
la Semaine de la radio sera l’événement 
à suivre en personne ou sur les ondes de 
CFAK, avec plusieurs activités et des invités 
de marque présents sur le campus.

L’équipe du 88,3 FM a élaboré une pro-
grammation reflétant l’évolution, mais aussi 
la résilience de ce média, toujours essentiel au 
quotidien de nombreux auditeurs. Plusieurs 
générations d’animateurs et d’artistes ont fait 
leurs armes derrière les micros de stations sur 
les campus à travers le Québec.

Les festivités seront lancées le 4 novembre, 
avec une journée portes ouvertes à la station 
CFAK. La visite sera suivie d’un 5 à 7 de lance-
ment au Centre culturel, avec un cocktail et des 
discours de dignitaires invités pour l’occasion. 

Le directeur de la station installée sur le cam-
pus, Alexandre Leclerc, explique que la semaine 
sera remplie d’opportunités pour les étudiants 
comme pour les citoyens, d’assister et de parti-
ciper à plusieurs des activités prévues. 

« Cette première édition se veut un mélange 
de tout ce qu’on fait; de ce qui entre dans 
notre mission de former les communicateurs 
de demain et d’informer les auditeurs. Lors de 
notre événement, on va notamment offrir plu-
sieurs classes de maîtres pour ceux qui veulent 
en apprendre sur les dessous de la radio ».

Les invités qui animeront ces classes de 
maîtres? Yan Thériault, monteur et réalisateur 
de Mike Ward Sous Écoute, le balado franco-
phone le plus écouté, va raconter l’histoire du 
podcast et sa pertinence en 2024, alors que 
l’offre explose. 

L’animatrice, chroniqueuse et comédienne, 
Tammy Verge, partagera les secrets d’une 
bonne animation, la préparation de chro-
niques et comment être un bon improvisateur 
et faire preuve de répartie lorsque cela s’avère 
nécessaire.

Le porte-parole de la Semaine de la radio, 
l’incomparable MC Gilles, expliquera quant-à-
lui, comment il a réussi à faire sa place dans le 
milieu des médias. « Il a un profil très intéres-
sant au sens où il a compris que l’important 
n’est pas de se plier au cadre imposé, mais 
de rester authentique, peu importe le média 
auquel on s’attache », commente M. Leclerc. 

La soirée du mardi 5 novembre sera dédiée 
aux balados où un auditoire pourra assister à 
la captation d’épisodes des podcasts humoris-
tiques Les Films dans le Cabanon et Des si et des 

rais.  Le Centre culturel sera également l’hôte 
d’un spectacle musical offert par des artistes 
qui ont émergé grâce à la radio universitaire. 
Safia Nolin et Thierry Larose, ancien étudiant 
de l’UdeS, offriront des prestations musicales, 
avec une première partie assurée par le groupe 
émergent, lui aussi constitué d’étudiants de 
l’université, Endorphine. 

Alexandre Leclerc fait remarquer que le 88,3 
FM se fait un devoir d’encourager la chanson 
locale, francophone et sous toutes ses formes 
et d’être une plateforme de choix pour les nou-
veaux artistes. 

Afin de redonner à la communauté, un 
Radiothon d’une durée de 24h se tiendra au 
profit de Moisson Estrie. Débutant le jeudi 
soir, ce marathon radiophonique sera com-
posé d’un alignement d’émissions régulières, 
anciennes et spéciales, diffusées pour recueillir 
des fonds et des denrées non périssables.

Un point de chute pour récolter les dons sera 
d’ailleurs aménagé lors de chaque événement de 
la semaine. Le résultat de la collecte du Radiothon 
sera dévoilé lors du 5 à 7 de clôture qui se tiendra 
au Refuge des Brasseurs, le vendredi.

Aux dires du directeur de la station, la radio 
a un bel avenir devant elle. À preuve, la CFAK est 
en pleine croissance et plusieurs projets sont 
en développement. « On est pleine expansion, 
notre équipe grossit à vu d’oeil. On a aussi des 
projets qui s’en viennent dans les prochaines 
années. Pour ce qui est de ce festival, on le voit 
comme quelque chose de récurrent et qui va 
grandir avec le temps ». 

C’est donc un rendez-vous pour les audi-
teurs et les étudiants qui aspirent à mieux 
connaître ce qui se cache derrière le micro.

La radio de l’Université de Sherbrooke, CFAK 88,3 présentera la toute première édition 

de la Semaine de la radio, du 4 au 8 novembre. Au menu: des portes ouvertes, classes 

de maîtres, spectacle et un Radiothon. (Photo Pixabay)

Une semaine pour célébrer la radio à l’UdeS

AGENDA CULTUREL

Boquébière
Spectacles à venir :  Soirée  Karaoké — spé-
cial  Halloween (24 octobre),  Gates of  Freaks 
(26 ocotbre),  Spooky  Party au  Boq —  Tome 
1 (31 octobre et 1er novembre),  Sherlesque 
présente  Disney  Vilain (2 octobre),  Soirée de 
vulgarisation scientifique —  Technologies du 
futur (6 novembre). Le  Boquébière vous invite 
également à ses soirées thématiques tout au 
long de la semaine. Info : boquebiere.com

Centre culturel  Le  Parvis
Événements à venir :  Théâtre – À  Double 
 Tranchant (24 au 27 octobre). Le  Parvis vous 
invite aussi à visiter l’exposition des  Artistes 
du  Parvis, et ce jusqu’au 20 décembre). Heures 
d’ouvertures : du mardi au vendredi, entre 
11 h et 16 h et selon l’horaire des activités. 
Venez rencontrer les artistes du  Parvis le soir 
de leur vernissage le 7 novembre prochain en 
formule 5@7. Un léger goûté vous sera égale-
ment servi le soir même du vernissage. Info : 

819 566‑6264 ou centreculturelparvis.com.

Centre culturel de l’Université de 
 Sherbrooke
Spectacles à venir :  Daniel  Lavoie (24 octobre), 
 P-O  Forget (24  octobre),  Katherine  Levac 
(25  octobre),  Daniel  Grenier (25  octobre), 
 La nuit du  Caribou -  Les  Choux-Bizz 
(27 octobre),  Le  Père (29 octobre),  François 
 Bellefeuille (30 octobre),  Deux femmes en or 
(30 octobre),  Maude  Audet (1er novembre), 
 Grands  Explorateurs (2  novembre),  Sylvain 
 Larocque (2 novembre). Info : 819 820‑1000 ou 
centrecultureludes.ca.

La  Petite  Boîte  Noire
Spectacles à venir :  Joe  Rocca (25  octobre), 
 Ludwig  OGP :  Sketches and other street doodles 
(26  octobre),  Sandveiss +  Sons of  Arrakis 
(30 octobre),  Halloween des  Freaks (31 octobre), 
 Dia  De  Los  Muertos /  Boogát X  Sonido  Pesao 
(1er novembre), Étienne  Dufresne (2 novembre), 

 El  Balcon (5 novembre), L’abîme (6 novembre). 
Info : 819 300‑2353 ou lapetiteboitenoire.com.

Le  Murdoch
Spectacles à venir : B.A.R.F. /  Zero  State 
(26 octobre),  Projet  Panache /  Oddoband / 
 Gros  Soleil (8 novembre),  Pop  Culture  Icons 
/  Crooked  Jacks /  Pas d’panique /  Daft 222 
(15 novembre),  Twenty2 :  Officially  Dismissed 
 Tour with  Bring  The  Light  Thrust N  Thrive 
(23  novembre),  Hommage à  System of 
a  Down (7  décembre),  Descap et invités 
(13 décembre),  Offensive &  Grindscene pro-
dux  Présente :  Ripcordz, soirée punk rock old 
school (20  décembre). Info : 819  347‑4338 ou 
voir «  Le  Murdoch » sur  Facebook.

Orchestre  Symphonique de 
 Sherbrooke
Spectacles à venir :  Audace et compli-
cité (9  novembre),  Souvenirs nordiques, 
(11  novembre),  Escale à  Buenos  Aires 

(21  novembre),  Célébrons  Hollywood 
(23  novembre), L’Estrie chante les  Fêtes 
(8 décembre),  Piaf  Symphonique (25 janvier), 
 Parfum de  Jazz (6  février),  Histoire  Ydilliques 
(16 février). Info : 819 821‑0227 ou ossherbrooke.com

Théâtre  Centennial
Spectacles à venir : L’Orchestre à vent de 
 Sherbrooke présente son spectacle d’Hal-
loween (27  octobre),  La  Fondation du 
 CHUS présente :  Les  Pierrafeu (21, 22  et 
23 novembre). Info :  819‑822 9692 ou centh@ubis‑

hops.ca

Théâtre  Granada
Spectacles à venir :  Aliocha  Schneider 
(24  octobre),  Bon  Enfant (26  octobre), 
 Horror  Tour 2024 – L’Halloween au  Granada ! 
(31  octobre),  Harry  Manx (2  novembre), 
 Ariane  DesLions (3 novembre), L’ACTE a 40 ans 
(7 novembre),  Qualité  Motel (9 novembre). 
Info : 819 565‑5656 ou theatregranada.com.
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JÉRÉMY  TRUDEL 
jtrudel@icimedias.ca

HOCKEY. De retour d’un difficile wee-
kend dans les  Maritimes, le  Phoenix de 
 Sherbrooke a profité de l’avantage de la 
glace pour obtenir ses cinquième et sixième 
victoires consécutives avec l’avantage de la 
glace. Sherbrooke demeure donc la seule 
équipe invaincue à domicile cette saison.

« C’était important de tourner la page le 

plus vite possible, a commenté l’ entraîneur-

chef  Gilles  Bouchard après le match de ven-

dredi, en faisant référence aux trois défaites en 

autant de soirs dans les  Maritimes. Aujourd’hui, 

les gars avaient un bon état d’esprit et j’ai trou-

vé que notre préparation était bien meilleure. »

Comme mentionné plus tôt, les 

 Sherbrookois connaissent énormément de 

succès devant leurs partisans depuis le début 

du calendrier. Des résultats que  Bouchard et 

ses joueurs ont de la difficulté à expliquer, mais 

qu’ils apprécient certainement.

«  Je ne m’en plaindrai pas !, a mentionné en 

riant le pilote du  Phoenix. Je trouve qu’on est enga-

gé quand on joue à la maison, mais maintenant il 

va falloir trouver le même niveau d’engagement 

pour aller chercher des victoires sur la route. »

«  Je dirais que l’ambiance du  Palais et l’énergie 

des partisans jouent pour beaucoup, a renchéri 

l’attaquant  Lewis  Gendron. Quand on marque le 

premier but, ça amène beaucoup de rythme de 

notre côté et ça nous aide à rester en contrôle. »

VICTOIRE  CONVAINCANTE  CONTRE 
 GATINEAU

Comme l’indiquait  Gendron, marquer le 

premier but a semblé faire une grande diffé-

rence ce weekend alors que  Sherbrooke a fait 

bouger les cordages en premier lors de ses 

deux rencontres.

C’est  Mavrick  Lachance qui a ouvert le 

pointage vendredi contre les  Olympiques de 

 Gatineau, avec son troisième filet de la saison. 

Le centre de 18 ans en a rajouté en troisième 

période avec un lancer des ligues majeures 

dans la partie supérieure.

Gendron s’est également invité à la fête, 

marquant ses deux premiers buts de la cam-

pagne, au grand plaisir de son entraîneur. 

« C’est un gars qui travaille extrêmement fort 

à tous les matchs. Je ne crois pas que c’est 

quelque chose qu’il regarde attentivement, 

mais je pense que ça lui jouait dans la tête un 

peu. Ça va lui faire du bien maintenant que les 

premiers [buts] sont faits. »

Les doublés de  Lachance et  Gendron au 

permis au  Phoenix de récupérer facilement la 

victoire, par la marque de 6 à 2. Félix  Ouellet 

a marqué son premier dans l’uniforme bleu et 

blanc. Chad  Bellemare (3) a été l’autre buteur 

des  Oiseaux.

ON  REFAIT  LE  COUP  AUX  REMPARTS
Dimanche, les  Sherbrookois retrouvaient 

les  Remparts de  Québec, une équipe qu’ils 

avaient battue dans un duel à couper le souffle 

en début de saison, qui s’était ultimement ter-

miné en prolongation.

Les locaux n’ont pas tardé à s’inscrire au 

pointage. Profitant d’un avantage numérique, 

 Olivier  Lampron (3) a habilement redirigé 

la passe d’Olivier  Dubois derrière le gardien 

adverse pour donner les devants au  Phoenix. 

Justin  Côté a replacé les deux équipes à la case 

départ, mais  Dubois (4) a ramené les siens en 

avant en touchant la cible dans les dernières 

minutes de la première période.

Un seul but a été marqué en période 

médiane, celui d’Antoine  Dorion, qui a envoyé 

les deux adversaires au vestiaire à égalité  2-2.

LE  HÉROS  INNATENDU
Tout comme en deuxième, la lumière 

rouge n’a scintillé qu’une seule fois au  Palais 

des sports en troisième période, cette fois, en 

faveur des  Oiseaux. Si vous êtes parmi les rares 

à avoir prédit un but gagnant de  Jean-Félix 

 Lapointe, vous avez toutes me félicitations 

puisque c’est effectivement le défenseur for-

mat géant qui a ultimement donné la victoire 

à  Sherbrooke, avec un lancer qui s’est faufilé au 

travers de la défense adverse.

« C’est certain que c’est plaisant, a partagé 

celui qui n’avait marqué que deux buts depuis 

son arrivée dans la  LHJMQ. Mon rôle n’est pas 

de marquer des buts, mais quand ça arrive, on 

les prend »,  a-t-il ajouté en souriant.

«  Je suis content pour lui.  Jean-Félix n’avait 

pas été chanceux dernièrement et c’est un but 

important qui arrive à un très bon moment. Il 

le mérite amplement parce que c’est un joueur 

qui donne son maximum à chaque soir cette 

année », a complété  Gilles  Bouchard.

Le  Phoenix souhaitera assurément que 

ses succès à la maison se poursuivent dans 

les prochains jours. Sherbrooke disputera ses 

trois prochains matchs au  Palais des sports. 

Les  Oiseaux voudront d’abord prendre leur 

revanche vendredi face aux  Sea  Dogs des 

 Saint-John, eux qui les avaient blanchis lors de 

leur dernier face à face au  Nouveau-Brunswick.

Ce sera ensuite au tour des  Mooseheads de 

visiter l’aréna sherbrookoise, dimanche. Halifax 

avait également vaincu le  Phoenix 4 à 2 dans 

les  Maritimes. La troupe de  Gilles  Bouchard 

terminera sa série de cinq matchs à domicile 

le mercredi suivant, contre les  Voltigeurs de 

 Drummondville.

Outre l’Océanic, qui n’a disputé qu’une seule rencontre à domicile, le Phoenix est la 

seule formation à ne pas avoir subit la défaite devant ses partisans.  

(Photo gracieuseté - Vincent Levesque-Rousseau)

Jean-Félix Lapointe envahi par ses 

coéquipier après son premier but de la 

saison. (Photo gracieuseté - Vincent Levesque-Rousseau)

Toujours invaincus à la maison

Dans la victoire de dimanche, Olivier 

Lampron (sur la photo) et Thomas 

Rousseau ont tous les deux récolté trois 

points. (Photo gracieuseté - Vincent Levesque-Rousseau)

Les sports une présentation du Phoenix de Sherbrooke
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JÉRÉMY  TRUDEL 
jtrudel@icimedias.ca

FOOTBALL  UNIVERSITAIRE. L’histoire 
se poursuit pour l’équipe de  Football des 
 Gaiters de l’Université  Bishop’s, qui ont ali-
gné une septième victoire de suite, same-
di dernier, dans un gain de 29  à 18  face 
aux  Axemen de l’Université  Acadia, en 
 Nouvelle-Écosse.

C’est donc dire que les  Gaiters ne sont plus 

qu’à une victoire d’une saison parfaite, eux qui 

complèteront leur calendrier régulier vendredi 

prochain. Ils recevront les  Mounties de l’Univer-

sité  Mount  Allison au  Coulter  Field devant ce 

qui sera fort probablement une foule monstre.

Pour une rare fois cette saison,  Bishop’s a vu 

son adversaire prendre les commandes de la 

rencontre, samedi. Après une impressionnante 

course de 60 verges du porteur de ballon étoile 

O’Shae  Ho-Sang qui s’est terminé par un place-

ment, les  Axemen ont répliqué avec un touché 

par la passe de 35 verges, gracieuseté de  Chad 

 Alexander. Acadia a terminé le premier quart 

avec les devants, 8 à 5.

Reconnus pour ses prouesses offensives, 

l’attaque des  Gaiters s’est réveillée au deu-

xième engagement avec deux majeurs. Le 

 quart-arrière  Justin  Quirion a d’abord rejoint 

 Joey  Julien sur 20 verges pour donner l’avance 

aux siens, puis l’ancien du  Cégep de  Lévis a 

servi une passe de 15 verges à  Oliver  Burnett 

faisant  19-8 en faveur des visiteurs.

Quant à  Ho-Sang, il a terminé sa journée 

de travaille après une demie, avec un total de 

90 verges au sol en sept courses.

Les  Sherbrookois n’ont plus vraiment regar-

dé derrière à partir de ce moment. Burnett a 

inscrit son deuxième touché de la rencontre en 

fin de troisième quart, mettant pratiquement le 

match hors de portée des  Axemen. Ces derniers 

ont réduit l’écart avec un touché de  Dante 

 Tabacu, mais c’était trop peu trop tard, alors que 

la défensive des  Gaiters s’est chargé du reste.

Quirion a complété le match avec 17 passes 

complétées en 27 tentatives, pour 229 verges 

et trois touchés. Bishop’s a surclassé les  Axemen 

397 à 228 au chapitre des verges amassées.

Mentionnons également la performance du 

demi défensif  Alex  MacDonald, lui qui a réussi 

deux sacs du quart et quatre plaqués pour perte 

et a été nommé joueur du match pour les  Gaiters.

Avec un seul match à faire cette saison, les 

 Gaiters dominent complètement l’association 

du  Sport  Universitaire de l’Atlantique (SUS) 

avec un différentiel de +163 points. Ils sont pre-

miers pour les points marqués (277) et pour les 

points accordés (114).

Mentionnons que les  Mounties, qui seront 

de passage samedi, n’ont qu’une seule victoire 

à leur fiche en sept matchs disputés en 2024. Ils 

ont d’ailleurs subit la défaite à chacun de leurs 

six derniers affrontements.

Les Gaiters se dirigent vers une première saison parfaite depuis 1992.  

(Photo gracieuseté - Ceilidh Leroux/Bishop’s Athletics)

Le demi défensif Alex MacDonald a été 

fumant en défense pour les Gaiters.  

(Photo gracieuseté - Ceilidh Leroux/Bishop’s Athletics)

Tout simplement imbattables
Gaiters @ Acadia

JÉRÉMY  TRUDEL 
jtrudel@icimedias.ca

MATCH  ULTIME. C’est un adversaire de 
taille qui se présentera samedi prochain au 
stade de l’Université pour le dernier match 
de la saison de football du  Vert &  Or. Une vic-
toire des  Sherbrookois contre le  Rouge et  Or 
de l’Université  Laval pourrait leur permettre 
d’entrer en éliminatoires ; mais pour l’ins-
tant, ils ne sont pas maîtres de leur destin.

Effectivement, l’ entraîneur-chef  Kevin 

 Régimbald portera assurément une grande 

attention au duel de vendredi entre les 

 Redbirds de  McGill et les  Stingers de  Concordia. 

Dans l’éventualité où les  Redbirds l’emportent, 

ils élimineraient du même coup  Sherbrooke 

de la course. Dans le cas inverse, ils permet-

traient aux  Sherbrookois d’espérer participer à 

la danse du printemps, s’ils triomphent le len-

demain. Une chose plus facile à dire qu’à faire.

Régimbald ne s’en cache pas. Il sait que la 

tâche sera ardue pour ses jeunes protégés, 

alors que le  Rouge et  Or trône actuellement au 

premier rang du classement général. «  On sait 

que ce ne sera pas facile. C’est une excellente 

équipe qui peut s’assurer de la première place 

en nous battant. Cependant, on a connu une 

bonne progression dans les dernières semaines 

et les gars ont faim pour ce match. On est prêt 

et je suis confiant que peu importe si on est 

éliminé où non samedi, notre équipe va tout 

donner », a assuré l’entraîneur qui a obtenu sa 

première victoire à la barre du  Vert &  Or lors du 

match précédent contre  McGill.

En effet, ce scénario n’aurait pas été possible 

sans le premier gain de la saison de  Sherbrooke 

le 11 octobre dernier. Rappelons que le  Vert & 

 Or, mené par  Samuel  Goulet-Ménard, l’avait 

emporté de façon dramatique en double pro-

longation. Un gain très important pour le moral 

des troupes.

« Ça a fait grand bien. On a travaillé vrai-

ment fort et il y a quelques matchs cette saison 

où on croyait mériter un meilleur sort. Les 

gars la méritaient amplement », a commenté 

 Régimbald, ajoutant qu’il était lui aussi bien 

heureux de cette première victoire personnelle.

 Celui-ci insiste qu’un autre élément devrait 

motiver les troupes dans ce dernier droit de la 

saison. «  On a plusieurs vétérans qui pourraient 

jouer leur dernier match universitaire. Les 

joueurs sont devenus très proches pendant la 

saison et je suis convaincu qu’ils voudront tous 

gagner pour ces  gars-là. »

Questionné à savoir lequel de ses deux 

 quarts-arrières va obtenir le départ face au 

 Rouge et  Or, le pilote sherbrookois admet 

que la décision n’a toujours pas été prise. «  On 

attend encore de savoir si  Jérémy  Fyfe sera en 

mesure de jouer (il s’était blessé en première 

demie contre  McGill). Je ne peux pas dire 

qui commencera le match, mais avec ce que 

 Samuel nous a donné dernièrement, nous 

croyons en nos chances peu importe qui ce 

sera », complète  Kevin  Régimbald.

Mentionnons en terminant, tel que rap-

porté par  La  Tribune, que c’est  Goulet-Ménard 

qui effectuait les répétitions au dernier entraî-

nement de l’équipe.

«  Attendez-vous à un excellent match  
de football » -  Kevin  Régimbald

Vert & Or

Kevin Régimbald souhaite que son équipe 

offre une belle performance peu importe 

si le match a un enjeu.  

(Photo Sherbrooke.info - Archives/Jérémy Trudel)
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AGENDA COMMUNAUTAIRE

 ■Accorderie de  Sherbrooke, 
 Coopérative de solidarité

L’Accorderie de  Sherbrooke, c’est bien plus 
que du bénévolat ou du troc, c’est une 
communauté de soutien sur laquelle tu 
peux t’appuyer pour combler tes besoins 
et tes désirs sans contrainte économique, 
et ce, à la condition de redonner aussi 
dans le but de favoriser un équilibre dans 
les échanges. La valeur des échanges 
se compte en heures dans le but de 
favoriser un échange équitable : 1 h pour 
1 h, et ce, quel que soit le service !  Info : 
819 780-2867 ou accorderie.ca.

 ■Aide communautaire de 
 Lennoxville et des environs

Nous offrons plusieurs services aux 
65 ans et plus de l’arrondissement de 
 Lennoxville, dont la popote roulante, 
l’ accompagnement-transport, les 
visites amicales, le service d’épicerie, 
le soutien aux proches aidants d’aînés, 
le programme d’exercices pour la 
prévention des chutes, etc. Vous souhaitez 
vous impliquer ?  Joignez notre équipe de 
bénévoles qui améliore les conditions de 
vie des aînés de notre communauté !  Info : 
819 821-4779, services@communityaid.ca 
ou communityaid.ca/fr.

 ■Association de la fibromyalgie 
de l’Estrie

La mission de l’organisme est de 
fournir un soutien aux personnes 
atteintes de fibromyalgie de la région 
sociosanitaire de l’Estrie ainsi qu’à 
leurs proches afin de développer les 
connaissances et les outils nécessaires 
pour accéder à un  mieux-être tout en 
leur offrant un lieu d’appartenance 
où elles se sentent reconnues et 
accueillies. Info : 819 566-1067 ou au 
info@fibromyalgie.ca.

 ■Association des proches de 
personnes atteintes de maladie 
mentale de l’Estrie (APPAMME)

L’APPAMME a pour mission d’apporter du 
soutien et de l’information aux proches 
de personne ayant un problème de santé 
mentale, de développer des modes 
d’entraide et amener chaque proche à 
découvrir et mieux utiliser leur propre 
potentiel. L’organisme souhaite contribuer 
à l’amélioration de la qualité de vie de ces 
personnes et promouvoir leurs intérêts. 
Pour nous joindre : 819 563-1363 ou 
info@appamme.org.

 ■Association de spina bifidsa et 
d’hydrocéphalie de l’Estrie

Organisme fondé en 1985 et regroupant 
les personnes atteintes de spina bifida et/
ou d’hydrocéphalie et leurs familles. Nos 
objectifs est de promouvoir les droits et 
les intérêts des personnes handicapées 
atteints de cette malformation. Soutenir 
les parents ou tuteurs. Travailler en 
concertation pour l’amélioration de 
la qualité de vie de ces personnes. 
Sensibiliser la population à la prévention 
de cette malformation. Info : 819 822-3772 
ou asbhestrie@hotmail.com.

 ■Association québécoise de 
défense des droits des personnes 
retraitées et préretraitées (AQDR) 
de  Sherbrooke et région

L’AQDR  Sherbrooke et région œuvre 
à la défense collective des droits des 
personnes de 50 ans et plus depuis plus 
de 30 ans.  Contactez-nous pour obtenir 
de l’information sur vos droits et être 
référés vers des ressources spécialisées : 
819 829-2981 ou info@aqdrsherbrooke.
org. Découvrez notre programme  Pensez 
plus tôt à plus tard pour planifier les 
différentes étapes de votre vieillissement 
à pensezplustot.org.

 ■Bénévole d’Expertise

Bénévole d’Expertise, qui offre 
gratuitement de l’accompagnement 
par le bénévolat de compétences 
aux organismes à but non lucratif à 
vocation sociale en matière de gestion 
et de gouvernance, déploie ses services 
en  Estrie. Info : 418 914-5589 ou 
com@ benevoles-expertise.com.

 ■Caritas  Estrie

À défaut de pouvoir prévenir la pauvreté 
en  Estrie,  Caritas  Estrie joue un rôle actif 
afin de soulager les difficultés qui en 
découlent, dénoncer les injustices et 
soutenir les organismes qui aident les 
personnes qui en sont victimes, le tout 
dans un esprit de charité envers les gens 
de toutes conditions. Info : 819 566-6345 
ou  caritas-estrie.org.

 ■Centre d’action bénévole de 
 Sherbrooke

Le  Centre d’action bénévole de 
 Sherbrooke (CABS) est un centre de 
développement, de concertation et de 
soutien de l’action bénévole auprès de 
la communauté sherbrookoise. Info : 

819 823-6598 ou cabsherbrooke.org.

 ■Centre d’aide et de lutte contre 
les agressions à caractère sexuel 
 Sherbrooke (CALACS)

Service d’aide directe aux femmes et 
adolescentes (12 ans et plus) ayant été 
victimes d’agressions sexuelles ainsi qu’à 
leur entourage. Écoute téléphonique 
et accompagnement  médico-socio-
judiciaire 24/7 et animation d’ateliers 
de sensibilisation. Nos bureaux sont 
ouverts du lundi au vendredi, de 8 h 
à 17 h. Tous nos services son gratuits 
et confidentiels. Info : 819 563-9999 
ou info@calacsestrie.com ou 
calacsestrie.com.

 ■Centre des femmes  La  Parolière

La mission de l’organisme est 
d’accompagner chaque femme dans la 
solidarité, le partage et l’entraide pour 
qu’elle découvre ses forces, développe 
son potentiel et s’épanouisse pleinement. 
La  Parolière offre des services d’aide 
individuelle incluant l’ art-thérapie, des 
ateliers de créativité et de croissance 
personnelle, des activités sociales ainsi 
que des conférences. Info : 819 569-0140 
ou laparoliere.org.

 ■Centre de soutien de l’Estrie

Le  Centre de soutien accueille 
gratuitement toute personne atteinte 
de cancer ou de maladie dégénérative 
ainsi que les proches aidants. Il offre un 
soutien visant à donner une meilleur 
compréhension des émotions ou 
ressentis reliés à un stress présent ou 
passé pouvant être en lien avec ses 
problèmes de santé. Info : 819 346-1031 
ou www.cestrie.org.

 ■Comptoir familial de 
 Sherbrooke

Entreprise d’économie sociale sans 
but lucratif, totalement autonome 
financièrement, qui œuvre au sein de la 
communauté estrienne depuis 1959. Avec 
deux succursales sur la rue  Bowen nord et 
au  Carrefour  Dunant notre mission est de 
recueillir des vêtements et autres objets 
gracieusement donnés pour les vendre 
à prix minime. Info : 819 569-5336 ou 
comptoirfamilialdesherbrooke.com.

 ■Dagobert et  Cie

Notre mission est d’offrir un soutien 
aux personnes vivant avec un trouble 

développemental de la coordination 
(TDC), aussi appelé dyspraxie, et leurs 
proches aidants. Depuis janvier, nos 
jeunes suivent des cours de natation 
et des ateliers de graphomotricité. Les 
parents et intervenants seront invités à 
un  café-rencontre avec une présentation 
sur le  TDC. Info : dagobertetcie.ca ou 
819 829-0594.

 ■  DIRA-Estrie

 DIRA-Estrie a pour mission de lutter 
contre la maltraitance envers les 
personnes de 65 ans et plus résidant 
en  Estrie. L’organisme offre des services 
individuels (accueil, soutien, information 
et accompagnement) et des activités 
de groupe. Info : 819 346-0679 ou 
www. dira-estrie.org.

 ■ Équijustice  Estrie

La médiation citoyenne permet à toute 
personne traversant une situation de 
conflit d’être accompagnée par un tiers 
impartial pour encourager le dialogue 
et favoriser un dénouement équitable. 
C’est gratuit, confidentiel et accessible 
à tous. À l’exception des demandes 
concernant la médiation familiale, nous 
pouvons recevoir tout type de demandes 
de conflits comme de voisinage, entre 
locataire et propriétaire, interpersonnels 
et dans une équipe de travail. Info : 
819 565-2559 ou equijustice.ca.

 ■ Estrie  Aide

Estrie  Aide offre une vaste gamme 
d’objets de la vie courante (meubles, 
vêtements, électroménagers, etc.) qui 
ont été revalorisés et qui obtiennent ainsi 
une deuxième vie avant de se retrouver 
en vente libre pour le bénéfice des 
populations. Autres services : collecte 
à domicile, grandes boîtes bleues de 
collecte de vêtements, livraison et ateliers 
de réparation. Info : 819 346-9714 ou 
www.estrieaide.com.

 ■Groupe régional d’intervention 
sociale (GRIS) de l’Estrie

Le  GRIS  Estrie est en action pour 
sensibiliser la population aux réalités 
des personnes  LGBTQ+. Les personnes 
intéressées à faire partie de l’organisme 
pourront rencontrer l’équipe de 
formatrices et formateurs lors de 
séances d’informations. Pour info : 
info@grisestrie.org 

Suite à la page 23
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Suite de la page 22

 ■ L’Action  Plus de  Sherbrooke
L’Action plus est un organisme de 

défense de droits des personnes assistées 

sociales. Sa mission : accueillir et offrir 

des références à la personne ; donner les 

informations concernant la loi sur l’aide 

sociale ; offrir un soutien personnalisé afin 

d’assurer le respect des droits ; proposer 

une aide collective et accompagner la 

personne dans les centres locaux d’emploi 

et autre organisme. Info : 819 564-4418 

ou info@actionplussherb.org .

 ■ L’Escale de l’Estrie
Maison d’accueil et d’hébergement 

venant en aide aux femmes victimes de 

violence conjugale et à leurs enfants. Info : 

819 569-3611 ou escaleestrie.com .

 ■ La  Belle  Soixantaine
Le mandat de  La  Belle  Soixantaine est 

de regrouper les gens de 55 ans et plus 

qui désirent se créer un réseau d’amis en 

participant à des activités. Nous organisons 

des déjeuners et des activités comme 

des soirées avec souper et danse, fêtes de 

 Noël, épluchettes de blé d’Inde, méchouis, 

cabane à sucre, sorties en autobus pour 

théâtre et voyages à découvrir des attraits 

touristiques. Info : 514 219-1478 (François) 

ou labellesoixantaine60e@gmail.com .

 ■ La  Chaudronnée de l’Estrie
Service de repas aux personnes vivant une 

situation de pauvreté. Elle répond à un 

besoin essentiel et joue un rôle préventif 

à l’égard des problèmes de santé liés à 

l’alimentation. La  Chaudronnée est aussi un 

lieu de rencontre et de discussion permettant 

de briser l’isolement, de créer des liens et 

des rapports d’entraide. Déjeuners de 8 h 30 

à 9 h 30 et dîners de 11 h à 12 h 30. Info : 

819 821-2311 ou chaudronweb.org .

 ■ La  Grande  Table
Contribuer à l’amélioration de la qualité 

de vie des familles et des enfants dans le 

besoin en leur offrant des repas chauds 

ainsi qu’en favorisant l’intégration sociale et 

l’autonomie dans un milieu de vie familial. 

Info : 819 821-5505 ou lagrandetable.com .

 ■ Les  Petits frères de  Sherbrooke
Vente de garage au profit des  Petits  Frères. 

Venez encourager la mission des  Petits 

 Frères, le samedi 26 octobre 2024, de 

10 h à 16h, au 1181, rue  Bowen  Sud. De 

tout pour tous les goûts : vaisselle, livres, 

disques vinyle,  CD et  VHS,  casse-tête, 

vêtements, tableaux, outils et objets divers, 

un grand choix pour toute la famille. Argent 

comptant seulement. Info : 819 821-4411 

ou petitsfreres.ca .

 ■Grands  Frères et  Grandes  Sœurs 
de l’Estrie
Nos services visent à créer des 

relations de mentorat inspirantes et 

déterminantes qui révèlent le plein 

potentiel des jeunes et les outillent 

pour l’avenir. Info : 819 822-3243 ou 

estrie.grandsfreresgrandessoeurs.ca .

 ■ JEVI  Centre de prévention du 
suicide -  Estrie
JEVI est un organisme communautaire 

ayant pour mission la promotion 

du  mieux-vivre et la prévention du 

suicide auprès de la population 

des sept territoires de l’Estrie qu’il 

dessert. Les services sont offerts par 

des professionnels. Ils sont gratuits 

et confidentiels. Pour effectuer une 

demande de services en face à face, 

veuillez composer le 819 564-1354 .Toute 

personne ayant besoin d’aide immédiate 

en lien avec la prévention du suicide 

doit composer le 1 866  APPELLE 

(1 866 277-3553) .

Suite à la page 28

  AVIS PUBLIC

SEMAINE DU 27 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE 2024

ALEXANDRE AUBRY 

alexandre.aubry.
astrologue
alexan dre@ nor ja.net
514 667- 4803

BÉLIER� (21 MARS�-�20 AVRIL)
Une négociation exige toujours des efforts et des compromis. 
Les changements radicaux que vous mettrez en place 
favoriseront votre santé et amélioreront votre qualité de vie 
pour les années à venir.

TAUREAU� (21 AVRIL�-�20 MAI)
Un succès significatif et une reconnaissance vous attendent, 
que ce soit sous la forme d’une promotion ou d’un 
changement professionnel. Vous signerez également une 
victoire pour votre santé après une période plus difficile.
GÉMEAUX� (21 MAI�-�21 JUIN)
L’occasion de trouver une propriété plus spacieuse pour 
toute la famille se présente possiblement. Vous réorganiserez 
votre quotidien pour plus d’efficacité et d’harmonie parmi 
les membres de votre foyer.

CANCER� (22 JUIN�-�23 JUILLET)
N’oubliez pas de charger vos appareils électroniques chaque 
soir pour éviter toute interruption de communication due à 
une batterie déchargée. Attendez-vous à jouer au taxi pour la 
famille si nécessaire.

LION� (24 JUILLET�-�23 AOÛT)
Votre franchise sera mise de l’avant alors que vous exprimez 
ouvertement ce que les autres pensent en silence. Vous 
n’hésiterez pas à signaler les dépenses inutiles de votre 
partenaire, qui agit peut-être trop promptement.
VIERGE� (24 AOÛT�-�23 SEPTEMBRE)
Votre vitalité est au sommet! Au travail, une situation 
urgente nécessitera une action rapide pour éviter des 
complications. Une promotion, malgré les changements et 
le stress associés à celle-ci, contribuera à votre bonheur.
BALANCE� (24 SEPTEMBRE�-�23 OCTOBRE)
La conclusion d’une longue tâche au travail ou à la maison, 
que vous aviez constamment repoussée, est en vue. Prenez 
du repos avant d’entreprendre de nouvelles choses pour 
éviter tout impact sur votre santé.

SCORPION (24 OCTOBRE�-�22 NOVEMBRE)
En attente de résultats médicaux pour vous ou un proche, 
une réponse bénéfique apaisera enfin vos inquiétudes. La 
perspective d’un avenir radieux dissipera l’angoisse et vous 
permettra de dormir sereinement.

SAGITTAIRE� (23 NOVEMBRE�-�21 DÉCEMBRE)
Gérez avec soin les petits soucis familiaux ou professionnels. 
Vous pourriez ajuster votre emploi du temps en fonction 
d’une promotion, et la rémunération et le type de travail 
offerts faciliteront une décision rapide.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE�-�20 JANVIER)
Il est temps de planifier vos vacances de fin d’année. Que ce 
soit en solo, en famille, entre amis ou en couple, une 
réservation anticipée simplifiera l’organisation, évitant des 
complications de dernière minute.

VERSEAU (21 JANVIER�-�18 FÉVRIER)
Au travail, des tâches internationales ou de la formation 
pourraient vous être confiées. Vous pourriez rencontrer des 
difficultés de communication avec des personnes moins à 
l’aise avec le français.

POISSONS (19 FÉVRIER�-�20 MARS)
Accordez une attention particulière à votre partenaire, car 
une communication ouverte est essentielle pour raviver la 
magie dans votre relation. Des ajustements sont nécessaires 
pour éviter les conflits dans le domaine affectif.
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AVIS PUBLIC

La Ville de Sherbrooke demande des soumissions pour :

APPEL D’OFFRES NO 21014

FOURNITURE ET LIVRAISON POUR LES FÛTS, CONSOLES ET LUMINAIRES DE TRAVERSES FRCR

Les documents de soumission sont disponibles au portail du SEAO à l’adresse suivante : www.seao.ca 
sous le numéro 20024402 ou en communiquant au 1 866 669-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir au 
bureau du Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue Wellington Nord, bureau 
200, Sherbrooke (Québec) J1H 5C1, le ou avant le 6 novembre 2024, au plus tard 14 heures. Les 
soumissions par télécopieur ne seront pas acceptées.

La Ville de Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Philippe Gadbois 
Chef de section 
Approvisionnement
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AVIS PUBLIC

La Ville de Sherbrooke demande des soumissions pour :

APPEL D’OFFRES NO 20959

TRAVAUX D’INFRASTRUCTURES D’AQUEDUC ET  
D’ÉGOUT – AMÉLIORATION LOCALE, RUE MCCREA

Les documents de soumission sont disponibles au portail du SEAO à l’adresse suivante : www.seao.ca 
sous le numéro 20024161 ou en communiquant au 1 866 669-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir au bureau 
du Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue Wellington Nord, bureau 200, 
Sherbrooke (Québec) J1H 5C1, le ou avant le 5 novembre 2024, au plus tard 14 heures. Les soumissions 
par télécopieur ne seront pas acceptées.

La Ville de Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Philippe Gadbois 
Chef de section de l’approvisionnement
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AVIS PUBLIC

La Ville de Sherbrooke demande des soumissions pour :

APPEL D’OFFRES NO 21020

ACQUISITION DE CAMIONS DE COLLECTE DE MATIÈRES RÉSIDUELLES À CHARGEMENT LATÉRAL

Les documents de soumission sont disponibles au portail du SEAO à l’adresse suivante : www.seao.ca 
sous le numéro 20024484 ou en communiquant au 1 866 669-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir au 
bureau du Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue Wellington Nord, bureau 
200, Sherbrooke (Québec) J1H 5C1, le ou avant le 19 novembre 2024, au plus tard 14 heures. Les 
soumissions par télécopieur ne seront pas acceptées.

La Ville de Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Philippe Gadbois
Chef de section 
Approvisionnement
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SUDOKU
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RÈGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule 
fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. Vous avez déjà 
quelques chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez 
jamais répéter les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même colonne et la 
même boîte de 9 cases.
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Thème : Halloween / 6 lettresJEUX&

PASSE-TEMPS

JEU N° 893 NIVEAU : DIFFICILE

A

Araignée

Automne

B

Balai

Bonbons

C

Chapeau

Chat

Chocolat

Cimetière

Citrouille

Collecte

Costume

Crâne

Créature

D

Décorations

Déguisement

Démon

Diable

Distribution

E

Effrayant

Enfants

Épouvantail

F

Fantôme

Fête

Frayeur

Friandises

Frousse

G

Gnome

H

Hideux

Horreur

Hurlement

L

Lanterne

Légende

Lugubre

M

Macabre

Maison

Maquillage

Momie

Monstre

N

Noir

O

Octobre

Orange

P

Perruque

Personnage

Peur

Potiron

R

Revenant

S

Sac

Soir

Sorcière

Squelette

Sucrerie

Surprise

T

Tombe

V

Vampire

Visite

Z

Zombie

POTION DE CLONAGE 
TEMPORAIRE
• 1 feuille d’ érable rouge
• 10 graines de citrouille

• 4 cailloux plats
• 1 plume d’oiseau noire
• 2 trognons de pommes
• 2 tasses d’eau de pluie

Tout mélanger dans un chaudron 
pendant 10 minutes, puis répéter 3 fois 

« Magique potion, clone-moi 
pendant 2 heures ». 

Boire un verre d’un trait.
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MOTS CROISÉS
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HORIZONTALEMENT

1. Prodigieuse.
2. Lieu destiné à la  

reproduction de la race équine  
— Cuisine.

3. Insecte hyménoptère  
— Trucider.

4. Pouffé — Trimaran.
5. Foyer — Il y fait chaud  

— Degré, au judo.
6. Touchée — Désavouer.
7. Sont d’or après 50 ans  

— Gros, c’est un terme injurieux  
— Interjection.

8. Plante à fleurs en tubes. 
9. Iourte — Tambour africain.
10. Pronom personnel  

— Fleuve d’Europe né en Suisse  
— Salut de Romain.

11. Hasard, favorable ou non  
— Entreprendre.

12. Impatiente — Trompée.

VERTICALEMENT

1. Souverain de l’Égypte antique  
— Grand plat provençal.

2. Vêtement — Tache ronde sur l’aile 
d’un insecte.

3. Période caractérisée par certains faits 
historiques — Dénombrer.

4. Avec crédulité — Avant.

5. Capitale et port européen  
— Commune de Suisse.

6. Éplucher — Exprime l’hésitation.

7. Décomposé — Rebelles.

8. Drame nippon — Inculte.

9. Fait pour — De plus.

10. Difficile à digérer  
— Recouvert de tain.

11. Avant l’automne — Mesure agraire — 
Déclaration.

12. Autre nom de l’Irlande  
— Poète épique grec.

JEU N° 893

ZONE

Par Sarah Beauregard et Johannie Dufour

Aujourd’hui, c’est l’Halloween, mais Naveen est 
triste : il s’est cassé une jambe dans son cours 
d’éducation physique et ne pourra pas aller récol-
ter des bonbons ce soir! 

Alors qu’il commence ses devoirs, Hallie, sa meil-
leure amie, frappe à la porte et entre dans la 
cuisine.

— Tu ne devineras jamais ce que je viens de 
trouver dans le grenier de ma grand-mère, 
dit-elle, tout excitée. Je cherchais un chapeau 
de sorcière pour mon déguisement, et là, j’ai 
vu un grimoire de potions magiques! Il y en a 
une qui m’a donné une idée gé-ni-a-le!

— Pour réparer les jambes cassées? demande le 
garçon, intrigué.

— Non, malheureusement, mais regarde ça, 
répond-elle en lui tendant le livre ouvert.

— Euh, en supposant que ça fonctionne et que je 
sois cloné, j’aurai toujours la jambe cassée, dit 
Naveen.

— Oui, mais si moi, je me clone, je pourrai passer 
dans deux fois plus de maisons et on aura deux 
fois plus de bonbons à partager, explique 
Hallie. J’ai déjà ramassé la feuille d’érable, les 
cailloux et la plume en venant ici.

— D’accord, essayons! s’exclame Naveen. Il y a 
des graines de citrouille dans le garde-manger. 
Et tu peux prendre de l’eau dans le baril du 
jardin.

— Parfait, je vais chercher ça, répond Hallie. Après, 
on mangera des pommes, et on aura tout ce 
qu’il faut!

Une fois les ingrédients réunis, les deux amis pré-
parent la recette, puis répètent en chœur la for-
mule magique. Soudain, le contenu du chaudron 

se met à briller et se transforme en une étrange 
potion verte.

— Wow! s’exclament-ils, les yeux ronds.

Hallie se verse un verre qu’elle boit en une seule 
gorgée.

— Beurk! Ça goûte les pommes pourries! dit-elle 
en grimaçant.

À cet instant, un gros « pouf! » retentit, puis une 
deuxième fillette en costume de sorcière apparaît.

— Oh, c’est trop cool! s’émerveille Hallie.
— Ha, ha, et très bizarre, rigole Naveen, je ne sais 

plus laquelle est vraiment toi!
— Bon, disent les deux Hallie en même temps, 

allons-y avant qu’il ne reste plus de bonbons à 
récolter — ou que ta mère nous voie et pense 
qu’elle a la berlue! À tantôt!

Resté seul, Naveen reprend ses devoirs. Quand 
les filles reviennent enfin, elles transportent la 
plus grosse récolte de bonbons que Naveen a vue 
de sa vie! Pendant que les amis se séparent les 
friandises avec joie, le clone disparaît dans un 
autre « pouf! ».

— Merci, Hallie, tu es la meilleure amie du 
monde!

— De rien! On devrait garder le grimoire… on en 
aura peut-être encore besoin! dit-elle.

Complices, ils se sourient en dégustant quelques 
savoureux bonbons. Assurément, ils n’oublieront 
pas cette Halloween-là de sitôt!

FIN

La mystérieuse potion d’Halloween 
d’Hallie et Naveen

POTION DE CLONAGE 
TEMPORAIRE
• 1 feuille d’ érable rouge
• 10 graines de citrouille

• 4 cailloux plats
• 1 plume d’oiseau noire
• 2 trognons de pommes
• 2 tasses d’eau de pluie

Tout mélanger dans un chaudron 
pendant 10 minutes, puis répéter 3 fois 

« Magique potion, clone-moi 
pendant 2 heures ». 

Boire un verre d’un trait.
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Nécrologie
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À Coaticook, le 20 octobre 2024, est décédée Mme 
Martine Bachand, à l’âge de 68 ans. Elle était la fille de feu 
Armand Bachand et de feu Gabrielle Crépeau et demeurait 
à Coaticook.

La famille accueillera les parents et amis à la résidence 
funéraire Charron et fils le samedi 26 octobre de 10 
heures à midi. Une courte cérémonie suivra à 12h30 
au cimetière St-Élizabeth de North Hatley, oû elle sera 
inhumée. 

Elle laisse dans le deuil ses filles Isabelle et Geneviève Houle, ses petits-enfants Alyssia, 
Amy, Alexy, Daphney, Angélyka et Lucas, ses arrières-petits-enfants Lyam, Rosalie, Elliot 
et Edward, son frère Daniel (Patsy Mosher) et sa soeur Marthe. Elle était aussi la soeur de 
feu Michel, feu Francine, feu Pierre et feu Yves. Elle laisse également dans le deuil plusieurs 
neveux et nièces, autres parents et amis.

Un merci spécial à Lysanne pour les bons soins.

MARTINE BACHAND
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T.: 819 849.4141  info@charronetfils.com

CHARRONETFILS.COM 

In memoriam

Nous offrons nos condoléances aux familles éplorées

BACHAND  MARTINE, 68 ANS, 
 COATICOOK

BEAUDIN  JACINTHE, 45 ANS, 
 MAGOG

CLOUTIER  LAMY  LISE, 78 ANS, 
 COATICOOK

DUPONT  FILION  MADELEINE, 
99 ANS, 
 COATICOOK

GOSSELIN  JEAN, 80 ANS, 
 COATICOOK

HALLÉE  GÉRARD, 89 ANS, 
 MAGOG

JULIEN  BELOIN  NORMANDE, 
104 ANS, 
 COATICOOK

LAMBERT  MARCEL, 65 ANS, 
 MAGOG

MONGEAU  GILBERT-GASTON, 
93 ANS, 
 WANETA  WALKER

PELLERIN  CHAREST 
 LUCIENNE, 94 ANS, 
 COATICOOK

TRÉPANIER  JEAN-GUY, 
81 ANS, 
 COATICOOK

Pour rendre hommage à un proche Pour rendre hommage à un proche 
disparu, contactez-nous disparu, contactez-nous 

necrologie@sherbrooke.infonecrologie@sherbrooke.info

819 843-3500 poste 1120819 843-3500 poste 1120
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À  Magog, est décédée le 2 octobre 2024,  Mme   Jacinthe 

Beaudin à l’âge de 45 ans. Elle était la fille de M. Marcel

Beaudin et de  Mme  Colette  Faucher et demeurait à  Magog.

La famille accueillera parents et amis pour recevoir 
les condoléances le vendredi 1er novembre de 19 h 

à 21h, ainsi que le samedi 2 novembre de 10 h à 

12h. Une cérémonie d’adieu suivra au  Mémorial du 

complexe à 12h.

Elle laisse dans le deuil ses parents :  Colette et  Marcel, sa soeur  Mélanie (Denis  Lambert), 

son frère  Francis, son filleul  Charles, sa nièce  Corinne, ses neveux  Simon (Marianne) et 

 Antoine, ses oncles et tantes, ses cousins et cousines, autres parents et amis.

En guise de sympathies, des dons à l’organisme J.E.V.I. seraient appréciés de la famille.

1295, rue Sherbrooke, Magog 

T 819 769-8777

 charronetlamoureux.com

MME JACINTHE BEAUDIN 
1978-2024
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Au  Centre hospitalier de  Coaticook, le 19 octobre 2024, à 
l’âge de 78 ans, est décédée  Mme  Lise  Cloutier, épouse de 
feu  Claude  Lamy et conjointe de  Bernard  Létourneau. Elle 
était la fille de feu  Laurette  Guimond et de feu  Joseph-Émile 
 Cloutier et demeurait à  Coaticook.

Outre son conjoint  Bernard,  Mme  Cloutier laisse dans le deuil 
ses enfants :  Christian (Caroline  Lambert),  Sonia (Pierrot 
 Gendron) et  Claudia (André  Bertrand) ; ses  petits-enfants : 

 Marie-Ève,  Amélie,  Jean-Christophe,  Audrey,  Anthony,  Raphaël et  Gabriel ainsi que leur 
conjoint(e) ; ses petites filles  Olivia et  Camila ; ses sœurs et son frère :  Gisèle (feu  Germain 
 Cotnoir),  Francine (Claude  Lanciaux) et  Serge. Elle était la sœur de feu  Jeannine (feu  Gilles 
 Brouillard). Elle laisse aussi dans le deuil ses  belles-sœurs  Micheline  Lamy (feu  Roger 
 Thibault) et  Hélène  Lamy (Ghislain  Perreault). Également plusieurs neveux, nièces, cousins, 
cousines, autres parents et amis.

La famille désire remercier sincèrement  Manon  Lapointe,  Ingrid  Goyette  Vanasse,  Vincent 
 Hétier et le personnel de soutien des soins palliatifs du  Centre de santé et de services 
sociaux de la  MRC de  Coaticook.

Selon les volontés de  Mme  Cloutier, il n’y aura pas de réception de condoléances au salon. 
Une cérémonie privée aura lieu au cimetière  St-Edmond à une date ultérieure.

En guise de sympathie, des dons à la  Société de recherche sur le cancer, 625 ave du 
 Président, bureau 402,  Montréal,  QC  H3A 3S5 et au  Centre de santé de la  MRC de  Coaticook, 
138 rue  Jeanne-Mance,  Coaticook,  QC,  J1A 1W3 seraient grandement appréciés.

LISE CLOUTIER LAMY
1946 – 2024

284, rue Child, Coaticook  |  819 849-6688
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Sincères condoléances  
aux familles éprouvées !
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À Mont St-Hilaire, le 20 octobre 2024, est décédée Mme Madeleine 
Dupont à l’âge de 99 ans. Elle était l’épouse de feu Gaston Filion et 
demeurait à Coaticook.
La famille accueillera les parents et amis à la résidence 
funéraire Charron et fils le vendredi 25 octobre de 19 à 21 heures 
ainsi que le samedi 26 octobre de midi jusqu’au départ du 
salon à 13h40. Les funérailles seront célébrées le samedi 26 
octobre à 14 heures à l’église St-Thomas D’Aquin de Compton. 
L’inhumation au cimetière St-Edmond suivra à une date 
ultérieure.

Elle laisse dans le deuil ses enfants: Réal (Yvette Lemieux), Denis 
(Ghislaine Lefebvre), Marcel (Hélène De La Bruère), Donald (Carmen 
Lavoie), Guylaine (Yves Raymond), Louise (Bruno Vanasse), Michelle, 

Manon et Denise (Yvan Cotnoir). Elle était également la mère de feu Claude (Diane Pépin) et feu Pierre 
(Gertrude Viens). Ses soeurs Pauline (feu Gérard Hébert), Jacqueline (feu Roland Veilleux) ainsi que son 
frère Oliva et sa belle-soeur Pierrette Larochelle. Elle laisse également dans le deuil ses nombreux petits-
enfants, arrière-petits-enfants, ses neveux et nièces, autres parents et amis.
Un merci sincère à ses filles Denise et Michelle, ainsi qu’à sa petite-fille Rose pour les bons soins apportés 
ainsi qu’à Marcel pour son soutien. Merci aussi au Dr. Trottier pour ses visites à domicile.
Une maman qui aimait la vie mais encore plus ses enfants. Tes fous rires vont nous manquer ainsi que 
ta présence.

MADELEINE DUPONT FILION
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T.: 819 849.4141  info@charronetfils.com

CHARRONETFILS.COM 

À l’Hôtel-Dieu, le 9 octobre 2024 est décédé paisiblement, 
entourée de sa famille, M. Gérard Hallée, à l’âge de 89 ans, 
Il était l’époux de Mme Thérèse Audet demeurait à Magog.

La famille à accueilli parents et amis au Complexe 
funéraire, lundi 21 octobre. 

M. Hallée laisse dans le deuil son épouse Thérèse; ses 
enfants: Lucie (Kevin), Sylvie (David), Alain (Sheila); ses 
petits-enfants: Kevin jr. (Erin), Krystal (Erik), Kerry (Brandon), 
Troy (Devin), Dane (Meagan), Devon (Jo), Dusty (Brady); ses 

arrière-petits-enfants: Skyler, Kayleigh, Lucas, Jacob, Layla, Eva; ses frères et soeurs: 
Émile (Nicole), Laurette, Denis (Lisette), Maurice (Colette), Diane (Roger); ses beaux-frères 
et belles-soeurs: Marie, Alma, Théodore (Monique), Yvette, Irène, Loraine et Brenda 
ainsi que plusieurs neveux et nièces, autres parents et amis. Gérard aimait être dehors 
et voyager, mais il était avant tout un père de famille. Il aimait sa famille et il aimait la vie.

1295, rue Sherbrooke, Magog 
T 819 769-8777

 charronetlamoureux.com

M. GÉRARD HALLÉE  
1935-2024
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Au CHUS Fleurimont, le 13 octobre 2024, est décédé, entouré 
de sa conjointe et de ses enfants, M. Jean “Jeannot” Gosselin, à 
l’aube de ses 80 ans. Il était l’époux de Carole Brochu et le fils de 
feu Fernande Moreau et feu Norbert Gosselin.
La famille accueillera parents et amis à la résidence 
funéraire Charron et fils le jeudi 24 octobre de 9h à 11h et 
de 13h à 16h. Une cérémonie d’adieu sera célébrée à 16h à 
la chapelle du salon. 

Jeannot laisse dans le deuil, outre son épouse Carole, ses enfants 
Sandra (Claude), feu Cynthia, David (Nathalie), Matthew (Nancy) 
et Sonia (Daryl). Ses petits-enfants, Joel, Eric (Caitlin), Vincent 
(Evelyn), et Claudia (Cody) Dupont, Sherry-Anne (Alex), Julien 

(Julianna), Sarah (Jérôme) et Jean-René (Josée) Bleau, Matias et Mavrick Gosselin, feu Wyatt, Kaleb, 
Charlotte, Noah et Sophia Clark, et Michael et Jeremy Pellerin. Ses arrières-petits-enfants, Charlye, 
Victor et Eloise. Ses frères et soeurs: Robert (Marguerite), Alain (Françoise), Rita (Richard), Carmen 
(feu Guy), Henri (Céline) et Yvon (Lyse). Il était également le frère de feu Raymonde (feu Yvan), feu 
Martial (Pierrette), feu Pauline (feu Romeo), feu Cécile (Gérard), feu Francine (feu Normand). Son 
beau-frère et ses belles-soeurs: Gaétan Brochu (Diane), Jocelyne Brochu et Johanne Brochu. Il était 
aussi le beau-frère de feu Normand Brochu (Francine) et de feu Yvan Brochu (Monique). Il laisse 
également dans le deuil plusieurs cousins, cousines, neveux, nièces autres parents et amis.

JEAN GOSSELIN
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T.: 819 849.4141  info@charronetfils.com

CHARRONETFILS.COM 
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À  Sherbrooke, le 13 octobre 2024, est décédée  Mme  Normande 
 Julien à l’aube de ses 104 ans. Elle était l’épouse de feu  Amédée 
 Beloin et la fille de feu Émile  Julien et de feu  Aurore  Houle. Elle 
demeurait à  Coaticook.
La famille accueillera les parents et amis à la résidence 
funéraire  Charron et fils le vendredi 1er  novembre de 
14 à 16 heures et de 19 à 21 heures ainsi que le jour des 
funérailles, de 9 h 30 jusqu’au départ du salon à 11 h 10. Les 
funérailles seront célébrées le samedi 2 novembre à 11 h 30 
à l’église  St-Edmond suivra l’inhumation au cimetière   
St-Henri d’ East-Hereford.

Elle laisse dans le deuil ses enfants,  petits-enfants et arrières  petits-
enfants :  Gisèle (Feu  Joseph  Szigetvari), -Isabelle,  Nicholas, -François (Josiane  Drapeau),-  Samuel 
(Corinne) &  David ;  Solange (Réal Éthier), -Maude (Bobby  Auclair) -Mathilde &  Angélique, -Guillaume 
 Ethier (Gabrielle  Forget) ;  Lise ;  Julien-Marie-Réal, -Alexandre - Louis-Philippe ( Marie-Louise  Harbec) 
 Thomas &  Laurent ;  Marie-France (Feu  Marcel  Durocher), -Feu  Steve, - Marie-Noëlle (Patrick  Coutu), 
 Lily,  Emma,  Sabrina &  Ludovic, - Marie-Ève, - Marie-Laurence ( Jean-François  Bergeron),  Victor & 
 Joséphine ;  Feu  Gabriel ;  Florent (Aline  Boire), -Caroline (Rock  Lavigne) -Charles (Catherine  Guérin) 
 Michael &  Camélia, -Simon,  Amara-Rose,  Katharinna &  Mélodie ;  Dorothée, -Aurélie -Edouard-
Olivier -Nadège (Nicolas  Bastien) ;  Feu  Normand (Clémence  Blouin,  Mario  Gélinas) -Gabriel,  Jasmin 
& Olivier -Sophyanne, (Andrew  Montminy) -Sara (Guillaume  Lanciaux)  Isaac &  Dimitri -Frédéric ; 
 Linda (Denis  Roy), -Bruno (Kirsten  Mackinnon) -Justine (Xavier  Marcoux) ;  Mireille, -Myriam (Lisa 
 Derobertmasure )  Soline - Dona-Lee -Adeline (Hugo  De  Foy  Lavoie) -Majorie ( Jean-Gabriel  Boily).
Elle était la soeur de feu  Monique (feu  Gilles  Bouvier), feu  Marie-Paule, feu  Hervé, feu  Marcel (feu 
 Marie-Paule  Grenier), feu  Raymond (feu  Rachel  Dumont), feu  Rolande (feu  Germain  Beauvais).
Ses  beaux-frères et  belles-soeurs :  Georges (feu  Paulette  Beaudin), feu  Roger (Jeannine  Théroux), 
feu  Léon (feu  Zélire  Riendeau), feu  Léonie (feu  Philippe  Riendeau), feu  Louis, feu  Eugène (feu  Marie-
Marthe  Marquis), feu  Marie-Rose (feu  Léon  Mongeau), feu  Alcide (feu  Yvette  Maurais), feu  Arthur 
(feu  Irène  Thibault), feu  Gérard (feu  Diana  Marquis), feu  Thérèse, feu  Ernest, feu  Sr. Yvette. Elle laisse 
également dans le deuil plusieurs neveux, nièces autres parents et amis.
Un grand merci au  Centre  Action  Bénévole (popote), l’aide domestique et le maintien à domicile. 
Vous formez une très belle équipe et  Normande vous a beaucoup apprécié. Bravo !

NORMANDE  JULIEN  BELOIN
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C’est avec beaucoup de tristesse que nous devons vous annoncer le 
décès de Marcel Lambert, à Magog le 9 octobre. Il s’est battu avec 
beaucoup de force et de détermination contre le cancer afin de passer le 
plus de temps possible avec sa famille. Marcel était le conjoint de Carole 
Pinsince et le fils de feu Madeleine Beaupré et de feu Roger Lambert.
La famille accueillera parents et amis au complexe pour recevoir 
les condoléances le vendredi 25 octobre de 19h à 21h ainsi que 
le jour des funérailles, le 26 octobre, de 11h jusqu’au départ du 
salon à 14h15. Les funérailles auront lieu le samedi 26 octobre 
à 14h30 à l’église St-Jean Bosco.

Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses quatre filles et gendres: 
Stéphanie (Carl), Mélanie (Bobby), Geneviève (Samuel) et Marie-Ève 

(Mathieu). Il était aussi le grand-papa adoré de Tristan, Florence, Olivier, Zoey et Rosalie. Il laisse aussi dans 
le deuil ses frères et sa soeur, ainsi que leur conjoint: Daniel (Chantal), Michel (Ginette) et Liette (Richard), 
son beau-père Ronald Pinsince (feu Gisèle Doyon), ses beaux-frères et belles-soeurs de la famille Pinsince: 
Marcel (Sylvie), Sylvie (feu Lucien), Hélène (Yves), Gaetan (Lisette) et Jocelyne (Denis), ainsi que plusieurs 
oncles, tantes, cousins, cousines, neveux, nièces et amis.
Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à la fondation de l’hôpital Memphrémagog 
(soins palliatifs) ou à la Rose des Vents de l’Estrie, qui vient en aide aux personnes atteintes de cancer.

1295, rue Sherbrooke, Magog 
T 819 769-8777

 charronetlamoureux.com

M. MARCEL LAMBERT  
1959-2024
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Suite de la page 23

 ■Maison  Aube-Lumière

La  Friperie-Boutique  Aube-Lumière 

a ouvert ses portes pour offrir à ses 

clientes et leurs amies une variété 

impressionnante de vêtements, 

chaussures, accessoires et bijoux pour 

dames à prix dérisoires au bénéfice 

de  La  Maison  Aube-Lumière. Les 

personnes désireuses de donner des 

articles peuvent le faire en les déposant 

dans la cloche à vêtements située 

dans le stationnement de la  Maison 

 Aube-Lumière (3071, 12e  Avenue 

 Nord,  Sherbrooke) ou pendant les 

heures d’ouverture de la  Friperie-

Boutique, mercredi, jeudi et samedi 

de 10 h à 17 h et le vendredi 10 h 

à 19h, et ce, jusqu’au 2 novembre 

2024. Info : 819 821-3120 ou au 

info@aubelumiere.com

 ■Marraine  Tendresse

Service gratuit qui offre pour les 

nouvelles mères qui sont fatiguées ou 

inquiètes, de l’écoute et de l’aide pour 

concilier de façon plus harmonieuse 

tous les aspects de leur nouvelle 

réalité. Une marraine bénévole peut te 

visiter hebdomadairement pour que 

tu puisses te reposer, te confier, pour 

briser ton isolement. Info : 819 562-0406 

ou marrainetendresse.com .

 ■Moisson  Estrie

Organisme  socio-économique voué à 

la réduction du gaspillage alimentaire 

et à la redistribution de denrées auprès 

des personnes qui vivent une période 

de vulnérabilité économique. Votre 

situation financière s’est dégradée ? 

 Vous traversez un moment difficile ? 

 Appelez-nous au 819 562-5840 pour 

prendre  rendez-vous. Les agents d’aide 

alimentaire accueillent les personnes 

dans le respect et l’écoute. Ils adaptent 

la fréquence de l’aide offerte selon les 

besoins de chacun et les orientent vers 

les ressources qui leur conviennent.

 ■Momenthom

Accueillir et répondre aux besoins 

des hommes de l’Estrie qui vivent des 

situations de vulnérabilité (rupture 

amoureuse, difficulté familiale, perte 

d’emploi, deuil, difficultés financières, 

etc.) ou qui recherchent des leviers 

de croissance personnelle. Info : 

819 791-1210 ou momenthom.com .

 ■Regroupement des usagers du 
transport adapté de  Sherbrooke 
métropolitain (RUTASM)

Le  RUTASM est un organisme à but non 

lucratif qui a pour objectif d’assurer 

le droit des personnes en situation 

d’handicap à un service sécuritaire et 

adéquatement accessible au transport 

adapté et collectif, et privé s’il y a lieu. 

Il est aussi un agent d’information 

par son journal et un organisme de 

soutien pour les usagers qui éprouvent 

des difficultés à faire reconnaître 

leurs droits. Info : 819 562-3311 ou 

rutasm@b2b2c.ca .

 ■ Sercovie

Depuis 50 ans,  Sercovie favorise 

l’adoption d’un mode de vie sain, actif 

et enrichissant chez les personnes 

de 50 ans et plus, par des activités 

de loisirs et de bénévolat. Livraison 

de popote chaude du mardi au 

vendredi à l’année. La cafétéria 

est ouverte au public du mardi 

au vendredi entre 11 h 30 et 13 h. 

Des mets congelés (individuels ou 

familiaux) sont en vente à la cafétéria 

du lundi au vendredi de 8 h à 15 h 30, 

et le vendredi de 8 h à 13 h. Info : 

819 565-1066 ou au sercovie.org

 ■TDA/H  Estrie

Soutien  Individuel pour le  TDAH avec 

 TDA/H  Estrie !  Besoin d’aide pour gérer 

le  TDAH, que ce soit le vôtre, celui de 

votre enfant ou d’un proche ?  Prenez 

 rendez-vous pour une rencontre 

personnalisée 819 565-7131 ou 

intervenant5@tdahestrie.org ou 

visitez nos bureaux au 1820 rue  Galt 

 Ouest, bureau 269,  Sherbrooke,  QC, 

 J1K 1H8. Six rencontres gratuites pour 

nos membres  TDA/H  Estrie !  Devenez 

membre sur tdahestrie.org/services/

devenir-membre/.

 ■Tremplin  16-30 de  Sherbrooke

Le  Tremplin  16-30 de  Sherbrooke est 

un organisme d’action communautaire 

autonome qui offre du soutien 

à des jeunes de 16 à 30 ans en 

situation ou à risque d’itinérance. 

L’organisme offre aussi, grâce à sa 

salle multifonctionnelle, un espace 

créatif ouvert à la communauté où 

se déroulent une programmation 

socioculturelle et des activités variées. 

Info : 819 565-4141, poste 104 ou 

 tremplin16-30.com .

Au CHUS-Fleurimont, le 19 octobre 2024, à l’âge de 81 ans, est 
décédé M. Jean-Guy Trépanier, époux de Raymonde Vaillancourt, fils de  
feu Yvonne Charron et de feu Ovila Trépanier, demeurant à Coaticook.

La famille accueillera parents et amis au Centre funéraire Coopératif 
de la région de Coaticook, 284, rue Child, Coaticook, QC, J1A 2B7, 
le samedi 2 novembre 2024 de 9h à 12h30.  Une cérémonie d’adieu 
suivra au même endroit.

M. Trépanier laisse dans le deuil son épouse Raymonde et 
son beau-frère Gilles Martin (feu Huguette).  Il était le frère 
de feu Roland (feu Laurette Pothier), feu Huguette (Gilles 

Martin) et de feu Denise (feu Robert Gagné).  Il laisse également son beau-frère et belles-sœurs : 
Michel (Lisette Chouinard), France (Michel Gagné) et Linda (Michel Boucher); ses filleuls : Marc Gagné 
et Vincent Boucher; sa filleule : Annie Vaillancourt ainsi que plusieurs neveux, nièces, cousins, cousines, 
autres parents et amis.

La famille tient à remercier le personnel du Centre hospitalier de Coaticook et du CHUS-Fleurimont (soins 
intensifs) pour les bons soins prodigués à M. Trépanier.

JEAN-GUY TRÉPANIER
1943-2024

284, rue Child, Coaticook  |  819 849-6688 >
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À Coaticook, le 19 octobre 2024, est décédée Mme Lucienne 
Pellerin à l’âge de 94 ans. Elle était l’épouse de feu Roland Charest 
et demeurait à Coaticook.

La famille accueillera les parents et amis à la résidence 
funéraire Charron et fils le vendredi 25 octobre de 9 heures 
à 13h30. Une cérémonie d’adieu sera célébrée à 13h30 au 
salon, suivra l’inhumation au cimetière St-Edmond.

Elle laisse dans le deuil ses enfants: André (Lisette Lessard), 
Micheline (Jean-Yves Pelletier) et Stéphane (Anne-Marie Tessier). 
Elle était aussi la mère de feu Jacques (Lise Carbonneau). 
Ses petits-enfants: Mélanie (Alain Cormier), Mario (Stéphanie 

Berthiaume), Éric (Sophie Riendeau), Chantal (Sylvain Roy), Julie (Patrick Dupont), Guy (Claudia-Pier 
Boissé) et Clémence. Sa soeur Germaine (feu Gaston Cantin), feu Lucien, sa belle-soeur Gisèle 
Laflamme (feu Gildor Charest) ainsi que ses nombreux arrière-petits-enfants, neveux et nièces, 
autres parents et amis.

La famille tient à remercier le personnel de la Maison Familiale, celui des soins palliatifs du centre de 
santé de Coaticook et sa travailleuse sociale Geneviève Marion pour les bons soins.

LUCIENNE PELLERIN CHAREST
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545, rue Dufferin
Stanstead, QC
J0B 3E0
819-876-5213

Michel Belzil, Mary Brus, 
Jacques Roy  
Directeurs

cass@salonfunerairecoaticook.com

GILBERT GASTON MONGEAU 
1931-2024

Nous avons le regret de vous annoncer le décès de M. Gilbert  Gaston  Mongeau à 
l’Hôpital de  Magog, le 17 octobre 2024, à l’âge de 93 ans. Cher mari de 69 ans 
de  Waneta  Walker, autrefois de  Stanstead. Il était le fils de feu  Albert  Mongeau et 
de feu  Florence  Paquette.

La famille accueillera parents et amis à la  Résidence funéraire  Cass, 545, rue 
 Dufferin,  Stanstead,  Qc,  J0B 3E0, samedi le 26 octobre 2024 de 14 h à 16 h. 
L’inhumation aura lieu à une date ultérieure.

Gaston laisse dans le deuil ses enfants  Linda et  Daniel (Caroline), ses  petits-enfants 
 Madeleine,  Michel,  Sarah et  Molly. Il laisse également dans le deuil ses sœurs  Aline 

(feu  Réal),  Fernande (feu  Adrien) sa  belle-sœur  Caroline (feu  Glen) ainsi que de nombreux neveux et nièces.

Il était le frère de feu  Réalita (feu  Amédée),  Claire,  Gilberte (feu  Armand),  Laurent (feu  Peggy) et  Valdor (feu 
 Denise), ainsi que sa  belle-sœur  Wanda (feu  Jim) et son  beau-frère  Walter (Ann).

La famille tient à remercier le personnel de l’hôpital de  Magog, le  CLSC  Memphrémagog, particulièrement 
 Josiane  St-Cyr. Un gros merci à  Kim  Crook pour les bons soins qu’elle a prodigués à  Gaston.

Des dons à la  Société  Alzheimer, 740 rue  Galt  Ouest,  Sherbrooke,  Qc,  J1 H 1Z2 seraient appréciés.
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Z Z   NENEZ Z   NENE
CIRCULAIRE

SPÉCIAUX  
de la SEMAINE

CHAQUE SEMAINE!

Commerçants de la région : 
voici votre meilleure façon 

de publier vos spéciaux

NOUVEAUX INVENTAIRES
TÉLÉCHARGEZ L’APPLI POUR ÉCONOMISER ENCORE PLUS FACILEMENT!

Présentez 
facilement 

vos 
rabaischocs 
en magasin

ET PLUSIEURS AUTRES !  Jusqu’à épuisement des stocks !

RECEVEZ

RECEVEZ

50$

50$

PAYEZ

35$

PAYEZ

36$
PAYEZ

20$

RECEVEZ 40$

PAYEZ

16$

RECEVEZ20$
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une entreprise 

québécoise DÉCOUVREZ BEAUCOUP PLUS 
D’ÉCONOMIES DANS NOTRE 
CIRCULAIRE EN LIGNE !

24 OCTOBRE 2024 - 30 OCTOBRE 2024

FousPRIXPRIX

797
1999

297
429

997
1999

TRU FIT   
Bas de travail  
pour  
hommes

191682

Oreillier en duvet 
synthétique

20’’x30’’
205958

PLANTERS
Arachides 
grillées à sec
300G 
134152

597
1299

Sapin de 
Noël 
artificiel 
193680-81-82

54%
ÉCONOMISEZ

50%
ÉCONOMISEZ

497
1499

Jeté en 
flanelle 
imprimé

197403

MOTIFS 
ASS.
ASST. 

PRINTS

6
PAIRES

60%
ÉCONOMISEZ

30%
ÉCONOMISEZ

3'

66%
ÉCONOMISEZ

2020% % DE DE 
RABAISRABAIS

SUR LES CASSE-TÊTES 
EUROGRAPHICS

2525% % 
DE RABAISDE RABAIS
SUR LES VÊTEMENTS SUR LES VÊTEMENTS 
D’EXTÉRIEURD’EXTÉRIEUR ET LES  ET LES 
ACCESSOIRES D’HIVERACCESSOIRES D’HIVER

ÉVÉNEMENT EXCLUSIF EN LIGNE

DEPENSEZ  
75$  

OBTENEZ

Boo10

10$
DE RABAIS

Utilisez code promo

DEPENSEZ  
125$  

OBTENEZ

Boo20

20$
DE RABAIS

Utilisez code promo

DU 29-30-31 OCTOBRE 2024

WWW.ROSSY.CA

*Ne peut être combiné avec un autre code promotionnel.  
Appliqué au montant en dollars avant les taxes.  

Non valide pour les achats en magasin.

ACHETEZ PLUS, ÉCONOMISEZ PLUS !TRICK OR TREAT

DEPENSEZ  
200$  

OBTENEZ

Boo40

30$
DE RABAIS

Utilisez code promo

POUR NE RIEN 
MANQUER...  

ABONNEZ-VOUS !
VOUS RECEVREZ NOTRE 
NOUVELLE CIRCULAIRE  

CHAQUE SEMAINE 
DIRECTEMENT  

PAR COURRIEL !
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DU 24 AU 30 OCTOBRE

VEDETTE

RABAIS DE 4$  

par tranche de 20$ disponible SUR :

         • Produits frais • Produits congelés • Fruits et légumes • Produits laitiers • Viandes congelées • Conserves

Une division deWINDSOR
5, rue des Sources
G-conomi$e Windsor

SHERBROOKE
1541, rue Dunant
G-conomi$e Sherbrooke

Suivez nos
promotions
sur

*Ces spéciaux sont pour une durée limitée et valident jusqu’à épuisement des inventaires. Détails en succursale.

Frites julienne Frites julienne 
LutosaLutosa

2,27 kg2,27 kg

Tarte à saveur  Tarte à saveur  
de citronde citron

500 g500 g

Viande tranchée Viande tranchée 
OlymelOlymel

3 saveurs3 saveurs
200 g200 g

Bulles Fusion Boba Bulles Fusion Boba 
4 saveurs4 saveurs

250 g250 g

Collagène BoleaCollagène Bolea
250 g250 g

Choix de noixChoix de noix
4 saveurs4 saveurs

1 kg1 kg

Mini burgersMini burgers
végé-pouletvégé-poulet

GardeinGardein
320 g320 g

PogoPogo
petit déjeunerpetit déjeuner

Saveur érableSaveur érable
544 g544 g

Fromages Alexis Fromages Alexis 
de Portneufde Portneuf

125 g125 g

Jell-Jell-OO Pouding Pouding
OreoOreo
452 g452 g

2299$99$
ch.ch.4449$49$

ch.ch.

3349$49$
ch.ch.

CitrouilleCitrouille
LargeLarge

9999¢¢lblb

4499$99$
ch.ch. 5599$99$

ch.ch. 33$$ch.ch.

3030$$
ch.ch.

2/2/5050$$ou ou 

22$$ch.ch.

131399$99$
ch.ch.

3399$99$ 6699$99$àà
ouou

Produits  Produits  
WONG WING WONG WING 

Plusieurs choixPlusieurs choix
352 gr à 1,25 kg352 gr à 1,25 kg

Oignons Oignons 
vertsverts

Pommes Pommes 
vertesvertes

Granny SmithGranny Smith

2299$99$
ch.ch. 3399$99$

ch.ch.

22$$ch.ch.
ouou 3/3/55$$ ouou 2/2/55$$

2/2/55$$

Mini-carottesMini-carottes
12 oz12 oz

11$$ch.ch.1199$99$
lblb

Raisins Raisins 
rougesrouges

Sans pépinsSans pépins

BananesBananes Cœurs de Cœurs de 
RomaineRomaine

3 par paquet3 par paquet

5959¢¢lblb 6969¢¢ch.ch. 1199$99$
ch.ch.

PoiresPoires
RochaRocha

2 lb2 lb

2020$$
ch.ch.

2/2/3535$$ou ou 

(Achat de 2, Shaker gratuit) (Achat de 2, Shaker gratuit) 

Clément le Clément le 
GourmandGourmand

Nouveauté  
en magasin

Shake Protéiné BoleaShake Protéiné Bolea
450 g450 g
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