¢ Le Togo est un pays tres in-
teressant a visiter. On y trouve la
mer avec, tout pres, la capitale

«Bokono»
» de la brousse B

llage typique du Togo,

Quebec,

chisme y sont florissants, méme
dans la capitale.
C'est un pays de pres de trois
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nere depuis 1967, celebrait la se-
maine derniere le 21éme anniver-
saire de sa liberation. Les pages

~ Lomé. On peut facilement passer millions de citoyens divisés en 42 suivantes font etat des cérémo-
une semaine a faire de la plage et groupes ethniques! nies qui ont eu lieu ce jourla,
a visiter cette ville de 400,000 Le Togo, ayant a sa téte le 2insi que dq: certaines (‘(\‘pr-
i néral Eyadé reside nences que j'ail vécues ou dont
: . ge E - o i Jai éte (‘:‘mu:n la-bas.
» textes et Dans une edition ulterieure
|+ par Benot ROUTHIER je parlerai du Togo en géneéral, de
»

son peuple, des possibilites
louristiques.®

L'autre semaine le touriste
peut monter au nord, voir le pays
profond. Bientot le visiteur dé-
couvrira que le Togo c'est «un mi-
crocosme de I'Afrique» comme on
se plait a expliquer la-bas.

Le Togo est un mé de I'A- Scene f:?rnulve'e au

. = - 0go ou la
frique en ce sens que dans la capi- femme cuisine a
tale on peut voir l'Afriqug I'extérieur

moderne qui se développe au gré
de ses moyens et des
investissements.

En ce sens que dans la brous-
se on peut voir des Africains vivre
a peu pres comme ils vivaient il y
a des siecles: pas d’électricite

dans les villages, des maisons aux  c'est une ban-
- » : murs de terre et aux toits de d""':';'e \
Eoy Jgi,i‘aé < j| chaume, pas de systeme d’aque- g::?;i:”_'“"
¥ 2 'r, ' duc. Les fermiers n'ont pas de gueur, d'une
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charrue tirée par des chevaux ou largeur ne
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des boeufs, encore moins de dépassant ja-
< tracteur. mais 150 ki-
. Le Togo est un microcosme 'OMetres, coin
g P cée entre le
de PAfrique en ce sens encore Ghana et le Bé-
que dans ce pays habité par une nin, en Afri-
majorité d'animistes, les croyan-  que de l'ovest.

ces et cultes africains qui avaient
cours il y a des siecles sont encore
tres vivants. Le vaudou et le féti-
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TOGO

¢ Le Togo, sa capitale Lomé en
particulier, est un paradis pour les
adeptes du vaudou. C'est la gqu'on
retrouverait la plus grande con-
centration d'animistes qui s'adon-
nent au vaudou. Et jeudi dernier,
en banlieue de Lome, dans le villa-
ge de Togoville, il m'a eté donne
d'assister a des danses vaudou
Stupéfiant!

J'avais déja lu que des femmes
entraient en transe en dansant. Elles

Danse vaudou a Togoville

I LE TOURISME

étaient possedees par |'espnt entree
en elles et elles n'étaient plus elles,
espnt. Lors de seéances

a plage a Lome des

nais bier

wudou sur

par Benot ROUTHIER

emmes se seraent meme senti€

ellement attirees par les eaux Qut
nen seraent jJamais reve
nues. Plusieurs ont été sauvees par
les hommes qui veillaient sur elles

certaines

Voyages en groupe de Québec

™

Départs les 6 mars et 10 avril

MAZATLAN, MEXIQUE

e 949°

Départle 12 mars

PUERTO PLATA, REPUBLIQUE DOMINICAINE

11198

2 sem.

PORTUGAL, ESPAGNE

419308

MADERE

Départie 8 avril
20u3sem.

LA GRECE

Circuit classique et croisiére
de 7 jours. Départ le 15 mai.

2eusson & 190°

A compter de

NS
FLEURY

SAINTE-FOY QUEBEC

2646, chemin 3214, 1re Avenue
Sainte-Foy, Québec Québec

657-5757 628-7801

DETENTEUR D'UN PERMIS DU QUEBEC

[ouvsnr TOUS LES smsous]

Mais quang je suis ale au ] JEO
en 1981 on m'avait bien dit que les

etrangers ne pouvaent assister a

ces seances de vaudou. Or mainte-
nant cest possibie

A Togowille, gros willage au

d du Togo, a I'est de Lome

emier, tandis gquu ETOoupDe

de areoils adonnait a des

danses folklonques afncaines nor-

males, deux autres groupes effec-

tuaient des danses vaudou. L'un de

ces deux groupes n'avait pas grand
chose de différent (du moins selon
ma compréhension) d'avec les
danses africaines traditionnelles
Des femmes avaient le visage de-
oré de dessins de couleur blanche
mais nen d'autre de particulier

Mais le premier groupe par ex-
emple! Quand je suis arrivé
hommes et femmes dansaient déja
depuis un bon moment et déja des
femmes, plusieurs, semblaient en
transe, Elles dansaient, seins nus, se
faisant aller la téte de tous cités. Les
yeux hébétés elles ne semblaient

Départ: 28 janvier

PUERTO VALLARTA “Zsem _
g\égrrqt ; f:\?TEL MARSOL 599$
ACAPULCO 1sem.

AVION + HOTEL SUITE ALBA

(Billet seulement

499°

399%)

FLORIDE

FORT LAUDERDALE
Départ. 6 fev

 Treasure Tours
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—1C L

(" SPECIAUX - VERS LA FLORIDE - SPECIAUX )
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6-7 fevrier

13-14 fevrier

Fort Lauderdale

2 sem.

989°
1199°

1sem

579°
79°

Fort Lauderdale

Départs les 1-4-5-8 février
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PRIX

adulte
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enfant

de Mon-

Orlando
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2 sem.
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799°

1 sem.

499°
559°
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599°
669°

................................................0..O...O.......OQ.O........

622-2527

pour 1 ou 2 semaines 239 229 Dayton a ‘ .
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_ Lauderdale/Oriando Clearwater »n‘, — taxe américaine internationale de dépert
ot repas offerts A titre gracleux M _::umaom
%' rmwam <
ﬁ c"n-ﬁ“ pendant 1 ou 2 se-
—m d'un représemant de Les Voyages

Treasure Tours
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545-4060
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savoir ou elles allaient, ce qu'elles
faisaient. Certaines se roulaient par
terre. D'autres se jetaient dans les
bras des hommes ou des femmes
qui semblaient étre la pour les
protéger

Tout ¢a se deroulait au son du
am tam

Elles devaient étre drogueées ou
saoules, penserez-vous? Les gens
interrogés m'ont affirmé que les
drogues et I'alcool n'avaient rien a
voir dans ce phénomeéne. L'esprit
appelé par le tam tam était entré
dans le corps des femmes qui ne

e

PN
’

par terre.

ENPRESS

Ao

Au rythme d’une danse vaudou

s'appartenaient plus

C'est plus intnguant que e fét
chisme qui fleurit partout au Tog
et ailleurs en Afrique

Apreés avoir visite entre autre:
le marché aux fétiches de Lome ¢
en avoir vu a Atakpame, je peux
dire qu'ils sont nombreux les gens
surtout des femmes dit-on, a porter
un morceau de poule séchée ou d«
crapaud, etc, croyant que ¢a leus
porte bonheur. Pourquoi ce ne se
rait pas aussi efficace que la patte
de lapin que nos bons Québécois
portaient il n'y a pas des siécles..®

ALLER SIMPLE

ALLER RETOUR'

chocr!

de centre-ville a centre-ville

INCLUANT SERVICE GRATUIT DE NAVETTE POUR L'AEROPORT

SEPT-ILES

TORONTO

MONTREAL

'69

ALLER SIMPLE OU ALLER RETOUR

LONDON

NEW YORK

129

ALLER SIMPLE OU ALLER RETOUR

ALLER SIMPLE: Aucune restriction. Sept (7) jours par semaine Remboursable en cas
d'annulation
ALLER RETOUR: Tous les jours. Réservations sept (7) jours & I'avance. Remboursable
en cas d'annulation Nombre limite de sieges sur tous les vols. Le retour ne doit pas
s'effectuer avant le premier dimanche suivant le depart.

Comparez aux autres compagnies... aller simple**

Toronto

Sept-lles 150°*
Montréal 110*

173*
London 192°*
New York 221°*

** TRANSPORT A L'AEROPORT NON INCLUS.

Wous uous en donnond o uotre ingent!

SERVICE GRATUIT DE NAVETTE
POUR L AEROPORTY

Consultez votre agent de vovages
ou telephonez a City Express
SANS FRAIS

au 1-800-361-3413
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OGO|Découvrir ’'ame d’un peuple a Fazao

¢ Visiter un village de la brous-
se africaine est peut-étre la meil-
leure fagon de vraiment découvrir
I'ame d'un peuple. J'en ai visité
quelques-uns au Togo dont le villa-
ge de Fazao, au nord du pays.

par Benoit ROUTHIER

D’abord une wisite dans un de
ces villages commence par une ren-
contre avec le chef du village. Ici
dans ce trés ancien village aux
maisons faites de terre et aux toits
de chaume, le chef c'est Ouro Akala
Adam, 48 ans, chapeau rouge, cos-
tume coloré. Il porte sandales aux
pieds et c'est plein de petits enfants
autour de lui

Il souhaite la bienvenue au
groupe de Blancs arrivés au village
el une conversation s'engage par
traducteur interposé

Boin .. ~_“ -

Au beau milieu du village de Fazao.

VOYAGES U ==
A e il

Tourbec

PARIS 428°
VENEZUELA 399¢
ATHENES 729*
BANGKOK 1290
HONG KONG 1090°
COSTA RICA 599
FORT LAUDERDALE 249*
PUERTO PLATA 299°
FORT DE FRANCE 349°
TAIPEI 1090¢
SINGAPOUR 1355°

Taxe d"aéroport en sus
Pour les conditions de réservation et d'annulation
consultez-nous

Tourbec Québec
1178, rue Cartier 522-2791

J'apprends que le village
contient 450 citoyens et quon Yy
cultive tout ce qu'on mange
igname, nz, miel, manioc, etc

Le chef est bien implanté dans
son village puisque, dit-il, au moins
dix génerations de chefs sont nes
ici. Ca signifie que sa famille vit la
depuis lors car le titre de chef reste
dans la méme famille, par tradition
Mais 1l est quand méme é€lu par tout
villageois de 18 ans et plus. En fait
on élit celui, dans la famille, qu'on
croit le plus apte a remplir la tache

Quel est son role au chef? Lui-
méme nous repond qu'il voit au bon
fonctionnement du wvillage et qu'il
peut étre appelé a intervenir pour
régler toutes sortes de problémes
Sa demiere intervention eétait au-
pres d'une femme qui commettait

;

I'adultere

son man... Et s'ils recommencent
que va faire le chef? Celui-a de re-

pondre qu'ils va les envoyer tous

deux a la gendarmenie

Ouro Akala Adam, le chef, a

trois femmes et quatre enfants. Un
sage quol

Patriotisme

Dans ce village il y a une école
fondée en 1951 et les éleves, en ce
jour du 11 janvier, répetent devant
nous certaines danses et chansons
qu'ils pratiquent depuis quelque
temps en vue des festivités du 13
janvier, jour du 21éme anniversaire
de la libération du Togo. (Le Togo
est devenu indépendant en 1960
mais le peuple togolais considere
1967 comme la vraie année de la

* LORETTEVILLE
A 847-1023

DE RABAIS

Il a recommande a |a-
mant de se tenir loin de cette femme
et a celle-ci de se tenir plutot prés de

Voyages o affares
® Voyages de piaisir
® Partout dans le monde

LE PORTUGAL

13 nuits
a partir de

alacarte!

LE MEILLEUR CHOIX EN EUROPE
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«PROGRAMME DE GOLF»

Inclut 4 rondes de golf. Choix de 3 hotels a Lisbonne/Estoril.

6 nuits 3 partir de 949 s

«PROGRAMME
LONGS SEJOURS»

Un choix parmi 8 apparthoétels et 1 hotel.

Jusqu'a 260 % par couple sur e
programme AUTO + HOTEL tous
les départs jusqu'au 6 frévrier

incl. (quelques restrictions sont
applicables — contactez-nous)

&

via lacie aénenne TAP (voir les ot

Tous les programmes mentionnés incluent les tants aériens aller-retour de Montréal

nditions apphcables

pour reservation 3 | avance

Fleur de Lys 529-8451
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et plus

libération. C'est cette année-la que
le général Eyadéma a pns le pou-
voir a la faveur d'un coup d’Etat)

Ici comme partout ailleurs, on
loue et remercie Eyadema. «Sans
Eyadéma le Togo sera perdu»
chante-t-on. Une autre chanson dit
en resumé que le terronsme et les
missionnaires ont cherché a suppn-
mer la paix dans notre cher Togo,
mais qu'Eyadéma, I'homme de paix,
les a vaincus. [l faut préciser que
dans ce village les animistes sont
beaucoup plus nombreux que les
catholiques.

Dailleurs dans tout le Togo la
majorité du peuple est animiste. Les
catholiques formeraient environ
huit pour cent de la population
Chaleur humaine

Ce qui frappe le plus quand on
visite un tel village au Togo, c'est la
chaleur de l'accueil que les villa-
geois font aux étrangers. Bien sOr
petits et moins petits tendent sou-
vent la main en disant: «cadeau, ca-
deau». Mais jamais ils ne sont agres-
sifs. Ils demandent avec douceur
Les nres sont nombreux et francs
Tout le monde veut parler avec
I'étranger.

Et les Togolais sont gens de
communication ouverts sur l'exte-
neur, meme si dans la brousse com-
me a Fazao on vit encore comme on
vivait il y a quelques siecles. J'ai été
étonne de voir tous ces éleves me
demander mon adresse et me ten-

dre un bout de papier chiffonné sur
lequel ils avaient écnit leur propre
adresse. Tous ces enfants, et quel
ques adultes mémes, veulent que je
leur ecnve. C'est assez émouvant
dois je avouer

Dans les villages il n'y a pas
d'electncite m1 d'eau courante au
logo. Donc pas de telephone, pas
de radio, pas de télévision pas de
chambre de bain

Une maison c’est fait en terre et
chaume et le plancher est aussi en
terre. On fait cuire la nourmture de-
hors sur un feu. On va satisfaire ses
besoins naturels dans la nature

C'est ainsi qu'on peut voir le long de

la route une adolescente portant
beébé au dos, amétée, jambes écar-
tées, jupe relevée unner le plus na-
turellement possible. Et vian pour
un pnviléege de male

Dans la brousse, les gens vivent
pres de la nature et ne se compli-
quent pas la vie. Aussi ont-ils gardé
leurs coutumes et traditions plus
qu'a Lomé par exemple. La polyga-
mie se pratiquerait plus au nord du
logo qu'au sud, les femmes sont
beaucoup plus nombreuses dans la
brousse a n'avoir pas fait remonter
la pudeur jusqu'aux seins c'est-a-
dire & n'avoir pas pnis I'habitude de
se couvnr les seins, etc.@®

| —

Le chef du village de Fazao, Ouro Akala Adam.

13 au 29 mai 1988

Brochures disponibles
al'agence

Taxes et frais de service

4, Place Québec - 522-5234
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¢ Un safari-photo dans la
brousse du Togo peut étre une
aventure vraiment excitante, si on

a un guide aux qualités de
«cowboy,

par Benot ROUTHIER

L oS! O qua vecu un "fv'- upe de
jourmnalistes en tounsme dans le
parc national de Fazao, au nord du
Togo, lundi dermier

Nous etions partis de I'hotel Fa-
230 dans le vehicule a quatre roues

BN LE TOURISME

Québec, Le Soleil, samedi 23 janvier 1988

Un safari comme dans les «vues»

Tout en entrant dans la brous-
se, au volant de son véhicule, M
Cartier, qui me rappelait
amencain Ben Gazarra, me racon-
tait que le parc national de Faza
wall pour la premiere annes .4.,.'
que 80 km de route permettant des
salans-photos entre autres pour les
clients de I'hotel fait cest M
Cartier lui-méme qui apres avoir
«tordu le bras» a bien du monde a
construnt cette route un «bull
dozer» du gouvernement qui lui a
aussi foumi pour cing millions de

l'acteur

Fn

IVEX

sotrices (4x 4) du directeur de I'hd- francs africains (environ  $25.000
M. Jean-Francois Cartier, un ¢€an.). En fait les pistes ont coité

Francais qui vit depuis une ving- €nviron le double

laine dannees en Alngue Pendant que M. Cartier

R

» \aste

| ey

} antenne

@ Centre

® Manmum 4 personne r chambie ' He

FORFAIT WEEK-END

EPOS [RIEPAS

Votre week-end “Bed & Breakfast” comprend:
@ Chambres confortables -
@ Petit déjeuner buffet inclus

stationnement gratunt

@ Piscines (en saison)

® Pres de 'aéroport et du centre-ville

aux chambres

@ Radio AM/FM. télécouleur et service gratuit
parabolique

ymmercial 3 proximile

a Ste-Foy, Québec
et a Montreal
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£500. (

Montreal. Quebec. Canada HAT 13 (54) 739 330

iano

3225, Hochelaga, Ste-Foy. Québec. Canada GV 4A8 (418) 653-4901

¥ 120 km de
route dans le parc et ainsi relier Fa
anti

des projets pour ajouter

zao & Bassar et Sokode, les

lopes se font nombreuses. On les
prend sur pellicule. On voit des ba-
bouins en grand nombre aussi

Puis c'est un bubale, une tres
grande antiope

Soudain |l apercoit des porcs
sauvages. Que les joumnalistes veu
lent photographier. Ah! Oui? Tenez-
vous bien!

Je soupconne M. Carter d'a-
voir voulu nous donner un bon
spectacle..ce qu'il a réussi

Il quitte la route et tout en ap-
puyant sur la pédale a essence,
fonce dans la brousse, écrase des
petits arbres qui deviennent de plus
en plus gros... On n'en revient pas!
On se demande toujours si le véhi-
cule va reésister. Le chauffeur fonce
toujours vers les porcs..qui s'éloi-
gnent. La folle poursuite au cours de
laquelle les arbres ne cessent de
casser sous le choc du véhicule s'ar-
réte enfin, une fois que les porcs
sont hors de vue

Les journalistes n'ont pas pho-
tographié les porcs mais ont vécu
une poursuite en brousse digne des
meilleurs films du genre...

Le safari-photo ne devait pas se
terminer sans une autre surpnise. La
noirceur tombait et M. Cartier nous
ramenait a 'hdtel tout en surveillant
encore quelque peu les animaux
surtout les élephants mais sans trop
d'espoir. Soudain, juste la au bord
de la route, dans un arbre, plusieurs
babouins

Tous ont réussi a s'éloigner
sauf un. Un gros adulte qui était tres
faché de se voir ainsi coincé par
nous qui ne cessions de le photogra.
phier. Il cherchait a sauter dans un
autre arbre pour s'éloigner mais |'é
cart était trop grand. 1l grognait
gesticulait et faisait mine de vouloir
nous attaquer. Ce qu'il aurait proba
blement fait en désespoir de cause
de dire notre guide. Et il nous a fait
remarquer que les autres babouins
étaient restés aux alentours pour
aller défendre leur confrere, le cas
echeant.

On pourrait inventer un nou-
veau slogan: «Solidaires comme des
babouins»®

Visite chez le
docteur «Bokono»
Mdodzi Aghossou

# Vous, Québecois qui fréquen-
tez les guérisseurs, savez-vous
qu'au Togo il y a des docteurs, dits

par Benot ROUTHIER

«Bokono», qui prodiguent des
soins «spirituels» utilisés par les

Pour reservations ou renseignements, composez sans frais 1800 3615430 - Chateaubriand a Montréal \ 6
1800463 5241 - Chateaubriand 3 Ste Foy (Québec), Canada et Etats Unis | Femme sassant le manioc moulu dans une entreprise dirigée par des guérisseurs il y a des siécles et des
ntactez votre conseiller vages = femmes et qui vient de recevoir un moulin @ moudre le manioc, un grand  siecles?
ke k) pas vers la modemisation de la coopérative. Avec l'autorisation du chef du
Partagez les joies de I'hiver a
=
P L'endroit par excellence
- e o pour magasiner
Chateau Laurier 2 Ottawa.
| Les plaisirs de I'hiver Plus de 230 boutiques ct
j (patinage, ski, marche) et restaurants de choix.
, du .
| Au coeur du centre-ville.
Bal de Neige Le Centre Rideau

Ju 5 au 14 février 1988)

Tarifs a partir de 69 S
| (selon 13 disponibilite)
| Reservations
! 1-613-232-6411

Appels sans frais

| 1-800-268-9143
| 1. rue Rideau
Ottawa (Ontario) K1N 857

J
| Radisson Hotel

Ottawa Centre

A COMPTER
DU 4 FEVRIER 1988
weekends daventure Ragisson
| 65 $
inuitee
Les venaredis
sameagis et aimanches
NOombre imité de chambres
rReéservations

1-800-228-9822
100, rue Kent, Ottawa
(Ontario) K1P S5R7

RAMADA HOTEL

Tarifs weekend
1 partir Je
55.00 ¢

v double

CUr ot exicneur

1-800-567-9607
3§, rue Laurier
Hull (Québec) J8X 4E9

(819) 778-6111

Chimo Hotels

1RO ANT O "

W elcominns
rils 4 par """
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Deita Ottawa
Rabais de 50 % sur notre
taryf réqulier
65 $ par nuit*
Les vendredis
samedls et gimanches
JusQu au 31 mars 1988
Réservations 1-800-268-1133
AToronto 927-1133
361, rue Queen
OB re V1O O OrOuDes
" 00N B anpONDINT e

e 2000

Four Seasons Hotel
Ottawa

15

ey a0 dimam v

Jusyn S mars 1Oxs

rosisiibie

Acces B 12 prscing of 2u stod 1"
Hosersations - 180D 268 6282
150, ruc Alhen
EMtawa ttmtarno
(613) 238-1500
* selon 12 disponibiling
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Capitale nationale cet hiver

plaisirs de la saison! Participez au Bal de
Neige, du 5 au 14 février. cette grande
féte nationale de I'hiver canadien avec
ses sculptur(w SUT neige. Ses courses sous
harnais enlevantes sur la ¢glace et une

Visitez Ottawa et la Région de la

et profitez des

foule d’activités pour les enfants! Enfilez

vos patins et faufilez-vous sur

canal Rideau, la plus longue

monde! Découvrez les merveilles de la
plus grande exposition mondiale
et tant d'autres choses
encore. a tous les jours. toute la saison!
Téléphonez ou écrivez des aunjourd hui
| pour obtenir votre Trousse de renseignements

d hologrammes

T

Les grands hotels de la Région de la
| Capitale nationale vous invitent a profiter
| des plaisirs de I'hiver de Destination 88 en
| béneficiant de leurs tarifs réduits pour I'hiver.
l Nos boutiques et magasins vous accueillent

* patinoire au

I

|

la ¢lace du

C.P. 198§
Succursale B

KIP 6L3

JL

compleéte sur les
plaisirs de ['hiver de
Destination 88. C'est
votre guide de toutes les activités de la
premiere saison de Destination 88 a

Ottawa et dans la Région de la Capitale
nationale. Il ne faut pas manquer ¢a!

1-800-267-0450 A
I'rousse de renseignements sur les
plul\ir\ de I'hiver de Destination 88

Ottawa, Canada

TMOSPHERE

avec tout ce qu'elles ont de plus beau, du
typiquement canadien au plus cosmopolite et
recherché, et la diversité J:

reflete bien la réalité multi-culturelle de la
région de la capitale.

»s bonnes tables

Au rythme de la cité

@ CENING RIDSAL CENTRE

SKYLINE OTTAWA
55 $ par nuit

Les vendredis, samedis
¢t dimanches
Jusqu'au 31 janvier 1988

A
\{
YORK HANNOVER
HOTELS
Bienvenue chez nous!
Composez sans frais

de | Ontario 1-800-268- 1444

Ju Canada et des Etats-1 nis
1-800-268-1332
d Ouawa : (613) 237-3600
101, rue Lvon nord
Ottawa (Ontario)

Fmen

RO et
Spécial d’hiver
Installations luxueuses 3 prix sous la
Moyenne jusqu’en mars 1988

59.95 §

Occupanion simple ou double
& M0 suites completes
* 2 piscines
* Salle 2 manger. divertissements
* Stationnement gratuit
Gratuit pour les enfants de moins de
I8 ans qui partagent la chambre de
leurs parents
Réservations

1-800-267-41
Appels d' Ottawa 722-7 1
1376, avenue Carling
Ottawa (Ontario) K1Z 71LS

Hotel Roxborough

A quatre rues sevlement
du Parlement
Tarifs spéciaux ou weekeng
64 § Occupation simple
69 $ Occupation double
ncluant petit déjeuner

123, rue Metcalfe Langle Laurien
Réservations
1-800-263.8967
au Canada et aux Etats-Unis

centreville 4 Otcawa

Localisation exceptionnelie
et aCCes 3 pled aux
principales attractions
Super Tarifs Weekena
$9 $ par nuit*
Occupation simple ou double
Réservations : 1-800-654-2000
140, rue Slater
Ottawa ONtario) K1P SH6
1613)258-2888
* Tarif sujet 3 changement

canton de Beé, a Lome, capitale du
Togo, un groupe, dont j'étais, de
journalistes en tourisme nord-amé-
ricains a rendu visite, samedi le 9 de
ce mois, a I'un de ces docteurs Bo-
kono, Mdodzi Agbossou.

Pendant que dans un parc,
juste a coté, des gens font une féte
funébre en I'honneur d'un des leurs
décéedé une semaine auparavant,
Mdodzi Agbossou est assis sur un
tapis dans une cour, entouré de ses
aides, tous des hommes agés.

Devant lui, sur son tapis, Mdod-
zi Agbossou a toute une panoplie de
bébelles qui ressemblent tantét a
des colliers, tantét a des roches, des
coquillages, etc.

C'est avec cet attirail qu'il va
communiquer avec les esprits.

On comprendra que c'est une
pratique animiste, les animistes
etant innombrables au Togo. Et le
quartier de Bé serait I'endroit ol on
en retrouverait la plus grande
concentration.

La «cérémonie» a laquelle le
groupe de Nord-américains es!
convié nécessite que I'on paie a boi-
re aux ancétres, aux esprits. C'est
pourquoi il faut lui acheter une bou-
teille de Gordon dry gin!

L'un des aides de Mdodzi Ag-
bossou verse un peu de gin par terre
pour faire boire les ancétres, les es-
prits, et il avale le reste du verre
d'un trait.

En donnant a boire aux anceé-
tres il les invite a se méler a nous,
tandis que le docteur Bokono, avec
ses colliers, coquillages, etc. tente
de voir si le désir qu'a fait un invite
va se réaliser et a quelles conditions

L'on peut étre porté a rire de
ces pratiques. Mais certaines croy-
ances et pratiques animistes offrent
une certaine parenté avec celles de
la religion catholique.®

QUEBEC - PARIS

avec Wardair & pariir g0 4583*

du Ter mal au 31 octobre 88
depans. lundi et mercredi
499**

ACAPULCO 1 semaine

28 jarvier, avion + hotel

18 tévrier - 2 semaines - Tours umeits 959%*
PUERTO PLATA 2 semaines ngti
31 Jarvier

S L 1039**
» Uvncyz‘ |'m “9"
PUERTO VALLARTA 599»
2 semaines. S evrier

CUBA 2 semaines
S Mrvrier

499%*
MIAMI AUTOCAR 130e 1119%
Ferwaimen T oages

VOYAGES GROUPES 88
PORTUGAL/LONDRES

28 jours, avion « hote! 1299"

15 fevrter, 7 ot 21 mars )
COTE DAZUR sumares ¢ 3 gs#
908" DEL SOL
semaines 1289*
Extorfl, Aigarve - 24 mers 1 4”'
GRECE samamm | 1200%*

avion « hdtel
Séjour app ch - S mars
PORTUGAL
3 semaines, avion + hotel

ROME/SORENTO/ISCHIA

22 jours. avion + hotel « repes

79 repes - 7 mars 1 799”

The Westin Hotel
Ottawa

Rabais de S0 % sur la tari! regulier*

s vendreds samedis of dimang hes

Roservanons  1.800-2 28 3000

1 promenade du € oloned 1y
(Mawa KIN M

* selon la Jisponibvling

* Cos prx 500 pav parsonne, & Darty de, 00C. OV
Die tares of Fas do service on sus of selon les
POty ites Deterteur d un perma du Quobec

YO Y AG E S

626-8966
Pout l'extérieur: 1-800-463-5151
5577, boul. Henri-Bourassa
Charfesbourg
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Queébec, Le Soleil, samedi 23 janvier 1988

Le vénéré et TOGO
tout puissant
Eyadema

¢ Hier, le 12 janvier, il parlait
de la lutte a poursuivre contre les
feux de brousse pour sauver I'agri-
culture du Togo. 1l disait la deci-
sion de son gouvernement de ne

par Benot ROUTHIER

pas taxer, encore cette annee, les
agriculteurs, pour favoriser la «re-
volution verte», [l invitait le peuple
togolais au travail, a la discipline
et au sacrifice «pour realiser notre

Informations
sur le Togo

¢ Endroit visité: Togo.
Population: environ 3,000,000.
Capitale: Lome, 400,000 citoyens.
Langues: le francais est la langue officielle mais la population, entre
elle, parle presque toujours les dialectes des nombreux groupes
ethniques
La monnaie: le franc africain (CFA). Le dollar canadien vaut environ
195 CFA. Les principales cartes de crédit sont acceptées dans les
hotels.
Décalage horaire: 5 heures en avance sur le Québec.
Météo: la saison des pluies c'est d'avril & juillet et enseptembre et
octobre. Les saisons séches vont de novembre a avril et aott.
Conditions d’entrée: pour entrer au Togo il faut un passeport cana-
dien valide. I faut aussi apporter une preuve qu'on a recu le vaccin
contre la fievre jaune. On doit aussi prendre des comprimés pour
prévenir la malana.
Transports: Air Afrique, a partir de New York. On peut aussi y aller
avec KLM et Sabena, en passant par Amsterdam et Bruxelles. Si on
voyage avec Air Afrique il faudra probablement se munir d'un visa
pour la Cote d'Ivoire ou le Bénin selon que I'avion fera un long arrét
dans I'un ou l'autre de ces pays.
Hébergement: a Lomé il y a de trés bons hotels pour les touristes
dont |e Sarakawa.I'hotel du 2 Février et I'hotel de la Paix. A I'entrée
des parcs de Fazao et de Kéran, dans le nord on trouve aussi un bon
hotel au moins a chaque endroit.®

destin et sauver notre nation de la
misere».

Aujourd’hui, le 13 janvier, il
trone au centre de I'estrade d’hon-
neur pour regarder I'immense de-
file sur le boulevard du Mono, a
Lome, capitale du Togo, a I'occa-
sion des festivites du 21éme anni-
versaire de la libération du Togo.

’ ‘ _.' N -
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A gauche le president du Nigéria,

D

Le defile doit debuter aux alen-
tours de 8h00 ce matin. Presque
toutes les nombreuses banderoles
qui decorent et souvent traversent e
boulevard du Mono louent et remer
cient le général Eyadema et le part
uruque du pays, le RPT (Rassemble-
ment du peuple togolais), dont e
president-fondateur est le general
Evadéma

Notre force c'est le RPT

-Gloire a toi batisseur de la
nation

-Evadema: paix en Afrique
paix dans le monde

-Une armée unie, un peuple
uni, oeuvre du geénéral Evadema

Toute I'armée a défilé devant le
president Eyadema et le général Ba
damassi Babangida, president du
Nigena, pays voisin venu démontrer
SOn appui au gouvernement du
Togo, pendant que des vedettes fai-
saient le guet a la mer, juste a cote
du boulevard du Mono et qu'un
equipement militaire était installe
des deux cotés de la rue pour parer
a toute éventualite.

Aprés l'armée des représen-
tants de toutes les couches de la
société ont défilé: I'Union des
femmes du Togo, des enfants qui
ont fait une représentation agréable
du gouvernement: on vovait un en-
fant habillé en général Eyadéma ac-
compagné de ses ministres. La foi
catholique et la foi animiste avaient
leurs représentants dans le défilé
Puis il y a eu un défilé de gens ages
et de la Confédération nationale des

C'est le géneéral Gnassingbe
Eyadema, président du Togo.

Vacances Warcdair

LE FORFAIT
JOLI A CROQUER

LA CROISIERE
1498

r

par personne,
categorie 7
e fabuleuse croisiere VACANCES

Warpair dans les Caraibes a bord du MV AZUR

mpns dans le forfait “JOLI A CROQUER™ @ le vol er
Crasse Warpair™ vers la Barbade a bord de gros porteurs
® Somptueux repas et divertissements a bord @ Detente
grace au centre de conditionnement physique et les deux pis
cines exterieures ® Excursions lors des escales ® schnorchel

plongee sous-marine, etc. ® Services d'un representant
Vacances WARDAIR

Escales a la Martimique. St. Kitts, San Juan. St-Thomas. la
Dominique et Bequia

PROFITEZ D'UNE DEUXIEME SEMAINE A LA
BARBADE A PARTIR D'AUSSI PEU QUE 399 §.

UNE CAMERA
GRATUITE!
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. Nous ne pouvons rien vous cacher! VACANCES WARDAIR vous
® remettra gratuitement une cameéra Kodak K4A 35 mm, d une valeur
de 79 $ dans le catalogue hors taxe. Nous vous la livrerons a bord
. du vol aller. Hatez-vous. réservez cette superbe croisiere entre
le 22 janvier et le 167 avril 1988
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POUR LES NOUVELLES
RESERVATIONS EFFECTUEES
ENTRE LE 9 JANV. ET LE IS5
FEVRIER 1988 SEULEMENT
EN CATEGORIE 7. UNE
CAMERA GRATUITE PAR CABINE RESERVEE
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le general Badamassi Babangida et a droite, le president du Togo,

travailleurs du Togo et un autre de
jeunes reunis sous la banniere de la
Jeunesse du Rassemblement popu-
aire du Togo

Les innombrables cellules du
RPT a Lome ont fait aussi partie du
défilé qui a dure prés de quatre
neures

Tout ce monde defilait au pas
militaire, de sorte que I'étranger
pouvait se demander un moment
s, finalement, ce n'est pas tout le
peuple togolais qui forme l'armée
D'ailleurs le président Evadéma a
toujours preche pour des liens tres

etroits entre le peuple et I'armée

Il fallait voir tous ces slogans
vantant Evadema et le remerciant

Gloire 4 Evadema POUr SON OCUVT

le RPI
tout le peuple togolais
Eyadéma

creuset natonal de

Merc

¢ ,.:u \ ki . i

Pendant qu'une femme a de la
difficulte a suivre le defile a cause
de ses souliers qui la blessent et
qu une majorette gronde sa voisine
qu vient d'echapper sa baguette,
que plusieurs suent a grosses goul-
tes, les slogans defilent toujours:-
Nous mangeons a notre faim, mero
Fvadema

Pour ceci, pour cela, pour tout
on dit: merci Eyadéma. Ft on lui
souhaite longue vie.au pouvoir
Eyadéma toujours au pouvoir, tou
JOurs h)U_|UUl\

L'epouse du president n'est pas
oubliee. Plusieurs banderoles la re-
mercient elle aussi et disent I'admi
ration qu'elle suscite chez les gens
Maman N'Danida tu suscites
espect et admiration

Maman N'Danida, mere

models

D'autres banderoles rappellent

F-5

LE TOURISME IS

le geneéral Gnassingbe Eyadéma.

la wictowre du general Evadema sur
les terroristes

En fait tout le monde semble
wmirer Evadéma. Ft I'étranger finit
par se dire, face a ce spectacle, qu'il
doit surement avoir quelque chose
de specal ce president pour étre
tant adule

Les Togolais I reconnaissent
un grand devouement pour son
peuple et une grande sincénté. On
dit quil ne profite pas, lui, de sa
situation pour exploiter le peuple et
s‘ennchur

Son probleme a Eyadema
osent souffler quelques citoyens, se
rait plutot qu'il y a dans son entou-
rage des gens moins dévoués pour
le Pays  qu Im et qu "!ﬁ;vulu
raent, par leurs gestes, le pavs de s
developper a un rvthme plus rapide

J'ecns ic1 deux lignes inutiles 1l
ny aeu le 13 janvier, aucune mam
festation parallele'®

/" VIVEZ L’HIVER

dans une base de plein air

ou un centre de vacances familiales

SUPER L'HIVER

Un séjour inoubliable, des
activiteés a votre rythme

VIC une experier

framt des formules souples,
parfaitement adaptees a3 vos
artentes. Réseau Plein Alr
vous offre des séjours d'hiver
différents: gite confortable,
ambiance detendue, menus
vanes et copieux. Et on peut
pratiquer une foule d'activi
u ne rien faire si |
fous les équipements sont
et per nel d'anima
place | r )
srer des activitds ou vous

rentis

* Loisir,
Chasse et Péche

Résequ
Plein Air

252.3007

ailleurs sans frais

1-800-361-4784

GENIAL
Des forfaits «tout compris »
sans surprise

Planifier un séjour dans une

¢ pie ar J un centre de
acances familiales, c'est simple
mme bonjour ! Tout est compris
lans le prix: hébergement
repas, activités, équipements
Offrez-vous un séjour bien rempli

a partir de |
|
|

jour / personne
Jpation doubie, sejour
i = ADULTE |
mple |3 partit 0 45 8 [jusqua 80§
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Queébec, Le Soleil, samedi 23 janvier 1988

Des fins de semaine dans le Sud

¢ Nombreux sont les Canadiens
qui ont soif de soleil mais qui peu-
vent difficilement se libérer pour
une semaine entiere. La solution,
un week-end prolongé dans les
pays du Sud

par Felicity MUNN
de la Presse Canadienne

ecouriees
disponibles aupres des
voyages et transporteurs aenens de
puts des années. Mais, dans la majo-
nté des cas, les destinations étaient

Las Vegas ou en d'autres

sont

agences de

Ces vacances

N "
Yl 5l

mots, des «unkets» pour joueurs
invelteres

Aujourd hui, les agences et
transporteurs offrent de nombreux
forfaits de week-end habituelle

ment de trois ou quatre jours - vers

des destinations telles la Jamaique
San Francisco, Los Angeles et les
Bermudes, sans compter les croi-
ieres dans les Bahamas

B

o
ECONOM'SE PAR
Jusqu'A 1120° couee

29 janvier et 5 février

* PUERTO PLATA

31 janvier
EULEMENT 449‘ 100
hambre) S529* (1109
A 699* (1304
T hambre 7998 (1309
sute 849* (130

* CANCU N AVION SEULEMENT

NOVOTEL

MARIA DE LOURDES
SUITES CARIBE INTER
AMERICA

LAS PERLAS (studio)
PLAYA LINDA (app.)

voyages, affirment
igences, sont surtoul convoilles par
ceux qui désirent s'évader de I'hi
ver, méme pour quelques jours seu
lement, ou ceux qui fuient le

Ces les

stress

La Jamaique
ine dest

hommes d

notamment, est
par les
altaires ou meme les ou
vriers désireux de s'évader quelques
afirme Sandy Kitchen, de
l'agence Sunquest, qui offre un vol
Toronto-Jamaique pour le week
end

ination enviee

JOUrs»

Les voyageurs dn;nu\,r'ﬂ gene
ralement de revenus suffisants pour
vovager, mais ont peu de temy
ponible pour de longues vacances
[Is prennent donc
trois ou quatre jours en Jamaique
5'y detendent, se

s dis-
des conges de¢

prélassent sur la

plage, reprennent leur souffle et re
viennent au pays occuper leur em
plol generalement stressant

Le pnx de ces forfaits de e nd

la saison, du con
I'hotel choisi et de
Un sejour de

generalement de

tort reclame, de

a duree du sejour

PRIX
1 sem

399°
529°
529°
569°
589°
599°*

549°

ambres. base 3 pers
;. base 3 619°

.- * CAR

449! “r‘\-l"'x

659* (1200 130

999* (230" chambre -

1149° (2300 SU:YC ‘ ‘_

1199* (280 e St or Al

DECAMERON BEACH RESORT

trois nuits - du jeudi au dimanche
dans un hotel de classe moyenne de
la Jamaique - coute $295 au voya-
geur prenant le depart a Toronto

Un forfait de trois nuits de Sun
'rs Las Vegas coute égale-
soit en
ete, alors que la réegion est littérale-
ment desertée, tout comme c'est le
cas en décembre et janvier. Un for-
fait de quatre nuits au méme endroit
a 5335

“'Uo I V¢
ment $295 en saison morte

» gieve

Nassau est un peu plus cou-
teux: $375 pour un séjour de trois
nuits et $475 pour quatre. Par ail-
eurs, un sejour de sept nuits a Nas-
au coute $575. Ces prix compren-
chambre avec double
xceupation, le transport de et vers
loronto, I'hotel et les déplacements
'hotel et l'aeroport: les taxes
el Irals imprevus sont en sus

nent une

entre

Ces forfaits sont d’autant plus
nteressants qu'on n'a pas a les re-
server longtemps a I'avance. Mme
Kitchen rappelle toutefois que ces
forfaits de week-ends, disponibles a

Voyages Eaton=

Notre réputation vous accompagne...

SUPER-VENTE DE CHALEUR

VOLS DE QUEBEC

ECONOMIE ;mx ECONOMIE
par pers sem par pers
90 499°% (607
(140°)  649% (1909
(140°) 649°% (1909
(170%) 769°% (1709
(250°)  789°% (350
(380°) 899° (5607
210 ©699°% (2609
(195°) 829°% (2409

TAGENE

31 JANV. 7FEV
1299° 829° 12349°
999% 3879* 1449

est imné par 1a dis
men de la

ponibiiite des hotels et'ou

reservation

Bureaux de Voyages Eaton:
PLACE STE-FOY

653-9331
GALERIES DE LA CAPITALE
627-5811 Permis du Queébe

CATON

Crédit accepté avec la carte Eaton

Les prix sont

double. Les laxes et frais de service sont en sus

SOIXANTIEME A

des vacances-soleil
- | -
m\\

etablis pour 1 personne en occupation

NNIVERSAIRE e

[l

- \

\“( ur de

3.

nos concurrrents «;:) ’i

Comment éviter
détre échaudé
en Floride?

Avec “La Flonde abordable™de Hertz.
les mauvaises surprises lorsque vous louez une voiture sous
le soleil de la Flonde.

A parur de 58,695 U.S. par ser

| offrons, en plus d'une excellente voiture, tous les bonis qui
ont fait la renommeée de Hertz. Comme la commodité
de notre comptoir de locatnon de lduopnrl (I'un de

est \nm a 5 milles de I'aéro-
( " port!). Comme notre
Y rassurant service de dépannage
routier, disponible 24 heures
_OMME NOS 1nerares
informatisés en cing langues

Hertz vous offre tout cela

sur 24. (

sans frais addiuonnels

700S par semaine ¢t par chauffeur).

Sans oublier qu'avec Hertz, le kilométrage est illimité

nombre de découvertes a faire en Flonde!

La Flonde abordable de Hertz. [.a meilleure fagon de profiter de la chaleur

en se tenant a I'abri des frais. . Téléphonez-nous : 1-800-263-0678

*Certamnes condn

L.a Floride abordable de Hertz.

AveZ-vous vraiment les moyens de louer ailleurs?

n ""l
Dispomb

uppiementaires peuvent

te limitée

.Et vous ne paierez pas de prix minimum
obligatoire pour le carburant (certains concurrents vous facturent un
| minimum de 11,95 S pour un demi-réservoir d'essence...méme si vous ne I'utili- ‘
sez pas). Vous ne paierez pas, non plus, pour les conducteurs additionnels de §
plus de 25 ans (alors que chez plusieurs compétiteurs, vous devrez débourser |

la facon stire d’éviter

Nname, nous vous

.tout comme le

g bowd m L swrrm prande ®margun

apphquer }

I'année longue, sont généralement
tous réserveés un mois d'avance

Les croisiéres

Une autre agence de Toronto
l'homson, a commencé a offrir pour
Sa pant des croisieres de trois ou
quatre nuits dans les Bahamas

Les prix sont éleves du fait que
les repas sont compris - au moins
quatre par jour - ainsi que le trans-
port aller-retour Toronto-Nassau et
le transfert sur le paquebot. Une
Croisiere pour trois nuits, en janvier,
coute au moins $399 mais peut at-
teindre un minimum de $699 en fé-
vner, soit durant la saison de pointe

Une croisiere sur le MTS Jason,
a partir de Nassau, se déroule au
tour des iles environnantes et com-
prend une escale a Freeport. Ce pa-
quebot, qui compte 250 cabines, est
équipé d'une piscine et d'un club de
nuit

Mme Leslie Camey, de Thom-
son, affrme que ces croisiéres sont
tres appreciées des groupes fami-

T &%
L e .

liaux autant que des hommes d'af-
faires. Les pnx sont fixés en vertu
d'une double occupation des ca-
bines. Aucun rabals n'est accorde
pour les enfants

Ces croisieres ont ete entre-
pnses en octobre dermier et sont dis-
ponibles a toutes les semaines jus-
qu'en mai

Thomson offre egalement des
forfaits de week-end vers Nassau et
Freeport (en hiver seulement), ainsi
que vers Treasure Cay (une autre ile
des Bahamas), Las Vegas et la Ja-
maique (en hiver seulement)

La méme agence a entrepnis reé-
cemment d'offrir un forfait de week-
end vers Orlando, en Floride, offre
qui interesse surtout les familles, sa-
chant que Disneyworld et Epcot
Centre y logent

A partir de Vancouver, Trea-
sure Tours offre des séjours de trois
ou quatre nuits a Los Angeles et
San Francisco, ainsi que vers les
villes de jeu comme Reno, Las Ve-
gas et Lake Tahoe

5

Descente de riviere a Port Antonio, en Jamaique.

ENFIN SEULS

S

| ATTEN T/ ON FIRMIN, w
| JE SENS QU 'ON /\/0(/5

OBSERVE

Planche a voile, FI

sur

ongée sous-marine, golf, tennis,
plage...enfin, I'hiver est de retour!

Le pnix, pour des vacances de
trois jours, a San Francisco ou Los
Angeles, debule a $329, tandis qu'll
débute a $269 pour Reno, $329 pour
Las Vegas, et $409 pour Lake Tahoe
(ce dermier prix comprend une voi-
ture en location)

I'reasure Tours offre egalement
des forfaits de week-end de Calgary
a Las Vegas. Les citoyens d'Edmon-
ton ou Calgary désireux de se ren-
dre vers d'autres destinations, par
exemple San Francisco, doivent ge-
néralement débourser $60 de plus
pour la liaison vers Vancouver

Peu de forfaits du genre sont
offerts de Montréal, malgré que
Touram offre un séjour de deux
nuits vers les Bermudes, pour $469

Beaucoup d'agences de I'est du
Canada offrent des forfaits de week-
end vers New York mais, a cette
pénode-ci de I'année, il n'est certes
pas question de garantir le soleil ou
I'absence de neige a celui qui se
rendra dans la meétropole
americaine.®

longues heures

Journées briilantes, nuits chaudes, rencontres sympathiques..
laissez-vous aller a des vacances de réve. Des vacances sans soucis,
sans mauvaises surprises, sans le moindre nuage qui pourrait

assombrir le cours de vos pensées.

Au Club Med, vous etes libre de faire ce qui vous plait..
ou de ne nen faire du tout. De toute facon, il n'y a pas de supplcmem
Vous restez 1a, sous les palmiers qui balancent leurs palmes sur le ciel
d’un bleu parfait, devant la mer turquoise qui vient lécher le sable blanc...

Palmiers, plage, soleil, chaleur..

.oul, c'est bien vrai, au Club,

I'hiver est de retour: dépéchez-vous d'en profiter!
Consultez votre agent de \.m age ou appelez sans frais la Maison du Club.
, Place Alexis-Nihon 935-CLUB

Montréal: 2

Bahamas
Paradise Island
a partir de
13498*

une semaine
ler-retour de

Montreal

Quebcc. 1 800 363-6033

République Dominicaine
Punta Cana

i partir de

12258*

une semaine

aller-retour de

Montréal

Floride

Le Sandpiper
A partir de
13998*

une semaine
aller-retour de
Montréal

Club Med. Les joies de Phiver.
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Quebec, Le Soilel,

¢les gens qui vovagent fré-
yuemment connaissent les alter-
nances familieres du jour et de la
nuil, de Vactivité et du sommeil,
des rythmes qui ne peuvent qu'e-
tre brusquement perturbés non

sdans inconvenient pour
I'organisme.
Vous quittez par exemple I'est du

Canada vers 20h. Des le décollage,
on vous offre I'apénitif et on vous
SErt un repas que vous arrosez natu-
reliement de vin. Vous essayez en-
suite de dormir, conscient que la
Nuil sera courte, mais il est trop (ot
pour y reussir. A peine assoupi, on
vous reveille pour ie
car, comme da
grand jour

petit dejeuner
ns la chanson, il fait
et cest deman

A lattemssage, 'horloge euro-
peenne vous indique qu'il est 8h du
matin, mais votre horloge biolog-
que marque toujours deux heures
apres munuit, 'heure de dormir
Méme si vous avez pris la précau-
tion de réserver une chambre d’ho-
tel a l'arrivée, la chambre ne sera
pas préte avant quelques heures et,
de toute fagon, la hate que vous
avez de commencer votre vie de
touriste a I'heure de Paris, ou enco-
re les obligations professionnelles

samedi 23 janvier 1988

un rendez

pour vous 4 3h du
nt out
necessaire

jui vous réclament a
-vj‘=Vvvv~|‘
matin, vous fe lier le repos qui
wis serait
Resultat. vous trainez
Irs une existence amoindne
ou hagarde 'appetit et le sommeil
derégles, faisant mune que tout va
bien mais conscient que vous n'étes

pas au meilleur de votre forme

Depuis quelques années, plu-
sieurs personnages du monde de la
politique ou des affaires ont compris

importance de ne pas bousculer
trop brusquement leur horloge bio-
ogique et s'accordent 24 heures de
récupération avant d'entreprendre
des négociations au terme d'un vol
transcontinental

Au commun des mortels qu
desirent reduire les inconvenients
du decalage horaire, on conseille de
modifier progressivement son ho-
raire en se couchant de plus en plus
tot dans les jours qui précédent le
vol, mais c'est une précaution qui
n'est pas toujours facile d'appliquer
a cause de la force de I'hahitude

Quant a dormir dans I'avion,
NOuUs avons vu que ce n'est pas non
plus une meéthode commode. D'au-
tre part, la consommation d'alcool

pendant 2

G Jiz

LE CENTRE
D'EPANOUISSEMENT
PSYCHO-CORPOREL

en collaboration avec

OYAGES
LYSEE

vous présente...

ISCHIA, ILE DE LA SANTE,
EN ITALIE

Du 29 février au 14 mars 88

\

Le 24 janvier, a 20h15
au 675, Marguerite-Bourgeoys, #305
687-1165 ou 872-3855

VOYAGES @&

2600, boul. Laurier
Sainte-Foy (Quebec)
G1VaKs

Tel.. (418) 653-9200)

G1G 5X1

REPUBLIQUE DOMINICAINE

depart de groupe le 27 février 1988

Hotel Bavaro Garden 1 0493*

® Séjour d'une semaine

@ Petit déjeuner et diner tous les jours

® Beaucoup d'activites comprises

® Organise en collaboration avec Treasure Tours

VOYAGES @

8500, Henri-Bourassa
Carrefour Charlesbourg

Tel.: (418) 622-2527)

Detenteur d'un permis du Quebec

(par personne, occ. double)
*taxes en sus de 66%

®

VOYAGES @®

Chicoutimi

1401, boul. Talbot
Place du Royaume
G7H 6E1

Tél.: (418) 545-4060

&—6—6—0—0—6—06—=1

Conditions

de reduction

]00/0 =
CLUB MED

le voyage doit etre reserve et paye en
totalite avant le 30 janvier 1988

Les prix indigués n'incluent pas les taxes, services et lo corte de membre

Club Med

sur

225, boul. Charest est (terminus Voyageur) §48-8888

FORFAIT EVASION

2 nuits, 3 jours, incluant 2
soupers, chambre pour 2
nuits, 2 déjeuners

HOTEL CAP-AUX-PIERRES

ile-aux-Coudres 438-2711

99:.

Profitez de la piscine interievre, de la chaleur du foyer. de I'ambiance familiale, des randonnees pédestres, efc.

FAMILLE DUFOUR
AUBERGE LA PIGNORONDE

Baie-St-Paul 435-5505
SKIEZ AU MASSIF

Chambre seulement

) ple ou
double Disponble jusqu'au $
: | oV e I""(\"’- ‘~Ft"
Jberge ot Le Massif)

occupation simple

1 fovrie
IFAuberge

h! ces horribles
décalages horalresl

lle favonse
nsque a l'ammivée de
conjuguer les effets de la gueule de

u'\bu\\\it )|

JU O

¢ sommel

DOIS 4 ceux du décalage horaire
Recemment, on a suggeré aux
Yoyageurs intercontinentaux de

prendre un medicament légérement
hypnotique du type benzodiazépine
dont le plus connu porte le nom
d'Halcion afin de minimiser les ef-
fets du décalage horaire

On aurait peut-etre du ajouter
que I'emploi d'Halcion ne devait en
aucun cas s'accompagner d'alcool,
méme en faible quantité. En effet,
des observations recentes publiées
par des neurologues de la célébre
clinique Cleveland montrent que
I'association de l'alcool et de I'Hal-
cion est susceptible de provoquer
une amnesie globale dont la duree
ne dépasse heureusement pas une
dizaine d’heures mais qui peut étre
plus désagreable que le decalage
horaire et méme devenir dangereu-
Se au cas ou le voyageur se mettrait
au volant d'une voiture a l'amivee.
Le plus pittoresque de !histoire,
c'est que les cas les mieux docu-
mentes d'amnesie globale mettent
en cause des neurologues allant as-
sister a des congres en Furope et
qui avaient commis l'erreur de pren-
dre de I'Halcion en méme temps
qu'une couple d'apéritifs au cours
du w vage

-‘;f‘“ 0; ‘ : i,}-‘ - o ’
IS il Bl ke drdalni et

W \\\\X \
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Le Soleil, Richard Cote

Il vaut mieux attendre au moins une journee avant d'aller féter au Moulin Rouge de Paris, le temps de s'étre re-

mis du decalage horaire.

Voici I'exemple d'un neurologue
New-yorkais, mais son cas n'est pas
isolé, qui avait bu un peu de vin et
pns de I'Halcion dans l'avion qui
I'amenait a Francfort ou il avait at-
termi a 1h du matin, heure de New
York

Apres avoir franchi la douane
et pns un autre avion pour Munich
i} fut accueilli 1a par un neurologue
allemand, un de ses amis, qui le
conduisit d'abord a I'hotel

deposer ses bagages puis au restau-

pour \

rant ou il I'invita a déjeuner. La jour-
née se passa sans difficulté appa-
rente, sauf que le lendemain matin,
le neurologue améncain fut incapa-
ble de se souvenir d'avoir attern a
Francfort, d’avoir rencontreé son ami
et d'avoir déjeuné avec lui

Neuf heures d'amnésie totale,
heureusement sans suite, mais con-
les autres cas
essentiellement
Inutile d'ajouter

facheuss
revelent
scenano

Sequence
rappories
e meme

que si les exemples mentionneés
mettent en cause des neurologues ,
c'est peut étre parce qu'ils sont par-
ticulierement bien placés pour ob-
server sur eux-memes les manifes-
tations de l'amnesie

On peut retenir de tout cela que
les effets du decalage horaire ne
doivent pas étre traites a la legere el
qu'il vaut mieux s¢ ) 'ami
plutdt que de un
sommeil artificiel pendant le vol.@

reposer

vee provoquet

”~
En familie, en amoureux ou
fyaben des 1agons ae §'y anvertr Dég
3 vielle ville a ' abn des rempant
le maestueux Sant-Laurent depuss a ter-
rasse Dufferin. Sans méme quitter Fhdt
ez les gourmets au restaurant
Le Champlan ou rassasez - v 3la
onne franqueties au Cafe Canagien
JSQU au 3U av A0 v

SUPER WEEK:

-END

| QUEBEC |

66 $

PAR CHAMBRE, PAR NUIT*

maximum ¢ *
rant 8 cna

3 m - LONns
votre agent oe voyages ou
r.ogs au 1 800 ¢

appele

68-94 X

L( L'“{(l f[“‘ ”n(”t (

Hotels K<€ Car

nl(

FOR FAIT
MOTONEIGE
Chambre et petit déjeuner
3550s occ. double, pou"

Chambre seulement
par jour,

par pers

Mani iy 5

occ. simple ou
double

D" jour, par pers
lddmonnello partageant
la méme chambre

Sur présentation d'une carte de membre en régle d'un club

de la Fédération des motoneigistes

Taxe et service en sus

FORFAIT SKIALPIN

par pers.,

184° =i

pour la durée du séjour

a partir du 4 janvier
2 nuits, 2 couchers, 2 petits

dejeuners et 2 diners, remontees

A 15 minutes du Mont Grand Fonds, 13 pistes,
3 remontées mécaniques dont 1 quadruple.

Taxes et service en sus

Renseignements

et réservations:

1-800-463-2613

T

Demi-tarif pour enfant de moins de 12 ans (occupant la meme chambre que 2 aduftes)
Demandez nos forfatts disponibies tout au long de | annee pour vos rendez-vous. . de coewr, de détente ou d affaires

1-800-463-5250

Reservations sans frais

1-800-361-6162

NEUFCHATEL

VOYAGES SPATIAL INC.

2252, boul. Bastien
Cantre d achats Neulche!
Neuichitel Québec G28 186

(418) 842-3012 ., .. soome

S)\Voyages Eaton:
s PETITS PRIX

DE TRAFIC VOYAGES EN FEVRIER

AVION SEUL ET AVION + HOTEL

Destination

Hotel

1sem. 2sem.

Vol seul

Vol seul

VE N Ezu ELA Départ le lundi 1er février 88

Margariia

Barcelona

449$
4498

4498
449$

Puerto Piritu

Casacoima chambre

Casacoimaapt 2ch

4495
469$*

559§
5398*

Puerto La Cruz

Hotel Gaeta

6495 849§

Margarita Hotel Monte Carlo
Hatel Colibr
Los Sauces Apts
* base quad

499§
469
669

6898
9598
899§

Vol seul
lerfev. au 15 lev

F I_ 0 Rl D E Départ lundi/retour mercredi

Fort Lauder

9 nuits 16 nuits

falt 2495 2498

1er levrier Resort

Hollywood Beach Hollywood Bearc!

529§ 7998

D'autres propriétés et

voyages

Prix par per

service en Sus

ion

destinations
disponibles selon les dates

sonne, a partir de, base deux, taxes et frais de
Ces tarifs s'appliquent aux nouvelles
reservations seulement. Le nombre de places est limité
par la disponibilité des hotels

ment de la réservation. Tarifs sujets a modification sans
preavis. Consultez notre brochure pour connaitre la liste
des services compris ainsi que les conditions d'inscrip-

sont egalement
Consultez votre agent de

et/ou sieges d'avion au mo-

Crédit acceple avec la carte Eaton

EATON

DETUNTELS DU O

Bureaux de voyages Eaton:
GALERIES DE LA CAPITALE
627-5811

PLACE STE-FOY

653-9331

" SPECIAL |

derniére minute
CARTE de MEMBRE
non requise

10*, 50*

umm

7JOUR
5 % CLUB MED

de rabais

“AGENCES DE CONFIANCE”

Détenteur d'un penmis

COEUDEOR doutee s o e e servee on s Setor i Saponting

CAP-ROUGE

Voyages Inter Soleil Inc.
4855, Promenade des Soeurs
Ceritre g achats Lo Vilage
Cap-Rouge lem

(418) 651-6555

1




D’UN MONDE A L’AUTRE

Queébec, Le Soleil, samedi 23 janvier 1988

bronze

Jeanneke

Pis est 24 heur
S0 :
bien lé rU‘:'”.Q‘\

Bien des gens connaissent Man-

neken Pis, ce malicieux enfant de  fait pipi

Manneken Pis a desormais une compagne...

siecles et demi, ne

Bruxelles. Voila
Jeanneke Pis, «la petite Jeanne qui

qui, depuis plus de quatre
cesse d'unner

bien rondes, au sourire narquois et
au regard coquin, imite son grand

es sur 24, du haut de son frere, dans le guartier de I'Tlot sa-

au croisement de deux cré, au coeur de la cité, a quelques

du centre hl\!ur:qur de centaines de metres du «petit gars
maintenant que qui fait pip

{.idee de creer une version femu

» UnNe gamine aux joues mne au petit bonhomme en tenue

3

e 16
—

qui fait le méme travail que lui a Bruxelles.

d’Adam n’est pas l'oeuvre d'un
mouvement féministe local. Elle re-
vient a un sculpteur, Denis-Adrien
Debrouvie, qui vit depuis 37 ans
dans le secteu: Au milieu des
fleurs qui décorent la fontaine, une
pancarte indique qu'elle a été én-
gee au fond de I'impasse de la Fide-
lite en 'honneur méme de cette
vertu. «En jetant une piéce de
monnaie dans la fontaine, vous se-
rez assure de la fidélité de votre
partenaire», précise I'écriteau

Barometre
touristique

Le demier Baromeétre touristi-
que, une publication mensuelle du
ministere.du Tourisme du Québec,
nous indique que le nombre de tou-
ristes ameéricains entrés au Canada
via le Quebec a augmenté de 23.9
pour 100 en septembre 1987 par
rapport a septembre 1986. L'aug-
mentation est de 2.2 pour 100 de-
puis le debut de I'année. Mais ce
qui frappe surtout, c'est la hausse
de 22.5 pour 100 des touristes au-
tres qu'ameéricains pour le mois de
septembre. L'augmentation est de
20.3 pour 100 depuis le début de
I'année. Pour le ministre Michel
Gratton, il s'agira probablement du
fait marquant de I'année

IVIEIPVOYAGE

VOYAGE MARIAL
PORTUGAL-ESPAGNE

Soirée d’'information:
Le 2 fevrier 88 a 19h30

au sous-sol du presbytere St-Mathieu
965. av. Duchesneau a Ste-Foy

(coin Duchesneau et Quatre-Bourgeois)
Confirmez volre presence au numero 627-2611
Prix par personne taxes et frais de
occ. double service en sus

Disponible
quotidiennement
aux endroits
suivants:

BOCA RATON

News Shack
1375 Paimetio Px

BOYNTON BEACH

Dan's News
640 Oceano Ave

BY THE

City News

Cunnt

Village

8 Commerc

COCONUT CREEK

Ye Korner Store
1367 Lyon's Rd
Lyon's Plaza

DANIA

Buy Rite

265 Federal Hery
Dania News
Dania Beach Biva
Shopping Center

Lucky Seven Food Store
1414 5 Federal Mwy

DELRAY BEACH

Delray News
A29 E Atlantic Ave

DERFIELD BEACH

Buy-Right Dept. Store
199N E 250

Contury News
1818 W Hillsboro Bivd

FORT LAUDERDALE

Cunningham's Drugs
Oakland Bivd And AIA

Keaily s News
1930 B E Sunrise Biva

FORT PIERCE

Fort Plerce News
109 Averwse A

JENSE

JUNO

Vous trouverez les adresses des bureaux Inter-Voyage
dans notre annonce publiée en premiére page de ce cahier.

FORT LAUDERDALE

4402 Bougainvilia Dr

m s Sea Ranch
hopping Center
4759 N. Ocean

Scoft's Sundries

HALLANDALE

Tobacco Town

HOLLYWOOD

Beach Books Sundries
128 Johnson St

Holtywood Dell And
Food Market
302 Johnson St

Tuzzo News
1700 E Young Circle

News Rack Holtywood
Hollywood Mail

?f;':'z&?.n sl Bva

Cumbertand Facm
A1A And Hutchinson Is!

Dempsaco

US TaMA
JUPITER
Bent Buy

W1 Indiamown Rd
Super X

TONO. US Mwy 1t

LAKE WORTH

Dawn s News Smoke Shop
SO8 Lake Ave

groupe accompagne par
JEAN-GUY PARADIS, ptre
paroisse St-Mathieu

i i 2 S 3 |OU
du 7 mai au 28 mai 1988 . 'g‘i"euners 2 SOUP™. e
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Sanctuaires visités: — Fatima — Saragosse nd-Fon
Lourdes — Montserrat mMont Gra
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ncluant arViCe ?S
> soupers. taxe. se

Progr wisires. Lise ot Geaorges F ourmier
1l DArSONNE!. 3ETONt heur sus 3¢ vous ScCusiiiv
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TX

(318) 665-4413
1-800-463-5776

LE SOLENL
- DESTINATION:

Liste des dépositaires de la cote est

LANTANA

Lantana News Stand
2150uth. JRg 51

MARGATE

Margate Books And Cards
5589 Margate Bivd

Beach Arbour

18925 Collins Ave

Bell Boy

8801 Colling Ave

Barry s Nows

7436 Collins Ave

Golden Shores Pharmacy
18190 Colling Ave

Mindy s News

71 Stand Collins Ave
Plara News

70 St And Biscayne Biva
Sheidon s Drugs

9501 Marding Ave
Sunshine Food Mar
18110 Collins Ave

NORTH MIAMI

Humpty Dumpty
Food Store

20156 Dixte Hwy
Keystone Book s
12559 Biscayne Bivd

PALM BEACH

Gene's G Shop
Collonnades Beach Motel
Sand Dollar GiMs Shop
101 Ocean Ave

POMPANO BEACH

Oceanside Pharmacy
JIN AA
Oceanside Shopping
Center

SINGER
ISLAND

Driftwood Best Seller
2315 N Ocean Drive
Collonnades Hotel
Gene s Dell Gifts Shops

STUART

AT H Newstand

PO Boxi1s

Joles Books

S821. 50 Federal Hwy
Plantatin Family Pantry
S50 N E Ocean Bivg

TEQUESTA

Village Pharmacy
Taquesta Square
Shopping

VERO BEACH
Beach News

45 Beach Land Bivg
Chucks Newsland

2013 100 Ave

WEST PALM
BEACH

Main Sireet News
255 Roval Poinclans Way

LIVRAISON
A DOMICILE

Chiasson Henrt
S49 N E A4S Place
Pompano
87233

Gravel Marius

19 540 Dinie Mwy

North Migm

Lone Pine Mobil Home Park
8218

9351138

SEA

ol Biva

N BEACH

BEACH

Beach Pharmacy
1201 S Ocesn Bivd

Grimard Jean-Paul
Hwy 84 and 441

Twin Lakes Travel Parx
Fort Lauderdale
587-8942

Hebert Adrien
6215W 51 51
Dale Village
Hallandale Biva
Hallandale
9621676

Lecours Jean-Guy
J93INW 28 Ways
Mobil Home And Country
Chub

Oakiand Biva

Fort Lavderdale
4348758

Monsieur Ouellet
207 E Golt Drive
Holtywood £ states
Seminole Park (441)
SteRd 7

Holtywood
389-0362

Pellerin Roger

5640 S W_Buliding 700
Apt 101, Meadows Apts

MI’?"
9732188
Plamondon Rotand
2411 S W._57 Street

Quant aux Québeécois, ils ont
davantage voyage a l'extérieur cette
année. Une augmentation générale
d'un peu plus de 10 pour 100

Meilleure
image

Tourisme Canada veut consa-
crer des millions de dollars a ame-
liorer I'image du Canada, au popu-
laire Centre EPCOT du parc
d’amusement de Walt Disney, en
Floride. Le ministére du Tourisme
negocie depuis des mois avec les
dingeants du « Merveilleux monde
de Disney » pour rénover le pavil-
lon canadien et modifier la percep-
tion stereotypee du Canada qui s'en
dégage

Depuis I'ouverture du pavillon,
ou 'on ne voit guére plus que des
orignaux, des agents de la « police
montee » (Gendarmene rovale) et
quelques castors, Tourisme Canada
a recu des milliers de plaintes de la
part de Canadiens de retour du cé-
lebre parc d'amusement. On craint
dussl que ces stereéotypes n'éloi-
gnent les tournistes americains en
puissance. Les installations du cen-
tre EPCOT présentent une vision
futuriste de I'avenir, sous le sceau
de la haute technologie

Des fonctionnaires d nistere

du Tounsme ont rencontré des
hommes d'affaires canadiens sus-
ceptibles d’étre intéeressés a partici-
per financierement aux rénova
nons. Le colt exact des travaux
envisageés n'a pas é€té deévoilé, la
proposition n'ayant pas encore ete
soumise au cabinet

Place
Tian An Men

La tribune devant la porte de la
place Tian An Men, a Pékin, d'ou
Mao Tsé-Toung avait proclamé la
fondation de la République popu-
laire de Chine en 1949 puis passé
en revue un million de Gardes
Rouges au début de la Révolution
culturelle en 1966, a été ouverte au
public la semaine derniére. Quelque
2,000 touristes ont pu avoir acces a
cette tribune symbolique au premier
jour de son ouverture, moyennant
38 pour les étrangers et $2.75 pour
les Chinois, a indiqué I'agence offi-
cielle chinoise

C'est aussi du haut de cette tribu-
ne a l'entree de la Cité Interdite
(Palais impénial aujourd’hui ouvert
au public) et qui donne sur I'une des
plus grandes places du monde au
centre de Pekin, que les empereurs
chinois faisaient leurs rares appari-
tions en public

=lorice

MIAM|I @ HOLLYWOOD
HOLIDAY BEACH MOTEL
4111, South Ocean Drive

TARIF SAISONNIER SPECIAL s
JUSQU'AU Ter FEVRIER A e 4 7

sSe-Ccrout de Us

¥ par couphgv jour

nett Terfev. v mars

APPARTEMENTS
32 PIECES

au bord de la mer, dans
I'accueillante région de

SURFSIDE/BAR HARBOR
305 de plage @ Stationnement gratuit

Do 19 jowveer s 20 mars 36,505 por o p 5 scc. Sontie

odney

9365 Collins Avenue/Miami Beach, FL 33154
SANS FRAIS 1-800-453-4333 &

SUEZ. =

B e S i

US mdami
par jour, par personne, occ. double
Coté nord de I'alle nord
® Roties of cafe gratuits le matin ® TV par
satellite, emissions cms\: disponibles ®
ustation vins-fromages @ Soirées ‘saucisses
3.'.?-«. ® Soirees “pizza” @ Tennis gratult le
jour et lo soir @ Relrigérateurs dans toutes les
chambres
GRATUIT POUR ENFANTS DE MOINS DE 15 ANS
PARTAGEANT LA CHAMBRE DES PARENTS
Pour reéservations, consultez votre agent de
voyages ou lelephonez directement au

(418) 647-3646

h

Seul Dollar Rent a Car vous offre

* L'avantage de paver par antucipation
la location de votre voiture en
Flonde en Dollars Canadiens
De plus, Dollar vous offre

* Super tanfs modiques pour location  * Grand choix de voitures toutes
quotidienne ou hebdomadaire neuves
Pour obtenir la meilleure aubaine sous le solell, consultez votre agent de vovages ou appelez

1-416-733-7930 5 Toronto, ou 1-800-668-011

"REMEDE AUX FRIMAS
CANADIEN

Beau temps, sable blond
et aubaines sur roues en Floride

2 (Ontano) 1-800-668-0120 ( Quebec

Standard If_—h :/—\17. Van
191992

Tel a 'n'us virés 1-305-457-8000
Sunny
Isles,

“Na"w ’ Sb Floride

MOTEL AU BORD DE L'OCEAN

176th ST. ET COLLINS AVE.
(Entre Miami Beach et Fort Lauderdale)

00§ 2 900 ov. o0
dec
240.5. Yor M. l 2 U.S. 10avril

par jour, par personne, 2 par chambre,

30 chambres sur 210 — gratuit enfants

dans méme chambre que parents. —
2 piscines chaufiées @ 400’ de plage
@ Terrasses @ Coffee Shop @ Salle a
manger ® Casse-crolte @ Salon @
Danse et spectacle @ SPA @
Reéfrigerateur dans chaque chambre
@ Tennis et stationnement gratuits @
Salle de jeu pour enfants avec
moniteur

En vedette tous les soirs a

“LAVIE EN ROSE"
du 2 fév. au 2 mars
* Johnny Farago
* Gilles Girard
* Manuel Tadros
du2au5mars
* Johnny Farago * Gilles Tibb

Pour renseignements ou reservations consultez votre
agent de voyages ou lelephone? ) i

2 lras vires au (305 932 2121
Votre hote: J. Roger La Fernere. directeur

e

* Practiques comptoirs de location
a 'a¢roport

* Millage illimute graru

* Disponibilité garantie ave
paiement anticipe
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