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Guide des ressources

Action Santé Travestile)s &
Transsexuel(le)s du Québec

514-847-0067 poste 207
http://wwwastteqorg/

Centre d'écoute et de référence de
'UOAM (ligne d'écoute)
514-987-8509

Centre de référence du Grand
Montréal

S14-527-1375

Centre de santé des femmes de
Montréal

514-270-6110

http://www.cstmontreal gc.ca/

Centre des femmes de Montréal
Service de premiére ligne :

514-842-4780

http://centredesfemmesdemtlorg/

Centre de solidarité lesbienne
514-526-2452

http://wwwisolidaritelesbienne gc.ca/

Chez Stella, groupe communautaire
«pour et par» des travaileuses du sexe

514-285-8889
http://chezstelaorg/

Guide de ressources [GBT
http://guidelgbtorg/
ligne-ressource sans frais pour les
victimes d'agression sexuelle

1-888-933-9007 ou 514-933-9007

Regroupement Québécois des Centres
d'aide ef de lutte contre les agressions
& caractere sexvel (CALACS)
514-529-5252

http://wwwrgcalacsge.cal

Répertoire des organismes

des femmes des communautés
culturelles : http://wwwifggc.cal
wp-content/uploads/2010/03/rep-org-
femmes-2006 pdf

Service de soutien psychologique de
TUOAM
Pour prendre rendez-vous pour une

consultation individuelle : 514-98/-3185

SOS violence conjugale
1-800-363-9010

http://wwwsosviolenceconjugale.ca/

Y des femmes Montréal
514-886-994]

http://www.ydesfemmesmtlorg/



NOTE EDITORIALE

Postures & Privileges, voila un theme quli s'impose.

Parce gue les oppressions sont multiples; parce que
les féminismes sont pluriels. Parce que les luttes tirent
précisement leur force et leur vitalité de cette diversite
d'expériences, de points de vue et de positionnements
theéorigues dans lesquels chague feministe se construit. Et
parce guen etant plurielles, on peut étre allie.e.s et solidaires,
veut-on esperer.

Choisir ce theme, cétait la volont¢ d'amener FéminEtudes
a la rencontre des POSTURES, madis surtout de louvrir &
la problematisation des PRIVILEGES. Et d’abord ceux de la
revue. Ce fut une introspection et une prise de conscience;
d'ouw parle-t-on, quels mots utilise-t-on, en quels lieux publie-
t-on, et pour qui ? Le but n'étant pas d'apporter des réponses,
malds justement de continuellement se remettre en question;
étre dans un constant processus de réflexion. Nous pensions
ainsi nous assurer une posture «consciente et cohérente».
Cependant, chemin faisant, nous constations une tension
entre un ideal «conscient et coherent» et notre capacite a
produire de telles actions. Sans compter la diversité de ce
gui est entendu par «conscientes et coherentes» au sein d'un
méme comiteé (groupe) ...

*

Etant une reuue autogéree, Féminétudes a donc eu la
liberte d’évoluer au gre de ces questionnements gui se
refletent organiguement jusque dans le nouveau format de
ce 21e numero. Nous avions le desir damenager un espace
d’échange, de faire émerger un lieu de rencontre, qui puisse
cultiver une pluralité de féminismes. Ces pages accueillent
dés lors des paroles feministes de tous genres, des paroles
alliées; des savoirs divers gui s'expriment en voies multiples.
Des prises de parole qui donnent/redéfinissent pouvoir.






“can | touch your hair?”

OTHER INVERTEBRATES. 1377: A species of cowry. 1378, 1381:
Unidenrified mollusks. 1379: A species of apple shell. 1380, 1383: Two

mon corps
ma carapace

“with a face like that,
how come you’re single?”

“don’t be mad”

souris donc!

1385

species of volure. 1382: A mollusk of the genus Cassis. 1384: A species of
dolium. 1385: A species of solarium.

Marie Darsigny



AVOIR LE DROIT

Avoir le droit d'étre
Avoir le droit d'avoir tort
Avoir le droit d'avoir peur
Avoir le droit d'étre belle
Sans danger

A safacon



La pelice cenire les
femmes :

Pisles de réflexien sur
une vielence machisle

DE QUELLE VIOLENCE EST-IL QUESTION QUAND ELLE
EMANE DE LA POLICE?

Les dernieres années ont connu leur lot de brutalités policieres, que
ce soit au Québec et au Canada — notamment en ce qui concerne la
forte répression du mouvement étudiant et les révélations entourant
les violences policieres contre les femmes autochtones —, aux Frtats-
Unis — avec les nombreux cas d’abus et d’homicides policiers commis
envers les afrodescendants comme Micheal Brown (2014) et Eric
Garner (2014) — et ailleurs dans le monde dont au Brésil, ou la violence
policiére dirigée contre les personnes racisées est aussi au cceur d’un
débat national sur la démilitarisation de la police. Evidemment, il ne
s’agit 1a que de quelques exemples épars d’une problématique — la
violence policiére — trés complexe et parfois diffuse, car il est souvent
difficile de savoir s’il faut dénoncer certains individus au sein du corps
policier ou I'institution enticre.

Pourtant, comme le pointent de nombreuses analyses sur la violence
policiere, parler de celle-ci en termes de « bavures » ou encore d’actes
commis par quelques pommes pourries empéche de saisir les éléments
qui structurent linstitution policiere’. Alors que certains-es auteurs-
es considérent que les violences policieres menées contre certains
groupes relevent d’abord d’une « culture » policiere ou d’une « sous-
culture » [subculture)’, d’autres — sans nier 'idée qu’il existe une certaine
culture au sein des corps policiers — y voient un élément intrinseque et
structurel de P'institution policiére. De ces derniers-¢res’, on compte la
Canadienne Elizabeth Comack qui défend I'idée que la police reproduit



ordre social, c’est-a-dire les hiérarchies de race, de genre et de classe®.
En effet, selon elle, les interventions policieres s’inscrivent dans un
processus de « racialisation » qu’elle définit comme une production de
la différence et la construction de catégories raciales, des identités et des
significations’. C’est aussi ce que défendent certains groupes, comme
Tncite! Women of Color Against Violence® aux Fitats-Unis, qui affirment que
la brutalité policiere et les autres formes d’applications violentes de la
loi servent souvent d’outils pour policer et renforcer les conformités de
genre et sexuelles en méme temps que les relations de pouvoir basées
sur la race, la classe, les capacités et le statut.

UNE VIOLENCE TROP SOUVENT PASSEE SOUS SILENCE

Ce qui est particulicrement intéressant de ces deux dernieres
conceptualisations de la violence policiere, c’est qu’elles intégrent
de nombreux aspects, dont celui des rapports sociaux de sexe. Il
est important de le mettre en évidence, car cet aspect de la violence
policiere est particuliérement peu traité dans la littérature sur le sujet,
voire invisibilisé. Pourtant, nous savons que linstitution policiere
n’échappe pas aux rapports sociaux de sexe et qu’elle participe a ses
dynamiques, que ce soit entre policiers et policiéres’, lors d’intervention
aupres de femmes vivant de la violence conjugale® ou dans leurs
interactions avec les femmes dans le milieu de la prostitution’, pour
ne donner que ces quelques exemples. 11 est toutefois évident que les
violences envers les femmes, qu’elles soient commises par la police
ou par d’autres, sont généralement moins visibles, notamment parce
qu’elles sont souvent perpétrées dans « ’espace privé », mais non moins
nombreuses'. D’ailleurs, les révélations faites récemment au sujet des
agressions systématiques commises par des policiers de la Sureté du
Québec contre les femmes autochtones de Val-d’Or démontrent bien
ce point'' : méme si les violences policieres (pour ne nommer que celles-
la) contre les femmes autochtones se déroulent depuis longtemps — tres
longtemps —, elles ont largement été ignorées du grand public jusqu’a
trés récemment, et encore...

Mais la violence policiere envers les femmes est aussi un enjeu
trés important pour de nombreuses militantes impliquées au sein de
mouvements sociaux plus radicaux souvent visés par la répression



policiere. Dans cette optique, le Collectif Opposé a la Brutalité
Policiere a publié en 2010 un fascicule sur la violence policiére
contre les femmes'? ou 'auteur, entre autres choses, reconnait que les
femmes participant a des manifestations subissent souvent une double
répression, c’est-a-dire une répression politique (pour la participation a
une manifestation d’un groupe radical, par exemple) et une répression
misogyne (propos sexistes, fouilles abusives, humiliations, allusions
sexuelles, etc.). Par ailleurs, Les Sorcieres, dans un zine paru au Québec
récemment'!, abordent elles aussi la violence de la police contre les
femmes, et notamment contre les femmes dans les manifestations. A ce
sujet, elles écrivent en introduction que « les abus des forces de 'ordre
prennent souvent la forme de la violence a caractére sexuel. Que ce soit
par les mots, les gestes concrets voire méme le sous-entendu, il s’agit
d’une crainte que nous avons pu vivre et observer a de nombreuses
reprises »'.

En somme, la violence policiere s’inscrit directement dans les
dynamiques sociales et ne leur échappe pas. Toutefois, ce qui est
particuliecrement alarmant avec la violence policicre, c’est qu’il s’agit
d’une violence légitime construite et avalisée par Etat.' Ainsi, pour
Walter Benjamin, la police représente « la plus grande dégénérescence
concevable de la violence », parce qu’elle doit autant appliquer le droit
(violence conservatrice du droit) que le créer (violence fondatrice de
droit)"”. En d’autres termes, bien que la violence policiere soit employée
«a des fins légales », elle a aussi le pouvoir « d’étendre cette violence
dans de larges limites »'®, d’ou les abus dont nous sommes parfois
témoins. Nous considérons donc que la violence policiére est avant
tout la concrétisation de la violence des rapports sociaux, une violence
qui dépasse les limites légales et vise la conservation des hiérarchies
sociales.

LA POLICE AU SERVICE DE LA DIVISION SEXUELLE DU
TRAVAIL

Ces nombreux exemples nous fournissent un socle solide pour
montrer que, malgré I'invisibilité de ces cas, la police participe bel et
bien a la reproduction des rapports sociaux de sexe, et ce, de fagon
imbriquée a la reproduction des rapports sociaux de race (dont les



violences envers les femmes autochtones en sont une manifestation
incontestable) et des rapports sociaux de classe, pour ne nommer que
ceux-la. En exercant une violence particuliere contre les femmes, la
police participe a la construction de la division sexuelle du travail — que
Danicele Kergoat définit comme : « I’assignation prioritaire des hommes
a la sphere productive et des femmes a la sphere reproductive ainsi
que, simultanément, la captation par les hommes des fonctions a forte
valeur sociale ajoutée »"” — et au renforcement de celle-ci. Notamment,
nous croyons que ce processus passe souvent par la sexualisation des
personnes auprés desquelles la police intervient et par la répression
spécifique de la violence — parfois potentielle — des femmes.

Pour soutenir cette thése, nous nous inspirons du concept de
déshumanisation sexualisée tel qu’utilisé par Naima Hamrouni pour
comprendre la violence policiere comme une violence sexualisée et
racialisée™. D’un coOté, la sexualisation comprend essentiellement trois
aspects : une maniere d’agir sexualisée (en commettant des agressions
sexuelles, en arrachant les vétements ou par le harcelement, par
exemples); un déni de la faculté d’agent rationnel et la victimisation
(processus qui passe par la stigmatisation des femmes aupres desquelles
la police intervient, par exemple); et finalement, une délégitimation de
la parole (par le discrédit ou la minorisation, par exemple)®'.

De lautre coté, la déshumanisation se référe quant a elle a
I'injustice raciale qui comprend : le fait d’entretenir une vision sociale
qui percoit les personnes comme inférieures et non autonomes; le
traitement violent des personnes dans optique de leur rappeler leur
statut de second ordre et de les retirer de toute communauté morale; la
discréditation de leur expérience et de leur voix*. Comme Hamrouni le
fait judicieusement remarquer, alors qu’on aurait tendance a appliquer
ces outils conceptuels de fagon séparée, il faut plutét les voir comme
enchevétrés, et principalement en ce qui concerne les injustices vécues
par les femmes racisées dans le systéme pénal et aux mains de la
police™. Cela nous rappelle que méme si les violences policieres envers
les femmes sont sexualisées, elles sont aussi marquées par d’autres
rapports sociaux qui affectent aussi les femmes, dont les rapports
sociaux de race et de classe.

Nous pouvons aussi concevoir la violence policiere en fonction de la
répression particuliere et complexe qu’elle exerce contre la violence des



femmes. Suivant les « enjeux politiques et épistémologiques » exposés
pat Coline Cardi et Geneviéve Pruvost* pour penser la violence des
femmes, nous aimerions avancer que la violence policicre est sexualisée
parce quelle tente de composer avec une violence qui sort des cadres
idéologiques de la police, qui la disqualifie et qui la craint. Les deux
auteures expliquent que « la violence des femmes peut tout d’abord
faire l'objet d’'un «non-récit, autrement dit d’un déni qui refoule
I'événement en le placant «hors cadre» »*. Cette opération peut prendre
de nombreuses formes, mais essentiellement, elle consiste a nier que
les femmes ont historiquement été des actrices violentes et a associer
cette violence a une furie passagere. Dans la configuration actuelle des
rapports sociaux, les femmes sont avant tout considérées comme des
victimes de la violence plutdt que des instigatrices de celle-ci. Ainsi, en
cas d’intervention policiére contre une femme qui utilise la violence —
ou qui simplement résiste a la violence des policiers — les femmes se
voient dépossédées de leur statut de sujet politique®. Suivant ce cadre
d’analyse, nous pourrions affirmer que la violence policiére envers les
femmes est souvent empreinte de paternalisme, parce que la violence
des femmes est considérée comme rare, moins grave, périphérique,
voire insignifiante®.

Mais quand il est impossible de requalifier la violence des femmes
ou encore de lignorer, elle apparait alors comme une violence
irraisonnée, méme hystérique, relevant d’une nature déréglée®. Dans
cette perspective, lorsque la violence des femmes s’exprime, il y a une
nécessité de la dompter (de maniere violente) et/ou de la soigner®.
La police devient ainsi la force qui dompte la violence des femmes :
par la répression directe et physique — ce qui inclut tout abus dirigé
spécifiquement contre les femmes comme la violence sexuelle —, par
la violence verbale — qui demande souvent spécifiquement a ce que
la femme entre dans le rang (Refourne faire la vaisselle! Occupe-toi dont
de tes enfants au lien de...) —, ou encore par la violence psychiatrique —
une femme violente peut alors étre suivie, traitée, enfermée —. 1l peut
cependant aussi arriver que la violence féminine soit interprétée comme
subordonnée a la violence des hommes, et donc que 'on considere
que non seulement cette violence est passagere, mais qu’elle est aussi
dénuée de toute valeur politique™. Pourtant, la violence des femmes
peut tout a fait étre politique, car elle peut étre une source d’expowerment
pour celles-ci. Elle peut aussi représenter une facon de renverser
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— durablement ou pour quelques instants — les rapports de pouvoir qui
construisent les catégories de sexe et qui maintiennent les femmes dans
le role de victime’. Dans cette optique, la violence des femmes peut
aussi étre percue comme une prise de pouvoir qui va a Pencontre de
Pordre sexuel (division sexuelle du travail) qui a cours dans la société de
facon imbriquée aux ordres de race et de classe, entre autres. 1l n’est pas
étonnant, en ce sens, que la police, en tant que protectrice du statu quo
social, la craigne et utilise des moyens sexualisés (principalement par la
mise hors cadre et la requalification) pour remettre les femmes a leur
place dans la division sexuelle du travail.

INTERVENTIONS POLICIERES CONTRE LES FEMMES EN
MANIFESTATION

11 est possible d’observer ces comportements dans de nombreuses
circonstances. Mais dans la section qui suit, nous nous plongerons dans
le récit d’'une jeune femme qui a subi la violente répression policiere
du Service de police de la ville de Montréal (SPVM), lors d’une des
nombreuses manifestations de soir ayant eu cours au printemps 2015 a
Montréal. Dans son récit de cette soirée, plusieurs éléments ressortent
quant a la facon dont la police s’y prend effectivement pour victimiser
les femmes aupres desquelles elle intervient, comment elle réagit face
a la résistance des femmes et comment elle percoit cette derniere.
Evidemment, il ne s’agit que d’un récit parmi tant d’autres de femmes
qui ont vécu, qui vivent et qui vivront encore la violence policiere.
Il ne s’agit pas ici de faire de cet exemple un exemple modéle, mais
plutot d’exposer, par la force des mots qui proviennent de cette jeune
femme, comment les policiers s’y prennent — dans ce cas précis — pour
« remettre les femmes a leur place ».

$okok

La narratrice de notre histoire descend donc dans la rue un certain
soir du printemps 2015. 1l s’agit d’une des nombreuses manifestations
qui ont eu lieu dans le cadre de la greve anti-austérité menée par les
étudiants-es des universités et cégeps du Québec. Comme a habitude,
la présence policiere y est imposante, voire exagérée. Des rangs de
policiers suivent la manifestation sur les cotés et dans les alentours. A



un certain moment pendant la manifestation, I’étau policier se resserre
et ils attaquent — principalement a la matraque — les manifestants-es.
Notre narratrice est sérieusement frappée a la cuisse. Une plaie se
forme et elle saigne. Elle remarque que d’autres manifestants-es ne s’en
sortent pas « si facilement » et qu’ils et elles sont littéralement rués-es
de coups. La colére bouillonne en elle. Elle pousse un policier. C’est
alors que des policiers la maitrisent. Elle ne peut plus bouger, malgré
le fait qu’elle leur crie des injures. Ils la plaquent sur le sol; Parrétent;
et la font attendre des heures dans une voiture de patrouille, puis dans
un « panier a salade » ou elle reste seule et ou il n’y a aucun chauffage
et aucune toilette. Elle sera relachée beaucoup plus tard, pres dun
métro — alors qu’elle saigne toujours beaucoup — avec une promesse
des policiers quelle recevrait des nouvelles du service de police tres
bientot, concernant son « arrestation ».

A premiére vue, cette histoire de violence policiére — parmi tant
d’autres — ne semble pas révéler quoi que ce soit de spécial. Une
jeune femme se trouve dans une manifestation déclarée illégale par la
police. Elle est brutalisée et arrétée. Elle est prise dans des démarches
judiciaires pour au moins un an, si elle est chanceuse. Mais son récit
révele plus. Cette expérience 'améne a comprendre le positionnement
des policiers, au-dela du simple binéme manifestant-es/policiers.

C’est des agresseurs. Parce qu’avant méme que
tout ¢a se passe, c’est quand je les ai vus frapper sur
un gars dans la manif... déja la javais perdu de vue
que ¢a, c’est les autorités : la police, 'espece d’agent
de la paix qui est supposé étre la pour s’assutrer du
bien-étre et tout ¢a... pis c’est pour ¢a que je suis
restée la dans 'optique que moi je ne pensais pas
qu’ils étaient une menace nécessairement, j’étais
juste « qu’est-ce qui se passe? » [...] Je fais des
cours, méme si je le sais que c’est ¢a, je me disais
« qu’est-ce qui se passer C’est pas normal qu’il y ait
six personnes qui frappent sur quelqu’un. » Je suis
restée la et la je me suis fait frapper par un policier.

C’est dailleurs ce qui surprend les agents de police. Selon
son interprétation, la police ne comprend pas qu’elle réponde a leur
violence — méme §’il s’agit d’une réponse plutét moindre par rapport
a la violence des policiers — en les poussant, en les injuriant, en les

11



12

questionnant sans cesse sur les procédures et en refusant d’obtempérer.
A ce sujet, elle explique :

Pis 1a une fois qui m’ont [maitrisée sur le sol]
et que jréagissais — pis jétais en fabarnaqgue pis je
criais pis je les envoyais chier — [les policiers me
disaient| : « Hey la folle! La tu vas te calmer on est
la police, t'as pas le droit de nous patler de méme,
C’est pas de méme que ¢a marche, tu es déja en
état d’arrestation, si tu continues comme ca, tu
aggraves ton cas... »

Et elle explique plus en détail cette fagon dont la police la percevait
— comme une folle —:

Moi, ils me voyaient un peu comme une folle,
je sais pas la, comme hystérique. Comme si j’étais
comme completement déjantée, d’agir comme
¢a face aux policiers parce que jallais me mettre
dans la merde. En tout cas, ¢a, pour moi ¢’était un
peu comme dans leur sous-discours. Oui ils m’ont
traitée de méme, mais j’avais vraiment 'impression
qu’ils me voyaient de méme.

Et les policiers interpretent la colere de notre narratrice comme
quelque chose qui n’est pas a sa place, comme quelque chose qu’ils
ne s’expliquent pas. Selon elle, bien qu’elle ne rapporte pas les paroles
exactes des policiers, le discours des policiers ressemblait a :

Ils me disaient quelque chose comme : « non tu
ne comprends pas, t'es en état d’arrestation. T’es tu
conne? Es-tu malade de nous patler de méme, c’est
quoi ton estigue de probleme? Tu ne sais pas a quel
point t’es en train de te mettre dans la merde? »

Comme si sa résistance, finalement, n’était le produit que d’une
démence et non d’une colere — tout a fait 1égitime — face a une situation
interprétée comme injuste. D’ailleurs, selon elle, ce qui semble étre le
plus étrange pour les policiers, ce n’est pas seulement qu’elle ait réagi et
résisté, mais bien que ce soit une femme qui ait agi ainsi :

Et ensuite de ¢a, il y a eu toute I'espece de...
les regards que les policiers me faisaient quand
Cordeg q e REpgyans
’étais dans I’auto. Y’étaient comme surpris de voir
] P



que c’était une fille qui était arrétée. Ils étaient
comme « ah ouin », et ils se penchaient pour voir
et je sentais que c’était vraiment une surprise de
voir quune fille avait été arrétée. Tsé je sais qu’il y
a plein de filles qui se font arréter, mais c’est juste
dans loptique ou javais I'impression que y’avait
vraiment ce sentiment-la de ne pas étre habitué a
¢a — que ce genre de choses la arrivent — et de ne
pas savoir comment interagir. [...] Je pense que ¢a
serait les deux trucs [...] que je pourrais considérer
que c’est du sexisme.

En outre, ce que ce récit semble révéler, c’est 'apparente surprise
des policiers face a la résistance de la narratrice qui se débat contre les
policiers :

J’al été un peu virulente. J’étais en tabarnaque
pis je voulais pas qui m’attachent pis je voulais
pas ci pis pas ¢a. [...] Une fois que j’ai été dans
'auto, 1a j’ai réussi a sortir mon cell[ulaire]| puis a
parler pis y’étaient en ¢riss parce que j’avais réussi
a prendre mon cell[ulaire] dans ma poche et jai
dit : « vous n’allez pas le prendre, vous n’avez pas
le droit de le prendre ». La j’ai 'impression que j’ai
[...] contesté un peu trop leur autorité et apres ¢a
ils étaient vraiment méprisants. Je leur posais des
questions et ils me répondaient pas. Je leur disais
que javais froid et ils ne me répondaient pas.
« Vous m’amenez ou, c’est quoi le processus, c’est
comment ¢a marche? » et 1a ils ne me répondaient
pas. Finalement ils m’ont amenée en auto, ils m’ont
transférée, ils m’ont mise dans un saladier, pis la a
partir de la j’ai commencé a avoir vraiment froid
parce que le saladier n’était pas chaufté.

Pourtant, les policiers affirment qu’ils ne font que faire leur travail,
et que ce travail est bénéfique particulicrement pour les femmes :

Et aprés, quand jétais avec deux policiers dans
l'auto, quand ils étaient en train de me ramener au
métro, un des deux me dit : « tsé, 1a tas Iair bin
fachée contre la police, mais nous autres tantot
quand on regardait dans ton dossier... tu tes
pas faite voler ton iPhone toi? » Je dis « ouais ».
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Bin la il me dit « bin c’est qui que tas appelé? »
J’étais genre : « bin la police ». [Le policier répond]
« Bin c’est ¢al » Et 1a je réponds : « bin vous ne
I'avez méme pas retrouvé mon iPhone! » Et il est
comme : « bin tu nous as quand méme appelés » et
il me dit, mot pour mot : « ouais, mais toi tu sais
que des petites filles comme toi, il n’y avait pas de
policiers ici tu serais méme pas capable le soir de
sortit de chez vous ».

Ainsi, le monde extérieur au foyer est un monde dangereux pour
les femmes, et si elles ont maintenant acces a cet espace, ce n’est pas
parce qu’elles ont lutté, ce n’est pas qu’elles ont combattu la peur, mais
bien parce que la police est la pour surveiller et arréter les « criminels »
(remarquez que criminels est écrit au masculin). Non seulement ici
la police prétend défendre les pauvres femmes sans défense, mais
s’approprie tout le mérite d’une lutte — souvent violente — des femmes
pour se mouvoir librement dans I'espace public. Cest donc par ce
raisonnement que la police tente de convaincre notre narratrice qu’ils
sont une autorité légitime, mais aussi qu’elle a besoin d’eux.

On a essayé de me justifier pourquoi ils étaient
intervenus violemment, pourquoi c’était pertinent
qu’il y ait des policiers... et la ils me demandent
pourquoi jétais la? Et je réponds que j’étais dans
la maniffestation]. 1l [le policier] me répond « oui,
mais on avait dit que la manif|estation] était illégale
des le départ. Comment ca vous étes testés lar?

P ¢
Cétait illégal d’étre 1a. » Et moi de lui répondre :
« je ne suis pas d’accord avec ¢a, je ne suis pas
] Ca, |
d’accord avec cette loi-la, je ne suis pas d’accord
avec la facon que vous traitez les manifestants, j’ai
pas le gout d’avoir peur et je trouve ¢a important
uwon fasse ca. » [Le policier répond] « Ok, mais
q ¢ >
la, c’est parce que dans ces manifs-1a il y a souvent
du monde violent qui s’en prennent aux policiers.
q P P
Il y a un policier qui s’est fait faire mal hier, faque
nous autres on n’a pas le choix a un moment donné
d’intervenir, pis la y’a les black blocs qui sont dans
ces manifs-la... faque 1a on peut pas... » Mais la je
lui dis : « oui, mais c’est quoi le rapport entre les
q PP
black blocs pis moi? » [Le policier répond] « Oui,



mais la on ne sait pas nous... Il faut juste qu’on
intervienne pis des fois il y a des gens pris la-dedans,
pis C’est vraiment malheureux, mais tsé, il y a des
policiers qui se retrouvent pris la-dedans. » Et la je
suis comme : « oui, mais vous vous étes armés...
je comprends pas ». Et la il répond : « ouais, mais
[...] ca nous fait mal a nous aussi, pis c’est violent
les manifestations, pis c’est difficile. »

Ainsi, en plus d’en profiter pour justifier leur intervention violente,
en mettant I’accent sur les fauteurs de troubles qui « rendent nécessaire »
la violence policicre, ces policiers omettent d’inclure notre narratrice
comme étant une potentielle instigatrice de ces « troubles ». Cette
omission replace ainsi la narratrice dans son role de femme-victime,
victime de la violence policiere, victime de la violence des manifestants;
incapable d’étre a la source des « troubles » ou méme de s’y opposet.
Il y a ict une moralisation tout a fait paternaliste qui n’arrive pas a
comprendre qu’une jeune fille puisse : participer a une manifestation
« illégale »; participer elle-méme aux « troubles »; et par-dessus tout
contester la légitimité et autorité de la police. Pourtant, comme elle
Pexplique elle-méme :

Des gens qui frappent sur le monde, c’est des
gens qui peuvent frapper sur le monde, c’est des
gens qui m’ont frappée, pis c’est des gens qui m’ont
agressée physiquement, qui m’ont frappée avec un
baton, qui m’ont fait une prise, qui m’ont renversée
a terre, qui ont completement brimé mon espace
physique, pis qui m’ont traumatisée. Pis jétais
traumatisée quand je me suis levée. J’tais toute dans
cette difficulté-la d’avoir des positionnements...
j’avais mal, pis j’tais en fabarnague. Oui j’avais une
idée péjorative du policier, mais ¢a restait que...
comme au fond de moi, de facon inconsciente,
¢a reste que javais une conscience que s7il y a
quelque chose qui se passe de pas correct, j'vais
étre crissement contente de voir un policier arriver.

Et il n’était pas question de jouer 2 la victime :
Je ne suis pas sure qu’ils m’aient dit ¢a, mais j’ai

vraimentle fee/ing qu’ils me disaient : « situ continues
de faire ¢a, je tarréte, mais je ne t'arréterai pas la
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si tu deviens comme... toute mignonne. » Mais
javais pas le gott de jouer cette position-la. J’ai le
gott de leur tenir téte pis de les checker dans les yeux
pis de dire « mange de la ¢7iss de marde es#7 de vieux
cave, d’es#7 de violent de malade mental. » C’est ¢a
que j’ai joué tout le long parce que, méme si au
fond de moi j’avais vraiment le gout de brailler ma
vie, ¢’était tellement important dans un autre sens
que jaille Iair forte pi que je montre que non, ¢a
ne passe pas.

kR

Pour conclure, il nous apparait important de mentionner qu’il
ne s’agit pas ici de faire une analyse exhaustive des propos de notre
narratrice, et que nous n’avons pas la prétention d’affirmer que ceux-ci
avalisent point par point les éléments théoriques développés ci-haut.
Au contraire, nous avons voulu initier une discussion entre certains
éléments théoriques du féminisme — comme la division sexuelle du
travail, la sexualisation et la déshumanisation sexualisée, la victimisation
— et le vécu des femmes — dans ce cas-ci d’une seule — afin de prouver
que celle-ci est nécessaire; que la police participe bel et bien autant a la
reproduction des rapports sociaux de classe et de race qu’a ceux de sexe,
entre autres. Nous laisserons toutefois le soin a d’autres de développer
ces deux premiers points, tout aussi fondamentaux et cruciaux.

Nous avons patfois 'impression que la violence policiere touche plus
particulierement les hommes — qui se trouvent plus dans 'espace public
et qui sont plus souvent au-devant des mouvements de contestation
encore aujourd’hui —, mais pour reprendre la terminologie utilisée par
Francis Dupuis-Déri, il faut cesser de croire que les policiers sont de
« généreux protecteurs de la veuve et de orphelin ». I’expérience de
notre narratrice le prouve bien : les policiers agissent différemment
avec les femmes et la violence qu’ils exercent envers elles est bel et bien
genrée.

kokok

Pour moi, c’était juste des personnes qui
tabassaient des gens pis qui usaient une force
vraiment intense sur des gens. Pis c’est dans cette
mentalité-la que j’en ai poussé un, pis c’est aussi



dans cette mentalité-1a qu’une fois que je me suis
faite arrétée avec deux policiers sur mes bras et un
policier sur mon dos... bin tsé pour moi ce n’était
pas des policiers, c¢’était juste des estis d’agresseurs
qui me faisaient ¢a.

Kk

Anne-Marie Veillette
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DECONSTRUIRE LA DICHOTOMIE
VICTIME/AGENT-E?

LES APPORTS DE L'INTERSECTIONNALITE SITUEE DANS
L'ETUDE DES VIOLENCES SEXUELLES GOMMISES EN TEMPS
DE CONFLITS

Le 21 juin 2016, la Cour Pénale internationale (CPI) de La Haye a
rendu pour la premiére fois un verdict condamnant 'usage des violences
sexuelles en temps de conflit au Congo. Le statut de Rome adopté en
2002 par 124 Ftats et qui définit les crimes pouvant étre jugés par la
Cour incluait déja les violences sexuelles. Pourtant, il a fallu attendre 14
ans pour voir une premicre condamnation.

Siles violences sexuelles en temps de conflits n’ont rien de nouveau,
ce n’est qu’avec I’éclatement de la Yougoslavie et le génocide rwandais
dans les années 1990 que la notion de « viol utilisé comme arme de
guerre » apparait sur la scéne internationale. Depuis, de nombreux-
ses auteures ont travaillé a documenter 'usage systématique de telles
violences contre les femmes' entre autres Stiglmayer, Llewellyn,
Barstow, Seifert’. Elles s’intéressent notamment aux différentes
conséquences de ces violences tant sur le plan physique que sur les plans
psychologique et social, et plus particulicrement a la stigmatisation et
Pexclusion auxquelles les personnes ayant vécu ces violences doivent
faire face. Ces problématiques se retrouvent aussi dans les processus de
sortie de crise qui sont mis en place a la fin des conflits. Ces tentatives
de reconstructions démocratiques passent souvent par l'instauration
de mécanismes de justice transitionnelle comme des tribunaux
exceptionnels pour juger les plus hauts responsables ou encore des
commissions de vérité et réconciliation’.

Selon ces auteur-e-s, les violences sexuelles se basent sur des
rapports de pouvoir de genre qui préexistent au sein des sociétés et
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que les situations de conflits ne font qu’exacerber. Il ne s’agit donc pas
simplement d’une perte de reperes liée a la guerre, mais du renforcement
d’un sexisme existant déja bien avant cela, comme l'affirme Seifert :
« Women are raped not because they are enemies, but becanse they are the objects of
Sfundamental hatred that characterizes the cultural unconscions and is actnalized in
times of crisis»*. A partir de 12 apparait I'idée que les violences sexuelles ne
sont pas simplement une conséquence inévitable des conflits, mais bien
une stratégie politique et militaire qui participe a exercer un controle
important sur le corps et la sexualité des femmes. C’est en ce sens qu’il
faut comprendre le concept de viol utilisé comme arme de guerre.

De nombreuses critiques ont émergé concernant l'intégration des
femmes, des rapports de pouvoir de genre et plus particuliérement sur
Pintégration de I'expérience des personnes ayant vécu des violences
sexuelles dans les processus de justice transitionnelle. Des auteures
féministes ont voulu remettre en question la définition des violences
sexuelles et son intégration dans les processus de justice transitionnelle”.
C’est la définition méme de la catégorie « victime » qui a été remise en
question. Plus précisément, parmi les critiques, on retrouve celle de la
simplification de la capacité d’action des femmes et de la reproduction
des divers rapports de pouvoir au sein desquels les survivantes de
violences sexuelles évoluent. Pourtant, la reconnaissance de ce statut a
été essentielle pour obtenir une plus grande visibilité pour les personnes
ayant vécu des violences sexuelles. Les auteures soulignent donc une
tension entre, d’une part, une définition rigide de I'image de la « victime »
et, d’autre part, une négation de I’ « agentivité » des survivantes. Cest
sur cette tension que nous voulons revenir dans le cadre de cet article
en y intégrant notamment une approche intersectionnelle située. Il
s’agit donc de voir comment cette approche théorique permet d’éclairer
le phénomeéne des violences sexuelles commises en temps de conflit et
de penser cette tension entre victime et agente.

1l convient d’abord de s’arréter un instant sur la définition de ce
cadre d’analyse intersectionnel situé. Il ne s’agit pas simplement pour
les chercheures de faire entendre des choses jusque-la passées sous
silence, mais également d’offrir un cadre d’analyse structurel et d’y
intégrer des points de vue multiples. Comme le rappelle Elsa Dorlin
sur les théorisations féministes du standpoint, il s’agit de produire des



connaissances a partir du vécu des femmes, de privilégier les points de
vue minoritaires et minorisés. Il fautalors reconnaitre le caractere partiel /
partial de la science dominante, I'imbrication entre savoir et pouvoir et
'idée que la production du savoir est politique®. Les méthodologies de
recherche situées telles qu’elles ont pu étre documentées par Sandra
Harding ou Donna Haraway, mettent de 'avant le besoin d’intégrer des
récits multiples venant des « marges » ou considérés comme tels. Il faut
donc repositionner les recherches dans leurs structures sociales et les
historiciset’.

Rappelons que les théories féministes intersectionnelles se rattachent
aux réflexions des féministes noires américaines qui ont questionné
les dynamiques de pouvoir au sein des mouvements des droits
civiques et féministes. Comme le rappelle Sirma Bilge : « L’approche
intersectionnelle va au-dela d’une simple reconnaissance de la
multiplicité des systemes d’oppression opérant a partir de ces catégories
et postule leurs interactions dans la production et la reproduction des
inégalités sociales »*. Pour cela, l'intersectionnalité problématise ces
interactions 2a la fois au niveau individuel et au niveau structurel, c’est-
a-dire en documentant les expériences particuliéres et en les replagant
dans un contexte plus large. 1l faut cependant noter que de nombreuses
critiques ont été émises quant a ['utilisation de lintersectionnalité
comme cadre d’analyse. Certaines y voient une récupération académique
qui couperait le concept de sa portée politique. Pour Elsa Galerand,
I'intersectionnalité oublie la matérialité des rapports de pouvoir pour ne
se concentrer que sur la question des identités’. D’autres, comme Sirma
Bilge, mettent en garde contre le « blanchiment » de I'intersectionnalité,
C’est-a-dire sa dépolitisation et le passage sous silence de I'apport des
militantes racisées'’ dans la construction des réflexions et des pratiques
intersectionnelles'. C’est pour éviter ces écueils qu’il est intéressant
de faire le lien entre intersectionnalité et savoirs situés. En effet, selon
Nira Yuval Davis, en situant 'intersectionnalité il est possible de sortir
du probleme de la naturalisation des identités et des inégalités. Il
s’agit de toujours remettre en contexte la construction des rapports
de pouvoir et le positionnement des actrices/acteurs sociaux dans la
situation étudiée. Il est également important de ne pas simplement
additionner les catégories et les relations sociales, mais de les penser
comme interdépendantes et interreliées. Cela permet de ne pas mettre
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de 'avant un seul systeme de domination et de remettre la complexité
au cceur de Iétude de certains phénomenes sociaux'?.

Cet article vise a documenter en quoi le recours a la lunette
intersectionnelle située peut permettre de penser différemment le
phénomeéne des violences sexuelles commises en temps de conflits.
Nous allons procéder en quatre temps. Tout d’abord, nous tacherons
de repenser les roles des femmes au sein des conflits, puis nous
aborderons la notion de stéréotypes imposés aux personnes et a leurs
récits. Ensuite, nous tenterons d’offrir une nouvelle approche du
concept de « viol utilisé comme arme de guerre » avant de finalement
apporter des pistes de réflexion a propos des interventions pouvant
étre mises en place.

REPENSER LE ROLE DES FEMMES AU SEIN DES CONFLITS
ET DESESSENTIALISER LA CATEGORIE « FEMME »

Avant de centrer notre analyse sur le cas des violences sexuelles, il est
important de revenir sur les stéréotypes qui s’appliquent aux femmes
pendant les périodes de conflits. Ces constructions idéologiques ont
un impact sur la maniere dont elles sont incluses dans les processus
de sortie de crise et de reconstruction démocratique. Pour les auteures
du livre On the Frontlines : Gender, War and the Postconflict Process, le r6le
des femmes est essentialisé et elles se retrouvent dépeintes uniquement
comme des victimes potentielles et passives”. En présentant ainsi le
réle des femmes dans les conflits, on perd de vue la complexité ainsi
que la diversité des situations auxquelles elles ont pu étre confrontées,
mais surtout, on ne prend pas en compte les intersections des différents
rapports de pouvoir au sein desquels elles évoluent. Conséquemment,
la simplification de I'expérience des femmes au sein d’'un conflit ne
fait que jouer un role négatif sur leur intégration aux processus de
transition politique qui sont mis en place. En effet, comme Ni Aolain,
Haynes et Cahn laffirment :

« There is an evident distortion in seeing women as
victims only and denying their capacity to exercise agency or
to play a myriad of roles during violent conflict. This blind
spot tends to produce policy and practice that views women



as homogeneonsly powerless or as implicit victims, thereby
excluding the parallel reality of women as benefactors of
oppression, or the perpetrators of catastrophes »*.

En ce sens, il n’est pas rare de voir se reproduire le stéréotype
qui veut que les femmes soient plus pacifiques et moins portées a
commettre des actes de violence que leurs homologues masculins. 11
faut également mentionner que cette essentialisation des rapports de
pouvoir et des stéréotypes de genre fonctionne dans les deux sens : la
masculinité comme la féminité se voient simplifiées. Les hommes sont
alors percus comme responsables de la violence et non pas comme des
victimes potentielles.

Au final, ce que l'on crée est une vision unidimensionnelle de « la
femme » qui vivrait les mémes situations de maniere passive. L’usage de
la violence par les femmes ainsi que le réle qu’elles occupent dans les
forces armées sont alors complétement invisibilisés. Pour les conflits qui
se situent au Sud, comme cela a pu étre le cas au Rwanda par exemple,
on reproduit également une image stéréotypée de « la femme du Sud »
et de « la femme du Tiers Monde », une femme qui doit étre sauvée'.
En simplifiant a 'extréme les expériences des femmes, on oublie
d’autres formes de relations de pouvoir - notamment économiques ou
ethniques - auxquels elles sont soumises.

DECONSTRUIRE LES STEREOTYPES IMPOSES AUX
SURVIVANTES ET FAIRE EMERGER DES RECITS INCLUSIFS
QUI RECONNAISSENT IAGENTIVITE DES FEMMES

Pour en revenirau cas plus spécifique des violences sexuelles, lalunette
intersectionnelle située permet de mieux prendre en considération les
stéréotypes imposés aux personnes ayant vécu des violences sexuelles,
a les déconstruire et a permettre '’émergence de contre-récits qui
reconnaissent a la fois le statut de victime et Uagentivité des femmes.
Drabord, il s’agit de remettre en question la surreprésentation de la
violence sexuelle comme définissant 'identité de ces personnes. On
retrouve cette idée dans la maniére dont les victimes sont décrites dans
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le livre de Fiona Ross, anthropologue qui s’intéresse aux témoignages
des femmes devant la Commission Vérité et Réconciliation en Afrique
du Sud. Elle se penche notamment sur les procédés utilisés par les
médias afin de retenir certains témoignages et plus particulierement
certains éléments des récits des femmes. Elle analyse le témoignage
d’une femme qui a été emprisonnée pendant le régime de I’Apartheid.
Alors que son récit porte essentiellement sur la maniere dont elle a
vécu sa détention forcée et les différentes formes de violence qu’elle
a connues, les questions qui lui sont adressées pendant I'audience
publique tournent principalement autour des violences sexuelles qu’elle
a subies'®. De méme, les articles de presse qui relatent son témoignage
devant la commission sont uniquement centrés, la encore, sur les
violences sexuelles subies. La complexité de son positionnement est
placée sous silence et son activisme politique est occulté'”. Ses stratégies
de résistance au régime autoritaire ou aux conditions de sa détention
ne sont pas plus mentionnées. On assiste alors a la reproduction
de rapports de pouvoir inégaux au sein des processus de justice
transitionnelle conventionnels. En effet, au sein de ces procédures, on
note le méme processus de simplification de Pexpérience des femmes.
Comme Paffirme Nicola Henry, la formule méme d’un proces et la
facon dont les témoignages doivent étre effectués viennent limiter
les possibilités pour les survivantes de créer du sens a partir de leurs
expériences, et ce, pour plusieurs raisons. Il y a, d’une part, le stigma
social qui les entoure et d’autre part, les traumas qui peuvent limiter la
capacité de verbalisation des femmes convoquées en proces'®. Le méme
cas de figure se présente dans le cas de 'ex-Yougoslavie. Julie Mertus
parle de la mise en place durant les proces de ce qu’elle appelle « e
grand metanarrative of women victim »"° qui essentialise la catégorie femme
en construisant la féminité comme étant, par principe, vulnérable,
particulierement sexuellement.

C’est donc en ce sens que la capacité d’action des femmes est effacée
de leurs récits. Leurs subjectivités et leurs actions de résistances ne sont
pas reconnues socialement. Ainsi comme laffirme Jelke Boesten qui
travaille sur les processus de justice transitionnelle au Pérou :

« They tend to look for a storyline that may erase
complexities, and some individual stories of suffering are
exenmplified and appropriated by the broader national and



international community at the expense of more personal
and complex: excperience »°

Ces processus de transition et la maniere dont les violences sont
présentées ont donc pour effet de simplifier les récits des personnes
venant témoigner. Dans cette perspective, la séparation entre
victime et coupable doit étre claire et la souffrance présentée doit
étre acceptée et acceptable par toutes et tous comme légitime. Cette
simplification passe également par la visibilité des violences sexuelles
envisagées simplement sous le prisme des rapports de pouvoir de
genre et non a travers 'ensemble des rapports de pouvoir présents.
De plus, cette judiciarisation et ce recours systématique au droit pénal
international peuvent également avoir comme effet de présenter une
fois de plus la sexualité des femmes comme étant a protéger et comme
« essentiellement » en danger. Cela présente la loi comme seule garante
de la protection de ces corps et reproduit donc I'idée de passivité®'.

Cependant, il existe un paradoxe. La construction des stéréotypes
en ce qui a trait a la sexualité ne s’applique pas de la méme maniére
selon Pappartenance a différentes catégories sociales. Une certaine
otientalisation, au sens ou Edward Said 'entend, perdutre®. Les femmes
racisées ne bénéficient pas de la méme considération. L’injonction aux
témoignages détaillés face aux violences vécues est bien plus prégnante
lorsqu’il s’agit de femmes du Sud. Leur sexualité est également a
protéger puisqu’elles sont issues de cette catégorie « femme » figée,
mais les restes de I’héritage colonial continuent tout de méme a leur
imposer une hiérarchie face au référent « blanc ». En ce qui concerne
le traitement des femmes autochtones, I'expérience de la violence
sexuelle a toujours été un instrument du projet colonial mélant a la
fois sexisme et racisme. Les violences exercées contre ces femmes sont
donc la traduction matérielle des rapports de pouvoir et de 'imaginaire
colonial”. Ne pas tenir compte de la complexité des réalités des femmes
racisées a pour effet de les maintenir dans une double invisibilité, entre
I'impossibilité de leur reconnaitre un statut de victime et celle de leur
reconnaitre une capacité d’action.

Pour faire émerger des récits plus inclusifs, il est important de mettre
de P'avant d’autres formes de résistance. Il faut apprendre a respecter
les silences des femmes et ne pas simplement les lire comme un refus
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de collaborer ou un échec du processus de réconciliation, mais bien
comme une stratégie de survie ou de résistance. Par la méme, il s’agit
de trouver un équilibre entre la possibilité de témoigner et I'injonction
au témoignage. En effet, il serait possible de penser le silence comme
un acte de résistance et de courage ou encore, comme un moyen de
gestion des traumatismes. Il faut donc apprendre a lire a travers les
silences, a ne pas les écarter et a considérer qu’ils font tout autant partie
de Pexpérience des survivantes™.

OFFRIR UN NOUVEAU REGARD SUR LE CONCEPT DU
« VIOL UTILISE COMME ARME DE GUERRE »

En pensant les violences sexuelles uniquement comme une arme
de guerre dans les situations de conflits, on peut retomber dans I'écueil
d’une description normative de ces violences. Le concept du viol
utilisé comme arme de guerre définit les violences sexuelles comme
simplement utilisées en tant qu’instrument stratégique et politique.
Sans vouloir remettre en question la pertinence de ce concept, les
présenter uniquement de cette manicre peut cacher d’autres formes
de violences sexuelles subies par les femmes. Jelke Boesten parle de
« régimes de viol » qui existent pendant des conflits et qui sont plus
complexes que ce qu’ils laissent paraitre. Par exemple, on peut penser
aux violences sexuelles commises par des civil-e-s sur d’autres civil-e-s
ou aux violences domestiques vécues pendant cette période de la
part d’'une partenaire. Boesten ajoute également que ne pas prendre
en considération la complexité du phénomene des violences sexuelles
empéche la documentation d’autres formes d’exploitation sexuelle :

« It is important to note, however, that apart from
being victims, women could and wonld use a whole range of
strategies, including their sexual bodies, if this was necessary

Jor their and their families” survival »>.

Aussi, cette réflexion permet de montrer le lien qui existe entre
expériences de la violence pendant les temps de paix comme les temps
de conflits et comment les rapports de pouvoir liés au genre, a 'origine
ethnique ou a la classe sont exacerbés pendant les périodes de violence.
En érigeant le cas des violences sexuelles en temps de conflit comme



Iexemple ultime des violences faites aux femmes, on passe sous silence
d’autres formes de violences subies et on risque alors de hiérarchiser
les souffrances. La catégorie « victime » devient restreinte, une fois de
plus. En ne désignant que les femmes comme pouvant entrer dans
cette catégorie, on en exclut d’office les hommes qui ont pu en étre
victimes ainsi que les personnes transgenres. Notons que les réalités des
personnes sortant de la catégorie « femme » structurellement figée sont
peu ou pas étudiées, et ce, bien qu’elles vivent, elles aussi, de multiples
oppressions simultanées au sein de leurs communautés.

De plus, il est important de décoloniser les discours féministes
dominants autour de cette thématique. Il est possible d’observer dans
les discours autour des violences sexuelles comme arme de guerre, des
relents d’orientalisme. Ce sont, en effet, dans une large mesure des
féministes occidentales qui ont travaillé sur le sujet et qui ont un certain
monopole de la parole®. Se pose alors la question de 'imposition de
certains discours victimisants et de la reproduction de rapports de
pouvoir notamment, auprés des femmes issues des communautés
autochtones. I’interrogation de Crosby et Lykes semble incontournable:

« 1t brings up questions of how to make visible but
not reify or essentialize indigenous women’s experiences of
violence |... ], how to listen to the voices women have, rather
than ‘giving voice,” despite unequal relations of power; and
how to affirm indigenons meaning making, rather than
impose feminist discourse »”.

Mais comment faire pour ne pas essentialiser a nouveau les
expériences des femmes autochtones et leur permettre de faire
entendre leurs voix comme elles souhaitent elles-mémes le faire ? En
ce sens, réfléchir a la reproduction de rapports de pouvoir racistes dans
les discours féministes est indispensable. Sans doute, la perspective
intersectionnelle située permet-elle, en historicisant et en pensant
la multitude des expériences, d’éviter, dans une certaine mesure, cet
écueil. Dans le cas de la République Démocratique du Congo, Maria
Baaz Eriksson et Maria Stern montrent comment, malgré I’attention
médiatique portée aux violences faites aux femmes dans cette région
leur voix n’est souvent pas entendue. Selon elles:
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« Stories of rape must, it seems, feature pictures
of victims in order to attract readers. The often intimate
representations of injured bodies and suffering are composed
in a way that wonld be quite unthinkable if those depicted
were survivors of sexual violence in most countries in
Europe and the USA »*.

En monopolisant la parole des survivantes, on impose une certaine
vision de ce que doit constituer une « bonne victime », mais surtout,
on ne fait que reproduire des rapports de pouvoir coloniaux en niant la
capacité d’action et d’expressions de ces femmes.

PENSER D’AUTRES FORMES D’ INTERVENTIONS ?

Enfin, il est possible de voir comment la prise en considération des
intersections des rapports de pouvoir peut ouvrir les portes a d’autres
formes de justice transitionnelle ou encore d’interventions. Pendant les
processus de transition, si un effort a été fait pour offrir une meilleure
inclusion des survivantes, ces lieux n’ont fait que reproduire des
rapports de pouvoir existants. Se placer dans un cadre intersectionnel
situé permet de réfléchir a la justice transitionnelle en termes de
justice transformatrice. Ce type de justice se base sur les personnes
qui y participent et sur I'idée de réparation du tissu social dans une
perspective de changement des relations sociales inégalitaires. Dans
certains processus, les récits des femmes sont tronqués, d’autres ne sont
jamais entendues. 1l ne s’agit pas seulement de 'intégration des femmes
comme cela a pu étre fait avec la mise en place d’audiences non-mixtes,
mais plutot d’intégrer la question des rapports de pouvoir liés au genre,
a Porigine ethnique, a la ruralité et a la pauvreté. Cette démarche permet
de repenser les mécanismes de la base vers le haut, plutot que l'inverse.
Par exemple, dans les théories comme dans les pratiques, la question des
communautés LGBTQIA+ et de leur inclusion n’est pas ou peu traitée.
On reproduit alors des rapports de pouvoir hétérocissexistes dans les
processus de transition. Cette prise en compte permettrait de remettre
ces rapports de pouvoirs au centre des récits souvent marginalisés, car
ils ne cadrent pas avec ce qui est attendu.

Un exemple de tentatives d’une meilleure intégration des



survivantes dans un cadre plus large de justice transformatrice est celui
des tribunaux de conscience. Ces tribunaux sont issus de la société
civile et fonctionnent sur le méme modeéle qu'une cour de justice. Un
jury est désigné, des témoins se succedent et des expertes viennent
également parler. Le premier tribunal de ce genre, pour les violences
sexuelles, a été organisé a Tokyo en 2000. Au Guatemala, un tribunal
de conscience a été organisé en 2010 pour traiter des cas de violences
sexuelles commis pendant le conflit interne qui a marqué le pays
entre les années 1960 et la fin des années 1990. Les témoignages des
survivantes dans le cadre de ce tribunal de conscience, ainsi que ceux
des expert-e-s, ont permis de mettre en lumicre le caractére a la fois
sexiste, raciste et classiste de Pexpérience de la violence. Cela a permis
d’offrir une nouvelle analyse des violences sexuelles et de faire entendre
la voix des femmes qui n’avaient pu le faire pendant les commissions
« vérités et réconciliation ». Un espace de discussion est ainsi créé
pour les personnes ayant vécu des violences, mais aussi plus largement
au sein de la société. Des dossiers ont été constitués et par la suite
déposés devant les juridictions nationales. Au début de 'année 2016,
une condamnation a été obtenue pour ces faits, une grande premicre
dans le pays et dans le monde. En effet, plusieurs membres des forces
armées ont été condamnés pour des faits d’esclavage sexuel contre les
femmes autochtones de la commune de Sepur Zarco.

En termes dlinterventions psychosociales, il faut penser des
processus qui prennent en considération la culture des survivantes
et qui s’inscrivent dans une approche plus sensible aux questions
ethniques et sociales. Il parait important de travailler a trois niveaux
- psychologique, physique et social - dans le but de créer de nouveaux
modeles d’interventions qui ont plus de sens pour les personnes
concernées et qui surtout, ne reproduisent pas les modeéles normatifs
occidentalocentrés. Kumpfer ef a/ abordent la notion d’adaptation des
interventions au public visé”, c’est-a-dire la traduction linguistique, mais
aussi culturelle des techniques d’interventions. 1l s’agir d’adapter afin de
reconnaitre les différentes réalités que peuvent vivre les populations
visées et d’éviter, une fois de plus, les différents écueils androcentriques
et hétérocisnormatifs. Cette traduction culturelle passe également par
Pacces a des formations pour les personnes de communautés dites
marginalisées ou minoritaires afin de former des intervenantes aptes a
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participer et a intervenir dans les processus d’adaptation. Dans le méme
sens, en 2009, la Fédération internationale pour la planification familiale
a énoncé des principes de base, repris en partie par I’Association
Mondiale de Sexologie a propos des droits sexuels et plus largement de
la notion de santé sexuelle. La fédération évoque clairement le droit a la
protection contre toute forme de violence sexuelle pour toutes et tous
sans distinction de classe, d’age, d’origine ethnique ou religieuse.

Une autre piste d’intervention serait la valorisation de 'engagement
communautaire et social de groupes originalement créés en réponse
aux violences sexuelles. Comme le montrent Thierry Michel et
Colette Braeckman a travers leur documentaire a propos du travail du
docteur Denis Mukwege en République Démocratique du Congo™, les
femmes ont créé des actions communautaires plus larges. Unies a la
base parce qu’elles avaient vécu de la violence, elles se sont associées
afin de repenser leur implication et leur capacité d’action au sein de
leur communauté, se réappropriant une parole et un espace qui leur
ont souvent été enlevés. Désormais, le défi est de penser de nouvelles
stratégies afin de gérer et d’intervenir dans les situations de violence
tout en laissant la place aux personnes les ayant vécues de s’exprimer
-ou non- dans le but d’apprivoiser ces évenements.

Comme nous venons de le voir, adopter une perspective
intersectionnelle située peut permettre de porter un nouveau regard
sur la complexité du phénomene des violences sexuelles commises en
temps de conflits. Cette nouvelle conceptualisation offre la possibilité
de prendre en considération les différentes réalités expérientielles des
personnes impliquées et de ne pas participer a la (re)marginalisation
de certains groupes. Surtout, ce que cela permet de faire, c’est de
questionner le principe méme d’universalisation des pratiques d’aide et
de gestion des transitions qui semblent parfois immuables. I’adoption
des discours dominants, qu’elle se fasse par les organisations
internationales aussi bien que par certaines féministes, a participé a la
dépolitisation des expériences particulicres en se faisant ’écho d’une
vision unidimensionnelle des femmes et des violences sexuelles. En ce
sens, les propositions d’actions devenues aujourd’hui incontournables
ne se préoccupent que tres peu des réalités locales, tant et si bien que
le concept de « viol utilisé comme arme de guerre » peut sembler



désormais vide de sens. Ein se focalisant sur les personnes marginalisées,
en les replacant au centre et en offrant ainsi des approches et pratiques
adaptées a leurs réalités, il serait possible d’envisager d’autres manicres
d’agir.

Ainsi, lintersectionnalité située, en plus de déconstruire la
dichotomie agent—e/ victime, pourrait permettre de 'envisager comme
un continuum, c’est-a-dire un espace sur lequel les personnes qui
ont vécu des violences sexuelles pourraient se situer. Cela permettait
de reconnaitre simultanément la multiplicité de leurs identités et les
stratégies de résistance qu’elles ont pu adopter.

TLudivine Tomasso et Marie Delamare-Sanson
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OGO O A

Tiens-toi droite.
Leéve la téte.

Sors tes fesses.
Bombe le torse.
Monte les seins.
Ferme les genoux.
Serre les fesses.
Rentre le ventre.
Croise les chevilles.
Bouge les hanches.

Souris.

Sois naturelle.

PUSIURE



38

Recommence.

Tiens-toi droite. Snob!

Leve la téte. Prétenticuse!
Sors les fesses. Salopel
Bombe le torse. Dévergondéel!
Monte les seins. Agacel
Ferme les genoux. Frigide!
Serre les fesses. Coincée!
Rentre le ventre. Anorexiquel
Croise les chevilles. Poseuse!

Bouge les hanches. Pute!

Souris.

Recommence.

Et, surtout, sois naturelle.

Mélanie Ederer



LES ABUS SEXUELS EN
CONTEXTE DE VIOLENCE
CONJUGALE : UN PROBLEME DE

A Pautomne 2014, lemouvement
#AgressionNonDénoncée,
par la Fédération des femmes
du  Québec,

réseaux sociaux, dans la foulée du

lancé
enflammait  les

scandale entourant de nombreuses
accusations d’agressions sexuelles
déposées contre Jian Ghomeshi'.
Cet animateur, vedette de la radio
torontoise, sera finalement acquitté
de toutes les accusations qui
pesaient contre lui*. Ce mouvement
mettait en lumicére les abus sexuels
subis par les femmes d’aujourd’hui,
parfois au sein méme de leur
relation de couple, et ce, malgré
les avancements de lintervention
féministe depuis les
décennies. En effet, depuis les
années 1970, la thérapie féministe

dernieres

états-unienne se développe dans un
contexte ou ’Amérique est secouée
par un mouvement de protestation

contre la  société capitaliste,
raciste, inégalitaire, violente et
hiérarchique’.  Les  militantes

féministes désirent alors lutter pour
Pautonomie des femmes, et enfin

SOCIETE

démontrer que le contexte politique
patriarcal se déploie jusque dans
la vie privée des familles’. Cest
dailleurs ce pont qui permettra aux
intervenantes féministes d’élargir
leur champ d’intervention jusque
dans le privé, et donc de pouvoir
venir en aide aux survivantes de
violence conjugale’. Afin de mieux
comprendre les agressions sexuelles
en contexte de violence conjugale,
il est d’abord nécessaire de mettre
en lumiere quelques
factuels sur ce type de violence,
pour ensuite pouvoir en identifier
les causes et les conséquences.

éléments

Les éléments factuels
concernant les abus sexuels dans un
contexte de violence conjugale sont
nombreux et multidimensionnels.
Il est donc difficile de se limiter
a quelques-uns d’entre eux pour
tenter d’expliquer un probléme
social aussi important et complexe.
Une revue historique s’impose afin
de circonscrire I'ampleur de ce
probleme social encore trés présent
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aujourd’hui, comme le démontrent
les statistiques les plus récentes®.
En effet, 'octroi du statut social et
juridique aux femmes au sein de la
société permet de cerner apport
important des luttes féministes
du dernier siécle en matiere de
violence conjugale. Ce sont les
revendications de la premicre
vague qui ont permis aux femmes
d’obtenir Tluniversalité des droits
civiques sans discrimination basée
sur leur sexe’. Le droit de vote
accordé aux femmes, de méme que
Poctroi du statut juridique, stipulent
une supposée égalité de droits entre
les sexes®. Malgré ces avancées
juridiques, il reste beaucoup de
travail a faire pour que des impacts
réels se fassent sentir. Par exemple,
en 1980, le Conseil consultatif
canadien sur la situation de la
femme déclarait qu’une Canadienne
sur dix était victime de violence
conjugale’.  En  février 1993,
I'Université Carleton a Ottawa se
penchait 2 nouveau sur la question
dans le contexte de son campus et
estimait que 45,8 % des étudiantes
avaient été victimes d’abus sexuel
depuis leur sortie du secondaire.
La méme année, une enquéte de
Statistique Canada révélait que
plus de la moitié des Canadiennes
avaient été victimes d’au moins
un acte de violence physique ou
sexuelle depuis 'age de 16 ans, et
que le quart d’entre elles avaient été

victimes de violence physique ou
sexuelle de la part de leur conjoint™.
Des statistiques plus récentes'!
confirment que le phénomeéne ne
s’est toujours pas essoufflé. Encore
de nos jours, la violence conjugale
est la forme la plus courante de
violence subie par les femmes, et
dépasserait largement les frontieres
des pays: le tiers des femmes a
travers le monde ont déja subi de la
violence physique ou sexuelle de la
part d’un partenaire intime'.

Les causes des
sexuelles dans un contexte de

agressions

violence conjugale sont complexes
et s’enracinent a plusieurs niveaux.
Tout d’abord, la difficulté de
la sociét¢ a définir la violence
conjugale, telle que mentionnée
précédemment, ne semble pas
anodine. Selon l'analyse féministe,
la violence des hommes contre les
femmes puise sa source dans les
fondements mémes de la société,
ou 'organisation sociale et juridique
repose justement sur la détention
de Tlautorité et du pouvoir par
les hommes, au détriment des
femmes". Cette
du patriarcat « légitimise, a la

omniprésence

limite, le droit de violence des
hommes sur les femmes »'*. Cette
violence masculine bénéficierait,
selon plusieurs féministes", d’une
tolérance généralisée au sein de
la population. D’une part, cette



tolérance se manifesterait a un
individuel
militantes féministes sont d’avis

niveau certaines
que la violence au sein des relations
intimes ne résulte pas d’actes
isolés de perte de contrdle, mais
quelle résulte plutot « [d’un]
acte de domination envers un-e
partenaire ou un-e ex-partenaire
intime »'°.  D’autre part, la
tolérance de la violence masculine
s’enracinerait également a un niveau
institutionnel, notamment dans
Iélaboration des lois'”. La pratique
judiciaire entourant les accusations
de viol et d’agressions sexuelles en
est un bon exemple. En effet, le
Code criminel oblige les victimes
d’agressions sexuelles, des femmes
et des filles dans 84 % des cas au
Québec', a prouver « hors de tout
doute raisonnable » leur absence
de consentement’. Les victimes
se voient souvent discréditées par
la défense, qui « tente de prouver
que [celles-ci avaient| bien cherché
ou mérité, que l'accusé n’est pas
vraiment coupable »*". Il va sans dire
que le patriarcat semble s'immiscer
jusque dans le Code criminel en

favorisant les agresseurs — qui
sont, dans 97 % des cas rapportés
au Québec, des hommes* — au

détriment des victimes. Dans le
méme ordre d’idées, le viol, souvent
limité a une pénétration forcée d’un
homme contre une femme, est
souvent commis par des hommes

dits « normaux », présentés comme
mayant aucun trouble de santé
mentale précis. On tombe ainsi
dans un piege; « si Pattaquant est
un homme normal, c’est peut-étre
qu’il est poussé a commettre un tel
assaut sexuel parce que la victime I’y
a incité »*2, L’affaire Brock Turner,
ou un jeune universitaire américain
s’est vu écoper d’une peine de
prise d’a peine six mois pour le
viol qu’il a commis (afin de ne pas
nuire a4 sa carricre d’athléte)®, est
un exemple criant de cette culture
du viol, ou le coupable est protégé
par le systeme de justice. Cette
culture du viol semble encore bien
présente au sein de notre société,
et ce, méme dans les cas d’abus
sexuels survenant en
de violence

contexte
comme
des survivantes lont récemment

conjugale,

dénoncé sur les réseaux sociaux,
dans la foulée du mouvement
#AgressionNonDénoncée*.

En terminant, les abus sexuels
en contexte de violence conjugale
sont difficiles a circonscrire en tant
que probléeme social spécifique.
Les causes et les conséquences
semblent inextricables, tissées dans
une courtepointe complexe de
problémes sociaux trés vastes qui
remontent aux racines mémes de
la société. D’une part, on retrouve
la problématique des abus sexuels
subis majoritairement par les
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filles et les femmes, lesquels sont
perpétrés presque exclusivement
par des hommes®. D’autre part,
il y a le probléeme de la violence
conjugale subie par les femmes,
qui se « perpétue parce que les
structures de la société reposent
sur linégalité des pouvoirs [; les]
hommes et les femmes ont des
roles précis, les hommes dominent
et les femmes “encaissent” »*.
Ainsi, le patriarcat fagonne les
structures sociales de méme que la
construction idéologique des rdles
sexuels traditionnels. Les relations
entre les hommes et les femmes en
sont dailleurs encore imprégnées
de nos jours, autant dans la vie
privée (comme c’est le cas des
agressions sexuelles en contexte de
violence conjugale) que politique
(notamment a travers la culture du
viol), et ce, malgré les avancées des
luttes féministes depuis le milieu du
19e siecle.

Cette domination masculine, de
méme que la construction sociale
du sujet féminin, semblent encore
intrinsequement  liées 2
organisation politique et structurelle
patriarcale.  Les  répercussions
de ce patriarcat sont encore trés
présentes, et ce, particulierement
dans les cas ou d’autres problémes
sociaux sont impliqués, notamment
la pauvreté, la difficulté d’accéder
a I’éducation ou encore le manque

notre

de soutien?’. Dans un tel contexte
d’oppression,  I’émergence  du
concept de Tintersectionnalité
est des plus importantes, en ce
qu’elle tente de « répondre aux
multiples facons dont les rapports
de sexe entrent en interrelation
avec d’autres aspects de Iidentité
sociale »*. Ainsi, la perspective
intersectionnelle en intervention
auprés de survivantes de violence
conjugale  est incontournable,
puisque
de probléemes sociaux plus larges,
emprisonnant simultanément les
femmes dans de multiples formes
d’oppressions.

cette violence découle

Alexandrine Cadieux
LeBlanc
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MY LAYERS



When I start my creative process there are always those recurrent
thoughts about whether or not what I’'m about to make is meaningful
enough to spend so much energy in. What if what I’'m about to do or
say is irrelevant? Why do I even bother trying? Will my ideas create an
impact meaningful enough? Will it resonate to others? Will it resonate
to me?

What’s the most important thing for me?

-To be heard.

Not only by others, but by myself as well. I need to remind myself of
what I’'ve accomplished throughout the years and what I still need to
do.

I need to remind myself of what I've become, of who I want to be.
And who I am, now.

Who am I?

-An artist.




I twist the reality we live in by photographing people. But I don’t
photograph them to make ’pretty looking” pictures. I photograph
people so I can hear echoes of who they are. Because by framing
them they allow me to enter parts of their universe, parts of their
vulnerabilities, parts of what they fear or love...

To this male contemporary dancer dressed up with his white pants
and with his opened vest showing his muscled chest. This male
contemporary dancer that does a graceful solo in the dark. As the light
was so subtle I could only distinguished glimpses of his glowing dark
skin...

I captured his every move and every step with my eyes first, then use
my hands...

To just...

Clic, and clic, and clic.

To the young woman with her entire body covered in milk with nothing
else to show but her pale broken soul...

For an hour I stood quietly next to her, letting her pour her heart out

through the lens of my camera.

To the man lying in the rain with his eyes half closed whispering to the
empty sky ”And all I've loved, I've loved alone” before the rain washed
away his last words. ..
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I tried hard to stay calm as I wanted to reply so badly to him: ” you are

not the only one that feels this way, you know?”
You are not the only one

Yeah...
Photography can be raw emotions, sometimes.
To me, it can be both tragic and beautiful. Soft, and powerful.

Who does my art serve?

- I hope that somehow, in some way, I’'m helping some people with
what I do. That I'm helping them feel connected with who they are.
That the photographs I do for them give them hope...

I know it gives me some.

Because without it, I wouldn’t have been able to canalize all my sadness,
all my madness all my pain and all my love...

And I wouldn’t have been able to win this unexpected war...



It wasn’t a war with bombs and blood, or with screams and bodies, but
it was still violent. From the outside everything seemed calm, but in the
inside everything was shattered into pieces. The only two adversaries
fighting this war were me against my mind.

Psychosis

Noun: A severe mental disorder in which thought and emotions are so
impaired that contact is lost with external reality.

For a period of pure nightmare,

1 lost connexion with the world.

And when it happened, my mind took over and made me face my inner
demons so brutally and so fast... It made me see and hear things that
were so frightening...

I wasn’t prepared for that. How could I have been?

How does one can ever be prepared to face mysterious distorted
silhouettes that are tracking you down during the day and haunting you
in your dreams at night?

Dark silhouettes that seem so monstrous and real.

How does one can ever be prepared to hear obscure voices no one else
can hear?

Voices that judge you, scream at you, laugh at you, blame you, threatened
you.

And the craziest thing is that no one could hear or see my fear;

I kept it away from everybody the best way I could.

People that were close to me during that period of time could only see
it through my eyes and my weak voice, telling them:

”I’'m afraid I’'m losing contact with the world.

“What if I never get to be myself again?”

Photography
Noun: the art, process or job of taking photographs or filming

something,
To me, photography sits perfectly between fiction and reality.
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How do I react when I’'m hurt?

I create from my pain.

Creating helps me face the ugliness of my thoughts and transform
them into beautiful things... into meaningful subjects.

To me this is the best cure for a broken mind...

It’s like that proverb that says: Find what you love and let it kill you.
Well, I've found what I love and “I want to live of it until the very end.”
It took me years to feel better again

It was only after that time that I felt fully comfortable with this other
important part of my identity: Being a gay black woman.

How does that define me?

The first step was to accept who I was entirely... in front of my family.
Even though it was hard, considering the fact that some members on
my mother’s side weren’t accepting of my attraction to women.

During that time my head had a shaved side, and on the other side, I
had a huge afro.

That was me.

That was my statement. I felt free. I felt comfortable. And beautiful.
But they couldn’t understand it either.

I had to hide that other part of myself as well.

During the holidays I was supposed to go visit my family in Guadeloupe
to say hi to my grandmother, my aunt and my uncle. It has been so long
since I last saw them.

If I had gone to visit them, my family and I would have exchanged
some banalities about my school, my family, my friends, my love life...
My love life.

If only it was that simple.

Explaining my sexual orientation to them would be...complex.
Sometimes, being raised in a family with religious values can be
challenging;

Especially if you have to keep secrets.



When I arrived in Guadeloupe, there was a moment when my family
and I were all sitting around the dinner table and I couldn’t stop thinking
about the fact that I had to be a liar for three entire weeks. I had to shut
down my identity in front of them.

I couldn’t take it. So while everyone was eating, I shouted:

I am gay and I’ve been taking drugs, do you still love mel?

Everyone went quiet. They were all staring at me.

I felt so small and vulnerable.

All of a sudden my grandmother stood up, put her hand on my shoulder
and said ”You are my granddaughter, of course I still love you”

My heart was so heavy.

I couldn’t hold my tears of relief, because of all of the love that was
coming from my family — the love that I had thought would have been
taken away from me.

So the vase exploded and I couldn’t put the pieces back together. That
was the last conscious conversation I had with my family during the
holidays. My psychosis took over control of my mind.

If you know what a bad trip feels like, imagine it ten times worse, during
an entire week. Nonstop.

It was just too much to handle all at once.
I felt trapped.

It was hell.

I had to come back home to Montreal in urgency.

Artists with a tortured mind...

The concept of it seems cool, but in reality, it’s not pleasant at all.

I was fighting against myself to the point where every action I wanted
to take seemed like an unreachable mountain. I was afraid to eat because
I thought it might be poisoned. I couldn’t even gather the courage to
take a shower because I was afraid it would wash away what I was trying
to hide all my life: my true self.

When I start my creative process I am full of doubts. But for some
reason, 1 do it anyway. Because it heals me. It’s a part of me. It makes
me feel whole.

For a brief moment, it makes me feel invincible because I know I am
about to share something real with others.
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But I also feel vulnerable because 1 can sometimes surprise myself in
the revelation of something so true, I don’t know if I will ever have the
guts to share it with others... But I do it anyway, because if it doesn’t
come out, then I crash from the inside.

Sharing my art is the easiest way for me to speak, whether it’s with
words or not.

This is my trick to put the pieces back together.

Now I'm at a better place in my life.

So, who am I?
Just another human being. .. with lots of layers.

Susanne Serre
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GENAES O TERRITOIRES.
VALSE [OPPRESSIONS

Le Projet accompagnement solidarité Colombie est un
collectif qui depuis 2003 réalise de I'accompagnement

anprés de commmunantés et organisations colombiennes tout

en dénongant les intéréts canadiens impliqués dans le conflit
social et armé en Colombie. Le PASC anvre anssi a faire
des liens entre des luttes en Colombie et ici face a ['imposition
de méga-projets d'extraction des ressources. Ce texte est écrit
dans le cadre du projet Des-terres-minées :
desterresminees.pasc.ca

Nous faisons partie du  collectif  Projet
accompagnement solidarité Colombie. Nous sommes
téministes, a l’étroit dans les moules qui nous sont
imposés. Nous sommes blanches, habitantes de territoires
voués a la destruction, de territoires tachés du sang de la
colonisation, qui se poursuit encore. Nous constatons,
subissons, dénongons et, malgré tout, participons, aux rapports
de domination qui fagonnent nos communautés, les sociétés humaines,
nos vies.

La civilisation qui est la notre s’est construite a travers trois piliers:
Pexploitation (et la capitalisation) des ressources, la colonisation (et le
racisme) et la domination hétéropatriarcale (et 'hétéronormativité).
Ces trois systemes interdépendants se renforcent les uns les autres.
Ils fondent entre autres le systéme social, politique et économique
actuel, avec une multitude d’autres systemes, rapports et dimensions
de Poppression. Parce qu’ils sont liés, il faut les affronter de face et
simultanément pour espérer les comprendre et les ébranler. Ils valsent
les uns avec les autres, s’entremélent, s’entrechoquent, se rencontrent,
créent des rapports d’oppression qui s’imbriquent les uns les autres et
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se recoupent a des intersections. Ils faconnent nos rapports avec les
autres, aux territoires, a nous-mémes. C’est de ces points de rencontres
que 'on partl

Parce gue le territoire nous habite antant que nous Ihabitons. Nos corps
et nos entrailles sont (dé)formés par des moules hétéronormés, nos
psychés sont marquées par une éducation raciste, ces territoires sont
traversés par les autoroutes du colonialisme.

Ce texte part d’une perspective féministe anti-coloniale pour
explorer brievement les interactions entre le(s) territoire(s), le(s) sexe(s)
et le(s) genre(s), aujourd’hui, sur le territoire nommé Québec, soumis
a lintensification de Pexploitation de la nature et des humains qui y
habitent.

LE TERRITOIRE, LES TERRITOIRES, ENTRE PILLAGES ET
RAVAGES, NORMATIVITE ET ASSIMILATION

Le territoire, qu’il soit un corps ou une terre, est
le lieu de tous les combats. Nous nous I'approprions,
le contrélons, le pillons jusqu’a la derniere goutte.
Et pourtant, bien qu’il soit omniprésent et qu’il nous
faconne, il reste mystérieux dans sa définition. Il ne
cesse d’étre un espace
a  définir, un  espace
d’identités, d’inter-influences,
de réciprocités, de pluralités, de
multiplicités, d’affectivités sans cesse en
(re)construction.

Parce que nous vivons dans un monde oi les arbres sont
vts comme des signes de dollars, la nature devenue ressonrces et
investissements. A travers Iexploitation des ressources, les
éléments qui composent le territoire ont été étiquetés
suivant des valeurs abstraites. Les animaux se vendent
pour leur fourrure, la forét se compte en billots, les
roches sont cotées a la bourse, les rivieres sont autant de
barrages hydroélectriques potentiels... Le capitalisme,

55



56

imposant une définition monétaire des ressources, n’a que faire de leur
protection, quoiqu’en soient les prétentions du développement durable.
La propriété de la terre est peut-étre un des pires fléaux, cloturée,
quadrillée, vendue, louée, « no trespassing », ¢a c’est 2 moi, va-t’en chez
vous... Ce rapport au territoire prend source dans des inégalités de
pouvoir, une domination de ’Autre, des autres.

Parce que nous habitons sur des terres non cédées et que la colonisation
continne anjonrd bui d'étre un pilier de nos sociétés et ce, depuis plus de 500
ans. La capitalisation s’est mélée a plusieurs danses et les terres sur
lesquelles nous habitons y ont été envoutées de force - tout comme les
peuples autochtones, parcourus d’une multitude de petites et grandes
résistances. Sur les rivieres, des canots et des bateaux de guerre ont
navigué. La menace s’est instaurée partout, la soif insatiable de ces
étres voulant avaler jusqu’a la derniére gouttelette, jusqu’a la derniére
poussicre d’or, jusqu’au bout du monde. Vastes vagues de destruction,
de domination, Pceuvre coloniale — commencée ici par les Frangais et
les Anglais — a continué de plus belle avec le Canada (sans patler de
leurs autres empires coloniaux), ses gouvernements tout autant racistes,
ses désirs d’assimilation et de controdle, « d’un océan a l'autre ».

La valse s’accélére, les colons continuent a envahir I'espace. ..

Parce gu’on se fait mettre, sans cesse, dans des boites avec des étiquettes « genre »,
« race », « handicap », « sexe », « étranger », entre autres catégories sectaires. 1ls
envahissent non seulement ’espace, mais également la définition des 4 8y
genres, des sexes, des « races », des identités. Il n’est pas étonnant que :‘\‘ d
I'appropriation coloniale du continent “américain’ soit parfois passée
par la répression et I’élimination, chez certains peuples autochtones,
de différents rapports sociaux de genre et de sexe, de multiples
sexualités et expressions de genre. En témoignent plusieurs
récits d’historien.ne.s, de missionnaires et d’explorateur.
trice.s. Un d’entre eux raconte par exemple,
dans des termes colons, comment la nation
Choctawl respectait les personnes transgenres
et certaines pratiques et comportements
homosexuels’. On assiste 2 une justification
rhétorique des génocides par des identités de
genre dit déviantes et la présence de pratiques
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érotiques non hétérosexuelles. 11 arrivait méme que I’hétérosexualité
soit normée par les missionnaires, par exemple vis-a-vis des Hopis et
de certaines de leurs pratiques sexuelles considérées bestiales. Et c’est
la « nature » qui sert, une fois de plus, a justifier des normes sociales
étriquées, au détriment des territoires, des peuples, des femmes, des
personnes racisées, des queers, de toutes celles et ceux qui vivent des
oppressions basées sur le genre.

MARIONNETTES DU GENRE: JOUER LE ROLE DE LA
FEMME, ET PUIS, QUELLE(S) FEMME(S)?

On n’a pas cessé de vouloir enfermer « la » femme dans un bocal
hermétique. Et pourtant les identités sont multiples et reliées a la
complexité du monde, non universel. Plusieurs identités femmes
existent, sont appropriées et appropriables. Qui peut définir son identité
sinon chaque personne elle-méme ? Qui peut m’imposer qui je suis ?

«La» femme n’existe pas. Néanmoins, nous croyons que des rapports
sociaux de pouvoir produisent une catégorie sociale « femmes », a
travers une domination qui impose une place, un role a jouer. Le genre
« femme » est construit socialement et politiquement, au-dela de la
diversité des identités et des expériences. Ainsi, on constate que les
femmes vivent des impacts différenciés d’'un modele économique

basé sur ’extractivisme.

Nous savons que ce n'est pas nouveau et nous
constatons que ¢a continue et c¢a samplifie.
Les inégalités structurelles déja existantes se
trouvent accentuées dans une économie
extractive: renforcement des inégalités socio-
économiques entre les femmes et les hommes;
vulnérabilité des femmes a la dépossession
des terres et moyens de subsistance; hausse
du travail non rémunéré et difficultés de
conciliation  vie  sociale-famille-travail;
hausse de la violence envers les femmes
(sexuelle, conjugale, familiale et
institutionnelle); exposition
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aux risques environnementaux et sanitaires; impacts sur la santé;
masculinisation exacerbée des espaces de pouvoir et féminisation
intensifiée de la pauvreté; augmentation de la criminalisation et de la
répression de la résistance des femmes, pour n’énumérer que celles-ci.
Le systeme extractif approfondit les divisions genrées (roles au sein des
familles, des couples, des sociétés, des relations sociales) et entretient
une binarité qui convient a Pexploitation des ressources. Ce sont des
hommes qui sont en majorité les acteurs dominants de I'extractivisme
: promoteurs, propriétaires, travailleurs, actionnaires, gestionnaires. ..
Ils définissent les regles et sapproprient le territoire, leur terrain de jeu.

DIVISIONS ET BINARITE: ENCORE UNE
QUESTION DE PROFIT ?

Nous appelons a la destruction de ce modele productiviste qui esta la
fois générateur d’inaptitudes (que cela soit lié, entre autres, a de multiples
contaminations environnementales et humaines ou a des accidents
de travail) et de handicaps par la configuration des infrastructures
nécessaires a 'industrie extractive et créateurs d’emplois destinés a des
personnes dites valides, en fonction évidemment de la norme prescrite,
Cest-a-dire des personnes pensées productives et productrices. Ces
emplois renforcent par leur existence méme la conception du handicap
et son exclusion (du systeme productif travaillant). Les possibilités
d’exister et les rdles conventionnels proposés et valorisés dans
I’hétéropatriarcat occidental s’approfondissent avec et dans le systeme
extractif. Il s’agit alors de détruire non seulement les dominations,
oppressions et injustices, mais aussi les roles que nous avons intégrés.

Parce que les oppressions de genre et les oppressions de la nature sont reliées
et que la destruction des unes ne va pas sans la destruction des antres. Ces roles
conventionnels nous renvoient a la division du monde, qui nous est

habituellement enseigné en termes de dualités. Homme/femme,

hétérosexuel/homosexuel, nature/culture, raison/nature, corps/
esprit, rationalité/animalité, raison/émotion, humain/nature,
civilisé/primitif, public/ptivé, soi/’autre, nous/les autres, classe
ouvriére/boutgeoisie, ville/campagne. .. Vous pouvez continuer
la liste. Nous apprenons a associer le genre féminin a la nature, a



la passivité. La femme a sauver ? (d’autant plus si elle
est « voilée » pourrions-nous ironiser...). Alors quaux
hommes on réserve la force, la raison, P'appropriation

des richesses. La vision binaire du monde va de pair avec
Pessentialisation de la femme.

Pourtant, il est possible de penser des alternatives identitaires, en
dehors de la catégorie « femme », tout en reconnaissant que ce groupe
social est structuré par des rapports de domination et d’oppressions. Ce
sont ces rapports qu’il nous faut détruire. Egalement, nous souhaitons
penser I’étre humain comme appartenant a la terre, et non en dehors
de celle-ci, la controlant. Imaginer et faire exister d’autres formes
d’identités, peut-étre mouvantes, changeantes, d’autres possibilités
d’étre, d’autres orientations.

ENTRER DANS LA DANSE

Mais a cette valse des éléments se joignent, ils s’invitent, pilant sur
leurs pieds, un accroche jambe au passage, désorganisant la cadence
et refusant de suivre les pas aux 1-2-3. D’une beauté infinie, vastes
comme les territoires, multiples comme la biodiversité, nous avons pris
Ihabitude de les nommer luttes, résistances, solidarités. Invisibilisées,
réprimées par les conflits de valeurs, le savozr-vivre normatif, les lois,
elles existent pourtant et sont bien vivantes. Elles prennent plusieurs
formes, s’adaptent aux différents contextes, créant une diversité liée
aux rapports sociaux et aux facons de vivre les identités multiples. Et
les femmes, parmi d’autres personnes marginalisées, occupent souvent
la premicre ligne de ces résistances pour le territoire.

Nous, vivantes, habitantes de territoires dévastés, colonisés, sommes traversées
par des rapports de pouvoirs et de domination. Nous en sommes parties prenantes.
Nous voulons faire tomber les masques. Nous soubaitons confronter les mille visages
de la domination.

NOTES

1. Greta Gaard, « Toward a queer ecofeminism », Hypatia, vol. 12, no.1,
1997, p. 9.



60

11y a trop de synthétisme
évidé

de symétrie calquée

falsifiée d’esthétisme lucratif

palpé soupesé
étiqueté

Tout mon sexe émincé
par un corps social
carnivore

j’ai laorte identitaire
retranchée

L'AFFRANCHI

la rébellion qui gicle sur mon plancher

j’en couvrirai mes os

je ne veux pas plaire
je ne veux pas posséder

mon lit est un culte aux exils
émancipés

Natacha Bourque
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le masculin est utilisé pour alourdir le texte, car ce monde d’Homme est lourd bien
que ridicul

Hypothése: le patriarcat est &8 comprendre dans sa «structure», comme on comprend le
capitalisme avancé. C'est une axiomatique des relations possibles entre les différents sujets

plus dans un monde ou il y a la forte distinction Maitres-esclaves, mais bien dans un monde ou
-4 les oppressions sont toujours multiples et ne renvoient jamais & un systéme unique de classes.
Les questions posées par les féminismes intersectionnels sont bonnes et nécessaires.
Cependant, le modele a partir duquel les questions sont posées reléve davantage d’une série
d’opposition binaires que d’une appréhension des oppressions multiples. On pourrait a la limite
réécrire I'ensemble des classes comme suit: Hommes, femmes, femmes cis, femmes trans,
Femmes blanches, femmes non-blanches, femmes riches, femmes pauvres, femmes hétéro,
femmes non-hétéro, femmes ne&ro,typlques femmes non-neurotypiques, etc. Puis poser
'opposition des différents termes§uns 4 uns. Or, de telles oppositions ne permettent pas de
<. saisir l'oppression patriarcale dans toute sa complexité: le patriarcat ne se soucie pas tant des

«universels. |l doit &tre compris dans son hétérogénéité’
) Alors que le vieux patriarcat était davantage une formalisation des relations, le nouveau
A patriarcat, celui qui nous est contemporain, est trés fluide dans ses structures. Nous ne vivons ‘
2
o
s = |
o
g
B
[
identités, mais plutét des reIationsj»'_et c'est & partir de ces relations qu'il produit les identités

. L’entiéreté du champs social continu dans le régime -
. patriarcal fonde les identités discrétes: c'est la seule %
cption valable si I'on accepte que les identités de 2
~_genre, par exemple, sont des construits sociaux?. 3 '
j En ce sens, le patriarcat est une axiomatique, ou du 5 |
i moins tend de plus en plus vers ce modele. L’Etat et E §
f‘?l Eglise ont aujourd’hui peu & voir avec notre sexualité. £
< Cest bien plus les flux de pornographies et de films %
2 £ romantiques qu'il faut questionner®. De toute fagon, les 03
,3 religions aujourd’hui ont plus & voir avec un choix de
) style de vie qu'avec une dévotion: choisir sa religion
;‘{,comme on choisirait un livre, un film qui nous «
\ 3représente ». Dans un méme ordre d'idée, la binarité \
.,du genre est devenue une mauvaise blague qui ne \
%} représente plus vraiment les dynamiques en place )
. Deleuze-Guattari, Milles Plateux, «Appareils de capture»
2 Le postulat transféministe, selon lequel lidentité de genre est innée mais le genre un construit social, ne

tient pas debout théoriquement, car méme le biologique est traversé par des devenirs. L'identité de genre
est complexe, cela donne I'impression d’un phénomene inné. Toutefois, un tel postulat est trés utile
(stratégique) pour justifier son existence devant la Société Ilbre-arbltruse
3 Cf. Stoltenberg
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Des appareils d’Etat peuvent (et ont) trés bien fonctionné et réprimég des personnes qu'ils
reconnaissaient non-binaires. La multiplication des identités de genre a l'infini n'apportera rien,
car c'est au niveau des relations que se fonde le patriarcat. On peut trés bien imaginer une
société comportant n genres distincts, mais dont le fonctionnement est similaire & nos sociétés
patriarcales. Il suffirait qu'une certaine identité, qu’on pourrait appeler Homme par exemple, soit
plus favorisée que les autres parce qu'elle a certaines pratiques, puis tout fonctionnerait bien.
De méme, s'attaquer au stéréotype de genre ne changera rien, ce n’est qu'un symptéme des \
relations. )
Dés lors, faire une critique du patriarcat une personne Cis reste au moule respectif 4
revient une personne Trans change pour l'autre
a prendre non pas les oppositions de classes moule c'est une réforme les féministes . Qﬂ r
comme point de départ, mais des moments luttent pour les Femmes afin qu'elles soient il =
singuliers et limites, autant discursifs que moins inférieures aux Homme voire égales )3 !
matériels, qui  portent des relations vive la révolution sauf que dans les deux /
patriarcales en eux. Partir de phrases ou de cas ille s'agit pour ma part de compromis @
situations entendues autour de nous, suivre contextuels c'est-a dire que considérant les
sensibilité et, construire des lignes critiques cadres respectifs d'Homme et de Femmes
qui ruinent: se faire un féminisme de on oeuvre & les assouplir.
puissance. S por, je désire casser ces cases.

f \ surrection.
in de ga’! €
Ins

Mon, chum est queer. De meme _que les patrons tentent d’étre cool, les Hommes en
viennent, pour nélifraliser leur appara|tre patnarcal a se definir comme Queer, non-binaire,
gender fluid, etc. Or, ce n'est pas parce qu'ils sont hablllés avec une robe, ont des pratiques
sexuelles alternatives qu'ils transgressent le patriarcat. On a déjé,vu des patrons dire qu'ils
étaient nos amis, s’habiller de fagon casual et « vouloir notre bien », sans pour autant que ce
soit mis en pratique ou qu'ils abandonnent les relations de pouvoir patronalesi'biré « abasles
stéréotypes de genre » c'est se battre contre des images. Spectacle.

Une personne queer m'a agressé®. PKP était Mao, des proféministes, méme rad|caux
peuvent étre violeurs. lls
peuvent méme se dire Queer
comme dautres se disent
révolutionnaire  anti-capitaliste.
Ca ne veut rien dire: c'est de
I'identitarisme. Il faut se poser la
question:

«quelles lignes traversent ces identités? ».

Tu peux en avoir rien  foutre du féminisme parce que t'es
a la bonne place, celle de Thomme. Tu peux aussi
tintéresser au féminisme parce que c'est cool, c'est |
stratégique, c'est éthique, c'est logique, voire tu ressens
de la compassion.
[u peux aussi réfiéchir et refuser d'étre un homme.

4 «Je souhaite partager une expérience que je viens de vivre avec un acteur bien connu du milieu militant #
d’oul je viens. Plusieurs le connaissent comme un pro féministe radical et queer. Lorsque je I'ai rencontré, je N~
I'ai trouvé plus radical que moi dans ses paroles et j'ai beaucoup appns de lui sur le féminisme., » NG N\

http:/hyenesenjupons. com%fm 5/10/06/je-sors/ L »3 i f




Y m’a fait un cuni, j’y dois une pipe: Vive/le consentement! Un employé qui a un travail
“ salarié est consentant, il se fait exploiter; il a choisi « librement » de travailler. Quand on entend

t"nr.s ga on trouve ca ridicule. L'employé ne travaille pas par pur plaisir, il est déterminé par
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* I'ensemble des forces sociales qui le poussent & se vendre. C'est moins violent que I'esclavage,
©mais c'est aussi plus pernicieux. Pareillement, celle qui a des relations sexuelles consentantes
va ressentir moins de violence et se prémunira contre un flou juridique li¢ au viol, c’est une
stratégie pour éviter une forme de wolence particuliére. MaZ:en sera pas m0|r§ dominée

et epr0|te eel =

Dans mon ldeal mme nex:ste pas. Or, ille n'en tient qu'a la femme de faire exister 'homme
ou pas. Je suis donc en devenir d'un refus de toute forme de viols. Or, le couple, I'amitié

hétérosexuelle ou toute autre forme relationnelle close s'avérent diverses statu quo qui.
permettent le maintien de la pratique du viol, c'est-a-dire de considérations non-réciproques et

de leur impact dans l'illusion consensuelle, soit le controle relatif de la discussion, du contact et

de la dépendance. alors /C :

voila. tu peux me considérer comme étant en état de psychose selon le neurotypisme patriarcal,

{

{
C’est & ce moment la que tu te fais dire que c’est dans ta téte: relativisme /lbéra‘l

Née pour un petit pa/n tu peux te convaincre que t'as pas le choix, »

Née femme, Femme d’'un Homme
On parle d’abolir le Travail ille faut abolir le Sexe®

« Lesbienne n'est pas une femme. » Il s’agit non pas de se rabattre sur une orientation
sexuelle, mais bien de se donner les conditions d’'un devenir. Sortir de la dialectique
Maitre-escalve. A partir des limites du sexuel et de la non-mixité, détruire le Sexe.

Mon amour je ne guérirai jamais si tu me fourres dans ma blessure.

/__,_«\//"""‘\Jf*““*""“‘%f

e

=~ —La poche des autres, Josée Yvon
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ETRE MERES INCARCEREES AU
PROVINCIAL: STIGMATISATION ET
INEGALITE AU SEIN DU SYSTEME
CARCERAL QUEBECOIS

Elles s’appellent Marie-Eve, Geneviéve, Sonia, Sarah, Sophie,
Annie, Elisapie. Elles sont meéres monoparentales, mais ne peuvent pas
étre aupres de leurs enfants, car elles sont incarcérées dans une prison
provinciale.

Les femmes incarcérées forment un groupe relativement peu visible,
parce qu’elles sont une population carcérale moins nombreuse que les
hommes. De plus, selon Joane Martel, elles font également partie « des
populations les plus exclues de nos sociétés » . Il en découle un ensemble
de disparités liées au genre qui affectent les conditions d’incarcération,
par exemple les établissements pour femmes sont moins nombreux
et souvent davantage surpeuplés. De ce fait, les femmes sont souvent
expatriées plus loin de leur domicile que les hommes® Ce faisant,
comme les femmes incarcérées représentent une petite proportion
des détenues, la variété de services offerts ou de travail disponible est
moindre.

Cette situation est encore plus vérifiable dans les prisons
provinciales, puisque les séjours sont moins longs et conséquemment,
la durée de lincarcération réduit la possibilité de bénéficier dun
service. De plus, tres peu d’études et de rapports récents évaluent les
conditions de vie des meres dans les prisons provinciales alors qu’il
serait pourtant nécessaire d’obtenir plus de données afin de créer
des profils sociodémographiques. Cela permettrait I’établissement de
services d’aide et de programmes adaptés aux besoins spécifiques des
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femmes incarcérées (psychologique, santé, toxicomanie, famille). En
effet, de maniere générale, le systeme carcéral ne reconnait pas assez
les particularités des meres incarcérées’. Par exemple, 80% des femmes
incarcérées auraient été victimes d’abus avant I'incarcération. Pourtant,
aucun service psychologique n’est disponible pour les femmes au
niveau provincial* Marie-Andrée Bertrand est 'une des auteures qui
soulignent le manque de statistiques correctionnelles précises portant
sur le sexe, le genre et les identités culturelles. A notre connaissance,
il n’existe pas de recensement au niveau des identités sexuelles. Cette
absence de données affecte grandement la recherche et la mise en place
des nouvelles politiques pénales”.

Dans un autre ordre d’idées, 'image de la femme incarcérée ne
correspond pas, dans I'imaginaire collectif, a la représentation du genre
téminin, qui est synonyme la plupart du temps de douceur, de docilité
et d’honnéteté. Lorsqu’il s’agit, de surcroit, d’'une mere, les préjugés
augmentent de fagon considérable. En plus d’étre reconnue coupable
d’un crime, cette mere aurait failli a sa premiere responsabilité, qui est
de rester aupres de son enfant et de veiller sur lui ou elle. Elle sera donc
jugée séverement et blamée’. I’opinion selon laquelle une meére aurait
da réfléchir avant de commettre un geste criminel, ce qu’on ne pensera
pas nécessairement d’'un homme incarcéré, est malheureusement
présente tant parmi le personnel carcéral que dans la société en général.
En effet, les discours traditionnels portant sur la maternité construisent
une vision conservatrice du role des femmes en tant que meres. Ceux-
ci s’inspirent essentiellement de Pexpérience de certaines femmes
des classes dominantes, imposant ainsi un ensemble de normes, soi-
disant universelles auxquelles les femmes doivent se soumettre afin
d’étre considérées comme de « bonnes » méres’. Ces préjugés ont des
conséquences encore plus importantes lorsque la maternité est brimée
par Penfermement. Effectivement, ils incitent une surveillance accrue
de la part des institutions aupres des femmes de certains groupes
sociaux, par exemple les femmes dépendantes a la drogue®, ou issues de
certains groupes racialisés, comme les femmes autochtones. L’attitude
des intervenant.e.s en milieu carcéral est imprégnée de ces préjugés et
vient renforcer le sentiment de culpabilité et la mauvaise perception

“elles-mémes que ressentent un grand nombre de meres incarcérées.
d
Cette image négative peut aussi affecter fortement la relation avec leurs
enfants et leur capacité a4 maintenir un lien d’attachement satisfaisant.



De plus, il est important de mentionner que le systéme carcéral offre
trop peu de moyens ou de programmes pour les soutenir dans leurs
roles parentaux. Aussi, la qualité du rapport que les meres peuvent
entretenir avec leurs enfants pendant 'incarcération est dépendante du
lieu d’enfermement. En effet, il existe de grandes disparités entre les
prisons sous juridiction fédérale et les établissements provinciaux’.

Les femmesincarcérées dansun établissement provincial ont, semble-
t-il, moins de chance de maintenir un lien continu avec leurs enfants
que celles incarcérées au niveau fédéral. Par exemple, a I’établissement
tédéral de Joliette, les meres peuvent cohabiter a temps plein avec leurs
enfants jusqu’a ce que ceux-ci et celles-ci atteignent ’age de 4 ans et
cohabiter a temps partiel jusqu’a ce qu’ils et elles atteignent I'age de
6 ans. Quant au niveau provincial, il n’est pas possible d’envisager ce
genre de cohabitation en raison de Iarchitecture des lieux. De plus,
la prison fédérale de Joliette comprend un parc pour les enfants et
des avantages comme mentionnés ci-haut, tous inexistants pour les
peines de deux ans moins un jour, soit celles purgées au provincial. Les
meres incarcérées dans le systeme provincial ne méritent-elles pas de
bénéficier des mémes adaptations 2 leur situation de parent que celles
offertes dans les établissements fédéraux ? A la lumiére de ces faits, il
estindéniable que cette situation est une injustice sociale inacceptable et
qu’elle fait des enfants, les victimes collatérales. Ainsi, ces femmes sont
souvent tres isolées devant la multitude d’obstacles qu’elles rencontrent.
Compte tenu du manque de service au niveau psychologique du
systeme carcéral provincial et de sa difficulté a prendre en compte des
particularités de la situation des femmes, notamment lorsqu’elles sont
meéres'?, il est nécessaire de continuer a s’interroger sur Pefficacité des

lieux d’enfermements.

Auparavant, les peines provinciales étaient purgées a la Maison
Tanguay, seule prison provinciale pour femmes, fermée le 1¢ mars 2016
par le gouvernement pour des raisons économiques. Toutes ces femmes
ont ainsi été transférées a I’établissement Leclerc, anciennement prison
fédérale pour hommes, vétuste et surpeuplée'’: ces changements
provoquent une vive inquiétude et géneérent beaucoup de stress pour
les détenues. De plus, selon la criminologue Sylvie Frigon, il a déja été
démontré que la mixité n’est pas favorable pour les femmes dans le
contexte carcéral'”. Les conditions de vie des femmes se sont dégradées:
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sécurité accrue injustifiée, parloirs souvent annulés a la derniere minute
faute de personnel, augmentation du nombre de femmes par secteur,
difficulté pour les femmes de circuler dans I’établissement a cause de
la mixité, agents moins informés sur les problématiques féminines. Ces
conditions difficiles, que les femmes doivent affronter, démontrent
P'urgence de mettre en place de nouvelles dispositions afin de les soutenir.
En effet, il n’existe, a ’heure actuelle, trop peu de programmes destinés
aux femmes meéres dans les prisons au palier provincial, alors qu’elles
représentaient, en 2002, une population majoritaire de 73 % et que 50
% d’entre elles étaient cheffes de famille monopatentale”. Toutefois, si
le manque de ressources entrave fortement la relation de la mere avec
son enfant, on peut souligner la continuité de certains programmes
et le lien qu’ils permettent de maintenir. Anciennement, a la Maison
Tanguay, organisme Continuité Famille aupres des Détenues (CFAD)
offrait un programme Mere-Enfant depuis 30 ans, et il continue a étre
proposé a I’établissement Leclerc. 11 s’agit cependant de I'un des rares
programmes destinés aux femmes incarcérées, établi afin de maintenir
les liens avec leurs enfants.

Ce programme consiste en trois volets spécifiques': des séjours
de 24h pour les enfants de 0 a 14 ans, la célébration de fétes
communautaires et la supervision des visites au patloir. Les sé¢jours
de 24 heures permettent aux femmes détenues a I’établissement de
retrouver pendant 24 heures consécutives leurs enfants dans les unités
familiales, supervisées par une intervenante. Elles peuvent avoir lieu
toutes les 4 a 6 semaines environ, en fonction du nombre de femmes
inscrites au programme. Cette absence de contact est une période qui
semble tres longue compte tenu du lien fragilisé. De plus, sept fois par
an, lors de fétes ou d’événements importants pour les enfants (Noél, la
tete des Meres ou la rentrée scolaire), 'organisme CFAD met en place
une célébration a I’établissement Leclerc. Les meres et leurs enfants
agé.e.s entre 0 et 14 ans sont alors convié.e.s a une rencontre de 3
heures, ou un buffet ainsi que des activités libres leur sont proposés.

Lorsque les meres sont dans Pimpossibilité de retrouver leurs
enfants pour des séjours de 24 heures ou lors des fétes communautaires,
Porganisme CFAD peut superviser des visites au parloir afin de
permettre une rencontre entre la mere et 'enfant. Toutefois, cela reste
exceptionnel.



Lautre moyen d’avoir un contact avec leurs enfants est 'utilisation du
téléphone, mais encore une fois, certaines difficultés sont rencontrées.
Les meres incarcérées voulant utiliser le téléphone public qui se trouve
dans leur secteur doivent acheter une carte d’appel. 1l est a noter que les
longues distances sont a un prix élevé et qu’un appel de courte durée
peut facilement couter de quinze a vingt dollars. Si la femme incarcérée
ne travaille pas (souvent peu de postes de travail sont disponibles) et
qu’aucun proche ou membre de la famille ne lui verse d’argent dans son
compte pour la cantine', elle ne pourra pas acheter de carte d’appel et
ne patlera donc pas a ses enfants. Toutefois, méme lorsque la femme
obtient un appel, il se fera depuis son secteur, parmi ses codétenues et
donc sans aucune possibilité d’intimité.

En plus dun systeme carcéral provincial plus punitif que
« réinsertif », il semble que la formation des agent.e.s correctionnel.le.s
ne soit pas suffisante pour venir en aide aux femmes incarcérées. En
effet une personne voulant travailler comme agent.e correctionnel.le
pourraity accéder avec des études postsecondaires en sciences humaines.
La formation est d’une durée de 9 semaines, dont 8 semaines qui sont
consacrées a une formation théorique et pratique a I'Ecole nationale
de police du Québec, et 5 jours a un stage d’apprentissage en milieu
de travail de la fonction d’agent des services correctionnels. Parmi les
11 éléments de la formation, mentionnés sur le site internet de 1’école,
un seul élément s’intéresse au bien-étre mental et aux comportements
humains. Les dix autres semblent plus en lien avec la sécurité, "emploi
de la force ou encore de Paspect légal du travail. En outre, rien ne fait
mention de la situation spécifique des femmes incarcérées'®.

Si le maintien du lien mere-enfant dans un contexte carcéral
est bénéfique pour les enfants, il Iest aussi pour les meéres et par
conséquent pour I'ensemble de la société. En effet, il n’est pas rare de
voir apparaitre chez de nombreux enfants, qui ont une mere incarcérée,
des troubles de comportement comme des tendances antisociales,
de lagressivité ou une démotivation scolaire. Considérant qu’entre la
moitié et les trois quarts des femmes incarcérées sont des meres, il est
donc primordial de mettre en place des moyens pour que les femmes
aient accés a un systeme qui favorise un lien de qualité avec leurs
enfants. Ceux-ci élimineraient en partie 'incertitude et la confusion
que peut apporter une telle séparation, et éviteraient par conséquent
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une détresse psychologique et physique'’, autant chez les enfants que
chez les méres. De plus, avoir des contacts réguliers avec leurs enfants
permettrait aux méres d’étre moins inquiétes pour leur bien-étre et de
vivre moins difficilement la période d’incarcération. On évite ainsi chez
les meres le sentiment de frustration et 'impression d’abandon envers
leurs enfants, qui peuvent mener a des dépressions et a des suicides. En
plus d’aider les meres dans leur réhabilitation, cette proximité évite chez
leurs enfants une expérience traumatisante, de méme que de nombreux
effets négatifs sur Pattachement, le comportement en général, la
petformance scolaire et les relations interpersonnelles'™. Toutefois, il
faut préciser que les prisons telles qu’elles sont aujourd’hui construites
et administrées restent des lieux qui peuvent étre perturbants pour des
enfants. Les opinions des experts sont duelles quant a la place qu’ils
doivent y occuper, que ce soit dans le cas de courtes visites ou de
séjours prolongés'”. 1l serait alors important de remettre en question
I'aménagement des prisons provinciales, en s’inspirant des prisons pour
femmes au fédéral, qui permettent une transition éventuelle vers des

modeles de prison ouverte :

L’institution ouverte est caractérisée par
I'absence de cloture ou lexistence d’une cloture
facilement franchissable du genre de celles qui
séparent les propriétés privées et dont le but est
de limiter les rapports avec le monde extérieur.
Létablissement ouvert est donc celui dont
la sécurité n’est pas assurée par des moyens
physiques™.

Plusieurs projets de centres ouverts ont déja été menés, comme le
centre résidentiel communautaire Neil J. Houston House qui accueille
dans une maison hors de la prison, semblable a une maison de
transition* des femmes toxicomanes condamnées et leurs nouveaux.
elles-né.c.s.

Malheutreusement, depuis les premiers rapports des années 1990-
2000, comme La création de choix : rapport du groupe d’études sur les femmes
purgeant une peine fédérale”, La commission d’enquéte sur certains événements
survenus a la prison des femmes de Kingston’ et étude pionniere de Brigitte
Blanchard intitulée : La situation des meres incarcérées et de lenrs enfants an



Québec”, la situation des meres incarcérées au provincial ne s’est pas
améliorée. I nous semble que le systéme carcéral provincial devrait
prendre en compte tous les aspects propres aux femmes. Par exemple
les femmes incarcérées sont plus susceptibles a vivre de la violence et
a avoir des problémes de santé physique et mentale que les hommes™.

Le réle de mere, pour certaines femmes, est une grande partie de
leur vie : comment pourraient-elles se reconstruire positivement sans
y intégrer leurs enfants? A la lumiére de ces faits, nous estimons que
plusieurs recommandations sont nécessaires. Tout d’abord, les meres
incarcérées devraient étre en mesure de pouvoir patler a leurs enfants
gratuitement. Ainsi, celles qui n’ont pas les moyens financiers de le faire
ne seraient pas pénalisées et cela ne priverait pas, en méme temps, leurs
enfants.

Ensuite, nous croyons que des services visant a restaurer, entretenir
ou améliorer le lien meére-enfant seraient nécessaires pour les femmes
qui le désirent. 1l serait également essentiel que les meres incarcérées
puissent profiter de groupes de prévention, de sensibilisation et
d’entraide. L.a mise en place d’un service de médiation familiale et
de soutien avant et apres les visites pour la meére et pour les enfants
serait profitable aux familles. De plus, un service offrant des conseils
légaux pourrait étre mis en place afin de répondre aux questions des
femmes sur leurs droits en matiére de visites, de garde légale, et sur
leurs interrogations a propos des services sociaux et de la DPJ. Etablir
des programmes réellement adaptés en fonction des profils précis des
meres judiciarisées permettrait également d’améliorer les conditions de
vie de ces femmes, de leurs enfants et de leurs familles.

Enfin, il pourrait étre utile de définir et de développer certains
principes a intégrer dans les philosophies d’interventions. Nous
pensons par exemple a 'enjeu de la compréhension des processus de
stigmatisation et de marginalisation des meres incarcérées ainsi que
Ienjeu de la reconnaissance de la complexité de la maternité. Celle-ci
prend des formes variées selon les valeurs et les croyances des femmes :
il faut tenir compte de cette diversité, en plus de la comprendre afin
d’établir des relations de confiance mutuelle entre les intervenant.e.s et
les femmes®’. Il serait aussi important, voire nécessaire, que les agent.e.s
soient éduqué.e.s sur les réalités sociales et économiques des femmes
et des meres incarcérées par des programmes de formation adéquats.
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Aussi, nous constatons 'ampleur des besoins criants quant aux
services adaptés pour les meres incarcérées et leurs enfants, surtout
dans les prisons provinciales. La relocalisation des femmes de la
prison Tanguay a celle de Leclerc a Laval, ou il n’y avait autrefois
que des hommes, a fait reculer brusquement la situation des femmes
incarcérées au niveau provincial. La maison Tanguay avait été construite
spécialement pour les femmes; devenu une prison mixte, I’établissement
Leclerc ne répond pas mieux aux besoins de ces femmes et de leur
famille. I est donc impératif d’aider les meres incarcérées et leurs
enfants en trouvant des solutions mieux adaptées qui permettraient de
maintenir le plus possible les conditions relationnelles, et ce, malgré la
réalité difficile que représente I'incarcération. Cela pourra contribuer
a atténuer les traumatismes de part et d’autre, tout en facilitant la
réintégration de la mere dans la société.

Enfin, il nous semble primordial d’amener la société québécoise
a choisir collectivement d’investir dans la prévention de carences
affectives qui affligent finalement toute une société sur des générations
entieres. Pour cela, il faudrait mettre en place un véritable travail de
sensibilisation et d’information, qui permettrait a la société, comme au
milieu carcéral, de se départir de ses préjugés concernant les femmes et
les meres incarcérées.

Nymphéa Lopez et Martine Flamand
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