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Vente de la station Ski Saint-Bruno
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Michel Couture passe le flambeau

Ski Saint-Bruno vendue

Le journal Les Versants a appris en
exclusivité la vente de la station Ski
Saint-Bruno. Le propriétaire de Ski
Saint-Bruno et de Sno6 Innovations,
Michel Couture, remet le flam-
beau a la Montarvilloise Stéphanie
Grenier et Patrice Boire.

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

« C’est un réve qui se réalise! » confie au
journal la nouvelle copropriétaire de Ski
Saint-Bruno, Stéphanie Grenier.

Patrice Boire et elle sont deux anciens
directeurs de la montagne. Au sein de
Ski Saint-Bruno, le premier occupe
maintenant le poste de président, direc-
teur général. Quant a Stéphanie Grenier,
elle devient vice-présidente ventes, dé-
veloppement et marketing.

« J'étais arrivé a une étape
ou il fallait penser a nous,
a ma famille. »

- Michel Couture

« C’est un beau réve qui se réalise, an-
nonce le copropriétaire de la station,
Patrice Boire. C’est une industrie que
je connais bien et qui me passionne.
J’ai travaillé a Ski Saint-Bruno il y a
quelques années. Pour moi, c’est un re-
tour au bercail. »

Le 27 novembre restera une journée
marquante et historique pour I'entre-
prise Ski Saint-Bruno. Le flambeau a
été remis officiellement a ce duo de

passionnés préts a relever le défi. Ils dé-
sirent poursuivre la mission des 60 der-
nieres années qu’a su mener la famille
Couture. « Une station de ski, c’est tres
exigeant. C’est beaucoup de sacrifices,
aussi. J'étais arrivé a une étape ou il fal-
lait penser a nous, a ma famille. Il y a
eu cette opportunité qui s’est présentée
avec ces gens que nous avons formés.
Nos chemins se sont croisés. Ce sont de
bonnes personnes, qui partagent la mis-
sion de I'entreprise », raconte au journal
Michel Couture.

Propriétaire d’'une montagne

« Depuis longtemps, je souhaitais ac-
quérir une montagne de ski. Je suis tres
fiere! », commente Stéphanie Grenier.

Elle et son acolyte se qualifient de deux
passionnés des sports de glisse. « Avec
cette nouvelle acquisition, nous voulons
continuer de développer la montagne
et poursuivre la mission de la famille
Couture », explique-t-elle.

En entrevue, la citoyenne de Saint-
Bruno-de-Montarville raconte qu’il y a
eu une occasion en or et qu’elle et son
partenaire d’affaires étaient « 1a au bon
moment ». La famille Couture leur a ou-
vert les bras. « Nous avions un intérét
pour la montagne. C’était connu par
la famille Couture et d’autres gens de
I'industrie. Quand le moment est venu,
Patrice et moi avons levé la main et les
avons approchés. »

Quand on lui demande ce que cette
aventure représente pour la femme
qui réside ici, la principale concernée
répond qu’elle fait partie de la com-
munauté montarvilloise. « Je connais
I'impact de la montagne pour la mu-
nicipalité, pour la région. Je suis tres
fiere de contribuer pour la suite des
choses », précise-t-elle, évoquant un
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Michel Couture passe le flambeau a Stéphanie Grenier et Patrice Boire. (Photo : courtoisie)

souhait de rester en place pour les
25 années a venir.

Des visages connus dans l'industrie
touristique

Patrice Boire et Stéphanie Grenier,
tous les deux lauréats (2016 et 2022) du
prix gestionnaire de la releve, décerné
par I’Association des stations de ski du
Québec, unissent leurs forces et leur ex-
périence pour réaliser ce projet.

M. Boire posséde une vaste expérience
en ressources humaines, développe-
ment organisationnel et gestion d’en-
treprise, s’appuyant sur plus d’une
vingtaine d’années de pratique. Apreés
avoir amorcé sa carriere chez Boire et
Freres, le gestionnaire a poursuivi son
parcours chez Ski Saint-Bruno. Pendant
plus de huit ans, il a dirigé le secteur
des ressources humaines pour ensuite
devenir directeur général adjoint. C’est
en 2019 qu’il décide de s’investir au
College Andre-Grasset, a titre de direc-
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RE/MAX Actif inc., agence immobiliere
1592 Montarville, Saint-Bruna
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y

teur des ressources humaines. Membre
de I'Ordre des conseillers en ressources
humaines, il a aussi siégé a divers co-
mités RH et conseils d’administration.
Il a remporté plusieurs prix, dont le prix
d’excellence en gestion des ressources
humaines décerné par les Mercuriades.

Mme Grenier, forte d’'un savoir-faire en
ventes et marketing, travaille dans le
secteur touristique depuis plus de 20
ans. Elle a été la toute premiere em-
ployée des parcs Arbraska et son expé-
rience s’est avérée déterminante dans le
développement de 'ensemble des parcs
au Québec, ou elle s’est forgé une répu-
tation de leader dynamique et engagée.
En 2016, elle devient directrice des opé-
rations pour tous les parcs du Québec
et de I'Ontario. En 2018, elle rejoint Ski
Saint-Bruno en tant que directrice des
ventes, marketing et expérience invités.
Elle a également siégé au sein de divers
comités marketing et s’est investie dans
plusieurs régions.

1221013498-010524
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Parc national du Mont-Saint-Bruno

La Sépaq abat 191 cerfs

La Société des établissements de
plein air du Québec (Sépaq) a abat-
tu 191 cerfs de Virginie dans le parc
national du Mont-Saint-Bruno.
L'opération est terminée.

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

« Lopération de protection des milieux
naturels menée dans les parcs nationaux
du Mont-Saint-Bruno et des Iles-de-
Boucherville est terminée. Lopération
a été un succes a nouveau cette année.
Elle s’est déroulée avec efficacité et
professionnalisme », confirme au jour-
nal Les Versants le porte-parole de la
Sépaq, Simon Boivin, lundi aprés-midi.

Lintervention a permis de récolter
287 bétes en tout, dont 191 chevreuils
dans la montagne a Saint-Bruno-de-
Montarville. Pour la Sépaq, I'objectif
de récolte autorisé par le ministere de
I’Environnement, de la Lutte contre les
changements climatiques, de la Faune
et des Parcs (MELCCFP) a été atteint.

L'année derniére, environ a pareille
date, la Sépaq éliminait 80 cerfs sur le
territoire montarvillois avec sa premiere
intervention.

Rappelons que I'’ensemble de la venai-
son récoltée sera remis au programme
Chasseurs généreux de la Fédération
québécoise des chasseurs et des pé-
cheurs, qui redonne la viande a des
banques alimentaires.

Les prochains inventaires de I'hiver
2024-2025 et les mesures de suivi du
milieu naturel permettront d’apprécier
les retombées de 'opération menée au
cours des derniers jours.

« Il est prévisible que d’autres opéra-
tions soient menées dans ces deux parcs
nationaux au cours des années a venir,
afin de compenser I'arrivée de nouvelles
bétes d’ailleurs dans la région, par immi-
gration, ainsi que les naissances du prin-
temps », rappelle Simon Boivin.

Des panneaux pour prévenir
La semaine derniere, le journal avait
remarqué des panneaux installés aux
différentes entrées du parc national.
Ceux-ci indiquaient de quitter « obliga-
toirement » le parc a 16 h 30.

« Nous réitérons, d’ici le début des tra-
vaux, I'importance pour les gens de res-
pecter les heures de fermeture du parc
national et la signalisation en lien avec
I'opération », nous répondait alors M.
Boivin du coté de la Sépaq. Ce lundi ma-
tin, les panneaux ont disparu de toutes
les entrées.

Sécurité

Pour des raisons de sécurité aupres des
citoyens, la Sépaq préférait ne pas com-
menter ce genre de dossier, et ce, tant
que la manoceuvre n’était pas complétée.
« Nous ne souhaitons pas rendre public
le moment de l'intervention, notamment
pour des raisons de sécurité », insistait
M. Boivin. C’est que la Sépaq ne veut pas
attirer la curiosité.

La Sépaq a effectué une premiere inter-
vention pour réduire le cheptel au mont
Saint-Bruno il y a plus ou moins un an.
C’était en début décembre. Elle avait
alors éliminé 80 bétes.

« Cette année, l'intention est de faire
I'opération avant la neige. Lannée der-
niere, il y a eu une tempéte la journée
de la chasse. Ce qui a entrainé plusieurs
autres journées pour compléter le tra-

TOUJOURS

FESTIF!

Mercredi matin, des pancartes étaient installées aux diverses entrées du parc national, comme celle, ici,

au sommet du boulevard Clairevue Est. (Photo : Frank Jr Rodi)

« C'est une intervention
qui est nécessaire, »
- Denis Vézina

vail », confie une source proche du jour-
nal Les Versants.

Selon elle, la Sépaq attendait la fin de
la saison de la chasse afin de mettre
en place 'opération. Mercredi dernier,
des panneaux ont été installés aux di-
verses entrées du parc national. C’était
le cas a I'’entrée principale de la Sépagq,
sur le rang des Vingt-Cing, ainsi qu’au
sommet du boulevard Clairevue Est. A
8 h, il y avait aussi de I'action du coté
du Sommet-Trinité, a '’entrée don-
nant sur le boulevard des Hirondelles.
Des équipes de la Sépaq s’affairaient a

mettre en place un panneau a 'entrée
du chemin.

Opération nécessaire

Le président de la Table d’harmonisa-
tion du parc national du Mont-Saint-
Bruno, Denis Vézina, soutient quant a
lui cette initiative. « C’est une interven-
tion nécessaire pour garder I'intégrité
naturelle du parc, rappelle celui qui est
aussi conseiller municipal du district 3
a Saint-Basile-le-Grand. Je trouve cette
situation préoccupante. »

Linventaire aérien de 2024 au-dessus
de la montagne dénombrait 278 cerfs,
soit une diminution de 21,2 % du chep-
tel par rapport a celui de 2023. La den-
sité actuelle est de 17,4 cerfs/km?. Mais
la Sépaq souhaite ramener ce ratio a
5 cerfs/km?. Ce qui représenterait
44 chevreuils dans les limites du parc.

DES FETES

Quart de poulet réti avec une mini-tourtiére et sauce aux canneberges.
Servi avec tous ses accompagnements : frites, pomme de terre au four ou riz Scores.

1940, RUE LEONARD DE-VINCI
SAINTE-JULIE, J3E 1Y8 | 450 338-3001

POUR UN TEMPS LIMITE. DETAILS EN RESTAURANT
Présentation suggérée. Offre valable pour un temps limité, jusqu’a épuisement des stocks dans les restaurants Scores
participants. Scores et le logo scores sont des marques de commerce enregistrées de Franchise MTY Inc. ©Tous droits réservés, 2024.
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Evaluation fonciére a Saint-Basile-le-Grand

Une hausse de 56,3

Lensemble des valeurs fonciéres
(terrain et batiment) du territoire
grandbasilois a connu une aug-
mentation de 56,8 % entre I'évalua-
tion de juillet 2020 et la derniére,
réalisée en juillet 2023, appre-
nait-on en novembre 2024.

Marie-Pier Ouellet
mpouellet@versants.com

Cette évaluation triennale, réalisée en
juillet 2023 pour les années 2025-2026-
2027, a noté une hausse de 51,1 % pour
les immeubles résidentiels. La valeur
moyenne d'une résidence unifamiliale,
établie pour les années 2022-2023-2024,
était de 388 800 $ et passera a 587 500 $
pour les trois prochaines années, une
variation de 198 700 $.

Réalisé indépendamment par des éva-
luateurs de la Fédération québécoise
des municipalités (FQM) mandatés par
la Ville, le nouveau roéle entrera en vi-
gueur le 1* janvier 2025.

Flambée des prix

Lune des causes de cette augmentation
marquante est la flambée des prix de la
vente des maisons dans les dernieres an-
nées. La derniére évaluation avait tou-
tefois été réalisée avant la hausse des
prix de vente.

Linventaire de tous les immeubles (im-
posables) est passé d’'une valeur de
2,6 milliards de dollars pour le réle
2022-2023-2024 a 3,9 milliards de dollars
pour le role 2025-2026-2027, représen-
tant une hausse de 56,8 %.

587500

Une augmentation de la valeur fonciere 7
d’'une maison ne provoque toutefois pas C es t I a Va’ eurm 0}’ enne
une hausse des taxes municipales des d'une réSidence

propriétaires. La municipalité « ajuste le
taux de taxation en conséquence. Ainsi,
le taux de taxes résidentielles prélimi-
naire pour 2025 a été révisé a la baisse
20,5444 $ par tranche de 100 $ d’éva-
luation, comparativement & 0,8228 $
par tranche de 100 $ en 2024 » est-il
inscrit sur le site Internet de la Ville de
Saint-Basile-le-Grand.

unifamiliale pour les
années 2025-2026-2027.

La valeur inscrite au role d’évaluation
est le reflet des conditions du marché
immobilier a un moment précis dans le

L'évaluation triennale, réalisée en juillet 2023 pour les années 2025-2026-2027, a noté une hausse de 51,1 % pour
lesimmeubles résidentiels. (Photo : archives)

temps, soit 18 mois avant la date d’en-
trée en vigueur du role. Dans le cas du
role triennal de 2025, 2026 et 2027, la
date de référence est le 1° juillet 2023.

Plus la date de référence s’éloigne
de la possible date de transac-
tion immobiliere, plus il est pos-
sible que le prix différe de la valeur
réelle indiquée au réle d’évaluation.
Le marché immobilier est en constante
évolution, tandis que le rdle d’évaluation
est fixe dans le temps puisqu’il est mis a
jour tous les trois ans.

|
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LES MAITRES DU VERRE

Votre confiance et votre satisfaction font
partie de nos principales préoccupations.

Remplacement de thermos embués
THERMOS GARANTIE 15 ANS / 2 ANS SUR MAIN-D’OEUVRE

Economie et efficacité énergetique
Réparation de portes et fenétres
-Celliers et divisions de verre
-Dosserets de verre
-Douches de verre
-Rampes de verre
-Miroirs et vitres sur mesure

VITRERIE

1221014066-040924

R.B.Q. 5598-8828-01

1398 rue Montarville e Saint-Bruno-de-Montarville
450 482-4545 www.vitreriejustalex.com
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Découvrez nos

3 nouveaux matelas
abordables:

L’Andromeéde,
Le Cassiopée

et L’Orion.

un sommeil de qualité!

20% DE RABAIS

SUR TOUS LES MATELAS ET LES
OREILLERS OPALE, SAPHIR ET ONYX.

Jusqu’au 22 décembre 2024. Excluant les matelas en liquidation.

Flnancement
disponible
(Affirmet
Flexiti)

1221014356-041224

BOUTIQUE ET FABRICANT - OUVERT 7 JOURS / 7 Achetez en lighe au

23

5470, RUE MARTINEAU, ST-HYACINTHE
450-252-8886 * 1-877-715-8886
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Bilan 2023-2024 du CISSS de la Montérégie-Est

Hausse des plaintes en santé

Le Centre intégré de santé et de ser-
vices sociaux (CISSS) de la Montéré-
gie-Est a présenté, la semaine der-
niére, lors de sa séance publique
d’information, son bilan de I'année
2023-2024. On y trouve le rapport
de la commissaire aux plaintes et a
la qualité des services, qui montre
une hausse des insatisfactions dans
le systéeme de santé de la région.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@versants.com

Cette année, au bureau de la commis-
saire aux plaintes et a la qualité des
services du CISSS de la Montérégie-
Est, ce sont 2751 dossiers de plaintes
ouverts, d’assistance, d’intervention et
de consultation qui ont été enregistrés.
Cela représente une augmentation de
17 % par rapport a I'an dernier, selon le
rapport de la commissaire aux plaintes
et a la qualité des services.

Comparativement a 2022-2023, les
plaintes ont augmenté de 15 %. Une
hausse de 11 % concernant les plaintes
a la commissaire et de 40 % pour les
plaintes médicales. Or, dans le rapport
annuel de I'an dernier, une augmenta-
tion significative y avait alors été sou-
lignée. Les dossiers d’intervention ont
augmenté de 65 % alors qu’ils avaient
déja connu une croissance de 52 % en
2022-2023. Cette hausse exponentielle
découle principalement de la réception
soutenue de signalements de maltrai-
tance dans le cadre de la Loi visant a
lutter contre la maltraitance envers les
ainés et toute autre personne majeure
en situation de vulnérabilité.

Le rapport signale une augmentation
de 29 % des plaintes concernant la mis-
sion CLSC. La hausse la plus marquée
revient a la mission CHSLD avec 54 %
d’augmentation.

Il y a aussi une augmentation des insa-
tisfactions reliées a I'accessibilité, par

Le hilan 2023-2024 du CISSS de la Montérégie-Est montre une hausse des plaintes. (Photo : archives)

exemple les difficultés d’acces a un mé-
decin de famille (GACO; GAP) et dif-
férents délais d’attente. « Toutefois,
saluons la baisse des motifs liés aux
soins et services dispensés ainsi que
pour les relations interpersonnelles »,
peut-on lire dans le rapport.

Médecin de famille

De nombreux citoyens de notre ter-
ritoire n’ont toujours pas de médecin
de famille et s’en plaignent. La majori-
té des appels proviennent de la clien-
tele plus agée ou de leurs proches. Le
GAP ne répond que partiellement aux
attentes de la clientele, qui a souvent
de grands besoins de suivi, précise le
rapport.

Ainsi, les plaintes concernant le manque
d’accessibilité, notamment les difficul-
tés d’acces a un médecin de famille, ont
connu une augmentation de 45 %. Le
guichet d’acces premiere ligne (GAP)
a également fait 'objet de nombreuses
insatisfactions. Etant donné que le GAP

ne fait pas de prise en charge globale
des patients, mais qu'’il répond plutot a
un besoin ponctuel, certains trouvent
difficile de devoir justifier et identifier
leur besoin précis. « Ce dernier est éva-
lué par I'infirmier du guichet a la suite
d'un échange structuré avec I'usager. A
cela, il faut ajouter les problemes d’ac-
cés a un médecin spécialiste ou a des
services du CLSC. Puis, lors de modi-
fications apportées au processus de
transmission des demandes informa-
tisées avec le déploiement du systéeme
d’'information des laboratoires a I'au-
tomne dernier, il y a eu un impact sur
la disponibilité des rendez-vous pour les
prélevements. »

Pour les ainés

L'Assemblée nationale du Québec a
adopté, le 30 mai 2017, modifiée en
avril 2022, 1a Loi visant a lutter contre
la maltraitance envers les ainés et toute
autre personne majeure en situation
de vulnérabilité. Toute autre situation
concernant une personne agée ou une

personne vulnérable peut étre signa-
1ée volontairement, soit a la police, a la
ligne Aide Maltraitance Adultes Ainés
ou a la commissaire aux plaintes et a la
qualité des services.

« En 2023-2024, nous avons recu
285 signalements de maltrai-
tance comparativement & un to-
tal de 168 pour 'année 2022-2023,
pour une augmentation de 70 %.
Si nous comparons avec I'année 2021-
2022, il s’agit d’'une hausse des signale-
ments de maltraitance de 197 % dans les
deux dernieres années. Une plus grande
connaissance des modalités de signale-
ments pourrait expliquer, en bonne par-
tie, cette hausse fulgurante. »

Les différentes situations de maltrai-
tance vécues par une personne agée
ou une personne en situation de vul-
nérabilité peuvent étre associées a I'un
ou plusieurs des sept types suivants :
psychologique, physique, sexuelle, ma-
térielle ou financiére, organisationnelle,
agisme et violation des droits.

A propos du CISSS de

la Montérégie-Est

Le Centre intégré de santé et de ser-
vices sociaux (CISSS) de la Montérégie-
Est est un établissement public
comptant plus de 73 installations,
dont trois hdépitaux, soit I’'Hopital
Pierre-Boucher de Longueuil, 'Hbpital
Honoré-Mercier de Saint-Hyacinthe et
I’'Hé6tel-Dieu de Sorel a Sorel-Tracy.

Le CISSS de la Montérégie-Est dessert
une population de plus de 550 000 per-
sonnes sur un territoire de 3 485 km? en
plus d’assurer, pour ’ensemble de la ré-
gion sociosanitaire de la Montérégie, les
services de protection de '’enfance et de
la jeunesse et de la réadaptation pour
les jeunes en difficulté d’adaptation.

Létablissement emploie plus de 16 500
personnes, et plus de 880 médecins,
dentistes et pharmaciens travaillent
dans ses installations.

VERSANTN

Les Versants du Mont-Bruno inc.
1488, rue Montarville J3V 3T5
450 441-5300

versants.com

EDITEUR
Philippe Clair

pclair@versants.com Carole Bouvier

ADJOINTE ADMINISTRATIVE

Michéle Caya
mcaya@versants.com Serge Cordeau
COORDONNATRICE

VENTES ET SOLUTIONS MEDIAS
Noémie Giguere
ngiguere@versants.com

Frédéric Khalkhal

Charles DuBois

COORDONNATRICE
VENTES ET SOLUTIONS MEDIAS

ventes@versants.com

VENTES ET SOLUTIONS MEDIAS

scordeau@versants.com

DIRECTEUR DE L'INFORMATION

fkhalkhal@versants.com

JOURNALISTES

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Marie-Pier Ouellet
mpouellet@versants.com

Jean-Christophe Noél
redaction@versants.com

Julien Dubois

Journaliste de I'Initiative de
journalisme local
dubois@journaldechambly.com

REVISEUR - CORRECTEUR

INFOGRAPHISTES
Denis Kiopini
Christine Burke

\(_ ‘: RESEAU SELECT

. Initiative de
journalisme local

IMPRIMERIE
Transcontinental

DISTRIBUTION
Postes Canada

Certifié PEFC

Ce produt est issu de
[ s

Financé par le
gouvernement
du Canada

| Canadi




actualité

4 DECEMBRE 2024 | VERSANTS.COM | 7

La Régie intermunicipale de police Richelieu-Saint-Laurent

Un service qui grandit

La Régie intermunicipale de police
Richelieu-Saint-Laurent (RIPRSL)
veut faire connaitre sa nouvelle
identité visuelle et son statut de
plus grand service de police de ni-
veau 2 au Québec.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@versants.com

La Régie de police a lancé une vidéo
de recrutement pour attirer de nou-
veaux policiers dans ses rangs, mais
aussi pour présenter sa nouvelle identi-
té visuelle, changée au cours de I'année.
« Cette campagne vient répondre a
un besoin, mais elle était aussi beau-
coup arrimée a la nouvelle image cor-
porative. On voulait faire connaitre le
territoire de la Régie, se rendre plus at-
tractifs et avoir un rayonnement plus
grand au Québec. Faire connaitre la
Régie, c’est aussi bénéfique pour le re-
crutement. Nous ne ferons pas une vi-
déo du genre chaque année, la Régie
n’a pas vraiment de budget pour cela »,

La Régie intermunicipale de police Richelieu-Saint-
Laurent a mis en place une nouvelle identité visuelle.
(Photo : archives)

indique Genevieve Laliberté, conseil-
lere en ressources humaines au sein de
I'organisme.

La RIPRSL est la plus grande au Québec
de niveau 2. Un niveau qui prend en
considération la population que dessert
le service de police. « On est en recrute-
ment continu en raison des départs a la
retraite, des promotions, des mutations.
On grandit comme organisation. Nous
desservons de plus en plus de citoyens.
Les statistiques disent que nous couvrons
un territoire de 220 000 citoyens, mais on

pense que I'on est au-dela de ca. Les villes
et les services associés se développent.
Plus de citoyens, cela implique plus de
policiers, plus de main-d’ceuvre, plus de
sécurité. Aujourd’hui, nous comptons 360
employés et 260 policiers », de préciser
Mme Laliberté.

Les besoins

Comme dans tous les domaines, la po-
lice n’échappe pas, depuis la pandé-
mie, & un défi de recrutement et a une
main-d’ceuvre fragilisée. « C'est siir que
tous les services de police ont des be-
soins. Donc, on n’est pas les seuls. On
continue a recevoir les curriculum vitae,
mais c’est siir qu'il faut innover pour at-
tirer les gens. Nous allons dans les cé-
geps, a I'Ecole nationale de la police du
Québec, notre site Internet, ou encore
la vidéo. Cela permet de donner une
belle vitrine pour se faire connaitre. »

Surtout que les besoins sont aussi gran-
dissants aupres des villes, plus peuplées,
qui requierent plus de services. « Nous
sommes actuellement le premier corps

de police de niveau 2 au Québec, et on
estime que I'on passera au niveau 3 dans
les 10 a 15 prochaines années. »

Promesses d'embauche

Afin d’encourager le plus grand nombre &
incorporer les rangs de la Régie le plus tot
possible, cette derniére propose, des la
troisieme année de cégep en techniques
policieres, des promesses d’embauche
a des éleves qui ne sont pas encore ac-
ceptés a 'ENPQ. « Nous faisons des pro-
messes d’embauche depuis deux ans. On
a une forte demande des étudiants. C’est
une belle sécurité pour le candidat, qui
garde le choix, a la fin de son apprentis-
sage, de venir ou pas a la Régie, mais on
fait aussi des vérifications pour surveiller
la suite de son parcours. Avant d’entrer
en fonction, il doit répondre a toutes les
exigences de notre corps policier. Mais si
le parcours scolaire se passe bien pour un
étudiant policier, la tres grande majorité
se place rapidement. »

Les postes a pourvoir en tant que policier
ala Régie sont offerts en continu.
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Eloé Saiias, chroniqueuse de
13 ans.

Mode rapide,
pollution éclair

Depuis toujours, la mode a une place importante dans la so-
ciété. Les vétements sont une fagcon d'affirmer sa personnalité,
de montrer ses atouts ou encore sa classe sociale. Personnelle-
ment, je n'ai jamais accordé une grande importance a la mode,
ni aux habits en général. Mais a mon école, il s'agit d’un sujet
de conversation prédominant, et c'est la-bas que j'ai entendu
parler de ce que l'on appelle la fast-fashion, ou mode rapide
en francais.

Le nom donne un bon indice de ce dont il s'agit : ce sont des
marques qui proposent des vétements a la mode a trés bas
prix. Au premier abord, cela semble trés avantageux! Mais de
si faibles colts traduisent des conditions de travail épouvan-
tables pour les ouvriers. Par exemple, dans les locaux de I'en-
treprise Shein, les travailleurs confectionnent les vétements
dans une chaleur oppressante, durant plus de 70 heures par
semaine, et sont payés a la piece. Et ce n'est qu’un échantillon
de ce qui se passe dans les coulisses de ces entreprises. Les
gens a l'ceuvre dans ces manufactures sont souvent dans une
situation de pauvreté extréme, et la majorité d'entre eux sont
des femmes. Il y a aussi des enfants exploités dans les usines
de textiles. Il est donc évident que les droits des travailleurs ne
sont absolument pas considérés par ces géants de l'industrie
de la mode. Mais qu'en est-il du respect de I'environnement?

Presque tous les aspects de la fast-fashion nuisent a la nature.
Les interfaces faciles d'utilisation et attrayantes des sites des
entreprises de mode rapide encouragent l'achat compulsif
de leurs produits, ce qui est évidemment mauvais. De plus, la
pression mise sur les gens, mais spécialement les jeunes, par
les médias sociaux ou autres, les pousse a surconsommer pour
avoir une garde-robe au go(t du jour. En 2021, les Canadiens
dépensaient en moyenne 2300 $ par an par ménage en véte-
ments. En 2023, 30 % des achats réalisés en ligne sont pour
des habits. Il va sans dire que cela produit une quantité tout
a fait alarmante de déchets. Et c'est sans compter la pollution
émise par la livraison, qui inclut les emballages et le CO, émis
par les véhicules de marchandise. La mode fait donc sans
conteste partie du top 10 des industries les plus polluantes
de la planéte. La solution? Se procurer des vétements de bou-
tiques écoresponsables et équitables. Les colits sont peut-étre
plus élevés, mais cela en vaut la peine, pour les droits des tra-
vailleurs et pour I'environnement.

Le sous-financement du réseau privé
conventionné de I’'hébergement en CHSLD

LAssociation des établissements pri-
vés conventionnés (AEPC) prend
acte de la mise a jour économique
présentée aujourd’hui par le mi-
nistre des Finances, qui propose une
fois de plus un financement insuffi-
sant pour les établissements privés
conventionnés (EPC), qui continuent
de lutter pour maintenir la qualité
de leurs services et la pérennité de
leurs structures. Si cette mise a jour
aborde la question de I'accroisse-
ment des dépenses dans le secteur
de la santé, elle omet toutefois de ré-
pondre a cette problématique.

Les EPC, qui représentent 20 % de
I’hébergement en CHSLD au Québec,
font face a une réalité financiere de
plus en plus difficile. Bien qu'ils as-
surent des soins de qualité a environ
7 500 résidents, I'absence de réajus-
tement adéquat des financements a
un impact direct sur leur capacité a
répondre aux exigences des milieux
de vie. Les dépenses ont augmenté
bien au-dela des augmentations bud-
gétaires allouées, ce qui compromet

la viabilité a long terme de ces éta-
blissements essentiels.

Le modele des EPC a fait ses preuves
depuis plus de 65 ans et il consti-
tue un pilier du systéeme d’héberge-
ment de longue durée au Québec.
Toutefois, ce modele ne pourra per-
durer sans un financement juste et
adapté a la réalité actuelle. Le gou-
vernement doit reconnaitre I'effort
financier considérable déployé par
les EPC, tout en faisant face a des
colts croissants et a une pression
constante sur la main-d’ceuvre.

L'AEPC réitere que I'absence de
financement accru met a risque
plusieurs établissements privés
conventionnés, exacerbant ainsi la
fragilité du systeme d’hébergement
pour les ainés au Québec.

Annick Lavoie, directrice
générale de ’'AEPC
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ECRIVEZ-NOUS

Le journal Les Versants vous
invite a émettre votre opinion sur
I'ensemble des sujets d’actualité
de votre ville. Que vous vouliez
réagir a I'actualité, que vous
soyez en accord ou en désaccord
avec une décision, que vous soyez
témoin d’un événement que vous
souhaitez mettre en lumiére, que
vous vouliez mettre de I'avant
une personne pour ses actions...
N’hésitez pas a nous écrire dans
cette section consacrée a nos
lecteurs. Le courrier des lecteurs
est I'endroit que nous vous offrons
pour vous exprimer. Pour étre
publié, il suffit de nous envoyer
votre lettre d'opinion a redaction@
versants.com. Toutes les opinions
ne pourront pas étre publiées

et devront étre vérifiées et
vérifiables.
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A peine trois semaines avant Noél — comme le temps

» ST
passe vite! Voici quelques taches et activités qui vous ‘ﬁ/*
permettront de patienter dans la joie (et de maniére % "= % 7
productive!) : ~N~

Accompagner un enfant pour sa rencontre avec le pére Noé|

es t CO m m e n Cé ! {2658 EENRCETETEE])

Prendre contact avec vos invités afin de régler certains
détails au besoin;

Magasiner votre tenue festive et celles de vos enfants,
s’ily a lieu;

Préparer des listes musicales variées qui joueront durant
votre réception;

Emballer les cadeaux — et les cacher soigneusement s'il
le faut!

FRNER

PA REPENSE

VOTRE RITUEL
BIEN-ETRE CET HIVER

Expérimentez ’art du lacher-prise. Rituels Aufguss, méditations
sensorielles et séances de yoga incluses avec l’expérience thermale.

* Réservation requise pour la période des fétes.

250 Rang des Vingt-Cing Est, Saint-Bruno-de-Montarville Forena.ca — 450 985-2500

N
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Ensemble Saint-Bruno

Vincent Fortier chef d arti

Le journal Les Versants a appris que
Vincent Fortier est maintenant chef
du parti Ensemble Saint-Bruno. Le
conseiller municipal du district 2 -
Des aviateurs sollicitera, en 2025, un
troisieme mandat en tant qu'élu a
Saint-Bruno-de-Montarville.

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

« Oui, je suis bien le chef d’Ensemble
Saint-Bruno, en remplacement d’Isabelle
Bérubé », confirme Vincent Fortier, que le
journal Les Versants a contacté.

Linformation est publiée sur le site
du Directeur général des élections du
Québec (DGEQ). M. Fortier a été nom-
mé a la téte de son parti le 22 juillet 2024.

Pour expliquer le changement de garde,
le conseiller répond que c’est plus logique
puisqu’il demeure le seul élu du parti a
siéger au conseil municipal. Aux élections
de 2021, M. Fortier a été le seul candidat

de I'équipe Ensemble Saint-Bruno a étre
élu. « [y a des avantages a étre membre
d'une formation politique reconnue par le
DGEQ. Un parti politique, c’est d’abord et
avant tout un regroupement de citoyens
qui se rassemblent autour d’'une vision
politique commune. »

Malgré le changement, Isabelle Bérubé
demeure au sein du parti. Contactée par
le journal, elle confirme que c’était plus
pertinent que M. Fortier soit chef du parti.

Chef, mais pas maire

En 2025, Vincent Fortier sollicitera un
troisieme mandat comme élu dans son
district. « Je n’ai pas I'intention de me pré-
senter a la mairie! Je pense que les idées
progressistes véhiculées par Ensemble
Saint-Bruno ont toujours leur place. Il
faut un minimum de diversité politique
au sein d'un conseil; 1a pensée unique ne
sert jamais les intéréts des citoyens. »

Bien qu’il soit chef de son équipe, rien
n’oblige le politicien a briguer la mairie.
« Ni méme d’étre un élu actif. »

Vil
couleur

le

Vincent Fortier laisse entendre qu'’il n’est
pas exclu qu’il se présente dans quelques
mois avec d’autres personnes afin de
grossir les rangs d’Ensemble Saint-Bruno.
Selon lui, I'important est que le conseil
municipal ne reste pas « prisonnier d’'une
pensée unique ». Il précise. « Le mandat
actuel prouve qu'il est possible de travail-
ler intelligemment, de proposer des pro-
jets ou d’améliorer les projets du maire
méme sans étre dans son équipe. »

«Je n'ai pas l'intention de
me présenter a la mairie! »
- Vincent Fortier

Avec I'élu indépendant Louis Mercier au
district 5 - Des vergers, M. Fortier repré-
sente I'opposition au conseil municipal.

Celui qui enseigne au cégep invite les ci-
toyens qui souhaitent contribuer a 'ave-

Courrez la chance
de remporter
une carte-cadeau
d'une valeur de 150 $.

Le conseiller Vincent Fortier. (Photo : archives)

nir politique de leur communauté a poser
leur candidature aux prochaines élec-
tions, comme indépendant ou au sein
d’une formation politique.

Participez au concours!

Embellissez notre ville grace a I'harmonie
de vos décorations, leur diversite, le respect
de lI'environnement, la créativité ainsi que
I'aspect général de votre aménagement.

1221014363-04122%4

stbruno.ca
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CONCOURS

Courez la change de gagner

UNE CUVEE D’APPELLATION PRIVEE DE RENOM
Valeur de 1000 §

LA GAMME DE PRODUITS DE VOTRE CHOIX
Valeur de 1000 § par gamme

FURTERER LA BIOSTHETIQUE® KERASTASE

PARIS

Le concours se termine le 31 décembre 2024

Sur achat de deux produits de format régulier. Cerfaines condilions sappliquent.
[Waleur da 4000 §)

SALON | BOUTIQUE

1470, RUE MONTARVILLE, SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE o 450 441-1353 USALONBOUTIQUE.CA
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Centre Marcel-Dulude

Patrick Norman | Philippe Laprise
Lynda Lemay | David Goudreault
Elliot Maginot | Matthieu Pepper
Mégan Brouillard | Pierre Lapointe
Guillaume Pineault

Tina Leon | Trio Iberia

Gabrielle Gagnon-Picard
Eléonore Lagacé | Eve Dessureault
Jacques Kuba Séguin avec F.S. le P.

NoVa

Harmonie Mont-Bruno

PIERRE ET LE LOUP - LA COURSE FOLLE
AUTOUR DU MONDE D'ARTHUR ET AGATHE

1221014308-041224

Achat de hillets

EN LIGNE : stbruno.ca/billet .
PAR TELEPHONE : 450 645-2924 4 2 ey
AU CENTRE MARCEL-DULUDE : n _ s N

lors de la tenue d'activités au centre. . DE-MONTARVILLE

. . . S, / i .
Les mardis soirs de 16h a 20h, ainsi qu'en tout temps - - Sa]nt_BrunO
\ﬁ »
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Toutes les raisons sont bonnes

d’acheter local pour les Fétes!

Il est vraiment avantageux de soutenir les entreprises de votre région
durant cette période effervescente. Voici quelques-unes des raisons qui
vous convaincront d'opter majoritairement pour des produits d’origine
locale cette année!

VOUS INVESTISSEZ DANS VOTRE COMMUNAUTE ET CREEZ DES
LIENS

Qu'il s’agisse de produits de soins artisanaux fabriqués a partir d'ingrédients
locaux, de délices provenant d'une boulangerie ou d’'une chocolaterie de
quartier, ou encore d’'objets confectionnés par un artisan local, chaque
achat contribue directement a la pérennité des petites entreprises.

De plus, lorsque vous soutenez les PME locales, vous pouvez apprendre a
connaitre les personnes qui se cachent derriére les produits. Que vous
discutiez avec la propriétaire de la librairie du coin ou que vous appreniez
|'histoire associée a la création d’un article fait a la main, acheter localement
vous permet de tisser des liens significatifs dans votre communauté.

VOUS DENICHEZ DES TROUVAILLES UNIQUES PLUS RESPECTUEUSES
DE LA PLANETE

Faire ses courses localement signifie souvent de repérer des cadeaux que
lon ne trouve nulle part ailleurs. Qu'il s’agisse d'une oeuvre d’art, de
mélanges de thés spécialisés, de spiritueux ou de biéres artisanales, par
exemple, vos détaillants locaux offrent un riche éventail de produits qui ne
demandent qu’a étre découverts!

En outre, le fait de faire vos achats auprés d’entreprises d'ici permet de
réduire 'empreinte carbone liée au transport sur de longues distances.
Qu'il soit question de textiles biologiques, de miels ou de conserves
provenant d'une ferme de votre coin de pays, le choix de produits locaux
peut contribuer @ un mode de vie plus durable et plus respectueux de
'environnement.

En effectuant votre magasinage des Fétes tout prés de chez vous, vous
ferez plus qu’acheter des cadeaux : vous favoriserez un sentiment
d’appartenance a la communauté et soutiendrez les entreprises dynami-
ques qui font prospérer votre région!

oute I'équipe du Uniprix

VOUS souhaife un joyeux temps des Fetes
remplis de moments inoubliables!

Faites briller les yeux
d'un étre cher en offrant
un de nos coffrets.

Un cadeau qui
saura plaire & tout coup!

Cerliié par Accompagné par

PHARMAE\%/E’
ey
CARBONEUTRE" & planetanr

2021

Maillon‘-
Wert

Moins de—

40°

Roxane St-Jean
Pharmacienne-propriétaire
offiliée & =uniprix

Moins de

88, ch. de la Rabastaliere Ouest,
Saint-Bruno-de-Montarville
450 653-5151
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Rencontre de votre tout-petit
avec le pére Noél : conseils pour une
expeérience réussie

Durant le mois de décembre, il est de coutume pour les parents d’amener leur enfant rencontrer
le pére Noél, que ce soit au centre commercial ou dans un marché de Noél. Voici comment vous
assurer que tout se déroule sans anicroche.

PREPARATION

D’entrée de jeu, retenez qu'il est important de bien préparer votre enfant a cette rencontre
inoubliable. Expliquez-lui ce qui va se passer en des termes qu'il comprend. Par exemple : « On
va attendre tranquillement; quand ce sera notre tour, tu vas aller t'asseoir sur les genoux du pére
Noél. Tu lui diras bonjour et ce que tu veux avoir comme cadeau. Aprés, on va prendre une ou deux
photos et on partira pour que les autres enfants puissent voir le pére Noél eux aussi. »

FILE D’ATTENTE

Personne n’aime attendre longtemps en file... surtout les tout-petits! Prévoyez donc des fagons
de l'occuper pendant plusieurs minutes : jouets, collations, jus, livre, etc. De cette fagon, votre
enfant risquera moins de s'impatienter et vous aurez l'impression que votre tour arrive plus
vite!

REACTIONS

Il est tout a fait possible que votre enfant se mette a pleurer ou a vouloir se cacher derriére vous en
arrivant prés du pére Noél. Dans ce cas, reconnaissez ses émotions et rassurez-le. Vous pouvez lui ,L .
proposer de vous asseoir sur le pere Noél avec lui ou lui offrir de parler au pére Noél en lui tenant J&.

la main, par exemple. Surtout, ne le forcez pas et ne vous acharnez pas pour prendre LA photo =
parfaite (pensez aux autres familles qui attendent leur tour!).
Joyeux Noél a vous et a votre adorable bout de chou!

~

2 29
s 2%,

TOl!t p Ol."' Découvrez
VoS receptlons . nos produits
des Fétes! [ °xclusifs

.ﬁ I|llu
fattoush

B: '].I\lcl‘ as

=

LES MARCHES Une tradition d’excellence en alimentation depuis 1873.

LAMBERT

Saint-Bruno-de-Montarville Saint-Basile-le-Grand
23, boul. Seigneurial Ouest 2400, boul. du Millénaire

1221014165-061124
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'abonnement a une boite mensuelle :
pour un cadeau qui dure toute I'année!

Abonner un étre cher a une boite mensuelle est le moyen idéal de lui offrir un cadeau-surprise non

seulement a Noél, mais aussi tout au long de 'année. Voici quelques idées a considérer selon ses champs

d'intérét :

» Gourmandises : que votre destinataire ait un penchant pour les sucreries ou préfére les friandises
salées, une boite mensuelle livrant 1001 délices directement a sa porte fera assurément son bonheur!

» Cosmétiques : si votre proche aime rester a l’affit des tendances en matiére de soins de
beauté, faites-lui découvrir de nouveaux produits ou de nouvelles marques grace a une boite mensuelle de
cosmétiques.

* Sauces piquantes : pour les amateurs de mets épicés, un abonnement est un moyen amusant d’essayer
différentes saveurs — et diverses intensités de « chaleur »!

* Vétements : la personne a gater est passionnée par la mode? De nombreuses boites mensuelles
proposent des sélections de vétements personnalisées. Assurez-vous toutefois de connaitre ses
mensurations et ses préférences en matiére de style.

* Livres : le rat de bibliothéque dans votre vie adorera sans aucun doute recevoir chaque mois de
nouveaux livres!

* Plantes : pour faire plaisir a quelqu’un qui a le pouce vert, invitez la nature a Uintérieur de sa
demeure grace a une boite mensuelle qui lui apportera réguliérement une jolie plante.

* Projets d’artisanat : alimentez la créativité de votre proche avec une trousse fournissant tout le
nécessaire (matériel et instructions) pour réaliser un projet emballant chaque mois.

+» Décorations : ajoutez une touche d’élégance a l'espace de vie d’une personne qui raffole de la
décoration intérieure en 'abonnant a une boite mensuelle qui lui procurera des accessoires uniques!

Centre

. Des spectacles
S —er cadeaux

Offrez le meilleur de Ia
scene 3 Sajnt-Hyacinthe

Juliette-Lassonde
SAINT-HYACINTHE

{4

-

\ .'.;_'
centredesarts.ca

4

450 778-3388 ,/ 1855 778-3388

] 1226014287-041224
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Combler les amateurs de thé
et de café, c’est du gateau!

Sivous &tes en quéte du parfait cadeau pour une personne qui adore le thé ou le café, pigez dans ces idées qui ne
manqueront pas de l'enthousiasmer!

CHAUFFE-TASSE

Parce qu'il n’y a rien de pire qu’'un café ou un thé tiede, offrez-lui un élégant chauffe-tasse qui maintiendra sa
boisson préférée a la température parfaite. Ainsi, chaque gorgée sera aussi délicieuse que la premiére!
GADGETS

Améliorez l'expérience du café a la maison avec un nouveau moulin a café ou un mousseur a lait. Des
grains fraichement moulus et un lait parfaitement mousseux feront passer ses cafés ou thés lattés au
niveau supérieur!

VAISSELLE

Apportez du style et de 'organisation a son coin thé ou café avec de charmants récipients (ex. : sucrier, pot a
café). Ceux-ci ajouteront en outre une touche de sophistication a son rituel quotidien.

THES ET CAFES

Une sélection de thés ou de cafés de qualité est assurément un choix gagnant. Recherchez par exemple des
grains issus du commerce équitable ou des thés mélangés localement. En plus d’offrir de savoureuses boissons
vous soutiendrez les agriculteurs et les communautés du monde entier. g—

SOUS-VERRES
QU'ils soient ornés des initiales de votre proche, d’une citation significative pour lui ou d’'un motif amusant, les
sous-verres sont un cadeau pratique et bien pensé!

Enfin, vous pourriez soutenir vos artisans locaux en misant sur une tasse en céramique peinte a la main
ou sur un couvre-théiére en tricot, entre autres. Bon magasinage!

CAFELLINI '

DEPUIS 2006

CAFELLINI

GIULIETTA

1014376-042024

1412 DE MONTARVILLE, SAINT-BRUNO | - CAFELLINI.COM
CAFES SANDWICHS CAFETIERES VINS NATURE & ACCESSOIRES
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Ajoutez du piquant a votre échange
de cadeaux avec ces idées amusantes

Le traditionnel échange de cadeaux de Noél peut parfois sembler prévisible, mais vous
pouvez le pimenter avec un peu de créativité. Inspirez-vous de ces idées pour votre
prochain rassemblement festif!

1. LE PERE NOEL SECRET AVEC UNE VARIANTE
Ajoutez un élément ludique en fixant un théme pour les cadeaux, par exemple « fait main »,
« quelque chose de douillet » ou « cadeau qui commence par la lettre S ».

2. 'ECHANGE DE CADEAUX D’ELEPHANT BLANC

Dans ce jeu animé, chaque participant apporte un cadeau emballé. Des numéros sont
tirés au sort pour déterminer 'ordre de sélection des cadeaux. Le piege? Les autres
peuvent les « voler », ce qui donne lieu a un échange hilarant.

3. 'ECHANGE DE BOITES MYSTERES

Chaque personne remplit une boite avec plusieurs petits objets a théme. Pendant
'échange, les participants choisissent une boite sans savoir ce qu’elle contient. Voila
une facon amusante de découvrir une variété de surprises dans un seul paquet.

4. LAVENTE AUX ENCHERES

Utilisez de 'argent de jeu de société ou des jetons. Chaque personne apporte un
cadeau emballé et les participants font des offres dans le cadre d’un échange de
type vente aux enchéres. Ce jeu ajoute un élément de stratégie et de compétition a
lactivité.

Ces quelques idées peuvent transformer votre féte de Noél un peu tranquille en un
événement inoubliable rempli de rires et de surprises. A vous de jouer!

Passe 209$%

Prix régulier : 2409%

En vente jusqu’au 10 décembre 2024
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Pourquoi offrir du
chocolat de qualité a Noél?

Le chocolat est un cadeau que l'on donne lors de multiples occasions durant
l'année. Voici plusieurs bonnes raisons d’en offrir a Noél!

IL EST RASSEMBLEUR

Le chocolat, qu'il soit sous forme de tablette ou de bouchées artisanales, se
partage facilement avec les membres de sa famille et les invités. Il présente aussi
'avantage d'étre apprécié par un trés grand nombre de personnes.

IL A UN CARACTERE LUXUEUX

Outre ses versions plus économiques, le chocolat conserve ses lettres de noblesse
lorsqu’il est mis en valeur par le talent d’excellents chocolatiers. Qu'il s’agisse de
morceaux renfermant de multiples combinaisons de saveurs ou d’autres desserts
qui le mettent en vedette (patisseries, gateaux, etc.), le chocolat de haute qualité
est celui que 'on offre avec fierté pour souligner une occasion spéciale.

IL SE DECLINE A L'INFINI

IL n’est pas sorcier de choisir une douceur chocolatée qui plaira a la personne a qui
elle est destinée. Nougats, fudges, truffes et autres variantes se déclinent en 1001
saveurs, des plus classiques (lait, caramel, café, praline, etc.) aux plus originales
(alcools, fruits, épices, fleurs, etc.). En chocolaterie, vous avez également le loisir
de sélectionner vous-méme les délices qui composeront la boite a offrir.

Profitez de la période des Fétes pour visiter les chocolateries de votre région!

. ‘e -
. “e _
CHOCOLATIER o . o
. } . ®

16, c\a’an’i)e la ﬂabaatatwf'e ¢, Sauu‘ 73rulw de: Montarmue
0653- 5616 wwiw. heyez:com : \"P4/ ,,

P

21014310-04122 H-




4 DECEMBRE 2024 | VERSANTS.coM | 19

BOUTIQUE CADEAUX
SAINT-BRUNO

LE MARCHE AUX FLEURS
1486 MONTARVILLE
SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE
JON 5l

LA PLACE POUR VOS CADEAUX

EMPLOYES / COLLEGUES
AMIES / FAMILLES
ECOLES / GARDERIES
CORPORATIFS / ENTREPRISES

A

LIVRAISONS DISPONIBLES ,
PLUSIEURS PRODUITS . IDEES CADEAUX

DIFFERENTS D’ARTISANS SChE T CENTRES DE TABLE
QUEBECOIS & FLEURS ET PLANTES

SUR 2 ETAGES ) EVENEMENTS
WWW.MARCHEAUXFLEURS.CA
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Offrez une expérience en cadeau! <
- ‘ e

Vous étes a la recherche d’un cadeau a offrir a un membre de votre famille ou a un = . -

ami? Cette année, plutdt que d’emballer un objet, donnez une expérience mémorable : 1

en cadeau. Voici quelques pistes pour vous inspirer! “ {1

AVANTAGES _

En offrant une expérience, vous veillez a ce que votre proche profite d'un moment a

agréable et évitez de donner quelque chose qui peut, parfois, finir par ramasser la k

poussiére... Ces sorties constituent également l'occasion idéale pour cette personne N\

de décrocher un instant du quotidien et de se créer des souvenirs. \

SUGGESTIONS

Vous étes prét a offrir une expérience en cadeau? Aidez-vous de cette liste non

exhaustive pour dénicher l'idée la plus susceptible de plaire a votre proche!

+ Un aprés-midi de détente au spa;

+ Un souper dans un restaurant gastronomique;

+ Un spectacle (théatre, musique, humour, cirque, etc.);

+ Un passeport pour une activité saisonniére ou un événement (ski, festival, etc.); E ‘3

+ Un cours d'initiation (a la motoneige, au traineau a chiens, aux vins, etc.);
+ Un séjour dans un hétel (chic, insolite, thématique, etc.).

Recherchez les différentes activités proposées dans la région ou vit votre proche et
dans les environs pour lui trouver une expérience qu'il n‘oubliera pas!

L SR

Pous Noét, offeez Corpbrience EIES f&ou r réserver :
&ILOTE D’UN JOUR cargair.com | 450.656.4783

1221014311-041224

%
< i

P = 7 . 2 i
O O
s ————— [——4

ACADEMIE DE L'AIR DEPUIS 1961

Saint-Hubert | Mirabel | Trois-Rivieres
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Un retour en toute sécurité
Le plus beau des cadeaux!

Chaque année, a la période des Fétes, le méme triste scénario se répéte : des gens perdent

la vie dans des accidents de la route ou l'alcool et la drogue sont impliqués. Mais comment
éviter de tels drames? Voici quelques conseils a appliquer a titre personnel et auprés de votre

entourage.

VOUS ETES CONDUCTEUR?

Méme si vous avez l'impression d’étre en état de conduire, votre perception demeure altérée
par la consommation d’alcool ou de drogue, peu importe leur quantité (c'est prouvé!). Une
approche préventive est alors a privilégier. Avant de vous rendre sur les lieux de la féte, organisez-
vous pour y dormir le soir méme, le cas échéant, ou nommez un chauffeur désigné dans votre
groupe. D’autres options s'offrent également a vous : faites appel a un service de
raccompagnement ou a un taxi, ou encore utilisez les transports en commun pour regagner
votre domicile en toute sécurité.

VOUS ETES PASSAGER OU TEMOIN?

Si vous voyez qu’une personne n'est pas en état de conduire et qu’elle s’appréte a le faire,
intervenez. Faites-lui part de votre désaccord, et insistez sur les solutions de rechange présentées
précédemment. Il en va de méme si vous étes passager dans un groupe qui doit partager un
véhicule : refusez d'y monter si le chauffeur a consommé. Faites tout en votre pouvoir pour le
dissuader et ralliez les autres témoins a votre cause.

Lorsqu'il est question d'alcool et de drogue, la responsabilité nous revient a tous. En tant que
conducteur, ne prenons pas le volant, et comme témoin, intervenons. Nous connaissons tous
les conséquences de la conduite avec les facultés affaiblies, telles que les sanctions criminelles,
les blessures graves et la mort. Elles sont cependant évitables : agissons en ce sens!

Recevez un BILLET GRATU!T
= 3rachat d’un billet au prix regul:er
> de I'un de ces trois spectacles

Promosdu
~ \
te‘g‘e)sfetes :

r.ﬂ."l N T L T
x.

Angle mort
4 février 2025 a 19h

23 décembre 2024  F

Il W Nl SN e

Billetterie ] o v ] — U
Centre culturel de Beloeil - o - E— n
600 rue Richelieu . - J \ P 9nzzt2a0'215le;5h w %
4 - !
450 464-4772 SRR :
. L’enfant mascara

*Cette promotion ne peut étre jumelée a un autre rabais

20 mars 2025 a 19h
ydro

Conseil
erian letes Patrimoine ~ Canadian Conseil d Canada Council O S H ) .
u S atie [ 3 A reie M Sriate é% Conseldesarts. Canada Counci Pa,:es f Bl;g‘:ir:ﬁont-Saint-Hilaire Q\ Québec arrierescene. q c.ca
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/ idées-cadeaux zen pour les
adeptes de méditation

Vous connaissez une personne qui s’est engagée dans une démarche de pleine conscience ou
d’une autre forme de méditation? Pour Noél, offrez-lui un cadeau qui l'aidera a approfondir sa
pratique. Voici quelques suggestions!

1. Collier de respiration consciente : ce bijou fort pratique est idéal pour quelqu’un qui veut
prendre conscience de sa respiration.

2. Ensemble de bols chantants : la résonance d’un bol chantant peut contribuer a créer
environnement paisible et ainsi aider a la pratique de la méditation.

3. Fontaine de table : cette piéce maitresse inspirante installe une atmosphére sereine et
relaxante propice a la méditation ou a la détente aprés une longue journée.

4. Diffuseur et huiles essentielles : un diffuseur et un assortiment d’huiles essentielles lui
permettront de personnaliser son espace de méditation avec des odeurs apaisantes qui lui
plaisent.

5. Coussin ou bancde méditation : un bon coussin ou banc de méditation peut aider a maintenir
une posture adéquate et favoriser la concentration pour des séances de méditation plus
longues.

6. Pierres de chakras : utilisées dans la méditation et le travail énergétique pour équilibrer
les centres d'énergie du corps, elles constituent un cadeau significatif pour toute personne
intéressée par le bien-étre holistique.

7. Application ou livre : plusieurs applications et livres proposent des méditations guidées qu
lui permettront d’explorer différentes techniques de méditation.

Visitez vos magasins locaux pour trouver le cadeau de bien-étre et de développement personnelv
idéal!

- “Marché de“Noél
4+ et des traditions
le “Longueuil - - *ﬁ

q) ﬁ(t Plécéﬁe
C'i;‘[al’eché hivernale

Parc St. Mark
20 novembre au 22 décembre 2024

Vendredis 16h-20h
Samedis 11th-19h
PRODUIT PAR Dimanches 11h-18h

métiers

traditions long uel,Ii].
/%




4 DECEMBRE 2024 | VERSANTS.COM | 23

CADEAUX 4 REV

ey

Achat des cadeaux de Noél :
faites de bonnes affaires!

Vous voulez gater tout le monde sur votre liste sans dépasser votre budget « cadeaux »?
Voici quelques méthodes éprouvées pour réduire vos dépenses!

COMMENCEZ TOT

Il est bien plus agréable de faire ses achats a l'avance et d’ainsi éviter le stress des
magasins bondés. Commencer en novembre vous permet en outre de profiter des soldes
offerts avant les Fétes et vous assure d’avoir tout le temps requis pour dénicher les cadeaux
parfaits.

COUREZ LES SOLDES

De nombreuses entreprises proposent des rabais importants lors du Vendredi fou ou du
Cyberlundi, notamment. Surveillez les circulaires et les publicités (ex. : dans votre journal
local) devosmagasinspréférés pourytrouverdesoffresspécialessurunefouledeproduits,des
appareils électroniques aux vétements. C'est l'occasion révée d’en obtenir plus avec moins!

TIREZ PROFIT D'INTERNET

Si ce n’est déja fait, abonnez-vous aux infolettres de vos marques favorites afin de vous
tenir au courant des promotions a venir et des offres exclusives. Les applications de suivi
des prix sont quant a elles de précieuses alliées pour trouver les articles plus dispendieux
au meilleur prix.

Enfin, pensez a soutenir les détaillants et les fabricants de votre région pour magasiner vos
cadeaux — et économisez sur les frais de déplacement ou de livraison!

T scins des mains
N hand care

HIBISCUS

ey o

romarin
&
cerise

Cetme & maisy srven a e Bewad s

DANS"JARDIN
bt dacals

Romarin & Cerise

uo soins des mains

Des-cadeaux des réves pour tous !




24 | VERSANTS.COM | 4 DECEMBRE 2024

. A% CADEAUX e REVE

S e gk :
[ERPEX TR TR

ASCTATY

Décoration hivernale : laissez-vous
inspirer par ces quelques tendances!

Cet hiver, transformez votre maison en un refuge festif (Noél oblige!) et accueillant
en vous inspirant des tendances déco de 2024.

* Teintes de pierres précieuses : les couleurs profondes comme le vert émeraude,
le bleu saphir, le rouge rubis et le violet améthyste font fureur cette année. Ces
couleurs apportent opulence et chaleur a votre espace. Associez-les a des accents
métalliques pour un effet audacieux.

* Arbres de Noél nouveau genre : pour donner une touche moderne a votre décor,
optez pour un arbre de Noél mural fait de guirlandes lumineuses ou empilez des
livres ou des palettes en bois pour créer une structure en forme de sapin. Laissez
libre cours a votre imagination!

* Décorations en verre : remplissez des vases et des bols en verre
d’ornements, de lumiéres ou de végétaux pour créer de superbes centres de
table. Leur transparence rehaussera a tout coup votre décor de vacances!

* Chic minimaliste : adoptez des lignes simples et épurées avec des décorations
sans prétention. Pensez aux bougeoirs élégants, aux couronnes discrétes et aux
ornements subtils qui ont un fort impact sans surcharger l'espace.

* Fait a la main : soutenez vos artisans locaux en intégrant des objets fabriqués a la
main dans votre décor. Ces piéces uniques ont souvent une histoire et constituent
d’excellents sujets de conversation.

Et vous, comment créerez-vous un havre de paix hivernal élégant et invitant?

Des kilometres
de gr

ﬂ&i _ o / e }“ -"::,:'&

SKIDEFOND

ABONNEMENTS 20242025 °

<af

r ’
_9 A -',,,;:",
A

=t

4

Le mordu Le fidele Nos 7 centres de ski de fond

7 centres / 7 jours 1 centre/ 7 jours 234 $* Parcs nationaux du Mont-Mégantic, du Mont-Orford, du Mont-Saint-Bruno, /% §
. . - du Mont-Tremblant et d’Oka, Station touristique Duchesnay et d J_'
294 % 1centre/ 5 jours 186 $ Camp Mercier - Réserve faunique des Laurentides r

* Taxes et tarification d’acces aux parcs nationaux en sus. Certaines conditions s’appliquent.
Rabais de 15% pour les ainés (60 ans et plus) et les étudiants (18 & 25 ans). 1 centre/5 jours : lundi au vendredi.

Photo: Mathieu Dupuis

nature
sepaqg.com/ski @ Sépqq humaine

1221014314-041224
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Offrez du luxe en cadeau!

Avec ses décorations étincelantes et ses robes a paillettes, Noél est une féte qui peut s’avérer
trés glamour! Ainsi, il s’agit de 'occasion parfaite pour offrir des cadeaux qui feront dire « wow! »
aux personnes qui les recevront. Et quoi de mieux que les produits de luxe pour provoquer

des réactions fortes? Si votre budget vous le permet cette année, profitez-en pour gater votre
tendre moitié, votre pére, votre mére ou votre enfant avec des articles de qualité dont ils
prendront grand soin!

PRESTIGE ET QUALITE

Qui dit « luxe » dit « marques de prestige » et « qualité exceptionnelle », deux éléments qui
justifient les prix pour le moins élevés. Ainsi, recherchez des articles que le connaisseur ou la
connaisseuse que vous voulez gater reconnaitra au premier coup d’ceil!

Pour vous inspirer, voici quelques idées-cadeaux de produits exclusifs ou offerts en versions
haut de gamme :

» Montres; * Briquets; * Parfums; » CEuvres d'art;
* Bijoux; * Lunettes de soleil; « Spiritueux; « Stylos.
» Sacs a main; - Couteaux de cuisine;  Machines a café;

Pour mettre en valeur vos cadeaux de prestige, prenez soin de les emballer avec des matériaux
chics : papiers raffinés dotés d'imprimés élégants, rubans lustrés en tissu, jolies boites
réutilisables (ex. : en bois), etc.

Collier de perles véritables, whisky écossais 25 ans, fragrance griffée...

Quel cadeau de luxe offrirez-vous a Noél?

[ N A

P A REPENSE

fRECEVEZ DEUX
(PERIENCES THERMALES GRATUITES /

1221014309-041224

250 Rang des Vingt-Cing Est, Saint-Bruno-de-Montarville Forena.ca — 450 885-2500
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Des cadeaux de Noél
charitables, pour des petits gestes
qui changent tout!

Vous cherchez une facon différente d’offrir des cadeaux a Noél? Voici quelques suggestions de
dons ou d'actions significatives a envisager cette année :

» Donnez a une noble cause : certaines causes tiennent particuliérement a coeur a 'un de vos
proches?
Selon ses passions et ses valeurs, vous pourriez créer un véritable impact en faisant un don en
son nom a une organisation qui lutte contre le cancer, qui aide les enfants a accéder a des
activités sportives ou qui soigne des animaux blessés, notamment

* Soutenez la création d’espaces verts : pour une personne écolo, quoi de mieux qu’offrir la du-
rabilité en cadeau? Ainsi, participez a l'aménagement d’espaces verts en faisant un don en son
nom a un organisme qui lutte contre la déforestation, par exemple, afin que de nouveaux arbres
voient le jour.

* Parrainez une famille dans le besoin : faites preuve de générosité au nom de votre proche en
soutenant une famille en difficulté. Renseignez-vous auprés des organismes communautaires de
sa région pour fournir un apport essentiel en cette période des Fétes — voire toute l'année!

Enfin, si vous préférez les cadeaux matériels, vous pouvez aussi acheter des bijoux faits a la main
ou des produits biologiques et équitables, entre autres, auprés de divers organismes a but non
lucratif.

Vous pourrez ainsi gater vos é&tres chers tout en contribuant directement a une noble cause!

arche de Noel 14 DEC * 15 DEC *

 de Saint-Mathieu-de-Beloeil I0HAT7TH  10HAT6H

Plus de 30 exposants sur place ! 4

Venez a la rencontre de nos exposants et encouragez l'achat local.
Vous y trouverez de tout pour gater vos proches ! Des accessoires,
des bijoux, des produits de soin et de bien-étre, des objets pour la
maison, des produits du terroir et plus encore.

Des activités Tirage de prix
pour toute la famille ! de présence

Chants de Noél, Courez la chance

maquillage de fantaisie, de gagner I'un des nombreux
activité de bricolage prix de présence offerts

et visite du Pére Noél ! par nos exposants.

A L'HOTEL DE VILLE - 5000, RUE DES LOISIRS, SAINT-MATHIEU-DE-BELOEIL

Détails sur notre site web : www.stmathieudebeloeil.ca

MUNICIPALITE DE
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4 gestes d'amour et de partage
pour embellir le Noél des

moins privilégiés -

Vous avez conscience de vos privileges — vous étes en bonne santé, avez un
emploi bien rémunéré, etc. — et aimeriez exprimer votre gratitude en apportant
du réconfort a des gens ayant moins de chance que vous durant le temps des
Fétes? Voici quatre idées bienveillantes qui sauront vous inspirer!

1. Faire du bénévolat : les organismes ayant besoin de « bras » durant la
période précédant les festivités de fin d’année sont légion! Emballer des jouets
destinés a des enfants issus de milieux défavorisés, cuisiner des repas dans
une cuisine collective pour les offrir a des familles financierement vulnérables,
amasser des denrées pour confectionner des paniers de Noél... vous avez
'embarras du choix pour vous impliquer dans votre région!

2. Rendre visite a une personne hospitalisée : passer Noél a ['hopital est 'un
des scénarios parmi les plus tristes possibles. Ainsi, vous pourriez apporter
un peu de joie a une personne hospitalisée en lui rendant visite le 24 ou le
25 décembre. Apportez-lui une carte de souhaits, quelques douceurs ou un
cadeau, et profitez de votre passage pour faire une activité en sa compagnie
selon ses capacités (marcher dans le corridor en bavardant, jouer aux cartes,
regarder un film de Noél, etc.).

3. Donner des coups de main : vous avez quelques heures de disponibilité
dans votre horaire chargé? Mettez-les a profit afin de semer le bonheur
et la reconnaissance autour de vous! Vous pourriez notamment faire
preuve de générosité de fagcon spontanée en déneigeant l'entrée d'une
personne agée, en aidant quelqu’un ayant des problémes de santé a
installer ses décorations extérieures, en faisant 'épicerie pour des proches
aidants exténués — les possibilités sont illimitées!

4. Inviter une personne seule pour le réveillon : pour diverses raisons ou
circonstances (séparation, déménagement, maladie, travail, etc.), il peut
arriver qu'un membre de votre entourage (voisin, collégue, amie...) se
retrouve a passer Noél en solo sans l'avoir désiré. Dans ce cas, ouvrez-lui les
bras! Invitez cette personne a féter en votre compaghnie lors du réveillon ou du
brunch, ne serait-ce que pour une partie de 'événement. Votre accueil et votre
hospitalité lui réchaufferont le coeur a coup sar!

Petites ou grandes, vos actions d’entraide et de solidarité peuvent changer la
donne pour faire de la féte de Noél un moment heureux pour les gens moins
chanceux. Quels gestes bienveillants poserez-vous cette année?

.

& BAR A HUITRES

ez oblh’von!
A,

SOIREEDJ FERME
: fermé 24-25 décembre
fermé 30 décembre au 15 janvier
inclusivement

jeudi le
5 décembre

#I%S vins @ petits prix!
MAINTENANT OUVERT LES MIDIS
du mardi au vendredide 11 h30a 14 h 30

1467, rue Montarville, Saint-Bruno
450 690-3100 | restocatch.com
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Quoi offrir aux personnes
qui vous recoivent a Noél?

Vous avez recu une invitation a une féte de Noél, et celle-ci aura lieu dans une
résidence privée? Pour faire bonne impression et briser la glace de belle facon,
faites en sorte de ne pas arriver les mains vides. Les suggestions suivantes sont des
exemples de cadeaux d’hote et d’hotesse passe-partout — et qui font plaisir a tout
coup!

Un arrangement floral : pour le bien de l'environnement, préférez des espéces
cultivées localement. Idéalement, fournissez aussi le vase pour que vos hétes
puissent rapidement exposer vos superbes fleurs sur la surface de leur choix.

Une bougie de luxe : recherchez les bougies artisanales de soya ou en cire d’abeille
fabriquées au Québec et parfumées aux huiles essentielles. A moins de connaitre
les golits de vos hétes, misez sur une odeur classique (ex. : coniféres, agrumes).

Un panier de douceurs : offrir un délicieux assortiment de produits gourmands
d’ici est une valeur sare! Ceux-ci peuvent comprendre des sauces piquantes, des
huiles aromatisées, des tartinades, des chocolats, des bonbons, des biéres, etc.

Un article pour la maison : optez pour un accessoire utile et de qualité supérieure,
comme une serviette turque en coton biologique, un duo de coupes a vin en
cristal, un jeté élégant, un ensemble de sous-verres en pierre ou un linge de table
en lin. .Ai

o i-‘l j? b

Une fois votre cadeau acheté, emballez-le joliment et accompagnez-le
d’une carte de remerciements!

Patlssetrlexltahenne {
Boulangene Charcuterie'

|‘.

... Pour une pause gourmande!

Envie d’un deélice frais et savoureux?
Que ce soit pour un lunch rapide, une collation gourmande ou
une petit plaisir en fin de journée, nos PIZZAS FROIDES et
nos PATISSERIES FRAICHES sauront combler et satisfaire toutes
VoS envies.Passez nous voir dés aujourd’hui pour vous régaler avec
le meilleur de nos créations. Laissez-vous tenter par nos délicieux
gateaux et lepartez avec le sourire.

T \»Kv-

RESERVEZ DES MAINTENANT POUR LE TEMPS DES FETES

1950-CC Chemin du Fer-a-Cheval, Sainte-Julie, 450 446-8546
lafrenaie.com
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souvenirs
en famille!

Pour des vacances
A | PP~ Pourdesvacances
VOY G E navi reussies des le depart!

450 653-3658

DEPUIS 1971 no—

1462, RUE MONTARVILLE, SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE ¢ INFO@VOYAGEIM.CA f
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_ Patrick Norman en concert au Centre Marcel-Dulude
Une légende a Saint-Bruno

BABILLARD DES ORGANISMES

ASSOCIATION DE BASKETBALL DE ST-BRUNO

Inscriptions ouvertes pour la session HIVER du basketball récréatif (4 a 17 ans). Tous
les samedis. Gymnase de I'école secondaire du Mont-Bruno. Dés le 11 janvier. Plusieurs
places disponibles. Renseignements : 514 984-2039, absb.ca

CENTRE D’ACTION BENEVOLE LES P'TITS BONHEURS (CAB)

Grande Guignolée des médias de la Rive-Sud, 5 décembre. De 7 h a 9 h, dans les rues
de Saint-Bruno et de 10 h a 17 h, aux Promenades Saint-Bruno. Soyez généreux!
Renseignements : 450 441-0807, guignoleerivesud.org

CLUB DE BRIDGE AMICAL DE ST-BRUNO

Parties de bridge duplicata au centre communautaire, lundi et jeudi, 13 h. Pour étre jumelé
a un(e) partenaire, communiquez avec nous. 5 $/membre, 6 $/non-membres.
Renseignements : 450 441-1675, bridge.sbm@yahoo.com

CLUB DE CURLING DE SAINT-BRUNO

Nouvelle session de cours d'initiation au curling. Début des cours le 11 janvier, pour
8 semaines. Equipement fourni. 275 $ plus taxes. Possibilité de joindre une ligue réguliére
par la suite. Renseignements : 450 653-6913, curlingsaintbruno.com

CLUB DE SKI DE FOND MONTERESKI

Cours de ski de fond pour enfants et adultes au parc du Mont-Saint-Bruno. Début des
cours le 11 janvier, pour 7 semaines. Sorties matinales en ski aussi disponibles.
Renseignements et inscription : monteriski.ca

HARMONIE MONT-BRUNO )

Concert de l'orchestre a vent Les Eléments, sous la direction de Pierre Savoie. CEuvres
orchestrales qui évoquent les quatre éléments de la nature : 'Eau, le Feu, I'Air et la Terre.
8 décembre, 19 h 30, Centre Marcel-Dulude. 25 $/adultes, 10 $/étudiants.
Renseignements : 450 653-2487, harmoniemontbruno.ca

LEGION ROYALE CANADIENNE, FILIALE 147
Venez jouez au Whist militaire, un jeudi sur deux, les 5 et 19 décembre, 13h. Activités
ouvertes au public. 5 $/personne. 1622, rue Roberval. Renseignements : 450 461-1218

MAISON DES JEUNES SAINT-BRUNO
Aide aux devoirs, cours Gardiens Avertis et Préts a rester seuls, soirées 8-12 ans :
consultez les dates sur notre site Internet. Renseignements : 450 441-1989 poste 21,

mdjstbruno.org

MEUBLE TOUT

Des articles seconde main a petit prix vous attendent : meubles, électroménagers, livres,
vétements, jouets, jeux, vaisselle, décoration et plus encore! Service de livraison offert.
Cueillette de meubles/électroménagers gratuite, sur réservation.

Renseignements : 450 464-7888, info@meubletout.com, meubletout.com

SOCIETE D’HORTICULTURE ET D’ECOLOGIE DE SAINT-BRUNO (SHESB)
Conférence, 10 décembre, 19 h 30, Centre-Marcel-Dulude : Orchidée pour tous, par André
Poliquin, un des piliers de I'orchidophilie au Québec et a I'étranger. Gratuit/membres,
7 $/non-membres. Renseignements : shesb.ca

LES TISSERANDES DE LA MONTAGNE

Journée « boutique » au Manoir Saint-Bruno, 12 décembre, 10 h a 15 h 30. Vente de
pieces tissées a la main par nos membres et autres objets fabriqués ou tricotés. Entrée
gratuite. Renseignements : 450 833-8366, tisserandesdelamontagne@gmail.com

4 décembre 2024

Prochain babillard :
Date de tombée : 7 janvier 2025 = Date de parution : 15 janvier 2025
Transmettez votre texte par courriel a loisir@stbruno.ca.

=

. -~ >
Saint-Bruno

DE-MONTARVILLE

1221014307-041224

Le chanteur Patrick Norman seraen
spectacle ce samedi 7 décembre,
du c6té du Centre Marcel-Dulude a
Saint-Bruno-de-Montarville.

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

11 fait partie de ces artistes qui n’ont pas
besoin de présentation. « Au mois de
décembre, on glisse toujours une chan-
son de Santa Claus quelque part dans
le concert », mentionne en entrevue
Patrick Norman.

Une derniére

La tournée que Patrick Norman propose,
et qui fera escale a Saint-Bruno samedi,
devrait étre sa derniere. « C’est ma tour-
née d’adieu », confirme-t-il.

Patrick Norman célebre 55 ans de car-
riere. Avec Si on y allait, il présente sa
derniére tournée de concerts. « C’est
une série de spectacles que jaurais di
amorcer en 2020. Mais a cause de la
COVID-19, nous avons pris une pause
de deux ans. Depuis, j’ai vieilli... 76, 77,
78 ans. Je fréle le 80. Je veux mettre la
pédale douce » confie I'artiste.

D’apres lui, n’eit été la pandémie, il au-
rait effectué une tournée supplémen-
taire. « Au lieu de cela, je dis adieu a ca.
C’est beaucoup d’asphalte, de la tour-
née. On fait bien de la voiture. Quatre
ou cing shows par semaine, c’est tough
aussi », précise Patrick Norman.

Toutefois, malgré la fin des spectacles,
le musicien n’a pas l'intention de ran-
ger sa guitare. « Je n’arréterai jamais.
Tant que la santé va me le permettre, j’'ai
I'intention de m’immerger dans ma mu-
sique, de peaufiner mes chansons. J’ai
d’autres projets aussi. »

Un projet a Nashville

En 2019, le guitariste s’est envolé pour
Nashville afin d’enregistrer son 33¢ al-
bum. Cinquante ans de carriere, 33
disques, et ce qu'’il considére comme un
nouveau départ. C’est ainsi que Patrick
Norman voit S7 on y allait, le disque.
« Apres 50 ans, j’avais envie de me payer
la traite. J'ai travaillé avec les meilleurs
musiciens. C’est un cadeau que je me
suis accordé » confie celui qui ne tarit
pas d’éloges pour sa conjointe, Nathalie
Lord, qui 'accompagne sur scéne.

« A 78 ans, je n’ai jamais été aussi heu-
reux dans tout. Jen ai la certitude. A la
suite de mon divorce, j'étais tout a 1'en-
vers. Nathalie a tout remis aux bonnes
places. Dans le spectacle, elle apporte
une touche d’élégance, de féminité, de
beauté. »

La carriére de Patrick Norman s'étale sur plus de
50 ans. (Photo : courtoisie Michel Hannequart)

« Je n‘arréterai jamais. »

- Patrick Norman

A Saint-Bruno, c’est une soirée
dans l'intimité qui attend le public.
Durant laquelle Patrick Norman
chantera ses plus belles chansons
des 50 derniéres années, entremé-
lées de quelques titres plus récents.
« Partout ot I'on passe, le public est ma-
gique. C’est la beauté de la chose. »

Patrick Norman, selon Claudette Plante
Le journal a demandé a sa chroniqueuse
country, Claudette Plante, ce que repré-
sentait Patrick Norman dans 'univers
musical. « Lamour, la passion, la téna-
cité malgré sa différence, son courage
et sa détermination a faire entendre son
style. Paul Daraiche a su garder le cap
sur la musique country traditionnelle et
donner ses lettres de noblesse a ce style.
Mais Patrick Norman a su se battre a
travers la musique pop pour livrer un
style country pop différent. Il a su res-
ter fidele a travers les modes », explique
la Montarvilloise.

Selon elle, Patrick Norman est un ar-
tiste enfin reconnu pour sa musique et
sa facon de jouer la guitare. « Il est un
exemple de courage, un artiste de talent
enfin reconnu a sa juste valeur. »

Le spectacle de Patrick Norman au
Centre Marcel-Dulude affiche presque
complet.

Des billets, au coiit de 43 $, sont encore
en vente.
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Le spectacle L'étrange Noé€l de Monsieur Bougris

Les enfants au théatre

Le spectacle L'étrange Noél de Mon-
sieur Bougris permettra aux enfants
de vivre la magie du temps des
Fétes quelques jours avant Noél au
Centre Marcel-Dulude.

Marie-Pier Ouellet
mpouellet@versants.com

Le spectacle affiche déja complet de-
puis la mi-septembre, une nouvelle qui
emballe Jonathan Pronovost, directeur
général et artistique de la compagnie
Qu’en dit Raton?. « Nos spectacles de
Noél sont, chaque année, trés popu-
laires. Les parents et les enfants ont
envie de se mettre dans 'ambiance des
Fétes. On est tres reconnaissants » men-
tionne-t-il lors d’'une entrevue accordée
au journal.

La compagnie Qu’en dit Raton? est un
organisme a but non lucratif qui offre
des pieces de théatre aux jeunes agés
de 5 a 12 ans. « Il faut offrir aux enfants
un premier contact avec le monde du
théatre, mais aussi avec plusieurs autres
types d’art que 'on intégre a nos spec-
tacles » décrit M. Pronovost. Pour lui,
qui a fondé la compagnie il y a pres de
15 ans, les spectacles visent a susciter
I'intérét de 'enfant pour les arts de la
sceéne, mais aussi a intéresser le parent.

Avec un concept clés en main, Jonathan
Pronovost et son équipe arrivent dans
les écoles, les centres communautaires
et les salles de spectacle avec tout le
matériel nécessaire pour adapter les
espaces et rendre I'expérience profes-
sionnelle. « C’est important pour nous
de ne pas jouer sous les néons et d’offrir
aux enfants une expérience complete,
comme au théatre. »

Briser le quatriéme mur

Le théatre vient avec certaines éti-
quettes que les enfants apprennent a
respecter. Une particularité du théatre
jeunesse, c’est que les acteurs traversent
souvent le quatrieme mur. « Les ac-
teurs vont entrer en contact a quelques
reprises avec le public. Les enfants
doivent donc comprendre qu’il y a des
moments pour écouter, d’autres pour
réagir et d’autres pour participer « ex-
plique le directeur général et artistique.

Inspiré de Scrooge, du Grincheux et de
la commedia dell’arte, L'étrange Noél
de Monsieur Bougris, créé en 2013, ra-
conte I'histoire de Raymond Bougris, qui
n’aime pas Noél, et montre comment les
personnages autour de lui tenteront de
rafraichir des mémoires de son enfance
quant a cette féte.

« Nos spectacles de Noél sont,
chaque année, trés populaires.
Les parents et les enfants ont

envie de se mettre dans
I'ambiance des Fétes. »
- Jonathan Pronovost

« Chaque année, on essaie de modifier
des bouts de I'histoire. On a toujours
une petite place pour I'improvisation
dans nos spectacles, ce qui nous permet
de le retravailler année apres année »,
mentionne Jonathan Pronovost. Qu’en
dit Raton? fait plus d’'une trentaine de
représentations de son spectacle avant
les Fétes.

Un rituel pour la Ville

La compagnie n’en est pas a son premier
spectacle au Centre Marcel-Dulude, et
ce dernier n’en est pas a sa premieére re-
présentation d'un spectacle jeunesse.

« Depuis plusieurs années, la Ville de
Saint-Bruno présente un spectacle de
Noél destiné au jeune public dans le
cadre de sa programmation du Centre
Marcel-Dulude » mentionne Martine
Verdon, porte-parole de la Ville de
Saint-Bruno.

Le spectacle affiche complet depuis la mi-septembre. (Photos : courtoisies de Marimay Loubier, fournies par
Jonathan Pronovost)

Chaque année, la programmation du
Centre Marcel-Dulude contient cingq
spectacles destinés a un public jeu-
nesse. Ils « sont toujours populaires.
Leur présentation a pour objectif
d’offrir aux familles un acceés a des
événements culturels de qualité, a proxi-
mité de chez elles et a des cofits réduits.

Nous espérons ainsi contribuer a 1’épa-
nouissement culturel des jeunes »,
explique la porte-parole.

L’étrange Noél de Monsieur
Bougris sera présen-
té au Centre Marcel-Dulude le
15 décembre prochain a 14 h.
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Informez-vous auprés de votre
teleconseiller.

OFFREZ-VOUS DES EXTRAS
v Encadré " Titre centré
v Couleur + Caractéres gras

100 4 299

205 - Logement
appart a louer

3-1/2, centre-ville St-Bruno,
poele/ frigo inclus. Ideal
retraité. Libre. 450-723-3332

5-1/2, St-Bruno, planchers
flottants, porte-patio,
balcon. Immeuble paisible.

310 - Divers &
vendre

RIDEAUX plein jour blanc plis
frangais, jamais utilise, 70
en largeur x 90 en longueur,
payé 350% laisse a 1508,
450-653-5994

317 - Vétements

300 a 399

404 - Services
domestiques

* Femme de ménage, 35 ans
d'experience, minutieuse,
fiable. 514-703-3501

424 - Astrologie

MARCHANDISE

-

‘ SERVICES
400 4599

452 - Planchers |
Pose sablage

SABLAGE de Planchers,
pose, reparation, teinture |
sablage d'escaliers. Finition
au latex. 450-653-3109,
planchersduclos.com R.B.O :

5735-6396-01

600 a 799

484 - Services
divers

HOMME & tout faire, travaux
de maintenance, reparations
de portes, ajustement, mou-
lures, peinture, entretien
interieur/ exterieur. J'ai une
solution a wvos problémes!
438-828-5278 Michel

EMPLOI ET FORMATION |

PETITES ANNONCES CLASSEES

Heure de tombée: jeudi 16 h
Heures d’affaires du service téléphonique: lundi au jeudi de 08 h 30 &4 16 h 30.
Mode de paiement: VISA

A NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dés sa parution, sinon il faut nous en aviser immédiatement.
En cas d'erreur, notre responsabilité se limite uniquement au montant de Pachat de la premiére semaine de parution de votre annonce.
Toute discrimination est illégale.

1 866 637-5236, poste 101, 102 | annoncesclassees@hebdos.com

IMMOBILIER ‘

800 a 899

POUR TOUT ACHETER
ET TOUT VENDRE
PRES DE CHEZ VOUS!

EVENEMENTS SPECIAUX ‘

Les Amputés de guerre | |{|

Aidez les personnes amputées
tout en protégeant vos clés
avec une plaque porte-clés da
I'Association des Amputés de
guerre. Aldez les personnes
amputées tout en protégeant
vos clés avec une plaque

VEHICULES
9004 999

Découvrez les talents excep-

Pas de chien, 15258/ mois.  [JE FRTTTORpR 480 - Toiture porte-clés de I'Assoclation des

514-919-1454 A enalis tionnels de !a_vuyante An_a. couvreur TRANSPLANT Amputés de guerre.
Lectures précises, conseils Fa

ST-BRUNO : Central, éolairants, guidance  spi- QUEBEC

4-/2 (grande galerie) AGHETONS :  MANTEAUX rituelle et re;relatéqns sur- COb

entiérement  rénové, | | FouRRURE usages wison | Prernies: S decennies Les p'tits bonheurs

tranquille,  spacieux, HOMME  (3008).  Pour p § Ensemble pour

privées, réponses précises et
datées au 450-309-0125

Centre d'action benevole
Les p'tits bonheurs
1665, rue Montarville

Saint-Bruno-de-Montarville

femmes : vison, loup, lynx,
renard. GRANDEURS : Large
et Extra Large. Payons
comptant 100% a 2508. On
se deplace 514-845-8586
laissez message.

grand terrain, Proximite
parc, école, commerces,
autobus, aréna. Non-fu-
meur. Pas d'animaux.

514-594-5965

le don d’organes,
pour la vie.

Malpris?

www.cabstbruno.org
450 441-0807

Nous avons |a réponse. &
W

alloprof.qc.ca 1855 373-1414

OFFRES D’EMPLOI

SAINT-BRUNO
recherche

COMMIS AUX
ETALAGES

TEMPS PLEIN TEMPS PARTIEL
35 a 40 heures/semaine Disponible de jour/soir
Disponible de jour/soir Un week-end sur deux
Un week-end sur trois

Faite parvenir votre GV par émail a I'attention de Sylvain Lariviére
slariviere@pjc.jeancoutu.com
ou par la poste au 12, boul. Clairevue 0. Saint-Bruno J3V 1P8

1221014096-110924

CARTES DE VISITE
-

POUR DES VACANCES REUSSIES DES LE DEPART

VOYAGELNV™

DEPUIS 1971

Léo devait étre abandonné au refuge.
Au lieu de ¢a, il dort paisiblement chez lui. (
Léo n'a pas été abandonné car nous avons aidé son humain. B ok i Ay i aioraaas

1462, rue de Montarville, Saint-Bruno-de-Montarville

450 653-3658 voyagelm.ca f
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Le role des bénévoles dans I'élaboration du défilé de Noél de Sainte-Julie

‘envers du décor

Le défilé de Noél de Sainte-Julie
attire chaque année entre 15 000 et
17 000 personnes, un défi qu'une
dizaine de bénévoles relévent an-
née apreés année dans les semaines
qui précédent I'événement.

Marie-Pier Ouellet
mpouellet@versants.com

La fin de semaine de I’Action de grace,
en octobre, est le coup d’envoi pour le
comité organisateur du défilé de NoéL
Pendant deux mois, environ, ces gens
consacrent leur temps libre a la confec-
tion des treize chars allégoriques qui dé-
fileront, le 7 décembre prochain, dans
les rues de Sainte-Julie.

La journée du défilé, ce sont pres de 500
bénévoles qui feront vivre la magie de
Noél aux petits, mais aux plus grands
aussi. « Il y a les chauffeurs, ceux qui
s’occupent de la sécurité, tous les parti-
cipants sur les voitures, mais aussi au-
tour des chars allégoriques », précise
Yoan, responsable de bénévoles.

Une histoire familiale

Dans les semaines qui précedent le dé-
filé, les bénévoles s’occupent de modi-
fier certains concepts et ils en créent de
nouveaux aussi pour offrir une expé-
rience unique année apres année. C’est
la 26¢ édition du défilé de Noél, mais le
présent comité organisateur a repris les
rénes en 2018.

« C’est une histoire familiale, ce comi-
té organisateur. Il y a moi (Frédérick),
mon frére Yoan, notre mere et notre
pere. Nos parents ont repris le flambeau
avec des amis de longue date en 2018,
et mon frere et moi nous sommes im-
pliqués avec eux » mentionne Frédérick
Dubuc, qui a fait visiter au journal Les

Coup
de pouce

SEL

Versants 'endroit ou la magie de Noél
prend forme.

La famille peut toutefois compter
sur ’aide de nombreux citoyens qui
viennent, quelques heures au cours de
la semaine, décorer et construire des
décorations de Noél. Cette année, les
bénévoles ont aussi contribué a l'instal-
lation d'un nouveau déme permanent
sur le terrain que le Centre du camion
Lussier-Lussicam préte au comité orga-
nisateur du défilé de Noél

« On peut entreposer les remorques pen-
dant toute I'année pour éviter de recom-
mencer a zéro » mentionne Frédérick.
Durant 1'été, le soleil endommage dif-
férents matériaux utilisés, dont les
tulles qui décorent plusieurs chars allé-
goriques. Lorganisation compte main-
tenant deux démes pour les remorques.

« Nos parents ont repris
le flambeau avec des amis de
longue date en 2018. »

- Frédeérick Dubuc

Le village de Noél

Sur le site, le comité organisateur peut
aussi entreposer les cabanes en bois,
endroit partagé avec la Ville de Beloeil.
Celles-ci servent au village de Noél, qui
se situe a I'église de Sainte-Julie sur la
rue Principale. Il s’agit de la sixiéme édi-
tion, mais de la toute premiere depuis
la pandémie. Une soirée dansante, des
camions de restauration, des commer-
cants locaux et des foyers seront sur
place dans une ambiance festive pour
permettre aux citoyens de s'imprégner
de I'atmosphere des Fétes.

A

Plusieurs bénévoles travaillent ensemble les samedis pour préparer le défilé de Noél de Sainte-Julie.
(Photos : Marie-Pier Ouellet)

Treize chars allégoriques sont décorés pour l'occassion.

Dans le but de créer des décors festifs
année apres année, les membres du co-
mité organisateur font leurs emplettes
apres Noél afin de profiter des soldes
et ainsi acquérir un maximum de maté-
riel pour mettre en ceuvre les idées des
partenaires quant a la décoration des
remorques.

« Chaque char a une thématique.
Certains reviennent a chaque défilé,
comme celui du pére Noél. On tente tou-

2 APPELS DE PROJETS DISTINCTS

Jusqu’a 20 000 $*

Recevez un sérieux coup de pouce
de votre bras droit en affaires pour

ll
votre PME

de

tefois de les modifier et de changer leur
apparence » explique Frédérick.

L'équipe réutilise beaucoup de ma-
tériaux et de structures des années
précédentes pour leur donner une deu-
xiéme, voire une troisiéme vie. « On a
fait ’'arbre courbé sur la structure du
Grinch. On est partis de structures qui
ont été réalisées par 'ancien comité or-
ganisateur, puis on I'a modifiée pour ce
char. »

>
A

EN SAVOIR PLUS
SUR DELAGGLO.CA

*Aide financiére non remboursable sous conditions réservée aux entreprises établies dans 'agglomération de Longueuil + Déposez votre projet avant le 17 janvier 2025 - Des conditions s'appliquent
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sports et

loisirs

Tournoi de hockey provincial M13 de Saint-Bruno-de-Montarville

La rondelle est en ]

Le 43¢ Tournoi de hockey provin-
cial M13 de Saint-Bruno-de-Mon-
tarville se déroule jusqu’au 8 dé-
cembre a I'aréna Michaél-Bilodeau.
Louverture officielle de I'événe-
ment, avec entre autres le pré-
sident d’honneur Maxime Talbot,
avait lieu vendredi dernier.

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

« Le but, c’est de redonner aux enfants »
répond Maxime Talbot quand le journal
Les Versants lui demande pourquoi il a
accepté de reprendre son role de pré-
sident d’honneur cette année.

« J'ai joué mon hockey
mineur ici,

Je sais I'importance
que peut avoir ce tournoi
pour les jeunes. »

- Maxime Talbot

Lannée derniere, Maxime Talbot a ré-
pondu présent a 'invitation du nouveau
comité organisateur de ce rendez-vous
annuel. Pour une deuxieme année
consécutive, 'événement est pris en
charge par les filles de I'équipe Les Puck
et Mom. Des mamans dont les jeunes
ont déja joué au hockey M13 (peewee),
mais qui avaient le gofit de s’impliquer
pour donner au suivant. « La prépara-
tion, tout ce qui vient avant le tournoi,
a été beaucoup plus facile cette année.
Nous avons tres peu appelé notre prédé-
cesseur, Jim Colonel-Bertrand, pour des
conseils, cette fois », mentionne la res-
ponsable du Tournoi provincial de hoc-
key M13 de Saint-Bruno, Céline Gonet.

Vendredi soir, quelques minutes avant
la mise au jeu officielle, Maxime Talbot
s’est confié au journal. Il est entre autres
revenu sur sa jeunesse passée en sol
montarvillois.

Souvenirs

« J’ai joué mon hockey mineur ici. Je
suis passé par la. Je sais I'importance
que peut avoir ce tournoi pour les
jeunes », poursuit Maxime Talbot.

Ses plus beaux souvenirs passés dans
ce qui s’appelait a I’époque le Palais

eu!

Les capitaines des deux équipes se sont fait face pour la mise au jeu protocolaire, effectuée par le maire Ludovic Grisé Farand et le président d’honneur du tournoi, Maxime

Talbot. (Photo : Frank Jr Rodi)

des glaces remontent a ses années no-
vice, nous dit-il, avec Jacques Dupuis et
son pere. « On jouait sur la petite glace.
C’est une belle place pour les jeunes
de cet age-la. Ca m’a beaucoup aidé de
jouer sur cette patinoire », relate celui
qui a soulevé la coupe Stanley en com-
pagnie des Marc-André Fleury, Sidney
Crosby et Kristopher Letang chez les
Penguins de Pittsburgh.

Croisé a la suite de la mise au jeu pro-
tocolaire, le maire de Saint-Bruno,
Ludovic Grisé Farand, a lui aussi rela-
té de vieux souvenirs. « Ca me fait tou-
jours quelque chose lorsque je reviens
dans cet aréna pour une activité comme
ce soir. J’ai joué ici, plus jeune. J’ai par-
ticipé a ce tournoi. Ce sont des souve-
nirs gravés dans ma mémoire », raconte
M. Grisé Farand.

Un match d’ouverture

Le vendredi 29 novembre 2024, le match
d’ouverture mettait aux prises les Aigles
de Saint-Bruno et les Jets de Saint-
Hubert dans la catégorie M13A. Les vo-
latiles ont perdu 2 a 1.

Avant eux, les Eperviers de Saint-Bruno
ont écrasé les Jets de Saint-Hubert dans
le M13B. La partie s’est terminée 7 2 0 en
faveur des bleus.

DPIC 64 pros wswens

LIVRAISON |
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Les joueurs des Aigles de Saint-Bruno attendent le début du match d’'ouverture. (Photo : Frank Jr Rodi)

Le tournoi affiche complet. Il se déroule
dans les catégories A, B et C. Au total,
46 équipes sont inscrites, dont 16 dans
les catégories A et B. L'Association du
hockey mineur de Saint-Bruno (AHMSB)
met sur la glace quatre formations la re-
présentant. Des clubs de Sainte-Julie et
de Saint-Basile-le-Grand sont aussi en
action.

Une tradition de plus de 40 ans
Ce tournoi a su s’imposer comme

le tournoi M13 dans la région du
Richelieu, et ce, en vertu de la variété
et du nombre des formations, du ca-
libre proposé et de 'ambiance qui regne
dans 'aréna. Celui qui a été président
de TAHMSB, Marc Savard, croit que la
date de la compétition joue pour beau-
coup dans la renommée du tournoi.
« C’est assez tot dans la saison de hoc-
key, au début décembre. Il y a des de-
mandes pour des tournois. Les gens
ont hate. »
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a nos citoyens d'exception!

PIERRE FOURNIER

Cette année, ce citoyen déuvoué participe a sa 38¢ Guignolée de la paroisse Saint-Bruno. Retraité et
en fauteuil roulant depuis huit ans, il s'implique activement aupres des vétérans et de leurs familles,
témoignant d’un profond engagement envers sa communauté. Membre du Comité pour lintégration
des personnes handicapées de 2022 G 2024, il a contribué au plan d’action en faveur de l'inclusion.
Lors d’'une journée de sensibilisation pour les employés municipaux, il a proposé un défi marquant :
parcourir un trajet non adapté en fauteuil roulant, afin de mettre en lumiere les obstacles quotidiens
des personnes a mobilité réduite. Un exemple inspirant de résilience et de solidarité.

MAGALIE BRUNET

Toujours souriante et bienveillante, cette citoyenne illLumine son entourage par son dévouement.
Chaque jour, elle pense d'abord aux autres, aidant ses camarades dans son programme de jour
aux Amis Soleils ou soutenant sa grand-mere en fauteuil roulant, notamment en rentrant son
épicerie et en Lui tenant compagnie. Son plus grand réuve est de trauailler aupres des personnes
dgées pour leur apporter réconfort et présence. Talentueuse en dessin, elle participe activement
aux activités proposées dans son programme et elle a déja pratiqué le basket-ball et Lla danse.
Animée par un profond désir de s'impliquer, elle aspire a contribuer encore davantage

au bien-étre de sa communauté.

ROLLANDE BOISVERT

Presque non voyante depuis sa naissance, cette citoyenne est un modeéle de résilience et d’engagement.
Malgré les obstacles, elle a mené une uie active, tant au travail qu'a la maison. Aprés avoir repris
ses études a l'éducation des adultes, elle a complété son secondaire, ce qui Lui a permis de trauvailler

a l'Agence du Revenu fédérale, d'éduquer son fils et de Uenvoyer étudier le droit a Luniversité.
Retraitée dynamique, elle a fait 10 ans de bénéuvolat a Héma-Québec et reste impliquée dans

sa communauté. A 84 ans, son énergie, son positivisme et sa volonté d'aider inspirent tous ceux
qui la cétoient.

Saint-Bruno

Journée DE-MONTARVILLE

internationale des
personnes stbruno.ca

handicapées
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Audacieuse, moderne, innovante et inégalée.

L A KIA K4 2025

4

La toute nouvelle KIA K4 redéfinit la prochaine ) :
génération des berlines compactes. A Pa rtir de

Elle révolutionne les idées traditionnelles en $
introduisant de nouvelles normes de design, de
technologie et d'espace.

LOCATION 60 MOIS 91% / semaine / OF% comptant

. . . wn
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GARANTIE

Du mouvement vient fnspiration 1235, boul. Armand-Frappier 450 649-0010

1221017015-041224




