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Malgré un climat démocratique
et sans violence

La Sûreté du Québec
enquête ei St-Hippolyte
par Chantal St-Ong e

D epuis plusieurs semaines déjà, les membres du
Regroupement des citoyens ainsi que toutes les
personnes reliées de près au dossier du site

d'enfouissement ont été soumis à un interrogatoire de la part
d'agents de la Sûreté du Québec. Expliquant qu'il répond a un
besoin venant de municipalités ayant eu des actes criminels ou de
violence ou tout simplement pour avoir la certitude qu'il n'y a pas
de groupes extrémistes liés a des projets d'enfouissement de
déchets, le ministre Ryan a donné une liste de noms d'une
douzaine de municipalités au Québec qui font l'objet d'une
surveillance de la part de la division des renseignements de la
Sûreté du Quebec.

"la municipalité de Saint-Hippolyte ainsi que le regroupement ont
toujours fonctionineynsemble clans le dossier du site et ce, d'une
façon très démdcratique et sans la moindre trace de violence" a
souligné inonèur- Claude Prudhomme, représentant du
Regroupement des citoyens. "Il y a beaucoup de changements
présentement a l'assemblée nationale et même le B.A.P,E. a subi
des changements", a-fil ajouté.

Par ailleurs, nous savons que la cour a de nouveau reporté son
jugement à une date ultérieure  ft cause d'une "technicalité" de la
part de l'avocat de l'entreprise T.R. Boulay.

28 'février 1943 

Un décor spécial de Noël tout en couleur

John Power a construit
un village miniaturisé

par Chantai St-Onge

'est à la fin octobre que tout
commence chez monsieur John
Power. Noël et ses mille et une

décorations en miniature prennent toute la
place dans son salon. Environ 58 petites
maisons , faites â la main en bois rond verni
trois couches, dispersées sur un tapis de
ouate blanche illumine inspirant un long
hiver et garni de 85 petites autos de toutes
marques. Il y a aussi les figurines: grand-
papa Bi, Perlin, Pruneau, plusieurs Pères
Noël, petits sapins, bonhommes de neige,
anges et même patinoire. Les maisons
sont à la québécoise ou à la canadienne et
il y a même une grande chapelle, une
grande creche  et puis un peu de nous.
C'est à dire que le restaurant du Passant,
l'ancien presbytère et même le magasin
général et le garage ont leur place.

Trois ans de fignolagepour bdtir tout cela.
En retraite forcée, il s'organise à remplir
un vide, le vide du temps. Une bonne
semaine pour tout monter ce village et
seulement quelques heures pour tout
remettre en boîte, mais ce n'est pas
grave, cela vaut le coup! C'est féerique,
nos yeux découvrent et redécouvrent
chaque instant une nouvelle pièce, un nouveau
décor. Au fait, nous pouvons voir durant l'été,
une multitude d'animaux de toutes sortes
colorés de mille couleurs dans le petit bois

sur le bord du chemin des Quatorze-Îles.
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À. vous d'y découvrir, avec coeur d'enfant, les
animaux qui ont rempli vos histoires d'antan.

Carnaval d'hiver

Le resgaurant Le Passant l'ancien presbytëre et
nkine le mawsin iéral et le garage ont leurplace,

p
our le grand plaisir de toute la famille une grande fête se pré,'pare
cet hiver à Saint-Hippolyte. Une vingtaine de bénévoles
s'affairent a la préparation du CARNAVAL DE SAINT-HIPPOLYTE,

édition 1993. Ces bénévoles proviennent d'organismes très actifs de notre
communauté; Club récréatif et sportif du lac Connelly, Club de soccer,
Club de l'Âge d'or, le Groupe Amico, le Club Optimiste, le Crélable,
l'association des gens d'affaires et le cercle de Fermières en collaboration
avec le Service des loisirs. Les deux objectifs de cette fête sont de faire
participer toute la population et de donner du plaisir sans dépenser une
fortune. Pour atteindre ces buts, le comité prépare des activités sportives
et récréatives pour tous les groupes d'Ages et A un prix plus que
raisonnable; pour la plupart des activités en effet la seule dépense est
l'achat du macaron au prix de 2 $.

La vente des macarons est déjà en cours. Le programme des différentes
activités sera disponible dès le début du mois de février. Des dates
a retenir: la soirée d'ouverture le 19 février, le bingo du carnaval avec
1000 $ en prix le 24 février el ,le couronnement de la reine le 27 février.

De plus, un concours de bonhomme et de sculpture sur glace est
organisé: ce concours s'adresse à tous. Il faut s'attendre a participer a ces
activités suivantes: hockey sur glace, hockey A pied, ballon balai, balle-
molle en raquette, ski de fond, souque A la conic, concours d'habilités
sur glace, etc. Le comité organisateur, les duchesses et les commanditaires
de l'édition du carnaval vous souhaitent une bonne année et espèrent
une belle participation A cette grande fête d'hiver.



224-2683

ANDRÉ LAMER d.d.
Denfurobogiste

Fabrication et réparation
de prothèses dentaires

104, Lac Maillé	 Saint-Hippolyte

VENTE

ACHAT

LOCATION

LES IMMEUBLES

ARPENSOL
Ouvert de 9 h A 18h
tous les jours y compris
samedi et dimanche

563-5559
2282, ch. des Hauteurs
Saint-Hippolyte

ot des associationsÉditorial it
Âge d'or

Insistons donc sur la quête de l'excellence en 1993
- devenons des êtres meilleurs dans un mondc
meilleur. Patience, persévérance et pragmatisme
sont à l'ordre du jour. Bonne et heureuse année â
tous les lecteurs et lectrices.

par Diane Comte, présidente
Dix ans avant Jésus-Christ, Horace nous disait: "Ne
charge pas tes épaules d'un fardeau qui excède tes
forces". Ce proverbe latin tiré de son recueil intitulé
L'Art Poétique a toujours sa raison d'être. Chaque
année, on se doit de dresser une liste longue ou
courte, selon nos objectifs visés, des résolutions du
nouvel an. Tâche pénible ou facile selon l'individu.

Qui de nous n'a pas dit que cesser de fumer. perdre
du poids, changer d'emploi, faire du sport, finir le
sous-sol et d'être plus gentil ne seraient pas
admirable? Malheureusement, au bout d'un laps de
temps plus ou moins élastique, la bonne -sainte"
résolution est jetée aux oubliettes quoique les plus
persévérants tiennent tout de même leur bout?

Pourquoi ne pas raccourcir son échéancier et ainsi
bénéficier des résultats plus prestement? Pour
paniphraser ce cher Horace, il n'est pas nécessaire
d'escalader le Mont Everest. Cherchons plutôt A
exceller dans ce que l'on lait de bien. Qu'il s'agisse
de rédiger un article, de confectionner une robe, de
répondre â la clientèle ou de gérer sa maison ou son
entreprise. Chaque nlois de la nouvelle année nous
permettrait de relever un nouveau défi, peu
importe son énormité. De cette façon, nous
obtiendrions rapidement les résultats de nos
labeurs.

par Nicole Chauvin

C'est un Père Noël A lunettes accompagné de la Fée des étoiles, qui se sont
présentés, le dimanche 11 décembre dernier A l'école des Hauteurs où 426
enfants de 0 A 12 ans l'attendaient avec impatience. Le club Optimiste organise
cette fête de Noël depuis 1977. Au début, cette fête s'adressait uniquement aux
enfants des membres. Depuis 1987, ce dépouillement d'arbre de Noël est ouvert
a tous les jeunes de la municipalité. C'est toujours avec une grande joie que
les jeunes participent A cet événement. Pour financer un tel projet, le dub
Optimiste organise durant l'année différentes activités telles que: le bingo estival,
la vente de gâteaux de fruits, les tirages Opti-voyages, etc.

La fête de Noël des Optimistes
attire 426 enfants

par Isabelle Roy

Monsieur Serge Maillé, notre nouveau pharmacien, a ouvert il y a
quelques semaines, les portes de la pharmacie Santé Services, située face
au centre d'achat des Hauteurs. Il
vous y attend tous les jours de la
semaine de 9 â 21 heures, le
samedi de 9 A 18 heures et le
dimanche de 9 A 17 heures.
Côté santé, on offre des
médicaments d'ordonnance,
des produits homéopathiques
et naturels; côté beauté, les
produits cosmétiques en
demande.

En plus, les services de
développement des photos,
du télécopieur et de la
photocopieuse vous sont
offerts. Vous ne pouvez
vous y rendre? On fait
même la livraison!

Enfin une pharmacie

Serge Maillé, notre nouveau pharmacien

Monsieur Jacques Vien, député de Laurentides,
rencontrait le 5 décembre dernier, des membres du
club de l'Âge d'or de Saint-Hippolyte qui a reçu un
chèque au montant de 7 291 5, dans le cadre du
programme Nouveaux Horizons, administré par le
inini.stere de la Santé Nationale et du Bien-Etre Social
du Canada. Lors de cette rencontre, monsieur Vien
en a profité pour souligner que cette subvention
pennertra aux membres du groupe de continuer
leurs activités récréatives et sociales dans le but de
conserver une excellente santé physique et mentale.

"Le programme Nouveaux Horizons permet de
démontrer toute la compétence et la vitalité dont
sont capables nos retraites" a déclaré monsieur Vien.
Celui-ci s'est clit ravi de l'initiative prise par le club
de l'Age d'or de Saint-Hippolyte.

Par ailleurs, étaient présents lors du souper de Noël:
Jacqueline Carpentier. trésorière. Lucille Lacombe,
vice-présidente, Jean-Paul Lacombe, président du
progamme Nouveaux Horizons, Jacques Vien,
député fédéral de Laurentides, le curé Jacques
Gince, aumônier et Lucienne Morin, secrétaire.

Nouveaux Horizons
7 291$ pour l'Âge d'Or

Bonjour A tous! Nous réitérons nos meilleurs
souhaits de bonheur et de santé pour la
nouvelle année. Bonne fête à tous les
Capricornes et bonnes vacances aux chanceux
qui nous quittent vers le soleil. N'oubliez pas
que les activités du mercredi reprennent le 6
janvier, A 19 heures, A Ia Communale. Pour
ceux et celles qui jouent aux quilles. rendez-
vous le 6 janvier A 13 heures. En terminant, un
gros merci d monsieur le curé Jacques Gince
et A tous les participants pour la messe et la
belle soirée du 9 décembre. Notre prochain
souper aura lieu le samedi 6 février au centre
éducatif A 18 heures. Pour inforrnatiOns:
Lucille Lacombe '363-1683, Jacqueline
Carpentier 224-5729.

Des ballons pour les
enfants
Le Club Optimiste de Saint-Hippolyte, par
l'entremise de sa présidente Marielle Saucier
et de son secrétaire-trésorier André Lainer, a
remis un chèque de 327,94 $ à Guylaine St-
Onge, présidente de l'Association du lac
Connelly Nord. Cette subvention servira A
l'achat de ballons pour les jeunes de la place.
Le Club étudie maintenant d'autre demandes
d'aide pour les jeunes!

Du bricolage chez les
Fermières
Tous les lundis, de 10 à 15 heures, c'est porte
ouverte. Â compter du 11 janvier, nos
journées seront consacrées au bricolage. Le
théine de janvier portera sur La Saint-Valentin.
Apportez vos accessoires: laine, aiguilles de
tricot, ruban, retailles de tissu, cute-pipes, etc...
Toutes les personnes désirant partager leurs
habiletés sont les bienvenues parmi les
Fermières de Saint-Hippolyte. Une très Bonne
et Heureuse Année

Le Comité de Citoyens
du lac Maillé
Le Comité de Citoyens (nes) du lac Maillé se-
compose depuis le 15 août 1992 de: Daniel
Laplante, président, Réginald Paquin vice-
président, Daniel Peters, secrétaire-trésorier.
Ginette Morand et Céline Gougeon.
directrices, Raymond Morand, Pierre
Raymond et Jean Dubé, directeurs.

Le Comité tient sincèrement à remercier les
membres qui ont terminé leur mandat le 15
août dernier et spécialement monsieur Yvon
Maillé, pour le temps et les effbits qu'il a fourni
comme président.

L'Association des
gens d'affaires de
Saint-Hippolyte
Lors de l'assemblée générale annuelle tenue
le 12 décembre 1992 au Resto-Bar Le Petit
Ruisseau, un nouveau conseil d'administration
a été formé et se compose comme suit: Pierre
Brunet, président, Huguette Blondin-Taylor,
vice-présidente, Yves Saint-Onge, secrétaire-
trésorier, Gaston Bergeron, Ned Hile, Jacques
Néron, François Lifieur, Gyslain Ménard et
Jean-Claude Corbeil, directeurs.
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Le Sentier fêtera ses
10 ans bientôt
Nous sommes â la recherche des nombreux
bénévoles qui ont participé A l'essor du
journal. Si vous êtes de ceux-1A, téléphonez
â Marielle au 563-2401.

LE SENTIER
Ce ioumal communautaire est une réalisation d'une équipe de touche -à-tout en constante
évolu lion. Nous n'avons d'a utre but que d'améliorer la qualité de vie à Saint-Hippolyte, en

commençant par la mitre!
Ainsi, administration. redaction. correction,

choix des textes, photi)graphie et montage du Sentier sont l'oeuvre de
Jocelyne Bigras, chantai St-Onge. Nicole Chauvin, Diane Comte,

Thérèse Li brosse, Marielle Lefebvre  , Isabelle Roy et Huguette Gingras.

Vous pouvez envoyer vos articles, communiqués  et photos au jou rnal Le Sentier, C.P. 135.
Saint-Hippolyte JOR 1P0. Les textes ch cty iogra phies et signés devront arriver :Iran t le 1'
de chaque mois. Afin que nous puissions vous retourner vas photos, inscrivez-y  à l'endos
VOS nom, adresse et nu inero de téléphone.

Pour renseignements, composez le 563 -2401 ou le 563 -2038.
To ou r Engl ish citizens, your comments and texts are welcomed.

Depot légal Bibliothèque Nationale du Québec.
?trimestre 1983

Membre de PAMECQ; Assor ia ri( al des médias écrits communautaires du Québec

Nos bonnes et
saintes résolutions

Le Sentier. janvier 19932



Recrudescence
de pneus et
d'ordures jetés un
peu partout
Fst-ce par inconscience etwironnunentale?
Est-ce plutôt parte qu'il y a maintenant des
frais de consigne payer pour se dffiarrasser
de ses vieux pneus ?

Toujours est-il que le Service des travaux
publics a remarqué depuis quelques
temps une recrudescence de vieux pneus
qui échoient ca et là dans la nature de
Saint-Hippolyte.

Le directeur des Travaux publics, M.
Normand Andrique, a attiré l'attention du
Conseil sur ce problème A la mi-cléce_mbre.

Le conseiller Gilles Tfulodeau a vite fait de
lui donner raison en soulignant que de
vieux pneus avaient même été trouves' sur
le terrain du Parc Aimé-Maillé.

Chose certaine, ce sont les employés
municipaux qui ont la tâche
(supplémentaire) de ramasser tut peu
partout ces vieux pneus de même que les
onlures retrouvées en quantité croissante
surtout aux extrémités de la Municipalité.

C'est d'ailleurs ce qui laisse croire au
corkseilkr Michel Gratton que des gens de
l'extérieur sont peut-être A rorigine de ces
rejets peu conformes aux régies normales
du civisme.

il va de soi que le patrouilleur de la
sécurité civile de Saint-Hippolyte portera
une attention particulière A ces rejets de
pneus et d'ordures. Temps des Fan; ou
pas, il ne fera pas de cadeaux aux
contrevenants pris sur le faii

Chemin du ac Bertrand

Le Conseil réclame une
nouvelle signalisation

Forts des représentations répétées de citoyens du
Chemin du Lac Bertrand depuis quelques mois,
les membres du Conseil viennent de prendre le
taureau par les comes: ils ont formellement
demandé au ministère des Transports de
régulariser au plus tôt la situation de la
signalisation le long de cette voie publique.

Le Chemin du Lac Bertrand compte au nombre
des artères dont l'entretien repose maintenant
entre les mains de la Municipalité. Mais la
signalisation routière, elle, relève toujours du

Ministère des Transports .

C'est donc auprès de cette instance que le Conseil
insiste aujourd'hui afin (l'augmenter le nombre

d'affiches indiquant la vitesse permise et
d'identifier clairement les endroits stratégiques où
les autobus scolaires effectuent leurs arrêts.

On invite même le Ministère des Transports A y
installer des affiches qui respecteront les normes
du nouveau Code de la sécurité routière. Celui-
ci doit entrer en vigueur avec l'arrivée de la

nouvelle année.

La résolution adoptée par le Conseil attire
l'attention sur l'abondance de la circulation sur le
Chemin du Lac Bertrand, sur le non respect

fréquent de la vitesse maximale permise et sur la
vingtaine d'arrêts quotidiens que les autobus
d'écoliers y effectuent.

Denis St-Rene

A55uraoce7vie, salaire, collective
hypothécaire et fonds de pension.

1 78, 112 avenue, Lac Connelly
Saint-Hippolyte

563-3289

direct de la Communale 

Un budget qui ne demande pas d'effort supplémentaire
de la part des contribuables hippolytoïs
À 5 $ près, le budget 1993 que le Conseil
municipal de Sa int-Flippolyte a adopté le il
décemhre dernier ne prévoit aucun
accroissement de l'effort fiscal demandé aux
contribuables.

C'est ainsi que le taux combiné de la taxe
foncière générale et de la taxe spéciale imposée
pour défrayer les coûts des services de la Sûreté
du Quebec sur notre territoire demeure le
même qu'en 1992, soit 0,91 $ du 100 $
d'évaluation.

Pourtant, la facture que la Communale recevra

pour la Sûreté du Québec, dans le cadre de la
Reforme Ryan, affichera en 1993 une majoration
de 52 000 $, pour totaliser 505 000 $-

Les surplus accumulés
s'avèrent fort utiles

Si le taux de la taxe foncière peut demeurer
stable en 1993, c'est que le Conseil a décidé de
puiser une somme de 320 000 $ A même le

surplus accumule de la Municipalité pour

l'affecter au budget général de la prochaine
année.

C'est la deuxième année d'affilée que Ies

surplus accumulés de la Municipalité sont mis
ii contribution dans le cadre de mesures de

stabilisation de la taxe foncière. L'an dernier, une

somme de 250 000 $ avait ainsi été transférée

même le budget courant.

5$ de plus pour les
ordures

Seule la taxe sur les ordures connaît une

augmentation de 5 S, passant de 80 $ t 85 $ par
unité d'habitation, ceci pour refléter les coûts

réels de la collecte des ordures ménagères et des
différentes initiatives de récupération des

matières recyclables.

Soulignons à ce chapitre qu'une nouvelle

tarification imposée par Québec accroara

40 000 S en 1993 le coût de la disposition des

ordures ménagères au site d'enfouissement.
Quant a la récupération des matières

recyclables A Saint-Hippolyte, elle coûtera 96
000 S au cours de la prochaine année.

Les comptes de taxes vont rapporter à la
O immunale 76 % des quelque 4 millions $ dont
la Communale a besoin en 1993 pour dispenser
les mêmes services qu'en 1992 et pour réaliser
cls. s projets utiles et nécessaires.

La réfection des chemins
Parmi les autres recettes prévues, on retrouve

une somme de 100 000 $ que le Gouvernement
du Québec devrait verser A la Municipalité en
échange des 45 kilomètres supplémentaires de

chemins publics qui tombent maintenant sous
sa responsabilité.

Si les choses se déroulent comme prévu, ce

montant viendra s'ajouter aux 110 000 $ que la
Communale entend consacrer  à l'entretien et A

kt réfection de ces chemins de manière

prévenir leur détérioration.

Des immobilisations
qui méritent réflexion

Au cours de la préparation du budget, les

membres du Conseil ont noté que des dépenses

en immobilisations totalisant environ 330 000 $

seraient nécessaires pour des rénovations au

garage municipal, pour l'aménagement  de
lentrée de la Municipalité, pour des corrections

au site du contenant à ordures, pour l'acquisition

d'un nouveau camion de voirie, pour l'achat

d'équipements de lutte contre les incendies et

ainsi de suite.

Le Conseil aura au cours des prochains mois des

décisions A prendre quant au bien-fondé de

chacun de ces investissements, sur l'échéancier

des travaux et acquisitions et, surtout, sur le

mode de financement -à établir.

Les lampadaires défectueux

Faudra-t-il que la Municipalité
prenne la relève d'Hydro-Québec ?

Si Hydra-Québec
continue A faire preuve
de lenteur et de
désintéressement dans
le remplacement des
lampadaires défectueux,
la Municipalité de Saint-
Hippolyte considérera
sérieusement la
possibilité de se porter
acquereure du réseau
d'électricité- de manière a
en assumer elle-même
l'entretien.

Le maire Georges
Loulou a donne des

indications en ce sens
lors de la dernière
séance du Conseil,
précisant que des
entreprises privées
sollicitent présentement
les municipalités pour
effectuer l'entretien des
réseaux d'électricité ainsi
-privatisés".

À la mi-décembre, le
Conseil a réclame
qu'Hydro-Québec fasse
diligence pour une fois
dans l'entretien et la
réparation de 26
lampadaires défectueux
sur le territoire de Saint-
Hippolyte.

"Ca vaut la peine qu'ils
sortent leurs camions et
qu'ils viennent passer

un bout de temps chez
nous", a commenté le
conseiller Michel
Gratton.

Celui-ci a rappelé
qu'Hydro-Québec avait
déjà' répondu "non" A la
Municipalité qui lui
demandait une
réduction de sa facture
d'électricité en raison du
trop grand nombre de

lampadaires hors
d'usage. Les multiples
lampadaires qui
parsèment le territoire de
Saint-Hippolyte génèrent
une facture annuelle
d'environ 210 000 $-

Le maire Georges
Loulou a renchéri en
soulignant l'existence
d'une formule selon
laquelle la Municipalité

pourrait devenir
propriétaire de son
réseau d'électricité,
quitte A en confier
l'entretien A une
entreprise spécialisée en
la matière.

"Faut voir s'il est
pratique d'opter pour
cette formule", a déclaré
le maire, "mais, au
moins, on aurait le

contrôle	 sur	 les
lasnpadaires
défectueux".

"À l'heure actuelle,
faut s'armer de
patience, car Hydra-
Québec prend de six
mois A un an avant
d'effectuer les
réparations requises",
a fait observer le

mai re      

*Carrière
'Pierre concassée
•Sable lavé
'Gravier concassé        SABLES L,G,          

436-8767 Saint-Hippolyte
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Ra plaisir de la CULTURE
Ouverture officielle d'un studio

d'enregistrement

"SON ET BLE ENTIER'
Benoit Laurin,
alias Beni°.

maintenant prêt à résonner de toute part!

Raymond Dualas en conversation avec Alain Labelle.

Raid Ungava el la Communale

Les déserts blancs du Grand Nord
par Chantal St-Onge

Une soirée froide s'annonçait, préambule digne de circonstance pour un
fabuleux diaporama permettait A une quinzaine de spectateurs d'apprécier
dans sa splendeur des images venues d'ailleurs. Leur histoire, nous la
vivions d'heure en heure, jour après jour, étape par étape, presqu'aussi
angoissés qu'eux devant des avaries L'équipement sur place était fascinant:
des vis vissées sur des pneus A l'envers pour ne pas déraper. C'est long

Faire raconte Alain I)ionne. Puis ,une belle peau de caribou pour dormir;
isolant contre l'humidité et le froid relate Raymond Dupras.

L'aventure, la nature, l'inconnu, peut-être qu'il y aura-il des adeptes parmi
nous. Et pourquoi pas le Raid Saint-Hippolyte?

France Poupart, Stéphane Boiteau et Sylvain Boivin.

Stéphane Boiteau remporte le
concours de panache
par Thérèse Labrosse

Récemment, avait lieu au Resto-Bar au Petit Ruisseau du lac Connelly sud,
la remise des trophées pour le plus gros gibier (orignals, chevreuils). Pour
lancer cette soirée, on a eu droit A une dégustation d'hors-d'oeuvre A base
de cervidés et un bon souper! Le tout fut suivi d'une danse. Cette soiree
a 'été organisée par France Pottpart et Sylvain Boivin. Stéphane Boiteau
fut couronné champion. Pour une première année. cette soirée fut réussie.

le 13 mars prochain

Souper spectacle
soiree viennoise
Dans le cadre des activités du festival de la

musique viennoise des Laurentides, une

soirée fort intéressante est organisée au

Centre. éducatif et communautaire - les

Hauteurs le 13 mars prochain.

Cette soirée débutent dès 19 h avec le souper

servi au son de notes autrichiennes. Après le
. .

souper, tes . amateurs de- danse pourront

profiter de la dernière- pallie, du concert et

valser au rythme de la musique viennoise du

1 9  siècle...

Il est préfénible de réserver vos billets au coût

de 10 S en communiquant avec le Service des

Loisirs au 563-2505. 	-

par Chantal St-Onge

C'est avec un accueil chaleureux et propice /a
fraternisation que c'est officiellement ouvert le studio
d'enregistrement "Son et Blé entier" le 28 novembre
dernier. Les invités ont eu droit a- une démonstration
Fort rythmée du groupe "Bénédicte" composé de
Benoit Latirin et Benoît Chaput, grands gagnants de

Montagne-Art, l'automne dernier. Le groupe
enregistrera /a plupart de leurs chansons au studio.
Bénédicte s'est par ailleurs inscrit au prestigieux
concours des Futures Stars de CK01 FM; ils
attendent ardemment une réponse positive au début
de l'année.

Montagne-Art fera
peau neuve
par Diane Lévesque

Vous connaissez le phénomene,
particulièrement spectaculaire chez les reptiles,
qui consiste a changer de peau, une fois tous
les sept ans. Eh bien, le comité organisateur de
Mont.agne-Art, pour sa huitième édition a bien
envie d'une telle mue génératrice, il fait donc
appel dès a présent au souffle neuf de la
jeunesse, A l'intrépidité, de l'audace, ù la
fougue, a l'excentricité, voire même a
l'arrogance des créateurs d'aujourd'hui qui
n'hésitent pas A oser exprimer, par des média
souvent inusités, leur vision du monde,
unique et étonnante.

Les personnes intéressées A relever ce défi
stimulant, (et plus particulièrement les jeunes
créateurs de la Relève) sont chaleureusement
invitées A se joindre au comité organisateur
1993, en communiquant, le plus rapidement
possible avec le directeur des loisirs et de la
culture de la municipalité de Saint-Hippolyte,
Piel -re Brisson, au 563-2505.

2280, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

563-2145

»rouage
ere?/;rie filaw

Saedrees enta/0 et toretalle
oalavo4/e

Tarte, pain(chaucl)

Atscaifrités
6-v/iace,

Sauce spaghetti, lasagne,
quiches, pâté-chinais.

La bibliothèque se livre à nous
par Colette Noël, membre de Pacijou
organisme d'éducation à la paix

Albert Jacquard h ln hihlinth4Anualil
étaient formulés en termes ordinaires," écrit-il clans
Au péril de la science. Alors, il dit les choses le plus
simplement possible. Parfois, ça reste quand même
un peu difficile A lire. Notts ne sommes pas bien
familiers avec les questions d'hérédité. de gènes,
d'intelligence et de dons. Jacquard nous explique et
nous donne des moyens pour ne plus tomber dans
les pièges des préjugés savamment orchestrés par
certains chercheurs élitistes.

Il faut faire un petit effort mais "va en vaut la peine".
Et puis, on peut commencer par les livres les plus
faciles. Moi et les autre C'est quoi l'intelligence?,
Meije viens d'où?, collection Petit-point..

L'autre jour, e m'ennuyais d'Albert Jacquard Je suis
allée A la bibliothèque de Saint-Hippolyte, "Est-il ici?",
ais-je demandé? Eh oui, il était 1A! Ce qu'on en
rencontre du monde sur les rayons de la bibliothèque.

J'ai rencontré Albert Jacquard a deux reprises. La
première fois, il s'amusait ferme avec des "jeux pour
la paix", de magnifiques jeux, il faut le dire, créés par
des enfants du Québec qui participaient A un
concours organisé par Pacijou, un collectif
d'éducation de la paix. La deuxième fois, il parlait
dans un congrès, de la nocivité de la violence dans
les sports et de la façon dont ces derniers sont parfois
améliorés par des gens qui croient a une éducation
a la paix.

Non, non, il ne fait pas partie de la ligne nationale de
Hockey, il dirige le département de génétique de
l'Institut national et il enseigne dans plusieurs
universités A travers le monde. It aime quand même
jouer, ça ne l'empêche pas d'être un savant. Un savant
tout simple. Quand il écrit, il tient A être compris par
tout le moncie.'On risque de se laisser berner par des
raisonnements dont l'ineptie sauterait aux yeux s'ils

4
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Championnat
régional des
Laurentides en
tir ei l'arc
Aura lieu A l'Académie Lafontaine, le 7
février 1993 I 9 heures, le C.hampionnat
régional des Laurentides. Les Centurions

de Saint-Hippolyte seront représentés.

Pour plus d'informations, communiquez

avec Serge Dapm au 224-5210.

Publi-reportage

•
L'Ecole les
Barbotins pour les
petits et grands
ef l'Auberge la
Chaume

Alts: hindi 11 lamier 1993co	
_zikivrs

Prek-barbotin : (6 mois d 2 an.., 1 -	 parentPré-scolaire 1 et 2: (2 z1 5 ans) - a -.c parent	 i
Croix-Rouge: (jaune, orange, rouge. marron) 

ICoût! 35 $ / 8 semaines
1 mc )nirrice pour 10 enfants max.
Pre- scoiaire 1 et 2: (2 à 5 ans) - sans pnentCoût:	 / 8 semaines

morittric:e pour 5 enfants max,

1 
Conditionnement physique 

Aquafornie
: I

I ri',..:ha uffernent, travail en aérbbie, souplesse. I
I 1.ril..41/. n)usculair rde, axation	

I
I	 -. -	 — •
I corn: --, S : , 8 senraines / 

moniteur pour	 iI	 20 personnes rriax.L_ 	I
..........

	
I	

1
1
1

1
1

IMR

École de natation
Essai et évaluation sans fraisI au premier cours

I Nouvelle session
1 débutant le:

Enfants: dimanche 10I janvier 1993

Jean-Pierre Blondin, technicien en travaux
pratiques, compte 17 ans d'expérience.
On peut le rejoindre au 569-0941. Deux
monitrices enseigneront aux tout-petits:
Carolyne Courteau et Véronique Boivin.
Les cours du lundi soir aux adultes, d'une
durée d'une heure, seront donnés par
Martin Desjardins.

... 

par Diane Comte

compter du 10 janvier prochain, l'École les
Barbotins offrira des cours d'apprentissage de
la natation aux tout-petits de six mois
(Bébé-barbotin) 5 dix ans, avec ou sans
l'assistance des parents. Les cours de 45
minutes ont une clurt.-e de huit semaines. Le
ratio est d'un moniteur par dix élèves et un
maximum de 20 personnes clans la piscine

la fois. De plus, pour les adultes, un
programme de conditionnement physique
aquatique sera offert les lundis soirs.

Le coût d'inscription varie de 35 $ à 45 $. f
Le responsable de cet école, monsieur f

TRANSPORT
DOLLARD PELLETIER inc

Transport général
Déménagements de tout genre

piano corn pris.

1005, chemin Lac Connelly

Saint-Hippolyte	 563-2869

AUTOPRO

Serge Beauchamp
propriétaire

Garage S. Beauchamp
r241, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte
Tél.: 563-2262

Freins
Direction

silencieux
Suspension

r Sorties en ski alpin 
Pour une quatrième année consécutive, le Service des loisirs organise des sorties de ski alpin lors des
congés scolaires. Ces sorties s'adressent principalement aux étudiants. Il est toutefois possible à leurs
parents et amis de se joindre au groupe lors des ces journées de plein air. Période d'inscription
compter du 4 janvier 1993 :à la Communale, aux heures de bureau.

Dutes t4 lieu $ erudnnt & adula? horaire autcbus/ cléraut ranur

1 2 3 1 2 3

7 janvier/Mont-Olpupta 10$ 10$ 8,11C0 8h15 81130 11 l6h45 171130

28 janvier/Mont-Gabriel 10$ 12$ 8h00 81115 81130 16h.11/ 16h45 171/00

rtrars/More-BUnc 10$ 12$ 7h30 7h45 8h0t} 171400 17h15 17h30

3 nurs/Mont-Si-Satntii Ir 1$ 16$ 81 -90 8h15 81130 161130 16h45 17h00

nurs/Motx-Trernblarit 2.15 31$ 7h15 7h30 7h45 17h30 171'15 18hCO

Arras d'autobus: *1: Pavillon Roger- Cabana, *2 Bureau de poste et *3 Parc Aimé-Maillé.

Notes: Lon3 de votre inscription, il est important de vérifier l'horaire des autobus et de vous présenter à l'arrêt
d'autobus quinze (15) minutes à l'avance, Il y aura remboursement uniquement si la Municipalité annule la sortie.

On peut s'inscrire jusqu'A 48 heures avant la sortie, s'il reste des places disponibles.

Horaire des patinoires
PARC MAILLÉ PARC CONWELLY
heure activité activité

10-12 patin/hockey patin/hockey

12-13 patin libre patin libre

13-15 hockey hockey

15-16 patin/hockey patin libre

16-17 patin libre iyarin/hockey

17-18 patin/hockey patin

18-19 patin libre patin/hockey

19-22 hockey hockey

Informations: Service des loisirs: 563-2505. Parc
Maillé: 2244137 et Parc Connelly: 563-3200.N.B. Vérifiez
l'horaire des patinoires A chaque semaine pour les activités
spéciales. Vous pouvez réserver la patinoire pour un
groupe.

et des SPORTS
Activités offertes par le Service
des loisirs hiver 93

2 journées spéciales d'inscription au Centre
éducatif et communautaire les Hauteurs,

30, rue Bourget au gymnase
Participation gratuite à un cours de votre choix, en plus un

kiosque d'information et d'inscription sur place
Samedi le 9 janvier 1993 de lOhà 14h

Activités: soc-cer intérieur 12 h-14 h . gymastique et karaté de 10h â 12 h
Mardi le 12 janvier 1993 de 14 h 45 20 h

•

gymnastique 14h45-16h45,

conditionnement physique 15h a 20h

boxe olympique 18 h à 20 h et volleyball 18 h a 20 h

Inscription
4 oui5
janvier

Âge	 jour	 heure 	co/Il	 date:,

CENTRE ÉDUCATIF ET CONIMUNAITTAERE LES HAUTETTRS / 30, RIT, BOURGEr

Rad t limon ( l0:-tnit) responsable; Bill Fyre

11-13am	 lundi	 14 1115-16 h 15	 20$	 11-01 15-03

adoU adulte	 jeudi	 201115-22 h	 20$	 14-01 18-03

Boxe édumtixv et plurnpique asponsal li..--. Michel Bribre

11)-12 anci	 jeudi	 14 h 45-16 h , 15	 20$	 14-01 01-94

adoladuhc	 nuira	 18 h -20 h	 50$	 05-01 25-03

/ituth	 1811-20h

Condienement phys.iique i 10 son.) ri....iTx-x-isable Diane Demci
45:Alite'	 rricra.edi	 15 h-16 h	 30$	 13-01 17-03

adulte- 	intliTedi	 16h-1711	 30$	 13-01 17-03

Gyuirrealique 'récréative (10 sein( Reponsiii At Françoi: Bailliq,nè

6-8 :.ins	 lundi	 14 h 45-16 h 30	 40$	 18111 29-03

9-12ans	 n-orcli 	14h 45-16 h 30	 65$	 14-01 30-03

if.:11Cii	 111145-16 h30

FIcxicey-cosona( 10 sen) rtmonsabie Raymond Désorrneatec

644 ans	 vendredi	 18 h -19 Ii 	3.1$	 15-01 26-03

9-12 am	 vincirecii	 19 h 1i-)h 15	 25$	 15-01 26-03

13-17 Lut:	 Nendittli 	20h1 15-21h 	15	 25$	 15-01 26'03

Karaté (11 :- .i.sn.111..•sporisil -ilt_.; a ;a_lizo DAnno

cki 'Kt V 	intialedi & 18 h -19h 	35$	 1301	 27-03

ci it., irirtiet S 	amedi	 10 h -11 h

;R:111,:t	 trilli_Tedi &	 19 h -20 h	 48,15$	 13-01	 27-03

0.1.v.noà-1	 SaMedi	 11h-1211

Volley-ball (10-12 senti responsable: Bit Fyfic	 * plis rxxir 2 Amskins

tt-l3am	 mardi	 14h45-26h15 •	 20$/35 	12-012303

2Kiiilte	 lundi	 2.111-231s	 14/35	 04-01 22-03
:Kkilte	 inemedi	 3.111-22 h • 	.325/35 06-01 24-03

a(h . the	 lun-mer.	 A) h -22 h* 	305/55 	04-01 24-03

Souzer intisizur lesponsable Michel Briere

Atome et	 vendredi	 14 h 15-16 h 30	 20$	 19-02 30-04

Mcitetkiiie	 vendredi

PAVILLON ROGFR-CABANA (BIVOUAC)/ 2060 GIEMIN DES HAUMURS

Gymnastique Tep irisable: François Baillargé

3-5 ans	 jeudi	 13 h .51-1.111 51	 30$	 14-01 25-4}ri

Chi-Kung iTai-d10 (8 suintines) it_ispomable: l)iarx., Foity

aillai:	 lundi	 1011-2l h	 50$	 11-02 01-03

!gliatsu (8 :-&-rn. i resrxx -ruble: Diane Foery

adulte	 inemedi	 19h 21h	 50$	 13-01-03-03

1A WMMUNAlE / 2253, CHEMIN DES HADIELRS

Cercle de kiclure t 5 mitcontmOiesrximable: Diane lksescrue

adulte	 rrx_-rut..di	 9 h -10 h 30	 10$	 13-01 104)2
24-02 17-03 14-04

Honicultirre orriunciaaler8 .seiri tille 1 -ponsiable Michèle Nt in pis

adulte	 'putti	 1911-21 li	 455 	1401 0303

Reanimation eartilifflespinunire iespontible Sixde laitkise

11 am +	 aminci&	 9h30-13h30	 35$	 17-01

TYS, ElLcumeniation et attectition iniiust-is

Secuurieue d'inuca xx.-• :mec J'uni -mi:Ince St=leut& Sluves.tiirtle Canada

14 arLS i-	 ritirdi	 1,A-130-211130	 48,155 	19-01/3-o01/1:12412

Énziaï sur utivre (5 sen tiirtes) R..spontlie Odette Bikini loi, 	 nutériel fourni

6-Sait'.	 lundi	 15 11 -16 h ?.4-1	 30s	 18-01 13-02

9-12 ans	 rucluedi	 1511161130	 5.'6 	20-01 7-02

ATRIERENTRE-NOUS/ 20 57 AVENUE LAC RLE11

initioion A Lut rmortzbiel aluticue Lk A ilinLiele.-, 11 ratelTid inuini

ei- 12 ans	 ja di 	18h-20h 	48$	 14-01 04-03

8-12 ans	 vend.	 1811-2011	 48$	 15-01 05-03
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La boite  

de Chantal
0

o 

Salut la gang!

DES NOUVELLES DE L'ÉCOLE DES HAUTEURS

Les Noëls d'antan
par Kevin Guillemetit.4 et Nataway Tremblay,
cieux élèves de 6' année

Madame Blanchard est venue nous raconter comment se déroulait
la vie en général et les Noëls d'autrefois. C'était bien intéressant
et on avait le goût d'en entrendre plus.

Aussi, nous avons eu une exposition d'objets anciens. Ce qui nous
L le plus impressionné, c'est difficile a dire car il y en avait tellement.

On a lu un texte sur les anciennes coutumes du temps des fêtes.
Ce texte contenait des informations sur la guignolé.e, la bénédiction
que le grand-père donnait aux autres et les grandes messes de Noël.
Aussi, on a appris que cette fête était plus religieuse que
maintenant.

Nous vous laissons sur des souhaits de Bonne année!

Des brigadiers dans les
autobus scolaires
par isabetie Roy

Dans les autobus scolaires qui mènent
a l'école des Hauteurs, un capitaine et
deux lieutenants veillent au bon
déroulement du voyage: ce sera les
élèves de 5' et 6' année, membres de
la brigade scolaire de sécurité, les
brigadiers.

Cette brigade se compose d'élèves
volontaires choisis pour leurs grandes
qualités, leur maturité, leur sens des
responsabilités et leurs aptitudes 'à
promouvoir le respect. De plus, ils ont
suivi une formation complète sur
plusieurs plans.

D'abord, il faut réviser les règles de
sécurité et leur pourquoi. Il faut bien
comprendre, par exemple, pourquoi
on demande de ne pas crier ou
lancer des objets, pourquoi on ne joue
pas avec la porte de .secours, on ne
laisse pas d'objets dans l'allée, etc.

Ensuite, au sens de la sécuiite routière,
on allie le sens civique. Le brigadier
se doit de demeurer ponctuel et
assidu. Ses responsabilités lui
demandent vigilance, politesse et

impartialité; bref, il doit assumer Un
rôle de modèle positif.

Enfin, et par-dessus tout, il faut savoir
concilier tous les éléments de
prudence et de savoir vivre. Le
brigadier s'acquitte de sa tache en
aidant le chauffeur d'autobus a
observer les règles de sécurité. ik
l'école, il aide les plus petits à monter
a bord. Dans le respect, chacun doit
prendre sa place, de façon ordonnée.

Voila une tache pas tout a fait facile!
Pour aider, madame Cassagnol. la
directrice et la brigade se réunissent
périodiquement pour discuter des
problèmes qui se posent et des
solutions a y apporter. Malgré les
difficultés, les brigadiers prennent
leur travail très au sérieux et les
autres élèves l'acceptent très bien.
D'après madame Cassagnoi, les
résultats de ces efforts semblent très
concluants; les plaintes des chauffeurs
d'autobus ont d'ailleurs diminué
depuis l'instauration du programme.
Voilà un bel exemple d'initiative,
d'implication et de collaboration... a
l'école des Hauteurs.

Restauran Bar Motel

CORNELIA

Vtx: il61427-.; Dki 	 I.,kbroNN;: ,.1

Tous les dimanches soirs

" SPÉCIAL1 0 ROTI DE BOEUF AU JUS
inciumt! entrée et le dessert

Liku•A n1

Vente
Service
Entreposage

POLRRIS

1/64RiNEA6RLSORT.,
25, chemin des Hauteurs

Lafontaine. Saint-Jérôme 436-2070

par Thérése Labrosse

Sel marin

Avant de vous servir de votre planche de
bois, frottez-la des deux côtés avec une
chiffon imbibé d'eau et de sel marin.
Laissez-la sécher, puis enduisez-la d'huile
minérale bien chaude.

Verre

Vous est-il arrivé déjà de mettre deux
verres l'un dans l'autre et de ne pouvoir
les séparer par la suite? Si cela se
produit, remplissez d'eau froide le verre

qui est à l'intérieur et plongez l'autre
dans l'eau chaude. Vous pourrez ainsi
les séparer... avec précaution bien
entendu!

Vous avez brisé un verre? Ramassez les
miettes avec une ouate mouillée. Le
petit balai ramasse-poussière risque de
garder des morceaux qui pourraient
vous blesser par la suite.

Tache de vin rouge

Votre belle nappe neuve est tachée de

vin rouge? Mouillez tout simplement ia
tache avec du vin blanc, puis recouvrez-
la de sel (il absorbera le vin). Attendez
quelques minutes et frottez la tache en
ajoutant un peu de vinaigre. Rincez a
l'eau froide.

Stylo â bille

Pour faire disparaître les taches de stylo
bille, frottez-les avec de l'alcool a 90%.

/es e-F-ace	 74/Vg .°E.

défense de l'organisme. Les microbes
se portent bien à une T)

température de 37 ° mais . 2
1, 2, 3 degrés de plus les t
mettent mal a l'aise.

T T ne année vient de
commencer et bien sûr,

c'est le temps de prendre
des résolutions. Après
avoir fait le bilan de
Farinée 1992, tu te sens
un peu plus vieux, un
peu plus boutonneux
qu'avant. He bien,
cette année encore tu
auras	 du	 plaisir,
j'espère, d prendre des
résolutions. Moi, cette
année, j'essaierai de faire
un peu plus de jeux, de
devinettes et pourquoi pas
de blagues dans ma chronique et
pour cela, j'aurai besoin de toi.
Bonne année 1993!

Savais-tu que..
A voir la fièvre quand on est malade,

ce n'est pas un signe de faiblesse
de constitution. La fièvre est un moyen de

vocale'
de

motoneige

TousJes vendredis soirs
SPECIAL SPAGHETTI

ài 995
1168, Chemin du Lac Connelly

Saini-Hippolyte 563-3427

koalasI
I
r 4 es

dorment environ
20 heures par jour.

n mesure les
bruits en

décibels. Un murmure
de voix produit 30

décibels, une conversation
normale, 60 décibels et le bruit d'un

avion A reaction passant à 30 mètres de
vous, 140 décibels. Au-delà de 90 décibels,
l'oreille subit des agressions douloureuses
et si cette intensité est maintenue, il peut y
avoir des lésions définitives. Un concert
rock monte facilement A 118 décibels.
Heureusement, certaines salles sont
équipées de sonomètres qui permettent de
déceler les sons trop puissants pour nos
oreilles.

T a lumière du soleil sur la neige est
_Li très éblouissante parce que le blanc

renvoie toutes les radiations lumineuses. Ce
sont comme des milliards de minuscules
miroirs qui viennent nous éblouir. De
bonnes lunettes de soleil garantie fabriquées
pour ne pas laisser passer les rayons ultra-
violets sont indispensables.

D e simplesppllesu ven-eslau. simplement.  fumés

tout,ear ils suppriment l'éblouissement et les
réflexes que celui-ci provoque: dignement
des paupières, diminution de l'ouveiture de
la pupille et comme ils laissent passer les
rayons ultra-violets, la rétine de l'oeil (la
pellicule sensible qui tapisse l'oeil) peut être
gravement endommagée.

Alors, comme
resolution cette

année, écris-moi et
envoie-moi tes

meilleures

devinettes!
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par Jean-Pierre Fabien

Où sont allés les dinosaures? Que nous réserve 93 dans le
domaine de la construction?
Au cours de la présente année, comme
dans tous les autres secteurs d'activités,

le domaine de la construction a connu
ses faibles balbutiements,

La fermeture de scieries due au contexte

économique difficile accompagné d'une
augmentation de la demande

l'exportation n'a pas permis de connaître
la baisse attendue dans le coût d'achat

(lu bois d'oeuvre qui aurait permis une

reprise plus rapide.

Avec le maintien des taux d'intérêt à Ia
baisse ainsi qu'une volonté de la part de

tous les milieux socio-économiques a
trouver des solutions a une récession qui perdure, l'année 1993 semble

s'avérer plus active.

Dans notre région, on le constate et on l'entend le dire: on construit de

nouveaux chemins, les développeurs parlent de leurs projets et on planifie

des travaux de renovation et de construction pour le printemps. Tous

ont bien hâte au retour d'une stabilité économique plus saine.

Pour les avant-gardistes, le ralentissement normal de l'activité économique
cluntnt la période hivernale dans 1e domaine de la construction fera en

sorte que les matériaux seront a leur prix le plus bas. Profitez de cette

situation si la période vous est propice car dès la venue du printemps,
il y aura inévitablement un réajustement des prix à la hausse. C'est le jeu
de l'offre et de la demande dans le marché du bois.

Alors tout en étant conservateur cet hiver, entreprenez l'année du bon
pied et pensez "rénovation".

Bonne année 1993!

par André Sehott, chef de cuisine

Auberge des Cidres

Bavarois de citron
Pour 4 personnes

6feuilles de ge7atine

4 citrons

1/21 de lait

5 jaunes d'oeuf

125 gr. de sucre semoule

1/31 de crème 35%

6 kiwis

125 gr. de sucre semoule

1251 d'eau

Réalisation de la crème:
Faire bouillir le lait avec les zestes de citron. Dans une terrine, mélanger
les jaunes d'oeuf avec le sucre, jusqu'a ce qu'ils blanchissent. Verser le
lait bouillant et remettre le mélange sur feu doux. Remuer  à l'aide d'une
spatule jusqu'à liaison. Ajouter les feuilles de gélatine ramollies. Faire

refroidir la crème. Pendant ce temps, monter la crème 35 % et presser

les citrons pour recueillir le jus. Mélanger les deux appareils et le jus de
citron. Débarrasser dans les petits mottles individuels. Mettre au
congélateur quelques heures.

Coulis de kiwis:

Faire bouillir l'eau et le sucre. Peler les kiwis et les mélanger en ajoutant

le sirop. Garder quelques tranches de kiwis pour la garniture.

Savez-vous
planter des clous

par Robert Fleurent

tfvooke"ta
971, chemin du Lac Écho, Prévost

propriétaires: Les frères Perron et Fleurent de Saint-Hippolyte

224-8213

Je préparais récemment un atelier sur les espèces
'menacées, rai donc décidé de Willer a fond le sujet
et de me renseigner sur le phénomène d'extinction
des espèces. La disparition des grands satuiens, les
Fameux dinosaures, eut lieu il y a 66 millions

d'années. Cette extinction soudaine m'a toujours
intrigué. Comment se fait-il que nous en sachions
tant sur eux et que nous rie soylons pas en mesure
de résoudre l'énigme que pose leur disparition?

La taille énorme de ces animaux surprend
encore aujourd'hui. Certains pouvaient
atteindre 15 mètres de hauteurs et
pesaient jusqu'a 70 tonnes! Plusieurs
scientifiques prétendent que l'impact

dun lister-cale attrait provoqué leur
éradication. Les poussières qui
recouvraient l'atmosphère auraient
créé une longue période obscure,
sans soleil. D'autres phénomènes, tels
que uemblements de terre, feux de
forèts, raz-de-marée auraient aggravé la
situation. Soixante -quinze pour cent de
toutes les espèces animales vivant a
cette époque auraient dispam ION de ce

choc météoritique.

La marche vers une autre extinction se
manifeste aussi de nos jours. Mais cette
fois-ci, on ne peut blâmer les météorites
ou les volcans. Il s'agit d'une disparition
entièrement causée par l'agir humain.
Tout cela a commencé il y a Iii 000 ans, a la
fin de la dernière ère glaciaire. Gnice
technologies de plus en plus sophistiquées, l'homme
chasseur raya du continent le Mammouth américain,
le Tigre à dents de sabre ainsi que de nombreux
autres mammifères. Il y a 1 000 ans, on vint à bout
du Moa, le plus grand oiseau qui ait habite la
planète. Il mesurait 3,7 mètres de hauteur!

Le Dodo est Le symbole même des espèces
disparues. Oiseau vivant sur Pile Maurice, il fut
annihile en 1680, 70 ans seulement après la
colonisation de ce territoire par les Hollandais.

Plus près de nous, la Tourte disparut au siècle
dernier et nous savons que plusieurs espèces,
comme le Cougar de Pest, le Béluga et le Pluvier
siffleur sont considérés comme menacés dans
notre province.

On dit qu'actuellement 100 espèces vivantes

(animales et végétales) périssent à chaque jour sur
la planète. Enrayées a tout jamais. Ce chiffre nous
aide a comprendre toute l'ampleur du phénomène.

Les poêles à bois
Les festivités de Noel et du Nouvel An se terminent.

Je me dois de souligner le danger que représente
l'utilisation d'un poêle a bois. Je vous demande de

redoubler de prudence. Dans cette période de
l'année, nous sommes tous tentes d'allumer soit le
foyer pour admirer les flammes ou la combustion

lente (ou contrôlée) afin de réchauffer la maison,
sous prétexte que vous êtes à la maison pour

II noms permet, en effet, d'établir un rapprochement
avec l'extinction massive des dinosaures. Ce qui est
révoltant et dynamisant en même temps, c'est que
nous possédons la clef du problème. L'homme, a
lui seul, est le plus grand destructeur d'habitats
d'espèces sauvages. Voulons-nous continuer
partager cette Terre avec les plantes et les animaux
qui y étaient avant nous? Si oui, il est encore
possible de renverser la vapeur et de changer le

cours de rhiqoire. Car, il Faut se le dim, si des
milliers d'espèces vivantes

Le tyrannosaurus, le plus grand que nous
connaissons pesait  4 tonnes

s'éteignent d'ici quelque années, sans que nous
ayons appris à les connaître, nous perdrons notre
héritage naturel, nous ferons du tort à nos propres
racines. Tôt ou tard, nous comprendrons le
principe qui dit que: "Tout est lié à tout",

En terminant, je voudrais mentionner que l'homme
a déjà sauvé des espèces d'une extinction certaine.
En 1900, il n'y avait que 3 000 Oies blanches, On
en compte de nos jours plus de 300 0001 Le Faucon
pèlerin a lui aussi failli périr. Grâce a un programme
de réhabilitation, des fauconneaux ont été

réintroduits dans leur milieu naturel avec succès.

A quand la défense massive des espèces sauvages?

surveiller. C'est une excellente idée, s'il n'y a pas de

réception dans la maison. Évitez de vous servir de

ces appareils lorsqu'il y a des enfants ou des adultes

ayant consommé de l'alcool; l'accès est facile et

dangereux si vous n'avez pas le contrôle absolu.

Le poucentage d'incendies causés par ces systèmes

est tellement élevé. Il y va de votre sécurité.

44140 assurances 
p a r Sylvie Labrosse, courtier d'assurance
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Un repas succulent à prix fort abordable! Pas nécessaire de faire des distances inutiles pour aller aux restaurants,
car ici a Saint-Hippolyte, une belle auberge sympathique offrant une fine cuisine italienne et française C't prix

raisonnable sait vous accueillir.

".ea liberté d'expression.

c'est la découverte de soi.

0‘).

279oggise ,ROLVVEFI

professeure

653-1666 sans frais 1-800-363-9394

Pour le fin gourmetà la recherche de fine
cuisine gastrontique dans un décor enchanteur

riverain du plus beau lac
des Laurentides

30Y A venue, Lac l'Achigan, Saint-Hippolyte,
sortie 45 de l'autoroute des Laurentides

Thérèse et Jean Duval	 (514)563-2083

(AUBERGE RESTAURANT

TalVVta, C)DL
FINE CUISINE FRANÇAISE ET ITAtIENNE

&ro avrie

tara Ifoe	 te
Nicole Bouffard- Yvan Troffier
Lac du Pin Rouge 563-2790

Vézina,Labrosse,Sourtlif fi Associés Inc

ASSURANCES ETSERVICES FINANCIERS

SYLVIELABROSSE c. d'ass.

ST-JÉRÔME
446, rue St-Georges
436 -2922 -Montréal:476-0928

COIFFURE NORDIC enr.

NormandGollier,prop.

1412, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

2244§

Caisse Populaire
les Hauteurs

(5141224-2988
	

Siège social:
972, chemin Les Hauteurs
Sairu-Iiippolyte

L. Laqu.erre enr.

Tireuse de joints

Estimation gratuite

563-3503

Résidence pour personnes
du 2' et 3 âges autonomes

Bienvenue pour une visite
Louise Fortin rés.: 563-2975

563-3304
226D, chemin des Hauteurs

Saint-Hippolyte

WA/lIrcedfcati

5 63-322 5

EXCAVATIONS SERGE GINGRAS inc.

FOSSES SEPTIQUES
SABLE-GRAVIER

PELLEHYDRAULIQUE
6, rue Marcel, Lac de l'Achigan

Saint -Hi ppOy te

SU BARU
ST-JÉRÔME
Andrée Loulou

2355, boul. Labelle Tél.: (914)438-7494
Lafonto ine	 Md.: (Ç14) 437-6186

par Diane Comte

En passant les portes de l'Auberge
Fantacci au 81, Chemin du Lac du
Pin Rouge, le 28 novembre dernier,
mon conjoint et moi sommes entrés

dans un décor enchanteur. .D-ans la
magnifique salle A manger , où
figurent cactus et piantes
discrètement disposés dans de jolis
pots de cuivre japonais ou de terre
cuite, nous nous apprêtions a
déguster la fine cuisine du chef et
propriétaire, monsieur Yvan
Trottier, qui prépare ses plats avec
l'habileté et le talent d'un artiste.

Ce soirAA, une soirée meurtre et
mystère se déroulait, animée par

,lbsée Vaillancourt et tric Brutsh de

la troupe Les productions Silhouette.
Nicole Bouffard, également
propriétaire de l'Auberge, sert A
boire sans se laisser distraire par la

transformation thi-....iitrale que prend

soudainement les lieux.

L'Auberge Fantacci, a l'origine un
bar k)cal connu, fut construite par kt
famille portant ce même nom
durant les armées 60. Elle compte
dix chambres a l'étage supérieur.
Elles sont coquettes, sympathiques
par leur décor rappelant l'époque
victorienne, et invitantes. Depuis,
son acquisition il y a cinq années,
l'Auberge-Restaurant a connu des
transformations et des rénovations.
Monsieur Trottier, non sans fierté,
nous entretient des nombreux
changements structuraux effectués
au til des ans. Il mentionne l'ajout
de la terrasse, la pose des
magnifiques portes françaises dans
la salle manger, la décoration
intérieure, douce et apaisante, ainsi
que les fleurs des jardins extérieurs
planti:,es d chaque printemps. La
simplicité est ce qu'il y a de plus
beau dans cet établissement
champêtre qui offre de splendides
couchers de soleil miroites dans le

lac. Pendant que nous dégustons le
velouté de légumes, mes yeux
s'arrêtent sur les roses miniatures
séchées qui décorent la pièce.

L'éclairage feutré au plafond

envoûte la salle A manger et créé
une atmosphère fort chaleureuse.
Les plats qui nous sont servis sont
délicieux. Par exemple, l'entrée,
truite fumée givrée de gelée, réussit

A nous kZciter les papilles gustative,s,

comme il se doit. Le plat principal
est préparé par un professionnel qui
donne le meilleur de lui-même avec

les meilleurs ingrédients. Pour M.

Trottier, lier au jaune d'oeuf pour

faire une sauce est la façon de faire,

et les confitures sont des confitures-

maison. Pas question de cuisiner

autrement. Son gâteau d la crème

pAtissière, fraises et crème au

chocolat nous fait encore rêver.

Un repas succulent A prix fort

abordable! Pas nécessaire de faire

des distances inutiles pour aller aux

restaurants, car ici A Saint-Hippolyte,

une belle auberge sympathique

offrant une fine cuisine italienne et

française a prix raisonnable sait

vous accueillir. La route pour s'y

rendre est bien entretenue et

carrossable, car le déblaiement de

neige se fait régulièrement. Puis,

pourquoi ne pas combiner ski de

fond ou promenade dans la nature

A un repas délicieux A l'Auberge?

Pittoresque et tranciuilie, près de

chez nous...Pour réservations: (514)
563-2790.

Publi-reportage

Un rendez-vous el
l'Auberge-Restaura
une gâterie

s'offrir
près de chez nous!

Petites annonces

Cours de peinture
privés. 35 années
d'expérience. Pour

information 224-2057
Cilles

Cours de vitrail pour
débutant ou
intermédiaire, ainsi que

fabrication de lampes et
articles de décoration,

selon . vos besoins.

Composer le 563-4559

Le Sentier est A la
recherche de bénévoles.

Marielle 563-2401

L'Auberge Famacci
recherche une aide-
cuisinière et ménagère
ayant de l'initiative et

une facilite d'adaptation
pour travail occasionnel
l'hiver et permanent
l'été. Tél.: 563-2790

À vendre: 9 portes
d'intérieur grandeur 30"
X 79" et 2 portes
grandeur 26" X 79",
avec pentures et
poignées. 20 S
chacune. Tél.: 563-
2790

.joueurs de hockey,
gardien ou avant . A la
recherche d'une équipe.
Demandez Claude, jour

ou soir au 563-3056

Cours privés de piano, 6
ans et plus. Programme

personnalisé selon la
méthode Cournoyer;
méthode unique et
exclusive. assurant la
compréhension cles
principes musicaux tout
en menant t1 la

créativité. Louise

Boisvert, lac des 14 fies.
tél.: 1-653-4666

vendre, 2 paires de
ski de fond avec
souliers, tout neuf, pour

cause de santé.
563-3282

Patins de garçon CCM
grandeur 9, 25 $. Skis
alpins Élan Kid 90 cm
avec fixation Mini
Salomon Z 127, 40 S.
Siège d'auto pour enfant
o t 40 livres "One step",

35 $. Bottes de ski
alpin pour femme
-Cannont- grandeur 6,
25 $. Skis de fond, 2
paires 25 $ et 35 $.
Tél.: 563-5619

2 pompes a l'eau de
marque Berkeley d
vendre. Une de 3/4 de
force et l'autre de 1/2
force. Tél.: 224-2351

Ensemble de salon
beige-bnin,
morceaux, laveuse A
vaisselle, bureau de
chambre 9 tiroirs,
bureau antique pour
chambre A coucher, 3
meubles 50 ans. Tél.:
563-3665
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