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A CONSULTER SUR LE WEB \

Une solide performance pour
la Caisse Desjardins de Terrebonne

de 9,1% par rapport a 2021. Son volume d’affaires
a augmenté de 5,7%, pour s’établir a 4,10 G$
pendant la méme période. En plus des ristournes
aux membres et de I'alimentation du Fonds d’aide
au développement du milieu (FADM), la Caisse
a distribué, en 2022, 240 308$ a la collectivité,
soit 24 784$ en commandite et en dons, ainsi que
215 524$% par I’entremise de son FADM. }T ;
i

[ suile ici )

La performance financiére en 2022, la Caisse affiche
des excédents d’opérations de 33,3 M$, en hausse

Inauguration officielle des nouvelles

installations de Moisson Laurentides
C’est dans le cadre de la soirée de reconnaissance
des Batisseurs visant a reconnaitre I'apport capital
d’organisations donatrices dans le projet de
relocalisation que furent officiellement inaugurées
les nouvelles installations de Moisson Laurentides
du 341, rue Legault, a Blainville.
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JACQUES CHABOT DENTUROLOGISTE

Meélina Alain D.D, Jacques Chabot D.D, Roxanne Goyer D.D.

A VOUS SERVIR EN TOUTE SECURITE.

450 474-4770

www.denturologistechabot.ca
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SERVICE ESSENTIEL - NOUS SOMMES HABILITES

Sur rendez-vous seulement!

1 Mélina Alain

Nos services:

Fabrication de prothéses dentaires sur implants
Nouvelles protheses de qualité supérieure
Fabrication de prothéses complétes et partielles
Réparation de prothéses en 1 heure

Ajustement de prothéses dentaires trop grandes
Examen de vos gencives et de vos prothéses
Base molle

Edifice Doyle
784, montée Masson, Mascouche
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PRE-RETRAITE(E)S Z RETRAITE(E)S
LE FAUBOURG 55 ANS ET PLUS
DES JARDINS

PHASE 2 EN COURS

Appartements luxueux,
spacieux et sécuritaires

5190 d’Angora, Terrebonne J6X 0G6

514 926-3860

info@lefaubourgdesjardins.com
lefaubourgdesjardins.com

Livraison en
septembre 2023.

Faites vite,
plus de 40%

déja loué!

Climatisation - Stationnement intérieur
Ascenseur - Rangement

~120R400



Marilyne Valliéres, CPA, présidente et co-fondatrice de SDV, Mathieu Traversy, maire de Terrebonne et Jimmy Girard,

directeur général et co-fondateur de SDV.
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Signalisation de ville s’installe

a Terrebonne

Plus de 15M$ d’investissement - C’est une belle fa-
con de féter un dixiéme anniversaire pour I’entreprise
Signalisation de ville (SDV) en annoncant un investisse-
ment de plus de 15MS$ en s’installant dans le quartier in-
dustriel de Terrebonne. Les dirigeants, députés, maire et
partenaires de I’entreprise ont procéder a la premiére pelle-
tée de terre sur la rue Armand-Bombardier le 8 mai dernier.

Caroline Bédard | chedard@medialo.ca
Situé a Sainte-Anne-des-Plaines, les propriétaires de
Signalisation de ville, Marilyne Valliéres et Jimmy Girard,
ont choisi la ville de Terrebonne pour construire leur nou-
velle installation. La batisse sera composée de deux sec-
tions, une pour I'entreprise SDV et une autre qui sera en
location sur un terrain d’une grandeur de 167 000 pieds
carré. « C’est un moment trés important pour nous qui sera
marqué dans I'histoire de Signalisation de ville. Nous te-
nons a remercier nos partenaires financiers, la Banque de
développement du Canada ainsi que la Banque Nationale
sans qui ce nouveau chapitre n’aurait pu voir le jour. Signa-
lisation de ville est maintenant rendu la ou elle est main-
tenant grace a I'inestimable apport de ses vaillants travail-
leurs et travailleuses. », mentionne Marilyne Valliéres, CPA,
présidente et co-fondatrice de SDV.

Fondée par M™ Vallieres et son conjoint, M. Girard, il y
a 10 ans, I'entreprise était située dans le sous-sol des
parents de M™ Vallieres. En 2023, le groupe SDV c’est
75 emplois a temps plein et prés de 150 emplois saison-
niers. «La force de notre groupe résulte dans la qualité des
services rendus a nos clients en priorisant toujours la sécu-
rité et le bien-étre de nos employés et ce, dans un environ-
nement de travail familial et sain», poursuit M™ Valliéres.

Cet investissement de plus de 15M$ pour cette nouvelle
installation, créera environ 50 nouveaux emplois dans les
trois prochaines années.

«Merci d’avoir choisi notre ville. Des nouveaux emplois
avec nous, ¢a fait toute la différence. La ville de Terrebonne
va étre a vos cOtés si vous avez besoin de quoi que ce soit,
on va essayer de faciliter votre implantation ici dans notre
quartier industriel Armand-Bombardier. On est |a pour vous
soutenir. Merci de la création d’emploi que vous allez ap-
porter a nos citoyens», mentionne Mathieu Traversy, maire
de Terrebonne.

Le déménagement est prévu pour la fin du mois de dé-
cembre prochain si tout va bien. Donc I'entreprise pourra
en faire I'inauguration par la suite.

Guillaume Tremblay
élu vice-président
de 'UMQ

Auparavant 2° vice-président - Le maire de
Mascouche, Guillaume Tremblay, a été élu a la
vice-présidence de I’Union des municipalités du
Québec (UMQ), dont les membres représentent plus
de 85% de la population et du territoire du Québec.

Préalablement a cette nomination, il a également été
réélu au sein du conseil exécutif de I’'lUMQ en tant que
représentant de la Couronne Nord du caucus des mu-
nicipalités de la métropole. Il s’agit d’'un poste qu’il
occupe depuis 2017. «Je remercie mes collegues de
partout au Québec pour leur confiance a mon égard.
C’est une nomination que je partage avec I’ensemble
de mes concitoyens puisque nous gagnons tous, col-
lectivement, a disposer d’une voix forte dans le monde
municipal et a I’échelle du Québec. Je compte contri-
buer a faire avancer les grands chantiers prioritaires
en cours, dont I’habitation, les changements clima-
tiques, la mobilité et la fiscalité municipale», men-
tionne M.Tremblay.

Rappelons que Guillaume Tremblay occupait, précé-
demment, la 2¢ vice-présidence de I’'UMQ. (SF)

Le maire de Mascouche, Guillaume Tremblay,
a été élu a premiére vice-présidence de ’'UMQ.

(Photo d’archives)

Fini 'attente

pour vos prises de sang

Service de Santé a Coeur

Prélévements sanguins

2 centres de prélévements
pour mieux vous servir.

Centre de prélevements: 4.(), 00$
Dans le confort de votre foyer: G(),()() $

Sur rendez-vous
du lundi au vendredi a partir de 6h

450 932-3311

santeacoeur@videotron.ca

2705, Chemin Sainte-Marie,
Suite 301 (Mascouche)

407 A, Notre-Dame
(Repentigny)

*Regu pour les
assurances
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Audioprothésiste

PROTHESES AUDITIVES

Technologie numérique
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Assurances, CNESST, RAMQ

« 1093, St-Louis, Terrebonne, 450 492-7257
+ Clinique médicale de Rawdon, 450 834-2304

>1214282
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GOLF sTE-ANNE

Centre de pratique de golf extérieur
T

Samedi et dimanche

de 8h00 a 17h30

Gros panier
15$

Petit panier
10$

Location de batons : 2$ chacun

*Paiement en argent comptant seulement

450 478-2696 | Adrien Auger

100, route 335, Ste-Anne-des-Plaines
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Travaux sur une vanne souterraine a Terrebonne.

Mise en place
d’un réseau
d’'aqueduc
temporaire

Entente de principe avec
le syndicat des employés manuels

de Terrebonne

La Ville de Terrebonne et le Syndicat des employés-es
manuels de la Ville de Terrebonne-FISA se réjouissent
puisqu’une entente de principe a été obtenue, hier en
fin de journée, a la suite de négociations intensives.
Des remerciements doivent étre offerts aux membres
du comité de négociation des deux parties pour la per-
sévérance dont ils ont fait preuve tout au long du pro-
cessus.

Monsieur Mathieu Traversy, maire de Terrebonne,
estime que cette nouvelle arrive a point nom-

mé. «Je sais que nos employés cols bleus et nos
surveillants-concierges ont a cceur d’offrir le meilleur
des services a nos citoyens et je suis confiant que
notre entente de principe obtiendra un appui favorable
de leur part. Ensuite, nous pourrons tous ensemble

profiter de la belle saison des festivités du 350° anni-
versaire de la Ville.»

C’est le 11 mai prochain, en assemblée, que les termes
de I’entente de principe seront présentés aux membres
du syndicat puis soumis au vote. Bien entendu, le tout
devra, par la suite, étre entériné par les membres du
Conseil municipal de la Ville puis faire I'objet d’une si-
gnature protocolaire officialisant ainsi la nouvelle conven-
tion collective.

Rappelons que les 139 employés cols bleus et les
122 surveillants-concierges concernés étaient sans
contrat de travail depuis le 31 décembre 2018 pour le
premier groupe et depuis le 31 décembre 2020 pour le
second.

La Ville de Terrebonne entreprendra des travaux de répa-
ration sur une vanne souterraine du chemin du Coteau qui
commenceront vers le 15 mai et qu’ils se poursuivront
jusqu’a la fin du mois de juin.

Aucun effet n’est prévu sur la qualité ou la distribution de
I’eau. Les citoyens du secteur visé recevront une lettre a
cet effet. Egalement, un avis d’ébullition préventif pourrait
étre émis en cas de coupure d’eau temporaire. Si c’est le
cas, les citoyens recevront un accroche-porte les informant
des mesures a prendre le cas échéant.

La Ville mettra en place un réseau d’aqueduc temporaire a
partir d’une borne-fontaine située a proximité de certaines
résidences, afin d’alimenter en eau potable celles du che-
min du Coteau et du croissant de la Source.

Aprés 4 ans sans contrat de travail, une entente arrive a Terrebonne.

(Courtoisie)
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CX-30 GT CUIR TOIT NAV. 4RM 2021 LEAF SV NAV. 2019 KONA N 2.0T NAV. 2023
+ HAYON ELECTRIQUE * JANTES DE 17" - + DEMARRAGE SANS CLE
o SYSTEME MAINS LIBRES o CLIMATISEUR L o DEMARREUR A DISTANCE
+ SIEGES MEMOIRES * SIEGES ELECTRIQUES e * SIEGES ELECTRIQUES
o SYSTEME AUDIO BOSE o SIEGES ET VOLANT CHAUFFANTS o SIEGES ET VOLANT CHAUFFANTS
3 3 Inv.: GT23204A Inv.: GU23062 . 8 Inv.: HW1391
L _‘ 28748 KM 5/ 36614 KM e 9004 KM
* Taxes ef immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif. * Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compétitif. * Taxes ef immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.
\_ Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession. Y, \_ Certaines condifions s'appliquent. Détails en concession. Y, \_ Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession. Y,
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Francis Coté, directeur des ventes chez Lion, Monic Lachapelle, directrice générale chez Autobus Lachapelle, Simon Lachapelle, directeur des opérations chez Autobus Lachapelle, Mathieu

Lemay, député de Masson et Eugéne Jolicoeur, conseiller municipal de Mascouche.

Huit autobus scolaires électriques
dans la MRC Les Moulins

Investissement de 1 000 000$ - Mathieu Lemay, dépu-
té de Masson, au nom de la vice-premiére ministre et mi-
nistre des Transports et de la Mobilité durable, Geneviéve
Guilbault, ainsi que du ministre de I’Environnement, de la
Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et
des Parcs, Benoit Charette, confirme un investissement
de 375 000$ a I’entreprise Les Autobus Lachapelle pour
I’acquisition de 3 autobus scolaires électriques et un in-
vestissement de 625 000$ pour les Autobus Yves Séguin
et Fils inc. pour I’acquisition de 5 autobus scolaires élec-
triques.

Caroline Bédard | chedard@medialo.ca

Cette somme s’inscrit dans la volonté du gouvernement
du Québec d’accompagner les transporteurs dans I'élec-
trification de leur parc de véhicules en remplagant les au-
tobus scolaires en fin de vie par des modeéles propulsés a
I’électricité.

Rappelons que le gouvernement souhaite réduire les émis-
sions associées au transport scolaire au Québec de prés
de 65 000 tonnes de GES d’ici le 31 mars 2024 et favori-

{( Je suis trés fier que notre
gouvernement soutienne
I’électrification du transport
scolaire dans la MRC les
Moulins. De tels investissements
concrets contribuent
définitivement a I'atteinte de nos
cibles de réduction de GES. Je
salue la volonté de nos
entreprises locales, qui
contribuent, elles aussi, a la lutte
aux changements climatiques. ))

- Mathieu Lemay, député de Masson et adjoint
parlementaire du ministre de I’Environnement,
de la Lutte contre les changements
climatiques, de la Faune et des Parcs (Volet
électrification)
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ser 'usage des autobus électriques dans le transport sco-
laire en visant un taux d’électrification de 65 % d’ici 2030.

« Le défi de la lutte contre les changements climatiques
nous donne I'opportunité de poser des actions fortes pour
les prochaines générations. En électrifiant le transport,
on améliorera notre bilan des émissions de gaz a effet de
serre. Nos efforts, combinés a ceux des transporteurs sco-
laires, contribueront a la création d’'une économie sobre
en carbone ainsi qu’a offrir une meilleure qualité de I'air.»,
Geneviéve Guilbault, vice-premiére ministre et ministre des
Transports et de la Mobilité durable

« L'électrification du transport scolaire nous permet non
seulement de réduire nos GES, mais également d’amélio-
rer en général la qualité de I'air, particulierement dans les
zones fréquentées par nos enfants. Nous sommes fiers de
soutenir, par I’entremise du Plan pour une économie verte
2030, les entreprises qui contribuent a la lutte contre les
changements climatiques. », Benoit Charette, ministre de
I’Environnement, de la Lutte contre les changements clima-
tiques, de la Faune et des Parcs et ministre responsable de
la région des Laurentides

6 | £20Z 1ew QT 1paiosow o7 | ea-ob anAaiemmm
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Des entrepreneurs audacieux sous les projecteurs

Défi OSEntreprendre - Ce sont des entrepreneurs auda-
cieux, instigateurs de projets innovants qui étaient réu-
nis le 2 mai dernier, a la Salle Julie-Pothier du Collége
Esther-Blondin, a Saint-Jacques. La finale régionale du
25¢ Défi OSEntreprendre a permis de mettre en lumiére
ces étudiants et ces entrepreneurs qui ne lésinent pas
sur les efforts afin de concrétiser leurs ambitions. Les
quatre coins de Lanaudiére y étaient représentés.

Renée-Claude Doucet | rcdoucet@medialo.ca
Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

Dominic Thériault, président de I’entreprise Impack, de
Saint-Jacques, a souligné: «Le défi OSEntreprendre fait
partie de ces moments importants qui meublent la vie
des entrepreneurs. |l permet d’inspirer et d’encourager a
I’échelle nationale ces personnes qui osent et de donner
le goOt a d’autres de vivre I'expérience. »

Chapeauté par Lanaudiére Economique, I'événement a
suscité 97 dépdts de projets au volet Scolaire, 55 au volet
Création d’entreprise, trois au volet Réussite Inc. et seize au
volet Faire affaire ensemble. Territoire hote de la finale ré-
gionale, la MRC de Montcalm a également collaboré étroi-
tement a la coordination du concours. Soulignons que la
prochaine étape pour les gagnants régionaux sera le volet
provincial, qui se culminera le 7 juin prochain, au Palais
Montcalm a Québec.

Une belle initiative

L’Ecole des Trois-Saisons a Terrebonne a remporté un prix
spécial lors de ce gala, mais, aux dires de la responsable du
projet, Stéphanie Leduc, les éléves auraient mérité mieux.
«Ce projet est vraiment innovant. Nous sommes locataires
d’une ruche et nous avons créé une gamme de produits
de soin pour la peau et les cheveux a base de miel et
cire d’abeille. 1l y avait deux volets a ce projet. D’abord, la
sensibilisation au réle primordial joué par Ies abeilles dans
la nature et aussi, sensibiliser les jeunes a prendre soin
d’eux et choisir des produits sains », mentionne M™ Leduc.

Fierte

Dans la catégorie commerce pour a création d’entreprise,
Filet Gourmet a su se démarquer. «Nous sommes bien fiers
de ce prix, a été les premiers mots de Steve Foisy qui est le
mentor de cette jeune entreprise mascouchoise spécialisée
notamment dans la coupe de viandes. Les gars ont de belles
idées et sont trés innovateurs et ont une belle vision de I'ave-
nir», de dire M. Foisy en parlant de I’équipe de Filet Gourmet.
L'entreprise participera maintenant a la finale provinciale.

Une belle surprise

Pour Martin Hébert, directeur du Centre L'Avenir, le prix
remporté par I'école s’est avéré une belle surprise. «Et les
participants ont méme été ovationnés lors du dévoilement
du prix. Le fait que cela soit des €éléves en participation
sociale qui fait montre d’un beau travail d’équipe a certai-
nement joué. Mais les jeunes ont toujours démontré un
dynamisme et une énergie débordants et je dois féliciter
les enseignantes Emmanuelle Spiess et Cathie Laurin qui
les ont orientés», mentionne le directeur. Le Café Sucré
Salé est situé en face de I'hopital Pierre-Le Gardeur dans
le secteur Lachenaie de Terrebonne.

Le Café Sucré-Salé du Centre L’'Avenir, a Terrebonne,
se sont démarquées dans la catégorie Formation
professionnelle et Education des adultes.

(Photo Gracieuseté)

L’entreprise Filet Gourmet, de Mascouche,
s’est démarquée dans la catégorie «Commerce ».
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Plusieurs jeunes ont pris la parole tout au long de
la soirée, partageant avec fierté leurs réalisations.

(Photo Renée-Claude Doucet)

Combler un vide

Martin Bélanger et Eric Bilodeau ont eu une idée de gé-
nie en mettant sur pied Bloc Action, centre d’escalade
de bloc intérieur a Mascouche. «On a constaté qu’il n’y
avait pas grand-chose qui existait pour distraire les ado-

Les lauréats - VOLET SCOLAIRE
POUR LA MRC LES MOULINS

Formatlon professmnnelle et Education des adultes:
Avenir (CSS des Affluents

- Terrebonne)

Prix spécial en persévérance scolaire:
Maelstrom de changements pour notre planéte
| Ecole des Trois-Saisons (CSS des Affluents -
Terrebonne);

Le projet Maelstrom de changements pour notre planéte,
de I’école des Trois-Saisons, a Terrebonne, a remporté
le Prix spécial en persévérance scolaire.

(Photo Gracieuseté)
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Le centre d’escalade Bloc Action, a Mascouche,
a remporté le titre du coté des «Services aux individus ».

(Photo Gracieuseté)

Y

L’environnement compte parmi les enjeux qui
préoccupent les jeunes de I’école des Trois-Saisons,
a Terrebonne.

(Photo Renée-Claude Doucet)

lescents et les jeunes adultes et on a ouvert ce centre
afin de combler un vide pour cette catégorie d’'age, ex-
pligue Matin Bélanger. Et on a plein d’idée pour I'avenir
comme des camps de jours ou des cours d’escalade, par
exemple », envisage-t-il.

Les Lauréats - VOLET CREATION D’ENTREPRISE
POUR LA MRC LES MOULINS

Commerce: Filet Gourmet (MRC Les Moulins —
Mascouche)

Services aux individus : Bloc Action (MRC Les Moulins
- Mascouche)
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Des parcs enrichis, une pétition et des nominations

Mascouche - Lors de la séance du conseil municipal de
la Ville de Mascouche du 8 mai dernier, trois principaux
points sont ressortis du lot au cours de la soirée.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

D’abord, un citoyen de la rue Louvain est venu déposer une pé-
tition de 47 noms de citoyens habitant cette rue, la rue Dupuis
et le chemin Saint-Henri. La raison? Il semble que la signalisa-
tion routiére ne soit guére respectée sur ces artéres, particulie-
rement par les camions, les autobus scolaires et municipaux.
Lesdits autobus ne respecteraient pas non plus les circuits qui
leur sont attribués. De plus, comme les bandes de la patinoire
ne sont pas encore enlevées dans le parc Nelligan, les jeunes se
voient contraints de jouer au soccer, au hockey et au basketball -
dans la rue et, avec un nombre accru de véhicules lourds qui y -
circulent, cela augmente les risques d’accident pour les enfants. =~

Petite soirée tranquille le 8 mai dernier au conseil municipal de Mascouche oul ’'on a néanmoins annoncé deux nominations
et un investissement majeur pour revamper huit parcs du territoire.

Parcs

Une somme d’un million de dollars sera investie pour
renouveler les modules de jeux et le mobilier des parcs
Nelligan, de I’Envolée, Vanier, des Ancétres, Duhamel, des
Optimistes, Gérard-Pesant et le Rucher.

de directeur associé a la direction générale et sera parti-
culierement attitré au développement économique et stra-
tégique. «Nous sommes contents de la venue de Philippe
au développement économique. Tous les nouveaux projets
de développement économiques passeront par lui. Ce que
I'on a mis de I'avant dans ce département fonctionne si
bien que nous inspirons d’autres municipalités», a men-
tionné le maire de Mascouche, Guillaume Tremblay.

Nominations

Au cours de cette séance du conseil, le maire Guillaume
Tremblay a annoncé la nomination de deux personnes a la
direction générale. En effet, Philippe Despins agira a titre

SORTIE

(Stéphane Fortier)

Par ailleurs, Stéphanie Laurier agira dorénavant a titre de
directrice du Service de I'aménagement du territoire, poste
qu’occupait auparavant Philippe Despins. «Nous avons
la chance a Mascouche, de faire progresser notre person-
nel. Nous sommes fiers et honorés de pouvoir compter sur
Mme Laurin. Elle est une personne motivée, motivante et
ameéne des pratiques innovantes a la Ville», a commenté
le maire.

Avec des traitements en dentisterie familiale et esthétique :

" ALBI )
ASION
OCCASION |  OUVERTS LE SAMEDI
MAZDA3 GX 2021
. + CLIMATISEUR
Z + GROUPE ELECTRIQUE
— o SYSTEME MAINS LIBRES
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= : Inv.: ML6069
i : . 34401 KM
5995$ soins de restauration
\ oo oot o e TP y chirurgie
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. protecteur buccaux
ROGUE S 2020 couronnes et ponts (sur implants)
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+ GROUPE ELECTRIQUE
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ACTUALITES

A

Dans I'ordre habituel: arriére: le sergent Benoit Lemay; M™ Nathalie L’Heureux, coordonnatrice interventions psychosociales; M. Joél Lamarche, directeur; agente Marie-Joélle Lejeune;
M. Benoit Bilodeau, directeur adjoint. Avant: Capitaine Dominic C6té; M™ Gina Blain, intervenante psychosociale; M. Mathieu Lalancette, intervenant psychosocial ; agente Sophie Morin,
agente Martine Milton, agente Nathalie Coté, agente Elisa Belnavis.

(Collaboration)

Mise en place du Centre de concertation et
d’intervention de proximité (C.C.1.R)

Police de Terrebonne - Grace au soutien du gouver-
nement du Québec par I'entremise du Programme de
soutien a Il'innovation et au développement de pra-
tiques exemplaires en matiére policiere et a la Ville
de Terrebonne, le Service de police intermunicipal de
Terrebonne/Sainte-Anne-des-Plaines/Bois-des-Filion est
ier d’annoncer la mise en place de son Centre de concer-

f
tation et d’intervention de proximité (C.C.1.P.).

Caroline Bédard | chedard@medialo.ca

Pour étre en mesure de faire face efficacement a la
hausse constante des interventions auprés des clien-
téles vulnérables, il devenait primordial de franchir
une nouvelle étape; celle du partenariat et de la
£ concertation avec les acteurs du milieu. C’est dans
@ ce contexte que le service de police a créé le Centre
gde concertation et d’intervention de proximité qui,

w par son approche préventive d’intervention de proxi-

ercredi 10 mai 2023 | www.larevue.qc.ca

mité et bien évidemment de concertation avec les
partenaires, sera en mesure d’agir en amont et de
répondre aux besoins des jeunes et des personnes
vulnérables résidant sur notre territoire, comme
celles aux prises avec des problématiques de santé
mentale, d’itinérance, de toxicomanie. A ce centre
viennent se greffer nos deux agentes de liaison en
matiére de violence conjugale qui offrent déja depuis
mai 2021 le soutien et les suivis auprés des vic-
times.

Le CCIP est composé d’une équipe interdisciplinaire:

- 2 agentes de concertation et d’intervention de proximité;
1 coordonnatrice en interventions psychosociales;
2 intervenants psychosociaux de I'équipe mixte d’in-
tervention du CISSS de Lanaudiére installée dans les
locaux du Service de police;
10 agents de liaison en santé mentale (2 par équipe de
patrouille);

22 ambassadeurs de notre projet Droit Devant qui sont
assignés comme agents référant a divers organismes;
1 agent de renseignements criminel;

2 agentes de concertation en milieu scolaire, lesquelles
seront présentes dans 2 écoles secondaires de notre
territoire faisant partie du Centre de services scolaire
des Mille-lles;

1 lieutenant;

1 sergent.

La force premiére du CCIP réside en grande partie dans
I’établissement de partenariats avec plus d’une ving-
taine d’organismes déja présents sur le territoire qui
offrent des services diversifiés pour toujours mieux ser-
vir la population.

Pour terminer, par I’entremise du CCIE le Service de police
souhaite consolider les liens de confiance des citoyens en-
vers leur Service de police.



En tout temps, partageons la route!

Comme le printemps rime avec le retour des cyclistes
sur les voies routiéres et l'augmentation de piétons
a lextérieur, le Service de police intermunicipal de
Terrebonne/Sainte-Anne-des-Plaines/Bois-des-Filion et la
Ville de Terrebonne relancent sa campagne de sensibilisa-
tion, Partageons la route, tout simplement.

«Les cyclistes, les piétons et les automobilistes se croisent
au quotidien sur nos routes. Parfois, nous sommes
nous-mémes |'un d’eux, puis un autre le lendemain. La sé-
curité routiére nous concerne donc tous! Bien que la plu-
part des usagers connaissent les régles en vigueur, il n’en
reste pas moins que le Code de la route doit fréquemment
étre rappelé afin d’en assurer le respect», a souligné Joél
Lamarche, directeur du Service de police intermunicipal de
Terrebonne/Sainte-Anne-des-Plaines/Bois-des-Filion.

«Nous encourageons beaucoup la mobilité active au sein
de notre population, particulierement quand revient le beau
temps! Nous tenons a ce que chacun puisse se déplacer
en toute sécurité. Pour cela, tous les utilisateurs ont une
part de responsabilité et doivent adopter des comporte-
ments prudents. Que ce soit a pied, a vélo ou en voiture,
nous avons donc tous un réle a jouer pour éviter les ac-
cidents et faire de nos rues des voies entierement sécu-
ritaires», a ajouté la présidente de la Commission de la
sécurité publique, Valérie Doyon.

Opération nationale concertée

Dans le cadre de I'opération nationale concertée Partage de
la route, les policiers intensifieront leurs interventions et leurs
activités de sensibilisation auprés des automobilistes, des
cyclistes et des piétons du 28 avril au 4 mai sur le territoire.

Cette opération qui rassemble tous les services de police
du Québec a pour but de rappeler a I’ensemble des usa-
gers de la route I'importance de respecter les lois en vi-
gueur et d’adopter des comportements qui favorisent leur
propre sécurité et celle des autres.

Ainsi, des patrouilleurs seront positionnés a diverses inter-
sections ciblées pour intervenir auprés des citoyens sur les
comportements a adopter qui sont, entre autres, d’éliminer
les distractions, de signaler ses intentions, de traverser
prudemment et de rester vigilants en tout temps. (KD)

( )
ALBI | 450-474-2022
OCCASION | OUVERTS LE SAMEDI

SORENTO LX V6 4RM 2019

 JANTES DE 17"
© 7 PASSAGERS
* GROUPE ELECTRIQUE
o SIEGES ELECTRIQUES
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Les cyclistes et les automobilistes sont appelés a partager la route.

ACK FOREST
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(Courtoisie)

Fele des metes TABLE D'HOTE 55$

OUVERT POUR LE SOUPER A PARTIR DE 17H

par personne > 5 services

PROMO Mardi et mercredi 60 $
Pour 2 personnes » 5 services a partager

Incluant : Bouchée cocktail, 3 tapas au choix et dessert

1700, Chemin Gascon, Terrebonne (Québec) J6X 3A4 450 326-1 929
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HABITATION

Des chercheurs veulent |mpr|mer des maisons

Un consortium d’une douzaine de chercheurs qui pro-
viennent de différents établissements d’enseignement
postsecondaires ou de centres collégiaux de transferts de
technologie (CCTT) du Québec, dont INEDI, CCTT du Cégep
de Lanaudiére a Terrebonne, souhaite construire des bati-
ments modulaires durables fabriqués par impression 3D.
Ce projet, mené par un ingénieur et enseignant du Cégep
de I’Abitibi-Témiscamingue est appuyé financiérement par
le Fonds de recherche du Québec — Nature et technologies
(FRQNT), a hauteur de 900000 dollars sur trois ans.

En juin 2022, il manquera environ 600000 logements
au Québec en 2030. Dans un contexte de pénurie de
main-d’ceuvre, touchant plusieurs secteurs économiques
dont le milieu de la construction, la province devra donc
accélérer le rythme de croissance de son parc immobi-
lier, avec un effectif ouvrier similaire, voire moindre. L'un
des objectifs du tout nouveau Regroupement innovant
pour I'impression d’'immeubles durables (RISD-FRQNT) est
d’étre en mesure, au terme des trois prochaines années,
de construire des appartements avec moins de personnel
et d’ériger des habitations plus abordables. Le prototype
fonctionnel, un batiment modulaire imprimé au Québec,
sera congu et assemblé en 2025 pour Habitat pour I’hu-
manité Québec.

«La fabrication additive évolue dans une multitude de do-
maines, dont celui de I’habitation, car il est possible d’ex-
plorer rapidement différentes formes et matériaux. Grace
aux expertises complémentaires réunies dans notre regrou-
pement, nous aurons |'opportunité de faire progresser les
connaissances dans l'impression de batiments adaptés
a notre climat québécois tout en ayant en téte d’utiliser
des matériaux a plus faible empreinte environnementale »,
explique Elisabeth Laroche, chercheuse au CCTT INEDI du
Cégep de Lanaudiére a Terrebonne, impliquée dans le projet.

«Nous proposons d’évaluer les gains potentiels d’une
technologie émergente, soit I'impression 3D a grande
échelle, et de I'utiliser pour imprimer des modules qui se-
ront assemblés pour construire un batiment. L'impression
en usine de modules permet I'édification de petits et de
grands immeubles douze mois par année, en diminuant
les colts de production et en accélérant la cadence de

construction, et ce, dans le but d’augmenter I'accés a la

L'arrivée des maisons imprimées. (Courtoisie)

propriété des Québécoises et des Québécois », lance David
Laliberté, enseignant au Cégep de I’Abitibi-Témiscamingue
et initiateur de la démarche.

Utilisé ailleurs dans le monde

Cette technologie, qui est déja utilisée ailleurs dans le
monde, permet notamment de, produire plus rapidement
la partie structurelle d’un batiment comparativement aux
pratiques traditionnelles nécessite moins de main-d’ceuvre
par logement construit, utilise moins de matériaux en ré-
duisant les pertes, fait des formes arrondies, plus fortes
structurellement.

Au Canada, plus précisément en Ontario, des batiments
ont déja été imprimés sur site en 2022. L'approche propo-
sée par le RI3BD-FRQNT est toutefois différente, puisqu’elle
propose l'impression de modules en usine qui seront
transportés et assemblés sur site ultérieurement.

«Cette méthode offre plusieurs avantages selon nos hy-
pothéses, soit d’utiliser une plus petite imprimante, donc
moins colteuse, de ne pas déplacer I'imprimante, de per-
mettre un gain de temps et de construire de grands bati-
ments en multipliant les modules ce qui pourrait favoriser
la densification du cadre bati», soutient pour sa part le
directeur du Service technique de I’Association des profes-
sionnels de la construction et de I'habitation du Québec
(APCHQ), Marco Lasalle.

Le RI3D-FRQNT devra toutefois se pencher sur les maté-
riaux utilisés par cette nouvelle technologie, puisque le bé-
ton est une matiére avec un bilan carbone plutét décevant.

A VMeunier

ARPENTEURS-GEOMETRES INC.
WWWw.groupemeunier.com

Bureau de Terrebonne
1428, Grande Allée, Terrebonne (Québec) JEVW 6B7

Bureau de Mascouche
935, rue Longpre, Mascouche (Québec) J7K 2X6

450 471-0388
info@groupemeunier.com

«Le regroupement vise a faire des recherches sur des bé-
tons plus verts, sur des matériaux imprimables alternatifs
et sur I'efficacité énergétique des batiments imprimés»,
nuance cependant le professeur Ammar Yahia, qui est ti-
tulaire d’une chaire industrielle du Conseil de recherches
en sciences naturelles et en génie (CRSNG) sur les bétons
fluides a rhéologie adaptée.

Projet ambitieux

Il s’agit d’un projet ambitieux et c’est pour cette raison
qu’une vaste recherche scientifique sera entamée au cours
des prochaines semaines par une équipe dotée d’une ex-
pertise pour le moins impressionnante incluant des com-
pétences diverses et complémentaires en génie, en archi-
tecture, en matériaux cimentaires, en matériaux forestiers,
en prototypage rapide, en logistique et manutention, en
environnement, etc.

Les compétences de six cégeps, de deux universités et pas
moins de six centres collégiaux de transfert de technologie
sont mises a contribution.

Pour mener a bien ce projet, I’équipe de David Laliberté
comptera donc sur un financement de 900000 dollars du
FRQNT, et a cela s’ajoutera une contribution financiére et
en nature estimée a 300000 dollars sur trois ans venant
de I’ensemble des partenaires, pour un total de 1,2 million
de dollars.

«Nous sommes trés heureux d’avoir pu obtenir le soutien
financier du FRQNT, sans lui, on ne pourrait envisager ce
projet», commente I’enseignant.

«Je suis trés heureuse du soutien accordé par le FRQNT au
professeur Laliberté pour la mise en place de RI3D-FRQNT,
déclare la directrice scientifigue du FRQNT, Janice Bailey.
L'expertise scientifique que I'on retrouve dans nos regrou-
pements de recherche, de méme que I’excellence et la
compétitivité dont ils font preuve, les place a I'avant-garde
de leur domaine. Je salue le fait que la recherche au sein
de ce nouveau regroupement de recherche collégial sur les
immeubles durables se fera de maniére interordre, interdis-
ciplinaire, et interregroupements de recherche, un moyen
privilégié selon moi pour renforcir et développer I’écosys-
téme de recherche québécois.

Lajfirme) c_lL_,pent:eurs géometr, es,GT,raugJ Meuniery

&@gt,gj@gj, ayvioulyu0

¢ Des services qui répondent aux besoins des clients de la région des Moulins.
 Des services personnalisés de haute qualité en arpentage foncier et en géomatigue.
e Une expertise unique basée sur notre grande connaissance du territoire
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Quel matériau choisir
pour votre terrasse?

Vous avez commencé a élaborer des plans pour amé-
nager une terrasse extérieure afin de pouvoir profiter
des belles journées chaudes et ensoleillées de I'été?
Avant de pouvoir vous y détendre, il vous faut sé-
lectionner le matériau avec lequel vous souhaitez la
construire.

Plusieurs choix possibles
Pour créer votre terrasse de réve, les choix de matériaux ne
manquent pas! En voici quelques exemples :

Le bois naturel : authentique, personnalisable et abor-
dable, il nécessite un entretien régulier, ce qui diminue
sa rentabilité.

Le bois traité : trés souvent utilisé, il doit étre lavé a la
pression et reteint annuellement. Son codt est cepen-
dant trés accessible.

" ENTRETIEN DE PELOUSE"
BIOLOGIQUE AU QUEBE

BIOLOGIQUES
-

Le composite : fabriqué avec des matériaux recyclés
(bois et plastique), il est facile d’entretien, sécuritaire et
durable, mais plus complexe a installer.

Le PVC : moins commun, il est néanmoins durable, rapide
a mettre en place et ne requiert pratiquement pas d’entre-
tien. Il peut également étre issu de matériaux recyclés.

Comment choisir?

Pour prendre une décision éclairée, il importe de considérer
les avantages et les inconvénients de chacune des options
qui s’offrent a vous. Cela implique de tenir compte de votre
budget, de I’énergie que vous devez accorder a I'entretien et
de vos préférences esthétiques. Vos besoins a long terme
doivent aussi étre évalués avant de fixer votre choix.
Pour des résultats professionnels, n’hésitez pas a confier
les travaux a un expert de votre région!

TRl
® Par adresse plus taxes
Prix pour résidence 'unifamil

Jusqu a 1 0, 000 pl2

Comment refaire
le calfeutrage
de la douche?

Refaire le calfeutrage de la douche est un excellent
moyen d’enjoliver votre salle de bain. Voici un guide
étape par étape pour procéder dans les regles de I'art.

Choisissez le produit approprié : il existe deux types
de mastic pour les baignoires et les carrelages, soit le
silicone et le latex acrylique. Le silicone est durable et
flexible, mais difficile a appliquer. Le latex se manie ai-
sément, mais doit en général étre refait plus souvent.

Retirez le calfeutrage existant : utilisez un couteau a
lame rétractable ou un couteau a mastic pour gratter
les bords de I'ancien calfeutrage, puis enlevez-le. Veil-
lez a ne pas rayer ou endommager la douche pendant
I’opération.

Nettoyez la zone : éliminez tout résidu de calfeutrage
avec un tampon a récurer sec et non abrasif. Ensuite,
essuyez la zone avec un chiffon humide et laissez-la
sécher complétement.

Appliquez le nouveau mastic : coupez I'extrémité de
la buse a 45° et insérez le tube dans le pistolet a
calfeutrer. Tenez la buse a un angle de 90° et exercez
une pression constante sur la gachette en déplacant
la buse sur toute la longueur de la surface a calfeutrer.
Gardez le pistolet en mouvement afin que le mastic ne
s’amincisse pas et ne s’accumule pas.

Lissez le mastic : prenez un chiffon humide et appuyez
doucement avec votre doigt au début de la ligne de cal-
feutrage. D’un geste continu, faites-le glisser sur toute
la longueur du joint pour créer une surface bien lisse.

Laissez sécher : attendez pendant 24 heures que le
calfeutrage durcisse avant d’utiliser votre douche.

Procurez-vous tout le nécessaire pour cette réparation
rapide dans votre quincaillerie locale!

) Informez-vous sur les dates
visant votre rue.

Appelez dés maintenant!

- 359-9111

450
Sans-frais : 1'87 7'579'91 1 1

V’SA Mﬂs»’ Paiement Direct

Aussi payable dans la plupart des institutions financiéres.
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ACTUALITES \

Soutiendrez-vous les insectes
pollinisateurs ce printemps ?

La Ville de Terrebonne invite les citoyens, entreprises et
institutions a se joindre a elle pour la troisiéme édition du
Défi Pissenlits. L'objectif de cette initiative québécoise
portée par Miel&Co est de sensibiliser la population a
I’apport vital des abeilles et des insectes pollinisateurs

a la sociéte.

Dans cette optique, la municipalité retardera cette année la
tonte du gazon de 20 terrains municipaux jusqu’au 1° juin,
a instar d’une centaine de villes a travers la province. Les
mandats de fauchage, notamment sous les lignes a haute
tension, commenceront aussi aprés cette date. Cette ac-
tion toute simple aidera les précieux pollinisateurs a faire
le plein de nectar et de pollen des fleurs de pissenlits, ce
qui leur permettra de nous rendre service.

Le Groupe Plein Air Terrebonne participe également au
mouvement en 2023 en ne tondant pas le gazon de la cote
Boisée et du parc de la Riviere, toujours jusqu’au début juin.

chaque jour! En effet, sans ces éternelles travaillantes,
nous n’aurions pas de miel ne de fruits et I[égumes qui
nécessitent d’étre pollinisés. Evidemment que les ac-
tions qui permettent de les protéger sont essentielles. A
Terrebonne, nous avons a cceur la protection de notre bio-
diversité pour nos citoyens actuels et futurs», a indiqué
Marc-André Michaud, président de la Commission de I'en-
vironnement, de la mobilité et de la transition écologique.

Ruches urbaines

Au cours des derniéres années, la Ville a mis en place
d’autres mesures pour aider les insectes pollinisateurs sur
son territoire. A titre d’exemple, deux ruches sont entrete-
nues au sol prés du stationnement de la bibliothéque de
Lachenaie. Cela représente environ 100000 abeilles.

L'apiculture urbaine contribue entre autres a la production
locale de miel, mais également
a la pollinisation et au verdis- ~ ‘
sement en milieu urbain en

Terrebonne participe au Défi Pissenlits.

(Courtoisie)

Quand les bottines suivent les babines
A Terrebonne, c’est important de respecter les engage-
ments pris et d’agir avec cohérence dans le cadre des ac-
tivités municipales. Toutes les actions présentées ce prin-
temps pour favoriser et soutenir les insectes pollinisateurs
s’inscrivent dans l'axe d’intervention
sur I'exemplarité de I'appareil muni-
= cipal en matiére de transition

écologique. (KD)

Pourquoi les pollinisateurs ?

«Pensezy, les abeilles a elles seules rendent
possible le tiers de la nourriture que I'on mange

plus de protéger les abeilles.

TOUJOURS

LAIREVUE GRATUIT

DEPANNEUR GB LEBEAU

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
DE MASCOUCHE

4300, MONTEE MASSON

3015, AV. DES ANCETRES

PETRO-CANADA |
DEPANNEUR BONISOIR

3645, CH GASCON

PETRO-CANADA |
DEPANNEUR SUPER RELAIS

171, MONTEE MASSON

COOP DE SOLIDARITE | LE CHEZ NOUS
DU COMMUNAUTAIRE DES MOULINS

2500, BOUL DE MASCOUCHE

PHARMACIE JEAN COUTU

3131, BOUL DE MASCOUCHE

PHARMACIE JEAN COUTU

185, MONTEE MASSON

COUCHE-TARD INC.

1109, MONTEE MASSON

PHARMAPRIX

805, MONTEE MASSON

COUCHE-TARD INC.

3093, CH SAINTE-MARIE

PLAZA PERFORMANCE

20, MONTE MASSON

COUCHE-TARD INC.

275, MONTEE MASSON

SHELL | DEPANNEUR BONISOIR

52, CH DES ANGLAIS

DEPANNEUR AMI

3335, CH SAINTE-MARIE

STARBUCKS

500, MONTE MASSON

DEPANNEUR BONI-SOIR | RICHARD
PATENAUDE INC

2685-B, CH SAINTE-MARIE

ULTRAMAR | DEPANNEUR BONI-SOIR

236, CH DES ANGLAIS

ULTRAMAR | DEPANNEUR DU COIN

DEPANNEUR BONISOIR

2301, RUE DE VERSAILLES

3090, CH SAINTE-MARIE

UNIPRIX

DEPANNEUR BONISOIR

464, CH PINCOURT

DEPANNEUR BONISOIR

2843, CH SAINTE-MARIE

BEAUSOIR MONTEE GAGNON

DEPANNEUR LISON

434, CH DES ANGLAIS

880, MONTEE MASSON

TERREBONNE

3467, MONTEE GAGNON

BIBLIOTHEQUE ANDRE-GUERARD

DEPANNEUR NORMAN

2869, CH SAINT-PHILIPPE

3425, PLACE CAMUS

BIBLIOTHEQUE DE LACHENAIE

DEPANNEUR PJ CHARLAND

1321, CH SAINT-HENRI

3060, CH SAINT-CHARLES

BIBLIOTHEQUE DE TERREBONNE

* ESPACE KETO2GO

3361, AV. DE LA GARE

855, PLACE ILE-DES-MOULINS

CAFE MONDE

FADOQ CERCLE D’OR MASCOUCHE

2510, BOUL. MASCOUCHE

1340, BOUL GRANDE ALLEE

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN

605, MONTEE MASSON

CEGEP DE LANAUDIERE

2505, BOUL DES

IGA EXTRA

65, MONTEE MASSON

LE DEPANNEUR

2698, CH SAINTE-MARIE

LIBRAIRIE LU-LU INC

2655, CH GASCON

ENTREPRISES
COQ AU BEC 907, MONTEE MASSON
125, BOUL J.-S.-
COUCHE-TARD INC ARCHAMBAULT

COUCHE-TARD INC.

2337, CH GASCON

COUCHE-TARD INC.

285, COTE DE TERREBONNE

MAXI 1110, MONTEE MASSON
MCDONALD 155, MONTEE MASSON
MCDONALD 247, MONTEE MASSON

COUCHE-TARD INC.

1323, BOUL DES SEIGNEURS

MECANIQUE EXTRA

620-A, MONTEE MASSON

COUCHE-TARD INC.

1100, RANG SAINT-FRANCOIS

METRO PLUS MASCOUCHE

875, MONTEE MASSON

COUCHE-TARD INC.

2079 B, BOUL DES SEIGNEURS

COUCHE-TARD INC.

3000, CH GASCON

———] DEPANNEUR J ™=

TERREBONNE

COUCHE-TARD INC.

7260, BOUL LAURIER

COUCHE-TARD INC.

990, MONTEE MASSON

COUCHE-TARD INC.

1050, BOUL DES SEIGNEURS

COUCHE-TARD INC.

1495, RUE GRANDE ALLEE

COUCHE-TARD INC.

380, MONTEE DUMAIS

COUCHE-TARD INC.

1211, BOUL DES SEIGNEURS

CREVIER | MARCHE JACQUES

2715, CH SAINT-CHARLES

DEPANNEUR 7 JOURS

4317, CH SAINT-CHARLES

DEPANNEUR BEAUSOIR

1727, CH SAINT-CHARLES

DEPANNEUR BONISOIR

4465, BOUL DE HAUTEVILLE

DEPANNEUR BONISOIR

6160, RUE RODRIGUE

DEPANNEUR BONISOIR

1160, RUE PHILIPPE-
CHARTRAND

DEPANNEUR BONISOIR

2280, RUE FRANCINE

DEPANNEUR BONISOIR

3630, CH GAUTHIER

DEPANNEUR GASCON

1912, CH GASCON

DEPANNEUR LUMIERE DU SOLEIL

431, RUE CHARTRAND

DEPANNEUR PROVI-SOIR

807, AV PIERRE-DANSEREAU

DEPANNEUR ROBINSON INC

3715, MONTEE GAGNON

DEPANNEUR TERREBONNE

102, RUE SAINT-LOUIS

DEPANNEUR UNY

376, RUE BERNARD

DEPANNEUR VOISINS

5500, RUE RODRIGUE

DEPANNEUR VOISINS

3355, BOUL DE LA PINIERE

DEPANNEUR VOISINS

2775, AV CLAUDE-LEVEILLEE

EPICERIE PILON ET FILS LTEE

2115, MONTEE GAGNON

FAMILIPRIX

2340, CH GASCON

FAMILIPRIX 4790, RUE D’ANGORA
FAMILIPRIX 1299, BOUL DES SEIGNEURS
FAMILIPRIX 1415, RUE GRANDE ALLEE




Nathalie Sinclair-Desgagné de retour
d’'une mission diplomatique sur I'avenir

de la démocratie

Le Chili en pleine transformation démocratique - De
retour de son voyage s’étant déroulé a la fin du mois
d’avril, la députée fédérale de Terrebonne, Nathalie
Sinclair-Desgagné est fiere d’avoir pu représenter les
valeurs démocratiques du Québec lors de la septiéme
Rencontre du Réseau pour un parlement ouvert de
ParlAmericas qui se tenait a Santiago au Chili.

Caroline Bédard | chedard@medialo.ca

Les parlementaires de partout en Amérique ont discuté
des impacts de la transformation numérique sur les sys-
témes démocratiques. Avec le recul de la démocratie a
I’international, ce sommet a pour but de sensibiliser les

participants des 35 assemblées l|égislatives a travers

et les nouvelles technologies de I'information et de la com-
munication.

«Les changements technologiques aménent des défis, no-
tamment en ce qui concerne la désinformation qui ne peut
que nuire a la santé démocratique. Parmi la réponse que
nous devons avoir, il y a une plus grande transparence. Pre-
nons comme exemple le précédent que nous avons créé
au Comité des comptes publics du Canada en se dotant du
droit de consulter, grace a une motion que j’'ai déposée, les
contrats entre le gouvernement et les compagnies phar-
maceutiques concernant I'achat de vaccins durant la pan-
démie. Un exemple qui devrait étre repris dans le monde.
C’est ¢a, une mesure concréte de transparence que nous
pouvons partager », affirme Nathalie Sinclair-Desgagné.

I’Amérique aux défis, mais aussi aux

opportunités, qu’aménent Internet

PHARMACIE

Par ailleurs, cette édition de ParlAmericas se déroulait
au Chili, pays en plein processus de ré-
daction de sa constitution suivant les

PLUSde @
143 POINTS DE DEPOT

trouvez-le votre dés aujourd’hui

Nathalie Sinclair-Desgagné est fiére d’avoir pu
représenter les valeurs démocratiques du Québec lors
de la septiéme Rencontre du Réseau pour un parlement
ouvert de ParlAmericas qui se tenait a Santiago au Chili.

(Courtoisie)

grands mouvements sociaux de 2019, et dont la constitution
actuelle date de I’époque ol le dictateur, monsieur Pinochet,
était au pouvoir. Aprés une tentative infructueuse de faire ap-
prouver par référendum une constitution en 2022, le Chili a
décidé de recommencer le processus a zéro en 2023.

«Les Québécois sont constamment en réflexion sur la san-
té de leur démocratie. Les débats qui nous sont propres,
aussi vifs soient-ils, se transposent rapidement dans nos
instances démocratiques et le recours a la violence est ra-
pidement mis a la marge de I'acceptable. C’est un privilege
de pouvoir également apprendre de I’expérience chilienne,
en espérant qu’un jour, le Québec aussi pourra avoir sa

propre constitution» conclut Nathalie Sinclair-Desgagné.
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Distribution dans votre secteur : Mercredi, jeudi et vendredi (peut varier selon les points de dépét).

UNIPRIX | HAIDAOUI & TRAN

TERREBONNE
2745, BOUL DE LA PINIERE

- —
TERREBONNE TERREBONNE
FAMILIPRIX | PETRO-CANADA |
PHARMACIE ML O D, 1143, RANG SAINT-FRANCOIS DEPANNEUR SUPER RELAIS 620, MONTEE DES PIONNIERS
GALERIES TERREBONNE 1185, BOUL MOODY PETRO-CANADA |
' 251, RUE DES MIGRATEURS

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 10551, BOUL LAURIER DEPANNEUR SUPER RELAIS

PETRO-CANADA |

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN

100, MONTEE DES PIONNIERS

HOPITAL PIERRE-LE GARDEUR

911, MONTE DES PIONNIERS

MARCHE DE LA POMMERAIE

75, COTE DE TERREBONNE

RESIDENCES POUR AINES
POINTS DE DEPOT RESERVES AUX RESIDENTS

HOTEL DE VILLE DE TERREBONNE

775, RUE ST JEAN BAPTISTE

PHARMACIE JEAN COUTU

2225, CH GASCON

IGA | ALIMENTATION PROULX
TERREBONNE

2120, CH GASCON

PHARMACIE JEAN COUTU

5333, BOUL LAURIER

PHARMACIE JEAN COUTU

3455, MONTEE GAGNON

IGA | FAMILLE PIERRE CREGHEUR
INC

5671, BOUL LAURIER

PHARMACIE JEAN COUTU

930, BOUL DES SEIGNEURS

IGA | MARCHE ALIMENT PROULX INC

675, BOUL DES SEIGNEURS

PHARMACIE JEAN COUTU

1125, MONTEE DES
PIONNIERS

IGA | MARCHE GIRARD TERREBONNE

3451, MONTEE GAGNON

PHARMAPRIX # 21

1185, BOUL MOODY

IGA | SUPERMARCHE CREVIER INC

1115, MONTEE DES
PIONNIERS

PHARMAPRIX | LAURIER
GUILLEMETTE

5791, BOUL LAURIER

IGA EXTRA | FAMILLE CREGHEUR INC

2765, BOUL DE LA PINIERE

RESTAURANT MANGIAMO

1460, CH GASCON

LE BOURGADE

1324, RUE DE L'HARRICANA

SALON BILLARD LE SIEUR

1341, BOUL GRANDE ALLEE

SHELL | DEPANNEUR BONISOIR

1049, BOUL DES SEIGNEURS

DOMAINE LANAUDIERE 1000, PLACE DE L'ESPLANADE

LES JARDINS DU CHATEAU 660, MONTEE MASSON

2505, RUE PRIDENT-

RESIDENCE 45NORD BEAUDRY

2985, CHEMIN STE-MARIE

RESIDENCES LE JOUR ET LA NUIT 085, RUE LOCAS

VILLA DE LA CHATELAINE 1035, MONTEE MASSON

CHARTWELL LE TEASDALE 950, BOUL. LUCILLE-TEASDALE

734, RUE SAINT-JEAN-

CHATEAU DE LA RIVE BAPTISTE

SHELL | DEPANNEUR VOISINS LUCIE
GAUTHIER

7271, BOUL LAURIER

MAXI 2260, CH GASCON

MAXI 7201, BOUL LAURIER

MAXI 1345, BOUL MOODY

MAXI 390, MONTEE DES PIONNIERS
MCDONALD 2775A, AV. CLAUDE-LEVEILLEE
MCDONALD 1400, BOUL. MOODY
MCDONALD 5531, BOUL LAURIER

METRO | ALIMENTATION
ISABELLE MENARD

1300, BOUL MOODY

SUPER C 1395, BOUL MOODY

SUPER C 5333, BOUL LAURIER
TABATHEQUE 1284, BOUL DES SEIGNEURS
TOUR CACHEMIRE 2 1301, RUE DE L'HARRICANA
ULTRAMAR 1371, RUE GRANDE ALLEE

ULTRAMAR | DEPAN EXPRESS

376, RUE SAINT-LOUIS

METRO | MARCHE LACHENAIE

1375, BOUL GRANDE ALLEE

UNIPRIX

297, MONTEE DES PIONNIERS

MRC DES MOULINS

710, BOUL. DES SEIGNEURS

UNIPRIX

1090, BOUL DES SEIGNEURS

PETRO-CANADA |
DEPANNEUR SUPER RELAIS

1375, BOUL MOODY

UNIPRIX

1000, MONTEE
DES PIONNIERS

MANOIR DE LA RIVE 80, ST-JOSEPH

MAISON L’ETINCELLE 1501, RUE YVES-BLAIS

PAVILLON DES MILLE-ILES 436, ST-LOUIS
RESIDENCE FLOREA 4800, D'’ANGORA
RESIDENCE 0ASIS 395, ST-LOUIS

RESIDENCE PAVILLON

DE L'HARMONIE 4400, RUE D'ANGORA

SELECTION RETRAITE TERREBONNE ~ 2915, BOUL. DE LA PINIERE

SYMPHONIE DU BOISE 5700, RUE RODRIGUE

3350, CHEMIN COTE

VILLA VICTOIRE DE L'AGE DE TERREBONNE

*Nouveaux points de dépot de la semaine
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L a fate des WHeres

Qu’est-ce que votre mere a fait pour vous?

«Ma mére est une grande
source d’inspiration pour moi.
Je retiens d’elle sa persévé-
rance. Elle m’a appris a ne
jamais abandonner et d’aller
au bout de tout ce que jen-
treprends. Encore aujourd’hui,
alors qu’elle agit comme ai-
dante naturelle, elle fait preuve
de beaucoup de détermination
et de don de soi. Je suis trés
fiere d’elle! Je lui suis égale-
ment trés reconnaissant pour
son soutien dans le cadre de mon travail. Je peux tou-
jours compter sur elle pour étre présente auprés de
mes enfants lorsqu’un imprévu survient ou que je dois
me déplacer a I'extérieur. Elle est une grand-maman
hors pair!»

Guillaume Tremblay,

v maire de la ville de Mascouche

«A I'occasion de la Féte des meéres, j’ai- Al
merais souligner I'apport de ma mére !
qui est un modeéle inspirant!

Véritable noyau de notre famille, ma
mére nous a toujours encouragés dans
tous les projets que nous entreprenions.
Au fil des ans, elle nous a accompagnés
dans les réussites et soutenus dans les
difficultés. Nous savons que nous pou-
vons toujours compter sur elle, peu im-
porte les circonstances.

Aujourd’hui fierement retraitée, ma mére a travaillé de
nombreuses années au service de la population. En-
gagée et dévouée dans son travail, elle a su jongler
avec ses nombreuses responsabilités tout en étant
une meére présente. Encore trés active aujourd’hui, elle
continue de nous inspirer a se dépasser au quotidien.
Atoutes les mamans, grands-mamans et belles-mamans
de Terrebonne, je vous souhaite une trés belle féte des
meres!»

Mathieu Traversy, maire de la Ville de Terrebonne

«Plus qu’une source d’inspira-
tion, ma meére, Gilda, est ma
boussole. Son parcours fut ex-
traordinaire: partie du Pérou
pour étudier le droit a I'univer-
sité de Yale, elle y rencontre
mon pére. Aprés un passage
en France, ma petite famille
s’installe au Québec ou ma
| meére passe avec succes les
examens du Barreau, dans sa
troisieme langue. Malgré I'im-
portance qu’elle accordait a sa
carriére, elle était toujours 1a, présente et engagée, pour
ses quatre filles. Pleine de vie et a I’écoute, elle avait
la capacité de nous rassurer devant les épreuves de la
vie. C’est son modéle qui m’inspire aujourd’hui dans
les défis inévitables d’une vie de maman-députée. »

v

Nathalie Sinclair-Desgagné,
députée de Terrebonne (Bloc Québécois)

«Elle m’a donné le plus beau ca-
deau qui soit, la vie. Ma maman,
protectrice au cours de mes pre-
mieres années, guide et accom-
pagnatrice au moment ou j’entrais
de plein fouet dans la société,
dans la communauté, a toujours

été la pour moi. Elle a tenu a ce
que nous, ces enfants, puissions
étudier, ce qu’elle n’a pas pu faire,
faute de moyens et... d’éducation.
Aujourd’hui, nous prenons soin
d’elle. Nous I'accompagnons dans
I'inconnu, I'inconscient, dans cet
univers ou il n’y a plus de question,
plus de temps, plus de mots, la
maladie. Cette terrible maladie de
I’Alzheimer. «Maman, je t'aime.»

Lucie Lecours, députée des
Plaines (Coalition avenir Québec)

«Nous étions trois gars chez nous
et ma mere nous a donné d’abord
et avant tout beaucoup d’amour.
C’était une mére dévouée et fiere
de ses fils. Cette fierté-la, elle
nous I'a transmise, tout comme le
sens de I’honneur, de la justice et
de I’équité. Sans se définir comme
féministe, pour une femme née
dans les années 30, elle a su nous
transmettre le principe d’égalité
homme-femme et nous a appris a
traiter les femmes avec respect.
Pour tout cela, je lui serai éternel-
lement reconnaissant!»

Luc Thériault, député de
Montcalm (Bloc Québécois)

«Ma meére est une personne extré-
mement inspirante et admirable.
Elle a toujours été la pour moi, me
fournissant tout ce dont javais be-
soin et me soutenant dans toutes
mes décisions, y compris mon choix
de poursuivre des études supé-
rieures. Les étés que jrai passés en
famille avec elle au chalet resteront
a jamais gravés dans ma mémoire
comme des moments inoubliables
de bonheur et de joie. Je suis chan-
ceux dhavoir une meére aussi ai-
mante et attentionnée, et je lui dois
beaucoup pour mravoir guidée sur
le chemin de la réussite. »

Mathieu Lemay,
député de Masson
(Coalition avenir Québec)
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APPORTEZ VOTRE VIN

L'ETOILE DE
MASCOUCHE
Depui522 any

2685, CHEMIN STE-MARIE, MASCOUCHE

WWW.LETOILEDEMASCOUCHE.COM
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Que voulez-vous transmettre a vos enfants et petits-enfants?

«Je souhaite que vous vous ai-
miez telle que vous étes avec
votre beauté extérieure, mais
aussi intérieure. Ayez confiance
en vos capacités et écoutez
votre cceur. Il faut s’ouvrir sur le
monde pour apprendre, décou-
vrir et admirer toute la beauté
qui nous entoure. La vie est
fragile et il faut vivre comme si
c’était toujours le dernier jour.
Je vous aime mes trois filles
d’amour. »

«Je souhaite que ma petite-fille
reste elleméme et qu’elle
croque dans la vie. J'aimerais
qu’'elle aime ce qu'elle fera
plus tard afin qu’elle savoure
sa vie. Ma belle Oallie, sois-toi
et n’oublie jamais que ton atti-
tude dans la vie dévoilera ton
altitude tout au long de ta vie!»

pas pour

Annie Perron,
conseillére en solution média
Journal La Revue

Caroline Bédard,
rédactrice en chef

: v

Journal La Revue

«Sois toi-méme et ne change
faire plaisir aux
autres. Méme quand tu ren-
contres des difficultés, ne
baisse pas les bras et continue
a essayer. Tu es plus fort que tu
ne le penses. Apprends a étre
patient, a écouter les autres et
profite du présent. »

Josyanne Courtemanche,
stratége expérience client
Journal La Revue

‘é «J'aimerais  transmettre
a mes garcons, la convic-
" tion que dans la vie, tout
est possible. Qu’il ny
a pas de réve trop grand.

Hayden et Eliott, vous
- avez envie de devenir
astronaute et d’aller sur
la lune ? Révez, osez, tra-
vaillez dans ce sens et
n'abonnez jamais. Vous
y arriverez!»

W'®  Marie-Claude Turcotte,
. éditrice Journal
La Revue

.« Aimez-vous les
uns les autres et
prenez soin de
votre prochain »

Mireille Cyr,
conseillére en
solution média,
Journal

La Revue

PAYEZ

35$

Achetez
maintenant

VALEUR de 50%

30%

de rabais sur
les certificats-cadeaux
Le Black Forest

PAYEZ

21°

VALEUR de 30%

30%

de rabais sur
les certificats-cadeaux
Atelier le Garage

(Heedet & GGarage a3

s s T ODQISCHOCS

Mode de paiement simple, facile et convivial. Ces chéques-cadeaux sont cumulables et sans restrictions!

PAYEZ

35$

VALEUR de 50$
30%

de rabais sur les
certificats-cadeaux
Cuisine et Vous Mascouche

Achetez |
- maintenant

q cuisine | X
& vous

PAYEZ

21°

VALEUR de 30$
30%

de rabais sur
les certificats-cadeaux
Café Monde

Achetez
; maintenant *®

Bonne féte
aeg mered!
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CULTURE A

Une grande finale des arts de la scene

Membres du comité organisateur du Cégep de Lanaudiére
a Terrebonne, de gauche a droite: Manon Fleury, Pascale
Rodrigue, Manon Bouchard, Joélle Prud’homme-Richard,
Marie-Eve Carriére et Chantale Lapointe

Séance de dédicace
avec Ginette Reno

C’est aujourd’hui, le 3 mai 2023, que Ginette Reno
était de passage au Jean Coutu, situé au 930 boule-
vard des Seigneurs, a Terrebonne.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Ce n’est pas le froid, la pluie et le temps gris qui frei-
neront les gens a aller a la rencontre de Ginette Reno.
Prées de 400 personnes se trouvaient en ligne aux
abords de la succursale. Les premiéres personnes en
ligne sont arrivées vers 9h ce matin.

«Moi, je suis partie de Joliette avec mon mari. On vou-
lait partir vers 13 h, mais ce matin j'ai vu sur Facebook
qu’il y avait déja beaucoup de monde en ligne, alors nous
sommes partis de Joliette vers 11 h30 pour étre certains
de pouvoir la voir», raconte une dame dans la file.

Dans un Jean Coutu prés de chez vous

Si vous désirez vous procurer I'autobiographie ou le
dernier alboum de Ginette Reno, ils sont vendus en
exclusivités chez Jean Coutu ou sur son site Internet
ginettereno.com.

Pour connaitre les prochains arréts de dédicaces de
la chanteuse, visitez le jeancoutu.com/evenements/
ginette-reno.

18

De gauche a droite sur la photo, Francois Otis
copropriétaire, Annie Carle assistante-gérante,
Alexandre Deslauriers copropriétaire, Ginette Reno
et Caroline Bédard, rédactrice en chef de La Revue.

(Kim Desormeaux)
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Cégeps en spectacle - C’est dans une ambiance survol-
tée que s’est tenue le 29 avril dernier la 44¢ finale natio-
nale de Cégeps en spectacle présentée par Desjardins
et réalisée par le Cégep de Lanaudiére a Terrebonne qui
féte ses 25 ans cette année. Le spectacle se déroulait au
Théatre du Vieux-Terrebonne.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Les 10 finalistes provenant de partout au Québec ont im-
pressionné le public en présentant des prestations artis-
tiques dignes des grands. Pour son authenticité ainsi que
son propos franc et direct, c’est finalement Jérémy Chhor,
du Collége Bois-de-Boulogne, qui a conquis le jury avec son
numéro d’humour. En raflant cette premiére place, Jérémy
Chhor met également la main sur une bourse de 3000 $ of-
ferte par Desjardins. Le deuxiéme prix, accompagné d’une
bourse de 1500$ remise par la Fédération des cégeps, a
été décerné a Sophia Nadeau, du Cégep Gérald-Godin, qui
a charmé le jury par sa fougue, sa technique et sa maturi-
té. Le prix Création, attribué a I’'un des finalistes ayant pré-
senté un numéro de son cru et accompagné d’une bourse
de 1500$% offerte par Québecor, a été octroyé a Malorie
Desbiens et Dany Bournival, du Cégep de Trois-Riviéres.

Le jury composé de la journaliste et animatrice Catherine
Pépin, du scénariste, metteur en scéne et comédien
Dave Jenniss, du producteur Martin Leclerc, de I'auteure-

compositrice-interpréte Thais et du chorégraphe et dan-
seur Andy Michel a eu la difficile tache de délibérer pour
remettre les trois prix ci-haut mentionnés. De nombreux
partenaires de l'industrie du spectacle sont également
venus souligner et récompenser le talent des artistes du
milieu collégial, attribuant parfois leur prix parmi les 10 fi-
nalistes nationaux, parfois parmi les 56 finalistes régio-
naux. L’identité du groupe gagnant du prix Coup de coeur
du public présenté par Desjardins, pour lequel le public
était invité a voter pour son numéro favori parmi les 10 fi-
nalistes nationaux, a également été révélée a I'issue de
cette soirée festive.

Ce spectacle s’ajoute a la grande année du 350¢

En plus de toutes les festivités qui se déroulent a la Ville
de Terrebonne durant toute I'année, la grande finale de
Cégeps en spectacle vient ajouter un événement de plus a
ce calendrier déja bien garni.

Spectacle en rediffusion

Pour ceux et celles qui n’ont pas pu assister au spectacle
ou qui n'ont pas pu le suivre en direct, ne vous inquiétez
pas! La chaine citoyenne de Vidéotron rediffusera une ver-
sion abrégée du spectacle le 6 mai prochain, a 20 h.

Félicitations a tous les participants et au comité organi-
sateur qui a permis la réalisation de cette grande finale
nationale de Cégeps en spectacle 2023.

PARTICIPEZ A LA 15¢ EDITION

Partenaire média

IAREVUE | %

Relais pour la vie Rive-Nord a Terrebonne-Mascouche
Samedi 10 juin 2023 de 14 h & minuit lle-des-Moulins, Terrebonne

Présenté par

Desjardins
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@ 4 5 N ‘ Complexe résidentiel pour retraités
2505, rue Prudent-Beaudry, Mascouche Residence45N.com | 450 914-5439
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CULTURE A

Un beau défi de réadaptation québécoise

Sophie Cadieux présente le spectacle Féministe pour
hommes a Terrebonne.

(Courtoisie)

Sophie Cadieux est I’heureuse élue qui se proméne a tra-
vers le Québec avec le spectacle Féministe pour homme.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Croisement brillant entre le théatre, le stand-up et le ma-
nifeste, Féministe pour hommes est enfin au Québec. Créé
a Paris par Noémie de Lattre, ce spectacle a été adapté
en québécois par la dramaturge Rébecca Derapse. «Quand
on m’a proposé le projet, je trouvais tellement que c¢’était
une bonne idée. J'ai lu la version francaise et j'ai rapide-
ment réalisé qu’on devait en faire une version adaptée au
Québec par contre. La réalité des femmes ailleurs dans le
monde est trés différente de celle que nous avons, ici, au
Québec. Je trouvais important que I’on mette de I'avant la
réalité d’ici», raconte |'actrice.

Trés bien recu du public

«Dans ce spectacle, on parle beaucoup du corps de la
femme et on essaie de faire comprendre aux hommes
comment on fonctionne. On montre la complexité de la
femme. Un des commentaires qui me revient le plus sou-
vent est qu’on arrive a chambouler la zone de confort de
nos spectateurs. D’ailleurs, moi-méme ma zone de confort
est chamboulée. Tout au long du spectacle, je fais un cours
de Zumba. A mon age, je suis pas mal moins en forme que
dans le passé et il y a des journées ou je termine le spec-
tacle assez fatiguée », dit-elle en riant.

Claude Blouin tire sa révérence

Il eéetait président de Patrimoine et Histoire
Terrebonne - L'historien Claude Blouin a récemment
décidé de laisser sa place en tant que président de
Patrimoine et Histoire Terrebonne (PHT), anciennement
Société d’histoire de la région de Terrebonne (SHRT),
mais il aura laissé un bel héritage derriére lui.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

A la fin de la premiére décennie des années 2000, la
SHRT était en piteux état. «Pendant plusieurs années,
I'organisme a été au point mort. Le membership avait
beaucoup diminué et il n’y avait pas de reléve. Heureu-
sement, Aimé Despaties a soutenu I'organisme a bout
de bras», rappelle Claude Blouin. En 2008, un appel a
été lancé a la vieille garde pour relancer les activités de
la Société. Par la suite, la Société d’histoire a repris pro-
gressivement du poil de la béte. «Mais il fallait aller cher-
cher de nouveaux membres, se trouver un local. La Ville
nous préte les anciennes installations de la MRC sur la
rue St-André », relate Claude Blouin qui a été président a
partir de 2009.

Relance des activités

Sous I'égide de Claude Blouin, la SHRT a développé un
nouveau programme de conférences, organisé des expo-
sitions, des parcours guidés patrimoniaux et bien d’autres
activités comme du théatre a caractére historique. «Nous
avons récupéré les visites du chateau Masson et du cime-

tiere sous I'église. Nous avons organisé une exposition sur
Mme Masson et avons collaboré avec la Corporation de I'ile
des Moulins pour des expositions», résume M. Blouin. Tou-
jours, la SHRT a pris position sur la protection du patrimoine
a Terrebonne, comme, par exemple, la maison Noél Roussil
(devenue le Xavier) construite en 1830. «Il y a du patrimoine
bati sur la cote de Terrebonne que I'on a pu défendre parce
que nous n’avons pas su qu’il était en danger, autrement...
C’est difficile partout de protéger le patrimoine, mais depuis
qu’il y a une nouvelle administration, il y a une plus grande
ouverture, des projets intéressants, comme la Globe Shoe,
par exemple », de citer Claude Blouin.

{{ C’est difficile partout
de protéger le patrimoine. ))

- Claude Blouin, historien

Ce que ce dernier souhaitait, par-dessus tout, c’est que
PHT ne soit pas seulement un simple organisme avec
une charte. «Nous voulions que le SHRT, maintenant
le PHT, soit reconnu comme un organisme mandataire
avec un soutien financier récurrent. Nous avons des
mandats de la Ville afin de mettre en valeurs le patri-
moine, par exemple, a des fins touristiques. Il faut que
nous soyons une référence en matiére de patrimoine
dans la région», souhaite M. Blouin. Autre espérance ?
«|l faut de la reléve, rajeunir les effectifs », nous confie
M. Blouin.

Embuche imprévue

«Lorsque nous avons commencé |'adaptation québécoise,
I'avortement aux Etats-Unis était encore légal. En dé-
cembre dernier, nous avons di changer la derniére partie
du spectacle qui parlait de I'avortement et du choix de la
femme. On a été obligé de réadapter le tout parce que la
réalité venait de changer pas trés loin de chez nous», ren-
chérit Sophie Cadieux.

Projets a venir

«Dans les prochaines semaines, je vais terminer ma tour-
née du Québec avec Féministe pour hommes. D’ailleurs,
mon spectacle a Terrebonne est I'une de mes derniéres
dates. Ca prendra fin en juin. J’ai eu un trés gros printemps
de tournée. Ensuite, j'ai le tournage de la série Béte noire
saison 2 qui commencera. Encore une fois, une trés belle
intrigue. Pour cette saison, on suivra |’histoire d’'une meére
qui a empoisonné ses enfants. Sinon, je vais me permettre
des petites vacances pour relaxer aussi», conclut-elle.

De passage a Terrebonne

Il sera possible de voir Sophie Cadieux sur scéne avec le
spectacle Féministe pour hommes, sur les planches du
Théatre du Vieux-Terrebonne, le samedi 10 juin 2023 dés
20 h. Il est toujours possible d’acheter des billets au colt de
50 $ en vous rendant au https://theatreduvieuxterrebonne.
com/evenement/feministe-pour-hommes-20230610/ ou
en appelant au 1 866 404-4777.

Claude Blouin aura été a la téte de la Société d’histoire
de la région de Terrebonne puis Patrimoine et histoire
Terrebonne pendant plus de 12 ans.
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A 78 ans, fatigué, le corps ne suivant plus comme avant,
Claude Blouin a décidé de passer la main, mais il se dit
heureux qu’un livre des plus complets sur I'histoire de
Terrebonne paraisse cet automne. Chose certaine, il peut
se dire: Mission accomplie.



De beaux projets pour Eclipse — le groupe vocal

Eclipse — le groupe vocal a commencé une campagne de
sociofinancement le 3 mai dernier afin de leur permettre
d’aller en studio d’enregistrement.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca
«Depuis le 3 mai dernier, nous avons amassé prés de

2000$% sur notre objectif de 15000$ , raconte Hugo
Valiquette, directeur d’Eclipse le groupe vocal. Notre

objectif est de passer de la scéne au studio. On aimerait

Eclipse — le groupe vocal souhaite passer de la scéne au studio.

aller enregistrer nos mash-up originaux. Evidemment, les
personnes qui le désireront pourront s’offrir une copie de
I'album physique, mais notre objectif ultime est de nous
retrouver sur les plateformes d’écoutes, telles que Spotify
ou Apple Music par exemple ».

Chaque don fait une différence et les rapproche de plus en plus
du studio. De plus, Eclipse — le groupe vocal offre des cadeaux
aux donateurs a partir d’une somme de 40$. «On a décidé que
si quelqu’un donne 1000$ au courant de la campagne de so-

(Martin Métivier)

ciofinancement, nous allons aller chanter a la maison de cette
personne pour 15 personnes», dit le directeur.

La campagne de sociofinancement se tiendra jusqu’au
11 juin prochain. Pour donner, rendez-vous au larucheque-
bec.com/delasceneaustudio.

Un spectacle a la hauteur des attentes

Le 6 mai dernier avait lieu le concert annuel du groupe de
chant au Théatre du Vieux-Terrebonne. «Nous avions vendu
610 billets sur une capacité a 640. La salle était remplie,
c’était super comme moment. En plus, notre public était trés
participatif, il dansait et tapait des mains avec nous. C’était la
deuxiéme fois qu’il y avait autant de monde pour notre concert
annuel. Avec toutes les heures de pratique depuis septembre
(172 heures de répétition n’incluant pas la pratique person-
nelle), c’était vraiment un beau cadeau. Tout le groupe était
prét pour ce concert. Nous avons eu beaucoup de plaisir et
nous en sommes trés fiers», renchérit Hugo Valiquette.

Pour 5 membres des 44 du groupe, c’était une premiére
lors du concert du 6 mai dernier.

«Un des moments forts du spectacle est lors de la derniére
chanson ol je présente chacun des 44 membres d’Eclipse.
C’est super important pour moi parce que sans eux, je ne
serais pas la», conclut le directeur d’Eclipse — le groupe
vocal.

AVIS PUBLIC

Centre de services scolaire des Mille-Tles

ASSEMBLEE DE CONSULTATION

AVIS EST DONNE quune assemblée de
consultation est prévue le 23 mai 2023 sur le
projet de fermeture de I'école Notre-Dame, a partir
du 1" juillet 2025.

Lieu: Ecole Notre-Dame
151, rue Saint-Louis
Saint-Eustache (Québec) J7R 1X9
Date : mardi 23 mai 2023, a 19 h

Ce projet de fermeture de I'école Notre-Dame
sera présenté dans le cadre de la consultation du
Cadre d’organisation scolaire 2024-2027.

Donné a Saint-Eustache, ce 10° jour du mois de
mai 2023.

La secrétaire générale,

Me Marie-France Dion WWww.cssmi.qc.ca
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Québec
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Les Salons
Funéraires Guay

514-871-2020

CREMATION | CELEBRATIONS DE LA VIE | FUNERAILLES

Résidence Funéraire

Chague ditail compte” | Dignité-

Réseau Dignité est une marque de Service Corporation Internationale (Canada) ULC.

St-Louis

450-471-4092

>1213665
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Richard Landry accompagné d’autres membres de I’AQDR des Moulins. (Courtoisie)

Le Centre d'action bénévole des Moulins BENEVOLES

a a coeur la sécurité des ainés !

RECHERCHES

Les différents services

de l'organisme

- Accompagnement médical

- Aide a I'épicerie

- Appels et visites d'amitié

- Autres services personnalisés
- Intervenante de milieu

ﬁf‘“" B
ICA
b

450.964.9898

298, Rue Joseph-Guay
Terrebonne, Québec J6W 453

M

info@cabdesmoulins.org
) /cabdesmoulins
www.cabdesmoulins.org

Le meilleur de
nous-memes |

>1212960

Impliqué pour
sa communaute,
c’est ce qui

le garde actif

Richard Landry, agé de 76 ans, se garde actif en étant
grandement impliqué dans sa communauté. En effet, il
fait partie de 4 organismes a but non lucratif, dont AQDR
des Moulins.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

«Ma femme et moi on est impliquée des certains orga-
nismes, on a beaucoup de rencontres avec nos collégues,
on sort plusieurs fois par semaine. Pour nous, c’est une
fagcon de nous garder actifs et ¢a nous garde jeunes dans
nos tétes et dans nos coeurs. A mon age, parfois le corps
a un peu plus de difficulté a suivre. Je ne suis pas particu-
lierement actif physiquement, je suis dans la moyenne pour
des gens de mon age. J'ai des problémes avec une épaule
qui font en sorte que je ne peux pas pratiquer certaines
activités. Mais j'ai trouvé une autre facon de me garder
actif», raconte Richard Landry.

a nos aines

Nathalie
Sinclair-Desgagné
Députée de Terrebonne

450 964-9417

Luc
Thériault
Député de Montcalm
450 4741044

luc.theriault@parl.gc.ca
1095 Montée Masson
Mascouche, J7K 2M1

730-732, rue St-Louis,
Terrebonne Qc, J6W 16
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nathalie-sinclair-desgagne@parl.gc.ca
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Joighez-vous
au club Choyeés
de I’Age d’Or

Margeléne Bureau, présidente du club Choyés de I'’Age
d’Or invite ses membres et futurs membres a participer
aux difféerentes activités.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

«Nous sommes prés d’une centaine de membres en régle
au club. On offre plusieurs types d’activités, par exemple
du bingo, des fois on organise des sorties au Casino si
ce n'est pas trop cher, on organise des diners pour nos
membres lorsqu’il y a des occasions. Le club a été fondé
il y a plus de 40 ans. Nos membres doivent avoir 50 ans
et plus. De faire partie de ce club permet d’aller a la ren-
contre de gens, de faire des sorties agréables et bien sor,
de faire des heures de bénévolat. Tout ca nous permet de
rester actifs », dit Margeléne Bureau.

On invite les membres a aller voter lors de
I’Assemblée générale annuelle

Le 1° juin se tiendra I’Assemblée générale annuelle du
club Choyés de I’Age d’Or. Les membres sont invités & aller
se prononcer. Plusieurs postes sont toujours vacants.

Joignez-vous au club Choyés de I’Age d’Or. (Courtoisie)

>1214637

&7 AQDR  LAGDR, CEST:

Apprendre & L'organisation leader québécoise de la défense, la protection

et la promotion des droits et de la dignité des personnes ainées.
CONNAITRE .

Parmi les valeurs que promeut I’AQDR se retrouvent I'établissement de

y
D E F E N D RE rapports sociaux fondés surlajustice, laliberté, 'autonomie etl'intégrité
physique et psychologique de la personne. Ces valeurs représentent les

vos droits! conditions nécessaires au respect et a la dignité de la personne.
Seulement ’ GROUPE
DEVENEZ MEMBRE DE UAQDR ~ beneva 1 r1s FB3EEED
Visitez notre site web Vous bénéficierez de plusieurs avantages dont des rabais chez
www.aqdr.org/section/desmoulins/ certains partenaires, de conférences et de formations diverses,
/par année pour le formulaire d'adhésion de cafés causeries, diners communautaires mensuels et plus!

450-918-0800
administration@aqdrdesmoulins.org
www.aqgdr.org/section/desmoulins/

Pour correspondance seulement:
3235 av. de la Gare,
Mascouche, Québec, J7K 3C1

ENSEMBLE, FAISONS RESPECTER NOS DROITS!
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Premiére rangée de gauche a droite: de ’'UTA de la MRC de Moulins Anne-Marie Amyot, Anne-Marie Guérin, Lucie Chapdelaine, Nicole Bélanger-Trudeau et Lise Gagnon du conseil municipal
de Ville de Mascouche. Deuxiéme rangée de gauche a droite: de I’'UTA de la MRC des Moulins Yvon Groleau, Serge Houle, Cristina Lagiie de I’Université de Sherbrooke,
de I’'UTA de la MRC des Moulins Mireille Lamarche, Yolande Martin et Christian Laflamme. (Courtoisie)

L’Université

de Sherbrooke
honore trois
bénévoles de
I’'UTA de la MRC
des Moulins

Lors de son Assemblée générale tenue le 18 avril der-
nier a Mascouche, I’Université de Sherbrooke a décerné
trois certificats de I’Ordre du Mérite de I’Université du
Troisiéme Age a Lucie Chapdelaine, Mireille Lamarche et
Anne-Marie Amyot.

Les trois lauréates cumulent prés de 30 années de béné-
volat pour I’Antenne de la MRC des Moulins. Lors de I'oc-
casion, I'auteur-compositeur Gilles Valiquette a diverti les
personnes présentes avec des propos sur sa carriere et
des chansons de son grand répertoire. L'UTA a également
profit€é de I'occasion pour annoncer sa programmation
pour I'automne et comme activité spéciale, de souligner
le 350° anniversaire de Terrebonne avec un cours sur |’his-
toire de Terrebonne. (KD)

Incinération immédiate (crémation)........ 1175 $* +taxes
Transport du défunt (50 km), incinération (crémation), contenant de
crémation,

urne de base, preuve de déces, documents administratifs, remise des
cendres a la famille.

Direction de funérailles a I’église de votre choix

en présence des cendres..................... 1 575 $*+ taxes
Transport du défunt (50 km), incinération (crémation), contenant de
crémation,urne de base, réservation de I'église et cimetiére, direction des
funérailles, preuve de décés, documents administratifs.

Exposition des cendres a la chapelle

de nos salons funéraires...................... 1 975 $*+ taxes
Transport du défunt (50 km), incinération (crémation), contenant de
crémation, urne de base, utilisation du salon funéraire (4 heures), preuve
de déces, documents administratifs.

Faites vos pré-arrangements.
On s’occupe de tout pour vous !!

&

TERREBONNE ET LAVAL

* Mesures soni‘roires en sus (Prix 2023)

TERREBONNE - 10280, boul. Laurier
450 478-8042 - 514 770-9770 - 1-877 478-8042 - 450 665-9770

www.salonlfcrivenord.com

SALON FUNERAIRE

LFC RIVE-NORD

Palnick Lageunedse. propriétaine

Exposition au salon

suivi de Pincinération...........ccooeevnrennn. 3 475 $* +taxes
Transport du défunt (50 km),

thanatopraxie (embaumement),

location de cercueil, exposition au salon funéraire, incinération
(crémation),

contenant de crémation, urne de base, documents administratifs.

Funérailles traditionnelles................... 4 979%* +taxes
Transport du défunt (50 km),

thanatopraxie (embaumement),

exposition au salon funéraire, cercueil en bois (de base inclus),
porteurs, corbillard, directeur des funérailles, documents administratifs.

LAVAL - 3535 Boul. Lévesque Est

>1215318




CERCLED’ORD
CLUB FADOQ

E MASCOUCHE

Mot du |
président e s
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Notre 13¢ saison s’achéve déja. Une année de retrouvailles
aprés pandémie. Nous avons renoué avec nos amis, nos
activités, nos loisirs, nos rencontres. Quel bonheur ¢’a été
pour nous de remettre a I'horaire chacune de nos activités
régulieres! Une fin de saison est propice au bilan.

C’est donc dans cette optique que nous vous convions a
notre assemblée générale annuelle qui se tiendra le 29 mai
dés 18 h. Rétrospective sur la fréquentation de nos activités
et I'introduction de nouveaux divertissements, information
sur la situation financiére de votre club et sur nos projets
pour la prochaine saison, bref, une belle occasion pour les
anciens et les nouveaux de mieux connaitre I’organisation.
Aprés I'assemblée, nous vous proposerons un buffet et une
soirée de danse. Nous vous y attendons en grand nombre!

RichardMesciel

Nouveaux membres

AVRIL 2023
AHIER Lyne GUILBAULT Johanne
BEAUREGARD  Héléne LALUMIERE Marielle
BERUBE Doris LALUMIERE Pierre
BERUBE Micheline LAPIERRE Bruno
BISSONNETTE  Francine LECLER Réal
BOISVERT Ginette LEMIRE Marc André
BOISVERT Louise LOCAS Diane
BOULET Nathalie MICHAUD France
COSFERENT Juliana MORIN Suzy-Ann
COTE Denis OUELLET Sara
COURTEMANCHEPier OUELLETTE Jocelyn
DROLET Ghislaine POIRIER Philippe
FORGET Serges PORLIER Anbne
FORTIER Dominique POULIN Luc
FORTIN Nancy PRITCHARD Danielle
GAGNE Monique RIOUX Pierre
GAGNON Richard RIOUX-COURTEMANCHE
GAUTHIER Yves Nicole
GAUVIN Nathalie SYLVAIN Nathalie
GENDRON Marie-Josée TRUDEAU Diane
GIRARD Guy TURCOTTE Joane
GIROUX Sylvie VALLIERES Diane
GRENIER Richard VERNIER Suzanne

VOUS VOULEZ DEVENIR MEMBRE :
Appelez-nous au numéro de tel : 438 406-2379
OU VENEZ Nous rencontrer au bureau.

AVIS DE CONVOCATION
Par la présente, les membres de
CLUB FADOQ CERCLE D’OR DE MASCOUCHE
sont convoqués a I’Assemblée générale Annuelle
qui se tiendra
Lundi le 29 mai 2023 a 18h00
au Pavillon du Grand Coteau,
2510 boul. Mascouche, salle 118, Mascouche.

Une danse suivra I'assemblée animée par Denise Archambault et
un buffet froid sera servi. La soirée se terminera a 22h00.

Donné a Mascouche, ce 28 avril 2023

(s) Suzanne Paré

Suzanne Paré, Secrétaire

RECITAL DE NOTRE GROUPE DE CHANT

Tout au long de I'année, les membres de notre groupe de chant ont
travailléfortpournous offrirunrépertoire de belleschansonschoisies
dans le but de nous faire passer un beau moment en cette année
aprés-pandémie. Venez apprécier leur talent et les encourager le
11 juin prochain a 13 h 30 au Pavillon du Grand Coteau.
Une contribution de 3 $ est demandée afin de couvrir les frais de
sonorisation. Billets en vente a I’Accueil 50+ du lundi au vendredi
de 12 h 30 & 16 h.

SOUPER DE CLOTURE

Nous terminerons notre saison 2022-2023 par un souper de
cléture le 10 juin prochain. Un dernier souper convivial avant de
nous quitter pour les vacances estivales. La soirée de danse sera
animée par Denise Archambault. Billets en vente a I’Accueil 50+
du lundi au vendredi de 12 h 30 & 16 h au coit de 35 $/membres

FAITES VOS PREARRANGEMENTS E I\%JIE\'i\I DRE @}Eﬂ! aes

FUNERAIRES MAINTENANT

Faire vos préarrangements
funéraires avant votre
déces peut vous permettre
d'économiser de l'argent et
protége ceux que vous aimez.

Planifiez dés aujourd’hui en
vous offrant, a vous et a votre
famille, la tranquillité d'esprit!

Maintenant disponible :
visites privées
personnalisées &
rendez-vous sans contact
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dignitequebec.com

450 471-4092
939, rue St-Louis, Terrebonne

514 871-2020

850, Montée Masson, Mascouche RESIDENCE

FUNERAIRE
ST-LOUIS

LES SALONS
FUNERAIRES
GUAY

Dignité-

<3 EN HOMMAGE A LA VIE (>
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SPINO ET COURSOL AUDIOPROTHESISTES

450 949-4100
4715, rue d’Angora (coin Gascon), bureau 203,
Terrebonne Qc, J6X 2Z6
www.cliniqueentendre.com

>1213022

o Tests de dépistage d’audition

e Prothéses auditives

o Réparation et entretien de prothéses auditives

o Qutils permettant de faciliter la vie a toutes les personnes
ayant des difficultés d’audition (téléphones, systémes de
télévision...)

e Piles et accessoires d’entretien

e Bouchons de baignade et anti-bruits sur mesure

DEPISTAGE AUDITIF
GRATUIT ET
SANS ENGAGEMENT*

*Offre valide jusqu’au
1¢ septembre 2023

3 SUCCURSALES

pour mieux vous servir:

- Terrebonne
- St-Eustache
- Lachute

Y

Valérie Spino
Audioprothésiste

Guillaume Coursol
Audioprothésiste

.COM

NOUS RACHETONS VOTRE VEHICULE!

SA VALEUR PEUT AVOIR AUGMENTE
DANS LA DERNIERE ANNEE!

DONNEZ LE EN ECHANGE ET R!ECUPEREZ
PRESQUE 15% DE TAXES SUPPLEMENTAIRE!

INFORMEZ-VOUS!
ON VOUS ATTEND!

ALBI

OCCASION
.COM

450-474-2022
OUVERTS LE SAMEDI

TUCSON PREFERRED 2021

o DEMARRAGE SANS CLE
o DETECTEURS ANGLES MORTS

» PHARES ANTIBROUILLARDS
o SIEGES CHAUFFANTS

Inv.: H230697A
47973 KM

329955

* Taxes ef immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.
Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession.
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L’activité de financement phare de la FSSL a lieu le 30 mai

Au Club de golf Le Mirage - Tout au long de I’année, la
Fondation Santé Sud de Lanaudiére (FSSL) organise des
activités de financement dans le but d’améliorer les ser-
vices et les soins rendus par I’Hopital Pierre-Le Gardeur
et les autres constituantes du réseau de la santé situés
dans le sud de Lanaudiére, comme les CLSC et les CHSLD.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

La premiére activité qui a vu le jour est le tournoi de golf
annuel qui a lieu au sélect Club de golf Le Mirage. «C’est
notre plus ancienne activité de financement. Ce sera notre
32¢ édition cette année. Et comme Le Mirage est un club pri-

TRlATHl.
\\\l ¥

C’est en septembre que se tiendra le Défi a votre rythme au profit de la Fondation Santé Sud de Lanaudiére.

AVIS PUBLIC

Accés Crédit (10643483 CANADA INC.) a son
siége social au 102-1150 rue Lévis a Terrebonne
(Québec). Acces Crédit porte a l'attention du
public, qu'a titre d'agent de renseignements
personnels, elle recueille et détient des
données de nature personnelle ou financiére
sur des individus. Elle communique a ses
clients des dossiers de crédit. A la présentation
d'un document justifiant votre identité, il vous
est possible de savoir si nous détenons un
dossier sur vous et de le consulter gratuitement
par une demande écrite ou téléphonique. Des
frais raisonnables peuvent étre exigés pour
la reproduction. Il vous est aussi possible,
par demande écrite, de faire corriger dans
votre dossier des renseignements inexacts,
incomplets ou équivoques ou de les faire
supprimer si leur collecte n'est pas autorisée
par la loi. Votre demande de consultation ou
de rectification doit étre adressée a : Monsieur
Benjamin Scott, responsable d'Accés Crédit.
Téléphone : 450 477-5330 ou sans frais au
1-866 737-0473.

>1215217

vé, les joueurs qui s’inscrivent font d’une pierre deux coups.
lls contribuent a une bonne cause et ont la chance de jouer
sur ce superbe terrain», nous dit Katherine Brazeau, direc-
trice communications et événements a la FSSL.

On peut incidemment s’inscrire en ligne au https://fondationssl.
ca. Les places sont limitées, alors il ne faut pas manquer cette
occasion de faire du bien tout en s’amusant sur le parcours.

Défi a votre rythme et Spectacle-Bénéfice
humoristique
En septembre (date a déterminer) la FSSL convie les

sportifs ou les profanes a participer au Défi a votre

(Photo d’archives)

Choeeur philharmonique
du Nouveau Monde
¢ Basses-Laurentides *

i

Samedi 3 juin 2023

20 h | Eglise Sainte-Thérése-d’Avila
10, Rue de P’Eglise, Sainte-Thérése:

20$ - 40$% - 508

GRATUIT POUR LES MOINS DE 12 ANS
Billets : spnm.ca/concerts

‘I||lll

o l'"n F-DE
ISI. AINVILLE

C CLASSIOUECA g’

SAINTE-THERESE
Vidle d-atty, de collre oL

rythme. Cette activité ne s’adresse pas seulement aux
310000 citoyens et citoyennes des MRC les Moulins et
de L’Assomption, mais bien a tous ceux et celles qui ont
envie d’amasser des fonds en s’amusant. Décideurs du
monde des affaires, élus municipaux, professionnels de
la santé, étudiants, petits et grands seront réunis pour
une méme cause, soit celle de soutenir I'amélioration
des soins dans le sud de Lanaudiére. Dans les prochains
mois, plus de détails seront disponibles sur le site web
de la FSSL.

Quant au 26¢ Spectacle-Bénéfice humoristique, il aura lieu
le 5 décembre prochain au Club de golf Le Mirage dans une
ambiance des fétes avec la présence de deux humoristes
reconnus. Les fonds amassés profiteront au département
de la pédiatrie de I’'Hopital Pierre-Le Gardeur.

Bien sdr, il y a la Loterie Voyage 2023 dont le lancement
se fera en novembre. Le total des crédits-voyages a faire
tirer est de 88000 $, dont un gros lot de 10000 $, répartis
en 31 crédits de voyage qui seront tirés tout au long de
I’'année.

On peut également faire un don en se rendant sur le site
web de la Fondation.

Rappelons que plus de 35000000 $ ont été amassés pour
la réalisation de projets porteurs d’espoir depuis 1990.

baquin, soprano
~emmanuel hasler, ténor
- alexandre sylvestre, basse
et plus de 150 choristes

société philharmonique
du nouveau monde
cheeur et orchestre

maestro michel brousseau

Une expérience musicale

vl .
qui saura vous combler.
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Des conférences qui font du bien... a tous les points de vue

Lancement d’un projet-pilote en santé mentale - Le
conférencier et homme d’affaires mascouchois, Stéphane
Vinet, a dévoilé, le 1° mai dernier, un projet-pilote porteur
et rassembleur afin de venir en aide a des organismes
ceuvrant dans le domaine de la santé mentale et en pré-
vention du suicide.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

Stéphane Vinet ne I'a pas eu facile dans la vie, mais dans
|’adversité, il a su se relever. C’'est d’ailleurs par des
conférences sous ce théme Vivre dans l'adversité, se re-
lever et réussir qu’il aidera quatre organismes locaux en
leur consacrant les profits de ses conférences. On parle
ici de I'Association des parents d’enfants trisomiques
de Lanaudiére (APETL), Uniatox, Centre le Diapason et le
Relais de Mascouche.

«Quand Stéphane m’en a parlé, j'ai tout de suite sauté
sur I'occasion de m’impliquer. C’est inspirant et ces orga-
nismes nous tiennent a cceur. Je suis ravi de m’associer
a ces conférences», a mentionné le député de Masson,
Mathieu Lemay qui a décidé d’offrir un montant de 500 $
a un organisme communautaire et d’étre le présentateur
officiel de la premiére conférence, le 30 mai prochain.
Incidemment, on recherche des présentateurs pour les
conférences du 12 septembre, du 17 octobre et du 14 no-
vembre.

«Stéphane est bien impliqué dans le milieu et veut redonner
dans la communauté. Cela nous prendrait plus de Stéphane
Vinet», a souhaité le maire de Mascouche Guillaume Tremblay.

Faire la différence

La directrice générale d’Uniatox, Manon Massé, a rappelé
I'importance du communautaire dans la société. «Le com-
munautaire, c’est la fagon de faire la différence, d’amé-
liorer nos communautés. Soyons une vraie communauté
tissée serrée», a souligné Manon Massé.

Quant au principal intéressé, dans ses conférences, il en-
tend convaincre les gens d’aller au bout de leur réve, d’'y
croire et de penser qu’a tout probléme, il y a une solution.
«’année derniére, j'ai décidé de mettre un terme a ma car-
riere et de me lancer en affaires. J'ai pris la décision de faire
du bien et faire des conférences pour des causes qui me
touchent, particulierement celles touchant la santé mentale
et la prévention du suicide», a expliqué Stéphane Vinet.

Sa conférence du 30 mai le sera au profit de I’APETL, celle
du 12 septembre bénéficiera a Uniatox, celle du 17 oc-
tobre au Centre Le Diapason et finalement, les profits de
la conférence du 14 novembre seront versés a la banque
alimentaire Le Relais de Mascouche.

L'accés a ces conférences est gratuit pour les résidents
de Mascouche, mais une contribution volontaire est sug-

Stéphane Vinet, conférencier, Valérie Deblois (APETL),
Manon Massé (Uniatox), le maire de Mascouche,
Guillaume Tremblay, Natacha Langlois (Centre

Le Diapason), et Emilie Faustin (Le Relais), sont heureux
d’étre associés au projet-pilote en santé mentale

et prévention du suicide.

(Stéphane Fortier)

gérée. Pour les non-résidents de Mascouche, il en colte
25%. Les montants amassés seront distribués aux quatre
organismes.

Les conférences se déroulent au Centre aquatique
Desjardins de Mascouche et débutent a 17 h. Les places,
pour ces conférences, sont limitées. Pour réserver ou
pour obtenir de plus amples informations, on communique
avec Stéphane Vinet par courriel au stephane@stephane-
vinetconsultant.com ou en composant le 514 755-6945.

LA CUISINE DE

>1211572

POUR ACHAT DE BILLETS

: THEATREDUVIEUXTERREBONNE.COM

LES CREATEURS DE LA PIECE SYMPHORIEN SONT DE RETOUR AVEC

AUTEURS
PIERRE HUET ET LOUIS SAIA

"/ DES LE 28J0IN'2023
THEATRE DU VIEUX-TERREBONNE

EomediHof

MISE EN SCENE
LOUIS SAIA

BILLETS EN VENTE

MARTIN LECLERC

PRODUCTIONS

MAINTENANT

Théstre du e am
Vieux-Terrebonne QuébeC mm

T

sodect
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DN S’EN DONNE A CCEURJOIE

SAISON 23-24

BEAUX
CONCERTS

Orchestre Classique de Terrebonne

Nelligan en concert

Une voix pour étre aimée: Maria Callas
De la beauté (Alex Nevsky)

Valérie Milot et Stéphane Tétreault

Camille Claudel: dans I'ombre du géant
Alexandra Stréliski

Charles Richard-Hamelin

Présenté par

Ratelle ==

Je suis un produit

Les dix commandements
de Dorothy Dix

s étaient dix
Objectif Terre

Vous étes animal
Projet Polytechnique
Run de lait

Rose et la machine

Le Placard

Maurice

La machine de Turing
S’aimer ben paquetée

CHANSON

Diane Dufresne
Maude Audet ‘
Brad Barr .
Caroline Savoie
Fouki

Lynda Lemay

Steve Hill
Piano Man 3

Et plus'encore...

MEMBRES FLEX

En vente
dés maintenant

Q a
g8 Terrebonne O Desjardins @ &
= Caisse de Terrebonne o

~  Unehistoire de vie

Canadi

Présenté par

e N

ydro
Québec

TOUT PUBLIC

En vente samedi
13 maia 12h

((«siriusxm))




Théatre du
Vieux-Terrebonne

Dominiqueils-Aimé

Rémi Bolduc Jazz Ensemble
Jesse Cook

Carl Mayotte

JEUNE *"f@
PUBLIC

Robot infidéle
Nicolas Noél

Papa ours

Véronic DiCaire

Montréal Guitare Trio
Ori Dagan

Julien Fillion
Emilie-Claire Barlow
Beth McKenna

Ladies Night, pourfus mesd: i\ :

L'ensemble En direct de I’uni‘?‘ei'_sf;!- g

(o

sodect

450 492-4777 - theatreduvieuxterrebonne.com

HUMOUR

Daniel Lemire
Laurent Paquin
Maude Landry

Eve Coté

Mario Jean en rodage
Mehdi Bousaidan
Michelle Desrochers
Marthe Laverdiére
Gala comédie star
Jay Du Temple

Martin Vachon

Marc Dupré

Et plus encore...

ART
PAROLE - ™

Maman est un mythe
Fred Pellerin

D%E

La Probabilité du Néant
Sans toi_T

Présenté par

>1213419
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CULTURE

cinemasguzzo.com MEGA-PLEX TERREBONNE 14 IMAX 8% &5 mera

DU 10 AU 11 MAI 2023 MER-JEU
AIMER A NOUVEAU G 19:20-21:30
BLACKBERRY(V.F) 13+ PRESENTATION SPECIALE JEUDI 19:00-21:25
DIEU, TU ES LA? C'EST MOI MARGERET G (18:45 cancel jeudi)
DONJONS & DRAGONS: L'HONNEUR DES VOLEURS G 18:45-21:25
JOHN WICK: CHAPITRE 4 13+ (21:00 cancel jeudi)
LES GARDIENS DE LA GALAXIE VOL. 3 G 19:00-19:25-20:00-22:00
LES GARDIENS DE LA GALAXIE VOL. 3 3D G 18:45-21:45
LES GARDIENS DE LA GALAXIE VOL. 3: L'EXPERIENCE IMAX G 18:30-21:30
LES TROIS MOUSQUETAIRES: D'ARTAGNAN G 19:00-21:30
L'OPERA DE LA TERREUR: RENAISSANCE 16+ 19:10-21:10
SUPER MARIO BROS. LE FILM G 19:00-21:00
SUPER MARIO BROS. LE FILM: L'EXPERIENCE IMAX G 19:15-21:15

L'histoire de 'ascension fulgurante et de la disparition catastrophique
du premier smartphone du monde, le BlackBerry.

Réalisé par : Matt Johnson et mettant en vedette Jay Baruchel, Glenn
Howerton, Cary Elwes, Saul Rubinek, Rich Sommer, Martin Donovan

Veuillez noter que I'horaire complet n'était pas disponible au moment de mettre sous presse.
Pour plus d’information, visitez le cinemasguzzo.com

>1212475

Le Vieux () - [ Adresse

Terrebonne ® ® Gourmande
‘romagerie « epicerie fine bl kiyizel
Apportez votre vin x
Restaurant Restaurant Fromagerie et Restaurant HOUSTON Avenue
Mon Petit Poulet | Vieux Terrebonne épicerie fine Mikes - Bar &Grill
i 855 Rue St Pierre 813, montée Masson, 1115, boul. des Seigneurs 1161, montée des
1506%:?;@;15:5&” Terrebonne, QC J6W 1E6 Mascouche Terrebonne Pionniers, Terrebonne
(450) 471-5322 (450) 722-0585 (450) 961-3030 450 581-3838

(450) 471-9555

houstonresto.com/
restaurant/lachenaie/

www.adressegourmande.com

vindredi
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LES ASTRES VOUS DISENT A

<

Vous vous rapprocherez de vos meilleurs amis, méme si vous
n’en avez qu’un. Vous passerez du bon temps ensemble.
Et vous réaliserez qu'il y en a un qui est exceptionnel,

&d

les mamans ! Vous étes si importantes dans nos vies... Mercure reviendra en course directe le méme jour pour nous aider...

Vous avez assez vécu de tribulations dernieérement, il est temps
de relaxer maintenant. Méme si ce n’est qu’en prenant un petit
verre, assis tranquille. Vous aurez une idée créative pour

BELIER I ) . BALANCE o ) - B
21mas Il Mérite une loyauté absolue. Un projet concret va vous amener o4 sepempre @MEliorer un aspect de votre vie. Vous vivrez une histoire
au20avil  un avantage pour plus tard. au 23 octobre  inattendue coté affection.

<

Vous devriez voir une amélioration au travail, comme un nouveau
contrat si vous étes a votre compte. Ou vous serez plus connu
si vous étes artiste. Et méme les retraités vont s’activer un peu

%

Vous découvrirez un aspect inattendu a votre décor, chez vous.
Ou vous déciderez comme une tornade de faire des rénos.
Vous apprécierez mieux ainsi le bonheur a la maison.

RObert Gal“eau ASTROLOGUE robertgareauastrologue@gmail.com | 514 523-5619 _

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants; Verseau, Poissons et Bélier. Ce sera la féte des Méres dimanche, bonne féte a toutes

RE/MAX

AU COEUR
DE VOTRE
W QuARTIER

RE/MAX DICI

TAUREAU s o ) ; SCORPION ) ) o
21avii dansun projet léger, ce sera divertissant. Vous aiderez quelqu’un 24 octobre  VOUS entendrez des nouvelles de la famille, un peu loin. e ol
au20mai  bien discretement. au 22 novembre  Toujours le passé qui veut revenir.

Vous partiriez bien en voyage, surtout si vous étiez sir de ne pas
créer ainsi de problemes dans votre vie. Ou vous vivrez une aven-
ture qui vous révelera une réalité inconnue, mais passionnante.

S

Vous ferez des excursions vraiment réjouissantes, ¢a vous
rafraichira. Il se peut que vous vous rapprochiez de quelqu’un

EVALUATION GRATUITE

)
m

=

Py

c

>

ANDREW MACKAY THABATHA CORDEIRO

Courtier immobilier Courtier immobilier

514 830-9448 514 817-6134

ainsi, plus brillant que vous ne I'aviez pensé. Il y a vraiment
de quoi se divertir dans votre quotidien. Ce sera une bonne idée
de conduire moins intense.

SAGITTAIRE
23 novembre
au 21 décembre

¥

Vous vous rapprocherez d’un sage solide et discret, intéressant
a jaser et a vivre.

21 mai
au 21 juin

Vous vivrez un changement assez spécial. Certains devraient
recevoir un montant inattendu. Ou ils réussiront a s’acquitter
d’une dette, ce qui leur enlévera un poids terrible sur les

Au moins une situation va tourner a votre avantage, coté argent.
Vous serez bien payé dans un de vos projets. Ou on reconnaitra
votre mérite quelque part. Vous apprécierez la stabilité aussi.

€

~

ON VEND

CANCER : A ) CAPRICORNE . SRR
22 juin épaules. Plusieurs feront des réves assez parlants. lls devraient 22 décempre | faudrait commencer dans votre jardin a planter des herbes.
au22juilet y penser dehors, prés d’un arbre. au 20 janvier  Et du bonheur.

d’immobilier

PARCE QU'ON

Vous évoluerez dans vos relations, vous ne serez plus prét a tout
donner pour recevoir des miettes en retour. Vous deviendrez plus
réaliste, pour ménager votre cceur. D’ailleurs, quelqu’un ira vers

Vous serez aidé par le ciel si vous travaillez sur vos projets
personnels. Il est temps de penser a vous et d'aller vers ce qui
vous attire depuis un temps. Quelqu’un s'intéressera a vous,

P

M

LION o : ) VERSEAU ) , ) OO
23juiler  VOUS avec bienveillance. Cette relation deviendra plus tard 21janvier ~ MAIS €N n'essayant pas de vous envahir. Il doit étre intuitif.
au23aoit  un trésor d’amour. au 18 févier  Allez jouer dehors.

Vous apprécierez le calme, de sorte que vous fuirez tout ce qui
est exagération. Et débordements. Vous vous organiserez enfin
a votre goit dans un endroit bien précis de votre vie.

Vous réfléchirez longuement sur des histoires sensibles.
Et ce ne sera pas une raison de trop vous critiquer. Il est temps
de changer de direction quelque part. Ou de vous désabonner

@

(Y

VIERGE . X ; N POISSONS R
24a0itay  EtVOUS aménagerez un coin de la maison avec inspiration. 19fevier  0'UN club. Vous ferez un bout de marche avec un étre semblable.
23 septembre  Ne stressez pas avec les régimes. au20mars  En vous entraidant.

>1198974

A [ '
- N Les solutions des jeux se retrouvent
- : We/ C/Q%é/ dans les pages des petites annonces
MOTS CROISES L L A N N . SUDOKU
HORIZONTALEMENT VERTICALEMENT 11 13
1. Condamnation. 1. Femme un peu ridicule et 5 1 9
11.Bordures, en héraldique. prétentieuse.
12. Mouvements de mer. 2. Déchiré superficiellement. 14 1 4 3
14. Partie du corps. 3. Sillon de la peau.
15.Se dit d'une féte. 4. Prénom masculin. 16 19 5 8
16.Préfixe signifiant deux. 5. Difficulté.
17. Antilope africaine. 6. Partie d'un cours d'eau.
19.Fibre textile. 7. Quivient trop tard. 20 7 9 2
20.Des hommes. 8. Force paramilitaire irlandaise.
22.Dieu de la Végétation. 9. Organe pair de la vue. 53 o7 o8 3
24.Palmier. 10. Chant funébre.
26. Fait couler. 13.A cours a Hiroshima. 1 3 6
29.Remis. 15.Vaniteux. 59
30. Marque un renforcement. 18.Discours ennuyeux. . 7 4 6
31. Jarousse. 21.0range.
33.Personnage du folklore 23.Spermes. 34 2 9
scandinave. 25.Nom du paradis terrestre dans
35. Petit pain rond. la Genése.
36. Métal radioactif. 27.Cerclage. 9 7 6 1 5
38.Couleur de cheval. 28.Partie d'un tout.
39. Exqui’se. . 30.(épagg. 38 Les régles du jeu
4. Erotteeq hu'.le‘ 32, Transpire. Vous devez remplir toutes les cases vides en placant les chiffres
42. Etat américain. 34.Matelas. R ) ) ) )
B.Epée. 35. Convention. 40 1a9 uhne seule fois par ligne, ur}e seule fois par colonne’et u,ne seu.le fois
44. A telle saveur. 37. Apparence d'une personne. par boite de 9 cases. Chaque boite de 9 cases est marquée d'un trait plus
38. Exprime la lassitude. i3 foncé. Vous avez déja quelques chiffres par boite pour vous aider. Ne pas
39. Derniére chose. oublier : vous ne devez jamais répéter les chiffres 1a 9 dans la méme
41.Pas révélé. ligne, la méme colonne et la méme boite de 9 cases. i
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Les anges des soins infirmiers
meéritent toute notre gratitude

Semaine des soins infirmiers - Du 8 au 14 mai, c’est
la Semaine des soins infirmiers et on ne parlera jamais
assez de I'importance des gestes que le personnel qui y
travaille peut poser dans tous les établissements de soins
de santé de la région.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

Nadia Perreault est directrice des soins infirmiers au CISSS
de Lanaudiére et elle travaille a partir de I’hopital Pierre-Le
Gardeur a Terrebonne. Elle supervise le travail des infir-
miers et infirmiéres a Joliette et Terrebonne. «Prendre soin
des gens, c’est la plus belle profession qui soit, lance-t-elle
d’entré de jeu. Et ce qui est vraiment intéressant, c’est que
les sphéres dans lesquelles ce personnel soignant peut
travailler sont tellement variées. D’abord, il peut travailler
en milieu hospitalier, en CLSC, en clinique et en CHSLD
voir méme a domicile dans certains cas. |l peut aussi bien
ceuvrer aupres des enfants (pédiatrie) que des adultes,
en oncologie comme en obstétrique ou avec les ma-
lades chroniques, bref, les possibilités sont nombreuses.
Tous et toutes peuvent y trouver leur compte», nous dit
MmMe Perreault.

{{ Prendre soin des gens,
c’est la plus belle profession
qui soit. ))

- Nadia Perreault est directrice des soins
infirmiers au CISSS de Lanaudiére

Les infirmiers et infirmiéres peuvent obtenir un dipléme
collégial ou universitaire, les infirmiers ou infirmiéres auxi-
liaires ont besoin d’un dipléme d’études professionnelles.
Ce personnel aura a travailler en collaboration avec les in-
firmiers et infirmiéres cliniciennes ou autres.

Qualités

Aux dires de Nadia Perreault, la profession d’infirmiers
et d’infirmiéres demande de posséder des qualités spé-
cifiques. «Cela exige une grande capacité d’empathie, de

Nadia Perreault est directrice des soins infirmiers au CISSS de Lanaudiére.

I’écoute et de respect. Ce personnel doit agir avec bien-
veillance et doit faire preuve de beaucoup de résilience.
L'accompagnement de I'usager est primordial également.
De plus, il doit avoir un sens aigu du travail d’équipe et doit
former les recrues et stagiaires », rappelle M™ Perreault. O
dit souvent que le métier d’infirmier et d’infirmiére est une
véritable vocation. «Je le crois. Il faut faire preuve de beau-
coup d’altruisme et d’humanisme », pense-t-elle.

Bien sdr, il faut savoir composer avec des pénuries de
main-d’ceuvre. «Elle est une réalité dans la profession.
Il faut étre capable de s’adapter aux changements, ca

(Photo: courtoisie)

c’est certain», affirme Nadia Perreault. C’est la raison
pour laquelle, elle essaie de décharger les infirmiers et
infirmiéres le plus possible des taches administratives
afin de les laisser se consacrer aux services aux pa-
tients. En passant, on compte 2 700 infirmiers et infir-
miéres au sein du CISSS de Lanaudiére et on retrouve
90% d’infirmiéres et donc, seulement 10% d’infirmiers
en tout.

En cette Semaine des soins infirmiers, rendons hommage
a ceux et celles que I'on a pris I’habitude d’appeler les
anges.
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Un chien d’assistance pour Charlotte

Un coup de pouce des Chevaliers de Colomb de La Plaine
- Les Chevaliers de Colomb de La Plaine ont permis a une
jeune fille de 12 ans, Charlotte Turcotte de se procurer un
chien d’assistance pour I’appuyer dans sa vie quotidienne.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

Les Chevaliers de Colomb Conseil 10634 de La Plaine per-
mettent, régulierement, a des personnes qui ont des be-
soins particuliers en santé, de se procurer ce qui leur est
nécessaire pour améliorer leur qualité de vie. Nous avons
amassé 10000 $ I'année derniére pour une dame qui avait
besoin d’'une chambre hyperbare», révéle Louis Valiquette,
le Grand Chevalier a La Plaine. Et dans ce cas-ci ? «Charlotte
nous a fait parvenir une demande pour que nous puissions
I'aider a ramasser 8500 $. Elle souffre d’un TSA (trouble du
spectre de I'autisme) d’un trouble d’anxiété généralisé et
d’un TDA (trouble du déficit d’attention). Pour qu’elle soit
capable de fonctionner et d’avancer dans la vie elle avait
donc besoin d’un chien d’assistance qui pourrait I’aider a af-
fronter ses peurs. Pour que le chien soit fonctionnel, il devait
donc étre entrainé par Les chiens d’Anakim (Assistance et
aide psychosociale)», expligue M. Valiquette. Normalement,
un tel chien peut codter jusqu’a 12000 $, mais comme ce
toutou vient d’un refuge, il en a colté un peu moins.

Les Chevaliers de Colomb de La Plaine ont donc procédé
a plusieurs activités de financement pour Charlotte. «Nous

aﬁfwfé de Vetre sourire
depuis 1984

De génération en génération!

Sarah Lapierre, d.d.
Denturologiste

g

Mélanie C6té, d.d.
Denturologiste

Ordre des
DENTUROLOGISTES
du QUEBEC

Louis Valiquette, Grand Chevalier de La Plaine et Eric
Tousignant, député Grand Chevalier, ont remis un chéque
de 8 500 $ pour I’acquisition d’un chien d’assistance lors
de la 4° édition du Gala de lutte qui a eu lieu le 22 avril
dernier.

(courtoisie)

avons fait un quillothon, un souper spectacle avec Michel
Brousseau, la vente de bébé plante ainsi que plusieurs
dons de particuliers et commanditaires. Cela nous a per-
mis de ramasser la totalité des fonds nécessaires pour
Charlotte », relate le Grand Chevalier.

Souper Homard

Afin de pouvoir aider des personnes comme Charlotte, les
Chevaliers de Colomb organisent un Souper Homard le
23 mai prochain, 18 h au 7101 rue Rodrigue a Terrebonne.
Homards a volonté et buffet froid de méme que service de
bar sur place. Il en colte 100 $ le billet. Pour réserver et se
procurer des billets, on contacte Louis au 514 791-6195.

>1207073
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& Suites
Terrebonne

7 et 8 juin
2023

conférences

pour vous aider a agir concrétement
en santé et sécurité du travail
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« Comment identifier et prévenir
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Des trucs pour prévenir les morsures de chiens

Conférence de I'expert Pierre Schelling - Le 11 juin
prochain, I'expert en comportement du chien, Pierre
Schelling, sera a Terrebonne afin de donner un atelier sur

la prévention des morsures de chiens.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

Pierre Schelling avec son berger allemand.

Pierre Schelling est un policier maitre-chien retraité de la
Gendarmerie royale du Canada (GRC) et il en connait un
bout sur le comportement de cet animal. Pierre Schelling
se déplace un peu partout au Québec afin de donner des
trucs pour éviter les morsures de chiens, lesquelles ne
sont pas chose rare. Au Québec, les derniéres statistiques
démontrent qu’on a enregistré pas moins de 180800 mor-
sures en une année. «Je visite beaucoup les écoles, car
les enfants sont les plus vulnérables. Il est important de
leur montrer quoi faire, quel comportement adopter en pré-
sence d’un chien», nous dit Pierre Schelling. A I'aide d’ou-
tils pédagogiques et d’un toutou, Pierre Schelling apprend
notamment aux enfants, comment réagir face a un chien
agressif, ce qu’il faut faire et ne pas faire.

{{ Tout part de I’éducation
du chien. ))

- Josée Sigouin, éducateur canin

Pierre Schelling donne aussi des ateliers aux adultes, un
public complétement différent. «Les gens prétendent bien
connaitre les chiens en général et leur chien en particulier,
mais il faut savoir que les chiens sont imprévisibles. Il est
important de leur expliquer comment raisonne un chien,
comment il fonctionne, pourquoi il vous court aprés si vous
passez devant un domicile en faisant votre jogging, pour-
quoi il mord et quoi faire si cela arrive », explique M. Schel-

ling.

L'éducation, la clé

Josée Séguin et Lise Malouin ont chacune plus de 40 ans
d’expérience dans le domaine et gérent le Complexe édu-
catif canin a Terrebonne. Ce sont elles qui ont invité Pierre
Schelling a venir parler des morsures. «Nous avons pensé
a Pierre parce que le phénoméne des morsures est trop
fréquent et que les gens sont trop inconscients des dan-
gers, justifie Lise Malouin. Pierre a développé une approche
toute particuliére en lien avec la problématique des mor-
sures de chien. Ces présentations reprennent a la base
les phénoménes de morsures en exposant les éléments
déclencheurs avec des exemples concrets. Des démons-
trations percutantes et précises de la mécanique de fonc-
tionnement d’'une morsure de chien font partie intégrante
de la formation», indique Lise Malouin.

, €ducateurs canins.

e Malouin et Jose Sigou

«Tout part de I’éducation du chien», lance de son coté,
Josée Séguin. Les gens prétent des sentiments humains
a leurs chiens, mais ce sont pourtant des animaux. C'est
une espéce qu’il faut apprivoiser, éduquer. Le chiot qui ar-
rive a la maison, ¢’est comme un disque dur vide. Souvent,
les gens vont acheter un chien pour le look, mais la race
qu’ils ont choisie ne correspond pas nécessairement a
leurs besoins. Il faut bien évaluer ses besoins et choisir le
chien adéquat. On a besoin d’un chien plutét pantouflard
et on achéte un chien de travail qui a été créé pour étre
actif, explique Josée Séguin. Pas moins de 75% des gens
qui ont acheté des chiens pendant la pandémie, a cause
notamment du confinement et pour combler un vide, au-
raient d0 s’abstenir. Tout part de I’éducation du chien. Les
gens prétent des sentiments humains a leurs chiens, mais
ce sont pourtant des animaux. C’est une espéce qu’il faut
apprivoiser, éduquer. Le chiot qui arrive a la maison, c’est
comme un disque dur vide. Tout reste a faire», prévient
Mme Séguin.

La conférence de Pierre Schelling, aura lieu le 11 juin et
dure 7 heures (elle débute a 9 h) entrecoupée d’une heure
de diner. Le tarif est 100 $ par personne payable en argent
sur place.

Les places sont limitées et on peut s’inscrire par Messenger
a Josée Séguin ou par téléphone 514 575-8981. La confé-
rence a lieu au Complexe éducatif canin situé au 625, cote
de Terrebonne a Terrebonne.
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Desjardins sera le présentateur officiel
du Relais pour la vie

Pour celui de la Rive-Nord - Desjardins sera a nouveau,
cette année, le présentateur officiel du Relais pour la vie
Rive-Nord a Terrebonne-Mascouche, événement organisé
au profit de la Société canadienne du cancer.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

A I’occasion de la 15¢ édition de ce rendez-vous, Desjardins
remet 15000 $ a la cause et cela grace a Isabelle Laplante,
directrice générale de la Caisse Desjardins de Terrebonne,
qui a mobilisé les caisses Desjardins de la Rive-Nord de
Montréal pour I'occasion. «Nous connaissons tous un
proche qui a été touché par le cancer et comme la majori-
té d’entre nous, je n’y ai pas échappé, malheureusement.
Je suis donc trés heureuse de représenter Desjardins au
nom des 16 caisses de la Rive-Nord pour soutenir cette
cause qui nous tient tous a cceur. Je tiens a remercier les
membres du comité organisateur du Relais pour la vie
Rive-Nord, car c’est grace a I'implication de gens dévoués
comme ceux-ci que Desjardins peut accomplir sa mission

Liste des Caisses Desjardins
engagées au relais

DE TERREBONNE
PIERRE-LE GARDEUR

LE MANOIR

ST-ROCH-DE-L’ACHIGAN

DE LA NOUVELLE-ACADIE

DE MONTCALM ET DE LA OUAREAU

DE JOLIETTE ET DU CENTRE DE LANAUDIERE
DE D’AUTRAY

DU NORD DE LANAUDIERE

DES GRANDS BOULEVARDS DE LAVAL

DU NORD DE LAVAL

SAINT-MARTIN DE LAVAL

DE L'OUEST DE LAVAL

DE CHOMEDEY

DU CENTRE ET DE L'EST DE LAVAL

DE L'ENVOLEE

Payez &
I'erdre de

O Desjardins

1S000" |s

Relats oour 1o vie Kive- Moy
= (?Lu'nze, mille.

£// 100 dollars

=

Entourée de Christiane Lavoie et Gilles Bordonado, respectivement présidente du comité organisateur et président

du Club des Ambassadeurs du Relais pour la vie Rive-Nord, on reconnait Isabelle Laplante, directrice générale de la Caisse
Desjardins de Terrebonne, qui représente 16 caisses de la Rive-Nord qui ont confirmé un don de 15000 $
au Relais Rive-Nord 2023.

de contribuer au mieux-étre économique et social des per-
sonnes et des collectivités» a mentionné M™® Laplante qui
souligne d’'un méme souffle que des activités seraient te-
nues en paralléle par des employés de la caisse Terrebonne
pour soutenir le Relais.

{{ Nous connaissons tous

un proche qui a été touché par

le cancer et comme la majorité

d’entre nous, je n’y ai pas

échappé. )

- Isabelle Laplante, directrice générale
de la Caisse Desjardins de Terrebonne.

De son c6té, la présidente du comité organisateur de I'évé-
nement, Christine Lavoie, a accueilli avec enthousiasme
Iimplication de Desjardins. «Desjardins est un participant

-

(Photo courtoisie)

sincérement M™ Laplante, la Caisse Terrebonne et I'en-
semble des caisses impliquées de cet appui important
au succes de notre événement. Desjardins fait preuve de
solidarité avec la communauté et c’en est un autre bon
exemple ici», de souligner M™ Lavoie.

Rendez-vous le 10 juin

Le Relais pour la vie Rive-Nord se déroulera le samedi
10juin de 14 h & minuit & I'lle-des-Moulins de Terrebonne.
L'objectif est d’amasser 350000% dans le cadre de
cette année 2023 qui marque les 350 ans de la Ville
de Terrebonne. Alexandre Da Costa, chef d’orchestre et
violoniste de renommée internationale, a accepté la pré-
sidence d’honneur du rendez-vous. En 14 ans, le Relais
pour la vie Rive-Nord a remis plus de 5,5M$ a la Société
canadienne du cancer pour financer la recherche contre
la maladie et pour soutenir les gens atteints par le can-
cer et leur famille. Pour donner: www.relaisrivenord.ca.
Et pour en savoir plus, on écrit a relaisrivenord@gmail.

important au Relais depuis ses débuts. Nous remercions com. (SF)
( ) ) )
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Spécialiste dans le crépi et le resurfacage,
principalement dans le domaine résidentiel. (Archive)

REDONNER
UNE BEAUTE
et une allure
de neuf!

Depuis 15 ans, I’entrepreneur Pascal Domingue s’oc-
cupe de redonner une beauté et une allure de neuf a
vos murs et facades extérieurs, a vos marches, contre-
marches et a vos balcons de béton.

Spécialiste dans le crépi et le resurfagage, principalement
dans le domaine résidentiel, il vous assure que vous se-
rez enchanté du résultat. Revitalisez votre demeure avec
Crépi Xtréeme en téléphonant au 514 755-6335. Déte-
nant une certification compléte d’entrepreneur (RBQ),
Pascal Domingue saura vous satisfaire. (CB)

Entreprise de peéere e

L'entreprise Entrepot Couvre Planchers et Décor, situé
au 785, Montée Masson a Mascouche depuis le 4 jan-
vier dernier, soufflera 46 chandelles cette année.

A I'époque, cette entreprise offrait que du tapis a sa
clientéle. Maintenant, on peut retrouver de tout pour le
revétement de sol de votre maison: tapis, bois franc,
céramique, flottant, vinyle, etc. La mission de cette en-
treprise est d’avoir un trés gros inventaire pour mieux
faire économiser les gens. «Les profits ne sont pas fait
a la vente mais a I'achat. Moi j’achéete des «deals» alors
le client paie moins cher car je I’achéte moins cher». De
plus, la livraison est gratuite dans la région au bénéfice
de sa clientéle.

«Si la clientéle cherche de bons «deals» et en grande
quantité, chez nous vous étes au bon endroit», M. Roger
Lang, propriétaire. (CB)

-nous! 450 964-4444
venteslarevue@medialo.ca

n fIIS DEPUIS 1977

M. Roger Lang, propriétaire d’Entrepot Couvre Planchers
et Décor. (Courtoisie)

DANS LA PEINTURE depuis I'adolescence
pour les freres Perreault'

Eric Perreault, Marc-André Perreault et Jean-Francois
Perreault tous copropriétaire de Peinture Perreault depuis
février dernier. (Courtoisie)

Une nouvelle entreprise a vu le jour en février dernier dans
le domaine de la peinture. Trois fréres se lancent dans
I’entreprenariat en offrant des produits de qualité et sur-
tout québécois!

Le domaine de la peinture, était pour les frére Perreault a
I’age d’adolescent, un emploi d’été rien de plus. Au fil des
années, c’est devenu une passion et ils se sont spéciali-
sés dans ce domaine. Les fréres Perreault cumulent plus
de 30 ans d’expérience et d’expertise dans ce milieu.

lls décident donc de s’associer et d’ouvrir leur propre
entreprise «Peinture Perreault» en février dernier. A cet
endroit, vous y trouverez que de la peinture 100% québé-
coise «la Peinture MF», qui est fabriqué a Laval. Pour des
conseils professionnels, n’hésitez pas a vous rendre au
730, boul. des Seigneurs a Terrebonne et rencontrez les

fréres Perreault! (CB)

Profitez de ’intérét de cette page en affichant vos promotions ou services

AFFICHEZ VOTRE
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Les cyclistes sont invités a prendre place au premier Tour du Silence a Terrebonne.
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Un premier Tour du Silence

a Terrebonne

Pour la premiére fois, le Tour du Silence, un événement
réunissant les cyclistes tous les ans, simultanément a
I’échelle mondiale, se tiendra dans la Ville de Terrebonne.
Ce mouvement, qui a lieu lors du troisiéme mercredi du
mois de mai, vise a rendre hommage aux cyclistes décé-
dés sur les routes et, par le fait méme, a sensibiliser de
facon active a la sécurité cycliste et routiére.

L'initiative est née en 2003 au Texas, aprés que I'ami du
fondateur, Chris Phelan, se soit fait happer par un autobus
alors qu’il roulait a vélo. Chaque année, ce sont plus de
450 tours qui sont organisés aux quatre coins du monde,
sur tous les continents. Au Québec, le Tour du Silence
est coordonné de maniére provinciale depuis 2010 par la
Fédération québécoise des sports cyclistes (FQSC), en col-
laboration avec la Société de I'assurance automobile du
Québec (SAAQ).

En 2023, le Tour du Silence se tiendra le mercredi 17 mai,
beau temps, mauvais temps.

Le Tour du Silence a Terrebonne

A Terrebonne, c’'est au Centre de soccer multifonctionnel
(2475 boulevard des Entreprises, Terrebonne, QC J6X 4J9)
que sera donné le départ le 17 mai prochain. Les citoyens
y sont attendus dés 17h15.

Le départ sera lancé a 18 h, aprés |'observation d’une mi-
nute de silence en la mémoire des victimes. Le tour cycliste
se déroulera également en silence, tandis que le peloton
de cyclistes s’engagera sur un trajet de 15,3 km, en pas-
sant notamment par le boulevard des Seigneurs, I'avenue
Claude-Léveillé, le boulevard de la Piniére et la rue d’Angora.

Le port du casque est obligatoire et les participants
doivent s’attendre a rouler a une vitesse, variant entre 15 a
18 km/h. Il s’agit d’'une sortie a vélo contrélée par les
autorités policiéres et I’événement se veut le plus inclusif

possible.

Les résidents des rues avoisinantes doivent s’attendre a
observer un ralentissement ou un arrét complet de la cir-
culation a certains endroits lors du passage du peloton de
cyclistes entre 18 h et 20 h.

Porte-parole

Pour cette premiére édition, c’est madame Valérie Doyon,
conseillére municipale du District 6 — Comtois-La Piniére
et présidente de la Commission de la sécurité publique qui
a été choisie comme porte-parole de I’événement.

«Je suis emballée par la participation de la Ville a cette ini-
tiative, mentionne Valérie Doyon. C’est un événement qui
vient renforcer toutes les actions sur lesquelles nous tra-
vaillons sur le plan de la sécurité routiére. Il est important
pour nous que chaque citoyen, peu importe son moyen de
transport, soit en sécurité. Tout cela passe par une sensi-
bilisation au partage de la route.»

Le Tour est gratuit et ouvert a tous, les cyclistes aguerris
ou les randonneurs du dimanche sont invités a participer
a I'événement le 17 mai prochain. L'inscription est obli-
gatoire au lien suivant: ville.terrebonne.qc.ca/evenement/
tour-du-silence-de-terrebonne .

«Rendre hommage et prévenir d’autres tragédies, voila ce
qui m’importe» conclut Madame Doyon. (KD)

Une belle promotion
pour le skieur
acrobatique

Alec Haineault

Il fait partie du programme Nouvelle généra-
tion - Alec Haineault, un jeune skieur acrobatique de
Terrebonne, a intégreé les rangs de I’équipe canadienne
par le biais du programme Nouvelle génération.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

Ses performances, notamment en Coupe du monde,
I’année derniére, lui ont valu d’étre recruté par I’équipe
canadienne. Il a terminé troisieme au cumulatif sur le
circuit nord-américain et a pris une excellente 4¢ place
aux Championnats du monde de ski acrobatique en
Autriche en avril dernier. Depuis le début de sa car-
riere, Alec, qui s’est spécialisé en sauts, a accroché
plusieurs médailles a son cou. «lls ont vu, au sein
de I’équipe canadienne, que j'avais beaucoup de po-
tentiel. Mais au-dela des performances, un athléte
est choisi pour son attitude dans I’ensemble. Il n’y
a pas de place pour les mauvais perdants sur ce pro-
gramme, non plus pour des athlétes trop agressifs. Il
faut toujours présenter un comportement exemplaire »,
décrit Alec.

Compétitions internationales

Le programme dans lequel Alec Haineault a été inté-
gré est un peu l'antichambre du programme Coupe
du monde. «Mais le programme Nouvelle génération
permet tout de méme de participer a des épreuves
internationales dont le Championnat du monde junior.
En attendant, Alec poursuit son entrainement en mus-
culation, en escalade et en trampoline. «La saison va
recommencer en novembre/décembre. A partir de ce
moment-la, je vais étre constamment sur les pentes»,
affirme Alec qui s’entraine au centre de ski Le Relais
a Lac Beauport.

Le skieur acrobatique Alec Haineault s’est taillé
une place avec I’équipe canadienne au sein

du programme Nouvelle génération
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L'Express du College Saint-Sacrement Champlons de la Ilgue

lls se sont classés pour le Championnat provincial
- LExpress du Colléege Saint-Sacrement a Terrebonne a
remporté la finale de hockey de la catégorie M15 D1 du
Réseau du sport étudiant du Québec (RSEQ) le 20 avril
dernier au Forum de La Plaine.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

L’Express a vaincu le Collége Esther-Blondin par la marque
de 4-2. «C’est un peu le retour du balancier. L'année der-
niére, ce sont eux qui nous avaient battus en finale», de
rappeler Sébastien Auger, entraineur-chef de I’Express.

{{ Chacun des joueurs est
conscient de son propre role
dans I’équipe. ))

- Sébastien Auger, entraineur-chef de I'Express. finalistes au tournoi de Sherbrooke en janvier dernier», fait
remarquer Sébastien Auger.

Année exceptionnelle

L'Express a connu une saison exceptionnelle avec une
fiche de 27 victoires, une seule défaite et 2 matches nuls.
«En plus, nous avons remporté le challenge de Gatineau
en novembre et celui de Québec en février et avons été

La victoire en série finale les menait aux Championnat pro-
vincial ol les 16 meilleures équipes du Québec se dispu-
taient la victoire au cours de cette derniére fin de semaine
d’avril. «Nous présentons une excellente équipe en défen-

L’Express du Colléege Saint-Sacrement a Terrebonne a remporté la finale de hockey de la catégorie M15 D1 du Réseau du
sport étudiant du Québec

HOCKEY
CHAMPIONS
\‘v.’115 1"

{7 w

(Photo courtoisie)

sive. Chacun des joueurs est conscient de son propre réle
dans I’équipe et ils adhérent entierement au systéme de
jeu que nous préconisons », explique M. Auger.

L’Express s’incline en finale
Au Championnat provincial, I'Express a atteint la finale, mais
a da s’incliner par la marque de 3-2 contre Kuper Academy.

Une soirée du Mérite sportif réussie

SOCCER mrmsux

CHAMPIDNNES '

L’équipe de I’année, soccer intérieur féminin representee par Alexane Routhier, Erika Foti, Sandrine Poulin, Mia Langlois,
Claudie Asselin, Corrme Paul, Béatrice Cantin, Alice Ouellet, Laurianne Archambault, Megan Bastien, Frederlc Rancourt
(entraineur), Alexandre Michaux (assistant). Et au bas, Carolane Davidson, Ophélie Rouleau, Alex Fortin (assistant).

(Photo courtoisie)

Les athlétes des Rafales sur le tapis rouge - Aprés une
année remplie de grands moments, de matchs enlevants
et de remontées spectaculaires, le Cégep a Terrebonne
est heureux de présenter les récipiendaires 2022-2023
du Mérite sportif de ses différentes équipes des Rafales.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

lls sont des ambassadeurs dont le Cégep est fier et qui ont
démontré, tout au long de I'année, leur esprit de collabora-
tion et d’équipe, leur talent, leur persévérance et leur volon-
té de toujours parfaire leurs aptitudes. Toute la communauté
du Cégep a Terrebonne les félicite pour leur implication et ré-
alisations. Pour connaitre tous les récipiendaires du Mérite
sportif, on se rend sur https://www.cegep-lanaudiere.qc.ca/
terrebonne/quoi-de-neuf/Irafales-merite-sportif. (SF)

N [ ) )
ALBI | 450-474-2022 ALBI | 450-474-2022 ALBI | 450-474-2022
OCCASION | OUVERTS LE SAMEDI OCCASION | OUVERTS LE SAMEDI OCCASION | OUVERTS LE SAMEDI
OUTLANDER ES S AWC 2019 IONIQ ELECTRIC PREFERRED NAV. 2019 CIVIC SPORT COUPE TOIT 2019
o CLIMATISEUR o CLIMATISEUR o CLIMATISEUR
 GROUPE ELECTRIQUE o DETECTEURS ANGLES MORTS o DEMARRAGE SANS CLE
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Inv.: MW10390 Inv.: H230994A Inv.: MW10409
i~ 59285 KM 58449 KM 52494 KM
* Taxes ef immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif. * Taxes ef immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intéréf régulier compéfitif. * Taxes ef immatriculafion en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.
\_ Certaines condifions s'appliquent. Détails en concession. Y, \_ Certaines condifions s'appliquent. Détails en concession. Y, \_ Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession. Y,
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ANNONCES | CLASSEES Ml VENDRE, LOUER OU ACHETER * 450 964-4444, rosre o s

Massothérapie, Construction,
170 On demande 205 Logement / app. a louer 415 soins therapeuthﬁes 442 rénovation, reparatlon 550 Services financiers 605 Emplois divers
RECHERCHE terre, terrain, ST-JEROME, clinique pro- . CHERCHE  GARDIEN(NE)
N GRAND 7-1/2 avec fessionnelle privée, masso- TOITURES BARDEAUX SOLUTIONS A L'ENDETTE- p
maison. _Courtier agri-fo thérapie Guylaine Colom- EXPRESS INC MENT. Restez a la maison!  19ans et plus, sans dossier

ret, villégiature, résidentiel-
verts, 450-898-1679
www.francoisducharme.ca

COLLECTION-
NEUR audio vin-
tage achete: am-
pli, table tournan-
te, haut-parleurs,
vinyle de rock,
jazz, blues années
70-80. Francois
450-858-1587

! Rachat de vos armes a
feu par I'entreprise Sécure
Armes, service profession-
nel, argent comptant, recu,
transfert SIAF et GRC:
581-989-ARME (2763)

205 Logement / app. a louer

! Style condo, Vi-
mont beau grand
4-1/2, 1er étage,
planchers neufs, frais
peint. TRANQUILLE.
Idéal semi-retraité/
retraité. Prés de tous
services, stationne-
ment. Libre.
514-806-2570

CHAMPFLEURY,
STE-ROSE/ LAVAL
Grand 5-1/2 1er
étage. Entrées la-
veuse/ sécheuse.
Porte-patio, sta-
tionnement. Trés
tranquille, trés
propre. 1,295$/
mois. Non-fu-
meur. Pas de
chien. Disponibili-
té flexible.
514-648-8806

sous-sol, Vieux Ste-
Rose, prés parc Ri-
vieres-des-Mille-iles
et des services. 2
stationnements Li-
bre juin. 2,4508.
514-553-0577

Logement,
app, prop. a partager

235

BUNGALOW &  partager
homme seul avec femme au-
tonome. 514-219-5762

245

Chambre et pension

bin. Recu. 514-371-9767

424

Ana Médium , spécialiste
des questions amoureu-
ses depuis 25 ans. Le se-
cret des rencontres posi-
tives, la méthode pour ré-
cupérer son ex et des
centaines de couples sau-
vés durablement, répon-
ses précises et datées.
Tél.: 450-309-0125

Astrologie, occultisme

441 Déménagement, transport

Couvreur, bardeaux, ré-
sidentiel. Assurances.
RBQ: 5767-5951-01.
514-823-8648

I Peintre d'expérience.
Réparations platre,
propre. Estimation gra-
tuite. Normand.
438-372-2529

Tout se fait en ligne. Laissez
nous vous aider. Un seul
versement par mois. 7 sur
7, de 8h a 20h. MNP Ltée,
Syndics autorisés en insol-
vabilité. 514-839-8004

555

Argent a préter

PEINTURE, joints, platre, ré-
novations, 28 ans de métier.
RBQ: 8294-2152-01

Sylvain 514-979-1294

1 CHAMBRE meublée, toute
équipée, cable, TV, internet,
accés a tout, stationnement,
secteur paisible,

Mascouche. 514-817-1440.

A Terrebonne, chambre bord
de la riviere Mille-1les. Retrai-
té(e) idéalement.

.438-875-8510

270 Bureaux / locaux a louer

LACHENAIE, 300 a 2,600 p.c.
excellent pour commerce ou
bureau. 514-865-0540.

310

EQUIPEMENT SOUDURE &
vendre,  cause retraite.
514-219-5762

397

ACHETONS MANTEAUX
fourrures usagées vison,
loup, renard, lynx. Payons
100§ a 300% comptant.
514-844-2151,

sans frais 1-888-845-8586.
S.V.P. Laissez message.

413

Divers a vendre

On demande

Massages

MASCOUCHE 4-1/2, a partir
de 1600$/mois. Chambre des
maitres avec walkin.
450-966-0440.

et amis.

Dignité-

EN HOMMAGE A LA VIE

De Terrebonne, le mardi 21 mars 2023, &
décédée Mme Louisette Léveillé.

Elle laisse dans le deuil ses filles Chantal (Thomas) et Nathalie,
sa sceur Nicole, ses neveux et nieces ainsi que plusieurs parents

ESPACE EST, massage, spa
OUVERT lundi au samedi.
577-A Notre-Dame, Repenti-
gny. 450-932-7990.

qe

DEMENAGEMENT bas prix!
Assurance incluse. 1 mor-
ceau et plus. Appelez Dave
et Alex. 514-792-3871,
450-540-6585

442

TOLES a couverture a lam-
bris de couleur/ galvanisés
La longueur que vous dési-
rez. 819-221-5429

! ENTREPRENEUR en fini-
tion de ciment, héton,
joints de brique, crépi, fis-
sures, balcons et trottoirs.
Travaux professionnel, 30
ans d'expérience. R.B.Q.:
5785-0078-01,
514-972-7709

* * Maconnerie et joints
de brique, pierres, alléges.
438-379-5660

RENOVATION La-
montagne. Entre-
preneur général
20 ans d'expé-
rience. Sous-sol,
salle de bain, cui-
sine, escalier,
planchers en tous
genres, finitions,
revétement exté-
rieur, balcons,
gypse, peinture,
joints. Assurances
complétes, RBQ.
Robert,
514-833-2356

Construction,
rénovation, reparatlon

I'dge de 80 ans, est

Les funérailles seront célébrées en I'église Saint-Charles-Borromée
le samedi 20 mai 2023 @ 11h. La famille recevra les condoléances
dés 10h au méme endroit.

Fait historique, Mme Léveillé a été I'heureuse propriétaire d'un des
premiers salons de coiffure de Terrebonne, le Salon Louisette.

TOITURE Lamon-
tagne, 40 ans
d'expérience. Ré-
servez vos places
pour le prin-
temps!. RBQ, as-
surances compleé-
tes. Yoan proprié-
taire. Texto/ appe-
lez 514-298-4221

FINITION de solage,
crépi ou acrylique, ré-
paration escalier bal-
con, 514-246-2327

11 AAA SPECIALISTE DU
PATIO, terrasse, deck de
piscine, garde- corps, tra-
vail minutieux, garanti,as-
surances,
RBQ:5635-0317-01, esti-
mation gratuite, facebook,
Passion- Réno,
514-583-2769.

CREPI/ACRILYQUE/
REPARATION. 514-246-2327

484

Services divers

PRET DE 5005
Sans enquéte de crédit.
www.creditcourtage.ca

1-866-482-0454

605

Emplois divers

! Urgent! Aide-fami-
liale vaccinée de-
mandée avec Loi 90
et RCR pour person-
nes agées. Doit
coucher sur place
(Charlemagne), aime
les gens, les ani-
mauyx, fait la cuisine,
surtout aime la vie
et défis. Bienvenue
aux retraitées.
Christiane
514-963-4722

RECHERCHE

dame pour travail
en résidence fami-
liale. Semaine/ fin
de semaine. Plu-
sieurs postes a
combler. Salaire
alléchant.
514-774-9833

judiciaire pour garder per-
sonnes en déficience intellec-
tuel. 3 jours semaine. Appe-
lez 450-477-8499 ou
514-668-3475

Ferme André Beaudoin
Mascouche.
Vendeur/vendeuse
demandé(e) dans un

kiosque de fruits et

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE
Article 795 C.c.Q.

Prenez avis que Lise LAVALLEE, en son vivant domiciliée au 734,
rue Saint-Jean-Baptiste, appartement 203, Terrebonne, Québec,
J6W 1B4, est décédée a Terrebonne le 7 décembre 2022. Un
inventaire de ses biens, recu devant Me Rielle DAGENAIS,
notaire, le 4 mai 2023, a été dressé conformément a la loi et
peut étre consulté par toute personne ayant un intérét a I'étude
de la notaire, sise au 265, boul. des Braves, Terrebonne, Québec,
J6W 3H6.

Me Rielle DAGENAIS, notaire

>1215824

légumes. 450-474-2949

705

ANGLAIS: cours privés.
Professeure agréée, 24 ans
d'expérience. Evaluation
gratuite. 450-625-0166
www.lemiroiranglais.ca

845

Formations diverses

Priéres, remerciements

- >1215649

Remerciement
au Sacré-Coeur pour
la faveur obtenue.

N.C.

AVIS DE DISSOLUTION

Prenez avis que la personne morale Cité des Mots CDM
(NEQ 1167794222), ayant son siege au 2668 Croissant
des Grives, Mascouche, Québec, Canada, J7K 4C1, a
déclaré son intention de se liquider ou de demander sa
liquidation, de se dissoudre ou de demander sa
dissolution. Est produite a cet effet la présente
déclaration requise par les dispositions de la Loi sur la
publicité légale des entreprises (RLRQ, c. P-44.1).

>1215416

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE
Article 795 C.c.0.

Prenez avis que Francisco NUNES, en son vivant domicilié
au 4580 rue Quimper, Terrebonne, Québec, JOW 4Y7, est
décédé a Terrebonne le 24 décembre 2021. Un inventaire de
ses biens, recu devant Me Rielle DAGENAIS, notaire, le
1¢ mai 2023, a été dressé conformément a la loi et peut étre
consulté par toute personne ayant un intérét a I'étude de la
notaire, sise au 265, boul. des Braves, Terrebonne, Québec,
J6W 3H6.

Me Rielle DAGENAIS, notaire

>1215552

950

ACHETONS voitures pour
ferraille. Payons meilleur
prix. Remorquage gratuit.
514-578-7181

INSTALLATION/ réparation
de piscine hors-terre. 25 ans
d'expérience, 3 ans de ga-
rantie. Estimation gratuite.
Demandez Normand:
438-876-8218

—.——— . ———— T
BESOIN DEUX AIDES- ME-
NAGER(ERE) Centre natu-
riste Oasis. 20h/ semaine,
salaire a discuter, Jus-

qu'en septembre.
418-965-1987.

RECYCLAGE au-
tos. Payons jus-
qu'a 1,500$. Re-
morquage gratuit.
Service rapide.
514-348-8889

PISCINE: 40 ans d'ex-
périence. Ouverture, ré-
paration/ entretien,
changement de toile,
déménagement.

chard: 450-751-1304

514-388-7174, Corinne, cali-
nothérapie, détente, aide
morale, physique, spirituelle,
relaxation. Climatisé.

RENOUVEAU ASSURE!!
PEINTRE DECORATRICE
intérieur/ extérieur Armoires
etc...  Expérience  28ans.
RBQ.438-873-2474

COUPLE OFFRE LEUR SEB-
VICE POUR ENTRETIEN ME-
NAGER RESIDENTIELLE.
514-705-0626.

Agence de rencontres
avec permis

485

AIMERAIT rencontrer femme
pour partager mon logement
gratuitement. Musicienne un
atout. 450-439-7286

AGENCE de rencontre sé-
rieuse; Temps rencontre
illimité, brunch  samedis.
Et souper mercredis.
www.agenceaccord.com

« JAVIS public

WINTENTRECDI S
PUBLICS A LOUER

CHAUFFES - SECURITAIRES
ESPACES EXTERIEURS DISPONIBLES

lN'EREI’ﬂSAGE

3350 rue de la Gare, Mascouche (sortic 44 de o 640)

Estimation gratuite
RB.Q ;8355730601

* Crépi de fondation
. Réparation de contre marche

(NOUVEAU)resurfacage de trottoir

514 755-6335

TREME

>1107556

Pascal Dommgue

Régie des alcools, des courses et des jeux

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés
mentionné en transmettant & la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent
avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification & la personne, et étre adressée a la Régie
des alcools, des courses et des jeux, 200, chemin
Sainte-Foy, bureau 400, Québec (Québec) G1R 1T3.

NOM ET ADRESSE
DU DEMANDEUR

NATURE DE LA
DEMANDE

ENDROIT
D’EXPLOITATION

Addition d'une
localisation terrasse
au permis de bar.

BISTRO-MCTAVISH
803 Rue Saint-Pierre
Terrebonne (Québec)
J6W 1E6

Dossier : 1512334

Bistro-Mctavish Inc.
803 Rue Saint-Pierre
Terrebonne (Québec)
J6W 1E6

Québec

>1215352
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CLUB DE GOLF
TERREBONNE

est a la recherche d’un.e
MECANICIEN.NE POUR
MACHINERIE DE GOLF

o

>
CLUB DE GOLF

TERREBONNE

» 4 a5 jours / semaine
» Salaire a discuter

» Bienvenue aux retraité.es
et semi-retraité.es

Faire parvenir votre c.v. a Gaétan Cloutier

gaetancloutier3453@gmail.com | 514 820-1701

=N

AVIS PUBLICS

Terrebonne

Une histoire de vie

CONSULTATIONS PUBLIQUES

* Demandes d’'usage conditionnel pour les immeubles situés aux 7950, rue des PM et 876, rue Latour

e Demandes d’autorisation de démolition des immeubles situés aux 201, rue Saint-Joseph; 3320, rue
Beauchemin et 107-125, boulevard J.-S.-Archambault.

Les avis publics sont disponibles sur le site Internet de Ia Ville de Terrebonne
https://www.ville.terrebonne.qc.calavis-publics

>1215456

AVIS DE CLOTURE DE L'INVENTAIRE

(Avis 795 C.c.0Q.)
Succession de feu Ida Pasqua

PRENEZ AVIS de la cloture de I'inventaire des biens de la
succession de feu Ida Pasqua, en son vivant domiciliée
au 122 - 751 rue Marcel-De La Sablonniére, Terrebonne,
Québec, J6Y OM4, décédée le 29 juin 2022, lequel
inventaire peut étre consulté par les intéressés a I'étude
du notaire soussigné au 1088 rue St-Isidore, Saint-Lin-
Laurentides, Québec, J5SM 2V5.

Donné ce 2 mai 2023
Me Sylvie BABIN, notaire

>1215224

Régie d'assainissement

TERREBONNE
des eaux REEONE

AVIS PUBLIC

A TOUS LES CONTRIBUABLES DES VILLES DE TERREBONNE ET MASCOUCHE

Avis est donné par la soussignée que lors de I'assemblée tenue le 24 avril
2023, le conseil d’administration de la Régie d’assainissement des eaux
Terrebonne-Mascouche (RAETM) a accepté de modifier le calendrier des

Endroit : Siége social de la RAIM
4445, cote de Terrebonne a Terrebonne

Date de I'assemblée

. o . : ; ! it Mardi, 23 mai 2023 10 h 30
assemblées régulieres a venir de I’'année 2023 comme suit : Mardi. 27 juin 2023 10h 30
Donné & Terrebonne, ce 10 mai 2023. Lundi, 17 juillst 2023 10 h 30
Lundi, 28 ao(t 2023 10h 30
Chantal Marceau Lundi, 25 septembre 2023 10h 30
Secrétaire-trésoriére Lundi, 23 octobre 2023 10 h 30 o
Lundi, 27 novembre 2023 10h 30 3
Jeudi, 14 décembre 2023 10h 30 &
A

>1214472

v
i
CPA

YVES DESJARDINS CPA INC.

Notre cabinet d'expert-comptable établis depuis plus
de 30 ans a L'Assomption est a la recherche de deux
candidats pour combler les postes suivants :

POURQUOI SE JOINDRE A NOUS?

Poste Temps plein (35h-40h);
Possibilité de télétravail;
Vendredi aprés-midi de congé en été;
Salaires compétitifs, selon expérience;
+ Clientele variée permettant d'accroitre I'expérience;
3 ans d'expérience minimum requise;
Conciliation travail/famille.
Ambiance et environnement de travail conviviale;
Possibilités d'avancement

Contactez-nous au 450 589-9191 ou faites

parvenir votre cv a m.desjardins@ydcpa.ca

=N
Terrebonne APPEL D’OFFRES PUBLIC

Une histoire de vie

La Ville de Terrebonne, propriétaire, demande des soumissions pour le ou les appel(s) d’offres indiqué(s) plus bas. Les documents complets
pourront étre obtenus par le Systeme électronique d’appel d’offres (SEAQ), téléphone 1 866-669-7326, a partir du 10 mai 2023. Les frais pour
I'obtention des documents, ainsi que toutes les modalités de paiement, sont fixés par SEAO et payables a ce dernier.

DATE ET HEURE

0’ ’
N° D’APPEL D’OFFRES ET TITRE D’OUVERTURE

SA23-8012

Achat de tourets de fibres optiques 30 mai 2023, 11 h 01

Les soumissions dans des enveloppes identifiées (numéro d’appel d’offres et le nom du projet) cachetées et adressées a la soussignée, seront
recues a la Ville de Terrebonne, Direction de ’administration et finances au 513 montée Masson (sud), Terrebonne, J6W 272, au plus tard
11 h 00, pour étre ouvertes publiquement, immédiatement apres I'expiration du délai fixé pour leur réception. Les heures d’ouverture de nos
bureaux sontde 8h 15212 h 00 et de 13 h 00 & 16 h 30 du lundi au jeudi et de 8 h 30 a 12 h 00 le vendredi. Les soumissions proposées devront
satisfaire aux exigences des documents d’appel d’offres.

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés par systeme électronique soient
incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner,
d’obtenir tous les documents et tous les addendas le cas échéant, reliés a cet ou ces appel(s) d’offres.

La Ville de Terrebonne ne s’engage & accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues et ouvertes.

Donné a Terrebonne, ce 10 mai 2023.

(20 e

Nathalie Savard
Chef de division approvisionnement — Direction de I'administration et finances

soumissions@uville.terrebonne.qc.ca
>1215495
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Un apercu de ce que I’on verra une fois que les nouvelles installations sportives du College Saint-Sacrement seront complétées.

De nouveaux plateaux sportifs au College Saint-Sacrement

Prévus pour larentrée 2024 - Le Collége Saint-Sacrement
a Terrebonne annonce la construction d’une nouvelle in-
frastructure sportive.

Stéphane Fortier | sfortier@medialo.ca

Ce projet s’inscrit dans la réalisation du plan straté-
gique 2021-2024 du Collége afin d’offrir plus de plateaux
sportifs aux éléves. Le batiment sera construit sur le
terrain de l'actuel petit synthétique, situé au coin des
rues Saint-Michel et Saint-Sacrement, et abritera un ter-
rain de soccer intérieur (disponible 12 mois par année)
ainsi qu’une piste de course et une salle de muscula-
tion. Ce sont des plateaux qui seront utilisés par les 1
5 600 éleves lors de leurs cours d’éducation physique, des
activités parascolaires ou d’activités midi. «C’est vrai-
ment majeur comme investissement et cela sans doute
I’'un des derniers projets de cette envergure au College,
lance Stéphane Mayer, le directeur général du College
Saint-Sacrement. On y retrouvera un terrain de soccer in-
térieur avec surface synthétique ol I’on pourra jouer des
matches 7 contre 7 et 9 contre 9 et il sera disponible
toute I’année. Au-dessus, il y aura une piste de course.
On y retrouvera aussi un espace de rangement pour les
équipements de hockey», énumére Stéphane Mayer. Pour
le directeur, ce projet s’'imposait puisque les plateaux exis-
tants débordaient. « Nous avons seulement cing plateaux
actuellement et il arrive qu’il y ait plus de cours d’éduca-
tion physique que de plateaux disponibles. A I'automne et
au printemps, cela peut aller, on peut aller a I'extérieur,
mais en hiver, ¢’est problématique », affirme M. Mayer qui
parle d’un projet dépassant les 10 M$.

ca
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Une nécessité

L'ajout d’un nouveau plateau sportif était nécessaire pour
le College Saint-Sacrement. «C’était important d’avoir un
tel projet qui réponde aux besoins grandissants. De plus
en plus d’éléves choisissent de pratiquer une discipline
sportive. Le sport est un facteur de motivation important
chez les éléves. C’est la raison pour laquelle nous avons
mis en place des programmes sportifs au cours des der-
niéres années », rappelle Stéphane Mayer.

Afin de respecter les réglements municipaux en matiére
d”implantation et d’intégration architecturale, dans le
but d’étre en harmonie avec I’environnement architec-
tural, le batiment aura la méme hauteur que les autres

(Photo courtoisie)

gymnases. C’est pourquoi la base sera enfouie a trois
meétres dans le sol

{{ C’était important d’avoir un tel
projet qui réponde aux besoins
grandissants. ))

- Stéphane Mayer, directeur général du Collége
Saint-Sacrement

«Les travaux d’excavation du terrain débuteront sous peu,
possiblement le 18 mai prochain. Nous espérons que les
nouvelles installations seront disponibles a la rentrée 2024 »,
souhaite le directeur général.
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DODGE DURANGO 2023
COMPREND

55895

EN REMISES TOTALES

RAM 1500 CLASSIC 2022
OBTENEZ

DE RABAIS
SUR LE PDSF

AVEC JUSQU'A

11 600S EN
RABAIS TOTAUX.
Ll N\ \\

JEEP GRAND CHEROKEE 2023

ACHETEZ POUR UN
TAUX AUSSI BAS QUE

@ POUR JUSQU'A 60 MOIS*
SUR CERTAINS MODELES
@ *EXCLUANT LES MODELES LAREDO
ET HYBRIDE QUI NE SONS PAS
ELIGIBLE POUR CETTE OFFRE
SORTIE 38 DE LA 640

450 477-6348  TROISDIAMANTS.COM Direction La Plaine

WZTROIS

» ~DIAMANTS

CHRYSLER | DODGE | JEEP | RAM

>1207292

44 | Le mercredi 10 mai 2023 | www.larevue.qc.ca




