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' d’Ex Machina

e ——-
Aprés des mois de préparation, le Rake’s Progress d’lgor Stravinsky mis en
scéne par Robert Lepage aura droit a sa grande premiére ce soir au Théatre royal
de la Monnaie de Bruxelles. L'opéra campé dans les Etats-Unis des années 1950 et
inspiré de 'iconographie hollywoodienne entreprend une série de 10 représenta-
tions dans la capitale belge. Suivront Lyon a la fin du mois de mai, puis Londres,
Madrid et San Francisco au cours de la saison prochaine. Avec cette seule produc-
tion, Ex Machina a généré 2 millions $ de revenus autonomes. La majeure partie
_des dépenses engagées par la compagnie ont été effectuées a Québec. > As
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Le Wall Street Journal, un romancier et
un saxophoniste parmi les lauréats du Pulitzer

Associated Press

NEW YORK — Deux maitres dans
leur discipline respective ont fi-
nalement remporté un prix Pulit-
zer, hier: I'écrivain Cormac
MecCarthy, 4gé de 73 ans, pour son
roman 7he Road, et le saxopho-
niste ténor Ornette Coleman,
77 ans, pour Sound Grammar,
son premier enregistrement en
10 ans.

McCarthy est un romancier
américain majeur souvent pré-
senté comme I'héritier de William
Faulkner pour ses romans A4/l
The Pretty Horses et Blood Me-
ridian. Le Pulitzer de la fiction
lui a été attribué pour 7he Road,
un roman sur le voyage d’un pére
et de son fils & travers une Améri-
que d’apres I’Apocalypse.

Le jazzman Ornette Coleman
est seulement le deuxiéme com-
positeur de jazz a remporter le
prix, auparavant réservé a la mu-
sique classique. En 1997, le Pulit-
zer avait été décerné a Wynton
Marsalis.

Dans un tout autre domaine, ce-
lui du reportage, le Wall Street
Journal a remporté deux des
prestigieux prix, y compris celui
du service public, pour sa couver-
ture du scandale du régime d’op-
tions d’achat d’actions qui a se-
coué le milieu des affaires aux
Etats-Unis en 2006.

Le Wall Street Journal, 'uni-
que lauréat multiple cette année,
a aussi été honoré dans la catégo-
rie du reportage international
pour sa couverture de I'émergen-
ce du capitalisme en Chine.

Un cliché montrant une femme
juive défiant les forces de séeuri-
té israéliennes venues déloger les
habitants de colonies illégales en
Cisjordanie a valu le prix du re-
portage photographique a 1I’Asso-
ciated Press.

Le New York Times a remporté
le prix de I'éditorial pour ses pa-
piers sur les ouvriers ayant ceu-
vré au chantier du World Trade
Center apres les attentats du
11 septembre 2001.

Le Boston Globe, le Miami He-

rald, le Daily News de New York
figurent parmi les autres médias
récipiendaires d’un Pulitzer, pour
différents types de reportages.

Les lauréats ont été annoncés
par le Comité a I'Université de
Columbia a New York. Chaque
prix offre 10000$, sauf le prix du
«service publie» qui attribue une
médaille d’or.

Créé par Joseph Pulitzer au dé-
but du XX siecle, le prix Pulitzer
vise a encourager I'excellence et
est attribué dans différents domai-
nes, de la littérature au journalis-
me en passant par la musique.

Dans la catégorie des essais,
Lawrence Wright est le lauréat
cette année pour son ouvrage 7he
Looming Tower: Al-Qaeda and
the Road to 9/11, une analyse ap-
profondie de la maniére dont le
fondamentalisme musulman a re-
faconné le monde moderne.

En histoire, Gene Roberts et
Hank Klibanoff ont été sélection-
nés pour The Race Beal: The
Press, the Civils Rights Strug-
gle, and the Awakening of a Na-
tion. Le livre décrit la facon dont
le combat pour les droits civils a
6té suivi par la presse et analyse
les préjugés dans les rangs des
journalistes et dans I'’ensemble
de la sociéié américaine.

Debby Applegate a remporté un
Pulitzer pour sa biographie de
Henry Ward Beecher, ce pasteur
abolitionniste du XIX" siécle.

Le prix de poésie a été donné a
Natasha Trethewey pour Native
Guard, un recueil traitant de sol-
dats de race noire pendant la
guerre de Sécession.

David Lindsay-Abaire a rem-
porté le Pulitzer de théatre pour
Rabbit Hole, une piece sur un
couple de banlieusards aisés
éprouvés par la mort accidentel-
le de leur jeune fils.

MENTIONS SPECIALES

Le célebre auteur de science-fic-
tion Ray Bradbury, agé de 87 ans,
et le saxophoniste ténor John
Coltrane, mort en 1967 a I'age de
40 ans, ont eu droit a des men-
tions spéciales.

Un cliché montrant une femme juive défiant les forces de sécurité israéliennes venues déloger les habitants de

Oded Bality a pris la photo gagnante — pHOTO AP

colonies illégales en Cisjordanie a valu le prix du reportage photographique a I’Associated Press. — PHOTO REUTERS

Ornette Coleman — PHOTO AP

Le tandem Willis-Berry séduit

Le thriller Parfait inconnu, avec Halle Berry et Bruce Willis, séduit les
foules, comme en fait foi sa premiére place au classement des films les
plus populaires, devant le champion des deux fins de semaine précé-
dentes, 4 vos marques... Party !. Une nouveauté, Paranoiak, prend la
troisiéme position, suivi du thriller d’action 7'ireur d’élite, et du «bio-
pice» La Vie en rose, qui atteint la marque du 1,5 million $ de revenus au
Québec. Un autre film francais, Moliére, avec Romain Duris, réussit de
peine et de misére a devancer la comédie familiale Quand est-ce qu'on
arréte 2 A sa deuxieme semaine, le programme double Grindhouse, du
tandem Tarantino-Rodriguez, se dirige vers la sortie, sans doute dés-
avantagé par sa violence extréme et sa durée (plus de trois heures). Le
film le plus populaire au Québec depuis le début de I'année, 300
(3,6 millions $) prend la neuviéme place. La double lauréate d'un Oscar,
Hillary Swank, boit la tasse avec son thriller ésotérique La Moisson, qui
récolte bien peu apres trois semaines d’exploitation. Normand Provencher

Du 13 au 15 avril 2007

Paranoiak
Tireur d’élite
La Vie en rose
Moliére

La Moisson
Recettes brutes (avec taxes) en dollars canadiens

TITRE RECETTES WEEK-END | RECETTES CUMULATIVES | NOMBRE DE SEMAINES
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S’amuser, facon Nine Inch Nails

n peu comme 'avait fait

= Arcade Fire, dans les se-
maines précédant la sortie de
Neon Bible ce printemps, Ni-
ne Inch Nails a décidé d’ouvrir
la voie a 'album Year Zero en
mettant au défi ses fans les
plus branchés par I'entremise

Kathleen
Lavoie
klavoie@lesoleil.com

d’une «chasse au trésor » sur le Web.

Le monde et les temps changent, chantait Dylan. C’est particulie-
rement vrai dans le monde de la musique ou, au lieu de tenter de
contourner les nouveaux médias comme ils 'ont fait jusqu’ici, les
créateurs trouvent désormais de plus en plus de facons de les utili-
ser a leur avantage. C’est cette nouvelle fagon de penser qui a me-
né ala création de campagnes publicitaires évoluées comme le a/-
ternate-reality gaming (ARG).

Trent Reznor, leader de Nine Inch Nails

Pour le leader incontesté de Nine Inch Nails, Trent Reznor, répu-
té comme étant un fervent adepte de jeux vidéos, ce genre de cam-
pagne constitue une nouvelle forme de divertissement qui valait la
peine d’étre explorée.

C’est ainsi que, dans I'imminence de la sortie de Year Zero, plu-
sieurs indices a saveur apocalyptique ont été diffusés en diverses
occasions, notamment des phrases énigmatiques imprimées sur
des t-shirts, des sites Internet annoncant la fin du monde, des clés
USB abandonnées dans les toilettes lors de concerts de Nine Inch
Nails, ete.

«C’est un peu comme si le groupe donnait vie au livret de I'album.
C’est un élément de contenu qui précede le disque et la tournée. Et
le jeu se poursuivra au cours des 18 prochains mois. Personne n’est
encore parvenu a déduire I'histoire. Le nouveau média crée I'his-
toire & mesure qu’elle évolue », a fait savoir une source anonyme
Billboard.

Le magazine conclut en notant que ce projet particuliéerement évo-
lué sur le plan technologique accompagne étrangement I'un des al-
bums de Nine Inch Nails les moins «funky», sur le plan des arran-
gements, de son histoire.

AUTRES SORTIES DE DISQUES

Joseph Arthur, Let’s Just Be (Lonely Astronaut)

Cowboy Junkies, At the End of Paths Taken (Zoé/Rounder)
Dolly Varden, The Panic Bell (Undertow)

Hot Club Sandwich, Green Room (Modern Hot)

Avril Lavigne, The Best Damn Thing (RCA)

Daniel Lee Martin, On My Way to You (ChinMusic)

John Mayall and the Bluesbreakers, In the Palace of the King (Eagle)
Page McConnell, Page McConnell (Legacy)

Noisettes, What'’s the time Mr. Wolf? (Motown)

The Old Soul, The Old Soul (Friendly Fire)

Paul Rodgers, Live in Glasgow (Eagle)

Mark Ronson, Version (Allido/Columbia)

7 Sons of Soul, Witness (Verity)

Six Feet Under, Commandment (Metal Blade)

Clay Walker, Fall (Curb)

The Wedding, Polarity (Brave New World/Word)

PALMARES DES VENTES DE DISQUES AU QUEBEC

Francophone

1- Marie-Elaine Thibert, Comme ¢a (Musicor)

2- Daniel Bélanger, L'Echec du matériel (Audiogram)

3- Ima, Smile (Divine Angel)

4- Dany Bédar, Y’a du monde (DEJA Musique)

5- Luce Dufault, Demi-jour (Disques Lunou)
Anglophone

1- Mika, Life in Cartoon Motion (Casablanca/Universal)
2- Nelly Furtado, Loose (Geffen/Universal)

3- Timbaland, Timbaland Presents: Shock Value (Interscope/Universal)
4- Artistes variés, Les Grands Classiques d’Edgar (Octave)
5- Gérard Darmon, Dancing EDC Musique)

Epuisé, Benoit Gagnon
quitte Salut, bonjour!

|
Richard T N
Therrien e
rtherrien@lesoleil.com ) = ;
) e

« Je suis brilé, fatigué. » Benoit
Gagnon en a assez de se lever a
3 h du matin. Aprés huit années
passées parmi I'équipe de Salut,
bonjour!,dont trois comme ani-
mateur, il rangera son réveille-
matin a la mi-juin et ne sera pas
de retour cet automne.

L’animateur y pensait depuis un
an. «Je me trouve plate, dit-il. Je
suis tanné de faire des siestes le
jour, de bailler & 7 h le soir quand
je soupe avec des amis. Mon fils
va avoir sept ans cet été, et je ne
suis jamais allé le reconduire a
I'école le matin. »

La demi-heure supplémentaire
de 5 h 30 & 6 h dont il a hérité
apres le départ de Guy Mongrain,
a certainement fait une différen-
ce, croit-il. «C’est 2 heures 30
d’antenne de plus par semaine.
Le vendredi, tu I'as encore plus
dans le corps.»

Méme s’il est encore loin de la
longévité de son prédécesseur,
qui a tenu le fort durant 13 ans,
Benoit Gagnon affirme partir la
téte haute. Quand il a pris les ré-
nes de Salut, bonjour!ily atrois
ans, I'émission obtenait des parts
de marché de 32%. «On a fait
grimper ¢a a 45 %, avec des poin-
tes de 60 %, dit-il. Ils ont mis trois
équipes a Caféine pour nous fai-
re mal, et ¢ca n’a pas marché.» A
TQS, Gildor Roy a tout de méme
augmenté les parts de 40% en un
an a Caféine.

Avant de se joindre al’équipe de
Guy Mongrain a Montréal, Benoit
Gagnon a tenu la chronique des
sports aSalut, bonjour! week-
end, a Québec, des 1999. En no-
mination au prochain gala Artis
dans la catégorie des émissions
de services, il affirme avoir d’au-
tres projets avee TVA. Il réve
d'une émission de variétés dans
le style de Taratata en France,
ou encore d'un jeu d'aventures,
un peu comme Facteur de ris-
ques, qu'il a animée durant deux
ans. [l ne cache pas qu’il serait ra-
vi qu’on le choisisse pour animer
la version québécoise du jeu amé-
ricain Are You Smarter Than a
5th Grader, dont TVA a obtenu
les droits. Coté radio, il affirme ne
pas étre sur les rangs pour succé-
der aux Grandes Gueules a Ener-
gie, lui qui anime déja le Happy
Hour & la station de Montréal.

Evidemment, la machine a
rumeurs s'est emballée hier a
propos de sa succession a Salut,
bonjour!. 11 est entendu que
Gino Chouinard, qui remplacera
Benoit Gagnon tout 1'été, est
pressenti, mais «personne n’'a

encore été ap-

proché», affirme la vice-prési-
dente programmation de TVA,
France Lauziére.

Le diffuseur a récemment pro-
cédé a des tests a la caméra pour
se monter une banque de rempla-
cants occasionnels. On compte
notamment le coanimateur des
Grandes Gueules, Richard Tur-
cotte, 'animateur de Vox, Mare
Denoncourt, et le comédien Fran-
cois-Etienne Paré.

Tétes a claques,
version chien

Les amoureux des chiens au-
ront droit & une version canine
des Tétes a claques, dimanche
soir a TQS. D'une durée de deux
minutes 30 secondes, cette cap-
sule sera présentée en primeur
dans la deuxiéme édition de Mi-

rastar, diffusée de 18 h a 22 h,
qui amasse des fonds pour les
chiens-guides Mira. Quelques
secondes d’extraits, montrant
un chien qui poursuit une voi-
ture, ont suffi a faire crouler de
rire I'auditoire, hier, a la confé-
rence de presse.
[l s’agit 1a d’un cadeau du
concepteur des Tétes a
claques, Michel Beaudet,
qui contribue bénévole-
ment a [I'événement
comme l'ensemble des
artistes invités. Com-
me I'an dernier, Jean-

Luc Mongrain anime

la soirée. A ses cotés,

Roxane St-Gelais sue-
céde a Marie-Soleil Mi-
chon, passée des chiens aux
Lionnes.

L’année derniere, Mirastar
a permis de financer I'entrai-
nement de 41 chiens-guides
en amassant la somme de

820 0008, soit 20 000S par

chien. Méme si ces chiens

sont surtout associés aux
non-voyants, la moitié d'en-
tre eux sont destinés a des
personnes a mobilité res-
treinte. Etrangement, cel-
les-ci n'ont pas droit a la
meéme aide financiére gou-
vernementale que les non-
voyants pour l'entretien
de leurs chiens. Discrimi-
nation, dit Jean-Luc Mon-
grain, qui compte faire

passer le message di-
manche soir.

Au cours des quatre
heures de cette émis-
sion spéciale, «qui
n’est pas un téléthon»,

martele M. Mongrain,

VOus verrez une ren-

contre aussi rare que

touchante avec Clau-
de Léveillée, qui a re-
cu un caniche royal
de Mira et qui expli-
que que l'animal

'aide a traverser les
durs lendemains de son AVC. Le
fondateur de Mira, Eric St-Pierre,
est aussi allé dresser le petit
chien de Chantal Lacroix, qui
aboyait sans arrét en voiture et
qui courait constamment apres sa
queue. Les résultats sont stupé-
fiants, parait-il. Michele Richard,
Genevieve Brouillette et Marie-
Chantal Toupin recevront aussi
des trucs de dressage. Au fait,
Mira mettra en vente des lundi
un DVD d’entrainement dédié
aux propriétaires de chiens a
problémes.

TQS a eu l'idée suicidaire de
programmer I’émission trois se-
maines plus tot que I'an dernier,
alors que Radio-Canada diffuse-
ra la derniére de Tout le monde
en parle. D'une durée de cing
heures en 2006, I'émission spé-
ciale avait attiré en moyenne
336 000 téléspectateurs.
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Les beautés sont de retour pour une troisieme saison.

Anne-Marie Cloutier
Collaboration spéciale

Beautés désespérées

Début de la troisiéme saison. Six mois ont passé.
Susan fait une rencontre, Bree veut se marier et
Gabrielle, divorecer ; Edie tente de vendre la maison
de Paul et Lynette est exaspérée par la présence
d’une enfant de plus chez elle.

20 h a Radio-Canada

Donnez au suivant
Les coulisses et les meilleurs moments. Un hom-
mage a Chantal Lacroix.

Bazzo.tv

Invitées: Liza Frulla et Louise Beaudoin. Denise
Bombardier parle de son dernier roman. Meilleure
comédie de tous les temps, 2° joute.

12 h 30 et 22 h a Télé-Québec

La Galeére
Claude veut connaitre ses droits sur la fortune d’An-
toine. Steph et Isa rencontrent Jacques.

21 h a Radio-Canada

La Facture
Une enquéte sur le monde des pigistes. Des copro-
priétaires de la région de Québec ont dii payer deux

19 h 30 a Radio-Canada

Guy Corneau en atelier
Le psychanalyste invite en atelier 12 participants
qui ne vivent pas selon leurs passions.

Thomas tient
son Labo Japon

- La jeune Compagnie Thomas fait rap- :
port de ses recherches effectuées en ré- !
sidence de création a Premier Acte. El- :
le présente ce soir, & 20 h, son laboratoi-
i Régis Tremblay
Thomas Gionet, Lucien Ratio et Jean- :
Olivier St-Louis composent le groupe
créateur. «Ily a 20 ans, je suis allé au !
Japon pour la premiére fois et j'ai vu un |
de vos spectacles. C’était une adapta- :
tion de Cent ans de solitude, mais per- :
sonne ne parlait. Vous avez changé ma
vie», lit-on dans le mot d’invitation. !
Lentrée est libre (une contribution se-
ra appréciée). Réservations au 694- |

re Japon, autour de Suwa Maratori.

9656. Jean St-Hilaire

Rallonge pour Botero

- Depuis le 25 janvier, L'Univers baro-
i boration spéciale)

que de Fernando Botero a afttiré

i 100 000 visiteurs, soit I'une des plus for-
i tes affluences jamais enregistrées dans | : hasi

i I'histoire du Musée national des beaux- | aulourd hui en DVD
arts du Québec pour une exposition en |
hiver. Devant ce succes, le MNBAQ a dé-
c¢idé de prolonger I'événement d’une se- |
maine, soit jusqu’au dimanche 29 avril. |
i chelle Allen et Isabelle Poissant, met en
i vedette Patrick Huard, Jacynthe René,
i Louis Champagne et Nicolas Canuel.
i Une histoire dans laquelle Simon Pelle-
- Qui s’en plaindra ? Voila une belle fa- |
con de se faire connaitre tout en soute- :
nant 'art actuel. Lentreprise de gestion !
de portefeuilles Giverny Capital Inc. |
lance un nouveau prix accompagné |
d’une bourse de 10 000$ qui sera remi-

Prix Giverny Capital

N

se tous les deux ans a un artiste |
i contemporain. Un jury prestigieux i
i composé notamment de représentants !
i des trois grands musées québécois an- |
i noncera le nom du premier lauréat en |
septembre prochain. Nathalie Cété (colla- |
i tions fortes inédites. PC

. Aunom de la loi sort

- Lasériedu nom de la loi qui a déja été
diffusée a Radio-Canada sort aujour-
d’hui en format DVD. Un coffret de cetie
série, réalisée par Podz, et écrite par Mi-

tier (Patrick Huard) fait tout pour échap-
per aux forces de I'ordre qui le pourchas-
sent. Pelletier a été condamné et empri-
sonné avie pour un meurtre qu'il prétend
ne pas avoir commis. Aidé par des amis
dont Céline (Jacynthe René), et Scorpion
(Louis Champagne), un ex-détenu, il
s’évade et tentera par tous les moyens de
prouver son innocence. Le coffret DVD
comprend les 10 épisodes de la série ré-
unis sur quatre disques et deux supplé-
ments, dont un montage intitulé Sensa-

Un baiser qui choque

19h00 19h30

La scéne qui révolte I'Inde — pHOTO AP

NEW DELHI — Des foules en cole-
re ont brilé hier des effigies de Ri-
chard Gere, qui avait embrassé sur
la joue une actrice indienne lors
d’une conférence de presse. Des
photos de I'acteur en train d’em-
brasser Shilpa Shetty & New Delhi
ont fait la une des journaux hier en
Inde, un pays ou le sexe et les mar-
ques publiques d’affection sont ta-
bous. A Mumbai (Bombay), des
membres du groupe ultranationa-
liste Shiv Sena ont briilé des effi-
gies de Gere ainsi que des photos
de I'actrice. Des manifestations si-
milaires ont eu lieu dans d’autres
villes. Les deux acteurs sont appa-
rus dimanche & New Delhi pour
une conférence de presse consa-
crée a I'épidémie de sida chez les

conducteurs de camion indiens.
Devant la foule, Richard Gere a
embrassé Shilpa Shetty sur la
main, puis sur les deux joues,
avant de I'enlacer et de I'embras-
ser de nouveau sur la joue. «C’est
un peu trop», a réagi l'actrice
apres l'accolade. Hier, elle a tenté
de balayer la polémique. «Je com-
prends que ¢’est sa culture, et non
lanétre », a-t-elle déclaré, estimant
que I'événement ne justifiait pas
une réaction «aussi excessive ».
Shetty est devenue une star aprés
son apparition dans I'émission de
télé-réalité Celebrity Big Brother,
qui avait suscité une autre polémi-
que. Une des concurrentes, Jade
Goody, avait tenu des commen-
taires racistes a son endroit. AP
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RDS 33 Hockey: Sénateurs ¢. Penguins #4 ] Hockey:Canucks de Vancouver ¢. Stars de Dallas lSports 30
Sportsnet 38 Baseball / Red Sox contre Blue Jays de Toronto Sportsnet Connected
TSN 28 Hockey; Séries éliminatoires Sportscentre

€D T-MAG 10 Spécial Mag extra Son et image Portrait de Le camp Animag | Virage Virage plus Loisirs chasse péche

Vox 9 Le95 La Reléve Juste pour rire{ Premigres vues Dans le blanc des yeux | Bonheur total Oui-dire Angle neuf Rendez-vous chasse...
Tél¢toon 36 Gteen Di-Gala Classe des Titans Futurama Les Simpson l Henri, pis sa gang Futurama Les décalés du cosmos |Les Simpson
Vrak-TV 16 Une grenade? Touche pas...filles Parents a tout prix 70 Smallville Degrassi R-Force ...dans le trouble
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Arts et spectacles A5

Revenus autonomes
d’Ex Machina
depuis sa fondation

en 1994

Chiffre d’affaires
prévu en 2007-2008

Revenus de
création du
Rake's
Progress.

La totalité provient de
I’étranger. Les dépenses de
cette production ont été ef-
fectuées au Québec a 87 %.

Nombre de tra-
vailleurs — créa-
teurs, artistes ou
techniciens — qui
gravitent autour de
la Caserne

Part des revenus
autonomes prove-
nant de I'étranger
Etats-Unis,

(Europe, Asie,

Océanie)

Part des dépenses
effectuées au
Québec, principale-
ment dans la région
de Québec

?AITS SAILLANT;

Les garde-fous
d’ Ex Machina

L'activité créatrice de la compagnie de Robert Lepage enrichit I'économie de Québec

Richard ':9 &
Bo_lsvert . . - ‘
rboisvert@lesoleil.com —

- Y

Tandis que leurs camarades
créateurs, artistes et techni-
ciens sont a Bruxelles pour la
premiére du Rake’s Progress —
ou sinon ailleurs dans le mon-
de, la ot les multiples produc-
tions d’Ex Machina poursui-
vent leur carriére —, Jean-Pier-
re Vézina et Guy Lanteigne, eux,
demeurent a Québec pour s’as-
surer que les affaires de lacom-
pagnie tournent rond.

Respectivement vice-président
aux finances et directeur adminis-
tratif, les deux hommes agissent
en quelque sorte comme garde-
fous d’Ex Machina. Leur tache
consiste a «gérer le risque finan-
cier». «Notre job, ¢’est que Robert
(Lepage) puisse créer aussi libre-
ment que possible. On essaie de lui
donner de la latitude. Mais, en gé-
néral, il demeure tres sensible (a
I'aspect financier)», explique
Jean-Pierre Vézina, qui adminis-
trait déja les affaires du metteur
en sceéne a I'époque du Théatre
Repére.

IMPACT ECONOMIQUE

Or, ces affaires vont plutot bien
par les temps qui courent. Leur
impact économique pour Québec
n'est d’ailleurs pas négligeable.
De la cinquantaine de millions de
dollars en revenus autonomes gé-
nérés par Ex Machina depuis sa
fondation en 1994, une bonne qua-
rantaine provient de I'étranger.
Cet argent est investi en grande
partie dans la région, puisque
80% des dépenses sont effectuées
au Québec, principalement a Qué-
bee, selon les données fournies
par les administrateurs.

Coneretement, Ex Machina pro-
cure du travail a plus d'une centai-
ne de personnes. La grande majo-
rité de ces emplois est reliée a la
création, a I'interprétation ou a la
technique. Par ailleurs, les frais
d’administration ne dépassent
pas 4% du budget annuel.

Tous les profits — ils peuvent va-
rier entre 10 000S et 500 000 $ par
année selon le rythme des produc-
tions—sont réinvestis dans de
nouveaux spectacles ou dans I'en-
tretien des immeubles.

ON NEGOCIE AVEC LE MET

Lopéra est une branche porteu-
se. Le cas du Ralke’s Progress de
Stravinsky, une commande du
Théatre royal de la Monnaie de
Bruxelles, est particulierement

Guy Lanteigne et Jean-Pierre Vézina veillent sur les affair

probant. Les 2 millions $ investis
dans le projet sont entiérement
d’'origine étrangeére, tandis que
87% des dépenses engendrées par
la production ont été faites au
Québec.

Les négociations vont actuelle-
ment bon train avec le Metropoli-
tan Opera de New York pour pré-
senter des 2008-2009 une reprise
de La Damnation de Faust de
Gounod, un spectacle produit pré-
cédemment au Japon et aI'Opéra
Bastille a Paris. Par ailleurs, les
pourparlers entourant la 7¢tralo-
gie de Wagner, qui doit prendre
'affiche au Lincoln Center & par-

tir de 2010 et qui représente sans
doute le plus grand projet jamais
entrepris par Ex Machina, ne font
que s’amorcer.

UNE SUITE ININTERROMPUE
Les prochains mois ne manque-
ront pas non plus de piquant pour
les administrateurs, eux qui doi-
vent constamment s’ajuster a la
cadence établie par Robert Lepa-
ge. Ainsi, avant de s’installer &
Montréal en juin, Lipsynch, ce
spectacle de quatre heures nouvel-
lement créé en Angleterre, doit fai-
re escale aux iles Canaries. Lepa-
ge en profitera pour y apporter

es d’Ex Machina. — PHOTO LE SOLEIL, PATRICE LAROCHE

quelques modifications. Aupara-
vant, le metteur en scéne se sera
rendu a Thessalonique, en Gréce,
pour y recevoir le prix Europe 2007
et y présenter un spectacle inédit
concu pour cet unique événement.

En juillet, pratiquement tout I'ef-
fectif d’Ex Machina se retrouvera
réuni & Moscou pour y donner si-
multanément La Face cachée de
la lune, Le Projet Andersen, le
Buskar’s Opera et La Trilogie
des dragons, al'occasion du Fes-
tival Techekhov. Pendant ce temps,
Jean-Pierre Vézina et Guy Lantei-
gne, comme d’habitude, garderont
le fort & Québec.
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CINEMA

Les chiffres indiquent I'appréciation des critiques
Ju SOLEIL; (1) nul; (2) passable; (3) bon; (4) trés
bon; (5) magistral. Aucun chiffre n'est inscrit si le
film n'a pas encore été critiqué par un de nos jour
nalistes

CINEPLEX ODEON BEAUPORT

(6619494

Parfait inconnu () 13h, 16h1o, 18hs0, 21h3
13 ans)

Paranoiak () 13h2 16h2s, 19h30, 21hs
13 ans)

Moliére (4) 13h25, 16h35, 1gh2s, 22h (C)
Grindhouse (4) v.f 12h35, 16h30, 20h30 (16 ans)
Festin de requin (2) 12h45, 14h4s, 16h45 (C

A vos marques.. Party! (3) 13hi1o, 13h35
15hgs, 16h20, 18h30, 19h, 21h, 21h35 (G)

Les rois du patin (1 1/2) 12h40, 15h, 17hos
19h3s, 21h45 (13 ans)

La moisson (1) 13h3s5, 16hos, 18hss, 21h1sg
13 ans)

Quand estce qu'on arréte 13hos, 15hs;
18h3s, 20h45 (C)

Le chien de la caserne () 13h30, 16h15, 18hg
1hos (G)

Bienvenue choz les Robinson () 12h30, 14hyg
16hss, 19h10, 21h20 (G)

Tortues Ninja () 12hs0 (C)

Tireur d'élite (2) 13hos, 15hss, 19h1s, 21hss

13 ans)

La vie en rose (3 1/2) 12hss, 16h, 19h, 21hs0 (C)
Prémonition (2) 18hgs, 21h10 (C)

300 (2 1/2) v.f 15hos, 19h20, 22h (13 ans)
Les fous de la moto (2 1/2) 13h1s,
19hos, 21h2s (G)

Tarifs: Ven, sam. dim. lun. mer. jeu. 11$; enfants et
dge d'or: 6,508. Matinée avant 18h (sauf jours
féniés): 7,75%. Matinée week-end avant 18h et jours
fériés: B,508. Mar.: 4,959 toute la journée

CINEPLEX ODEON PLACE CHAREST
(5299745 ou 9746)

Tireur d’élite (2) 18h2s, 21h (13 ans)
Grindhouse (4) vf 20h (16 ans)

La vie en rose (3 1/2) 18h20, 21hos (G)

A vos marques... Party! (3) 18hgs, 21h20 (G)

15hg

Paranoiak () 19hos, 21h30 (13 ans)

Moliére (4) 18h40, 21h15 (C)

Parfait inconnu () 19h, 21h25 (13 ans)

La vie des autres (4) vo. allem, st f 18h3
21h1o (C)

Tarifs: Ven. Sam. Dim. Lun, Mer. jeu.: 7 99%; 17

ans et moins et 65 ans et plus: 5,49%. Mar.: 4,95%

CINEPLEX ODEON SAINTE-FOY

(871-155
Parfait inconnu 0 13m 15hso, 19h, 21hg
13 ans)

Paranoiak () 12hso, 15h3o, 18hso, 21h2s
13 ans)

Moliére (4) 12h3s, 15h25, 18h35, 21h20 (G
Festin de requin (2) 12h4s (C)
Quand estce qu'on arréte ? ()
16h45, 19h1s, 21h30 (C)

Le chien de la caserne () 12hs5, 15h35, 18h3

12h1s, 14h3

C‘rindhouse (4) vo.a 12h2g5, 16h20, 20h3¢

16 ans)

Grindhouse (4) v.f. 12h30, 16h30, 20h45 (16 ans)
La moisson (1) 13hos, 15h4o, 19h30, 22hos
(13 ans)
A vos marques... Party! (3) 13h, 16h, 18hs5
21h35 (G
Les rois du patin (1 1/2) 14h50, 17h, 19h35

21hss5 (13 ans)

Bienvenue chez les Robinson () 12h20, 14h45

17hos, 19h2s, 21hgs (C)
Tortues Ninja () 13h20 (C)
Prémonition (3 21hos (C)
Tireuwr d'élite (2) 13015,
(13 ans)

300 (2 3/2) vf. 15hs5, 19hos, 21hso
La vie en rose (3 1/2) 12h40, 15h45
21hso (G)

Tarifs: Soir: 128; enfants et ainés: 6,508. Sam
dim. avant 18h: 9,508; enfants et ainés: 6,508. Lun
au ven. avant 18h: 7,75%. Mardi toute la journée
4,95%; enfants et ainés: 6,508, sauf les jours fériés

CARTIER (522-1011)

Les cavaliers de la canette (3) 21h (C)

La Traviata () vo. ita st £ 13h ()
Beethoven et la copiste (5) voa st f 10h 15h
19h (C)

Arbres (4) 17h15 (C

Tarifs: en semaine avant 17h: 6%; aprés 17h et
week-end: 8%; enfants 12 ans et moins: s$

CLAP (650CLAP
Le vent se léve (4) 12h3
La vie en rose (3 1/2) 15h

16h10, 19h10, 22h
(13 ans)
18h45

(13 ans)
17h40, 20h20 (G

Moliére (4) 9hso, 12h1o, 14h30, 17h, 19h3
21h50 (G)
Awril (3) 10h20, 12h40, 16hs0, 19h, 21h (G)

Chronique d'un scandale (5) 14hs50 (13 ans)
Le pressentiment (2) 10h30, 13h20, 15h2
17h20, 19h20, 21h20 (G)

Festin de requin (2) 10h (C

Secrets d'été (2) 11hgo, 21h30 (13 ans)

Je vais bien ne t'en fais pas (4) 13h40 (C)

La lacheté (3 1/2) 16h (13 ans)

Romanzo criminale (4 1/2) 18h30 (13 ans)
Transylvania (3) vo. frang, roum, ang, st f
:_.I’u, 22h (

A force de réves (3) 14h (C)

Voici Fhomme () 15h45 (C
Abewvemrqulpandeloin() 17h3

Little Miss Sunshine (4) 19hs

Tarifs: 7,75%, ven. et sam. apres 18h, 9$. Mar. et
merc. 6,508. 65 ans et plus: 6,25 $. Etudiants
6,75%, 5% (aprés 21h). 14 ans et moins: 6%

Dans le cadre du Festival de la Gastronomie et
du Salon la Féte de l'Eté, au Centre de Foires

CACNER

du 20 au 22 avril,

courrez la chance de

l'un des D Forfaits week‘end

a l'Auberge du Petit Berger a la Malbaie.

d'une valeur de 700 § !

\-—Festlval deta

fergigpeme

Chaque forfait comprend 2 nuitées,
2 petits déjeuners et soupers table d'héte
incluant 1 bouteille de vin sélectionnée,

Pour participer, remplissez le coupon

et venez le porter AU SALON !

SOYEZ DE LA FETE

“Féte
de 'éte

A Fondation pour
I'alphabétisation

Info-Alpha 1800 361-9142 www.fqa.qc.ca

- - -y

estival . s
gastronomie réte | .
«Québec “«|'ete | BERGER S
Nom : Age :
Adresse :

Ville :

Province :

Code postal :

Téléphone :

' Courriel :

En collaboration avec | \Solei] 933’»

Comblez le vide

Jusqu’'au 29 avril, I'exposition « Intérieurs » de Rafael Sottolichio est présen
tée a la Galerie Lacerte Art Contemporain, 1, cote Dinan. Info : 692-1556

DES CHUTES (831266

Parfait inconnu () 13h, 19h, 21h3
Paranoiak () 13h, 19h, 21h30 (13 ans
A vos marques... Party! (3) 13h, 18h50, 21h3

Quand est-ce qu'on arréte 7 () 13h, 19h, 21h3

13 ans

Tireur d'élite (2) 13h, 18h4s, 21h30 (13 ans
Bienvenue chez Ies Robinson () 13F

La moisson (1) 1 21h ; 13 ans)
uvvemrose(jx/z) 19h3
Cnndhouse (4) v 19h30 (16 ans

Tanfs: Ven. sam. dirr

L 7S ans: 79 Mar. Me ." '$

s et c ans lus: 5$: 2¢ film: 5$
CALERIES DE LA CAPlTALE 2455
Parfait inconnu () 1 6h, 19hos, 21h3

La vie en rose (3 1/2) 21
A vos manwes Party! (3) 13h1s, 16t

Prémonmon (2) 2
Le chien de la (aserneo 3t h30, 18hgs
Bienvenue chez les Robinson 0 2hg

Lnndhouu (4) vf 12t 15h50, 19h3
Tireur d'élite (2) 12h3 sk Sk
IMAX GALERIES DE LA CAPITALE
So‘u.svle‘s‘mers du monde 3D (3 1/2) gt
Safari sauvage 30 (3) 10h, 15h, 19t
Bestioles! 3D (3) 11h, 16h, 20h (C

Le tyran des fourmis 3D (3)

LIDO (8370234

Paranoiak () h, 18k h3o (13 ar

Le chien de Ia caserne 0

300 (2 1/2) v an

Bienvenue (hex Ies Robmson () k

La moisson (1) 1 ;:w 3 ans

Tireur d'élite (2) 8hgs, 21h3 ans

Festin de requin (1) 13
Grindhouse (4) 19h30 (16 ans
A vos marques... Party! (3) 13h, 18h50, 21h3

Parfait inconnu () 13h, 19h, 21h3 3 ans
Moliére (4) 13h, 18hs0, 21h3 :

Les rois du patin (1 1/2) 13h, 1gh, 21h3
13 ans

Tarifs: Ven. sam. dim. (soir): 9,50%

jour): 7$; 13 2 20 ans: 7$; Lur

b J
et 65 ans et plus: 5%; 2e film: 5§

ALOUE”E, Saint-Raymond (337
A vos marques... Party! (3) 19h3
La vie en rose (3 1/2) 19h30 (G
Tarifs: 8%; 1332 19 ans et €

et moins: 4$

12 ans et moins

5 ans et plus: 6$; 12 ans

Matinées et mar. merc.: 5,50%

BIBLIOTHEQUE GABRIELLE-ROY. Série «Films
A voIr ou A revoirs, A Genesis de Claude

Pérennou (B1

18h3

Nur Marie

Gratuit

THEATRE

LE TARTUFFE de

isany et minutes

nformation: 6416789 poste 223

Moliére. Mise en scéne: Marc

Alain Robutaille. Distribution: Frédérick Bouffard
Lorraine Coté, Denise Dubois, Laurie-Eve Gagnon
Linda Laplante, Jacques Leblanc, Roland Lepage

Jean-Sébastien Ouellette, Nicola-Frank Vachon et
Réjean Vallée. Mardi au samedi A 20h (le 12 mai 4
16h) au Thédtre du Trident, Grand Théitre. Rés

6438131, Jusqu'au 12 mai

]AP()N je Thomas Gionet, Lucien Ratio et jean

Olivier St-Louis. Laboratoire de création autour de
Monsieur Suwa Maratori, fruit d'une résidence a
Premier Acte. Par la compagnie Thomas. A 20h &
Premier Acte, 870, de Salaberry. Entrée libre ou
ontribution volontaire. Rés.: 6949656

IL ETAIT TROIS FOIS. Théitre de mouvement
acrobatique. Scénario: Jacqueline Gosselin. Par
Théitre (Montréal). Mise en scéne
Jacqueline Gosselin et Robert Dion. Public cible: 4
partir de 8 ans. Matinées scolaires les 18, 19, 20
25, 26, 27 avril. Représentations familiales les 22 et
29 avril & 15h. Au Théitre Les Gros Becs, 1143, rue
Saint-Jean, Entrée: 15$; enfants: 128 Rés.: 522
7880. Jusqu’'au 29 avnil

Dynamo

SPECTACLES/VARIETES

SOIREES PALPITANTES. Les fir
nationale de Mise en scéne de
Anctil et \1.'; han Dubé. A 20h a la Polyvalent

ssants de
humour
Ancienne-Lorette. Entrée: 108

3836, poste 2213

SOIREE D'IMPRO de la Ligue d improvisat
Juebe A 20h A Roupe, rue Saint-josept

Entrée: 4%

Yalu’Over événement Reggae Fr

Rocker. Mansa Sissoki 3 la kora (5
afncame 1X Sound System. Prise d Assaut awve
Abid Box Sound System et Daddy Rusky

nkasi, 511, rue Saint-jean. Entree 9

MUSIQUE

ORCHESTRE SYMPHONIQUE DE TORONTO

srands concerts: De Toront sébex
" hestre setov
b

CONCOURS DE MUSIQUE DU QUEB(( ET DU
CANADA. Finale provinciale. A

Ar b K 1re
} 2 la Ma
€ VT » na i r
e Pot nnaft }
'ACULYE DE MUSIQUE. ' 1
€ W . fe rchestre
ront o h30 a ) 1
Her agnon d av. Casault )ema
N30 3 11h30 a 1a salle Henn-Lagnon, au
au local 5504, pawilior asault. Entrée
Dre Ivert au grand public
FACULTE DE MUSIQUE. ncert des grar
ensembles de jazz vocal. A 20h au Théétre
té universitaire, pavilion Palasis-Prir A
ntrée: 108, étudiants 5$
MIDI-CONCERT 4M en partenanat avec
nservatore de musique e Juébec. Mathw
WHOL, percussions lasse de musique de charn
bre de Carmichael. Demain 3 12 hez

Materia, ce je diffusion en métiers dart

boul. Charest Est. Gratuit. Info: §24-7337 ¢

CONFERENCES

MOUVEMENTS POPULAIRES A OAXACA AU
MEXIQUE LUTTANT POUR LEURS DROITS

DEMOCRATIQUES par Dolores Villalot
jamatz du Conse autochtone populaire
axaca. A 11h30 au pawvillon Charles-De-Koninck

aval. A 19h30 au Café-bar LUAgiték

CARREFOUR FAMILLES MONOPARENTALES
DE CHARLESBOURG. «Facteurs dune

communication interpersonnelles par Francine

bonne

Simard, psychothérapeute pre fessionnelle
19h30 au sous-sol de I'église de St-Pierre aux Liens
salle La Source, 4205 A, rue des Roses. Colt: 5%

membres 3$. Info: 623-4500

ALLEZ A LA SOURCE DE VOS MALADIES:
}couvrez comment votre cerveau peut les créer
conférence en biologie totale par jean Lachance. A
9h30 & I'hotel Le Cofortel, 650x Hamel
rette. Entrée: 158, Info: 5290322

TINTIN AU XXle SIECLE ET LES NOUVEAUX
HERITIERS D'HERGE avec Pierre Skilling, spécia
liste d'Hergé. A 19h a la bibliothéque Collége des
Jésurtes (641-6792). Gratuit avec réservation

CERCLE DES MYCOLOGUES AMATEURS DE
QUEBEC. «Symbiose, évolution et culture des
chanterelles» par ). André Fortin. A 19h30 au
Jomaine Maizeret, 2iéme étage. Entrée: 5§ pour
les non-membres. Info: 5589855

LE SYNDROME JOHN WAYNE, OU DONNER
UN SENS A SA VIE PAR LA VIOLENCE par Gilles
Tremblay, professeur a I'Ecole de service social de
I'Université Laval et travailleur social. Demain de
12h15 4 13h30 A 'amphithéitre Hydro-Québec du
pavillon Alphonse-Desjardins. Entrée libre. Info
656-2131 poste 12 397

boul

LAncienne-Lc
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Divertissements A7/

Pour le meilleur et pour le pire
Personne ne m'écoute ici... Hé! Est-ce que tu

clest fait, Aprill Y] | Mécoutes?
Jaitrouvé un o |

— Pourquoi?
Toi, m'écoutes-

MON DIEU, CA NE SARRETE
JAMAIS! IL PERD CONTINUEL-
LEMENT SON POIL!

1 2004 Darmel Shelton Distr by MWAM

LOGIQUEMENT, IL DEVRAIT|
ETRE CHAUVE A LHEURE

Olivier et Esther vont
peut-étre acheler celte
maison. Je devrai
décider o0 je veux vivre,
ici ou avec les parents!

Je peux déménager
dans un mois!

Tu pourras reprendre
ma chambre

en haut!

54l Prias Synoicate

Alors? 00 veux-tu aller? | £

417 wew fborfﬁ.:nr\;;.

Est-ce que c'est
grand chez toi?!!

QUIL EST!

4
J
W DENCOMICSIND Com

.MAIS SON FOIL PERSISTE
) REPOUSSEEENCORE ET

suuoxu]

Py

oo

Garfield

Quand je suis avec Liz,
je me sens différent

Blondinette

4 6|2

Quand je suis avec toi,
je me sens...

eNpulg 930u4 rERBMUN AQ PIINQASIQ

les animaux
de compagnie,
nous faisons

Niveau de difficulté: moyen 0619

Solution du dernier sudoku

Placez un chiffre de 1 a 9 dans chaque case

Cest tout un
sandwich, chéri

Il est trop beav
pour étre

Ce qu'on aime
est toujours

toujours

: . 7[s5[2]1]6[8]4]3]9
B cet effet vide. Chaque ligne, chaque colonne et chaque
) o . ; - [8[1]4]9]3][7]s]6]2
) boite 3x3 délimitée par un trait plus épais SR E Bl
N doivent contenir tous les chiffres de 1 a 9. = 5
I N P z
% i Chaque chiffre apparait donc une seule fois |14/ 7[819/316/2|5
dans une ligne, dans une colonne et dans une | 6/8/5]2|7/1f9 4.3
bo'l'te3x3' 2|13|9]6(4(518|7 |1
9/6/8[3[1]2]7/5]4
. Ce jeu est une réalisation de Ludipresse. 57 3lalslol2/ 1186
0u est ton Ce qu’on Informations www. les-mordus.com 221z 15lelelals
sandwich? aime est ou écrivez-nous a info@les-mordus.com
Y, 0618

ETES-VOUS OBSERVATEUR?

Ces deux dessins sont en apparence identiques. En réalité, il y a entre eux huit

petites différences.
Peanuts
Hier, j’ai attendu Une fois & école, || Jai attendu pendant | ¥ Quelle on Antiquaire A—
I’autobus scolaire icl, devine ce que 10 minutes sous la pluie est la
sous la pluie, j’ai appris? il atp[prf“dre = ‘°”%%e”r
: >l : quelle est la longueur o du /)
pendant 10 minutes foar: ;&%r;lsdl: ; du Mississippil 3| Mississippiz L
fleuve Mississippi! | ; N
B H
l s
3
o
4N7/07 s ]
Hagar I'Horrible —_— LAPIAGE W\
P Est- "Horri ; .
sk olelirdt M > lls rvont pas L'air de guerriers
vikingsg? ) i . § '\ aussi vicieux que d’habitude! 9
i ‘)Ly
i MERS oui )i )4!!‘1 WRULINE
1 v 3 I l , U . "
b 3 R IR ) .”‘5 2| : Antiquaire 77—
8 il ) y oyl 2, ) o
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Le Soleil et Le Droit
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Il y a Lucas qui doit se faire poser des tubes dans les oreilles et pas-
ser par la chirurgie d’un jour, pour la premiére fois de sa vie. Un
monde a apprivoiser. Camille, elle, a tout un défi: accepter de se
servir d’'une pompe deux fois par jour pour soigner I'asthme que
D™ Christine vient de diagnostiquer. Marika, elle, a été renversée
par une voiture, I'an dernier. Elle est maintenant en chaise roulan-
te. Comment se fera son retour a I'école ? Comment réagit son jeu-
ne frére a tous ces événements ? Et que dire de Ludovic la terreur,
cet enfant souffrant du TDAH (trouble du déficit d’attention et

d’hyperactivité) !

Quatre enfants, quatre histoires,
quatre maladies. La collection
J’apprends la vie propose cette
nouvelle série de courts textes
illustrés sur la chirurgie d'un
jour, 'asthme, le handicap physi-
que et I'hyperactivité. Publiée
aux Fditions Enfants Québec, la

collection cherche a dédramati-
ser certaines situations et a don-
ner des pistes de réflexion aux fa-
milles et aux classes scolaires
confrontées a ces réalités.

Les histoires de Stefan Boonen,
Birgitte Vangehuchten et Kristien
Dieltiens, traduites en francais

ey

Une des illustrations du livre L’Accident de Marika et les quatre couvertures de la collectlon ) apprends la vie — EDITIONS ENFANTS QUEBEC

par Laurence Baulande, permet-
tent aux enfants de se reconnai-
tre dans toute la gamme d’émo-
tions vécues par les personnages
(peurs, culpabilité, désarroi, ete.)
selon le theme exploité.

Prenons I'histoire de Marika.
Elle a passé plusieurs mois a
I'hopital. Alexis, son frére, nar-
rateur de I'histoire, est un peu ja-
loux de toute I'attention portée a
sa grande sceur. Et puis ses pa-
rents sont devenus tellement
craintifs. «Je trouve que, par-
fois, ils exagerent. Ils sont vrai-
ment trop inquiets », constate le
petit Alexis. Pour Marika, le re-
tour & I'école apres I'accident a
été difficile. Elle ne voulait plus y
aller, finalement. Lhistoire de
Marika est tres touchante.

Lauteur ne fait pas la morale,
mais tente plutot, en explorant le
spectre émotif des personnages
qu’il met en scene, d’alimenter
positivement les discussions, de
conscientiser jeunes et moins jeu-
nes aux sujets abordés.

Les histoires permettent
aux enfants de se
reconnaitre dans toute la
gamme d’émotions vécues

par les personnages

A la fin de chaque livre, la sec-
tion Pour en savoir plus, rédigée
par des spécialistes, explique aux
parents et aux enseignants, com-
ment composer avec un enfant

La nourriture santé contre le diabéte selon Lise Giroux-Talbot > A10

e

Le défi de Camille

Le lion dans Ia téte
,de Ludovic

asthmatique, handicapé, atteint
du syndrome du TDAH. « Souvent
les enfants se sentent responsa-
bles de I'accident ou du handicap
de leur frére ou de leur sceur...
Certains peuvent étre jaloux... »,
est-il écrit dans cette section du
livre L'Accident de Marika. Con-
seil judicieux donné aux parents:
prenez soin de vous. Vos enfants
en profiteront.

Deux autres themes dans cette
collection s’ajouteront aux qua-
tre premiers: le port des lunettes
et la dyslexie.

L'Opération de Lucas, Le Dé-
fi de Camille, L'Accident de
Marika et Le Lion dans la téte
de Ludovic ont été traduits du
néerlandais; ils cotitent 18,95 $
chacun.
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Maman, pourquoil tu
perds tes cheveux?

Valérie Lessard
Le Droit

Comme toutes petites filles de
son age, Claire, neuf ans, aime
I’été, observer les insectes, se dé-
guiser a I’'Halloween, etc. Elle ai-
me méme ces matins d’école ou
sa mere lui pousse dans le dos en
criant qu’elles vont étre en re-
tard. Du moins, ¢’est ce que Clai-
re réalise quand sa mere tombe
malade et que le cancer du sein
mine son énergie, en plus de lui
faire perdre ses cheveux...

Du jour au lendemain, le petit
monde de Claire est chamboulé &
cause de ce diagnostic angoissant.

La fillette est bombardée de
mots qui ont tout pour faire peur:
tumeur maligne, biopsie, chimio-
thérapie, radiothérapie. Elle est
aussi liraillée entre la crainte de
voir sa mere mourir et celle de
I’avoir rendue malade, et I'envie
de retrouver dés sa sortie de I'h6-
pital sa mere telle qu’elle était
avant. Elle voudrait bien aussi
qu’on prenne soin d’elle, qu’on ne
'oublie pas dans tout ¢a.

A mi-chemin entre le journal in-

L’estime de soi chez
les tout-petits

- La maison d’édition Domini-
que et compagnie (Enfants Qué-
beg, filiale de Héritage jeunesse)
a eu recours a quatre auteurs
québécois pour sa collection
pour enfants Estime de soi.
Christiane Duchesne se penche
sur la gestion du stress avec M-
mo —Je n’ai pas peur!. Gilles
Tibo traite de I'identité dans Mo-
ka — Le chat qui voulait voler
comme un oiseau. Lucie Papi-
neau a choisi de traiter de la
confiance en soi avec Pelite
Ourse — Tu m’aimes pour tou-
Jours ?. Le theme de la différen-
ce sous-tend le texte de Marie-
Francine Hébert dans Yoyo — 11
n'y en a pas deuwx comme moi.
A partir de trois ans. Prix:
14,95$. Louise Lemieux

time et I'album de découpures,
L'année o ma mere est devenue
chauve sert a donner des points
de repére, des références tant
émotives que scientifiques aux
enfants.

Ainsi, Claire raconte comment,
mois apres mois, elle se sent par
rapport ala maladie de samére et
ses conséquences. Loin d’étre
larmoyant, le ton s’avére plutot
dynamique et drole. Un ton qui
est notamment fort bien appuyé
par une mise en page éclatée, vi-
vante et colorée.

Au lieu de se morfondre, Claire
cherche donc des solutions a cer-
tains probléemes quotidiens qui
I'affectent. Sa mére est trop fati-
guée pour faire le lavage? Qu’a
cela ne tienne, elle apprendra a
faire fonctionner laveuse et sé-
cheuse pour porter ses jeans fa-
voris. Son pére est trop occupé
pour lui préparer ses lunchs ? La
petite fera sa part dans la cuisine.
Méme si cela ne I'empéchera pas
d’avoir elle aussi les bleus, par mo-
ments, et de se sentir complete-

ment désemparée par rapport a ce
cancer qui redéfinit ses perspecti-
ves sur la vie, la mort, sa famille.

Parallelement a cet aspect plus
introspectif, des découpures res-
semblant a des extraits d’articles
de journaux permettent aux lec-
teurs de mieux comprendre ce
qu’est le cancer et de démystifier
les termes médicaux et les traite-
ments qui en découlent.

Une liste de ressources sous
forme d’organismes tels la Fédé-
ration québécoise du cancer, le
Réseau canadien du cancer du
sein et la Société canadienne du
cancer — dont on ne donne toute-
fois que les adresses Internet et
non les numéros de téléphone —
compleéte le tout.

Une partie des profits générés
par la vente de L'année ou ma
mere est devenue chawve sera
versée a la Fondation du cancer
du sein du Québec.

L'année oti ma mére est devenue chauve,
Ann Speltz et Kate Sternberg, Editions
Enfants Québec, 64 pages, 14,95$

A mi-chemin entre le journal intime et I'album de découpures, le livre
L’année ou ma mére est devenue chauve sert a donner des points de repére,
des références, tant émotives que scientifiques, aux enfants dont un des
proches est atteint du cancer. — PHOTOTHEQUE LE SOLEIL

1757567

La Fondation québécoise
du cancer préaente

1 Probléme de confort

Une chanaon 5
avec vos lentilles?

pour la vie

Yotre don e échasge d'une chonsan! |

www.info-cancer.com
Watslie Choqurme, partegerehe |
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+ Une perte de poids durale

+ Une plus grande vitalité

Le programme effiScience, c'est :
« Une approche multidisciplinaire globale: nutritionniste, kinésiologue
(spécialiste de l'activité physique), psychologue
+ Un programme alimentaire personnalisé
+ Un programme d'entrainement physique sur mesure

- Des changements permanents de vos habitudes de vie
+ Une meilleure santé physique et mentale
« Des outils pour maintenir la motivation

Les services professionnels du Programme effiScience sont couverts
par la plupart des plans d'assurances.

Mangez avec plaisir grace a nos délicieuses recettes inspirées
de la cuisine méditerranéenne, une alimentation aux multiples
bienfaits reconnus scientifiquement.

LIVRE DE RECETTES GRATUIT
(valeur de 30 $)

si vous vous inscrivez au programme
d'ici le 1* juillet 2007.

Informez-vous !

eftScience

Nutrition « Kinésiologie - Psychologie
Se nownin conps eb ime
VOTRE TOUR DE TAILLE VOUS PREOCCUPE ?

Enfin LA SOLUTION professionnelle pour
une perte de poids durable !

CONFERENCES D'INFORMATION GRATUITES
Réservez votre place dés maintenant!
1300, boulevard Lebourgneuf, bureau 300

(@)

RICHARD GIGUERE

OPTICIEN

Vive la\/cw.'

richardgiguereopticien.ca

Exigez des professionnels!

2 cliniques spécialisées - opticiens - optométristes - ophtalmologistes

EDIFICE DELTA 1, 2875, BOUL. LAURIER 651-0052
POLYCLINIQUE LEBOURGNEUF 627-0677

1762540

POIS,
LENTILLES,
HARICOTS :

Les légumineuses et
votre santé cardiovasculaire

* Vous étes une femme entre 30 et 65 ans;

® Vous pensez avoir un surplus de poids ou un
probléme de cholestérol;

* Vous ne prenez pas de médicaments pour le
cholestérol ou le diabéte, ne fumez pas et n‘avez
pas d'allergies alimentaires.

Cette étude pourrait vous intéresser

Sous la supervision de la Docteure Sylvie Dodin

de I'Hopital Sair ncois sise, cette étude
r les effets de la consommation de

ses sur la santé cardiovasculaire.

vise a €
légur

Pour plus d‘information, communiquez avec
Geneviéve Asselin,
coordonnatrice de projet, au
418-525-4444, poste 53662.

4

| BRON

650-5352

Le projet a été accepté par le Comité d'éthique de la

—

BENIVIR recherche clinique de I'Hopital Saint-Frangois d'Assise.
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Nutritionniste dans 'ame

Méme sans diplome universitaire en poche, Lise Giroux-Talbot publie son
sixieme livre de recettes santé

llemieux@lesoleil.com

|: Louise Lemieux

La Beauceronne Lise Giroux-Talbot
n’a pas de diplome universitaire en
nutrition ou en diététique. Mais ce-
la ne I'empéche pas d’inventer des
recettes et d’écrire des livres. Son ti-
tre de conseillére en nutrition est
bien mérité.

La nourriture santé intéresse M™ Gi-
roux-Talbot depuis plus de 30 ans.
Conférencieére, chroniqueuse a la radio
en Beauce, elle vient de publier son
sixiéme livre de recettes, Le Bonheur
dans votre assiette.

C’est pour aider sa mere diabétique a
perdre du poids que Lise Giroux-Talbot
s’est mise a inventer des recettes. Puis,
elle-méme s’est prise au jeu : elle qui pe-
sait 200 livres il y a 30 ans se maintient
maintenant & son poids santé, autour
de 130 livres.

Lise Giroux-Talbot vient d'une famille
de diabétiques. « Toutes mes tantes ren-
traient a 'hopital et en ressortaient
avec un pied en moins. J'étais certaine
que mon tour viendrait. Et la, a 63 ans,
je suis diabétique, ¢’est vrai. Mais je ne
prends pas d’insuline. Par contre, je
mange a heures régulieres et je mange
bien. J’ai plus d’énergie maintenant
qu’'a 30 ans», raconte M™ Giroux-Tal-

bot, au cours d’une conversation télé-
phonique.

Lise Giroux-Talbot ne se lasse pas de
faire la cuisine. Et elle adore recevoir. A

Le
bonheur
dans votre

assiette

175 recettes santé

Lise Giroux-Talbot

ses invités elle demande d’ailleurs de
juger franchement ses recettes. Elle les
veut peu coiteuses, nutritives, colo-
rées. Sel, sucre et gras sont réduits au
minimum. «.Je veux que les gens moins
fortunés puissent bien manger aussi. »

Composer des recettes maintenant
est beaucoup plus facile qu'il y a 30 ans,
constate M™ Giroux-Talbot. « Autrefois,
les bonnes huiles étaient rares. Il y
avait peu de fruits et Iégumes en hiver.
C’est plus facile de cuisiner aujour-
d’hui», remarque-t-elle.

MOINS LONG QU’UN HOT CHICKEN

Et pourtant les gens lui disent souvent
qu’ils n’ont pas le temps de faire & man-
ger. Foutaise. Ses recettes sont moins
longues a mettre en forme qu'un hot
chicken, promet-elle.

«Avant, je mangeais tellement mal, et
beaucoup trop. Je cuisinais toujours
deux gateaux, le premier allait dans
mon ventre... avec un Pepsi jumbo ! » se
rappelle-t-elle.

Son premier livre de recettes remonte
a 1980. « Personne ne voulait de moi &
I'époque. Je suis allée moi-méme chez
I'imprimeur. Nous emballions les livres
nous-mémes durant la nuit », se rappel-
le M" Giroux-Talbot. Les choses ont
bien changé.

Lise Giroux-Talbot, Le Bonheur dans votre as-
siette, éd. Sylvain Harvey, 208 pages, 29,95 $.

/OURA
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Tomates sur le pouce

- Quelle bonne idée! Des tomates en emballage
lunch! Lentreprise Savoura de Portneuf, qui pro-
duit des tomates de serres, offre depuis peu un em-

ballage lunch de six tomates cerises, équivalent a

une portion de légumes. Mmm ! sucrées comme des
bonbons, ces petites tomates cerises! Les tomates
ne sont pas lavées, cela aurait causé des problemes
de condensation. Heureusement, on n’utilise pas de
pesticides chez Savoura. Le prix du nouvel embal-
lage oscillera entre 0,998 et 1,298, En vente dans la

plupart des supermarchés. Louise Lemieux

Précisions

La charmante dame qui faisait bénévolement la promotion
des services du centre-jour de Michel-Sarrazin, dans les
pages Vivre ici du 11 avril (Article intitulé Vivre jusqu'a la
derniére goutte), s'appelle Yolande Turgeon et non Trudel.
Toutes nos excuses pour l'erreur sur le nom de famille.

Le détenteur d’'un doctorat en médecine podiatrique est
appelé un podiatre. Il ne peut étre qualifié de médecin, un
titre réservé au professionnel de la santé qui a obtenu un
doctorat en médecine. Le Soleil a utilisé erronément les
deux titres pour parler de podiatrie dans des articles parus
le 13 mars sur les soins de pieds. Nos excuses.

1763137

UNIVERSITE

LAVAL

(projet 2005-017).
POUR PARTICIPER VOUS DEVEZ :

femme ménopausée
® Avoir un poids stable depuis 6 mois

ou modérément élevé

Pour plus d'informations :
Contacter Iris Gigleux au 656-2131 poste 8412

Etude d'une nouvelle approche
nutritionnelle ayant un impact bénéfique
sur les taux de cholestérol sanguin.

Nous vous invitons a participer a cette étude en nutrition qui
a €té approuvée par le comité d'éthique de I'Université Laval

* Etre un homme agé de plus de 21 ans ou une

 Avoir un taux de cholestérol légérement

o Etre prét(e) a apporter des changements
importants dans votre alimentation

Votre collaboration a cette étude implique 5 a 10 visites a
I'Institut des Nutraceutiques et des Aliments Fonctionnels
(INAF) de I'Université Laval pour des mesures pondérales, des
prélévements sanguins et un suivi avec une nutritionniste.
Cette étude se déroule sur une période de 6 mois, durant
laquelle vous devrez suivre les conseils nutritionnels afin de
respecter le type d'alimentation qui vous sera assigné (de fagon
aléatoire). Tous les participants recevront de l'information
personnalisée sur leur alimentation, un suivi nutritionnel (offert
gratuitement) ainsi qu'un bilan de santé complet.

Udo Erasmus PhD.

e cardiopathie

e problémes de poids

Amphithéatre Hydro-Québec
Pavillon Alphonse-Desjardins
Salle Multimédias n® 2530
Université Laval

Societé AlzheimerSociety RONA

e hypertension artérielle et
taux élevés de cholestérol

1762779

POURQUOI LES HUILES
DE POISSON
NE SUFFISENT PAS!

Vous ne pouvez pas vous permettre de manquer
cette conférence! Cette information va vous sidérer
et pourrait transformer votre qualité de vie!

Un expert inspirant, convaincu, éducatif et divertissant,
de renommée mondiale dans le domaine de la nutrition.

Est-ce que vous souffrez des troubles suivants?

e troubles cutanés

e arthrite et inflammation
des articulations

e perte de mémoire

% CONFERENCE PUBLIQUE GRATUITE *
Le mercredi 18 avril 2007 de 19 ha 21 h

www.florahealth.com - 1.888.436.6697
Traduction simultanée

INSCRIPTIONS
ET DONS EN LIGNE
\www.marcheetdons.com

ARCHE® MEMOIRE

Tu as mal g3

'1.866.277.3553

)
) 3
.% CEé\lTRE DE
PREVENTION
DU SUICIDE
..E DE QUEBEC

1762812

a la vie.
1.418.683.4588
1.866.APPELLE

Gain de poids

au début de la ménopause

* Vous étes ménopausée depuis | a 5 ans.
* Vous avez entre 45 et 60 ans.

* Vous avez gagné plus de 10 |b au cours des
5 derniéres années sans étre obése (ex.: plus de
200 Ib pour une taille de 5 pieds et 8 pouces).

Cet excés de poids pourrait correspondre a un pro-
bleme de métabolisme du sucre par l'insuline et étre un
présage de diabéte et de maladie cardiovasculaire dans
le futur. Le Centre Ménopause Québec vous offre
de dépister précocement les problémes associés au sur-
plus de poids en début de ménopause. Cette recherche
sous la responsabilité du Dr André Lemay, endocrino-
logue, ne requiert aucun médicament a prendre et com-
porte au maximum 2 visites.

Pour renseignements, contacter
Héléne ou Joanie entre 9h et 15h au 525-4307.

Projet approuvé par le comité d'éthique et de recherche
de I'Hépital Saint-Francois d’Assise (CHUQ).

1762584
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Divertissements All

MOTS CROISES ]
HORIZONTALEMENT

1. Incohérent - Préfixe.

2. Certaines sont dissolues -
Famille nombreuse et
encombrante.

3. Liquide jaunatre - Il est né a
Tonnerre - Sert a parfumer
le raki.

4. Abeille féconde - Qui
dénotent l'ivresse.

5. Médicament qui stimule
I'activité musculaire et
mentale.

6. Desseins - Poisson d'eau
douce.

7. Infinitif - Cinéaste indien -
Elimées.

8. Fleuve d'Afrique - Partie du
corps.

9. Le temps des sandales -

Muse.

:10. Imaginer - Avide d'argent.
:11. Avoir son siége - Tarin.
:12. Foule acharnée contre -

Moufette.

'VERTICALEMENT

1. Composer sur-le-champ et

sans préparation.
. N'achéte donc pas - Canal.

partie de la descendance.

. Adverbe - Piége pour le
poisson - Constitue.

. Au tour d'un trou -
Inspiratrice d'un artiste.

. Terme de photographie -
Monnaie.

‘2
3. Regarde a la dépense - Fait
4

Attachés.
. Coutumes - Engagement
religieux - Se dit d'un café.

5
6
7 Graminée aromatique -
:8

9. Substance dure et blanche -

. Panneau de signalisation.
:10. Commentée - Coule en
. Suisse.

11. Breton un peu isolé - Travaux

de l'esprit.

12. Elle travaille avec ses mains -

Dans les Alpes-Maritimes.
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MOTS CHAINES |

Découvrez la chaine de mots a I'aide des définitions. Pour vous aider, tous les mots sont reliés par un maillon de
3 lettres: les 3 derniéres lettres d’un mot forment les 3 premiéres du mot suivant. Ex.: départiste...

1. Ce qui brille d'un éclat trompeur « 2. Somnoler (S') » 3. Poissons trés voraces ® 4. Se risquer a exprimer ¢ 5. Chambarder
6. Grand faucon « 7. Transporte des touristes 8. Roux clair * 9. Il aime la musique © 10. Récit d'un fait curieux « 11. Enlevées

$3310 "LL « JL00I3INY 0L « INVINOTIW 6 » TINVHYI '8
HYJI0LNY "L » LAVAHID "9 » HIINVHI( S » HIQHVSYH "v « SYHNVHId 'E « HIdNOSSY "2 » SSYHLS "I

Bélier (21 mars au 19 avril)

Cette Nouvelle Lune sur le dernier
décan de votre Signe pourrait attiser les
passions; assurez-vous de ne pas sortir
de vos gonds! Les gens risquent de se
comporter de maniére étonnante, ou
carrément extravagante. Prenez les
propos enflammés et alarmistes avec un
grain de sel aujourd'hui. Une sortie dans
le monde pourrait s'avérer
particuliéerement stimulante.

Taureau (20 avril au 20 mai)

Il n'est pas nécessaire de modifier tout
votre programme a cause d'un
contretemps. Suite a la Nouvelle Lune,
un probléeme survenu soudainement
pourrait  disparaitre  tout  aussi
rapidement. Faites confiance a la vie et
évitez de vous tracasser; cela ne vous
rapporterait rien. En mi-journée l'arrivée
de la Lune en Taureau vous permettra
de poursuivre votre semaine en beauté.

Gémeaux (21 mai au 21 juin)

Les paroles ont beau s'envoler, une fois
qu'elles sont prononcées, on ne peut pas
revenir en arriéere. |l ne sera
probablement pas superflu de répéter
d'avance ce que vous allez dire, surtout
s'il s'agit d'un entretien important. Vos
propos doivent étre sans équivoque. Un
choix de vocabulaire adéquat peut faire
toute la différence. En ce jour de
Lunaison, c'est le temps d'avoir le mot
juste.

Cancer (22 juin au 22 juillet)

Etant donné qu'une Nouvelle Lune
s'effectue au carré de votre Signe, votre
imagination peut vous jouer des tours.
N'attribuez pas de mauvaises intentions
aux autres a moins d'avoir des preuves
irréfutables. Il existe probablement une
explication logique pour justifier un
comportement qui vous intrigue.
Accordez le bénéfice du doute aux
autres aujourd'hui.
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Lion (23 juillet au 22 aoiit)

Quand une parole est lachée, méme
quatre chevaux seraient en peine pour la
rattraper. Ainsi, en ce jour de Nouvelle
Lune en Bélier, vous auriez intérét a
tourner votre langue sept fois dans
votre bouche avant de dire quelque
chose qui puisse étre mal interprété. Par
ailleurs, si vous ne pouvez pas les
vaincre, joignez-vous a eux. Saturne
reprendra sa marche directe sous peu...

Vierge (23 aolt au 22 septembre)

Le climat de Lunaison peut faire resurgir
votre impulsivité - ou celle des
personnes que vous cotoyez. Il suffit de
songer  quelques  instants  aux
répercussions de vos gestes afin d'éviter
de commettre une faute regrettable.
Malgré I'agitation qui les caractérise, les
réunions  d'affaires et  autres
rassemblements vous amusent et
contribuent a vous valoriser.

Balance (23 sept. au 23 oct.)

Il pourrait s'agir d'une journée que vous
n'oublierez pas de si tot! Face a votre
Signe, la Nouvelle Lune fin Bélier peut
entrainer une suite d'événements
imprévus, et peut-étre méme inespérés.
A condition de ne pas commettre
d'imprudences, vous ne perdrez rien a
tenter d'appeler votre propre chance.
L'imprévisible est la seule chose a
laquelle on puisse vraiment s'attendre.

Scorpion (23 oct. au 21 nov.)
En raison du climat de Lunaison, vos

entretiens  s'annoncent empreints
d'émotion et cela peut mener a
I'approfondissement de  certaines

relations. Méme s'ils sont issus de
bonnes intentions, évitez de prendre des
engagements qui seront difficiles a
respecter. N'offrez pas vos services par
politesse si vous ne souhaitez pas
vraiment qu'ils soient réquisitionnés.

Sagittaire (22 nov. au 21 déc.)

Le climat apporté par la Nouvelle Lune
en Bélier pourrait faire ressortir une
facette cachée de votre personnalité.
N'agissez pas avec trop de retenue et
laissez-vous aller. Vous ne regretterez
pas d'avoir fait de la place pour un petit
brin de folie dans votre emploi du
temps. Certes, la routine est rassurante,
mais pourquoi ne pas vous en déloger
aujourd'hui?

Capricorne (22 déc. au 21 janv.)

Cette Nouvelle Lune en Bélier peut vous
donner l'impression que I'on vous met
constamment des batons dans les roues.
Si I'évolution de vos projets s'en trouve
ralentie, dites-vous qu'il s'agit d'un mal
pour un bien. Patientez un peu; une
situation devrait se redresser dans le
courant de la journée, alors que la Lune
passera dans un autre Signe de Terre, le
Taureau.

Verseau (20 janvier au 18 février)

Il est parfois tentant d'arrondir les coins
et de prendre des raccourcis qui ne sont
pas complétement réglementaires.
Quoique vous fassiez, ne compromettez
pas votre intégrité. Les ruses et les
complots ne peuvent rien rapporter de
positif, surtout dans ce climat de
Lunaison. La franchise et la droiture
d'esprit rapporteront les meilleurs
résultats.

Poissons (19 février au 20 mars)

Avec la Nouvelle Lune fin Bélier, voici un
mardi qui peut connaitre sa part de
surprises et d'imprévisibilité. Vous
aurez davantage de plaisir si vous
n'essayez pas de planifier d'avance les
moindres  détails d'une activité
aujourd'hui. Accordez davantage de
place a l'improvisation et a la
spontanéité; les résultats promettent de
ne pas vous décevoir.

LA PHRASE SECRETE ‘ www.hannequart.com

Théme: Citation de Fiodor Dostoievski
Placez les lettres de chaque colonne dans la case appropriée de maniére a former
une phrase compléte. Les mots sont séparés par une case noire.

E|M[I|U|U
TIR|Q|U|E
T(I|OfL|R
A P|E

OonNn-H

Solution du dernier numéro : L'homme est de glace aux vérités ; il est feu pour les mensonges.

MOT MYSTERE
AGREABLE : ENTREPRISE: JOB ' PECHER
ARDU © EPUISANT : ' PLACE
ARRET :  EQUIPE . LABEUR *  POLIR

. ETUDE . LAVER . POSER
CASER . ETUDIER . LECON .+ PRIME
CGT :  EXAMEN ! LEGAL :
CHOMER : EXERCICE : LIMER ' REDIGER
CONCOURS ! EXTRA *  LYCEE ' RELAYER
COUPE . y *  RELIER
CREER + FERIE «  MUTER . REPOS
CUMULARD : FORER : +  RIVER
CUMULER . : NIVELER

¢ GAIN : :  SEMER
DEPART ! GERBER : OISIF :

*  GERER ¢ OIT +  TACHE
ECRIRE : ©  OUTILLAGE
ELEVER . HEURE : .
EMPLOI : ! PARER :

TRAVAIL - Un mot de 7 lettres
R|IEIM(E|[S|I|R|P|(E|R|T|N|E|[T1]J
RIE|I({L|E|R(U|E|H|G|R|I|L|O|P
E(Q|T|A|C|(H|E|R|C|E|(A|P|B|L|E
PIUMIU|R|T|IE|IL|T|IE(RI(R|A|(P|R
O|I|(R|E|M|[I|L(E|A|P|T|I|E|M|E
S|IP|R|T|D|(O|E|E|C|G|[X|M|R|E|H
RIE|LIUM|U(C|P|R|Y|E|E|G|C|C
G|X|T|D|IL|(O|(O|U|T|I|(L|L|A|G|E
R|IE|L|(E|V|I[N|O|M|A|V|SI|I|E|P
E|IR|IR|E|E|R|C(C|B|U|E|E[(N|R|U
DIC|IE(Y|P|H|O|E|(U|R|L|C|R|(B]|I
I{1T|]1|A|O|(I|U|DIN|IE[M|A|X|E|S
G|CIRIM|S|IR|R|(E|V|A|[L|L|R|R|A
EIE|E|I|E|A|S|E|TIR|A|P|JE|D|N
R|R|F|O|R|E|R|E|L|A|Y|E|R|E]|T

Solution du dernier probléme
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Rendez-vous des travailleurs

Chaudiere-Appalaches — Beauce

. Concert printanier

i 3 La Société lyrique de la Nouvel-
i le-Beauce présentera le dimanche

| e déjeuner META, du réseau
des microentreprises et des !

:;“‘l'f A g travailleurs autonomes, aura lieu
ajiaire & le 19 avril, & I’Auberge Benedict :
Collaboration spéciale -

{ Arnold, alors que Simon Leroux, :

directeur général de Ventes PME :
Québec, démontrera de quelle fagon maximiser la couverture de mar- :
ché et optimiser les ventes. Le 10 mai, & midi, au Georgesville, Alain |
Samson de Formatout inc., vous invite a sa présentation « Faites votre
C.H.A.N.C.E.». Spécialiste dans la recherche de solutions aux proble- |
mes de gestion, il s'intéresse a I’évolution personnelle dans la sphére !
professionnelle. Pour y participer, communiquez au 228-7879.

Le 10 mai, Alain Samson de Formatout inc., spécialiste en gestion profession- |
nelle, vous donne rendez-vous pour apprendre a faire votre « C.H.A.N.C.E. ».

> Auteur-compositrice-interpre-
i te, Amélie Veille préte sonnomala !
i Grande collecte de Moisson Beau- |
i ce qui aura lieu du 26 au
i 28 avril dans une quinzaine de
i marchés d’alimentation de la ré- ;
i gion. Chaque année, I'événement
i vise & amasser des denrées non
i périssables et des dons en argent
i redistribués aux 45 organismes
i accrédités qui, a leur tour, effec- |
i tueront le partage de ces dons a
i 31000 personnes, dont 11000 en-
i fants, qui vivent des situations
i économiques difficiles. En 2007, la
i directrice et le président de Mois-
i son Beauce, Eliane Pomerleau et |
i Walter Pozer ainsi que 200 béné-
i voles, esperent amasser 10 tonnes
i de denrées non périssables et ;
: 150008 pour acheter de la viande. !
i La grande collecte aura lieu a
i Saint-Georges, Beauceville, Saint-
i Joseph, Saint-Come, Saint-Pro-

6 mai, a 20h, en I'église Saint- |
Francois de Beauceville et le sa- |
i medi 12 mai, & 20h, en I'église

Saint-Georges, son concert printa-
nier. Les choristes, sous la direc-
tion de Vincent Quirion, accompa-
gnés de 21 musiciens, interpréte-
ront des pieces sacrées connues et
des airs d’opéra. Les billets Du sa-
cré a l'opéra sont en vente Aux

. Amants de la scéne, & Saint-Geor- !
i ges, au 228-2455.

. Moisson Beauce

i sper et Sainte-Marie.

Répertoire historique

Beaucerons a lancé Répertoire
des baptémes, mariages, sépul-
tures et annotations marginales
el Répertoire des pionniers de la
Paroisse

photos inédites, des cartes, des ca-

i dastres, des tableaux explicatifs et :
des rappels historiques. Toutes les

familles pionniéres d’avant 1800 y

sont reconstituées. Les exemplai- !
res seront vendus au bureau de la | trick Morissette MAB Profil, Pier-
Société, des aujourd’hui, au coit de
808. Jusqu'au 30 avril seulement, il ;
en coitera 100$ pour la livraison :
postale des deux tomes au Québec
et 1058, transport et taxes incluses !
si livrés ailleurs au Canada. Info:
i Gaston Champagne, pharmacien
i propriétaire,
i Image de Mark, Jimmy Laflamme
i Roméo Laflamme et fils ainsi que

www.spbbeauce.ca.

. Chapeau les filles

> Le concours «Chapeau les !
filles!», organisé par le ministére |
de I'Education, du Loisir et du ;
¢ Audrey Dallaire, faites le 230-6467.
qualifications de 18 femmes de la !
capitale nationale et de la Chaudie-
re-Appalaches qui se préparent a |
i exercer une profession ou un mé- ;
tier traditionnellement masculin. I :
i s’agit de Johanne Bégin, Valérie
Blouin-Trudel, Marie-Michele Bo- :
sa, Véronique Boutin, Marianne ‘:
Brogi, Carole-Hélene Coulombe, :

Sport, a salué, a Sainte-Marie, les

i

i Stéphanie Girard, Tyna Dupuis,

Stéphanie Levesque, Sandra Men-

i des Antunes, Mélanie Merecille, Ju-
- La Société du Patrimoine des ‘!
i lérie Leblond, Nathalie Proteau,
Véronic Tessier, Eva Roy-Vigneault
i et Annie Turmel. Le volet national
i sera présenté en mai, & Montréal.
Saint-Joseph-de-la- :
Nouwvelle-Beauce 1737-2006. Cet Mentorat d’affaires
ouvrage colossal, rédigé en deux :
volumes et totalisant 1408 pages, a :
étéréalisé sous la direction de Mar- :
cel Cliche. Il comprend plusieurs |

lie Laforest, Genevieve Lavoie, Va-

- Un nouveau service de mentorat
d’affaires a vu le jour au CLD de
Beauce-Sartigan. Léquipe de
13 mentors d’affaires soutiendra
les entrepreneurs qui auront be-
soin d’eux dans leurs démarches
d’affaires. Ces bénévoles sont
Jean-Guy Jacques, comptable, Pa-

re Martel Matiss, Régis Drouin
CDID. Pierre Morissette CNRC,
Guy Drouin, Bureautique Guy
Drouin, Mare Jobin et Jacques
Routhier, Prodevco industries, An-
dré Morin, équipement Doyon,

Martin Rancourt
Marie-Michéle Lessard de Buffet

Irma et filles. Pour communiquer
avec la coordonnatrice du service,

Vous pouvez joindre l'auteure
de ses lignes par courriel a
Idallairelesoleil@hotmail.com

ou par téléphone au 418 227-5422
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REUNIONS

LE CENTRE RESSOURCES POUR FEMMES DE
BEAUPORT. Café-rencontre «Conte qui aborde la
culpabilité liée a la dépendance et a la co-dépen-
dance» avec Michelle Gosselin. A 13h15 au pavil-
lon Royal, 3365, chemin Royal, Beauport. Gratuit.
Information: 661-3535.

BUREAU D’ANIMATION ET INFORMATION
LOGEMENT. Rencontre d'information pour se
familiariser avec la nouvelle réglementation sur la
salubrité et l'entretien des logements (Code du
logement) de la Ville de Québec. De 19h 4 21h au
Centre communautaire Lucien-Borne, 100 Chemin
Ste-Foy. Gratuit. Info : BAIL 523-6177

ASSOCIATION D’EDUCATION ET D’ACTION
SOCIALE CHARLESBOURG. «Alerte rouge au cli-
mats. A 19h30 au Centre communautaire et cul-
turel de Charlesbourg, 7575, boul. Henri-Bourassa
local 20. Info: Héléne Chabot au 849-7721.

RENCONTRE D’AUTEUR avec le romancier
francais Frangois Thibaux. A 19h a la bibliothéque
Le Tournesol (641-6121).

LA MAISON DE LA FAMILLE DE QUEBEC, 573,
1re Avenue, Session de groupe. «L'estime de soi»
les mercredis du 18 avril au 16 mai a 1gh. Info:
529-0263.

CLUB TOASTMASTERS ALEGRIA (en espagnol).
Les mercredis matin a 6hss chez Cora, 1020,
Route de I'Eglise. Plus d'info : Karen Muir, tél. 525-
6058. www.toastmasters-quebec.com/alegria.htm

ACTIVITES SOCIALES

FLEURYMATCH, club pour personnes libres de
tous ages. A 19h: cours de danse sociale avec Jean-
Paul Labrie, 141, rue Seigneuriale. Rés.: 623-3711.

CLUB FADOQ 7e Arrondissement Nord.
Activité «jeux de cartes et de société, bridge» tous
les mardis de 13h a 16h au 305, rue Racine (édifice

municipal), local 013. Info: 847-9705.

SOIREES D’ECHECS tous les mardis a 19h, au
bistro La Loge, 565, rue Saint-Jean. Tournoi men-
suel les 3e mardis du mois. Info: 521-4866.

CLUB DE RIRE QUEBEC-RIVE-SUD. Ateliers de
yoga du rire tous les mardis de 20h a 21h au 2504,
avenue du Viaduc, Chamny. Entrée: 5$. Aucune
inscription  préalable.  Info:  521-7023,
www.yogadurire.com

CLUB MONTJOIE ST-DENYS. Danse en ligne et
sociale tous les mardis a 20h au sous-sol de I'église
St-Denys, rue de I'Eglise, Sainte-Foy. Info: 658-
7828. Cours de danse en ligne les mercredis a
13h30 au Centre communautaire Ressources. Info:
872-3653.

LE CLUB FADOQ - LA FONTAINE DE JOU-
VENCE. Derniére soirée mensuelle de bingo a 19h
au Centre St-Ange, 1545, rang St-Ange, Québec.
Info: 872-6452.

MAISON DE LA FAMILLE SAINT-AMBROISE,
80, rue Martel, Loretteville. «Avant-midi en
famille», ce groupe s'adresse a tous les parents
accompagnés de leurs jeunes enfants qui désirent
créer des contacts. Les mercredis matins de gh3zo a
11h30. Gratuit. Inscription: 847-1990.

MADAME PREND CONGE de Saint-Denys de Ste-
Foy. Demain: diner au club de golf de Cap-Rouge,
transport par autobus. Info: 653-5133, 681-2061.

DIVERS

LES ROSEAUX. Journée de ressourcement
demain de 8h3o a 1sh a la Fédération des
Auguslines, 2285, chemin Saint-Louis, Sillery.
Cout: 12$ (incluant stationnement, conférences,
repas). Inscription obligatoire: La Société
Alzheimer de Québec 527-4294.

CENTRE DE CERAMIQUE DE SAINTE-FOY, 895,
avenue Myrand, Sainte-Foy. Les mercredi et jeudi
18 et 19 avril de 19h a 21h, soirées portes ouvertes
et inscription aux cours. |l sera possible de faire un
essai gratuit de poterie au tour et de modelage. Les
activités s'adressent a tous, enfants, ados et
adultes. Info: 688-3166.

LA JOUJOUTHEQUE DE LEVIS, organisme a but
non lucratif, organise son marché aux puces d'arti-
cles pour enfants et de bicyclettes les samedi et
dimanche 28 et 29 avril de 8h30 a 13h a l'aréna
André Lacroix, 7300, boul. de la Rive-Sud (secteur
Lauzon). Vétements, poussettes, meubles, jouets,
etc. Information: 838-4944.

LIQUIDATION DE VOLUMES i la résidence Mgr
Lemay, 1180, chemin Sainte-Foy. Les vendredis et
samedis de 12h a 17h. Volumes ajoutés chaque
semaine.



