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Canton de Melbourne — C’est avec une 
grande fierté et un sentiment d’accomplis-
sement que le Conseil de la Municipalité 
de Canton Melbourne annonce l’implanta-
tion d’un service de télécommunications 
par fibre optique par Cooptel sur 100 % de 
son territoire ! Le projet a été finalisé le 5 
juillet dernier. 

Suite aux élections de 2017, le conseil a 
décidé de se lancer dans la recherche d’un 
moyen de desservir l’ensemble de la muni-
cipalité avec un service internet fiable et 
abordable. Les données d’un sondage 
auprès des citoyens menés en 2018 ont 
montré que 25 % des résidents interrogés 
n’avaient pas accès à l’internet à haut débit 
et que 95 % d’entre eux souhaitaient béné-
ficier de ce service.  

En outre, les résidents bénéficiant d’un ser-
vice internet n’étaient satisfaits ni du ser-
vice ni du coût. 100 % des répondants à 
l’enquête ont soutenu l’initiative de la muni-
cipalité visant à trouver une solution pour 
un service de télécommunications offrant 
trois services : télévision, Internet et télé-

phone. 

Les premiers échanges avec Cooptel ont 
eu lieu au cours de l’année 2018, et le 3 
septembre 2019, le conseil a accepté de 
signer une entente avec Cooptel pour la 
construction d’un réseau de fibre optique 
pour toutes les adresses de la municipalité. 
Cette entente a été signée le 25 octobre 
2019. En fait, la municipalité a accordé une 
aide financière, payable sur 4 ans, à 
Cooptel afin que 100 % des quelque 510 
adresses soient desservies afin d’avoir 
accès aux trois services. 

Le processus d’obtention des permis et 
autorisations a été difficile et a pris plus de 
temps que prévu. L’accord prévoyait 
qu’une fois les travaux d’ingénierie termi-
nés, la construction prendrait environ 18 à 
24 mois...... et puis la pandémie a frappé ! 
En raison de toutes ces embûches, la fin 
des travaux a été reportée à plusieurs 
reprises. Les premiers résidents ont été 
raccordés à l’été 2020 et la construction 
s’est achevée en juillet 2023. 

Le Conseil est fier de son initiative et très 

satisfait des résultats obtenus, ainsi que du 
professionnalisme et de la coopération 
dont Cooptel a fait preuve tout au long du 
processus. 

Les services de télécommunications contri-
buent à l’amélioration de l’éducation, de la 
culture et de la formation des jeunes et au 
bien-être général des citoyens, en plus 
d’être un outil pour attirer de nouveaux 

résidents.  

Contactez le service à la clientèle de 
Cooptel pour connaître les produits et ser-
vices disponibles, et ce, de la part d’une 
coopérative locale offrant un service de 
proximité et de qualité aux clients résiden-
tiels et commerciaux, tant en zone rurale 
qu’en zone urbaine.

Audrey Morneau, conseillère, Daniel Enright, conseiller, Marie-Eve Rocheleau, 
directrice générale, Cooptel, Cindy Jones, directrice générale, Canton de 
Melbourne et James Johnston, maire.

Fin des travaux de Cooptel dans le Canton de Melbourne Fin des travaux de Cooptel dans le Canton de Melbourne 
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Val-des-Sources - Les championnats pro-
vinciaux de baseball mineur féminin de 
niveau 16U (regroupant des joueuses 
âgées de 14 à 16 ans) se déroulaient du 3 
au 6 août dernier, du côté de la ville de 
Blainville dans les Basses-Laurentides.  

L’équipe estrienne des Panthères A, comp-
tant à son bord les deux joueuses locales, 
Marilou Boilard et Sophie Duval, a remporté 
les grands honneurs de la compétition en 
prenant la mesure de la formation de la 
Rive-Sud en finale, par la marque de 14 à 6.  

Les filles auront assurément fait preuve de 
caractère tout au long du tournoi alors que 

l’équipe aura préalablement signé des gains 
successifs face à l’Outaouais, le lac Saint-
Louis, Lanaudière et Laval.  

Fort de leurs cinq victoires en autant de ren-

contres, les porte-couleurs de l’Estrie, 
notamment pilotée par la valsourcienne 
Cindy Yergeau, qui est elle-même secondée 
par messieurs Daniel Guillot, Ghislajn 
Coderre, Martin Lessard et Loudevick 
Lapalme ; rentrent donc fièrement à la mai-
son avec une médaille d’or au cou, laquelle 
est assurément amplement méritée. 

 
 

Défaite en finale à Lévis 
Quelques jours plus tôt, soit du 27 au 30 
juillet, l’équipe participait au tournoi de Lévis 
et les Panthères ont très bien fait à ce 
moment s’inclinant par le pointage de 4 à 2 
en grande finale face aux Pink Sox de La 
Mauricie.  

À noter que la jeune Marilou s’était alors vu 
décerner le titre de joueuse par excellence 
de la compétition.

Marilou, Sophie et les Panthères 16U de l’Estrie Marilou, Sophie et les Panthères 16U de l’Estrie 
championnes provincialeschampionnes provinciales
Richard Lefebvre 
rlefebvre.journal@gmail.com

Les représentante locales, Marilou Boilard, l’entraîneuse-chef Cindy Yergeau et 
Sophie Duval 

Sophie Duval et Marilou.
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Bibliothèque Daniel-Ménard 
Horaire d’été : mercredi de 9h à 20h 
et samedi de 9h à 11h30. 
Réservations et renouvellements en 
ligne maintenant possible sur le site 
du Réseau Biblio Estrie avec votre 
carte de membre, venez-nous voir 
sur les heures d’ouverture pour obte-
nir votre NIP! Bon été! 
Trésors du Partage Ste-Bibiane 
Nouvel horaire : lundi et mercredi de 
9h à midi, et le jeudi de 9h à 18h. Au 
Presbytère Ste-Bibiane, 970 
Principale Nord, Richmond.   Info : 
819 826 2390

Région de Richmond

Filles d’Isabelle
• Nous voulons souhaiter un prompt réta-

blissement à Mme Lise Maurice qui a fait 
une mauvaise chute. 

• Notre prochaine réunion aura lieu le lun-
di 4 septembre à la salle du Bel Âge, à 7 
h. toutes celles qui veulent prendre un 
café tout en jasant, vous pouvez arriver 
vers 6 h 15. On vous attend en grand 
nombre. 

• Nous demandons à nos fidèles tricoteu-
ses, si elles le peuvent, nous tricoter des 

mitaines, car nous en manquons pour 
mettre dans les paniers ou bien remettre 
aux écoles, naturellement, nous fournis-
sons la laine. Bien vouloir communiquer 
avec Mme Claudette St-Pierre au 845-
4362.    

• Si vous avez des nouvelles à nous com-
muniquer, n’hésitez pas à me le faire 
savoir ; pour me rejoindre, voici mes 
coordonnées : Jocelyne Plante, 819-
845-3250, vous pouvez me laisser un 
message sur ma boîte vocale.

Nouvelles brèves

Racine — Fort de ses 1270 membres, le 
marché Locavore de Racine fête cette 
année son 15e anniversaire de création.  

En 2008, des citoyens de Racine rêvaient 
d’établir un marché « locavore » dans leur 
municipalité. Ils étaient alors convaincus 
que « manger local », tout en soutenant les 
personnes productrices de la région, était 
la meilleure façon de s’alimenter.   

Ils ont alors créé une Coopérative de soli-
darité agroalimentaire et acquis, dans la 
même foulée, un terrain en plein cœur du 
village. Plus de 80 bénévoles, des gens de 
Racine pour la plupart, ont alors prêté 
généreusement main-forte pour aménager 
le site et construire des stands pouvant 
accueillir une vingtaine de personnes pro-
ductrices locales. Le marché « Locavore » 
naissait. 

Grâce à de nombreux donateurs au départ, 
le projet a pu se concrétiser. Le 27 juin 
2009, le marché Locavore ouvrait ses por-
tes.  

« La force vive de ce marché, outre la qua-
lité exceptionnelle des produits locavores 
proposés, c’est sans contredit les bénévo-
les qui ont, au fil des années, été présents 
dans les conseils d’administration, dans les 
diverses corvées organisées chaque 
année, mais surtout au cœur de nos same-
dis de marché. N’eût été l’engagement de 
ses fondateurs et de leur présence à tra-
vers les années, n’eût été ses bénévoles 
encore présents aujourd’hui, le marché ne 
serait pas le même et ne connaîtrait pas le 
succès qui perdure avec ses 900 visiteurs 
par samedi », souligne Céline Garant prési-
dente du Conseil d’administration de la 
Coopérative de solidarité agroalimentaire 
de Racine. 

Quinze ans plus tard, le Marché s’est 
agrandi ; il s’est diversifié en restant fidèle à 
ses visées initiales. Ainsi, il continue d’offrir 
une grande variété de produits agroalimen-
taires locaux, de qualité, biologiques et/ou 
écoresponsables. 

Il fait aussi la promotion de l’achat local par 
le biais d’un échange convivial entre per-
sonnes consommatrices et personnes pro-
ductrices transformatrices. 

Finalement, il permet de contribuer à la 
mise en valeur des personnes productrices 
transformatrices-artisanes locales et au 
dynamisme et au rayonnement de la muni-
cipalité de Racine, de la région du Val-
Saint-François et de l’Estrie via ses activi-
tés, ses événements et ses médias 
sociaux.   

« Avec des personnes productrices présen-
tes depuis les tout débuts et un renouvelle-

ment constant de jeunes agriculteurs, le 
marché se consolide tout en se rajeunis-
sant, un paradoxe qui en assure une 
richesse sans bornes. On peut dire que le 
marché Locavore de Racine a été et 
demeure un moteur pour l’économie de 
cette petite région du Val-Saint-François. Il 
est devenu au fil du temps le fer-de-lance 
d’un pôle agroalimentaire recherché », de 
dire Mme Garant.

En 2023, le marché Locavore célèbre ses 15 années avec plus de 1270 membres. 
(Crédit photo : Bertrand Cloutier)

Le marché Locavore de Racine souligne son 15Le marché Locavore de Racine souligne son 15ee  
anniversaire !anniversaire !
Ghislain Allard 
redaction@actualites-letincelle.com
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Comme vous vous êtes sans doute rendu 
compte, à la suite de l’adoption de la loi C-

18 par le gouvernement canadien, Meta 
(Facebook) a décidé de bloquer l’accès 
aux nouvelles provenant des médias cana-
diens sur ses différentes plateformes. 
Cette situation a un impact direct sur les 

habitudes des lecteurs du journal 
Actualités - L’Étincelle. 

« En réponse à la législation du gouverne-
ment canadien, les contenus d’actualité ne 
peuvent pas être affichés au Canada », 
mentionne Meta sur Facebook. 

Dans les faits, il est maintenant impossible 
d’accéder au contenu des Actualités -
L’Étincelle via Facebook. 

Cette situation n’enlève en rien la qualité 
de l’information produite par le journal. En 
conséquence, les lecteurs sont invités à se 
diriger directement sur le site Internet des 
Actualités — L’Étincelle. (www.letin-

celle.qc.ca) 

Par ailleurs, les lecteurs peuvent toujours 
s’abonner à notre infolettre, ce qui vous 
permet de recevoir toutes les informations 
du journal par votre courriel. Pour se join-
dre à l’infolettre, il suffit de se rendre sur le 
site Internet du journal. 

Bien sûr, chaque semaine, faut-il le rappe-
ler, l’édition papier est distribuée à votre 
porte. 

La situation ne change aucunement notre 
priorité, soit celle de livrer de l’information 
locale et un contenu publicitaire de haute 
qualité.

Il est maintenant impossible d’accéder et partager les publications des Actualités -
L’Étincelle via Facebook.

Fin de la diffusion des contenus journalistiques sur Fin de la diffusion des contenus journalistiques sur 
FacebookFacebook
Ghislain Allard 
redaction@actualites-letincelle.com
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Recette de brian verstraten, chef pâtissier, 
restaurant les 400 coups
(50 petites guimauves)

Ingrédients
•	 305 G de sucre
•	 100 Ml d’eau
•	 12 G (ou 6 feuilles) de gélatine gonflée et 
pressée

•	 50 G de blanc d’oeuf (un peu moins de 
deux blancs d’oeufs)

•	 500 G de baies d’argousier
•	 1/4 De gousse de vanille grattée
•	 255 Ml d’eau
•	 50 G de sucre à glacer
•	 50 G de semoule de maïs
•	 26 G d’agar-agar

Préparation
1.	Préparer la purée d’argouse en chauffant 
250 g de baies et 30 g de sucre dans une 
casserole : quand le mélange est frémis-
sant, retirer du feu et laisser reposer 15 
minutes à couvert. Mixer et passer au ta-
mis. Réserver au réfrigérateur. 

2.	Préparer la guimauve en chauffant légère-
ment la purée d’argouse obtenue à l’étape 
1, puis, hors du feu, incorporer la gélatine 
et mélanger à l’aide d’un fouet. Dans une 
petite casserole, chauffer 250 g de sucre et 
100 ml d’eau jusqu’à 125 °c puis ajouter la 
purée d’argouse pour stopper la cuisson. 
Monter les blancs d’oeufs en pics mous, 
baisser la vitesse du batteur et incorpo- 
rer doucement le mélange sucré de fruits, 
puis fouetter à vitesse maximum jusqu’à 
ce que l’appareil refroidisse et forme des 
pics fermes. Verser sur une plaque à cuis-
son nappée de papier parchemin huilé. 
Recouvrir d’une deuxième couche de 
papier, aplanir le tout et réserver au froid 
pour la nuit.

3.	Préparer le gel d’argouse qui servira à 
décorer les guimauves en portant 125 ml 
d’eau, 55 g de sucre et 250 g de baies 

d’argousier à ébullition ; retirer du feu et 
saupoudrer l’agar-agar sur le mélange 
tout en le remuant au fouet. Faire bouillir 
de nouveau pendant une minute, mixer 
et passer au tamis avant de réserver au 
froid.

4.	Tailler les guimauves à l’aide d’un couteau 
dont la lame a été légèrement chauffée, 
plonger les cubes dans un mélange ob-
tenu avec le sucre à glacer et la fécule de 
maïs puis tamiser pour enlever l’excédent. 
Verser une goutte de purée de fruits (le 
chef recommande d’utiliser une pipette 
pour un meilleur résultat) sur chaque gui-
mauve et servir.

Guimauve aux baies 
d’argousier

Windsor - L’école de rue La Classe Hors 
Frontière offre un milieu scolaire souple 
aux jeunes de 16 ans et plus qui souhaitent 
poursuivre leurs études à leur rythme.  

Issues d’un partenariat entre le Centre 
d’éducation des adultes des Sommets et le 
Carrefour jeunesse-emploi comté de 
Johnson, ce milieu scolaire alternatif a pour 
objectif d’offrir des occasions pour les jeu-
nes de concrétiser leur projet de vie sco-
laire tout en développant des connaissan-
ces et des compétences multiples.  

L’école La Classe Hors Frontière offre un 
horaire conciliant de 12 heures par 
semaine. En plus de favoriser l’apprentis-
sage personnalisé en français et en 
mathématiques, les élèves auront l’oppor-
tunité de participer à diverses activités 
favorisant leur implication citoyenne dans 

la communauté.  

Les cours ainsi que les activités sont offerts 
gratuitement.  

Ils sont actuellement en période de recrute-
ment. Les cours débutent le 18 septembre 
2023 au Carrefour Jeunesse-emploi comté 
de Johnson.  

Pour l’inscription ou pour toutes autres 
informations supplémentaires, veuillez 
communiquer avec :  

Kénia Alvarado au Carrefour jeunesse-
emploi comté de Johnson, 819-845-5900. 
intervention-01@cjejohnson.org  

Johanne Lepage au Centre d’éducation 
des adultes des Sommets, 819-845-5401 
johane.lepage@cssds.gouv.qc.ca

École alternative à Windsor École alternative à Windsor 
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Richmond —  Un après-midi Cirque est un 
événement circassien dédié à la jeunesse et 
aux familles du Val-Saint-François et particu-
lièrement de la région de Richmond.  

Composé de 3 ateliers (3 samedis) d’initiation 
aux arts du cirque et d’un samedi après-midi 
de performance continue au centre-ville de 
Richmond, l’événement est un premier con-
tact d’importance de cet art avec les publics 
de la MRC du Val-Saint-François. 

Dans son volet éducatif, il a pour vocation 
d’initier un public jeune à différentes pratiques 
et expressions circassiennes : jonglerie, 
aérien, jeu clownesque, équilibre, etc. Ces 
disciplines sont reconnues pour leur apport au 
développement de l’enfant : équilibre moteur, 
précision et discipline, expression artistique, 
travail en groupe, etc. Les deux dernières édi-
tions ont montré un vif engouement des jeu-

nes pour les disciplines du cirque (80 enfants 
inscrits chaque année et listes d’attente pour 
chaque atelier!).  

Ces 3 ateliers permettent aux jeunes d’identi-
fier leur discipline préférée en sélectionnant 
plus d’un atelier. Un samedi d’atelier addition-
nel sera ajouté si le budget le permet.  

«Un Après-midi cirque» est un grand événe-
ment, rue fermée de performances «ambula-
toires», où des professionnels du cirque de 
différentes disciplines occupent l’espace 
public de 13 h à 16 h. (17 h si le budget le per-
met). Un spectacle de nuit sera envisagé en 
fonction du budget. 

Le thème de l’édition 2023 est la marionnette. 
Labocrackboom investira l’espace urbain 
avec une pièce de marionnettes géantes et le 
kiosque à musique de la place RT sera con-
verti en théâtre d’ombres.  

L’ensemble des commerçants de la rue 
Principale de Richmond et du milieu commu-
nautaire sera convié à l’organisation et à la 
participation à l’événement.   

Classes de cirque permanentes 
Un sondage sera proposé aux familles partici-
pantes afin d’évaluer la création d’une classe 
de cirque au Centre d’art de Richmond ou 
dans une école primaire de la région.Nous 
évaluons la possibilité d’offrir la formation aux 
enfants et aux parents afin de développer une 
relation ludique en famille après chaque ate-
lier.  

Cet événement unique dans notre région vise 
à s’implanter dans le paysage culturel de 
notre MRC. Il permet à notre rue Principale de 
s’afficher et à une jeunesse vivant en région 
éloignée d’accéder en famille à un événement 
stimulant et inspirant. 

Enfin, il vise à s’inscrire durablement dans le 
paysage événementiel estrien au même titre 
que le symposium de Danville, le Festival des 
gourmands de Val-des-Sources, les 
Comptonales… de Compton, ou les 
Correspondances d’Eastman… 
https://www.quebecvacances.com/evene-
ments-festivals_cantons-de-lest. En 2024, 
après trois ans d’existence de l’événement et 
de l’organisme porteur, nous pourrons accé-
der aux fonds de développement du tourisme 
via les festivals.  

Déroulement  
Samedi 2 septembre : Événement de cirque 
de rue «un après-midi cirque» au centre-ville 

de Richmond 

Samedi 9, 16 et 23 septembre : trois après-
midi de classe de cirque sur la place René-
Thibault 

Artistes et activités  
- Théâtre acrobatique — «Hisse et Ho»  
- Capitaine Barbotte — Un clown qui vogue 
dans sa chaloupe en racontant des histoi-
res… 

- Alexo & Bisha, maitres de cérémonies 

- Lagarto : bulles géantes — ambulatoire et 
atelier 

- Cirque de Sherbrooke — Site et atelier 
aérien 

- KIWI la Clown et son équipe : maquillage 

- Échasses — Capitaine Hisse  
- Atelier de percussions par Batucadam  
- Atelier de mandalas géants — Anne-Marie 
Dubreuil 

- Groupe de percussions brésiliennes : 
Batucadam  
- Jeu gonflable  
- Kiosques de barbe à papa, de pommes 
d’amour,  alimentaires tenus par des entrepri-
ses locales  et - Ventes de rue des commer-
çants 

- Bar sur place 

- Village du Réemploi — MRC du Val-Saint-
François

Édition 2022 de l’évènement.

Un après-midi et des classes de cirque au centre-ville Un après-midi et des classes de cirque au centre-ville 
de Richmond de Richmond 
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Saint-Adrien — Un vernissage réussi a eu 
lieu le 4 août dernier à l’Accueil touristique 
de Saint-Adrien, situé au 1606 rue 
Principale, Saint-Adrien. Cet événement 
marquait le coup d’envoi de l’exposition 
collective mettant en vedette les artistes du 
Court circuit d’art, qui se tiendra lors des 
deux dernières fins de semaine d’août. 

L’atmosphère animée du vernissage a per-
mis aux visiteurs de découvrir un aperçu 
captivant de ce que réserve le Court circuit 
d’art. L’exposition collective présente une 
sélection variée d’œuvres d’art des artistes 
participants, ouvrant ainsi une fenêtre sur 
leur créativité et leur talent. 

L’exposition collective, débutée lors du ver-
nissage, se poursuivra jusqu’au 4 septem-
bre, offrant ainsi une période prolongée 
pour apprécier la diversité artistique de la 
région. 

Le Court circuit d’art promet de captiver les 
amateurs d’arts visuels. Les visiteurs 
auront l’occasion de visiter les ateliers 
d’une quinzaine d’artistes en arts visuels 
dans la MRC des Sources et ses environs 
les 19, 20, 26 et 27 août 2023 de 11 h à 17 
h.   

« L’idée de base de cet événement est 
venue du désir de plusieurs artistes de la 
région de partager leurs œuvres, leur uni-

vers, avec les gens de la communauté afin 
de nourrir le lien avec ceux-ci. Il nous fait 
plaisir d’ouvrir les portes de nos ateliers 
pour partager ce moment avec eux » — 
Louise-Andrée Roberge, artiste et membre 
du comité organisateur. 

« Cet événement n’aurait pas été possible 
sans la contribution d’André Bachand, 
député, , de la SADC des Sources, ainsi 
que de nombreux partenaires et comman-
ditaires. Nous tenons à remercier chaleu-
reusement chacun d’eux. Leur soutien 
inestimable contribue à faire du Court cir-
cuit d’art un événement marquant pour la 
région. » — Rebecca Lemay Dostie, coor-
donnatrice 

Pour visiter l’exposition collective, les inté-
ressés peuvent se rendre au 1606 rue 
Principale, Saint-Adrien, du vendredi au 
dimanche de 11 h à 17 h. 

Pour en apprendre davantage sur les artis-
tes participants, les intéressés sont invités 
à consulter le site web ou la page 
Facebook officielle du Court Circuit d’Art. 

Le comité organisateur 2023 est constitué 
d’Isabelle Therrien, Kôan Gagné, Carole 
Lemay, Serge Viau, Louise-Andrée 
Roberge, Jean-Pierre Chapleau et 
Rebecca Lemay Dostie.

Erika Eggena (Crédit photo : Claude Dupont)

Succès éclatant lors du Succès éclatant lors du 
vernissage du Court vernissage du Court 
Circuit d’ArtCircuit d’Art

(Crédit photo : Claude Dupont)
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Prenez le temps de réfléchir à ce à quoi la 
rentrée scolaire pourrait ressembler pour 
votre enfant et parlez-lui de ce qui l’attend. 
Il se peut que les enfants se sentent nerveux 
face au retour à l’école pour plusieurs rai-
sons. 

Il est important de leur donner l’espace 
nécessaire pour qu’ils expriment leurs in-
quiétudes, en plus de les aider à se souvenir 
des choses qu’ils aiment à l’école et ce qu’ils 
ont le plus hâte de retrouver. Abordez le su-
jet de façon régulière avec vos enfants, car 
il est probable que leurs émotions et leurs 
sentiments changeront de jour en jour et de 
semaine en semaine. 

Vous pouvez leur expliquer qu’il est normal 
de ressentir des peurs face aux situations 
incertaines et vous pouvez les rassurer. 
Même si les choses sont différentes, ils sont 
capables de les gérer et des adultes seront 
toujours présents pour les aider.Il peut être 
réconfortant de rappeler à vos enfants les 
aspects positifs du retour en classe, comme 
la possibilité de voir leurs amis à nouveau. 

Peut-être pourriez-vous dresser ensemble 
une liste des choses pour lesquelles ils sont 
très enthousiastes. 

Rappelez-leur qu’au moment de la rentrée 
scolaire, ils seront soutenus et en sécurité, 
peu importe si la présence en classe, se fait 
de façon réelle, virtuelle ou une combinaison 
des deux.

Dans les cours de groupe structurés, les par-
ticipants profitent de l’expérience et des en-
couragements d’un entraîneur qualifié, pour 
une fraction du tarif d’un cours particulier. Il 
existe de plus en plus de classes conçues 
pour les groupes, notamment les nouvelles 
mamans, les personnes âgées.

Le sentiment d’exaltation demeure peut-être 
la raison la plus convaincante de l’entraîne-
ment collectif. S’exercer en groupe aug-
mente le taux d’endorphine, une hormone 
semblable à la morphine qui atténue la dou-
leur et augmente la sensation de bienêtre 
jusqu’à l’euphorie. Certes, l’organisme en 
produit lorsqu’on s’entraîne seul, mais une 
étude indique que les activités de groupe en 
libèrent davantage.

Parlez de la rentrée scolaire 
avec votre enfant

Les avantages de l’activité 
physique en groupe
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Danville  — Le samedi 12 août dernier, la 
Ville de Danville a profité de l’une des rares 
journées ensoleillées de la saison, pour 
célébrer avec ses citoyens la Fête des 
générations. 

Chapeauté par le comité des loisirs de la 
ville, l’évènement qui se déroulait de 11 h à 
15 h, en était déjà à une sixième édition et 
aura su ravir l’ensemble des personnes 
réunit sur le terrain du plateau sportif du 

centre Mgr Thibault.  

Musique d’ambiance, jeux de kermesses, 
maquillage, jeux gonflables, Barbe à Papa, 
repas de maïs préparé par la Maison des 
jeunes au Point et petits gâteaux de types 
cupcakes, généreusement cuisinés par les 
membres du Cercle de Fermières de 
Danville, ainsi qu’un feu d’artifice en toute 
fin de soirée, figuraient tous au menu des 
activités offertes gratuitement par la muni-
cipalité lors de cette journée.  

L’organisatrice, Mme Chantale Dallaire, se 
disait ravie de voir les sourires sur les visa-

ges des personnes présentes et de consta-
ter l’engouement grandissant que la fête 
aura suscité encore une fois cette année.  

Prenant la parole l’espace de quelques 
secondes durant le dîner, le conseiller 
municipal Richard Lefebvre, ne manqua 
pas de remercier les gens pour leur partici-
pation, tout en prenant soin de souligner 
l’implication de différents partenaires à la 
réussite l’évènement.  

Parmi ceux-ci, on retrouva notamment, 
Mme Agathe Boissonneault et le Cercle de 
Fermières, M. Jean Couture et la MDJ au 

Point, Mme Joannie Filion, le personnel 
des travaux publics, les élus et la ville de 
Danville, ainsi que les membres auxquels 
se joint le conseiller au sein du comité des 
loisirs de la ville, mesdames Chantale 
Dallaire et Marie-Pier Dupuis de même que 
M. Pierre Grimard, également conseiller.  

Ayant à cœur de poursuivre son apport 
dans un mouvement communautaire gran-
dissant et où le volet intergénérationnel 
prend tout son sens ; fort à parier que la 
ville de Danville est déjà fièrement à prépa-
rer l’édition de l’an prochain.

Danville fête les générations sous le soleilDanville fête les générations sous le soleil
Richard Lefebvre 
rlefebvre.journal@gmail.com

Les petits gâteaux généreusement cuisinés par les membres du Cercle de 
Fermières de Danville. (Crédit photo : Maude Péloquin)

Chapeauté par le comité des loisirs de la ville, l’évènement qui se déroulait de 11 h 
à 15 h. (Crédit photo : Maude Péloquin)

Une sixième édition et aura su ravir l’ensemble des personnes réunit sur le terrain 
du plateau sportif du centre Mgr Thibault. (Crédit photo : Maude Péloquin)

Le député André Bachand était présent pour célébrer avec les citoyens.
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Val-Saint-François — Le conseil de la 
MRC du Val-Saint-François a accordé un 
montant total de 60 045 $ pour soutenir la 
réalisation de cinq projets structurants sur 
son territoire. 

Les organismes à but non lucratif et les 
coopératives ont été nombreux à répondre 
à l’appel à projets dans le cadre du Fonds 
de soutien aux projets structurants (FPS), 
au printemps dernier. 

Les projets structurants soutenus dans le 
cadre du Fonds FPS visent à améliorer les 
milieux de vie, notamment dans les domai-
nes social, culturel, touristique, les sentiers 
cyclables et le transport collectif.  

Ainsi, la bibliothèque Daniel Ménard a été 
choisie pour la création d’une zone jeu-
nesse afin d’augmenter la collection, amé-
nager des espaces plus accueillants et 

adaptés aux familles et réaliser une mise à 
niveau technologique pour améliorer 
l’expérience client. 

Le projet de la Chorale la Farandole de 
Racine a été retenu pour le renouvellement 
de l’équipement technique et ainsi mainte-
nir la qualité sonore des concerts tenus 
dans l’église St-Théophile de Racine. 

La MRC a aussi sélectionné le projet du 
Marché champêtre de Melbourne pour 
assurer la pérennité du marché et aider à 
son développement à l’aide d’une pro-
grammation originale pour souligner leurs 
20 ans et le renouvellement des équipe-
ments ainsi qu’un agrandissement pour 
poursuivre son rayonnement agroalimen-
taire dans la MRC. 

Il y a aussi la Société d’histoire du Comté 
de Richmond pour la création d’un espace 
public accessible et visible au musée pour 
mettre en valeur une halte vélo et l’accessi-

bilité au service Remplis vert.  

Finalement, la Société de patrimoine de 
Racine-Brompton-Gore est du nombre des 
organismes choisis pour le projet de rem-

placement des fenêtres du musée dans le 
presbytère de Racine permettant la tenue 
d’évènements en toute saison. 

 

Fonds de soutien aux projets structurants : cinq Fonds de soutien aux projets structurants : cinq 
organismes sont retenusorganismes sont retenus
Ghislain Allard 
redaction@actualites-letincelle.com

La MRC a aussi sélectionné le projet du Marché champêtre de Melbourne avec une 
subvention de 20 000 $ pour assurer entre autres la pérennité du marché et aider à 
son développement à l’aide d’une programmation originale pour souligner leurs 20 
ans.
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Danville - Le concours Maison Fleurie, 
organisé par la Ville de Danville, cou-
ronner ses gagnants lors d’un 5 à 7, qui 
se tiendra le jeudi 24 août prochain 
sous la gloriette du petit parc Auclair, 
situé au coin des rues Daniel-Johnson 
et du Collège.  

Rappelons que le but de ce concours 
est de récompenser les citoyens qui 
œuvrent à l’embellissement de leur pro-

priété et par le fait même de la ville de 
Danville.  

L’évènement se fera dans le cadre d’un 
apéro festif marquant l’inauguration offi-
cielle du Parc nourricier, organiser par 
l’organisme Danville en Transition, qui 
chapeaute la gestion de cette initiative 
citoyenne visant à enjoliver un espace 
et y entretenir une polyculture biodiver-
sifié de jardinage. 

Danville fera connaître les Danville fera connaître les 
lauréats de son concours lauréats de son concours 
Maison Fleurie le 24 aoûtMaison Fleurie le 24 août
Richard Lefebvre 
rlefebvre.journal@gmail.com

Saint-François-Xavier-de-Brompton — 
Un accident de la route est survenu lundi 
vers 20 h à l’intersection du rang 6 et de la 
route 249 à Saint-François-Xavier-de-
Brompton.  

Deux véhicules ont été impliqués dans la 
collision. Un poteau d’Hydro a alors été 
sectionné. Un transformateur s’est retrouvé 
au sol. Un délestage électrique temporaire 

à distance a été nécessaire pour sécuriser 
les lieux.  

Les pinces de désincarcération ont été 
demandées, mais elles n’ont pas été utili-
sées. « Les victimes ont rapidement été pri-
ses en charge par les équipes de secours. 
Heureusement, il n’y avait que des blessu-
res mineures », raconte le capitaine 
Frédéric Saint-Laurent, de la Régie inter-
municipale des incendies de la région de 
Windsor.

Blessures mineures lors d’un Blessures mineures lors d’un 
accident à Saint-Françoisaccident à Saint-François
Ghislain Allard 
redaction@actualites-letincelle.com
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TERRE à bois, je 
recherche à acheter 
une terre à bois. De 
50 à 500 âcres pour 
mon projet de retraite. 
Tél ou texto  
819-481-1119 

3-1/2 à 525$, 4-1/2 à 
700$, 5-1/2 750$ à 
Windsor, eau chaude 
fournie, libre immédia-
tement. 819-345-8133 

À Richmond, loge-
ments à louer: 2-1/2, 
3-1/2, 4-1/2 et 5-1/2. 
Informations au: 
514-710-2979 

ACHAT de carcasse 
de voiture, fer, cuivre, 
aluminium, batteries, 
etc. Claude Roy 
819-342-8269 

BOIS de chauffage 
érable plaine et bou-
leau 125$/corde avec 
livraison ou 100$ sans 
livraison, planches 
40$/corde, livraison 
incluse. gros Piquet de 
cèdre de 8 po à 15 po 
20$ ch./affilé. Achat de 
métal de toutes sortes, 
carcasses d’autos. 
819-452-2631 

BOIS franc de chauf-
fage, 90$ / la corde, 
non livré.  
819-845-7176 

DIVERS articles à ven-
dre : déshumidifica-
teurs (un petit et un 
gros), chaufferette 
debout, plusieurs 
chaussures (grandeur : 
11 d'homme et 8-9  
de femme.) 
819-845-4001 

GUITARE électri-
que + ampli 125 $. 
Congélateur, 36 x 
22 x 34, 18 pc 
approx., 150 $. 
819-716-0201,  
après 17 h  

MOULIN à scie porta-
tif à l'état neuf.  
819-578-7342 

POÊLE, réfrigérateur 
450$/l'ensemble et +; 
laveuse/sécheuse 
Inglis 250$/l'ensem-
ble; plusieurs sets de 
salon, 50$ jusqu'à 
150$; matelas 54 po 
et Queen, à partir de 
50$ 819-571-0089 
Daniel 

SERRE 8' x 12',  
500 $, non livrée. 
819-845-7506 

GRANDE vente de 
garage, le samedi 19 
et dimanche 20 août. 
Beaucoup de neuf et 
de tout. à Windsor au 
8 rue, Vigneux.  

CONTACTS directs et 
rencontres sur le ser-
vice #1 au Québec!  
Conversations, ren-
contres inattendues, 
des aventures inou-
bliables vous atten-
dent.  Goûtez la diffé-
rence! Appelez le  
438-899-7001 pour 
les écouter, leur  
parler, ou, depuis 
votre cellulaire faites 
le #(carré) 6920.   
(des frais peuvent  
s'appliquer). L'aven-
ture est au bout de  
la ligne . www.les 
seductrices.ca  

XYBI, disponible pour 
rencontre. 
438-366-2723 

ANA Médium, spécia-
liste des questions 
amoureuses depuis 
25 ans. Le secret des 
rencontres positives, 
la méthode pour récu-
pérer son ex et des 
centaines de couples 
sauvés durablement, 
réponses précises  
et datées. Tél.:  
450-309-0125  

A B A T T A G E 
d ' a r b r e , 
Émondage et 
débroussaillage. 
À prix compétitifs 
819-828-0124 

C & T ARBRO, 
É m o n d a g e  
d'arbre, taille de 
haies de cèdres, 
service de 
nacelle 55 pieds, 
résidentiel et 
c o m m e r c i a l ,  
assurance res-
ponsabilité.  
8 1 9 - 8 4 3 - 3 1 0 1  
Cell. :  
8 1 9 - 4 3 7 - 2 1 0 4  
Christian 

TONTE de pelouse 
Windsor et Richmond. 
Tonte de gazon, taille 
de haie, abattage 
d'arbres, nettoyage de 
terrain, lavage à pres-
sion (revêtement). 
Homme à tout faire. 
819-725-2013 

VOUS avez un dos-
sier judiciaire?  Pour 
une recherche 
d'emploi, un retour 
aux études ou une 
aide pour la demande 
de pardon, le centre 
de main-d’œuvre 
Opex peut vous aider. 
Services gratuits à 
Windsor et Val-des-
Sources. Informations 
et prise de rendez-
vous, tél : 819-565-
1866. Avec la partici-
pation financière du 
gouvernement du 
Québec.

Terrains Rencontres

Vente de garage

À louer

Astrologie Offre d’emploi

Offre de service

À louerDivers

Demande de services face à face :
819 564-1354 

Services administratifs : 819 564-7349  
Télécopieur : 819 564-4486
preventionsuicide@jevi.qc.ca  

www.jevi.qc.ca

120, 11e Avenue Nord
Sherbrooke (Québec)  J1E 2T8

Divers

Divers

Offre de service

Offre de service

Offres
d’emploi

facebook.com
/actualitesletincelle

/actuasbestos

Publiées sur

Divers

Divers

Pour une publicité,  
contactez une de nos représentantes

au 819 845-2705
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Nécrologie

Nécrologie

Val-des-Sources — Ayant développé un 
grand intérêt pour l’histoire entourant les 
petites villes industrialisées du Québec, le 
documentariste montréalais Hervé 
Demers, s’est penché sur le cas de la ville 
d’Asbestos.  

Dans un court métrage d’un peu plus de 15 
minutes, intitulé : Une fois la poussière 
retombée, le réalisateur relate le passé de 
l’ancienne ville minière, de ses habitants et 
artisans.  

Natif de Lévis et n’ayant aucun lien particu-
lier avec la municipalité centre de la MRC 
des Sources, le cinéaste et photographe 
de 40 ans œuvrant dans le milieu profes-
sionnel depuis une quinzaine d’années, 
s’est dit fortement interpellée par l’effrite-
ment de l’industrie minière au Québec et 
par surcroit, de l’histoire entourant la ville 

ayant exploité jadis l’un des plus impor-
tants gisements d’amiante au monde.  

« J’ai commencé à travailler sur le film 
2016 et il avait même été lancé une pre-
mière fois au cours de l’année 2020. Bien 
que le film ait voyagé quelque peu et fut 
présenté en divers endroits, dont notam-
ment à Toronto dans le cadre du Canadian 
International Documentary Festival, il faut 
avouer qu’à l’instar de bien d’autres pro-
jets, la pandémie de covid-19 aura eu pour 
effet de freiner quelque peu l’élan du film à 
ce moment. », de souligner M. Demers.  

Ce dernier confia qu’il était important pour 
lui de pouvoir offrir un média de paroles 
aux gens qui ont vécu l’époque de la mine, 
de même que ceux qui en vivent mainte-
nant l’histoire.  

« Lors de mon passage à Asbestos, car le 
projet de changement de nom de la ville 
n’était pas encore amorcé à ce moment-là, 

j’ai réalisé une série d’entrevues s’échelon-
nant sur 2 ou 3 jours avec des personnes 
possédant une richesse d’histoire fasci-
nante et je dois dire que beaucoup de dis-
cours communs en son ressortis. Qu’il 
s’agisse par exemple de la poussière 
d’amiante, s’apparentant parfois à une 
couche de neige, présente sur les galeries 
des maisons ou encore des périodes de 
dynamitages quotidiennes, tous avaient en 
tête des souvenirs ou bien des anecdotes 
particulières que parents ou amis leur 
avaient racontés. », de poursuivre l’artiste, 
détenteur notamment d’une maitrise en 
cinéma de l’Université de Montréal.  

Le film, disponible en ligne gratuitement 
sur la plateforme internationale www.now-
ness.com depuis le 7 juillet dernier, porte 
en son centre un autre volet local, alors 
que M. Hervé Demers a généreusement 
fait une place de choix à des artisans de la 
région lors de la production. En effet, Mme 
Mélanie Gauthier, de Val-des-Sources, 
aura collaboré à la prise de son, tandis que 
Daniel Toussaint, résident de Saint-Adrien, 
a quant à lui œuvré au niveau du mixage 
sonore.  

Une fois la poussière retombée est somme 
toute un premier volet d’une puissante 

page d’histoire que M. Demers entend 
léguer aux générations futures, alors que 
celui-ci travaille présentement à la prépara-
tion d’un livre photos contemporaines de la 
ville, qui se voudra un complément marqué 
à ce qu’Asbestos aura forgé et transmis 
comme base de vie à la nouvelle ville de 
Val-des-Sources et ses habitants.  

On peut visiter le site internet, consulter la 
biographie et voir les autres réalisations du 
cinéaste au www.hervedemers.com.

L’histoire d’Asbestos dans l’œil du cinéaste Hervé L’histoire d’Asbestos dans l’œil du cinéaste Hervé 
DemersDemers
Richard Lefebvre 
rlefebvre.journal@gmail.com

(Crédit photos: Hervé Demers)

(Crédit photos: Hervé Demers)
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