
www.journal-local.ca |    LE JOURNAL DE SILLERY–ST-LOUIS-DE-FRANCE     |    MAI 2016 |     VOLUME 7 NUMÉRO 2

Une expertise de plus de 30 ans
basée sur la confiance, la complicité
et la confidentialité.

SILLERY SILLERY SILLERY SAINTE-FOY

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

Le vrai cottage familial
avec 5 chambres + 2 salles

de bain à l'étage.
Garage double

Vue fleuve et avantageusement
situé dans un îlot.

Jamais de voisin arrière.

Intemporel! Luxueux cottage
aménagé sur 3 étages.

Tout y est!
Chul et Université à proximité.

St-Louis-de-France
Coup de coeur assuré pour

cette lumineuse résidence avec
vue sur le fleuve!

Centre de services 
2900, chemin Saint-Louis, Québec

(Québec)  G1W 4R7
Lundi . . . . . . . . . . . . 10 h à 16 h  
Mardi  . . . . . . . . . . . 10 h à 16 h  
Mercredi  . . . . . . . 10 h à 16 h  
Jeudi  . . . . . . . . . . . . 10 h à 19 h  
Vendredi . . . . . . . 10 h à 16 h

VOTRE CAISSE,
PLUS ACCESSIBLE

QUE JAMAIS

Siège social 
1444, avenue Maguire, Québec

(Québec)  G1T 1Z3 
Lundi . . . . . . . . . . . . 10 h à 15 h  
Mardi  . . . . . . . . . . . 10 h à 18 h
Mercredi  . . . . . . . 10 h à 18 h  
Jeudi  . . . . . . . . . . . . 10 h à 20 h  
Vendredi . . . . . . . 10 h à 18 h 

*Possibilité de rendez-vous à compter de 8 h 30 tous les jours, et jusqu’à 20 h les mardis et les mercredis. 
Téléphone : 418 681-3566  •  www.caissesillerysaintlouisdefrance.com 

Nos heures d’ouverture* La Caisse sera fermée le 23 mai
(Journée nationale des patriotes). 
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CENTRE DE
PRÉLÈVEMENTS ET

DE SOINS INFIRMIERS
AUDREY ROBILLARD

1510, de la Faune
418 842-6222

1147, boul. Pie-XI Nord
Suite 203

418 842-2666

• PRISE DE SANG
• VACCINATION 

VOYAGE-ZONA

RENDEZ-VOUS
EN LIGNE :
SOINSPRELEVEMENTS.COM
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Le Collège Jésus-Marie s’est distingué
aux derniers championnats
régionaux de basketball!

Près de 700 personnes participent
à la Semaine de la paix de l’Externat
St-Jean-Berchmans

Un triplé provincial Mariste qui passe à l’histoire en basketball féminin!

AEC Gestion d’événement et de congrès 
Les finissantes remettent plus de
14 000 $ à trois organismes

1 M$ pour rafraîchir la bâtisse
Le Beaubourg de l’avenue Maguire
met le cap sur une vocation
santé et bien-être 

L’équipe de cheerleading du Collège
Garnier remporte le régional!

Haut commissaire de l'Inde
Bourse de 34 000 $ pour la prochaine
mission commerciale en Inde

Onze organismes récipiendaires se partageant 40 248 $
dans le cadre de la 14e édition du Fonds d’aide
au développement du milieu

Le Collège Jésus-Marie s’est distingué
aux derniers championnats
régionaux de basketball!

Près de 700 personnes participent
à la Semaine de la paix de l’Externat
St-Jean-Berchmans

Un triplé provincial Mariste qui passe à l’histoire en basketball féminin!

AEC Gestion d’événement et de congrès 
Les finissantes remettent plus de
14 000 $ à trois organismes

1 M$ pour rafraîchir la bâtisse
Le Beaubourg de l’avenue Maguire
met le cap sur une vocation
santé et bien-être 

L’équipe de cheerleading du Collège
Garnier remporte le régional!

Haut commissaire de l'Inde
Bourse de 34 000 $ pour la prochaine
mission commerciale en Inde

Onze organismes récipiendaires se partageant 40 248 $
dans le cadre de la 14e édition du Fonds d’aide
au développement du milieu
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Merci à la Commission  
de la capitale nationale du 

Québec de nous accueillir au 
Domaine Cataraqui.

Un événement dans le cadre de la  

  
présenté par la  

 
en collaboration avec la  

 

MARCHE 
 

 DIGNIT
É

8e  
édition

pour  
la

  
entièrement remis à la Fondation  
de la Maison Michel-Sarrazin.  
Pour information et inscription 

mercredi  
11 mai 
2016

1445, avenue Maguire  
(devant la Caisse) 
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LaBoiteaBijouxQuebecwww.laboiteabijoux.ca

Bijoux de succession

Jocelyne
Rouleau

Gemmologiste
Évaluatrice

Poste permanent 2 jours/semaine

Idéal pour personne
qui souhaite dynamiser

sa retraite.

• Polyvalence, entregent
• Habiletés en informatique

• Stabilité

BIJOUX?
Vous         les

info@laboiteabijoux.ca

2 gemmologistes diplômées
à votre service

Évaluation, achat et vente
de bijoux d’occasion
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(YG) Centraide Québec/Chaudière-Appa-
laches a tenu récemment son événement
Reconnaissance de la campagne 2015 au
Musée national des beaux-arts du Québec.
Ce fut l’occasion pour les organisateurs de
souligner le magnifique travail accompli
par les bénévoles lors de cette campagne
qui a permis à l’organisme de dépasser son
objectif de 13 millions $ et de récolter plus
de 13 102 764 $. 

Parmi les bénévoles récompensés lors de
cette soirée, soulignons
l’équipe de l’Assemblée na-
tionale qui a reçu le prix
Coup de cœur 2015 Cam-
pagne Entraide - Gouver-
nement du Québec pour
s’être démarquée par son
dynamisme, sa créativité
et son originalité. 

Mme Christiane Savoie,
coordonnatrice de la cam-
pagne Entraide 2015 pour
l’Assemblée nationale, était
touchée de recevoir ce prix :
« Merci pour cette recon-
naissance qui souligne le
dévouement des bénévoles
et la grande générosité des
employés et des parlemen-
taires de l’Assemblée na-
tionale ». Quant à M. Fran-
çois Arsenault, directeur
de la campagne, il a tenu à
ajouter que  «ce prix re-
connaît le travail effectué

par de nombreux bénévoles à travers le Qué-
bec qui cherchent à aider, à leur manière,
les gens dans le besoin. » 

« À l’Assemblée nationale, nous sommes
fiers de participer depuis maintenant plus
de dix ans à ce grand mouvement de solida-
rité envers nos concitoyens. Merci aux mem-
bres du comité Entraide et à nos généreux
donateurs » de conclure le président de
l’Assemblée nationale du Québec, M. Jacques
Chagnon. ■

Centraide décerne son prix Coup de
cœur 2015 Campagne Entraide –
Gouvernement du Québec
à l’Assemblée nationale

(YG) Encore une fois,
cette année, une semaine
de la paix s’est déroulée
à l’Externat St-Jean-
Berchmans. L’animatrice
de pastorale, Mme Linda
Doyon a organisé cette
activité du 18 au 22 avril.

Avec le soutien de la di-
rection et la collaboration
de la responsable du Ser-
vice de garde, Mme Chan-
tal Vallée, cette activité
s’est déroulée sous le
thème Bâtissons la route
de la paix. Cinq journées
thématiques, concours de
dessins pacifiques, chaîne
humaine pour former le signe « Peace and
love », port de gilets blancs, création de slo-
gans ne sont que quelques-unes des activités
ayant eu lieu. Près de 600 élèves et 70 em-

ployés ont bénéficié de cette semaine où
bonnes actions et attitudes d’accueil ont été
mises à l’honneur. Ce projet fut couronné
de succès! ■

Près de 700 personnes participent à la Semaine
de la paix de l’Externat St-Jean-Berchmans

M. Jean-Denis Côté, attaché politique du député de Jean-Talon
et ministre Sébastien Proulx, Mme Christiane Savoie, coor-
donnatrice de la campagne Entraide 2015 pour l’Assemblée
nationale, et M. François Arsenault, directeur de la campagne,
lors de la soirée Reconnaissance de la campagne 2015 de Cen-
traide au Musée national des beaux-arts du Québec. 

La finale régionale du concours d'art ora-
toire de la Ligue des cadets de l'air du
Canada a eu lieu récemment. Neuf cadettes
et cadets provenant de quatre escadrons
différents ont livré des discours intéres-
sants et bien préparés. 

C'est finalement le cadet Louis-Philippe
Robichaud de l'escadron 629 Kiwanis Sillery
qui a reçu la médaille d'or remise par le
directrice générale de la Ligue des cadets
de l'air (Québec et vallée de l'Outaouais)
Mme Pascale Cloutier. ■

Le cadet Louis-Philippe Robichaud de l'es-
cadron 629 Kiwanis Sillery a reçu la médaille
d'or remise par le directrice générale de la
Ligue des cadets de l'air (Québec et vallée
de l'Outaouais) Mme Pascale Cloutier.

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Le cadet
Louis-Philippe
Robichaud
remporte l’or

(YG) L'Institut Shastri Indo-Canadien a
profité du passage du haut-commissaire
de l’Inde au Canada, Vishnu Prakash, pour
remettre une bourse de 34 000 $ à l'orga-
nisme Missions commerciales de l’Uni-
versité Laval pour la réalisation d’une mis-
sion commerciale en Inde.

Durant sa conférence, le haut-commissaire
s’est adressé aux étudiants afin de leur pré-
senter le contexte d’affaires du pays qu’ils
s’apprêtent à visiter. En effet, cette délégation

d'étudiants des facultés de Génie, des
Sciences sociales et des Sciences de l’ad-
ministration de l’Université Laval entre-
prendra un séjour de trois semaines en
mai prochain. Mandatée par diverses en-
treprises québécoises, son objectif consistera
à aller chercher des contrats d'affaires avec
des entreprises indiennes. Cette année, en
plus de l’Inde, d’autres étudiants de l’Uni-
versité Laval réaliseront des missions com-
merciales en Corée et au Mexique. ■

Haut commissaire de l'Inde

Bourse de 34 000 $ pour la prochaine
mission commerciale en Inde

Tenu récemment à l'Université Laval, l'événement a accueilli de nombreux dignitaires,
dont le recteur, Denis Brière, le député fédéral de Louis-Hébert, Joël Lightbound, et le
professeur Girish M. Shah, président de l’Institut Shastri Indo-Canadien. Étaient également
présents les 15 délégués étudiants qui participeront à cette mission ainsi des représentants
d’entreprises québécoises qu'ils représenteront.

Une chaîne humaine pour former le signe « Peace and love » a
été réalisée. 
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TRANSPORT ET PRÉPARATION INCLUS HRS216PKC

ÉQUIPEMENT POUR PELOUSES 
ET JARDINS À PARTIR DE

C’est le meilleur moment  
de rendre la nature 
encore plus belle!

PRÉSENTEMENT

honda.ca/pleinepuissance
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Au-delà de l’aspect financier de ses activités

La Caisse veut accompagner ses 19 118 membres et contribuer au mieux-être
de la collectivité

« Au-delà des placements, du financement
et autres transactions financières, nos pro-
fessionnels ont été présents afin d’accom-
pagner nos 19 118 membres et nous avons
adapté notre offre de services à  leur réalité.
Nous avons donc, en plus de répondre aux
besoins financiers de ceux-ci, contribué au
mieux-être économique et social de la col-
lectivité au cours de l’année 2015. Et cela
s’est fait de plusieurs façons », explique Mme
Kathleen Bilodeau, directrice générale de
la Caisse Desjardins de Sillery-Saint-Louis-
de-France. 

« Nous avons vécu de belles histoires avec
des membres, nous les avons accompagnés
dans des moments importants de leur vie
que ce soit pour adopter un enfant au niveau
international, pour l’achat d’une maison,
pour un transfert d’entreprise, ou dans des
périodes plus difficiles comme lors d’un
deuil. En 2016, nous allons continuer de
vivre des expériences avec nos membres.
Ça représente beaucoup en valeur », affirme
Mme Bilodeau.

Ce sont aussi les 70 employés qui ont effectué
près de 350 heures de bénévolat, évidemment
sans recevoir de rémunération, dans les
communautés de Saint-Louis-de-France,
Saint-Yves et Sillery. Ces volets humains, qui
distinguent Desjardins, ne se retrouvent pas
dans les états financiers, car ils ont une
valeur inestimable, ajoute Mme Bilodeau. 

« En 2015, nous avons dû faire face à plusieurs
enjeux que sont la croissance rentable de
nos affaires, une capitalisation suffisante
permettant une solidité financière ainsi que
demeurer compétitifs dans un environne-
ment extrêmement concurrentiel. Nous pou-
vons dire mission accomplie », affirme la
directrice générale. 

Forte d’un volume d’affaires sous gestion
de  1 663 M$, en hausse de 2,1 % par rapport
à 2014, la Caisse demeure en bonne position
dans son marché. Grâce à son appartenance
au Mouvement Desjardins et à sa participa-
tion dans ses filiales, la Caisse est en mesure
d’offrir à ses membres une gamme complète
de produits et de services financiers qui ré-
pondent à la diversité grandissante de leurs
besoins.

L’épargne et les placements de la Caisse et
des composantes du Mouvement se sont
accrus de  22,0 M$, pour s’établir à 1 056,5 M$,
une hausse de 2,1 % par rapport à l’an passé.
Sur un actif de 680 M$, la Caisse a subi une
perte sur prêt de 306 000 $. Quant aux
revenus nets d’intérêts, ils sont demeurés
pratiquement inchangés à 13 881 000 $. 

Cette année encore, la Caisse a proposé le
versement d’une ristourne de 800 000 $ et
le versement d’une somme de 60 000 $ au
Fonds d’aide au développement du milieu,
une forme de ristourne collective. 

Pour 2016, Mme Bilodeau entend, avec l’aide
de son équipe et de ses dirigeants, continuer
à privilégier le travail en équipe afin d’af-
fronter la compétition qui demeure très forte
dans le marché. La pérennité de l’organisation
sera toujours, pour elle, la clé de la réussite.
Elle entend aussi augmenter le nombre de
membres en allant naturellement chercher

de la jeune relève, des jeunes écoliers qui
seront la relève de demain. Faire en sorte
aussi que la Caisse soit bien capitalisée de-
meure un enjeu de longue haleine. Le
contrôle des frais fait également partie de
l’équation. 

Et évidemment, poursuivre son implication
dans son milieu notamment en soutenant
des projets, en aidant financièrement les
organismes. ■

Mme Kathleen Bilodeau,  directrice générale, M. Antoine Letarte, président du conseil de
surveillance, Mme Taïna Lavoie, animatrice, M. Louis Roy, président du conseil d’administration
et Mme Caroline Têtu, membre du jury du Fonds d’aide au développement du milieu et ad-
ministratrice au conseil d’administration. 

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

Une partie des participants à l’assemblée générale annuelle de la Caisse. 

Les gagnants d’une paire de billets VIP de
Céline, Mme Isabelle Labrecque, Mme Jocelyne
Couillard, Mme Lucile Giguère, Mme Mary
Shee et M. François Gaulin, tous membres
de la Caisse. 
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Philippe
Demers

courtier immobilier

Lorraine
Demers

courtier immobilier

REMAX Fortin Delage Inc.
Agence immobilière

*Prix demandé

SILLERY, UN CLASSIQUE.  Gar., pl. bois, cuisine avec verrière, boudoir, salle fam., 4 ch.,
2 s.b. Petit logement au sous-sol. Rue sans issue. 1696, Parc des Sources 539 000 $

SILLERY, INTEMPORELLE à paliers multiples. Plafonds cathédrales, 2 foyers, s., fam.,
bureau, 3 ch.  Rue sans issue d’une parfaite intimité. 1546, Parc Beauvoir 699 000 $

SILLERY, COMTEMPORAINE. Foyer, pl. bois, solarium, salel fam, 3 ch. +  2 s. b. à l’étage.
Terrasse avec spa et foyer au gaz. Coup de cœur!  1201, Rodolphe Forget        639 000 $

SILLERY, UN CLASSIQUE!  Gar. double, foyer, pl. bois, salle fam., cuisine et s.b rajeunies,
4 ch., 2 s. b..  Terrain. 10 200 pc Une valeur sûre! 2370, ch. St-Louis 609 000 $ 

SILLERY, Charmante sur 3 niveaux. Attique aménagé, foyer, pl. bois, 4 ch., 2 s.b.  Beau
terrain boisé Face à l’école.  Un petit coup de cœur!  2064, ch. St-Louis 499 000 $

STE-FOY, RÉNOVÉE avec classe. Gar., pisc. int., foyer, salle fam., bur., 5 ch., 3 s.b.
Rue sans issue.  Aires de vie mariées avec le fleuve.  2879, du Levant   1 850 000 $ 

SILLERY, Rénovée avec luxe et raffinement. Foyer, pl. bois, 4 chambres, 3 s.bains.,
5 stat. +   3 ½ au demi-sous-sol.  Absolument clé en main! 1535, Laurier   449 500 $ 

SILLERY, Bungalow rénovée avec des matériaux haut de gamme. Gar., foyer, plafonds
caissons, pl. bois, salle fam., bur. Terrain sud ouest.  2211, Dickson 625 000 $

MONTCALM, RÉNOVÉE de A à Z sur 4 niveaux. Gar. dble, foyer, boiseries, bibliothèque,
salle fam., 6 ch., 4 s.b.  L’acquérir c’est un privilège!  965, Braves 1 495 000 $

QUÉBEC, BEL IMMEUBLE à revenus (1 X 6 1/2, 1 X 7 1/2, 1 X 3 1/2). Position stratégique
au cœur de la cité.  Excellent investissement.  37, René-Lévesque Est 649 000 $

CAP-ROUGE, Les Sources. Pur design. Gar., pisc. cr., 2 foyers, s. fam., cinéma maison, 4 ch.,
3 s.b. Terrain exceptionnel.  Maison de rêve !  1430, Capitaine Bernier 869 000 $

CAP-ROUGE, Agrandie en 2004.  Gar. dble, foyer, pl. bois, cuisine de rêve, salle fam., bur.,
3 ch. Terrain + 15 100 pc. 3 terrasses. Rue sans issue. 4046, ch. St-Louis 650 000 $

CAP-ROUGE, Un classique. Garage, piscine creusée, foyer, pl. bois, boudoir, salle fam.,
4 ch., 2.s.b.  Terrain manucuré. Secteur familial. 3842, François Borel 499 000 $

ST-AUGUSTIN, Site unique!  Gar. dble excavé, pisc.cr., foyer, 4 chambres, 3 s.b.
Terrain manucuré et digne de mention. Exceptionnelle! 3250, Delisle 895 000 $ 

CAP-ROUGE, UN CLASSIQUE! Garage, foyer, salle familiale, boudoir, 4 ch., 2 s.b. Terrain
intime.  Secteur familial.  Une valeur sûre! 1564, Candide Ducharme            495 000 $

CAP-ROUGE, Spacieuse.  Gar.,dble, pisc.cr., foyer, cuisine équipée, salle fam., 4 ch.+
2 s. b. à l’étage. Terrain exceptionnel + 14 000 pc. 1643, Candide Ducharme 789 000 $

ST-AUGUSTIN, SPACIEUSE.  Gar. dble, pisc. cr., solarium, mezzanine, salle fam., 2 bureaux,
5 chambres, 3 s.b. Terrain 144 000  pc  Un site unique!  4815, St-Félix           1 795 000 $

ST-AUGUSTIN, PRESTIGIEUSE.  Gar. dble, pisc. cr., foyer, mezzanine,  salle fam., cinéma
maison, 4 ch. + 2 s. b. à l’étage. Terrain  20 000 pc. 127, Doris-Lussier          995 000 $

LEBOURGNEUF, Spectaculaire!  Garage quadruple, pisc cr., foyer, cinéma maison,
salle de billard, salle familiale, 5 ch., 3 s.b. Unique!  10 220, Caire          1 450 000 $

BEAUPORT, ESPACE bureau et local entrepôt à vendre + 2 x  4 ½ loués à l’étage + local au
rez-de ch. + entrée du garage au sous-sol.   Clé en main. 3315, Ste-Anne 385 000 $

ST-ROMUALD, UNIQUE! Reconstruite en 2012.   Foyer, pisc. cr., spa int., poutres apparente,
3 ch. . Ambiance feutrée. Atmosphère de vacances. 1651, Napoléon St-Hilaire 647 500 $ 

PARC CHAUDIÈRE, Quelle maison!  Rénovée 100 %. Gar. dble, piscine intérieure, cinéma
maison,  5 ch. + 3 s. b à l’étage.  Terrain +/- 50 000 pc.  221, Mission 1 450 000 $

DONNACONA, MAISON DE REVUE! Limite Neuville!  Somptueuse et épurée sur 3 niveaux.
La plus belle du secteur!  Réalisation à grands frais! 332, Lortie                    1 200 000 $ 

BOISCHÂTEL,  Contemporaine   et  innovatrice. Gar. dble, pisc.cr, 3 foyers, living, 5 ch.,
cuisine d’été. Une réalisation somptueuse et audacieuse. 107, Péridot  1 250 000 $ 

ILE D’ORLÉANS. Domaine bordé au fleuve! Ancestrale rénovée et restaurée. Pavillon
secondaire, pisc. cr., tennis. Un chef d’oeuvre!  41543, Royal St-Jean 1 295 000 $ 

SILLERY, Spacieux sur 2 niveaux. Foyer, cuisine et s. bains  rénovées, s., fam., bur., 3 ch.,
3 s.b..  Entrée ind. sous-sol.  Idéal travailleur autonome.  1539, Jean-Royer 349 000 $

STE-FOY, 5ème Bourgeois.   Magnifique condo orienté sud.   7ème niveau. Pl. bois,
2 ch., 1 stat. int. Piscine chauffée. Nombreux inclus. À pied Campanile. 299 000 $    

LEBOURGNEUF, LUMINEUX!  Condo dernier étage. Planchers bois, 2 ch., 2 stat. ext.
Piscine chauffée.  Secteur jeune. Un excellent achat. 789, Coligny 199 500 $

VENDU VENDU
Montcalm *1 295 000 $
Cap-Rouge *699 000 $
Boischatel *259 000 $
Québec *319 000 $
Montcalm *619 000 $
Boischatel *375 000 $

Sillery *1 150 000 $
Sillery *979 000 $
Sillery *985 000 $
Québec *289 000 $
Rive-Sud *629 000 $
Boischatel *625 000 $

LE MESNIL, INNOVATRICE. Gar., pisc. cr., foyer, cuisine avec dînette, salle fam., salle
de billard, bureau,  4 ch., 2 s.b.  Terrain intime. 1600, Adela-Lessard 599 000 $ 

LE MESNIL, INGÉNIEUSE. Foyer, pl. bois, bureau, salle fam., 4 chambres 2 s. b. Pavillon
chauffé.. Entrée ind. pour professionnels. 7685, Thérèse Casgrain 619 000 $

JARDINS DE MÉRICI, VUE EXCEPTIONNELLE!  14ÈME étage. Luxueux condo offfrant
1 ch., 1 stat. int, planchers bois, piscine chauffée, terrasse. bloc 12. 375 000  $

MONTCALM, CONDO rénové à 100 %  (1913 pc). Pl.  bois, salle fam., 3 ch. salle multifonc-
tionnelle au sous-sol., balcon, terrasse.  696, René-Lévesque (coin Murray) 649 000 $

LIBRE

AUTHENTIQUE

TRIPLEX

BI-GÉNÉRATION

BI-GÉNÉRATION

VUE FLEUVE

À REVENUS

BORD DE L’E
AU

VUE FLEUVE

BORD DE L’E
AU

VUE LAC

VUE FLEUVE

VUE FLEUVE

CONDO

PRIX RÉVISÉ

CONDO

VUE FLEUVE

VUE FLEUVE

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

CAP-ROUGE, FACE AU GOLF. 
1200 Jean-Charles Cantin  * 659 000 $ 

RIVE-SUD, BORD DE L’EAU
1605, des Draveurs *839 000 $

LÉVIS, VUE FLEUVE
32, Salaberry  *349 000 $

LÉVIS, VUE FLEUVE.
21 Marguerite d’Youville  *625 000 $ 

VENDU
VENDU

VENDU
VENDU

SILLERY, CONST.  NEUVE
1453, Dobell   * 833 568 $

LE MESNIL, GRANDIOSE 
1670, Jeanne-Lavery   * 1 395 000 $

VIEUX-QUÉBEC, DUPLEX
984, St-Vallier est  *459 000 $

SILLERY, À REVENUS
1565, Laurier   *439 000 $

VENDU
VENDU

VENDU
VENDU
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grand nombre possible de vos concitoyens ? Nous avons l’outil idéal
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redaction@journal-local.ca De plus, vous pouvez également nous
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il nous fera plaisir de publier votre nouvelle. ■

Faites parvenir vos nouvelles posivives et exclusives à : redaction@journal-local.ca

(YG) Un cocktail-bénéfice pour la Fondation Chevalerie Passion se
déroulera le mercredi 27 avril à 18 h à la Nef, Coopérative de
solidarité Notre-Dame-de-Jacques-Cartier, 160, rue Saint-Joseph
Est, Québec.

Une magnifique soirée vous attend : ambiance jazz et animation,
bouchées et table de tartares et encan silencieux. 

« Les fonds recueillis lors de cette soirée permettront à la Fondation
Chevalerie Passion de poursuivre sa mission, soit contribuer au
mieux-être des enfants et des adultes confrontés à des handicaps
majeurs, ainsi qu’à l’amélioration de leur condition de vie. »

Pour information ou inscription : Mme Christine Bernier au
418 688-9115, ou cbernier@dolbec-intl.ca. Visitez le site Internet au
www.fondationchevaleriepassion.org. ■

Le lancement de la 7e campagne annuelle de sensibilisation à la sécurité routière
aura lieu à l’école Saint-Michel le 9 mai
(YG) C’est le lundi 9 mai prochain que se tiendra le lancement officiel
de la 7e campagne de sensibilisation à la sécurité routière dans les
quartiers résidentiels. Soit la phase printanière, première de la campagne. 

La direction de l’école Saint-Michel, son personnel et ses élèves
s’associent avec Solidarité Familles et Sécurité Routière pour tenir le
lancement officiel de sa 7e campagne. En effet, le nouveau thème de la
campagne a été créé dans le cadre d’un concours amical tenu à
l’automne de 2015 auprès des élèves de 6e année de l’école Saint-
Michel. Il y a eu une très belle participation et plusieurs thèmes ont été
soumis. Le thème retenu pour la 7e campagne de sensibilisation à la sé-
curité routière qui sera à l’honneur pour cette année sera dévoilé lors
du lancement.

De plus, pour l’occasion, les terrains des écoles du secteur Sillery–
Saint-Louis de France seront décorés avec des bannières aux couleurs

de Solidarité Familles et Sé-
curité Routière et des vire-
vents. Cette activité de sen-
sibilisation est pour une du-
rée de trois semaines, une
première pour la phase du
printemps.

Du 9 au 29 mai, Solidarité
Familles et Sécurité Routière
vous invite à décorer votre
maison et votre terrain de
ballons et de vire-vents pour
démontrer un sentiment
d’appartenance à votre quar-
tier et rappeler à tous l’im-
portance de ralentir dans les
quartiers résidentiels.

Les différentes initiatives de l’organisme sont entièrement administrées
et coordonnées par l’organisme. À cet effet, Solidarité familles et sécurité
routière lancera son deuxième modèle d’autocollant promotionnel de
sensibilisation à la sécurité routière pour la voiture au coût de 10 $
l'unité. Deux modèles seront disponibles pour la 7e campagne. Une
belle façon originale de contribuer à la cause tout en encourageant un
produit local. 

Pour être tenu informé, nous vous invitons à joindre le réseau Facebook
en aimant la page Solidarité familles et sécurité routière et à vous
abonner à la liste de distribution de l’Infolettre de SFSR site Web
http://www.sfsr.info. ■

M. Jasmin Bélanger, directeur de l'école
Saint-Michel, Mmes Nancy Gilbert, di-
rectrice générale de Solidarité familles et
sécurité routière et Line Sirois, directrice
adjointe, école Saint-Michel.

Cocktail-bénéfice pour la Fondation
Chevalerie Passion le 27 avril 

Sexe : Femmes 55 %
Hommes 45 %

Âge moyen : 49 ans 

Revenu moyen : Revenu familial
annuel brut de
60 500 $

Scolarité : Diplôme d’études
collégiales et
universitaires 

Étude réalisée par Léger Marketing sur un
échantillon de 458 répondants portant sur
le Journal des Rivières et qui comporte
une marge d’erreur de +/- 4,58 %, et ce,
dans un intervalle de confiance de 95 %.

Valcartier – Neufchâtel Ouest – Loretteville
Saint-Émile – Neufchâtel Est – Lebourgneuf

Les  Saules – Duberger – Vanier

PROFIL DU LECTEUR

Source

www.legermarketing.com

Tirage :
11 000 exemplaires

Achat de publicité : ventes@journal-local.ca 73% de lecteurs assidus

1,6 lecteur par foyer

86% l’apprécient

Territoire de distribution115$ taxes
incluses

Valeur d’un timbre

1019 exemplaires

Présentoirs

804 exemplaires

Distribution
commerciale

9177 exemplaires

Distribution
résidentielle
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Onze organismes récipiendaires se partageant 40 248 $ dans le cadre
de la 14e édition du Fonds d’aide au développement du milieu

1368, avenue Maguire, Québec  G1T 1Z3
info@epicerieroset.com | www.epicerieroset.com

418 527-2016

• Viandes de qualité supérieure
• Grande variété de plats cuisinés «maison»

• Fromages régionaux et importés
• Fruits et légumes frais (locaux, en saison)

• Produits de boulangerie-pâtisserie artisanale
• Produits bio

Service professionnel et attentionné
Une entreprise familiale fondée en 1947
Surveillez nos promotions sur Facebook

Du 26 avril au 9 mai 2016

Saumon fumé surgelé
Bleu Mer 113g

Prosciutto San Daniele
125 g

Pizza Piazzetta
(8 variétés) 599$

799$
Régulier

SPÉCIAL

599$
759$

Régulier

SPÉCIAL

599$
849$

Régulier

SPÉCIAL

Fromage Suisse Emmental

SPÉCIAL

2500$/kg

1134$ /lb

3538$/kgPrix régulier

La Caisse Desjardins Sillery–Saint-Louis-
de-France a accueilli récemment, dans le
cadre de son assemblée générale annuelle,
les récipiendaires de la 14e édition du pro-
gramme Fonds d’aide au développement
du milieu de l’institution financière. Grâce
à l’analyse du jury, 11 projets structurants
ont été retenus parmi 20 projets présentés,
totalisant un investissement direct de
40 248 $ dans les communautés de Sillery,
Saint-Yves et Saint-Louis-de-France.

« Nombreux sont les organismes œuvrant
dans notre milieu qui ont répondu à notre
appel, en proposant une variété intéressante
de projets, touchant différentes clientèles et
groupes d’âge. Par ces engagements, nous
exprimons avec fierté notre distinction coo-
pérative, ainsi que notre préoccupation à
être proches de nos membres et des gens de
notre milieu », de mentionner Mme Kathleen
Bilodeau, directrice générale de la Caisse
Desjardins Sillery–Saint-Louis-de-France.

Voici le descriptif des projets sélectionnés :
Éducation
• L’école Saint-Louis-de-France – Saint-Yves

pour l’intégration des technologies de l’in-
formation et de la communication aux
apprentissages des élèves, entre autres
par l’acquisition d’iPad.

• L’école Saint-Michel, pour améliorer l’ani-
mation de leur cour de récréation afin
d’offrir des infrastructures qui favoriseront
l’activité physique, la coopération et la
socialisation.

• Séminaire des Pères Maristes, pour la réa-
lisation du projet Options+ en arts, destiné
aux étudiants, en contribuant à l’achat

des instruments de musique et des pan-
neaux acoustiques.

Services communautaires
• L’Association des locataires Bergerville,

pour favoriser l’autonomie et contrer l’iso-
lement des locataires en effectuant une
remise à neuf de certains équipements
des aires communes.

• Le Comité d’accueil aux réfugiés Saint-
Yves, pour parrainer et accompagner une
famille de réfugiés dans leur intégration
au Québec.

• Le Club FADOQ Saint-Louis-de-France,
pour renouveler des équipements, tels
que jeux de société, jeux de cartes et ca-

méra, permettant ainsi à leurs membres
de fraterniser et s’amuser.

Santé et saines habitudes de vie
• Le Centre de la petite enfance Bout en train,

pour la concrétisation de leur projet « Pour
bouger ENCORE et DEHORS » correspon-
dant à aménager un mini-terrain de soccer
en gazon synthétique dans les espaces de
jeux extérieurs de l’établissement.

• Le Centre de la petite enfance Pample-
mousse, pour l’acquisition de matériel de
psychomotricité globale favorisant le dé-
veloppement physique des enfants, tout
en les aidant à développer de saines
habitudes de vie.

• La Corporation des loisirs de Saint-Louis-
de-France, pour doter son centre des loisirs
d’un défibrillateur cardiaque.

• La Fondation Élan, pour l’achat de tablettes
incluant l’application Talk Tablet, une ap-
plication reconnue par les orthophonistes
qui agira comme outil supplémentaire
pour permettre aux jeunes présentant un
trouble du langage de s’exprimer.

Développement économique
• Société développement commercial

Maguire, pour la conception et la réalisa-
tion d’un espace public estival sur l’avenue
Maguire. ■

Les 11 représentants des organismes récipiendaires du Fonds d’aide au développement du milieu.
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collegegarnier.qc.ca

Tél. : 418 681-0107
1150, boulevard René-Lévesque Ouest, Québec QC  G1S 1V7

LE COLLÈGE SAINT-CHARLES-GARNIER

Générateur de réussites

C’est un véritable raz-de-marée Saint-Charles-Garnier qui a
frappé la finale régionale de la Capitale-Nationale de Se-
condaire en spectacle! Le 1er prix interprétation est revenu
au trio Hubert et Jérôme Chiasson et Anne Painchaud alors
que Corbin Haller a non seulement remporté le 1er prix créa-
tion, mais a aussi reçu le prix coup de cœur du public. Sou-
lignons que ce sont nos animateurs qui avaient été choisis
pour cette finale régionale et encore une fois, ils ont été bril-
lants! Tous nos artistes ont soulevé la foule et mentionnons
qu’il est exceptionnel que des représentants d’une même
école décrochent deux premières places. Nous attendons la
suite, car nos deux numéros artistiques représenteront le
Collège et la Capitale-Nationale au rendez-vous panquébé-
cois à Amos en mai prochain.

Le printemps qui arrive doucement à nos portes semble faire éclore les talents de nos élèves
dans toutes nos sphères d’activité.

L’ÉQUIPE DE CHEERLEADING DU COLLÈGE
REMPORTE LE RÉGIONAL!

L’équipe de cheerleading du
Collège s’est illustrée de bril-
lante façon lors du Cham-
pionnat régional disputé à
l’Université Laval. Leur pré-
sentation a été remarquable
à tous les niveaux. Leurs en-
traîneuses sont fières de leur
implication, car chacune et
chacun ont mis le temps,
l’énergie et les sacri-
fices nécessaires pour
décrocher cette ban-
nière!  Portés par ce
vent de positivisme,
les athlètes partent
confiantes et confiants
pour représenter no-
tre Collège au Cham-
pionnat national à
Niagara Falls.

NOS JOUEURS CADETS MASCULINS, GRANDS
GAGNANTS DU CHAMPIONNAT RÉGIONAL DE
BASKETBALL!

En avril dernier
avait lieu le Cham-
pionnat régional
de basketball ca-
det masculin (di-
vision  2) au Col-
lège François-de-
Laval. Après avoir
décroché en dé-
cembre le Cham-
pionnat des écoles
secondaires pri-
vées, voilà que
L’Express, a rem-
porté les grands
honneurs, à la
suite d’une dure
bataille en finale
contre l’équipe-
hôte!

Léa Drolet-Roy a remporté trois prix pour son projet VSV-
EBOV contre Ebola : la médaille d’or de la classe intermé-
diaire, le prix Actions Sciences du Cégep Lévis-Lauzon et
la 4e position en expérimentation ou conception. De plus,
Léa obtient une participation à la Super Expo-sciences
Hydro-Québec, finale québécoise qui se déroulera à la fin
avril. Florent Genest et Nicolas Thibault ont quant à eux
remporté le prix coup de cœur en physique pour leur pro-
jet Mirages : illusion ou réalité. Le Collège tient à féliciter
les 12 élèves qui ont participé à cette finale.

NOS ÉLÈVES SE DISTINGUENT À LA
FINALE RÉGIONALE D’EXPO-SCIENCES
HYDRO- QUÉBEC!

Par ordre alphabétique : Félix-Antoine Belleau, Charles Brassard, Adèle Chiricotta, Léa Drolet-Roy,
Delphine Côté, Geneviève Fournier Florent Genest, Anaïs Labbé, Sophie Lavoie,  Bruno Paquet,
Nicolas Thibault,  Christophe Van Bavel. 

PAS UN, MAIS TROIS GRANDS PRIX À LA FINALE RÉGIONALE DE SECONDAIRE EN SPECTACLE!

Crédit photo : Élizabeth Laroche (2e sec.)



Depuis maintenant 55 ans, Langlois
Opticien poursuit la tradition d’excellence
sur laquelle l’entreprise familiale a été fon-
dée. L’actuel propriétaire, M. Martin Langlois
a acheté l’entreprise familiale de son père
M. Jacques Langlois en 1997, qui prenait
sa retraite. Et  il n’a jamais dévié de ce qui a
fait en sorte que l’entreprise se démarque
dans un domaine où la compétition est fé-
roce : offrir un produit de qualité supérieure
et un service à la clientèle hors pair. 

D’ailleurs, pour s’assurer d’offrir un environ-
nement d’achat au goût du jour, M. Langlois
vient de procéder à des rénovations majeures
de plus de 100 000 $ dans ses locaux de
Sainte-Foy situés au 1113, route de l’Église.
« Nous avons dû nous relocaliser dans un
local temporaire pendant deux semaines
pour effectuer les travaux. Nous avons changé
l’ameublement et nous avons aussi modifié
la disposition des montures et des lunettes
afin de leur donner plus d’éclat et de les
mettre en valeur. C’est beaucoup plus aéré
qu’avant. La clientèle peut désormais dé-
couvrir nos installations en un coup d’œil
Quant à nos appareils, nous étions déjà à la
fine pointe de la technologie. Nous nous
mettons régulièrement à jour, parce que
l’équipement adéquat pour bien servir notre
clientèle, c’est un peu le nerf de la guerre »,
explique M. Langlois. 

Avec plus de 1000 montures ophtalmiques
en inventaire, sans compter les quelques
200 paires de lunettes solaires à votre dispo-
sition, chacun peut trouver lunettes à son vi-
sage! De plus, ils coopèrent avec des fournis-
seurs de lentilles réputés tels que Zeiss, Nikon,
Essilor et Hoya. Ils ont le produit optimal et
personnalisé adéquat pour tous les besoins.

Lui-même opticien depuis 1993, M. Langlois
connaît bien le marché. « Le marché est très
compétitif. Nous vivons actuellement une
période changeante pour le marché au détail.
Nous devons composer avec l’achat en ligne
et dans les grandes surfaces. Mais il change
très vite. De grandes entreprises comme
Target au Canada effectuent des analyses
de marché très poussées, mais cela ne les
empêchent de se tromper et de fermer »,
poursuit M. Langlois. 

Mais il semble bien que l’achat en ligne ait
aussi ses limites. « Ce que nous savons de
l’expérience d’achat de la clientèle c’est que
10 % d’entre elle procèdera par Internet.
40 % optera pour les grandes chaînes et
50 % ira vers des indépendants comme nous.
Je fais partie d’un regroupement, Opto
Réseau, qui regroupe 75 détaillants. C’est la
grande tendance dans le marché. La pro-
gression d’achat sur Internet devient plus
difficile passé le cap du 10 %. Les clients dé-
sirent encore toucher et voir les montures,
en vérifier immédiatement l’effet créé sur
leur visage », assure M. Langlois, pour qui le
commerce au détail va réussir à s’adapter
aux mouvements du marché. 

« Nous en parlons souvent, mais le bon ser-
vice à la clientèle c’est le secret de la réussite.
La clientèle est beaucoup plus informée
qu’avant et ce n’a pas un aspect négatif. Elle
en veut plus pour son argent et ne veut pas
se faire flouer. De notre côté, nous allons
continuer à nous tenir à jour et suivre et
même devancer les tendances au niveau de
la lunetterie. Et pour ce faire, je peux compter
sur une excellente équipe de huit personnes »,
termine M. Langlois. 

Outre l’examen de la vue, l’entreprise offre
les services suivants : lunettes, lentilles
cornéennes, lentilles cornéennes multi-

focal, lunettes solaires, réparation de mon-
ture, formulaires (SAAQ, police et armée),

photo rétinienne, champ visuel, test du
glaucome. ■

Langlois Opticien célèbre 55 ans d’excellence

M. Martin Langlois, propriétaire, accompagné de son équipe: Dominique, Geneviève,
Blanche, Zoé, Marie-Claude et Gina. Absente, Lysanne.

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca
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1525, rue Sheppard
(coin St-Louis) 418 681-6035

STATIONNEMENT GRATUIT

À partir du 8 mai 2016

La disposition des montures et des lunettes afin de leur donner plus d’éclat et de les mettre en
valeur. C’est beaucoup plus aéré qu’avant.



1 M$ pour rafraîchir la bâtisse

Le Beaubourg de l’avenue Maguire met le cap sur une vocation
santé et bien-être 

Cimetière Notre-Dame-de-Belmont 

cimetierebelmont.ca
418-688-0566

La clinique médicale de Sillery relocalisée
dans le Beaubourg, figure familière de l’ave-
nue Maguire depuis plus d’une décennie,
et revitalisée deviendra le Centre médical
Maguire, se dotant d’une nouvelle vocation
santé et bien-être. 

Ce nouveau complexe médical, dont les
investissements sont évalués à plus d’un
million $ permettra de doubler le nombre
de médecins de famille actuel, et optimisera
l’expérience client et l’efficience des soins
de santé offerts, assurant ainsi la pérennité
et l’autonomie de médecine familiale (GMF).
C’est le Groupe Santé-Expert, en collabora-
tion avec le groupe CASOT, qui a dévoilé ré-
cemment ce projet. 

En plus de la clinique médicale, la bâtisse
offrira un accès à des services tels que la

Clinique dentaire Sylvie Bellefeuille, le salon
MaxiCoupe et le restaurant Paparazzi, qui
conservent leur emplacement. La pharmacie
Sylvie Champagne augmentera sa superficie
et sera réaménagée, D’autres services s’ajou-
teront au fil du temps. 

« Ce nouveau centre cadre parfaitement
avec le virage entrepris par l’avenue Maguire.
Nous y voyons un grand potentiel de crois-
sance », précise M. Daniel Vermette, président
du Groupe Santé-Expert. 

« Il s’agit d’une très bonne nouvelle qui vient
consolider les acquis du secteur. C’est un
projet visionnaire et essentiel pour le renou-
veau de l’avenue Maguire. Ça amorce une
nouvelle phase de cette artère importante »,
mentionne Mme Chantal Gilbert, membre
du Comité exécutif de la Ville de Québec. 

« La Clinique médicale de Sillery fait partie
intégrante de notre vie. C’est évidemment une
excellente nouvelle de savoir qu’elle va survivre,
rester ici et s’agrandir, tout en accueillant de
nouveaux médecins », souligne M. Paul Shoiry,
conseiller municipal de Saint-Louis-Sillery. 

En plus des stationnements disponibles sur
l’avenue, la nouvelle destination santé offrira
80 stationnements supplémentaires pour la
clientèle à l’arrière et sous le bâtiment.  ■

Des représentants du Groupe Santé-Expert et de CASOT, en compagnie d’élus du secteur. 
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(YG) L’arrondissement de Sainte Foy
Sillery Cap-Rouge invite la population à
voir l’exposition Aristide Gagnon.
L’Harmonie des sphères. Elle est présentée
à la maison Hamel-Bruneau jusqu’au
29 mai. On peut la visiter du mercredi au
dimanche de 13 h à 17 h. 

Né en 1930 à Amqui en Gaspésie, Aristide
Gagnon fréquente l'École des beaux-arts
de Québec de 1952 à 1956. Au fil du temps,
il se familiarise avec plusieurs modes d'ex-
pression dont la peinture, le verre, l'émail,
la fonderie d’art et la sculpture. 

C’est en 1957 qu’il s’initie à l’art de l’émail
sur cuivre. Dix ans plus tard, il est sélectionné
parmi les plus grands émailleurs canadiens
pour représenter le pays à l’occasion de
l’Exposition universelle de Montréal. 

Au milieu des années 1970, M. Gagnon fait
l’acquisition d’une fonderie. S’entame alors
une longue démarche autodidacte. Il coule
lui-même ses œuvres en bronze et en alumi-
nium : de petites pièces figuratives au départ,
puis, peu à peu, des œuvres plus diversifiées
allant jusqu’à la sculpture monumentale. La
constance et la patience feront de lui un émi-
nent spécialiste du bronze. En 1990, il conçoit
et réalise ces étonnantes sphères de bronze,
qui ont largement contribué à sa renommée. 

Les incursions d’Aristide Gagnon dans dif-
férents domaines artistiques se feront pa-
rallèlement à son travail de peintre. Au
cours de sa carrière, il effectuera des al-
lers-retours entre la figuration et l’abstrac-
tion, sans se soucier des grands courants
du moment. Des centaines de portraits de

femmes, incontestable sujet de prédilection
chez lui, côtoient, dans son répertoire, des
peintures proches de l’abstraction lyrique,
composées de lignes, de motifs, de larges
traits occupant toute la surface de la toile. 

L’exposition présentée à la maison Hamel-
Bruneau célèbre les 60 ans de création d’un
homme hors du commun qui continue à
pratiquer son art avec autant de passion
qu’à ses débuts. Elle regroupe des peintures,
des sculptures et des dessins. 

À l’observateur qui souhaite apprécier le
rythme et les couleurs d’une composition,
l’artiste suggère un temps d’arrêt, qui lui
permettra d’arpenter ses territoires inté-
rieurs et de laisser poindre les émotions
comme elles viennent et de s’y abandonner. 

Un catalogue des oeuvres de M. Gagnon
est en vente à la maison Hamel-Bruneau
au coût de 10 $. La maison Hamel-Bruneau
est située au 2608, chemin Saint-Louis. ■

À la maison Hamel-Bruneau 

L’exposition Aristide Gagnon. L’Harmonie
des sphères jusqu’au 29 mai 

M. Rémy Normand, président de l’arron-
dissement de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge,
Mme Caroline Houde, commissaire de l’ex-
position et M. Aristide Gagnon, artiste.

(YG) L’assemblée générale annuelle de l’En-
traide des Aînés de Sillery tenue récemment
a révélé le dynamisme qui règne au sein de
cet organisme à but non lucratif dont la mis-
sion est de favoriser le maintien à domicile
des aînés de Sillery. La majorité des membres
étaient présents. M. Joël Lightbound, député
libéral fédéral est passé remercier les béné-
voles pour leur engagement. Les membres
sortant du conseil d’administration désireux
de poursuivre leur mandat ont été réélus. 

L’AGA a été suivie d’une remise de prix de re-
connaissance aux bénévoles dont des chèques-
cadeaux provenant des commerces de Sillery.
IGA supermarché Famille Rousseau a été un
partenaire très apprécié quand est venu le
temps de la collation.

L’organisme est très heureux d’annoncer que
le nombre de bénévoles qui donnent de leur
temps aux aînés a doublé en un an passant à
33 au 31 mars. ■

L’Entraide des Aînés de Sillery
a le vent dans les voiles

Mme Guylaine Beauchesne, présidente du CA et Lise Archambault, bénévole. 

La présidente du CA, Mme Guylaine Beau-
chesne, en compagnie de Mme Suzanne
Larouche, bénévole récompensée pour ses
trois ans de bénévolat auprès de l’Entraide
des Aînés de Sillery.
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Denis Larose
Courtier immobilier agréé

Louis Martin
Courtier immobilier

Martine Dumont
Courtier immobilier

Valéry Chaffiotte
Courtier immobilier

Mélissa Routhier
Courtier immobilier

Hélène Lauzier
Courtier immobilier agréé

helenelauzier.com
781-2121

Hélène Lauzierinc.

Avec vous.

4729, PIERRE-CAMPAGNA Impeccable maison en
rangée sur coin, aménagée sur 3 étages, 3 cc à
l’étage, foyer, magnifique terrasse. PD : 309 000$

CAP ROUGE

VENDU

137, ALFRED DESROCHERS Superbe cottage 2005,
5 cc., piscine creusée, garage double. Terrain de
10 811 pi.ca. Rien n’y manque. 989 000$

ST-AUGUSTIN

EXCEPTIONNEL

2490, DES HOSPITALIÈRES Emplacement de choix à
prix compétitif. 3 cc, 2sdb, foyer, climatisée, lumineuse. 

429 000$

SILLERY

2050-403, RENÉ-LÉVEQUE O Luxueux condo 3½ de
788 pi.ca., plafonds 9’, verres triples, 1 stat. int. Géo-
thermie, climatisation centrale. 319 000$

SILLERY

370-103, GINGRAS Condo, 1000 pi², 2 cc, rez-de-
jardin, Stat. int., beaucoup rangement.

179 000 $

1475, LOUISE-GADBOIS Superbe maison à paliers avec
garage intégré, 4 cc, 2 sdb, rue cul-de-sac. Décoration
soignée. Toit et fenêtres récentes. PD : 328 900$

VENDU

2120, BRULART Rénovée de manière magistrale.
4 cc., 3 sb, 1 se, piscine creusée chauffée, foyer,
garage 20’x17’. Secteur haut de gamme. 1 195 000 $

SILLERY

2151, DICKSON Superbe. 4 cc, 3 sdb, piscine H.T.
chauffée. 3 ½ au s-s. isonorisé. Idéal pour bureau
maison ou revenu . Construction récente. 699 000 $

1, COLONEL-MATHIEU À 2 pas du CHUL  et centre
d’achat. Superbe jumelé clé en main. Cour au sud.
3 cc poss. 4. Liv. Sept. 2016. 429 000 $ + TX

EMPLACEMENT EXCEPTIONNEL

3383, CH. ST-LOUIS Maison de ville à paliers, 2 cc.,
rénovée. Superbement paysagée et intime. Terrasse.

329 000$

3791-401, GABRIELLE-VALLÉE 1082 pi.ca., 2 cc,
foyer, garage. Balcon orienté Ouest.

269 000 $

1123, D’ANDROMÈDE Impeccable sur 3 niveaux,
4 ch., superbe et spacieuse cuisine, 2 sb, 1se, cour
sud-ouest et plus. PD : 329 000$

VENDU

41, DES LIBELLULES Luxe et raffinement au bord du
Lac St-Augustin. 2 chambres, poss. (3).  2 Garages.
Construction 2015. 1 550 000$

CAP ROUGE

BORD DU LA
C

2011A, LOUIS-H.-LAFONTAINE Près de Maguire, magnifique
condo const. 2013, 3 cc, 2 sdb. Prestations haut de
gamme. Cour et patio au sud. Garage. 699 000$

SILLERY

SECTEUR MAGUIRE

DES SEIGNEURS Incroyables jumelés avec intimité
complète. 2 à 4 cc, garage, 2 terrasses.   

479 000$ + TX

2794, DE MONTARVILLE Idéalement placée. Belle mai-
son à paliers, 4 cc, 2 sdb, garage. Cuis. et sdb rénovées
en 2013. Électros haut de gamme. 399 000 $

STE-FOY

IM
PECCABLE

10-606, DES JARDINS-MÉRICI 4 ½ converti en grand
3½, 6e étage. Chambre princ. avec walk-in. Spacieuse
aire de vie. Bien situé, 1 stat. int. 284 000$ 

1416-1418, AV. CHARLES Au cœur de Sillery, jumelé
clé en main, 3 cc. à l’étage. Poss. revenus au sous-sol
3½. PD : 345 000$

SILLERY

VENDU

CÔTE À GIGNAC Projet d’exception. Propriété contemporaine sur
terrain de 20 000 p.i.. Aire ouverte, 3 cc, 3 sdb. 2 imm. terrasses
dont 1 de 965 pc avec piscine. Garage Triple. 1 589 000$ + TX

554-566, FRASER Immeuble de 2 x 6½, 1 x 7½,  bien
entretenu. 1 Proprio. occupant, bons revenus, 4 Stats.

749 000$

MONTCALM

TRIPLEX

6, STE-ANGÈLE Surprenante centenaire sur 3 étages
avec charmante cour arrière.

599 000$

3609, ROGÈRE-LEPAGE Un classique, magnifique cot-
tage anglais 4 côtés briques, 3 cc., 2 sdb à l’étage.
Tout près de la Plage Jacques Cartier. 489 000$

1659, SHEPPARD Maison de ville sur 3 étage, 3cc,
2 sdb, 2 stat. planchers bois, cuisine et sdb luxueuses,
rénovées en 2012. 399 000$

SILLERY

4960-107, HONORÉ-BEAUGRAND Condo 2 cc, très
lumineux situé au RDC, vue sur coucher de soleil.

295 000$

1243-1247, RENÉ-LÉVESQUE  O. 3 Grands logements,
2 x 7½, 1x 6½. Revenus 45 720 $. 3 Stats. Secteur en
demande. PD : 569 000$

1155-5, BOURDAGES Aubaine à ne pas manquer.
Succession 2cc, 1 sb, climatisé, très lumineux, 1 stat.
ext.. vue rivière St-Charles et la ville. PD : 189 000$

LES RIVIÈRES

VENDU

VUE PARTIELLE FLEUVE

1223, WILLIAM Superbe cottage , 4 ch et 2 SDB à
l’ét., studio ind, cour 8800pi, géothermie.

789 000$

ENTIÈREMENT RÉNOVÉ

2384, CH. ST-LOUIS Magnifique, très ensoleillé et in-
sonorisé. Rénové, 6 cc, 2 sb, foyer, possib. bureau.
Un vrai clé en main ! 667 000 $

1218, DES GOUVERNEURS Beau plain-pied, 5 cc,
2 sdb, garage. Très ensolleillé. Une visite s’impose.

480 000 $

SILLERY

3796-308, GABRIELLE-VALLÉE Superbe condo à aires
ouvertes, orienté S.O., 2 cc., 1 sdb, 1 se, 2 stat. int..
L’exception. 419 000$

POINTE STE-FOY

1111-502, DE DIJON Au 5e étage avec vue dégagée,
2 cc, 2sdb, 1 stat. int.  Et plus.

319 000$

3607, DU BOIS  DE CHÊNE Spacieuse résidence sur
rue tranquille, 4 cc à l’étage, cour intime . Piscine
creusée, avec superbe vue ! PD : 659 000$

VENDU

1079, DE LA CHAUDIÈRE Maison en rangée, 3 cc.,
salle de bains rénovée 2012. 3 Stationnements. 

PD : 268 000$

CAP ROUGE

VENDU

1825, CÉCILE-VALLERAND Luxueux cottage, 5 cc, rénové
à grands frais. Garage double, piscine creusée. Possib.
d’acheter meublé. Un vrai clé en main. 799 000$

2611,PLACE DU FORT BEAUSÉJOUR Impeccable cot-
tage clé en main, façade brique, 7 cc, 2sdb, foyer, rue
cul-de-sac. 699 000$

1147, DE BOURLAMAQUE Condo divise clé en main
(réno contemp+cachet). Aire ouverte, 4 CC, 2SDB,
salle Fam, terrasse, pl Chauf. 515 000$

MONTCALM

AIRES OUVERTES

HUMANIA

LES COURS VICTORIENNES

VENDU

TRIPLEX

VIEUX-QUÉBEC

ST-AUGUSTIN

STE-FOY

POINTE STE-FOY CAP ROUGE

SILLERY

SILLERY

2201, DICKSON Spacieuse moderne au cœur de Sillery.
3 cc poss. 4, 2 sb, aires ouvertes, garage double, salle
fam., 2 terrasses, cour sud. 789 000$ + TX

SILLERY

2190, DICKSON Magnifique bungalow rénové de fond
en comble, avec garage, 4 chambres, dans secteur de
choix. 589 000$

4818, PETIT-GARROT Maison de prestige rénovée à
aire ouverte. Rue cul-de-sac. 4 cc, 3sb, foyer, piscine
creusée, garage. Très ensoleillée. 649 000$

SILLERYST-AUGUSTIN

STE-FOY

ST-JEAN-CHRYSOSTOME

LEBOURGNEUF

SILLERY

SILLERY

SILLERY

MONTCALM POINTE DE STE-FOY

SILLERY

POINTE DE STE-FOY

BLOC 20- #615.
Remarquable. Tout rénové, 1 cc, 1sb, 1 stat. int.
Balcon vue jardins. Comptoirs granite, planchers
chauffants dans salle de bains. 339 000 $

BLOC 20-#430. 
Condo  1cc, 1sb, 1 stat. int., 1 rangement, Possibilité
d’acheter meublé. 249 000 $    

BLOC 3- #404 .
Condo luxueux, 1 cc, 1 sb, 1 stat.  int.. un excellent
investissement pour vous. Une visite s’impose. 

209 000 $

MONTCALM

JARDINS MÉRICI

1490, NEGABAMAT Magnifique Cottage, 4 ch, 2 SDB,
cour 12600 pc, garage. Foyer et pôele. Bcp de réno-
vations. 699 000$

TERRAIN 12 600 PI.CA.
SILLERY

SILLERYSTE-FOY

SILLERY
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LinkedIn tout puissant pour se
positionner stratégiquement

Le Monastère des Augustines de Québec a
accueilli récemment plus de 20 femmes du
RFAQ de la région de Québec. M. Jean-
François Brebion, propriétaire de groupe
Cogi-T a animé LinkedIn tout puissant pour
se positionner stratégiquement. Excellent
vulgarisateur, il a su transmettre à sa façon
l'art de créer, maintenir et valoriser les re-
lations commerciales avec LinkedIn. Les
membres du RFAQ sont réparties outillées
et prêtes à se démarquer.

La prochaine activité du RFAQ région de
Québec aura lieu le mardi 10 mai de 17 h à
20 h à L'Étage du Montego, rue Maguire à

Québec. Lors de ce cocktail dînatoire, les
participantes prendront plaisir à entendre
Mme Julie Philippon femme entrepreneure
inspirante raconter son parcours atypique.
Comment elle a réussi à publier deux livres
en deux mois, comment elle conjugue ses
activités d'enseignante, de blogueuse, de
chroniqueuse, d'auteure et de conférencière.
Visitez la page Facebook du RFAQ région de
Québec ou rendez-vous au www.rfaq.ca/
activites/calendrier/ pour vous inscrire à
cet événement. Cette fois-ci, les membres
auront la chance de participer à un tirage :
venez accompagnée d'une invitée non-mem-
bre et courez la chance de d'obtenir gratui-
tement votre inscription au BBQ de clôture
de la saison le 8 juin. ■

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca
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platinium salon coiffure

1660, chemin Saint-Louis
Québec

418 681-6060

sur tous les services pour dames
Valide du 27 avril au 31 mai 2016.

20%
de rabais

Membre de

UN DES PREMIERS À QUÉBEC

Nataly Nava, coiffeuse

Spécial Fête des mères

Vente au détail de tous
les produits de coiffure

Réservez dès
maintenant 

Services offerts :
- Coiffure
- Coupe homme et femme
- Coiffure haute (bal, mariage,

soirée de Noël, etc)
- Coloration
- Brushing
- Permanente
- Mèches
- Traitements capillaires

Nouveau
dans le 

quartier

La Fondation du Cégep Garneau a présenté
récemment à l’auditorium du Cégep, le
concert-bénéfice Ariane Moffatt en concert
intime, sous la présidence d’honneur de
Me Louise Cordeau, éditrice et chef de la
direction du Journal de Québec. Devant
une salle comble, Ariane Moffatt et ses mu-
siciens ont offert un moment inoubliable. 

L’événement a permis d’amasser 44 785 $.
Une somme qui permettra le développement
de L’Espace du français du Cégep Garneau,
dont l’inauguration de L’Agora, un lieu dédié
à la mise en valeur de la langue française,
qui a été soulignée lors de cette soirée.

« L’Espace du français est le lien entre notre
enseignement quotidien, que ce soit à la for-
mation générale ou dans les classes de la
concentration, et ce qui déborde de l'école,
de l'enseignement : le français est un passe-
port qui ouvre à la fois sur le temps et sur le
monde. Nous voulons, en somme, rapprocher
le français de nos étudiants et nous servir de
lui comme tremplin : la nature et les dispo-
sitions du lieu nous permettront d'organiser
des rencontres mettant en contact nos étu-
diants avec des francophones. Le français
venu d'ailleurs est souvent ce qui nous permet
de mieux savourer le français d'ici », men-
tionne Gilles Pellerin, homme de lettres bien
connu et maintes fois récompensé, écrivain,
éditeur et professeur de littérature au Cégep
Garneau.  ■

Spectacle d’Ariane Moffatt 

La Fondation du Cégep Garneau
récolte 44 785 $ 
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M. Jean-François Brebion, propriétaire de groupe Cogi-T a animé LinkedIn tout puissant
pour se positionner stratégiquement.

Denise Trudeau, directrice générale du Cégep Garneau, Johanne Devin, présidente du conseil
d’administration de la Chambre de commerce et d’industrie de Québec, M. Marc Savard, co-
président de Polyalto, et son épouse, M. Carol Gilbert, directeur de l’école d’entrepreneuriat
du Cégep Garneau et Mme Karen Bouchard, directrice générale de la Fondation. 

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca
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UN COLLÈGE MIXTE,
UN SAVOIR UNIQUE !

Le Collège Jésus-Marie : Une école mixte!

Cette décision, prise par le Conseil d’administration et la direction générale, est dans le but de
permettre à un plus grand nombre de familles de profiter de la qualité de l’éducation et de
l’encadrement que nous offrons. 
Nous sommes heureux de ce beau vent de changement et nous espérons que vous en serez tout
autant enchantés! 
Bienvenue aux nouvelles familles, aux nouveaux élèves! Faites votre inscription dès maintenant en
communiquant au 418-687-9250, poste 392.

Nous sommes fiers de vous annoncer que dès l’automne 2017, les
classes du Collège Jésus-Marie de Sillery seront dorénavant toutes
mixtes! Compte tenu du fait qu’il y a déjà mixité au Petit Collège et au
secondaire, ce sont les niveaux préscolaire et primaire qui vivront ces
changements à la rentrée 2017-2018.

Vous êtes invités, y compris les médias, à notre assemblée
des actionnaires qui se tiendra le mardi 19 avril 2016 à
19 h au Collège Jésus-Marie de Sillery, dans le Café-Théâtre.
Des collations seront à votre disposition pendant que se
déroulera la présentation de l'évolution de notre entreprise
tout au long de l'année. Plaisir et belle ambiance au rendez-
vous!
Merci beaucoup de votre
attention!

Tous les membres de
l'entreprise Comme à la
maison

SPORTS

Une fois de plus, le
Collège Jésus-Marie
s’est distingué aux
derniers championnats
régionaux de basketball!

Médaille de bronze pour le Benjamin AA fé-
minin

Bannière de championnes pour le Juvénile A
féminin

Médaille d’argent pour le Benjamin A
féminin

Encore une fois, la comédie musicale du Collège Jésus-
Marie, sous la supervision de M. Yves Bouchard, fut un
franc succès. Sous le thème de Shrek, nos élèves ont tra-
vaillé sans relâche pour nous offrir un spectacle haut en
couleurs, agrémenté de chants et de chorégraphies. Quelle
fierté d’avoir autant de talent dans notre grande famille!
Bravo!

Sans oublier notre équipe Juvénile
AA, qui a remporté une médaille d’ar-
gent et qui a terminé 9e au cham-
pionnat provincial à Gatineau. Bravo!
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755, Grande Allée Ouest, Québec (Qc), G1S 1C1
Téléphone : 418 683-1591, information@merici.ca

VOUS DÉSIREZ CHANGER DE CARRIÈRE ?
Les attestations d’études collégiales (AEC) sont des formations intensives de courte durée destinées 
aux personnes désirant faire un retour aux études.

Les formation offertes par Mérici sont reconnues pour leur pédagogie axée sur la pratique et sont 
adaptées continuellement aux nouvelles réalités du marché du travail.

Début de session : Septembre 2016

- AEC ADJOINT DE DIRECTION
- AEC COMMERCIALISATION DES VOYAGES
- AEC GESTION D’ÉVÉNEMENT ET DE CONGRÈS
- AEC TOURISME D’AVENTURE ET ÉCOTOURISME
- ET BIEN PLUS !

Découvrez l’ensemble de nos programmes uniques et diversifiés et inscrivez-vous sans plus tarder 
sur Merici.ca.

VIENS FAIRE TON CÉGEP À MÉRICI
Il est encore possible de déposer une demande d’admission dans l’un de nos programmes 
préuniversitaires, techniques et de formation continue. Toutes les informations sont disponibles 
sur notre site Merici.ca

Venez terminer votre formation, prendre de l’avance sur votre programme ou alléger votre 
prochaine session. Consultez la liste complète des cours offerts, leur date de début et les 
procédures d’inscription sur notre site Internet.

AEC GESTION D’ÉVÉNEMENTS 
ET DE CONGRÈS
LES FINISSANTES REMETTENT PLUS DE 14 000 $ 
À TROIS ORGANISMES
Dans le cadre de leur projet de fin d’études, les étudiants de l’AEC en Gestion d’événements et de 
congrès doivent organiser un événement au profit d’une cause qui leur tient à coeur. C’est avec 
grande fierté que plus de 14 000 $ seront remis cette année à trois organismes de la région, soit la 
Maison Martin-Matte, la Maison Charlotte et la Maison de Lauberivière. Il faut dire que les projets 
de fin d’études des trois dernières cohortes ont permis d’amasser plus de 50 000 $ pour diverses 
fondations. Bravo aux étudiantes du programme pour la planification et la coordination de ces 
soirées toujours professionnelles et hautes en couleur !

SCIENCES HUMAINES ET SCIENCES DE 
LA NATURE – CHEMINEMENT BILINGUE 
Pour préparer adéquatement ses étudiants à prendre d’assaut des études universitaires et le marché 
du travail, Mérici a mis sur pied des programmes préuniversitaires bilingues ! De quoi répondre 
aux aspirations maintes fois exprimées par ses étudiants et satisfaire les besoins des employeurs 
qui cherchent activement une main-d’oeuvre spécialisée, compétente… et bilingue. Les cours sont 
offerts en français (60 %) et en anglais (40 %). Il est encore possible de déposer une demande 
d’admission pour débuter à la session d’automne 2016.

NOUVELLE OFFRE D’IMMERSION ANGLAISE
Guidé par le désir de favoriser l’atteinte du bilinguisme, Mérici offre maintenant à tous ses étudiants 
la possibilité de vivre un séjour linguistique durant l’été. En effet, une entente signée avec une 
université d’Irlande permet aux étudiants de tous les programmes de vivre une réelle immersion 
durant l’été. Au programme; cours d’anglais, windsurf, spectacles de musique, kayak…Quelle belle 
façon de voyager ! Plus d’informations sont disponibles sur le site Internet du Galway Cultural 
Institute : https://gci.ie/

ENTRAÎNEZ-VOUS 
AVEC L’ÉQUIPE MÉRICI !
Vous aimeriez faire du sport à proximité de la maison ? Mérici poursuit son offre sportive 
ouverte au grand public ! Il est déjà possible de vous inscrire à l’un des cours offerts ce 
printemps en allant sur le site Internet Merici.ca. Que ce soit pour une remise en forme ou 
une amélioration de votre condition physique, nos entraîneurs vous accompagneront dans 
l’atteinte de vos objectifs personnels.
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SPECTACLE-
BÉNÉFICE 
au profit de la 
Fondation du Collège 
Saint-Charles-Garnier
Présenté en collaboration avec 
La caisse Desjardins du Plateau Montcalm 
et Caméléon

EN PREMIÈRE PARTIE : 
Les meilleurs talents du Collège 
de Secondaire en spectacle

MARDI
10 MAI

2016

S
a
lle

 J
e

a
n
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l-T
ard

if, 905, avenue Joffre

19 h 30

Billet : 75 $
(reçu de charité de 55 $)

Billets disponibles :

 À la réception du Collège, 1150, boulevard 
René-Lévesque Ouest

 Par téléphone (carte de crédit) 418 
681-0107, poste 0

 À la porte le soir du spectacle
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La direction générale de la Commission
scolaire Marie-Victorin, sur la Rive-Sud de
Montréal, a démontré son intérêt pour une
rencontre avec la responsable des Aidants
scolaires, Mme Lise Allard.

Mme Allard tiendra bientôt, avec la direction
générale, d’autres rencontres avec l’ensem-
ble des directions d’écoles. « Les Aidants
scolaires, affirme Mme Allard, sont en train
de se nicher à Brossard et dans ses environs.
Le besoin et la nécessité pour les écoles de

joindre à leur personnel l’ensemble de leur
communauté se fait sentir. La réalité des
écoles d’aujourd’hui, avec leurs besoins et
leurs limites, les incite à former des alliances
avec la communauté. De plus, le renforce-
ment des liens intergénérationnels et la
transmission d’expériences, de connais-
sances et d’expertise seront mis au service
de la réussite des actes éducatifs. C’est donc
une histoire à suivre», conclut la présidente
et fondatrice des Aidants scolaires. ■

Présents dans la région de Montréal

Les Aidants scolaires étendent leur rayon d’action

Des élèves du primaire ont reçu la visite des Aidants scolaires.

JACQUES BÉLANGER

jbelanger@journal-de-ste-foy.ca
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Conception DG3A Architecture

Unité modèle à visiter 418 564-8222

R.B.Q. : 8111-1668-33

Constructions &
Rénovations

COTTAGE 2 SEULEMENT, COUR AU SUD
POSSIBILITÉ DE LOGEMENT

399 000$ + TX399
À partir deÀ partir de

000$ + TX
- REMISES- REMISES

PROJET DE 4 CONDOS SEULEMENT,
SUR 2 NIVEAUX CHACUN,

1 600 PI.CA., 3 CHAMBRES

PROJET DE 4 CONDOS HAUT DE GAMME,
2 STATIONNEMENTS/CONDO, COUR AU SUD,

TERRAINS DE 128 PI DE PROFOND

COTTAGE 2 SEULEMENT, COUR AU SUD
POSSIBILITÉ DE LOGEMENT

PROJET DE 4 CONDOS SEULEMENT,
SUR 2 NIVEAUX CHACUN,

1 600 PI.CA., 3 CHAMBRES

PROJET DE 4 CONDOS HAUT DE GAMME,
2 STATIONNEMENTS/CONDO, COUR AU SUD,

TERRAINS DE 128 PI DE PROFOND

299299 000$ + TX299 000$ + TX
- REMISES- REMISES299299 000$ + TX299 000$ + TX

- REMISES- REMISES

SAINTE-FOYSAINTE-FOY Secteur résidentiel
2971, de la Rochelle

SILLERYSILLERY Secteur résidentiel
1087, Fournier

SILLERYSILLERY Secteur résidentiel
1448, du Buisson

SILLERYSILLERY Secteur résidentiel
2639, Jean-Brillant

NOUVEAU

NOUVEAU

599599 000$ + TX599 000$ + TX

À PARTIR DEÀ PARTIR DE

RESTE 2RESTE 2 RESTE 1RESTE 1

Chantale Bouchard   418 569-4661
Courtier immobilier

Samuel Laberge   418 809-8150
Courtier immobilier

SILLERY 1724, RUE LÉA-DROLET  Élégante demeure avec fini-
tions exceptionnelles, généreuse fenestration, hauts plafonds, 2 ter-
rasses superbement aménagées. Résidence d'exception de
5 chambres sur site unique! 2 400 000$

MONTCALM 1004, DES LAURENTIDES  NOUVEAU SUR LE MARCHÉ!
Superbe jumelé de 3 étages, situé dans un quartier idéal. 748 000$

MONTCALM 925, DE BOUGAINVILLE
Magni fique maison pleine de charme et de
confort de 3 étages presque centenaire avec
5 chambres. À proximité des écoles, de com-
merces et des transports en communs, cet
emplacement est exceptionnel! 678 000$

SILLERY 1705, DU PARC-DES-SOURCES
Splendide bungalow de 1 623 p.c. entretenu
avec soin au fil des ans. 3+1 CC + boudoir et
1 SDB et 1 salle d'eau. Air climatisé, planchers
de bois franc, cour arrière. Possibilité de dé-
molition pour y construire 1 jumelé. 539 000$

MONTCALM 6, AVE MURRAY  Condo
hors du commun avec 5 chambres. Au
2e étage d'un duplex, 2 grandes terrasses,
2 stationnement. Cuisine refaite en 2013.
Près de Cartier, des Plaines, Musée BNAQ,
Côte Gilmore, etc. 674 500$

SAINT-SACREMENT 775 ERNEST-GAGNON
#301  Espace contemporain de 1 094 p.c.
Fenestration pleine hauteur, vue splendide
sur les Laurentides. Gagnant du prix Nobilis
2013. Immense cuisine avec salle à manger
attenante et planchers radiant en merisier.

SAINT-AUGUSTIN 221, RUE ALFRED-
DESROCHERS Spendide propriété de 6 chambres
et 2 s de bains complètes. Majestueux terrain
double de 9 784 p.c. superbement aménagé avec
piscine creusée. Aucun voisin arrière, près des
écoles et cégep privés. 664 500$

SAINT-SACREMENT 969 AVE. ERNEST-GAGNON  Charmant cottage dans un secteur re-
cherché, bien desservi, à proximité de tous les services et des transports en commun. 4 cac,
2 sdb, ntérieur soigné, belles finitions, planchers de bois franc, fenestration de qualité. 458 000$

SILLERY 2140, RUE BOURBONNIÈRE  Char-
mante demeure au cachet exceptionnel. 3 cham-
bres à l'étage et 1 s de bains, rez-de-chaussée à
aire ouverte avec sa véranda toute saison. Piscine,
foyer combustion lente, sous-sol complètement
aménagé avec chambre froide. 584 000$

SILLERY 2204, BOUL. LAURIER  Maison
à revenus de 3 chambres complétement ré-
novée. Plafonds de 9 pieds au RDC, salon
avec foyer et salle de bain majestueuse à
l'étage. Logement de 2.5 pièces au sous-sol
avec entrée indépendante. 589 000$

CAP-ROUGE 1337 RUE JULES-BÉLANGER |
Magnifique cottage contemporain certi fiée NovoCli-
mat sur un terrain de 7 385 pi2 aménagé avec piscine
creusée. À l'étage : 3 chambres, 1 salle de bain avec plan-
cher chauffant, 1 salle d'eau. Rdc : 1 salon avec foyer,
1 salle à manger, une cuisine et cuisinette. 759 000$

VIEUX-QUÉBEC 5, RUE STE-URSULE  Superbe maison de 1848, entièrement rénovée
en 2010 avec des matériaux de luxe. Plusieurs de pierres et de briques ancestrales. Com-
prenant 3 terrasses et 1 magnifique cour. 960 000$

MONTCALM 780, GRANDE ALLÉE OUEST
#301  Appartement de 1 455 p.c., 2 chambres
fermées et 1 mezzanine avec plafond cathédrale.
Rénové au fil des ans, possède un escalier ma-
jestueux avec boiseries d'époque et plusieurs
puits de lumière. Secteur de choix. 419 500$

VIEUX-QUÉBEC 165, RUE DU MARCHÉ-
FINLAY  Superbe propriété au goût du jour
avec vue incomparable sur le Fleuve. Près de tout,
des restaurants et de la promenade Samuel-de-
Champlain, ce condo comporte 2 s de bain, 2 stat
int. et une terrasse commune sur le toit. 738 000$

SAINT-AUGUSTIN 244 RUE ALFRED-
DESROCHERS  Grande maison à de 4 chambres,
2 s de bain, localisée dans le prestigieux secteur
du Boisé St-Félix. Atmosphère intérieure claire,
très spacieuse sur 3 niveaux avec hall d'entrée, chic
grands escaliers et spa sur la terasse. 565 000$
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Chantale Bouchard   418 569-4661
Courtier immobilier

506-1195, rue Louis-Adolphe-Robitaille 302-1195, rue Louis-Adolphe-Robitaille

Portes ouvertes
samedi et dimanche

Très beaux condos de 1 chambre à coucher avec fenestration abondante, haut plafond et insonorisation parfaite, 
accès au pavillon de la piscine de 21.5 mètres et à la salle d'exercice.

VENDU
VENDU

VENDU 406-775, avenue Ernest-Gagnon



La Fondation Petits bonheurs d’école
recueille plus de 25 000$ lors de
son souper-bénéfice

Tenu récemment au Blaxton sur la rue
Cartier, le souper-bénéfice au profit de la
Fondation Petits bonheurs d’école a permis
de recueillir plus de 25 000 $. Depuis bientôt
28 ans, la Fondation collabore avec les qua-
tre grandes commissions scolaires de la
région de Québec, dont la Commission sco-
laire des Découvreurs, pour offrir aux en-
fants moins favorisés un soutien financier,
affectif et moral, afin de faciliter leur inté-
gration à l’école primaire. Lors de l’année
scolaire 2014-2015, la Fondation a aidé fi-
nancièrement 1 239 élèves du primaire et
a versé 117 283 $ en aide directe aux enfants
tout au long de l’année.

La Fondation Petits bonheurs d’école répond
à des besoins très variés : elle permet aux en-
fants d’avoir accès à des lunettes, des vête-
ments, des médicaments, des repas, de même
qu’à des sorties éducatives et culturelles. 

Elle offre également aux enfants la chance d’ac-
céder à des services spécialisés comme l’ergo-
thérapie, l’orthodontie, la psychologie et l’or-
thophonie. De plus, des représentants de la
Fondation répondent, par le Courrier des jeunes,
aux lettres d’enfants qui expriment leur peine
et leurs besoins. L’an dernier, près de 250 enfants
y ont trouvé une réponse réconfortante.

On peut faire un don à la Fondation Petits
bonheurs d’école en se rendant sur le site
petitsbonheursdecole.com. ■

Le député fédéral de Louis-Hébert, M. Joël Lightbound, la vice-présidente de la Fondation
Petits bonheurs d’école, Mme Roxane Niquet, le directeur général de la Fondation,
M. Michel Marsan, et l’attaché politique du député de Jean-Talon et ministre Sébastien
Proulx, M. Jean-Denis Côté, lors du souper-bénéfice de la Fondation Petits bonheurs d’école.

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca
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418 948-8888
www.alimentationrevivre.com

facebook
suivez-nous sur VOUS      MANGEZ VOS ÉMOTIONS!?

S’aimer, c’est revivre!
L’amour de soi. Pour Suzie Chouinard, voilà ce qui motive le plus efficacement les gens à perdre du poids mais, surtout, à conserver leur ligne.

Chaque semaine, ils sont des centaines à visiter sa clinique Alimentation Revivre et à en ressortir heureux. Le taux de satisfaction est en effet de 95 %.
Voici quelques témoignages à propos d’une méthode qui a fait ses preuves :

François Belley
AMINCISSEMENT DE 20 LIVRES

Jean-François Leblanc
AMINCISSEMENT DE 57 LIVRES

Louise Ouellet
AMINCISSEMENT DE 87 LIVRES

Sarah Guay-Tremblay
AMINCISSEMENT DE 125 LIVRES

Vouloir se prendre en main et sortir de ses malheurs. S’aimer pour
ne plus pleurer. Rire pour arrêter de souffrir. Un rêve pour certains,
un objectif pour d’autres. Le mien fût de me choisir pour revivre.
J’étais au bord du gouffre. Je savais que je devais faire quelque
chose pour me sortir de mes tourments. Suzie m’a littéralement
sauvé la vie. Elle m’a montré comment apprécier et aimer la
personne que je suis. Ce serait mentir que de dire que le
cheminement que j’ai parcouru a été facile. Pour y parvenir, j’ai
totalement changé ma vie, mes habitudes et mes convictions. Cela
fait pratiquement deux ans maintenant que je me suis pris en mains
et, croyez-en ma parole, ce n’est que le début.

Je suis venu rencontrer Suzie au départ pour sauver mon couple, et
je me suis aperçu au fil de mes rencontres que c’était moi que je
devais sauver. Au début, j’étais très motivé et, malgré quelques
relâchements, Suzie ne m’a jamais laissé tomber. Elle m’a apporté
de la confiance, m’a appris à m’aimer et a cru que j’avais le potentiel
pour devenir un homme. Eh bien, cet homme-là est maintenant arrivé
sur terre. Je remercie toute l’équipe de la clinique pour leur amour
sincère. Finalement, je me suis sauvé et j’ai trouvé le vrai amour avec
Sabrina, une belle princesse de la clinique. Merci Suzie, je t’aime, on
s’aime!

Ayant été en surpoids presque toute ma vie, je peux maintenant
confirmer que j’ai atteint mon poids santé. Quel bonheur enfin de
pouvoir dire « mission accomplie », je suis une princesse! Ceci n’aurait
jamais été possible sans la précieuse aide de Suzie Chouinard de la
clinique santé Alimentation Revivre, car des régimes et de l’exercice
j’en ai essayés et j’en ai faits, mais toujours pour revenir au point de
départ. Aujourd’hui, ça fait un an que je me maintiens. Avec Suzie, ce
n’est pas juste une question de poids, mais aussi une question de
santé générale : un esprit sain dans un corps sain. On ne travaille pas
juste sur notre extérieur, mais on s’occupe aussi de notre intérieur.

Depuis mon enfance, j’avais toujours été la bouboule, la grassette, la
costaude, et j’en passe. La plus petite taille que j’avais portée, c’était du
moyen-grand pour le haut et du 13 pour le bas. Je n’avais jamais investi
d’argent sur moi-même, ma santé, mon corps. La seule chose que
j’avais toujours su faire, c’était de penser à mon prochain repas, mon
prochain problème, mon prochain bol de chips, etc. Suzie m’a apporté
du feu, de la force, de l’amour, de la vie, du bonheur, de la vérité, de la
compréhension, de la simplicité; bref, tout ce que je n’avais jamais
connu. Maintenant, je porte du très petit et j’en suis extrêmement fière!
Parce que, oui, tous les efforts en ont valu la peine! Et, oui,
l’investissement vaut plus cher que tout, car il me permet d’exister.

(YG) L’Arche de Jean Vanier à Québec
(L’Arche L’Étoile) a fêté le 24 avril ses
40 ans de service auprès des personnes
ayant une déficience intellectuelle.  

L’Arche a pour mission l’accueil de personnes
ayant une déficience intellectuelle. L’Arche
accueille une vingtaine de personnes dans
quatre foyers situés à la basse-ville de Québec.
Elles sont accueillies en permanence à
L’Arche et y vivent ayant des assistants et
assistantes selon le modèle voulu par Jean
Vanier. Chacun des foyers est de dimension
familiale afin de faciliter les échanges et les
liens d’amitié. Les personnes accueillies par-
ticipent à différentes activités comme des
ateliers protégés ou des classes adaptées.
Plus de 60 bénévoles de tous âges participent
aux différentes activités avec les personnes

ayant une déficience intellectuelle. Certains
bénévoles offrent leurs services depuis plus
de trente ans. 

Afin de répondre à un besoin de répit des pa-
rents de personnes ayant une déficience,
L’Arche a ouvert, en 2009, un Centre de jour
qui accueille des personnes ayant une défi-
cience intellectuelle vivant à l’extérieur des
foyers de L’Arche. Elles y accomplissent des
travaux et participent à des activités valorisantes
adaptées aux capacités de chacun et chacune. 

Tout en accueillant les personnes ayant une
déficience intellectuelle, L’Arche participe à
la reconnaissance des dons de ces personnes
dans notre société. Au niveau international
L’Arche compte maintenant 149 commu-
nautés dans 38 pays. ■

(YG) L'Ensemble Philharmonique Edwin-
Bélanger conclut sa sixième année musi-
cale par un concert multimédia pour toutes
les générations regroupant des œuvres
très connues portées au cinéma, le samedi
7 mai à 20 h, à l'église Saint-Michel-de-
Sillery (1600, du Cardinal-Persico, Québec).  

L’orchestre symphonique regroupant une
trentaine de musiciens présentera, entres
autres, les pièces suivantes : La 7e Symphonie,
2e Mouvement, Beethoven (Le discours du
Roi), La danse des Chevaliers, Prokoviev
(Roméo et Juliette), Concerto pour piano
no.21 K467 Adante, Mozart (Elvira Madigan),
Concerto pour clarinette K622 Adagio, Mozart
(Souvenirs d'Afrique), Valse no 5, Tchaikovsky
(La belle au bois dormant), Raiders March,

John Williams (Indiana Jones), Love Theme,
Morricone (Cinema Paradiso), Valse no 2,
Schostakowitsch (Les yeux grands fermés),
Titanic Theme, James Horner (Titanic),
Highlights from Jurassic Park, John Williams
(Le parc jurassique), Shindler's Lists, John
Williams (La liste de Shindler), The Godfa-
ther, Nino Rota (Le Parrain), 007 Through
the Years, Stephen Bulla (James Bond).  

Billets en vente au presbytère de l'église
Saint-Michel (argent comptant ou chèque
au nom de l’EPEB). Billets également dis-
ponibles en ligne sur le site : ensemblephil
harmoniqueedwinbelanger.eventbrite.com.
20 $ Admission générale adulte.  Billets res-
tants vendus à la porte le jour du concert. ■

L’Arche de Jean Vanier à Québec fête ses 40 ans !

Les Grands Classiques de musique de film  

Concert présenté par l’Ensemble Philharmonique
Edwin-Bélanger sous la direction musicale de
Guy Bélanger 
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Franchisé indépendant et
autonome de RE/MAX

Québec inc.

F R A N Ç O I S  E M O N D
COURTIER IMMOBILIER RÉSIDENTIEL

418.683.9300
C. : 418.801.8214

www.francoisemond.ca

MONTCALM | VUES FLEUVE | MLS # 27785259
Rarissime condominium entièrement 100 % reconstruit
4 grandes terrasses privées, architecture contemporaine, chic
unité, exposition sud vues Fleuve, beaucoup de quiétude,
2 condominiums réunis, 3 chambres à coucher, plus 1 loft, fi-
nitions exceptionnelles, très belles inclusions, cuisine remar-
quable, beaux sols, fenestration sols-plafonds, 2 garages.

SILLERY | PARC-GOMIN | MLS # 14974516
Très joli croissant tranquille, maison moderne avec grand
terrain de 12 650 pieds carrés orienté côté soleil. 4 cham-
bres à coucher, 2 sdb, une salle d'eau. Disposition très élé-
gante, grand salon avec cheminée double face. Hauteurs
sous-plafonds et fenestration extraordinaire. Secteur de
premier choix - localisation idéale.

MONTCALM | VUES FLEUVE | MLS # 14052549
Jardins-Mérici 6e étage avec balcon, magnifique condomi-
nium de 1 chambre à coucher, climatisé, entièrement rénové
nouvelle cuisine et salle de bains, planchers de liège. Belle
luminosité orientation sud-est et ouest avec vue magnifique
et dégagée sur le Fleuve St-Laurent. Localisation idéale près
Plaines d'Abraham et rue Cartier.

ST-AUGUSTIN-DE-DESMAURES | MLS # 13586190
Cottage sis sur un terrain totalement aménagé de
6 785 p.c. avec piscine creusée/chauffée (propane).
Grande terrasse, aucun voisin arrière. 3 chambres à cou-
cher à l'étage, SDB rénovée avec plancher radiant, s-s en-
tièrement aménagé avec salle familiale, sdb complète et
boudoir.

ST-SACREMENT | CITÉ VERTE | MLS # 23470608
Cité Verte | Lumineux condominium 1 chambre à coucher +
bureau de 945 p2. Fenestration pleine hauteur et longueur
en façade, plancher radiant à l'eau chaude dans tout le
condominium, air climatisé et chauffage central. Accès au
pavillon sportif (piscine + gym). Venez vivre dans ce milieu
de vie ÉCORESPONSABLE.

ST-SACREMENT | CITÉ VERTE | MLS # 10276824
Condominium 1 chambre à coucher de 758 p.c. Lumino-
sité extraordinaire, vendu complètement aménagé et dé-
coré au goût du jour. Idéal pour un pied-à-terre ou pour
y résider. Plancher radiant à l'eau chaude dans tout le
condominium. Climatisation et chauffage central.

EN PRIMEUR EN PRIMEUR EN PRIMEUR

EN PRIMEUR
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Le Corps de cadets 2600 de Rochebelle
est fier de compter dans ses rangs Alexan-
dre Rivard, récipiendaire du Prix inter-
national du Duc d’Édimbourg, l’une des
plus grandes distinctions que peut recevoir
un jeune Canadien. Alexandre
Rivard s’est vu remettre son
certificat-niveau argent, par
le l'honorable J. Michel
Doyon, lieutenant-gouver-
neur du Québec, lors d’une
récente cérémonie qui s’est
tenue au Château Frontenac.
Le Programme des cadets du
Canada et la Ligue appuient
ce programme et incitent les
cadets à y prendre part ; il
s’agit avant tout d’un défi per-
sonnel. Ceux qui ont accompli
un Mérite portent fièrement
l’épinglette sur leur uniforme.

Instauré en 1956, Le Prix in-
ternational du Duc d’Édim-
bourg est l’un des programmes
jeunesse les plus prestigieux
au monde. Il offre aux jeunes
de 14 à 24 ans des possibilités
variées, et non compétitives,
d’activités volontairement
conduites qui favorisent la dé-
couverte de soi, le développe-
ment personnel, la persévé-
rance, la responsabilité et l’en-
gagement au sein de sa col-
lectivité. À ce jour, presque
6 millions de jeunes de plus
de 142 pays ont relevé le défi
d’entreprendre un parcours

personnel d’activités valorisantes et enri-
chissantes.

Au Canada, le programme est en activité
depuis 1963 sous le haut patronage du gou-
verneur général et bénéficie de l’encadre-
ment de milliers de bénévoles dévoués. Plus
de 44 000 des plus jeunes citoyens participent
au programme chaque année. ■

Fierté au Corps de cadets 2600
de Rochebelle!

Alexandre Rivard, récipiendaire du Prix international
du Duc d’Édimbourg, l’une des plus grandes distinctions
que peut recevoir un jeune Canadien.

Lors du récent Championnat cana-
dien junior 2016 de ski de bosses
qui s’est tenu à Beaver Valley en
Ontario, Christian Fréchette, 15 ans,
de Sillery et membre du Club de ski
acrobatique du Mont Sainte-Anne
a obtenu la médaille d'or à l'épreuve
de bosses en simple. Lors de
l'épreuve de bosses en parallèle te-
nue le lendemain, il a terminé
deuxième.

Une délégation de sept athlètes du
Club de ski acrobatique du Mont
Sainte-Anne étaient qualifiés pour
cette compétition et ont participé
aux Championnats juniors canadiens
accompagnés de leur entraîneur,

Christian Fréchette se distingue
au Championnat canadien junior
de ski de bosses 

Thomas Gagnon (Sillery), Vincent Delisle (Sainte-Foy), Christian Fréchette (Sillery), Philippe
St-Gelais (Beauport), Louis Gagnon (Sillery), Sandrine Vaillancourt (Drummondville) et
Jérémie Simard, entraîneur.

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

Christian Fréchette en pleine action lors du récent
Championnat canadien junior 2016 de ski de bosses.



(YG) Comme de nombreux nouveaux par-
ticipants se sont inscrits afin d'apprendre
les bases du sport, de manière sécuritaire
et amusante, M. Louis Grégoire a entrepris
de leur enseigner personnellement les tech-
niques les plus importantes. Âgés entre 6 et
15 ans, les jeunes ont appris à connaître
leur planche, ensuite comment chuter de
façon sécuritaire puis la position de base.
Cette étape réussie, ils ont pu apprendre à
rouler de manière efficace et ensuite à des-
cendre par des structures. Comme l'appren-
tissage est basé sur le dépassement de soi
en respectant ses limites, les jeunes ont tous
réussi à évoluer au-delà de leur espérance. 

Les plus avancés ont eu la chance de travailler
avec Alex Morin, un des meilleurs skateurs au

pays! Ils ont appris à utiliser la mini rampe. Dif-
ficile au début, mais avec les bons conseils on
peut évoluer rapidement! Heureux de leur cours,
ils en ont profité pour mettre la théorie en pra-
tique lors de l’activité libre et la compétition. 

Comme la fin de semaine a été la plus belle
du printemps, ce fut le retour des graffitis sur
les planches... À l'aide d'un pochoir, les ins-
tructeurs ont enseigné comment personnaliser
sa planche avec des graffitis. Ce ne fut pas la
seule surprise car ils ont pu voir les premiers,
les nouvelles planches Qc.SkateboardCamp.
Exclusives aux campeurs, il y a un nouveau
modèle chaque année.

Il ne reste qu'un camp hivernal les 9 et
10 mai au skateparc EXO et quelques places

sont encore disponibles. Les
inscriptions aux camps de
jour et de vacances situés au
Skateparc Qc.SkateboardCamp
à l'aréna Jacques Côté sont en
cours et il reste des places pour
la majorité des dates. Pour plus
de renseignements ou pour les
dates offertes vous pouvez vi-
siter le www.qcskateboard
camp.com. ■

Le QC.SkateboardCamp guide une dizaine de nouveaux campeurs
vers leur nouvelle passion : Le skate!

Nous avons besoin de votre soutien pour poursuivre notre mission en soins palliatifs de cancer. 
Consultez michel-sarrazin.ca pour obtenir la liste complète des points de collecte et l’horaire détaillé.
Faites votre don en ligne ou par téléphone : 418 687-6084

Sous la présidence
d’honneur de M. Alain Guay, 
président de Caron & Guay

Programmation

-  7 h à 15 h : Collecte dans les rues : 
l’intersection de la route de l’Église  
et du chemin des Quatre-Bourgeois,  
le boulevard Laurier et l’avenue Maguire

-  8 h à 9 h : Marche pour la dignité 
organisée par la Caisse Desjardins 
Sillery-Saint-Louis de France 

-  9 h à 16 h : Activités chez les 
commerçants de l’avenue Maguire 

Le Ciel ! Bistro-Bar du Concorde 
vous ouvre ses portes au profit 
de la Maison Michel-Sarrazin :

-  17 h 30 à 19 h 30 :  
Cocktail au coût de 75 $ comprenant 
bouchés et consommations.

  Achetez votre billet maintenant  
à michel-sarrazin.ca/faire un don.

Participez à la 8e édition de

Michel-Sarrazin sur l’avenue Maguire
Grande collecte de fonds - Au profit de la Maison Michel-Sarrazin

À l'aide d'un pochoir, les instructeurs enseignent comment personnaliser sa planche avec
des graffitis.

Les nouvelles planches Qc.SkateboardCamp. Exclusives
aux campeurs, il y a un nouveau modèle chaque année.

Alex Morin enseigne les modules à Jordan. 
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Depuis quelques semaines, la Loi concernant les soins de fin de vie est entrée en vigueur au Québec.
Beaucoup de gens attendaient l’arrivée de cette loi avec intérêt.
Mais qu’est-ce que les Directives Médicales Anticipées (DMA)?
Ces directives consistent en un écrit par lequel tout citoyen québécois, d’âge majeur, peut exprimer à
l’avance son acceptation ou son refus de recevoir certains soins médicaux dans des situations cliniques
très précises. Ainsi, dans l’éventualité où vous ne seriez plus aptes à consentir à des soins et à exprimer
vos volontés, les professionnels de la santé auraient l’obligation de respecter vos directives.
Ainsi, votre consentement peut-être donné dans les situations suivantes :
- vous êtes en fin de vie et souffrez d’une maladie grave et incurable;
- vos fonctions cognitives sont gravement atteintes et il en résulte un état comateux irréversible ou un

état végétatif permanent; ou
- vos fonctions cognitives sont gravement atteintes et il en résulte un état de démence à un stade

avancé sans possibilité d’amélioration.
Dans chacune de ces situations, vos DMA pourront préciser que vous refuser ou accepter :
- la réanimation cardio-respiratoire;
- la ventilation assistée par respirateur;
- la dialyse;
- l’alimentation forcée ou artificielle; ou enfin
- l’hydratation forcée ou artificielle.
Les DMA permettent, entre autres, de vous assurer que vos volontés soient respectées et d’éviter toute
forme d’acharnement thérapeutique. Signer de telles directives ne doivent toutefois pas se prendre à
la légère. Afin de vous éclairer, le Ministère de la Santé et des Services sociaux a publié le Guide du
citoyen sur son site Internet Portail santé mieux-être. Une lecture des informations divulguées sur ce
portail saura vous éclairer. De plus, il est conseillé de consulter votre professionnel de la santé. Ce
dernier est bien placé pour vous expliquer en quoi consistent ces soins et les conséquences de vos
choix.
Une fois bien informé, si vous désirez exprimer vos DMA, deux façons de le faire sont possibles. À
l’aide d’un formulaire prescrit par le Ministre de la Santé et des Services sociaux ou par acte notarié
signé devant notaire. Ce dernier document présente l’avantage qu’il est difficilement contestable. En
effet, l’acte notarié est un outil idéal puisque son caractère authentique lui confère un haut niveau de
fiabilité. 
Consultez nous! En faisant vos DMA par acte notarié, vous vous assurez d’avoir l’information nécessaire
pour faire les bons choix.

CHRONIQUE JURIDIQUE

Directives médicales anticipées

Katherine Bourdages, notaire
Marie-Ève Bouchard, notaire 

5600, boulevard des Galeries
Bureau 240, Québec (Québec)
G2K 2H6

Téléphone : 418 651-5435
Télécopieur : 418 653-1447
www.lbbnotaires.com
Suivez-nous sur Facebook!

Théo réalise une nouvelle figure. 

(YG) L'inauguration de panneaux d'interprétation illustrant le patrimoine religieux
de l'église Saint-Charles-Garnier aura lieu à l'église, le dimanche matin 29 mai à 10 h
30, après la messe de 9 h 30. L'église est située à l'angle du boulevard Laurier et de
l'avenue du Chanoine-Morel à Sillery.

Dans le cadre des activités de la Société d'histoire de Sillery, une description des
panneaux d'interprétation sera présentée à l'église Saint-Charles-Garnier, le dimanche
29 mai à 14 h, par Mme Claude Corriveau, ethnomuséologue, responsable du projet.
Elle sera aussi disponible lors de l'inauguration, le dimanche matin. Les paroissiens et
les amis de Saint-Charles-Garnier et de Saint-Michel-de-Sillery ainsi que le public en
général sont cordialement invités. Les deux activités sont gratuites. Pour information :
418 681-8191. ■

Les panneaux d’interprétation de l’église
Saint-Charles-Garnier inaugurés le 29 mai 
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Le mercredi 11 mai prochain, la Fondation
Réno-Jouets tiendra une soirée-bénéfice
dont le thème est Une conférence bénéfique.
Pour cette sixième édition, le conférencier
est André-Philippe Gagnon, comédien et
imitateur de renom international sur-
nommé l’homme aux 400 voix.

L’événement, organisé en partenariat avec
M. Sylvain Boudreau (Moi inc.), se tiendra

à 18 h au centre communautaire Jean-
Marie-Roy, situé au 4950, rue Lionel-Groulx,
à Saint-Augustin-de-Desmaures.

La conférence sera suivie d’un cocktail dî-
natoire avec îlots thématiques, qui trans-
formeront les occasions de réseautage en
expériences exquises.

Le coût du billet est de 95 $. Pour informa-
tion et réservation : 418 877-6758 ou consul-
tez le site de Réno-Jouets : www.fondation
reno-jouets.ca. ■

Fondation Réno-Jouets vous propose
une soirée-bénéfice avec
André-Philippe Gagnon le 11 mai

Le 11 mai prochain, la Fondation Réno-Jouets tiendra une soirée-bénéfice. Le conférencier
est André-Philippe Gagnon, comédien et imitateur de renom international surnommé
l’homme aux 400 voix.

JACQUES BÉLANGER

jbelanger@journal-de-ste-foy.ca

(JB) Parmi les der-
nières nouvelles en
provenance de l’Aca-
démie des arts mar-
tiaux de Québec,
M. Frédéric Métivier,
annonce qu’une de
ses bonnes élèves a
reçu dernièrement
son grade de cein-
ture noire.

« Il s’agit de Noémie
Lemieux. Elle a reçu
son grade des mains
de Soke Hatsumi, le
grand maître du
Bujinkan, au Japon.
C’est un système
d’arts martiaux
qu’on enseigne à
l’académie et qui
comprend les tech-
niques des ninjas et
des samouraïs. »
M. Métivier précise
que « Noémie est
présentement au Ja-
pon pour s’y entraî-
ner et étudier la
langue japonaise
pour au moins un
an. Elle reviendra au
sein de l’Académie
des arts martiaux de
Québec en juillet afin
de continuer de s’en-
traîner et partager
son entraînement
avec nous. » ■

Du nouveau à l’Académie des arts martiaux de Québec

Une jeune athlète reçoit
sa ceinture noire

Noémie Lemieux, une élève de l’Académie des arts martiaux de
Québec, a récemment reçu son grade de ceinture noire.

DES PROJETS, DES RÊVES
ET UNE ÉQUIPE POUR VOUS 
AIDER À LES RÉALISER
À la Caisse Desjardins de Sillery—Saint-Louis-de-France, une 
équipe professionnelle et dynamique est à votre écoute et 
vous fait bénéficier des meilleurs conseils qui soient pour que 
vous puissiez profiter du moment présent, tout en planifiant 
l’avenir.

Venez rencontrer nos experts.

418 681-3566
www.caissesillerysaintlouisdefrance.com
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TERRAIN LAC ST-JOSEPH

VUE SPLENDIDE, ± 200 pieds de façade, peut être subdivisé,
plage de sable, couchers de soleil, boisé. 1 290 000 $

MONTCALM

DERNIER ÉTAGE, très éclairé, plafonds de 9 pi, planchers de
bois, balcon à l’ouest, 2 chambres. 228 000 $

MONTCALM

JARDINS MÉRICI, vue fleuve, refait à neuf, du jamais vu, unité transversale 2900 pieds carrés climatisé avec un balcon au sud et
au nord. 1 850 000 $

MONTCALM

À QUELQUES PAS DES PLAINES D’ABRAHAM, dernier
étage, spacieux, 4 chambres. 348 900 $

MONTCALM

JARDINS MÉRICI, vue fleuve, édifice 14, balcon à l’ouest, libre
rapidement, 1288 pieds carrés, stationnement. 609 000 $

SILLERY

MAJESTUEUSE DEMEURE AU COEUR DE SILLERY, pièces vastes, spacieuses et éclairées, plus de 16 000 pieds carrés de terrain
avec aménagement inégalé. 1 750 000 $

MONTCALM

VUE PANORAMIQUE FLEUVE, penthouse rénové à la perfection. Jardins Mérici, édifice 14, 2800 pieds carrés, climatisation centrale,
échangeur d’air, 3 balcons, 3 stat. int. 2 150 000 $

MONTCALM

VUE INCROYABLE ET UNIQUE, 2400 pieds carrés rénovés, terrasse exclusive de 660 pi ca sur le fleuve et Château Frontenac ac-
cessible de l’intérieur. 1 850 000 $

SAINTE-FOY

SECTEUR RECHERCHÉ, cottage 4 chambres, magnifique terrain intime
orienté sud ouest, piscine creusée, 2 salles de bains, garage. 589 000 $

SILLERY

NORVÉGIENNE SUR 3 ÉTAGES, terrain intime, rue sans issue, à pied des
écoles, chaleureuse, spacieuse, très éclairé, foyer, plancher de bois. 596 900$

LAC ST-JOSEPH

BORD DE L’EAU. Vue splendide sur le lac, construction récente 2008, bon côté du lac pour ensoleillement. 998 000 $

NOUVEAU

NOUVEAU

PRIX RÉDUIT

AUTODIP sera lancé en Australie en juin 2016 ! 
Dans quelques semaines seulement, l’équipe d’AUTODIP, une entreprise d’ici basée à Québec,
s’envolera à l’autre bout du monde, en Australie cette fois, pour le lancement national de son in-
génieux produit de recouvrement automobile pelable devenu un véritable incontournable de l’af-
termarket automobile! Cela fait maintenant trois ans que Vincent Giguère, Mathieu Di Vita et Alex
Hamilton, les trois jeunes entrepreneurs de la région de Québec derrière AUTODIP, ont suivi leur
dévorante passion commune pour le monde de l’automobile jusqu’à en faire une carrière… qui
leur permet aujourd’hui d’être présents de façon significative sur les marchés du Canada, des
États-Unis, du Mexique, de Puerto Rico, en passant par Trinité-et-Tobago et même bientôt de
l’Angleterre et de l’Australie! 

Le Québec bacon Fest sera gargantuesque 
Ça s’en vient! Patience les gourmands… C’est le samedi
28 mai qu’aura lieu le premier Québec bacon Fest, l’ultime cé-
lébration du bacon qui se tiendra au Complexe Capitale
Hélicoptère. La programmation de la fête, toujours en prépa-
ration, prend de plus en plus d’ampleur et on peut aisément
affirmer que la première édition s’annonce gargantuesque! Plu-
sieurs dizaines d’exposants ont déjà confirmé leur présence et
leur variété en fera voir de toutes les couleurs et de toutes les
saveurs à tous les types de « bacon lovers »; de Frit’s jusqu’au
Château Frontenac en passant par chez Nourcy, le Batinse,
l’Inox, le Rideau Rouge, le Pub du Parvis, l’incontournable
Baconnerie et bien d’autres ! De la poutine au bacon jusqu’aux bacon-bonbons en passant par
les saucisses au bacon, les sundaes au bacon, la bière au bacon, les fudges au bacon en plus
des biscuits Oréo au bacon, du macaroni au fromage enrobé de bacon et des fameuses bombes
de bacon gratinées. L’événement offrira un très large éventail de produits décadents à base de la
fameuse viande de porc salé. 

Le dîner en blanc de Québec : un évènement privilégié
de retour cet été!

Québec accueillera pour une sixième année consécu-
tive l’évènement chic et glamour qui fascine le monde
entier depuis sa création : Le Dîner en Blanc ! Et
ENFIN, les hôtes du Dîner en Blanc de Québec ont
annoncé la date officielle tant attendue ! LA date à en-
cercler sur son calendrier est le jeudi 11 août afin de
vivre ou revivre cette soirée impressionnante où l’ami-
tié, l’élégance et le blanc sont à l’honneur. Et cette
année, Le Dîner en Blanc de Québec est d’autant plus
exceptionnel puisque le site, qui, comme le veut la tra-
dition, restera secret jusqu’à la toute dernière minute,
ne pourra accueillir que 1 800 convives, ce qui signifie
200 invités de moins que l’année dernière. Le presti-

gieux pique-nique déjà très convoité sera donc un évènement d’autant plus privilégié cet été!  

Nicolas Roy-Fréchette se joint à l’équipe de
Sotheby’s International Realty Québec 

Sotheby’s International Realty Québec accueille Nicolas Roy-
Fréchette au sein de son équipe, à titre de courtier immobilier pour
l’équipe Martin Dostie, représentant de la bannière Sotheby’s à
Québec. Ambitieux, curieux, impliqué et prêt à satisfaire une clien-
tèle exigeante, il est assurément un atout sur le marché immobilier
de Québec. Malgré sa relative jeunesse, Nicolas a déjà fait son
chemin dans l’immobilier, ayant suivi sa formation de courtier dès
l’âge de 18 ans. Enthousiaste et passionné, il a su très tôt que
l’immobilier était sa voie et à tout mis en œuvre pour suivre cette
passion, jusqu’à décrocher un poste prestigieux pour l’une des
bannières les plus connues en Amérique, Sotheby’s.

VU, LU, ENTENDU OU PONDU
La SOCOM salue l’arrivée d’Anne-Marie
Boissonnault, qui est nommée présidente
de son conseil d’administration ainsi que
d’Amélie Dugal, nommée directrice des
opérations… Le 18 avril dernier avait lieu un
point de presse pour la réouverture officielle de
la salle de brassage de la plus célèbre micro-
brasserie de Québec, la Barberie, à la suite
d’importantes rénovations d’un demi-million $...
La région de Québec a désormais un se-
cond Blaxton à Lévis, un investissement de
2,5 M$… Paillard sort un nouveau pain du
four avec son tout nouveau Café Boulangerie
situé sur la rue Jean-Gauvin, à Cap-Rouge, un
4e dans la région… Près de 17 000 personnes
ont visité le tout premier Salon Cours &
Jardins, qui avait lieu du 1er au 3 avril der-
niers au Centre des congrès de Québec…
C’est avec un immense plaisir que le Groupe
Martin et la Fondation St-Hubert se sont asso-
ciés pour la première fois avec Lauberivière, le
26 avril dernier, alors qu’ils ont servi plus de
350 repas chauds à des personnes sans abri
ou en difficulté… Le spectacle « Hymne au
printemps 2016 » a été présenté par l’École
Christiane Bélanger-Danse / École de Bal-
let de Québec et le Ballet de Québec à la
Salle Albert-Rousseau, le 24 avril dernier…
Les propriétaires du Bistro Bar L’Atelier :
Tartares et Cocktails, Fabio Monti et Jonathan
Ollat, sont très fiers de confirmer que leur réputé
mixologue en chef, Patrice Plante, est désor-
mais officiellement associé dans l’entreprise…
Le 10 septembre prochain aura lieu le tout
premier Festival de cuisine de rue à Québec
dans un lieu qui sera éventuellement dé-
voilé… Les deux centres YOGA FITNESS de
Québec innovent et proposent désormais une
nouvelle façon de prendre soin de soi qui allie
les bienfaits du yoga et ceux du fitness…

L’équipe du 47e Parallèle est allé récem-
ment rendre visite à son ancien chef exé-
cutif Sébastien Beaudoin, maintenant en
poste aux côtés de Ricardo, dans son nou-
veau Café Ricardo de Saint-Lambert… Les
associés Steeve Richard et François Levesque,
de Richard & Levesque Cuisines & Salles de
bain, ont récemment passé plusieurs jours en
Europe afin de découvrir les dernières belles
tendances du domaine… Le réputé Atelier
Méga Coiffure du 327, chemin de la Canar-
dière, célèbrera ses 25 ans le dimanche
1er mai lors d’un très très très animé 5 à 7
avec personnificateurs et DJ… De son côté,
la station pour hommes (et salon de coiffure!)
Menz Club du boulevard Lebourgneuf souli-
gnera son premier anniversaire à la mi-juin…
Renouvellement complet de l’Observatoire
de la Capitale en cours, car dès le 27 avril,
La Capitale assurance et services finan-
ciers présentera Horizons, un nouveau par-
cours découverte créé sous la direction du
concepteur internationalement reconnu
Olivier Dufour… Du beau gros nouveau à venir
sous peu pour mes amis de D2S Limousine…
Très bel évènement auquel j’ai participé, Le
Grand Festin de Québec Exquis, qui mettait
en vedette de nombreuses entreprises de
restauration de Québec et du Québec dont
Paillard, Monsieur T., Brûlerie Rousseau,
Maison Orphée, Famille Migneron, Laiterie
Charlevoix, Cidrerie Verger Bilodeau,
Le Canard Goulu, Cassis Monna & filles,
Fumoir Saint-Antoine etc. Toute l’équipe de
Paillard, la réputée boulangerie et sandwicherie
de Québec, est très fière de féliciter son chef
boulanger, Cedric Marty, qui a confectionné la
Meilleure Baguette au Levain Biologique 2016
au salon Expo Manger Sante qui s’est tenu en
mars dernier dans la Capitale.

Bacon.

Photo du Dîner en Blanc de Québec 2015.
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Le 7 avril avait lieu la finale régionale de Secondaire en spectacle. Le groupe
«Four O’clock’s Last Dance» composé de Mathieu Breton, Gabriel Brisson,
Pierre‐Olivier Bolduc et Walid Chetoui a épaté les membres du jury en leur of‐
frant leur composi�on in�tulée «La dernière heure». En plus de représenter
le Séminaire lors du rendez‐vous Panquébécois, nos ar�stes maristes pour‐
ront enregistrer un démo puisqu’ils ont également remporté le prix studio.
Bravo!

Le prix Studio et la première place en
création totale lors de la finale régionale
de Secondaire en spectacle!

Une première
au séminaire
en volleyball
féminin!
Après seulement deux
ans de volleyball, nos ca‐
de�es division 3 ont
remporté la première
bannière de notre jeune
programme féminin! Ça
promet pour les pro‐
chaines années!

Le 3 avril 2016 restera longtemps gravé dans la mémoire des maristes puisque c’est
la journée où nos trois équipes féminines de basketball ont remporté le championnat
régional! Ce fut un moment historique pour la grande famille des maristes puisque

c’était la première fois que toutes nos équipes du tournoi remportaient la médaille
d’or et accédaient, par le fait même, au championnat provincial!

En mars dernier avait lieu le Gala de remise
de prix de la 43e édi�on de l’Expo‐sciences
Hydro‐Québec. Lors de ce�e finale régio‐
nale, le Séminaire s’est encore une fois dé‐
marqué  en remportant pas moins de
17 prix! En plus d’un prix « coup de cœur
du jury », de deux médailles d’argent,
d’une médaille d’or et du prix Desjardins,
le Séminaire a fait bonne figure en rem‐
portant 8 prix Na�onaux! Il est à noter que
4 équipes maristes représenteront notre
école lors de la finale québécoise à Sorel‐
Tracy. Bravo à nos maristes scien�fiques!

Un triplé provincial Mariste qui passe à l’histoire en basketball féminin!

Les Maristes se
démarquent lors de la
finale québécoise de la
super Expo-sciences
Hydro-Québec en
remportant 17 prix!
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Yvan Drouin, courtier immobilier agréé, RE/MAX 1er Choix Y.D. inc.
Anne Turcotte, courtier immobilier agréé, Gestion Anne Turcotte inc.

Venez visiter notre site Internet :
www.yvandrouin.com

*P.D. = prix demandé

Marc Audet,
courtier immobilier
RE/MAX 1er Choix

VENTES
Jean-Louis Rochon,
courtier immobilier
RE/MAX 1er Choix

Christine Lavigne,
administration

RE/MAX 1er Choix

ADMINISTRATION
Louise Thomassin,
adjointe, courtier immobilier

Céline Côté,
informatique, publicité

SILLERY 2396, RUE MARITAIN Superbe résidence chaleureuse avec fenestration
abondante, garage double, beaucoup de rénovations effectuées, spacieuse chambre des
maîtres, sur un magnifique terrain de 13 200pc.

SILLERY 2334, RUE MARIE-VICTORIN
Près de l'université, imposant cottage rénové,
5 chambres à l'étage + bureau, cuisine actuelle,
vastes pièces fenêtrées, matériaux de qualité.

SILLERY 1276, AVE MAGUIRE 4 locaux
commerciaux à louer : 2 de 170pc, 1 de 155pc et
1  de 90pc. Espace de réception avec salle d'at-
tente pour les bureaux. Pignon sur rue.

MONTCALM 1135, MURRAY Investisse-
ments de +/-80M$ ont redonné lustre à ce condo,
localisé dans secteur prisé, voici un petit bijou de
condo, 2cc, grand salon, cuisine bois / granit, clé
en main.

NOUVEAU

MONTCALM 569-579, BOUL. RENÉ-
LÉVESQUE O. Vaste 4 logements. Brique,
chauffage gaz naturel, locataires stables. Immeu-
ble bien entretenu,  2 X 4½, 1 X 6½ et 1 X 3½,
tous loués et avec stationnements.

SILLERY 1400, DE LANTAGNAC Sublime,
4cc à l'étage, garage double, foyer, cuisine
de rêve, sb adj. à cc princ. rénovée, luminosité
abondante. *775 000$

SILLERY 1218, CHANOINE-MOREL Spa-
cieuse et splendide inondée de lumière. Logement
3½ loué 600$/ms sans bail, terrain 7 566pc. Une
belle vie de quartier vous y attend.

SILLERY 2145, DICKSON Libre, charmante
maison à louer. Magnifiquement rénovée, cour
intime. Location 1 an et plus. Option d'achat
envisageable.

SILLERY 1390, BOUL LAURIER Grand
plain-pied avec sortie ind au ss. Zonage permet
duplex. Beau foyer, cuisine et s de bain rénovées,
fenêtres quadruple verre très insonorisant, cour
intime.

MONTCALM 1075-B, DU PARC Ancestrale
rénovée, indivise 1 600pc, 2 niveaux, terrasse pri-
vée, murs de brique, planchers de bois, 2 cham-
bres, bureau, foyer au bois.

SILLERY BOISÉ DES AUGUSTINES Magni-
fique condo 2 282pc, 3 chambres, 3 stat int,
2 rang, 2 piscines (int + ext), spa, sauna. Secteur
de choix! *1 800 000$

SILLERY 1047, CHAUMONT Adossée au
Bois de Coulonge, environnement exclusif, 5
chambres, 2 s de bain, foyer, vaste terrain boisé
de 20 627pc. Unique !

MONTCALM 871, BELVÉDÈRE Le moins
cher de l'immeuble! Condo 2 chambres, ensoleillé
sud-ouest, cuisine dégagée, 1 stationnement in-
térieur.

QUÉBEC 1155, TURNBULL Condo 1 829pc,
vue splendide, 3 chambres, 2 s de bain, foyer gaz,
2 stat int, piscine intérieure et terrasse sur le toit.

SILLERY 1185, DE MONTIGNY Splendide
duplex rénové, comprenant logement de 15 pièces
pour proprio occupant et revenu à l’étage.

MONTCALM 12, JARDINS-DE-MÉRICI
Superbe 1 102pc unité coin, plaf 9', fenestration
abondante côté sud. 2 chambres, 2sb, 2 balcons.
Planchers de chêne, 3 unités murales de climati-
sation, 2 stat int.

QUÉBEC 76, RUE DALHOUSIE Superbe
condo bien rénové, 1 546pc, 2cc + boudoir. Vue
panoramique fleuve, Île d’Orléans et Vieux Port.
Spacieuse suite des maîtres avec bureau et foyer
à l’éthanol, cuisine luxueuse.

QUÉBEC 14, RUE HÉBERT Superbe vue, co-
propriété rénovée, près Petit-Séminaire, a
conservé cachet, 2 chambres, 1 s de bain, 1 s
d’eau, foyer, mur pierre. *299 000$

QUÉBEC 10, DE BERNIÈRES Près de la rue
Cartier, au 15e étage, vue fleuve, magnifique
condo entièrement rénové, lumineux, 1 chambre,
1 stationnement intérieur.

SILLERY BOISÉ DES AUGUSTINES 2 et
3 chambres, stationnements intérieurs, 2 piscines
(intérieure + extérieure). Secteur de choix !

SILLERY 1400, GODEFROY Spacieuse, très
fonctionnelle, fenestration abondante, 3 cham-
bres, 2 s de bain à l'étage, 1 s. d'eau, foyer, ga-
rage, piscine creusée (intime), terrain paysager.

MONTCALM 1197, MURRAY Près des
Plaines, maison de ville de coin rénovée, 2 ter-
rasses, 3½ rez-de-jardin avec entrée ind, garage.
*615 000$

MONTCALM 1124-1130, MURRAY 4 lo-
gements, localisation 1er choix, grand rdc pour
proprio occupant, garage dble, cour au sud, valeur
sûre!

QUÉBEC 1658-60, CH. STE-FOY Vaste et
imposant duplex idéal proprio-occupant avec
10 pièces (rdc + ss),  5 ½ à l’étage, petit studio
au s-sol

SILLERY 2326, PARC-DE-LOTBINIÈRE 
Somptueuse, 5cc, boudoir, 3sb, 1se, luxueuse cui-
sine rénovée en 2013. Bureau 6 pièces à l'étage
avec entrée indépendante à l'avant. Garage, pis-
cine creusée et terrain paysager.

SILLERY 1245, DE SAMOS Conviviale et ré-
novée, 3 chambres rdc + 4 chambres ss, 2 s bain,
1 s d’eau, hauts plafonds, foyer gaz,  cour sud-
ouest, piscine creusée.

MONTCALM 9, JARDINS-DE-MÉRICI
Magnifique condo transversal 1 253pc, 2 cham-
bres, 2 s bain, vue sublime sur fleuve, stat int,
piscine creusée ext, près des plaines et rue
Cartier.

MONTCALM 1049, DES LAURENTIDES
Copropriété bien rénovée au rdc, avec usage ex-
clusif de la cour intime. Ensoleillement maximale,
cuisine direct sur cour, 2 chambres, bureau.

QUÉBEC 600, WILFRID-LAURIER # 802
Au 8e étage, à transformer en condo de rêve, pos-
sible 30’ façade sur fleuve et plaines, cuisine, pl et
s de bain curetés, 3cc, stat int ch, Exceptionnel.

VENDUVENDU VUE FLEUVENOUVEAU

VENDU

SILLERY 1400-1402, AVE CHARLOTTE
Vaste duplex libre le 1er juillet. 4 stat, cour clôtu-
rée. Faites vite avant qu’il soit loué à nouveau.

SILLERY 1240, DE SAMOS Impeccable,
3cc, 2sb à l'étage, foyer, superbe cuisine, ss amé-
nagé, garage avec grenier, pisc cr/ch, rue
tranquille.

SPLENDIDES CONDOSNOUVEAU / VENDU NOUVEAUNOUVEAU

VENDU

NOUVEAU


