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Les municipalités de grande taille présentent 
un meilleur bilan démographique que les petites

Selon les nouvelles estimations de la population des muni-
cipalités, le Québec compte, au 1er juillet 2015, 10 munici-
palités de 100 000 habitants et plus, soit moins de 1 % de 
l’ensemble des 1 287 municipalités. Ces dix municipalités 
regroupent toutefois près de la moitié de la population qué-
bécoise (47,8 %). À l’inverse, près de 86 % des municipa-
lités comptent moins de 5 000 habitants. À eux seuls, les 
territoires de moins de 1 000 habitants représentent près 
de 50 % des municipalités du Québec, mais regroupent 
à peine 3,4 % de la population québécoise (tableau 1).

Par rapport à 2005, 504 municipalités ont connu une crois-
sance démographique, alors que 440 ont enregistré une 
décroissance. Les 343 autres sont en relative stabilité1, 
avec des gains ou pertes inférieurs à 25 personnes. Si 
l’on répartit les municipalités croissantes et décroissantes 
selon la taille de leur population, on constate que les muni-
cipalités de plus grande taille sont avantagées d’un point 
de vue démographique. En effet, le tableau 2 montre que 
toutes les municipalités de 50 000 habitants et plus ont vu 
leur population augmenter entre 2005 et 2015. Il en est de 
même de 81 % des municipalités ayant entre 5 000 et 50 000 
habitants et de la moitié des municipalités en comptant entre 
1 000 et 5 000. Quant aux municipalités de moins de 1 000 
habitants, seulement 18 % d’entre elles ont été en hausse.

1.	 On retrouve dans ce groupe 91 municipalités dont la population est de zéro, tant en 2005 qu’en 2015, majoritairement des territoires non organisés (TNO) 
et des terres inuites (TI).

Tableau 1
Répartition des municipalités et de la population selon la taille des municipalités, Québec, 1er juillet 2015

Taille de la municipalité1 Municipalité Populationp

n % n %

100 000 habitants et plus 10 0,8 3 946 405 47,8
50 000 - 99 999 habitants 9 0,7 643 135 7,8
10 000 - 49 999 habitants 85 6,6 1 847 532 22,4
5 000 - 9 999 habitants 77 6,0 533 813 6,5
1 000 - 4 999 habitants 473 36,8 1 011 952 12,2
0 - 999 habitants 633 49,2 280 763 3,4

Total 1 287 100,0 8 263 600 100,0

p	 Donnée provisoire.
1.	 Taille de la population et découpage géographique au 1er juillet 2015. Comprend les municipalités locales, les réserves indiennes, les territoires autochtones et les territoires 

non organisés.
Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.
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Les municipalités de 100 000 habitants et plus accaparent, en 
nombre absolu, près de la moitié de la croissance de la popu-
lation qu’a connue le Québec depuis 2005. Les municipalités 
de moins de 1 000 personnes ont plutôt cumulé, globalement, 
des pertes nettes de 7 800 personnes, ce qui représente une 
décroissance 2,7 %. Proportionnellement, les municipalités 
dont la population se situe entre 5 000 et 100 000 habitants 
ont connu les plus fortes croissances, de l’ordre de 12 %.

La population est généralement plus âgée dans 
les plus petites municipalités

La structure par âge selon la taille de la population montre 
qu’en 2015, les petites municipalités ont un profil démogra-
phique plus vieux que les plus grosses municipalités. L’âge 
moyen de la population des municipalités de moins de 1 000 
habitants est de 44,5 ans, comparativement à 41,0 pour celles 
de 100 000 et plus, soit un écart de 3 ans et demi. Il est de 
41,7 ans pour l’ensemble du Québec (tableau 3).

Tableau 2
Population et variation de la population des municipalités selon la taille de la municipalité, Québec, 2005-2015

Taille de la municipalité1 Population2 Variation 
2005-2015

Municipalité

2005 2015p Total Croissance Stabilité3 Décroissance

n n % n

100 000 habitants et plus 3 616 404 3 946 405 330 001 9,1 10 10 0 0
50 000 à 99 999 habitants 569 725 643 135 73 410 12,9 9 9 0 0
10 000 à 49 999 habitants 1 657 392 1 847 532 190 140 11,5 85 74 1 10
5 000 à 9 999 habitants 472 974 533 813 60 839 12,9 77 58 3 16
1 000 à 4 999 habitants 976 132 1 011 952 35 820 3,7 473 239 55 179
0 à 999 habitants 288 565 280 763 – 7 802 – 2,7 633 114 284 235

Total 7 581 192 8 263 600 682 408 9,0 1 287 504 343 440

p	 Donnée provisoire.
1.	 Taille de la population et découpage géographique au 1er juillet 2015. Comprend les municipalités locales, les réserves indiennes, les territoires autochtones et les territoires non organisés.
2.	 Donnée au 1er juillet.
3.	 Municipalités dont la variation a été inférieure à 25 personnes en 2015 par rapport à 2005. Comprend 91 municipalités dont la population est de zéro, tant en 2005 qu’en 2015, majoritairement 

des territoires non organisés (TNO) et des terres inuites (TI).
Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.

Tableau 3
Répartition de la population par groupe d'âge et âge moyen selon la taille de la municipalité, Québec, 1er juillet des années 2005 
et 2015

Taille de la municipalité1 2005 2015p

Groupe d'âge Âge
moyen

Groupe d'âge Âge
moyen

0-19 20-64 65+ 0-19 20-64 65+

% %

100 000 habitants et plus 21,4 64,7 13,9 39,5 20,1 63,3 16,6 41,0
50 000 - 99 999 habitants 23,6 63,1 13,3 39,5 21,2 60,4 18,3 42,1
10 000 - 49 999 habitants 24,7 62,4 12,9 39,0 21,7 60,3 18,0 42,0
5 000 - 9 999 habitants 24,2 63,0 12,8 39,4 22,0 60,9 17,2 41,6
1 000 - 4 999 habitants 23,8 62,3 13,9 40,1 20,8 59,9 19,3 43,2
0 - 999 habitants 23,7 61,6 14,7 40,6 19,8 59,5 20,7 44,5

Total 22,9 63,5 13,6 39,5 20,7 61,7 17,6 41,7

p	 Donnée provisoire.
1.	 Taille de la population et découpage géographique au 1er juillet 2015. Comprend les municipalités locales, les réserves indiennes, les territoires autochtones et les territoires non organisés.
Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.
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Un deuxième indicateur, soit la proportion de personnes de 
65 ans et plus dans la population, va dans le même sens, avec 
des valeurs respectives de 20,7 % et de 16,6 %. Par contre, 
parmi les personnes de 65 ans et plus, il y a inversion à partir 
de 75 ans, comme l’illustre la figure 1, alors qu’on rencontre 
une plus grande proportion de personnes dites très âgées 
dans les municipalités de 100 000 habitants et plus que dans 
les petites municipalités. Cette situation tend à montrer qu’à 
partir de cet âge, les gens se rapprochent des services offerts 
dans les grands centres.

Chez les 0-19 ans, l’écart entre les petites municipalités et 
les plus grosses est très faible : les municipalités de moins de 
1 000 habitants comptent 19,8 % de jeunes, comparativement 
à 20,1 % pour celles de 100 000 et plus. Quant aux 20-64 ans, 
groupe qu’on peut associer aux personnes dites en âge de 
travailler, la proportion est plus importante dans le groupe des 
municipalités de 100 000 et plus (63,3 %), alors qu’elle varie 
peu, entre 59,5 % et 60,9 % dans les autres groupes.

Lorsqu’on examine l’évolution de la structure par âge de 2005 
à 2015 selon la taille de la population, on remarque que les 
municipalités de moins de 5 000 habitants, et particulièrement 
celles comptant moins de 1 000 personnes, ont connu un 
vieillissement de leur population plus accentué que les plus 
grosses municipalités. Par exemple, l’âge moyen des muni-
cipalités de moins de 1 000 habitants a fait un bond de près 
de quatre ans (40,6 ans en 2005 vs 44,5 en 2015), alors qu’il 
a progressé de 1,5 an dans les municipalités de 100 000 et 
plus (39,5 vs 41,0).

Le constat est le même pour la proportion de personnes de 
65 ans et plus. Celle-ci a augmenté de six points de pour-
centage (de 14,7 % en 2005 à 20,7 % en 2015) dans les 
municipalités de moins de 1 000 habitants, soit le double de 
la progression observée dans les municipalités de 100 000 
et plus (13,9 % à 16,6 %).

Figure 1
Répartition des personnes de 65 ans et plus selon le groupe d’âge par taille de la municipalité, Québec, 1er juillet 2015
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Les municipalités dans les régions

Les dix municipalités les plus populeuses du Québec, comp-
tant chacune plus de 100 000 habitants, sont réparties dans 
autant de régions administratives. La Montérégie compte 
dans ses rangs 5 des 19 municipalités de 50 000 habitants 
et plus, alors que cinq régions n’en ont aucune, soit le Bas-
Saint-Laurent, l’Abitibi-Témiscamingue, la Côte-Nord, la 
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine et le Nord-du-Québec. Ces 
cinq régions regroupent 41 % des municipalités de moins de 
1 000 habitants (tableau 4).

La Montérégie est la région qui compte le plus de municipali-
tés, soit 179. De ce nombre, 113 sont en croissance en 2015 
par rapport à 2005, pour une proportion de 63,1 %. Cette 
proportion est la plus forte parmi l’ensemble des régions, 
mise à part Laval qui a la particularité d’être à la fois une 
municipalité et une région administrative. Viennent ensuite 
Montréal, avec 62,5 % des municipalités en croissance (10 

sur 16), et les Laurentides (54 sur 89, soit 60,7 %. À l’autre 
extrême, le Bas-Saint-Laurent ne compte que 10 municipalités 
en croissance parmi les 130 qui la composent, soit à peine 
7,7 % d’entre elles, alors que 41 sont en situation de stabilité 
(31,5 %). C’est aussi cette région qui regroupe le plus grand 
nombre de petites municipalités de moins de 1 000 habitants, 
soit 90. Parmi elles, seulement deux ont connu une croissance 
depuis 2005 et 40 sont restées relativement stables. C’est 
par contre en Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine qu’on retrouve 
proportionnellement la plus grande part de municipalités en 
décroissance, soit 64,8 % (35 sur 54).

Le poids démographique de la municipalité la plus populeuse 
de chacune des régions varie considérablement : la ville de 
Montréal compte pour 87,8 % de la population de la région 
de Montréal, Québec pour 73,5 % de la Capitale-Nationale et 
Gatineau pour 72,3 % de l’Outaouais (tableau 5). À l’inverse, la 

Tableau 4
Répartition des municipalités selon la taille et leur évolution démographique entre 2005 et 2015, régions administratives du Québec

Région administrative Taille de la municipalité1
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Bas-Saint-Laurent 0 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 3 6 1 27 2 40 48 10 41 79 130
Saguenay–Lac-Saint-Jean 1 0 0 0 0 0 1 0 3 1 0 0 13 3 8 5 14 11 21 17 22 60
Capitale-Nationale 1 0 0 0 0 0 3 0 0 8 1 1 17 5 7 5 12 9 34 18 17 69
Mauricie 1 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 1 11 4 8 6 8 7 19 12 18 49
Estrie 1 0 0 0 0 0 1 0 0 2 0 3 17 7 11 11 15 21 32 22 35 89
Montréal 1 0 0 1 0 0 7 0 0 1 1 0 0 1 2 0 2 0 10 4 2 16
Outaouais 1 0 0 0 0 0 2 0 0 4 0 0 7 2 9 14 21 15 28 23 24 75
Abitibi-Témiscamingue 0 0 0 0 0 0 2 1 0 1 0 0 4 1 9 15 31 18 22 33 27 82
Côte-Nord 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 6 1 8 7 15 14 14 16 24 54
Nord-du-Québec 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 9 0 4 14 23 0 23 23 5 51
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 4 1 13 3 10 19 8 11 35 54
Chaudière-Appalaches 1 0 0 0 0 0 2 0 2 4 0 0 34 9 20 9 21 34 50 30 56 136
Laval 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
Lanaudière 1 0 0 1 0 0 7 0 0 8 0 0 21 5 9 1 16 2 39 21 11 71
Laurentides 0 0 0 2 0 0 16 0 0 6 0 1 24 1 5 6 19 9 54 20 15 89
Montérégie 1 0 0 4 0 0 27 0 0 20 1 2 53 8 27 8 15 13 113 24 42 179
Centre-du-Québec 0 0 0 1 0 0 2 0 0 2 0 1 13 6 12 8 22 15 26 28 28 82

Le Québec 10 0 0 9 0 0 74 1 10 58 3 16 239 55 179 114 284 235 504 343 440 1 287

1.	 Taille de la population et découpage géographique au 1er juillet 2015. Comprend les municipalités locales, les réserves indiennes, les territoires autochtones et les territoires non organisés.
2.	 Municipalités dont la variation a été inférieure à 25 personnes en 2015 par rapport à 2005. Comprend 91 municipalités dont la population est de zéro, tant en 2005 qu’en 2015, majoritairement 

des territoires non organisés (TNO) et des terres inuites (TI).
Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.
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principale municipalité des Laurentides est Saint-Jérôme, qui 
ne représente que 12,5 % de la région, alors que Longueuil 
équivaut à 16,0 % de la Montérégie et Gaspé, à 16,4 % de la 
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine. Chibougamau, dans le Nord-
du-Québec, est la plus petite principale municipalité d’une 
région, avec une population de 7 589 personnes.

Le palmarès des municipalités

Montréal arrive en tête de liste des municipalités du Québec 
avec une population de 1 755 000 habitants, soit plus de 
trois fois celle de Québec, la deuxième ville en importance 
avec 542 000 personnes. Viennent ensuite Laval (425 000), 
Gatineau (279 000) et Longueuil (244 000). Le palmarès des 
dix municipalités les plus populeuses du Québec en 2015 est 
complété par Sherbrooke, Saguenay, Lévis, Trois-Rivières et 
Terrebonne. Ce classement était le même en 2005, mais ce 
n’est qu’en 2008 que Terrebonne a franchi le cap des 100 000 
habitants. C’est d’ailleurs cette municipalité qui, parmi les dix 
principales au Québec, a enregistré la plus forte croissance 
depuis 2005 avec un taux d’accroissement annuel moyen 
(TAAM) de 18,2 pour mille, soit plus du double de l’ensemble 
du Québec (8,6 pour mille). Terrebonne a connu un accrois-
sement particulièrement marqué entre 2005 et 2010, avec un 
TAAM de 26,3 pour mille. À l’opposé, Saguenay a connu la 
plus faible croissance parmi les dix principales municipalités 
tout au cours de la période étudiée, mais conserve des valeurs 
positives : 0,1 pour mille annuellement entre 2005 et 2010 et 
0,8 pour mille entre 2010 et 2015 (tableau 6).

Tableau 5
Population et poids démographique de la municipalité la plus 
populeuse de chacune des régions administratives, Québec, 
1er juillet 2015

Région administrative Municipalité la plus populeuse de la région

Nom Populationp Poids 
démographique 

régional

n %

Bas-Saint-Laurent Rimouski 48 959 24,5
Saguenay–Lac-Saint-Jean Saguenay 145 745 52,6
Capitale-Nationale Québec 542 047 73,5
Mauricie Trois-Rivières 134 971 50,6
Estrie Sherbrooke 164 666 51,1
Montréal Montréal 1 754 974 87,8
Outaouais Gatineau 278 780 72,3
Abitibi-Témiscamingue Rouyn-Noranda 41 927 28,4
Côte-Nord Sept-Îles 25 671 27,3
Nord-du-Québec Chibougamau 7 589 17,0
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine Gaspé 15 040 16,4
Chaudière-Appalaches Lévis 144 040 34,1
Laval Laval 425 225 100,0
Lanaudière Terrebonne 112 214 22,6
Laurentides Saint-Jérôme 74 111 12,5
Montérégie Longueuil 243 743 16,0
Centre-du-Québec Drummondville 74 940 31,1

p	 Donnée provisoire.
Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.

Tableau 6
Population et taux d'accroissement annuel moyen des dix principales municipalités du Québec, 2005-2015

Rang Municipalité Population Taux d'accroissement annuel moyen

2005 2010 2015p 2005-2010 2010-2015p 2005-2015p

n pour 1 000

1 Montréal 1 638 597 1 664 058 1 754 974 3,1 10,6 6,9
2 Québec 493 005 516 883 542 047 9,5 9,5 9,5
3 Laval 367 928 399 559 425 225 16,5 12,4 14,4
4 Gatineau 243 169 263 555 278 780 16,1 11,2 13,6
5 Longueuil 231 578 233 238 243 743 1,4 8,8 5,1
6 Sherbrooke 147 604 154 311 164 666 8,9 13,0 10,9
7 Saguenay 145 120 145 183 145 745 0,1 0,8 0,4
8 Lévis 129 474 138 591 144 040 13,6 7,7 10,7
9 Trois-Rivières 126 444 131 746 134 971 8,2 4,8 6,5
10 Terrebonne 93 485 106 622 112 214 26,3 10,2 18,2

Le Québec 7 581 192 7 929 365 8 263 600 9,0 8,3 8,6

p	 Donnée provisoire.
Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.
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Parmi l’ensemble des municipalités de 5 000 habitants et plus, 
Sainte-Brigitte-de-Laval, dans la région de la Capitale-Nationale, 
arrive au premier rang, avec un taux d’accroissement annuel 
moyen de 61,4 pour mille entre 2005 et 2015, suivie de Sainte-
Marthe-sur-le-Lac (49,7 pour mille), Saint-Colomban (46,2 
pour mille), toutes deux dans les Laurentides, Saint-Zotique 
(43,4 pour mille), en Montérégie et Sainte-Sophie (42,5 pour 
mille), dans les Laurentides (tableau 7). Au cours des cinq 
dernières années, soit entre 2010 et 2015, le palmarès place 
toujours Sainte-Brigitte-de-Laval (61,3 pour mille) au premier 
rang, mais suivie de Sainte-Sophie (42,8 pour mille) et de 
Sainte-Marthe-sur-le-Lac (41,0 pour mille). Enfin, au cours 
de la dernière année, c’est à Contrecœur, en Montérégie, 
qu’on observe la plus forte croissance parmi les municipalités 
de 5 000 habitants et plus (42,8 pour mille), suivie de Saint-
Apollinaire (42,3 pour mille), en Chaudière-Appalaches et de 
Mirabel (41,3 pour mille), dans les Laurentides.

L’âge moyen de la population québécoise en 2015 est de 
41,7 ans. Parmi les municipalités de 5 000 habitants et 
plus, l’âge moyen le plus élevé est observé à Saint-Sauveur 
(51,7 ans), dans les Laurentides (tableau 8). Arrivent par la 
suite Louiseville (50,2 ans), en Mauricie, Lac-Brome (49,1 ans), 
en Montérégie, Saint-Charles-Borromée (48,4 ans), dans 
Lanaudière et Chandler (48,4 ans), en Gaspésie–Îles-de-la-
Madeleine. Saint-Sauveur (31,7 %), Saint-Charles-Borromée 
(29,7 %), Louiseville (29,6 %) et Lac-Brome (29,5 %) figurent 
d’ailleurs parmi les municipalités comptant la plus forte pro-
portion de personnes de 65 ans et plus. C’est aussi à Saint-
Sauveur (13,4 %) et à Louiseville (14,1 %) qu’on retrouve la plus 
faible proportion de jeunes de moins de 20 ans, alors que ce 
groupe d’âge représente 20,7 % de la population québécoise. 
Enfin, c’est à Côte-Saint-Luc (11,0 %), sur l’île de Montréal, 
à Saint-Charles-Borromée (10,5 %) et Lac-Mégantic (10,4 %) 
en Estrie que la proportion des aînés de 80 ans et plus est la 
plus élevée (tableaux 9, 10 et 11).

En contrepartie, Shannon et Sainte-Brigitte-de-Laval, toutes 
deux dans la Capitale-Nationale, revendiquent les âges 
moyens les plus bas, à 30,8 ans et 33,7 ans respectivement. 
Suivent dans l’ordre Saint-Amable (34,5 ans), en Montérégie, 
Saint-Colomban (35,6 ans), dans les Laurentides et Sainte-
Catherine-de-la-Jacques-Cartier (35,6 ans), dans la Capitale-
Nationale. À l’exception de cette dernière, elles apparaissent 
également au palmarès des municipalités comptant la plus 
faible proportion de personnes âgées de 65 ans et plus. 
Shannon se retrouve aussi avec la plus forte proportion de 
jeunes de moins de 20 ans (32,8 %).

Parmi les 181 municipalités de 5 000 habitants et plus en 
2015, 63 comptent davantage de personnes âgées de 65 ans 
et plus que de jeunes de moins de 20 ans. Trois des dix plus 
populeuses, soit Québec, Saguenay et Trois-Rivières, se 
retrouvent dans cette situation. Alors qu’on associe parfois le 
vieillissement au déclin d’une municipalité, il est intéressant 
de noter que pas moins de 40 de ces 63 municipalités ont 
connu une croissance nette entre 2005 et 2015 (données non 
présentées, mais disponibles sur le site Web). Il n’en demeure 
pas moins que de façon générale, les petites municipalités 
présentent des structures par âge plus vieilles que celles des 
plus grosses municipalités et ont une propension plus grande 
à se retrouver en situation de décroissance.

Tableau 7
Municipalités du Québec de 5 000 habitants et plus ayant connu 
les plus fortes croissances annuelles moyennes au cours des 
périodes 2005-2015, 2010-2015 et 2014-2015

Municipalité Région administrative TAAM1

pour 1 000

2005-2015
Sainte-Brigitte-de-Laval Capitale-Nationale 61,4
Sainte-Marthe-sur-le-Lac Laurentides 49,7
Saint-Colomban Laurentides 46,2
Saint-Zotique Montérégie 43,4
Sainte-Sophie Laurentides 42,5

Le Québec 8,6

2010-2015
Sainte-Brigitte-de-Laval Capitale-Nationale 61,3
Sainte-Sophie Laurentides 42,8
Sainte-Marthe-sur-le-Lac Laurentides 41,0
Shannon Capitale-Nationale 40,5
Les Coteaux Montérégie 38,6

Le Québec 8,3

2014-2015
Contrecoeur Montérégie 42,8
Saint-Apollinaire Chaudière-Appalaches 42,3
Mirabel Laurentides 41,3
Sainte-Brigitte-de-Laval Capitale-Nationale 39,5
Saint-Lin–Laurentides Lanaudière 37,1

Le Québec 5,9

1.	 Calculé par rapport à la population moyenne de la période.
Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.
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Les données sur la population des régions métropolitaines de recensement (RMR), des régions administratives et des MRC 
selon l’âge et le sexe pour la période 1996-2015, de même que pour les municipalités selon le groupe d’âge et le sexe pour 
la période 2001-2015 sont disponibles sur le site Web de l’Institut. Des séries chronologiques permettent de suivre l’évo-
lution de la population depuis 1986, 1996 ou 2001 selon le découpage géographique. Au cours des prochains mois, l’ISQ 
diffusera de nouvelles données sur les composantes démographiques, soit les naissances, les décès et les mouvements 
migratoires. Certaines données seront disponibles à l’échelle des régions administratives, des MRC et des municipalités.

Tableau 8
Municipalités du Québec de 5 000 habitants et plus ayant l'âge 
moyen le plus élevé et le plus bas, 1er juillet 2015

Municipalité Région Âge

Âge moyen le plus élevé
Saint-Sauveur Laurentides 51,7
Louiseville Mauricie 50,2
Lac-Brome Montérégie 49,1
Saint-Charles-Borromée Lanaudière 48,4
Chandler Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 48,4

Âge moyen le plus bas
Shannon Capitale-Nationale 30,8
Sainte-Brigitte-de-Laval Capitale-Nationale 33,7
Saint-Amable Montérégie 34,5
Saint-Colomban Laurentides 35,6
Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier Capitale-Nationale 35,6

Le Québec 41,7

Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.

Tableau 9
Municipalités du Québec de 5 000 habitants et plus comptant les 
plus fortes et les plus faibles proportions de jeunes de 0 à 19 ans, 
1er juillet 2015

Municipalité Région %

Plus forte proportion
Shannon Capitale-Nationale 32,8
Saint-Lazare Montérégie 28,5
Kahnawake Montérégie 28,2
Candiac Montérégie 28,1
Cantley Outaouais 27,8

Plus faible proportion
Saint-Sauveur Laurentides 13,4
Louiseville Mauricie 14,1
Les Îles-de-la-Madeleine Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 14,9
Shawinigan Mauricie 15,6
Sorel-Tracy Montérégie 15,7

Le Québec 20,7

Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.

Tableau 10
Municipalités du Québec de 5 000 habitants comptant les plus 
fortes et les plus faibles proportions de personnes de 65 ans et 
plus, 1er juillet 2015

Municipalité Région %

Plus forte proportion
Saint-Sauveur Laurentides 31,7
Saint-Charles-Borromée Lanaudière 29,7
Louiseville Mauricie 29,6
Lac-Brome Montérégie 29,5
Asbestos Estrie 29,3

Plus faible proportion
Shannon Capitale-Nationale 4,9
Saint-Amable Montérégie 7,4
Sainte-Brigitte-de-Laval Capitale-Nationale 7,5
Saint-Colomban Laurentides 7,5
Cantley Outaouais 7,9

Le Québec 17,6

Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.

Tableau 11
Municipalités du Québec de 5 000 habitants comptant les plus 
fortes et les plus faibles proportions de personnes de 80 ans et 
plus, 1er juillet 2015

Municipalité Région %

Plus forte proportion
Côte-Saint-Luc Montréal 11,0
Saint-Charles-Borromée Lanaudière 10,5
Lac-Mégantic Estrie 10,4
Saint-Lambert Montérégie 9,4
Nicolet Centre-du-Québec 8,9

Plus faible proportion
Shannon Capitale-Nationale 0,8
Cantley Outaouais 0,8
Saint-Colomban Laurentides 0,8
Lac-Beauport Capitale-Nationale 1,0
Saint-Amable Montérégie 1,1

Le Québec 4,5

Source :	 Institut de la statistique du Québec, Estimation de la population des municipalités.



Ce bulletin est réalisé par :	 Dominique André, démographe 
	 Direction des statistiques sociodémographiques

Direction des statistiques 
sociodémographiques :	 Paul Berthiaume, directeur

Ont collaboré à la réalisation :	 Gabrielle Tardif, mise en page 
	 Esther Frève, révision linguistique 
	 Direction des communications

Pour plus de renseignements :	 Institut de la statistique du Québec 
	 200, chemin Sainte-Foy, 3e étage 
	 Québec (Québec) G1R 5T4
	 Téléphone : 	 418 691-2406
	 Télécopieur :	 418 643-4129

Dépôt légal 
Bibliothèque et Archives Canada 
Bibliothèque et Archives nationales du Québec 
1er trimestre 2016 
ISSN 1920-9444 (en ligne)

© �Gouvernement du Québec, 
Institut de la statistique du Québec, 2010

Toute reproduction autre qu’à des fins de consultation 
personnelle est interdite sans l’autorisation 
du gouvernement du Québec. 
www.stat.gouv.qc.ca/droits_auteur.htm

DANS LA MÊME COLLECTION

Vient de paraître

no 44 Portrait de la discrimination au Québec Décembre 2015

no 43 Portrait des proches aidants et les conséquences de leurs responsabilités d’aidant Novembre 2015

no 42 Taux d’emploi des étudiants du Québec : encore parmi les plus élevés au Canada Octobre 2015

À paraître

no 46 La migration interrégionale au Québec en 2014-2015 : la région des Laurentides sort grande 
gagnante, la Côte-Nord grande perdante

Mars 2016

no 47 L’espérance de vie des générations québécoises : observations et projections Mars 2016

AUTRES PUBLICATIONS DE LA DIRECTION DES STATISTIQUES SOCIODÉMOGRAPHIQUES

Vient de paraître

Le bilan démographique du Québec. Édition 2015 Décembre 2015

Données sociodémographiques en bref, vol. 20 nº 2
•	 Les réseaux sociaux informels et le capital social
•	 L’amortissement hypothécaire au Québec
•	 Le revenu des ménages propriétaires et locataires

Février 2016

Données sociodémographiques en bref, vol. 20 nº 1
•	 Les transferts interfamiliaux au Québec : héritages et transferts volontaires
•	 Lien entre le revenu individuel et le faible revenu de la famille
•	 Que font les ménages en manque d’argent ?
•	 Les estimations d’analyse des perspectives démographiques du Québec, 2011-2061
•	 Les estimations du revenu de l’Enquête nationale auprès des ménages : quelques résultats 

d’un exercice de validation – Mise à jour

Octobre 2015

À paraître

Données sociodémographiques en bref, vol. 20 nº 3 (titres et sujets provisoires)
•	 Les parents nés de parents étrangers
•	 Analyse des perspectives démographiques selon une typologie régionale

Juin 2016

www.stat.gouv.qc.ca/droits_auteur.htm
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population-demographie/bulletins/coupdoeil-no44.pdf
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population-demographie/bulletins/coupdoeil-no43.pdf
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population-demographie/bulletins/coupdoeil-no42.pdf
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population-demographie/bilan2015.pdf
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/conditions-vie-societe/bulletins/sociodemo-vol20-no2.pdf
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/conditions-vie-societe/bulletins/sociodemo-vol20-no1.pdf

	Coup d’oeil sociodémographique. Février 2016 | Numéro 45
	Ce bulletin est réalisé par
	Pour plus de renseignements
	Dépôt légal
	Quelques constats sur la population des municipalités du Québec au 1er juillet 2015
	Les municipalités de grande taille présentent un meilleur bilan démographique que les petites
	La population est généralement plus âgée dans les plus petites municipalités
	Les municipalités dans les régions
	Le palmarès des municipalités

	Dans la même collection
	Autres publications de la direction des statistiques sociodémographiques


