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A Les trois premieres lettres J Nom de temme marnee
du nom de famille a l1a naissance

B Inihale

c Année de naissance

E Jour de naissance

F Code administratif K Date de naissance

L Sexe (1

M Code admunistratd

masculin 2 feminin)

G Le ou les prenoms
H Nom de famille a la naissance

D Mois de naissance (ajouter 50
pour indiquer ¢ sexe feminin)

l Date d expiration de la carte

LES QUEBECOIS UTILISERONT
UNE NOUVELLE CARTE D'AS-

SURANCE-MALADIE

Au cours des prochains
mois, tous les résidents
du Québec inscrits a la
Régie de I'assurance-ma-
ladie recevront une nouvel-
le carte d’assurance-mala-
die. Ils n’ont aucune for-
mule 4 remplir, puisque la
Régie émettra les cartes
en se servant de son fichi-
er d’inscription des béné-
ficiaires.

Aprés une expérience de

cing années de régime
universel d’assurance-ma-
ladie, la Régie a constaté
la nécessité d’identifier
chaque bénéficiaire de fa-
¢on unique et permanen-
te afin d'accroitre I'effica-
cité de son administration.
La nouvelle carte répond

a cette exigence et, de plus,

sera utilisable aux fins
des lois dont I'application
reléve du ministre des Af-
faires sociales et non seu-
lement aux fins de I'as-
surance-maladie.

La nouvelle carte d’as-
surance-maladie se distin-

gue de celle-qui est utilisée
depuis 1970 par un numéro
matricule permanent et
codé, propre a chaque
bénéficiaire. Ce matricule
se compose de 12 caracté-
res alphanumériques re-
présentant certaines don-
nées telles que le nom du
bénéficiaire. La nouvelle -
carte comporte aussi les
noms et prénom du béné-
ficiaire, la date de nais-
sance, le sexe, la date d’ex-
piration de la carte et un
code 4 I'usage de la Régie.

La nouvelle carte permet-
tra aussi aux femmes ma-

riées qui le désirent de
n’utiliser que leur nom de
jeune fille. Elle a le méme
formant que I’ancienne,
mais est illustrée d’un so-
leil symbolisant la santé.

La carte d’assurance-
maladie est la preuve que
son détenteur a droit aux
services assurés par le régi-
me d’assurance-maladie,

il est donc mdispensable
voir toujours sur lui et de
la présenter chaque fois
qu'il a recours & un profes-
sionnel de la santé,

¥ TINTN B
PICAROS _

Librairie
Buckingham
986-5913

033 Principale,
Buckingham

\

//_

[ e o \
BOUTIQUE

§ /
\y

(_986-5136 J

Le Chateau Montebello

inaugure un festival

de cuisine allemande

Le Chiteau Montebello présentera 3 sa clientéle des
plats, boissons et de la musique d° Allemagne au cours
d’un Festival de cuisine allemand qui se tiendra durant
cinq jours, & compter du 23 mars.

A T'heure du diner les clients de la salle 3 manger
principale seront divertis par un groupe de quatre
musiciens allemands qui présenteront des chansons
et de la musique folklorique de leur pays.

) Un menu coloré accompagnant le menu de la salle

a manger expliquera les diverses spécialitésallemandes.
Le menu du festival comprend la cotelette de veau.

le boeuf bouilli, les saucisses de Francfort sur lit de
choucroute, la patte de cochon, le bouillon aux bou-
lettes de foie et le consommé de boeuf aux ocufs. Les
desserts: La tarte aux pommes chaude avee sauce va-
nillée et le hamburger rumtopf (fruits frais marinés
dans le rhum).

Le festival visitera en 13 semaines 17 établissements
de CP Hotels au Canada.
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Examen visuel - Lunettes - Lentilles Cornéennes

431 Victorla, Thurso 985-2628

' 525 Maloney, Gatineau 663-9072

La Regie des services publics
dv Québec viendra enquéter

dans I'Ovtaouais
a la fin dv mois de mars

En effet, c’est suive a diverses requétes, plaintes
ou revendications exprimées par plusieurs groupes
d’usagers du téléphone desservis par les compagnies
Continental et Télébec dans la Vallée de la Liévre,
la Régie, tribunal québécois des Communications,
tiendra trois séances publiques dans la région.

Le 29 mars, a compter de 3h., la Régie siégera
a I'Hotel de ville de St-André-Avellin pour enten-
dre les usagers de la compagnie Continental, le len-
demain, elle tiendra deux enquétes aupreés des usa-
gers de la compagnie Télébec Ltée, la premiére
a I'église de Notre-Dame de la Salette a compter de
10 h. et la seconde, a la salle municipale de Mont-
Laurier a 7h. le soir.

De passage au bureau de Communication-Qué-
bec a Hull, M. Pierre Piché, représentant de la Ré-
gie des services publics, a tenu a préciser que ces
enquétes se tiendront sur les lieux mémes de rési-
dence des usagers de sorte que ces derniers puissent
plus aisément venir y exprimer leurs vues des choses.
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Radio-Quebec repond a C.F.V.0. -

La direction de Radio-Québec tient a faire une mi-
se au point suite aux propos tenus par les dirigeants
de C.F.V.O. relativement 4 la programmation de Ra-
dio-Québec qui, selon eux, serait inaccessible.

Toute la programmation de Radio-Québec est ac-
cessible gratuitement a C.F.V.0. et une offre formel-
le en ce sens a été faite et transmise par écrit aux
responsables de cette station le 21 novembre 1975.

Cette offre faisait suite a une série de rencontres
visant a établir les modalités de collaboration entre
les deux entreprises. Radio-Québec a méme offert
d’assumer tous les frais encourus par la transmission
du signal Hertzien entre Montréal et Hull.

Voici le contenu de la proposition en six points
que Radio-Québec faisait parvenir 4 C.F.V.O. en no-
vembre dernier et qui est demeurée sans réponse de-
puis.
(1) L'Office de Radio-Télédiffusion du Québec
propose a C.F.V.0. TV de rendre toute la
programmation qu'il diffuse accessible a C.F -
V.0. TV et a 1a population qu’il dessert par le
moyen d’une liaison par Micro-Ondes. Le coit
de location annuelle est de $60,000.00 pour u-
ne période correspondant aux heures de diffu-
sionsactuelles de I'office. L’installation exige
un délai de 30 jours approximativement.

(2) L'office de Radio-Télédiffusion du Québec
assume les frais de location impliqués et auto-
rise C.F.V.0. TV a diffuser aux mémes heures
ou a des heures différentes les éléments consti-
tutifs de la programmation diffusée par les an-
tennes actuelles de Radio-Québec.

VOS
AGENTS

. NEW YORK LIFE
g DANS
LA REGION

MICHEL BUTEAU
985-2546

310 rue Victoria, Thurso, Que.

New York Life Insurance Company .

Assurance VIE - SALAIRE - GROUPE - PENSION

COPIEUR MODELE UN“3M”

(3) C.F.V.0.TV s’engage a diffuser dans ces con-
ditions une fraction correspondant a 50 pour
cent ou plus de la programmation diffusée par
Radio-Québec a son choix.

(4) C.F.V.0.TV s’engage i identifier comme é-
tant de Radio-Québec les émissions qu'il reti-
endra pour diffusion et 4 indiquer par avance
(Délai a déterminer) les productions retenues
pour diffusion de maniére a ce que I'office puis-
se prendre toute mesure utile pour autoriser la
diffusion des dites émissions et en particulier
pour en libérer les droits s'il y a lieu.
C.F.V.0.TVs'engage a n'entrecouper aucune
des émissions de Radio-Québec qu'il diffuscra
sur ses ondes par des insertions commerciales.

(5)

(6) L'office de Radio-Télédiffusion du Québec con-
sidére comme souhaitable 'éventualité de de-
mander 4 C.R.V.O. TV de produire pour lui des
documents dans I'Outaouais pour diffusion é-
ventuelle sur les ondes de C.F.V.0. TV et de
Radio-Québec (il n'est pas possible de préciser
 ce moment-ci les modalités diverses de cette
collaboration).

Le conseil d’administration de Radio-Québec avait
du méme coup autorisé la direction générale de I'office
a prendre, dans I'aventualité d’une acceptation de
cette proposition par la Coopérative de Télévision
de I’Outaouais, toutes les mesures nécessaires pour as-
surer Paffiliation de la station C.F.V.0. TV de Hull au
réseau Radio-Québec conformément aux dispositions
de la présente proposition.

Service
impots

Pour vous aider a com-
pléter votre rapport
d'impot, nous vous rap-
pelons qu'il existe, de-
puis l¢ 23 septembre
1975, un burcau régional
du Ministére du Revenu,
situé au 717 boul. St-Jo-
seph a Hull (Tél.: 770-
1768).

>

JACQUES DUPONT
985-2107

Le directeur, M. Mar-
cel Girenier, tient a rap-
peler que des spécialis-
tes de I'impot se sont-a-
joutés a son personnel
régulier afin deé répon-
dre a vos questions au
sujet de 'impot de 9
heures a.m. a 7 heures
p.m. du lundi au vendre-

di, jusqu’a la fin d’avril.

B/ I.-H. / 24-25 mars 1976
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Féderation des Producteuns
de Lait du Ludbec

“TON IDEE POUR UN
P'TIT BLANC™

.. un défi lancé aux jeu-
nesde 13319 ans par la
Fédération des produc-
teurs de lait Ju Québec.

La Fédération des Pro-
ducteurs de lait du Qué-
bec, organisme qui a ré-
cemment rapatri¢ pour
le Québec, ses fonds pro-
motionnels, s'est fixé
comme premier objectif
de promouvoir la con-
sommation du lait ches les
jeunes Québéeois ;

Le concours que lance
aujourd’hui la I'¢déra-
tion s"adresse 3 un grou
pe de consommateurs de
lait plus particuli¢rement
recherché: les jeunes de
13 219 ans. généralement
des ¢tudiants, qui aurai-
ent sirement avantage i
accorder au lait un role
de premier plan dans leurs
habitudes alimentaires quo-
tidiennes.,

Le théme du concours
“Ton idée pour un p'tit
blanc™ a été choisi pour
¢veiller 'esprit créateur
des jeunes. En faisant
appel d leur talent d'illus-
trateur ou tout simplement
a leur imagination la F¢é-
dération permet ainsi d
des milliers de jeunes de
mettre en valeur leur
aptitude de concepteur
graphiste ¢t dessinateur.

Pour participer au con-
cours, les adolescents de
13 4 19 ans doivent inven-
teret dessiner un sym-
bole ou un slogan illus-
trant le lait, lequel sym-
bole pourrait ensuite
servir d identifier la pu-
blicité faite pour ce pro-
duit,

Iy a2l prix d gagner,
totalisant $3,150, plus
un prix de $1,000 au grand
gagnant,

Par ce concours, la I¢-
dération des Producteurs
de lait du Québec vise a
sensibiliser les Québécois
Aau “pltit blanc™ (le lait)
qui a un role si important
dans I'alimentation quo-
tidienne.

LI CONCOURS

Son éligibles: les 13 3 19
ans, du Québec. Partici-
pation demandée: des-
sin d'un symbole ou d’un
slogan illustrant le lait.
But visé par la Fédéra-
tion: sensibiliser le public
au produit ¢t adopter

un symbole créé par

des adolescents, Critére
du choix des gagnants:
Foriginalité ¢t non pas
unigquement la qualité
graphique. Los catégories
et les prix: 13 ans: | pre-
mier prix de $250 ¢t 2
prix de $100., 14 ans: |
premier prix de $250.

¢t 2 prix Jde S100. 15

ans: | premier prix de
$250. ¢t 2 prix de S100.

16 ans: | premier prix de
$250. et 2 prix de S100.
17 ans: | premier prix de
$250. ¢t 2 prix de $100.
I8 ans: | premier prix de
$250. ¢t 2 prix de $100.
9 ans: | premier prix de
3250. ¢t 2 prix de S100.
7 premiers prix de $250.
plus 14 de S100 pour un

total de S350 en prix,

Le grand gagnant: Choi-
si parmi les 7 premiers, il
s¢ méritera un prix supplé-
mentaire de $1L000. De plus,
le grand gagnant sera invi-
té 4 participer a la finition
de son dessin et 3 présen-
ter son travail aux adminis-
trateurs de la Fédération,
Les frais de déplacement
¢t de séjour du gagnant
¢l de ses parents seront
payts par la Fédération.,

Collaboration: Les for-
mules d'inscription sont
disponibles dans les éco-
les ety en provinee,
dans les caisses populai-
res.

Date limite: le ler avril
1976.

POUR ENSEIGNEMENTS

M. Réjean Labonté

Féd. des Producteurs de
Lait du Québec

SIS avenue Viger,
Montréal, Que” H12L 212
Tél.: (514) 288-6141, poste
73.

Bur.: 986-6422

585 James'

B. Laurent Bertrand ca

COMPTABLE AGREE

Rés,: 986-2663

Buckingham J

164 est, Maclaren -

Jean-Marie Bertrand ot asseciés

COMPTABLES AGREES

986-3393

Buckingham




de la famille r—-m‘ — . paix et en temps de guerre et contribuer d 'oeuvre de
CR::::.I n:. ¢ I3 I'amélioration de I'hygiéne, de I'empéchement de la
DNCS maladie et de I'adoucissement des souffrances i tra-

Errevr monumentale “lllfso Cear vrs e monde.
CLAUDE CHENIER

A cause de I'accroissement de la population, le

L4 ’
d' GO".".M.“' deQl’ﬂl scrvice de tr:_;nsquion sanguine de la .(‘!'nix-Routc Ca-

: LA CROIX-ROUGE nadienne doit prélever environ un million de dons de
Le Co;:ueil ilﬁe la Famill:; ;‘liméll'::- 7(»00:_1“ )Om; sang chaque année. Ce qui veut dire une moyenne
cim&u:e'?nenrzlmmd i hl(lig‘:nonc dug ou?ernw: Le mois de mars est celui de la Croix-Rouge au Ca- dha dq? toutes les 6 2 secondes de ‘."!3"“": -"'_"r
gourel pposes a A kbl nada. Connaissez-vous la Croix-Rouge® Elle fut fon- ouvrable afin de maintenir des_approwsmnm ments
ment d’Ottawa de ne pas indexer les allocations fa- dée par un dénommé Henry Dunant il y a de nom- suffisants de sang total et en dérivés sanguins. Le be-
y soin augmente dans la période des Fétes et des vacan-

miliales en 1976. breuses années déja. La Socnété Canadienne de la

. T AT . 1 Slove me
Croix-Rouge est I'une des 122 sociétés de la Croix- ces quand le taux d'accidents monte, Un prélévement

La lutte contre 'inflation ne doit pas se faire sur de sang dans une collecte ne prend que 30 minutes

le dos de ceux qui ont encore le courage d’élever des Rou;g du Cro:sfant R'o o, by d‘.’ l“'f)“ ot So_lenl Rou- en tout y compris: test de I'hémoglobine, inscription,
enfants, Le taux de natalité est 1 pour prouver qu'il ge qui font.partie de 'organisation internationale repos et rafraichissement. Le prélévement proprement
faut vér'itablement de 1’abnégation pour choisir d’a- connue sous le nom de Ligue des Sociétés de la d:r n‘c;c -asion:t : aucune ..lou:l'-’m :'l :\ p t»r -n'd ‘ 'u ‘ :
voir un enfant et de 3¢ mettre ainsi dans I'obligation Croix-Rouge. Cette année, le slogan est celui<i: La pronods <;u .cinq :ninute: e ¢ prend que

de supporter 4 la fois le fardeau financier et la déva- g:g:::g::: ::: J:: e" ;r;;:::azl:‘ ':;::::: quu: l: abl X

lorisation psycho-sociale qui en découle. de soulever I'intérét et I’enthousiasme dcsqjeur:esp et - Le service de transfusion sanguine de la Société Ca-

nadienne de la Croix-Rouge fournit du sang ct les
dérivés sanguins aux hopitaux du pays depuis 1947
“pour que personne au Canada ne soit condamné a
mourir, faute de sang.” Grace d 'utilisation de sacs en
plastique, le service de transfusion ¢st maintenant ¢n
mesure d'entreposer, pendant des anndes, les globules
rouges congelées,

qu’elle nous offre desoccasions de rendre service

dans le monde entier. Au Canada, les volontaires des

comités du travail féminin de la Croix-Rouge confec-

tionnent des vétements et des couvre-lits pour venir

en aide aux sinistrés, au payx comme a I’étranger.

Ces vétements, entreposés, ou expédiés aux pays en voie

de développement sont souvent le preinier signe d’as-
Nous demandons au gouvernement d’Ottawa de sistance que recoivent les victimes d'inondations, de

révoquer sa décision et de ne pas oter aux familles tremblements de terre ou de d'autres désastres natu- -

les quelques dollars que I'indexation représente. rels. Les buts de la Croix-Rouge sont: *‘secourir vo-

lontairement les malades et les blessés des armées en

Donc, un colloque aura lieu VENDREDI LE 2 temps de guerre en conformité des Conventions de Ge-

AVRIL 1976, i I’'Ecole Pie X, rue Elizabeth, a Gati- néve et de poursuivre ses opérations en temps de

neau, organisé par le Conseil de la Famille. Le sujet:

Le gouvernement en adoptant cette mesure perd
une belle occasion de démontrer qu'il protége part-
iculiérement la famille et 'enfant et qu'il reconnait
le rdle social prépondérant que la famille remplit
dans la société, Cette décision gouvernementale est
une erreur monumentale.

La Croix-Rouge nous est done indispensable, (Uest
une présence qu'on ne remarque peut-étre pas asses
mais si elle n'était pas la... Les services qu'elle rend
dans notre société sont fort nombreux. On en a be-
soin. It elle a besoin de nous. De notre sang ¢t Je
personnel. Pour plus d'informations, veuillez contae-
ter M. Eugéne Raby.

“UNE OU DES ALLOCATIONS FAMILIALES".
: RS foyer POUR INFORMA-
Venez un, venez les représentants d’association, 6. L'aide pour garderies.  TIONS: i
venez tous. Venez vous exptime:. C'ez: votre (fitoit. MOTEL
Vos recommandations seront présentées sous for- ANALYSE DE LA Stella Chevalier Amey
me de mémoire. SITUATION - : 663-0247 BUCK'"G"AM
. £ Imelda Malo Brazeau ‘MOTOR INN
LES SUJETS SOUMIS sociale PRINCIPES: Co-respon- 663-6622
AUX ATELIERS SERONT: 3. Allocations aux foy- sabilité de I'Etat et de . Route 309, Buckingham, Qué.
ers nourriciers la famille par rapportdla- CONSEIL DE LA FA- ot 1 oA Licencié au complet
l. Allocations familia- 4. Adoption subventi- familel et avec enfants. MILLE IR Bar-Salon/Salle & manger
les actuelles onnée REGION NO. 7. 986-6858
2. Allocations d’aide 5. Salaire & la mére au Nous vous reviendrons
la semaine prochaine.
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qui paie quoi a I'hépital?

par Benoit Savard

Les services dispensés
dans les hdpitaux du Qué-
bec ne sont pas tous gra-
tuits. Dans certains cas le
patient doit débourser. Et
cela. si vous l'ignorez, ris-
que de vous causer de
sérieux deésagréments. |l
faut aussi savoir que la
gratuité de certains ser-
vices n'‘est pas nécessai-
rement totale. Par ailleurs.
les colts peuvent varier
selon le type de centre
hospitalier et d'unité de
soins ou les services sont
dispenseés

Quels sont les services
assurés?

Nous examinerons en pre-
mier lieu le cas des patients
hebergés dans un centre
hospitalier pour y subir un
traitement, autrement dit
les gens hospitalisés. Sont
alors totalement gratuits les
services suivants
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-le logement dans une
salle (minimum trois lits),
ce qui exclut les chambres
privées et semi-privées,
pour lesquelles il faut payer
un supplément;

- les repas pris pendant la
durée de ['hospitalisation;
- les soins infirmiers né-
cessaires:

- les services de diagnostic
pour maintenir la santé,
prévenir la maladie ou ai-
der au traitement de toute
blessure., maladie ou in-
firmité. ce qui inclut les
tests en laboratoire et en
radiologie.

- la fourniture de médica-
ments.. orthéses et pro-
theses pouvant étre inté-
grees a l'organisme (oeil de
verre, par exemple). de
méme Qque les produits
biologiques prescrits et les
préparations Jles accom-
pagnant;

- l'utilisation des Installa-
tions du centre hospitalier;

- la fourniture du matériel
de chirurgie courante et
enfin,

- les services dispensés
par le personnel du centre
hospitalier.

Il y a aussi les patients non
hebergés dans le centre
hospitalier. autrement dit
les cas de clinique externe
et de clinique d'urgence
Dans de tels cas. sont aussi
totalement gratuits

- les services cliniques de
soins psychiatriques de
jour et de nuit;

-les soins en électro-
chocs. insulino-thérapie et
therapie de comportement,
- les soins d'urgence.

- la chirurgie mineure, la
radiothérapie. la physio-
thérapie. l'ergothérapie et
l'inhalothérapie.

- les services diagnosti-
ques et

- les services d'audiologie.
d’'orthophonie et d'or-

thoptique

Une derniére distinction
comme nous le mention-
nions plus haut. la gratujté
peut n'étre que partielle.
dépendant du type de cen-
tre hospitalier ou d'unité ou
les soins sont dispensés
Ainsi. les patients hébergés
dans un centre hospitalier
de soins prolongés ou dans
une unité de soins prolon-
ges siluée dans un centre
hospitalier de soins de
courte durée. doivent de-
bourser $6 par jour pen-
dant la période au cours de
laquelle les services sont
medicalement requis. sauf
pour les moins de 18 ans
Autrement dit. tous les
malades chroniques de
plus de 18 ans hospitalisés
dans les deux endroits que
nous venons de mention-
ner. doivent débourser $6
par jour pendant la durée
de leur hospitalisation

Dus tapis d'allure riche per des febncants
reputés. En nylon, ofin de vous donner de
longues anndes de service hebdle

Yoo satsms soassissansly

 portie do

SPECIAL “CHALET”

Cing teintes — Un tapis commercial dursble ¢
boucies symétriques de nylon et envers mousse.

DES CENTAINES DE

COUPONS

A PARTIR
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101, MacLaren est

Centre de
l‘ Main-d'ceuvre Wmlﬁll“
du Canada (819) 986-3383

EMPLOIS DISPONIBLES
.

Voici les objectifs des Centres de Main-d’oeuvre du
Canada.

I. Fournir les services qui permettent aux employ-
eurs de trouver des travailleurs et aux travailleurs
de trouver des emplois, de fagon efficace et satis-
faisante,

12

. Aider les travailleurs i se perfectionner pour ap-
porter leur pleine contribution persomnelle i 1'¢-
conomie et & obtenir des emplois qui correspon-
dent a leurs aptitudes. 3 leurs capacités et a leurs
besoins.

3. Aider les employeurs a trouver les travailleurs
dont ils ont besoin, les renseigner sur les réserves
de main-d’oeuvre et leur indiquer 'utilisation la
plus rationnelle qu'on peut en faire.

4. Aider les nouveaux travailleurs du Canada a se
préparer a entrer sur le marché du travail et d v
jouer un role valable.

S. Aider ceux  qui font déja partie de la population
active d s'adapter aux changements économiques
et technologiques et & s'établir ou selon le besoin
se rétablir dans un emploi.

6. Aider a réduire les fluctuations saisonniéres ou
cycliques de I'emploi.

Pendant les semaines qui suivront nous repren-
drons chacun de ces objectifs afin de les micux ex-
pliquer.

EMPLOIS DANS LA REGION DE BUCKINGHAM

Infirmiére autorisée

Ingénieur en électricité
Mécanicien machines fixes - 2i¢me classe
Bonne

Serveuse

Représentants d'assurance
Débosseleur

Typographe compositeur
Cuisinier

Barmaid

Mécanicien automobile
Mécanicien machines agricoles
Electricien d'entretien

Teneur de livre

Caissier

Ouvrier agricole ferme laitiére
Fromager

Au Centre de Main-d’oeuvre du Canada de Buck-
ingham, nous avons aussi la liste des emplois de la ré-
gion Hull et Ottawa ainsi que les emplois disponibles
partout au Canada.

FORMULES
BIEN

IMPRIMEES......

A UN PRIX

RAISONNABLE

(819) 663-0131
986-8557

Les Entroprises
Commerciales Ovtaovais Inc.

585 JAMES, BUCKINGHAM, QUE.
JoL 2R7




