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lein air et santé

mentale : un duo
gagnant pour le printemps
Alors que la nature se
réveille en mai, c'est le
moment idéal pour
reconnecter avec elle et en
récolter les nombreux
bienfaits pour notre santé
mentale. Des études ont
démontré que passer du
temps a l'extérieur, que ce
soit une simple promenade
au parc, une randonnée en
forét ou méme jardiner,
réduit le stress, l'anxiété et
améliore notre humeur.
Laissez la douceur du soleil
sur votre peau, le chant des
oiseaux et le parfum des

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues

fleurs vous apaiser et
revitaliser votre esprit.
Profitez de ce mois de
renouveau pour intégrer des
moments de plein air dans
votre quotidien et cultiver
ainsi un bien-€tre durable.
De plus, l'activité physique
douce pratiquée en
extérieur, comme la marche
ou le vélo, stimule Ila
production d'endorphines,
ces hormones du bonheur
qui agissent comme un
antidépresseur naturel.
S'immerger dans la nature
offre également une pause
bienvenue face au tumulte
de la vie quotidienne et a la

(Suite page 9)

Le Par Chemin est le journal
mensuel de NOTRE
communauté. Je travaille a
I’'amélioration continue de son
format. Sivous avez des
commentaires ou des
suggestions de
capsules ou de
chroniques,
n’hésitez-pas a me
les communiquer.

Pour faire paraitre votre message dans le
journal, envoyez-le par courriel au:
parchemin@st-eu.ca
(819) 785-2301 poste 101
Prochaine date de tombée:
le 22 mai 2025 a 16h
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Petites Annonces

Pour faire paraitre vos annonces,
veuillez les faire parvenir par
courriel au parchemin@st-eu.ca ou
par fax 819-785-2302 ou en
personne au

4 rue Notre Dame Ouest.

LEXTINCTEUR:
SIMPLE A UTILISER

Source: Linda Lévesque, Chargée
de projet sécurité incendie MRC de
Témiscamingue

Un feu peut se propager en
quelques minutes seulement.
Un extincteur permet d’agir tout
de suite, avant que les flammes
ne deviennent incontrélables, en
attendant les pompiers. Un petit
départ de feu dans la cuisine par
exemple peut étre maitriser
facilement si on a un extincteur
sous la main. Ga peut sauver
des vies et éviter des pertes

matérielles importantes.

Certaines piéces comme la
cuisine ou le garage sont plus
sujettes aux risques d’incendie.
Avoir un extincteur de type ABC
dans ces zones augmente
considérablement la sécurité.

Les extincteurs sont congus pour
étre facile d’utilisation, il s’agit
que de lire les instructions.
Assurez-vous que votre
extincteur n’a pas plus de 12
ans, la date de fabrication se
trouve sous I'appareil et gardez-
le a portée de main.

Avoir un extincteur fait partie

d’'une bonne gestion des risques
a la maison, au méme titre que
fumée.
le feu
vous en

les détecteurs de
N'attendez pas que
prenne, avant de
procurer un!
Si les
flammes
sont trop
vives,
n"hésitez
pas, sortez
et composer
le 9-1-1.

Une deuxieme chance / A second chance

La seule condition pour étre membre
de Narcotiques Anonymes est le
désir d’arréter de consommer.
(Troisieme tradition de NA).

Vendredi / Friday 7:30 PM

Timiskaming First Nation Health & Wellness Center

22 Av. Algonquin,

| Timiskaming First Nation, Notre-Dame-du-Nord
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Massothénapie Tina Simpaen
Masaage Thenapy
‘/\% 69 we Pelyewn, TFN, Nete-Dame-du-Nend
819-723-2754
D

Noley que jai un chien a la maiyon)

DISPONIBILITES : JOURS / SOIRS / FINS DE SEMAINE

e  Guédey! intamuasculaine : 60 minutes : 85.00%
90 minutes : 125.00%
120 minuules : 165.00%

e  Massage AMMA swuchaise : 20 @ 30 minutes 35.00$

DATES:

MARS 2025: 29 et 30
AVRIL2025: 12-13et26-27
MAI2025: 10-11et24-25

Appelez pour prendre rendez-vous : 819-723-2754

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 3
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La minute a Lapéro

Valérie Perreault

PREMIERE EDITION de CONTES
D’AILLEURS LIENS D'ICI

L'événement interculturel
rassemblera cingq conteurs
venant respectivement du

Sénégal, de [I'Algérie et de
I'Espagne. Chacun racontera une

L|B'Icl

SAMEDI 24 MAI
14HA16H

BIBLIOTHEQUE DE ST-EUGENE

(e programmne

i Contes envoutants
lz] ' Jeux
[/ { Prix de présence

@

Natalia Zuazua - Espagne

Qeloeile powy louy! -
gvatuife

organisse par
Bibliathaqus

"POUR S'INSCRIRK

Valérie Perreault
. 819 210-2952

Avant le 23 mai

Coules &' aillenvs pav:

Fatou Diakhaté et Médoune Niang - Sénégal
Théziri Zidane et Massi Berdous - Algérie

mité de bénsvoles de la

histoire, parlera de son pays et
les personnes présentes a

participer a un jeu des plus

amusants. Prix de présence.
Merci de confirmer votre
présence auprés de Valérie

Perreault au 819 210-2952.

DES NOUVELLES DE L’ORDET

L'effet domino m’a toujours
fascinée. 1l suffit d’un

changement mineur pour que se

produise une suite de
changements mineurs ou
majeurs. En voici quelques
exemples.

L’atelier d’initiation au billard de
Raymond et Martin a amené la
municipalité a se procurer des
roulettes pour déplacer
facilement les tables.

Conclusion, un peu hative, jen
conviens : y aura-t-il des soirées
de billard dés septembre ?

La deuxiéme rencontre
d’information sur les iles de la
Madeleine a ressemblé plus de
25 personnes. Autre conclusion :
y aura-t-il d’autres rencontres de
ce type en 2025-2026 ? La
population du Témiscamingue

(Suite page 7)
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INVITATION A TOUS

Projection en primeur du film du

RAID TEMISCAMINGUE
2024

ENDURANCE
AVENTURE

Cinéma du Rift
3_2 rue Stle—Anne 9 mai 2025
Ville-Marie 17h-18 h 30

Réservation: www.lasdt.com

ig ‘/\ Bibliotheque,,
< ! i'/j))“”%””w

e Affilice au Reseau BIBLIO ATNQ

. \ + de
K2 e

I LE SAMEDI 3 MAI 2025 D gagner!
! \"\ 6 \. De9hal2h
Y etde13hal6h [ Prix po,,,

leg

"", 2
‘ J L Bz ' Ps‘ Inscription obligatoire p,acjt'3°
S G \ s!

Colt:10 $/ personne

Pour information ou pour vous inscrire, veuillez nous contacter au 819 629-2881 poste 124

ou a I'adresse courriel suivante : labouquine@villevillemarie.org

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 5
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Les comités d’éducation
populaire autonome de ...

St-Eugéne-de-Guigues

Type d’activité
Visite récréotouristique

Le titre de I'activité
A la rencontre d’'un
ornithologue (spécialiste
des oiseaux)

Date : Samedi le 10 mai
Heure : de 13h a 16h

Lieu :
Sentier d’interprétation de
Nédélec

Personne-ressource
M. Pierre Dénommé

Prévoir du chasse-
moustique, I'eau et une
collation

L’inscription est obligatoire
et le nombre de
participants est limité.

Les personnes intéressées
doivent s’inscrire avant le 7
mai 2025

Si vous étes intéressé(e) a
participer a cette activité
ou si vous souhaitez
obtenir davantage
d’'informations, veuillez
contacter :

Mme Brenda Godin
819 208-0457

Voici quelques exemples
d’activités offertes :

Différents cours en lien
avec l'informatique;
Yoga;

Cours d’espagnol;
Conditionnement physique
(Vie active);

Cours de guitare;

Cours de chants;
Réparation de volume;
Tricot;

Crochet;

Origami;

Sculpture sur bois;
Initiation a la menuiserie;
Couture;

Dessin;

Marche botanique;

ordet.ca

Peinture;

Cuisine du monde;
Cuisiner en trois temps;
Conférence sur le deuil;
Succession et testaments;
Scrapbooking;

Conférence sur les
incendies;

Broderie;

Remédes de grand-meére;
Confection de conserves;
Les conjoints de fait et leur
droit;

Tam tam;

Hygieéne et salubrité
alimentaires;

Si vous avez des demandes
de cours, ateliers,
conférences, n’hésitez pas,
faites la demande au
comité d’éducation
populaire autonome de
votre municipalité.

Par : Diane Couture,
directrice générale

parchemin.st-eu.ca
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(Suite de la page 4)

aimerait bien découvrir d’autres
coins de la terre. Voici la recette
des galettes dégustées apreés la
rencontre.

2 14 tasses de farine
1% c.athé de soda
1 c. a thé de cannelle

Y%  c.athé de sel

2/3 tasse de graisse

Y  tasse de sucre

1 ceuf

5 tasse de mélasse

i - :
Un atelier méne a I'autre. En mai,
il 'y aura wune rencontre
d’ornithologie, en aolt une sur la
mycologie, soit la science qui
étudie les champignons. Et qui
dit champignon, dit bouffe. Il y

1 c.athé de gingembre moulu

1  tasse de lait de beurre ou de café

aura un atelier de sushis et un
atelier pizza (a confirmer sous
peu). Ga roule ma poule, comme
dirait l'autre. Suivez-nous sur
Facebook : Ordet.

Galettes a la mélasse
Recette de Cécile Sarrazin

privé des bénévoles de Ila
bibliothéque les a encouragé a
se confier.

« Je réve encore de repeindre
I'entrée de la bibliothéque et tant

IOlu'a faire, la

| bibliotheque.  J'ai

id'ailleurs un
Combiner: i concept. »

1
graisse-sucre-ccuf-mélasse. i« Je réve de

Battre 2 minutes.

Ajouter le liquide puis farine-
soda-cannelle-gingembre-sel.
Disposer par cuillérée sur une

tole graissée.
Donne 3 douzaines.

Cuire a 375-350 degrés F
pendant 12 a 15 minutes.

DES NOUVELLES
BENEVOLES
BIBLIOTHEQUE

DES
DE LA

Et un simple Le printemps est
arrivé et ga me donne plein
d'idées lancées dans le groupe

i réaménager le local
!afin d'avoir un coin
:enfants, un coin pour
iles adultes et un
i coin travail, un coin,

Lun coin... »
1

i« Je réve d'organiser
lun concours dans le
Ebut de trouver un
jautre nom pour la
i bibliothéque. »

« Je réve d'obtenir des milliers de
dollars comme par
enchantement pour réaliser ces
projets. »

« C’'est beau de te lire ¢ca donne
le gout I!!

Moi je réve d’une bibliothéque
qu’on voit de dehors.... Invitante,
lumineuse de lumiére naturelle
et a la fois chaleureuse, mais
surtout voyante des habitants.

Une bibliothéque épurée ou les
articles ou les publicités sont
bien choisies pour bien attirer

I'attention des personnes visées.
(Suite page 13)

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 7



Par...Chemin

S'UNIR pouk GRANDIE

RAPPORT DU MAIRE
SUR LES FAITS
SAILLANTS DU
RAPPORT FINANCIER
2024

Chers contribuables et
membres du conseil
municipal,

Conformément a la loi, il
me fait plaisir de vous
présenter la situation
financiere de notre
municipalité. Ce rapport est
présenté a la séance du 14
avril 2025 et sera distribué
a chaque contribuable.

RAPPORT DE L'AUDITEUR
INDEPENDANT :

Le 10 mars 2025, la firme
comptable Daniel Tétreault
CPA présentait le rapport
financier 2024
accompagné du rapport de
l'auditeur indépendant.

Selon le rapport de
l'auditeur indépendant, les
états financiers donnent,
dans tous leurs aspects
significatifs, une image
fidele de la situation
financiére de la
Municipalité de Saint-
Eugéne de Guigues au 31
décembre 2024, ainsi que
des résultats de ses
activités, de la variation de
ses actifs financiers nets
(sa dette nette) et de ses
flux de trésorerie de
I'exercice terminé a cette
date, conformément aux
Normes comptables
canadiennes pour le
secteur public

LES ETATS FINANCIERS
2024

Selon le rapport financier
2024 préparé par la firme
Daniel Tétreault CPA, les
revenus de fonctionnement
de la période débutant le
ler janvier et se terminant
le 31 décembre 2024
totalisent un montant de
1 197 943$ alors que les
dépenses de

fonctionnement pour la
méme période s'élévent a
957 778.%. En tenant
compte des différents
éléments de conciliation a
des fins fiscales, le surplus
de Il'exercice est de
146 3508%.

En date du 31 décembre
2024, la municipalité de
Saint-Eugéne de Guigues a
un surplus accumulé non
affecté de 292 107$, un
surplus accumulé affecté
de 107 162$% et des fonds
réservés de 17500%.

Le surplus affecté servira a:

e Réserve véhicules
(40 246%)

o Finaliser
agrandissement
cimetiére (5045%)

« Equipement sécurité et
incendie (7548%)

e Réserve informatique
(13009%)

e Travaux de voirie
(16 000%)

e Projet numéros civiques
(Suite page 9)
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(Suite de la page 8)

(5 000%)

e OBVT inspection des
installations septiques
(70229%)

e Réserve vidange bassin
assainissement
(18 0009%)

e Compteurs d’eau
(50009%)

e Cloture barrage Lac
Cameron (2000%)

Le montant des
investissements
d'immobilisations est de
550 736% et comprennent
principalement:

e Télévision salle du
conseil (1904$)

« Rénovations nouvelle
caserne (21 429%)

e Travaux routiers et
achat camion 10 roues
(504 3619%)

¢ Remplacement pompe
station assainissement
des eaux (21 442%)

« Rénovations centre
communautaire (1600

$)
LES PROCHAINS ETATS
FINANCIERS
Les prochains états

financiers pour I'exercice se
terminant le 31 décembre
2025 nous seront
présentés en mars/auvril
2026. Bien qu'il soit trop
tot pour tirer des
conclusions, nous croyons
actuellement étre en
mesure de terminer le
présent exercice financier
trés prés du budget prévu.

LES PREVISIONS
BUDGETAIRES 2026:

nous procéderons a
I'élaboration des prévisions
budgétaires pour l'exercice
financier 2026. Nous
ferons tout notre possible
pour maintenir le fardeau
fiscal des contribuables a
un niveau acceptable. Les
membres du conseil
présenteront un budget a
la mesure de notre milieu

tout en essayant de
maintenir les services
offerts.

Marco Dénommé, maire

*Ce document présente
une version mise en page
pour le journal municipal
au rapport du Maire.
L'integralite des
informations et /a
présentation originale sont

disponibles sur
http://st-eugene-de-
guigues.qc.ca/docs/
fichiers_documents/488.pdf

(Suite de la page 1)

surcharge d'informations.
C'est une invitation a la

pleine conscience, a
observer les détails qui
nous entourent et a

retrouver un sentiment de
calme et de connexion
avec quelgue chose de
plus grand que nous. Alors,
ce mois-ci, ouvrez la porte
et laissez la nature
prendre soin de vous.
Profitez de la lumiére,
respirez l'air frais, écoutez
les sons de la nature. Ces
simples actions sont un
cadeau précieux pour votre
bien-étre mental en ce
beau mois de mai.

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 9
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Chronique horticole:

Comment choisir les

meilleurs plants

ENFIN LE
Enfin, enfin, enfin! Et qui dit

PRINTEMPS!

printemps, dit visite au
centrejardin. Les beaux
jours sont un prétexte pour
aller vous promener en
centre-jardin et tomber en
amour avec les fleurs qui
pourront colorer votre été.
Mais avant de vous lancer
dans la frénésie des achats
de plantes printaniéres,
voici quelques trucs pour
vous aider a choisir des
végétaux robustes et en
santé, adaptées a vos
besoins. Nul besoin d'étre
un jardinier expert, il s’agit
de bien observer quelques
détails. Voici ce qu’il faut
observer:

achetez dans un centre-
jardin doivent posséder les
caractéristiques suivantes :

- Un port équilibré, compact
et ramifié indiquant un
apport suffisant de lumiére
contrairement aux plants
étiolés. Les feuilles ne
doivent pas étre fanées,
tachées ou collantes. Pour
une plante au feuillage
vert, les feuilles saines
doivent avoir une couleur
uniforme. Des feuilles
jaunes, violacées ou
rougeatres indiquent un
probléme, a moins que ce
soit un cultivar au feuillage
autre que vert.

- Choisissez des plantes
pourvues de boutons

floraux apparents mais non ..
en fleurs. Les meilleures &

annuelles en caissettes
sont les annuelles qui n'ont
pas encore commencé a
fleurir, ou celles qui sont
peu fleuries, juste assez
pour vérifier la couleur des
fleurs. Avant de planter,

meilleure reprise des
racines, car sans fleurs a
nourrir dans I'immédiat, la
plante investit son énergie
dans un enracinement plus
rapide.

- Assurez-vous d’acheter
des plantes exemptes
d'insectes (évitez les
annuelles aux feuilles
criblées de points jaunes,
couvertes de minuscules
toiles d’araignées, de
substances collantes ou de
petites déjections noires) et
également sans maladies
(évitez les plantes
recouvertes d'un duvet

blanc ou gris ce qui est
sighe de
mildiou).

la maladie de

- Assurez-vous que les
plants possedent de belles

Annuelles et vivaces supprimez les fleurs. racines pales et fermes qui
i?

les plantes que vous Pourquoi? Pour une occupent tout le terreau

10 parchemin.st-eu.ca
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(Suite de la page 10)

sans pour autant tapisser
entierement les parois
intérieures du contenant et
sans sortir des trous de
drainage. Attention
demandez [l'aide d’un
employé avant d’enlever
une plante de son
contenant afin d’éviter des
dégats. Si vous ne trouvez
personne pour vous aider,
retirez  délicatement les
plantes de leurs
contenants pour examiner
les racines. Un mélange
homogene de racines
blanches et de terre
indique que la plante est
préte a prendre son envol
aprés la plantation. Si par
contre il y a que trés peu de
racines, c’est mauvais
signe.

Arbres et arbustes

- La santé générale des
végétaux est le principal
critere a considérer a la
pépiniére, mais il faut aussi
tenir compte d’autres
caractéristiques. Voici ce

qu’il faut observer chez les
arbres et arbustes:

- Examinez le feuillage pour
détecter la présence
d'insectes ou de maladies
(voir paragraphe annuelles
et vivaces)

- Regardez les branches et
le tronc pour vous assurer
qu'il n'y a aucune blessure.
Observez la disposition des
branches et vérifiez leur
solidité. L'arbuste choisi
doit étre bien formé. Dans
le cas des arbres,
privilégiez ceux qui ont subi
une taille de formation
équilibrée.

- Si possible, vérifiez I'état
des racines. Si elles sont
nombreuses sans étre
spiralées, la reprise sera
facilitée. Assurez-vous que
les végétaux en contenants
ne sont pas en fait des

végétaux a racines nues
récemment empotés (la
motte ne se tient pas et la
terre se défait facilement).

- Lors du transport,
protégez les végétaux
contre la dessiccation.

Veillez a ce que le tronc et
les branches ne subissent
aucun bris ni blessure.
Assurez-vous de ne pas
transporter les plantes
dans une boite de camion
ouverte, car rendu a la
maison le stress subi
durant le transport risque
d’endommager ou méme
de faire mourir vos
végétaux. Une remorque
fermée est idéale pour le
transport des végétaux;
certains centre-jardins
offrent la livraison. Une fois
a la maison, effectuez la
plantation le plus
rapidement possible pour
éviter I'assechement des
racines. Si vous ne pouvez
pas planter l'arbre ou
'arbuste immédiatement,
entreposez-1le

(Suite page 12)
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(Suite de la page 11)

temporairement a l'abri
du soleil et du vent et
assurez-vous de l'arroser
au besoin. Dans une

ancienne chronique que

VOUS pouvez consulter en
ligne, vous trouverez ’ABC
des arbres; de Il'achat

jusqu’a la plantation et
I'entretien. Voici le lien
cliquable

http://www.st-eugene-de-
guigues.qc.ca/
documents/?id=175#contn

Autres critéres importants a
prendre en considération

- Recherchez la bonne taille
lorsque vous achetez des
plantes. Quelle hauteur et
quelle largeur atteindra
votre plante a maturité?
Vérifiez bien les étiquettes
des plantes.

- Tenez compte que la
quantité de soleil et
d’ombre que les plantes
recevront chez vous
corresponde au besoin de
la plante achetée. Méme
chose pour le type de sol.

Begonia

s

Rose
Feuillage Vert

- Et la zone de rusticité?

Je suis toujours épatée de
voir des plantes zonées 4
et méme 5 vendus dans
notre région qui est zonée
3! Croyez-moi, ces végétaux
ne sont pas adaptés pour
notre zone de rusticité et

ne survivront pas aux
hivers nordiques!
Choisissez plutét des

plantes rustiques a votre
climat. Et ne croyez pas
toutes les théories de
changements climatiques
et la survie des plantes non
zonées! Au prix que ca
coute un arbre, ne vaut
mieux pas prendre de
risques.

- Aprés votre magasinage

" garez-vous a

de plantes, retournez
directement chez vous. Ne
laissez pas vos plantes
dans votre voiture par
temps ensoleillé. Si vous
devez faire un arrét rapide,
l'ombre et
laissez les vitres ouvertes
pour éviter I'accumulation
de chaleur.

est

Et en tout temps, il
possible de consulter la

liste de toutes mes
anciennes chroniques. Il y
en a une bonne
soixantaine. Voici le lien :
http://www.st-eugene-de-
guigues.qc.ca/
municipalite/?id=61#contn

Bon magasinage et au
plaisir de vous revoir trés
bientot!

Andrea Weber,
horticultrice.

12
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Je réve que tous les efforts que
les bénévoles y mettent profitent
a plus de gens et d’abonnés.

Et je réve du jour ou ils vont
vendre des minutes ou des
heures au magasin pour pouvoir
réaliser plein de beaux projets
comme ¢a. »

« Je réve que la municipalité
rénove la batisse et y fasse un
ajout pour la biblio au niveau du
sol. Accessible a tous avec de
belles grandes fenétres. »

« Allo! My God! vous étes en feul!
Que de belles idées!! Je pense
qu'il serait intéressant de faire
un brainstorming en gang et
d'établir nos prochaines priorités
et se faire un plan d'action. »

« Je me lance itou: je vois une
bibliothéque qui est aussi un lieu
de rassemblement pour les gens
du village ou jlirais le matin
prendre un café et jaser avec
vous tous, en feuilletant le
dernier Québec science assis
bien confortablement devant le
foyer qui crépite (pourquoi pas,
tant qu'a réver. »

Que c’est beau ! J'adore. Vivrait-
on dans un monde de licornes ?
Pourquoi pas? Saviez-vous que
le 9 avril était la Journée des
licornes ? Moi, non.

DES NOUVELLES DU LAC
CAMERON

Le 2 avril, 'OBVT, 'organisme de
bassin versant du
Témiscamingue a ressemblé les
membres de divers organismes
ayant a cceur de protéger leur
lac. Nous avons discuté des bons
coups, des préoccupations, des
défis, des projets de nettoyage
de berges et des stations de
lavage CREAT. Pour plus
d’informations, n’hésitez pas a
communiquer avec Yohan
Jalouzet au 819 629-5010 poste
4 ou Martin Gauthier ou Valérie
Perreault au 819 210-2952.

DES NOUVELLES DU SALON DU

LIVRE DE L’ABITIBI-
TEMISCAMINGUE
Le Salon du livre de [I'Abitibi-

Témiscamingue a Amos aura lieu
du 22 au 25 mai 2025. Il y aura
plusieurs activités et de
nombreux auteurs.trices a
rencontrer. PLAISIR ASSURE !

DES NOUVELLES DE LAPERO

Finalement, j'ai lu Debout les
morts de Fred Vargas. Jai
beaucoup aimé.

Enfin, continuons d’aligner les
dominos, Eugénois et Eugénoise.
C’est ainsi que nous
dynamiserons le village et le
Témiscamingue.

Bon mois,

Lapéro

FRED VARGAS
DEBOUT LES MORTS

Un matin, la canisirice Sophia |

L Simdonidis découvre. dans son fardin, |
un arbire gu'elle ne connall pas.

. Un biétre. “a plamié 17 Pourguoi? |

qui délasse
&f amuse fout
en distillant
e swc Hitn

o hismire ot archévbogie
elle ermprunde le paeudonyme
o Wi T evring dhes
ors. [, v rugundmal de s
gt la plocy parod bes grands d geare. ‘

1 I_jli_,F{(lW'__J! ]
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ous voila donc rendus au

mois de mai prometteur de
soleil et d’'un peu de chaleur.
Nous regardons grandir nos
semis intérieurs et nous nous
préparons a faire un beau jardin
de Iégumes et de fleurs. C'est le
mois de I'espoir.

Nous les Fermiéres, nous nous
préparons a notre Dbelle
exposition qui aura lieu a la fin
du mois, le mercredi 28 mai.

Ce sera au Centre
communautaire de |la
municipalité. Les membres
apporteront leurs articles a
exposer le mardi. Les heures de
réception vous seront confirmées
au cours du mois, lors de la
réunion mensuelle. La population

Cercle de Fermieres de
Saint-Eugene-de-Guigues

sera invitée a venir nous
rencontrer en soirée, vers
19h00.

Nous poursuivons nos ateliers a
chaque jeudi. Il a été établi dans
notre programmation de I'année
deux nouveaux projets

- le_8 mai : un cache-pot au
crochet et le 15 mai : une
pochette a pot-pourri en
broderie.

Et bien entendu il ne faut pas
oublier notre réunion mensuelle
qui aura lieu mardi le 13 mai a
19h00 a notre local.

En espérant vous revoir en grand
nombre.

Un petit message a toute la
population :

il nous reste de la bonne sauce
spaghetti & vendre & 10$ ainsi
que des féves au lard et du sucre
a la créme liquide a 5% dans

notre congélateur.

Les personnes qui désirent s’en
procurer bien vouloir vous
présenter a notre local les jeudis
ou en faire la demande a une
membre Fermiére que vous
connaissez.

Je vous souhaite un beau mois
qui vous apporte ses promesses
de renouveau,

Julie Ouellet

Responsable des Communications et
du Recrutement Cercle de Fermiéres

de Saint-Eugéne-de-Guigues

PLAN
CLIMAT

UMNE INVITATION DE LA

MRC de Témiscamingue

Les défis des changements climatiques...

Quels impacts pour vous et dans votre municipalite ?

Joignez-vous a l'une
des rencontres prévues
les 4, 5 et 6 mai a
Guerin, Ville-Marie,
Latulipe-et-Gaboury et
Témiscaming.

Pour tous les détails, les heures et lieux de rencontre,
consultez le www.mrctemiscamingue.org

14
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SAMEDI 7 JUIN 9h00-12h00

RENDEZ-VOUS DANS LA COUR
DE L'ENTREPOT MUNICIPAL EN

OMPOST

J- ' ..
;‘ .

BAS DU

PONT !
APPORTEZ CONTENANTS ET

MOYEN DE TRANSPORT!

AUCUNE LIVRAISON NE SERA
F A I T E !
LE COMPOST DISTRIBUE EST
POUR L'UTILISATION HORTICOLE
S EULEMENT!!
NE PAS UTILISER DANS LES

JARDINS POTAGERS
COMESTIBLES!
Reserve aux citoyens et

citoyennes de
St-Eugene-de-Guigues!

Quantité limite a 21pi3 par
adresse civique!
PLUS D'INFORMATIONS

Pour vous inscrire et pour signer
l'avis de non-responsabilité, vous

étes invités de passer au
bureau municipal. Pour toute
autre information veuillez
contacter la personne

responsable
(819)785-2301.

au

Profitez du printemps pour
diviser vos plants devenus trop
gros et venez discuter et
échanger avec d’autres jardiniers
amateurs. Apportez vos vivaces a
I'entrepdt municipal situé en bas
du pont, dés 9 h pour en profiter
au maximum. Vous repartirez
peut-étre avec de belles
trouvailles, c’est [I'occasion
idéale de diversifier vos
aménagements, et ce,
gratuitement. Certains d'entre
vous débutent dans la création
de vos plates-bandes et vous
n‘avez pas de plantes a
apporter? Pas de probléme, vous
pouvez participer quand méme,
car il y aura surement
suffisamment de plantes pour
tout le monde. Notre équipe
horticole sera sur place pour
répondre a vos questions! Pour
faciliter le tout, nous vous

prions : de mettre vos plants
dans des pots, du papier journal
ou des sacs, d’identifier les
plants avec des étiquettes
(batons en bois, plastique)
d’apporter des sacs ou boites
pour transporter vos trouvailles.
Cette activité a lieu en méme

ECHANGE
DE VIVACES

Samedi T juin de $h00.13800

4 Temtrapat municipal sitss sn bas ds pent

temps que la distribution de
compost et elle est tout a fait

gratuite!

SAMEDI 7 JUIN 9h00-12h00

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 15
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Comme précédemment
annoncé, notre Club a
tenue son assemblée
générale annuelle le
dimanche 13 avril dernier.

Nous avons eu la belle
présence de 60 membres
et amis lors du diner
« Cabane a sucre » préparé
de main de maitre par
« Rendez-vous des
Quinzes » ! Excellent.

L'ouverture de la réunion a
guand méme eu lieu aprées
le repas et la tire d’érable
avec la présence de 23
membres actifs. Aprés les
diverses lectures (Bilans et
Etats-Financiers,) des
€lections se sont déroulées
normalement.

Des propositions de
membres ont amené dans
les rangs du Conseil,
Chantal Toupin et Eric
Marseille, afin de remplacer
Lily Briand et Nancy
Leblanc.

Lors de la réunion du
Conseil, séance tenante, le

. Les Etincelles de St-Eugéne
' Nouvelles de votre Club.

poste de secrétaire-
trésorier a été scindé en
deux postes distincts:
Maintenant nous aurons un
secrétaire et un trésorier
sur acceptation des
membres présents.

Le Conseil du Club se
compose maintenant
comme suit :

Diane Brousseau a été
réélue Présidente,

Eric Marseille est

maintenant élu secrétaire,

Daniel Julien est aussi élu
trésorier

Gérard Bellehumeur
demeure vice-président.

Chantal
Barrette

Jeannine Julien,
Toupin, Lucien
sont conseiller(e)s.

Un immense merci aux
personnes sur place qui ont
bien suivi les procédures et
créés un Conseil complet
ce qui n’était pas le cas
depuis un certain temps
(pandémie oblige) .

Nous invitons maintenant
les membres anciens et
nouveaux a venir nous
rencontrer les mercredi
aprés-midi entre 13h00 et
15h30 environ. Nous nous
y amusons vraiment, car
aucune obligation n'est
reliée a nos activités. Les
cartes, le billard et méme la
ping-pong sont disponibles
Nous nous permettons une
finale de jeux de baseball-
poche qui demeure un de
nos divertissements
préférés. Mais nous n'y
forcons personnes...selon
votre humeur propre.

Je veux remercier ceux qui

prennent ma place au
Conseil car ma santé
décline légerement

annuellement. Je suis fiers
de ceux qui ont travaillé
avec moi durant ces
guelques années. Merci ...
Mmerci....

Lucien qui radote encore un
peu.

16
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TELE NSO

Canal 97 sur Cablevision du Nord OU suivez le lien sur www.temis.tv

BINGO SPECIAL FIN DE SAISON
21MAI 2025

200 S pour le signe +

900 S et + pour carte Double Action

Carte de bingo Réguliére: 10 §
ﬁﬁw Carte de bingo Double Action: § $ ]BMLS.W

! Visitez temis.tv pour avoir la liste des points de vente des cartes!

18 anset+  #licence: LIC202106030315-01

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues
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Vie paroissiale a Saint-

VOTRE EGLISE
Mai 2025

Débutons le mois en
communion.

Dimanche 11 mai, 11h

Eugene-de-Guigues : Un

mois de mai_ riche en

célébrations

ParA.l d' plume

Le mois de mai est
traditionnellement un
mois spécial dans la vie de
notre communauté
chrétienne, un temps ou
nous honorons Marie, la
mére de Jésus, et ou nous
célébrons également la
Féte des Méres. La paroisse
de St-Eugéne est heureuse
de vous inviter a vous
joindre aux événements qui
marqueront ce mois de
recueillement et de joie.

Rendez-vous a St-Eugéne :

Priere communautaire a St-
Eugéne. En ce jour de la
Féte des Méres, prenons un
honorer

moment  pour

toutes les meéres de nos
vies.
11h

St-Eugeéne.

Dimanche 18 mai,

Messe a
Continuons nos
célébrations du mois de
Marie.

Jeudi 22 mai, 19h30

Assemblée de Fabrique a

St-Eugene-de-Guigues. Un
moment important pour la
gestion de notre
communauté paroissiale.
11h

Priere communautaire a St-

Dimanche 25 mai,

Un départ temporaire, un

repos mérité :
Nous tenons également a

informer la communauté

gque notre prétre, Rénal
Dufour, prendra un congé
bien mérité du 26 mai au
21 juin 2025. Aprés deux
années de service dévoué,

nous lui souhaitons de tout

cceur de profiter de ce
temps de repos et de
ressourcement.

La paroisse de St-Eugéne
vous attend nombreux pour
moments

partager ces

importants de notre vie

communautaire.

Dimanche 4 mai, 11h Eugéne. Cléturons le mois
Messe a St-Eugene. de mai en priére.
18 parchemin.st-eu.ca
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Dimanche

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

2

3

D

Activités Club
de I'age d’Or

10

12

Conseil

_ | municipal

19h15

14

Activités Club
de I'age d’Or

(2

16

17

25

Bureau fermé

Journée des
Patriotes

26

21

Activités Club
de I'age d’'Or

22

)

23

24

28

Activités Club
de I'age d’Or

29

(D

30

31
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(819) 629—991 9
Claude @OCO) Fournier

-
" Dtllﬁlﬂllllﬂ' SABLAGE

& =29-9919 4 i
$ 4 & Cercle de Fermiéres

GASTON RENOVATION enr.

Rénovation de tout genre,
intérigur et extérieur
(819) 785-2102

S1-Evgéne de Guigues
JOZ 3L0

AD Imperial ‘i‘:::‘;f.‘li”

" |'|_||:t| Toiture d'acier

- Toiture Bardea
\‘EY‘!EI{IST‘ <l

Christophe Auger / &

Guilian Durocher / 8&-29 4

info@adimperialmnstru:w_,_"' )

adimperi
RBQ : 5835:7633-01

Tarifs pour publicité 2025 - 2026
Pour 1/6 de page (demi colonne) = 8,00 $/parution

Pour une colonne = 10,00 $/parution
Pour 2 colonnes = 15,00 $/parution

Pour demi page = 15,00 $/parution
Pour une page compléte = 20,00 $/parution

Pour page centrale = 40,00 $/parution

Merci a nos commanditaires

Club de ['Age d’Or

> F Vi _"“‘E‘.‘i’{:‘f— -

Education populaire

LE TELE-BINGO DE TV TEMIS
En « Direct » tous les mercredis a 18h00
Sur le canal 97 ou sur la chaine YouTube / TV Témis

Dome de luxe
Chalets
Cabines rustiques

P’tit
Paradis

DISPONIBLES A L'ANNEE

www.lepetitparadis.com

Carte d’affairesccommanditaire
(Sur cette page-ci)
55,00°% /.an

(Minimum-10-parutions)

(1,877 x3,35")
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