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UNE AIDE HISTORIQUE  
DE 300 000 $ ANNONCÉE

2E CAMPAGNE POUR 
LES JEUX DU QUÉBEC
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P028700-1 
EXTERMINATION ST-JEROME 
OREILLETTE

EXTERMINATION-ST-JEROME.COM
450 436-1779
prevex11@gmail.com

Permis ministère de l’environnement #401835970 /  #40183622

 RÉSIDENTIEL
   COMMERCIAL
    INDUSTRIEL
    Programme HACCP MEMBRE DE L’AQGP & NPMA

Assurance responsabilité

P028700-1_00108

inc.inc.

P025183-1 
VAP DÉPÔT SAINT-JÉRÔME 
BANDEAU COMPLET 

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

P025183-1_11265

vapedepot.cavapedepot.ca

NOUVEAUX PRODUITS DISPONIBLES!
Variété de saveurs pour agrémenter vos cocktails, bouteilles d’eau etc...

Passez voir en boutique!
Du lundi au vendredi de  8 h à 21 h  • Samedi de 8 h à 17 h  • Dimanche de 9 h à 17 h

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

P037028-2 
REMAX GUYLAINE MEILLEUR INC. 
POST IT
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Vous voulez VENDRE ou ACHETER

P044818-1 
SIMULATION SPORTS 
RAB
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1185, Boul. des Laurentides, Saint-Jérôme 
simulationsportslaurentides.com

Réservez en ligne 
ou au 

579 281-0419

ENTREPRENEURS!ENTREPRENEURS!
OFFREZ À VOTRE ÉQUIPE UN PARTY OFFREZ À VOTRE ÉQUIPE UN PARTY 
DE BUREAU MÉMORABLE!DE BUREAU MÉMORABLE!
INFORMEZ-VOUS INFORMEZ-VOUS 
ENCORE QUELQUES DATES ENCORE QUELQUES DATES 
DISPONIBLES.DISPONIBLES.

https://simulationsportslaurentides.com/
https://www.extermination-st-jerome.com/
https://guylainemeilleur.com/
https://vapedepot.ca/
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P044504-1 
MANOIR PHILIPPE ALEXANDRE 
PAGE 2

P
044504-1_11415

PORTES OUVERTES VENDREDI 17 ET SAMEDI 18 OCTOBRE  
DE 10 H À 15 H

https://www.manoirpa.com/
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MUNICIPALES 2025

LE PORTRAIT OFFICIEL EST CONNU
DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

À l’approche du scrutin du 2 novembre 
2025, la scène municipale se précise 
dans la MRC de la Rivière-du-Nord. Si 
les citoyens de Saint-Jérôme, Prévost 
et Saint-Hippolyte auront droit à de 
véritables campagnes électorales, ceux 
de Saint-Colomban et Sainte-Sophie ont 
plutôt vu leurs conseils être reconduits 
par acclamation vendredi dernier.

SAINT-JÉRÔME : UNE LUTTE  
À DEUX POUR LA MAIRIE
Le départ du maire Marc Bourcier, qui ne 
brigue pas de second mandat, ouvre la 
voie à un duel entre Martin Pigeon, chef 
d’Avenir Saint-Jérôme, et Rémi Barbeau, 
à la tête du Mouvement Jérômien. 
Les deux formations présentent des 
candidats dans les douze districts.

Avenir Saint-Jérôme aligne : Ronald 
Raymond, Stéphane Joyal, Philip 
Lapalme, Dominic Boyer, Isabelle Danis-
Marineau, Jean Junior Désormeaux, 
Michel Gagnon, Francis Labelle, Gaëtan 
Lapointe, Carole Savoie, Kim Nunès et 
Nathalie Lasalle.

Mouvement Jérômien oppose : Eric 
Monette, Pascal St-Onge, Jacques 
Bouchard, Joanie Mathieu, Jessica 
Desroches Lauzon, Isabelle L’Heureux-
Leblanc, Sonia Goulet, Marc-Antoine 
Lachance, Paula Gonzalves, Frédérik 
Clément, Simon Marcil et Marie-Claude 
Poitras.

Deux candidatures indépendantes 
figurent aussi sur la ligne de départ : 
Carla Pierre-Paul (district 5) et Nicolas 
David Herrera (district 11).

Un débat entre les deux candidats à la 
mairie sera diffusé le 22 octobre sur les 
plateformes d’Infos Laurentides.

PRÉVOST : UN DUEL  
GERMAIN–TOUPIN
Le maire sortant Paul Germain, à 
la tête du Renouveau prévostois, 
sollicitera un nouveau mandat face à 
Nicolas Toupin, chef du Rassemblement 
prévostois. Les deux équipes présentent 
des candidats dans les six districts.

Renouveau prévostois : Joey Leckman, 
Pierre McCann, Lucie Mayer, Antoine 
Kingsbury, Sara Dupras et Pierre 
Daigneault.

Rassemblement prévostois : Nancy 
Ducharme, Frédéric Lachance, Audrey 
Paquette, Yvon Blondin, Maria Laura 
Moreno Acevedo et Éric Cadotte.

Trois candidats indépendants s’ajoutent à 
la course : Sylvain-Michel Paradis (district 
3), Pierre Daigneault (district 6, seul en 
lice après le retrait de Cadotte) et Maria 
Laura Moreno Acevedo (district 5).

SAINT-HIPPOLYTE : TROIS ÉQUIPES 
SUR LA LIGNE DE DÉPART
La course à la mairie opposera Yves 
Dagenais (Équipe Yves Dagenais), Isabelle 
Poulin (Équipe Isabelle Poulin) et Sonia 
Tremblay (Collectif Vision Citoyenne). 
Chaque formation présente une 
équipe complète dans les six postes de 
conseillers.

Équipe Yves Dagenais : Alain Lefièvre, 
Viviane Boucher, Philippe Rondeau, 
Pierre Thiffault, Laure Chazerand et Éric 
Duhaime.

Équipe Isabelle Poulin : Line Côté, Annie 
Saulnier, Roxand Quenneville, Chantale 

Pellerin, Michael Roy et Bruno Bergeron.

Collectif Vision Citoyenne : Rose Crevier-
Dagenais, François Racine, Laurence 
Pelchat, Stéphane Ricard, Marie-Ève 
Turgeon et Jesse Momesso-Gagné.

SAINT-COLOMBAN : UN CONSEIL 
RÉÉLU PAR ACCLAMATION
Le maire Xavier-Antoine Lalande et 
son équipe Ensemble Saint-Colomban 
ont été réélus sans opposition. 
L’administration Lalande, en place depuis 
2017, entamera un nouveau mandat 
complet avec : Louis-Philippe Alain, 
Christiane Wilson, Danielle Deraîche, 
Danielle Bastien, Valérie Gravel, Ayla 
Scriven, Jessica Raby-Beaulieu et Isabel 
Lapointe.

SAINTE-SOPHIE : LA STABILITÉ  
SE POURSUIT
Même scénario à Sainte-Sophie, où le 
maire Guy Lamothe et son équipe Accent 
Sainte-Sophie 

– Équipe Lamothe ont été réélus par 
acclamation.

Tous les élus sortants conservent 
leur poste : Jocelyne Coursol, Martin 
Paquette, Sébastien Forget, Roxanne 
Guay, Michel Maurice et Gilles Bertrand.

Le vote par anticipation se tiendra quant à 
lui les 26 et 27 octobre, aux mêmes heures. 
Les citoyens peuvent consulter le site 
electionsmunicipales.quebec pour 
vérifier leur inscription ou trouver 
leur bureau de vote. Les électrices et 
électeurs pourront exercer leur droit de 
vote lors du scrutin général du dimanche 
2 novembre 2025, de 9 h 30 à 20 h. 

Photo tirée du site internet du CPERL

Xavier-Antoine Lalande et son équipe, Ensemble Saint-Colomban, ont été reconduits pour un 
nouveau mandat complet, tout comme Guy Lamothe et son équipe, Accent Sainte-Sophie, à la 
suite de la fermeture des mises en candidature le 3 octobre.

Photo tirée du site de la Ville de Sainte-Sophie

P040368-20 
ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC. 
ST-JÉROME CHEVROLET - valeur 405

P040368-20_00119

https://www.stjeromechevrolet.com/fr
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P025193-60 
ESPACE W CONDOS LOCATIFS 
CHRONIQUE  EN DIRECT DE CITÉ MIRABEL - FORM. S/F REÇU  
MY
EN DIRECT
DE LA
Octobre à Cité Mirabel : un mois d’activités,  
de frissons et de saveurs!
L’automne s’installe et Cité Mirabel se transforme en terrain de jeux festif et coloré! 
Tout au long du mois d’octobre, résidents et visiteurs peuvent profiter d’une foule 
d’activités pour tous les goûts - que ce soit pour s’inspirer, se divertir, ou se sucrer 
le bec!

Du côté des incontournables, le Labyrinthe hanté au Parc Cardinal (24, 25 et 
31 octobre) promet une montée d’adrénaline pour les plus braves! Les familles 
pourront aussi profiter du Marché d’Halloween le 25 octobre au centre culturel 
Saint-Benoît, une sortie parfaite pour se mettre dans l’ambiance de la fête.

Pour une expérience nocturne immersive, direction le Parc du Domaine Vert 
pour La Nuit des Vertiges (17, 18, 24 et 25 octobre) un spectacle sensoriel en pleine 
nature, à ne pas manquer.

Envie de douceur? Rendez-vous au Café Dépôt pour un café à la citrouille ou à 
la Ferme Michel Lauzon pour l’auto-cueillette de citrouilles. Et pourquoi ne pas créer 
une ambiance automnale à la maison avec les décos du Dollarama?

Octobre, c’est aussi le moment parfait pour bouger ensemble avec des événements 
comme la Marche pour Leucan le 19 octobre ou encore profiter d’activités 
extérieures aux couleurs de l’automne.

Pour ne rien manquer, suivez-nous sur nos pages - Cité Mirabel vous promet un 
mois d’octobre aussi animé que chaleureux!

P025193-60_11887
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   Yves Bourbonnais 
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TÉLÉCHARGEZ L’APPLI

DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

La découverte du corps de Gabie 
Renaud, 43 ans, dans un immeuble de la 
rue Jean-Paul-Riopelle à Saint-Jérôme, 
le 27 septembre, a profondément 
bouleversé la  communauté. 
Selon les informations rapportées par 
La Presse, la femme aurait été tuée 
près de trois semaines plus tôt. Son 
ex-conjoint, Johnathan Blanchet, 45 
ans, a depuis été accusé de meurtre au 
premier degré. Les documents judiciaires 
consultés par le quotidien indiquent que 
l’accusé possédait un long passé de 
violence conjugale et de multiples bris 
de conditions.

Dans un communiqué diffusé le 
2 octobre, le député fédéral de 
Rivière-du-Nord, Rhéal Éloi Fortin, 
a dénoncé l’inaction du système 
judiciaire face aux récidivistes violents. 
« C’est inhumain de perdre une fille, 
une sœur, une cousine et une amie 
dans de telles circonstances. Et c’est 
incompréhensible qu’un individu ayant 
brisé à répétition ses engagements ait 
pu être remis en liberté », a-t-il déclaré. 
Le député, également porte-parole du 
Bloc Québécois en matière de Justice, 
réclame une révision des critères de 
remise en liberté et un meilleur suivi des 
contrevenants à risque.

Ce drame ranime la discussion sur la 
disponibilité des ressources pour les 
femmes dans les Laurentides, où la 
demande dépasse largement la capacité 
d’accueil. Selon les données publiées 
par Infos Laurentides au printemps, les 
maisons d’hébergement pour femmes 
victimes de violence conjugale affichent 
complet presque toute l’année. À Saint-
Jérôme, Halte-Transition fonctionne à 
pleine capacité, tout comme Le Mitan à 
Sainte-Thérèse, qui doit souvent rediriger 
des femmes vers d’autres régions faute 
de places.

Le CALACS L’Ancrage, qui accompagne 
les victimes d’agressions sexuelles, 
observe, lui aussi une hausse constante 
des demandes, tout comme les centres 
de femmes et les groupes membres du 
Réseau des femmes des Laurentides 
(RFL). Ces organismes réclament depuis 
plusieurs mois un financement récurrent 
pour répondre aux besoins croissants, 
notamment en matière d’hébergement 
d’urgence et de soutien juridique.

Sur le terrain, la Ville de Saint-Jérôme 
tente d’agir en amont. Depuis l’an 
dernier, l’équipe ESIP (Équipe de soutien 
en intervention psychosociale), intégrée 
au Service de police, intervient auprès de 
personnes vulnérables, y compris dans 
des situations de violence conjugale. 
L’objectif est d’assurer un lien direct entre 
les forces de l’ordre et les ressources 
communautaires, afin d’éviter que des cas 
à risque échappent au filet de sécurité.

Pour Rhéal Éloi Fortin, cette 
tragédie doit marquer un tournant : 
« Nous ne pouvons pas rester les bras 
croisés. Il y a urgence à mieux encadrer 
les récidivistes, mais aussi à investir 
dans la prévention, l’éducation et la 
réhabilitation. C’est la seule façon d’éviter 
d’autres drames comme celui-ci. »

Gabie Renaud est la dixième femme tuée 
au Québec depuis le début de l’année 
par un partenaire intime, selon SOS 
Violence conjugale. À Saint-Jérôme, le 
deuil est lourd et la colère palpable.

La famille de Gabie Renaud a invité la 
population à faire un don à La Maison 
et L’Avenue D’Ariane, deux organismes 
qui accompagnent les femmes et les 
enfants touchés par la violence. « De 
l’aide existe. Aucun geste de violence ne 
doit être ignoré, aucun cri ne doit rester 
sans écho. Ne fermons plus les yeux », a 
rappelé la famille, invitant toute personne 
victime ou témoin de violence conjugale 
à composer le 1-800-363-9010 ou à 
consulter les ressources disponibles en 
ligne.

GABIE RENAUD

UN 14E FÉMINICIDE  
AU QUÉBEC EN 2025

Photo tirée du profil Facebook de Gabie Renaud
Le meurtre de la résidente de Saint-Jérôme bouleverse la communauté et met en lumière la 
pression constante sur les ressources d’aide aux femmes dans les Laurentides.
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P044679-1 
ANIMALERIE GUÉRANDE  
RAB

2140, Boul. Curé-Labelle, local 6, Saint-Jérôme, Qc, J7Y 1T2 (en face de Matério)   (450) 431-2626

P044679-1_12108

2140, Boul. Curé-Labelle, local 6, Saint-Jérôme, Qc, J7Y 1T2 (en face de Matério)   (450) 431-2626

LES BETTAS 
DE MARCIANO
une exclusivité de Animalerie Guérande

50 % sur Bettas sélectionnés 
*détails en magasin

Économisez 
encore plus ici avec

Nouvel arrivage
de BETTAS,
passez voir!

20% de RABAIS 
Sur tous les produits 

Blue Buffalo / 
 Blue Buffalo True Solution

CHAT ET CHIEN 

SEULEMENT  

7999$
*Jusqu’à épuisement de la marchandise

Économisez 

15$* 

NOURRITURE WILDERNESS   
POUR CHIENS - 24 lbs

P043661-1 
ANNONCES MAISON INFOS LAURENTIDES 
GRATUITÉ POUR CHARLES - OK CHRISTIAN
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    RÉPARATION    RÉPARATION  PETITS MOTEURS…  
            TOUTES MARQUES!
     E Mise au point E Entretien et ++

450 660-1589450 660-1589

PERSONNE N’AIME  
S’ÉPUISER... 
à crincker!

Rapide et eff icace!

MARIE PIER LAFLEUR 
mplafleur@groupejcl.ca

La Chambre de commerce et d’industrie 
de la MRC de la Rivière-du-Nord entre 
dans une nouvelle ère. Le jeudi 2 
octobre, dans les locaux du Cégep de 
Saint-Jérôme, la MRC a confirmé une 
aide financière de 300 000 $ sur trois ans 
— la plus importante jamais accordée à 
l’organisation. 

« On veut une communauté d’affaires 
forte, fière de son territoire et capable de 
s’adapter aux changements », a résumé 
le préfet Xavier-Antoine Lalande, devant 
une salle regroupant élus, entrepreneurs 
et partenaires institutionnels. Autour de 
lui, les maires de Saint-Jérôme, Saint-
Hippolyte et Prévost partageaient le 
même constat : pour accompagner la 
transformation rapide de la région, il 
faut une Chambre de commerce solide, 
enracinée et représentative.

UNE AIDE DE 300 000 $  
SUR TROIS ANS
L’aide financière, distribuée à raison de 
100 000 $ par année pendant trois ans, 
permettra à la Chambre de concrétiser 
les actions prévues dans son nouveau 
plan stratégique. Pour la MRC, c’est plus 
qu’un appui budgétaire. « Nous sommes 
dans une MRC en transformation. La 
population bouge, vieillit, se diversifie. 
On doit s’adapter, ensemble », a insisté 
M. Lalande, évoquant un contexte 
démographique qui redéfinit déjà les 
besoins des entreprises et de la main-
d’œuvre.

UNE RELANCE PORTÉE  
PAR UNE NOUVELLE DIRECTION
Cette subvention vient appuyer une 
relance déjà amorcée depuis plusieurs 
mois. « Cette subvention nous offre 
l’opportunité de concrétiser nos 
ambitions stratégiques et de renforcer 
nos services aux entreprises. Nous 
avons choisi de miser sur l’intelligence 
collective, et non artificielle », de dire 
Marie-Hélène Paquette, directrice 
générale de la CCIRDN.

Son plan stratégique est ambitieux. Il 
prévoit l’embauche d’une ressource 
additionnelle à la permanence pour 
accompagner les membres et bonifier 
l’offre de services. Il comprend aussi la 
relance des regroupements sectoriels 
et le repositionnement des événements 
phares. Le plus symbolique d’entre 
eux, le gala annuel (Zénith), se tiendra 
pour la première fois au Théâtre Gilles-

Vigneault le 9 mai prochain, signe 
d’une Chambre qui assume son rôle de 
catalyseur économique et social.

Mais au-delà des chiffres et des 
objectifs, le plan porte une idée simple 
: redonner à la Chambre sa pleine 
dimension régionale. Trop longtemps 
centrée sur Saint-Jérôme, elle veut 
désormais parler d’une seule voix 
pour l’ensemble de la MRC, de Saint-
Hippolyte à Prévost, en passant par 
Saint-Colomban et Sainte-Sophie. « Il 
n’y a aucune raison qu’on ne puisse pas 
doubler notre membership d’ici trois ans 
», a affirmé Mme Paquette, en évoquant 
un objectif de mille membres. « Ce n’est 
pas seulement une question de nombre, 
mais de représentativité. On veut que 
toutes les entreprises du territoire se 
reconnaissent dans la Chambre. »

TROIS FORCES  
QUI AVANCENT ENSEMBLE
Le Cégep de Saint-Jérôme, qui 
héberge désormais les bureaux de la 
Chambre, illustre à merveille cet esprit 
de collaboration. Pour le préfet comme 
pour les élus présents, l’installation dans 
ce lieu symbolique marque un nouveau 
départ. Le Cégep, la Chambre, la MRC 
: trois forces qui avancent dans la même 
direction. 

De son côté, le président du conseil 
d’administration, Stéphan Tremblay, a 
rappelé le travail colossal accompli par 
les bénévoles et les administrateurs. « 
Dans les derniers mois, on a mis sur pied 
de nouveaux comités de gouvernance, 
de ressources humaines et d’audit. On 
se structure, on se professionnalise, et 
on se dote des outils pour durer. »

À travers ce plan stratégique, c’est toute 
une région qui se remet en marche. Une 
région qui assume sa place, revendique 
son poids économique et croit de 
nouveau à la puissance du collectif. 
« La MRC de la Rivière-du-Nord est 
aujourd’hui la cinquième plus populeuse 
au Québec, a rappelé le préfet Lalande. 
Il est temps que son économie rayonne 
à cette hauteur-là. »

Et c’est précisément ce à quoi aspire 
la Chambre : devenir un véritable 
moteur de cohésion et d’ambition. 
Car dans un contexte où tout change 
vite — les marchés, la main-d’œuvre, 
les habitudes — une chose demeure : 
le développement d’un territoire ne se 
décrète pas, il se construit. 

UN NOUVEAU DÉPART POUR LA CHAMBRE  
DE COMMERCE DE LA RIVIÈRE-DU-NORD

Photo Marie Pier Lafleur
Stéphan Tremblay, président de la CCIRDN, Xavier-Antoine Lalande, préfet de la MRC de La 
Rivière-du-Nord, et Marie-Hélène Paquette, directrice générale de la CCIRDN, étaient fiers de 
procéder à cette annonce historique pour le regroupement d’affaires.
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P044706-1 
MUNICIPALITE ST-HIPPOLYTE 
COURSE DES SENTIERS

INSCRIPTION : 
saint-hippolyte.ca/loisirs-plein-air

INSCRIPTION :
saint-hippolyte.ca/loisirs-plein-air

Inscription en ligne seulement  :
ms1inscription.com/saint-hippolyte2025

SAMEDI 25 OCTOBRE
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I000212-1 muni - v2.pdf   1   2022-09-09   09:35:08

P044706-1_00143

Centre de plein air Roger-Cabana

Les amateurs de course de tous les niveaux sont invités 
à profiter des couleurs automnales en parcourant nos 
trajets de 10, 5, 2 et 1 km

VAGUE DE VANDALISME 
DANS LES PARCS  
DE SAINTE-SOPHIE
MARIE PIER LAFLEUR 
mplafleur@groupejcl.ca

Depuis plusieurs semaines, quatre parcs 
municipaux de Sainte-Sophie ont été la 
cible d’actes de vandalisme ayant causé 
des dommages évalués entre 12 000 
$ et 15 000 $. Modules de jeux brisés, 
graffitis, glissades percées, poubelles 
renversées : les dégâts s’accumulent et 
inquiètent élus et citoyens.

Les parcs Sophie-Masson, Bellevue, 
Roger-Duquette et Charles-Brière 
figurent parmi les lieux touchés. La 
cabane des marqueurs du parc Sophie-
Masson a notamment été défoncée à la 
mi-août, et du matériel sportif a été volé. 
Plus récemment, deux crocs-livres — ces 
petites bibliothèques en libre-service — 
ont été détruits, privant les familles d’un 
accès gratuit à la lecture.

LE MAIRE GUY LAMOTHE SE DIT 
PRÉOCCUPÉ PAR LA SITUATION.
« Ces gestes privent les enfants 
d’infrastructures essentielles pour leur 
bien-être et leur développement. C’est 
désolant, surtout quand on sait que 
ces installations sont financées par les 
citoyens eux-mêmes », souligne-t-il.

La Municipalité a demandé à la Sûreté 
du Québec d’intensifier la surveillance, 
mais les ressources demeurent limitées. 
Le conseil municipal envisage donc 
plusieurs mesures : ajout de caméras, 
présence accrue de patrouilleurs et 
rondes en voiture banalisée.

« On travaille sur des solutions concrètes 
pour le prochain budget, mais il faut agir 
rapidement. Les parcs sont essentiels 
pour nos jeunes, et on ne peut pas se 
permettre de les voir se détériorer ainsi 
», ajoute M. Lamothe.

La Municipalité invite la population à 
signaler tout comportement suspect 
afin de protéger ces espaces publics 
essentiels à la vie de quartier.

Photo : Marie Pier Lafleur
Des parcs municipaux de Sainte-Sophie sont 
la cible d’actes de vandalisme.

SAINTE-SOPHIE  
REND HOMMAGE  
À ROGER DUQUETTE

MARIE PIER LAFLEUR / mplafleur@groupejcl.ca

La Municipalité de Sainte-Sophie a dévoilé une plaque commémorative en 
l’honneur de Roger Duquette, citoyen dont le don d’un terrain, en 2012, a 
permis la création du parc Roger-Duquette. Le lieu, situé près du lac qui porte 
désormais son nom, compte aujourd’hui plusieurs aménagements : mini terrain 
de baseball, aire de volleyball de plage, modules de jeux, exerciseurs extérieurs 
et coffre à jouets communautaire.

La cérémonie officielle s’est tenue le 30 septembre en présence des élus 
municipaux et de la famille Duquette. Le maire Guy Lamothe a souligné 
l’importance du geste posé par le donateur.

« Renommer le parc Roger-Duquette, c’est notre façon de dire merci à un 
homme qui a contribué à faire de Sainte-Sophie un lieu accueillant et vivant. 
Son héritage restera gravé dans notre communauté », a-t-il déclaré.

Son fils, André Duquette, a pris la parole pour rappeler la vision de son père :

« Il voyait le potentiel de ce terrain et imaginait le jour où de nouvelles familles 
viendraient s’y établir. Il voulait un lieu où les gens pourraient se rassembler. »

Le dévoilement de la plaque s’est conclu par une rencontre conviviale entre les 
proches et les élus. La Municipalité a également présenté la nouvelle affiche du 
parc, qui met en valeur l’histoire du lieu et le legs de son fondateur. 

Photo : Marie Pier Lafleur
Le maire de Sainte-Sophie, Guy Lamothe, André Duquette, fils de M. Roger Duquette ain-
si que la famille, les amis et quelques conseillers municipaux se sont réunis pour dévoiler 
la plaque commémorative pour M. Duquette. 

https://www.ms1inscription.com/saint-hippolyte2025
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P036074-13 
MARCHÉ LE 5 SAVEURS 
BON DE COMMANDE DU 15 JANVIER AU 17 DÉCEMBRE 2025 PAGE 2

Votre épicier indépendant

�����������������������������
�
��

��������
�	��������

Merci à vous
/ch2199$

Les fameux CIGARES  Les fameux CIGARES  
AU CHOUAU CHOU
1,3KG 1,3KG 

 
  

/ch599$

Savourez nos Savourez nos   
SOUPES SOUPES etet POTAGES POTAGES
1 LITRE1 LITRE

/ch999$

NOS SUCCULENTS PÂTÉS NOS SUCCULENTS PÂTÉS 
au poulet et au saumonau poulet et au saumon
600g600g        

JAMBON BLANC JAMBON BLANC 
PARISIENPARISIEN

RÔTI DE PORC RÔTI DE PORC 
CUIT MAISONCUIT MAISON

BOLOGNE  BOLOGNE  
À L’AILÀ L’AIL

COQUILLE AUX  COQUILLE AUX  
FRUITS DE MERFRUITS DE MER
250G250G

PIZZAS ILIOS    PIZZAS ILIOS    
VOIR VARIÉTÉSVOIR VARIÉTÉS  

330G À 410G330G À 410G

COULIS DE COULIS DE 
TOMATES  TOMATES  
BELGUSTOBELGUSTO

690G690G

PÂTES PRIMOPÂTES PRIMO
VOIR VARIÉTÉSVOIR VARIÉTÉS  

454G454G

/ch399$

PANINIS  PANINIS  
BLANC ET BLÉBLANC ET BLÉ
PQT DE 4PQT DE 4

2/7$

BIÈRES BIÈRES 
ALCHIMISTEALCHIMISTE

 473 ML 473 ML
VOIRVOIR  VARIÉTÉSVARIÉTÉS

SOUVLAKI DE SOUVLAKI DE 
POULET BBQPOULET BBQ

BIFTECK D’ALOYAU AA+BIFTECK D’ALOYAU AA+

/ch999$ /lb1899$

/ch199$

/100 g299$ /100 g329$/100 g179$

/ch899$ /ch449$

MAASDAM MAASDAM 
HOLLANDAISHOLLANDAIS

EDAM  EDAM  
AUTRICHIENAUTRICHIEN

/100g229$/100g199$

OKA OKA 
CLASSIQUECLASSIQUE

/100g299$

KINGSEY KINGSEY 
MOZZARELLA MOZZARELLA 

RÂPÉ  RÂPÉ  
600G600G

/ch999$ /ch499$ /ch99¢ /ch229$

BRIE ALEXIS, BELLE BRIE ALEXIS, BELLE 
CRÈME, MAÎTRE CRÈME, MAÎTRE 

JULES, L’ÉTOILE DE JULES, L’ÉTOILE DE 
SAINT-RAMOND, SAINT-RAMOND, 
CAMEMBERT DE CAMEMBERT DE 

PORNEUFPORNEUF  
300G300G

BOCCONCINIS BOCCONCINIS 
SAPUTO   SAPUTO   

  VOIR VARIÉTÉS   VOIR VARIÉTÉS 
200G200G

HUILE D’OLIVE HUILE D’OLIVE 
EXTRA VIERGE  EXTRA VIERGE  

ILIOS 750ML ILIOS 750ML 

/ch999$

COURGES COURGES 
VARIÉESVARIÉES

POMMES POMMES SPARTANT, EMPIRESPARTANT, EMPIRE, , 
MCINTOSHMCINTOSH  ETET  CORTLANDCORTLAND   3LB   3LB  

ET ET ANANASANANAS GOLDEN  GOLDEN 

COSTA RICACOSTA RICA

CAROTTES CAROTTES ETET  
OIGNONSOIGNONS 2LB   2LB  

AVOCATSAVOCATS
MEXIQUE MEXIQUE 

PQT DE 5PQT DE 5

BROCOLIS BROCOLIS ETET    
CŒURS  CŒURS  

DE ROMAINEDE ROMAINE
  PQT DE 3PQT DE 3

CANTALOUPSCANTALOUPS
É.U.É.U.

CLÉMENTINES  CLÉMENTINES  
AFRIQUE DU SUD  ETAFRIQUE DU SUD  ET

POIRES  POIRES  
BARTLETT  BARTLETT  

É.U.É.U.

MANGUESMANGUES  

BRÉSILBRÉSIL

CÉLERIS CÉLERIS 
  ETET TOMATES   TOMATES  

RAISINSRAISINS
CHOPINECHOPINE

3/4$ 3/2$2/3$

CONCOMBRES CONCOMBRES 
LIBANAIS LIBANAIS   
PQT DE 6 ETPQT DE 6 ET  

 POIVRONS POIVRONS    
COULEURSCOULEURS PQT DE 4 PQT DE 4

/lb99¢

/ch99¢

/ch299$

2/6$

2/5$

2/5$ 2/5$

FRAMBOISESFRAMBOISES
MEXIQUE  MEXIQUE  6OZ6OZ

2/5$

/lb199$ /ch299$

TOMATES TOMATES 
ROUGESROUGES

/lb149$

/lb199$

RAISINS ROUGES RAISINS ROUGES 
SANS-PÉPINS É.U. SANS-PÉPINS É.U. 

ÉCHALOTES  ÉCHALOTES  

CITROUILLECITROUILLE
NORMAND ST-DENIS OKANORMAND ST-DENIS OKA

/ch299$

CHOUX FLEURS  CHOUX FLEURS  ET ET 

PATATES JAUNES PATATES JAUNES 
10LB10LB

Circulaire du 9Circulaire du 9 octobre   octobre  
auau  15 15   octobre 2025octobre 2025

P036074-13_00151

https://5saveurs.com/
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P043894-1 
LES DEALS DU NORD 
+ DÉBUT

lesdealsdunord.com SORTIE 41
AUTOROUTE

15

81, rue Valmont, Saint-Jérôme J7Y 4Y2
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444

magasin.

P024877-5_00170* 

P043894-1_00170

*Les produits sur cette publicité sont disponibles au moment d’imprimer. Marchandises en inventaire seulement. Pour un temps limité. Détails en magasin. Taxes en sus.

SOFAS DÉMONSTRATEURS

ÉLECTROMÉNAGERS NEUFS BOITES OUVERTES

ÉLECTROMÉNAGERS RECONDITIONNÉS

     24 H À 48 H

50 % 50 % 

DE MOINS QUE  
LES GRANDES SURFACES!

25 25 % *% *
JUSQU’À

UN VRAIUN VRAI
LIVRAISON RAPIDE

Prix détail 2 499$Prix détail 2 499$

Notre prix 1 199$Notre prix 1 199$**

 Économisez 1 299$ Économisez 1 299$

Prix détail 5 999$

Notre prix 2 999$Notre prix 2 999$**

 Économisez 3000$ Économisez 3000$

Prix détail 3 599$

Notre prix 1 799,99$Notre prix 1 799,99$**

 Économisez 1 800$ Économisez 1 800$

IMMENSE CHOIX EN INVENTAIRE, PRÊT À PARTIR!IMMENSE CHOIX EN INVENTAIRE, PRÊT À PARTIR!

Prix détail 2 299$

Notre prix 1 799$Notre prix 1 799$**

 Économisez 500$ Économisez 500$

Prix détail 1 699$

Notre prix 1 299$Notre prix 1 299$**

 Économisez 400$ Économisez 400$

Prix détail 1 399$

Notre prix 999$Notre prix 999$**

 Économisez 400$ Économisez 400$

SEULEMENT 
399$**

SEULEMENT 650$** la paire
SEULEMENT 

799$**

ENSEMBLE LAVEUSE / SÉCHEUSEENSEMBLE LAVEUSE / SÉCHEUSE

Inclinable Inclinable

              NOUVEL ARRIVAGE CHAQUE SEMAINE!              NOUVEL ARRIVAGE CHAQUE SEMAINE!PAYEZ ET 

EMPORTEZ!

https://lesdealsdunord.com/
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P030913-2 
ENTREPRISE DANIEL SARRA-
ZIN 
OBLIGATOIRE - EXTÉRIEUR DE 
LA  PAGE 5, 7 OU 9

•  Vente et installation 
de pneus

• Changement d’huile
• Traitement antirouille

843, rue Alfred-Viau, 
Saint-Jérôme

Entreprise

Daniel Sarrazin
T.: 450 438-9466
C.: 450 565-7283

P030913-2_00164

P044677-1 
GHISLAIN MIREAULT AGENT OFFICIEL 
ÉLECTION PIGEON

P044677-1_12477

Photo : Marie Pier Lafleur
Plus de 30 000 visiteurs au Diesel Truck Show 2025 à Saint-Jérôme.

MARIE PIER LAFLEUR 
mplafleur@groupejcl.ca

Le stationnement du Princess Auto s’est 
transformé en vaste terrain d’exposition 
le 27 septembre dernier pour le Diesel 
Truck Show 2025, un événement 
d’envergure qui a rassemblé plus de 30 
000 visiteurs et 194 camions de toutes 
tailles et générations. Du pickup vintage 
au fardier à quatre essieux, tous les types 
de véhicules étaient représentés.

Organisé par Olivier Gagnon, passionné 
de transport et figure bien connue 
des amateurs de véhicules lourds, le 
rassemblement visait à célébrer l’industrie 
du camionnage tout en créant un moment 
de partage intergénérationnel. « Ce que 
je veux, c’est que les gens repartent avec 
le sourire. Voir des jeunes qui trippent, 
c’est comme ça que ma passion est née 
», confie-t-il, encore ému par l’ampleur 
de l’événement.

Ce rassemblement marquait son 56e 
événement sur ce site de 6,4 km². « 
Au fil des années, nous avons bâti une 
relation de confiance avec la Ville, la 
mairie et le service de police. C’est ce 
qui nous permet d’accueillir des milliers 
de personnes chaque été », souligne-t-il.

En plus de l’exposition, quatorze prix ont 
été remis, dont cinq plaques honorifiques 
soulignant l’originalité, la prestance ou 
la rareté des camions présentés. « On a 
travaillé très fort pour offrir un show de 
cette ampleur. C’est colossal », ajoute 
Olivier Gagnon.

Une dimension philanthropique s’ajoutait 

également à cette édition : une partie 
des profits sera versée à la Fondation 
de l’Hôpital régional de Saint-Jérôme, 
en reconnaissance des soins reçus par 
Olivier Gagnon en 2023, après une grave 
crise d’épilepsie survenue au volant de 
son camion. « Ils m’ont sauvé la vie. C’est 
pour ça que je donne à cette fondation », 

explique-t-il. Une nouvelle cagnotte sera 
aussi lancée sur Facebook pour bonifier 
le don.

Le Diesel Truck Show s’inscrit dans une 
série d’événements hebdomadaires 
organisés chaque samedi par Olivier 
Gagnon et son équipe, principalement 
des rassemblements de voitures. Mais 
ce samedi-là, à Saint-Jérôme, c’était 
sans conteste le plus grand rendez-vous 
jamais tenu dans la région.

SAINT-JÉRÔME

UN RAZ-DE-MARÉE AU DIESEL TRUCK SHOW 2025
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P044621-1 
DESJARDINS SPORT INC. 
COOP 

2075, boul. Labelle (route 117) 
Saint-Jérôme    450 438-8225
www.desjardinssport.com

P044621-1_01897

RabaisRabais
fin de saisonfin de saison

Modèle 75841

Financement disponible S.A.C
Certaines conditions s’appliquent 

INFORMATIONS EN MAGASIN

EN DIRECT!
DANNY BERGER

LE HÉROS DE ST-COLOMBAN

Le Book Humanitaire a fait le tirage du prix vendu par les Chevaliers de Colomb. Le grand prix 
de 5000.00$ a fait un heureux, grâce à Mazda St-Jérôme, MGR Morissette. Le billet fut vendu 
par les Chevaliers de Colomb de Saint Jérôme. Merci à Marc Antoine Goyette d’avoir fait ce 
concours, merci à Sébastien Cloutier de croire en nous, merci aux Chevaliers de Colomb pour 
leur soutien M. Jean Paul Labelle et M. Luc Vaudry et merci à tous les participants!

MONSEIGNEUR…5000$ !

La semaine dernière, le centre d’action bénévole de Saint-Jérôme a souligné la Journée in-
ternationale des aînés ! Une belle occasion de dire merci et de reconnaître l’apport précieux 
de nos aînés dans notre communauté. L’équipe du CABRIOLET était heureuse d’accueillir ses 
partenaires Les Petits Frères, Saint-Jérôme et Vigil’Ange, venus célébrer avec leurs usagers. 
Ensemble, ils ont partagé un moment de solidarité et de reconnaissance pour tout ce que nos 
aînés apportent à notre société. Sur la photo: Vanessa Hutt (CAB) Mathieu Robitaille (CAB) 
Nathalie Sarasin (Vigil’ange) Caroline Tremblay et Manon Boisvert ( CAB) Fernand Lapierre 
ancien organiste des Expos qui a offert ses services gratuitement, Nathalie Bélisle directrice 
(Vigil’ange) Louise Sutterlin directrice (CAB), Johanne Martin et Sylvie Berthelot (CAB) Daniel 
Brunet (petits frères) et Audrey Poirier (CAB)

Dernièrement, Xavier-Antoine Lalande, maire 
de Saint-Colomban a pu enfin croiser un héros 
obscur pour la Ville de Saint-Colomban et aus-
si un peu Mirabel. Si vous avez déjà croisé des 
sacs poubelle le long des chemins principaux 
et tout au long de la 158 ? M. le maire savait 
que c’était l’œuvre d’un Colombanois, mais il 
n’avait jamais eu l’occasion de le croiser. Le 
hasard a bien fait les choses, M. Lalande a en-
fin pu mettre un visage et un nom sur ce héros 
à vélo, sur cet amoureux de nos paysages. Un 
grand voyageur au cœur d’or. Marcel est une 
personne attachante qui redonne à la commu-
nauté à sa façonm, tout en désirant rester très 
discrèt. Que son prénom et un visage. Un vrai 
héros du quotidien. Mille mercis pour tout le 
travail! 

JOURNÉE INTERNATIONALE DES AINÉS

https://desjardinssport.com/
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P044707-1 
MOUVEMENT JÉRÔMIEN AUDREY-ANNE MONETTE 
ÉLECTION MUNICIPALES

ÉLECTIONS MUNICIPALES
2 NOVEMBRE 2025

ÉQUIPE

RÉMI BARBEAU

En quatre ans, les dépenses de la Ville de Saint-Jérôme sont passées de 156 à
221 millions de dollars, une hausse record de 41 %. 

Cette croissance rapide exige une gestion exemplaire des finances publiques. 

La ville grandit rapidement et nous devons nous assurer que chaque dépense
améliore réellement la vie des citoyennes et des citoyens.

Le Mouvement Jérômien propose de lancer un audit complet des finances
municipales.

Cet exercice permettra d’évaluer la pertinence et l’efficacité de chaque
dépense et d’identifier les économies possibles. 

« Nous voulons diversifier les sources de revenus, renforcer la transparence
et instaurer une reddition de comptes durable. Nous devons nous inspirer des
meilleures pratiques » - Rémi Barbeau, candidat à la mairie de Saint-Jérôme

Rémi barbeau annonce les premières
mesures qu’il mettra en oeuvre dès son
arrivée à la mairie de Saint-JérômeT 579 887-8418

info@mouvementjeromien.com
mouvementjeromien.com

Plus d’un ménage sur trois vit avec un revenu annuel de 40 000 $ ou moins. 

Véritable outil d’action rapide et concerté, la Cellule réunira acteurs privés,
communautaires, gouvernementaux, organismes et chercheurs pour innover. 

La Cellule lancera sans délai des projets pilotes afin d’offrir des logements de
qualité, abordables et diversifiés et répondre aux défis de l’itinérance.

 
Le manque d’accès à des logements à prix raisonnable fragilise le tissu social
et l’équilibre intergénérationnel qui fait la richesse de Saint-Jérôme. 

Il est urgent d’établir un véritable plan d’action.

« Ce n’est pas en construisant uniquement des tours de condos hors de prix
que nous pourrons permettre aux Jérômiens de rester ici. Il faut une vision
tellement plus large pour trouver de véritables solutions » - Rémi Barbeau,
candidat à la mairie de Saint-Jérôme

Payé et autorisé par Manon Lefebvre, agente officielle du Mouvement Jérômien - Équipe Rémi Barbeau 

PROCÉDER À UNE
ÉVALUATION

COMPLÈTE DES
DÉPENSES ET DES

BUDGETS DE LA
VILLE

CRÉER 
UNE CELLULE

CHOC SUR
L’HABITATION

P0
44

70
7-

1_
12

45
6
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P044678-1 
ALEXANDRE GAGNE COURTIER IMMOBILIER INC 
+ DÉBUT

P044678-1_00462

Secteur Lafontaine, au coeur du prestigieux 
domaine de l’Eaux-Vives. Propriété d’exception, 
4CAC, 3SDB, 1 salle d’eau, salle de lavage 
indépendante, garage double, sous-sol 
intergénération. Cour spectaculaire, galerie 
couverte, piscine creusée chauffée au gaz, chute 
d’eau, coin détente et terrain boisé. Superbe 
verrière 4 saisons. MLS#22811802

***SITE D’EXCEPTION*** Énorme terrain 
boisée, effet chalet à 2 minutes de 
l’autoroute 640. Extrêmement paisible et 
située à proximité de nombreux services 
essentiels. Près des écoles primaires, 
secondaires et cégeps. Idéal pour la vie de 
famille. WOW! MLS#24403631

Spacieux condo, rez-de-jardin, secteur recherché. 15 
min à pied du métro Concorde, près de l’Université 
de Montréal à Laval, des restos, boutiques et 
services. Aire ouverte, salon chaleureux et foyer 
au gaz, cuisine rénovée(2020), grande chambre 
principale et seconde chambre parfaite pour invité 
ou bureau. Salle de bain spacieuse rénovée  2020. 
Deux terrasses privées, un stationnement inclus. 
Emplacement idéal. Clé en main! MLS#16683210

Solide propriété!  3CAC+bureau sur le même étage. 
Parfaite jeune couple ou un premier acheteur, 
confort et fonctionnalité. Garage détaché, cour 
clôturée sécuritaire, terrain de 4 500 pi². Les 
travaux faits : toiture et fenestration récemment 
refaites. Près de l’autoroute 15 et des Outlets de 
Mirabel, secteur recherché! MLS#18711663

VOUS AVEZ TOUT À « GAGNÉ » VIA ALEXANDREVOUS AVEZ TOUT À « GAGNÉ » VIA ALEXANDRE

ACTIVEMENT  ACTIVEMENT  
À LA RECHERCHE  À LA RECHERCHE  
DE PROPRIÉTÉS!DE PROPRIÉTÉS!

Alexandre Gagné 
Courtier immobilier 450 821-1002

SAINT-JÉRÔME / 1 225 000$ BLAINVILLE / 1 390 000$ LAVAL /  409 900$ BLAINVILLE / 399 900$

SAINT-JÉRÔME REND HOMMAGE  
À SES POLICIERS ET À SES POMPIERS

Près de 200 personnes ont assisté, le 25 septembre dernier, 
à la cérémonie annuelle rendant hommage aux policières, 
policiers et pompières, pompiers de la Ville de Saint-Jérôme. 
L’événement, tenu en présence de l’honorable Manon 
Jeannotte, lieutenante-gouverneure du Québec, a permis 
de souligner la longévité, l’excellence et le dévouement du 
personnel de la sécurité publique.

Au total, neuf médailles ont été remises pour souligner 20 et 
30 années de service distingué. On y a également reconnu 
19 promotions, 10 départs à la retraite, ainsi que — pour 
la première fois cette année — l’ancienneté du personnel 
civil œuvrant en sécurité publique, comptant 20, 25 ou 30 
années d’engagement.

UN HOMMAGE PARTICULIER  
À JACQUES DUCHESNEAU
Le maire Marc Bourcier a tenu à saluer Jacques Duchesneau, 
inspecteur général à la Ville, qui prend sa retraite après une 
carrière marquée par un engagement exemplaire.

« Il allait de soi que nous l’honorions à sa juste valeur. Son 
parcours remarquable, reconnu notamment par l’insigne de 
commandeur de l’Ordre du mérite militaire en 2023, force 
le respect », a déclaré M. Bourcier.

UNE RECONNAISSANCE  
POUR CELLES ET CEUX QUI PROTÈGENT
Le conseiller municipal Michel Gagnon, porte-parole 
de la commission de la sécurité publique, a pour sa part 
tenu à remercier l’ensemble des récipiendaires pour leur 
engagement.

« Ces femmes et ces hommes protègent nos vies, nos 
familles et nos foyers. Ils viennent en aide aux personnes 
vulnérables, souvent dans des conditions difficiles. Nous 
leur devons beaucoup, ainsi qu’à leurs proches qui les 
soutiennent dans leur mission. »

DEUX DÉCORATIONS D’EXCEPTION
La Médaille de la police pour services distingués, créée en 
1983, honore les agentes et agents ayant cumulé 20 ans 
de service exemplaire au sein d’un corps policier canadien.

Quant à la Médaille des pompiers pour services distingués, 
instaurée en 1985 par le gouverneur général du Canada, 
elle reconnaît les membres des services incendie totalisant 
20 ans de carrière, dont au moins 10 dans des fonctions 
comportant des risques.

Ces distinctions saluent une conduite irréprochable, un zèle 
constant et une efficacité reconnue.

Photo : André Bernier
Le maire Marc Bourcier, le conseiller municipal Michel Gagnon et la lieutenante-gouverneure du Québec, l’honorable Manon Jeannotte, entourés des récipiendaires, d’élus et de membres de la 
direction des services de police et d’incendie de Saint-Jérôme.
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P044727-1 
LA CARAVELLE 2.0 
RAB
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Seulement  
39,95$ / pers. +TX

BUFFET 
À VOLONTÉ avec 

BAR À PÂTES
CUISINÉES À VOTRE GOÛT 

DEVANT VOUS !

PLUS DE  
150 CHOIX DE PLATS 
CUISINÉS *surgelés

2020 RUE ST GEORGES, SAINT-JÉRÔME    450 438-8548    BOUTIQUECOURTEMANCHE.COM

PLUS DE 30 CHOIX 
DE REPAS 
SANS LACTOSE
SANS GLUTEN 
*surgelés

- BUFFET À VOLONTÉ, VARIÉ DE QUALITÉ 
- MUSIQUE & PLANCHER DE DANSE  ++++

LES PARTYS DE LA CARAVELLE 

COMME DANS LE TEMPS!    

450 432-1016

samedi 
de 17h à la fermeture 

+30 CHOIX DE REPAS !
Inclus : Côte de bœuf, Côtes levées,  

Crevettes à l’ail et ++++

Pour plus  d’économies !

d

ENCORE  QUELQUES DATES DISPONIBLES !

Employeurs...  réservez  réservez  
 votre party de noël! votre party de noël!

RÉSERVATIONS 450 432-1016  

ONE LOVE PROJECT 
YANICK  LANTHIER , PIERRE DEMERS,  

DJ LOGIK (ROCK DUVAL)

Pour plus  d’économies !d

2020 RUE ST GEORGES, SAINT-JÉRÔME         

https://www.boutiquecourtemanche.com/
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P044534-4 
7 SENS INC 
HA 15 OCT / 29 OCT + TEXTE 

DE 10H00 AM À 14H00 PMVISITES LIBRES
VENEZ VISITER LE 7 SENS

www.le7sens.com

location@le7sens.com

Un projet réalisé par1 1500 RUE DE CHAMBORD, MIRABEL

579-477-7779 SAMEDI 18 OCTOBRE

DE 10H00 AM À 14H00 PM

11500 RUE DE CHAMBORD, MIRABEL

CONDOS TOUT INCLUS
À LOUER | CITÉ MIRABEL

CUISINE
COMMUNE

HALL D’ENTRÉE GOLF
VIRUEL

SALLE
D’ÉVÈNEMENT

SALLE
D’ENTRAINEMENT

SALLE
DE YOGA

SALLE
DE JEUX

PISCINE, SPA &
SAUNA

TERRASSE &
JARDINS

CONDOS 3 ½ 4 ½ 5 ½ À partir de 1850$
TOUT INCLUS

$
PAR MOIS

P044534-4_11565

https://le7sens.com/
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P043315-1 
MAGNUS POIRIER 
.

LA GRANDE FAMILLE S’AGRANDIT.
Le Cimetière Les Sentiers rejoint Magnus Poirier.

Même lieu paisible, mêmes valeurs écoresponsables.

CIMETIÈRE LES SENTIERS
2480, boul. du Curé-Labelle, Prévost (QC)
450.565.6464
www.lessentiers.ca
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UN PARCOURS TACTIQUE POUR UNE BONNE CAUSE

MARIE PIER LAFLEUR / mplafleur@groupejcl.ca

Ce n’est pas tous les jours que l’on croise des membres des Forces armées 
canadiennes dans un centre d’entraînement civil. Et pourtant, c’est ce qui 
s’est produit récemment chez la Zone Tact Gearz à Mirabel, une entreprise 
locale qui propose des parcours immersifs pour les policiers, les sportifs et 
désormais, pour Monsieur et madame Tout-le-Monde.

Le centre, qui combine simulation de tir, jeux de mission et entraînement 
physique, a accueilli un événement spécial en présence de militaires. « On 
a déjà des membres des Forces qui s’entraînent ici de façon privée. Le 
commandant a voulu visiter les lieux et a trouvé l’endroit idéal pour leur 
entraînement », explique Jonathan Crispino, propriétaire de la Zone Tact 
Gearz. Ce partenariat a donné lieu à une journée d’activités ouverte au public, 
avec un objectif bien précis : sensibiliser, divertir et soutenir une cause.

En collaboration avec les Forces armées canadiennes, l’entreprise a 
organisé une journée immersive dont les profits ont été remis à Opération 
Enfant Soleil. « C’est une cause qui me tient à cœur. On a remis 50  % 
des ventes de parcours à l’organisme, en plus des dons amassés par les 
cadettes de Sainte-Thérèse et nos bénévoles », souligne M.  Crispino. 
 
Le parcours sur cible proposé est unique dans la région : les participants sont 
munis d’un équipement sécuritaire et doivent atteindre des cibles en mouvement, 
dans un environnement immersif. Les projectiles utilisés sont faits à partir de 
maïs, aucun risque de blessure, et tout est pensé pour stimuler la conscience de 
l’environnement. Il n’est pas question de viser des gens, mais bien des cibles. 
 
L’événement a aussi permis aux militaires de découvrir les installations, 
déjà fréquentées par des premiers répondants et des sportifs. Le centre 
offre une programmation variée : formations matinales, jeux en duo ou en 
solo, parcours nocturnes. Chaque visite devient une expérience sur mesure. 
 
Et pour les amateurs de sensations fortes, le prochain rendez-vous est déjà 
fixé : du 15 octobre au 2 novembre, la Zone Tact Gearz se transformera en 
champ de bataille infesté de zombies. Une artiste locale a conçu des créatures 
terrifiantes pour un parcours thématique intitulé L’armée des morts. Frissons 
garantis.

Photo : Marie Pier Lafleur
Jonathan Crispino, propriétaire de la Zone Tact Gearz en compagnie de militaires des Forces armées canadiennes.

https://lessentiers.ca/


Page 16   JOURNAL INFOS LAURENTIDES.COM, 8 octobre 2025

P024892-86 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PAGE DE GAUCHE - CÔTE-À-CÔTE AVEC EPS: P024893 -CIRCULAIRE RABAISCHOCS INFOS LAURENTIDES

30%
DE RABAIS

ACHETEZ DÈS
MAINTENANT !

P024892-86_00775

Voici un mode de paiement simple, facile et convivial.
Ces bons d’achat sont cumulables et sans restriction !

rabaischocs.ca
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MARATHON DU P’TIT TRAIN DU NORD 

TRIPLÉ KÉNYAN ET COURSE ÉCOURTÉE SOUS LA CHALEUR

DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

Sous un soleil de plomb et des conditions 
météorologiques exceptionnelles, la 8e édition du 
Marathon du P’tit Train du Nord a connu un dénouement 
inattendu ce week-end. Plus de 5 000 coureurs avaient 
pris le départ entre Val-David et Saint-Jérôme, sur un 
parcours reconnu comme l’un des plus rapides en 
Amérique du Nord, mais la chaleur extrême a forcé 
l’organisation à interrompre la course en début d’après-
midi.

Le directeur médical du Marathon a pris la décision 
d’arrêter l’épreuve par mesure de sécurité, après deux 
interventions successives : la première à 12 h 15, au 
32e kilomètre, et la seconde à 12 h 30, au 36e. Dans 
un message publié sur les réseaux sociaux, l’équipe du 
Marathon a souligné que « la santé, le bien-être et la 
sécurité des coureurs demeurent la priorité absolue ».

Parmi ceux qui ont eu le temps de finir avant la 
suspension de la course : chez les hommes, le Kenya 
a signé un impressionnant triplé. Josphat Kiprop Kiptis 
a remporté la course en 2 h 15 min 18 s, devant Amos 
Kiprotich Kiplagat (2 h 18 min 16 s) et Vincent Kipsegechi 
Yator (2 h 18 min 25 s).

Chez les femmes, la victoire est revenue à Hilda Tanui, 
également du Kenya, avec un chrono de 2 h 49 min 23 
s. Elle a devancé Anna Laura Fray (2 h 50 min 59 s) et 
Lynda Gingras (2 h 53 min 50 s), meilleure Québécoise 
de la compétition.

Dans la catégorie des élites québécoises, Guillaume 
Huot s’est imposé en 2 h 27 min 59 s, devant Baghdad 
Rachem (2 h 29 min 20 s) et Pierre-Luc Roy (2 h 35 min 
25 s). Les trois coureurs ont reçu les honneurs sur le 
podium au centre-ville de Saint-Jérôme, avant l’annonce 
de l’interruption officielle.

Malgré la fin abrupte, les organisateurs se sont dits fiers 
de la mobilisation exceptionnelle des bénévoles et des 
municipalités traversées — Val-David, Sainte-Agathe-
des-Monts, Piedmont, Prévost et Saint-Jérôme — qui 
ont assuré la sécurité des participants tout au long du 
parcours.

La députée de Prévost et ministre responsable de 
l’Habitation, Sonia Bélanger, était également sur 
place pour remettre une contribution de 3 000 $ à 
l’organisation. Ce soutien vise à encourager la pratique 
de l’activité physique et le rayonnement d’un événement 
qui, chaque année, fait battre le cœur des Laurentides.

Les résultats complets, incluant le demi-marathon et les 
catégories d’âge, seront publiés sur SportStats et sur le 
site officiel du Marathon du P’tit Train du Nord.

Photos : Marie Pier Lafleur
La chaleur extrême a forcé l’organisation à interrompre le Mara-
thon du P’tit Train du Nord en début d’après-midi, dimanche, par 
mesure de sécurité.

De nombreux kiosques accueillaient les coureurs à la vieille gare 
de Saint-Jérôme : rafraîchissement, nourriture, bien-être et santé 
pour ne nommer que ceux-là.

Plus de 5 000 coureurs ont pris le départ entre Val-David et Saint-
Jérôme pour la 8e édition du Marathon du P’tit Train du Nord, 
reconnu pour la rapidité de son parcours.

L’équipe du Marathon, ses bénévoles, ainsi que de nombreux policiers, ont assuré la sécurité et le soutien logistique tout au long du parcours, malgré la chaleur accablante.
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Parc d’aventures en montagne
Mountain Adventure Park
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LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

e
PROFITEZ DES RABAIS EXCLUSIFS 
OFFERTS SUR NOTRE PLATEFORME 

ET SAVOUREZ L’AUTOMNE EN COULEURS 
EN PROFITANT DE L’EXTÉRIEUR!

MARIE PIER LAFLEUR
mplafleur@groupejcl.ca

Le 27 septembre, la Maison Pause-Parent 
tenait sa grande vente saisonnière « Les 
trésors du grenier », un rendez-vous 
désormais bien ancré dans le calendrier 
communautaire de la MRC de La Rivière-
du-Nord. L’événement, organisé dans les 
locaux de l’organisme au centre-ville de 
Saint-Jérôme, attire à chaque édition des 
centaines de familles venues dénicher 
vêtements, jouets et articles pour enfants 
à prix abordables.

Depuis 2012, cette vente a lieu deux 
fois par année — au printemps et à 
l’automne — et propose plus de 16 
000 articles pour les jeunes de 0 à 16 
ans. « On retrouve de tout : vêtements 
pour bébés, enfants et ados, vêtements 
de maternité, jouets, jeux de société, 
meubles, bassinettes », précise Manon 
Pérusse, directrice générale de la Maison 
Pause-Parent. L’organisme agit comme 
intermédiaire entre les vendeurs et les 
acheteurs : les familles déposent leurs 
articles, l’équipe en assure la mise en 
marché, puis conserve 25 % des profits 
pour financer ses activités.

Derrière cette opération bien huilée, les 

bénévoles se relaient pendant plusieurs 
jours pour trier et disposer les articles. 
L’organisation demande une importante 
préparation, mais l’équipe se réjouit 
de constater, chaque fois, à quel point 
l’activité répond à un réel besoin dans la 
communauté.

Les revenus générés permettent à la 
Maison Pause-Parent de maintenir une 
trentaine d’activités annuelles pour les 
familles ayant des enfants de 0 à 12 
ans : halte-garderie, cuisines collectives, 
ateliers parent-enfant, sorties lors 
des journées pédagogiques et autres 
moments de socialisation. « Peu importe 
le revenu, toutes les familles sont les 
bienvenues », rappelle la directrice.

L’organisme, fondé il y a plus de vingt 
ans, mise sur la prévention et le soutien 
éducatif pour renforcer les liens familiaux 
et rompre l’isolement. L’adhésion 
annuelle coûte 15 $ et donne accès à 
l’ensemble des services.

La prochaine vente « Les trésors du 
grenier » aura lieu en avril 2026, avec une 
sélection d’articles printemps-été. Pour 
information : 450 565-0015 ou mppstj.
org.

DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

Le long-métrage Négligence, tourné 
dans les Laurentides, a pris l’affiche il y a 
deux semaines. C’est un film frontal, sans 
fioritures, qui plonge dans le thème de 
la maltraitance. Un sujet sensible, abordé 
de manière directe, parfois lourde, qui 
risque de heurter autant qu’il sensibilise.

Le réalisateur Leonardo Fuica à qui 
on doit La Run, sorti en 2011, établi 
à Saint-Eustache, explique que l’idée 
lui est venue à partir de témoignages 

répétés de personnes ayant vécu des 
situations similaires. Des recherches l’ont 
mené à des chiffres troublants : plus de 
135 000 signalements à la DPJ en 2023-
2024, dont 40 000 jugés fondés. « Quand 
trois personnes différentes me racontent 
la même histoire, je comprends qu’il y a 
un vrai problème », résume-t-il.

Au départ conçu comme un moyen-
métrage, Négligence est devenu un film 
de 90  minutes, rythmé, où se croisent 
plusieurs facettes de la négligence  : 
absence de supervision parentale, 

NÉGLIGENCE : UN FILM COUP DE POING 
TOURNÉ DANS LES LAURENTIDES

LA MAISON PAUSE-PARENT 
A OFFERT LES TRÉSORS 
DU GRENIER

L’équipe de la maison Pause-Parent en compagnie de leurs nombreux bénévoles qui ont permis 
de mettre en place « Les trésors du grenier ».

Photo courtoisie
Mélanie Elliott et Félix Legault incarnent avec justesses les rôles principaux dans le film Négli-
gence, tourné dans les Laurentides. 

exposition aux dérives des réseaux 
sociaux, situations criminelles. On ne fait 
pas dans la subtilité.

Le jeu des acteurs frappe par sa justesse. 
La distribution fait place à la relève, avec 
Mélanie Elliott dans le rôle de Ruby, aux 
côtés du jeune Félix Legault. Près de 
300 figurants de la région apparaissent 
aussi à l’écran.

Le film bénéficie par ailleurs d’un apport 
technique majeur  : le directeur photo 
Daniel Sauvé, dont le CV comprend 

Arrival et Shazam !, a signé l’image. 
Un coup de chance rendu possible par 
la grève de l’industrie au moment du 
tournage.

Présenté au Cinéplex Quartier latin 
à Montréal devant plus de mille 
spectateurs, Négligence est désormais 
projeté à Saint-Jérôme, Saint-Eustache et 
Sainte-Adèle. Le réalisateur souligne que 
ce projet autofinancé lui ouvre même des 
portes aux États-Unis, où une compagnie 
est en création.

https://www.tyroparc.com/accueil/
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FRONT JEUX DU QUÉBEC 

P044412-2_00773

Brillons ensemble et plus fort 

P044455-2 
BISTRO MARTINI GRILL / IMPERIA HOTEL 
RAB JEUX DU QUÉBEC

P044455-2_11858

OBTENEZ 
50% SUR

➦
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https://imperiahotel.com/
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P044229-1 
SALVATORÉ MIRABEL 
RAB JEUX DU QUÉBEC /  SUCCURSALE 
ST-JÉRÔME

P044229-1_11822
17655, rue Charles, Mirabel
2033 Boul. du Curé-Labelle, St-Jérôme

FIER DE SOUTENIR  
LES JEUNES ATHLÈTES!

450 818-2222

P044094-1 
KUTO 
RAB JEUX DU QUÉBEC

Goûtez
l’expérience 

401 rue Lamontagne, Saint-Jérôme
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P044346-1 
EGGSPRESS SAINT-JÉRÔME 
RAB

P044346-1_11718

Eggspress St-Jérome

1088, boul. Rolland-Godard, Saint-Jérôme 
450 565-0005

LIVRAISON SUR LIVRO.CALIVRAISON SUR LIVRO.CA

Venez vous régaler  Venez vous régaler  
de nos classiques !de nos classiques !

P044241-1 
AMIR PRÉVOST  
JEUX DU QUÉBEC BLAINVILLE

TOUT PRÈS DE CHEZ VOUS À PRÉVOST!
FRAIS / RAPIDE ET PLEIN  DE SAVEURS

2645, boul. du Cure-Labelle, Prévost 
450 224-5229 P044241-1_11972

LIVRAISON DISPONIBLE:
LIVRAISON GRATUITE 
PAR LE RESTAURANT OU...

F i e r  d ’ e n c o u r a g e r  l e s  j e u n e s 
a t h l è t e s  d e s  J e u x  d u  Q u é b e c

1 5 %  d e  r a b a i s1 5 %  d e  r a b a i s  a v e c  l a  m e n t i o n : 
C A M PA G N E  J E U X  D U  Q U É B E C !

 a v e c  l a  m e n t i o n : 

Prévost

P044334-2 
BOSTON PIZZA ST-JEROME 
RAB

P044334-2_00073

2025.

P044368-1 
2955 3971 QUÉBEC INC ( ST-JÉRÔME) 
JEUX DU QUÉBEC / COOP

 

Choix, conseils, estimation GRATUITE, installation, 
déblocage, technicien sur place...

P044368-1_01930

Inclus Brosse à plancher 
de luxe valeur  
de 59,95$ +taxes

44995$
+ taxes

SEBO K2  
KOMBI

GARANTIE 
10 ANS

ASPIRATEUR  
CENTRAL THOMSON  
VAC 
150 PLUS

GRATUIT  
balai à tapis  
valeur de 69$

+ taxes

SPÉCIAL

79995$
(Régulier 99595$) 

+ taxes

RBQ 8225-8815-01

TOUT POUR L’ASPIRATEURTOUT POUR L’ASPIRATEUR

217, boul. Labelle, Rosemère
BLAINVILLE / ST-EUSTACHE / ST-JÉRÔME /  

TERREBONNE / REPENTIGNY / LAVAL

www.aspirateur2000plus.com  

450 979-6553

Aspirateur central

 
BEAM SERENITY 

édition spéciale

Notre équipe d’installateurs spécialisés vous  
offre le service de livraison et d’installation

599.95$
(au lieu de 999.99$)

PROMOTION

• Puissant
• Silencieux

• Filtreur permanent
• Garantie 10 ans

PRODUIT QUÉBÉCOIS

Jusqu’à épuisement des stocks

INCLUS

 
Carrefour du Nord St-Jérôme 450 569-0002

Blainville  I  Laval  I  Repentigny  I  St-Eustache   I  Rosemère  I  Terrebonne

Aspirateur2000plus.com

P044418-1 
DÉVELOPPEMENTS ISAPHIL INC./  TYRO-
PARC 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

Parc d’aventures en montagne
Mountain Adventure Park

Parc d’aventures en montagne
Mountain Adventure Park

Structure d’hébertisme aérienne,  
intégrant différents parcours combinant jeux 
d’agilité et d’équilibre.

Plusieurs 
forfaits 

disponibles

Multiples 
packages 
available

LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

www
Consultez

pour économiser!
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https://www.tyroparc.com/accueil/
https://aspirateur2000plus.com/
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P044161-1 
PACINI ROSEMERE / 9308-9969 QUEBEC INC. 
JEUX DU QUÉBEC RAB / PARTAGER AVEC PACINI ST-JEROME 

5, rue De Martigny Est, Saint-Jérôme   450 432-6628
399 Boul. Labelle, Rosemère, 450 420-3936

■ Spécial Midi Presto

■ Menu à la carte et table d’hôte

■  Réservation de groupe pour événements

■ Salon privé

■ Salle semi-privée

P044161-1_04723

AU PROFIT DES JEUX 
DU QUÉBEC
BLAINVILLE 2026

L’amour de la table et des gens autour!

P044431-2 
JOUETTERIE 
RAB JEUX DU QUÉBEC 
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832-C, BOUL. CURÉ-LABELLE
BLAINVILLE  J7C 2K6

450 435-5373     www.lajouetterie.com

Jeux de société - Science -  
Magie et jonglerie - Bébé - Poupées -  

Camions et Téléguidés -  
Passe-temps pour adultes, etc…

• Lego • Lego •• Corolle  Corolle •• Bruder Bruder
• Kaloo • Kaloo •• Playmobil  Playmobil •• et bien plus et bien plus

Une des plus importantes boutiques  
de jeux et jouets au Québec.

Le seul nom à retenir pour vos achats  Le seul nom à retenir pour vos achats  
de Noël pour toute la famillede Noël pour toute la famille

QUELLES SERONT LES DISCIPLINES PRÉSENTÉES 
À LA 60E FINALE DES JEUX DU QUÉBEC?

ÉMILIO CONSTANZA / econstanza@groupejcl.ca

Nous sommes à six mois très exactement du lancement de 
la 60e Finale des Jeux du Québec, dont Blainville sera la ville 
hôtesse.

Au total, 18 sports différents seront présentés. Ils seront 
répartis en deux blocs : du 28 février au 3 mars, puis 
du 4 au 7 mars. Les compétitions ne se limiteront pas à 
Blainville, comme c’est souvent le cas pour des événements 
d’envergure, afin de tenir compte de la disponibilité des 
installations et des besoins de l’organisation.

Le premier bloc, qui débutera le 28 février, accueillera les 
compétitions de badminton et de boxe à l’Académie Sainte-

Thérèse. À Rosemère, l’Externat Sacré-Cœur sera l’hôte du 
basketball en fauteuil roulant, alors que le Centre multisports 
voisin recevra la gymnastique artistique et le trampoline.

Trois disciplines sur glace suivront, réparties dans trois arénas 
de la région métropolitaine. La Place Bell, domicile du 
Rocket de Laval, sera le site du patinage de vitesse. L’Aréna 
de Blainville accueillera le patinage artistique. Quant aux 
glaces du Centre d’Excellence Sports Rousseau, domicile de 
l’Armada de Blainville-Boisbriand, elles serviront au tournoi 
de hockey féminin.

Une épreuve de judo prendra également place au Centre 
Guy-Frigon de Blainville, tandis que les sentiers du Centre 
Notre-Dame de Saint-Jérôme accueilleront le ski de fond.

Lors du second bloc de la Finale, certains sites seront 
réutilisés. L’Académie Sainte-Thérèse et l’Externat Sacré-
Cœur accueilleront respectivement la boccia, l’escrime, 
l’haltérophilie et le tennis de table.

Le Centre d’Excellence Sports Rousseau sera l’hôte du 
tournoi de hockey masculin, dont la finale se jouera à l’Aréna 
de Blainville, qui recevra également la ringuette. S’ajouteront 
aussi le curling, le taekwondo et le plongeon.

Le calendrier complet de la 60e Finale des Jeux du Québec 
est disponible sur le site web : blainville2026.jeuxduquebec.
com/sports.

https://www.lajouetterie.com/fr/
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ANNONCES MAISON INFOS LAURENTIDES 
COURTEMANCHE POUR SES RABAIS CHOCS

30%
DE RABAIS

VISITEZ

Ces bons d’achat sont cumulables et sans restriction !

PLUS DE  
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LUDOVIC LACHANCE SE RAPPELLE SES JEUX DU QUÉBEC
ÉMILIO CONSTANZA 
econstanza@groupejcl.ca

Le patineur de vitesse Ludovic Lachance, 
originaire des Laurentides, a profité de 
son passage au micro d’Infos Laurentides 
pour replonger dans les souvenirs de la 
56e Finale des Jeux du Québec, tenue à 
Rivière-du-Loup en 2022. Une expérience 
marquante qui a façonné son parcours 
d’athlète.

À l’époque, le jeune Laurentien s’était 
distingué dans la catégorie des 15 ans 
en remportant deux médailles d’or (500 
m et relais) et deux de bronze (1000 m 
et 1500 m). Ses performances avaient 
largement contribué à la première place 
des Laurentides au classement provincial, 
avec un impressionnant total de 99 840 
points, environ 7000 de plus que leurs 
poursuivants.

Depuis cette semaine mémorable, 
Ludovic est maintenant actif sur la 
scène nationale. L’année 2024-2025 a 
mis à l’épreuve sa détermination. De 
malheureuses chutes à l’entraînement 
l’ont forcé à se retirer de deux rendez-
vous majeurs : les Championnats 
canadiens seniors en septembre et les 
Championnats canadiens juniors en 

octobre. Mais fidèle à son tempérament 
combatif, il a su rebondir.

Remis de ses blessures, Ludovic a repris la 
compétition au début de 2025, d’abord à 
la Coupe Canada 1 de Sherbrooke, où il 
a pris le 21e rang sur 40 patineurs, puis 
à la Coupe Canada Finale à Calgary, en 
mars. Il y a pris part aux épreuves de 500 
m, 1000 m et 1500 m, avec un enjeu 
important à la clé : une place au sein 
de l’équipe nationale NextGen. Malgré 
les embûches, sa persévérance a été 
récompensée — il a décroché sa place 
au sein de l’équipe.

Ludovic s’entraîne à l’aréna Maurice-
Richard à Montréal, six jours par semaine, 
tout en poursuivant ses études en sciences 
humaines au Cégep Montmorency.

Lorsqu’il repense à Rivière-du-Loup, il 
mesure le chemin parcouru depuis. « 
C’est la plus belle chose qui peut arriver 
à un jeune athlète », disait-il à propos de 
ses premiers Jeux. Trois ans plus tard, 
cette expérience continue d’inspirer son 
parcours — preuve que l’esprit des Jeux 
du Québec, fait d’effort, de camaraderie 
et de dépassement, peut porter bien plus 
loin qu’un simple podium.

Photo Yves Longpré
Représentant des Laurentides aux Jeux du Québec 2022, où il avait remporté quatre médailles, 
Ludovic s’entraîne désormais à l’aréna Maurice-Richard tout en poursuivant ses études au cé-
gep Montmorency.

https://www.boutiquecourtemanche.com/
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P042696-7 
FONDATION CLUB HOCKEY PANTHERES ST-JEROM 
SECTION SPORTS 
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FONDATION CSJ

278 000 $ AMASSÉS AU VÉLO-GOLF

ÉMILIO CONSTANZA / econstanza@groupejcl.ca

L’attaquant de premier plan des Panthères de Saint-Jérôme, Benjamin Beaudry, 
s’illustre autant sur la glace qu’en dehors. La Ligue de hockey junior AAA du 
Québec (LHJAAAQ) l’a choisi parmi sa sélection des joueurs-étudiants pour le mois 
de septembre, une reconnaissance qui souligne à la fois la réussite scolaire et la 
performance sportive.

Âgé de 19 ans, le natif de Saint-Eustache dispute sa deuxième saison complète dans 
l’organisation jérômienne. Depuis son arrivée, il s’est imposé comme un élément 
essentiel de l’attaque des Panthères. En neuf matchs cette saison, il a déjà récolté 
16 points, une fiche qui le place tout près du top 10 des meilleurs pointeurs de la 
LHJAAAQ.

Cette distinction de la Ligue vise à « mettre en valeur le rendement scolaire, l’assiduité 
et l’engagement des joueurs dans leur parcours académique, en plus de leur 
contribution au sein de leur équipe » grâce à « d’excellents résultats académiques 
ou une amélioration significative ». Pour le mois de septembre, Benjamin Beaudry 
représente fièrement les Panthères de Saint-Jérôme parmi les treize joueurs honorés.

Outre Beaudry, la liste comprend Noah Boily (Condors du Cégep Beauce-Appalaches), 
Mathieu Bêty (Everest de la Côte-du-Sud), Ethan Wallace (Flames de Gatineau), 
Antoine Bérubé (Inouk de Granby), Zachary Cloutier (Prédateurs de Joliette), Nicolas 
Cristofaro (Prime de Laval), Gabriel Provencher (Collège Français de Longueuil), 
Zachary Chapleau-Yelle (Phoenix de Montréal), Xavier Beaudry (Rangers de Montréal), 
Gabriel Jacques (Titan de Princeville), William O’Brien (Cobras de Terrebonne) et Jesse 
Carrières (Braves de Valleyfield).

L’organisation des Panthères affiche également une solide entrée en matière. Avec 
huit victoires et une seule défaite depuis le début du calendrier, Saint-Jérôme s’impose 
comme l’une des forces dominantes du circuit. Seul le Collège Français de Longueuil 
présente un meilleur dossier, avec neuf gains en autant de sorties.

L’honneur décerné à Benjamin Beaudry s’ajoute ainsi à une série de succès collectifs 
et individuels qui marquent le début de saison de l’équipe. Pour le jeune joueur, cette 
reconnaissance reflète la rigueur et la constance qui caractérisent son parcours. Entre 
les études et le hockey, il démontre qu’il est possible d’exceller sur tous les fronts, et 
de le faire avec la même intensité que celle qu’il apporte chaque soir sur la patinoire.

Le Club de golf Le Blainvillier a accueilli, le 18 septembre 2025, la 30ᵉ édition du Vélo-Golf 
de la Fondation du Cégep de Saint-Jérôme (CSTJ), à laquelle ont pris part 197 participants. 
Grâce à l’engagement des coprésidents d’honneur, Pierre-Yves Tremblay, directeur général 
de Desjardins Entreprises – Laval-Laurentides, et Luc Lacombe, associé chez Raymond Chabot 
Grant Thornton, ainsi qu’à la contribution des partenaires et commanditaires de la Fondation, 
un montant record de 278 800 $ a été recueilli. Ces fonds seront investis dans l’achat d’équi-
pements spécialisés et l’aménagement des laboratoires du programme d’inhalothérapie du 
CSTJ. Ce projet vise à offrir de meilleures conditions d’apprentissage aux étudiants et à soute-
nir la formation des inhalothérapeutes de la région. « Le Vélo-Golf, c’est 30 ans d’audace, de 
solidarité et de générosité. Grâce à vous, nous atteignons aujourd’hui un nouveau sommet et 
nous préparons l’avenir avec confiance », ont déclaré Carole Marchand, présidente du conseil 
d’administration de la Fondation du CSTJ, et Nadine Le Gal, directrice générale du collège. La 
Fondation du CSTJ remercie les coprésidents d’honneur, le comité organisateur, les partenaires, 
les bénévoles et les participants pour leur contribution à cette 30e édition.Photo Panthères de Saint-Jérôme

Le travail scolaire de Benjamin Beaudry a été reconnu par la LHJAAAQ

BENJAMIN BEAUDRY

JOUEUR-ÉTUDIANT DU MOIS 
DE SEPTEMBRE

https://www.pantheres.com/fr/index.html
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HORIZONTALEMENT
1. Chien à trois têtes — Celui 

qui reçoit.
2. S’emploie pour faire peur 

— Parties d’une feuille.
3. Pas trop cuites — Est 

sécrétée par le foie.
4. Sortie — Dans un titre 

universitaire — Le dinar y 
circule.

5. Cépage blanc du Bordelais.
6. Pour boucher un trou  

— Grosse mouche 
piqueuse.

7. Prince troyen — Petite 
pomme — Général  
américain.

8. Strontium — Ovation 
sportive.

9. Affirmation — Faire boire.
10. Remis en vigueur — Bête à 

laine.

11. Pointe d’Espagne  
— Prendre du ventre.

12. Clarifié — Crochet double.

VERTICALEMENT
1. Personne qui glorifie 

quelque chose — Enjolivé.
2. Dieu grec des Vents  

— Relatif à l’ongle.
3. Brutalité — Aussi.
4. Du verbe être.
5. Adversaire — Docteur  

de la loi juive.
6. Vin grec résiné  

— Trou perdu.
7. Division de l’histoire  

— Le lapin en est un.
8. Aluminium  

— Bonaventure.
9. Petite fenêtre étanche  

— Voisin du bouleau.
10. Élan — Véhicules.

11. Elle est souvent regardée 
— Gonflements.

12. Alcaloïde — Curieux.
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N° 940

HORIZONTALEMENT
1. Aimables.
2. Tache permanente de la 

cornée — Liste d’options 
— Note à la fin d’un texte.

3. Uni par traité — Mets suisse.
4. Colorer — Abattre.
5. Boîte à lunettes — Pied.
6. Ébranlé — Muse de 

l’Histoire — Jusqu’au 
niveau du bord.

7. Poursuivre de près.
8. Déchiré en quatre  

— Ferme de Provence.
9. Préparée au four  

— Femme fatale.
10. Ragoût grossier  

— Conditions du temps.
11. Palefrenier — Monnayer 

une valeur.
12. Formule — Déterminent 

des places.

VERTICALEMENT
1. Sculpture — Boursouflé.
2. Université américaine  

— Individu — Mémoire 
vive d’ordinateur.

3. Centre — Caustique.
4. Couvert de peinture  

— Astuce.
5. Action d’instruire 

quelqu’un.
6. Thulium — Charcuteries.
7. Bête des bois — Femme 

d’Héraclès — Homme 
armé.

8. Déesse marine — Fruit 
du sapin — Partie de la 
langue.

9. Action de chercher  
— Évènements de la vie 
réelle.

10. Situation dominante.
11. Inséré — Langue sémitique.

12. Hommes de main  
— Football.
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HORIZONTALEMENT
1. Suite d’objets — Gratitude.
2. Qui dépend d’autre chose 

— Bœuf d’Inde.
3. Impératrice d’Orient  

— Joints.
4. Coule en Suisse — Former.
5. Écorce de chêne moulue 

— Dieu égyptien.
6. Trois fois dix — Sa poudre 

est utilisée comme abrasif.
7. Divise — Électronvolt.
8. Sert aux lectures liturgiques 

— Chiffre — Célèbre  
marquis.

9. Encourage le torero  
— Fondateur du Manitoba 
— Vierge.

10. Habitants d’une région 
d’Asie — Plante grasse.

11. Période historique — Il a 
un corps de cheval et un 

buste d’homme.
12. Fait de se répéter  

— Matière à paniers.

VERTICALEMENT
1. Hurlant — Carte à jouer.
2. Déesse jalouse — Femme 

dépravée.
3. Prévient d’un danger  

— Chapeau.
4. Dieu des bergers  

— Partie d’un pichet.
5. Sans vivacité — Encaissé.
6. Peuple de langue thaïe  

— Vider entièrement.
7. Génie malfaisant — Animal 

têtu.
8. Liquide inflammable  

— Jeu de hasard.
9. Tumeurs — De très près.
10. Disposition à s’amuser  

— Soutien.

11. (Se) précipiter — Diminuer.
12. Légumineuses — Passer la 

saison froide à l’abri.
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HORIZONTALEMENT
1. Amant — Ruminant voisin 

du lama.
2. Ce que l’on mange  

— Association.
3. Instruments à cordes  

— Hydrocarbure saturé.
4. Avoir du culot — Respirer 

péniblement.
5. Coutumes — Est couché 

— Arrose Grenoble.
6. Espace de six mois — Dieu 

du pays du Nil.
7. Décent — Article défini.
8. Aveuglés — Mesures  

agraires.
9. Radis sauvage.
10. Sa capitale est La Havane 

— Son nom arabe est  
Al-Djazâir.

11. Anesthésie — Gallium.

12. Paternel — Période 
d’examens.

VERTICALEMENT
1. Dépit envieux — Direction 

d’un navire.
2. Auteur du stratagème du 

cheval de Troie — Qui est 
bronzée.

3. Déchiffrer — Homme 
grand et fort.

4. Sort du sommeil — Forme 
du visage.

5. À lui — Échappatoire.
6. Blessées.
7. Dieu égyptien — Démoli 

— Sud-est.
8. Boxer — Poèmes.
9. Lasagnes — Pousses  

caractéristiques des  
graminées.

10. Absorber — Est formé de 
cailloux.

11. Globale — Moi, en latin.
12. Mordant — Partie du  

littoral.
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A
ABIDJAN
ALEXANDRIE
ALGER
AMMAN
ANKARA
B
BAGDAD
BANGALORE
BANGKOK
BARCELONE
BERLIN
BOGOTA
BRASILIA

BUDAPEST
BUENOS AIRES
C
CASABLANCA
CHICAGO
D
DAKAR
DAMAS
H
HAMBOURG
HANOÏ
I
ISTANBUL

K
KARACHI
KHARTOUM
KINSHASA
L
LAGOS
LAHORE
LE CAIRE
LIMA
LISBONNE
LONDRES
LOS ANGELES

M
MADRID
MANILLE
MELBOURNE
MILAN
MONTRÉAL
MOSCOU
MUMBAI
MUNICH
N
NAGOYA
NAIROBI
NEW YORK

O
OSAKA
P
PARIS
PÉKIN
PHILADELPHIE
PRAGUE
R
ROME
S
SANTIAGO
SÉOUL
SHANGHAI

SOFIA
SYDNEY
T
TÉHÉRAN
TOKYO
TORONTO
TRIPOLI
V
VARSOVIE
VIENNE
Y
YOKOHAMA

Thème :  
DE GRANDES VILLES
6 lettres
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A
ABREUVOIR
AFFLUENT
AQUARIUM
AQUEDUC
ARROSER
AVERSE
B
BAIE
BAIN
BOIRE
BOUTEILLE
BRUINE

C
CANAL
CASCADE
CHENAL
CHUTE
CONFLUENT
CONGÉLATION
COURANT
D
DIGUE
DOUCHE
E
ÉBULLITION
ÉCLUSE

EMBOUCHURE
ESTUAIRE
ÉTANG
ÉVAPORATION
F
FLEUVE
FLOTTER
FONTAINE
G
GEYSER
GLACE
GLACIER
GOUTTE

H
HUMIDITÉ
HYDROLOGIE
I
INONDATION
L
LAGUNE
LAVER
LIQUIDE
M
MARÉCAGE
MARÉE
N
NAGER

NAVIGATION
NEIGE
O
OCÉAN
ONDÉE
P
PISCINE
PLONGER
PLUIE
POTABLE
PUITS
R
RÉSERVOIR
RIVIÈRE

ROSÉE
S
SOIF
SOURCE
T
TORRENT
TREMPER
V
VAGUE
VAPEUR

Thème :  
L’EAU
8 lettres
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A
ABRICOT
ANANAS
ARTICHAUT
ASPERGE
AUBERGINE
AVOCAT
B
BANANE
BETTERAVE
BLEUET
BROCOLI
C
CANNEBERGE

CAROTTE
CERISE
CHÂTAIGNE
CHOU
CITRON
CITROUILLE
CLÉMENTINE
CONCOMBRE
COURGE
D
DATTE
E
ÉCHALOTE
ENDIVE

ÉPINARD
F
FRAISE
FRAMBOISE
G
GRENADE
GROSEILLE
H
HARICOT
K
KIWI
L
LAITUE
LIME

M
MAÏS
MANDARINE
MANGUE
MELON
MERISE
MIRABELLE
MÛRE
MYRTILLE
N
NAVET
NECTARINE
NOISETTE
NOIX

O
OLIVE
ORANGE
P
PANAIS
PAPAYE
PASTÈQUE
PÊCHE
PISTACHE
POIRE
POIVRON
POMME
PRUNE

R
RAISIN
RUTABAGA
T
TANGERINE
TOPINAMBOUR

Thème :  
FRUITS ET LÉGUMES
6 lettres
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A
ACHAT
AFFICHE
AGENCE
ANNONCE
AUDIENCE
AVIS
B
BANDEROLE
BANNIÈRE
BROCHURE
BUDGET
C
CAMPAGNE

CLIENTÈLE
COMMUNICATION
CONCEPT
CONCURRENCE
CONTRAT
COÛT
CRÉATION
D
DÉPLIANT
DIFFUSION
E
ÉCHANGE
ÉDITION
EMBALLAGE

ENCART
ENGAGEMENT
ENSEIGNE
ESPACE
ÉTUDE
ÉVÉNEMENT
I
IMAGE
IMPRESSION
J
JOURNAL
L
LECTEUR
LOGO

M
MAGAZINE
MARCHÉ
MARKETING
MARQUE
MÉDIA
MESSAGE
O
OBJECTIF
OFFRE
P
PAGE
PANNEAU
PRESSE

PRODUIT
PUBLIC
R
RABAIS
RADIO
RÉSEAU
REVUE
S
SLOGAN
SOLDE
T
TÉLÉVISION
THÈME

V
VALEUR
VENTE
VIDÉO

Thème :  
PUBLICITÉ
9 lettres

Alexandre Aubry
www.lignevision.com
1 900 456-4114  ou cell. #4114

HOROSCOPE 
9 OCTOBRE AU 

15 OCTOBRE 2025

Semaine du 31 août  
au 6 septembre 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
POISSONS, BÉLIER ET TAUREAU

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Au travail, vous recevrez de nouvelles respon-
sabilités ne correspondant pas à vos compé-
tences actuelles. Cette expérience vous per-
mettra de grandir et d’évoluer, ouvrant la voie à 
une promotion. Vous obtiendrez l’aval pour un 
projet innovant.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
Vous aurez la motivation de reprendre vos 
études pour obtenir un diplôme, ouvrant ainsi 
la voie à un avenir prometteur. Une escapade 
romantique revitalisera votre relation, renfor-
çant les liens avec votre partenaire.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
Le travail devient monotone et vous avez besoin 
de changement. Il suffira d’élaborer un plan et 
d’effectuer quelques préparatifs pour orienter 
votre carrière vers de nouvelles opportunités. 
L’audace sera la clé pour réussir vos projets à 
long terme.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
Il est souvent plus facile de s’entendre avec 
des personnes avec lesquelles il n’y a pas de 
lien émotionnel. Un de vos enfants pourrait, par 
exemple, poser des défis en matière de disci-
pline. Avec de la diplomatie, vous parviendrez 
à résoudre le conflit.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Chaque détail compte, et au travail, vous serez 
responsable d’un évènement qui réunira bien 
des gens. Les communications risquent d’être 
difficiles; votre patience et votre calme seront 
essentiels pour surmonter ces obstacles.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Au travail ou ailleurs, votre leadership sera 
essentiel. Vous devrez d’abord surmonter des 
doutes ou un manque de confiance en vous. 
Une fois ce cap franchi, on vous percevra 
comme une figure héroïque, et vos exploits 
seront largement salués.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Un proche pourrait vous freiner, vous obligeant 
à courir pour être à l’heure à vos rendez-vous. 
Peut-être est-il temps de considérer un chan-
gement, comme quitter la maison familiale, 
devenue trop grande depuis que vos enfants 
sont partis.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
De nombreux déplacements sont à prévoir pour 
le travail ou la famille, et plusieurs détails néces-
siteront votre attention. Un secret surprenant 
pourrait vous être révélé et de nouvelles ami-
tiés pourraient émerger dans votre voisinage.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
Vous aurez l’approbation pour le financement 
d’un projet tel l’achat d’une propriété. L’idée de 
lancer votre propre affaire avec un membre de 
la famille pourrait vous séduire; l’inspiration et 
l’intuition vous guideront.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
Tout évolue rapidement, mais les choses ne 
progressent pas assez vite à votre goût. Vous 
proposerez des initiatives intéressantes à votre 
tendre moitié, qui sera impressionnée. Vous 
pourriez remporter une compétition sportive.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Votre santé pourrait vous freiner, mais cette 
pause vous permettra de prendre du recul et 
d’adopter une nouvelle perspective sur votre 
avenir professionnel et personnel. La spiritua-
lité vous offrira une source de mieux-être et 
d’apaisement.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Le stress est omniprésent, mais devient une 
source d’énergie intense, amplifiant votre 
efficacité. Dans les moments d’urgence, vous 
parvenez à accomplir des exploits. Un coup 
de foudre pourrait surgir, mais si vous êtes en 
couple, cela pourrait vous troubler.

Semaine du 14 au 20 septembre 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
VIERGE, BALANCE ET SCORPION

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Entre les clients qui comptent sur votre exper-
tise et vos proches, les sollicitations pleuvent. 
Votre efficacité vous place sous les feux de la 
rampe. Célibataire, l’amour se présente sou-
vent quand on ne l’attend plus.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
Un coup de cœur pour une voiture pourrait vous 
faire craquer, mais la patience sera récompen-
sée : le vendeur vous fera une offre encore 
plus alléchante! Professionnellement, votre 
équipe vous soutiendra lorsque vous aurez trop 
de travail.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
En ajustant votre budget, vous découvrirez que 
vous pouvez vous offrir un peu plus de luxe, 
comme une escapade romantique inoubliable. 
Au travail, les changements apportent de 
grands bénéfices, surtout si vous surmontez la 
peur de l’inconnu.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
Des changements sont nécessaires, que ce 
soit dans votre relation, votre foyer ou votre 
travail. Laissez vos émotions se stabiliser avant 
de prendre des décisions. Certaines réflexions 
nécessitent du temps; l’impulsivité ne sera pas 
toujours bénéfique.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Vos proches vous inciteront à vous offrir plus de 
plaisirs. Vous pourriez décider de vous chouchou-
ter, que ce soit par une nouvelle apparence ou 
en suivant les conseils d’un expert. En apaisant 
votre anxiété, vous retrouverez une belle énergie.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Vous serez sous les projecteurs, attirant l’atten-
tion de manière inattendue. Vous prendrez en 
charge un groupe qui pourrait vous rendre hom-
mage et vous saluer chaleureusement pour vos 
efforts. Au travail, une promotion vous attend, 
récompensant vos réalisations.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Si un évènement heureux se profile dans la 
famille, comme une naissance, un déménage-
ment pourrait être à envisager. Assurez-vous de 
faire preuve de délicatesse avec les personnes 
sensibles autour de vous pour les soutenir.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
De nombreuses discussions s’annoncent, 
surtout au travail, où vous serez au cœur des 
échanges. Cela vous permettra d’élargir votre 
réseau professionnel et personnel. De nouvelles 
amitiés se formeront, vous offrant des moments 
agréables et enrichissants.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
Vous réussirez à vous sortir d’une situation 
financière délicate. Grâce à vos mots choisis 
avec soin, vous parviendrez à convaincre votre 
entourage. En amour, une communication claire 
et ouverte renforce les liens.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
Vous aurez à prendre une décision sans dispo-
ser de toutes les données. Suivez votre instinct 
et votre jugement pour faire le bon choix. Évitez 
les engagements financiers à long terme, qui ris-
queraient de générer du stress supplémentaire.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Une proposition se présentera au travail : pre-
nez le temps d’en discuter avec vos proches 
avant de prendre une décision, même s’il s’agit 
de l’emploi de vos rêves. En amour, l’affection 
surgira naturellement dès que vous serez dans 
le bon état d’esprit pour la recevoir.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Vous passerez beaucoup de temps sur vos 
réseaux sociaux pour être à jour, mais il serait 
bon d’inclure davantage votre partenaire dans 
vos activités pour raviver la passion. Au travail, 
votre expertise sera précieuse pour l’ensemble 
de l’équipe.

Semaine du 7 au 13 septembre 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
GÉMEAUX, CANCER ET LION

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Une réflexion approfondie est essentielle 
avant de vous engager dans un projet. Vous 
aurez parfois tendance à agir en solo, même 
lorsque vos décisions concernent d’autres per-
sonnes : l’esprit d’équipe doit primer, y compris 
dans votre couple.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
La pression et les responsabilités seront parti-
culièrement fortes. Il est impératif de ralentir et 
de vous accorder du repos, sous peine de vous 
épuiser. Calme et méditation vous aideront à 
retrouver votre énergie.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
Entre le travail et la famille, votre emploi du 
temps est chargé. Il serait sage de prendre du 
temps pour vous détendre. Rendez visite à 
des proches que vous avez un peu négligés et 
profitez des pauses dîner avec vos collègues.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
Si le travail a pris le dessus sur votre relation 
amoureuse, vous envisagerez un week-end 
romantique pour raviver la complicité. De plus, 
vous trouverez enfin la clé pour résoudre un 
conflit familial.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Une vague d’émotions vous envahira, surtout 
devant les accomplissements d’un de vos 
enfants. Que ce soit ses premiers pas, l’obten-
tion de son diplôme ou un premier emploi, ce 
moment marquera un tournant émouvant dans 
votre vie.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Avant de prendre une décision importante, pesez 
le pour et le contre. Même si vous pensez tout 
savoir, votre instinct vous guidera vers la meil-
leure solution. Célibataire, un mariage pourrait 
se profiler à l’horizon, ce qui vous étonnera.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Une charge de travail importante vous attend, 
avec de nombreux détails à gérer. Grâce à 
votre sens de l’organisation, vous réussirez à 
conclure un accord ou à résoudre un conflit. 
Ce succès, bénéfique à long terme, vous pro-
curera une grande fierté.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
Vous saurez briller en mettant en avant vos 
atouts, attirant tous les regards grâce à votre 
charisme. Prenez le temps de vous offrir une 
nouvelle garde-robe ou d’améliorer votre 
image, ne serait-ce que pour vous gâter à la 
suite d’une promotion.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
Vous passerez du temps précieux en famille 
ou à la maison, peut-être en instaurant une 
activité régulière avec vos proches pour créer 
des moments de détente. Les négociations 
avec certaines personnes seront longues et 
demanderont de la patience.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
Vous en aurez long à dire, mais vos propos 
risquent d’être mal interprétés. Il sera essen-
tiel de montrer l’exemple pour qu’on vous 
comprenne et vous respecte. L’affection et la 
complicité sont des piliers dans une relation 
amoureuse épanouie.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Des dépenses inattendues se présenteront, 
mais vous saurez négocier un prêt pour éviter 
des sacrifices supplémentaires. Parfois, il est 
nécessaire de jouer de vos atouts pour obtenir 
certaines faveurs ou faire avancer vos projets.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Vous réaliserez un exploit impressionnant. 
Votre efficacité sera récompensée par une aug-
mentation de salaire. En amour, l’impulsivité 
et l’impatience n’ont pas leur place dans une 
relation fondée sur le respect et la confiance.

Semaine du 21 au 27 septembre 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
SAGITTAIRE, CAPRICORNE ET VERSEAU

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Faites preuve de patience : une entente favo-
rable se profile avec des entreprises ou dans un 
cadre juridique. Vous pourrez défendre vos droits 
ainsi que ceux de votre communauté. Une de-
mande en mariage inattendue pourrait survenir.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
Le travail peut être accablant, mais l’amour de 
votre partenaire vous offrira un précieux mo-
ment de détente. Passer du temps ensemble 
et intégrer quelques changements à votre rou-
tine apportera un vent de fraîcheur à votre rela-
tion, renforçant vos liens.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
Un défi vous attend, une occasion de vous sur-
passer et de montrer vos capacités. Prenez les 
bonnes mesures pour y arriver. Pour garder la 
forme, pratiquez régulièrement un sport avec 
vos proches ou vos amis, ce qui entraînera une 
belle motivation collective.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
L’équilibre travail-famille est parfois complexe. 
N’hésitez pas à solliciter le soutien de vos 
proches pour gérer vos responsabilités. Si 
vous êtes en début de relation, des réflexions 
sur l’avenir à deux s’imposent.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Faites toujours preuve de vigilance sur la 
route. Acceptez les invitations de vos proches 
pour des moments de convivialité. Habile pour 
négocier, vous désamorcerez facilement les 
conflits, et votre sourire sera un atout pour cal-
mer les tensions.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Vous découvrirez des ressources inatten-
dues pour démarrer votre entreprise ou fina-
liser des travaux à domicile avant l’hiver. En 
amour, l’harmonie à la maison favorisera une 
connexion intime plus forte et plus épanouie.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Vous démarrez la semaine avec une énergie 
débordante et une ambition sans limites; do-
sez vos efforts pour ne pas vous épuiser. Côté 
cœur, laissez la romance s’épanouir naturelle-
ment, sans précipitation, et vous vivrez le plus 
grand bonheur.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
Avant de vous engager dans un projet, réfléchis-
sez bien et établissez un budget pour atteindre 
vos objectifs. Le stress peut nuire à votre vita-
lité et à votre enthousiasme; pensez à méditer 
pour vous ressourcer.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
De nombreuses personnes vous entoureront, 
ce qui pourrait accroître votre stress. Accordez-
vous des pauses pour préserver votre vitalité 
et ne pas compromettre l’avancement de vos 
projets ou la qualité de vos tâches.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
En structurant mieux votre emploi du temps, 
vous parviendrez à accomplir toutes vos tâches 
tout en vous réservant des moments de dé-
tente. Vos efforts ne passeront pas inaperçus, 
et vos proches vous récompenseront en orga-
nisant une fête.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Une pause est essentielle pour évaluer votre 
carrière. Si vous n’avez pas pris de congés 
récemment, un week-end de détente pourrait 
vous offrir la clarté nécessaire pour prendre des 
décisions réfléchies et ajuster votre trajectoire.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Des changements sont nécessaires à la mai-
son et au travail pour avancer vers vos objec-
tifs. Une fois accomplies, ces transformations 
déclenchées par des émotions fortes vous 
offriront une grande fierté. Elles sont le moteur 
de votre évolution.

P044151-2 
SILENCIEUX GMS/9025-2636 QUEBEC INC. 
PAGE 1  JEUX HAUT

                                                PLANIFIER VOTRE ENTRETIEN SAISONNIER AVANT LA COHUE!

 CHANGEMENT DE PNEUS ET ENTRETIEN ! PRENEZ RENDEZ-VOUS MAINTENANT ! 

P044151-2_00067

153, St-Georges, Saint-Jérôme
450 565-4517450 565-4517WWW.WWW.GMSAUTOCLINIQUE.GMSAUTOCLINIQUE.COMCOM

•• FREINS FREINS
•• SILENCIEUX SILENCIEUX
•• ESTIMATION GRATUITE ESTIMATION GRATUITE
•• MISE AU POINT MISE AU POINT
•• DIRECTION DIRECTION
•• SUSPENSION SUSPENSION
•• AIR CLIMATISÉ AIR CLIMATISÉ
•• MÉCANIQUE GÉNÉRALE MÉCANIQUE GÉNÉRALE

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517
153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

CHANGEMENTCHANGEMENT
D’HUILED’HUILE

 ENTRETIEN
C’EST LE TEMPS 
DE FAIRE VOTRE 
ANTIROUILLE...

PRENEZ 
RENDEZ-VOUS !

P025028-1 
ANNONCES MAISON 
Bouche-trou APP MOBILE info laurentide

TÉLÉCHARGEZ L’APPLI 
POUR NOUS LIRE SUR TABLETTE ET SUR VOTRE MOBILE!

RESTEZ EN CONTACT 
AVEC VOS NOUVELLES 
LOCALES !

P025028-1_00772

https://gmsautoclinique.com/
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P044268-1 
TAXI RIVIERE-DU-NORD 
PAGE DE JEUX # 2- HAUT
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 TAXI POUR AÉROPORT DORVAL  
DISPONIBLE SUR RÉSERVATION 

INFORMEZ-VOUS!

  TRANSPORT DES AINÉS (ALFRED)  
INFORMEZ-VOUS AU QUARTIER 50+

 TRANSPORT ADAPTÉS ET COLLECTIF DE LA MRC

SUR TOUT LE TERRITOIRE DE LA SUR TOUT LE TERRITOIRE DE LA 
MRC RIVIÈRE-DU-NORD MRC RIVIÈRE-DU-NORD 

SERVICE 5 ÉTOILESSERVICE 5 ÉTOILES

SERVICE RAPIDE ET EFFICACE SERVICE RAPIDE ET EFFICACE POUR TOUS VOS BESOINSPOUR TOUS VOS BESOINS!!

RÈGLES DU JEU :
Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant 
les chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne, une seule 
fois par colonne et une seule fois par boîte de 9 
cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus 
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AQUEDUC
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AVERSE
B
BAIE
BAIN
C
CANAL
CASCADE
CHENAL
CHUTE
CONFLUENT

A
AÇORES
ANTICOSTI
B
BAFFIN
BAHAMAS
BALI
BALÉARES
BARBADE
BERMUDES
BORNÉO
C
CAÏMANS
CANARIES

A
ADRESSE
AGENDA
APPLICATION
ARCHIVES
B
BOÎTE
BUREAU
C
CLASSEUR
CLAVARDAGE
CLAVIER
CLIC
CONNEXION

A
ACCIDENT
ACTUAIRE
AGENT
AUTOMOBILE
B
BÉNÉFICIAIRE
BIENS
C
CAUSE
CLAUSE
COMPAGNIE
CONTRAT
COURTIER

COURANT
D
DÉLUGE
DÉVERSOIR
DIGUE
DOUCHE
E
ÉCLUSE
ÉLECTRICITÉ
ÉLÉMENT
ÉROSION
ESTUAIRE
ÉTANG
ÉVAPORATION

CEBU
CHYPRE
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COOK
CORFOU
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D
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F
FÉROÉ

CORBEILLE
COURRIEL
CURSEUR
D
DISQUE
DOCUMENT
DOMAINE
DONNÉES
DOSSIER
E
ÉCRAN
F
FENÊTRE
FICHIER

COÛT
COUVERTURE
D
DÉCÈS
DOSSIER
DROIT
E
EMPLOI
EXCLUSION
EXPERTISE
F
FRAIS
FRANCHISE

F
FLEUVE
FONTAINE
G
GEYSER
GLACE
GOUTTE
HUMIDITÉ
HYDRATATION
HYDROGÈNE
HYDROLOGIE
I
INONDATION
IRRIGATION

FIDJI
G
GRENADE
GUADELOUPE
H
HOKKAIDO
HONSHU
I
IBIZA
J
JAMAÏQUE
JAVA
JERSEY

FORMAT
H
HISTORIQUE
I
ICÔNE
IMAGE
INTERFACE
INTERNET
INTRANET
L
LECTEUR
LIEN
M
MÉMOIRE

G
GARANTIE
H
HABITATION
HYPOTHÈQUE
I
INCENDIE
INDEMNITÉ
INONDATION
INVALIDITÉ
M
MAISON
MALADIE
MATÉRIEL

L
LAGUNE
LIQUIDE
M
MARAIS
MARÉCAGE
MARÉE
MER
N
NEIGE
NUAGE
O
OCÉAN
ONDÉE

K
KAUAI
L
LESBOS
M
MADAGASCAR
MADÈRE
MAJORQUE
MALDIVES
MALTE
MARGARITA
MARTINIQUE
MAUI
MAURICE

MENU
O
OCTET
ONGLET
ORDINATEUR
P
PAGE
PÉRIPHÉRIQUE
PHOTO
PORTAIL
PROGRAMME
R
RACCOURCI
RECHERCHE

MÉDICAMENT
P
PANNE
PERTE
POLICE
PRÊT
PREUVE
PRIME
PROTECTION
R
RACHAT
RÉCLAMATION
REMBOURSEMENT
RESPONSABILITÉ

OXYGÈNE
P
PISCINE
PLONGEON
PLUIE
POTABLE
PUITS
R
RIVIÈRE
ROBINET
ROSÉE
S
SOIF
SOURCE

SURF
T
TORRENT
TOURBILLON
V
VAGUE
VAPEUR

MILOS
MINDANAO
MINDORO
MYKONOS
N
NAXOS
P
PHUKET
R
RHODES
S
SALOMON
SAMOA
SANTORIN

RÉSEAU
S
SAUVEGARDER
SERVEUR
SITE
SOURIS
SYSTÈME
T
TÉLÉCHARGER
TERMINAL
TEXTE
TOILE
TOUCHE
TOUR

V
VIDÉO
VIRUS

RISQUE
S
SALAIRE
SANTÉ
SINISTRE
V
VALEUR
VANDALISME
VERSEMENT
VICTIME
VIE
VOL
VOYAGE

SARDAIGNE
SEYCHELLES
SICILE
SUMATRA
T
TAIWAN
TIMOR
TRINITÉ
TUVALU

SO
LU

TI
ON

 D
E 

CE
 M

OT
 C

AC
HÉ

 : 
LO

GI
CI

EL

https://taxirivieredunord.com/


Page 26   JOURNAL INFOS LAURENTIDES.COM, 8 octobre 2025

P044807-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
LAUZON SuzanneLe 3 octobre 2025, est décédée au CHSLD Villa-Soleil, à l’âge 

de 91 ans, Mme Suzanne Lauzon, épouse de feu M. André 
Thibault. Elle était la fille de feu M. Omer Lauzon et de feu 
Mme Alexina Régimbald.
Elle laisse dans le deuil : sa fille Céline Thibault, ses petits-fils : 
Patrick (Isabelle Levert) et Éric Vezeau ainsi que ses arrière-
petits-enfants : Ariane et Anthony. Elle était la sœur de : Aline, feu 
André, Madeleine et Fernand Lauzon. Elle laisse également dans le deuil de 
nombreux neveux et nièces, parents et amis.
La famille accueillera les parents et amis le 
dimanche 12 octobre 2025, de 9 h à 11 h, à la Maison 
funéraire Trudel, 400, Place du Curé-Labelle, St-
Jérôme. Une célébration de la Vie suivra à 11 h 
directement au salon funéraire.

Logo présentation CMYK

P044807-1_00034

LAUZON, Suzanne • 1934-2025

P044734-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
PARENT, GabrielleÀ Saint-Jérôme, le 26 septembre 2025, à l’âge de 96 ans, est 

décédée Mme Gabrielle Parent. Elle est partie rejoindre son 
époux feu René Drouin et son fils feu Yves Drouin. 
Elle laisse dans le deuil ses enfants Josée (Yves), Luc (Reney), 
Michel, Annie (Marc) et Isabelle Drouin, ses petits-enfants 
Stéphanie, Caroline, Jonathan, Mélanie, Maxime, Samuel, William, 
Camille (et leur conjoint.e), ses arrière-petits-enfants, sa belle-sœur 
Denise, ses neveux et nièces ainsi que plusieurs autres parents et amis.
La famille recevra les condoléances le vendredi 10 octobre 2025 de 17h à 21h et le 
samedi 11 octobre 2025 de 9h à 10h30 au salon de la
MAISON FUNÉRAIRE TRUDEL INC.
400 Place du Curé-Labelle, 
Saint-Jérôme, QC. J7Z 5L3
www.maisontrudel.com
Les funérailles auront lieu ce même samedi 11 octobre, à 11h00, à la Cathédrale de 
Saint-Jérôme suivies de l’inhumation au Cimetière du même endroit.
Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à la Société Alzheimer 
Laurentides : https://alzheimerlaurentides.com/Logo présentation CMYK P044734-1_00034

DROUIN (née PARENT), Gabrielle • 1929-2025

P044806-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
MAVROMATIS LilianeLe 29 septembre 2025, est décédée à l’âge de 91 ans, au CHSLD 

St-Jérôme, entourée de l’amour de sa famille, Mme Liliane 
Mavromatis, épouse de feu M. Maurice Dubois, demeurant à 
St-Jérôme. Elle était la fille de feu M. Michel Mavromatis et 
de feu Mme Marie-Anne Labonté.
Elle laisse dans le deuil ses enfants : Serge Dubois (Diane 
Mercier), Réjean (Line Lottinville), Florian, Sylvain (Sylvie Lapierre), 
Sylvie (Gérard Lapierre) et Louise (Michel Daguerre) ainsi que ses petits-
enfants et arrière-petits-enfants. 
La famille accueillera les parents et amis le samedi 
11 octobre 2025 de 10 h à 14 h, à la Maison funéraire 
Trudel, 400, Place du Curé-Labelle, St-Jérôme. Une 
célébration de la Parole suivra à 14 h, directement 
au salon funéraire. Les cendres seront déposées au 
cimetière St-Jérôme après la célébration.

Logo présentation CMYK

P044806-1_00034

MAVROMATIS DUBOIS, Liliane • 1934-2025

P044612-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
BOURGEAULT  Robert

Décédé le 17 septembre 2025 à 5 cinq jours de son  
76e anniversaire.
Pierrette, Isabelle et Jean-François  ont le regret de vous 
annoncer le décès de leur cher Robert. 
Robert Bourgeault est décédé le 17 septembre 2025 à la maison 
Pallia-Vie de St-Jérôme.
Il laisse dans le deuil son épouse et grand amour de sa vie Pierrette Mondor, 
sa fille Isabelle, son fils Jean-François et son gendre Yves Saindon. Ses soeurs 
et frères Lucille (Julien), Normand (Lorraine), Claude (Carole), Ninon 
( Robert), Victoire, Réjeanne (Jean-Yves) et Nicole. Ses belles-soeurs et beaux-
frères Mondor, Lise (Alain), Denis (Claire) et Diane. Ils laissent également 
dans le deuil, plusieurs neveux, nièces et amis. Il va retrouver ses anges qui 
vont l’accueillir avec amour, sa mère adoré Marie-Ange, son père Cuthbert, 
ses soeurs Mariette, Colinette, Pauline, Louisette, Claire et Gisèle, ses frères 
Roger, Bernard et Guy ainsi que ses beaux-parents Éva et Arthur Mondor et son  
beau-frère Gilles.  
La famille voudrait remercier toute l’équipe des soins palliatifs à domicile 
du CLSC Lafontaine, docteur Thériault et les infirmières Isabelle, Nancy et 
Mélanie. Merci aux personnel et bénévoles de la maison de fin de vie Pallia-Vie 
St-Jérôme.
La famille recevra les condoléances le dimanche 19 octobre de 14 h 00 à 17 h00 
à la maison funéraire Trudel, 801 boul. des Laurentides, Saint-Antoine, suivi 
d’une célébration de vie de 16 h 30 à 17 h 00. 
Au lieu d’envoi de fleurs s’il vous plaît faire un 
don à la maison Pallia-Vie de St-Jérôme 
https://pallia-vie.ca/donner/faire-un-don/

Logo présentation CMYK
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BOURGEAULT Robert 
 1949 – 2025

P044805-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
TOURANGEAU JanineÀ Saint-Jérôme, le 29 septembre 2025, est décédée à l’âge de 

84 ans Mme Janine Tourangeau fille de feu Mme Germaine 
Baulne et de feu M. Edouard Tourangeau.
Elle laisse dans le deuil son frère André, ses cousins, cousines 
autres parents et amis.
Les funérailles seront célébrées le samedi 18 octobre à 11 h, en la 
Cathédrale de Saint-Jérôme, et seront suivies de l’inhumation au cimetière 
paroissial.
La famille sera présente à l’église à compter de 10 h 30 pour y recevoir vos 
condoléances.
La direction des funérailles a été confiée à la
Maison Funéraire Trudel Inc.
400 Place du Curé-Labelle
Saint-Jérôme
450-438-1234
www.maisontrudel.ca
La famille remercie sincèrement le personnel du CHSLD de Saint-Jérôme pour 
la qualité des soins prodigués à Mme Tourangeau.

Logo présentation CMYK
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TOURANGEAU, Janine • 1941 – 2025

Avis de décès 
et anniversaires
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P044733-1 
COOP. FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES 
MICHEL DANISC’est avec une profonde tristesse que nous vous annonçons le 

décès de Monsieur Michel Danis survenu le 29 mai 2025,  
à l’âge de 75 ans, à Saint-Jérôme.
Il laisse dans le deuil ses filles Geneviève et Arianne (Danis); 
ses petits-enfants: Kaya, Nathan, Christel et Kevin ainsi que  
sa femme Christiane Perreault.
La famille recevra vos condoléances le samedi  
11 octobre 2025 de 10 h à 12 h et de 14 h à 17 h à la 
Coopérative funéraire des Laurentides, 328 rue 
de Martigny Ouest, St-Jérôme, Qc, J7Y 4C9.
Les funérailles seront célébrées en présence des 
cendres. Un hommage à sa vie sera célébré à 15 h 30.
Un merci profond et chaleureux à Christiane Perreault qui l’a accompagné 
dans les derniers moments.
Au lieu de fleurs, vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un 
don à Pallia-vie.
La Coopérative funéraire des Laurentides, à qui la direction des funérailles a 
été confiée, offre à la famille éprouvée ses plus sincères condoléances. P0

44
73

3-
1_

00
20

6

DANIS, Michel • 1950-2025

P044781-1 
ÉMILE BEAUCHAMP 
MARIE-REINEÀ Ste-Adèle est décédée, âgée de 99 ans, Mme Marie-

Reine Beauchamp. Elle laisse dans le deuil ses filles  
Louise (Alain) et Diane Richer, ses petits-fils Yanick et 
Patrice, ses arrières petits-enfants Kévin et Kim, ses 
frères Davy (J.P.), Réal (Rose) et Émile. Les funérailles 
seront célébrées le samedi 11 octobre 2025, à 11 h, en 
l’église de St-Hippolyte au 2259, chemin des Hauteurs, à 
St-Hippolyte.
Le famille remercie le personnel soignant du CLSC et du CISSS de Ste-
Adèle pour les bons soins donnés à Mme Beauchamp. Nous leur en 
sommes très reconnaissant.
La famille vous attend en grand nombre et sera présente à l’église à 
compter du 10 h 30. P0
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BEAUCHAMP Marie-Reine • 1926-2025

P044735-1 
COOP. FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES 
ANDRÉ PICHÉC’est avec une profonde tristesse que nous vous annonçons 

le décès de Monsieur André Piché survenu le 17 septembre 
2025, à l’âge de 90 ans, à la Résidence Ste-Anne.
Il laisse dans le deuil sa conjointe Lise Brouillard, ses 
enfants: Michel (Marguerite), Ginette (Pierre), Lise (Gilles) et 
Lyne (Michel) ; ses petits-enfants : David (Marie-Eve), Charles 
et Marie-Soleil (Éric); ses arrière-petits-enfants : Aurélie et Lysandre ; ses 
soeurs Denise, Aline et Lorainne, son frère Robert ainsi que plusieurs amis.
La famille recevra vos condoléances le samedi 
18 octobre 2025 à la Coopérative funéraire 
des Laurentides, 328 rue de Martigny Ouest, 
St-Jérôme, Qc, J7Y 4C9. Les funérailles seront 
célébrées à 13 h en présence des cendres.  
Un hommage à sa vie sera célébré à 14 h 30.
Au lieu de fleurs, vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un 
don à Pallia-vie.
La Coopérative funéraire des Laurentides, à qui la direction des funérailles a 
été confiée, offre à la famille éprouvée ses plus sincères condoléances. P0
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PICHÉ, André • 1935-2025

P036078-5 
COOP. FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES 
PAGE DÉCÈS, TOUTES LES SEMAINES JUSQU’AU 17 DÉCEMBRE 
2025
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Résidence funéRaiRe

COOOPÉRATIVE FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES
328 de Martigny O., St-Jérôme  450 504-9771 | Coopfunerairelaurentides.org

Devenez membre avec nous et économisez 10% sur nos services !

• Services complets et professionnels
• Funérailles selon les volontés de la personne décédée
• Thanatopraxie, crémation et inhumation
• Arrangements préalables

Éternellement dévouée

Laurent Beauchamp,
conseiller aux familles

Martin Filion, 
directeur

             AGENDA

(NDLR) – Veuillez prendre note que 
la publication gratuite de messages 
dans l’agenda communautaire est 
réservée aux organismes à but non 
lucratif (maximum de 50 mots). Préparez 
votre communiqué et envoyez-le à 
l’adresse courriel suivante au plus tard 
le vendredi, à midi: gblais@groupejcl.ca.  

LE CLUB DE PLEIN AIR  
LES MARCH’AFONDS
S’adresse aux 50 ans et plus. Sorties en 
plein air, marche, ski de fond, raquette, 
tous les mercredi, transport en autobus. 
Inscription à 13h30, le lundi, au Quartier 
50+. Renseignements:  marchafons@
hotmail.com.

BONS VOISINS DE ST-PIERRE -  CLUB 
FADOQ  
Le club FADOQ Bons Voisins de 
St-Pierre continue  ses activités: le 
mercredi  8 octobre, 12h30,  cartes; le 
mercredi 15 octobre,12h30, cartes; et le 
jeudi 23 octobre - réservez votre place 
-, Dîner Smoked Meat à 12h30 et cartes à 
13h30. Renseignements: Jacques Parent 
au   514 942-8755. De plus, le jeudi 30 

octobre, à 12h30, Whist Militaire, réservez 
votre place  avec Normand Ledoux au 
514 924-7065.

RÉSEAU D’INFORMATION  
DES AÎNÉS DU QUÉBEC
Le Réseau d’information des aînés du 
Québec offre aux aînés de nombreux 
services à distance: plus de 150 ateliers en 
informatique, dépannages informatiques, 
information au sujet de la santé, 
espérance de voyages. Renseignements: 
www.riaq.ca ou 1 866 592-9408.

GRANDS-PARENTS TENDRESSE
Organisme communautaire au service des 
aînés (45 ans et plus). Activités physiques, 
cours, sorties et conférences pour briser 
l’isolement des aînés et garder leur 
autonomie le plus longtemps possible. 
Site web: www.grandsparentstendresse.
org. Veuillez communiquer au 450 436-
6664 pour plus d’informations et planifier 
une rencontre pour vous inscrire.

GROUPE DE MÉDITATION 
CHRÉTIENNE 
Un groupe de méditation chrétienne 
se rencontre tous les mardis matins, de 

10h à 11h, au 520, boul. Bourassa, à 
Saint-Jérôme (à gauche de l’église Saint-
Pierre). C’est le père John Main osb, qui 
a redécouvert cette ancienne tradition 
de prière silencieuse. Renseignements: 
Thérèse Barrette au 450 569-3330 ou 
Jean-Pierre Contant au 450 275-2691, 
meditationchretienne.ca.

CHATS NOMADES SANS TOIT
L’organisme Chats Nomades sans Toit 
peut vous aider à stériliser votre chat 
à moindre coût. Pour ce faire, vous 
devez répondre à deux critères: être 
résident(e) de Saint-Jérôme et être un(e) 
citoyen(ne) ou une famille à faible revenu. 
Renseignements: 450 438-7012.

CAPTCHPL
Le Centre d’Aide Personne Traumatisées 
Crâniennes et Handicapées Physiques 
Laurentides est un organisme sans but 
lucratif. Nous facilitons l’intégration 
sociale de nos membres. D’autres 
services sont également offerts (voir le 
www.captchpl.org). Nous desservons 
toute la région des Laurentides. 
Pour devenir membre ou avoir de 
l’information, appelez au 450 431-3437 
ou au 1  888 431-3437. Nous sommes 
toujours à la recherche de bénévoles et 
d’accompagnateurs.

https://www.coopfunerairelaurentides.org/


Page 28   JOURNAL INFOS LAURENTIDES.COM, 8 octobre 2025

P044743-1 
VILLE DE ST-JEROME 
Avis révision VILLE DE SAINT-JÉRÔME

AVIS PUBLIC DE RÉVISION DE LA LISTE ÉLECTORALE

Municipalité : Ville de Saint-Jérôme
Date du scrutin : 2 novembre 2025

Par cet avis public, Me Marie-Josée Larocque, présidente d’élection, annonce les éléments suivants 
aux électrices et aux électeurs de la municipalité.

1. La liste électorale a été déposée au bureau de la municipalité le 30 septembre 2025.
Elle fait maintenant l’objet d’une révision.

2. Pour voter, vous devez être inscrite ou inscrit sur cette liste.

3. Vous avez le droit d’être inscrite ou inscrit sur la liste électorale si, le jour du scrutin :
– vous avez 18 ans accomplis;
– vous avez la citoyenneté canadienne;
– vous n’avez pas perdu votre droit de vote à cause d’une tutelle;
– vous n’avez pas été déclaré(e) coupable d’une manœuvre électorale frauduleuse au 

cours des cinq dernières années.

• De plus, le 2 novembre 2025, vous devez remplir l’une des deux conditions suivantes :
– Avoir votre domicile sur le territoire de la municipalité et, depuis au moins six mois, 

au Québec;
– Depuis au moins 45  jours, être propriétaire d’un immeuble ou occuper un 

établissement d’entreprise situé sur le territoire de la municipalité.

NOTE : Si votre domicile n’est pas dans la municipalité et que vous souhaitez exercer votre 
droit de vote, vous devrez transmettre une demande d’inscription ou une procuration, 
selon le cas, à la présidente ou au président d’élection.

4. Vous pourrez consulter la liste électorale aux jours et aux heures indiqués ci-dessous. Si vous 
êtes une électrice ou un électeur domicilié dans la municipalité, vous pourrez aussi y présenter 
une demande d’inscription, de radiation ou de correction devant la commission de révision, 
qui siège à cet endroit.

Adresse  : 100, Place du Curé-Labelle, Saint-Jérôme, Québec, J7Z 1Z6 (ancienne caisse 
Desjardins au centre-ville)

Mercredi 15 octobre 2025 :   De 9 h à 12 h
   De 13h à 18 h

Jeudi 16 octobre 2025 :   De 11 h à 16 h
   De 17 h à 20 h

Vendredi 17 octobre 2025 :   De 9 h à 12 h
   De 13 h à 17 h

Samedi 18 octobre 2025 :   De 10 h à 17 h

4.1 Vous pouvez effectuer une demande de révision de la liste électorale autrement qu’en 
personne selon les modalités suivantes :

Demande écrite envoyée par la poste à l’adresse suivante :
300, rue Parent, Saint-Jérôme, Québec, J7Z 7Z7.
Avant le 18 octobre 2023.

Ø	Pour ceux et celles qui font une demande écrite, une copie de deux documents doivent être 
envoyée avec la demande : l’un qui indique le nom et la date de naissance de la personne et 
l’autre, son nom et l’adresse de son domicile

Ø	Vous pouvez trouver l’un ou plusieurs des 3 formulaires nécessaires à votre demande 
(inscription, radiation ou correction) sur le site de la Ville à vsj.ca sous la rubrique « Élections 
2025 »

Ø	Le demandeur doit se faire assermenter auprès d’une personne autorisée à recevoir le 
serment (commissaire à l’assermentation, notaire ou avocat en exercice)

Ø	Le demandeur pourra ainsi apposer sa signature sur le formulaire après avoir prêté serment

5. Toute personne qui souhaite demander l’inscription d’une personne domiciliée sur le territoire 
de la municipalité doit indiquer l’adresse du domicile précédent de cette personne et présenter 
deux documents : l’un qui indique le nom et la date de naissance de la personne et l’autre, son 
nom et l’adresse de son domicile.

6. Vous pouvez joindre la présidente d’élection (ou sa secrétaire, le cas échéant) à l’adresse et au 
numéro de téléphone ci-dessous.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 8 octobre 2025.

La présidente d’élection,

Me Marie-Josée Larocque, notaire, MAP, OMA

Pour toute information :
Présidente d’élection et sa secrétaire

100, Place du Curé-Labelle
Saint-Jérôme (Québec) J7Z 1Z6

450 436-1512 poste 3779P044743-1_00283

P043227-1 
PAGES REGROUPEMENT 
BOUCHE NOUVELLES APPLICATIONS MOBILENOS APPLICATIONS

MOBILE PERFORMENT !
Plus de 55 000 téléchargements dans les Laurentides

MRC DE
DEUX-MONTAGNES

MRC DE MIRABEL RABAISCHOCS

Merci à nos fidèles
lecteurs et clients !

Membre du

MRC DE LA
RIVIÈRE-DU-NORD

MRC DE
THÉRÈSE-DE BLAINVILLE
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CLUB D’ÉCHECS DE SAINT-JÉRÔME
Le Club d’échecs de Saint-Jérôme vous 
attend tous les lundis soirs au pavillon 
Bouvrette au 280, 29e Avenue, à Saint-
Jérôme.  Vous cherchez un partenaire 
pour jouer une partie d’échecs?  Notre 
club offre différents calibres de jeu:  
débutant jusqu’au niveau expert. 
Les activités commencent vers 19h. 
Renseignements: lavariante.ca.

ASSOCIATION PULMONAIRE  
DU QUÉBEC
Vous êtes concernées par une maladie 
pulmonaire? L’Association pulmonaire 
du Québec vous invite à participer à 
des conférences/capsules éducatives 
gratuites offertes par des professionnels 
et périodes de partage. Bienvenue aux 
membres de la famille et aux proches 
aidants. Groupe-maladies pulmonaires : 
le mardi 14 octobre, 13h30 à 14h30, 
rencontres de partage (*les rencontres 
de partage ne sont pas enregistrées); 
le mardi 21 octobre, de 13h30 à 15h, 
conférence Bronchiectasies : une 
maladie aux multiples facettes avec 
Dre Christelle Bergeron du CHUS 
de Sherbrooke. Groupe- Apnée du 
sommeil:  le lundi 20 octobre, de 19h à 
20h30, soirée Questions & Réponses 

(Q&R) avec Nadine Larochelle et Martine 
Cyr, inhalothérapeutes chez Apnée Santé 
(ne sera pas enregistrée). Inscription: 
poumonquebec.ca/programmes-et-
services/groupes-entraide/. Aussi, 
plus de 60 conférences à visionner 
sur la chaîne YouTube: www.youtube.
com/@Associat ionPulmonaireQc. 
Renseignements: 1 888 768-6669, poste 
230, elaine.bilodeau@poumonquebec.
ca.

BALADES LAURENTIENNES 
(GREETERS) 
Vous êtes une personne qui voulez faire 
découvrir votre coin de pays à vos amis ou 
à des visiteurs? L’Association des Balades 
laurentiennes (Greeters) pourrait vous 
intéresser. L’organisation internationale 
des Greeters (IGA) regroupe plusieurs 
destinations sur tous les continents. 
Elle permet à des visiteurs de découvrir 
une ville ou une région lors d’une 
balade avec le regard et les anecdotes 
de ceux qui y habitent. La visite est 
gratuite et les membres sont bénévoles. 
Plusieurs endroits/secteurs/villes des 
Laurentides sont des bijoux à découvrir; 
si cela vous intéresse, communiquez avec 
laurentiangreeters@gmail.com. 

             AGENDA
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P044718-1 
RESEAU SELECT 
RÉGIE DES ALCOOLS - CU-
00022608-RACJ - BROUE

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À 
UN PERMIS OU À UNE LICENCE
Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-
après mentionné en transmettant à la Régie des alcools, 
des courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état 
de ses motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s’il 
y a eu opposition, dans les 45 jours de la publication du 
présent avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou 
à son procureur, par courrier recommandé ou certifié 
ou par signification à la personne, et être adressée à la 
Régie des alcools, des courses et des jeux, 200, chemin 
Sainte-Foy, bureau 400, Québec (Québec) G1R 1T3.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

9539-7188 Québec inc.
240, chemin du 
Lac-de-l’Achigan
Saint-Hippolyte 
(Québec) J8A 2S5

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Un restaurant avec 
option traiteur 
incluant la terrasse.

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

ESPACE  
BROUE-PUB 
LE CENTRAL
982, chemin des 
Hauteurs
Saint-Hippolyte 
(Québec) J8A 1T1
Dossier : 10331991

Régie des alcools, des courses et des jeux
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P039075-2 
TERRE CONSTANTIN INC. 
OFFRE DE SERVICE / ILA - 
ÉVEIL - NORD-INFO 

Livraison de sable, terre et gravier 
Terre noire • Terre à gazon • Terre à jardin

Terre jaune • Sable à mortier
Sable à compaction • Pierre concassée

À votre service depuis 1956À votre service depuis 1956

125, montée du Domaine, Saint-Eustache
terreconstantin@videotron.ca

450 473-2384
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RECHERCHE CHAUFFEUR DE 12 ROUES
CHAUFFEUR DE PELLE ET DE LOADER

P044725-1 
VILLE DE ST-JEROME 
Soumission 2025-VSJ-270

APPEL D’OFFRES
SOUMISSION PUBLIQUE – « RÉAMÉNAGEMENT DE LA CENTRALE DU CITOYEN »

DESCRIPTION : La Ville de Saint-Jérôme souhaite obtenir des soumissions pour

« RÉAMÉNAGEMENT DE LA CENTRALE DU CITOYEN »

SOUMISSION N° : « 2025-VSJ-270 »

DISPONIBILITÉS DES DOCUMENTS  : Toutes les entreprises intéressées pourront se procurer les 
documents de soumission à compter du 9 octobre 2025, sur le système électronique d’appel d’offres 
SEAO (www.seao.ca).

RÉCEPTION DES SOUMISSIONS  : au plus tard le 4 novembre 2025, avant 10  h, au bureau de la 
greffière, 300, rue Parent, Saint-Jérôme (Québec) J7Z 7Z7, pour être ouvertes publiquement sur-le-
champ.

COMMUNICATION  : Pour tout renseignement supplémentaire concernant cette demande de 
soumissions, veuillez communiquer avec le responsable de l’information aux soumissionnaires, 
Michael Poirier, Conseiller à l’approvisionnement et à la gestion contractuelle, à l’adresse courriel 
suivante mpoirier@vsj.ca.

Toute question ou demande de clarification doit être transmise au moins 120 heures avant la date et 
l’heure prévues pour la réception des soumissions. 

ÉVALUATION DE RENDEMENT INSATISFAISANT  : La Ville de Saint-Jérôme se réserve le droit de 
refuser la soumission d’un entrepreneur, d’un prestataire de services ou d’un fournisseur qui, au cours 
des deux années précédant la date d’ouverture des soumissions, a fait l’objet d’une évaluation de 
rendement insatisfaisant par la Ville.

ACCORD INTERGOUVERNEMENTAL : Le présent appel d’offres est assujetti à l’Accord de commerce 
et de coopération entre le Québec et l’Ontario (ACCQO).

RÉSERVE  : La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents de 
soumission & addendas véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent 
quelque erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, auprès 
de SEAO, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet appel d’offres.

ACCEPTATION DES SOUMISSIONS  : La Ville ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des 
soumissions reçues.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 8 octobre 2025.

Michael Poirier

Conseiller à l’approvisionnement et la gestion contractuelle
P044725-1_00283

P027243-1 
ANNONCES MAISON ST-EUSTACHE 
INFOGRAPHE P027243-1_08290

 
Le GroupeJCL important éditeur de journaux des Laurentides, situé dans le Vieux Saint-Eustache, ainsi 
que sa division District Web, spécialisé en création numérique sont à la recherche de:

Graphiste / Infographiste
+/- 21 heures / semaine (les lundis, mardis et vendredis)
Vos tâches
Sous la responsabilité du directeur de production, votre tâche consistera en la création de  
matériel publicitaire pour l’ensemble des journaux du GroupeJCL, et des sites Web de notre division  
District Web. Vous prendrez part à la conception visuelle et la réalisation graphique de plusieurs pièces 
marketing, telles que des affiches, du matériel promotionnel, des publicités numériques (Facebook et 
Google Display), des visuels destinés aux médias sociaux et au site web, des infolettres, etc., et répondre 
aux demandes internes en matière de graphisme (outils corporatifs, communications internes, etc.) pour  
Le GroupeJCL

Ce qu’on recherche
• Créativité
• Maîtrise de la suite Adobe CC
• Expérience de préparation prépresses
• Connaissance approfondie des règles typographiques
• Bonne connaissance des procédés web
• Maîtrise de la langue française

Nous offrons
• Salaire selon expérience
• Assurances complémentaires avec cotisation de l’employeur sur la protection individuelle
• 6 jours de congé personnel au prorata des heures travaillées, offerts au besoin, cumulatifs  

sur une période maximale de 2 ans.
• 3.5 jours de congé supplémentaires durant la période des fêtes

Travail en présentiel à nos bureaux situés à Saint-Eustache 
dans un environnement MAC.

Notez que nous communiquerons uniquement avec les personnes dont la candidature aura été retenue.

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae par courriel à Yves Bourbonnais  
à l’adresse : ybourbonnais@groupejcl.ca.

(MIRABEL) ST-JANVIER: 
4.1/2, libre 1er octobre. Non 
fumeur, pas d'animaux. En-
quête de crédit. 1350$ /mois 
450-435-2947.

PRÉVOST: 3.1/2 très grand, 
Grande fênestration, laveuse, 
secheuse, poêle, frigidaire,   
Lit,Autres meubles, Internet, 
Non-fumeur, Pas d'animaux. 
Réference requises, Enquête 
crédit. 514-249-0441.

ST-JÉRÔME: grande cham-
bre meublée. Câble. Endroit 
tranquille. 600$/ mois.  
514-503-1667.

Banc de scis 56p sur 220 et 
36p sur 110. Un planeur 6p et 
un de 4p, scis à ruban 12p. 
un corroyeur de 12p. com-
presseur. gun à air à finition. 
Sableuses et scis électrique. 
Bonne condition. 
450-431-7891

MARIO POUR TRAVAUX: di-
verses réparations, Lavage 
extérieur à pression maison,
cabanon, patio. 
4 5 0 - 3 0 4 - 2 6 9 6 , 
514-809-4077.

RESTAURATION/ RÉPA-
RATION, MAÇONNERIE/ 
BÉTON: fissures fonda-
tion/ joint brique, chemi-
née/ foyer, marche/ muret 
pierre/ dalles/ garage. 
514-569-0261, Pascal.S.O.S. PLANÈTE: récupère  

et achète cannettes (sac 
24$). Récupère bouteilles vin/ 
alcool = 0$. 450-365-6032.

Un seul numéro 
450 327-0219

Trouvez ce 
que vous 

recherchez en 
quelques clics!

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur 
stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS 
UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ
ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.» 
Nos annonceurs se doivent de publier 
leurs annonces en conformité avec cette loi. 
Veuillez noter que la responsabilité 
du journal INFOS LAURENTIDES se limite 
à une insertion d’une annonce erronée. 
Nous vous demandons de bien vérifi er 
votre annonce dès la première parution.

PETITES
ANNONCES

LOCAL COMMERCIAL À
LOUER 2600PI2 17$ / PI2,
DISPONIBLE LE 1ER OCTO-
BRE 2025, 105 DAOUST
LOCAL 7, QUARTIER INDUS-
TRIEL, À L’ARRIÈRE DE L’HÔ-
PITAL, ST-EUSTACHE, PRÈS
DE L’AUT.640, PORTE DE GA-
RAGE NIVEAU DU SOL 14PI
HAUT. LUC BRUNET 
514 820-3355
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P037132-1 
RESEAU SELECT 
LINEN CHEST 

65 % de rabais
Rég. 3495 $

1195 $

 Oreiller géant à bande latérale
-  Bourre : fi bres de polyester volumineuses
-  Fabriqué au Canada
-  18 x 26 po

Jusqu’à 65 % de rabais
O� ert dans tous les formats
Rég. 4995 $ - 11995 $

3995 $
TOUS LES 
FORMATS

 Ensemble de draps infroissables
-  100 % microfi bre

Plusieurs autres 
pièces o� ertes

70 % de rabais
Rég. 34995 $

9995 $
16 PIÈCES

 Ensemble de vaisselle Maze
-  Grès
-  Service pour 4

200 $ de rabais
Rég. 39999 $

19999 $
12 PIÈCES

 Batterie de cuisine T-Lock
-  Aluminium forgé

40 % de rabais
Rég. 11995 $ - 12995 $

6995 $ - 7495 $

 Rideau à œillets Orvieto
-  Large panneau épais semi-transparent
-  80 x 84 po ou 80 x 95 po

70 % de rabais
O� ert dans tous les formats
Rég. 24995 $ - 34995 $

6995 $ - 8995 $

 Ens. douillette Pu
 er Jacket
-  Dessus : ta� etas imperméable
-  Dessous : sherpa pelucheux

 Infos Laurentides  PP 10 x 10,5 - ENVOI 2 oct - PARUTION 8 oct

Voir toutes
les o� res 35+ boutiques au Canada !   www.linenchest.com

L’o� re est valide du 24 septembre au 19 octobre 2025 ou jusqu’à épuisement des stocks et peut être modifi ée sans préavis. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Aucun bon de réduction di� éré ne sera émis. Exclusions : achats antérieurs, 
registres de cadeaux, plans de fi nancement, cartes-cadeaux, service d’habillages de fenêtres sur mesure, les produits Hunter Douglas et Tempur-Pedic et produits vendus exclusivement en ligne. Ne peut être combinée à aucun autre coupon ni à aucune autre 
promotion. Certaines conditions s’appliquent. Plus de détails en boutique, en ligne ou par notre service à la clientèle.

En boutique et en ligne

SOLDE 
D’ENTREPÔT 75%

JUSQU’À

DE 
RABAIS

P0
37

13
2-

1_
11

98
0

https://www.linenchest.com/fr_ca/circulaires?utm_source=cta&utm_medium=infoslaurentides&utm_campaign=octoberflyer2025
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P024893-86 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PAGE DE DROITE - CÔTE-À-CÔTE AVEC EPS: P023492 - CIRCULAIRE RABAISCHOCS INFOS LAURENTIDES

P024893-86_00775

Exclusivement en ligne sur rabaischocs.com
et sur l’application mobile

rabaischocs.ca


Page 32   JOURNAL INFOS LAURENTIDES.COM, 8 octobre 2025

P043629-3 
ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC. 
BACK

P043629-3_0119

https://www.stjeromechevrolet.com/fr
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