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Michel Rivard

Que des gagnants

MUSEE DE LA CIVILISATION

UN GOUT D'AFRIQUE
L’Afrique s’invite à Québec, en cette année 2008 qui n’est pas seulement celle du 
400e anniversaire de la fondation de notre ville, mais aussi celle de la tenue du 12e Sommet 
de la Francophonie, du 17 au 19 octobre. Mais dès maintenant, avant les chefs de gouvernement, 
le grand public peut découvrir au Musée de la civilisation deux expositions qui nous arrivent du nou­
veau Musée du Quai Branly, à Paris : Ideqqui. Art de femmes berbères réunit 128 objets du quotidien, 
fabriqués par des femmes de Kabylie.
Juste à côté, Objets blessés. La répa- Æ 
ration en Afrique présente des 
choses artistement recousues, col­
matées ou consolidées. Des objets 
remarquables, rarement montrés 
dans les collections occidentales.
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SEMAINE DES RADIOS PUBLIQUES FRANCOPHONES

Bienvenue à tous
Le cours du disque d'or 
en baisse
La Presse

Richard Boisvert
rboisvert@lesoleil.com

La rencontre annuelle des ra­
dios publiques de France, de 
Suisse, de Belgique et du Ca­
nada est une affaire habituelle­
ment réservée aux profession­
nels du domaine. La tenue de 
cette réunion à Québec cette se­
maine, en plein cœur du 400e, 
donne un prétexte pour l’étof­
fer en y greffant des événe­
ments musicaux et culturels ou­
verts au grand public.

Un concert hors série est d’abord 
proposé par Espace musique au 
Palais Montcalm aujourd’hui à 
20h. Les Violons du Roy et leur 
chef Bernard Labadie accompa­
gneront quatre Jeunes solistes 
choisis par les Radios franco­
phones publiques (Radio France, 
RTBF, Radio Suisse romande et 
Radio-Canada) au cours des der­
nières années. 11 s’agit de la cla­
veciniste française Maude Grat- 
ton, de la soprano canadienne 
Karina Gauvin, du violoncelliste 
belge David Cohen et du pianiste 
suisse François-Xavier Poizat.

Des concertos de Bach, de Haydn 
et de Mozart ainsi que des airs de 
Handel figurent au programme. 
L’entrée n’est pas gratuite, mais 
on offre les billets à prix modique 
(22,50$ et 12,50 $).

L’Orchestre symphonique de 
Québec et son chef Yoav Talmi 
prennent la relève au Grand 
Théâtre, demain et jeudi à 2üh, à 
l’occasion du dernier concert de 
la saison régulière. On procédera 
alors à la création des œuvres 
commandées au compositeur 
Jacques Hétu par Radio-Canada 
et à son collègue Pierre Farago 
par Radio France. La soprano 
Hélène Guilmette et le Chœur 
symphonique participeront à 
cette soirée au cours de laquelle 
on entendra également la Pavane 
de Fauré et la suite Daphnis et 
Chloé de Ravel. La chaîne Espace 
musique retransmettra ces deux 
concerts, les 2 et 3 juin à 20h.

Une rencontre d’écrivains fran­
cophones s’inscrit également au 
menu culturel de la Semaine des 
Radios francophones publiques. 
Les auteurs Michel Noël (Ca­
nada), André Velter (France), 
Sylvian Dupuis (Suisse) et Jean-

Christiane LeBlanc, première direc­
trice d’Espace musique — photo le so­

leil, STEVE DESCHÊNES

Luc Outers (Belgique) discute­
ront pendant deux jours du thème 
de l’«espace extrême».

Le grand public est invité à se 
joindre au débat organisé au Mu­
sée de la civilisation, vendredi à 
19h. L’explorateur Bernard Voyer, 
la comédienne Lorraine Côté, la 
journaliste Louise Dugas et l’an­
thropologue Bernard Arcand se­
ront de la partie.

Enfin, les auditeurs de la Pre­
mière chaîne, et les aut res bien sûr, 
peuvent assister à l’enregistre­
ment de l’émission La librairie 
francophone animée par Emma­
nuel Khérad, de France Inter, au 
Musée de la civilisation, vendredi à 
14h. Gilles Jobidon, André Velter et 
Manon Trépanicr, de la libraire 
Alire, figurent parmi les invités.

Signe de temps marqués par l’im­
pact des nouvelles technologies 
sur l’industrie du disque, l’Asso­
ciation de l’industrie canadienne 
de l’enregistrement (CRIA) a ré­
cemment revu à la baisse la va­
leur des certifications qu’elle ac­
corde aux disques qui se vendent 
le mieux. De plus, la CRLA crée de 
nouvelles certifications relatives 
aux formats numériques.

Depuis le 1er mai dernier, donc, 
les artistes ont besoin de vendre 
20 % moins de CD pour se voir dé­
cerner les certifications disque 
d’or, disque platine et disque dia­
mant. Ces corrections à la valeur 
des certifications touchent tous 
les disques parus après le 1er mai.

Concrètement, un artiste a 
désormais besoin de vendre 40 000 
exemplaires de son album, plutôt 
que 50 000, pour recevoir la certifi­
cation disque d’or de la CRLA. Un 
disque platine équivaut au­
jourd’hui à 80 000 CD vendus(au 
lieu de 100 000) et un disque dia­
mant, à 800 000 (un million).

De plus, la CRIA instaure deux 
nouveaux types de certification, 
l’une pour les téléchargements lé­
gaux, l’autre pour les sonneries de

téléphone cellulaire. Dans ces cas, 
les artistes recevront un disque 
d’or pour 20 000 achats en ligne ou 
auprès de compagnies de télépho­
nie cellulaire. Le disque platine 
équivaut à 40 000 transactions.

Les premiers disques platine et 
or ont déjà été accordés pour les 
sonneries de téléphone les plus 
populaires. La sonnerie de la 
chanson Smack That du rappeur 
américain Akon s’est vendue à 
320 000 exemplaires (huit fois 
platine), et Sexy Back de Justin 
Timberlake est six fois disque 
platine. Nelly Furtado (avec la 
chanson Promiscuous) et Avril 
Lavigne (Girlfriend) sont les 
premiers artistes canadiens à re­
cevoir cette certification.

Selon Paul Dupont-Hébert, prési­
dent de l’ADISQ, «il faut voir la si­
tuation plus largement. Ces chan­
gements sont dus à l’effet qu’ont 
les nouvelles façons d'obtenir la 
musique sur notre industrie. Il y a 
de plus en plus de téléchargements 
légaux», même si, selon les don­
nées de l’ADISQ, le Québec est en 
retard sur l’offre légale de télé­
chargement de musique en ligne 
qui, en septembre 2007, ne comp­
tait que pour 1,7 % du chiffre d’af­
faires de l’industrie du disque.

LAS!K MD CORRECTION DE LA VUE AU LASER
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À côté des 128 objets berbères soumis à l’usure du quotidien, mais volés à l'oubli, on trouve 110 Objets blessés, brisés et réparés, 
en provenance d'autres pays de l'Afrique francophone. — photos le soleil, martin martel

Beauté immatérielle 
des choses usuelles
Deux expositions d art africain au Musée de la civilisation
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Des objets anciens 
chargés de souvenirs 

des pays africains : po­
terie, bijoux, tissages

Le brun, l’ocre et le beige 
composent toute la palette 
de ces artistes du désert.
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Régis 
Tremblay
rtremblay@lesoleil.com

Deux fenêtres ont 
été percées dans les 
murs du Musée de 
la civilisation pour 
nous offrir des vues 
saisissantes sur l’A­

frique. Deux expositions, deux regards, deux révéla­
tions, deux voyages. Et puisque l'Afrique a un passé 
colonial français, c’est de Paris que nous arrivent 
Ideqqi. Art de femmes berbères et Objets blessés. La 
réparation en Afrique.

Visibles jusqu’au 22 février 2009, ces expositions marquent 
une première collaboration entre le Musée de la civilisation 
et le nouveau Musée du Quai Branly de Paris, qui remporte 
actuellement un très grand succès populaire dans la capi­
tale française. Ce n’est pas un hasard si ces deux regards 
sur l’Afrique francophone nous parviennent en 2008, 
puisque ces exposi­
tions feront partie 
des activités pu­
bliques entourant 
le 12e Sommet de 
la Francophonie, 
qui se déroulera 
à Québec, du 
17 au 19 octobre.
Il faut donc s’at­
tendre à ce que le 
président Nicolas Sarkozy et les au­
tres chefs de gouvernement de la 
francophonie visitent le Musée de 
la civilisation.

Mais dès maintenant, le public 
peut découvrir des perspectives 
étonnantes sur la Kabylie, à 
travers l’art des femmes ber­
bères, puis projeter son re­

gard plus loin, vers l’Afrique noire et ses pratiques de répa­
rations d’objets divers, qui tiennent aussi bien de l’art que 
de l’artisanat.
Ideqqi. Art de femmes berbères, c’est l’Algérie profonde 

exposée en 128 objets : poteries, bijoux et tis­
sages, tous faits de mains de femmes pour des 
usages quotidiens. Profonde, cette Algérie l’est 
géographiquement et historiquement : c’est 
un monde retranché dans l’espace et le temps, 
caché dans le désert kabyle et replié dans un 
mode vie archaïque. Le dépaysement en qua­
tre dimensions!

Même si aucun des objets présentés n’est très an­
cien, les plus vieux ne remontant qu’au X1X° siècle, 
chacun n’en est pas moins ant ique par sa technique 
de fabrication : sans tour, ni four, les femmes ber­
bères modèlent ces pots, ces plats et ces lampes 

avec leurs mains et les font sécher 
au soleil. Les motifs 

qu’elles y dessinent 
sont les mêmes de­

puis des millénai­
res, et les cou­

leurs qu’elles y 
appliquent sont tirées 
de la terre : le brun, 
l’ocre et le beige com­
posent toute la pa­
lette de ces artistes du 

désert. Mais la beauté de 
ces objets est extraordi­
naire, intemporelle. Cet 
art tiré directement de la 
terre nous parle profon­
dément.

Des femmes berbères 
nous accompagnent 
dans notre visite, par le

truchement de photographies prises par Marc Garangcr, au 
moment où il effectuait son service militare pendant la 
guerre d’Algérie, au début des années 60. «Forcé de faire 
mon service dans ce pays martyrisé, j’ai troqué le fusil

contre l’appareil photo, 
afin de témoigner des 
crimes des Français en 

terre algérienne, 
lieu d’y partici- 

per», commente 
Garanger.

OBJETS BLESSÉS
À côté des 128 objets 

berbères soumis à l’u­
sure du quotidien, on 
trouve 110 Objets bles­
sés, brisés et réparés, en 
provenance d’autres 
pays de l’Afrique franco­
phone, prêtés également 
par le Musée du Quai 
Branly au Musée de la ci­
vilisation. Les «raman- 

cheurs» et «guérisseurs» d’objets afri­
cains luttent à leur façon contre l’éphé­

mère, ce qui est l’une des grandes missions de l’art. Ils ne le 
font pas seulement pour prolonger la vie utile de ces bou­
cliers, bracelets, masques, statues et autres objets de né­
cessité ou de culte : ces réparations, colmatages, consolida­
tions et reprisures sont des pont jetés entre passé, présent 
et avenir, des liens entre tradition et continuation. Ces inter­
ventions sont des gestes de perpétuation.

Ces coutures, ligatures, tressages et agrafages sont le fait 
de fins chirurgiens qui fouillent dans le vif de l’art populaire, 
assurant une survie à ce qui est menacé par la maladie de la 
désaffection. L’Occident a tout à apprendre de cet art de faire 
durer la beauté des choses...
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13e envol et macadam

Bloc Party, 
c'est confirmé!
Kathleen Lavoie
klavoie@lesoleil.com

Croissant d’année en année, Envol 
et Macadam confirmait hier la pré­
sence de la formation britannique 
Bloc Party au cœur de sa 13e pro­
grammation. Un beau coup de filet 
qui est de bon augure pour le fes­
tival qui se déroulera cette année 
du 11 au 13 septembre.

Fort d’une dernière présenta­
tion qui a vu l’événement étendre 
ses tentacules hors du quartier 
Limoilou, Envol et Macadam 
gagne une fois de plus en crédibi­
lité en s’assurant cette année la 
participation de la formation de 
réputation internationale Bloc 
Party. Cette dernière profitera de 
sa tournée canadienne pour faire 
un arrêt dans la capitale, son pre­
mier, où elle proposera les pièces 
de son récent album, A Weekend 
in the City.

Porté aux nues par lacritique en 
2005 grâce à l’album Silent 
Alarm, un disque qui s’est écoulé 
à plus d’un million d’albums dans

le monde, Bloc Party est réputé 
pour ses prestations décoif­
fantes, son dance-rock énergique 
et ses textes dépeignant les hauts 
et les bas de la vie de nuit.

Formé de Kele ükereke (voix), 
Russell Lissack (guitare), Gordon 
Moakes (basse) et Matt Tong 
(batterie), Bloc Party se produira 
sur l’une des scènes principales 
du festival (dont remplacement 
reste à déterminer), le vendredi 
12 septembre.

LOCO LOCASS
Selon les organisateurs, le trio 

«rapoétique» Loco Locass sera 
également de la prochaine pré­
sentation du festival. Accompa­
gnés d’une brochette d'invités de 
leur choix, Biz, Batlam et Chafiik 
promettent d’en mettre plein la 
vue et les oreilles, en clôture de 
l’événement, le 13 septembre.

La mise en vente des billets pour 
ces spectacles sera annoncée 
sous peu. Pour d’autres informa­
tions, consulter www.envolet 
macadam.com.

Le réalisateur Sydney Pollack meurt d'un cancer

LOS ANGELES — L’acteur et réalisateur Sydney Pol­
lack est décédé hier d’un cancer de l’estomac, à 
l’âge de 73 ans, selon son agente Leslec Dart, Elle a 
précisé que l’acteur était mort chez lui à Pacific Pa­
lisades, entouré par sa famille. Né en 1934 en In­
diana, Sydney Pollack a connu la célébrité notam­
ment grâce à Out of Africa avec Robert Redford et 
Meryl Streep, qui lui a valu l’Oscar du meilleur réa­
lisateur et du meilleur film en 1985.
Il avait aussi remporté l’Oscar du meilleur film 

pour Michael Clayton, à titre de producteur, en fé­
vrier dernier. Auparavant, il avait été candidat à 
l’Oscar à deux reprises, pour la comédie Tootsie en 
1982 et pour le drame They Shoot Horses, Don ’t 
They? an 1969.

Deux de ses films figurent au palmarès des 100 
meilleurs films d’amour américains : The Way We 
Were au sixième rang et Out of Africa, au treizième 
rang. Il est le seul cinéaste à voir deux de ses films 
se placer si haut dans cette liste.

Il a aussi réalisé Sabrina avec Harrison Ford et 
The Three Days of the Condor, avec Robert Redford 
ainsi que La Firme.

Pollack avait commencé sa carrière à la télévision, 
réalisant notamment des épisodes des séries The Al­
fred Hitchcock Hour et The Fugitive.

Il a aussi été acteur à la télévision où il est apparu 
dans les séries Frasier, Mad About You, Will et 
Grace et The Sopranos. Au cinéma, il a notamment 
joué dans Eyes Wide Shut, afp

BOX-OFFICE, GRANDE RÉGION DE QUÉBEC Du 23 au 25 mai 2008

i

Indiana Jones et... Paramount 192 434 238 253 2
Les chroniques de Narnia... Disney 30 216 168 760 2
Iron Man Paramount 27 921 504 571 4
1/2 3D Imax Autres distributeurs 27 123 135 257 3
Ce qui se passe à Vegas Fox 25 691 185 990 3
Le piège américain Vivafilm 9747 49 799 2
Harold et Kumar s'évadent... Vivafilm i 8868 118 737................................ 5
Dans une galaxie près de chez vous 2 i 4938 352 503 6
Maman est chez le coiffeur Equinoxe j 3102 67 784 4
Un amour de témoin Sony 2110 64 890 4
Recettes brutes (avec taxes) en dollars canadiens Source : Cineac www.cineac.ca

porter
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Évitez la circulation: rapprochez votre aéroport.
Porter est la seule compagnie aérienne à vous offrir des vols de l’aéroport 
du centre-ville de Toronto. Débutant le 27 juin, prenez notre vol quotidien entre 
Québec et Toronto à partir de 99$*.

Réservez en ligne ou appelez le 1-888-619-8622.
‘Réservez avant le 28 mai 2008 pour vos trajets avant le 2 
septembre 2008. Achat requis 7 jours à l’avance. Le trajet aller 
simple en classe Fixe n’inclut pas les taxes, frais et surcharges.
Les sièges offerts à ce tarif sont en quantité limitée et peuvent 
ne pas être disponibles sur tous les vols. Valable pour les 
nouvelles réservations seulement. www.flyporter.com
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S'éclater
avec Cindy Lauper
Kathleen
Lavoie
klavoie@lesoleil.com

Notes de musique

□ ans les années 80, 
Cindy Lauper invitait 

le monde à lâcher son fou 
sur Girls Just Wanna 
Have Fun, succès tiré de 
l’album She’s So Unusual. 
Plus de deux décennies 
plus tard, elle continue d’in­

viter à la fête, mais cette fois-ci par l’entremise des 12 nouveaux 
titres à saveur dance qui composent son premier album origi­
nal en 11 ans, Bring Ya to the Brink.

Enregistré à l’été 2007 en France et en Angleterre, Bring Ya 
to the Brink, 10e album original de Cindy Lauper en magasins 
aujourd’hui, arrive plus d’une décennie après Sisters of Ava­
lon (1997). Entre les deux, l’excentrique chanteuse de 54 ans a

continué de militer en faveur 
des droits des gais et les­
biennes, a occupé un rôle 
dans la télésérie américaine 
Queer As Folk, a fait ses dé­
buts sur Broadway (The 
Threepenny Opera), en plus 
de s’être consacrée, avec un 
succès mitigé, à des projets 
d’enregistrement de reprises 
(jazz, acoustique, etc.).

Pour son grand retour sur 
disque, la chanteuse new-yor­
kaise s’est associée à des réa­
lisateurs de premier plan, vé­
ritables fabricants de hits, qui 

Cindy Lauper lui ont concocté une galette
aux rythmes implacables for­

tement influencée du disco (notamment le premier extrait Same 
Of Story). Parmi ses collaborateurs les plus remarquables, on re­
trouve le groupe torontois Dragonette, qui cosigne un titre, la ré­
putée formation électronique britannique Basement Jaxx, les réa­
lisateurs suédois Max Martin (Britney Spears, Céline Dion, Back- 
street Boys) et Peer Astrom (responsable du récent album de Ga­
rou), ainsi qu’une kyrielle de D.J. de réputation internationale.

11 en ressort un disque assurément destiné aux clubs, où la 
chanteuse brille souvent sur le plan de la performance vocale (Set 
Your Heart, Give It Up). Un album qui lui permettra aussi de re­
nouer avec la scène. C’est ce qu’elle s’apprête d’ailleurs à faire 
cette fin de semaine, aux États-Unis, à l’occasion de la tournée 
True Colors qui, en plus de promouvoir les droits des gais et les­
biennes, rassemblera sur scène des artistes tels que Rosie O’Don­
nell, The B-52’s, Joan Jett, Regina Spcktor et Tcgan & Sara.

AUTRES SORTIES
Angel Band, With Roots & Wings (Appleseed)
David Benoit, Heroes (Peak)
The Charlatans, You Cross My Path (Cooking Vinyl)
Val Emmich, Little Daggers (bluhammock music)
Brooke Fraser, Albertine (Wood & Bone)
Al Green, Lay It Down (Blue Note)
John Hiatt, Same Old Man (New West)
Lil' Kim, Ms. C.O.A.T.: Greatest of All Time (Money Maker) 
Midnight Juggernauts, Dystopia (Astralwerks)
Mike Ragogna, Summerland (Trafficbeat Entertainment) 
Jenny Scheinman^en/iy Scheinman/Crossing the Field (Koch) 
Spiritualized, Songs in A&E (Spaceman/Universal)
36 Crazyfists, The Tide and Its Takers (Ferret Music)
Usher, Here I Stand (LaFace/Zomba)

PALMARÈS DES VENTES AU QUÉBEC
Francophone
1- Ariane Moffatt, Tous les sens (Audiogram)
2- Éric Lapointe, Ma peau (Diffusion YFB)
3- Francis Cabrel, Des roses & des orties (Chandelle/Tandem.mu)
4- Richard Abel, Plus de 25 ans de musique (Productions Abelin)
5- Audrey Gagnon, Ad vitam (Musicor)
Anglophone
1- Madonna, Hard Candy (Warner)
2- Garou, Piece of my Soul (Columbia)
3- The Lost Fingers, Lost in the 8o's (Tandem.mu)
4- Duffy, Rockferry (A&M)

Michel Rivard en compagnie du tandem de Tricot Machine, Catherine Leduc et Matthieu Beaumont — photo la

PRESSE

Place aux 
«chansonneurs»
Il n'y aura que des gagnants au festival de Petite-Vallée

Alexandre Vigneault
La Presse

Lorsque le rideau tombera sur 
le 26e Festival en chanson de Pe­
tite-Vallée, aucun des huit 
«chansonneurs» participants 
ne sera sacré grand gagnant de 
quoi que ce soit. Ou bien, 
voyons les choses autrement, 
ils seront tous gagnants. Des ré­
compenses seront remises aux 
uns et aux autres, mais c’en est 
fini de la compétition à Petite- 
Vallée. Il faudra le rayer de la 
liste des concours.

«L’idée était là, latente, depuis 
longtemps. On essaie déjà depuis 
longtemps de valoriser ceux qui 
ne gagnent pas», expose Alan 
Côté, directeur artistique. Le 
Festival en chanson de Petite- 
Vallée, pour qui l’esprit de fa­
mille est très important, a plutôt 
choisi de mettre l’accent sur l’ac­
compagnement.

«Je n’ai jamais eu la prétention 
de dire qu’on était la porte d’en­
trée de l’industrie, dit-il encore. 
On fait de l'accompagnement à la 
scène, et tant mieux si ça ouvre à 
l’industrie du disque.»

Plutôt que de mettre ses «chan­
sonneurs» en compétition les uns

contre les autres, Petite-Vallée 
entend favoriser les collabora­
tions et forcer les artistes à se 
produire dans différents con­
textes, «sans le stress de la com­
pétition» et «sans le confort de 
l’orchestre maison».

En plus des spectacles présen­
tés sur une scène traditionnelle, 
les jeunes artisans devront no­
tamment se produire en formule 
acoustique dans un restaurant, à 
l’occasion de la série Chanson 
qu’on sert.

HOMMAGES À RIVARD
Las du terme chansonnier, Pe­

tite-Vallée a choisi de qualifier ses 
participants de «chansonneurs». 
Ce n’est que le premier pas d’une 
révision terminologique : les for­
mateurs sont devenus des «arri- 
meurs», alors que le traditionnel 
parrain est désormais un «pas­
seur». Ce rôle revient cette année 
à Michel Rivard, qui a été parrain 
deux fois déjà.

«J’aurais pu être le parrain 
trois, mais je serai le passeur un, 
ce qui est moins mafieux et beau­
coup plus poétique», s’est-il 
amusé, en conférence de presse.

Il n’en demeure pas moins que 
les «chansonneurs» devront prê­
ter serment d’allégeance au «pas­

seur» lors d’un spectacle consa­
cré à son œuvre chansonnière. 
Deux autres soirées seront 
consacrées au répertoire de Mi­
chel Rivard : celle du 28 juin, La 
petite école de la chanson 
cha n te Michel R i va rd, et celle du 
29 juin, alors qu’il présentera son 
spectacle Con fiance.

Le Festival en chanson 
de Petite-Vallée sera 
présenté du 25 juin 
au 3 juillet

Le Festival en chanson de Pe­
tite-Vallée, présenté du 25 juin au 
3 juillet, compte aussi à son calen­
drier des spectacles de Sylvie Pa­
quette (aussi formatrice, cette 
année), de Tricot Machine, de 
Vincent Vallières (qui a déjà par­
ticipé, mais n’a pas gagné le 
concours de Petite-Vallée), Ivy, 
Urbain Desbois et Magneto 
(groupe formé de Sylvain Cla­
vette, Mario Légaré et Rick 
Haworth).

Puisque Petite-Vallée est un fes­
tival familial, les petits auront 
droit à une prestation de Violon 
Dingue qui, dit-on, fait des mer­
veilles pour les enfants.
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CHOIX TÉLÉ

Marie-Andrée Lemay
Collaboration spéciale

Beautés désespérées
Bob et Lee installent une sculpture 
contemporaine devant leur maison. 
Tout le quartier est en émoi. Edie 
découvre qu’elle est cocue.
2oh à Radio-Canada

Rue du Parvis
Tourné tous les jeudis dans les 
endroits branchés de la rue du 
Parvis dans le Nouvo Saint-Roch, 
ce nouveau magazine culturel 
animé par Pierre Blais aborde 
l’actualité de la capitale.
17b, 191130 et 221130 à Vox

National Geographic — 

Métier : cinéaste 
animalier
Comment s’approche-t-on d’une 
meute de lions affamés pour les fil­
mer? Et que dire des serpents veni­
meux... Ce documentaire lève le 
voile sur les secrets des meilleurs 
cinéastes animaliers de la planète. 
2oh àTél^jQuébec

La grande évasion
Les recherches pour retrouver le 
trésor de Westmoreland sont in­
terrompues par une visite im­
promptue. L’agent Mahoney inter­
roge Tweener. Ce dernier cra- 
quera-t-il sous la pression?
2ih à TVA

Sucré salé
Qui est ce bel inconnu? Michel 
Louvain est l’invité de Guy Jodoin. 
181130 à TVA

Bons baisers de France
invités : Jean-Luc Mongrain, Be­
noit Brière, Denis Coderre, Au­
drey DeMontigny et Dick Rivers. 
2ih à Radio-Canada

Femmes et mères hors normes
Richard
Therrien
rtherrien@lesolei l.com

Télévision

Mère de six enfants, Julie Mar­
chand leur donne congé d'école 
le jour de son anniversaire et les 
garde chez elle. C’est son ca­
deau. Telle dévotion représen­
terait un sacrifice bien exagéré 
pour Corinne Maier, pour qui 
«il ne faut pas trop aimer ses 
enfants».

Ces deux mères à l’opposé l’une 
de l’autre témoignent dans le do­
cumentaire Wonder Woman, la 
femme des temps modernes, 
sur cinq femmes hors normes. 
Cette production d’Anne-Marie 
Losique est présentée ce soir, 
22h, à TV5.

Honnêtement, on ne saisit pas 
trop le but de ce documentaire 
après l’avoir visionné. Magnifier 
les femmes capables d’affronter 
la vie moderne? Brosser le por­
trait de femmes aux carrières 
marginales? Ou remettre en 
cause la possibilité d’être mère 
et de mener une carrière profes­
sionnelle satisfaisante?

N’empêche, l’œuvre a le mérite 
de nous montrer des parcours in­
téressants de femmes qui vont à 
contre-courant du discours poli­
tiquement correct. Particulière­
ment celui de la psychanalyste 
belge Corinne Maier. Auteure du 
best-seller No Kid, qui a fait 
scandale en Europe, Maier 
considère qu’une société qui 
adule ses enfants comme la nô­

tre n’est pas une société saine.
Elle s’en prend à ces parents qui 

magnifient leurs enfants et. en font 
des dieux. «Dès qu’on parle des 
enfants, dit-elle, on ne peut plus 
rien dire. Il faut supporter des 
conversations idiotes avec des 
gens qui sont là à vous sortir des 
phrases pathos sur leurs enfants.» 
Un comportement qu’elle juge ré­
gressif et qui masque un vide. «Si 
les gens avaient des vies un peu 
plus rigolotes, ils auraient moins 
d’enfants.»

Le plus étonnant, c’est qu’elle 
vous raconte ça devant ses deux 
enfants qui s’amusent dans le sa­
lon, et qu’elle avoue ne pas vrai­
ment écouter quand ils parlent! 
Les aime-t-elle? «Euh... je pense 
que je les aime... mais pas dans 
le sacrifice total», répond-elle 
avec un brin de cynisme.

Anne-Marie Losique, qu’on ne 
voit pas dans le documentaire, 
ne pouvait s’empêcher d’interro­
ger une star du X, une Française 
d’origine marocaine, Yasmine 
Lafitte. Par ailleurs extrême­
ment articulée, et tout sauf vul­
gaire, elle a vu sa famille ultra- 
conservatrice la renier en 
voyant des photos d’elle dans 
une revue porno. Elle s’imagine 
tout à fait avoir des enfants mal­
gré son métier.

Mais honnêtement, on se de­
mande pourquoi illustrer la won­
der woman d’aujourd’hui avec 
des métiers aussi marginaux. 
C’est aussi le cas pour la lutteuse 
Geneviève Goulet, qui a choisi de 
se battre contre des hommes, et 
qui fait de la lutte extrême, avec 
tables, chaises, néons, punaises 
et barbelés! Pas que ce soit hon­
teux, mais le procédé donne l’im­

pression de vouloir choquer pour 
choquer, sans établir de vérita­
bles conclusions.

Du côté des métiers plus tradi­
tionnels, quoiqu’encore margi­
naux pour les femmes, la dépu­
tée fédérale Marlene Jennings 
explique que les femmes n’ont 
pas leur pareil en politique pour 
régler les conflits. On voulait la 
reléguer à la justice sociale, elle 
a insisté pour hériter de l’Indus­
trie. «Personne ne va me faire 
peur!», dit-elle, particulièrement 
à ses adversaires masculins de 6 
pieds et 300 livres, qui l’ont déjà 
intimidée.
Julie Marchand, mère au foyer 

des jumelles Fay et Audrey de 
l’émission B02 (aussi produite 
par Anne-Marie Losique), a 
choisi de réunir les ordinateurs 
de ses six enfants dans la même 
pièce, afin de préserver le cocon 
familial et de surveiller leurs fré­
quentations. N’en déplaise à Co­
rinne Maier, Julie Marchand ap­
paraît comme la plus épanouie 
des cinq femmes.

Retour de KARV, 
l'anti.gala à VRAK

Stéphane Bellavance, Réal Bé- 
land et Marie-Mai coanimeront la 
cinquième présentation de KAUV, 
l’anti.gala, le vendredi 22 août, 
19h, à VRAK.TV. Le trio succède à 
Guy Jodoin, qui l’a animé à deux 
reprises. Encore une fois, les 
jeunes auront l’occasion d’élire 
par Internet leurs artistes préfé­
rés dans différentes catégories 
loufoques. L’anti.gala sera enre­
gistré le 14 août au centre Pierre- 
Charbonneau à Montréal.

Karine Robert 
quitte TVA

Karine Robert — photo collabora­
tion SPÉCIALE VALÉRIE BLUM

La chroniqueuse culturelle de 
Salut, bonjour! week-end, Ka­
rine Robert, quitte TVA pour de­
venir reporter au magazine L’été 
est Flash, qui sera coanimé par 
Annie Villeneuve et Patrick Mar- 
solais, cet été à TQS. Elle était à 
Salut, bonjour! week-end de­
puis janvier 2005, après avoir 
travaillé à la salle des nouvelles 
de TVA en Outaouais durant cinq 
ans. Par ailleurs, Marc-André 
Coailier remplacera Pénélope 
McQuade à l’animation de Salut,, 
bonjour! week-end à Québec 
durant l’été.

Réseau Câb. 19H00 19H30 I20H00 20H30 21K00 21H30 I22H00 22H30 23K00
CD (src) 6 Des squelettes Tout le monde en parlait Beautés désespérées Bons baisers de France Le téléjournal La zone
O (TVA) 7 Les anges de la rénovation Histoires de filles Caméra café La grande évasion Le TVA 22h Denis Lévesque
CD (TQS) 13 450. Chemin du Golf POUR L'HONNEUR DE MON PÈRE (5) avec Keegan Connor Tracy | Sexy cam non censurée Le journal du soir 110% (22h45)
(3$ (TQc) 8 Ramdam Malcolm I National Geographic TÉMOIN À CHARGE (3) avec Charles Laughton, Tyrone Power Doc Monde 23h05
O (CBC) 12 This Hour Has 22 Min Just For Laughs Gags Rick Mercer Report Halifax Comedy Festival Just For Laughs | CBC Winnipeg Comedy The National The Hour
CB (CTV) 14 Access Hollywood eTalk The Moment of Truth Criminal Minds Law & Order SVU CTV National News
(20) (GLOBAL) 3 ET Canada Entert. Tonight NCIS The Unit Boston Legal News Final
(Ü) (ABC) 22 News ...Raymond According to Jim Samantha Who? Boston Legal Sex and the City
CD (CBS) 21 CBS News Entertainment Tonight NCIS The Unit 48 Hours Special News
Fox 34 Two and a Half Men The Moment of Truth Hell's Kitchen News ITMZ Family Guy
CD (NBC) 18 Jeopardy Wheel of Fortune Most Outrageous Moments Law & Order: SVU Law & Order: SVU News
(H) (PBS) 42 The Newshour Nova/ Master of the Killer Ants Rustic Living | Gourmet's Diary Frontline/ World/ Crimes at the Border BBC World News
RDI 19 Dominique Poirier en direct La Chine fait sa révolution sexuelle Le téléjournal Le club des ex Le national Le téléjournal
ARTV 31 Cabine C Alys Robi MARIE STUART, REINE D’ÉCOSSE (4) avec Vanessa Redgrave, Glenda Jackson
Canal D 20 Biographies Science de l’incroyable 99 histoires de... Autopsie Vidéo Patrouille
Canal Vie 35 Interventions miracles Billet$ vert$ Beaux-parents L’espace d’un été | Bye-bye maison! Décore ta vie Métamorphose Oui, je le veux!
É vasion 23 Mordu de la pêche 50 heures de vacances Le top 10 des sites les plus sinistres Échappées belles Terre de fête Ni Hao, Chine!
Historia 25 Chasseur de mystères Passion maisons JAG ADIEU MA JOLIE (4) avec Robert Mitchum, Charlotte Rampling
MusiMax 32 Top5.anglo Top5.franco Musicographie/ Liv et Steve Tyler Génération 90 Hollywood fantaisies | Star-o-mètre
Musique Plus 30 Presquetop5.com M. Net InfoPlus Pop! ...combat des clips | TopRockdeBabu Danse ou crève
Séries + 24 Sue Thomas, l'oeil du FBI Porté disparu Bones New York 911 Edel & Starck
GB 15 Toute une histoire Pékin Express I Fourchette et sac Wonder Woman: la femme TV5 Le journal
Canal Z 26 Le banc d'essai Comment c’est fait The Dead Zone Invasion Eureka Le cobaye
RDS 33 Baseball Sports 30 à communiquer
Sportsnet 38 Baseball: Yankees c. Orioles Baseball: Blue Jays c. Athletics
TSN 28 That's Hockey Pardon the... |E: 60 Basketball: séries éliminatoires
O T-MAG 10 AMS Édition VR Son et image Portrait de... En piste Animag | Virage Virage plus Loisirs chasse et pêche
VOX 9 Académie des mots Académie des mots 400 ans en grand! La relève Juste pour rire En route vers ...gala LeZarts studio Rue du Parvis 400 ans en grand!
Té lé toon 36 Chaotic Di-Gata 6Teen 6Teen Les Simpson | Henri, pis sa gang ...du cosmos Naruto Les Simpson
Vrak-TV 16 ...j'aime chez toi ...dans le trouble Une grenade? Parents à tout prix Les frères Scott Pièce d'identité Degrassi, la nouvelle génération
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Michel Louvain est en spectacle demain à 2oh à la salle Albert-Rousseau. Ré­
servations: 659-6710. — PHOTOTHÈQUE LE SOLEIL.

CINEMA
Les chiffres indiquent l’appréciation des critiques 
du SOLEIL; (1) nul; (2) passable; (3) bon; (4) très 
bon; (5) magistral. Aucun chiffre n'est inscrit si le 
Film n'a pas encore été critiqué par un de nos jour­
nalistes.

CINÊPLEX ODÉON BEAUPORT
(661-9494).
Les chroniques de Namia - Prince Caspian (2)
12(135, 13(1, 151130, i6h, 18(145, 19(110, 21(140, 
22(105 (G).
Le piège américain (2) 13(115, 15(135, 18(155, 
21(115 (13 ans).
Indiana Jones et le royaume du crâne de 
cristal (3) 12(130, 13(1, 13(135, 15(115, 15(145, 
16(120,18(130,19(105, 19(135, 21(120,21(145,22(110 
(G)-
Speed Racer (2 1/2) v.f. 13(105,15(155 (G).
Ce qui se passe à Vegas (2 1/2) 12(140, 14(150, 
17(1, 19(115, 21(125 (G).
Iron Man (3) v.f. 12045, 13(130, 15(125,, 16(115, 
18(150, 19(120, 21(130, 22(1 (G).
Un amour de témoin (2) 13(125, 15(140, 19(1, 
21(135 (G).
Maman est chez le coiffeur (3 1/2) 12(155, 
15(105, 18(135, 2ihio (G).
Harold et Kumar s'évadent de Guantanamo ()
12(150,15(110. 19(130, 21(155 (13 ans).
Dans une galaxie près de chez vous 2 (3) 12I125, 
14(140,16(155, 19(125, 21(150 (G).
21 (3) v.f. 181140, 21(150 (G).
Tarifs: Ven. sam. dim. lun. mer. jeu. 11$; enfants et 
âge d'or: 7$. Matinée avant 18(1 (sauf jours fériés): 
8$. Matinée week-end avant i8h et jours fériés: 9$. 
Mar.: 4,95$ toute la journée.

CINEPLEX ODÉON PLACE CHAREST
(529-9745 ou 9746)-
Les chroniques de Namia - Prince Caspian (2)
18(145, 21(130 (G).
Indiana Jones et le royaume du crâne de 
cristal (3) 19(105, 21(140 (G).
Iron Man (3) v.f. 19(1, 21(135 (G).
Ce qui se passe à Vegas (2 1/2) 19(115,21(120 (G). 
Harold et Kumar s'évadent de Guantanamo () 
19(110, 21(115 (13 ans)-
Le piège américain (2) 18(150, 21(1 (13 ans). 
Dans une galaxie près de chez vous 2 (3) 18(155, 
21(105 (G).
Le royaume interdit (2) 19(120, 21(125 (G). 
Tarifs: Ven. Sam. Dim. Lun. Mer. Jeu.: 8,50$; 17 ans 
et moins, 65 ans et plus et matinée avant i8h: 
5,95$. Mar.: 4,95$.

CINÊPLEX ODÉON SAINTE-FOY
(871-1550).
Indiana Jones et le royaume du crâne de 
cristal (3) 12(135, *3^05, 15(120, i6h, 18(140, 
19(115, 21(135, 22(110 (G).
Indiana Jones and the Kingdom of the Crys­
tal Skull (3) v.o.a. 13(1, 15(150,18(155, 21(140 (G). 
Les chroniques de Namia - Prince Caspian (2)
12(130,12(155,15h35* 16(105.18(145,19(105,21(145, 
22h (G).
The Chronicles of Namia - Prince Caspian (2)
v.o.a. 12(145, !5^55> 19K 22(105 (G).
Le piège américain (2) 13(140, tôhio, 18(130, 
21(105 (13 ans).
Ce qui se passe à Vegas (2 1/2) 13(115, 16(115, 
I9h25,2ih55 (G).
Speed Racer (2 1/2) v.f. 12(140,15(140 (G).
Iron Man (3) v.f. 12(140, 15(125, 18(135, 19(110, 
21(130, 22(1 (G).
Iron Man (3) Projection numérique: v.o.a., 12(150, 
15(145, 18(150, 21(150 (G).
Harold et Kumar s'évadent de Guantanamo Q
13(130,16(120, 18(150, 21(125 (13 ans).
Dans une galaxie près de chez vous 2 (3) 13(120, 
15(150, 18(125, 20(155 (G).
Tarifs: Soir: 12$; enfants et aînés: 7$. Sam. dim.

avant i8h: 9,50$; enfants et aînés: 7$. Lun. au ven. 
avant i8h: 8$. Mardi toute la journée: 4,95$, sauf 
les jours fériés.

CARTIER (522-1011).
Lieux communs () v.o. esp. s.-t. f. 13(1, 19(1 (G). 
Antonio Gaudi (2) v.o. esp., jap., s.-t. f. 17(1 (G). 
Sur le Yangzi (3 1/2) v.o.a, mandarin, s.-t. f.: 15(105 
(G).
Enterre mon cœur à Wounded Knee (5)
v.o.a. s.-L f. îoh, 2ihio (13 ans).
Tarifs: en semaine avant 17(1: 6$; après 17(1 et 
week-end: 8$; enfants 12 ans et moins: 5$.

CLAP (650-CLAP).
Angel (4) v.f. 12(110, 14(150, 19(110, 21(150 (G).
Au pays des colons (3 1/2) 17(130 (G).
De l'autre côté (4) v.o. allem., turq., s.-t. f. 11(150, 
14(130,19b, 21(130 (G).
Indiana Jones et le royaume du crâne de 
cristal (3) 12(130, 15(130, 18(130, 21(120 (G).
Mais où se cache Oussama Ben Laden? (11/2) 
v.o.a., s.-t. f. 15(120, 21 (140 (G).
Maman est chez le coifffeur (3 1/2) 12(140,17(1, 
2ih (G).
Le monde selon Monsanto (4) 13(110,17(120 (G). 
My Blueberry Nights (3 1/2) v.f. 19(130 (G).
Le piège américain (2) 12(1,14(110. 16(130, 18(140, 
20(150 (13 ans).
Un baiser s'il vous plaît (3 1/2) 14(140, 16(150, 
18(150 (G).
Tarifs: 7,75$, ven. et sam. après i8h, 9$. Mar. et 
mere. 6,50$. 65 ans et plus: 6,25$. Étudiants: 6,75$, 
5$ (après 21 h). 14 ans et moins: 6$.

DES CHUTES (8312660)
Indiana Jones et le royaume du crâne de 
cristal (3) 13(1,18(145, 21(130 (G).
Ce qui se passe à Vegas (2 1/2) 13(1, 19(1, 21(130 
(G).
Ben X (5 ) 13(1,19(1 (13 ans).
Ceinture rouge (2) 21(130 (G).
Iron Man (3) v.f. 13(1, 18(145, 21(130 (G).
Le fils de l'épicier (3 1/2) 13(1, 19(1 (G).
Harold et Kumar s'évadent de Guantanamo ()
21(130 (13 ans).
Un amour de témoin (2) 13(1 (G).
Dans une galaxie près de chez vous 2 (3) 19(1, 
21(130 (G).
Les chroniques de Namia - Prince Caspian (2)
13(1, 18(130, 21(130 (G).
Speed Racer (2 1/2) v.f. 13(1 (G).
Maman est chez le coiffeur (3 1/2) 19(1, 21(130 
(G).
Tarifs: Ven. sam. dim. (soir): 10$. Ven. sam. dim 
(jour): 7,50$; 13 à 20 ans: 7,50$; Lun. Mar. Mer. 
Jeu.: 7,50$; 12 ans et moins et 65 ans et plus: 6$; 2e 
film: 6$.

GALERIES DE LA CAPITALE (628-2455).
Indiana Jones et le royaume du crâne de 
cristal (3) 13(130, 16(115, 18(155, 21(130 (G).
Les chroniques de Namia - Prince Caspian (2)
12(130, 15(145, 18(145, 21(140 (G).
Iron Man (3) v.f. 12(145,13(115,15(130, i6h, 18(130, 
19(1, 21(105, 21(145 (G).
Ce qui se passe à Vegas (2 1/2) 13(1, 15(115, 
19(120, 21(135 (G).
Harold et Kumar s'évadent de Guantanamo ()
16(130,19(110, 21(125 (13 ans).
Un amour de témoin (2) 13(145 (G).

IMAX GALERIES DE LA CAPITALE
(624-4629).
Station spatiale 3D (3) îoh, 13(1 (G). 
Dinosaures 3D (3 1/2) 11 h, 14(1 (G).
Les Alpes (2 1/2) 12(1 (G).
U2 3D (4 1/2) 15(1, 17(1, 19(1, 2ih (G).

LIDO (837-0234).
Indiana jones et le royaume du crâne de 
cristal (3) 13(1,18(145, 21(130 (G).
Horton entend un qui! (3 1/2) 13(1 (G).

La mémoire en fuite (3 1/2) 19(1,21(130 (13 ans). 
L'ennemi intime 0 13(1, 19(1, 21(130 (13 ans).
Un amour de témoin (2) 13(1 (G).
Dans une galaxie près de chez vous 2 (3) 19(1, 
21(130 (G).
Les chroniques de Namia - Prince Caspian (3) 
13(1, 18(130, 21(130 (G).
Speed Racer (2 1/2) v.f. 13(1 (G).
Harold et Kumar s'évadent de Guantanamo Q
19(1, 21(130 (13 ans).
Iron Man (3) v.f. 13(1, 18(145, 21(130 (G).
Le piège américain (2) 13(1,19(1, 21(130 (13 ans). 
Ce qui se passe à Vegas (2 1/2) 13(1, 19(1, 21(130 
(G)-
Tarifs: Ven. sam. dim. (soir): 10$. Ven. sam. dim 
(jour): 7,50$; 13 à 20 ans: 7,50$; Lun. Mar. Mer. 
Jeu.: 7,50$; 12 ans et moins et 65 ans et plus: 6$; 2e 
film: 6$.

ALOUETTE, Saint-Raymond (337-2465).
Indiana Jones et le royaume du crâne de 
cristal (3) 19(130 (G).
Harold et Kumar s'évadent de Guantanamo 0
19(130(13 ans).

CINÉ-PARC SAINT-NICOLAS
Saint-Nicolas (831-0778).
Écran 1: Indiana Jones et le royaune du crâne 
de cristal (3) (G). Iron Man (3) v.f. (G).
Écran 2 : Le piège américain (2) (13 ans). Ha­
rold et Kumar s'évadent de Guantanamo Q
(13 ans).

BIBLIOTHÈQUE GABRIELLE-ROY. Série Québec 
un peu. beaucoup, passionnément. À 18(130: La 
grande séduction réalisé par Jean-François Pou- 
liot.

BIBLIOTHÈQUE GABRIELLE-ROY. Série Docu­
mentaires actuels. Demain à 14h et jeudi à 18(130: 
Geishas le crépuscule des fleurs par Romain 
Guélat (52 min).
BIBLIOTHÈQUE DE CHARLESBOURG, 7950, i*e 
Avenue. Info: 641-6287. Ciné-documentaire à 
18(130: Nestor et les oubliés, un film de Benoît 
Pilon (75 min).

THÉÂTRE
CARREFOUR INTERNATIONAL DE THÉÂTRE,
«Les chantiers» à Premier Acte, 970, de Salaberry. 
28 mai 15(1, 29 mai 11 h: «Route» (lecture), par La 
compagnie Thomas. Écriture et interprétation: Tho­
mas Gionet-Lavigne. Mise en lecture: Hugo La­
marre. Contribution volontaire. Info 
ww.carrefourtheatre.qc.ca

LA GRANDE GUERRE (Pays-Bas). Conception, mise 
en scène et interprétation : Herman Helle, Pauline 
Kalker, Ari?ne Hoornweg À 20(1 à la salle Multi du 
complexe Méduse, 541, rue de St-Vallier. Rés. : 1 
888 529-1996 et Billetech. Info : ww.carrefourthea­
tre.qc.ca

L'OISEAU RARE de Marylise Tremblay et Bruno 
Marquis. Mise en scène: Sylvain Perron. Int.: Jona­
than Gagnon et Danielle Nolet. Du mardi au samedi 
à 20(130 au Théâtre La Fenière, 1500, rue de la Fe- 
nière, Ancienne-Lorette. Rés.: 872-1424:1 877 872- 
1424. Jusqu'au 12 juillet.

BAIE SAINT-PAUL, centre communautaire Pro- 
Santé, 3, rue Clarence-Gagnon. À 19(1 : soirée de 
scénettes pour toute la famille par la troupe Les 
Apostrophes. Bruno-Pierre Gagnon, professeur et 
metteur en scène présente le spectacle de ses étu­
diants. Entrée : 2$. Billets au 435-2540 ou à la porte.

SPECTACLES/VARIÉTÉS
YOAV. À 2oh au Théâtre Petit Champlain/Maison 
de la Chanson. Rés.: 692-2631.

GAISHO. Avec Dany Boulette, Anne-Marie Côté, 
Nadia Mailloux, Tina Paquet, Olivier Poulin. Pia­
niste: Vincent Chouinard. Dans le cadre du Festival 
d'art gai de Québec de Québec. À 20(1 au Cabaret 
Club Le Drague, 815, rue Saint-Augustin. Entrée: 
10$; étudiants 5$. Billets disponibles au 809-3383 et 
à la porte. Jusqu'au 28 mai.

MUSIQUE
FESTIVAL DU PRINTEMPS À ST-ROCH Concert 
d'orgue par Esther Clément, organiste-titulaire de 
l'église Saint-Roch. Demain à 12(115 (juste après la 
messe de 11(150) à l'église Saint-Roch de Québec. 
Entrée libre. Info: 524-3577.

LES VIOLONS DU ROY «Soirée Espace Musique». 
Chef: Bernard Labadie. Jeunes solistes des Radios 
Francophones Publiques. 4 solistes dont Karina Gau- 
vin. Des airs de Bach, Handel, Haydn, Mozart. À 20(1 
au Palais Montcalm. Rés.: 641-6040.

CONFÉRENCES
UNE HISTOIRE EN OR: DE L'EXPLOITATION À 
LA HAUTE TECHNOLOGIE, conférence sur l'or 
par André E. Lalonde, doyen de la faculté des 
sciences de l'Université d'Ottawa. À 20(1 à l'audito­
rium du Musée de la civilisation. Entrée libre.

CENTRE ECKANKAR, 915, boul. René-Lévesque 
Ouest, bureau 211. À 19(130: «Surmonter la peur». 
Info: 681-8501.

ANCIEN ET MYSTIQUE ORDRE DE LA ROSE- 
CROIX. «L’art, une voie de transformation». À 
19(130 au Centre Lucien-Borne, salle 203, 100, ch. 
Ste-Foy. Entrée: 15$ (membres 10$). Info: 848-2895.

ASSOCIATION DES RETRAITÉS DE L'UNIVER­
SITÉ LAVAL (ARUL). Causerie sur le thème: «Les 
maladies du cerveau» par Noël Montgrain, psy­
chiatre. Demain à i6h à la salle 2326 du pav. Des­
jardins, U. Laval. Entrée libre sur réservation au 
656-5508.

OPTION-TRAVAIL, 2750, chemin Ste-Foy, bureau 
295 (Plaza Laval). Jeudi 29 mai de 9(130 à 1 ih: les 
personnes intéressées à travailler pour l'Agence de 
la santé et des services sociaux de la Capitale-Na­
tionale sont invitées à venir rencontrer François Ga- 
mache, conseiller aux établissements, qui donnera 
de l’information concernant le recrutement et les 
types d'emploi que l'on retrouve au sein des hôpi­
taux, des CLSC, des centres jeunesse, des centres 
d'hébergement et des centres de réadaptation. Ré­
server votre place au 651-6415.

sonnes dépendantes (alcool, drogue, jeu, etc.). Les 
mardis à 19(1: «Tirer profit de son passé familial», 
au 845, René-Lévesque Ouest. Info: 527-0916.
MÉDITATION CHRÉTIENNE selon la méthode de 
John Main. Tous les mardis soirs à 19(130, à l'église 
St-Dominique, 175, Grande-Allée Ouest. Informa­
tion: 527-9959.

GROUPE D'ENTRAIDE AL-ANON/AL-ATEEN.
Tous les mardis à 2oh, au S.S. HLM, salle commu­
nautaire, 1525, rue de Guyenne; aussi au 390, route 
138, édifice Présence famille, Saint-Augustin; et au 
sous-sol du presbytère Sainte-Monique, 1625, rue 
Notre-Dame, Ancienne-Lorette. Info: 990-2666.

LA FONDATION QUÉBÉCOISE DU CANCER en
collaboration avec le département des Sciences 
neurologiques du Centre hospitalier affilié univer­
sitaire de Québec. Groupe de soutien et d'infor­
mation «L'Appui tête» pour personnes atteintes 
d'une tumeur cérébrale et leurs proches. Échanges, 
partage, témoignages. Demain à 19(1 à l'hôpital de 
l'Enfant-Jésus de Québec, local P 0132. Entrée 
libre, confirmer votre présence au 649-0252 poste 
4100 ou 4147.

REUNIONS
RELAIS D'ESPÉRANCE, 1001,4e Avenue, Québec. 
À 13(130: rencontre conviviale, animée et ludique 
pour femmes seulement. Réflexion à propos du re­
tour sur le marché du travail. Info: 522-3301.

MARDIS ALLER-RETOUR. Rencontre et échange 
suite à un séjour à l'étranger. Bienvenue aux tra­
vailleurs, coopérants internationaux, étudiants ou 
voyageurs. À 19(1 au Café Nagua, 990, ire Avenue 
(coin 10e Rue) Limoilou. Gratuit. Info: 521-2250, 
poste 232.

LE PASSAGE. Centre d'aide aux proches des per-

DIVERS
JOURNÉE ASTHMÉDIA (Association pour 
l’asthme et l'allergie alimentaire du Québec) le 7 
juin dès 7(115 au Château Bonne Entente. Coût: 20$ 
(30$ pour les non-membres). Confirmer votre pré­
sence avant le 28 mai au 627-3141 (en spécifiant 
vos allergies alimentaires)

GRANDE NEUVAINE DU MOIS DE MAI tous les 
soirs à 19(130 du 23 au 31 mai au sanctuaire Notre- 
Dame-du Sacré-Coeur de la rue Sainte-Ursule. 
Thème «Marie, femme eucharistique». Possibilité 
de stationnement dans la cour intérieure et chez les 
Ursulines. Info: 692-3787

Les secrets des

sauces
révélés par Jérôme Ferrer

île 300 ; scelle i Os unes

Poulet ce soir?

e
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POULET (MIES)

Sauce barbecue aigre-doux

IrtlbUK*)

3 c. h soupe C huile k triture 
le. ktheO'srt hache 
6 kouHk de sauce Tabasco 
Sel soupe de Ketchup 
Sel et poivre
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POULET (CUISSE)

Sauce basquaise
1 blanche de thym 
1 feuilte de laun« j 
3 tomates Iralches txeo mur

eodfcs
1 c. I soupe de p«e de 

tomates

sautoir, lane

Plus de 300 recettes 
de sauces

Des suggestions de sauces 
et d’accompagnements 

du chef Jerome Ferrer
pour tous les plats,

en plus des classiques et 
des sauces de dernière minute

Les Éditions

Offert en librairie et sur librairie.cyberpresse.ca

collège

MÉRICI
AVIS AUX DIPLÔMÉS
Chères diplômées, chers diplômés,
Nous sommes fiers de la réputation de nos étudiant(e)s et diplômé(e)s qui constituent une relève talentueuse et expérimentée 
pour des employeurs de partout dans le monde. C’est donc avec grand intérêt que nous souhaiterions rester en contact avec vous, 
où que vous soyez, et poursuivre cette magnifique collaboration qui a façonné le début de votre réussite professionnelle.

Contactez madame Mireille Jacques pour inclure vos coordonnées au bottin des diplômés du Collège Mérici :

Au plaisir de recevoir de vos nouvelles !
418.683.2104 poste 2274 | mjacques@college-merici.qc.ca L’équipe du Collège Mérici

S •
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vivre**
L’art de se

« cremer»
contre le soleil

Le concours Sélections mondiales des vins à Québec ^ A 12

Annie
Lafrance
Collaboration spéciale

Il fait beau, les vacances approchent 
et le goût de profiter des journées 
ensoleillées se fait sentir. Mais avant 
même de se pointer le bout du nez 
au soleil, il faut sortir l'attirail de 
protection : parasol, vêtements tis­
sés serré, chapeau à large rebord, lu­
nettes de soleil et, surtout, un écran 
solaire. Mais lequel choisir?

À l’occasion de la Semaine nationale 
de prudence au soleil, la dermatologue 
et spécialiste du vieillissement de la 
peau, la Dre Beatrice Wang, rappelle 
qu’il faut appliquer un écran solaire 
beau temps mauvais temps, sur tous 
les types de peau et même pour une 
courte exposition au soleil.

«L’écran solaire est un outil de pro­
tection qui a fait ses preuves. 11 est ef­
ficace s’il est bien appliqué sur toute la 
surface de la peau exposée, s’il est re­
nouvelé toutes les deux heures et s’il 
n’est pas périmé ou en décomposi­
tion», affirme la D"' Wang.

Mais quelles formules sont les plus 
efficaces? Selon la D"’ Wang, que ce 
soit en crème, en lotion ou en vapori­
sateur, toutes les formules approu­
vées par l’Association canadienne de 
dermatologie (ACD) sont conseillées. 
Elles se reconnaissent par le logo de 
l’ACD sur leur bouteille, et le site 
www.dermatology.ca en dresse une 
liste. «Pour qu’un produit soit ap­

prouvé, nous testons le mélange 
pour savoir s’il est stable et 

s’il le demeurera», ajoute- 
t-elle, arguant que

des produits ayant plusieurs proprié­
tés, telles qu’hydratantes, hydrofuges, 
anti-âge, etc., peuvent aussi être de 
bons choix, nécessitant l’application 
d’une seule crème.

LIRE LES ÉTIQUETTES
Méfiez-vous des étiquettes parfois 
trompeuses. Aucun écran solaire n’est 
efficace pendant 12 heures, ni totale­
ment hydrofuge, rétorque la spécia­
liste. «On constate dans la population 
un faux sentiment de sécurité. Cer­
taines personnes appliquent une 
crème solaire le matin et vont s’expo­
ser au soleil durant l’heure du lunch. 
Non seulement c’est la pire période de 
la journée pour être au soleil, mais en 
plus, la crème ne sera plus efficace», 
poursuit la spécialiste.

Selon les experts, il faut au minimum 
opter pour une crème de facteur de 
protection solaire (FPS) de 15 ou, 
mieux, de 30 pour se protéger des 
rayons UVB qui sont responsables des 
brûlures de la peau. Quant à la protec­
tion aux UVA, qui causent le vieillisse­
ment prématuré de l’épiderme, il faut 
souvent décortiquer la liste des ingré­
dients, lesquels varient d’une marque 
à l’autre. «Les formules ont été amélio­
rées depuis quelques années et celles 
qui sont reconnues par l’ADC protè­
gent aussi contre les UVA. Recherchez 
la mention “à large spectre”sur le pro­
duit», simplifie la Dre Wang.

Crème, lotion, ou vaporisateur? C’est 
à votre choix. Si vous avez une peau 
normale, vous préférerez sûrement la 
lotion alors que la peau sèche s’hydra­
tera au contact d’une crème onc­
tueuse. Les personnes qui ont une 
peau grasse ou qui n’aiment pas appli­
quer une crème choisiront le vaporisa­
teur, qui gagne en popularité.

Voir AUTRES TEXTES 
ET BANC D’ESSAI A9
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ET CAPSULES SANTE
VITAMINES NATURELLES

Les bienfaits de la «vitamine soleil» -» Le soleil n’est pas 
qu’un ennemi. Source de bien-être et de bonne humeur, il com­
porte de multiples bienfaits. Son action bactéricide améliore les 
affections de peau comme l’eczéma, l’acné ou le psoriasis, en plus 
d’activer la mélanine, qui est un antioxydant et un protecteur na­
turel de la peau. Autre avantage? 11 fait la synthèse de la vitamine 
D, qui fixe le calcium et évite la détérioration osseuse et l’ostéopo­
rose. Qui plus est, des chercheurs ont fait la démonstration que 
l’absorption de vitamine D entraînerait une diminution de risque 
de cas de cancer d’environ 60 %. Est-ce une bonne raison de s’expo­
ser au soleil? Non, répond la D'v Beatrice Wang. «Il suffit d’une 
courte exposition des mains et du visage au soleil, soit 10 minutes, 
deux ou trois fois par semaine, pour répondre aux besoins de l’or­
ganisme. En hiver, vous pouvez également prendre des supplé­
ments de vitamine D et il ne faut pas oublier que plusieurs aliments, 
comme le poisson et le lait enrichi, contiennent de la vitamine D», 
précise-t-elle. Annie Lafrance (collaboration spéciale)

PROTECTION

Écrans solaires pour les tout-petits
La peau des enfants étant plus fine et leur 

■ système de protection naturel immature, il 
V est important d’utiliser une protection

maximale contre les UVA et les UVB. Pour les 
enfants de plus de 18 mois, il est recommandé 

d’appliquer un écran solaire ayant un haut facteur de 
protection solaire (FPS), comme 30,40 ou 50. La plupart des 
écrans solaires destinés aux enfants contiennent moins de 

parfum et sont donc moins irritants pour leur peau 
sensible. Mais il ne faut surtout pas oublier de bien les 
couvrir avec un chapeau et des lunettes solaires. De 
plus, de nouvelles générations de vêtements avec un 
FPS élevé sont d’ailleurs disponibles sur le marché : 
ils bloquent les rayons UV mais il faut appliquer un 
écran solaire sur la peau exposée. Annie Lafrance 
(collaboration spéciale)

BANC D’ESSAI

À chaque peau sa crème!
Annie
Lafrance
Collaboration spéciale

ous ne savez pas quelle 
crème choisir à la pharma­

cie? Préférez d’abord une crème 
adaptée au type d’activité que 
vous pratiquez, à votre type de 
peau et que vous aimerez appli­
quer, disent les dermatologues. 
Aussi, de plus en plus de compa­
gnies proposent des versions 
pour peaux sensibles de leurs 
tubes les plus populaires. Voici 
des nouveautés ou des formules 
améliorées présentement dispo­
nibles sur les tablettes et que 
nous avons mises à l’épreuve.

1. Les pores respirent!
Un incontournable pour le choix 
d’un écran solaire est la marque 
Coppertone, facile à reconnaître 
avec son logo de la fillette et son 
chien. Cette année, la marque pro­
pose une version améliorée de six 
produits de sa gamme. Pour notre 
test, nous avons retenu la lotion 
sans huile, non parfumée et n’obs­
truant pas les pores, de même que 
les écrans solaires à vaporisation 
continue. Le premier produit est 
idéal pour les activités au quoti­
dien, même au bureau. Sa lotion lé­
gère s’absorbe rapidement et peut 
même être appliquée sous le ma­

quillage. Notre verdict : on l’adopte 
pour cet été! Quant à l’écran en va­
porisateur, nous apprécions son jet 
transparent à l’application qui ne 
nécessite aucune friction. Parfait 
pour ceux et celles qui n’aiment pas 
«se crémer». On le réservera toute­
fois pour les activités extérieures, 
au chalet ou à la plage par exemple, 
puisqu’il est légèrement odorant. 
Lotion écran solaire sans huile avec FPS 
30 et Écran solaire Sport à vaporisation 
continue FPS 50 de Coppertone, 9,99 $ 
chaque produit

2. Pour ceux qui bougent
Vos enfants rechignent lorsque 
vient le temps d’appliquer une 
crème solaire? Pour les petits na­
geurs, la gamme «sans larmes» de 
Banana Boat est la seule du genre 
sur le marché. Pas de crème qui 
«coule» dans les yeux, nous l’avons 
mis à l’épreuve. Pour les plus 
grands sportifs, l’écran solaire Dri- 
Block Sport offre une protection 
avancée qui ne colle pas aux mains, 
ni au sable! Contrairement aux lo­
tions conventionnelles, il est for­
mulé comme une poudre, il sèche 
donc rapidement. Nous le réser­
vons toutefois aux activités exté­
rieures en raison de son parfum de 
plage très présent . Et n’oubliez pas 
d’agiter la bouteille avant d’appli­
quer la lotion.
Écran solaire Dri-Block Sport FPS 30 et 
Écran solaire sans larmes pour enfants 
FPS 50 de Banana Boat, 9,99 $ et 10,99 $

3. Pour elles...
À mi-chemin entre la crème et la lo­
tion, le lait pour le corps ultra- 
fluide de Biotherm propose une 
texture onctueuse qui fond rapide­
ment sur la peau. Son parfum est 
délicat mais résolument destiné à 
une clientèle féminine. Son avan­
tage est sans doute ses propriétés 
hydratantes et raffermissantes qui 
s’ajoutent à la protection solaire. 
Nous avons toutefois trouvé que la 
formule pour le visage est un peu 
grasse pour les peaux mixtes et 
qu’elle ne fond pas aussi rapide­
ment que celle pour le corps.
Lait corps ultra-fluide protection solaire 
FPS 30 de Biotherm, 32 $

4. Un tout-inclus!
Voilà un hydratant pour le visage 
des plus intéressants! La marque 
Olay propose une vaste gamme de 
produits anti-âge et de soins pour 
la peau qui offrent également une 
protection contre les effets nocifs 
du soleil. Léger et facile à utiliser 
grâce à son flacon-pompe, cet hy­
dratant ne laisse pas la peau 
grasse et convient pour tous les 
jours, autant au bureau qu’à l’exté­
rieur. Enrichi de vitamine E, 
d’aloès et d’extraits de thé vert, il 
est offert pour peaux normales ou 
peaux sensibles. Seul bémol : la pe­
tite bouteille ne durera pas tout 
l’été!
Hydratant anti-ÜV Complète Défense 
avec FPS 30 de Olay, 75 ml, 19,99 $

c*

Coppertone
rOil
free

sans
huile

mow mnwvài wsm
UVA/UVBWUC'i
Cfrl'B

niTSwai (w *' •» 
Hiwraou W ilium** 
umunn V mtumtin

220mL

^Bahama

'MOYENNE
(MEDIUM
'protection

LAIT ULTRA FLUIDE 
MULTIPROTECTION 
UVB/UVA 
hydratation • fermotii

ULTRA-FLUID MILK 
MULTI-PROTECTION 
UVB/UVA 
hydration • fitmne»»

Ol/%
complete

IBS DEFENSE

Ïï-V. S* J

complète
nrFENSE

30

2006159

r Faites vos ~ 

provisions 
d’o3mega+ joy ! 
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Rayonnez de santé, rayonnez de bonheur et savourez la vie!
De la grande visite chez La Rosalie, Sam Graci, concepteur des plusieurs fois prisés greens+.

Le jeudi 29 mai, de 14 h à 16 h
La Rosalie, 1646-C, chemin Saint-Louis, Sillery (Québec) 
Les 25 premières personnes recevront un livre GRATUIT.

Jg Tel. : 418 683-1936

www.genuinehealth.com Çj Pour une vie plus saine et plus dynamique, naturellement
GENUINEimuim
HFjUTH
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Pour le meilleur et pour le pire
April et ses amis,avons 3 Je vais leur envoyer un

II

Et ils utilisent 
un langage 

codé de mots 
tronqués. Leur 

vocabulaire 
s’érode! Ils ne 
savent plus 

écrire! L'écriture 
devient un art 

perdu!

Ont-elles dit ou 
nous devons les 

reprendre?

s’envoient constamment 
des petits messages.

Entre eux, ils ne 
tiennent pas souvent 

des conversations 
normales!

communique en s'envoyant 
messages

TAfTfiiVK

FAUT CROIRE 
GW A DES 

FOIS OÙ UNE 

ATTITUDE 
POSITIVE, C’EST 

PAS ASSEZ

«X 5UI5 C AP ABLE ! 
J'SUIS CAPABLE!

J SUIS CAPABLE! 
JSUISCAPA6LE

Garfield
Vois-tu 

ces cils?
nermat, as-tu déjà 
subi une chirurgie 

esthétique?

Oui...? Ils sont
réelsPeux-tu 

garder un 
secret?

Blondinette
«En reconnais­
sance d'un ser 

vice dévoué, ceci 
est pour vous

que c’estMardi, ce sera la fete 
de votre gentil 

facteur...

«a»?

L enveloppe est 
vide et le rabat 

ouvert!
Regardez 

l’enveloppe 
du dessus!

Peanuts

Comment 
le saurais- 

je?

Pourquoi
as-tu

besoin
d’une
carte?

Je pense m enfuir 
de chez moi, je vais 
probablement avoir 
besoin d’une carte.

O.K., de quel cote 
veux-tu aller, au 
nord ou au sud?

Tu n as qu a écrire 
«ce chemin» et 

«ce chemin»

M'aides-tu 
à dessiner 
une carte?

5-2Ï-C4

Hagar l'Horrible
aime «Hagar le bon père de 

" famille sgmpa »
7^?

Mon attache de presse pense que le 
nom « Hagar L’Horrible » nuit à mon 

image de marque!

Comment 
veut-il qu’on % 
t’appelle? ü

O
Les Jungleries

non, merciAllons voir les 
sauts de 

grenouilles!

Pourquoi? Sauter est 
notre passe-temps 

national!
T

Je n’aime pas regarder 
un tas de grenouilles 

millionnaires jouer à qui 
sautera le plus haut

SUDOKU

2 8 4 6
8 3 6 2

5 8 1
2 1

5 7 4 8
4 3

2
5 6 3 4

8 6 9
Niveau de difficulté: moyen 1015

Placez un chiffre de 1 à 9 dans chaque case 
vide. Chaque ligne, chaque colonne et chaque 
boîte 3x3 délimitée par un trait plus épais 
doivent contenir tous les chiffres de 1 à 9. 
Chaque chiffre apparaît donc une seule fois 
dans une ligne, dans une colonne et dans une 
boîte 3x3.

Ce jeu est une réalisation de Ludipresse.
Informations www.les-mordus.com 
ou écrivez-nous à info@les-mordus.com

1014

Solution du dernier sudoku
8 4 1 6 3 5 2 7 9

2 5 3 4 9 7 8 6 1

6 7 9 2 8 1 5 3 4

4 9 8 5 7 2 3 1 6

3 6 7 8 1 4 9 2 5

5 1 2 3 6 9 7 4 8

1 2 6 7 5 8 4 9 3

9 8 4 1 2 3 6 5 7

7 3 5 9 4 6 1 8 2

ÊTES-VOUS OBSERVATEUR?

Ces deux dessins sont en apparence identiques. En réalité, il y a entre eux huit 
petites différences.

14373

14373

uaïqa np xna/î saq g • aynoa sn|d uaïqa np anano l 
jod 3| ajaujap )3|dujoau| joui np seg g • 6uo| sn|d jsa ajjaiu aq g. 

6uo| sn|d neaqeosa.i ap pajd un > • 6uo| sn|d neainoj un ‘neaqeosa.i uns s • auiuioqj 
ap ujeui e| snos apnoa sn|d jsa lajdBd ap apuBq bj z . asjuiaqa B| ap |oa np ajau.iv t
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MOTS CROISÉS

HORIZONTALEMENT

1. Élimination de l'humidité 
d'un corps.

2. Héros d'un poème épique 
de Virgile - Axé.

3. Sinistres - Voguait au Moyen 
Age.

4. Affirmation - Personne 
intelligente et volontaire.

5. Interjection pour faire peur - 
Pousse sur la tête - Avachie.

6. Exaspérante.
7. Ancienne note - Plantes 

dicotylédones - Renouveler 
l'air.

8. Enchantée - Cent un - 
Répète souvent les mêmes 
choses.

9. On y parle le gaélique - 
Conditions marginales.

10. Introduit - Entre la cuisse et

l'abdomen.
11. Nul pour le jardin - Fait des 

remontrances à.
12. Comme une mule - Issues.

VERTICALEMENT

11. 1 800 secondes - Deuxième 
degré de la gamme de do.

2. On y forme des 
administrateurs - Canadien.

3. Agite fortement - Comme 
les doigts et les orteils 
ensembles.

4. Il a une anse - Rognons.
;5. Harle du Grand Nord -

Orient.
6. Durillon - Allure d'un cheval 

- Garnit un voilier.
7. Personne stupide - Pas bon 

marché.
8. Riche - Autour de l'oreiller.

9. Double règle - Zigouillée - 
Pique le bétail.

10. Très naturels - Étoffe de laine.
11. Défalque - Stimulé.
12. C'est un fruit qui se 

consomme blet - Tondues.

■ SOLUTION AU PROCHAIN NUMÉRO

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10 
11 
12

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12
S O U R N O I S I S E
Y P R E A U U R N E S
N E I R R A D I A N T
O R A N G E R O P T E
N E T U B A C P I S
Y O B E I A I R E
M I M E R M O N O F
E M I R C O U P L I
■ P S Y C H | A T R I E
M O E L L O N O I E S
E L u ■ E M E R G E N T
G I R A F E S O E T A

MOTS CHAÎNÉS

Découvrez la chaîne de mots à l'aide des définitions. Pour vous aider, tous les mots sont reliés par un maillon de 
3 lettres : les 3 dernières lettres d’un mot forment les 3 premières du mot suivant. Ex. : départiste...

1. Roi hébreu, il a combattu Goliath • 2. On peut y louer des DVD • 3. Enduit un mécanisme de graisse
4. Qui possèdent au plus haut degré un vice • 5. Repas somptueux • 6. Il vole mal en Amérique du Sud • 7. Dénoncer
8. Situation catastrophique • 9. Peut se dire de frères *10. Inassouvi
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HOROSCOPE Mardi 27 mai 2008
Bélier ( 21 mars au 19 avril )
Les échanges et les affaires financières j 
semblent favorisés aujourd'hui, j 
Quelqu'un pourrait même vous faire j 
part d'une occasion irrésistible, j 
Toutefois, il n'est pas recommandé de j 
sauter trop rapidement sur la première j 
option. Il est plus sage de rechercher un | 
maximum d’information et de comparer j 
plusieurs alternatives avant de vous ; 
arrêter sur un choix définitif.

Taureau ( 20 avril au 20 mai )
Ce qui vous distingue de la masse j 
constitue essentiellement un atout. Vous j 
ne devez pas vous conformer aux autres, j 
ni leur ressembler, pour vous mériter i 
leur estime et vous faire accepter par un j 
groupe. Demeurez intègre et ne changez j 
rien dans le seul but de plaire davantage j 
aux autres. Après tout, vous pourriez i 
tomber dans l’oeil de quelqu’un qui j 
apprécie votre singularité.

Gémeaux ( 21 mai au 21 juin )
Au carré du Soleil et de Vénus en j 
Gémeaux, l'opposition Lune-Saturne i 
dans l'axe Poissons-Vierge peut vous j 
impatienter; et vous donner l'impres- j 
sion qu'un développement attendu ne I 
survient pas assez rapidement. Tout j 
indique que l'affaire que vous désirez se i 
réalisera, mais cela n'ira pas plus vite en j 
regardant votre montre toutes les cinq j 
minutes. Prenez votre mal en patience et j 
changez-vous les idées.

Cancer ( 22 juin au 22 juillet )
Il n'est pas toujours facile de faire un j 
compliment. Et il peut l'être encore i 
moins d'en recevoir. Dans une telle j 
situation, vous devriez essayer de réagir i 
exactement tel que vous aimeriez voir j 
une personne que vous félicitez ou que j 
vous louez. De nier un commentaire l 
positif émis à votre endroit risque d'être j 
perçu comme de la fausse modestie, et i 
non comme de l'humilité.

Lion ( 23 juillet au 22 août )
La présence de Mars en Lion vous inves­
tit d'une volonté capable d'accomplir de 
grandes choses. Essayez principalement 
de canaliser vos efforts et de ne faire 
qu'une seule chose à la fois afin de ne 
pas éparpiller vos forces; cela maximise­
ra votre efficacité. Un concours de cir­
constance imprévu peut créer un climat 
particulièrement opportun. Sachez en 
profiter!

Vierge ( 23 août au 22 septembre )
L'opposition de la Lune en Poissons à 
Saturne en Vierge peut apporter plus de 
rigueur dans un cadre que vous consi­
dériez trop relâché. Il existe un moyen 
de formuler à nouveau une proposition 
qui avait jadis été rejetée afin de la 
rendre acceptable aux yeux des partis 
les plus réfractaires. Le tact et la diplo­
matie ne sont pas synonymes d'hypocri­
sie; et ce sont les atouts sur lesquels 
vous devriez miser.

Balance ( 23 sept, au 23 octobre )
Rappelez-vous toujours qu'une personne 
qui vous intimide ne détient que le pou­
voir que vous consentez à lui accorder. En 
fournissant un petit effort afin de vous 
extérioriser davantage, un sentiment de 
gêne pourrait se dissiper comme par 
enchantement. Grâce aux astres en 
Gémeaux, il est maintenant possible de 
vous sentir plus à l'aise avec un groupe 
de gens qui vous insécurisaient.

Scorpion ( 23 oct. au 21 nov. )
Il serait dommage de fermer votre porte 
à quelqu'un qui pourrait vous amener 
vers un nouveau pallier d'épanouisse­
ment. Toute relation interpersonnelle 
constitue un apprentissage et un inves­
tissement. Tôt ou tard, ce lien peut 
requérir des efforts, suscitant des 
remises en question nous confrontant à 
nous-mêmes. Quand cela se produit, 
cela signifie essentiellement qu'il s'agit 
d'un rapport enrichissant.

'; Sagittaire ( 22 nov. au 21 déc. )
j L'opposition Lune-Saturne dans l'axe 
i Poissons-Vierge peut vous réserver un 
i mardi plus laborieux, et certains élé- 
j ments risquent de ne pas tomber en 
j place aussi aisément que vous ne l'au- 
j riez souhaité. Toutefois, ce n'est pas en 
i versant dans l'apitoiement que les 
j choses iront mieux. En conservant une 
i disposition positive, vous verrez que 
! chaque problème est porteur de sa solu- 
I tion.

I Capricorne ( 22 déc. au 19 janv. )
j Avec Jupiter en Capricorne, la pire chose 
i serait de donner l'impression que vous 
i êtes incapable de prendre une décision, 
i Ceci ne veut pas dire qu'il faille vous 
i précipiter impulsivement et aveuglé- 
j ment sur la première alternative non 
! plus, mais plutôt de démontrer que vous 
I savez où vous vous en allez. C'est à force 
j de faire des choix qu'on apprend à choi- 
I sir promptement et judicieusement.

j Verseau ( 20 janvier au 18 février )
i La crainte d'un rejet suscite parfois en 
j nous des hésitations qui nous empê- 
I chent de passer aux actes. Toutefois, il 
i vaut mieux avoir pris une initiative que 
• de regretter d'avoir laissé passer l'occa- 
i sion. Même si la situation à laquelle 
j vous faites face semble intimidante et 
j déroutante, ne baissez pas les bras, 
j C'est votre détermination qui vous aide- 
j ra à bâtir du solide, et pour le long 
i terme.

i Poissons ( 19 février au 20 mars )
; À la négative, l'opposition de la Lune en 
j Poissons à Saturne en Vierge peut vous 
j amener au repli sur soi, et c'est une ten- 
; dance à laquelle vous devriez essayer de 
i résister car à la positive cet astre 
j (Saturne) peut vous aider à consolider 
i vos liens en développant de l'intimité, 
i En d'autres termes, vos relations 
j sociales brilleront davantage par leur 
i qualité que par leur quantité.
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Thème: Citation de Henriqueta Lisboa
Placez les lettres de chaque colonne dans la case appropriée de manière à former 
une phrase complète. Les mots sont séparés par une case noire.
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Solution du dernier numéro : Dans un incendie, entre un Rembrandt et un chat, je sauverais le chat.

MOT MYSTÈRE

AGATE
ALIOS
ALUN
AMAS
AMBRE
AZOTE

BERYL

CINABRE
CORINDON

DEPOT
DIORITE

ECLAT
EMERI
ETAIN

FLUATE

GOETHITE
GYPSE

IODE
IODURE
IRIDIE
IRIDIUM

LAPILLI
LAVE
LIAIS
LITHINE

MACLE
METAL
MICA

MISPICKEL

NATRON
NICKEL
NID

OCRE
OPALE
OXYDE
OZONE

PETRE
PIERRE
PLOMBAGINE

RHODIUM
ROCHE
ROGNON

RUOLZ

SABLE
SEL
SIL
SOL

TERRE
TOPAZE

URANE
URATE

VERMILLON

YTTRIA

MINERAUX - Un mot de 9 lettres
E N 1 G A B M O L P 1 E E N E
R N R Y Z L E Z A P O T H 1 N
R O 1 P O E C L A T D A C A 1
E L D S T D L O P A E R O T H

1 L 1 E E Y E U 1 O D U R E T
P 1 U V P X S R R E 1 D 1 R 1
E M M A 1 O T S O A R E N E L
T R E L 1 T T R 1 G N C D T L

1 E T L Y N O R T A N E O 1 1
R V A E S R H Z M T 1 O N H P
O E L A P O E B O E D L N T A

1 R B C D E R B A N 1 C K E L
D L L 1 S E 1 R E M E E U O U
E S U M F L U A T E R R E G N
E M 1 S P 1 C K E L C A M A S

Solution du dernier problème : PENDANT 27-05-2008
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Les élèves de la Ribambelle 
lancent un disque

H est avec fierté que les élèves, la direction, le personnel et le 
conseil d'établissement de l’école primaire de la Ribambelle ont 

procédé, il y a quelques jours , au lancement d’un disque enregistré 
par les élèves, au terme d'un travail qui a duré toute l'année scolaire. 
Depuis septembre, tous les jeunes de l’école ont eu la chance de cô­
toyer un auteur-compositeur-interprète, Luc Marquis, qui leur a of­
fert de multiples ateliers d’écriture. Le disque a été imprimé en 1000 
exemplaires, vendus 10 $ chacun.

Derrière, de gauche à droite : Amélie Harbour, Jeanne Gagnon, l’auteur-com- 
positeur-interprète Luc Marquis, Mélodie Spear, Marianne Spear.
Devant : Émile Morency-Lemelin et Méliane Traversy.

‘

Quatre médailles 
d'or pour Fierbourg

-» Cinq élèves de Fierbourg', cen­
tre de formation professionnelle 
de Charlesbourg, ont mérité 
quatre médailles d’or à l’occa­
sion des 10ps Olympiades québé­
coises de la formation profes­
sionnelle et technique, qui se dé­
roulaient à Québec. Ce sont : 
Hugo Parent et Caroline Tan­
guay (aménagement paysager); 
Mélinda Durand (assistance, 
soins infirmiers); Élisa Paquet- 
Lessard (fleuristerie) et 
Pierre-Luc Côté (service de la 
restauration).

Plus de 34 000 $ pour 
la Fondation des 
maladies du cœur

Plus de 230 personnes en pro­
venance des différentes sphères 
d’activité de Lévis et de Québec 
ont répondu à l’invitation du hui­
tième Souper des célébrités 
Rive-Sud organisé par la Fonda­
tion des maladies du cœur du 
Québec. L’activité, sous la prési­
dence d’honneur de Marc Picard, 
député des Chutes-de-la- 
Chaudière et vice-président de 
l’Assemblée nationale, se tenait 
au Juvénat Notre-Dame de 
Saint-Romuald. Une activité qui 
a permis de recueillir 34 000 $. 
C’est une nouvelle marque, ja­
mais atteinte depuis l’avène­

ment de l’activité. Laurier Bou- 
dreault, directeur général de la 
caisses populaire des Affluents, 
a accepté d’assumer la prési­
dence d’honneur pour la présen­
tation de 2009.

Vice-présidente 
chez Pôle Québec 
Chaud ière-Appalaches
-» Pôle Québec Chaudière-Appa- 
laches vient d’annoncer la nomi­
nation de Caroline Lepage 
comme vice-présidente promo­
tion et prospection. M1,,e Lepage 
est détentrice d’une maîtrise en 
relations internationales et d’un 
baccalauréat en gestion interna­
tionale, au cours duquel elle a 
étudié à Ottawa et en Grande- 
Bretagne. Elle a notamment été 
directrice des sendees à l’expor­
tation pour la Société de promo­
tion économique du Québec mé­
tropolitain, Commissaire aux re­
lations internationales, volet 
économique, pour la Ville de 
Québec, et directrice générale 
de FuturaUia 2008.

Les médecins de 
Saint-Augustin

L’association culturelle de 
Saint-Augustin vous invite à vi­
siter l’exposition sur les méde­
cins de campagne ayant prati­
qué à Saint-Augustin depuis

1844 jusqu’au début du XXIe siè­
cle, du docteur Praxède Larue 
au docteur André Robitaille, en 
passant par les Drs Descar­
reaux et Petitclerc. L’ouverture 
officielle s’est tenue en fin de se­
maine. On vous convie à explo­
rer les différentes facettes de la 
médecine de campagne. L’expo­
sition est accessible jusqu’au 28 
septembre à la Maison de la 
culture.

Le plus grand 
concours de vins 
d'Amérique du Nord 
à Québec
-» Sélections mondiales des vins 
Canada, le plus grand concours 
international de vins en Amé­
rique du Nord, aura lieu pour la 
deuxième fois à Québec du 30 
mai au 5 juin, à l’hôtel Palace 
Royal. Sélections mondiales des 
vins Canada 2008, c’est : plus de 
2000 produits en compétition; 
près de 700 producteurs; des 
produits provenant de plus de 
30 pays; un jury composé de plus 
de 50 juges internationaux. Sé­
lections mondiales des vins est 
l’un des plus anciens et des plus 
importants concours de vins au 
monde. Créé au Canada, en 
1983, il fut administré par la So­
ciété des Alcools du Québec 
(SAQ), qui en est toujours pro­
priétaire, de 1986 à 2005. Depuis 
2007, le concours est organisé 
par un consortium de Québec 
présidé par Me Ghislain K.-La- 
flamme. Un événement interna­
tional important pour la capitale 
nationale.

L'auteure Céline Côté 
au Pignon Bleu

-» À l’occasion de la 13e Journée 
mondiale du livre et du droit d’au­
teur, les enfants du Pignon Bleu ont 
eu la chance de recevoir Céline 
Côté, auteure jeunesse de la série 
Histoires de marmots. Vingt et 
un enfants du Pignon Bleu ont pu 
entendre les deux histoires lues 
par l’auteure. Chaque enfant pré­
sent a reçu un livre dédicacé par 
Mme Côté, qui a parlé avec plaisir 
de son métier.

Le Château invite les 
enfants à concocter le 
dessert du 400e

Pour bien marquer le 400e anni­
versaire de Québec, Fairmont Le 
Château Frontenac, chapeauté 
par son chef exécutif Jean Sou- 
lard, invite les enfants de Québec 
à soumettre la recette de leur des­
sert préféré afin de déterminer ce­
lui qui deviendra le dessert officiel 
du 400° anniversaire au Château 
Frontenac! Les enfants de 5 à 
15 ans ont jusqu’au 13 juin pour 
faire parvenir leur recette soit par 
courriel au lcf.amisduchateau 
(gfairmont.com ou par la poste à 
l’attention de Jean Soulard, Châ­
teau Frontenac, 1 rue des Car­
rières, QC, GIR 4P5.

Bienvenue à Québec!
J’ai appris avec plaisir que celui 
que des centaines de Québécois 
considèrent comme le meilleur 
guide qu’ils aient pu connaître en

Antoine Chen devant la Grande Mu­
raille de Chine, en 2003.

Chine, plus particulièrement dans 
la région de Pékin, Antoine Chen, 
venait de quitter la capitale de 
l’Empire du Milieu pour s’établir 
définitivement au milieu de la ré­
gion de Québec. Au moment même 
où la commission Bouchard-Taylor 
recommande justement à Québec 
d’ouvrir ses portes à l’immigra­
tion. fl avait été notre guide, à ma 
femme et à moi, en septembre 
2003. Il parle un français impecca­
ble. Sa femme et son fils de 13 ans 
sont en immersion française tout 
l’été. Si vous croyez avoir besoin 
de ses services, plus particulière­
ment dans le secteur touristique, je 
ne peux que chaudement vous le 
recommander. Vous pouvez le join­
dre au 264-5322. Bienvenue au 
Québec, Antoine!

Cure de beauté au 
Château Frontenac

-» Après deux ans d’efforts, les 
travaux de 12 millions S au Châ­
teau Frontenac sont maintenant 
complétés. Les rénovations ont 
permis de rafraîchir le décor de 
500 chambres et d’introduire, à 
l’intérieur même de l’hôtel, le 
Fairmont Or, un hôtel-boutique de 
46 chambres. Les deux restau­
rants ont également subi un lif­
ting et des travaux majeurs de 
maçonnerie ont été effectués afin 
de maintenir l’état de ce bâtiment 
historique. «Son nouveau look, 
qui charmera à coup sûr, lui 
donne un air de jeunesse tout en 
respectant le cachet historique 
auquel on s’attend du château lé­
gendaire du Québec», a déclaré 
Robert Mercure, son directeur 
général.

Écrivez-nous!

Vous pouvez nous joindre 
par courriel à
pchampagne@lesoleil.com
par téléphone au 686-3394 
par télécopieur au 686-3374 
ou par la poste à 
Le Soleil
410, boul. Charest Est 
C.P. 1547, suce. Terminus 
Québec (Québec) G1K7J6

De gauche à droite : Karine Lebrun, esthéticienne, Cynthia Gauthier, mas- 
sothérapeuthe et orthothérapeute, Manon Falardeau, propriétaire, Nellie 
Bouliane, réceptionniste, et Jamie Veilleux, esthéticienne.

Le spa de Tannée

□ urant le récent salon Beauté Spa Sélect 2008 tenu à Montréal, 
Santé Relaxe Spa Urbain de Québec a mérité le titre de Spa Sé­

lect de l’année 2008 dans la catégorie Spas de jour. Fondé il y a 20 ans 
par Marc Alain, au 767, rue Louis-XIV à Québec, dans le Trait-Carré 
à Charlesbourg, Santé Relaxe Spa Urbain est aujourd’hui la propriété 
de Manon Falardeau, qui a su en faire une référence dans son do­
maine. On y propose une gamme impressionnante de 85 soins en mas­
sothérapie, notamment en exfoliation, balnéothérapie, esthétique, 
cures spécifiques, manucure française, microdermabrasion, épila­
tion, beauté des mains et des pieds, soin vital des yeux, etc.


