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Saint-Jérôme | 450 431-2185

Service complet en audioprothèse 

Vente, pose et ajustement 

Certains modèles sont couverts par la RAMQ
et la CSST, selon les critères requis. 

>1505206



La journée du Grand McDon, un succès collectif remarquable à Saint-Jérôme et Mirabel ! Un nouveau record s’enregistre 
avec des résultats de 24 175 $. Les bénévoles postés aux sept restaurants de la Famille Giguère à Mirabel et Saint-Jérôme 
ont vendu peluches, chaussettes et sacs à l’effigie du Grand McDon. Benoit Delorme, responsable de la gestion de l’ensemble 
des équipes bénévoles précise que sans les bénévoles, l’atmosphère ne serait pas aussi joyeux et la vente des accessoires ne 
serait pas aussi importante. Les préparatifs sont exigeants mais le jour du Grand McDon on reçoit une dose d’énergie des 
clients et des bénévoles qui nous prouve, encore une fois, que l’union fait la force. C’est un réel plaisir de faire partie de ce 
succès collectif qu’est le Grand McDon. » La somme de 24 175 $ sera inves-
tie pour les soins pédiatriques de l’Hôpital régional de Saint-Jérôme. 

Depuis 18 ans, ce sont plus de 300 000 $ que cette journée aura permis de 
générer au profit des enfants soignés ici!

Clinique de Denturologie

Michel Allaire d.d.

3, rue de la Gare, Saint-Jérôme
450 432-3331

FABRICATION de PROTHÈSES DENTAIRES

RÉPARATION EN 1 HEURE

Service à domicile offert  

aux personnes à mobilité réduite

Évaluation minutieuse de la cavité buccale 
et des tissus, votre denturologiste peut 

dentaires par votre denturologiste, un 

Pensée de la semaine

Un sourire donne du repos à celui  
qui est fatigué.

IL N’Y PAS D’ÂGE 
POUR ÊTRE JEUNE !
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15 Nord Sortie 39

Boul. des Laurentides, rte 117

Sir Wilfrid-Laurier

Fromagerie  
Mirabel Rt

e 1
58

M.I. Viau

14250, Rt Sir Wilfrid-Laurier, ROUTE 158, MIRABEL    450-565-1745

TRÈS 
GRAND
CHOIX 

D’ARBRES

PLUS DE 40  
VARIÉTÉS DE  

BOITES DE 
FLEURS

VIVACES - ARBUSTES - ANNUELLES - PLANT DE LÉGUMES 
 TERRE EN VRAC - PAILLIS CÈDRE - ARBRES - ARBRES FRUITIERS

’ARBRESSSSSSARBRESSSSSSSSSSSSSSSSSS

50
variétés de fines herbes 
toujours fraiches

Plus de

>1808239

www.serresbeauxjardins.ca

Boîte 
à Fleurs

ou
10 pour

41 5$

3999$ Engrais Herbionik

ou 3 /

26.99$

69.99$
Sac de 9kg, couvre 3900pi2/sac

Jardinières au choix 
à partir de 1499$

Le bal du printemps de la Fondation Pallia-Vie a permis d’amasser 
175 000 $, comparativement à 125 000 $ en 2017.  Cette somme 
contribuera à maintenir la pérennité et la gratuité des soins et des 
services offerts par Pallia-Vie, Maison de soins palliatifs de la 
Rivière-du-Nord et des services pour la population de la grande 
région des Laurentides. Frédéric Lord, commentateur et analyste 
à TVA Sports ainsi que porte-parole de la Fondation Pallia-Vie,  
a animé la soirée.  Suzanne Fortin, présidente de la Fondation 
Pallia-Vie a souligné combien l’implication et la générosité des 
bénévoles, des patrons d’honneur, commanditaires et invités sont 
essentielles à la Fondation. On retrouve sur la photo : Benoît-
Vincent Piché, Frédéric Lord, Robert Tellier, Maryse Lachance, 
Suzanne Fortin, Valérie Meilleur et Yannie Méthot. 

Un chèque au montant de 5000 $ a été remis au club Optimiste 
de Saint-Jérôme par le maire Stéphane Maher.  
Pour l’occasion, ce dernier voulait souligner les 50 ans de fonda-
tion du Club Optimiste de Saint-Jérôme.  
C’est en présence de deux membres du comité que le chèque  
a été remis. Normad Piché et André Riopel ont reçu le montant 
des mains du maire Stéphane Maher en compagnie de membres 
optimistes.  
Il y a toujours eu une grande collaboration de la ville avec le club 
Optimiste de Saint-Jérôme.  
Le club mettra fin à ses activités du 50e anniversaire le 17 juin 
prochain par un dîner au Centre Notre-Dame. 

Saint-Jérôme et Mirabel

Saint-Jérôme

Le Grand McDon remet 24 175 $

Ph
ot

o 
:C

ou
rt

oi
si

e

Les Optimistes 
ont 50 ans

Bal du printemps 

La Fondation Pallia-Vie 
recueille 175 000 $
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Le comité de direction de l’Association des 
médecins et professionnels pour l’avance-
ment de l’Hôpital régional de Saint-Jérôme 
(AMPAHRSJ), présidé par Dr Marc Belliveau, 
s’est réjoui des commentaires de la 
Vérificatrice générale du Québec, dans son 
rapport annuel 2018-2019 déposé la 
semaine dernière à l’Assemblée nationale.  

Elle souligne les services chirurgicaux et  
la vétusté des blocs opératoires, dont 
notamment celui de l’Hôpital régional de 
Saint-Jérôme. 

Selon l’AMPAHRSJ, « depuis 2001, un projet 
de modernisation du bloc opératoire et des 
unités de soins intensifs et coronariens est 
sur la planche à dessin et n’a reçu aucune 
amélioration ni investissement majeur, et 
ce, depuis plus de 25 ans. Par conséquent, 
les lieux physiques de l’hôpital reflètent un 
état de désuétude avancée et le manque est 
criant au niveau de l’obtention de nouveaux 
équipements spécialisés ou ultraspécialisés. 
Par ailleurs, les patients doivent actuellement 

se rendre de façon régulière dans les hôpitaux 
de Laval et Montréal afin de recevoir les 
soins appropriés ». 

Une région en explosion démographique 
L’expansion de l’Hôpital régional de Saint-
Jérôme est importante, vu l’augmentation 
du volume des activités médicales liées à 
l’explosion de la démographie, sachant qu’à 
l’heure actuelle, les Laurentides comptent 
plus de 610 000 habitants et passeront à 
plus de 670 000, d’ici 2025, selon l’Institut 
de la statistique. 

Après de nombreuses rencontres et d’appui 
avec les différents intervenants socioéco-
nomiques et politiques de la région des 
Laurentides ainsi qu’auprès du ministre de 
la Santé et des Services sociaux du Québec 
et, suite au travail accompli en étroite  
collaboration avec le président directeur-
général du CISSS des Laurentides, Jean-
François Foisy, un projet fut déposé le  
22 décembre dernier et communément  
appelé : le Plan clinique du plateau technique 

chirurgical, l’unité de retraitement des dispo-
sitifs médicaux, l’unité de soins critiques  
et d’hospitalisation de courte durée, le  
programme de cardiologie et le Centre 
mère-enfant de l’Hôpital régional de Saint-
Jérôme du CISSS des Laurentides. 

Ce projet est évalué à 221 M$ pour le volet 
construction et à 57,5 M$ pour l’acquisition 
d’équipements médicaux, informatiques, 

non médicaux et alimentaires requis au 
projet, en plus du budget de fonctionnement. 
Le tout totalise environ 400 M$. Le projet 
est actuellement en étude au ministère afin 
d’avancer dans le processus et passer à 
l’étape suivante soit l’inscription au Plan 
québécois des infrastructures (PQI). 

« Nous sommes présentement en attente de 
la décision ministérielle, puisque notre 
projet est à l'étude au ministère de la Santé 
en vue de passer à l’étape suivante, soit 
l’inscription au PQI. 

Le président de l’association, Dr Marc 
Belliveau, anesthésiste et intensiviste, et son 
comité demande au ministre Barrette, 
d’agir le plus rapidement possible en vue de 
l’acceptation du projet. De plus, ils tiennent 
à informer la population des Laurentides 
qu’ils feront toutes les démarches nécessai-
res et iront chercher les appuis manquants 
requis afin de s’assurer que le projet de 
l’Hôpital régional de Saint-Jérôme du 
CISSS des Laurentides fasse partie des 
priorités du gouvernement du Québec, 
dans le cadre de son PQI et qu’il soit réalisé 
le plus rapidement possible. De plus, le 
comité demande l’appui des citoyens des 
Laurentides.

Hôpital régional de Saint-Jérôme

« Le bloc opératoire doit être modernisé » 

Le bloc opératoire de l’hôpital régionale 
devrait être moderniser selon la vérificatrice 
générale du Québec.

LE NORD – C’est le constat que fait la vérificatrice générale du 
Québec dans son rapport. Elle souligne qu’il est urgent de moderniser 
le bloc opératoire de l’hôpital. 

GARANTIE
PROLONGÉE

JUSQU’À

DE RABAIS MON CHOIX 
SUR LES VÉHICULES

1 500 $
JUSQU’À

DE CRÉDIT SUR LES 
PIÈCES ET ACCESSOIRES

2 000 $

Offres en vigueur du 1er mai 2018 au 31 mai 2018. Les paiements ne peuvent être faits sur une base hebdomadaire. Ils sont uniquement mentionnés à des fins informatives. ***L’offre à la location 

s’applique au modèle Sentra SV CVT 2018/Rogue S FWD 2018/Qashqai S FWD MT 2018/Micra SV AT 2017, pour un terme de 60 mois, ce qui équivaut à 60 mensualités de 218 $/297 $/276 $/192 $ avec 

0 $ en comptant initial lorsque loué par l’entremise de NCF. L’obligation totale est 13,100 $/17,846$/16,561 $/11 529 $. Inclus un rabais à la location de 250 $. Premier paiement, comptant initial et 0 $ 

dépôt de sécurité requis à la signature du contrat. Les frais d’enregistrement auprès du RDPRM et les frais d’agent pour l’inscription ( jusqu’à 77 $ au total) ne sont pas inclus et sont payables à la 

signature du contrat. Location basée sur une allocation annuelle de 20 000 km (allocation totale de 100 000 km pour un terme de 60 mois) avec kilométrage additionnel de 0,10 $ le km. Certaines 

conditions s’appliquent. Les frais de transport et de pré-livraison (1 600 $/1 795 $/1 950 $/1 600 $), la taxe sur le climatiseur (100 $) (si applicable), les rabais du manufacturier et les contributions des 

concessionnaires sont inclus, si applicable. Le permis de conduire, l’immatriculation, les assurances, les droits spécifiques sur les pneus neufs (15 $) et les taxes sont en sus et exigés à la signature 

du contrat. Les offres sont d’une durée limitée et sont soumises à l’approbation de crédit par Nissan Canada Finance. Les offres sont exclusives et peuvent être modifiées, prolongées ou annulées 

sans préavis. Les modèles illustrés sont à titre indicatif seulement. Ces offres n’ont pas de valeur d’échange au comptant. Visitez votre concessionnaire Belvedere Nissan ou le belvederenissan.

com pour tous les détails. © Nissan Canada inc. 

BELVEDERENISSAN.COM   l  SAINT-JÉRÔME  l  SAINTE-AGATHE  l  MONT-LAURIER

MICRA 2018 ROGUE 2018

44 $ /SEMAINE
0 $ EN COMPTANT INITIAL 0 $ EN COMPTANT INITIAL0 $ EN COMPTANT INITIAL 0 $ EN COMPTANT INITIAL

QASHQAI 2018SENTRA 2018

64 $50 $ 69 $/SEMAINE/SEMAINE /SEMAINE

OU OU

EN LOCATION SUR 60 MOIS, À PARTIR DE EN LOCATION SUR 60 MOIS, À PARTIR DE EN LOCATION SUR 60 MOIS, À PARTIR DE EN LOCATION SUR 60 MOIS, À PARTIR DE 
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* 16 000KM/ANNÉE, SUR 208 SEMAINES, KM EXCÉDENTAIRES 0.12$/KM. ** SUR 364 SEMAINES. ^ CERTAINES CONDITIONS S'APPLIQUENT, PHOTO 
À TITRE INDICATIF, DÉTAILS EN CONCESSION. † MEILLEUR CHOIX SÉCURITÉ + LORSQUE ÉQUIPÉE DU FREINAGE D’URGENCE AUTONOME ET 
DES PHARES AVANT À DHI ET FAISCEAU DYNAMIQUE OFFERTS EN OPTION; APPLICABLE SUR LES MODÈLES BERLINES SEULEMENT.

2 OPTIONS
ON VOUS LAISSE CHOISIR

LOCATION*

0% SUR 48 MOIS  •  0$ COMPTANT

ACHAT **

0% SUR 84 MOIS  •  700$ COMPTANT

LX + 2018
†

ICI PAS DE CACHETTES !
UNE TRANSACTION TRANSPARENTE

1500$
BONI 

INITIAL KIA

750$
BONI

CONCURRENCE

$$
INCLUS

500$
BONI 

INITIAL KIA

750$
BONI

CONCURRENCE

INCLUS

OU

- BOÎTE AUTOMATIQUE 
 SPORTMATIC À 6 VITESSES

- AIR CLIMATISÉ

- CONNECTIVITÉ MAINS 
 LIBRES BLUETOOTH POUR 
 TÉLÉPHONE CELLULAIRE

- ÉCRAN D’AFFICHAGE 
 AUDIO ACL DE 7 PO

- CAMÉRA DE RECUL

- INTÉGRATION ANDROID 
 AUTO ET APPLE CARPLAY
 POUR TÉLÉPHONE INTELLIGENT

55$^

SEM

2 OPTIONS À

16 000KM/ANNÉE, SUR 208 SEMAINES, KM EXCÉDENTAIRES 0.12$/KM. SUR 364 SEMAINES. CERTAINES CONDITIONS S APPLIQUENT, PHOTO 
À TITRE INDICATIF, DÉTAILS EN CONCESSION. † MEILLEUR CHOIX SÉCURITÉ + LORSQUE ÉQUIPÉE DU FREINAGE D’URGENCE AUTONOME ET
DES PHARES AVANT À DHI ET FAISCEAU DYNAMIQUE OFFERTS EN OPTION; APPLICABLE SUR LES MODÈLES BERLINES SEULEMENT.

* 16 000KM/ ÉANNÉE SUR 208 SEMAINES KM EX ÉCÉDENTAIRES 0 12$/KM ** SUR 364 SEMAINES ^CERTAINES CONDITIONS S'APPLIQUENT PHOTO
LX +LX + 20182018

1 833 589-0559  •  KIALAURENTIDES.COM
2352, BOUL. DU CURÉ-LABELLE , ST-JÉROME  •  117 NORD - SORTIE 45

• GARANTIE COMPLÈTE
• 100% TRANSFÉRABLE
• GARANTIE SUR LE GROUPE MOTOPROPULSEUR
• ASSISTANCE ROUTIÈRE PARTOUT EN AMÉRIQUE DU NORD5 ANS / GARANTIE 100 000 KM

/ ASSISTANCE ROUTIÈRE KM ILLIMITÉS

Plus de 120 personnes assistaient à la  
conférence de Jean-Sébastien Fallu, PH. D 
Psychologie. Celui-ci est professeur agrégé 
de l’École de psychoéducation, Université 

de Montréal, chercheur régulier universi-
taire sur la dépendance, CIUSSS du 
Centre-Sud-de-l’Ile-de-Montréal. Il est 
aussi directeur, Drogues, santé et société – 
Revue internationale sur les toxicomanies. 

Sous le thème « La dédramatisation et la 
banalisation, une question d’équilibre », la 
conférence avait pour objectif d’informer 
sur différents thèmes, soit la consomma-
tion, des enjeux et des défis de la légalisa-
tion, pourquoi légaliser et finalement la 
prévention et la réduction. 

Être objectif 
« Il est important de savoir que les effets du 
cannabis ne sont pas les mêmes sur chaque 
personne et varient selon le sexe, l’état 
d’esprit, le poids et la santé », a expliqué 
d’entrée de jeu le conférencier. Il ajoute que 
souvent les gens pensent qu’il y a deux 
catégories de consommateurs : les absti-
nents et les consommateurs abusifs alors 
qu’il y a tout un spectre entre les deux soit 

les explorateurs, les consommateurs occa-
sionnels, les réguliers et les surconsomma-
teurs. Selon les études, 5 à 10 % des jeunes 
ont un problème de consommation. « Des 
études démontrent qu’il n’y a pas que du 
négatif à la consommation du cannabis; 
certaines personnes en retirent des bien-
faits. Il faut prendre du recul pour être le 
plus objectif possible. La dépendance  
chronique n’est pas le reflet de l’expérience 
de tout le monde », souligne Dr Fallu. 

Pourquoi devenons-nous dépendants? 
Selon le docteur Fallu, la dépendance est 
causée par différents facteurs, qu’ils soient 
biologique, psychologique ou social. « Si la 
consommation est la solution temporaire 
toujours utilisée pour oublier, elle peut 
créer une dépendance. C’est la relation aux 
produits qui est à risque. Par exemple,  
une personne fait une ligne de cocaïne  
par année et une autre prend plusieurs 
grammes de cannabis par jour. 

Adolescence et la consommation 
L’adolescence est une période de grand 
changement, de recherche de sensation, de 
développement de l’identité, d’autonomie 
et d’appartenance, de difficultés socio-
affectives et d’émotions intenses, c’est le 

développement du cerveau, l’importance 
des amis au détriment de l’influence paren-
tale. La perception d’être cool et populaire 
par les pairs est très importante. 

Pourquoi légaliser? 
Dr Fallu soutient que le gouvernement a 
mal vendu la légalisation et elle a été mal 
expliquée. « On ne légalise pas parce que 
c’est bon pour la santé, mais la prohibition 
est pire : elle produit plein d’effets collaté-
raux involontaires sur toutes les sphères de 
la société. En étant dans l'illégalité, les  
personnes qui consomment n’osent pas  
en parler à leur médecin, elles sont stigma-
tisées. Il faut trouver la meilleure politique 
pour la légalisation et à mon avis ça  
passe par la santé publique », conclut le 
conférencier. 

Légalisation du cannabis

« Entre la dramatisation et la banalisation »

Jean-Sébastien Fallu, PH. D Psychologie a 
donné une conférence à Saint-Jérôme.

FRANCE POIRIER – Dans le but d’éclairer les gens sur la nouvelle 
réalité de la légalisation du cannabis, une conférence était proposée 
aux membres des organismes de mesures alternatives des 
Laurentides à Saint-Jérôme.
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 UMBERTO TOMEI DENTUROLOGISTE
 2899, boul. Labelle, Prévost (Couche-Tard)révost (Couche-Tard)

À partir de

1 100$

Service à domicile pour personne à mobilité réduite
Consultation gratuite. Valide du 16 mai au 6 juin

450 560-1148
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L’appel est entré au 911 vers 15 h 30 pour 
un code noir; rapidement des dizaines de 
voitures de police se sont rendus sur place. 

« Les policiers ont effectué un périmètre de 
sécurité et ont fait du ratissage à l’intérieur 
de l’école pour s’assurer qu’il n’y avait pas de 
danger ou de menaces à l’intérieur. C’est 
vers 17 h 30 que les policiers ont terminé de 
sécuriser l’école au complet et les élèves ont 

pu retrouver leurs parents en toute sécurité, 
a-t-on pu lire sur la page Facebook du 
Service de police de Saint-Jérôme. 

On ajoute que personne n’a été en danger 
et qu’il n’y a eu aucun blessé. L’enquête 
déterminera ce qui a causé le déclenche-
ment du code noir. L’opération policière 
aura duré près de deux heures. Le  
porte-parole du Service de police de Saint-

Jérôme, l’agent Robin Pouliot était sur 
place et a rassuré les parents inquiets qui se 
déplaçaient pour venir chercher leurs 
enfants qui étaient au service de garde. 

Actuellement la cause la plus plausible 
serait due à un problème avec le système de 
téléphonie de l’école. 

Située sur l’avenue du Parc à Saint-Jérôme, 
l’école compte 274 élèves du secteur  
régulier – du préscolaire à la 6e année – 
ainsi que 118 élèves de l’adaptation scolaire 
ayant une déficience intellectuelle moyenne 
à profonde et/ou une déficience motrice 
grave. 

Des exercices avec les élèves 
« Depuis plusieurs années, nous faisons 
régulièrement des exercices de confine-
ment barricadé avec les élèves dans les  
écoles et je suis soulagé de voir aujourd’hui 
que la procédure a été suivie à la lettre.  
Le tout s’est bien déroulé et en moins de  
15 secondes tout le monde était en confine-
ment barricadé. Cette école en particulier 
qui a une clientèle à mobilité réduite a  
toujours été efficace lors des pratiques et 

nous sommes contents de voir que dans la 
réalité ça s’est bien passé. Le personnel et 
les élèves ont accompli la technique de 
confinement de façon impressionnante », 
explique l’agent Pouliot. 

Rappelons que les policiers de Saint-
Jérôme ont reçu une formation en matière 
de tireur actif. Depuis plusieurs années ils 
reçoivent de la formation en intervention à 
risque élevé. De plus, grâce à une excellente 
collaboration de la Commission scolaire de 
la Rivière-du-Nord, toutes les écoles sur  
le territoire de la ville de Saint-Jérôme  
effectuent des pratiques de confinement 
barricadé depuis plus de huit ans.  

Remerciement aux parents 
Le Service de police a tenu à remercier les 
parents pour leur excellente collaboration 
malgré l’inquiétude que l’opération a susci-
tée. « Nous apprécions votre collaboration 
et votre attitude face à nos policiers en 
intervention à haut risque. Vous avez  
respecté notre périmètre de sécurité. Votre 
appui nous a permis de porter toutes nos 
attentions sur l’intervention en cours », 
pouvait-on lire sur le message Facebook.

École Horizon-Soleil

Une fausse alerte cause tout un émoi 
FRANCE POIRIER – À la suite d’une alerte signalant un code noir (confinement barricadé)  

à l’école Horizon-Soleil jeudi après-midi, une vaste opération policière a été déployée.
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OUVERT 7 jours sur 7

2112 boul.Curé-Labelle, 
St-Jérôme

* en vigueur jusqu’au 23 mai 2018

OOU
Rabais

de
15%

SPÉCIALEMENT pour L’ALLAITEMENT
NOUVELLE CONCENTRATION SANS PESTICIDES ET SANS OGM

L’agent Robin Pouliot  
a rassuré les parents sur place.

Un vaste périmètre de sécurité  
a été déployé par les policiers. 
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Circulaire du 17 au 23 mai 2018

CIRCULAIRE 17 AU 23 MAI 2018

ENCORE PLUS DE 
65 SPÉCIAUX

EN MAGASIN

LA VÉRITABLE 
pizza italienne 
aux tomates
QUART

CHOUX DE 
BRUXELLE

PÊCHE

/ch1199$

/ch899$

/ch399$

JUS DÉLICE 
D’ORANGES

 MAISON
1,65L

TOMATE ROUGE 
DE SERRE

1199$
/lb

JAMBON BLANC 
CHAMPENOIS 

“COCHONNAILLES”

PATÉS ASSORTIS 
“BELLE BRETAGNE” 

150 GR

2/5$699$
/lb

CÔTES LEVÉES 
BBQ CUITES 

MAISON

BOEUF HACHÉ 
MAIGRE 100% 

FRAIS

BIFTECK FRANÇAIS

799$
/lb499$

/lb

599$
/lb

SALADE DE 
CREVETTES ET 

GOBERGE

CRETONS 
RÉGULIERS 

MAISON

La sauce spaghetti 
À LA VIANDE
1L

La lasagne aux
ÉPINARDS
FORMAT FAMILIAL
 1,3 KG

50%
de rabais

999$
/lb

ST-PAULIN

OLIVES SARDO
MANZANILLA, 

REINE NATURE, VERTE 
TRANCHÉES,

COCKTAIL, A SALADE
375ML

MAYONNAISE 
ILIOS
475ML

SIR LAURIER
170G

/lb999$/lb999$/ch399$ /ch499$

GOUDA FUMÉ 
RÉSERVE

DU CHÂTEAU

FRAISE 1LBÉPINARD FRAIS 
PQT

www.5saveurs.com - 2160, BOUL. CURÉ-LABELLE, ST-JÉRÔME - 450-569-9819
LUNDI, MARDI & MERCREDI : 8H30 À  19H  - JEUDI & VENDREDI : 8H30 À 21H - SAMEDI & DIMANCHE : 8H30 À 19H >
5 
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V

EU
RS

2/3$ 2/3$ 249$499$

MELON MIEL

AVOCAT

POIVRONS 
COULEURS CELLO 4

/lb99¢/lb/lb

5SAVEURS.COM
facebook.com/5saveurs

PRINCEVILLE 
BRIE DE CHÈVRE

HUILE EXTRA 
VIERGE BELGUSTO

750ML 

ARTICHAUT ILIOS
170ML

CHOU KALE

CAROTTES 
NANTAISE

999$
/lb

FRAISE 1LB ET
MÛRE 6 OZ

79¢

CUISSES DE POULET DE GRAINS 
FRAÎCHES MARINÉES 
OU NATURES  

159$
/lb

2/6$

2/5$2/5$3/5$

99¢

////////ll¢

199$199$ /ch99¢

99¢2/5$
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RÉSEAUX SOCIAUX 
Fais partie de notre univers !

Bravo à nos ExCEPtionnels  
et à la lauréate du  

GRAND PRIX DU CEP,
Jessica Bastien-Richer

Marmen
SBB
Citoxlab
Enfin! Guide d’apprentissage
Contrôles Gilles Leduc  
ACPÉÉEQ
Conception Génik Inc.
Voyages Vasco St-Jérôme
Caisse Desjardins de la Rivière-du-Nord
Safran Systèmes d’atterrissage Canada 
inc.
Fix Auto
MRC D’Argenteuil
Distributions Adéo Inc.
Le Centre Kubota des Laurentides
ICC Cheminées
Addison électronique
Groupe Carbur

Napa St-Jérôme
Lumen Laval
Député de St-Jérôme, Marc Bourcier
F.B Esthétique mobile
C-Max Laurentides-Lanaudière
Fondation de la CSRDN
Métautek 
Ropack
Papeterie Alain Contant
Industrielle Alliance
Solution usinage
Citoxlab
MRC de de la Rivière-du-Nord
Entreprise Godard
Auto-Job
Brasserie Labatt du Canada
Randstad

Merci aux entreprises partenaires 
lors du Gala des ExCEPtionnels.

Grâce à vous cette cérémonie fût une réussite. 

917, montée Saint-Nicolas, Saint-Jérôme 
www.formationcep.com • www.facebook.com/formationcep
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De gauche à droite : Marc Bergeron de Conception Génik, 
Président du Conseil d’établissement du CEP, Jessica Bastien-Richer, 
Récipiendaire du Grand Prix du CEP et Éric Louis-Seize, directeur 
du CEP
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Personnalité

La science du cœur s’est hissé au sommet 
du palmarès des ventes d’album au Canada 
dès sa sortie, et il sera présenté le 24 mai au 
Théâtre Gilles-Vigneault. Entretien avec 
celui qui nous entraîne dans son univers 
sensible, sans artifice et sans pudeur.  

Magnifique album extrêmement  
touchant, les textes sont-ils  
autobiographiques? 
Quand on est créateurs, on parle toujours 
un peu de soi. Ici il y a beaucoup d’extrapo-
lations qui m’appartiennent plus ou moins, 
car j’écris des petits romans, la réalité 
comme telle étant assez plate. Je parle au  
« je », au « tu » aussi, sans qu’on sache si je 
parle vraiment à quelqu’un d’autre. J’aime 
cette ambiguïté. Je suis plus concret que 
vaporeux que j’étais, alors que je proposais 
mes sensations plutôt que des images claires. 
Ce processus me plait. Je suis rendu à un 
âge où j’ai plus de choses à dire et j’écris 
dans un style plus direct avec des images 
concrètes et réalistes. 

L’orchestration musicale est de toute 
beauté. Là encore c’est une recherche 
de tous les instants, je suppose? 
Totalement. Avec David-François Moreau 
qui a arrangé et réalisé l’album, on a beau-
coup réfléchi aux arrangements et fait 
beaucoup de tests, enfermés des jours et 
des jours dans son studio pour trouver la 
bonne direction, prendre le bon dosage. 
Puis il a fallu trouver le bon son qui n’est ni 
classique ni pop et qui allait faire un équilibre 
à travers tout ce qu’on avait enregistré en 
amont. Ça a été tout un travail de réflexion 
à savoir comment prendre  la chanson et la 
mener à sa forme maximale pour que le 
voyage soit magnifié, amplifié sans tomber 
dans le ridicule, la surcharge, sans tuer 
l’essentiel de la chanson et en garder l’équi-
libre. On a été le garde-fou l’un de l’autre 

pour ne pas que ça dérape, et je crois  
qu’on a réussi. C’est du travail d’artisan qui 
peaufine, poli, nettoie sous le mot d’ordre 
de créer de la beauté et que peu importe  
ce que la chanson ou les mots durs que 
j’utilise parfois peuvent dire, le désir est que 
l’auditeur soit submergé par un sentiment 
de beauté.  

Pourquoi cette quête de beauté  
est-elle si importante pour toi?  
Je pense que dans la beauté il y une certaine 
forme d’équilibre et ça me réconcilie avec la 
vie. Ça fait du bien la beauté. Je pense que 
si je crée c’est que je suis extrêmement pes-
simiste, extrêmement lucide. Ça s’entend 
dans mes chansons et ma façon de décrire 
les sensations, les émotions. Ça peut être 
extrêmement lourd pour moi de vivre, 
alors je fais du mimétisme et je fais de ma 
vie un moment drôle et léger, autant que 
faire se peut. J’ai décidé de créer de beaux 
objets, de travailler avec de belles personnes, 
de stimuler de belles relations et des belles 
expériences douces où il n’y a pas d’égo, 
mais des rires et du plaisir. À ce jour ça 
marche pas mal. Il y a quelques rares projets 
où ça ne s’est pas produit et je me suis sauvé 
tout de suite, mais sinon pour moi l’idée de 
la beauté me réconcilie avec la connerie 
humaine, avec le désarroi que je ressens 
souvent dans un sentiment d’impuissance. 
On ne peut pas être lucide et avoir l’intention 
de changer tout ce qui nous énerve autour. 
Par contre, on peut créer de nouveaux 
objets qui vont venir créer une sorte d’équi-
libre par rapport à ce qui nous énerve. C’est 
vraiment comme ça que je le vois et ça 
passe par la beauté, par la création, par l’art. 
C’est un sentiment universel qui rassemble 
les gens et ça me réconcilie beaucoup.  

Pierre Lapointe  
et La science du cœur

UN VOYAGE 
ÉMOTIONNEL 

MARTINE LAVAL,  
COLLABORATION SPÉCIALE –  

Textes magnifiques qui pénètrent le 
cœur, orchestration musicale qui 
émeut l’âme, le dernier album de 
Pierre Lapointe est touchant, et 
l’écouter sans interruption c’est  
capter toute la portée du voyage 
émotionnel proposé. 
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www.pierrelapointe.com



Elle a été députée de la circonscription de 
Saint-Henri-Sainte-Anne à l’Assemblée 
nationale du Québec de 2007 à 2015 sous la 
bannière du Parti libéral du Québec. Elle  
a été ministre responsable des Aînés,  
vice-présidente du Comité ministériel du 
développement social, éducatif et culturel 
et membre du Conseil du trésor dans le 
gouvernement de Jean Charest. 

« Il est plus que temps que le Québec se 
dote d’une véritable politique nationale 
pour les proches aidants.  Le travail que ces 
gens font auprès de leurs proches qui sont 
malades est trop important pour notre 
société pour qu’on ne les reconnaisse pas à 
leur juste valeur.  On doit leur donner les 
outils et le support nécessaire pour mener à 
bien leur mission. La CAQ s’assurera aussi 
de la création d’une série de maisons 
Gilles-Carle au cours des prochaines 
années. Je souhaite que les proches aidants 

de toutes les régions du Québec puissent 
profiter de ces maisons. Il faut également 
mettre sur pied plus d’initiatives en gériatrie 
sociale au Québec comme le Dr Julien le 
fait avec la pédiatrie sociale. Il faut des 
équipes volantes qui pourront donner des 
services à nos aînés. Nous devons aussi lut-
ter contre l’isolement social des aînés. Le 
Québec fait piètre figure en la matière 
actuellement et il faut briser l’isolement de 
trop de nos aînés. Il faut aussi améliorer la 
qualité de vie dans nos CHSLD et en faire 
des milieux de vie attrayants. Il faut aussi 
valoriser davantage la profession de préposés 
aux bénéficiaires », a déclaré François 
Legault. 

La cause des aînés 
« Pour moi, il est évident que la CAQ est le 
meilleur véhicule pour faire avancer la 
cause des aînés et des proches aidants. On 
est la deuxième société au monde à vieillir 
le plus rapidement. Il y a trop d’aidants 
naturels au Québec pour que rien ne soit 
fait pour améliorer leurs conditions de vie. 
Je suis enchantée de l’écoute attentive que 
j’ai eue en discutant avec M. Legault. Je suis 
très fière de me joindre à eux », a expliqué la 
candidate. 

Des services adéquats pour la région 
Résidant à Saint-Hippolyte depuis de nom-
breuses années, Marguerite Blais se dit  
consciente des enjeux de la nouvelle  
circonscription de Prévost. « Le comté a été 

créé parce que la croissance démographique 
dans la région a été très grande au cours 
des dernières années. Ça a ses avantages, 
car ça ajoute du dynamisme à la région, 
mais ça crée aussi de nouveaux besoins en 

termes de services aux citoyens. Il faut que 
les services suivent les besoins. Le système 
de santé dans les Laurentides a trop long-
temps été sous-financé par rapport aux 
autres régions », a-t-elle conclu.

Circonscription de Prévost

Marguerite Blais est la candidate de la CAQ

Marguerite Blais, entourée de François 
Legault et de François Paradis.

LE NORD – Le chef de la Coalition Avenir Québec, François Legault, 
a officialisé la candidature de Marguerite Blais pour les élections 
générales de l’automne prochain dans le nouveau comté de Prévost, 
vendredi matin.
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25995 $
PDSM 279,95 $

36 V Li-Ion 1,4 Ah/2,5 kg (5,5 lb)‡

Coupe-herbe à batterie | FSA 56

14995 $
PDSM 179,95 $

18 V Li-Ion 2,0 Ah/2,5 kg (5,5 lb)†

 Coupe-herbe à batterie | FSA 45 

†Batterie intégrée.  ‡Poids sans batterie.  ¥Batterie amovible. 

14995 $
PDSM 179,95 $

18 V Li-Ion 2,0 Ah/2,0 kg (4,4 lb)†

Souffleur à batterie 
BGA 45

25995 $
PDSM 279,95 $

36 V Li-Ion 2,8 Ah/2,1 kg (4,6 lb)‡

Souffleur à batterie 
BGA 56

14995 $
PDSM 179,95 $

18 V Li-Ion 2,0 Ah/2,5 kg (5,5 lb)†

Taille-haie à batterie 
HSA 45

14995 $
PDSM 169,95 $

10,8 V Li-Ion 2,0 Ah/0,9 kg (2,0 lb)¥

Sculpte-haie à batterie  
HSA 25 

69995 $
PDSM

21 po/Batterie AP/28,0 kg (61,7 lb)‡

Tondeuse à gazon à batterie
RMA 510

59995 $
PDSM

18 po/Batterie AK/26,0 kg (57,3 lb)‡

NOUVEAUNOUVEAU Tondeuse à gazon à batterie
RMA 460

NOUVEAUOOOOOONNNNNNNNONONONOOOOOOOOUUUUUUUUUUUUUUVVVVVVVVVVVVVEEEEEEEAAUAAUUAAAAAAUAUUUUUUUUUUAA Ton

www.stihl.ca

Les prix des scies à chaîne et des souffleurs sont en vigueur jusqu’au 30 juin 2018. Les prix de tous les autres outils motorisés et 
accessoires sont valides jusqu’au 31 juillet 2018 ou jusqu’à épuisement des stocks chez les détaillants STIHL participants.STIHLCanada 

2075, boulevard Labelle (route 117) Saint-Jérôme
450 438-8225 •   www.desjardinssport.com

Dans l’Nord c’est...

18
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*Préparation montage inclus. Sur approbation de crédit. Informez-vous financement flexible et personnalisé. Photos à titre indicatif *Certaines conditions s’appliquent

RESORTER DLX SC 2016 
Moteur Mercury 40hp EFI 
Remorque galvanisée

SPORT 164 2018
Moteur Mercury 90ELPT  EFI 
Remorque galvanisée pole pliante

Housse de remorquage
2 Sièges pivotant
Spacieux

PLATINUM 186 SE 2018
Moteur Mercury 150XL EFI
Remorque galvanisée avec freins et pole pliante.

Housse de remorquage

Ensemble de coussins de proue
Écran multifonction
Ensemble exclusif

Rabais de

7630$

Ou 57 322$
+ tx  

Ou 15 995$
+ tx  

Ou 32 859$
+ tx  

98$ / sem.
tx incluses / 240 mois 34$ / sem.

tx incluses / 180 mois 57$ / sem.
tx incluses / 240 mois

Attaches remorque
Volant inclinable glissière siège conducteur
Ensemble de coussins de proue
Radio Jensen 160 w  
Sonar Humminbird Piranhamax 4
Housse de remorquage

Rabais de

5360$

2075, boulevard Labelle (route 117) Saint-Jérôme 450 438-8225 • www.desjardinssport.com

Nous avons VOTRE bateau de pêche!

LIQUIDATION

Plusieurs modèles 
en magasin
Visitez notre 

site web

1808700
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Baptisée école du Triolet parce que ça  
évoque la collaboration entre l’école, la 
famille et la communauté, trois facteurs qui 
favorisent la réussite éducative.  

Comme la musique fera partie intégrante 
de la vie à l’école, le choix du nom rappelle 
le groupe de trois notes de valeur égale, à 
jouer en même temps. 

« Un besoin criant d’écoles » 
« Nous sommes vraiment choyés », affirme 
le président de la CSRDN, Jean-Pierre 
Joubert.  

Il a ajouté, en s’adressant au député 
d’Argenteuil Yves St-Denis, que les besoins 
sont criants dans le secteur de la CSRDN et 
que trois écoles sont déjà demandées.  

« Depuis 2012, nous avons construit sept 
écoles primaires et en avons agrandi deux 
autres. C’est une gestion logistique impor-
tante et nous sommes privilégiés de  
pouvoir compter, année après année, sur 
l’écoute et la collaboration de notre minis-
tère. Cela nous permet d’offrir à l’ensemble 
de nos élèves, des milieux d’apprentissage 
de haute performance qui répondent à 
leurs besoins de même qu’à ceux de nos 
équipes-écoles », ajoute M. Joubert.  

L’école du Triolet était très attendue à Saint-
Colomban, un secteur dont la croissance 
démographique des dernières années est 
incontestable.  

Saint-Colomban

L’école du Triolet  
est inaugurée
FRANCE POIRIER – C’est lundi matin que la Commission scolaire 
de la Rivière-du-Nord (CSRDN) inaugurait la nouvelle école  
primaire de Saint-Colomban ouverte depuis septembre dernier.

Avec une école axée sur la musique, des élèves ont interprété une chanson en l’honneur de 
leur école accompagnés par leur directrice Katia Gervais.
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Le maire s’est dit très fier et heureux de  
participer à cette inauguration.  

« Lorsque j’ai commencé la maternelle, 
c’était dans la première école de Saint-
Colomban et bientôt il y aura des sentiers 
multifonctionnels ainsi qu’un parc à proxi-
mité », a promis le maire Xavier-Antoine 
Lalande.  

Le député St-Denis a souligné que l’on 
compte aujourd’hui quatre écoles pri- 
maires à Saint-Colomban, totalisant  
1 500 élèves. 

La directrice générale de la CSRDN, 
Guylaine Desroches, a tenu à remercier la 
Ville de Saint-Colomban d’avoir mis à la 
disposition de la CSRDN un terrain dont 
l’environnement bucolique s’avère une 
source intarissable d’inspiration pour les 
élèves et pour les membres du personnel.  

« Nous sommes fiers d’offrir aux familles et 
à la communauté de Saint-Colomban, ce 
merveilleux lieu d’apprentissage où  
l’harmonie et la collaboration sauront 
égayer le quotidien de nos enfants », a  
affirmé Mme Desroches. 

L’école peut accueillir 550 élèves répartis 
dans trois locaux pour les élèves du présco-
laire et 18 locaux pour les élèves du  
primaire.

Devant l’œuvre de l’artiste sculptrice 

Lisette Lemieux (à droite), on retrouve  

avec elle Jean-Pierre Joubert président de 

la CSRDN, Guylaine Desroches, directrice 

de la CSRDN, Yves St-Denis, député 

d’Argenteuil et Katia Gervais directrice de 

l’école du Triolet. 
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Savourez la différence

lesetals.com

DU JEUDI 17 AU MERCREDI 23 MAI 2018

3/5$

799$
lb

999$
lb499$

lb

99¢
ch

369$
ch

249$
100�g259$

100�g

999$ lb

99¢ ch

59¢ ch

139$
lb

99¢ lb

FRAISES 
1 lb  

HOMARD VIVANT  
des Iles de la Madeleine

1    à 2 lb

CONCOMBRE  
ANGLAIS 
moyen

TOURNEDOS DE POULET
2 choix de marinades

SOUVLAKI DE PORC
marinade érable et chipotle, 75g

POMME  
EMPIRE

CANTALOUP  
gr: 15

PAIN AUX NOIX  
ET LEVAIN

JAMBON FORÊT 
NOIRE

SAUCISSE ITALIENNE
douce ou forte

PACIFIC  
ROCK

FIN  
RENARD

ÉCHALOTTES
en paquet 

POIVRON  
ROUGE

140, rue Bélanger, St-Jérôme  |  450 432-1213  |  Sam. à merc. 9h - 19h  |  Jeu. 9h - 20h  |  Vend. 9h - 21h

3/99¢ 

½
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« Suite de la page 10 »
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INSTAGRAM
@USINEDUBONVIVANT

OUVERTURE
BIENTÔT

FACEBOOK
@SHAWBRIDGE

USINE DU BON VIVANT n.f.Établissement 
où l’on prend la vie du bon côté un verre à la 
fois, qui évoque les plaisirs, en particulier 
ceux de la table. / Syn. Shawbridge

>
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Actualité

La meilleure Garantie limitée pour camions au canada
5 ans / 160 000 kilomètres garantie intégrale limitée.

 5 781
7 500
13 281 

en ajustement

de Prix employé

de crédit

en ajustement
à l’achat au comptant ou au 

financement à taux standard 

par l’entremise de NCP

(L’ajustement total de 13 281$ est disponible sur le Titan Platine 2018

à cabine double avec Ensemble de Peinture 2 tons.)

$

$

$

+

 Les offres en page de droite sont valides du 1er au 31 ai 2018. Le rabais de 3 500$/3 500 $/6 000 $ est applicable au financement à l’achat à un taux standard, unique-

ment par l’entremise de NCF, d’un modèle Micra 2017/Qashqai 2017 /Rogue 2017 en stock. Le rabais ne peut être combiné à un taux de location ou de financement 

subventionné, ni à une offre à l’achat au comptant. Cette offre peut être combinée à un taux de location ou de financement subventionné et aux autres offres en 

vigueur, et sera déduit du prix de vente négocié avant les taxes. Les offres sont sous réserve de l’approbation de crédit par Nissan Canada Finance ; elles peuvent 

être modifiées, prolongées ou annulées sans préavis. Modèles illustrés à titre indicatif. Les offres n’ont pas de valeur d’échange au comptant. Le congé de paiement 

pendant 3 mois est valide jusqu’à un maximum de 300 $ par mois, pour un total de 900 $. Tous les prix sont offerts en financement seulement et sous réserve d’ap-

probation de crédit. La certification Nissan est disponible sur la plupart des modèles Nissan. Les taux d’intérêt débutent à partir de 0,99 % et sont disponibles sur 24 

mois, à valider en concession. Visitez Belvedere Nissan pour tous les détails. Des conditions s’appliquent. © Nissan Canada inc., 2017.

BELVEDERENISSAN.COM   l  SAINT-JÉRÔME  l  SAINTE-AGATHE  l  MONT-LAURIER

TITAN 2018

Sous la présidence d’honneur du maire de 
Saint-Jérôme, Stéphane Maher et avec la 
participation de l’invité d’honneur, Steve 
O’Brien, ex-membre de l’équipe nationale 
d’athlétisme dans les années 80-90, cet  
événement sera l’occasion de célébrer les 

succès sportifs de la région. La présidente 
du comité de sélection des boursiers du 
FAL 2018, Dominique Langelier, souligne 
que parmi les 152 candidatures reçues,  
52 athlètes des Laurentides se partageront 
30 000 $ en bourses. Ces athlètes provien-

nent de 20 munici-
palités différentes et 
représentent 20 dis-
ciplines sportives. 

Le FAL profitera 
également de ce gala 
pour dévoiler les 
athlètes féminins et 
masculins de l’année 
2017 dans les caté-
gories Élite, Relève 
et Espoir en plus  
de remettre le Prix 
hommage Henri-
Decarnelle, décerné 
cette année à Marcel 
Lauzon, pour son 
incroyable contribu-
tion au développe-
ment du sport et de 
l’activité physique 
dans les Laurentides. Un nouveau prix, soit 
le Prix Reconnaissance Bénévolat, sera 
attribué par Loisirs Laurentides à une per-
sonne qui se démarque par ses implications 
bénévoles. 

30 ans de soutien aux athlètes 
Le Fonds est accompagné de la Ville de 

Saint-Jérôme et de Loisirs Laurentides  
dans l’organisation des célébrations de cet 
anniversaire et du Gala annuel de remise de 
bourses. 

Pour consulter la liste des boursiers  
et des finalistes :  

www.fondsathletelaurentides.com/gala

Gala annuel du Fonds de l’athlète des Laurentides

52 boursiers pour les 30 ans du Fonds !

Steve O’Brien, ex-membre de l’équipe nationale d’athlétisme et  
président de laFondation Steve O’Brien, partagera son exploit hors 
du commun de 2015 : la traversée du Canada à l’aide de 11 types  
différents de transport. 

ACCÈS – Le Fonds de l’athlète des Laurentides (FAL) honorera  
52 boursiers lors de son Gala annuel le dimanche 27 mai, au Quartier 
50+ à Saint-Jérôme dès 15 h. 
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 1 855 675-7750 WWW.ALBIMAZDASTJEROME.COM ON VOUS ATTEND !

ST-JÉRÔME

2361 Boul. du Curé-Labelle, St-Jérôme
2344 Boul. du Curé-Labelle, St-Jérôme

Autoroute 15, sortie 45

* Taxes, RDPRM, immatriculation et frais de couleurs 
en sus. Les offres sont sujetes à changement sans 
préavis.  Photos à titre indicatif. Communiquez avec 
un de nos représentants pour plus de détails.

DU LUNDI AU VENDREDI
DE 9H À 21H

POUR VOTRE ÉCHANGE

500$
OBTENEZ DE
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ON VOUS ATTEND !

CX-5 GX 2018
FLAMBANT NEUF

CX-3 GX 2018 MAZDA3 GX 2018
ACHAT 84 MOIS  | 775$ COMPTANT 
BASÉ SUR UN PRIX DE 21514$ • 364 VERSEMENTS
TAUX D’INTÉRÊT DE 0.99% • OBLIGATION TOTALE DE 24690.42$
TRANSPORT ET PRÉPARATION INCLUS

ACHAT 84 MOIS  | 0$ COMPTANT 
BASÉ SUR UN PRIX DE 17226$ • 364 VERSEMENTS
TAUX D’INTÉRÊT DE 0.99% • OBLIGATION TOTALE DE 20507.58$  
TRANSPORT ET PRÉPARATION INCLUS

26795$*

/ SEMAINE / SEMAINE
59$* 49$*

TRANSPORT ET PRÉPARATION INCLUS. TAXES EN SUS.

À PARTIR DE

LE PLUS GRAND CHOIX,
LA MEILLEURE TRANSACTION !ALLOCATION INCROYABLE

POUR VOTRE ÉCHANGE !
FINANCEMENT FACILE,
LIVRAISON RAPIDE !

VENTE ÉTIQUETTE JAUNE MC
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Le nouveau centre d’hébergement en soins 
de longue durée (CHSLD), construit sur 
quatre étages, offre à l’ensemble des  
résidents des chambres individuelles assu-
rant leur intimité, ainsi que des espaces 
conçus spécifiquement pour recevoir leurs 
proches.  

La luminosité et la configuration des  
corridors, chambres et aires communes 
font de ce nouveau CHSLD un environne-
ment de vie agréable et sécuritaire selon la 
direction. 

Une mobilisation hors pair en vue  
du déménagement! 
Le déménagement des 212 résidents vers le 
nouveau Centre d’hébergement de Saint-
Jérôme a demandé une mobilisation des 
membres du personnel du Centre intégré 
de santé et de services sociaux (CISSS) des 
Laurentides. 

Tout a été mis en place pour assurer un 
transfert tout en douceur. La très grande 
majorité des familles ont également  
participé à l’opération et étaient sur place 

pour accueillir leurs proches dans leur 
nouveau milieu de vie. 

Le CISSS des Laurentides est particulière-
ment fier de la réalisation de ce projet 
attendu depuis de nombreuses années dans 
la communauté et il souligne l’excellente 
collaboration du gestionnaire du projet, la 
Société québécoise des infrastructures. 

« Je tiens à remercier toutes les personnes 
qui, de près ou de loin, ont contribué à la 
réalisation du projet et qui étaient présen-
tes lors du déménagement pour accueillir 
chaleureusement les résidents. J’en profite 
pour souligner le travail exceptionnel du 
personnel qui se dévoue sans compter 
auprès de cette clientèle vulnérable et je 

leur souhaite la bienvenue dans leur  
nouveau milieu de travail », mentionne le 
président-directeur général du CISSS des 
Laurentides, Jean-François Foisy.

Nouveau CHSLD de Saint-Jérôme

Les 212 résidents déménagent 

Le centre d’hébergement de Saint-Jérôme, 
situé au 200, rue Rolland, a accueilli ses 
résidents au début du mois. 

LE NORD – Les 1er et 2 mai derniers, le nouveau Centre d’hébergement 
de Saint-Jérôme accueillait ses 212 résidents. Ces derniers étaient 
anciennement hébergés aux centres d’hébergement Youville et l’Auberge.
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Journée 
nationale 

des 
patriotes

181 ans plus tard, l’histoire 
n’est pas encore terminée...
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En effet, le Cégep de Saint-Jérome,  
l’UQO, différentes entreprises et l’orga-
nisme Cap-Emploi sont des organisations 
qui collaborent avec les Incroyables comes-
tibles.  

L’organisme fait la promotion des expérien-
ces de jardinage pour une saine l’alimenta-
tion sur le territoire du centre-ville. 

« Nous sommes aussi en lien avec l’orga-
nisme Cap Emploi qui avec ses participants 
viendront arroser et entretenir les bacs du 
Cégep pour participer à un projet citoyen 
et s’investir dans la communauté », expli-
que Johanne Cadotte des Incroyables 
comestibles de la Rivière-du-Nord. 

L’organisme compte aussi sur un nouveau 
partenaire soit le Carrefour Jeunesse 
Emploi avec Lyne Lafrenière qui, grâce à 
des projets avec les participants peut don-
ner un grand coup de main.  

Des étudiants de l’université (UQO) du 
campus de Saint-Jérôme souhaitent égale-
ment s’occuper de bacs. 

« De plus, nous sommes à vérifier avec la 
Ville de Saint-Jérôme pour identifier des 
endroits où l’on pourrait installer d’autres 
bacs. Il y en a en face de l’hôtel de ville qui 
pourraient probablement être utilisés à 
cette fin plutôt que d’y planter des fleurs et 
autres », souligne Mme Cadotte. 

Agriculture urbaine 
L’organisme a aussi entrepris des discus-
sions avec la direction de la Chambre de 
commerce et d’industrie du Grand Saint-
Jérôme afin que les commerçants partici-
pent aussi au projet en installant des  
légumes dans leurs bacs à fleurs et il  
semblerait qu’il y ait un grand intérêt. 

D’autres organismes qui s’occupent de  
jardins sont rencontrés afin de proposer à 
la ville une politique d’agriculture urbaine 
dans les prochains mois.  

« Nous avons rencontré des personnes de la 
ville au service de l’urbanisme, aux travaux 
publics, ainsi qu’aux services communau-
taires, afin qu’une réglementation soit  
rédigée en lien avec l’affichage et l’identi-
fication de lieux dans la ville où nous 
pourrions ajouter d’autres sites de planta-
tion de légumes », explique Johanne 
Cadotte. 

Des nouveaux bénévoles 
Les incroyables comestibles suscitent de plus 
en plus d’intérêt. Lors de la dernière rencon-
tre du groupe, une vingtaine de nouveaux 
membres se sont joints à l’équipe de bénévo-
les. « Lors du salon du bénévolat qui s’est 
tenu au Quartier 50+, encore une vingtaine 
de personnes ont donné leur nom et notre 
page Facebook est visitée par plusieurs cen-
taines de personnes », ajoute Mme Cadotte. 

Implication des jeunes 
Des étudiants du Cégep ont travaillé avec 
l’organisme pour créer un nouveau logo 
personnalisé, un site web, de nouvelles  
affiches pour renseigner et éduquer les 
gens. Également, des étudiants de l’école 
Des Studios ont fabriqué des cadres pour 
l’agrandissement puisque la superficie du 
Cégep a été doublée le long de la piste 
cyclable. Ce mouvement implique une  
participation citoyenne réunissant diffé-
rentes générations.
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L’équipe du Carrefour de la Denturologie

Sur présentation de ce coupon, nous offrons une consultation 
gratuite pour rencontrer un denturologiste seulement

Expiration  
1er juillet 2018 

 Denturologistes M. Michel Berthiaume, d.d. 
 Mme Geneviève Bruneault, d.d.

-  Fabrication de prothèses  
dentaires complètes, partielles  
 et sur implants.

- Réparation de prothèses dentaires

 - Pose de vos implants dentaires sur place  Service d’implantologie Dr. Yvan Tesolin,  dmd 

on  
018

s 

i

954, rue Labelle, Saint-Jérôme (coin boulevard Lajeunesse)    
450.436.1515 •  www.carrefourdenturologie.com
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Des courageux membres 
ont commencé à préparer 
les bacs malgré le mauvais 
temps derrière le cégep. 

Incroyables comestibles

Le mouvement prend de l’ampleur
FRANCE POIRIER – Les Incroyables comestibles de la Rivière-du-Nord 
sont présents à Saint-Jérôme depuis novembre 2016 et depuis ne cessent 
de prendre de l’ampleur en sucitant l’intérêt de différentes organisations.

le nord votre accès à l’information  |  mercredi 16 mai 2018  |  journallenord.com  | 450.438.8383 15

Actualité



Les exposants qui désirent participer à 
cet événement peuvent s’inscrire dès 
maintenant. Le Salon des aînés de Saint-
Jérôme est un événement d’envergure 
régionale qui a réuni, l’année dernière, 
une centaine d’organisations dont la mis-
sion est d’offrir des services utiles et 
directs aux aînés. 

Bilan positif 
La première édition, présentée en septembre 
2017, a été un succès retentissant, à un tel 
point que les organisateurs, les exposants  
et les visiteurs souhaitaient reproduire 
l’événement pour une seconde année au 
Quartier 50+. 

Cet établissement sociorécréatif municipal 
est destiné aux citoyens de 50 ans et plus, 
situé à deux pas de la gare intermodale de 
Saint-Jérôme. Plus de 2 500 membres le  
fréquentent et il constitue un lieu de ras-
semblement unique pour les 50 ans et plus. 

Centraliser l’offre de services 
Avec l’objectif d’outiller les personnes 
aînées et de les informer dans différents 
domaines; les loisirs, les sports et le diver-
tissement, la mobilité et le transport, le 
droit et la santé, le déclin d’autonomie et la 
prévention de la maltraitance, le Salon des 
aînés est l’occasion unique de retrouver 
tous les services en un même lieu. 

La deuxième édition du Salon des aînés de 
Saint-Jérôme vise également de favoriser le 
vieillissement actif, de freiner l’âgisme, 
d’offrir une occasion de divertissement 
éducative et de contribuer à assurer la 
pérennité de l’organisme Vigil’Ange. Il  
présentera une série de conférences traitant 
de divers sujets liés au vieillissement, qui 

seront annoncés au cours des prochaines 
semaines. 

Période d’admissibilité  
pour les exposants 
C’est actuellement la période de recrute-
ment pour les exposants dans le cadre de la 
seconde édition. Les exposants bénéficie-
ront d’une visibilité tant la journée de  
l’événement que les semaines qui précède-
ront le Salon, par l’entremise de la vaste 
campagne promotionnelle déployée.  

Les organisations qui offrent des services 
utiles et directs aux aînés et qui désirent se 
prévaloir d’un kiosque dans le cadre du 
Salon des aînés de Saint-Jérôme doivent 
soumettre leurs candidatures rapidement 
en raison des places qui sont très limitées. 

Toutes les informations sont disponibles 
sur le site Internet du maître d’œuvre au 
www.trara.org/exposants.

Salon des aînés de Saint-Jérôme 2018

Il est temps de s’inscrire pour les exposants

Jocelyne Champigny, Jérômienne septua-
génaire et tête d’affiche féminine officielle 
de l’événement.  

LE NORD – La TRARA, en collaboration avec la Ville de Saint-
Jérôme et le CISSS des Laurentides, présente la seconde édition  
du Salon des aînés de Saint-Jérôme, le samedi 22 septembre au 
Quartier 50+. PH
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335, rue des Pins, Saint-Jérôme

ChartwellManoirSaintJerome.ca

450 710-0696

Vous cherchez la

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS  
qui vous convient ?
Nos conseillers en location peuvent vous aider.

«  Avez-vous  
l’impression  
de moins bien  
entendre ? »

Obtenez un dépistage auditif  
sans frais*

Plus de 80 cliniques au Québec 
www.groupeforget.com

Prenez un rendez-vous au 1-855-242-9121  
St-Jérôme : 256, rue de Montigny, bur. 201-B  J7Z 5P9

*Offre valide jusqu’au 16 juin 2018. 
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En collaboration avec CarrXpert et ses 
membres, ces bourses d’étude annuelle ont 
été mises en place. Le but premier de ce 
projet est de récompenser des étudiants au 
DEP en carrosserie qui se sont distingués 
par leurs résultats scolaires, leurs engage-
ments auprès de la communauté, ou une 
amélioration remarquée durant leur année 
d’étude. 
L’activité vise à reconnaître le savoir-faire et 
le savoir-être des élèves durant leur année 
scolaire pour les encourager à persévérer 
dans leur performance et leur chemine-
ment de carrière. Lors de la remise des 
bourses, les enseignants ont distribué trois 
bourses de 200 $ aux élèves qui ont partici-
pé aux olympiades : Olivier Brunet, Toni 
Wehbe et Karl Gagnon ainsi que quatre 
bourses de 475 $ à ceux qui se sont distin-
gués de façon remarquable par leur réus-
site : Kevin Racine, Catherine Saint-Martin, 
Christopher Paquet et Maxime Cusson. 

Olympiades québécoises 
Deux étudiants en carrosserie du CEP se 

sont illustrés lors des 15es Olympiades qué-
bécoises des métiers et des technologies. 
Karl Gagnon, 19 ans, a gagné la médaille 
d’or en carrosserie débosselage et Toni 
Wehbe, 33 ans, a mérité un médaillon 
d’excellence en carrosserie peinture. Ils 
étaient accompagnés de leurs enseignants 
Philippe Marcil et Dario Regnaud. Mickaël 
Proulx, du Cégep de Saint-Jérôme s’est 
mérité un médaillon d’excellence dans la 
discipline Conception et dessin assisté par 
ordinateur. 
Les Olympiades québécoises des métiers et 
des technologies ont eu lieu les 3 et 4 mai à 
la Place Bonaventure à Montréal. Ils étaient 
300 compétiteurs qui ont participé, repré-
sentant 38 métiers spécialisés,  et plus de 
15 000 visiteurs sont allés voir des jeunes 
exercer leur métier en direct.  
Au terme de la compétition, 118 partici-
pants se sont distingués en remportant une 
médaille d’or, d’argent ou de bronze. Parmi 
tous les compétiteurs, 44 ont obtenu leur 
laissez-passer pour les Olympiades cana-

Carrosserie

Des étudiants du CEP s’illustrent 

Karl Gagnon a remporté la 
médaille d’or en carrosserie 
débosselage au niveau pro-
vincial. 

FRANCE POIRIER – Le Centre d’études professionnelles (CEP) de 
Saint-Jérôme soulignait le 8 mai dernier l’excellence des étudiants en 
carrosserie par l’événement de remise de bourses.
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Les étudiants qui ont obtenu des bourses posent avec 
leurs enseignants et le représentant de CarrXpert Aimé 
Saint-Martin ainsi que le directeur adjoint Martin 
Lachapelle. 

Songez-vous à 
vendre ou acheter 
plus petit?

Il est important d’examiner votre situation financière pour 
voir comment la vente de votre propriété peut avoir un 
impact sur vos objectifs financiers, tels la retraite et vos 
besoins en revenu.

Découvrez comment un plan personnalisé peut répondre 
à vos besoins actuels et futurs.

MD Marque déposée de La Banque de Nouvelle-Écosse, utilisée sous licence. La Banque Scotia s’entend de La Banque de Nouvelle-Écosse ainsi 
que de ses filiales et sociétés affiliées, y compris Placements Scotia Inc. Dans ce document, « planificateur financier et spécialiste en placement 
de la Banque Scotia » désigne un représentant en fonds communs de placement de Placements Scotia Inc. ou un représentant de courtier en 
épargne collective, au Québec, également agréé à titre de planificateur financier. Placements Scotia Inc. est membre de l’Association canadienne 
des courtiers de fonds mutuels. 4054-2018-0322-03 F1

André Soucy, Pl. Fin.
Planificateur financier et spécialiste en placement 

514-242-5375
andre.soucy@banquescotia.com
banquescotia.com/specialistesenplacement

Contactez-moi dès aujourd’hui pour une 
évaluation de votre situation financière.

>
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diennes qui auront lieu à Edmonton, en 
Alberta, du 3 au 6 juin 2018. 
Les Olympiades constituent un rendez-
vous important permettant de valoriser les 
métiers et les technologies et de stimuler 

l’excellence. De plus, cette compétition per-
met aux jeunes participants des différentes 
régions de se connaître, d’échanger et de 
rencontrer des employeurs à la recherche 
de main-d’œuvre spécialisée.
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EN VIGUEUR DU JEUDI 10 AU MERCREDI 16 MAI 2018  

25 L

TERRE NOIRE
76965015 (142326) 

10$*

LA PEINTURE ET LA TEINTURE  
D’EXTÉRIEUR SICO

 format 3,78 L

Limite de 10 sacs par client. 

RABAIS DE

‡La gratuité s’applique au produit le moins cher à prix régulier, avant taxes.
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UR

 

2 ACHETEZ-EN 2 et le 3e est  

GRATUIT‡

 sur TOUS les paniers suspendus77¢
48%

RÉG : 1,49

20%*

DE RABAIS
SUR TOUS

LES MOBILIERS D'EXTÉRIEUR 
de 800$ ou plus (avant taxes)

ET SUR TOUS 
LES ABRIS-SOLEIL AVEC  

TOIT EN POLYCARBONATE

OBTENEZ      

LES LUMINAIRES
 D'EXTÉRIEUR

20%*

*Sur le prix régulier.

À NOS CLIENTS • L’information contenue dans cette circulaire est celle que nous avions au moment de sa préparation. Si, malgré nos soins, des erreurs s’y étaient glissées, un avis sera publié en magasin. Certains articles 
peuvent différer de l’illustration; la description prévaut. • La sélection des produits et les services offerts varient d’un magasin à l’autre. Nous sommes parfois dans l’obligation de changer les spécifications d’un produit 
ou de le substituer. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. • Prix payez et emportez jusqu’au 23 mai 2018. Les taxes à la consommation fédérale et provinciale ne sont pas comprises dans nos prix. La 
garantie de prix RONA ne s’applique pas aux commandes spéciales, aux soldes de liquidation, de fin de saison ou de faillite, à la main-d’oeuvre lors des installations, aux devis des entrepreneurs, aux erreurs de publicité 
ou aux prix obtenus sur Internet ou à l’extérieur de la région. Les prix annoncés en circulaire s’appliquent uniquement aux magasins identifiés dans la section adresses. La mention « Prix régulier » fait référence au prix le 
plus bas observé le 10 avril 2018 dans cette zone de circulaire. • Pour notre politique complète et les détails du Programme AIR MILESmd, visitez rona.ca. Marque déposée/de commerce d’AM Royalties Limited Partnership, 
employée en vertu d’une licence par LoyaltyOne, Co. et RONA inc. RBQ 8007-1434-00  

EN VIGUEUR DU JEUDI 17 AU MERCREDI 23 MAI 2018 

4JOURS 
SEULEMENT
vendredi 18 au lundi 21 mai

prix régulier, avant taxes.

p p

OBTENEZ      OBTENEZ      

DE RABAIS
SUR TOUSDE RABAIS

SUR

ST-JÉRÔME 

905, de La Salette - ANCIENNEMENT
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Présenté en collaboration avec Canadian 
Tire de Saint-Jérôme, ce tournoi a été inno-
vé dans une volonté de promouvoir et de 
développer la pêche urbaine ainsi que 
d’assurer la relève chez les jeunes. 

Une fière ambassadrice 
Pour cette deuxième année, les organisa-
teurs se sont associés à une ambassadrice 
qui s’implique beaucoup dans la région des 
Laurentides, la comédienne Salomé Corbo. 
Soucieuse de la protection des rivières, elle 
est aussi marraine de la Fondation Rivières. 

Ronald Raymond, administrateur de la 
Fondation de l’Eau Rivière du Nord, agira 
pour une seconde fois comme président 
d’honneur du tournoi. Les amateurs pour-
ront s’adonner à l’activité tant à la pêche au 
ver qu’à la pêche à la mouche. La remise à 
l’eau sera fortement encouragée. 

Plus de 1000 $ en argent seront remis aux 
gagnants de la compétition, parmi ceux-ci 
la plus grosse prise et la plus petite prise.  

Et plusieurs prix de présence seront tirés 
parmi tous les participants. 

Les tarifs lors de l’achat en ligne : 20 $ (plus 
les frais applicables) par inscription; achat 
à la porte le 2 juin : 30 $ par inscription. Les 

frais d’accès au parc sont inclus dans les 
prix d’inscription et non pour les accompa-
gnants. Pour chaque inscription, un dîner 
sera offert. L’activité aura lieu beau temps, 
mauvais temps. 

Achat de billets en ligne au 
www.epasslive.com/parcrdn 

Visitez le site pour informations : 
www.parcrivieredunord.ca

Parc régional de la Rivière-du-Nord

Le tournoi de pêche urbaine 
est de retour

Pierre Lauzon, Isabelle Beaudry, Ronald Raymond et Éric Lessard de la Fondation Eau Rivière 
du Nord, Nathalie Giguère du Parc régional de la Rivière-du-Nord, André Trudel de Canadian 
Tire Saint-Jérôme, Louise Gallant, présidente du Parc de la Rivière-du-Nord et mairesse de 
Sainte-Sophie, Stéphane Maher, maire de Saint-Jérôme, et Marie-Ève Gauthier, directrice du 
Parc de la Rivière-du-Nord. 

FRANCE POIRIER – Heureux du succès de la première édition du 
tournoi de pêche urbaine l’année dernière, les organisateurs récidi-
vent cette année, toujours au Parc régional de la Rivière-du-Nord, 
pour le tournoi de pêche urbaine qui aura lieu le 2 juin prochain.
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La comédienne Salomé Corbo agira comme 
ambassadrice de l’événement. 
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https://daousteco.com/devenir-franchise/

Le leader québécois du nettoyage ouvre une nouvelle 
succursale Écoperformante à Mirabel.

Depuis le début du mois de mai, un nouveau nettoyeur offre ses services 
au 9061 Sir Wilfrid Laurier, à Mirabel. Opéré sous la franchise Daoust 
Nettoyeurs Écoperformants, ce nettoyeur utilise un procédé écologique et 
sain permettant le soin de tous les textiles sans utiliser de solvants dérivés 
du pétrole. Écoresponsable, cette solution de nettoyage efficace constitue 
un alternative certaine aux conséquences toxiques pour l’environnement 
et la santé que cause l’usage des procédés de nettoyage traditionnels à 
base d’hydrocarbures.

Son propriétaire franchisé, Alain Ouellet professionnel aguerri avec plus 
de 20 ans d’expérience dans l’industrie du nettoyage, opère la franchise 
Daoust Nettoyeurs Écoperformants offrant à sa clientèle la nouvelle 
technologie développée par le franchiseur, Groupe Daoust/Forget Inc.

«Je suis heureux de pouvoir dorénavant offrir aux citoyens de Mirabel une 
alternative écologique pour le nettoyage de leurs vêtements, car aujourd’hui 
chaque geste compte lorsqu’il s’agit de la protection de l’environnement». 
affirme M. Ouellet. Il invite d’ailleurs ses futurs clients à venir visiter sa  
succursale, car il promet une expérience complètement différente à celle 
d’un nettoyeur traditionnel.  Pour souligner l’ouverture, des promotions 
exclusives seront aussi offertes aux clients pour leur faire découvrir ses  
produits et services. La succursale est ouverte en semaine de 7h00 à 19h00 
et le samedi de 8h00 à 17h. 

La technologie

Les Nettoyeurs Daoust Écoperformants utilisent une technologie appelée 
l’Aquaperformance, un procédé efficace et délicat permettant de 
nettoyer de façon optimale et en profondeur tous les types de fibres. 
Qu’il s’agisse de la laine, la fourrure, le cachemire, la soie, le suède, le cuir 
ou tout autre article arborant des broderies ou ornementations, même 
les vêtements initialement prévus pour le nettoyage à sec pourront se 
refaire une beauté à la succursale de Mirabel. Notre solution écologique 
peut ainsi déloger les taches, les odeurs et les saletés les plus tenaces sans  
risquer d’endommager le tissu. L’Aqua performance et l’absence de 
phosphate dans les savons utilisés permettent de retrouver des vêtements 
plus propres et plus soyeux.

L’impact environnemental

Contrairement à ce que cela puisse laisser présager, un cycle de 
nettoyage Aquaperformant consomme moins d’eau et d’énergie qu’un 
cycle équivalent de nettoyage à sec. Par exemple, 70 litres d’eau et 2.4 kWh 
sont utilisés par la solution Aquaperformante, tandis que le nettoyage à 
sec nécessite 275 litres d’eau et 15 kWh afin de refroidir les équipements, et 
ce, pour des cycles de lavage équivalents.

À propos de Daoust Nettoyeurs Écoperformants : 

Depuis plus de 35 ans, le seul Réseau de franchises, Nettoyeur Daoust, 
Nettoyeur Daoust/Forget et Daoust Nettoyeurs Écoperformants domine 
l’industrie du nettoyage au Québec. Par engagement envers ses clients, 
franchisés, employés et l’environnement, Groupe Daoust/Forget inc. 
transforme l’industrie du nettoyage à sec par une solution écologique.

 
Une franchise vous intéresse?  
daousteco.com/devenir-franchise

>7491669

La solitude n’est pas, en soi, négative ou mal-
saine. Par choix, la solitude peut ressourcer, 
permettre des mises au point ou simplement 
donner l’occasion de relaxer ou de vaquer à 
ses activités. Or, elle fait peur. Certaines per-
sonnes craignent le sentiment de vide qu’elle 
suscite et induit. Pour y pallier, des individus 
garnissent leur vie, comblent le temps par 
des activités et des présences humaines (lors-
qu’il est possible de le faire). D’autres consi-
dèrent la solitude comme un besoin vital. La 
solitude peut prendre d’autres formes aussi. 
Il arrive que dans l’intimité de certaines  
maisons, deux solitudes cohabitent. Pas  
toujours heureux. Néanmoins, l’une des pires 
est celle qui amène à la réclusion, surtout 
chez les gens âgés qui vivent en solo. Cette 
condition sociale est estimée très préoccu-
pante à l’heure actuelle. 
Lorsqu’imposée, dame solitude devient 
amère et peut basculer vers l’isolement. Un 
être humain privé de compagnie humaine 
et mis hors du circuit social est susceptible 
de s’isoler. Ce n’est toutefois pas la solitude 
qui est problématique, mais le sentiment de 
souffrance qui l’accompagne. Ce sentiment 
peut être éprouvant et même angoissant. 
C’est pourquoi, au moment où l’isolement 
est confortablement calé dans son fauteuil, 
zappette à la main du matin au soir, eh bien 
c’est peut-être le moment de sonner l’alarme 
avant même que cet état mène bon an mal 
an à un retranchement social permanent. 

QQuand l’État s’en mêle 
La Grande-Bretagne a récemment nommé 
un « ministère de la Solitude » pour contrer 
ce fléau. Désormais, ce pays soutient que la 
solitude sociale est une affaire de santé 
publique. Chez les Britanniques, 15 % de la 
population aînée, soit 9 millions d’indivi-
dus, disent se sentir seuls. On estime que  
« 200 000 personnes aînées n’avaient pas 
parlé à une personne proche ou à des amis 
depuis plus d’un mois ». Peut-on croire? 
Une étude pilotée par la fondation Age UK 
avance même que la solitude est plus dom-
mageable pour la santé que fumer 15 ciga-
rettes par jour. Il est même avancé que 
vivre isolé des autres serait plus néfaste 
pour la santé que l’absence d’activité physi-
que ou même l’obésité. Tous ces éléments 
combinés mèneraient trop souvent à une 
hospitalisation ou une perte d’autonomie 
accélérée, conclut-elle.  
Et là, pire encore. Selon une méta-analyse, 
la solitude et l’isolement sont considérés 
des facteurs de risque « potentiellement 
mortels » qui doubleraient le risque de 
mort prématurée. Assez inquiétant! 

Au Japon (à Okinawa), on a compris.  
La tradition oblige les femmes âgées à  
rencontrer cinq amies par jour. 

Plus près de chez nous 
Selon le Conseil des aînés, « au Québec,  
un ménage sur trois se compose d’une  
personne seule » et la tendance est à la 
hausse. 
Ne soyons pas alarmistes, allez-vous dire! 
Mais ne balaie-t-on pas la poussière sous  
le tapis? Combien de personnes âgées  
occupent actuellement les urgences des 
hôpitaux et combien d’entre elles attendent 
de longues heures seules?   
Rappelons-nous que notre Belle Province 
est l’un des endroits au monde où le 
vieillissement de sa population est le plus 
rapide. Cette tendance se manifeste aussi 
dans notre région. Au fait, de plus en plus 
de personnes de 55 ans et plus, souvent 
retraitées, choisissent les Laurentides pour 
la qualité de vie qu’on y offre. Il n’est donc 
pas surprenant d’apprendre que « parmi les 
municipalités de 5000 habitants et plus, 
l’âge moyen le plus élevé en 2017 est obser-
vé à Saint-Sauveur (52,1 ans) ».  

Volonté politique oblige  
Ce ne sont pas les aînés fréquentant les  
activités organisées qui sont les plus  
isolées, mais les personnes peu mobiles, en 
perte d’autonomie, sans voiture, vivant à 
domicile ou en résidence pour seniors. Elles 
ne sont pas visibles. Comment les repérer? 
Devant une telle problématique, une  
communauté solidaire gagnerait à prendre 
en charge ce type de problème social. 
Pourquoi ne pas enchâsser une politique 
municipale des aînés dans le lot des activi-
tés liées au bien-être des citoyens?  
Des projets inspirés par les guides de prati-
que britanniques ont vu le jour dans la 
Vieille Capitale. Apparemment, plus de  
9 millions de dollars ont été investis 
depuis 2012 par le Secrétariat québécois 
aux aînés pour financer des projets visant  
à joindre les aînés considérés comme  
vulnérables.  Il y a, en ce moment, dix 
municipalités participantes en provenance 
de la MRC des Pays-d’en-Haut qui sont 
identifiées « Municipalité amie des aînés ».   
Pour une meilleure santé sociale, je vous invite 
à dire « Bonjour! » à une personne âgée,  
chaque jour. Ça ne coûte rien et ça fait du bien. 
Pour devenir une Municipalité amie des 
aînés : www.mfa.gouv.qc.ca/fr/aines/mada/ 
Pages/index.aspx. 

Attention à nos aînés!
Morbide solitude

Diane Baignée est travailleuse  
sociale en pratique privée.

Chronique défi, bien vieillir 
par Diane Baignée 
diane.baignee@gmail.com



Jean-Philip 
450 431-9898

Claude 
450 275-2896
450 431-1515

Estimation gratuite!   •   www.equipedemers.ca

LAC ACHIGAN-St-Hippolyte 899 000$, bord de 
l’eau (navigable), grand terrain intime de 28 476 pc 
avec une plage, 3 chambres et garage. 
MLS: 22482820

PENTHOUSE  -St-Adèle: 499 900$, majestueux 
condo avec terrasse privée de 28,5 X 13,2 p, deux 
stationnements souterrains (garage), un ascenseur, 
foyer au gaz, piscine creusée et 3 chambres. 
MLS: 12265176

TOTALEMENT RÉNOVÉE -Prévost: 189 000$, 
chaleureuse maison avec accès au Lac Écho 
(navigable), 2 chambres, poêle au bois et un terrain 
de 8 979 pc aménagé MLS: 11430800 SAINT-HIPPOLYTE ST-JÉRÔME

VENDU VENDU VENDU
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+ DE 20 MILLIONS $ VENDUS EN 2017  +   DE 100 PROPRIÉTÉS INSCRITES EN 2017

SAINT-HIPPOLYTE

100% IMMO
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http://stjerome.matelasaprixfou.com
856, boul. des Laurentides, Saint-Jérôme J7Z 4N1

450 438-5329
1232, rue Yves-Blais, Terrebonne J6V 1P7
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MIRABEL
w w w . b o i s e m i r a b e l . c o m

 
 

  

  

  

Le premier projet domiciliaire 
des Basses-Laurentides à vous 
offrir de grands terrains boisés 
avec un service d'aqueduc 
municipal.

Le charme pittoresque de la 
campagne sans perdre les 
avantages de la ville. Un site 
près de tous les services et du 
train de banlieue.

S E C T E U R  M I R A B E L - E N - H A U T

Saint-Nicolas

Ch. Rivière-du-Nord / Boul. du Grand-Héron
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NOUVEAUX
TERRAINS
BOISÉS
PHASE 23

PHASE 25
 

PHASE 26

BUREAU DES VENTES

450 565 3893
R.B.Q. 3065 6557 56

BUREAU DES VENTES

514 830 7365

BUREAU DES VENTES

450 820 0376

450 979-7000 poste 1 • 450 438-0377

1808698



Jeux de pétanque
Balançoires extérieures
Bibliothèque  
et salon internet
Salon avec foyer

Table de billard
Table à cartes
Salle d’exercice

POUR VOTRE PLAISIR,
vous trouverez sur place...

1100, du Bourg-Joli
Sainte-Adèle, Québec, J8B 1W8

450 822-1025

VISITE SUR
RENDEZ-VOUS

SEULEMENT
N

+

Le Bourg-Joli Clinique Médicale+

ÉLECTRICITÉ
TÉLÉPHONE
CÂBLE 
(+ DE 40 CANAUX)

INTERNET 
(DANS CHAQUE UNITÉ)

AIR CLIMATISÉ
CHAUFFAGE

EAU CHAUDE
ASCENSEUR
ENTRÉE  
LAVEUSE SÉCHEUSE 
(DANS CHAQUE UNITÉ)

TOUT
INCLUS

L O G E M E N T S  D E 
QUALITÉ SUPÉRIEURE

F O R M U L E 
T O U T  I N C L U S 3 1/2

À PARTIR DE 

925$ 4 1/2
À PARTIR DE 

1095$
50 ANS ET + N O U S   R E P R E N O N S  V O T R E  B A I L  !
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RÉSERVEZ VOTRE UNITÉ 
MAINTENANT

450 516-4922

LIVRAISON PHASE 1 
AUTOMNE 2018

 STATIONNEMENT INTÉRIEUR ($)
 ASCENSEURS 
 DE 1 À 2 CHAMBRES

 ESPACES COMMUNS (WIFI INCLUS)
 CINÉMA  SALLE D’ENTRAÎNEMENT

 FENESTRATION ABONDANTE

 CLIMATISATION INTÉGRÉE

 JARDINS COMMUNAUTAIRES

 EAU CHAUDE ET CABLE TV INCLUS

 SÉCURITÉ 24/7

, rue Magloire Lavallée, Mirabel, St-Canut, QC >
18

08
64

2_
V
2

DÉJÀ 30% LOUÉE

PHASE 1
Nouveau Complexe Locatif pour Retraités Actifs

UNE ALTERNATIVE UNIQUE AUX RÉSIDENCES 
POUR PERSONNES ÂGÉES...

EN PLEIN COEUR DU VILLAGE DE ST-CANUT
À PROXIMITÉ DE TOUS LES SERVICES

à 7km de la

STATIONNEMENT INTÉRIEUR
GRATUIT 1AN

à partir de

725$/mois

info lelaurierdemirabel.ca
www.lelaurierdemirabel.ca

à 2km de la



* Rabais de 750 $ offert seulement sur les systèmes AIRSTAGE™ 
série J, exclusivement chez les détaillants participants. 
D’autres rabais disponibles. Des conditions s’appliquent. 
Détails chez votre détaillant.

• La meilleure thermopompe  sur le marché
• Meilleur rendement énergétique
• Fonctionnement ultra-silencieux 
• Meilleure garantie de l’industrie

Profitez également du 
programme Réoclimat
pour un remboursement 
jusqu’à 650$u’à 650$

Profitez d’un 
rabais jusqu’à 

750$
à l’achat d’une 
thermopompe  
haute performance  
Fujitsu*

En vigueur du 1er mars au 31 mai 2018

1
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PISCINE SOLAIRE
TRÉVI UNIX

   À PARTIR DE 

 3799$
ÉQUIPÉE, ÉCLAIRÉE ET INSTALLÉE

Basé sur 60 mois | Taux  fi xe: 8,39% | Dépôt : 191,52 $     

1699$*

/SEMAINE

PRIX LONG WEEK-END
6 JOURS SEULEMENT

LES PISCINES SOLAIRES 2018

CONÇUES ICI POUR LE CLIMAT D’ICI !

100% RÉSINE 
COMPATIBLE AU 
SYSTÈME AU SEL

STRUCTURE 
100% BÉTON ARMÉ 
ET FIBRO-CIMENT

PISCINE INTÉGRÉE TRÉVI EUROPÉA

Basé sur 180 mois | Taux  renouvelable: 7,29% | Dépôt : 1014,97 $

   À PARTIR DE

 19999$
ÉQUIPÉE ET INSTALLÉE

3999$*

/SEMAINE

PRIX LONG WEEK-END 6 JOURS SEULEMENT

PAVÉ UNI
INCLUS 

À L’ACHAT DE
CETTE PISCINE

VALEUR DE

 5 000 $

TRÉVI EST FIÈRE DE SE CLASSER PARMI 
LES SOCIÉTÉS LES MIEUX GÉRÉES AU CANADA

Consultez le trevi.ca pour nos
promotions et l’horaire des magasins SUIVEZ-NOUS

Ces offres sont valides  jusqu’au lundi 21 mai seulement et ne peuvent être jumelées ou appliquées à d’autres offres précédentes ou en cours. Certaines offres peuvent prendre fi n en tout temps. Les taxes sont payables au complet au moment de la signature du contrat, en plus de 
l’acompte le cas échéant. *Le paiement hebdomadaire est basée en fonction d’un fi nancement ouvert et payable en tout temps. Le taux est sujet à changement lors du renouvellement. En conséquence, il n’est pas possible de déterminer l’obligation totale. Toutefois, à titre indicatif, si 
le taux devait être maintenu pour toute la durée du prêt l’obligation totale serait de 31 192,20$ incluant les frais de crédit de 12 208,17$. * Le paiement hebdomadaire est basée en fonction d’un fi nancement ouvert et payable en tout temps. L’obligation totale est de 4 417,40$ incluant 
les frais de crédit de 809,92$. Sujet à approbation du crédit. Les taux de fi nancement peuvent changer en tout moment. Livraison dans un rayon de 50 km d’un supermagasin. Malgré notre vigilance, des erreurs ont pu se glisser. Si tel était le cas, les correctifs seront affi chés en 
magasin. Photos à titre d’illustration seulement. Les détaillants peuvent disposer d’un inventaire et de promotions différentes. Passage de 12’ pour installation requis. Détails en magasins.

UN SEUL NUMÉRO POUR TOUS NOS SUPERMAGASINS 514 22-TREVI (87384)

TRÉVI BLAINVILLE  89, RUE JEAN-GUYON (Québec)

VENTE DU LONG WEEK-END
VALIDE JUSQU’AU LUNDI 21 MAI SEULEMENT

6  JO
U

R
S

S
E

U
L
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M
E

N
T

DEUX
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SUR TOUT EN MAGASIN

ACHAT MINIMUM DE 3000$ AVANT TAXES. 

SANS
PAYER

LA TRÉVI EUROPEA 2018

INNOVATION TRÉVI !

HEURES D'OUVERTURE  
LUNDI AU MERCREDI 10 À 17H • JEUDI ET VENDREDI 10 h À 21 h • SAMEDI 9 h À 17 h • DIMANCHE 10 h À 17 h
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St-Jérôme

St-Jérôme

Payez et Ramassez
Achetez en ligne   •   canadiantire.ca

Ramassez au

Sortie 45, autoroute 15 nord, St-Jérôme    •    canadiantire.ca 450 438-3506
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Le goût de l’été

DES BBQ POUR TOUS LES CHEFS
MEUBLES ET ACCESSOIRES DE TERRASSE

EST OUVERT
LE CENTRE DU JARDINS

  DASHLEY   MARBELLA  MONACO   SEABROOKE   BLUBAY DASHLEY

Lorsque vous dépensez  
200$ ou plus en magasin

paiements  
mensuels égaux24

Détails 
en magasin

OPTIONS

AUCUNS FRAIS AUCUN INTÉRÊT

  AU PROPANE   AU GAX NATUREL   AU CHARBON   ÉLECTRIQUE   PORTATIF
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 Plus de 70 variétés de saucisses
 Tourtières, rillettes, foie gras fait maison 
 Épicerie du terroir

617A, rue St-Georges, Saint-Jérôme
450 432-4026

williamjwalterstjerome@gmail.com

SAINT-CANUT
Déjeuner - diner - souper

Livraison min. 15$

450 592-6700
9190, boulevard Saint Canut, Mirabel

Déjeuner:
Lundi au vendredi: 5h à 11h
Samedi: 6h à 13h
Dimanche: 7h à 13h
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Carole Legault s’est découvert une 
passion pour les crêpes en mettant 

littéralement la main à la pâte il y a  
45 ans.  

Bien guidée et bien entraînée, elle 
deviendra rapidement experte du 
fameux tour de poignet nécessaire 
pour réussir parfaitement la crêpe 
large et fine dont on garnit les plis et 
replis à son goût. En 1986, lorsque son 
patron mettra le restaurant en vente, 
la cheffe crêpière et son amoureux 

n’hésiteront pas à acheter le restau-
rant où elle travaille corps et âme 
comme si c’était le sien.  

Encore aujourd’hui, l’histoire d’amour 
dure toujours entre Carole Legault et 
Jacques Vaudry, tout comme leur pas-
sion des crêpes.  

Au menu de la Crêperie Gourmandise 
Bretonne, des crêpes et encore des  
crêpes dans d’infinies combinaisons 
sucrées ou salées.  

La fin de semaine, c’est une crêpe aux 
40 secondes que la douée crêpière 
Véronique produit. Nature, avec  
œufs, béchamel, fromage, végéta-
rienne, italienne, aux fruits de mer ou 
sucrées dans des choix tous aussi gour-
mands les uns que les autres, comment 
ne pas trouver crêpe à son goût!  

Et puis, il y a l’incontournable soupe à 
l’oignon gratinée, les soupes maison, 

les salades fraîches et colorées dont on 
peut acheter la vinaigrette tant elle 
est délicieuse, les rouleaux d’asperges 
gratinés, la coquille St-Jacques, les 
escargots ainsi que les fondues au  
fromage, fondues chinoises et raclettes 
pour le plaisir de partager, menu ima-
giné entre la patronne et Stéphane, 
chef en cuisine depuis 25 ans.  

Le sentiment d’appartenance est si 
grand au cœur de l’équipe en place 
depuis de nombreuses années, que 

même lorsque « le chat n’est pas là, les 
souris dansent »... comme si c’était 
leur propre restaurant.  

Les patrons ont l’esprit tranquille et 
savent qu’ils peuvent compter sur la 
loyauté et l’efficacité de leurs employés 
qui sont en fait leur seconde famille...  

Phénomène rare et beau qui se sent 
dans l’ambiance et le service amical, 
souriant et courtois! Dans un décor 
chaleureux dont on a préservé 

l’authenticité même si on y a fait des 
transformations au fil du temps, 
l’incontournable lieu a acquis la 
recette du succès et comble depuis des 
lunes sa fidèle clientèle et la nouvelle 
qui le découvre.  

La Crêperie Gourmandise Bretonne, la 
folie des crêpes, les crêpes en folie! 

CCrêperie Gourmandise Bretonne 
396, rue Principale, Saint-Sauveur 

450 227-5434

Crêperie Gourmandise Bretonne

La Crêperie Gourmandise 
Bretonne soufflera ses  
39 chandelles à la fin de 
l’année. Dès lors dans sa 
quarantaine, le restaurant, 
devenu une véritable institu-
tion au fil de sa popularité, 
fêtera quatre décennies de 
gourmandise pour ce mets  
breton aux infinies possibili-
tés de garnitures. 

La folie des crêpes. Les crêpes en folie!
MARTINE 
LAVAL 
Collaboration spéciale

Gourmande 
crêpe dessert
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Chambre de commerce et 
industrie SAINT-JÉRÔME 
MÉTROPOLITAINla

 pa
ge

MOT DE LA CHAMBRE

PORTRAIT de  

SENSE SATION 
À surveiller 

ÉVÉNEMENTS À VENIR

CHAMBRE DE COMMERCE ET D’INDUSTRIE ST-JÉRÔME MÉTROPOLITAIN 
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Bonjour à tous,

Nous avons le plaisir de vous annoncer que deux de nos  
membres ont été retenus finalistes aux Grands Prix de la 
Relève d’Affaires du Regroupement des jeunes chambres 
de commerce du Québec. Il s’agit de Me Vanessa Dupré,  
présidente de notre Aile jeunesse ainsi que de Sense  
Sation, l’entreprise que nous vous présentons ce mois-ci. Les  

récipiendaires seront connus le 8 juin prochain. Félicitations !
Je vous invite également à participer à notre toute nouvelle formule de dîner 
économique avec la présence de monsieur Stéphane Maher, maire de Saint-Jérôme; 
monsieur Bruno Laroche, préfet de la MRC de La Rivière-du-Nord et maire de  
Saint-Hippolyte ainsi que monsieur Marc Bédard, président de la Compagnie 
électrique Lion. Le tout sera animé par Julie Boisvert de Génik. Un rendez-vous 
économique à ne pas manquer !

Carmen Sanchez, MAP
Directrice générale

C’est avec l’appui de la Ville de Saint-Jérôme, de la MRC de La Rivière-du-Nord ainsi que 
de l’Alliance pour des environnements favorables aux saines habitudes de vie Lauren-
tides que la coopérative L’ILOT a annoncé la tenue en septembre 2018 d’ACTE | Festival 
de la collaboration. Sous le thème « Collaborer – Apprendre – Entreprendre : pour plus 
d’impact dans les territoires », le festival ACTE promet de mettre en place des espaces de 
dialogue, de co-création et d’apprentissages festifs, rassembleurs et accessibles à tous. 
Les membres de la CCISJM disposent d’un code promotionnel offrant un rabais de 10% 
sur les billets suivants: Le passeport Je prends ACTE ainsi que la passe Je suis acteur de 
mes apprentissages. Contactez la CCISJM pour avoir plus de détails.

23 mai – Dîner économique du maire La CCISJM vous convie au traditionnel Dîner du maire. 
Saisissez cette occasion unique pour venir rencontrer, le maire de Saint-Jérôme, Stéphane Maher. 
Cette année, il sera accompagné par monsieur Bruno Laroche, Préfet de la MRC de La Rivière-du-
Nord et maire de Saint-Hippolyte ainsi que de monsieur Marc Bédard, président de la Compagnie 
électrique Lion. Ce panel économique sera animé par madame Julie Boisvert, directrice chez Génik. 
Cet événement est présenté par la Ville de Saint-Jérôme, Best Western Hôtel de Saint-Jérôme,  
Desjardins Entreprise et la Chambre de commerce et d’industrie de St-Jérôme métropolitain. 
Lieu : Best Western Hôtel - Saint-Jérôme – 420, Boulevard Monseigneur-Dubois, Saint-Jérôme 
(Québec) J7Y 3L8 – Heure : 11h30 à 14h00 – Coût : Membres : 85$ Non-membres : 110$

14 juin –  Tournoi de golf 2018 de la CCISJM  C’est avec grand enthousiasme que la CCISJM 
vous convie à son traditionnel tournoi de golf, et ce, le 14 juin prochain au Club de golf Val des Lacs. 
Lors de cette édition, animations et kiosques seront de la partie. En fin de journée, vous pourrez 
également apprécier un barbecue dînatoire.
Lieu : Club de golf Val des Lacs – 300 Rue des Cèdres, Sainte-Sophie, (Québec) J5J 2T6 – Heure de 
départ 10h30 – Coût : Membres : 175$ Non-membres : 200$

20 juin – Le Farfadet du Nord reçoit l’Aile jeunesse  L’Aile jeunesse de la CCISJM vous invite à 
un dernier cocktail 6 à 8, et ce, avant la relâche d’été! Lors de cet événement, vous aurez la chance 
de découvrir l’univers du Café Farfadet du Nord. 
Lieu : Farfadet du Nord - Saint-Jérôme – 322 Rue du Palais, Saint-Jérôme, (Québec) J7Z 1Y1
– Heure : 18h00 à 20h00 – Coût : Membres : Gratuit Non-membres : 20$ 
Les convives pourront s’amuser et découvrir les différents jeux de société en défrayant 6$ afin 
d’obtenir leur droit de jeux. 

Jérôme-M. Labossière et Jérémie Fournelle-Brisebois fondent l’entreprise Sense Sation en février 
2017. Leur mission : offrir des produits de bain et de soins personnels de grande qualité, afin de 
faire vivre à leur clientèle des expériences sensorielles exceptionnelles. Leur vision : conquérir le 
monde, un marché à la fois, grâce à la vente en ligne. Le modèle d’affaires est à la fois simple et 
innovant : se concentrer sur les stratégies de croissance et de marketing. Après les États-Unis, ils 
s’attaquent au Canada en octobre 2017. Le chiffre d’affaires frôle le demi-million de dollars avec 
20 000 unités vendues.
Pour 2018, l’objectif est de pénétrer le marché mexicain et européen, 
en plus des autres plateformes qui demeurent à explorer. Finalement, 
la distribution dans quelques boutiques du Québec est envisagée, le 
tout afin d’accroitre la notoriété de la marque.
sensesationclub.ca

DUNTON RAINVILLE  
POURSUIT SON EXPANSION  

À SAINT-JÉRÔME

Une gamme complète de 
 services juridiques offerts aux  

entreprises de la région  

490, rue Laviolette 
Saint-Jérôme (Québec)  J7Y 2T9     

450 431-0705

duntonrainville.com
Un réseau mondial  

de cabinets d’avocats  
de premier plan

Membre de

Sortie 45, autoroute  
15 nord, St-Jérôme

canadiantire.ca    450 438-3506canadcanad
St-Jérôme

Le goût de l’été!
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Ses livres, qui évoquent notamment 
l’enseignement essénien, ont été tra-
duits en 17 langues, signe d’un réel 
engouement dans le monde entier 
pour ces soins millénaires. Issus de 
l’Égypte ancienne, ils étaient pratiqués 
sous le règne du pharaon Akhenaton 
puis repris par les héritiers directs de 
l’Égypte, les Esséniens. Ils partent du 
principe que l’être humain doit être vu 
comme une globalité. L’esprit, l’âme, le 
corps sont indissociables et directement 
inter reliés. L’objectif des soins est de 
rétablir et de stimuler la circulation de 
l’énergie dans le corps et par là même, 
d’aider au processus de guérison. 

Bien évidemment, ces soins ne peuvent 
aucunement remplacer les soins prodi-
gués par la médecine traditionnelle et, 
si vous êtes sous médication, il sera 
important d’en informer votre théra-
peute.  

Interpellée par cette pratique, je me 
suis tournée vers Stéphanie Abran, 
professeur de yoga kundalini à Val-David 
et thérapeute en soins Égypto-Esséniens. 
Elle a suivi sa formation à la Chaumière 
Fleur Soleil de Val-David, formation qui 
s’étale sur une durée de trois ans et 
elle pratique depuis déjà plusieurs 
années. « Les gens sont emballés, nous 
confie Mme Abran. Recevoir ce soin, 
c’est comme de retrouver son essence, 
c’est un rendez-vous avec soi-même. Le 
corps pétille, comme du champagne! »  

Stéphanie se définit comme une 
accompagnatrice et le soin se fait dans 
la compassion et le non jugement. « Dans 

une vie souvent trépidante, où l’on 
relègue nos émotions au deuxième 
plan, on réapprend à habiter son corps 
et même si le mental ne comprend pas, 
le travail se fait quand même! » 

Ce soin n’est pas un massage mais il se 
fait par l’imposition des mains et aussi 
avec l’utilisation d’huiles spécifiques, 
adaptées aux besoins de chacun. 
Pendant le soin, le client reste présent 
et il y a beaucoup d’interactions avec le 
thérapeute. Et non, ce n’est pas le 
temps de la sieste! 

Les problématiques des clients sont 
diverses, nous explique la thérapeute : 
fatigue persistante, anxiété, dépression, 
problème de déficit d’attention chez 
l’enfant, soin spécifique à la femme 
enceinte ou ayant vécu un traumatisme, 
suite à une fausse couche, un accouche-
ment difficile, etc. Selon la problématique, 
le soin peut beaucoup différer d’une 
personne à l’autre. Stéphanie nous  
précise que les enfants sont particuliè-
rement réceptifs.  

Intéressé mais dubitatif? Moi, j’étais 
les deux! Spirituelle, je suis aussi très 
concrète et pragmatique et je suis 
comme Saint-Thomas, je ne crois que 
ce que je vois et, plus encore, ce que 
j’expérimente! Je me suis donc offerte 
ce soin, qui dure environ 1h15 (voire 
deux heures dans certains cas) et, bien 
honnêtement, j’ai été stupéfaite, voire 
bluffée par la puissance de ce soin. 
Non, non, je ne rentrerai pas dans les 
détails mais vraiment, je suis devenue 
très intéressée et plus du tout dubitative! 

Convaincue que nos maladies (mal-a-
dit!) nous parlent, pourquoi ne pas 
chercher à devenir acteur de notre 
guérison et se réapproprier cette 
sagesse millénaire ? 

Si vous avez des questions ou des 
commentaires, vous pouvez m’écrire  

à valerie.spitzer@yahoo.fr

VALÉRIE  
SPITZER 
Collaboration spéciale

Cela fait plusieurs fois que je 
croise des personnes qui me 
parlent des soins Égypto-
Esséniens et de leurs bienfaits 
sur la santé globale. Comme je 
ne crois pas au hasard, mais 
bien plus aux synchronicités 
de la vie, j’ai décidé d’en 
apprendre davantage sur ces 
soins énergétiques qui datent 
de plusieurs millénaires et ont 
été remis au goût du jour il y a 
quelques dizaines d’années, 
par l’écrivain français Daniel 
Meurois.

Les soins Égypto-Esséniens
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Annie
Villeneuve

Vendredi 18 mai
20 h

Billetteries

>  theatregillesvigneault.com
>  450 432-0660
>  118, rue de la Gare, Saint-Jérôme

Restez informés
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www.baschtextiles.com

Vente, réparation, installation et fabrication de toiles de tout genre 

Auvent  ■  Toile de bateau  ■  Rideau intimité  ■  Voile d’ombrage

Abris d’hiver  ■  Vestibules sur mesure  ■  Abris d’autos

Entrées d’hiver  ■  Abris industriels  ■  Abris

Expert en toiles depuis 26 ans !

Contactez-nous  20, route 125, Saint-Esprit

450 839-6229  ■  1 800 361-0043
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Comment réagira Évelyne à la 
réapparition de son ex-mari qui l’a 
cavalièrement laissée tomber il y a 
vingt ans et qui ose revenir sans le 
sou, lui quêter un travail?  

QQue vous a demandé d’incarner 
ce rôle où vous devez être à la 
fois sarcastique, choquée et 
comique? 
Le personnage d’Évelyne va se venger, 
ce qui parait dramatique, mais 
comme on est dans une comédie  
de situation, ça devient très drôle, 
surtout dans la rythmique comique 
d’un personnage qui a bien du tempé-
rament.  J’ai beaucoup travaillé mon 
côté autoritaire, colérique, indignée 
avec le metteur en scène Michel 
Poirier. Il m’aide, me propulse et me 
fait rire. Et comme je le fais rire 
aussi, on travaille bien ensemble.  

Michel Poirier a dévoilé avoir 
fait du « cousu main » pour vous. 
Il me téléphonait même pour me 
dire : « Nathalie je suis en train 
d’adapter la pièce et je t’entends! ». 
C’est formidable ça! C’est tout un 
cadeau pour moi! Il écrivait en 

entendant ma musique et ma manière 
de faire!  

Ça fait quoi de savoir qu’on  
est choisie par un metteur 
en scène?  
Ça fait plaisir et c’est rassurant, car 
c’est un métier difficile. Quand on 
est un acteur, on est dans le désir du 
regard de l’autre, on est tributaire 
du désir du réalisateur, du producteur 
ou du metteur en scène. S’il ne nous 
désire pas, on ne travaille pas! Moi 
c’est mon identité de jouer! Donc 
lorsqu’un metteur en scène formi-
dable comme Michel vous choisit 
pour jouer un rôle, c’est merveilleux. 
Je sais que je serai dans de très bonnes 
conditions de travail. C’est un privilège 
qu’on espère va durer.  Finalement 
quand Michel m’appelle je suis très 
heureuse.  

La vengeance est douce au cœur 
de la femme trahie ? 
Ah oui! Tout à fait! Il l’a tellement 
laissée de façon cavalière qu’elle ne 
veut même pas le voir quand il 
arrive! Mais elle va finir par lui 
donner un travail et c’est là que la 

vengeance va débuter. Mais de son 
côté, il a son plan... 

Où vous a emmenée cette pièce 
en tant que femme? Car c’est 
une histoire bien réaliste. 
Je n’ai pas d’histoire personnelle 
qui ressemble à celle d’Évelyne, mais 
ne serait-ce que d’être en position 
de pouvoir et de vengeance, c’est 
jouissif et satisfaisant! La suite est 
pleine de revirements. C’est une 
vraie comédie intelligente de situation. 
Ce n’est pas vulgaire et on ne tombe 
pas dans la facilité. Ça reste au goût 
du jour et on peut s’identifier à ce 
qui se passe.  

En conclusion Nathalie Mallette ? 
Il n’y a pas de tradition de théâtre d’été 
au Théâtre Gilles-Vigneault, mais la 
pièce a une très bonne feuille de 
route. Elle a été le plus grand succès 
du théâtre Beaumont Saint-Michel en 
20 ans de production quand on l’a 
jouée l’an dernier. Et à force de la 
jouer on le maitrise si bien qu’on est 
totalement dans le plaisir qu’on a hâte 
de venir dans ce magnifique Théâtre 
Gilles-Vigneault vous la présenter. 

OH ! QUE  LA 
VENGEANCE  
EST DOUCE...
MARTINE LAVAL – Toujours dans la série d’articles 
permettant de décortiquer la pièce de théâtre qui 
jouera tout l’été au Théâtre Gilles-Vigneault, voici 
maintenant la comédienne Nathalie Mallette dans 
le rôle principal. 
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Nathalie Mallette  
dans Le concierge
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Pôle d’attraction culturel majeur et incon-
tournable dans les Laurentides, on viendra 
de loin pour assister à la programmation 
du plus grand festival de danse estival au 
Canada, sis ici même, dans la vallée.  

Entre première et anniversaires 
Pour la première fois de son histoire, le 
Festival présentera l’intégralité d’un ballet. 
Production de la compagnie américaine 
BalletMet, chorégraphiée par Edwaard 
Liang, Roméo et Juliette insufflera passion 
et élégance dans les scènes du bal et  
des duels, sans oublier la célèbre scène du 
balcon.  

Pour son 50e anniversaire, Toronto Dance 
Theatre proposera des morceaux choisis  
du vaste répertoire de Christopher House, 
sur des musiques dont certaines seront 
mixées en direct. Force majeure de la 
scène canadienne, la compagnie fera évoluer 
les danseurs dans un univers où les change-
ments de vitesse, de rythme et de direction 
s’opéreront en une fraction de seconde. 

Sous les auspices de l’Orchestre Métropolitain 
de Montréal dirigé par Yannick Nézet-Séguin, 
Tchaïkovski sera à l’honneur. Au programme: 

La Polonaise, la Suite no 4 en sol majeur,  
op. 61 dite « Mozartiana » et la Symphonie 
no 4 en fa mineur, op. 36. Mélomanes, à 
l’écoute! 

Le 40e du Hubbard Street Dance Chicago, 
sous la direction artistique de Glenn 
Edgerton, offrira des chorégraphies du 
Catalan Nacho Duato, de l’Espagnol 
Alejandro Cerrudo, et de Robyn Mineko 
Williams, meilleure chorégraphe selon le 
Chicago Mag. 

Pour la 3e année, désirant stimuler la création 
par des maillages inédits entre musique et 
danse de divers horizons, le Festival marie 
l’envoûtant mélange de tonalités jazz infusées 
de funk du groupe Yémen Blues avec la 
créativité des chorégraphes Eva Kolarova 
(Ballets Jazz de Montréal), Kyra Jean Green 
(Les 7 Doigts) et Vanesa G.R. Montoya (Les 
Grands Ballets canadiens de Montréal). 

Excellence et privilège  
Synonyme d’excellence, la Soirée des 
Étoiles est LE rendez-vous des grands 
noms de la scène classique actuelle qui 
brillent de tous leurs feux dans de célèbres 
solos ou pas de deux des répertoires classique, 
néo-classique et contemporain. Danseurs 
étoiles issus du New York City Ballet, du 
théâtre Mariinsky, du Joffrey Ballet et du 
Ballet national du Canada qui mèneront la 
danse à son sommet, c’est au cours de ces 
deux soirées que, chaque année, le festival 
atteint son apogée! 

Au grand privilège du festival, son directeur 
artistique et danseur Guillaume Côté, 
entouré du Ballet national du Canada,  
présentera en première mondiale Homo 
Sapiens?, la plus récente chorégraphie de 
notre danseur étoile québécois. Au même 
programme, deux œuvres de James 
Kudelka, ancien directeur artistique du 
Ballet national, où Guillaume Côté et 
Greta Hodgkinson (épouse du directeur 
général Etienne Lavigne) offriront leur 
immense talent. 

La suite, dans les prochaines éditions du 
journal Accès, sur www.festivaldesarts.ca, et 
sur Facebook.

Festival des Arts de Saint-Sauveur

Entrez dans la danse 
pour une 27e année!
MARTINE LAVAL, COLLABORATION SPÉCIALE – Le Festival des Arts de 
Saint-Sauveur (FASS) aura lieu du 2 au 12 août. À titre de directeur 
artistique et directeur général, Guillaume Côté et Etienne Lavigne 
ont élaboré une 27e édition qui promet d’offrir, une fois de plus,  
une occasion de découvertes extraordinaires avec des artistes et des 
compagnies de danse les plus en vue ou les plus prometteuses d’ici et 
d’ailleurs. 

Etienne Lavigne et Guillaume Côté lors de la 
présentation de leur programmation au 
Manoir Saint-Sauveur

Tarif prévente
jusqu’au 21 mai 2018

Achetez vos
billets!

Infos et
achat de billets

>  theatregillesvigneault.com

>  450 432-0660

>  118, rue de la Gare, Saint-Jérôme

Restez informés

20 juin au 
11 août 2018

— AVEC —

ANDRÉ-LUC TESSIERAGATHE LANCTÔTJONATHAN GAGNON

NATHALIE MALLETTE SYLVAIN MARCEL ANTOINE DURAND STÉPHANIE CRÊTE-BLAIS

UNE COMÉDIE D’ERIC ASSOUS ADAPTÉE ET MISE EN SCÈNE PAR MICHEL POIRIER
AVEC NATHALIE MALLETTE ET SYLVAIN MARCEL

LES TOURNÉES ST-MICHEL
EN COLLABORATION AVEC DIFFUSION EN SCÈNE PRÉSENTENT
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COURIR
À NOTRE SANTÉ

DIMANCHE
3 JUIN 2018

COURSE | MARCHE

Pas moins de quatorze fédérations sporti-
ves nationales étaient représentées, à cette 
journée de dépistage d’athlètes. « Ce sont 
surtout des athlètes de 16 à 18 ans, en fin de 
carrière scolaire et provenant de tous les 

milieux, qui sont venus voir s’il y a une  
possibilité de poursuivre leur sport, ou d’en 
découvrir d’autres. En effectuant des tests, 
ils ont pu se découvrir une nouvelle  
passion », a expliqué Christian Côté,  

directeur-général du Conseil de dévelop-
pement en excellence sportive des 
Laurentides (CDESL). 
Les capacités d’endurance, de vitesse, de 
puissance ont été testées sur place, afin de 
déterminer si les jeunes démontrent un 
potentiel qui pourrait les mener à leur inté-
gration dans un programme national de 
développement. 
« Je trouve magnifique que les jeunes puis-
sent être dépistés chez nous, dans leur pro-
pre région, au lieu de devoir s’isoler 
ailleurs. L’IRS est le seul endroit au nord de 
Montréal à pouvoir le faire en masse. Nous 
comptons d’ailleurs ajouter de l’équipe-
ment à l’intérieur de l’IRS », a souligné 
Gilles Robert, président de la Commission 
des sports de Saint-Jérôme. 

Relève locale 
Parmi les jeunes qui sont venus tester leur 
capacité, l’athlète multidisciplinaire Marc-
Olivier Binette, du secteur Bellefeuille, a 
fait écarquiller les yeux. 
« J’ai joué au soccer avec le FC Boréal, au 
basket-ball et je pratique le cross-country. 

Mon cardio, mon endurance et surtout mes 
jambes représentent mes atouts. C’était  
différent de tester mes capacités sur une 
surface intérieure.  
Ça serait plaisant d’obtenir une bourse  
collégiale ou pouvoir me greffer à une 
organisation d’élite », a commenté l’athlète 
de 16 ans, qui étudie au Collège Laurentien, 
à Val-Morin. 
Binette a remporté en 2017 le volet ama-
teur d’une course de cross-country de 3 km 
à Tremblant. Il participera au volet élite à 
l’automne 2018. 
Pour sa part, le footballeur des Patriotes de 
l’école Saint-Stanislas, Malick Meiga, est 
aussi venu tenter sa chance. 
« Je prends tout ce qui se présente à moi. 
J’ai participé à un test cardio jusqu’à  
épuisement. Les sauts verticaux ont déter-
miné la puissance du dos et des épaules. 
Les sprints m’ont aussi aidé, mais j’aurais 
préféré m’élancer à partir de trois points 
d’appuis, comme au football », a lancé en 
riant le receveur de passes, qui se rapporte-
ra l’automne prochain à une formation 
scolaire de Tallahassee, en Floride.

Développement sportif

La relève laurentienne mise à l’épreuve
LUC ROBERT, COLLABORATION SPÉCIALE – Le camp des recrues RBC a 
accueilli plus de 190 athlètes à l’IRS (Institut régional des sports,  
ex-aréna Melançon), samedi dernier, à Saint-Jérôme. L’événement a 
permis aux athlètes régionaux de tester leurs capacités à faire du 
sport de haut niveau.

Malick Meiga a démontré sa polyvalence à 

plusieurs épreuves. 
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Gratuit pour les visiteurs

Marc-Olivier Binette s’élance au test de 

sprint. 
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Le sport ça nous passionne!!!

Les Cardinaux de Saint-Jérôme vous invitent dès 11h dimanche  
le 20 mai pour le TAIL GATE d’avant match au parc Melançon.

Découvrez les nouvelles couleurs des Cardinaux de Saint-Jérôme
POUR L’OCCASION LES BLUES SOX 

DE THETFORD SERONT LES VISITEURS
DÉBUT DU MATCH À 14H

ENTRÉE 6$

 

>1606677

Les hot-dogs sont gratuitement offerts par 
Rencontrez les joueurs
Voyez les nouveaux visages

Suivez la pratique au bâton
Encouragez votre équipe locale2020, rue Saint-Georges, Saint-Jérôme (Québec)  J7Y 1M9

Tél. : 450 436.1163
450 432.1016

1 888 565.1036
info@centrelafontaine.commaisoncourtemanche.com  450-438-8548

PLAY BALL 2018!
Que la saison commence

À Saint-Jérôme, la refonte de l’équipe est 
majeure, avec l’ajout de joueurs clés, l’arrivée 
des nouveaux propriétaires et le retour d’un 
nom d’équipe mythique. 

La priorité des Cardinaux était de renforcer 
la position de receveur. L’ajout des expéri-
mentés Kevin Young, Samuel Groleau, 
Steve Charbonneau et du jeune Dario 
Vincelli aidera à bien diriger les lanceurs. 

« Je voulais de la profondeur au poste de 
receveur, un poste névralgique. Une blessure 
au pouce, subie par Groleau lors d’un 
match pré-saison, nous donnera l’occasion 
de répartir la tâche entre tous ces nouveaux 
talents, obtenus pendant la saison morte. 
Vincelli pourraît être notre carte cachée », 
a souligné le v.-p. baseball, François Rousseau. 

Au monticule, les gauchers André Lagarde 
(2v-0d et mpm. de 0,00) et Gabriel De Lisi 
(3v-1vp), de même que les droitiers Danny 
Kubis (1v) et Vincent Ouellette (2v) seront 
de la rotation. La relève sera assurée par 

Alexandre Bellavance (1d-1d, mpm. de 
3.62), Maxime Lanthier (2v-2d), le gaucher 
Édouard Delage et possiblement Samuel 
Bélisle-Springer (20 rab en 20,2 ml). 

« Nous possédons une jeune brochette de 
bras, menée par l’excellent De Lisi. Lagarde 
possède une bonne rapidité. Les autres ont 
presque tous l’expérience de la LBMQ. 
Lanthier est un atout en relève », poursuit 
le v.p.. 

À la plaque, les vétérans Alexandre 
Massicotte (,452, 22pp), François Cholette 
(,364, 25pc), et Pedro Luis Hernandez 
(,320, 10pm) seront bien appuyés par Mark 
Nadler (,290, 3cc, 20pp), Steve Charbonneau 
(moy. de ,360 en carrière), Maxime 
Lanthier (,440 en 2017) et par Samuel 
Groleau, de retour d’Europe. 

« Je suis content du surplus d’effectifs. 
Blessé à une jambe, François Cholette 
prendra son temps pour revenir. De là 
l’importance de compter sur l’expérience 

d’un Mark Nadler, d’un Jean-Sébastien 
Gauthier ou autre pour compenser », souligne 
Rousseau. 

« Ajoutez à cela l’arrivée des prometteurs 
Benjamin Gagné et Samuel Savoie, en plus 
des vétérans établis Pedro-Luis Hernandez 
et Olivier Valiquette, qui nous permettront 
d’être compétitifs à chaque match. Nous 

voulons redonner aux partisans de baseball 
de Saint-Jérôme une formation digne des 
grandes équipes qu’ils ont connues par le 
passé », conclut François Rousseau. 

Lors de la cérémonie d’ouverture du 20 mai, 
les jeunes joueurs du baseball mineur  
viendront égayer l’atmosphère en étant 
présentés à la foule.

Baseball LBMQ

Renaissance des Cardinaux, ce dimanche

François Rousseau, v-p baseball, Richard Lefebvre, président, et Gilles Lanthier, entraîneur-
chef, dirigent les Cardinaux de Saint-Jérôme. 

LUC ROBERT, COLLABORATION SPÉCIALE – La Ligue de Baseball Majeur 
du Québec (LBMQ) entreprend sa 17e saison ce dimanche 20 mai  
à 14 h.
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« Nous avons participé aux compétitions provinciales dans 
les catégories des jeunes (moins de 11 ans et moins de 15 ans), 
de la Fédération d’escrime du Québec. Nous avons bien 
figuré. Nous sommes très satisfaits du niveau de nos athlètes, 
surtout de leur comportement et attitude amicale. Ils ont  
montré un excellent niveau technique, une extraordinaire 
progression et une attitude remarquable », a commenté 
Ildemaro Sanchez, directeur technique du club des Lames 
croisées de Saint-Jérôme. 

Dans la catégorie « sabre féminin des moins de 15 ans », 
Maxim Daudlin a bien représenté les Lames croisées, en 
étant couronnée vice-championne de la catégorie. Elle a 
tout d’abord gagné 5 combats en 5 dans le 1er tour prélimi-
naire, puis a remporté 5 combats en 5 possibles au 
deuxième tour. Ensuite, au tableau d’élimination directe à 
15 touches,  elle a ensuite remporté ses combats de tableau 
pour se faufiler jusqu’en finale, où elle s’est inclinée malgré 
un score de 14/15,  devant la vainqueure de la compétition, 
pour finalement recevoir l’argent. « Maxim a connu une 
excellente  compétition, avec une démonstration de contrôle 

de soi, d’autonomie et de conviction. Une médaille d’argent 
bien méritée », a analysé Ildemaro Sanchez. 

Dans la catégorie « sabre masculin de moins de 13 ans », 
deux escrimeurs jérômiens étaient de la partie. Émile 
Beaudry a remporté 4 combats au tour préliminaire. 
Ensuite au tableau d’élimination directe  à 10 touches,  il a 
gagné les combats des tableaux de 16 et de 8.  Il a perdu en 
demi-finale, par un pointage serré de 7/10, devant le vain-
queur de la compétition. 

«Émile a offert de bonnes prestations, avec une démons-
tration de persévérance, d’autorité et une volonté extraor-
dinaire. Il a bien fait avec sa troisième place au provincial», 
a-t-il repris. Simon Daudlin s’est aussi distingué, avec une 
6e place. 

Autres prestations solides 
Par ailleurs, dans la catégorie «sabre masculin des moins 
de 15 ans», les Lames croisées ont dépêché trois escri-
meurs, qui ont combattu parmi 25 inscrits. Philippe 

Beaudry a achevé la compétition au 6e rang. Pour sa part, 
Tomas Salazar, a pris le 7e rang. Colin Saint-Pierre-Ménard 
a quant à lui obtenu une 7e position.

Escrime provincial

Belle prestation des Lames croisées  
de Saint-Jérôme

Maxim Daudlin a enlevé l’argent (- de 15 ans) et Émile Beaudry 
le bronze (- de 13 ans), en escrime. 

LUC ROBERT, COLLABORATION SPÉCIALE – Lors du Championnat provincial d’escrime, tenu 
récemment à Montréal,  les six escrimeurs du club des Lames croisées de Saint-Jérôme se 
sont classés jusqu’aux quarts de finale (donc parmi les huit premiers), remportant au passage 
une médaille d’argent et une de bronze.
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TERRAIN COMPLET*
devant, derrière et côtés

Par adresse plus taxes

Prix pour résidence unifamiliale

*JUSQU’À 10,000 PI2

Parr ada reessese pluuss taxes

47$

Les pionniers de 
l’arrosage biologique 
au Québec

AUCUN CONTRAT À SIGNER

VersBlancs.ca

SAISON COMPLÈTE
D’ARROSAGE
8 TRAITEMENTSNNTSS

PAR ADRESSE PLUS TAXES

TERRAIN COMPLET*
DEVANT, DERRIÈRE, CÔTÉSDEVDEVANTANT,

* JUSQU’À 10 000 PI2

88 TTRRAAIITTEEMMENEEN
PP

TT
DDDD

SQ ÀÀ
154$

S
D
88

450 359-9111444455550000
9 am - 9 pm9 am9 amm9 am 9- 9 ppmpm

Sans-frais: 1-877-579-9111SSSSSaannss fffffrraaiiiis: 111 888777777 55577799

INFORMEZ-VOUS SUR  

LES DATES VISANT VOTRE RUE

Appelez dès maintenant!

2 Traitements de vers blancs 
2 Engrais Gazon Vert 
2 Inhibiteurs de mauvaises herbes
2 Insecticides (araignées, fourmis)
+ Analyse du sol

>1
31

57
8

PLUS D’EXEMPLAIRES, PLUS DE PORTES, PLUS DE VISIBILITÉ :
u n  p l a c e m e n t  q u i  r a p p o r t e

Votre petit nid d’amour

55 079 EXEMPLAIRES
DE PORTE À PORTE CHAQUE SEMAINE..!

se trouve dans
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Concours

Ne manquez pas ce rendez-vous mensuel
dans le Journal Le Nord, votre hebdo local!

Partagez-nous l’amour que vous avez 
pour votre animal de compagnie!

Votre animal pourrait devenir notre “Vedette du mois” 
et vous pourriez gagner une carte cadeau 
de 25$ valide au Canadian Tire St-Jérôme.

Pour participer, faites-nous parvenir sa photo, son nom 
et un texte de 2-3 lignes nous racontant un fait cocasse 
ou une habitude de votre petit amour.

Par courriel
concoursjournallenord@journallenord.com
Ou par la poste
177, rue St-Georges, St-Jérôme QC J7Z 4Z8  

Nos p’tits Amours!

Un tirage aura lieu 
chaque mois parmi les 

photos reçues.
Première parution

 le mercredi 30 mai

Vendredi 25 mai, la Société Arts et Culture de Saint-Placide accueille la chorale de la célèbre 
École Vincent-d’Indy dans sa tournée consacrée à l’œuvre de Gilles Vigneault. 

Ces 50 étudiants ont déjà chanté à la Maison symphonique de Montréal, au Domaine 
Forget, en tournée en Espagne, avec les 7 doigts de la main, à l’émission Virtuoses de 
Radio-Canada. Sous la direction du dynamique chef de chœur François A. Ouimet, leur 
grande musicalité, chaque fois, a envoûté leur auditoire. 

Maintenant, la tournée intitulée Une branche à la fenêtre les promène à travers le Québec 
pour rendre hommage à Gilles Vigneault.  

Vendredi 25 mai, 19 h 30 Église de Saint-Placide  

Renseignements et billetterie: www.artsetculturestplacide.com  

La chorale Vincent D’indy  
chante Gilles Vigneault

Les échos du journal LE NORD...

CLAUDE  
LABELLE 
directeur général

ANNIE  
BOURDEAU 
conseillère

ÉDITH  
PELLETIER 
conseillère

ANTOINE 
GASCON 
conseiller

DANIEL  
FILIATRAULT 
conseillEr

Les plaisirs de l’eau et de la baignade seront à votre portée plus que jamais. Le tout nouveau 
service d’analyse d’eau informatisé Spin-Lab est installé et vous procure une réponse en 
60 secondes et la solution à votre problème s’il y a. En magasin vous retrouverez les  
produits chimiques nécessaires pour l’entretien, la réparation et même l’amélioration de 
votre piscine ou spa. Vous rêvez d’une thermopompe, d’un système de désinfection par 
lampe UV… tout est à votre portée chez Eau Dépôt.  

Rendez-vous au 910, Montée Ste-Thérèse à St-Jérôme ou communiquez au 450 432-0040 

Nouvelle division piscine et spa  
chez Eau Dépôt

Événement prestigieux, le tournoi de golf de la Fondation se déroule chaque année dans 
un cadre enchanteur. Cette année l’événement se transforme en ajoutant un volet vélo 
pour devenir le premier événement sportif au profit de la campagne majeure. 

Les participants seront invités à se régaler avec un brunch et un souper inoubliables. 

Le Vélo Golf aura lieu le 5 juin 2018 au prestigieux club privé le Blainvillier de Blainville. 

Pour plus d’informations communiquez avec la Fondation  par téléphone 450 436-1580, 
poste 5832 ou par courriel fondationducegep@cstj.qc.ca 

Jouer pour une bonne cause
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BORD de l'eau, lac St-Paul,  
Laurentides. duproprio:  
763082. 819-623-3305

BUNGALOW, 6-1/2, bois  
franc, garage. 11 min. Pied- 
mont, aires ouvertes, doubles  
portes-patio, exposition sud  
sur balcon arrière, 9'X14',  
boisé, thermopompe, plage.  
Revenu bachelor: 5,160$.  
215,000$. 450-563-1620

DEUX-MONTAGNES:  
12x4-1/2, électrique locatai- 
res, bien entretenu, près ga- 
re ,  agent  s 'absten i r.  
514-953-1822

CONDO 3-1/2, 2010,  
rue Cherrier, St-Jé- 
rôme, bonne insono- 
risation, belle lumi- 
nosité, très près ter- 
minus, train, centre- 
ville, salle de specta- 
cle. Vendu meublé  
ou non. 2 balcons,  
A/C, alarme etc...  
Bonne administra- 
tion. 450-438-9776

LAURENTIDES: (Gore)  
entre Lachute et Morin- 
Heights, 7 terrains boisés  
de 66,000 pi.ca à 300,000  
pi.ca. À partir de .16¢ le  
pi.ca. Chemin du lac Hu- 
ghes et chemin de Cam- 
bria, près de l'hôtel de  
ville. 514-941-9101

TERREBONNE (La Plai- 
ne). Prêt à construire  
3 7 , 6 3 7  p i . c a .  
(147'X254'),114,900$  
et Terrebonne terrain  
résidentiel  à subdiviser  
1,633,536 pi.ca. (38.5  
acres), excellent inves- 
t issement. 695,000$  
p l u s  t a x e s .  
514-947-5518

TERRAIN prêt à bâtir Che- 
min Boyer à St-Sauveur.  
Aqueduc, asphalté, étude  
de sol. Accès baignable à  
la rivière à Simon.  
78,500$. 514-984-0366

! ! ! ! 3-1/2, 1390  
boul.  Concorde O,  
Laval-des-Rapi- 

des. Béton, air cli- 
matisé, chauffés/  
éclairés, câble 100  

canaux avec ré- 
cepteur HD, sta- 

tionnements inté- 
rieur/ extérieur,  

conciergerie.  
450-668-6951

! ! 1-1/2, chauffé, éclairé,  
près Carrefour du Nord et  
centre-ville St-Jérôme, buan- 
derie dans immeuble, 500$/  
mois. 514-247-1722

! ! 3-1/2 style loft,   
St-Jérôme, haut du- 
plex, bien éclairé,  
grand patio arrière.  
Autobus à la porte.  
Libre 1er juillet ou  
avant. Pas d'ani- 
maux, non-fumeur.  
Références, enquê- 
t e  de  c réd i t .  
514-915-4301

! ! Grand loft, propre, St-Jé- 
rôme, rez-de-jardin, libre 1er  
juillet, 600$. 514-247-1722

! ! 4-1/2, 700$ bord de  
l'eau. 5-1/2, garage, plan- 
cher bois franc, 900$. St- 
J é r ô m e .  J u i l l e t .   
450-712-1472

! ! Grand 4-1/2, style  
vieillot, 2e étage, St-Jé- 
rôme, près centre-ville/  
bord de l'eau, planchers  
bois franc, stationne- 
ment déneigé. Non-fu- 
meur, pas d'animaux.  
J u i l l e t  6 7 5 $ .  
514-993-2500
! 3-1/2 St-Jérôme, bachelor,  
libre, semi-meublé, chauffé,  
éclairé, buanderie; logement  
3-1/2, libre, près services,  
pas d'animaux, non-fumeur,  
450-432-4487

! 4-1/2, 5-1/2, St-Jérôme.   
Libres ou juillet, propres, pai- 
sibles, près services, idéal  
semi ou retraité, pas d'ani- 
m a u x ,  n o n - f u m e u r.  
450-432-4487

! 4-1/2, libre immédiate- 
ment, 601$. 5-1/2 libre  
1er juillet, 750$. 910  
Fournier,  St-Jérôme,   
plancher bois franc, por- 
te-patio. près des servi- 
ces. Pas d'animaux. En- 
q u ê t e  d e  c r é d i t ,  
450-560-9443

! 4-1/2, St-Jérôme, juillet, 2  
portes-patio, balcon, corde à  
linge. Pas d'animaux, non-fu- 
meurs, idéal retraités. Près  
bowling/ IGA. 145 103e Ave- 
nue, 450-438-6463

! 5-1/2 St-Jérôme, 1er étage,  
juillet, 547 Léopold-Nantel,  
corde à linge, près services,  
paisible, propre. Idéal retrai- 
tées. Non-fumeur. Pas d'ani- 
maux. 450-432-4487

! St-Jérôme, grand 4-1/2,  
aire ouverte, foyer au gaz,  
échangeur d'air, remise   
extérieure, stationnement  
déneigé, 514-924-2276

1-1/2, 4-1/2: rue Filion,  
St-Jérôme. Près poste de  
police, pas d'animaux.  
Stationnement. Libres im- 
médiatement.  
514-619-6359

3-1/2 , (565$) ;  5-1/2 ,  
(740$) très propres, sec- 
teur de choix. 900, 11e  
Rue, St-Antoine. Pas d'ani- 
maux. Enquête de crédit.  
1er juillet. 514-647-2426

2-1/2, rénové à neuf, semi- 
meublé: Poêle, frigo, laveu- 
se, sécheuse. Payés câble   
TV payante, internet. Sta- 

tionnement déneigé. 565$/  
mois. Secteur St-Antoine  

450-560-1086,  
450-432-4422

3-1/2, 2e, Fournier, St-Jérô- 
me, semi-meublé, stationne- 
ment, chien interdit, enquête  
crédit, 550$.  450-602-1385

3-1/2, A/C, St-Jérôme, sec- 
teur Bellefeuille, rue cul-de- 
sac. Près services. Libre 1er  
juillet. 514-704-2336 (Jac- 

ques)

3-1/2, bachelor, St-Jé- 
rôme, très propre, non- 
fumeur, pas d'animaux.  
Libre 1er juin. 560$  
c h a u f f é /  é c l a i r é .  
450-431-6726

3-1/2, bachelor neuf, St- 
Sauveur, coin tranquille,  
1er juillet, 500$. Enquête  
de crédit. 514-236-8710

3-1/2, demi sous-sol,  
porte-patio, près du  
Carrefour. Non-fumeur.  
Idéal personne seule.  
Pas d'animaux. 500$/  
mois. 450-516-4970,  
450-432-1228

3-1/2, rez-de-chaussée,  
près centre-ville St-Jérô- 
me, eau chaude inclus,  
stationnement, déneige- 
ment inclus. Autobus,  
rangement. Libre juin ou  
juillet. 560$ Pas d'ani- 
maux.  450-432-1735,  
450-431-9840

3-1/2, rue des Pins, Ste-So- 
phie, 550$, libre immédiate- 
ment: 450-712-6243

3-1/2, St-Jérôme, station- 
nement, libre 1er juillet,  
595$/ mois. 450-229-7518
3-1/2, St-Jérôme demi sous- 
sol, entrées laveuse/ sécheu- 
se, déneigement, 10 min.,   
cégep, paisisble, pas de  
chien, enquête, 545$/ mois,    
450-602-6160

3-1/2 740$, 4-1/2,   
840$. Rosemère.  
R u e  C l o u t i e r.  
Chauffés, éclairés,  
ascenseur, piscine  
extérieure, nouvel- 
les fenêtres, plan- 
chers f lottants/   
céramique.    
438-725-2543

3-1/2 construction  
2017, village Ste- 
Sophie, entrée pri- 
vée, cabanon, sta- 
tionnement, espace  
gazonnée, (tonte in- 
cluse), isolation/ in- 
sonorisation  supé- 
rieurs, 650$/ mois.  
1 e r  j u i l l e t .   
450-602-7475.

4-1/2, 5-1/2, St-Jé- 
rôme, rue Ouimet/  
rue Blanchard, près  
centre-ville, a/c,  
stationnement dou- 
ble, grande terras- 
se, cabanon.  Libres  
juillet   
514-497-3828

4-1/2, Ave Du Parc, St- 
Antoine, rez-de-chaus- 
sée, planchers flottants,  
très propre, pas d'ani- 
maux, rangement inté- 
rieur. À partir de 645$.   
450-694-1255,  
450-660-4994.

4-1/2, demi sous-sol, enso- 
leillé, paisible, intercom,  
rangement, près de poly/  
cégep (St-Jérôme), piste  
cyclable. Pas de chien,  
non-fumeur. Déneigé. En- 
quête de crédit.  610$,  
450-436-8154
4-1/2, frais peint,  St-Jérôme,  
grandes pièces, corde à lin- 
ge, pas d'animaux, enquête  
crédit ,  déneigé, 620$.  
450-432-7242

4-1/2, Lafontaine, idéal  
personne seule ou retrai- 
tée, rénové, 2 balcons,  
bien éclairé, 3e étage.  

Non-fumeurs, pas d'ani- 
maux, enquête crédit. 1er  

juillet, 665$.  
514-862-7011,  
450-435-4218

4-1/2, rez-de-chaussée réno- 
vé, tranquille,  libre 1er juillet,  
grand garde-robe, grand bal- 
con arrière, 1 stationnement  
déneigé, cabanon, ensoleillé,  
idéal personne seule ou re- 
traité,  690$. 2737 Bellevue,  
Ste-Adèle 514-349-0733,  
514-349-0730
4-1/2, St-Jérôme (Madeleine)  
grand, stationnements, 4  
électros fournis, 1er juillet,  
Enquête.  450-228-3612

4-1/2, rue Giguère, St- 
Jérôme, idéal retrai- 
tés/ semi-retraité, 1er  
étage,  stationnement,  
715$. 450-431-5266

4-1/2, secteur Lafontaine,   
sous-sol maison privée,  
stationnement déneigé,  
personne non-fumeuse,  
tranquille, pas d'animaux,  
595$/ mois. Libre mainte- 
nant. 450-438-1063

4-1/2, St-Jérôme, (Ste-Pau- 
le), avec sous-sol, 1er juillet,   
E n q u ê t e .  6 9 0 $ .   
450-228-3612
4-1/2, St-Jérôme, rue Filion,  
fraîchement rénové, Lumi- 
neux, balcon, stationnement.  
Près des services. Libre  
juillet, 680$. Enquête crédit.  
P a s  d ' a n i m a u x .  
514-447-4625

4-1/2, St-Jérôme,  rue  
Giguère, grand, beau,  
très propre, aire ouver- 
te, laveuse, sécheuse,  
pas d'animaux, enquête  
e x i g é e ,  6 4 5 $ ,  
450-226-7516

4-1/2, très propre, centre- 
ville St-Jérôme, rue Oui- 
met. Place tranquille.  
675$. Libre 1er mai.  
450-275-1067 

4-1/2, style condo,  
comptoir granite, salle  
de bain de luxe. Possi- 
bilité vue lac des Sa- 
bles, Ste-Agathe. 900 à  
1,100 pi.ca. À partir de  
785$. Libres juillet.  
Marc: 819-324-7688,  
Guillaume:   
819-324-7634  
www.gestionimmopl.ca

5-1/2, (3e) 825$    
656 Wilfrid Martin.  
Juillet.  
Aussi 5-1/2 (3e) rue  
Ouimet, St-Jérôme,  
800$,   Pas de chien.     
450-432-6438.

4-1/2 à St-Jérôme  
Frais peint, 2 sta- 
tionnements. Libre  

à partir du 1er  
mai. Pas de  

chiens, 660$. En- 
quête  

450-512-4922

GRAND 4-1/2,  rue  
Giguère,  St-Jérô- 

me. 1er étage, plan- 
chers flottants, lu- 
mineux, tranquillité  
assurée. Pas d'ani- 
maux. 1er juillet.  

635$.  
450-660-4994,  
450-694-1255.

5-1/2, rénové, haut duplex,  
St-Jérôme, près université/  
Costco/ autoroutes, 2 grands  
balcons, grande remise, 1  
stationnement déneigé, pas  
d e  c h i e n ,  6 9 5 $ ,  
450-432-6676

5-1/2, St-Jérôme  
Très grand. Lumi- 

neux,  3 belles  
chambres, 2 sta- 
tionnements dé- 
neigés. Libre 1er  
juillet. 830$. En- 

quête.  
450-512-4922

PETITES ANNONCES CLASSÉES
Un seul numéro 
1-866-637-5236

À NOS ANNONCEURS : Assu-
rez-vous que le texte de votre 
annonce est exact dès sa paru-
tion, sinon il faut nous en aviser 
immédiatement. En cas d’erreur, 
notre responsabilité se limite uni-
quement au montant de l’achat de 
la première semaine de parution 
de votre annonce. Toute discrimi-
nation est illégale. 

EMPLOI ET FORMATION
600 à 799100 à 299

IMMOBILIER
300 à 399
MARCHANDISE

400 à 599
SERVICES

900 à 999
VÉHICULES

800 à 899
ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX

Offrez-vous des extras 

Informez-vous auprès 
de votre téléconseiller

Encadré 
Couleur 

Titre centré 
Caractères grasHeure de tombée : vendredi 15H00

Heures d’affaires du service téléphonique :  lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30 

Mode de paiement : 

 

1194, Maisonneuve
Plafond cath. foyer, cabanon, cour intime.  
À pieds d’une école primaire. 2 chambres.
169 900$ Centris 12434529

22, St-Nicolas
55 000 pieds de terrain, grand atelier 
détaché, ruisseau,1 chambre.
139 900$

Sabrina. Secteur école Sacré Cœur.  
Vue sur les montagnes. Impeccable 4 cac. 
Garage, piscine. 
239 900$ Centris 2268779

1167, Maisonneuve
Condo avec garage et ascenseur. Aubaine 
189 900$ Occupation immédiate. 
Centris 21939974

230, rue Louis. Ste-Sophie. Piscine + thermo-
pompe. Gazebo. Pièce en arrière complètement 
vitrée. 3 cac.2 sdb. Entrée extérieure. Garage. Foyer 
au bois. 299 000$ Centris 27990683

119, du Cap
3 cac. 2 sdb. Foyer, grand terrain boisé 
près d’un lac.
175 000$ Centris 22995443

Ste-Anne-des Plaines
Nouveau 3 cac, 2 sdb, verrière, cour 
clôturée, impeccable. 218 500$ 
Centris 19380525

1381, Abercromie
Lac Dion, garage, combustion lente, 
îlot, 3 cac, cabanon.
209 000$

589, Melancon
2 cac, sous-sol service. Impeccable.

immeublesbouchard.com    450 431-6555

NOUVEAUNOUVEAUTÉ GARAGE 18X26 NOUVEAUGARAGE ET ASCENSEUR 39 736 PC. BORD DE L’EAU105 000$

PROMESSE D’ACHAT 

ACCEPTÉE

1017, André Gide. Propriété située dans 
un cul-de-sac, terrain de 16 156 pc. 
Chaleureuse, boiserie. Remise, patio  
et beaucoup plus.
294 000$ Centris 13556299

390, Val Des Bois. Secteur recherché de 
Ste-Sophie. 2 cac avec grand logement 
complètement indépendant. Situé sur un superbe 
terrain boisé de 34 416 pc. Grande terrasse. 
Latte de bois. 249 900$ Centris 21124223

2146, Marie-Claire
Garage plafond 11 pieds. Cuisine avec 
beaucoup de rangement, îlot central. Foyer. 
315 000$ Centris 10127478

300, Charles. Jolie petite maison bien 
rénovée au fil des années. Combustion-
lente. Situé dans un quartier paisible près 
d’un petit lac. Toiture 2010. Installation 
septique 2004. Centris 14659351

1092, Deschatelets
3 cac, 2 sdb, thermopompe, piscine, 
spa. Occupation immédiate.
224 900$ Centris 14201111

689, 9 Avenue
Possibilité de 5 chambres. 2 sdb. Garage 
détaché 26x22 avec rangement à l’étage. 
Occupation rapide disponible.
230 000$ Centris 11103123

128-134, rue Rolland
2x 6 1/2 et 2x 3 1/2.  
Rapporte 32 520$.
425 000$ Centris 19031461

547, Laviolette
Condo bord de rivière du nord. Situé au 
rdc. Lattes, foyer, grande terrasse.
185 000$ Centris 23704610

967, Laurette
Maison avec revenu 3 1/2 indépendant. 
Emplacement rue sans issue. Possibilité  
de 4 cac. Occupation immédiate dispo. 
279 000$ Centris 28019905

1321, Deschamps
Prévost. 32 384 pc. mezzanine. Plafond 
cathédrale. Foyer, piscine. 3 cac ou plus.
288 500$ Centris 17227551

GARAGE DOUBLE POSSIBILITÉ 5 CAC 168 000$ GRAND TERRAIN INTIMEGARAGE DÉTACHÉ 26X22

À PIED DE L’HÔPITAL BORD DE RIVIÈRE

AVEC REVENU UNIQUE!GRAND LOGEMENT

COUR BOISÉE

24e, Avenue
Tout rénovée. 2 cac. Vue sublime. 
Vérrenda.
198 000$ Centris 12409355

BORD DE L’EAU LAC CONNELLY

NOUVEAU

    ENTREPRISE FAMILIALE DANS VOTRE SECTEUR DEPUIS PLUS DE 24 ANS!

>
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04
38

9

Commission

À partir de

450 431-6555
2% additionnel si vendu 

par une autre agence2%
S!

France Marseille 
Bouchard

Courtier immobilier agréé

Véronique 
 Bouchard

 Courtier immobilier agréé
Voyez toutes nos inscriptions sur

>
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65
2

4 ½ STYLE 
CONDO  

libres 1er juillet
Entrée lav./séch.,  

chauffage électrique  
locataire

St-Jérôme
CONSTRUCTION 

NEUVE
avec FOYER

450-512-2574

          
   

 SUIVEZ-NOUS SUR
facebook.com 

/journalLeNordStJerome
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5-1/2, St-Antoine, 2e  
étage dans triplex ré- 
cent, près des servi- 
ces à pied, secteur  
de choix, grandes  

pièces, très propre,  
plancher béton, bal- 
con, cabanon, 2 sta- 
tionnements pavés et  

déneigés, enquête,  
pas de chien, juillet,  
850$, 450-822-2123

5-1/2, St-Antoine.  
Neuf, jamais habité,  

rez-de-chaussée sty- 
le condo urbain,  

construction supé- 
rieure, secteur re- 
cherché, près des  

services à pied, ma- 
gnifique cuisine,  

foyer, a/c, grand bal- 
con, pas de chien,  
enquête. Pour gens  
sérieux  seulement.  

Juillet, 1,100$  
450-822-2123

5-1/2, Ste-Adèle, rue Vali- 
quette, à pied de tout. Idéal  
personne retraitée, 3 c.à.c.,  
stationnement déneigement  
inclus. Non-fumeurs (in- 
cluant cannabis), 2 grands  
balcons avec remise, ani- 
maux sous condition, enquê- 
te de crédit, 650$/ mois, Li- 
bre 1er juillet , 450-745-3141

5-1/2 bas duplex, St-Jé- 
rôme, thermopompe. Li- 
bre. 700$. 438-399-4558

5-1/2  neufs, 1er étage, St- 
Jérôme, secteur Bellefeuille,  

rue cul-de-sac,  A/C. Près  
services. Juin ou  juillet.  
514-704-2336 Jacques

5-1/2 St-Jérôme, grand,  
arrière Costco, cuisine  
neuve, planchers flottant,  
2 balcons, stationnement.  
Pas de chien, rue Blon- 
din, 780$/ mois, libre 1er  
juillet, 514-886-2974

À Prévost: 3-1/2  
construction haut  
de gamme.  2e,  
semi-meublés, bain  
tourbillon, foyer  
(bois/ câblevision  
HD inclus), balayeu- 
se centrale, portes- 
patio/ balcon,  très  
sécuritaire. À partir  
640$. Aussi 2-1/2  
meublé, chauffé/  
éclairé, 2e, balcon/  
porte-patio. 550$.   
Idéal retraités /  
semi-retraités, non- 
fumeurs, pas d'ani- 
maux.  Membre lo- 
cateurs  avertis.  
450-436-4370

À St-Jérôme: 1-1/2,  
3-1/2.  Plancher de  
bois.  Pas d'animaux.  
Déneigement de cour,  
enquête de crédit, pas  
d e  d r o g u e .   
450-224-8118,  
514-589-9146.

À St-Sauveur village, semi- 
détaché avec garage, 3 c.à.c.,  
2 s.d.b., foyer, plafonds 9',  
sous-sol fini, rue Pagé,  
1,425$/ mois. 514-616-4783

BACHELOR: St-Jérôme, près  
CÉGEP/ université, 2-1/2  
semi-meublé, chauffé/ éclai- 
ré, chambre non fermée. Per- 
sonne tranquille. NON-FU- 
MEUR. 375$/ mois. Libre.  
450-432-5275
BEAU grand 4-1/2, rénové,  
foyer.  112e Avenue, Lafon- 
taine. 755$, enquête crédit.  
Aucun chien. 450-712-5476
GRAND 3-1/2, rénové, libre  
1er juillet, 680$/ mois, centre  
Mt-Rolland, 514-707-3140
GRAND 4-1/2 face au Carre- 
four du Nord, 1er étage, avec  
stationnement deux autos.  
Libre 1er juillet. Enquête de  
crédit.  Pas d'animaux.  
1-514-388-5440
GRAND 5-1/2, 785$, Lafon- 
taine, 3e étage, pas de chien.  
4 - 1 / 2 ,  3 e ,  6 8 5 $ ,   
450-438-6042
GRAND 5-1/2, rénové au  
goût du jour, plancher flot- 
tant/ céramique, grande  
terrasse, secteur paisible  
St-Antoine, près tous servi- 
ces. Libre 1er juillet. Syl- 
vain: 450-560-2178

GRAND 6-1/2, avec  
sous-sol, bas duplex,  
595 Morin, St-Jérô- 

me, 850$/ mois.  
450-475-8593

 St-Colomban 4-1/2,  
2e étage, 650$/  

mois. Endroit paisi- 
ble. 450-432-9195

GRANDS 4-1/2, 5-1/2,  
3e, St-Jérôme, près  
Carrefour du Nord, pas  
d'animaux, 685$. Libres  
1er juillet, références  
requises,   
514-892-0440,  
514-244-1198

JOLI 4-1/2, 2e de duplex,  
quartier retraité, électro- 
ménagers et stationne- 
ment inclus, grand espa- 
ce de rangement, 685$/  
mois. 1er juillet. St-Jérô- 
me. 450-431-6111

GRANDS 4-1/2, 5-1/2,  
style condo, secteur La- 
fontaine, construction  
2015/ 2016, espace de  
rangement fermé sur bal- 
con. Libres. À partir de  
820$. 438-393-4002

MAGNIFIQUE condo  
5-1/2, 2 c.à.c., neuf St- 
Sauveur au pied du Cap  
Molson, 67 rue Principal,   
unité 214, foyer au gaz,  
A/C, poêle, réfrigérateur,  
lave-vaisselle,  four mi- 
cro-onde en stainless. As- 
pirateur central,  station- 
nement intérieur/ exté- 
rieur, piscine au sel et es- 
pace commnun très bien  
décoré. Situé au 2e étage.   
Proximité de tous les ser- 
vices. Immense balcon et  
vue sur Mont St-Sauveur,  
Location 12 mois et +.  
1,800$/ mois. 1er juillet.  
514-703-6491

MIRABEL St-Canut: Beau  
grand 4-1/2, r.d.c. triplex.   
Style condo, foyer. En- 
trées lave-vaisselle/ la- 
veuse/ sécheuse. Aucun  
chien. Stationnement dé- 
neigé. 725$. Juillet.  En- 
quête. 450-999-2952

PETIT 3-1/2, Ste-Anne-des- 
lacs, bien éclairé, 1er  
étage, 4 électros fournis,  
chauffé, éclairé, déneigé,  
idéal personne seule, re- 
traitée, non-fumeur, pas  
d'animaux,  propriétaire oc- 
cupant, 600$/ mois, libre,  
450-436-0633

RUE Brière, St-Jérôme,  
5-1/2 chauffé, 860$  
3-1/2 meublé 550$, ga- 
rage, véranda, non-fu- 
meur,  Enquête de  cré- 
dit.  450-436-8782

ST-ANTOINE: 746, 756, 766  
Avenue des Mésanges. Près  
de l'avenue du Parc, grands  
4-1/2 complètement rénovés,  
style condo, entrées laveuse/  
sécheuse/ lave-vaisselle.  
700$/ mois. 1er  juillet,  
514-817-0788,  
438-393-9809.

ST-JÉRÔME: 4-1/2, 690$/  
mois, très beau, entrées  
laveuse/ sécheuse, sta- 
tionnement inclus, 1er  
juillet, 514-816-2246

ST-JÉRÔME: 4-1/2, près cen- 
tre-ville, 2 stationnements,  
non-fumeur, enquête,  libre  
1er juillet, 645$/ mois,  
514-913-5480

ST-JÉRÔME:  
4-1/2, style condo,  

2561 Schulz,  
900$. Triplex. Im- 
meuble tranquille.  
Air climatisé. Inso- 
norisation supé- 
rieure. Libre 1er  

juillet.  
450-432-8882,  
514-616-0109

ST-JÉRÔME centre-ville,  
3-1/2, 2e étage, bien éclai- 
ré, balcon, entrées laveuse,  
sécheuse, plancher récent,  
près de TOUT, 540$, per- 
sonne tranquille. Référen- 
c e s .  4 5 0 - 8 2 2 - 4 5 6 6 ,  
450-621-2965

ST-JÉRÔME: Près  
Cos tco , 2 -1 /2 ,  
3 - 1 / 2 ,  5 - 1 / 2 .  
575$/  mois  à  
780$/ mois. Réno- 
vés à neuf, possi- 
bilité de tout in- 
clus. Endroit tran- 
quille. Près des  
services. Libres  
1 e r  j u i l l e t .  
514-219-9226,  
450-565-3950

ST-JÉRÔME centre-ville,  
3-1/2, aire ouverte, sous- 
sol, meublé, armoires cui- 
sine + chauffe-eau récents,  
près de TOUT, 480$,  per- 
sonne tranquille. Référen- 
c e s .  4 5 0 - 8 2 2 - 4 5 6 6 ,  
450-621-2965

ST-JÉRÔME: rue St- 
Georges, 3-1/2, 4-1/2  
1er et 2e étage, 595$ et  
680$, plancher de bois,    
laveuse/ sécheuse. 1er  
juillet, 514-581-1678

ST-SAUVEUR: rue de la  
Vallée grand 4-1/2, 2e,   
propre, entrées laveuse/  
sécheuse. Foyer. Station- 
nement. 725$, libre 1er  
juillet, 450-821-4974

ST-JÉRÔME: Su- 
perbe 4-1/2, 1er  

étage, 825$; 4-1/2,  
2e étage 850$.  

Style condo. Tri- 
plex. Immeuble  

tranquille. Air cli- 
matisé. Insonori- 
sation supérieure.  
2092-2094 rue Lu- 

cille. Libres 1er  
juillet.  

450-432-8882.  
514-592-1923

ST-JÉRÔME près Jean- 
Coutu, haut, grand 4-1/2  
avec stationnemnt, caba- 
non, 600$. Aussi grand  
2-1/2, électricité, poêle,  
frigo inclus, 525$. Pas  
d'animaux, libres 1er  
juillet. Pour rendez-vous  
de jour du lundi au ven- 
dredi: 450-432-4579,  
450-436-6342.

ST-SAUVEUR, 3 minutes du  
village, 3-1/2, moderne,  en- 
soleillé, entrée/ stationne- 
ment et cour privés, cuisiniè- 
re, frigo, lave-vaisselle, pas  
de chien, strictement non-fu- 
meur,  stationnement/ dénei- 
gement inclus. 595$/ mois,  
514-772-0171

STE-ADÈLE ou Ste-So- 
phie: grands 4-1/2, style  
condo, très ensoleillés,  

près de tout,     
780$-860$ . Libres 1er  

juillet ou avant   
514-794-2419

ST-SAUVEUR: grand  
condo 5-1/2, (1,300  
pi.ca.) haut duplex, cons- 
truction 2013, grande  
qualité, secteur tranquille,  
près tous services. Foyer  
au gaz, A/C, céramique/  
bois f ranc,  balcon  
10'X10', cabanon, dénei- 
gement/ gazon inclus, 2  
stationnements 1,150$/  
mois. Libre 1er juin. Pas- 
cal 514-718-3135

STE-THÉRÈSE: 4-1/2,  3e  
étage, propre, calme, en- 
trée sécuritaire, récem- 
ment rénové, entrées la- 
veuse/ sécheuse, balcon  
privé, 685$, 1er juillet,  
514-863-5572

3-1/2 à Lafontaine, libre 1er  
juillet, r.d.c. très bien éclai- 
ré, résidence privée, terrain  
boisé, climatisé, chauffé,  
semi-meublé, poêle, frigo,  
laveuse, sécheuse inclus,  
stationnement privé, range- 
ment, luxueux et silencieux,  
850$/ tout inclus. Contac- 
t e z  M .  R o b e r g e  
450-820-7555

B A C H E L O R :  g r a n d  
3-1/2, St-Canut, 675$/  
mois tout compris. Idéal   
personne seule et tran- 
quille, retraité/ semi-re- 
traité. Non-fumeur, pas  
d 'an imaux . Miche l :  
450-569-7990

ST-JÉRÔME: 2-1/2 rue La- 
tour, chauffé, éclairé. Près  
train, centre-ville. Poêle, fri- 
go. 500$/ 515$. Libre 1e  
juillet.  514-994-9663, laissez  
message.

ST-JÉRÔME: Rue Lavio- 
lette, 2X3-1/2, haut  
(650$), bas (610$), li- 
bre immédiatement  et  
1er juillet,  semi-meu- 
blés, éclairés, chauffés,  
laveuse, sécheuse, sta- 
tionnement, espace de  
rangement, pas d'ani- 
maux. Références exi- 
gées avec dépôt de sé- 
curité. Après 18h00.  
450-432-3964

1-1/2, centre-ville St- 
Jérôme. Rue St-Geor- 
ges. Meublé, chauffé,  
éclairé, laveuse, sé- 

cheuse. Personne tran- 
quille. Idéal semi retrai- 

té, 450$/ mois.    
450-660-4074

STE-ADÈLE: 7 minutes en  
voiture du centre-ville. Loft  
semi-meublé, personne seule  
non-fumeur, entrée balcon  
privée, électricité incluse,  
600$. Juillet. Pas d'animaux.  
514-776-6707

4-1/2, 5-1/2, St-Jé- 
rôme, rue Ouimet/  
rue Blanchard, près  
centre-ville, a/c,  
stationnement dou- 
ble, grande terras- 
se, cabanon.  Libres  
juillet   
514-497-3828

CONDO 3-1/2, sur 2 éta- 
ges,  2e étage, avec as- 
censeur.  St-Jérôme, Sec- 
teur L'Orée du Parc. 2  
balcons, stationnement  
déneigé, entrées laveuse,  
sécheuse, gym, enquête  
de crédit. Juin ou juillet,  
825$. 514-713-7963

4-1/2 condo, Ste- 
Adèle centre. 1.5  
s.d.b., planchers  
bois, foyer bois, 2  

étages, terrasse, vue.  
Libre 1er juillet.  

790$/ mois.  
514-893-0560

CONDO 3-1/2 St-Jérôme,  
Boisé du Parc, 2e étage,  
aire ouverte, grandes por- 
tes fenêtres, balcon arriè- 
re, a/c, stationnement dé- 
neigé, laveuse/ sécheuse,  
enquête de crédit, 750$,  
1er juillet. 514-462-0327

! St-Jérôme, secteur  
St-Antoine, maison,  
5-1/2, près commo- 
dités, 1,000$/ mois,  
libre juillet ou avant.  
514-978-7869

À St-Canut, beau grand  
6-1/2, frais peint, 3 cham- 
bres, entrées laveuse, sé- 
cheuse, stationnement 2  
autos, balcon arrière, ca- 
banon, pas d'animaux, li- 
bre  immédiatement ,  
1 , 1 5 0 $ /  m o i s ,  
450-623-0550,   
514-898-0953

BELLE petite maison, au goût  
du jour, sur 2 étages, à Gore,  
2 chambres, grande s.d.b.,  
grande cuisine, fenestration  
généreuse, "locker" extérieur,  
rue tranquille, terrain intime,  
accès  au lac + plage, 875$.  
Enquête de crédit, personne  
fiable et sérieuse. John   
450-821-6857,  Cynthia   
450-821-8842

MAISON à louer, à St- 
Jérôme (Bellefeuille)  
Construct ion neuve,  
grand 6-1/2, cour clôtu- 
rée, cabanon, 1er juillet,  
1 , 1 9 5 $ .  J o s é e  
514-664-8410

MAISON à louer, 107, 104e  
av. St-Jérôme, 4 chambres,  
foyer au gaz, garage, 1,100$/  
mois, non chauffé, non éclai- 
ré, pas d'animaux, libre 1er  
juillet, 450-438-8225

GRANDE maison moder- 
ne, Ste-Sophie, bungalow  
3 c.à.c., aires ouvertes,  
grand terrain, arbres,  
fleurs, jardin, cabanon,  
grand patio. 1er juillet.  
950$. 450-516-2396

CENTRE-VILLE St-Ca- 
nut, maison 3 cham- 
bres,   grand terrain,  
grand stationnement.  
1er jui l let . 1,000$.  
514-979-6479

BONJOUR! J'aimerais  
avoir un(e) co-loc. J'ai  
mis quelques annonces  
comme chambreur mais  
ce n'est pas ce que je re- 
cherche. Je veux quel- 
qu'un de stable, équilibré  
émotionnellement, pro- 
pre, et aimant la vie. J'ai  
un bel appartement ni- 
veau terrasse et une gran- 
de chambre toute meu- 
blée disponible, bien  
éclairée et bien située St- 
Jérôme. Tranquille avec 2  
petits chiens câble, inter- 
n e t  i n c l u s .   
514-641-8315,  
579-634-3366 Julie.

RECHERCHE co-locataire re- 
traité(e) pour partager mai- 
son à St-Sauveur. 750$/  
m o i s .  N o n - f u m e u r .  
514-616-4783

À St-Jérôme, chambre sous- 
sol de bungalow. Frigo privé.  
Laveuse, sécheuse, câble, in- 
t e rne t .  430$ /  mo is .  
450-438-4404

CHAMBRE, secteur St-An- 
toine, St-Jérôme. 380$/  
mois  tout inclus. Près des  
ser v ices . Non- fumeur.   
450-419-1720

ST-JÉRÔME: cen- 
tre-ville, chambre   
meublée, chauffée,  
internet, Bell télé  
inclus, cuisine/  
salle de bains  

communes, idéal  
retraité et semi-re- 
traité,  420$.  Da- 
niel 514-993-1749

RÉSIDENCE Les Vigno- 
bles, grandes chambres  
disponibles idéal pour  

couple, incluant tous les  
services; toilette lavabo,  
balcon. Crédit maintien  
au domicile. Prix com- 
pétitif.  514-973-9416.

À Lachute espaces commer- 
ciaux: 300 à 3,500 pi.ca. Ré- 
novés et très bien situés  au  
centre-ville, 412, rue Princi- 
pale coin ave. Barron. 1,600  
pi.ca;  au 7 ave d'Argenteuil.  
2,550 pi.ca. au 11 ave. d'Ar- 
genteuil. Face à la rivière,  
grand stationnement. Dispo- 
nibles immédiatement. Les  
Immeubles  AM-ERIKA.  
450-562-0513
514-945-4933

LOCAL  commercial,  
1099 Melançon, coin    
Bélanger, St-Jérôme, en- 
v i ron 2,090 p i .ca .  
514-707-0800

RECRUTEZ 
VOTRE 

PERSONNEL
avec

Contactez Nathalie Paquin  
au 450.438.8383 poste 324

Tombée le vendredi à 15h

Beaux 5 ½ de style condo 

à partir de 895 $
Près du train, grande cour arrière

Visite libre  
ce week-end  

sur rendez-vous
Contactez-nous 
514-248-8688

700, 22ième rue, 
St-Jérôme

12
01

03
1

Ambiance chaleureuse et accueillante
 3 ½ à Saint-Jérôme

Sécuritaire • Ascenseur • Activités
825$/mois plusieurs services inclus

450 431-2053 
www.manoirdelafontaine.ca

Manoir de la Fontaine
Retraités autonomes

>
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POUR votre entretien mé- 
nager ou  soins à domici- 
le, St-Jérôme et environs.  
M i c h è l e  P r i m e a u  
450-409-1140

ENTRETIEN ménager. Per- 
sonne honnête, efficace.  
Références disponibles.  
Sergine 450-569-9135

! ! !  1h00/ 60$, 7/7. Vrai  
massage, pas d'extra. Eva,  
4 5 0 - 5 1 6 - 3 3 7 2 .  Ya n n  
438-395-5581

! ! 450-431-7966. ABSOLU- 
MENT À DÉCOUVRIR LA MA- 
GIE D'UN MASSAGE QUALI- 
TÉ SUPÉRIEURE SENSORIEL  
EXTRÊME  DÉTENTE. REÇU  
D'ASSURANCE, 7/7. 9H-22H.  
ENDROIT CHAMPÊTRE, ST- 
JÉRÔME.

! 450-675-1378. Massage  
Californien,  douce détente.  
St-Jérôme, Nikita:
! 514-706-5666. Massage  
confort détente. Lundi au sa- 
medi 8h30- 21h00.
! Chaleureux massage, 7/7,  
attentionné, détente, confort,  
c h e z - m o i ,  9 h - 2 2 h ,  
514-775-8333
! Massage en profondeur, dé- 
tente, thérapeutique,   St-Jé- 
rôme .  Reçus .  Marc :  
450-602-1388
BESOIN d'une bonne déten- 
te? Passez me voir! Massa- 
ges suédois. St-Jérôme.     
Reçus .  514-603-6062,  
450-712-6062.

DANIEL, St-Sauveur pour  
la détente que vous cher- 
chez  450-275-0780       
laurentides@live.ca

MASSAGE Californien, lachez  
prise, déménagé St-Sauveur,  
450-592-0776 remplacé  
514-370-8754 Carole

MASSAGE de détente re- 
laxant. Lundi au samedi,  
1 0 h - 1 9 h .  J a d e :  
438-402-5715
MASSOTHÉRAPIE: Massage  
de détente, Ste-Adèle, Carl  
450-229-2073

REPENTIGNY: massage natu- 
riste, spa,  exclusif, Espace  
Est 577-A Notre-Dame,  
450-932-7990

Ana Médium pure, 40 ans  
d'expérience, ne pose aucune  
question, réponses précises  
et datées, confidentielles.  
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou  
sans Visa/Mastercard)

! Déménagement Billy, 7/7,  
assurances, estimation gra- 
tuite. 69$/ heure. Piano.   
450-751-2282

MPV Déménagement.com  à  
partir de 70$/ l'heure, auran- 
ce complète, 438-879-8926

DÉMÉNAGEMENT pe- 
tit et grand à partir de  
60$ de l'heure avec  
assurances.  Camion  
26'. Demandez Jean- 
Luc, 450-694-0022.

EMPLACEMENT com- 
mercial à louer 1274  
Boul. des Laurentides,  
St-Jérôme; secteur St- 
Antoine, 2,900 pi.ca.  
sur 2 étages,  3 portes  
de garage, stationne- 
ment 20,000 pi.ca.,  
Idéal  autonome ou  
contracteur.  
450-432-9862

LOCAL 15'X20' (2e étage)  
avec cuisinette et salle de  
bain, chauffé, éclairé, 440$  
+ taxe. 560 St-Georges, St- 
Jérôme. 450-537-1048

ENTREPÔTS, plusieurs  
grandeurs disponibles:  
7x7, 7x10, 12x18, vrac  
50$ à 125$.   Ste-Mar- 
guerite-du-Lac-Masson.  
450-432-2266

COURT de tennis, Ste- 
Anne-des-Lacs.   
450-643-0497

A-1 Super liquidation  
d'électroménagers neufs  
ou reconditionnés, mate- 
l a s .  4 5 0 - 5 6 9 - 8 3 5 3  
www.liquidatronique.com

Adam et Eve. Nudisme, gens  
libérés, chalets à louer, VR  
bienvenus. Brochure gratuite.  
Party 18 mai. Festival Fierté  
Nudiste du 21 au 26 juin.  
Festival Fantasme du 19 au  
24 juillet. Carnaval de rio 26  
au 31 juillet. www.camping- 
adam-e t - eve . com Te l :  
819-336-4320.
CABANONS (remises de jar- 
dins)10x12: 2,150$/ 2,500$.  
10x16: 2,675$/ 3,050$.  
12x16: 3,000$/ 3,450$.  
15x20: 4,100$/ 4,850$.  
15x30: 5,600$/ 6,600$.  
20x30: 9,400$/ 11,000$. Au- 
tres grandeurs disponibles.  
Livraison et installation gra- 
tuites: RBQ 8213-9338-04.  
Tél.: 450-632-0007

SCIERIES MOBILES à partir  
de 4,397$ Coupez bois de  
toutes dimensions avec votre  
propre scierie à ruban porta- 
tive. Info & DVD gratuits,  
www.ScieriesNorwood.ca/  
400QN 1-800-408-9995,  
poste: 400QN.

Petit mâle Yorkshire 
Terrier 2 ½ mois 

Très affectueux, propre 
Carnet de santé

450 431-2782
>1505214

Piano Baby Grand,    
Wurlitzer (US) 

Grandpère a pris soin de  
son Baby Grand depuis  
1990 et la présence de ce  
meuble a aussi agrémen- 
té l'ambiance de son bou- 
doir. C'est cependant le  
temps pour un autre ama- 
teur de jouir de son utilité  
et de sa présence. PIANO  
NOIR FINI LUSTRÉ. La  
clé pour l'accorder et le  
banc noir d'origine sont  
inclus. Venez le chercher  
à St-Sauveur 3,500$.  
450-226-5908

ANTIQUAIRE ACHÈTE À DO- 
MICILE, Meubles antiques et  
design, Bijoux en or, Ta- 
bleaux reconnus,Luminaires,  
Téléphone,Sculptures, Bron- 
zes, Monnaies, Coutelleries  
Sterling, Cruches, Balances,  
Horloges, Radio, Annonces  
Publicitaires, Machine à bou- 
les, etc.. www.tableauxanti- 
ques.com 514-891-0699 (cell  
et textos)

COLLECTIONNEUR   
Achète: audio vin- 
tage, ampli Ma- 
rantz, Sansui,  

McIntosh, Pioneer,  
tables tournantes:  

années 70/ 80.  
Disques vinyle  

rock/ jazz,  jeux  
Nintendo.  

450-744-3060,   
François.

SPÉCIAL PRINTEMPS!  
BOIS 1ère qual i té .  
100% bois franc: éra- 
ble, chêne et merisier.  
Bois aussi disponible en  
bûche.   Après 18h:  
450-432-0101

MINI pelle à louer, "buc- 
ket" à banc et à fosset, au  
mois ou à la semaine,  
possibil i té de louer  
brouette à gaz série 70.  
450-304-2614

19-20-21 mai,  1717  
Morrisson, St-Lin, 5 fa- 
milles. Meubles, électro- 
ménagers ,  l ampes ,  
jouets, vêtements d'en- 
fants, vaisselle, etc.

Antique, électronique, di- 
vers, 101 rue Jetté, St- 
Colomban, 19-20 mai

MÉGA vente de ga- 
rage, 18-19-20  
mai, 691 boul. St- 
Antoine, St-Jérô- 
me. En cas de  
pluie à l'intérieur.

MÉGA vente, plusieurs fa- 
milles, 12 Brière, St-Jérô- 
me (près Costco) ,  
18-19-20 mai

VENTE DE GARAGE: Arti- 
cles pour patio et maison.  
Aussi articles enfants et  
bébé, 18-19-20 mai, 9h00  
à 17h00, 158, Terrasse  
Marcoux, Ste-Sophie 

GROSSE VENTE 
DE GARAGE 

Bateau, moteur, 
Linge (adulte et enfant), 

jouets, bicyclette 
d’adulte, livres,  

vaisselles et  
beaucoup plus…
555, boul. Bourassa 

Saint-Jérôme

450 431-2782

>
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ENTRETIEN ménager et  
grand ménage, résidentiel  
et commercial. Travail pro- 
fessionnel, produits four- 
n i s .  S é b a s t i e n  
450-806-0723

          
   

 SUIVEZ-NOUS SUR
facebook.com 

/journalLeNordStJerome

! ! ! ! Tireur de joint (Sans  
poussière) + de 35 ans de  
métier. Travail profession- 
nel et propre. Estimation  
g r a t u i t e .  F r a n ç o i s :  
514-962-0100

HOMME à tout faire! Réno- 
vations tous genres (inté- 
rieur/ extérieur), terrasse- 
ment. (Pelle mécanique).   
Daniel,  450-917-1919

HOMME à tout faire,  
travaux de tous gen- 
res, intérieur/ exté- 
rieur.  Alain Roy  
450-516-9063

PLÂTRIER diplômé, tireur de  
joints, peintre diplômé, pose  

gypse, travail de qualité.  
R.B.Q:  #5602-1603-01    
Martin: 450-226-2991

Cellulaire: 450-712-0851

SPÉCIALISTE
DU PATIO

Vous voulez un patio au  
goût du jour? Solide   
avec une belle finition et  
abordable, faites confian- 
ce à notre équipe. Nous  
faisons de la rénovation  
générale. Revêtement ex- 
térieur, aluminium, vinyle,  
canexel, sous-sol com- 
plet. Estimation gratuite.  
Merci de votre confiance!

450-675-2281

! Peintre d'expérience, esti- 
mation gratuite. Spécial aî- 

nés. Roger. "Propreté"  
514-296-9742

À BON PRIX. Peinture.            
Tirage  joints. 30 ans  
d'expérience. François:  
450-821-3799

PEINTURE rési- 
dentielle. Peintre  
d'expérience. Tra- 

vail propre et  
ponctuel. Yvan:  
450-569-9125

POSE, sablage planchers  
bois franc, peinture, 50  
a n s  d e  m é t i e r,  
514-219-0227

BRICOLEUR  habile,   
fiable, répare, installe  

presque tout.             
Michel Lamarche  

450-224-1427

PETITS moteurs, répa- 
ration entretien, tondeu- 
se, tracteur, souffleuse,  
transport disponible.  
Estimation avant répa- 
ration. 514-703-8107

ENTREPRISE RD 
  Réparations/ ré- 
alisation. Pavés,  
marches, patio,  

dalles, mur, gazon,  
taille de haies,    
450-971-3664

ABATTAGE du Québec Inc.   
élagage, abattage,  déchi- 
quetage. Estimation gratui- 
te.   Assurances.         abat- 
tagequebec.com  
450-478-4097

COUPE de gazon et ar- 
bustes. À la visite ou au  
c o n t r a t .  D a n y :  
514-838-3407

STE-AGATHE: homme  
bel apparence, cinquan- 
taine, 5'10''/ 180 lb. But  

sérieux, amical.
819-321-2808

SAAQ - SAAQ - SAAQ    
Victime d'un accident au- 
tomobile? Vous avez des  
blessures? Contactez- 
nous. Consultation gratui- 
te. M. Dion Avocats, tél:  
514-282-2022 
www.sossaaq.com

AGENCE de rencontre sérieu- 
se; Temps rencontre illimité,  
b runch   samedis .  
www.agenceaccord.com

CONTACTS directs et rencon- 
tres sur le service # 1 au  
Québec! Conversations, ren- 
contres inattendues, des  
aventures inoubliables vous  
attendent. Goûtez la différen- 
c e .  A p p e l e z  l e  
1-866-553-5652 pour les  
écouter ou bien, pour leur  
parler, depuis votre cellulaire,  
faites le #(carré) 6910 (des  
frais peuvent s'appliquer)  
L'aventure est au bout de la  
ligne. 
www.les-seductrices.com

PRÊT 500$ à 1000$.   
Maintenant ouvert 7  
jours. Obtenez votre ar- 
gent instantanément avec  
Sekur. Mauvais crédit ac- 
cepté. Dépôt d'argent  
7j/7. Crédit Yamaska  
1-877-661-4721  
www.credityamaska.com

PRÊTEUR hypothécaire privé  
de premier et deuxième ni- 
veau. Financement rapide  
peu importe votre région.  
Service professionnel. Nos  
taux sont compétitifs et no  
conditions de financement  
flexibles. Financement Bris- 
son. 1-866-566-7081

SOLUTIONS à l'endettement.  
Trop de dettes? Laissez-nous  
vous aider. Un seul verse- 
ment par mois. 7 sur 7, de 8h  
à 20h. MNP Ltée, Syndics au- 
torisés en insolvabilité.  
514-839-8004

JOURNALIERS et chauf- 
feurs classe 1 pour  
compagnie de pavage et  
aide opérateur pour usi- 
ne d'asphalte demandés  
Contactez:  
450-229-6411

LAVE auto recherche  
préposé polyvalent,  
disponible en tout  
temps. Secteur La- 
fontaine. Demandez  
André 450-432-3414

LES TOITURES RC 
Recherche couvreurs de  
bardeaux, minimum 2 ans  
d'expérience, ainsi qu'un  
journalier en toiture, pos- 
sédant véhicule un atout,  
450-626-1201

PLUSIEURS femmes  
et hommes deman- 
dé(e) pour la vente  
de fruits/ légumes.  
De mi-mai à mi-octo- 
bre. Kiosque sur au- 
toroute 15 (à côté de  
Toyota Mirabel) Syl- 
v a i n  B é l a n g e r  
514-236-3884

RECHERCHE employés(ées)   
travail physique extérieur.  
Idéal chômeurs/ étudants.  
Immédiatement,  
450-675-2833

RECHERCHE installa- 
teurs piscines hors-ter- 
re, avec véhicule, salai- 
re selon expérience. De- 
nis: 514-716-1560

SAUVETEUR national ou  
bronze,  temps plein ou  
temps partiel, salaire à dis- 
cuter. 450-436-8319

TÉLÉPHONISTES deman- 
dés(es) pour centre d'ap- 
pels à St-Jérôme. Forma- 
tion fournie. Salaire de  
base + commission. Du  
lundi au jeudi de 14h30 à  
20h30, vendredi de  
12h00 à 17h00. Ronald  
450-438-7686

ASSISTANTE recherchée  
temps partiel bilingue  
pour entreprise en loca- 
tion résidentiel. Maîtriser  
Sage Simple Comptable,  
et Suite A6. Retraitée,  
semi-retraitée bienvenue.  
514-316-6875,  
1-877-589-9875

BESOIN de 20 vendeurs  
estimateurs pour répara- 
tion et scellant d'asphalte.  
Avec ou sans expérience.  
Équalement vendeurs  
pour scellant pour pavé- 
uni. Possibilité de 200$ et  
+ par jour.  Louis  
514-222-7057

COIFFEUSE/ coiffeur deman- 
dés(es), St-Jérôme. 4 à 5  
jours/ semaine avec d'expé- 
rience, pour  hommes/ fem- 
mes. Laissez message  
450-430-4419

COIFFEUR(SE)  Et  
Manicuriste/ pose  
d'ongles, demandé  
Coup d'Oeil Coiffure  

St-Sauveur  
450-227-5648

Emplois

Résidentiel, condos et blocs CNESST  

• Nettoyage printanier
• Déchaumage
• Balayage de stationnement
• Coupe de gazon
• Ramassage de feuilles

RRRRRRRRRéRéRésésRRéRRRRRRéRR idi
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DANIEL • (450) 432-1725
www.gazons-lauzon.com
info@gazons-lauzon.com

Saint-Jérôme, 
Saint-Antoine, 

Lafontaine, 
Bellefeuille

Les Gazons Lauzon

>1
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Pays age m e n t 

Yannick
COUPE GAZON

NETTOYAGE
Stationnement & terrain

COUPE DE CÈDRE
Tous genres de travaux sur demande

RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL
yannickgreffard 450 512-2956
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BAR Le Contact, 2899  
Curé-Labelle, Prévost, re- 
cherche barmaid de soir  

Demandez  Manon:  
450-224-7486

RESTO DU COIN à St-Jé- 
rôme recherche cusi- 
nier(ère) & serveur(euse)  
avec expérience, temps  
plein. 450-592-4333,  
514-830-1310.

VALENTINE
Recherche préposés(ées)  
au service à la clientèle  
avec expérience à Ste- 
Agathe-des-Monts. SVP  
communiquer avec Guy  

RECHERCHE femme de mé- 
nage pour entretien ménager,  
doit fournir reçu. St-Jérôme.  
450-565-1810 (laisser mes- 
sage)

CHAUFFEURS re- 
cherchés, Classes  
5/ 3/ 1  avec expé- 
rience. Bon dossier  
de conduite. Postes  
de jour, soir, nuit.   
Contactez Patrice:  
450-675-2131

TRANSPORT S.
 RACINE

Recherche chauf- 
feurs pour pick-up  
avec remorque 30  
pieds, avec expé- 
rience. Classe 3  
serait un atout.  
438-863-8994

ANGLAIS:  cours  privés/ ou  
par groupes. Prof. agréée.  
Évaluation gratuite. 
www.lemiroiranglais.ca   
450-625-0166

NOUVEAU à St- 
Sauveur Cours de  
peinture sur soie à  
l'atelier boutique,  
situé au 365-C rue  
Principale (voisin  
Rachelle-Béry).  
Pour inscription:  
450-530-1361

À  Notre-Dame de la Prospé- 
rité St-Curé D'Ars, ne pouvait  
payer une grosse dette. Il  
pris son chapelet et s'en fut  
prier dans le silence des  
champs. Tout à coup, une  
personne se présente: (voici  
de l'argent qu'on m'a prié de  
vous remettre dit-elle. Avec  
St-Jean-Marie-Vianney  
conc luons  C 'EST LA  
CONFIANCE QUE DIEU DE- 
MANDE.

CARROSSERIE, débossela- 
ge, peinture. Artisan privé,  
travail professionnel. 40  
ans d'expérience. Très bon  
prix. Pour estimation, De- 
nis: 450-302-1636

ATTENTION! ATTENTION!  
Besoin d'une auto. Problème  
de crédit? C'est fini. Aucun  
cas refusé. Financement sur  
place. Voiture, camion, van,  
2004 à 2013 Robert Cloutier  
Autos 450-446-5250 ou  
514-830-0098  
1-888-446-5250 www.ro- 
bertcloutierautos.com

GMC Sierra 2004, pick-up,  
2,500 HD, boîte de 6 pi. die- 
sel, 4X4, transmission auto- 
matique, mécanique A1, car- 
rosser ie  endommagée,  
255,000 km, 6,500$ négocia- 
ble. 450-821-3840

À voir auto, camion, 4x4. Fi- 
nancement maison aucun cas  
refusé. Voitures 2010 à 2017,  
léger dépôt, aucun endos- 
seur.  1 -866-566-7081  
www.financementbrisson.net

CHEVROLET AVEO 5, auto- 
matique, 2010, blanc.  
175,000 km, 3,900$,  
450-419-1907

MAZDA 3, 2004, 2L, au- 
tomatique, 4 pneus d'hi- 
ver  avec rimes neufs,  
mécanique A-1, 900$,  
514-715-4032

NISSAN Altima 2004, au- 
tomatique, 133,000 km,  
une seule propriétaire,  
une seule conductrice (aî- 
née), gris souris, A/C,  
pneus d'hiver, filière  
complète d'entretien dis- 
ponible, 2,500$. 4 pneus  
d'été Toyo disponible  
pour 250$ additionnel.  
450-226-5908
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Emplois

CARRIÈRES

Laurentiennes
CARRIÈRES UNI-JAC inc.

Compagnie de construction de  
routes et de pavage, qui oeuvre dans  
le domaine depuis plus de 50 ans,  
est à la recherche de candidats  
pour la région des Laurentides.

POSTE À COMBLER 
COMMIS DE BUREAU

LIEU DE TRAVAIL : MIRABEL

PROFIL RECHERCHÉ 

• Diplôme d’études collégiales (DEC) en comptabilité  
ou DEP avec expérience serait un atout

• Excellentes connaissances en informatique : 
Outlook, Windows, Office et Le Constructeur, un atout

• Expérience dans la construction de routes

• Facilité à communiquer et à travailler en équipe

• Autonomie et capacité à gérer les priorités et les stress

VEUILLEZ FAIRE PARVENIR VOTRE CURRICULUM VITAE À :
CARRIÈRES LAURENTIENNES (DIVISION: CARRIÈRES UNI-JAC INC.)

17250, Côte Saint-Antoine, Mirabel (Québec)  J7J 2G9
a/s de Josée Lamontagne

COURRIEL: rh@uni-jac.com

17
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Transport Nordique
Division carrière

Entreprise spécialisée dans le transport et la manutention dans 
divers chantiers au Québec, est présentement à la recherche de:

CHAUFFEURS
MANUTENTIONNAIRES

Nous offrons: 20,10$ /heure
Heures supplémentaires payées après 9 heures/jour

Prime en carrière de 2,00 $/heure
Retour à la maison à tous les jours

Avantages sociaux et uniformes
Horaire:

Lundi au vendredi – Horaire variable
Vous avez:

Minimum de 2 ans d’expérience en
Conduite de véhicules lourds classe 1

Excellent dossier de conduite
Dossier criminel conforme et réçent

Si vous êtes dynamique, consciencieux(se) 
et passionné(e) par le transport,

Joignez-vous à notre équipe.
CONTACTEZ:

Ewelina Cwilichowska
Tél.: 450-432-7555 Poste 5239

Sans frais: 1-800-363-3666
Fax: 450-438-7304

rh@papineauintl.com
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RAYONESE TEXTILE INC.

 
Compétences recherchées :

Secondaire 4 ou 5
Esprit d’équipe

Bonnes aptitudes mécaniques
Souci du détail
Bonne dextérité

 
Avantages du poste de Journalier de nuit :

Salaire après formation $ 17.31/heure + prime de nuit 
0.85 $ du dimanche au jeudi , prime fin de semaine 

de nuit $ 3.05 vendredi et samedi de nuit, prime fin de 
semaine de jour $ 2.45  samedi-dimanche

Stabilité d’emploi - Emploi syndiqué
 

Nous offrons plusieurs avantages sociaux  
(Fond de pension avec participation de l’employeur, As-

surance collective, Programme de formation, Programme 
reconnaissance, Remboursement pour activité physique). 

   
Envoyer votre cv à cette adresse  

spiche@culp.com ou consulter notre annonce 
sur Jobillico :

 www.jobillico.com/fr/opportunite-d-emploi/
rayonese-textile-inc-.jClaTz/prepose-aux- 

rouleaux/490210

JOURNALIERS DE PRODUCTION
Manufacturier de Textile à Saint-Jérôme

Plusieurs postes permanents 
particulièrement de nuit à combler.

 Salaire annuel de 43 000 $

>
14

04
49

8

721 boul. Roland-Godard,
Saint-Jérôme  J7Y 4C1FOLIOT.COM

UNE PLACE
POUR TOI !

Au-delà d’être un fabricant de meubles,
Meubles Foliot est d’abord et avant tout 

la somme d’individus passionnés, 
créatifs et engagés.

Postes disponibles dès maintenant :
journaliers, caristes et opérateurs CNC.

Joins-toi à nous ! grh@foliot.com
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Emplois

SUIVEZ-NOUS SUR
facebook.com/journalLeNordStJerome

ENTREPRISE FAMILIALE
EN PLEIN EXPANSION

Faxer votre CV au : 450.438.0618
ou se présenter au 

242, rue Ouimet, Saint-Jérôme
450.438.6347

RECHERCHE

• 5 ans d’expérience
• Cours complété et attestation
• Moteur 2 et 4 temps
• Connaissances en électricité
• Personne sérieuse et débrouillarde 
• Références demandées 

MÉCANICIEN (TEMPS PLEIN)

COMMIS AUX PIÈCES
>

65
05

21
0

>
24
01
30
4

Recherche

CHAUFFEUR DE BOOM
Classe 3 avec expérience

(Pas de soirée et pas de dimanche)

COMMIS 
DE QUINCAILLERIE

(Pas de soirée et pas de dimanche)

450-224-2068

AGENT DE SÉCURITÉ  
RECHERCHÉ

Patrouille à pied / contrôle d’accès  
Temps plein et partiel

Horaire de travail : 
12 hrs de nuit et 8 hrs jour ou soir
Lieu de travail : Mirabel route 158

 

Exigences
Permis d’agent de sécurité du BSP

Permis de conduire valide
Cartes de premiers soins et DEA valides 

Faire parvenir votre CV à 
sergel@3sixtysecure.com

>
16

06
68

3

URGENT 
Poste à combler 

À Mirabel 
 

Cariste 
(Chariot-élévateur) 

Avec expérience 
 

$17,23 / heure  
 Poste régulier de jour 

Lundi au Vendredi 
 

Chargement et déchargement 
de remorques  

 

 Contactez-nous rapidement 
1-877-558-2333 

12
01
03
5

2 postes avec camion HIAB 
(maîtrise d’un bras articulé un atout)

1 poste avec camion/semi-remorque

RECHERCHE CAMIONNEURS CLASSE-1

1
2

0
1

0
3

2

Venez nous rencontrer au  
2643 boul. Ste-Sophie à Ste-Sophie  

ou téléphonez au 450 820-7222

Exigences: 
Détenir un permis classe 1 valide  

et avoir un bon dossier de conduite
Travail du lundi au vendredi

>7501946

Mécanicien 
Recherché 

Communiqué
avec

Norman 
(450) 438-1808

• 5 ans d’expérience minimum

• Mécanique générale

• Injection et alignement 

   sont des atouts

Salaire à discuter.

www.ttecjobs.com

C’est ce qui fait les lien entre nous. 

Rencontre de 
réseautage  

le 17 mai à 11h

Portes Ouvertes 
le 26 mai 

de 10h à 15h

fun ouverts soutenus

Représentant au service à la clientèle / 100 nouveaux postes 
à pourvoir / Venez avec votre CV, partez avec la job !

TTECJOBS.COM
#EXPERIENCETTEC

$14.50/h 
salaire francophones

$15.00/h 
salaire bilingues

500 Boulevard des Laurentides, 
Saint-Jérôme, QC

+1.514.448.4905 poste 5511

>
75

02
82

2
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Emplois Avis de décès
Rioux Bohemier, Suzane

1931-2018
À Saint-Jérôme, le 7 mai 2018, 
est décédée à l’âge de 87 ans, 
Mme Suzanne Bohémier, épouse 
de feu Rolland Rioux.

Elle laisse dans le deuil  
ses enfants Marjolaine  
(feu Michel Raymond), Ginette 
(Gaétan Bordeleau), Alain,  
Marc (Josée Lalande), Denis  
(Céline Blais), Danielle et  
Michel le , ses dix-huit  
petits-enfants, ses arrière-petits-

enfants, sa sœur Jacqueline Bohémier, son beau-frère 
Robert Rioux (Claudette Desjardins), ses belles-sœurs 
Monique Rioux Massie et Thérèse Rioux Desjardins, 
ses neveux et nièces ainsi qu’autres parents et amis.

La famille recevra vos condoléances le vendredi 18 
mai 2018 de 14h à 17h et de 19h à 22h au salon de la

Maison Trudel Inc. 
801 Boul. des Laurentides
SECTEUR ST-ANTOINE

(Saint-Jérôme)
450-438-1234

Un petit goûter sera servi pour la famille et les amis 
de 17h à 19h.

La liturgie de la Parole y sera célébrée à 20h. >1606674

Yves Asselin
1955-2018

À St-Jérôme, le 29 avril 2018 à l’âge de 62 ans, est 
décédé M. Yves Asselin.

Il était le fils de feu  Albert Asselin et de feu Oliva Piché.

Il laisse dans le deuil sa sœur Suzette (feu Daniel Lapierre),  
et ses frères Gilles (Denise),  Robert (Murielle), Pierre 
(Jocelyne), Guy (Chantal),  Sylvain (Linda), Benoit  
(Jocelyne), ses neveux, nièces, parents et ami(e)s.

Conformément à ses dernières volontés, il n’y aura 
aucun service religieux.

>1606675

Lalonde, Raymond
1936-2018

À St-Jérôme, le 19 mars 2018, est 
décédé à Pallia-Vie, M Raymond 
Lalonde, époux de feu Nicole 
Poirier, laissant dans une grande 
tristesse ceux et celles qu’il 
aimait et qui l’aimaient. Sa fille 
France, son garçon Christian, son 
gendre Mario, sa sœur Louise 
(Jean-Pierre), son frère Gérard 
(Réjeanne) et son frère Michel 
(Linda), sa meilleure amie Danielle, 

ses petits-enfants Marina (Casey), Chanelle, Carlo et 
Jean-Philippe (Marina) qui lui ont donné leur petite 
Olivia qui devient la cinquième génération Lalonde-
Poirier la fierté des deux familles. Sa belle-maman 
Mme Yvonne Poirier, son beau-frère Guy (Odette), 
sa belle-sœur Angèle, les neveux et nièces ainsi que 
de nombreux parents et amis. 

La famille tient à remercier les infirmières et tout le 
personnel de Pallia-Vie pour leur inlassable dévouement, 
support, réconfort et présence chaleureuse. 

Un merci spécial à ceux et celles pour leur présence 
au salon ou assistance au funérailles. 

L’inhumation des cendres aura lieu au cimetière de 
St-Jérôme le samedi 9 juin 2018 à 13 h. 

La famille Lalonde.
>1606676

Claude, Lamouche
1934 - 2018
De Saint-Jérôme, le 11 mai 2018, à l’âge de 
83 ans, est décédé M. Claude Lamouche 
époux de Mme Nicole Valiquette. Il était 
le père de feu Pierre Lamouche.

Outre son épouse, il laisse dans le deuil 

parents et amis.

le dimanche 20 mai de 14h à 17h et de 19h à 21h à la :
Maison Trudel

801 Boul. Des Laurentides 

Une liturgie de la parole sera célébrée en sa mémoire 
ce même dimanche, à 20h30 au salon.

L’inhumation aura lieu le lundi 21 mai à 10h, 
au cimetière de Saint-Colomban.

16
06
68
2

Simplement la CRÉMATIONMD

• Sans embaumement
• Sans cercueil
• Sans exposition

Transport du corps directement  
au crématorium

283, Labelle
Saint-Jérôme

Tél.: 450 431-7700
Sans frais: 1 888 510-1112

www.crematel.com

Crématel

>1001243

SUIVEZ-NOUS SUR   facebook.com/journalLeNordStJerome

RECHERCHE
 

• UN(E) PRÉPOSÉ(E) 
AU STATIONNEMENT

• UN HOMME 
DE MAINTENANCE

• 6 BUSBOY – BUSGIRL
• 2 PLONGEUR(EUSE)S

Envoyez votre CV par courriel à :
info@theatrestsauveur.com

>1505219

5219

RECRUTEZ 
VOTRE

PERSONNEL
avec

Contactez 
Nathalie Paquin au 

450.438.8383   
poste 324

Tombée le vendredi à 15h
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  Avis

Est, par le présent avis, donné par le soussigné, directeur général de la susdite municipalité, que le Conseil de la 
Municipalité de Saint-Hippolyte, à sa séance du 4 juin 2018 qui se tiendra à 19 h 00, à l’église paroissiale au 2261, 
chemin des Hauteurs à Saint-Hippolyte, statuera sur les demandes de dérogation mineure ci-dessous détaillées.

Immeuble visé Nature et effets de la demande
11, 118e avenue / DDM 2018-0034 Autoriser, pour l’agrandissement de la résidence, une occupation  

supplémentaire de 7,5 m² à l’intérieur de la marge arrière de 5 mètres.
74, 267e avenue / DDM 2018-0035 Autoriser une opération cadastrale qui diminuera la largeur d’un lot  

à 39 mètres au lieu de 50 mètres.
91, chemin du Lac-Maillé / DDM 2018-0037 Autoriser un logement additionnel d’une superficie de 133 m² au lieu de 115 m².

Toute personne intéressée peut se faire entendre par le Conseil relativement à ces demandes lors de cette séance 
du conseil.
Donné à Saint-Hippolyte, ce 16 mai 2018.
Normand Dupont
Directeur général /md

AVIS PUBLIC
DEMANDES DE DÉROGATION MINEURE

MUNICIPALITÉ DE 
SAINT-HIPPOLYTE

>
16

06
66

7

DEMANDE D’APPROBATION RÉFÉRENDAIRE CONCERNANT LE SECOND PROJET DE RÈGLEMENT NUMÉRO  
864-01-04, MODIFIANT LE RÈGLEMENT DE LOTISSEMENT NUMÉRO 864-01

Est, par le présent avis, donné par le soussigné à toutes personnes habiles à voter et susceptibles d’être intéressées 
à signer une demande d’approbation référendaire que le Conseil municipal, lors d’une séance régulière tenue le  
7 mai 2018, a adopté par sa résolution 2018-05-146, le second projet de règlement numéro 864-01-04, modifiant le 
règlement de zonage numéro 864-01.

1. Objet du second projet de règlement et demande d’approbation référendaire.
À la suite de l’assemblée publique de consultation tenue le 7 mai 2018 sur le projet de règlement numéro 864-01-04, 
le Conseil de la Municipalité a adopté un second projet.
Ce second projet contient des dispositions qui peuvent faire l’objet d’une demande de la part des personnes 
intéressées afin qu’un règlement qui les contient soit soumis à leur approbation conformément à la Loi sur les 
élections et les référendums dans les municipalités.
Une demande, pouvant provenir de toute zone dans le territoire de la municipalité, relative aux dispositions ayant 
pour objet de modifier les dimensions d’un lot partiellement desservi situé à l’intérieur d’un corridor 
riverain.

2. Conditions de validité d’une demande d’approbation référendaire
Pour être valide, toute demande d’approbation référendaire doit :

 • indiquer clairement la disposition qui en fait l’objet et la zone d’où elle provient, et le cas échéant,  mentionner 
la zone à l’égard de laquelle la demande est faite ;

 • être reçue au bureau de la Municipalité, au 2253, chemin des Hauteurs à Saint-Hippolyte au plus tard le 24 mai 
2018 ;

 • être signée par au moins 12 personnes intéressées de la zone d’où elle provient ou par la majorité d’entre elles 
si le nombre de personnes intéressées dans la zone n’excède pas 21.

3. Personnes intéressées
Les renseignements permettant de déterminer quelles sont les personnes intéressées ayant le droit de signer une 
demande peuvent être obtenus au bureau de la Municipalité, au 2253, chemin des Hauteurs à Saint-Hippolyte, 
aux heures normales de bureau.

4. Absence de demande
Toutes les dispositions du second projet qui n’auront fait l’objet d’aucune demande valide pourront être incluses 
dans un règlement qui n’aura pas à être approuvé par les personnes habiles à voter.

5. Consultation du projet
Le second projet de règlement numéro 864-01-04 peut être consulté au bureau de la Municipalité, au 2253, 
chemin des Hauteurs à Saint-Hippolyte, aux heures normales de bureau.

Donné à Saint-Hippolyte, ce 16e jour de mai 2018.

Normand Dupont
Directeur général /md

AVIS PUBLICMUNICIPALITÉ DE 
SAINT-HIPPOLYTE

>
16

06
66
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AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
(Avis dans le journal : C.c.Q., art. 795)

Avis est par les présentes donné que, à la suite du décès de 
Marie-Thérèse THERRIEN, en son vivant domiciliée au 1 294, 
rue du Nord à Prévost, dans la province de Québec, survenu 
à Saint-Jérôme, province de Québec, le 12 octobre 2017, un 
inventaire des biens de la défunte a été dressé par le liquidateur 
successoral conformément à la loi et peut être consulté par les 
intéressés au bureau de Me Anne Lajeunesse, notaire, situé au 
604, rue Parent à Saint-Jérôme. 
Donné ce 9 mai 2018 
Anne Lajeunesse, notaire

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
(Avis dans le journal : C.c.Q., art. 795)

Avis est par les présentes donné que, à la suite du décès de 
Claire VALOIS, en son vivant domiciliée au 531, rue  
Laviolette à Saint-Jérôme, dans la province de Québec, survenu à  
Saint-Jérôme, province de Québec, le 27 décembre 2017, un 
inventaire des biens de la défunte a été dressé par la liquidatrice 
successorale conformément à la loi et peut être consulté par les 
intéressés au bureau de Me Anne Lajeunesse, notaire, situé au 
604, rue Parent à Saint-Jérôme. 
Donné ce 9 mai 2018 
Anne Lajeunesse, notaire

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
(Avis dans le journal : C.c.Q., art. 795)

Avis est par les présentes donné que, à la suite du décès de 
Roger TRANCHEMONTAGNE, en son vivant domicilié au 753, 
rue Chénier à Saint-Jérôme, dans la province de Québec,  
survenu à Saint-Jérôme, province de Québec, le 30 décembre 
2017, un inventaire des biens du défunt a été dressé par la  
liquidatrice successorale conformément à la loi et peut être 
consulté par les intéressés au bureau de Me Anne Lajeunesse, 
notaire, situé au 604, rue Parent à Saint-Jérôme.
Donné ce 9 mai 2018 
Anne Lajeunesse, notaire

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
Prenez avis que  Andrée PROULX, en son vivant 
domiciliée au 413-889, boulevard  Grignon, Saint-
Jérôme, Québec, est décédée à Saint-Jérôme,  le 28 
avril 2018. Un inventaire de ses biens a été dressé 
conformément à la loi et peut être consulté par les 
intéressés, au 1799, boulevard René-Gaultier, Va-
rennes, Québec, J3X 1G9. Donné ce 11 mai 2018 
Michel Desjardins et Nicole Desjardins, liquidateurs.
1606681

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 
PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-après 
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des 
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses 
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s’il y a eu 
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent 
avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à la personne, et être adressée à la  Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame 
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

9373-5645 Québec Inc.
LA STATION 
SHAWBRIOG
3023, Boul. Curé Labelle
Prévost (Québec)
J0R 1T0
Dossier : 209 528

9375-0768 Québec Inc.
BAR SPORTIF LE ST-
GEORGES
97,99, Rue Saint-Georges
Saint-Jérôme (Québec)
J7Z 4Z4
Dossier : 375 402

NATURE DE LA 
DEMANDE 

1 Bar avec danse 
et spectacles sans 
nudité au 1er étage et 
incluant une terrasse
1 Restaurant pour 
vendre au 1er étage

Cession d’un Bar 
incluant terrasse avec 
autorisation de danse 
et spectacles sans 
nudités au 1er étage

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

3023, Boul. Curé Labelle
Prévost (Québec)
J0R 1T0

97,99, Rue Saint-Georges
Saint-Jérôme (Québec)
J7Z 4Z4

Régie des alcools, des courses et des jeux

>1
90

12
15

APPEL D’OFFRES

APPEL D’OFFRES TP-SP-2018-23
RÉFECTION DE PAVAGE

La Ville de Prévost demande des soumissions pour la réfection de pavage touchant la chaussée et les couronnes.

Les soumissions seront reçues, par la poste ou en main propre, dans une enveloppe cachetée, clairement iden-
tifiée et portant la mention « TP-SP-2018-23 — Réfection de pavage ». Le soumissionnaire a la responsabilité  
de s’assurer que sa soumission soit déposée physiquement à l’adresse indiquée ci-dessous au plus tard le :  
4 juin 2018 à 9 h 00. Les soumissions seront ouvertes publiquement le même jour à 9 h 01.

Le devis est disponible par l’intermédiaire du système électronique d’appel d’offres (SÉAO) approuvé par le  
gouvernement pour l’application de la Loi sur les contrats des organismes publics (L.R.Q., c. C-65.1) dont le site 
internet est le suivant : www.seao.ca.

La Ville de Prévost ne s’engage à accepter ni la soumission ayant obtenu le meilleur prix, ni aucune des  
soumissions reçues et ne sera en aucune façon responsable de quelque dommage, perte ou préjudice de quelque 
nature que ce soit.

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés par le  
système électronique soient incomplets ou comportent quelques erreurs ou omissions que ce soit. En conséquence, 
tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents et tous les addenda, le 
cas échéant, reliés à cet appel d’offres.

Les soumissions seront reçues à l’endroit suivant :
Ville de Prévost, Service du greffe

a/s Me Guillaume Laurin-Taillefer, greffier
2870, boulevard du Curé-Labelle

Prévost (Québec) J0R 1T0

DONNÉ À PRÉVOST, ce seizième (16e) jour du mois de mai 2018. 

Guillaume Laurin-Taillefer, avocat
Greffier

Tél.: (450) 224-8888, poste 6227
Fax.:(450) 224-8323
greffe@ville.prevost.qc.ca

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
Prenez avis que Rémi PROULX, en son vivant domicilié au 
numéro 206-150, 103e Avenue, Saint-Jérôme, Québec, 
J7Y 4Y8, est décédé à Montréal le 31 décembre 2017.  
Un inventaire de ses biens a été dressé conformément à 
la loi et peut être consulté par les intéressés, à l’adresse 
suivante :

LEFEBVRE LEFEBVRE THÉORÊT, NOTAIRES 
18 086, rue Charles Est, Mirabel, Québec, J7J 1C5.

Donné ce 9 mai 2018 
Me Sébastien THÉORÊT, notaire >7501674

SUIVEZ-NOUS SUR
facebook.com/journalLeNordStJerome
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Cinéma

GRAND BAZAR 
Les 17, 18 et 19 mai au Centre de la 
Famille au 200, rue Labelle, Saint-
Jérôme. Voici quelques articles qui 
seront en vente :  jouets, livres, usten-
siles, draps, rideaux, douillettes, 
vêtements pour toute la famille, etc. 
Pour plus d’information 450 431-1239. 

CERCLE DES FERMIÈRES 
SAINT-JANVIER 
Le Cercle de Fermières St-Janvier 
fêtera son 100e anniversaire le 26 mai 
2018. Vous êtes invités à la fête. 
Cocktail à 18h, souper 4 services, vin 
au repas et soirée dansante. Plusieurs 
prix de présence, permis SAQ.  Billet 
40$. Contactez : Jeanne Garand au 450 
435-6799, Rita Desroches 450 434-8008.  
Pres.fed16.st-janvier-mirabel@cfq.qc.ca 

EXPO-VENTE FERMIÈRES 
SAINT-JÉRÔME 
L’exposition aura lieu du 1er  au 3 juin 
2018 à la vieille gare de St-Jérôme. Les 
fermières y présenteront l’ensemble 
de leurs réalisations pour l’année.  
Courtepointes, tissage, tricot, couture 
et aussi la possibilité d’acheter des 
articles réalisés par des artisanes 
locales, ouvert à tous et entrée gratuite. 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU 
RUTAC MRC RDN 
L’assemblée générale annuelle du 
RUTAC MRC RDN (Regroupement 
des usagers du transport adapté et 
collectif de la MRC Rivière-du-Nord) 
aura lieu le mercredi 30 mai, de 9 h à 
10 h 45, au Centre Notre-Dame, 655 rue 
Filion à Saint-Jérôme. Il faut être 
membre de l’organisme pour voter. 
De 11 h à midi, conférence de Joëlle 
Rivard, de l’organisme Kéroul sur les 
voyages accessibles. Don volontaire. 
Réservation obligatoire : Suzanne 
Chenier 450 592-1383. 

CLUB DE MARCHE 
La population est invitée à joindre le 
club de marche Vie florissante tous 
les mardis de mai et de juin, de 10 h 
à 11 h. Départ au 67, 116e avenue à 
Saint-Jérôme. Activité gratuite. 
Information et inscription :  
514 651-9237 ou  
vieflorissantestjerome@gmail.com 

MAISON LA PARENTHÈSE 
L’assemblée générale annuelle de la 
Maison d’hébergement jeunesse La 
Parenthèse aura lieu le 31 mai. 
Goûter-causerie 17 h suivi de l’assem-
blée à 18 h à l’aréna régional de la 
Rivière-du-Nord à la salle polyvalente 
au 750, rue Filion à Saint-Jérôme. 

LE MASSIF RACONTÉ  
PAR SES ANIMAUX 
Journée familiale le 27 mai à la gare 
de Prévost. En accès libre : de 10 h à 
11 h 15, conférence sur le faucon pèlerin 

du massif des falaises par Pierre 
Dupuy, biologiste. En continu de 9 h 
à 15 h : animaux vivants de la ferme 
du Petit Vallon : trouvez l’intrus ! ; 
sculptures d’animaux sur bois : 
démonstration, exposition et ventes 
par Serge Poirier et Guy Daoust; 
Musée du ski et l’entrevue de 
Jackrabbit à 111 ans; mais à qui appar-
tient ce crâne?; peintre animalier 
Murielle Laramée : exposition et 
ventes; informations sur les sentiers 
de la réserve naturelle Alfred-Kelly 
par Conservation de la nature 
Canada; vente de plantes par la 
société d’horticulture et d’écologie 
de Prévost et vente à rabais et prix 
au profit de la protection du massif 
des falaises 
Si vous le souhaitez, prenez de bonnes 
chaussures de marche et une gourde 
d’eau, et vous pourrez aussi profiter 
des sentiers, dont l’entrée se trouve 
juste à côté du déroulement de cette 
activité. 

MAISON SOPHIA 
L’assemblée générale annuelle de la 
Maison de Sophia aura lieu le lundi 
18 juin à 18 h 30 au 160 rue de la Gare 
à Saint-Jérôme. Trois postes en élec-
tion. Pour ce faire, vous devez faire 
parvenir un courriel à l’adresse : 
info@maisondesophia.com pour signi-
fier votre intention de vous présenter 
et nous vous enverrons un formulaire 
d’inscription. Vous devrez nous faire 
parvenir le formulaire dûment complé-
té au plus tard le 4 juin prochain. Notez 
également qu’il vous sera possible de 
devenir membre de la Maison de 
Sophia en vous inscrivant directement 
au début de l’assemblée générale. 
Une feuille sera disponible à cet 
effet. Des bouchées et breuvages 
seront servis. Veuillez svp confirmer 
votre présence au plus tard le 4 juin 
prochain également. 

CLUB SOCIAL AMICO 
Le Club social Amico de Saint-Hippolyte 
organise différentes activités (cabane 
à sucre, voyages et autres) pour les 
personnes de tout âge, dont la danse 
le 3e samedi du mois, le bingo et jeu de 
cartes le mardi soir à Roger-Cabana. 
Cartes de membres disponibles. 
Dernier souper le 16 juin. Infos : Denise 
Collerette, présidente, au 450 563-4227. 

ATELIERS CONFÉRENCES  
PARTAGES 
Confiance en soi, communication, 
gestion des émotions, anxiété, culpa-
bilité, pardon, deuil, dépendance 
affective. Toutes les deux semaines, 
le jeudi de 13 h à 15 h 30 au coût de 12 
$ à l’église St-Pierre à Saint-Jérôme. 
Nicole Fournier, intervenante psy-
chosociale, 450 436-4591. Micheline 
Léonard, 450 432-6328. Dernier ate-
lier le 14 juin.  

AGENDA COMMUNAUTAIRE

VALIDE LES 17 ET 24 MAI 2018
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Club de lecture  
Quatre amies de longue date  
découvrent Cinquante Nuances  
de Grey au cours de leur club  
de lecture mensuel. Si le livre  
dénote avec leurs lectures  
habituelles, il va bouleverser  
le quotidien de ces femmes  
intelligentes et brillantes.

Deadpool 2  
Le film de super-héros 

américain réalisé par 
David Leitch. Il fait suite à 

Deadpool de Tim Miller 
sorti en 2016. Deadpool 

forme une équipe de 
mutants appelée X-Force 

pour protéger un jeune 
mutant d’un soldat qui 
voyage dans le temps. 

CETTE SEMAINE 
SUR VOS 
ÉCRANS
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Garantie globale limitée :  
5 ans/100 000 km

Recevez jusqu’à 1 500 $ en ajustement de prix±  
Détails sur militaire.hyundaicanada.com

RABAIS  
AUX 

MILITAIRES

HyundaiCanada.com

CHANCE

DU
PRINTEMPS 0 %

de
financement

jusqu’à
84 mois◊

sur modèles sélectionnés

RIEN ÀPAYER POUR

Basé sur des paiements mensuels.
À l'achat avec financement de

véhicules Hyundai neufs, excluant 
le comptant initial, s'il y a lieu^^.

Des restrictions s'appliquent.

90 jours^
sur les offres definancement sélectionnées

Basé sur des paiemeÀ l'achat avec finanvéhicules Hyundai neule comptant initial, s'Des restrictions s'ap

sur les offfinancement sé

Frais de livraison et de destination inclus. Taxes en sus.
0 $ comptant Prix au comptant : 14 094 $

pour 84 mois◊

1,9 %
Accent 2017 L manuelle 5 portes 

(364 semaines)

En financement à partir de Financement à

39 $par
semaine

Tucson 2018 2.0L à traction avant

Frais de livraison et de destination inclus. Taxes en sus.
0 $ comptant Prix au comptant : 27 547 $

pour 84 mois◊

0,9 %
(364 semaines)

En financement à partir de Financement à

76 $par
semaine

Location 60 MOIS* 

Elantra 2018 L manuelle 

(261 semaines)

En location à partir de

47 $par
semaine

COMPTANT
0 $

Modèle GLS auto montré

Modèle Ultimate montré

Modèle Limited montré

C’est ça, le facteur H.

  Offre de location abordable  Quantités limitées   Offre de financement abordable

>
18

08
60

2

MD Les noms, logos, noms de produits, noms des caractéristiques, images et slogans Hyundai sont des marques de commerce appartenant à (ou utilisées sous licence par) Hyundai Auto Canada Corp. Toutes les autres marques de commerce sont la propriété de leurs détenteurs respectifs.  Prix des véhicules montrés : Accent GLS automatique 5 portes 2017 : 22 218 $ / Tucson 1.6T Ultimate 2018 à trac. int.: 40 718 $ / Elantra Limited 2018 : 29 418 $. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur sur 
les modèles équipés d’un climatiseur), et frais de livraison et de destination de 1 605 $ / 1 805 $ / 1 705 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, du RDPRM (maximum 76 $) et taxes applicables en sus.  Offres de financement à l’achat sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai basées sur les Accent L manuelle 5 portes 2017 / Tucson 2.0L à tract. avant 2018 à un taux annuel de 1,9 % / 1,9 %. 364 / 364 versements hebdomadaires de 39 $ / 77 $ pour 84 / 84 mois. Comptant initial requis 
de 0 $ / 0 $. Coût d’emprunt de 907 $ / 1 801 $, pour une obligation totale de 14 094 $ / 27 988 $. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur sur les modèles équipés d’un climatiseur), frais de livraison et de destination de 1 605 $ / 1 805 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, du RDPRM (maximum 76 $) et taxes applicables en sus des offres de financement à l’achat et sont payables au moment de la livraison. * Offres de location sur approbation du crédit des Services 
financiers Hyundai sur le modèle neuf suivant : Elantra GL manuelle 2018 à un taux annuel de 0,9 %. 261 paiements de   52 $ par semaine pour 60 mois sans obligation au terme du contrat de location. Comptant initial de 0 $ et premier versement exigés. Cette offre ne peut être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule nécessaire. Obligation totale de location de 13 548 $. Kilométrage annuel de 16 000 km, 12 ¢ par km additionnel. L’offre de location comprend les frais de livraison et de destination de 1 705 $, des frais de 
115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur). Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, RDPRM et toutes les taxes applicables en sus. ^Le report de paiements (0 paiement) pour 90 jours est disponible au financement à l’achat de tous les modèles Hyundai 2017/2018 en stock restants. L’offre de report des paiements s’applique uniquement aux offres de financement à l’achat sur approbation du crédit pour un bail de moins de 96 mois. Si l’offre de report des paiements est sélectionnée, la durée 
originelle du bail sera prolongée de deux mois (60 jours). Hyundai Auto Canada Corp. paiera les intérêts durant les deux premiers mois (60 jours) du contrat de financement, après quoi l’acheteur paiera le principal et les intérêts dus en versements égaux pour la durée restante du contrat. Les paiements d’un contrat de financement sont effectués à terme échu. ^^Pour tout contrat de financement payable sur une base hebdomadaire ou aux 2 semaines, l’acheteur qui sélectionne l’offre de report des paiements pourrait devoir effectuer 
son premier paiement hebdomadaire ou aux 2 semaines avant la fin de la période 90 jours suivant l’achat, selon la date de l’achat. Le comptant initial ne fait pas partie de l’offre de report des paiements; il est exigible à la date de signature du contrat. Hyundai Auto Canada Corp. se réserve le droit de modifier cette offre ou d’y mettre fin, en tout ou en partie, à tout moment, sans avis préalable. Des conditions et limites supplémentaires s’appliquent. Consultez votre concessionnaire pour plus de détails.  *  ^ Offres d’une durée limitée 
pouvant être modifiées ou annulées sans avis préalable. Couleur du véhicule sous réserve de sa disponibilité. Les frais de livraison et de destination comprennent les frais de transport et de préparation et un réservoir plein de carburant. Le concessionnaire peut vendre à prix moindre. Les stocks sont limités. Le concessionnaire pourrait devoir commander le véhicule. Visitez www.hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour tous les détails. †† La garantie globale limitée de Hyundai couvre la plupart des pièces du véhicule contre les 
défauts de fabrication, sous réserve du respect des conditions normales d’utilisation et d’entretien. ± Certaines restrictions s’appliquent. Le client doit présenter sa preuve d’appartenance aux Forces armées canadiennes et une pièce d’identité au moment de l’achat pour profiter de l’ajustement de prix sur son achat. Le programme peut être modifié ou annulé sans avis préalable. Visitez militaire.hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour tous les détails. **Android AutoMC est compatible avec les téléphones Android qui fonctionnent 
avec le système d’exploitation Android Lollipop ou une version plus récente. Il se peut qu’Android Auto ne fonctionne pas avec certains appareils et qu’il ne soit pas disponible dans certains pays et certaines régions. Des applications supplémentaires pourraient être requises. Visitez www.android.com pour plus de détails et connaître les limites. Android, Android Auto, Google, Google Maps et GooglePlay Music sont des marques de commerce de Google Inc. ***Apple CarPlayMC fonctionne avec les iPhone 5s, iPhone 5c, iPhone 5 et les 
modèles plus récents qui fonctionnent avec la plus récente version de iOS 7 et les versions ultérieures. Il se peut que CarPlay ne fonctionne pas avec certains appareils et qu’il ne soit pas disponible dans certains pays et certaines régions. Visitez www.apple.com pour de plus amples renseignements et connaître les limites applicables. Apple, Apple CarPlay et iPod sont des marques de commerce de Apple Inc.

HyundaiCanada.com


