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Inscrivez-vous gratuitement en balayant le code QR ou allez sur : lechodemaskinonge.com/infolettre/

CHAQUE SEMAINE,  
recevez votre journal électronique  

en primeur avec votre actualité locale.
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STÉPHANIE  PARADIS 
sparadis@icimedias.ca

LOUISEVILLE. Chemise blanche et nœud 

papillon au cou,  Gabryel  Bouchard  Beaubien 

présidait son premier conseil de ville aux côtés 

du maire de  Louiseville,  Yvon  Deshaies, le 

10 mars dernier. Le mini maire, âgé de seulement 

12 ans, a pris son rôle bien au sérieux, alors qu’il 

mettait un pied en politique municipale.

L’histoire débute il y a quelques mois, alors 
que  Gabryel a reçu un mandat en classe, à l’édifice 
 Jean-XXIII de l’École primaire de  Louiseville : celui 
d’écrire une lettre à une personnalité connue. Alors 
que certains camarades ont choisi  Justin  Trudeau ou 
 François  Legault comme destinataire,  Gabryel s’est 
tourné vers une tête d’affiche locale : «  Monsieur le 
maire ! », lance le jeune  Gabryel.

Dans sa lettre adressée à  Yvon  Deshaies, que ce 
dernier a précisé avoir gardée bien précieusement, 
le jeune  Gabryel écrivait qu’il aimait bien la poli-
tique, « qu’il n’haïssait pas ça », comme rapportait 
M. Deshaies, mais surtout qu’il le trouvait « assez 

drôle » !  Il faut dire que l’histoire des dindons sau-
vages de l’an dernier a contribué à augmenter la 
cote de popularité du maire de  Louiseville auprès 
de  Gabryel,  a-t-il avoué !

Touché par la lettre du jeune garçon et dési-
reux de réaliser sa demande de le rencontrer,  Yvon 
 Deshaies n’a pas lésiné sur les apparats de la ren-
contre en l’invitant directement à présider une 
séance du conseil à ses côtés en tant que maire d’un 
soir, ce qu’il croit être une première.

Et c’était du sérieux !  Le décorum a été respecté 
et l’expérience, véridique. «  Quand on est  assis-là, 
c’est du sérieux, s’exclame M. Deshaies en pointant 
l’avant de la salle du conseil. Ce n’était pas une joke, 
ce n’était pas pour le fun. On n’est pas assis au bout 
de la table à un souper. Quand je lui parlais, je l’appe-
lais  Monsieur le maire ! »,  ajoute-t-il.

« C’est la directrice de l’école qui est venue 
me voir en me disant que  Monsieur le  Maire avait 
répondu à ma lettre », se rappelle  Gabryel. À la suite 
de l’invitation, bien que content, il confie avoir été 
nerveux. «  Au début de la séance, j’étais un petit peu 
gêné, mais à la fin, tout allait bien ! » se  réjouit-il.

Il faut dire que le samedi précédant le conseil, 
 Yvon  Deshaies a pris le temps de faire visiter la salle 
du conseil à  Gabryel et à sa mère,  Mélanie  Beaubien, 
afin qu’il connaisse déjà les lieux ainsi que le dérou-
lement d’une séance.

« C’était bien touchant comme invitation, 
témoigne  Mme  Beaubien. C’est une belle occasion 
qu’on a vécue et tout le monde en parle !  Je suis 
fière de  Gabryel. »

Arrivée depuis moins de trois ans à  Louiseville, la 
famille de  Gabryel ne pouvait demander un plus bel 
accueil dans leur nouvelle ville d’attache.

UN GESTE POUR L’AVENIR
Gabryel  Bouchard  Beaubien ne peut pas se pro-

noncer pour le moment à savoir s’il voudra se lancer 
en politique un jour ou bien travailler pour l’entre-
prise de construction de son  beau-frère, mais cette 
expérience d’un soir pourra l’aider à faire un choix 
éclairé pour son avenir.

« L’idée de découvrir un peu plus comment fonc-
tionne la politique municipale ne me déplait pas », 
révèle  Gabryel. D’ailleurs, le jeune et sa mère seront 

présents à la séance du conseil d’avril prochain, alors 
que le maire d’un soir recevra un certificat attestant 
qu’il a présidé une séance du conseil avec brio !

En plus de penser à l’avenir de  Gabryel,  Yvon 
 Deshaies pense à la relève en politique municipale. 
«  On veut aller plus loin que la  Chaise des généra-
tions en invitant des jeunes à la séance du conseil », 
raconte le maire en parlant de ces  Chaises qui repré-
sentent et portent la voix des enfants autour des 
tables où se prennent les décisions.

«  Mon petit  Monsieur le  Maire  Gabryel m’ouvre 
une porte !  Si je suis élu en novembre prochain, je 
vais aller voir l’école primaire, proposer de rencon-
trer les élèves pour leur expliquer ce que ça fait, le 
maire d’une ville, et organiser par le biais de l’école 
un concours pour qu’un garçon et une fille puissent 
vivre la même belle expérience que  Gabryel, révèle 
 Yvon  Deshaies. C’est mon engagement ! »

« J’aime la jeunesse et j’ai confiance en elle. Nos 
jeunes sont forts !, poursuit le maire. Et un jour, peu 
importe où sera  Gabryel, il pourra porter sa boucle 
et dire : C’est la boucle du maire de  Louiseville ! », 
 conclut-il.

Gabryel Bouchard 

Beaubien, maire d’un soir, 

et Yvon Deshaies, maire de 

Louiseville. (Photo Stéphanie Paradis)

Le petit maire  
de Louiseville

ACTUALITÉS
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BERNARD LEPAGE 

blepage@icimedias.ca

TOURISME.  Parcs Canada investira plus de 
4,5 millions $ afin de reconstruire dans les pro-
chains mois le belvédère du Passage au parc 
national de la Mauricie.

Un des endroits les plus fréquentés par les 250 
000 personnes qui visitent le parc chaque année, 
ce belvédère offre une vue spectaculaire sur le lac 
Wapizagonke. Construit il y a plus de 40 ans, il était 
au terme de sa vie utile, expliquent les autorités 
du parc.

Déjà complétés, les travaux préparatoires, l’éla-
gage et le démantèlement ont été faits à l’interne 
par les employés du parc national de la Mauricie. 
Pour réaliser la suite, après un appel d’offres, un 
contrat pour la conception du projet a été octroyé 
au mois d’octobre dernier à CIMA+ (Québec), en 

collaboration avec les architectes Daoust Lestage 
Lizotte + Stecker. Le contrat de construction en 
tant que tel a été attribué à Deric Construction, 
une entreprise de Québec.   

Parcs Canada indique vouloir rendre le site 
plus accessible, permettant aux visiteurs de le 
découvrir, de se ressourcer et de se rapprocher 
de la nature.  Le nouvel aménagement optimisera 
le potentiel d’interprétation de ce secteur et son 
accessibilité, tout en maintenant une vue excep-
tionnelle sur le plan d’eau long de plus de neuf 
kilomètres.

Dans un échange courriel avec L’Hebdo, la 
porte-parole de Parcs Canada, Claudia Crépeault, 
précise que le nouvel aménagement sera construit 
en paliers.

«  Le nouveau belvédère reposera sur une 
structure moderne, construite avec des matériaux 
durables et mieux intégrés à l’environnement. 

L’accessibilité sera améliorée ainsi que la qualité du 
point de vue sur le majestueux lac Wapizagonke. 
L’espace permettra aux visiteurs une plus grande 
immersion dans la nature. Une promenade pour 
les visiteurs sera aménagée, agrémentée des 
panneaux d’interprétation qui porteront sur les 
thèmes de protection de l’environnement, des 
paysages, de l’histoire des parcs nationaux ainsi 
que du réseau de Parcs Canada et du parc de la 
Mauricie. »

Le belvédère du Passage sera fermé durant la 
période des travaux de construction et d’aména-
gement de la nouvelle structure, qui s’étendront du 
printemps 2025 jusqu’à la fin de l’automne 2025.

Comme la section de la route Promenade entre 
l’entrée Saint-Mathieu et le pavillon de services de 
la Rivière-à-la-Pêche, dans le secteur Saint-Jean-
des-Piles, est fermée de la fin octobre jusqu’à l’ou-
verture de la saison estivale, à la mi-mai, le nouveau 

belvédère du Passage ne sera accessible aux visi-
teurs qu’à compter du printemps 2026.

PRÉSENCE AUTOCHTONE
Notons que le nouvel espace offrira aux visiteurs 

une immersion plus grande dans la nature et dans 
l’héritage des Premières Nations. Le territoire du 
parc est un endroit privilégié pour les Amérindiens 
qui y ont vécu et en ont pris soin pendant des mil-
lénaires. Elles ont notamment utilisé l’axe formé 
par les lacs Wapizagonke et Anticagamac pour s’y 
déplacer, mais aussi pour y pratiquer la chasse, la 
pêche et la cueillette. 

De nos jours, le parc joue encore un rôle 
important pour les Premières Nations. Ainsi, les 
Atikamekw et les W8banakiak y tiennent des acti-
vités permettant la continuité culturelle et le trans-
fert des savoirs entre les générations et s’impliquent 
dans l’Intendance autochtone du territoire.

Image conceptuelle du 

belvédère du Passage au 

parc national de la Mauricie.  

(Photo courtoisie Parcs Canada)

4,5 millions$ pour reconstruire  
le belvédère du Passage
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BERNARD  LEPAGE 

blepage@icimedias.ca

SANTÉ. L’appel de la dernière chance pour 
la survie de la  Coop santé de  Saint-Boniface 
a été entendu alors qu’un nouveau conseil 
d’administration composé de six membres a 
été élu le 27 février dernier lors d’une assem-
blée générale extraordinaire à laquelle plus 
de 80 citoyens ont participé.

 Jean-Guy  Crête,  Alain  Vocelle,  Christiane 
 Borgia,  Lise  Harvey,  Stéphane  Carbonneau et 
 Michel  Thibeault se réuniront une première 
fois ce jeudi 13 mars pour établir la suite des 
choses. «  Je vais leur donner les constats que 
j’ai réalisés et des pistes d’actions pour le futur 
en souhaitant qu’ils prennent le ballon », sou-
ligne  Simon  Careil, directeur général par inté-
rim qui avait été prêté en fin d’année 2024 par 
la  Fédération québécoise des coopératives de 
santé afin de voir ce qui pouvait être fait pour 
sauver la coopérative santé.

«  Il y a pas mal d’exemples au  Québec de 
coopératives de santé qui fonctionnent. Elles 
sont toutes différentes, des petites et des 
grosses, mais on peut s’inspirer de réussites 
ailleurs. Il y a des choses à faire, des choses à 
mettre en place, des pistes à creuser. Il faut se 
relever les manches et la mobilisation qui a eu 
lieu à  Saint-Boniface le 27 février nous dit que 
les gens ne baissent pas les bras. »

Le recrutement d’un médecin ou d’une 
 super-infirmière demeure une priorité, mais 
en attendant, des choses peuvent être faites 
estime  Simon  Careil. «  En attendant que ça 

se débloque, on peut aussi imaginer d’autres 
pistes comme des professionnels de santé plus 
largement ou des paramédicaux. »

Présentement, la  Coop santé de 
 Saint-Boniface ne comptera bientôt qu’un 
médecin à temps partiel dans son équipe alors 
que celle qui pratiquait à temps plein avait 
annoncé il y a quelques semaines son départ 
pour la  mi-mars.

En attendant que la location de locaux à des 
professionnels de la santé ne génère de nou-
veaux revenus, la coopérative devra se serrer la 
ceinture prévient le directeur général par inté-
rim. « C’est sûr qu’on va aussi réduire la voilure 
en termes de charges, de frais de personnel. On 
va faire ce qu’il faut pour que le bateau tienne. 
On a une secrétaire médicale qui est à temps 

plein et qui se faisait aider de temps en temps 
par des collègues. Mais a priori, on n’aurait 
besoin dans le futur que d’une secrétaire médi-
cale. Celle déjà en place est compétente et elle 
connaît bien la coopérative. C’est sûr qu’on 
aura moins d’ambition de ce  côté-là. »

Lors de la rencontre de jeudi,  Simon  Careil 
entend expliquer aux membres du nouveau 
conseil le contexte qui a mené à la démission 
des médecins et des administrateurs. «  Le but, 

c’est de partir des expériences passées pour en 
faire quelque chose de meilleur. Il faut quand 
même analyser le passé pour améliorer l’ave-
nir. Je veux donner la possibilité au nouveau 
conseil d’administration de comprendre bien 
la situation, d’être créatif et combatif pour envi-
sager la suite. En tout cas, c’est mon rôle grâce à 
mon expérience personnelle et surtout à mon 
expérience d’autres coopératives de santé », 
 conclut-il.

La Coopérative santé de 

Saint-Boniface. (Photo L’Hebdo)

Un nouveau conseil d’administration prend le relais
Coopérative santé de Saint-Boniface

Joannie

Gélinas
Notaire

│Droit successorale

│Droit de la famille

│Droit immobilier

│Droit corporatif

│Droit agricole

Contactez-nous,  
nous pouvons vous aider :

819 228-8117   
joannie.gelinas@mallette.ca
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Intégration des étudiants internationaux

La  TREM dévoile ses initiatives

RÉGIONAL. La  Table régionale de l’éducation de 
la  Mauricie (TREM) dévoile de nouvelles initiatives 
visant à favoriser l’accueil, l’intégration, la réussite 
et la rétention des étudiantes et étudiants inter-
nationaux dans la région. Cette clientèle étant en 
hausse constante, il s’avérait essentiel de mettre en 
place des mesures adaptées non seulement pour 
encourager leur intégration en  Mauricie, mais éga-
lement pour répondre à leurs défis.

Ainsi, grâce à une concertation menée auprès de 
partenaires provenant de divers secteurs d’activités, 
la  TREM a pu développer deux projets phares, soit la 
recension et la diffusion d’initiatives et d’outils visant 
à favoriser l’accueil, l’intégration, la réussite et la réten-
tion des étudiants internationaux en  Mauricie, ainsi 
que le développement de la trousse  Bienvenue  Ici (tte), 
visant à faciliter l’apprentissage du français par la mise 
en place d’activités interculturelles ludiques.

UN ÉVÉNEMENT ET UN RECUEIL POUR 
MOBILISER LES ACTEURS LOCAUX

Plus de 60 partenaires de la  TREM se sont réunis en 
février dernier au  Complexe  Laviolette de  Trois-Rivières 
pour assister à l’événement  De l’accueil à la rétention, 
tous ensemble pour les étudiants internationaux. Au 
cours de la journée, les participants ont été invités à 
prendre part à des ateliers visant à réfléchir aux enjeux 
vécus par la clientèle de l’international et aux moyens à 
mettre en place pour favoriser leur accompagnement.

Ayant été mandatée par le  Pôle régional — accueil 
et enracinement de  Développement  Mauricie pour 
réaliser un inventaire des initiatives et des outils visant 
à soutenir la clientèle issue de l’international, la  TREM 
a profité de ce rassemblement pour présenter le fruit 
de son travail. Prenant la forme d’un recueil, cet outil 
répertorie les initiatives et les outils développés et 
utilisés par différentes organisations en  Mauricie. Ce 
recueil s’avère très pertinent non seulement pour faire 
connaître les actions existantes, mais aussi pour ins-
pirer les différents acteurs régionaux souhaitant faire 
une différence auprès des étudiantes et étudiants 
internationaux.

Le recueil a été conçu autour de quatre axes clés 
interdépendants : 
-  L’accueil –  Un accompagnement indispensable 

pour fournir les informations utiles et faciliter leur 
transition dès la confirmation de leur admission en 
 Mauricie.

-  L’intégration –  Un processus essentiel qui contri-
bue à leur  bien-être et à leur sentiment d’apparte-
nance à la communauté.

-   La réussite –  Un important défi notamment en rai-
son du choc culturel et du manque de flexibilité lié 
au permis d’études.

-   La rétention –  Un travail collectif nécessaire pour 
inciter cette clientèle à s’établir ici, afin de conserver 
ces talents en  Mauricie.
Il est possible de consulter le recueil au trem.ca/

projets/ recension-initiatives- outils-ei/

BIENVENUE  ICI (TTE) :  DES ACTIVITÉS 
INTERCULTURELLES POUR DONNER  
LE GOÛT DU FRANÇAIS

Afin de renforcer l’apprentissage du français et 
de favoriser les échanges entre les étudiants inter-
nationaux et locaux, la  TREM a développé la trousse 
 Bienvenue  Ici (tte). Contenant des livres, des jeux de 
même qu’un guide, cette trousse clé en main permet 
aux intervenants scolaires d’animer des activités inter-
culturelles, divisées en cinq thématiques distinctes, 
conçues de façon à développer les compétences lin-
guistiques des étudiantes et étudiants.

Neuf trousses ont été remises à des établissements 
scolaires de la région accueillant des étudiants interna-
tionaux. Le guide peut être utilisé par n’importe quelle 
organisation œuvrant auprès d’une clientèle multicul-
turelle puisque les activités peuvent être réalisées sans 
les livres et les jeux proposés. Le guide d’animation est 
disponible gratuitement en téléchargement au trem.
ca/ bienvenue-icitte/.

La réalisation des projets présentés a été possible 
grâce au soutien financier du  Pôle régional — accueil 
et enracinement de la  Mauricie de  Développement 
 Mauricie. (S.P.)

(Photo courtoisie)

AGENDA COMMUNAUTAIRE

 ■   Centre l’Étape du  Bassin 
de  Maskinongé

  Brunch-conférence «  Aidez-moi » avec 
 Sylvain  Marcel le 30 mars à 10 h à  La 
 Porte de la  Mauricie (4, route  Ste-Anne 
 Ouest,  Yamachiche). Une conférence 
sur la dépendance, le soutien, les 
difficultés à surmonter dans la vie, la 
persévérance et le dépassement de 
soi qui lève les tabous et vous prouve 
que vous n’êtes pas seul. Billets 50 $ en 
vente à L’Avenue  Libre 819 228-9917), 
 Centre l’Étape 819 228-8377),  Le 
 Gyroscope 819 228-2858),  Les  Trésors 
de  Dannie 450 751-2357),  La  Tabagie 
 Grand-Père 819 228-2692),  Proches 
 Aidants 819 268-2892) et  Metro Émery 
819 228-2764)

 ■   Aféas de  Maskinongé

  Réunion mensuelle le 19 mars 2025 à 
19 h 30 au centre communautaire de 
 Maskinongé : on souligne la journée 
internationale de la femme. Rencontre 
avec  Mme  Louise  Archambault 
(conférence sur les droits des femmes). 
Léger goûter en soirée. Invitation pour 
les membres et amies. Info :  Claudette 
 Clément 819 227-1411

 ■   La  Clé en éducation populaire

  La  Clé a déménagé.  Retrouvez-
nous désormais au 733, boul. 
 Saint-Laurent  Est. Nos services : 
ateliers de rehaussement de 
connaissances générales, de révision 
et d’apprentissage du français 
et de mathématiques. Mise à 
niveau pour la poursuite d’études 
secondaires. Préparation pour le 
 TENS (tests d’équivalence de niveau 
du 5e secondaire). Alphabétisation 
populaire. Dépannage informatique 
(portable, tablette, cellulaire), etc. 
Gratuit. Plus d’infos : 819 228-8071.

 ■    Rendez-vous culturel

  Pour un  après-midi culturel, animé par 
 Daniel  Béland, ayant pour thème «  Les 
instruments d’abord »,  rendez-vous 
à la  Maison du  Commis-Voyageur de 
 Louiseville (voisine de l’Hôtel de ville), 
mardi 18 mars à 13 h 30.

 ■   Fibromyalgie  
 Mauricie/ Centre-du-Québec

  Visioconférence sur les bienfaits de la 
kinésiologie pour personnes souffrant 
de fibromyalgie avec  Anne-Gaëlle 

 Valmy, kinésiologue, mercredi 19 mars 
à 13 h 30. Sans frais pour l’ensemble 
des  Associations de fibromyalgie du 
 Québec. Autres : 10 $. Inscription : 
819 371-1458.

 ■   Service d’aide en impôt

  Inscription seulement avec 
 rendez-vous : jusqu’au 17 avril 
2025 à  Louiseville. Pour les critères 
d’admissibilité et prendre  rendez-vous, 
communiquez avec le  CAB de la  MRC 
de  Maskinongé au 819 228-3224.

 ■   Association du  Québec à 
 Compostelle, section  Mauricie 
et  Centre-du-Québec

  Coup d’envoi 2025 : la remise de la 
 Crédencial, document officiel que 
le pèlerins doivent posséder sur les 
chemins de  Compostelle, le 22 mars à 
14 h à l’École  Val  Marie (88 chemin du 
 Passage,  Trois-Rivières. Aucuns frais . 
Info :  André 819 693-6560 ou mauricie@
duquebecacompostelle.org

 ■   Programme  PIED

  Candidats 60 ans et plus recherchés 
pour le  Programme intégré d’équilibre 
dynamique (PIED) du  CIUSSS. Activités 
physiques en groupe pour améliorer 
l’équilibre, la force des jambes et la 
souplesse et capsules préventives 
sur les saines habitudes de vie et 
les comportements sécuritaires. 
C’est gratuit, matériel fourni. Info et 
inscription : 819 370-2200 poste 2415

 ■   Association des tourneurs 
sur bois du  Québec-Mauricie

  Formation/échange de bons trucs entre 
tourneurs le mardi 18 mars 2025 à 19 h 
à la  Municipalité de  Batiscan (181 rue 
de la  Salle,  Batiscan). 10 $. Réservation : 
819 697-2845 ou www.atbq.qc.ca/ 
achats-mauricie/

 ■   FADOQ  St-Édouard

  Bingo le 21 mars. Souper lasagne 
à 17 h 30 (15 $ par personne) et 
10 $ pour les cartes de bingo qui 
débutera à 19h. Réservation avant le 
18 mars auprès de  Bernard  Clément 
450 753-0989. //  Il reste deux places 
pour le casino de  Montréal avec un 
dîner au casino et spectacle avec 
 Elvis Z le 25 avril au coût de 140 $ 
par personne. Info :  Bernard  Clément 
450 753-0989
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AU COLISÉE VIDÉOTRON I TROIS-RIVIÈRES

27 mai 2025

Comité organisateur

Souper & spectacle 
Brigitte Boisjoli, spectacle Mens-moi

AU  PROFIT DE

PRÉSENTÉ PAR

2e

ÉDITION

Merci !
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Achetez vos billets : 

soireedeslilas.com
Billet 130$

Table de  
10 personnes  

1 300 $

PARTENAIRE SCÈNE : 

PARTENAIRES OR :

BIENS & SERVICES 5000+

PARTENAIRES PLATINE :
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FAITES RAYONNER  
VOTRE ENTREPRISE

 Création de sites web

 Bannières web

 Post-its web

 Vidéo intégrée

 Bannières web 
géociblées

Site web à partir de 

1 395 $
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Contactez 
Maxime Corriveau 
819 668-1323
mcorriveau@icimedias.ca

www.lechodemaskinonge.com

MARIE-EVE B. ALARIE 

mbalarie@icimedias.ca

Plus de 210 activités se dérouleront dans le cadre 
du Salon du livre de Trois-Rivières du 27 au 30 mars. 
Tables rondes, conférences, entrevues, spectacles 
pour enfants, cabarets littéraires et plus attendent 
les visiteurs.

Les tables rondes permettront d’aborder diffé-
rentes thématiques comme la littérature comme 
espace de résistance, l’humour et la littérature, la 
question des nouveaux départs, les possibles qu’offre 
l’imaginaire, la littérature dans la francophonie, le polar 
ou encore des réflexions sur le bonheur et l’art de vivre 
ensemble.

Un apéro thématique autour de la chanson franco-
phone animé par Patricia Powers mettra en lumière le 
président d’honneur Yves P. Pelletier, Steve Normandin 
et Catherine Pépin. L’ambiance musicale sera assurée 
par le pianiste Gilles Hamelin. 

Le samedi, Yves P. Pelletier, Agnès Gruda, Jean-
Michel Fortier, Johanne Pothier et Carine Paquin pren-
dront part à la traditionnelle activité Livres comme 

l’air présentée par Amnistie internationale. 
Au total, plus de 150 maisons éditions et 375 

auteurs viendront à la rencontre des lecteurs de la 
région.

DES ACTIVITÉS POUR LES JEUNES
De nombreuses activités seront aussi dédiées 

à la jeunesse. Tristan Demers, Frédérique Dufort, 
Dominique de Loppinot, Guillaume Demers, Mathieu 
Fortin, Michel Châteauneuf, Jean-François Lalibert, 
Carine Paquin, Josée Bournival, Nadine Poirier et 
Alexandre Gauthier sont quelques-uns des auteurs qui 
proposeront des animations aux jeunes lecteurs. Les 
comédiens de la série Premier Trio Constance Munger, 
Jacob Whiteduck-Lavoie et Philippe Scrive, ainsi que 
l’autrice de la série, Nadia Lakhdari, participeront à une 

animation spéciale à l’Espace Radio-Canada le samedi 
à 10h30.

En nouveauté, le Salon du livre propose aussi aux 
tout-petits des soirées Contes et biscuits avant d’aller 
au lit. Les enfants pourront venir en pyjama et se faire 
raconter une histoire avant d’aller faire dodo.

Parmi les autres activités, mentionnons une activi-
té théâtrale avec Josée Bournival, une exploration des 
secrets de l’Histoire avec Evelyne Ferron et une table 
ronde sur le sport en littérature jeunesse.

Par ailleurs, 4300 enfants des CPE, du préscolaire, 
du primaire et du secondaire sont attendus les 27 et 28 
mars dans le cadre des Journées scolaires.

AILLEURS DANS LA RÉGION
Le Salon du livre ira également à la rencontre des 

lecteurs à travers la région. Des activités sont prévues 
au Collège Laflèche, au Cégep de Trois-Rivières, à 
l’Université du Québec à Trois-Rivières, au centre de 
détention de Trois-Rivières, ainsi qu’à Shawinigan à la 
bibliothèque et à la librairie Poirier.

«  Le but est d’offrir des occasions de s’ouvrir 
au monde grâce à la lecture aux quatre coins de 
la Mauricie/Centre-du-Québec, que ce soit par la 
Tournée Richelieu dans les écoles des premiers quar-
tiers ou encore la Tournée Tapwatiketan Mamo dans 
les communautés de Manawan, de Wemotaci et 
Opitciwan », lance Étienne Poirier, codirecteur général 
et directeur administratif.

La programmation complète est disponible au 
www.sltr.qc.ca/programmation.

Les passeports pour les quatre jours de l’événe-
ment sont en vente auprès de la librairie Poirier (Trois-
Rivières et Shawinigan, la librairie L’Exèdre et Coopsco 
Trois-Rivières au coût de 14$. Notons que l’accès au 
Salon sera gratuit pour les abonnés des Bibliothèques 
de Trois-Rivières le jeudi soir, tandis que les membres 
de la FADOQ bénéficieront de l’entrée gratuite le 
vendredi.

Le Salon du livre de Trois-Rivières aura 

lieu du 27 au 30 mars au CECi de l’hôtel 

Delta. (Photo archives - L’Hebdo Journal)

Plus de 350 auteurs au 

rendez-vous au Salon du 

livre de Trois-Rivières

CULTURE
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Un souci de santé? 
Rendez-vous à la pharmacie!
En cas de problème de santé mineur, il est déconseillé 
de se rendre à l’urgence qui, comme le nom le dit, est 
réservée aux cas urgents. La solution? Consulter votre 
pharmacien ou votre pharmacienne! Il ou elle peut 
non seulement vous conseiller sur les produits offerts 
en vente libre, mais aussi vous prescrire des médica-
ments!

Ainsi, vous pourriez vous rendre dans une pharmacie si vous 
(ou l’un de vos proches) étiez dans l’une ou l’autre des situa-
tions suivantes :

• Vous avez besoin d’une contraception orale d’urgence
(« pilule du lendemain »);

• Vous souhaitez entreprendre un traitement pour cesser
de fumer;

• Vous êtes enceinte et avez des nausées nécessitant la
prise d’une médication;

• Votre famille est infestée par des poux;
• Vous désirez recevoir des vaccins;
• Vous avez besoin d’un traitement contre le zona.

Eczéma, érythème fessier, diarrhée du voyageur, grippe, in-
somnie, troubles digestifs, blessures mineures, allergies, in-

continence… quels que soient vos ennuis de santé, votre 
pharmacie est votre alliée pour les soulager!

En mars, Mois de la reconnaissance de la pharmacie, il est 
pertinent de se rappeler tout ce que les pharmaciens et les 
pharmaciennes du Québec peuvent faire pour nous au quo-
tidien. Leur professionnalisme, leur savoir-faire et leur acces-
sibilité permettent de désengorger les services d’urgence et 
de garder la population en meilleure santé. Levons notre 
chapeau à ces hommes et à ces femmes indispensables!
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• Vaccination
•  Service d’infirmière sur rendez-vous
•  Renouvellement web
•  Suivi personnalisé de votre santé

Démarrer votre consultation privée 
avec nos pharmaciens ici en ligne!

Une équipe dédiée 
à votre santé

819 296-2222 • 750, rue Ste-Anne, Yamachiche

DE SERVICES !DE SERVICES !

VOTRE PHARMACIE VOTRE PHARMACIE 
POUR ENCOREPOUR ENCORE

MARIE-ÈVE GÉLINAS

MARIE-ÈVE GÉLINAS
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Mars, Mois de la reconnaissance de la phar-
macie, est l’occasion idéale pour souligner le 
rôle essentiel que jouent les pharmaciens et 
pharmaciennes dans notre système de santé 
— et dans notre vie!
En effet, ces professionnels et professionnelles 
sont bien plus que des « distributeurs de médica-
ments ». Ils et elles possèdent une véritable ex-
pertise en matière de remèdes et de soins de 
santé, et leurs actions contribuent directement à 
votre bien-être.

Grâce à leur formation rigoureuse et à leurs com-
pétences variées, les pharmaciens et pharma-
ciennes du Québec sont en mesure de fournir 
des conseils précieux et personnalisés. Que ce 
soit pour effectuer le suivi d’une maladie chro-
nique, offrir des services de vaccination ou en-
core accompagner quelqu’un dans son proces-
sus d’arrêt du tabagisme, leur soutien est 

inestimable. De plus, leur habileté à simplifier des 
informations complexes sur les médicaments et 
leurs effets secondaires favorise une meilleure 
compréhension des traitements par la clientèle.

UNE APPROCHE HUMAINE
Mais au-delà de leur expertise, les pharmaciens et 
pharmaciennes sont des personnes à l’écoute, 
empathiques et accessibles. Leur engagement 
envers les membres de leur communauté dé-
passe les simples interactions professionnelles. Ils 
et elles tissent des liens humains qui améliorent le 
quotidien de milliers de personnes chaque jour.

Enfin, une chose est sûre : leur présence rassu-
rante dans nos communautés est un véritable 
privilège, et leur travail mérite toute notre grati-
tude. Ce mois-ci, prenez un moment pour dire  
« merci! » à votre pharmacien ou à votre phar-
macienne!

Les pharmaciens et pharmaciennes : 

des personnes engagées dans  
votre bien-être et votre santé

Les médi ca ments péri més ne doi vent pas être jetés dans la pou bel le, la 
toi let te ou le lava bo, car les in gré dients actifs qui se trou vent dans ces 
pro duits pol luent l’eau et les sols. Rapportez-les plu tôt à votre phar ma-
cien qui les éli mi ne ra de façon sécu ri tai re et éco lo gi que.

Les phar ma ciens récu pè rent les médi ca ments sur or don nan ce, les médi-
ca ments en vente libre, les vita mi nes et les pro duits de santé natu rels. 
Si vous fai tes usage de serin gues pour l’injec tion de vos médi ca ments, 
cer tai nes phar ma cies peu vent éga le ment vous four nir un con te nant de 
plas­ti­que­sécu­ri­tai­re.­Il­suf­fit­de­le­rap­por­ter­à­votre­phar­ma­cien­lors­qu’il­
est plein.

Il­est­impor­tant­de­véri­fier­la­date­de­péremp­tion­in­di­quée­sur­l’éti­
quet­te,­car­les­médi­ca­ments­péri­més­per­dent­leur­effi­ca­ci­té­et­peu­vent­
être dan ge reux pour la san té. Dans le cas des médi ca ments en vente 
libre, soyez vigi lant : la date de péremp tion chan ge par fois après que 
le con te nant a été ouvert. Celle-ci pour rait aussi être accé lé rée dans 
cer tai nes con di tions, no tam ment si vos médi ca ments sont entre po-
sés dans un endroit humi de. Si un pro duit chan ge de cou leur, de 
for me, de con sis tan ce ou d’odeur, rap por tez-le à votre phar ma cien.

Rapportez-les  
à votre phar ma cien!
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DANIEL DESCHÊNES 
Pharmacien

190, rue St-Honoré, bureau 120, SAINT-ÉTIENNE-DES-GRÈS • 819 535-6500 • Sans frais : 1 800 809-0839

• • Vaccination sur rendez-vous Vaccination sur rendez-vous (zona, grippe, etc.)(zona, grippe, etc.)

• • Consultation santé-voyage sur rendez-vous  Consultation santé-voyage sur rendez-vous  
(vaccins, diarrhée du voyageur)(vaccins, diarrhée du voyageur)

• • Trousse santé voyage personnaliséeTrousse santé voyage personnalisée

• • Suivi des maladies chroniquesSuivi des maladies chroniques

• • Renouvellements automatiques de vos prescriptions  Renouvellements automatiques de vos prescriptions  
(service patient Élite)(service patient Élite)

• • Renouvellements de vos prescriptions via le WEBRenouvellements de vos prescriptions via le WEB

Informez-vous au laboratoire!
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Que celui qui ne con ser ve actuel le ment au cun médi ca ment péri mé à la mai son 
lève la main... Soyons hon nê tes, l’endroit où l’on range nos pro duits de santé finit 
bien sou vent par avoir des airs de caver ne d’Ali Baba. Il est donc venu le moment 
de faire le mé na ge de votre phar ma cie. À ce cha pi tre, voici 10 recom man da tions.

1. Effectuez le ména ge de votre phar ma cie au moins une fois par année.
2. Regroupez tous les médi ca ments au même endroit; vous les trou ve rez plus faci le-

ment lors que vous en aurez besoin.
3. Conservez vos médi ca ments dans un en droit à l’abri de l’humi di té, du gel, de la

cha leur exces si ve, d’une lumiè re di rec te… et des petits doigts agi les des enfants. 
Évi tez la salle de bain.

4. Conservez uni que ment au froid les pro duits de santé qui doi vent l’être. En ce sens, 
pre nez soin de bien lire les éti quet tes.

5. Conservez vos médi ca ments dans leur embal la ge d’ori gi ne. 
6. Ne con ser vez aucun médi ca ment dont la date de péremp tion est dépas sée, dont

vous ne vous ser vez plus, dont l’éti quet te est ren due illi si ble, qui ne sont plus dans leur 
con te nant d’ori gi ne, ou dont la cou leur, la for me, la con sis tan ce ou l’odeur a chan gé. 

7. Prenez soin de bien lire l’éti quet te posée par le phar ma cien sur l’embal la ge de vos 
médi ca ments, car cer tains doi vent être détruits à un moment pré cis après leur pre-
miè re uti li sa tion. Cette date peut diff é rer de celle de péremp tion. 

8. Ne con ser vez jamais des médi ca ments diff é rents dans un même con te nant.
9. Ne jetez pas les médi ca ments dans la pou bel le ou les toi let tes. Rapportez-les plu-

tôt à votre phar ma cien.
10. En cas de doute sur la con ser va tion d’un médi ca ment, ren sei gnez-vous auprès de 

votre phar ma cien.

Dix con seils pour une phar ma cie bien ran gée
Enfants + médicaments = prudence en tout temps!
C’est un fait : les enfants sont de véritables pe-
tits curieux — d’où l’importance de conserver 
TOUS les médicaments (d’ordonnance ou non) 
hors de leur portée et d’être vigilant en tout 
temps. Il suffit en effet d’une seconde d’inat-
tention pour qu’un incident malheureux se 
produise. Alors, comment assurer leur sécurité? 
En respectant ces quelques règles élémen-
taires!

• Rangez tous vos médicaments au même
endroit, idéalement dans une armoire ver-
rouillée, et assurez-vous que chaque conte-
nant — même s’il est en principe inacces-
sible — possède un dispositif de fermeture
sécuritaire.

• Sortez vos médicaments uniquement au
moment de les prendre et rangez-les im-
médiatement après les avoir consommés.
Évitez donc de vous promener d’une pièce
à l’autre avec vos médicaments, sans quoi
vous pourriez les oublier là où un enfant ne 
tarderait pas à mettre la main dessus. De
même, si vous prenez vos médicaments

pendant les repas, ne les laissez pas traîner 
sur la table, ne serait-ce que quelques se-
condes — les petites mains sont rapides!

• Idéalement, évitez de prendre vos médica-
ments en présence d’enfants, car ceux-ci
pourraient ensuite avoir envie de vous imi-
ter.

• Expliquez aux enfants de votre entourage
que les médicaments ne sont pas des bon-
bons — même s’ils en ont parfois l’aspect
attrayant.

• Ne donnez jamais vos médicaments à des
enfants, car ces derniers ont un métabo-
lisme différent de celui des adultes. Ainsi, les 
médicaments qu’ils reçoivent doivent être
adaptés à leurs besoins et administrés selon 
un dosage bien précis — couper un com-
primé en deux n’est donc pas une bonne
idée.

Pour toute question concernant vos médica-
ments, consultez votre pharmacien  : en tant 
qu’expert, il saura assurément vous éclairer!
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◊ Profitez de la qualité de nos conseils et  

de votre suivi thérapeutique 7 jours sur 7.

◊ Service professionnel agréable  

et personnalisé.

◊ Service de consultation et de prescription

 Vous éprouvez des problèmes de santé au quotidien?  

Parlez-en à votre pharmacien. Il pourra vous recommander  

un produit en vente libre ou vous prescrire certains 

médicaments selon votre situation.

◊ Vaccination

 Influenza, zona, pneumocoque…  

Consultez la liste de vaccins offerts et prenez rendez-vous.

Pharmacie Jean Coutu Mathieu Noël

Nos autres services :
• Achetez en ligne et  

ramassez en succursale

• Infirmière sur place

• Kiosque d’impression numérique

• Photo d’identité

• Photo passeport

• Et plus encore…

NOTRE     MISSION,votre santé !

200, rue Saint-Laurent, Louiseville • 819 228-5501
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Mars est le Mois de la reconnaissance de la 
pharmacie au Canada. C’est le moment idéal 
pour exprimer votre gratitude envers les pro-
fessionnels de la pharmacie qui veillent à 
votre sécurité et à votre santé. Voici la vérité 
sur quatre mythes encore courants sur les 
pharmaciens.

1. « Les pharmaciens n’interagissent
pas avec les patients »
Communiquer avec les patients est, bien au
contraire, une partie importante du travail
des pharmaciens. Ces derniers doivent régu-

lièrement interagir avec les patients en leur 
donnant des conseils sur les médicaments et 
en les aidant quant à la gestion de leur santé. 
Ils les guident également sur la manière d’uti-
liser les dispositifs médicaux, tels que les ap-
pareils de mesure de la glycémie et de la ten-
sion artérielle.

2. « Les pharmaciens ne travaillent
que dans les pharmacies »
Les pharmaciens travaillent dans des envi-
ronnements variés, notamment dans des
hôpitaux, des entreprises de développement

de médicaments, des services gouverne-
mentaux, des centres d’hébergement et des 
cliniques communautaires.

3. « Les pharmaciens comptent des
pilules toute la journée »
Bien que la distribution de médicaments soit 
un service essentiel fourni par les pharma-
ciens, ceux-ci effectuent de nombreuses
autres tâches quotidiennes, comme l’exa-
men des dossiers des patients, la demande
de nouvelles ordonnances et l’administra-
tion de vaccins.

4. « Le travail du pharmacien est moins 
important que celui du médecin »
Les pharmaciens jouent un rôle indispen-
sable dans les soins de santé en veillant à ce
que les patients obtiennent les meilleurs ef-
fets de leurs médicaments.

Pour en apprendre plus sur le Mois de la 
reconnaissance de la pharmacie,  visitez le 
site de l’Association des pharmaciens du 
Canada (pharmacists.ca).

Démystifiez 4 mythes 
sur les pharmaciens
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Sylvain Houle-Gélinas et Charles-Étienne Poirier
de Louiseville

Votre pharmacien : 
votre expert en médicaments
-  Pharmaciens accessibles en tout temps  

pour vous conseiller sur vos enjeux de santé

- Infirmière clinicienne sur place

- Service de vaccination et consultation santé voyage

- Vos ordonnances prêtes en seulement 2 heures

Profitez de  
nos produits :
- Carte privilège 60+
- Application mobile Uniprix
- Cartes-cadeaux
- Carte privilège beauté
- Et plus encore

VOTRE SANTÉ ENTRE BONNES MAINS!

290, av. Saint-Laurent, centre-ville, Louiseville    819 228.5581
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LOUISEVILLE. Jusqu’en mai, l’Espace 
culturel du bureau de comté du député 
 Simon  Allaire accueille les oeuvres de 
l’ artiste-peintre  Ginette  Beaulieu, originaire 
de  Sainte-Angèle- de-Prémont.

Artiste autodidacte,  Ginette  Beaulieu 
explore l’art abstrait à travers divers médiums 
acryliques. Elle y intègre des techniques 
mixtes et des éléments tels que la peinture 

vitrail, l’encre et le collage. Ses créations tra-
duisent une quête d’émotions et de récits 
symboliques inspirés par la nature, l’être 
humain et les cultures du monde.

«  Je tiens à remercier chaleureusement 
madame  Beaulieu pour le partage de son 
talent et de sa vision artistique avec notre 
communauté. Il est essentiel de mettre en 
lumière les artistes d’ici et de leur offrir des 

espaces pour exprimer leur créativité. J’invite 
la population à venir admirer ses œuvres et 
à se laisser inspirer par son univers unique », 
lance  Simon  Allaire, député de  Maskinongé.

L’exposition est accessible au public pen-
dant les heures d’ouverture du bureau de 
circonscription, soit le lundi de 13 h à 16h, du 
mardi au jeudi de 9 h à midi et de 13 h à 16 h 
et le vendredi de 9 h à midi.

Paul Carbonneau préfet de la MRC de 

Maskinongé et maire d’Yamachiche, 

Simon Allaire député de Maskinongé, 

Ginette Beaulieu, artiste, et Martin 

Harvey conseiller municipal de Sainte-

Angèle-de-Prémont. (Photo courtoisie)

Plonger dans l’univers artistique  
de Ginette Beaulieu

LOUISEVILLE.  Amoureuse de culture 
et d’art, la MRC de Maskinongé a récem-
ment fait l’acquisition d’une toute nou-
velle œuvre à accrocher aux murs de ses 
bureaux de Louiseville. Cette fois-ci, il 
s’agit d’une toile de l’artiste Marie-
Jeanne Decoste de Saint-Justin. 

La MRC de Maskinongé, la Ville de 
Louiseville, les Amis de la place Marcelle 
Ferron et différents acteurs du milieu 
culturel ont rendu hommage à l’ar-
tiste louisevilloise Marcelle Ferron, le 8 
novembre dernier, à l’école secondaire de 
Louiseville. Au cours de cet événement, 
l’artiste en arts visuels Marie-Jeanne 
Decoste avait réalisé un tableau inspiré 
de Marcelle Ferron. La MRC s’était alors 
empressée de mettre la main sur l’œuvre! 
(S.P.)

Marie-Jeanne Decoste, artiste en arts visuels, Paul Carbonneau, préfet de la MRC de 

Maskinongé et Jennifer St-Yves Lambert, agente de développement culturel et touristique 

à la MRC de Maskinongé. (Photo courtoisie)

La MRC acquiert une nouvelle œuvre

Caravane 
présente  
Fuego Bohemio  
chez Mel & Nico

CULTURE.   La troupe Caravane invite 
les mélomanes à célébrer l’arrivée pro-
chaine du printemps le samedi 15 mars à 
19h30 Chez Mel & Nico / Autour d’un café à 
Saint-Élie-de-Caxton.

Le spectacle gitan Fuego Bohemio est 
un prétexte pour faire la fête autant que se 
laisser bercer; partir en voyage et partager 
la chaleur humaine. Amateurs de musique 
flamenco, rumba gitane et chants tziganes; 
voyageurs et rêveurs, soyez au rendez-vous 
pour danser le printemps en toute authen-
ticité. Découvrez ou retrouvez les mélodies 
de la troupe Caravane et ses danses roma-
nichelles assaisonnées de numéros inusités.

Composé de Sarah Barbieux (chant et 
danse) et Sylvain Chiasson (guitare fla-
menca, flûte de Pan et voix), Caravane est 
récipiendaire de nombreuses distinctions 
comme le Prix de création en arts de la scène 
du Conseil de la Culture en 2004, le Prix d’in-
terprétation des arts de la scène de Culture 
Mauricie en 2008 et le Prix Bâtisseurs de la 
Chambre de Commerce et d’Industrie de 
la MRC de Maskinongé en 2009. Caravane 
est une troupe multidisciplinaire reconnue 
depuis 1980 avec 40 produits artistiques, 
une centaine de créations originales et plus 
de 6000 prestations.

Info et réservation: 819-221-2023. 
Entrée: 15$ (argent comptant). Repas dis-
ponibles sur place.

Sarah Barbieux (chant et danse) et 

Sylvain Chiasson (guitare flamenca, 

flûte de Pan et voix). (Photo courtoisie)
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Chaque joueuse inscrite sera 

contrainte de se présenter à 

au moins deux séances 

d’une durée de 75 minutes 

chacune. (Photo courtoisie - Pink Sox)

JONATHAN  COSSETTE 

jcossette@icimedias.ca

Les  Pink  Sox de la  Mauricie ont procédé à l’ouver-

ture des inscriptions pour l’annuel  Camp d’évalua-

tion en vue de la saison 2025. Ce dernier se tiendra 

exclusivement chez  Baseball 360.

Chaque joueuse inscrite devra se présenter à au 
moins deux séances d’une durée de 75 minutes cha-
cune. Et n’ayez crainte, le programme mauricien est 
encore très populaire !

«  Nos camps d’évaluation sont offerts à toutes 
les joueuses de la  Mauricie, donc on peut avoir des 
joueuses de  Nicolet,  Louiseville ou  Shawinigan, sans 
problème. C’est un peu comme un programme  AA, 
pour faire un parallèle. Nous avons pratiquement le 
même fonctionnement. On a toujours composé trois 
équipes, mais on a décidé de rajouter une catégorie 
l’an dernier, le 17+, qui devient le 21U cette année. Il y 
a des équipes un peu partout dans cette ligue, comme 
 Québec,  Drummondville et  Sherbrooke. Il y a des caté-
gories A et B, qui comportaient cinq et sept équipes 
l’an dernier », explique Éric  Pilon, responsable de base-
ball féminin en  Mauricie.

«  Avec le 21U, on voulait permettre aux filles de 
pouvoir continuer de jouer après le niveau 15U, car 
elles n’avaient plus d’options. Tout dépendamment 
des inscriptions, on va  peut-être faire deux équipes 
dans cette catégorie cette saison, si la demande est là. »

En effet, les  Pink  Sox offrent désormais quatre 
groupes d’âge, soit le 11U, 13U, 15U et le 21U. Dans 
le 11U, les plages d’entraînement sont le 10  mars 
(18 h 30), 24 mars (18 h 30) et le 1er avril (18 h 30), tandis 
que pour le  U13, les séances sont prévues les 17 mars 
(18 h 30), 21 mars (18 h 30) et 4 avril (18 h 30). Pour ce 

qui est du 15U, le camp se tiendra les 10 mars (19 h 45), 
24 mars (19 h 45) et 1er avril (19 h 45), comparativement 
au 17 mars (19 h 45), 31 mars (19 h 45) et 4 avril (19 h 45) 
pour les joueuses du 21U.

«  Le baseball féminin a connu une hausse, ces der-
nières années. Les premières années des  Pink  Sox, on 
devait avoir une quinzaine de filles qui se présentaient 
au camp et on en sélectionnait onze. Il y a deux ans, 
on avait 24 filles par catégorie qui se présentaient au 
camp, tandis que l’an dernier, on a eu une trentaine de 
filles intéressées dans le 15U. Il faut savoir aussi que les 
filles qui n’ont pas d’équipe féminine à leur association, 
on leur fait une place dans une de nos équipes d’asso-
ciation (de la ligue à cinq équipes) si elles veulent jouer 
avec des filles »,  témoigne-t-il.

«  On est toujours sélectif et on essaye toujours de 
demeurer à une équipe par catégorie. Moi, mon rôle 
c’est d’encadrer tout le baseball féminin en  Mauricie, 
alors on doit avoir un certain équilibre. Dans chaque 
catégorie l’an dernier, 11U, 13U et 15U, on avait cinq 
équipes d’association alors ça nous fait de belles 
ligues. Si on commence à faire deux équipes de  Pink 
 Sox, on vient dégarnir nos associations. C’est sûr qu’il 
y a certaines années où on aurait le talent pour faire 
deux équipes, mais on ne veut pas déshabiller nos 
associations. »

Soulignons qu’une joueuse peut choisir entre le 
volet  Féminin et le volet  Masculin, mais elle doit faire 
son choix avant de participer à un camp de sélec-
tion. C’est donc dire qu’une joueuse qui choisit de 
faire le camp des  Pink  Sox devra évoluer dans le volet 
 Féminin.

Les gens intéressés à s’impliquer pour les forma-
tions des  Pink  Sox peuvent apposer leur candidature 
via le feminin@baseballmauricie.com

Les Pink Sox toujours  
aussi populaires

ABONNEZ-VOUS 

à notre infolettre   
pour ne rien manquer  

de vos nouvelles locales.

S’ABONNER

lechodemaskinonge.com
>HM_PUB_INFOLETTRE_4X73_EM

ANNONCES  
CLASSÉES

1 866 637-5236  
annoncesclassees@hebdos.com

 

398 - On demande

ACHETONS publicités, 
enseignes, catalogues, 
tricoteuse à bas, cartes 
postales, éphèmeres, 
objets militaires, etc... 

819-383-5292
 

415 - Massothérapie | Soins 
thérapeutiques

ESPACEEST.ca, massage, 
spa, personnel féminin, 

du lundi au samedi. 577-A 
Notre-Dame, Repentigny. 

450-932-7990

 

424 - Astrologie

Découvrez les talents excep-
tionnels de la voyante Ana. 
Lectures précises, conseils 
éclairants, guidance spi-
rituelle et révélations sur-
prenantes. 3 décennies 
d’expérience. Consultations 
privées, réponses précises 
et datées au 450-309-0125

Pour vos classées

un seul numéro

1 866 637-5236

SPORTS
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PATRICK VAILLANCOURT 

pvaillancourt@icimedias.ca

SAINT-BONIFACE.  Le comité organisateur de la candi-

dature de l’aréna de Saint-Boniface au concours Kraft hoc-

keyville a fait les choses en grand le samedi 15 mars pour 

l’annonce des quatre villes finalistes au Canada avec un 

écran géant, des jeux gonflables, de l’animation, une course 

de tricycles, un spectacle hommage à Bob Bissonnette et 

même la distribution de Kraft dinner avec sau-

cisses. Le toit de l’aréna a explosé lorsqu’on a 

annoncé que Saint-Boniface se trouvait parmi 

les quatre villes finalistes de ce concours 

national.

L’aréna de Saint-Boniface est donc assuré de 
recevoir 25 000$ pour ses infrastructures. La pro-
chaine étape sera la plus cruciale avec deux jour-
nées de vote les 4 et 5 avril. La municipalité ayant 

cumulé le plus de votes du public rem-
portera le grand prix de 250 000$, en plus 
de présenter un match hors-concours de 
la Ligue nationale de hockey (LNH) à l’au-
tomne prochain.

La ville gagnante sera annoncée au terme du vote 
en début de soirée le 5 avril. Les autres municipalités 
finalistes sont Honeywood en Ontario, Crossfield en 
Alberta et Lower Sackville en Nouvelle-Écosse.

Le Québec n’a pas remporté le concours depuis 
2008, alors que Roberval avait été nommée comme 
gagnante. 

L’initiateur de la candidature de Saint-Boniface, 
Alexandre Gadoury, affichait un large sourire en voyant 
les efforts du comité récompensés.

«  On est super fier d’être officiellement dans les 
quatre finalistes. Le parcours va se continuer pour 
nous pendant deux autres semaines jusqu’au vote final 
les 4 et 5 avril. Ça été super de voir les deux dernières 
semaines en février! On était neuvième au pays et il y 

a eu une mobilisation incroyable pour se propulser premier. 
C’était le fun de voir l’aréna presque plein ce soir avec 400-500 
personnes. On s’attendait à voir 100-200 personnes, alors ça 
montre que les gens sont encore mobilisés. La réaction des 
gens voulait tout dire. »

Le comité présentera d’autres vidéos d’ambassadeurs 
comme Fred Pellerin. « On va continuer à marteler les médias 
sociaux jusqu’au vote. On ne sait pas encore comment ça fonc-
tionnera par contre. Il y a des années où il y avait des votes illi-
mités, tandis que l’an dernier, c’était un vote par personne. On 
devrait avoir les détails prochainement », ajoute M. Gadoury.

Si Saint-Boniface l’emporte, des demandes de subventions 
pourraient être faites afin de bonifier les rénovations qui seront 
réalisées à l’aréna, en plus des retombées économiques pour la 
partie hors-concours de la LNH.

Les Bonifaciens ont 

exprimé leur joie lors de 

l’annonce des finalistes. 

(Photo L’Hebdo – Patrick Vaillancourt)

Le tout Saint-Boniface en liesse!

Kraft hockeyville: l’aréna de Saint-Boniface parmi les quatre finalistes au pays

Le comité a même préparé une dégustation de Kraft dinner 

pour l’occasion. (Photo L’Hebdo – Patrick Vaillancourt)

L’initiateur de la candidature 

de Saint-Boniface, 

Alexandre Gadoury.  

(Photo L’Hebdo – Patrick Vaillancourt)
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C�est l�évènement auto de l�année
à Trois-Rivières et en Mauricie

DU 17 AU 23 MARS 2025

7 jours de prix fous chez 34 concessionnaires

   Courez la chance
de gagner 5 000 $

Ouverture exceptionnelle SAMEDI et DIMANCHE

À valoir sur l�achat d�un véhicule neuf ou d�occasion de votre choix

Une présentation de La Corporation des Concessionnaires
d�Automobiles de la Mauricie

Du 17 au 23 mars 2025, courez la chance de gagner 5 000 $ à l'achat d'un véhicule neuf ou d'occasion chez nos concessionnaires participants.
Aucune obligation d'achat. Règlement complet du concours disponible chez nos détaillants et au autoweekend.ca/concours

24 marques
34 concessionnaires

Promos exceptionnelles Taux avantageux Primes fidélité

Offres spéciales
sur tous les véhicules

neufs ou d�occasion

>46127-3


