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Remise en argent de 4 000 $

Constructions résidentielles Sur un batiment de

admissibles dans tous les 7500052149999 3
2 , Ville de
secteurs ur_bamses Yealigny; Remise en argent de 5 000 $
de laville. Centre-du-Québec sur un batiment de
150 000 $ et plus

Cancour.net

s\ Service de l'urbanisme et
de I’environnement
819 294-6500

waww . be

Pour information sur notre programme d’aide a la construction nouvelle:

3355624-P



Commode, économique et esthétique
L'asphalie est toujours a la page

Dans l'aménagement extérieur
de nos habitations, l'asphalte a-
t-il encore sa place ? Oui et plus
que jamais ! Sauf que depuis
quelques années, le traitement
que l'on en fait a passablement
évolué. De moins en mois nous
apercevons une simple bande
noire qui se déroule de la chaus-
sée jusqu'a la maison. En lieu et
place, on optera désormais pour
des allées sinueuses ceinturées
de pavés de béton et incorpo-
rant souvent des motifs qui con-
ferent a l'ensemble une allure
recherchée tout en demeurant
plus économique qu'une entrée
tout en pavés. Dans la quéte
d'esthétisme, il y a réciprocité
entre les deux matériaux. L'un
souligne l'autre.

Jusqu'a cing fois moins colteux
que le pavé de béton, un revéte-
mentd'asphalte installé selonles
reégles traversera sans probléeme
I'épreuve du temps. Pour vous
en persuader, voyez les parcs
de stationnement des centres
commerciaux et des immeubles
a logements ponctués, ici et la,
d'arbres et de verdure. Malgré
son grisonnement, quelques
lézardes (facilement répara-
bles), taches d'huile a moteur et
d'essence, l'asphalte ne donne
pas lieu a une faute de god(t.

De nos jours cependant, dans
le domaine des entrées résiden-
tielles, le pavé de béton s'har-
monise de plus en plus avec l'as-
phalte et ce, dans prés de 50 %
des cas et cela, pour en élever
l'attrait mais aussi réduire les
colts d'installation par rapport
a l'aménagement d'une entrée

exclusivement en paves Bref,
grace a cet heureux mariage de
matériaux, il est plus facile de
respecter son budget tout en
obtenant un résultat fort esthé-
tique. De plus, une fois I'hiver
venu, l'asphalte se déneige sans
trop de risques d'égratignures.

Mise en valeur

Comme le gazon délimite la
plate-bande, la terrasse, la per-
gola ou le potager, l'asphalte de
son coté, souligné par le pavé,
définit le jardin tout en «pré-
sentant» la maison. Il la met en
valeur, et réciproquement.
[l fut un temps ou l'asphalte, sur
12 pi de large et 60 pi de pro-
fondeur (720 pi ca), partait de la
rue jusqu'au milieu de la cour.
De nos jours, on parle davan-
tage de 18 pi de profondeur sur
30 (540 pi ca) de largeur pour
faire place a deux véhicules
cote a cote. Ce qu'on a perdu en
asphalte, on I'a gagné en espace
vert et en pavé.

L'ABC du pavage
Asphalter une entrée d'automo-
bile pour une propriété résiden-
tielle colte environ 2 $ le pied
carré. S'il faut, en plus, préparer
les assises, il faut compter au
moins le double. En fait, tout
dépend de la nature du sol et
ses conditions. Par ailleurs,
s'il faut appliquer de l'asphalte
entre deux bordures de pavé de
béton, il faut compter un peu
plus puisque cette opération
exige un peu plus de travail.

En outre, il faut savoir que les
bordures de pavé de béton

sont retenues d'un c6té et de
l'autre par un renfort. Celui de
l'intérieur, cependant, est enle-
vé aprés la mise en place de
l'asphalte qui s'y substituera.
Enfin, si vous désirez recouvrir
votre vieil asphalte d'une cou-
che toute neuve, un véritable
professionnel tentera de vous
en dissuader. Car les défauts de
l'ancien revétement se commu-
niqueront, t6t ou tard, au nou-
veau. Mieux vaut repartir a neuf.
Pour cela, il suffira de retirer le
pavage existant et, si les fonda-
tions sont jugées satisfaisantes,
le prix au pied carré ne devrait

TENDANCES
Meubles canadiens 2010

Mobilier de salle-a-manger Dinec avec buffet assorti.

pas dépasser 3 $.

Par contre, gardez-vous de croi-
re que l'enduit noir pour asphal-
te - généralement d'acrylique -
que vous appliquez a l'occasion
fera durer votre pavage plus
longtemps. L'enduit aura tout
simplement pour objet de lui
refaire une beauté et le proté-
gera contre les fuites d'huile a
moteur et d'essence.

Trouver le bon poseur
d'asphalte
Comment trouver un entrepre-
neur en asphaltage honnéte et
consciencieux ? D'abord sur

" Jacques Arsenault
Asphalte inc.

ence ABO : 2170876467

les recommandations d'un ami,
d'un parent ou d'un voisin satis-
fait. Tenez compte également
de ses années d'expérience.
Demandez-lui éventuellementle
nom de clients qu'il a déja servis.
Enfin, soyez s(ir de son aptitude
a respecter ses garanties. Il doit
évidemment détenir une licence
appropriée de la Régie du bati-
ment, des équipements slrs et
naturellement, les couvertures
d'assurance nécessaires et suf-
fisantes. Il devra aussi étre en
régle aupres de la CSST.

Les équipements

Déneigement

‘*;k Maska W

EXCAVATION

Travaux d’excavation de tout genre
Démolition - Essouchement

¢ Terre tamisée - Equipement lourd
Camion lance-pierres

Excavatrice longue portée (boom 60 pi)
Atténuateur d’'impact

| Profileuse d’accotement - Tamiseurs

. Camions réparations nids-de-poule

TRANSPORT

Transport matiére en vrac

Terre tamisée - Pierre - Sable

§ Camions 10 et 12 roues, Fardier 4 essieux
" Remorques 2, 3 et 4 essieux

BALAYAGE

Municipal - Commercial
y Industriel - Gouvernemental

PAVAGE

3355540

Industriel - Commercial - Résidentiel - Municipal
Equipement spécialisé pour accotement
. Bordure de ciment
RBQ : 2170-9761-57

P growearsarauceom 819 693-2331

Service aprés les heures d’ouverture : 819 697-5031
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Avril mois de
La Journee de la terre

Selon Hubert Reeves, écologiste et physicien québécais, il est
primordial de tout mettre en oeuvre pour respecter notre
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MANGER des proc
biologiques par des ol
canadiens permet de so
un mode de production

produits chimiques et sans

organismes génétiguement
modifiés (OGM) qui sont sou-

: anlmaux d'élevage de l'agricul-

environnement et sa diversité biologique. Pourquoi ? Parce que toutes
_Jes créatures ont le droit d'exister, parce que cette diversité est une
"‘chesse essentielle a I'évolution et parce qu’elle constitue un potentiel

économique et médical inégalé pour I'étre humain!

ainsi que dans la nourriture des

venhonneﬂ?rtams
ent a la biodiversite

e autres a cause
' de genes, ce
ui réduit le nombre de variétés
d’'une méme espéce existante.
Résultat : la richesse génétique
de I'espéce est affectée.

vent présents dans les grains
(mais, soya, blé, orge, etc.)

r v
Yenez veee
nes sppeeialistes
romutmn L VERRES) ENERGETI[IUES

ACHETER des produits locaux
D

= Fenétres PVC
et bois

= Fenétres
combinées
PVC / aluminium

= Portes d’acier / fibre de verre

= Portes de garage

enoLres,

tde
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gg onlame, /WW‘
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I.ES-ENTREPRISES.A.
RBQ : 2315-9072-49

—

N

3355671

La Tuque, représentant : Roland Barrette = 819 523-2886
NOUVEAU

Maintenant[2]adresses)

Salle d’exposition et bureau des ventes
8592, boul. des Hétres, Shawinigan

819 731-0240

Usine de fabrication et salle d’exposition

250, route 153, Saint-Tite = 418 365-5101

Vergzinais:

réduit les émissions de gaz a
effet de serre (GES) engendrés
par le transport. Ces émissions,
qui accélerent le phénomeéne
des changements climatiques,
nuit directement a la biodiversi-
té végétale, animale et humaine
parce que les milieux de vie de
plusieurs especes se modifient
trop rapidement pour qu'elles
puissent s'adapter et survivre.

PRIVILEGIER les produits avec
peu d’emballage minimise les
déchets, ce qui réduit les émis-
sions de gaz a effet de serre, la
surexploitation des ressources
naturelles et I'enfouissement
des déchets qui sont, malheu-
reusement, souvent source de
destruction de milieux de vie.

EVITER de manger des animaux
en voie de disparition, tel que le
thon rouge, donne un répit aux
especes qui luttent pour leur
survie.

REDUIRE sa consommation
d’eau, richesse vitale, est éga-
lement important pour réduire
la pollution produite lors de son
traitement et pour faire face aux
sécheresses.

DISPOSER des produits dan-
gereux et du matériel électro-
nique ou électrique dans des
lieux propices comme les éco-
centres évite de contaminer des
milieux de vie.

ELIMINER I'utilisation de pestici-
des et composter afin de trans-

L

Ma porte de garage est tellement

e e T

— e

c est rendu

_genanth>

Procurez-vous une GARAGA

et ajoutez du

style a votre maison
Contactez votre Garaga Experts.

Raymond
Rousseau

Licence RBQ : 15606-4256-01

Portes de Garage R&D Rousseau
Nicolet, Trois-Riviéres

?

819 693-8645 _
819 293-6155

Www.rdrousseau.com

[ ]+]

3355633-P

RDR

D ROUSSEAU

GARAGA

Experts

former ses déchets en engrais
pour le jardin sont des gestes
simples et sains pour favoriser
les espaces verts de son ter-
rain.

NE PAS NEGLIGER I'immense
place que joue la famille dans
I’éducation des citoyens de
demain. Inciter les enfants afaire
des activités en nature, cultiver
un jardin avec eux et prendre
part a des activités citoyennes a
saveur environnementale sont
toutes des actions qui, a court
et a long terme, amélioreront la
richesse de la biodiversité.

Comment agir a I'échelle de
votre MUNICIPALITE?

PRIVILEGIER les modes de
transport collectifs et verts, tels
que le métro, le covoiturage
et le vélo, permet de réduire
la quantité de voitures sur les
routes et ainsi d’offrir aux habi-
tants et aux espéces animales
un milieu de vie plus calme et
sécuritaire. De plus, cette action
réduit les émissions de gaz a
effet de serre qui nuisent a la
biodiversité végétale, animale
et humaine.

NATURALISER davantage les
parcs et conserver les terrains
vagues propices au verdisse-
ment sont de bons moyens de
favoriser la diversité biologi-
que. Des initiatives citoyennes,
comme les ruelles vertes et les
toits verts, peuvent étre tres effi-
caces. De plus,laisser pousser
les végétaux en bordure des
trottoirs, de méme que proté-
ger ou instaurer des espaces
verts le long des cours d’eau
attirent entre autres les insec-
tes (papillons, abeilles, etc.) et
les oiseaux terrestres et marins,
ce qui contribue au développe-
ment des espéces.

LANCER ou prendre part a un
programme de surveillance
communautaire, de plantation
ou d’entretien de sites dans
votre collectivité peut aussi
avoir un impact considérable.

VOTER pour des élus qui pro-
posent des actions concretes
favorisant la biodiversité et la
conservation de la nature est un
choix judicieux .



Simplifiez-vous la vie !
Controlez votre maison du bout des doigts

Voici un systéme qui permet de contréler facilement les éléments de confort de votre

Comment agir a I’'échelle de votre PROVINCE ?

S'INFORMER des enjeux environnementaux québécois est essen- . , T ., , .
tiel afin d'étre un citoyen outillé a faire des choix judicieux. Se tenir habitation tels que I'audio-vidéo, I'éclairage, la sécurité et la température ambiante et

au courant des questions touchant les domaines de I'énergie, de ce, de n‘importe ol dans le monde. Systéme Control4 a partir de 6993.

Control(@® Comnlae

I'exploitation forestiére et miniéere, de l'agriculture, des transports
et des problématiques autochtones est donc pertinent.

DEVENIR MEMBRE d'une ou de plusieurs organisations sans but
lucratif se dédiant a la protection de l'environnement est une
bonne facon de recevoir de I'information régulierement et ainsi,
de faire des choix personnels et politiques adéquats.

VOTER en tenant compte des intéréts environnementaux est per-

tinent et trés important. Contrdle de la
temperature

Comment agir a I’'échelle de votre PAYS ?
VOTER pour des individus qui favorisent :
* I"'augmentation de la superficie des parcs nationaux et des
aires protégées;

* |a réflexion au sujet des peuples autochtones afin de trouver
des solutions réalistes et équitables afin de protéger leur bien-étre
et leur culture;

* l'instauration de lois et de certifications efficaces en matiere
de développement durable.

Contrdle de la
securite

CONTRIBUER au programme des dons écologiques qui, depuis Musique dans
1995, permet aux individus et aux entreprises de faire don de ter- toutes les piéces )
res écologiquement sensibles a des organismes de bienfaisance l ” Cinéma simple

environnementaux ou au gouvernement. R et performant

Comment agir a I'échelle de la PLANETE ?
En contexte de mondialisation, S'INFORMER sur ces enjeux qui
auront un impact sur la vie de chaque étre humain sur Terre est
incontournable;

EDUQUER les plus jeunes de notre société afin qu'ils soient aptes Contréle de Gestion Sonorisation o Sécurité
acomprendre ces problématiques et donc a élaborer, avec les plus .\température \de I'éclairage /’ multipiéce A /’ 3 distance
vieux, des pistes de solution afin de sauvegarder le plus grand
nombre de vies sur Terre.

ENCOURAGER des organisations qui luttent pour la conservation = = ==

des territoires ou d’espéces: en 2006, seulement 12% des terres =
émergées étaient protégées sur Terre. @ G f@
=) Tv

Radio q ‘ Videos z J ¥
Comfort - = i
- ]
‘- Lights House /i Z N
. @ Contrélez votre maison de

o) n'importe ot dans le monde

Control(@®

Tirage de deuxensembles

(¢ I]:(B [m @I@E—Jﬁ@ Y s R =N Faire le précablage de sa demeure lors de la
UL iJifkg construction ou d'une rénovation est

| grandement conseillé. Lorsque le temps vient
de suspendre au mur un téléviseur plasma ou
ACL ou d'y encastrer ou fixer des enceintes
acoustiques, la tache est beaucoup plus facile
et le résultat final plus esthétique.

Chaque ensemble h ‘ B ‘
comprend des produits i ' a5 | § i |
de la marque P&G dont 12 I = ol i ' '

Cascade, Bounty, Downy,
Tide et Duracell. Chaque
produit de cette gamme
atteint une réduction
nette de déchets ou de
consommation d'énergie

| - -
durant l'utilisation ou la Lz B “ Estlmatlon
production. v Gratuite
Pour participer, remplir le -
coupon et le retourner a : sur rendez vous
. Stephan R . CUSTOM
Le Nouvelliste spgcrz)iaﬁgte :¥1 DesiaNa

C.P. 50, Trois-Rivieres G9A 5E3 intégration audio-vidéo \ INSTALLATION
i sroy@stereoplus.com ASSOCIATION
avant le 30 avril 2010.

Tirage le vendredi 30 avril a 16 h.

STITEREETY COUPON SEEEEFFEEEES

3351265

www.stereoplus.com

3355845-P

E"°""= i ELECTRONIQUE
EV'LLE= i 97195, Boul. Gene-H.-Kruger,
! NO DE TELEPHONE : AGE : E Trois-Rivieres 819-374-6323
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Le forgeron.com
Une tradition bien actuelle

Le forgeron est un artisan pro-
fessionnel qui forge a la main et
assemble des pieéces de métal
pour réaliser des objets usuels,
décoratifs ou entrant dans la
composition d'un béatiment.
Jimmy Deschesnes est l'un de
ceux-ci.

Il fait de la forge depuis une
dizaine d'années et exerce a son
compte sous le nom Le forge-
ron.com depuis 2006.

Il crée en fer ou en aluminium
des produits haut de gamme
visant a agrémenter une rési-
dence ou un commerce. Parmi
ces créations on peut penser a
des balcons, des structures, des
clotures ou encore des escaliers
et des portails.

«Enforge, rien ne se faiten série,
chaque travail est uneréalisation
en soi,» de dire M. Deschesnes,
établie a Grand-Mére mais dont
la clientéle dépasse de beau-
coup les frontieres de la région.
Les projets issus de l'entreprise
sont donc uniques et visent a
répondre a des besoins spéci-
fiques. De plus, les produits qui
sortent de la forge se démar-
quent par un style unique qui
donne de la classe a une rési-
dence ou un commerce. «On
peut réaliser de belles repro-
ductions d'époque s'accordant
a un style rustique ou d'antan

tout comme on peut faire dans
le style moderne ou contem-
porain,» explique l'artisan qui a
acquis le golt de ce métier de
son peére qui était un passionné
du métier.

Le forgeron.com offre éga-
lement des pieces spéciales
comme des pointes de cl6ture,
fabriquées ici ou importées. «On
peutégalementrefaire une piéce
qui a cédé sur un équipement
agricole ou autre, et que I'on ne
retrouve pas ou plus sur le mar-

A I'atelier Le forgeron.com situé sur le
chemin du Parc national a Grand-Mere, on
peut se procurer des pieces de forge que
l'on peut assembler pour faire ses propres

réalisations ou encore travailler avec

Jimmy Deschesnes pour déterminer le

projet qu’il réalisera pour vous.

s il e et W B
Le fer forgé comme vous ne avez jamais vu !

,ze faut- 3e gamme.av a votze poztee J

e Rampes ¢ Clbtures
e Balcons e Escallers
e Portails ;

i
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350, chemin du Parc-National
Shawinigan (secteur Grand-Mere)

s Atelier : 819 533-6743 - Cellulaire : 819 699-6742

ché,» précise M. Deschesnes.

Il est bien aussi de préciser que
les produits issus de la forge,
sont aujourd'hui peint avec une
peinture cuite, ce qui en assure
la durabilité et en facilite l'entre-
tien. Uneidée d'embellissement,
une piéce a rebatir, une cloture
pas comme les autres, un projet
qui demande a ce préciser, voila
autant de raisons de passer a
I'atelier de Grand-Mére. Avec M.

Deschesnes, il sera agréable de
donner une forme a une réali-
sation qui sera pratique ou qui
sortira de l'ordinaire et donnera
une plus value a la maison ou
au commerce. «On peut don-
ner une estimation des codts,
faire linstallation si nécessaire
et créer tout ce que vous vou-
lez ou presque...» de conclure
le sympathique forgeron des
temps modernes.

TENDANCES
Meubles
canadlens 2010

Mobilier de chambre Poitras.
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Le spa est de plus en plus le
choix de prédilection pour les
gens qui recherchent une sour-
ce de bien-étre a leur portée.
Mais parmi toutes les offres du
marché, il n'est pas simple de
s'y retrouver.

De l'avis de M. Pierre-Francois
Therrien, spécialiste en spa du
Groupe Garneau, il est essentiel
de se poser un certain nombre
de questions avant de réaliser
un achat, somme toute impor-
tant.

La premiere est de savoir pour-
quoi l'on désire un spa? Si la
réponse est que celui-ci servi-
ra a des fins récréatives et de
détente avec la famille et les
amis, un modéle de prix inter-
médiaire pourra trés bien faire
|'affaire. Par contre, si I'on veut
recourir au spa pour des soins
thérapeutiques, il sera essentiel
de sélectionner un spa plus haut
de gamme. Dans ce cas-ci, une
attention plus particuliere aux
jets de massage sera nécessai-
re. N'hésitez donc pas a plon-
ger votre main dans l'eau pour
vérifier la qualité et la diversité
du massage. D'ailleurs la com-
pagnie de spas Hot Spring vous
offre un jet révolutionnaire; le
jet Moto-Massage qui balaie
l'intégralité de votre dos de bas
en haut.

g®

Portable Spas

HotSpr

e

9
POUR

pLASTIBUes

R
o (noix De V9

Xous

*e ((0&*0\\

LeS

Afin d'éviter d'acheter un spa
trop grand ou encore un spa
avec un bassin de pieds trop
étroit, déterminez le nombre
de baigneurs réguliers qui y
prendront place. Ne négligez
pas la configuration des siéges,
car les gens de plus petite taille
auront tendance a flotter dans
un siege allongé tandis que les
personnes de grandes tailles

90\)\)(6 enty e8¢

PoeRes am

A

.’

~

.
-

devront privilégier un siege plus
profond, de maniére a ne pas
découvrir leurs épaules de I'eau
durant I'hiver.

Les acheteurs potentiels se
questionnent souvent sur la
force de la pompe et le nombre
de jets nécessaires au meilleur
rendement. Sur ces points, il
ne faut pas hésiter a demander
des précisions a un conseiller

edoais DE

peneZ rENDEZVOU
iL nous fera PLASIR D

9, boul. Arthabaska Est, Victoriaville (Qc) T. 819.758.3887

3760, boul. des Forges Trois-Riviéres (Qc) T.819.375.3887

CONSULTEZ NOTRE SITE WEB SIGNEGARNEAU.COM

_yous avec nous ou .visik
e Vous (ONGEILLER.

compétent et d'expérience qui
connait bien les produits dont il
est le dépositaire.

Est-ce bien utile d'avoir 60 jets
et plusieurs pompes puissan-
tes? Ne vous fiez pas qu'aux
éléments marketing, car une
quantité de jets et une force de
pompe ne sont pas synonymes
de qualité de massage. Toutes
ces interrogations font partie du
questionnement que I'on se doit
de faire pour réaliser un achat
avisé.

La garantie
Il est également important de
vérifier la garantie qui se ratta-
che au produit sélectionné. «Les
meilleures marques, comme
Hot spring, de réputation
internationale, vendent leurs
produits avec des garanties
complétes de cing ans, piéces

eZ-Nous en magaems

sPag

Garneau

et main d'oeuvre, ce qui vous
assura une bonne protection
pour votre investissement.
Parmi les autres éléments dont
il faut tenir compte, il y a celui
de vérifier si le produit est silen-
cieux et si l'isolation est adéqua-
te pour notre climat.

Et comme conseil ultime, le
Groupe Garneau, situé au
3760 boul. des Forges a Trois-
Rivieres,spécialiste dans le
domaine depuis 25 ans, recom-
mande d'essayer le produit
désiré directement dans l'eau.
«Dans nos magasins, nous

avons des salles d'essayage, qui
permettent de vraiment se fami-
liariser avec le produit convoité
afin de faire le meilleur choix
et nous recommandons for-
tement de faire cet essai», de
conclure l'expert.

DePuis 1980
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Solarium 2000 existe depuis 20
ans et est devenu avec le temps
un chef de file dans le domaine
grace a l'apport de trois généra-
tions de gens de passion et de
réussite.

Comme l'entreprise est elle-
méme fabricant de ses produits,
la qualité est au rendez-vous et
un client qui choisit Solarium
2000 sera un client satisfait.
«llbénéficiera, outre d'un produit
supérieur, de toutes les atten-
tions nécessaires a la réalisation
de son projet,» assure Michel
Grégoire, actuel dirigeant.

Chez Solarium 2000 on croit que
I'ajout d'un solarium est souvent
la concrétisation d'un réve et en
ce sens, chaque membre de
I'équipe, mettra tout en oeuvre
pour que celui-ci prenne forme
dans les meilleurs délais et que
sa durée de vie soit une source
de petits bonheurs et de plaisir.

Solarium
Les solariums de Solarium 2000
se déclinent dans des modéles
pour trois ou quatre saisons. Les
structures sont en aluminium
extrudé avec brie thermique a
haut rendement énergétique.
Les portes patio sont de 5, 6
ou 9 pieds, les fenétres sont a

| reportage publicitaire—

Solarium 2000
Des maitres dans le domaine

battant ou auvent, on peut choi-
sir de la couleur pour les revé-
tements et les gouttieres sont
incluses. Ces bases de structu-
res peuvent également servir
pour recouvrir une piscine ou
faire un abri spa.

Une salle de montre
impressionnante
Pour avoir une bonne idée
des solariums d'aujourd'hui,
la meilleure facon est sdre-

OLARIUM

2000

! NS
GENERAT\O

z directement du fabriqu
ermédiaire

, confortabled
sofanmiuntd

OUVERT 7 JOURS

Les plu

du

* Achete.
Aucun int

k. lle de montre
4

® 3 saisons en verre

e 3 saisons moustiquaire e 3 saisons plus

e 4saisons a haut
rendement énergétique

Disponible - Facile et payant
Modéle sur mesure a installer vous-méme

ant

SORTIE 170 DE 'AUTOROUTE 20
194, SYLVESTRE, ST-GERMAIN-DE-GRANTHAM

819 395-555;

1 COUPON PAR ACHAT
VALIDE JUSAWAU 15 MAT 2010

SUR PRESENTATION DE CE COUPON

3355611

S SUR SOLARIUM
% 3 SAISONS

1 COUPON PAR ACHAT
I‘UCZBJ?)-S JusQuwau 15 mag 2010

SUR PRESENTATION PE CE COUPON

ment de se rendre a la salle de
montre. En visitant cetimmense
local de 180 000 pieds carrés, il
est facile de constater la qualité
des modéles en place. «ll est
important aussi de savoir que
l'on peut réaliser des projets sur
mesure,» ajoute M. Grégoire en
invitant les gens a se rendre sur
place pour voir, sous un méme
toit, toutes les possibilités de
solariums mais aussi d'auvents,
de meubles de rotin de haute
gamme et d'accessoires déco-
ratifs complémentaires. Il est
bien de rappeler aussi que l'en-

treprise assure la livraison, l'ins-
tallation et le service aprés-ven-
te si nécessaire. Des kits sont
également offerts aux gens qui
ont des talents d'ouvriers et qui
voudraient ériger eux-mémes
leur solarium.

Solarium 2000 produit, on peut
le dire sans fausse modestie, les
meilleurs solariums au monde.
lls sont fait ici pour nos climats
et tous ceux qui y travaillent ont
un savoir-faire issu de créateurs
et de batisseurs.



Le printemps et I'été sont sou-
vent les saisons ou l'on investit
pour préparer I'hiver. Parmi les
travaux les plus courants, il y
a celui de la pose de nouvelles
fenétres. Ces investissements

servent a la fois I'embellisse-
ment de la propriété mais aussi
cherchent a ajouter des écono-
mies de chauffage et un confort
accru dans la maison.
L'Agence de lefficacité éner-
gétique du Québec soutient
que les économieslLes fenétres
homologuées Energy Star peu-
vent peuvent atteindrepermet-
trent d’atteindre jusqu’a 10% de
réduction des colts de chauf-
fage et que ces fenétres sont de
20 A 40% plus efficaces que les
modeles traditionnels.

De plus, elles bloquent les bruits
extérieurs d'une fagon optima-
le, font moins de condensation
par temps froid et assurent un
meilleur filtrage des rayons
ultraviolets ce qui protége les
biens des dommages causés
par un soleil trop puissant.

Et comme tout investissement
se doit d'étre rentable, les fené-
tres et les porte-fenétres homo-
loguées Energy Star sont de
qualité supérieure ce qui en
prolonge la durée de vie la ren-
dant a plus de 20 ans. Comme la
durée d’'une fenétre est de plus
de 20 ans, le choix d'un produit
homologué Energy Star s’avéere
un investissement rentable.
Comme le souligne Hydro-
Québec, a titre de principal four-
nisseur d'énergie, l'utilisation de
produits éconoénergiques se
traduit par d'importantes éco-
nomies collectives et s'inscrive
dans le virage vert d'une société
responsable.

Les différents paliers de gouver-
nement contribuent a sensibili-
ser le plus nombre de famille en
ce sens et certains y contribuent
concrétement par des program-
mes de subventions dont on
peut en retrouver les liens sur
le site www.hydroquebec.com/
residentiel/fenetres.

Ne jetez plus votre argent par les fenétres.
Optez pour le confort avec ENERGY STAR.

» Les fenétres et portes-fenétres homologuées ENERGY STAR®
sont de 20 a 40 % plus efficaces que les produits traditionnels.

» Economisez jusqu’a 10% sur vos frais de chauffage en
remplacant toutes vos fenétres et portes-fenétres.

Informez-vous sur les subventions offertes” au
www.hydroquebec.com/residentiel/fenetres

Hydro
Québec

*Certaines conditions s'appliquent.

Agence de I'efficacité
énergétique

4
Québec

Vous économisez. L'environnement y gagne aussi.

4308540-P
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Dis-moi quelle est ta ¢ uleur,

fu es

je te dirai qui
Observez les enfants. Dés leur o ARl Gpain g ; s
plusjeune age, ils sont sensibles
aux couleurs qui les entourent.
Tout au long de notre vie, les
couleurs continuent d’influen-
cer nos humeurs ou nos disposi-
tions. Selon nos tempéraments,
nous pouvons développer des
affinités ou une aversion pour
certaines d’entre elles, mais il
demeure que les couleurs ont
des effets relativement pré-
cis sur la plupart d’entre nous.
Sachez les utiliser avec un brin
de psychologie.

plus que tout autre couleur.

tualité et la créativité.

sant.

Vert:

les lanceurs de mode.

temps, la vitalité et la santé.
Violet:

- 3e couleur la plus populaire

chez les 18 a 29 ans, artistes,

plus androgyne que les autres

lité et équilibre.

couleurs, appréciée ou détestée
On l'associe a la passion, spiri-
Le rose lavande est en déco,

version sage et bien dosée,
promotteur d'un sommeil apai-

Populaire chez les gens d'in-
fluence, les leaders d'opinion,

On l'associe a I'écologie, la natu-
re, I'équilibre, l'envie, le prin-

En déco, le vert botanique fait
un retour espéré donnant vita-

17570, houl. Des Acadiens
Saint-Grégoire, OC

Tel.: 819 233-2047
Teléc.: 819 233-4166
ehenisterie.sc@tlh.sympatico.ca

Notre mission :

Ebénisterie Simon Cormier concoit et fabrique des meubles haut de gamme et
personnalisés, qui répondent aux besoins de chacun de ses clients. L'entreprise se fait
un honneur et une fierté, puis se donne comme mission d’offrir un excellent service a
la clientéle en créant des produits de qualité sur mesure. Elle valorise I'innovation, la
créativité, le travail bien fait ainsi que le haut sentiment d’appartenance de I'équipe.

Nos services :

* Résidentiel et commercial+ Designer sur place ¢ Estimation gratuite
* Plan 3D - Installation professionnelle

Note eQuipPl

Simon Rene Jean % Benoit Marjolaine
Cormier Alie Renaud . Gormier Hamel
Propriétaire ehéniste, ehéniste, ¥y . eheniste, designer,
ghéniste, ol 20 années 16 années @ e année 7 années

25 années B d'expérience  d'expérience d'expérience

d’expérience

-

& planit.

L'entreprise a récemment fait I'acquisition d'un centre d’usinage numérique (CNC). Ce nouvel
outil performant répond @ I'évolution du marché et permettra d’augmenter la production. Nous
tenons & remercier nos fiers partenaires dans ce projet :

* Notre fournisseur en logiciel de dessin assisté par ordinateur

* Notre fournisseur d’équipement par commande numérique

* Sylvie Bisson, conseillére en développement économique

NEBF

Modele EBF Cabinet Prp

Produit québécois

AL PHACAM
- ONUNEDEMG

-

- ROBUSTESSE
-PRECISION
- RENDEMENT SUPERIEUR

www.ebfcne.com
Téléphone : 1 877 751-1152

Bleu:

Le calme, latranquillité, le sacré.
On l'associe a la constance, la
fiabilité, l'eau, le ciel, la protec-
tion, la pureté, la paix, la con-
fiance, la patience, l'espoir et la
persévérance.

En déco, il contribue a un effet,
reposant et purifiant.

Brun:

La couleur des gens pratiques,
terre-a-terre, loin des cotes. On
l'associe a la terre substance,
a la stabilité, a I'narmonie, a la
maison et a la neutralité.

En déco, il est reconfortant et
le beige tan est un arriére plan
idéal.

Orange:
L'orange est la couleur des gens
d'influence et des adolescents.
On l'associe a l'extraversion,
l'aventure, la féte et I'énergie.
En déco, il apporte des éclats
chauds, frappants et éclatants.

Gris:

Trés en vogue chez les gens
créatifs et les artistes visuels.
On l'associe a I'élégance, cou-
leur plus populaire chez les
hommes que les femmes.

En déco, il apporte la neutra-
lité.

Jaune:

La couleur la plus chaude, la
plus réconfortante et la plus
lumineuse. On l'associe a la
premiére couleur que recher-
chent les enfants, c'est le futur,
le soleil, la nouveauté.

En déco, on préditque ce serala
couleur des années a venir.

(Source: Sico)
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Le style moderne et décontracté
Inspiration actuelle

Le style moderne du nouveau
millénaire s'inspire du passé.
Les décors modernes extrémes
qui proposent des angles droits,
des formes géométriques et des
accessoires cubiques ont évo-
lué. Le style du 21e siécle est
invitant grace a ses motifs déli-
cats, ses lignes douces et ses
détails sobres : il offre fraicheur
et confort.

La décoration moderne est
décontractée et représente la
philosophie de l'avenir, elle se
situe au-dela des tendances du
moment et s'affirme de fagon
agréable et confiante tout en
demeurant fraiche et actuelle.
Son style est intemporel, ses
lignes sont nettes et simples, et
son environnement estspacieux
et épuré. L'approche moderne
décontractée sera aussi super-
be dans dix ans qu'elle l'est
aujourd'hui.

fortable pour les pieds et facile
d'entretien.

. Pour I'éclairage, profitez
au maximum de la lumiére natu-

Table bistro et tabourets Amisco collection 2010.

Pour intégrer des touches de
style moderne décontracté
dans votre résidence, suivez
ces quelques conseils :

. Les teintes claires sont
idéales pour ce genre de décor.
. Si vous aimez le papier

peint, choisissez de petits motifs
qui s'harmoniseront bien avec
les teintes douces de la pein-
ture.

. Le revétement de plan-
cher devrait étre paralléle aux
murs en plus d'étre neutre, con-

4 ==
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=
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relle des fenétres et des puits
de lumiere. Pour un éclairage
d'appoint, essayez de petites
suspensions et des appliques
murales qui éclairent la piece
d'une lumiere douce et diffuse.
. Le mobilier doit étre
relax et confortable. Les ensem-
bles composables avec sieges
modulaires, les canapés et les
fauteuils moelleux ont la cote.
Un des aspects intéressants du
look décontracté est son éclec-
tisme —il n'est pas nécessaire de

tout agencer, au contraire !

Une fois que vous avez com-
mencé a intégrer cette appro-
che décorative a votre demeure,
vous pouvezvousconcentrersur
certaines pieces. Commencez
par les piéces dans lesquelles
vous passez le plus de temps,
comme la cuisine et la salle de
bains.

. Dans la cuisine, I'em-
phase doit étre mise sur la table.
Toutes les formes s'incorporent
bien dans un décor moderne

3355623

décontracté. Toutefois, une
table en bois massif est non
seulement superbe mais elle
est durable et facile a nettoyer.
Vous pouvez également opter
pour une table avec dessus en
verre.

o Dans la salle de bains,
mettez lI'emphase sur le coin
évier et laissez les robinets
prendre la vedette. Pour un style
épuré et élégant qui s'agencera
avec un évier moderne, choisis-
sez le robinet 8 monocomman-
de Fina de ShowHouse. Avec
ses lignes douces et gracieuses,
son bec oblong a grand arc, sa
poignée a levier et sa base aux
contours moderne, ce robinet
possede également un aérateur
a débit optimisé qui permet de
conserver l'eau.

Finalement, pour donner une
touche de finition soignée a
votre nouveau look, placez
des accessoires choisis avec
soin dans chacune des piéces.
Assurez-vous de préserver une
atmosphére relaxante, simple et
confortable, et vous apprécierez
le style moderne décontracté
pendant des années.

DEUX ADRESSES :
1158, Sainte-Anne
Yamachiche

Tél.: 819 296-2121

1800 567-7623

R:R:O

Place René-Carle

LA
.

3

2950, boul. Saint-Jean

.jmferron.com

&3 5 E"ffgversaire

Trois-Riviéres (Ouest)
Tél.: 819 377-0477

RBQ 8109-8345-52

20 ANS

DIRECTEMENT
DU FABRICANT

dorl rnolee raldor
dexisler a{ﬂ/wzw
7967

—_—

Deschénes

&FILS INC

Fabricant de rampes
de balcons, colonnes et
escaliers en aluminium

819 379-1121
1 800 668 2795

621, boul. Saint-Laurent Est,
Louiseville

LICENCE RBQ : 1639-2854-62

www.deschenesetfils.com

3356870
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Pour plusieurs, l'arrivée du
printemps est le signal de faire
ménage complet de la maison
pour la débarrasser du blues de
I'hiver. Cette année, faites plus
que ranger et enlever la pous-
siere, profitez de l'occasion pour
organiser et rehausser tous les
aspects de votre maison.

Entreprendre un gros nettoyage
et retaper la maison peut sem-
bler ambitieux, mais on peut
rendre la tache plus facile, voire
agréable. Voici quelques idées
et astuces pour secouer et ravi-

Avec le grand ménage
Passer du blues hivernal au vert printanier

ver votre foyer de son hiberna-
tion.

Bien gérer le ménage est
essential

Avant de plonger directement
dans le nettoyage, le triage et
les réparations, faites d'abord le
tour de chaque piéece et dressez
une liste de tout ce qui doit étre
fait, méme chose pour l'exté-
rieur de la maison. Cette liste
de vérification vous permettra
de vous assurer que tout a bien
été nettoyé, rangé et réparé.

OFFREZ-V/OUS
LA COULEUR
DE VOS REVES

Choix illimité de la couleur.
Garantie 20 ans.
Peinture écologique

sans impact sur
environnement.

LES ATELIERS

Pour un temps limité

PROFITEZ .

ENCORE
DES PRIX 2009

DU MANUFACTURIER

AR

\
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Fabricant reconnu de fenétres
en PVC et de portes-fenétres
(portes-patio) atteignant le
degré le plus élevé aux normes
homologuées Energy Star.

Cette certification du ministére des
Ressources naturelles du Canada
garantit aux consommateurs d’'obtenir

les produits les plus éconergétiques
sur le marché.

Depuis 24 ans
a votre service
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jieancyrii

PORTES
ET FENETRES

RBQ : 8003-0638-72

www.ateliersjeancyr.com

Nicolet
616, rue Martin
Tél.: 819 293-4371

Trois-Rivieres
2389, boul. des Récollets
Tél.: 819 379-8171

3355601

Réservez un moment
d’émerveillement pour vos
lumiéres

Une des raisons pour lesquel-
les on procéde au nettoyage du
printemps est qu'on peut voir
les saletés de I'hiver a la nouvel-
le lumiere du printemps. Vous
pouvez avoir un excellent éclai-
rage dans votre foyer en toute
saison. Comme tache numéro
un de votre ménage, remplacez
vos lampes par des lampes éco-
nergétiques.

Pensez a tous les recoins
En plus de vous occuper des
taches évidentes de dépous-
siérage, d'aspirateur et de pein-
ture, assurez-vous de nettoyer
et d'inspecter les petits espaces
que vous incluez rarement dans
votre routine de nettoyage.
Assurez-vous d'épousseter le

Trucs

déchets

- Installer

serpentin du réfrigérateur, de
nettoyer les rideaux et les dra-
peries, de vérifier les filtres des
unités de chauffage et de clima-
tisation, de mettre a jour votre
trousse de premiers soins, de
laver laterrasse etles porches et
de vérifier les appareils d'éclaira-
ge extérieurs pour assurer qu'il
n'y a pas de fils ou connexions
endommagés.

Le printemps est aussi le bon
moment pour faire l'inventaire
de la maison et de son contenu.
Une fois que vous aurez terminé
le nettoyage, les vérifications et
les réparations, vous pourrez
relaxer et apprécier les mois
plus chauds dans une maison
propre et éconergétique.

ecolos

- Préparez des diners qui ne génerent pas de déchets avec
des contenants et des ustensiles réutilisables, et des bou-
teilles d’eau sans BPA. Vous pouvez réduire la quantité de

jusqu’a 30 kg (67 Ib) par enfant chaque année!

- Fermez le robinet lorsque vous vous savonnez dans

la douche ce changement simple tout vous permet

d’utiliser 50 % moins d’eau chaque fois que vous
vous douchez.

- A l'approche des jours plus chauds, fermez
les rideaux a I'aube pour réduire la chaleur
provoquée par le soleil .

des détecteurs de mouvements,

des minuteries et des gradateurs sur les
lumiéres intérieures et extérieures. Vous béné-
ficierez ainsi d’un éclairage adapté a vos besoins
pour ce qui est de I'intensité lumineuse, et ce, au
moment ou vous en aurez besoin.

- Gardez I'eau de cuisson des pates et des légu-
mes, laissez-la refroidir et utilisez-la pour arroser

le jardin.

- Utiliser les piles rechargeables Duracell dans les télécommandes de téléviseurs et autres petits
appareils et jouets pour réduire le gaspillage et économiser I'énergie.

- S’il vous reste du vin, versez-le dans un moule a glagons au lieu de le jeter et conservez-le au
congélateur jusqu’a la prochaine fois ou une recette exigera du vin.
- Laver vos vétements avec un détergent spécialement concu pour laveuses a haute efficacité
comme Tide Eau froide, et ainsi économiser jusqu’a 50 % d’énergie simplement en passant au lavage

a l'eau froide!

- Utilisez une tasse pour remplir la bouilloire, ainsi aucune goutte d’eau n’est gaspillée.

- Donner des articles ménagers comme des meubles a un marchand de biens usagés ou a un service
de recyclage de meubles local, vous leur donnerez ainsi une deuxieme chance de servir.

- Au lieu d’acheter une nouvelle garde-robe printaniere, I'auteur Robyn Harding suggere d’organiser
un échange de vétements avec des amis et la famille.
- L'Alliance de l'efficacité énergétique du Canada suggére de réduire la consommation sournoise

CZO
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Producteur de gazon
cultivé (tourbe)

Paturin du Kentucky
Bluegrass provenant
de lots certifiés

Commercial et
résidentiel

3355672

319, rang Petit-Bois, Maskinonge 819 227-2653

d’électricité : les appareils domes-
tiques continuent de consommer
de Iélectricité méme lorsqu’ils
sont en mode veille. Débranchez
les appareils lorsqu’ils ne sont
pas utilisés ou branchez-les a une
barre d'alimentation munie d'un
interrupteur pour les éteindre la
nuit.

- Ayez toujours sous la main
un contenant pour |'eau, vous
n’aurez ainsi jamais a acheter une
bouteille de plastique.

- Faire fonctionner le lave-vaissel-
le lorsqu'il est plein et de laisser
sécher la vaisselle a I'air au cycle
éconergétique.

Source: P&G



Six pro|e|s de six heures pour la cuisine

Vous passez une bonne partie
de votre temps dans la cuisine,
alors pourquoi vous priver des
améliorations technologiques
etdécoratives? Transformez joli-
ment votre cuisine en réalisant
ces six projets trés simples.

L'éclairage qui donne de
I'ambiance
Remplacez d'abord tous les fluo-
rescents par d'élégants lumi-
naires suspendus ou encastrés
pour baigner votre cuisine de
lumiére ambiante, plus chau-
de et naturelle. Assurez-vous
d'éclairer également les coins
plus sombres ainsi que les
objets décoratifs avec de petits
spots encastrés ou des luminai-

res suspendus.
Temps :2 -6 heures, tout dépen-
dant du nombre de luminaires

Un évier comme neuf grace a
un nouveau robinet
L'évier de la cuisine est un élé-
ment fonctionnel indispensable
et le point central de cette piéce,
alors pourquoi ne pas installer
des robinets élégants et effica-
ces. Vous me manquerez pas
de choix... Un grand nombre
de robinets possede un style
unique qui s'harmonise parfaite-
ment avec le granit et les autres
surfaces de comptoirs et donne

Les dimensions
Il existe quatre grandeurs de
matelas:
* le matelas a une place: 39

po x 75 po,

* le matelas a deux places: 54
po x 75 po,

* le grand matelas (queen): 60
po x 80 po,

* le trés grand matelas (king):
78 po x 80 po.

Pour choisir la grandeur, on tien-

dra compte de notre budget, de
I'espace dont on dispose et de

Pour la qualité de

el

.

3355626

R. Tessier & fils inc.
Manufacturier .
707, rue Notre-Dame,

au coin évier une allure haut de
gamme. Si vous préférez une
option plus écologique, vous
aimerez le robinet Dorsey Eco-
performance de Moen Canada
dont le bec amovible trés fonc-
tionnel offre trois réglages — un
jet aéré ou de ringage écologi-
que pour des taches comme
laver la vaisselle, qui requiérent

Un

“g!==;-$!,i%§..'lllir _
la taille des dormeurs. Ainsi,
plus le matelas est grand plus il
colte cher (méme chose pour la
literie). Toutefois, I'écart de prix

entre un matelas a deux places
et un queen (le plus vendu)n'est

votre sommeil

de votre

LITS AJUSTABLES

avec ou sans vibromasseur,
gamme compléte de matelas a ressorts
ou matelas latex

> Saint-Narcisse

418 328-3383

Vos conseilleres Dany Tessier et Mariette Valliere = Produits fabriqués au Québec

L

e Matelas et sommiers ®©¢ Chaises sur billes ®© Lits ajustables ® Futons

un débit faible mais constant,
et un débit complet utile pour
remplir les casseroles ou les
pichets. Ce robinet peut vous
permettre d'économiser 32 %
de l'eau que vous utilisez habi-
tuellement tout en ajoutant une
touche élégante et branchée a
votre cuisine.

Temps : environ 1,5 heure

Du rangement efficace
Comme nous possédons de
plus en plus de gadgets, de
petits appareils, sans parler de
la nourriture, l'espace de ran-
gement est essentiel dans une
cuisine et nous semblons tou-
jours en manquer. Commencez
par organiser votre rangement
actuel en vous débarrassant de
tous les articles que vous n'avez
pas utilisés depuis des années.
Puis, si vous avez suffisamment
d'espace, ajoutez un ilot de
cuisine ou des armoires sup-
plémentaires afin d'avoir plus
d'espace de rangement et de
surfaces pour travailler.

Temps : 6 heures

Un dosseret élégant
et pratique

Vous en avez marre de toujours
nettoyer les taches de gras et
d'alimentssurlesmursentourant
votre cuisiniére, votre évier et
vos comptoirs? Métamorphosez
vos murs de cuisine en instal-
lant un joli dosseret pratique.
Choisissez parmi les centaines
de styles, de couleurs, de tex-
tures, de motifs et de matériaux
offerts, pour donner une touche
sophistiquée a votre cuisine et
en faciliter le nettoyage!

Temps : 6 heures

bon matelas

que d’environ 15%. Cela vaut
donc la peine d'opter pour un
matelas plus grand, surtout si
on partage notre lit. En outre, les
personnes qui mesure 1,82 m et
plus dorment mieux dans un lit
queen ou king.

La fermeté
Une regle d'or : ni trop ferme
ni trop mou. Un bon matelas
soutient bien toutes les parties
du corps, grace a ses nombreux
points de contact et permet a la
colonne de garder ses courbes
naturelles. On choisit le degré

¢ Structure garantie a vie
¢ Vaste choix de tissus et

de fermeté en fonction du poids
des occupants du lit : une per-
sonne légére optera pour un
matelas un peu moins ferme
qu'une autre de plus forte sta-
ture. La fermeté d'un matelas a
ressorts dépend du nombre et
du type de ressorts. Plus il y a
de ressorts, plus le matelas est
ferme.

Le sommier
Lorsqu'on change notre mate-
las, il faut aussi remplacer le
sommier, méme s'il semble en
bon état; il est aussi usé. Sur

VOTRE S

FAUTEUIL
ta SUR MESURE
* BERGANT

* PIVOTANT
* INCLINABLE

e Hauteur adaptée a votre taille
e Coussins avec support lombaire ajustable

de cuirs

Des armoires rajeunies
Pour remettre vos armoires a
neuf, lavez-les bien avec de I'eau
etdusavon et polissez-les ensui-
te. Remplacez les vieilles poi-
gnées et l'ancienne quincaille-
rie par de nouvelles poignées
élégantes dont le fini s'harmoni-
sera avec votre nouveau robinet
pour donner a votre cuisine une
allure raffinée.

Temps : 2-5 heures tout dépen-
dant du nombre d'armoires

Profitez des nouvelles
technologies
Qu'il s'agisse d'un micro-ondes
que l'on insere dans un tiroir,
ou d'un réfrigérateur avec télé-
viseur, d'un four programma-
ble, ou d'un cellier que vous
pouvez personnaliser, les nou-
veaux appareils ménagers haut
de gamme peuvent rendre la
cuisine encore plus agréable.
Toutefois, si votre budget ne
vous permet pas de vous pro-
curer de tels appareils, songez a
remplacer vos électroménagers
actuels par de nouveaux mode-
les éconergétiques dans un des
nouveaux finis offerts.
Temps : 2 heures

notre vieux sommier, le matelas
aura tendance a se creuser plus
rapidement. De plus, comme le
poids des dormeurs ne repose
pas uniquement sur le matelas,
un bon sommier en prolonge la
durée. Le matelas est aussi plus
confortable, puisque le som-
mier agit un peu comme une
suspension en absorbant les
chocs et les frottements. Enfin,
la garantie du matelas ne sera
pas honorée si on le jumelle
avec un vieux sommier.

FLOORBOARD

PLANCHER LAMINE

Easy2lock

8mm, 10 mm, 12 mm WG

Lundi au vendredi de 9 h a 17 h, samedi9 ha 13 h.
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Entretien domiciliaire printanier

Bons outils,

cette saison.

vous faut !

bons travaux

Au printemps, tout propriétaire de résidence doit effectuer un minimum
d’entretien de son aménagement extérieur, ne serait-ce que pour préserver
sa pelouse en santé et fleurir quelques plates-bandes. Racler, déchaumer,
planter et transplanter sont au nombre des taches a réaliser au cours de

Garant a pensé a vous. Balais a feuilles, balais a gazon, rateaux, sécateurs,
pelles, arrache-mauvaises herbes, transplantoirs et plusieurs autres outils
vous sont proposés pour faciliter I'exécution de vos travaux. Quelle que soit
la tache spécifique a réaliser et le budget disponible, Garant a I'outil qu’il

Parmi les nouveautés Garant, les jardiniéres et les neuf outils de jardinage
_congus pour les femmes Botanica légers, gaciles a manier et attrayants.

Un peu de peinture sur la cloture

et coupe d’arbustes

Alors que fond la derniére n'est pas une vision agréable. saison de croissance, mais bien
des personnes ne savent pas ou

commencer.

gées contre la chaleur estivale
et le soleil. Les terrasses en bois
devraient aussi étre scellées une
fois par an.

neige, vous jetez un regard Le printemps est le moment de
anxieux sur votre jardin et ce préparer votre jardin pour la

0SEZ CGOMPARER!

On vous recommande les acti-
vités suivantes pour préparer
votre propriété au printemps et
alété:

* Emondez vos arbres et arbus-
tes.

Nos PRIK sont
IMBATTABLES

TUYAU - GRILLAGE GALVANISE
GRILLAGE RECOUVERT DE VINYLE

* Rendez-vous dans la remise et
faites un « inventaire des outils
» pour vous assurer d'avoir tous
les articles dont vous aurez
besoin au cours des prochains
mois. Inspectez les outils que
vous possédez déja. Par exem-
ple, vérifiez les boyaux pour
découvrir les fuites.

e Le printemps est le bon

Ll |
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PROFITEZ des AUANTAGES offerts
par de URAIS SPECIALISTES

i 4
il .“h gl
Il | LA
i
|
h | ———

I
I [REEEE

REPARATION

7500, boul. Jean-XXlIl 'Z{'"TEZLaTum
Trois-Rivieres g o
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819 377-3123 s

www.cloturescambrek.com
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A VOTRE SERVICE DEPUIS 1976

moment pour peindre les cl6-
tures et I'extérieur de la maison,
particulierement les surfaces en
bois. Ainsi, elles seront proté-

e Comme les bardeaux de toit
se fragilisent I'hiver, ils peuvent
se briser si vous les manipuler
ou si vous y marcher. Le prin-

Structures d'acier

3356869

251, Bellemare, Yamachiche

Tél. : 819 296-2415
Téléc. : 819 296-2305

FABRICATION MECANIQUE SUR DEVIS

(25 pi x 6 pi x 5 pi)
Merci a tous de la confiance
accordeée depuis 24 ans !

Fabricant d'équipements agricoles et industriels
Service d'ingéniérie disponible

Plano-mill

ichel Désilets;
2 président$

2N

ha .

temps est donc idéal pour une
inspection. Repérer les bar-
deaux laches ou roulés.

* Maintenant que la saison de
chauffage est terminée, faites
nettoyer la cheminée, les foyers
et les conduits.

* Inspectez les moustiquaires
des portes et des fenétres pour
repérer les déchirures. Vous
pouvez souvent réparer les peti-
tes déchirures au moyen d'une
trousse vendue chez votre quin-
caillier local.

En suivant ces recommanda-
tions, votre propriété sera préte
pour la plantation printaniére et
les barbecues d'été et tous les
problémes d'entretien seront
résolus pour une autre année.
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Une salle de bains
Fraiche comme une rosee du matin

Commencez par vous débarrasser des inutilités. Jetez les médicaments
périmés et les vieux produits de beauté.

Avez-vous vraiment besoin de garder votre fer a friser et ce pot de gel
que vous avez utilisé une fois au cours de l'année? Offrez-les a votre
fille ou a une amie. Remplacez les
brosses a dents de tous les membres
de votre famille. La plupart des dentis-
tes recommandent de le faire a tous
les trois mois.

Nettoyage rapide

Il est plus facile de nettoyer quelques
minutes tous les jours, que de le faire
pendant des heures plus tard. Par exem-
ple, vous pouvez essuyer le comptoir a
tous les deux jours au lieu de laisser les
résidus s'accumuler. Placez un panier
a linge dans la salle de bains. Votre
famille pourra y placer les serviettes et
débarbouillettes sales. Si l'espace est
restreint, accrochez un sac a lessive derriére la porte. Demandez aux membres de votre famille de
rincer le lavabo apres l'avoir utilisé.

Un look tout frais
Pas besoin de dépenser beaucoup d'argent pour donner un look invitant a votre salle de bains. Voici
cing idées-déco toutes simples :
1. Disposez des débarbouillettes dans un bol en céramique, comme au spa. Pliez chacune en deux
et roulez-les. Utilisez des débarbouillettes blanches pour un look frais ou des versions colorées pour

rehausser votre décor. Faites de méme avec les essuie-mains. Au lieu de les placer dans la lingerie, - : - ‘s
roulez-les et insérez-les dans un porte-bouteilles pour un look original. Les murs de cette salle de bains présentent une combinaison

2. Installez de nouvelles poignées d'armoire. Votre quincaillerie locale en offre une sélection vari¢e, ~ rafraichissante soit Air littoral (6199-31), un gris complexe,
pour tous les go(ts. Nuit sans lune (6009-83), un bleu foncé, et Cocktail a la men-
3. Créez une nouvelle ambiance en utilisant un rideau de douche the (6121-64), un vert lime. Au plafond, Ours blanc (6181-11).
haut en couleur. Il deviendra ainsi le point d'intérét de la piéce. (SICO)

4. Une lumiére intense est idéale pour appliquer votre maquilla-
ge, mais elle I'est moins lorsque vous essayez de relaxer. Installez
un gradateur pour choisir l'intensité désirée.

5. Des fleurs fraiches ajoutent toujours une touche spéciale a une
piece, mais elles sont éphémeéres. Créez plutét un arrangement
de fleurs d'eucalyptus séchées. Elles diffuseront un parfum subtil
et relaxant.

Créateur
d’ ambiance

+ Luminaires extérieurs
| - Ventilateurs
+ Cadres
+ Miroires
+ Tables et
meubles d'appoint

+ Lampes Berger, etc.
ROYAUME |::

| www.gerardmilette.com
i GERARD MILETTE
Maxi

Luminaire T.R.O.Inc.

c. 1745, Boul. Trudel-Est - St-Boniface - GOX 2L0 - Autoroute 55 - Sortie 211 - 819-535-3325
6975, boul. Jean-XXIII, secteur Trois-Rivieres (Ouest) 819 377-5817 e —_— e

Plus de 460 modeles de fenétres
homologués ENERGY STAR

boul. Jean-XXIlI

piscines Caron[l]
GG @noloiny
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Créditae

taxes foncieres

Domaine de la Riviere

450 947-0753

Une zone de tranquillité a proximité de la riviere.

A quelques minutes de la marina et du centre-ville.

Terrains d’environ 6 500 pi? pour des résidences
unifamiliales.

Jardins d’Anna

www.deroyan.com
450 968-1444 /514 229-1205

Un développement prés du centre-ville,

a deux pas des écoles secondaires. Terrains déboisés

disponibles pour des multi-logements.

Bénéficiez d’un crédit de taxes fonciéres

7 de trois ans pouvant atteindre 7 000 $
lors de la construction d’'une maison
unifamiliale. Les immeubles a logements
sont également admissibles a ce programme.

Une culture gourmande,

une qualité de vie exceptionnelle,
des loisirs a profusion, des terrains
abordables, tous les services d’'une
grande ville... Tout cela, entouré
d’eau et de verdure!

Nicolet ZzONE DIVIN

Trouvez votre coin de paradis au
www.hicoletzonedivin.ca

Pour information : 819 293-6901

Station du Domaine

819 293-8535

Secteur résidentiel tranquille, tout prés du centre
commercial et bordé par la piste cyclable. Terrains boisés
d’environ 8 200 pi’® pour des constructions unifamiliales.

Faubourg du Ruisseau

www.faubourgduruisseau.com
819 293-9833

Un nouveau quartier multi-générationnel, prés de la piste
cyclable et des boutiques. Terrains boisés de tailles variables
pour résidences unifamiliales et multi-logements.

3355622-P



