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MÉRITE ESTRIEN

ARTS ET CULTURE

LAURÉATS 2013

LUCE COUTURE
Sous la gouverne de sa directrice, Luce Couture, le théâtre Centennial de l’Université Bishop’s 

est devenu un centre de diffusion de premier plan pour les arts de la scène.   De la musique du 

monde au chant choral en passant par la danse contemporaine, Mme Couture sait trouver les 

artistes et les spectacles qui élargissent nos horizons culturels. Elle est d’ailleurs récipiendaire 

du prix RIDEAU Reconnaissance 2013.

MARC BAILEY
À travers la lentille de sa caméra, 

Marc Bailey met en scène le plus 

beau des humains depuis de 

nombreuses années. Nommé 

photographe de l’année au 

Québec en 2013, les portraits 

que Marc Bailey capte dans ses 

décors de cinéma demeurent 

intemporels. Avec sa fi lle Jessica, 

il pousse aussi l’émotion et la 

sensibilité encore plus loin dans 

ses «Tableaux Renaissance» en 

combinant la peinture numérique à 

la photographie. 

PIERRE SIMARD
Dès l’école primaire, Pierre Simard 

a eu le coup de foudre pour la 

musique. Après le violon et le 

hautbois, il entre au Conservatoire 

de Montréal où il se spécialise 

dans la direction d’orchestre et 

l’écriture. C’est en 2008 qu’il devient 

directeur artistique de l’Orchestre 

symphonique de Drummondville. 

Depuis, il a beaucoup contribué 

à l’épanouissement de son 

organisation.

ISABELLE CAUCHY
Enfant, Isabelle Cauchy a trouvé 

passion et curiosité dans la 

littérature. Généreuse, elle a voulu 

partager ce bonheur avec les 

générations suivantes. Pendant 

20 ans, elle a porté et animé le 

Petit Théâtre de Sherbrooke, 

une des rares compagnies de 

théâtre pour enfants. Bâtisseuse, 

elle a lancé le projet d’un lieu de 

diffusion du théâtre à Sherbrooke. 

Créatrice, elle choisit maintenant 

de continuer à écrire.

ADAM DYMBURT
Grâce à son directeur-général, 

Adam Dymburt, la compagnie 

Sursaut danse bien sûr à 

Sherbrooke mais elle exporte 

aussi son talent au-delà de l’Estrie, 

remportant même le prix de la 

meilleure performance au Festival 

de théâtre pour enfants de Chine. 

Accompagné depuis toujours par 

la directrice artistique Francine 

Châteauvert, Adam Dymburt danse 

et dansera encore longtemps pour 

tous ceux qui ont besoin de poésie.

ROBERT INGARI
Diplômé du prestigieux 

Wesminster Choir College, Robert 

Ingari dirige des chorales durant 

10 ans aux États-Unis. Puis, c’est 

le coup de foudre pour le Québec 

et la langue française. Promoteur 

de la maîtrise en direction chorale 

de l’Université de Sherbrooke, du 

Choeur de chambre du Québec et 

directeur du Choeur symphonique 

de Sherbrooke pendant plusieurs 

années, Robert Ingari ne cesse de 

partager sa passion.

ANNIE VINCENT
Joignez passion et action et vous trouverez 

Annie Vincent. Bien avant d’assumer la 

direction générale du Centre d’art de 

Richmond, elle était déjà une actrice 

importante dans le secteur socioculturel en 

Estrie, notamment au Conseil de la culture.

Ses engagements furent variés et nombreux.

Mme Vincent a quitté le Centre d’art en 

septembre 2013.
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MÉRITE ESTRIEN

SPORTS

LAURÉATS 2013

NOS MÉDAILLÉS DES JEUX DU CANADA
Félicitations aux médaillés estriens des Jeux du Canada 2013 Élisabeth Albert, Rosalie Coderre, Nicholas 

Hoag, Léonardo Kossaka, Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas, Jean-Philippe Maranda, Selvedin Planincic, 

Alex Porlier-Langlois, Nicolas Racine, Émilie Simard et Samuel Wang. Ils ont été de grands ambassadeurs. 

Excellence sportive Sherbrooke et son directeur Jacques Petit ont permis à 21 athlètes de l’Estrie de 

participer aux Jeux du Canada.

FRANÇOIS LEFEBVRE
Depuis 30 ans, François Lefebvre enseigne sa passion du tennis aux 

plus jeunes. L’entraîneur qui a aidé Frédéric Niemeyer à se hisser au 

134e rang mondial a aussi contribué à mettre sur pied le tennis évolutif 

au Séminaire Salésien et il a mis sur pied le tournoi de tennis FUTURES 

au Centre récréatif de Rock Forest. Aux Jeux du Canada 2013, François 

Lefebvre était directeur sportif pour les compétitions de tennis.

PAUL DESHAIES
Durant 40 ans, Paul Deshaies a 

été professeur et doyen de la 

Faculté d’éducation physique 

et sportive de l’Université de 

Sherbrooke. Le basketball étant 

son sport de prédilection, il choisit 

d’y arbitrer après quelques temps 

comme athlète. Aujourd’hui à la 

retraite, il reste très actif en tant 

que commissaire international 

et représentant technique au 

basketball et président du groupe 

Offi ciels sportifs Canada.

JÉRÉMY GRÉGOIRE
Poursuivre des études et une carrière de hockeyeur, voilà le quotidien de 

Jérémy Grégoire. Le joueur vedette du Drakkar de Baie-Comeau rêve, 

bien sûr, de gagner sa vie avec son sport mais il sait que la compétition 

est forte. C’est pourquoi il complète des études collégiales en sciences 

de la nature. Juste au cas... Au plus récent repêchage de la LNH, il a été 

sélectionné par le Canadien de Montréal.
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MÉRITE ESTRIEN
LAURÉATS 2013

AFFAIRES ET 
DÉVELOPPEMENT

PATRICK GRÉGOIRE et JULES PAQUETTE
Comment développer et utiliser des outils informatiques 

pour que les projets miniers et pétroliers nuisent le moins 

possible aux populations et à l’environnement? En faisant 

appel à Boréalis, de Magog. La compagnie, fondée par 

Patrick Grégoire et Jules Paquette en 2004, compte 

aujourd’hui plus de 150 employés dont certains travaillent 

dans ses bureaux de Calgary,  d’Australie et du Ghana.

La croissance de la PME est fulgurante.

LOUIDA PAYEUR, ANNE PAYEUR ET MARTIN PARÉ
En Estrie depuis 60 ans, l’équipement agricole et forestier, 

c’est l’affaire de Distributions Payeur. D’abord distributeur 

Allis-Chalmers, Louida Payeur se lance dans l’assemblage 

de tracteurs en 1976 et s’adjoint sa fi lle Anne. Aujourd’hui, 

une trentaine d’employés expérimentés dans 4 points de 

service à travers le Québec continuent de servir la clientèle 

avec autant de fi erté sous la direction de Martin Paré, le 

petit-fi ls du fondateur.

JEAN-PIERRE GAGNÉ
On souligne souvent les 

manifestations importantes par 

un feu d’artifi ce. Et ceux de FAE 

Pyrotechnie sont parmi les plus 

beaux au monde. Avec son fi ls 

Jean-Sébastien, Jean-Pierre Gagné 

a même remporté le Championnat 

mondial pyrotechnique de 

Blackpool en Angleterre. Mais que 

ce soit pour une fête familiale ou 

pour un événement international, 

les clés du succès demeurent 

l’émotion suscitée et la satisfaction 

du client.

MICHEL LEQUIN
Michel Lequin est né entrepreneur. 

Dès son arrivée à Sherbrooke, il 

gère avec succès AMECCI, une 

entreprise de produits abrasifs 

qu’il ne cesse de faire croître, 

d’agrandissements en acquisitions. 

En parallèle, il participe activement 

à la Chambre de commerce, il 

devient commissaire d’école 

puis président de Défi  SM, une 

entreprise adaptée qui fournit 

de l’emploi aux gens avec des 

limitations fonctionnelles.

LISE COMPAGNA
En 1994, Lise Compagna et ses deux frères Alain et Claude 

achètent l’entreprise familiale, Bois ouvrés Waterville. 

En quelques années, la croissance fut importante. Puis, 

malgré certains creux, l’entreprise a toujours su s’adapter à 

l’évolution des marchés. En plus de pièces pour l’industrie 

du meuble, l’entreprise fabrique des portes d’armoire. La 

modernisation de la production demeure toujours dans la 

mire de Lise Compagna, afi n de bien servir une clientèle 

mondiale.

VOUS ÉCRIVEZ 
L’HISTOIRE
AU QUOTIDIEN
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MÉRITE ESTRIEN
LAURÉATS 2013

INNOVATION

MARIE-SOPHIE DION
En 1992, Marie-Sophie Dion ouvre sa première 

boutique. Opticienne mais aussi artiste, elle 

emballe la prescription de verres correcteurs dans 

des montures parfois audacieuses, à l’esthétique 

originale, qu’elle trouve en Europe ou qu’elle crée 

elle-même. Au fi l du temps, Marie-Sophie Dion 

ouvre trois autres bars à lunettes dans la région 

montréalaise pour une clientèle qui cherche de beaux 

objets à porter.

RICHARD VOYER
D’abord directeur en recherche et développement 

chez Soprema Amérique du Nord, Richard Voyer 

en devient le patron en 2001. Doté d’une double 

formation en chimie et en affaires, il fait de 

l’innovation son cheval de bataille. Il est un homme 

de défi s et accumulent les succès. Soprema a 

entrepris un investissement de 43 millions de dollars 

à son usine de Drummondville en 2013.

MOHAMED LAAROUSSI
Certaines personnes ont un don pour créer des 

entreprises innovantes. C’est le cas de Mohamed 

Laaroussi. En 20 ans, cet ambassadeur de Sherbrooke 

Innopole a créé quatre entreprises dans des 

domaines aussi variés que le paiement sécurisé, le 

traitement des eaux usées et le stockage d’énergie. 

Son secret? À partir d’une idée, bien évaluer le 

marché et s’entourer de gens compétents.

JEAN-SÉBASTIEN PLANTE, MARTIN BROUILLETTE, 
MATHIEU PICARD, DAVID RANCOURT
ET MARC DENNINGER
Jean-Sébastien Plante reçoit un jour de Martin Brouillette le 

défi  de concevoir le moteur le plus petit et le plus puissant 

possible. Aujourd’hui, le défi  est relevé grâce aux prouesses 

d’ingénierie de M. Plante et de ses étudiants Martin Picard, 

David Rancourt et Marc Denninger. Simple, révolutionnaire et 

propre, ce moteur à hydrogène fi gure au palmarès des 10 plus 

grandes découvertes québécoises de l’année 2012.

JOCELYN ET MARTIN BALL
Jocelyn et Martin Ball ont fondé Wiptec Logistique en 

2002, un fournisseur de solutions logistiques. Leur liste 

de clients est courte mais d’importants noms y fi gurent 

comme Nespresso, Genacol et Ubisoft. Ça ne s’arrête 

pas là pour les frères Ball. Il y a deux ans, l’entreprise a 

investi 10 millions dans un nouvel immeuble situé dans 

le parc industriel. L’entreprise sherbrookoise prépare 

et expédie 70 millions de produits par année. De belles 

années sont à venir, la direction de Wiptec Logistique 

a déjà mis en place sa relève!

ROGER LECOMTE
D’une idée audacieuse peut surgir 

une invention originale. Lorsque 

Roger Lecomte fonde le laboratoire 

de tomographie par émission de 

positrons, en 1981, il ne savait pas 

que son détecteur à base de semi-

conducteurs allait faire de lui un 

spécialiste mondial de l’imagerie 

biomédicale. Le gouvernement du 

Québec lui a décerné le prix Lionel-

Boulet 2013.

RICHARD LEDUC
Les domaines de recherche 

intéressants sont trop nombreux en 

pharmacologie pour que Richard 

Leduc ne se limite qu’à un seul. 

Parmi ses découvertes : une nouvelle 

approche de traitement contre 

l’excès de fer dans l’organisme 

humain (des travaux qui ont 

attiré l’attention de la compagnie 

GlaxoSmithKline) et une façon 

innovatrice de s’attaquer au virus de 

l’infl uenza en contrôlant les enzymes 

présentes dans les poumons.

IMMUNE BIOSOLUTIONS
Immune Biosolutions, c’est trois chercheurs en 

immunologie et en biochimie : Simon Gaudreau, 

Jean-François Larrivée et Frédéric Leduc. Ensemble, 

ils ont découvert la façon de produire des anticorps 

à partir de jaunes d’oeufs. Leur méthode novatrice 

est à la fois plus effi cace et plus éthique que les 

méthodes traditionnelles. En affaires depuis à peine 

un an, Immune Biosolutions s’apprête déjà à conquérir 

l’Amérique.
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MÉRITE ESTRIEN
LAURÉATS 2013

PERSONNALITÉ

VOUS ÉCRIVEZ 
L’HISTOIRE
AU QUOTIDIEN

MONIQUE F. LEROUX ET TOM ALLEN
Elle était présidente des Jeux et lui était président du conseil d’administration 

et du comité exécutif. Monique F. Leroux, présidente et chef de la direction du 

Mouvement des caisses Desjardins, et Tom Allen se complétaient bien  pour 

mener à bon port le paquebot des Jeux du Canada. Ensemble, ils ont participé 

grandement au succès des Jeux du Canada. Les deux sont des champions de 

l’organisation. Mais ils tiennent à partager l’honneur reçu avec tous les membres 

du comité organisateur.

JEAN-MARIE MESSIER
Depuis maintenant 15 ans,

Jean-Marie Messier coordonne le 

Festival des harmonies et orchestres 

symphoniques du Québec. Il s’amuse 

ainsi à répandre de la joie et allumer 

des sourires sur les visages des

8500 participants et vendre du 

bonheur à tout le public qui vient 

assister autant au festival qu’au 

OFF festival. Jean-Marie Messier 

rêve qu’on reconnaisse un jour 

Sherbrooke comme la capitale de la 

musique au Québec. 

DANNY ST PIERRE
Depuis l’ouverture du restaurant Auguste, à Sherbrooke, Danny

St Pierre est devenu le foodie en chef du Québec. Qui d’autre 

pourrait guider nos soupers sur Twitter, les préparer avec nous à la 

télé, nous vanter les produits locaux à la radio, participer à la Tablée 

des chefs et à la Fondation Rock-Guertin puis rameuter le Tout-

Sherbrooke au centre-ville avec des classiques réinventés comme sa 

poutine inversée?

RENÉE-CLAUDE LEROUX
C’est en revenant dans son 

village natal que Renée-Claude 

Leroux comprend qu’elle peut 

devenir un rouage important 

du développement de Weedon. 

Conseillère municipale, présidente 

des fêtes du 150e anniversaire du 

village, organisatrice communautaire 

du projet de cité-école de la 

polyvalente Louis-Saint-Laurent, elle 

sait tisser des liens entre les gens et 

les organismes d’une région qu’elle 

aime profondément.

LUCIE DUMAS
Au Centre de réadaptation de l’Estrie, 

Lucie Dumas veut améliorer le bien-

être des patients et du personnel. 

La directrice générale adopte la 

philosophie Planetree, où chaque 

personne est unique, favorisant 

l’humanisation des soins. Dix ans plus 

tard, 28 établissements québécois 

adhèrent à l’approche Planetree et 

sont regroupés en réseau. Et Lucie 

Dumas a reçu le Lifetime Achievement 

Award au plus récent congrès 

international Planetree.

CHARLES THIFFAULT
Charles Thiffault a révolutionné le hockey nord-américain. 

Professeur à l’Université Laval, il a mis au point des méthodes 

pour développer les habiletés des hockeyeurs et la formation des 

entraîneurs. Lui-même entraîneur-adjoint dans la Ligue nationale 

durant 15 ans à Québec, New York et Montréal, il met ses théories 

en pratique. Aujourd’hui, il s’implique dans le développement du 

panthéon du sport à Sherbrooke.



S7

S
h

e
rb

ro
o

k
e
 v

e
n

d
re

d
i 7

 fé
v
rie

r 2
0
1
4
 -  L

A
 T

R
IB

U
N

E
     S

7

MÉRITE ESTRIEN
LAURÉATS 2013

SANTÉ / ÉDUCATION

MARTINE NADEAU
La vétérinaire Martine Nadeau 

soigne les animaux qui prennent 

soin des humains. Grâce à sa 

Clinique des animaux de rue, 

elle aide gratuitement les gens 

démunis à mieux s’occuper de 

leur compagnon à quatre pattes, 

les examinant, les vaccinant 

et les stérilisant pour éviter la 

surpopulation. Depuis l’an dernier, 

elle organise aussi des stages 

où les étudiants en techniques 

de santé animale vont s’occuper 

d’animaux dans des régions 

pauvres du globe.

ANNIE CHOUINARD ET SONIA MAHEU
La cause des dons d’organe réunit Annie Chouinard et Sonia Maheu. La 

première est infi rmière-ressource en dons d’organes et de tissus; la seconde 

attend un coeur et des poumons depuis plus de 10 ans.  Transplant Québec 

a honoré les deux Sherbrookoises : Mme Maheu pour sa détermination 

dans la promotion du don d’organes et  Mme Chouinard pour ses talents de 

rassembleuse auprès des intervenants médicaux.

GILLES VANDAL
Qui de mieux que Gilles Vandal 

pour nous aider à comprendre 

les États-Unis? Fasciné par la 

complexité de ce pays, il se 

pose depuis trois décennies en 

observateur éclairé de nos « voisins 

du Sud ». Professeur titulaire à 

l’École de politiques appliquées de 

l’Université de Sherbrooke, il est 

aussi l’auteur de plusieurs livres sur 

les relations entre les États-Unis et 

le monde.

JULIE MYRE-BISAILLON
Être en contact avec les livres 

dès la tendre enfance peut 

donner un bon coup de main au 

parcours scolaire des enfants. 

C’est pourquoi Julie Myre-Bisaillon 

a élaboré un programme d’éveil 

à la lecture chez les élèves du 

préscolaire. Sa méthode permet 

aux familles et aux éducateurs 

d’éveiller ensemble les tout-

petits en suscitant chez eux le 

plaisir de la lecture et la fi erté de 

l’apprentissage.

COLETTE ROY-LAROCHE
Courage et résilience : voilà les deux mots qui défi nissent les 

Méganticois depuis la tragédie du 6 juillet 2013. Et personne 

n’incarne mieux ces qualités que leur mairesse, Colette Roy-

Laroche. «Ma force, dit-elle, c’est la force de ma communauté, 

la force de tout le Québec qui nous soutient.» En fait, ce qu’elle 

voit de nous, c’est toute la solidarité et tout le respect que nous 

éprouvons pour elle et pour ses concitoyens.

PIERRE BÉLANGER
Fin 2008, Pierre Bélanger 

met la retraite de côté pour 

devenir le directeur général de 

Sherbrooke Innopole. Homme 

aux mille métiers, entrepreneur 

aguerri et consultant recherché, 

M. Bélanger souhaite faire 

de Sherbrooke une ville 

d’innovation reconnue. 

Maintenant que cet objectif est 

en voie de se réaliser grâce à une 

équipe solide, Pierre Bélanger 

peut fi èrement retourner à sa 

retraite.

OMER GIRARD
Durant la Deuxième Guerre 

mondiale, Omer Girard s’enrôle 

dans l’armée et réalise son 

rêve de devenir pilote. Après 

la guerre, la surabondance de 

pilotes l’empêche de devenir 

pilote de ligne. Il devient alors 

câblodistributeur et s’illustre 

dans une bataille qu’il a gagnée 

pour le droit d’utiliser les 

poteaux de téléphone. Il fut 

aussi un des fondateurs de la 

Chambre de commerce Magog-

Orford. M. Girard est décédé au 

cours de la dernière année.

MARIE-PAULE KIROUAC
On dit rarement non à Marie-Paule Kirouac. Les donateurs 

de la Maison Aube-Lumière le savent très bien. Mme Kirouac 

a grandement contribué à l’ouverture de la nouvelle Maison 

Aube-Lumière, plus spacieuse et mieux adaptée aux cancéreux 

en fi n de vie. Au cours de la dernière année, elle a quitté la 

direction générale de la maison.
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MÉRITE ESTRIEN
LAURÉATS 2013

BÉNÉVOLAT / ENGAGEMENT

LAURENT PÉLOQUIN
Laurent Péloquin ne vend pas seulement de l’équipement de plein air, il partage sa passion 

pour le sport dans la communauté. De là est née la défunte Grande Randonnée cycliste 

de l’Estrie qu’il a coordonné durant 10 ans. Il ne faut pas oublier les expéditions qu’il a 

organisées pour escalader le mont Blanc, en France, et les soirées-conférences Récits de 

montagne qu’il a fondées pour soutenir le programme Santé globale.

BERNARD LAROCHE
Il fut maire de Saint-Camille durant 

20 ans, tout en offrant du temps 

à plusieurs organismes locaux et 

régionaux. Tour à tour préfet de la 

MRC et commissaire d’école, il s’est 

aussi engagé au plan du Conseil 

régional des loisirs, dans la gestion 

des établissements de santé et 

dans Centraide Estrie. En avril 2012, 

il a reçu la médaille du Lieutenant-

gouverneur du Québec.

JOHANNE LABONTÉ
Johanne Labonté fi t la promesse 

de fi nir ses études et de faire du 

bénévolat si elle guérissait du 

cancer. Non seulement elle tint sa 

promesse, mais elle est devenue 

un modèle d’engagement dans la 

région d’Asbestos, ce qui lui a valu 

une reconnaissance de l’Assemblée 

nationale. Aujourd’hui, elle 

enseigne et donne de son temps 

à presque toutes les organisations 

caritatives et sociales de sa région.

VINCENT MASSÉ
L’hiver dernier, Vincent Massé a 

réuni 34 équipes de hockey sur le 

lac gelé à Saint-Denis de Brompton 

pour le Challenge des glaces du 

lac Brompton. Pendant ce temps, 

de nombreux triathlètes enfants 

comme adultes participaient à 

des épreuves de raquette, de ski 

de fond et de patin. L’événement 

a permis à tout ce monde de 

s’amuser et de bouger tout en 

amassant 1000$ pour la Fondation 

de l’école Jardin-des-Lacs.

THÉRÈSE LAGANIÈRE
De tout temps, Thérèse Laganière 

s’est employée à aider son 

entourage et sa communauté. 

Depuis 10 ans, ce sont les nouveaux 

arrivants qui profi tent le plus de 

sa bienveillance. De l’habillement 

hivernal à un visite au guichet 

automatique, Mme Laganière 

offre aux gens venus d’ailleurs 

l’apprentissage des gestes du 

quotidien d’ici dans leur nouveau 

milieu de vie.  

De petits gestes évidents pour 

nous, mais la clé de l’adaptation 

pour plusieurs immigrants.

GUY TREMBLAY
Guy Tremblay aime la photographie et il aime aider les jeunes. 

En leur transmettant sa passion par des cours de photo, il leur 

permet ainsi de se valoriser et, peut-être, de surmonter certaines 

diffi cultés.  Récemment, il a redonné vie à 16 de ses oeuvres avec 

l’aide de l’artiste Marc Séguin. Tout l’argent amassé servira au 

fi nancement du Tremplin 16-30 et de la Coalition pour le travail 

de rue.



S9

S
h

e
rb

ro
o

k
e
 v

e
n

d
re

d
i 7

 fé
v
rie

r 2
0
1
4
 -  L

A
 T

R
IB

U
N

E
     S

9

MÉRITE ESTRIEN
LAURÉATS 2013

JEUNESSE

FARAH LIZOTTE
Généreuse de son temps et  de 

ses connaissances, Farah Lizotte 

s’implique partout où elle passe. 

Son leitmotiv : redonner aux 

autres. Que ce soit comme 

entraîneuse de natation au Triolet, 

comme présidente du RECMUS 

à l’Université de Sherbrooke ou 

comme étudiante à la maîtrise en 

endocrinologie. Cette volonté de 

partager ses passions lui a valu le 

prix Personnalité par excellence au 

gala Forces Avenir.

SAMUEL ROUX
Bien que la course à pied croisse en 

popularité, l’engouement pour ce 

sport diminue à l’arrivée de l’hiver. 

C’est pourquoi Samuel Roux a choisi 

de créer le Blizzard Challenge dans 

le cadre de son projet de fi n de 

secondaire. Maintenant au cégep, 

Samuel organisera en février 2014 un 

troisième blizzard Challenge. Et les 

profi ts iront encore aux Productions 

généreuses, un organisme d’aide aux 

victimes du cancer.

MARILYNE PLANTE
Du haut de ses 5 pieds 4 pouces, 

Marilyne Plante prend sa place 

parmi les plus grands en escrime. 

Même si son père lui a conseillé 

de ne pas pratiquer ce sport parce 

qu’elle est plutôt petite, elle a quand 

même poursuivi son rêve. Marilyne 

a été médaillée d’argent chez les 

moins de 15 ans au Championnat 

du Québec et au Championnat 

des Nations en 2011.  Cette année, 

ses performances lui ont valu de 

participer au Championnat du 

monde, en Croatie!

JULIENNE ROBIDOUX
Cinq jours par semaine depuis 30 ans, beau temps, mauvais temps, Julienne Robidoux s’est rendue 

au Partage Saint-François. Grâce à la dame de 90 ans et à quelques bénévoles qui ont déballé et 

classé des tonnes de sacs de vêtements, le comptoir familial de la rue Galt a pu venir en aide aux plus 

démunis de Sherbrooke. Aujourd’hui, elle a choisi d’arrêter complètement. C’est à dire de revenir 

seulement de temps en temps.

DENIS HINSE
Durant sa carrière de policier, 

Denis Hinse constate que les gens 

affectés par des problèmes de 

santé mentale avaient grand besoin 

de ressources et d’aide. Il devient 

donc bénévole pour La croisée 

des sentiers. Devenu président 

de l’organisme, il développe des 

partenariats et améliore l’éventail de 

services offerts. Une ressourcerie, 

à Asbestos, sert maintenant de 

tremplin de réinsertion à l’emploi.

YVES GRANDMAISON
Si on voulait résumer la carrière d’Yves Grandmaison, on dirait 

qu’il est coiffeur. Mais ce serait occulter l’essentiel de la vie de 

celui qui aide les Magogois de toutes les façons possibles depuis 

plus de 45 ans. Qu’il s’agisse de mettre sur pied un organisme 

caritatif, de diriger une fondation, d’organiser des paniers de 

Noël ou d’aider quelqu’un dans le besoin, le coiffeur philanthrope 

répond toujours présent.

LOUIS-PHILIPPE THIBAULT
À l’adolescence, la vie de Louis-

Philippe Thibault bascule : trois 

petits comiques s’amusent à l’insulter 

et à l’intimider. Et l’enfer commence 

jusqu’à ce qu’un autre adolescent 

prenne sa défense. Mais le mal 

est fait et la guérison sera longue. 

Puis la vie le gifl e à nouveau. Il doit 

vaincre un cancer. Aujourd’hui, il 

va témoigner dans les écoles que 

chaque épreuve peut devenir une 

histoire qui fi nit bien.

MARIAME CISSÉ
Originaire du Mali, Mariame 

Cissé connait bien les défi s des 

nouveaux arrivants. C’est pourquoi 

la  coordonnatrice de projets à 

la Fédération des communautés 

culturelles de l’Estrie insiste sur 

l’importance de se créer un réseau. 

« Seul, on peut aller vite; ensemble, 

on va plus loin », dit-elle. Mme Cissé 

participe à de nombreux projets qui 

ont un but :  que chacun trouve sa 

place dans un monde meilleur.
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MÉRITE ESTRIEN

NOS PARTENAIRES

Reconnaître le talent et l’engagement

Les membres du comité de sélection 
pour le Mérite estrien se réunissent 
régulièrement au cours de l’année 

pour étudier les candidatures soumises 
pour recevoir cette reconnaissance, dans 
l’une ou l’autre des catégories. Les déci-
sions sont prises en tenant compte des 
critères de sélection qui ont été établis 
pour le programme.

Les membres du comité de sélection 
du Mérite estrien pour l’année 2013 
sont : Diane Blais, directrice des com-
munications à la Commission scolaire 
de la Région-de-Sherbrooke, Mercedes 

Orellana, directrice générale du Service d’aide aux Néo-Canadiens, 
Marie-Hélène Wolfe, directrice générale de la Conférence régionale 
des élus de l’Estrie, Alain Foisy, vice-président régional pour les 
Cantons-de-l’Est au Mouvement Desjardins, Jacques Viens, vice-
recteur adjoint au cabinet de la rectrice de l’Université de Sherbrooke, 
Stéphane Laberge, chef des services français de Radio-Canada Estrie 
et Maurice Cloutier, rédacteur en chef à La Tribune.

Les membres du comité félicitent toutes les personnes honorées.

Vous pouvez acheminer une candidature au comité de sélection 
par courriel à redaction@latribune.qc.ca ou par la poste à Mérite 
estrien, La Tribune, 1950, rue Roy, Sherbrooke, J1K 2X8.

MEMBRES DU JURY 2013

MAURICE
CLOUTIER

MARIE-HÉLÈNE
WOLFE

DIANE
BLAIS

ALAIN
FOISY

MERCEDES
ORELLANA

JACQUES
VIENS

STÉPHANE
LABERGE

Se reconnaître
entre nous

Les person-
nes  q u i 
f i g u r e n t 

au palmarès du 
Mérite estrien 
sont d’autant 
plus inspirantes 
qu’elles sont nos 
voisines, nos voi-
sins, nos amis, 
nos collègues 
ou nos proches. 
Leurs réussites 
impressionnent 
non seulement par leur valeur propre, mais aussi 
parce qu’elles montrent que les réalisations 
les plus admirables sont le fait de gens ordi-
naires qui poussent leur expérience humaine 
aux confi ns de leur talent et de leurs capacités.

À titre d’institution d’enseignement supérieur 
dédiée à la réussite et à l’excellence, l’Université 
de Sherbrooke est heureuse de s’associer à La 
Tribune pour souligner cette année encore la 
contribution remarquable des Estriennes et 
des Estriens qui dynamisent leur entourage 
et transforment leur milieu de vie, souvent loin 
des projecteurs.

La reconnaissance de leurs succès, de NOS 
succès, doit demeurer un élément clé de notre 
vie collective pour que ces exemples se multi-
plient et continuent d’inspirer celles et ceux qui 
construisent l’Estrie chaque jour.

À toutes les lauréates et tous les lauréats, 
félicitations!

Professeure Luce Samoisette
Rectrice de l’Université de Sherbrooke

Des gens inspirants 
près de nous

C’est tou-
j o u r s 
très ins-

pirant et encou-
rageant de voir 
des femmes, des 
hommes ou des 
jeunes s’illustrer 
dans leur com-
munauté par leur 
dévouement et 
leurs actions. Ça 
l’est d’autant plus 
quand il s’agit de 
quelqu’un de chez nous, comme ces gens de 
notre région honorés lors du gala du Mérite 
estrien. 

Ce gala nous donne l’occasion de les remer-
cier pour leurs efforts déployés au bien-être et 
à l’avancement de notre société, car tous, à leur 
façon, contribuent à faire rayonner l’Estrie et 
à faire en sorte que notre région se démarque 
dans divers secteurs d’activité.

Imacom communications est fi ère d’être asso-
ciée, encore cette année, à ce gala permettant 
de rendre hommage à ces personnes qui se 
sont distinguées par leurs engagements, leurs 
exploits ou leurs talents durant l’année 2013.

Je félicite les lauréats et les encourage à pour-
suivre leurs réalisations avec enthousiasme et 
détermination. Vous êtes de beaux exemples 
à suivre!

Jean Bourgault
Président
Imacom Communications

Découvrir des personnes
exceptionnelles

Encore cette 
année, c’est 
u n  hon-

neur pour Radio-
Canada Estrie 
d’être associée 
au programme 
Mérite estrien. 
Nos équipes télé, 
radio et web ont 
à cœur de faire 
découvrir des his-
toires inspirantes. 

C’est toujours 
impressionnant de découvrir semaine après 
semaine toutes ces personnes de talents qui 
œuvrent dans notre région. Le plus étonnant 
est de se rendre compte que le programme 
Mérite estrien ne s’essouffl e pas. C’est stimu-
lant de voir qu’il y a encore autant de gens qui 
consacrent du temps pour venir en aide aux 
autres par leur engagement, leur bénévolat ou 
d’apprendre qu’une athlète s’est distinguée 
dans sa discipline et montrer au monde le talent 
sportif en Estrie.

Pour découvrir ces talents, je vous invite à 
écouter les récipiendaires du Mérite estrien 
chaque mardi à l’émission Écoutez l’Estrie dif-
fusée sur ICI Radio-Canada Première (au 101,1 
FM à Sherbrooke) dès 16 h. Vous pouvez aussi 
voir les capsules au Téléjournal Estrie 18 h sur 
ICI Radio-Canada télé.

Bravo à tous les lauréats et surtout 
merci d’être des sources d’inspiration et de 
dévouement.

Stéphane Laberge
Chef des services français
de Radio-Canada Estrie
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MÉRITE ESTRIEN

NOS COMMANDITAIRES

Enrichir la communauté

Chez Desjardins, 
nous croyons qu’il 
est important de 

rendre hommage aux 
hommes et aux femmes 
qui enrichissent la vie 
de leur milieu. Célébrons 
l’engagement personnel 
de ces personnes qui se 
distinguent ! En mettant 
leurs compétences au 
service de la commu-
nauté, ou encore en se 
dépassant pour attein-
dre de nouveaux som-
mets, elles sont une grande source d’inspiration. 

Les caisses Desjardins des Cantons-de-l’Est sont 
donc particulièrement fi ères d’être associées, depuis 
plusieurs années, au Mérite estrien de La Tribune. 
L’engagement personnel fi gure d’ailleurs parmi les 
valeurs du Mouvement Desjardins, tout comme la 
solidarité. 

Bien ancrées au sein de la collectivité et parte-
naires de nombreuses initiatives émanant de leur 
milieu, les caisses Desjardins ne peuvent que témoi-
gner leur admiration à tous les lauréats. C’est donc 
avec empressement que nous désirons les féliciter 
chaleureusement !   

Alain Foisy 
Vice-président régional Cantons-de-l’Est 
Mouvement Desjardins

Des modèles de réussite

C’est toujours avec 
intérêt que je 
découvre, cha-

que semaine, qui de nos 
concitoyens aura retenu 
l’attention de La Tribune. 
Semaine après semaine, 
le Mérite estrien recon-
naît en ces personnes 
des êtres performants, 
dévoués et inspirants. 
Ce sont des modèles, 
qui n’ont d’égal que leur 
engagement envers la 
société. Soyons fi ers, comme communauté, de 
compter parmi nous ces travailleurs de l’ombre, 
qui s’arrêtent pour penser aux autres, et cela, pour 
le rayonnement de notre région. Cette reconnais-
sance individuelle méritée est un jalon pour mesurer 
l’ensemble du dynamisme régional. Prenons exem-
ple sur ces individus en transmettant leurs valeurs 
comme la collaboration, le leadership, l’agilité, l’inté-
grité, la responsabilité et l’excellence. 

 Je tiens à féliciter, au nom de Raymond Chabot 
Grant Thornton et en mon nom personnel, chacun 
d’entre eux et leur souhaite de poursuivre leurs 
rêves et leurs engagements. Qu’ils demeurent pour 
nous tous des modèles de réussite.

 Félicitations!
 

Réal Létourneau, FCPA, FCA, M. Fisc
Vice-président
– Région des Cantons-de-l’Est
Raymond Chabot Grant Thornton

Célébrer l’excellence

Co m m e r c e 
Sherbrooke 
est fier de 

s’associer au quo-
tidien La Tribune 

à titre de comman-
ditaire du Mérite 
estrien qui célèbre 
chaque semaine le 
succès et la pour-
suite de l’excel-
lence des gens d’ici. 

C o m m e r c e 
Sherbrooke est heu-
reux de contribuer à mettre en valeur les faits 
d’armes de nos concitoyens qui chaque jour 
excellent pour faire en sorte que notre milieu 
soit plus dynamique et plus agréable à vivre. 
Derrière chaque femme et homme honorés cha-
que semaine dans le cadre du Mérite estrien, 
il y a toujours une histoire de persévérance, 
d’engagement et de dévouement. Des histoires 
qui doivent devenir des modèles pour nous tous.

Tous les membres du Conseil d’administra-
tion de Commerce Sherbrooke s’associent à moi 
aujourd’hui pour célébrer l’excellence et pour 
appuyer ces femmes et ces hommes qui sont 
des modèles pour nous tous.

Nous sommes heureux d’être associés 
aujourd’hui au Mérite estrien et nous souhai-
tons que cette initiative soit une occasion sup-
plémentaire d’inspiration pour notre ville et 
notre région.

Louisda Brochu
Président de Commerce Sherbrooke

Honorer nos leaders

Ch a q u e 
s e m a i n e , 
La Tribune 

nous fait connaî-
tre une nouvelle 
facette de notre 
milieu de par 
les acteurs qui 
le compose.  Le 
Mérite estrien, tel 
un point de repè-
res, nous enseigne 
et inspire au quo-
tidien. Guertin, 
Société d’avocats est fi ère de s’associer 
à cette soirée honorifi que des leaders de 
notre communauté. Nous croyons qu’il est 
impératif de prendre le temps de souligner 
l’accomplissement individuel de ces gens 
passionnés pour notre milieu de par leur 
détermination et leur implication.  La réus-
site doit d’abord s’exprimer par un dépas-
sement de soi.  En écrivant l’histoire au 
présent, ces personnalités amélioreront 
notre futur. Inspiration, détermination et 
réussite. Voilà ce qui doit tous nous animer. 

Félicitations aux lauréats.

Me Danick Potvin, CRIA
Associé 
Guertin, Société d’avocats
S.E.N.C.R.L.
guertinavocats.com

Mettre en lumière
de beaux succès

Gestion de 
Documents 
de l’Estrie 

(GDE) et Xerox 
Canada sont fi ers 
d’être à nouveau 
associés au Mérite 
estrien qui vise à 
reconnaître la 
contribution de 
personnes s’étant 
illustrées dans leur 
communauté. Sans 
le Mérite estrien, 
c’est de nombreuses et importantes réalisations 
au sein de divers organismes qui passeraient 
sous silence.

Dynamiques, talentueux, généreux, enga-
gés… il s’agit tous de qualifi catifs décrivant 
nos nominés de par leurs actions dans la com-
munauté. Leur effet est contagieux et ils contri-
buent à renforcer la solidarité sociale tout en 
créant des milieux de vies sains et propices au 
dépassement.

C’est donc à travers cet événement que GDE 
et Xerox Canada s’engagent à reconnaître, à 
honorer et à promouvoir la qualité exception-
nelle de l’engagement de ces femmes et de ces 
hommes dans leur communauté.

Félicitations à tous les lauréats!

Alain Beauchamp
Directeur général
Gestion de Documents de l’Estrie
Xerox Canada, Estrie
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