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Ski nautique

Catherine Goulet ne 
rate pas sa sortie

CATHERINE GOULET...en était à sa toute première compétition 
au niveau provincial, et ne l’a pas ratée.

(Photo Chantale Hamel)
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par Stéphane Bégin
LAC-A-LA CROIX (SB) - A sa 

première sortie sur la scène 
provinciale, la petite Catheri­
ne Goulet n’a pas hésité un seul 
instant à se faire valoir, en 
récoltant une troisième posi­
tion à l’épreuve de slalom en ski 
nautique, tenue dans la munici­
palité de Lac-à-la-Croix.

Haute comme trois pommes, 
la jeune fille de 10 ans n’était 
pas surprise outre mesure de sa 
tenue. Elle voulait bien faire, 
mais ne connaissait pas vrai­
ment ses adversaires des qua­
tre coins du Québec.

Native de Péribonka, petite 
cousine de l’ancien hockeyeur 
professionnel des Nordiques 
de Québec et des Blackhawks 
de Chicago, Michel Goulet, la 
petite Catherine s’est classée 
derrière la médaillée d’or Krys­
tal Arvisais, de l’Outaouais et 
derrière l’Estrienne Julie 
Saint-Cyr.

«Je suis bien contente, lance 
Catherine Goulet. Tout a bien 
été en ce qui me concerne. 
Cette troisième place est inté­
ressante, car je ne savais pas à 
quoi m’attendre des autres 
filles.

«J’en suis à ma première 
épreuve provinciale. Je ne 
connais pas le calibre des 
autres», dit-elle.

Adepte du ski nautique 
depuis déjà cinq ans, Catherine 
Goulet ne craint pas la vitesse 
et les dangers sur l’eau. Si elle 
ne savait pas à quoi s’attendre 
de ses adversaires, elle savait 
très bien où elle allait sur les 
eaux du lac à la Croix.

«Le bateau file à environ 21 
milles à l’heure (environ 38 
kilomètres à l’heure). Ca ne 
m’inquiète pas et je n’ai pas 
peur. Je possède tout de même 
une bonne expérience en ski 
nautique», ajoute la jeune fille.

Nerveuse en début de com­
pétition. Catherine n’était pas 
la seule à l’être parmi les spec­
tateurs présents. Papa Rénald 
et maman Marjolaine en ont

sué un coup durant la compéti­
tion de la jeune fille.

«Nous étions très nerveux. 
C’est excitant d’assister à ces 
compétitions, lance Marjolai­
ne Goulet. Je ne suis pas inquiè­
te lorsque je vois Catherine 
filer sur ses skis, car je sais 
qu elle est solide sur les skis et

qu'il n’y a pas de problème».
Quant au papa, il n’a pas 

caché sa satisfaction. Il n’a pas 
hésité à féliciter sa fille, tout en 
la prenant dans ses bras.

Dans la catégorie des figu­
res, chez les hommes, Sébas­
tien Gaboury a récolté une 
sixième position.

ORDINATEUR...quand tu nous tiens.
(Photo Steeve Tremblay)
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JOUR
SAMUEL GOBEIL-JOBIN

VÉLO DE MONTAGNE

par Stéphane Bégin
ALMA (SB) — Avisé à seulement une semaine du début des Jeux du 

Québec de sa participation aux épreuves de vélo de montagne. Samuel Gobeil- 
Jobin, de Chicoutimi, devient le premier récipiendaire de la plaque du Bleuet 
bionique.

En collaboration avec les stations radiophoniques CKRS et CJAB, de même 
que les journaux Le Quotidien et le Progrès-Dimanche, ce bleuet bionique vise 
à reconnaître les eftorts d'un athlète en particulier. On ne reconnaîtra pas 
nécessairement ses performances, mais plutôt sa persévérance.

Remis aux athlètes régionaux dans le cadre de la 35e finale provinciale des 
Jeux du Québec et en l'honneur du président d'honneur de l'événement, 
l'ancien hockeyeur du Canadien de Montréal. Mario Tremblay, ce titre sera donc 
remis à huit athlètes du Saguenay — Lac-Saint-Jean d’ici la fin des jeux

Le cas de Samuel Gobeil-Jobin s'inscrit bien dans cette optique. Il ne devait 
pas être des Jeux du Québec, s'étant classé troisième à la finale régionale, à 
une seule seconde d'une sélection.

Il a reçu un appel de l'entraîneur Jude Dufour, lundi, lui demandant de 
joindre l'équipe régionale. •

«Je suis surpris d'être sélectionné pour cet honneur. Ça fait plaisir,» 
explique Samuel Gobeil-Jobin.

Âgé de 15 ans seulement, il en est à sa troisième saison en vélo de 
montagne, mais seulement à sa deuxième en compétition.

Hier matin, il s'est présenté au club de ski de fond Dorval avec une bonne I 
grippe, ce qui ne l'a pas empêché de terminer juste derrière son coéquipier 
Patrice Fortin et devant un autre membre de l'équipe régionale, Julien Fillion.

CKRS590□aaDnozm
La région en direct
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Première médaille des Jeux

Vicky Dubé a coupé court au suspense

Qmond

ALMA (SE) - Le Saguenay- 
Lac-Saint-Jean n’a même pas 
eu à patienter deux heures 
avant de savourer sa première 

médaille 
d’or à la 
35e finale 
provincia­
le des Jeux 
du Québec 
à Alma. 
Vicky Du­
bé a pris 
soindebri- 
ser le sus­

pense très rapidement.
En dominant un critérium de 

six kilomètres de la division 
pee-wee féminin, elle a donné 
le ton à un bon avant-midi de 
travail pour l’équipe de cyclis­
tes du Saguenay-Lac-Saint- 
Jean. hier. Dans les minutes qui 
ont suivi. Eric Boily et Audrey 
Lemieux ont respectivement 
ajouté des médailles d’argent 
et d’or.

«J'ai lâché le peloton dans 
une petite côte située un peu 
avant le milieu du parcours, a 
raconté Vicky Dubé. J'ai pous­
sé jusqu'à la fin de la course. Je 
voulais conserver mon avance. 
J'ai finalement terminé avec 
une avance d'une dizaine de 
secondes.

«Dans les compétitions habi­
tuelles, il y a 15 filles dans ma 
catégorie. Nous étions 23 à la 
ligne de départ ce matin (hier). 
Il y avait aussi beaucoup plus 
de monde le long du parcours. 
C’est agréable de se faire 
encourager par les spectateurs 
même si tu n as vraiment pas le

T
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temps de regarder qui sont les 
gens qui crient.»

Si Vicky Dubé est une habi­
tuée de la plus haute marche du 
podium, on peut en dire autant 
d’Audrey Lemieux. Hier, en 
classe minime, elle n’a laissé 
aucune chance à ses adversai­
res.

Elle a bouclé un parcours de 
18 kilomètres avec un conforta­
ble coussin de 53 secondes sur 
sa plus proche rivale.

«Avec mon entraîneur, 
j’avais choisi un endroit sur le 
parcours pour essayer de lais­
ser le peloton, a mentionné la 
cycliste sous l’oeil amusé de 
son père, Jean Lemieux, un 
sportif almatois bien connu. 
J’ai suivi la stratégie qui était 
prévue. Après mon échappée, 
j’ai gardé une bonne avance 
jusqu’à la fin. Mon objectifétait 
de terminer en tête mais je ne 
pensais pas finir avec une aussi 
grosse avance.

«Le fait que la compétition 
soit présentée ici change peu 
de choses. Ca peut m’aider un 
peu parce que je connais bien 
le parcours.»

Audrey Lemieux, au même 
titre que tous les autres cyclis­
tes inscrits aux Jeux du Qué­
bec, a encore trois épreuves 
inscrites à son horaire. Elle 
souhaite évidemment en profi­
ter pour grossir un peu sa col­
lection de médailles.

Si Audrey Lemieux et Vicky 
Dubé n’ont laissé aucune chan­
ce à la compétition, Eric Boily 
s'est retrouvé au centre d’une 
lutte très serrée en classe pee-

wee. Le critérium de six kilo­
mètres s’est décidé au sprint. 
Le premier rang a été enlevé 
par Raphael D’Amours, de 
l’Abitibi. Deuxième, Boily a été 
crédité du même temps que le 
vainqueur.

«Je connais bien celui qui a 
gagné, a signalé Eric Boily. Je 
l’ai battu une fois et il m’a battu 
une fois. Aujourd’hui (hier), 
nous sommes partis en échap­
pée et nous sommes restés en 
avant jusqu’à la fin de la cour­
se.

«Mon objectif pour les Jeux 
du Québec est de monter sur le 
podium le plus souvent possi­
ble. Il y a trois semaines, j’ai 
gagné le Tour de la relève de 
l’Abitibi. Les Jeux représen­
tent quand même ma compéti­
tion la plus importante de la 
saison. Les Jeux du Québec ne 
sont pas présentés à toutes les 
années.»

En bref...
Janie Fortin (6e), Samuel 

Truchon-Tremblay (lie), en 
classe pee-wee, Annie-Kim 
Simard (16e), Raphaël Trem­
blay (8e) et Luc Boily (16e), en 
catégorie minime, ont aussi 
porté les couleurs régionales 
dans les épreuves de l’avant- 
midi...

Lors du critérium réservé 
aux athlètes masculins de 
niveau cadet, Anael Truchon et 
Francis Dupéré-Tremblay ont 
terminé respectivement au 22e

if

VICKY DUBÉ...a remporté la toute première médaille des Jeux, 
et d’or en plus, pour le Saguenay-Lac-Saint-Jean, et elle l’indique 
clairement d’ailleurs.

et 23e rang. Au niveau féminin, Tremblay (14e) ont représenté la 
Geneviève Néron (13e) et Emilie région...

n bref

I
AUDREY LEMIEUX...a imité sa coéquipière Vicky Dubé, en 
raflant l’or en classe minime. Elle reçoit ici les félicitations et les
encouragements de son père. ^ ki v

(Photo Steeve Tremblay)

ALMA(SB)-Un premier ath­
lète du Saguenay-Lac-Saint- 
Jean a perdu sa carte d'identi­
fication pour les Jeux du Qué­
bec et ce dès la première jour­
née. Pierre-Luc Bouchard, de 
l'équipe de soccer, semblait 
bien malheureux lorsqu'il s’est 
aperçu de la perte de cette 
importante carte, qui lui per­
met d’accéder aux divers sites 
des compétitions, de même 
qu’à la salle à manger.

Heureusement, les respon­
sables ont été en mesure de lui 
en faire faire une seconde. En 
espérant qu’elle va demeurer 
dans son cou...

Une des membres de la mis­
sion du Saguenay-Lac-Saint-

Jean, Julie Boulianne, a été très 
surprise en apercevant l'humo­
riste, Yvon Gagné, lors des céré­
monies d’ouverture. Elle était 
convaincue qu’il s’agissait de 
l’adjoint au chef de la mission P- 
A Brosseau. Mais ce n’était pas 
lui...

Kathleen Potvin s’est bles­
sée légèrement au premier 
match de l’équipe de volley- 
ball féminin de la région. Il n’y 
avait rien de vraiment grave, 
car elle était de retour dans le 
deuxième match...

Vous savez qu’une loterie 
provinciale avait été mise en 
branle pour aider au finance­
ment des Jeux du Québec. Le 
grand prix était l’attribution

d’une voiture Ford Escort. Le 
gagnant. Mario Tremblay. Non 
pas le président d'honneur 
d’Alma, mais celui que l’on sur­
nomme le bleuet électrique, un 
citoyen de... Chicoutimi...

Un athlète de la région de la 
Mauricie a vécu des moments 
d’angoisse à son arrivée au 
Saguenay-Lac-Saint-Jean. Il 
s’est rendu compte qu’il avait 
perdu, oui perdu, son vélo de 
montagne, à la suite, peut-être, 
d’un virage serré dans la Réser­
ve faunique des Laurentides. Il 
a été en mesure de prendre part 
à la compétition, car un diri­
geant du club Cyclone d’Alma 
lui a prêté un vélo pour les deux 
journées de la compétition...

GROUPE

Groupe Lactel et Nutrinor 
Fiers partenaires des jeux du l’hospitalité

NUTRINOR ■ 35e FINALE DES JEUX DU QUÉBEC
423545
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Belley-Ferris, Gagnon, Bérubé et compagnie

Les yeux tournés vers la nage en eau libre
par Serge Emond

ALMA (SE) - Six nageurs du 
Saguenay-Lac-Saint-Jean ont 
planifié tout leur entraîne­
ment estival en tournant les 
yeux vers les épreuves en eau 
libre de la finale provinciale 
des Jeux du Québec à Alma.

Dans les dernières semai­
nes, en prévision des Jeux, ils 
ont participé au marathon du 
lac Memphrémagog et au volet 
amateur de la Traversée inter­
nationale du lac Saint-Jean.

«Cette préparation a donné 
des résultats puisque nos six 
nageurs ont amélioré leur mar­
que personnelle sur un kilomè­
tre, a expliqué leur entraîneur 
Nicolas Bussière, hier, à la 
conclusion de la première com­
pétition de natation en eau 
libre. En comparaison avec 
Roberval, ils ont tous réalisé 
un meilleur temps. La compé­
tition aux Jeux est plus forte 
qu'à Roberval. On retrouve ici 
clés nageurs de niveau natio­
nal.

«Les conditions pour cette 
première épreuve d’un kilomè­
tre ont également favorisé nos 
nageurs. L’eau était assez froi­
de. Nos nageurs s’entraînent 
en eau froide, dans les lacs, 
depuis le mois de juin. Ils n’ont 
pas été dérangés par la tempé­
rature de l’eau. Certains 
nageurs d’autres régions ont 
pu être dérangés un peu.

«Nous sommes allés à Magog 
et Roberval mais la prépara­
tion se faisait vraiment en fonc­
tion des Jeux. La semaine der­

nière, nos nageurs ont égale­
ment eu l’occasion de s’entraî­
ner sur le site des Jeux (le lac 
Labrecque). Cela les a proba­
blement aidés un peu sur la 
plan de la confiance. Ils 
connaissaient le coin.»

Pour les épreuves en eau 
libre, l’équipe du Saguenay- 
Lac Saint-Jean regroupe 
Arnaud Belley-Ferris, Marc- 
André Leclerc, Jean Michel 
Fortin. Geneviève Gagnon, 
Geneviève Laprise-Pelletier et 
Sandra Bérubé.

«Les conditions étaient 
assez bonnes, a noté Arnaud 
Belley-Ferris, un habitué de la 
natation decompétition depuis 
maintenant sept ans. Le 
deuxième tour a cependant été 
un peu plus difficile.

«C’est la première année 
que je m'entraîne spéciale­
ment en prévision des compé­
titions en eau libre. Je ne 
m’entraîne plus en piscine 
depuis la fin de l’école. J’ai 
participé aux épreuves d'un et 
deux kilomètres de la Traver­
sée du lac Saint-Jean, l'an 
passé, mais je ne m’étais pas 
spécialement entraîné pour 
ces compétitions. Je l’ai fait 
cette année pour les Jeux du 
Québec.

«Aux Jeux du Québec, je n’ai 
pas vraiment d'objectif en ce 
qui concerne les médailles. Il y 
a plusieurs nageurs de calibre 
national sur place. Je pense 
plutôt à terminer les épreuves 
parmi les dix premiers.”

Le froid n’a effectivement 
pas dérangé Belley-Ferris. Il a

Volley-ball féminin

Barrette n’apprécie 
pas les défaites

par Stéphane Bégin

ALMA (SB) - Martin Barret­
te, l'entraîneur de l’équipe 
féminine de volley-ball du 
Saguenay-Lac-Saint-Jean, 
était à prendre avec des pincet­
tes à la suite des trois revers de 
sa formation.

Le tournoi à la ronde du vol­
ley-ball a pris son envol, hier, 
dans les gymnases du Cégep 
d'Alma et du centre Mario- 
Tremblay. Si la région veut par­
ticiper à la ronde éliminatoire, 
elle doit absolument vaincre la 
région de l’Abitibi-Témisca- 
mingue pour avoir une chance 
mathématique.

Hier, les volleyeuses de la 
région ont encaissé des revers 
de 26 24 et de 25-18 face à la 
région de l’Outaouais, a baissé 
pavillon en trois jeux de 25-18, 
23-25 et 15-13 face à la Rive-Sud 
de Montréal et de 25-10 et 26-24 
contre celle de Montréal.

«On aurait dû gagner plus de 
matches. Au lieu de sortir de 
notre journée avec une fiche 
d'une victoire et six défaites, ça 
aurait pu être mieux. Je n'arri­
ve pas à comprendre ce qui a pu 
se produire. On a battu des

filles du AAA dernièrement 
dans un math hors-concours.

«Contre la Rive-Sud, on 
menait 12-7 à un moment donné, 
avant de voir l’adversaire reve- 
nirà 15-13. Onauraitditquenos 
filles avaient peur de gagner. 
Ils ont donné le ballon à l’adver­
saire», a résumé Martin Barret­
te.

Ce dernier croit que ses filles 
ont bien joué, qu’elles ont dis­
puté de bons matches, mais pas 
au point de le crier tout haut. Il 
y a encore une marge à se 
réjouir de la bonne performan­
ce de son équipe, lorsquecelle- 
ci subit autant de revers.

«Contre Montréal, nous 
n’étions pas là du tout durant le 
premier set. Et même au 
deuxième, c’était difficile. On 
perdait 18-10 avant de revenir 
de l’arrière un peu et d’avoir un 
match serré. Mais ça prend plus 
que cela.

«Nous allons disputer un 
match très important contre 
l'Abitibi. Si on veut conserver 
de minces chances d’être de la 
rondeéliminatoire, il va falloir 
gagnercette série deux de trois. 
Sinon, tout est fini», de conclu­
re Martin Barrette.

atteint son objectif puisqu’il a 
pris le neuvième rang en 
13m24s75.

Fortin a pour sa part enlevé 
une 13e position grâce à un 
temps de 13m36s43. Leclerc,

qui place surtout ses espoirs 
sur l’épreuve de cinq kilomè­
tres, a suivi au 30e échelon en 
14m40s38.

Hier, la meilleure perfor­
mance régionale féminine a

été obtenue par Geneviève Ga­
gnon. Un chrono de 14m00s85 
lui a donné le neuvième rang. 
Ses coéquipières Geneviève 
Laprise-Pelletier et Sandra, 
Bérubé ont terminé 24e et 25e.
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NATATION EN EAU LIBRE- Arnaud Belley-Ferris. de Jonquière, Jean-Michel Fortin. d’Alma, ejt 
Marc-André Leclerc, de Roberval. ont misé sur la natation en eau libre, cette année.

(Photo Julie Tremblay)
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«Le Monde d'Alexis»

La rue Gauthier sert 
de lieu de rencontre

ALMA (SE) - A l’exception 
des sites de compétition, la 
rue Gauthier est sans doute 
l’endroit par excellence pour 
prendre le pouls des Jeux du 
Québec à Alma.

Pour la durée de la 35e fina­
le provinciale, une partie de la 
rue Gauthier a été fermée à la 
circulation automobile. A pro­
ximité de plusieurs plateaux 
de compétition, elle est située 
entre les Plaines vertes et 
l’école secondaire Camille- 
Lavoie.

Les organisateurs des Jeux 
ont voulu faire de ce petit bout 
de rue le lieu par excellence 
de rencontre. Ce site d’accueil 
pour les athlètes, résidants et 
touristes a été baptisé «Le 
Monde d'Alexis». A sa premiè­
re journée complète, hier, il a 
connu beaucoup de succès. 
Plusieurs ont profité de leur 
visite à Alma ou d’une petite 
pause entre deux épreuves 
pourpasser quelques minutes 
à cet endroit.

Les responsables du Monde 
d’Alexis ont notamment 
regroupé sous un grand chapi­
teau les artisans et le touris­
me.

Tout un côté du chapiteau 
est occupé par un salon des

métiers d'art. L’autre regrou­
pe des organismes en mesure 
de vendre le tourisme au 
Saguenay-Lac-Saint-Jean. 
«Ca va très bien, a signalé une 
dame bien installée derrière 
son petit comptoir. Les visi­
teurs sont nombreux.»

A l’extérieur de la tente, 
l’accent est mis sur l’anima­
tion. Une petite scène a été 
aménagée pour permettre la 
présentation de spectacles 
offerts par des artistes locaux 
et régionaux. Pendant la durée 
des Jeux, onze des 14 discipli­
nes au programme des Jeux 
récompenseront leurs 
meilleurs athlètes sur ce pla­
teau.

ALMA (SB)- Chantale Peti- 
clerc. une athlète en fauteuil 
roulant et porte-parole de la 
multinationale Alcan, a effec­
tué une visite éclair à la fina­
le provinciale des Jeux du 
Québec. Elle a notamment 
assisté à l’ouverture officiel­
le de la Maison des jeunes 
Alcan et elle s’est même

En plus des artistes locaux 
et régionaux, des amuseurs 
publics ont le mandat, pen­
dant tous les Jeux, d’agrémen­
ter le passage des visiteurs sur 
la rue Gauthier.

Des tables de pique-nique 
ont été placées un peu partout 
et les services habituels sont 
offerts à ceux qui souhaitent 
prendre soin d’une petite 
faim.

Parlant de petite faim, il y 
avait de la grande visite sur la 
rue Gauthier, hier après-midi. 
Soeur Angèle, en personne. 
Elle était sur place pour don­
ner quelques conseils culinai­
res. Oui. elle a une aussi gran­
de jasette qu’à la télévision.

entraînée sur la piste des 
Plaines vertes...

Les responsables de la flam­
me des Jeux du Québec sont 
arrivés à Alma avec ce précieux 
symbole, après l'avoir oublié, 
mardi, à l'hôtel de ville de Jon­
quière. Ils ont dû retourner la 
chercher avant de reprendre le 
périple autour de la région...

•Ejn bref
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Vélo de montagne

Gobeil-Jobin montre ses couleurs
| ‘ i 131 - f )

par Stéphane Bëgih 1
..wi i ■ »

'ALMA (SB) - Le Ohicoùti- 
niïep Samuel Gobeil-Jdbin 
n’était pas venu aux Jeux du 
Québec dans l’espoir de mon­
ter sur le podium, mais bien 
de démontrer qu’il figure 
parmi les meilleurs athlètes 
de vélo de montagne de la 
région du Saguenay-Lac- 
Saint-Jean.

On sait que le vélo de mon­
tagne est un sport de démons­
tration à la 35e finale provin­
ciale des Jeux du Québec à 
Alma, mais devrait devenir 
une compétition officielle en 
2001 à Lachine.

Malgré tout, le jeune 
Gobeil-Jobin a démontré de 
l’acharnement, lui, qui a 
appris seulement lundi, cinq 
jours avant le début des com­
pétitions, qu’il pouvait join­
dre les rangs de l’équipe régio- 
nalé.

Lors des qualifications 
régionales, les responsables 
du vélo de montagne ont rete­
nu les deux premiers de cha­
que catégorie pour participer 
aux jeux d’Alma.

Malchanceux, le cycliste de 
Chi-coutimi, en catégorie 
cadet, a terminé à une secon­
de de Patrice Fortin, celui qui 
s’est classé deuxième derriè­
re Julien Fillion.

«J'avais ralenti considéra­
blement l’entraînement de 
vélo de montagne lorsque j’ai 
reçu l’appel de Jude Dufour 
(entraîneur). J'avais commen­
cé à faire de la longue distan­
ce, uniquement pour mon plai­
sir.

«Je n’étais pas tout à fait 
préparer pour cette épreuve, 
mais je voulais faire de mon 
mieux. Je suis donc surpris de 
terminer au septième rang du 
classement», note Samuel 
Gobeil-Jobin.

L’athlète de Chicoutimi a 
donc suivi Patrice Fortin (6e) 
et devancé de quelques pieds 
seulement Julien Fillion, qui 
était deuxième au Québec, sur 
cette distance de 22,2 kilomè­
tres. Gobeil-Jobin a donné un 
dernier coup de coeur et sur­
tout de pédale pour devancer 
Fillion.

«J’ai donné un petit coup à 
la fin. Je voulais peut-être 
démontrer que je pouvais être 
le deuxième de la région et 
non pas le troisième», ajoute 
le cycliste, qui a entrepris le 
circuit avec une bonne grippe, 
gracieuseté de sa soeur.

Si Samuel Gobeil-Jobin 
était heureux de la tournure 
des événements, tous les mem­
bres de la famille l’étaient 
aussi, car ils ont assisté à une 
de ses compétitions pour la 
première fois.

«Je ne voulais pas que les 
gens viennent me voir. C’est 
stressant. Mais aujourd’hui 
(hier), je me suis rendu comp­
te que c’est intéressant de 
recevoir des encourage­
ments», ajoute Gobeil-Jobin.

Elsie Torresan, la seule 
représentante féminine, a

conclu la distance de 14,8 km 
au sixième rang.

Deux médailles

Au sein de la catégorie 
junior, les cyclistes régionaux 
ont récolté deux médailles de 
bronze par l’entremise de la 
ChicoutimienneGabrielle Tur­
cotte et de Kevin Gallant, de 
Chibougamau.

«Je suis bien heureuse de 
cette médaille. Je croyais être 
en mesure de terminer entre 
la troisième et la sixième posi­
tion. J'ai atteint mon objectif.

«Je dois avouer que j’avais 
eu l’occasion de m’entraîner 
sur le parcours du club de ski 
de fond Dorval. Et Jude 
(l’entraîneur) nous avait vrai­
ment donné des conseils, 
comme savoir où passer exac­

tement. En plus, nous avons 
reçu beaucoup d’encourage­
ments de la part de la foule 
présente», d’indiquer Ga- 
brielle Turcotte.

Dans la catégorie minime, 
sur une distance de 11,1 kilo­
mètres, Marie-Michèle Plour- 
de a terminé au cinquième 
rang, alors que sur 18,5 km, 
Hugues Barriault a fini en 
neuvième position, alors que

Sj.:

Nicolas Fortin a enlevé le 16e 
rang. Michaël Bolduc n’a pas 
été en mesure de terminer la 
compétition.

Toujours chez les filles, 
Nadège Tremblay a terminé 
en septième position de la 
catégorie junior. Du côté mas­
culin, Jonathan Gaudreault a 
récolté une cinquième place, 
alors que Jonathan Bouchard 
a fini au huitième rang.
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DAVID BRASSARD...a conclu la première journée de compétiton 
avec une médaille d’argent et une autre de bronze.

(Photo Steeve Tremblay)

FRANCIS JOBIN...n’a pas ménagé les efforts dans cette épreuve 
de vélo de montagne présentée hier en lever de rideau des Jeux du 
Québec à Alma.

(Photo Julie Tremblay)

Natation aux Jeux

Bon début pour David Brassard
ALMA (SB) - Le Chicouti- 

mien David Brassard a connu 
une journée plutôt fructueuse 
à ses premières sorties offi­
cielles dans les finales de 
natation à la piscine du Centre 
Mario-Tremblay.

Les représentants de la 
région du Saguenay-Lac- 
Saint-Jean ont récolté quel­
ques médailles d’ailleurs à 
l’ouverture des épreuves de la 
piscine.

Brassard, de la catégorie 
des 11-12 ans, et Tommy Saint- 
Pierre, chez les 13-14 ans, ont 
participé à deux finales lors 
de la première vague de fina. 
les.

Le Chicoutimien a récolté

une médaille d'argent à la 
finale du 50 mètres libre et a 
ajouté le bronze lors de la com­
pétition du 200 mètres quatre 
nages individuelles.

«Je m'attendais à bien faire, 
ici, aux Jeux du Québec. Je ne 
me doutais pas que j’arrive­
rais à obtenir deux médailles. 
Mais j’ai tout donné. A la fina­
le du 50 m libre, j’ai foncé du 
début à la fin et je termine 
deuxième. Je suis satisfait.

«Quant à la finale du 200 m 
QNI, là aussi j’ai tout donné. 
Mon objectifau départ était de 
faire des finales et d’amélio­
rer mes temps personnels et 
j’y suis parvenu», de dire 
David Brassard.

Ce dernier a nagé le 50 m 
libre en 28.47 secondes et le 
200 QNI en 2.34.32 minutes.

Du côté de Tommy Saint- 
Pierre, il est sorti quelque peu 
désabusé de la piscine après la 
conquête de sa médaille de 
bronze à la finale du 50 m libre.

«J’aurais pu faire beaucoup 
mieux. Mais dans le virage, mes 
bras se sont accrochés dans 
l’eau et cela m’a ralenti beau­
coup. Je ne sais pas si la 
médaille d’or était accessible 
pour moi, mais celle d’argent 
oui.

«Je suis désappointé de ce 
contre-temps, mais tout de 
même content d’avoir récolté 
une médaille de bronze», indi­

que Saint-Pierre, de Chibouga- 
mau-Chapais.

Quant à Yuri Tremblay, il a 
raté le podium au 200 m QNI par 
une poussière et a terminé 
sixième de la finale du 50 
mètres libre.

Et les filles

Par ailleurs, Michèle- 
Audrey Bouchard a enlevé la 
troisième position de la finale 
du 200 mètres dos, alors que 
Anne-Marie Vachon a fini cin­
quième du 200 m quatre nages 
individuelles. Quant à Sarah- 
Maude Cantin, elle a dû se 
contenter du sixième rang au 50 
m libre.
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Première journée intéressante à Alma

Les nageurs brisent trois records

§
/•à
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ALMA (SB) - Les athlètes de 
la 35e finale provinciale des 
Jeux du Québec, à Alma, n’ont 
pas tardé à se faire valoir et 
trois records de natation en 
piscine sont tombés dès la 

première 
journée.

A la pis­
cine de 25 
mètres du 
Centre 
Mario- 
Tremblay 
d’Alma, les 
nageurs du 

Québec ont maîtrisé rapide­
ment les couloirs pour récol­
ter d’excellents temps.

Le record le plus impres­
sionnant de la journée demeu­
re celui de David Provencher- 
Forget, de la région des Lau- 
rentides, qui a nagé la distan­
ce de 400 mètres libre en 4 
minutes 34.91 secondes lors 
des qualifications, abaissant 
la marque établie à Montréal 
en 1997 de... 26 secondes.

Julia Guay-Racine. de Mon­
tréal, a aussi inscrit son nom 
dans le livre des records au 
200 mètres dos. La nouvelle 
marque est maintenant de 
2.29.15 minutes.

Le troisième record des 
qualifications appartient à 
Victoria Poon, de la région du 
Lac-Saint-Louis, avec unchro- 
no de 2 minutes 24.19 secondes 
au 200 mètres dos.

Les épreuves de cyclisme 
ont aussi retenu l’attention 
dans le centre-ville d’Alma, 
avec la présentation des fina­
les dans les diverses catégo­
ries d’âges.

Audrey Lemieux, d’Alma, a 
semé rapidement toutes ses 
poursuivantes en remportant 
facilement l’épreuve de 18 
kilomètres dans la catégorie 
minime. Elle a maintenu une 
moyenne de 34 kilomètres à 
l’heure, deux de mieux que les 
filles du cadet (plus vieille).

Elle a récolté l’or avec 53 
secondes d’avance (près d'un 
tour) sur Cynthia Beaulieu (- 
Estrie) et Lisane Angers (Abi- 
tibi-Témiscamingue).

Vicky Dubé, une cycliste de 
Chicoutimi, a réalisé le même 
exploit du côté pee-wee sur la 
distance de 6 kilomètres. 
Jean-François Dionne, de 
l'Est du Québec, a fini pre­
mier en minime, alors que 
l’Abitibien Raphaël D’A­

mours a obtenu le même résul­
tat du côté pee-wee. Il a été 
imité par Mélanie Angers, de 
l’Abitibi, en cadet féminin. Le 
Montréalais Frédéric Millet- 
te, cadet, a été l’autre vain­
queur de la journée.

Au classement des régions, 
celles de l’Abitibi-Témisca- 
mingue (2 or, 1 argent et 1 
bronze)occupe le premier 
rang avec 362 points, le même 
que Québec (aucune mé­
daille). Le Saguenay-Lac- 
Saint-Jean (2-1-0) est troisiè­
me, ce qui constitue un bond 
incroyable comparativement 
à Montréal où elle a terminé 
au 12e rang.

Relativement aux autres 
disciplines sportives, la 
région de l’Outaouais a causé 
quelques surprises en volley- 
ball féminin en signant des 
victoires contre Montréal et le 
Saguenay-Lac-Saint-Jean. Le 
Lac-Saint-Louis est allé sur­
prendre Laval et la Côte Nord 
a fait de même devant le Sud- 
Ouest.

Les responsablesduvolley- 
ball essaient une nouvelle 
formule aux Jeux du Québec. 
On dispute des matches de 25 
points, pour les deux pre­
miers sets, à pointage continu. 
Un point est marqué à chaque 
coup.

Au soft-ball féminin, les 
Laurentides se sont donné un 
dossier de deux gains et aucun 
revers à la première journée 
du tournoi à la ronde, le même 
que le Centre du Québec, une 
équipe cendrillon. Laval pré­
sente le même dossier dans le 
groupe B.

En fin de conférence de 
presse, le président du comi­
té organisateur, Jean-Claude 
Lindsay a passé un message à 
ceux qui auront à faire une 
réflexion sur l’avenir des Jeux 
du Québec.

«Lors du passage de l’ath­
lète en fauteuil roulant,Chan- 
tale Peticlerc (pour inaugu­
rer la Maison des jeunes 
Alcan), nous lui avons fait 
remettre une gerbe de fleurs 
de la part de la nageuse Amé­
lie Corneau-Bonenfant, une 
jeune fille à qui il manque un 
bras.

«C’étaitvoulu, caries athlè­
tes handicapés sont absents 
des Jeux du Québec. Il fau­
drait peut-être penser à les 
intégrer», a-t-il mentionné.
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CHANTALE PETICLERC...était présente à l’inauguration de la Maison des jeunes Alcan. Le 
président d’honneur des Jeux, Mario Tremblay, et plusieurs athlètes, ont tenu à la rencontrer à cette 
occasion.

(Photo Steeve Tremblay)

Ah! ces têtes vertes
ALMA (SE) - Les têtes vertes 

ont gagné, hier.
Les têtes vertes représentent 

le Saguenay-Lac-Saint-Jean en 
soccer féminin à la 35e finale 
provinciale des Jeux du Québec 
à Alma. Elles ont ouvert leur 
tournoi endisposantfacilement 
de l’Est du Québec, 5-1.

Histaire de montrer leur 
esprit de corps, les filles de 
l’équipe ont choisi de se faire 
teindre les cheveux en vert pour 
chaque rencontre de la compé­
tition. Plusieurs parents et par­
tisans du groupe ont également 
adopté l’idée. «Tu embarques 
ou tu n’embarques pas, a signa­
lé Linda Martel, qui dirige la for­
mation régionale en compagnie 
de Jean-Louis Goyette. Se faire 
teindre les cheveux en vert est 
une idée des filles.»

Linda Martel n’a pas caché sa 
satisfaction à laconclusionde la 
première partie disputée par 
ses filles. Le Saguenay-Lac- 
Saint-Jean a disputé un bon 
match contre l’Est du Québec. Si 
son adversaire est parvenu à 
demeurer dans la lutte en pre­
mière demie, trois buts sans 
réplique des gagnants au

deuxième engagement ont effa­
cé tous les doutes sur l’issue de 
la rencontre. Janie Bouchard a 
conclu cette première partie 
avec une production offensive 
de quatre buts.

Linda Martel a rappelé que 
le Saguenay-Lac-Saint-Jean a 
changé sa façon de travailler, 
cette année, en prévision des 
Jeux du Québec. Elle espère 
que cette nouvelle formule de 
préparation donnera des résul­
tats intéressants dans les pro­
chains jours. «Lors des Jeux 
précédents ou des coupes de 
sélection, nous formions notre 
équipe en fin de saison en pre­
nant des filles dans les diffé­
rents clubs, a précisé Linda 
Martel. Cette année, nous avons 
travaillé d’une façon différente.

«Nous avons choisi dix filles 
en début de saison au prévision 
des Jeux du Québec. Elles ont 
passé toute la saison avec nous. 
A ces dix filles, nous en avons 
ajoutées six ensuite. Ces filles 
ont disputé des matches hors- 
concours pendant la saison. 
Nous avons également partici­
pé à un tournoi à Trois-Rivières. 
A cette occasion, nous avons pu

voir nos faiblesses et apporter 
les ajustements nécessaires.»

L’équipe féminine du Sague- 
nay-Lac-Saint-Jean regroupe 
dix filles de Jonquière. trois de 
Chicoutimi et une de Shipshaw, 
Saint-Ambroise et Saint-Bruno.

Tout ce beau monde s’est 
entraîné pendant toute la sai­
son estivale.

« Nous n’avons eu aucune dif­
ficulté à regrouper les filles 
pour notre préparation, a ajou­
té Linda Martel. Les parents ont 
été très collaborateurs. Ils 
connaissaient parfaitement la 
raison d’être de l’équipe, sur­
tout que les Jeux du Québec se 
déroulent à Alma cette année. 
Ils étaient d'accord avec nos 
objectifs.»

Quelques heures après son 
gain contre l’Est du Québec, le 
Saguenay-Lac-Saint-Jean a 
subi une défaite de 4 1 face à la 
région de Montréal.

Masculin
L’équipe masculine du 

Saguenay-Lac-Saint-Jean a éga­
lement entamé sa participation 
aux Jeux du Québec, hier. Elle a 
encaissé un revers de 2-0 contre 
l’Abitibi-Témiscamingue.
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La réussite, ça se construit !
Aidez votre enfant à relever les défis du nouveau millénaire en cotisant pour lui au 
Régime enregistré d'épargne-études Desjardins.
Plus tard, il disposera d'un capital qui lui permettra de poursuivre des études supérieures 
et, surtout, de faire face à l'augmentation des frais de scolarité.
Renseignez-vous sans tarder auprès de votre caisse Desjardins. _______

(^) Desjardins
De&jardin&. tier commanditaire des Jeux du Québec à Alma. www.dfsjardins.coin
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