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Feu, feu, joli feu

JESSICA EBACHER

Trois-Rivieres

1age

bon svsteme de chaut

naison n est pas un choix a

a légere. Plusieurs systemes

nt aux chents ¢t une panoplie de poéles et

:1s sont disponibles sur le marché. Pas faci-

le de se retrouver, sans l'aide d'un professionnel

dans ce domaine ou les tendances varient selon

les régions

Le propri¢taire de Poeles-Foyers.com, Jean
Pierre Deschénes, indique que la majorité des
gens qui entrent dans le magasin ne savent p
VErs quol se diriger, mais ne veulent plus de syste-
me au bois. C'est toutefois le type de chauffage
encore le plus vendu. Par contre, de plus en plus

* poeles et de fovers au gaz sont achetés
Selon le copropriétaire de Fover sécurité con-

ort. André Bossé, le chauffage a 'huile constitue

¢ systeme le plus populaire a Grand-Mere. Il v a

dix ans, le bois ¢€tait le combustible le plus acheté
I explique que le fait que la population soit vieil Un fover au gaz. Un fover a Nhuile.
iIssante v est pour beaucoup, car les personnes : ' ;

12CeS ne ‘.;".J\'Z‘I[‘.a\.'\wlf la tache de manoeuvrer I jorite cramt ad manquer d electnent personng U utithise normale

le bois y-Quehe wgmente un de plus se Ic bois par an avec un poele
rendre deux ou trois

rtific. EPA. Selon ' Pour éviter de
rel n'est pas trés populaire dans la région, c'est SICUrs veulen FNORL CICEL, Vle MOsAnce.: FARDIOCNG.. S . 1t SRl NI : Jouer avec le feu

certific i\r CCll

D’une région a 'autre. les préférences vari

La raison pour laquelle le chauffage

qu'il est disponible seulement sur les grand
teres. A Montreal, ce dernier est beaucoup plu nandee
présent. Pour ce qui est du gaz prop o
quil soit plus dispendieux que ['huile le
moins attirant

Lorsqu'une personne desire se procurer u ¢ . < .\\illlli!;ﬂ:‘.\ el ‘ ¢ foi trois ans. La saleté produite
chauffage d'appoint, elle doit prendre en considé- €. Fourtant. ce¢ nest pa 15 @VEC 165 ' mconvenients fage a \ v 1 huile [ uf

ration le nombre de BTU, c'est-a-dire la quantit¢ MOUEICS | . - Tt ¢ ¢. qu épand facilen

" it
de chaleur que le systéeme dégage et son efficacité ippliquée. celle de ne ja
g r ) A |
M. Deschénes indique que certains dégagent sont approuves En

P

e bruler de bois humide ou d autres ma

beaucoup de BTU sur une petite période de rican (EPA). Selor omme le plastique

temps ¢t d autres moins, mais sont [‘ill\ constants gnifie que les poéle :
: d ' normes de s 11 ;‘..'v{A’uh,|[\l‘l||\|;“

. y. S ollana e : 'y
' e ‘mes ge varient gaz, donc produisent 1 ;
Les prix des systemes de chauffage varient se Hsent informations. notamment la distance

lon leur efficacite et leur coté esthétique. Selon la  Creosote I ont disponi

propri¢taire de Multifeu, Chantale Langevin. cer- souvent de part du temy i une plagque signaléti

tains tovers peuvent couter jusqua 10000 8. Ce- commande tout L incluses st une panne d electricite survient rriere du pocle. M. Bossé indique que
;\'HJ.HH ceux-ci sont plutot rares minee une Lol I Du cote de 'esthétisme d L Hlamm ¢ du t preferable de s informer aupres de son assu

La plupart des gens qui désirent un chauffage > plus, le combustible brale moins rapid b reste la numero t Ir Contre lle du gaz reur avant de proceder a linstallation, puisque

"appoint possedent déja un systéme électrique. ment avec ces svstemes. M. Bossé estime une lui ressemble, mais elle est plus constante \ est celui-ci gui a le dernier mot. @

Propriétaire de Poeles-Foyers.com, Guy Grenier montre Martin Jalbert et André Bossé, de Foyer sécurité confort,
la télécommande qui permet de contréler un poéle au gaz. devant un poéle a 'huile.

LE CLIMATISEUR MURAL LE PLUS SILENCIEUX

1. Installation flexible
Installation dans des
endroits impossibles
auparavant
Les climatiseurs & deux blocs Panasonic vous
permettront une bien plus grande flexibilité
d'installation. La seule chose qui entrera chez vous est
I'unité interne compacte qui vous offrira un plus grand
confort sans prendre beaucoup d’espace

2. Super silencieux
Il est si silencieux que I'on ignore méme
parfois qu’il est en train de fonctionner
Dans tous les appareils de climatisation conventionnels de
fenétre, la plupart du bruit provient du compresseur. Mass dans les
appareils de dimatisation a deux blocs, le compresseur - et donc
le bruit - est 3 Vextérieur, 15 ol il ne peut vous déranger

Air frais et pur
Filtre de purification d’air catéchine

Ce nouveau filtre recueille les minuscules particules se trouvant
dans I'air telles que poussiére, fumée du tabac et pollen

Telecommande lumineuse A
d utilisation facile SSléel;

Télécommande lumineuse 20s, rue Godin, Trois-Riviéres

Edl
l nason'c ¢ ation s et Téléphone : 376-3725 | Télécopieur : 376-8401
® d'utiliser plus facilement la télécommande, méme dans | obscurité

e . aubinpelissier.com | uwemesmnsnne
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STRUCTURE PRETE A INSTALLER!

Effort concerté pour

el économiser |'énergie

RAYMOND BERNATCHEZ

Nous peing € IcC S
selon Hvdro-Québe
n des combles et des fond

SERVICE DE MAIN-D'OEUVRE < e
S 1 S ¢ UCH N

DISPONIBLE SUR CHANTIER . . ]
- N A1 USL |

1 .

FERMES DE TOIT Att(’ﬂﬁon’ s choi wid N s '
B . pements eliecCtronmiques gui fonctionnent

MURS USINES

CONTRACTEURS ET AUTO-CONSTRUCTEURS :
sl iy . ICTILC
POUTRELLES At et S e ,
A" | K f YIKHL G o 1aCiuiC :
DE PLANCHER v MAISON, CONDO, SUR MESURE . : :
’ Y | SCra saice St NOUS negligeons ¢
O | 0 v BOIS SECHE AU FOUR A3 i S C -
E Wornieon ,_ . prendare criamcs disposiions a
< €auCoup ptus... 1) . v SERVICE DE PLAN PERSONNALISE plus précisément I'Agence de I'efficac
e @I’ls / INSTALLATION RAPIDE ¢ encrgetigue du Quebec. e buliet
Micux Consomme I"Hvdro-Qué¢
19 78 v/ PLAN DE MONTAGE ; e § -
reCivse (Ju unc Nalson mal 1S0I1e¢ perd
-~ v/ GARANTIE DE 10 ANS sa chaleur par le toit dans un rapport

Systéme de construction intelligent TROIS-RIVIERES : (819) 372-0446 de Le chaud et :
vraiment pas bon menage
On nous le rappelle a sat

v

W)
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On a de bons trucs a vous
donner, étes-vous au courant?

Remplissez le questionnaire du
Il vous permettra de bien comprendre votre consommation et d’‘obtenir:
* un rapport personnalisé contenant des trucs et des conseils;

+ des bons de réduction offerts par nos partenaires
a l'achat de produits économiseurs d'énergie.

Hatez-vous de profiter de cette offre spéciale!

Pour une durée limitée*, remplissez le questionnaire f
et obtenez, en plus, un coupon échangeable contre
deux fluorescents compacts gratuits. -

/
P
op

Par Internet - plus rapide et interactif.
Rendez-vous au www.hydroquebec.com/residentiel/mieuxconsommer

Par la poste - pour recevoir votre questionnaire version papier, vous pouvez composer 7 jours sur 7,
24 h sur 24, le (514) ENERGIE (363-7443) a Montréal ou le 1800 ENERGIE ailleurs au Québec.

Pour participer, il faut:

1. étre client d'Hydro-Québec;

2. habiter a I'adresse actuelle depuis au moins douze mois.
D’autres conditions peuvent s'appliquer.

Hydro
Quebec

de 11 e 13 par les murs du sous-
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gnes ¢t certames sont triputaires d
simple adoption de nouvelles habitudes
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| Les toilettes
transformées

SIMONDIOTTE

wiaboration speciale)

Pour comprendre I'évolution de no-
tre societe, 1l suftit de regarder ce qui

't d’aisances. En-

SC passe dans 1e ¢
tre le lavabo et la baignoire. les choses

1angent, ¢e qui nous en dit long sus

. 1C BT (Ot sesen el ars
OS Us ¢t coutumes. digne d ung

hion majeure arrivee des to
surelevees. vielllissement de la popula-
n obhige
Depuis leur invention, les toilettes
vaient subi peu de changements Mais
ution de la sociéte et la segmenta-
m du marcheé poussent aujourd hui
¢S manufacturiers a adapter leurs pro-
duits aux nouveaux besoins: toilettes
ccologiques. evacuation plus puissante
plus silencieuse. toilettes monoco-
ques. Et maintenant. toilettes suréle-
vees. Alors que la hauteur standard en-
tre le plancher et le bol a toujours €té
de 14 a 16 pouces. on remarque une
augmentation de la demande pour les

deles de 17 a 19 pouces. d'une hau-

mo
teur équivalente a une chaise. Pour les
personnes agees ¢t les baby-boomers.
deux pouces supplémentaires. cest le
confort supréme

Les modeles de 17 et 19 pouces
existent depuis des années. mais ils
ctaient réserves aux personnes handica-
peées. Le vieillissement de la popula-
tion, combiné a une hausse de la taille
moyenne, font que de plus en plus de
consommateurs les réclament», expli-
que Lvdia Robichaud, de PMF. distri-
buteur des produits Kohler

La nouveauté, c’est que dans les sal-
les de montre, les consommateurs re-
marquent désormais qu'il existe plu-
sieurs hauteurs de toilettes. «Intrigués.
iIs posent plus de questions. Les ven-
deurs leur PY'UPN\L’IH aussi P'U\ souvent
les modeles surélevés. Au cours de la
derniere année, on a remarque une
hausse de 15 a 20 ¢ de la demande
affirme Jocelyn Leclerc, chez Batimat

Les quelques pouces de différences
ipportent peut-¢tre plus de contort.
mais ne soulageront pas votre porte-
feuille, Un modéle surélevé coute en
moyenne de 15 & 20 “% plus cher que le

modele standard P«\Ul\]llﬂl ' Ces mode-

indent plus de porcelaine et
production est encore faible
Quand ils constatent la différence de
prix. a plupart des consommateurs op-
tent pour les toilettes de hauteur stan-

aftirme Francesco Carbonaro de

Autre bémol. les toilettes rehaus-
SCES ne conviennent pas a des familles
avant des jeunes enfants, a moins de
disposer d'un marchepied a coté de la
cuvette. Mais il s"agit d'un produit qui
s‘adresse surt wt au marché des u‘Hd«‘\
et des residences pour personnes agées
ou les bambins se font plutot rares. @
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http://www.hvdroauebec.com/residentiel/mieuxconsommer
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= L'inspection de réception,
— a faire avecsérieux

MANUFACTURIER DE PORTES ET F ETRESI

ES DANIELLE BONNEAU
’. La Press I s z Lgne :.'J. spect fe réception signific
vmns 2003 | : : i PRE T d¢ ] ( du plan de -
es \u printemps 209, a Régie du b vaux 4 parachver, Mieux v i . 1% 965 F¥aux t e debut du pland EN PORTES ET FENETRES
[ du Quebec a mene une Vaste plus  précis  poss L'entreprencur = ; . : == o
< tation sur le ’,. de garantie des o E PRl 1 o clapc ¢S CSL ¢ ¢S D 'i IcLanes .l‘[‘
urda ¢ | ¢ ] docu ront 6 1 COUrS DAt suite ¢ - - ~ > >
ts résidentiels neufs. en vigueur ment décrivant clairement ce qui doit ~UrOnt peu de recours par la suite. I vous consetillent
e ler invie 1999 | les tre fait BOLTIg ut etre s
b wp de propriétaires at Shep _  Rarmrmndiy Deux autres dépliants suivront sous y p— s VERTETD I T e
e oup de propriétifes - Les acheteurs devraient demander 3 Deux autres dépliants suiviont sous | 7 4 NQUVELLE FENETRE PRESTIGE HT-1000
ces. | g LASIOCRIIOD provineisk wance af - préi 2005 et mis Hue GEs O L’impressionnant résultat de deux générations
chos ' CMIS I lan ¢ - SRR A
- p \PCHO " l ' ( e et de 50 années d’expérience!
st = MY rpmn g \\ ‘ b Rasicnmint il O 5 Caron et Guay inc. est fierve d'annoncer |'arrivée de la toure nouvelle
o RS s - PHEEE gner d'un architecte, d'un ingénieur ou & ; ) i fenétre a bartants SERIE PRESTIGE HT-1000. Une fenéire
P A N b d’un tecl ¢ encore dune per V.gomaison.com révolutionnaire congue dans le bur de satisfaire pleinement les consom
Le premier explique ce que couvt e d r t ge qui s’V connait vww.rba.aouv.ac.ca mateurs, désireux de se procurer un produir de qualité: Uimpressionnant
oilettes W plan de garantic des maisons neuves

résultat de plusieurs années d'expérience!

Toutes les composantes de fabrication de la fenétre HT-1000 sont de

bmenta- jut vient tout juste detre lance. s int premiere qualité. Il n'y a aucune imitation dans ce svsteme, comme on
urd hu tule L'inspection de réception, une ¢t en voir trop souvent sur le marché des fenétres au Québe
|

s ‘ on it 5 ; : MEUBLES Caractéristiques de la série H1-1000;

olettes

* Une fenétre congue a partir de la meillewre matiére de poudre vierge de
Hssante

) tiguement terminée. Celle-ci se f PVC, actuellement offerte en Aménique du Nord, i donnant un fini
e . ‘ | ultra-blanc et rrés lustre

surele- hde dunc pre i

lard en- ¢ \ 2 e | st n 1€ X * Design et esthe lique exceptionnels

Wrs ete au * Nombre élevé de chambres d'air et épaisseur des parots de PVC totalisant
ue une Cette visite est fondamentale et ne plus de 2 mm

our 1es devrait pas étre baclée, rappelle Bruno . \lwu"u,‘.:.u/: dextruston d aluminiun et svsteme de

ne hau- Nantel. directeur de la Division des ga- GRAND CHOIX DE MOBILIERS DE CUISINE quincaillerie ultrarobuste

dour les ranties de 'AP( l{() N & - s Coupe froid de e santoprene s qui procure a la

Yomers Il faut prévoir quelgues heures 2 . . _j,' pr'x HT-1000 une éranchéite parfaite, par temps tres froid

cest le pour faire le tour de la maison comme \ ‘ ¢ .

.‘z - * Rendement énergétique élevé, attribuable
0 faut, a hintereur €t a | exterieur, ex- | ’ . lm a a es a la erande rigidité de se composantes
pouces plic Iug t-il. S'il manque une n . —
. - N

““““ 1amn cou et de son verre thermos, double ou triple
1ais 1ls rante, si le comptoir de la cuisine nest 2.4 M " 2 ARk 1
andica- Vous désirez obtenir un produit qui depasse _, .3 0
i’:‘i’.ji‘.‘.’; = toutes les normes de 'industrie ? -
Stos. &4 R (G} Pensez Caron et Guay ! Tow, .
. expli- » & - "
. distri- \Vo VLo \/=YAVIal=N | Mobiliers de salon LA-Z-BOY [ L Nouvelle coupe de fenétre o (Publicité
. Grand choix 3 Série Prestige HT-1000
s il nouve"e ’) PLUSIEURS NOUVEAUX de fauteuils |
i £ : MODELES EN MAGASIN SOFA ET . » & » Estimation gratuite

(rgues.

CHAISE LA-Z-BOY Une qualge supérieure au meilleur pri!
! truchi t vati
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mode-
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ditng
bnce de A 20 minutes de Trois-Rivieres, sortie 166 de I'sutoroute 40,
a gauche sur la 138, a droite, direction Saint-Justin.

(secteur Trois-Riviéres-Ouest RBQ: 2082-2560-25

urs op-
Ir stan-

Ca c'est
du

sport ! Pas comme les alltI‘ES? Fiez-vous a Garaga pour vous différencier!
GARAGA
SRR ST

693-8645 . 293-6155 .

Nicolet et Trois-Rivieres Métropolitain

1aro de

rehaus-
amilles
yins de
é de la
luit qui

condos

surveiller le cahver
Les 5

Le Nouvelliste



mailto:redaction@lenouvelliste.qc.ca
http://www.f1onhiison.com
http://www.rbq.gouv.qc.ca

I'4

JEAN-SEBASTIEN GAGNON

|
0
A vos appareils...
p '
partez.
\
1 1
| f 0
| B I B 1O
/ & | 1 |
( [ §
L an D)
\ [ I
| [ ) s d |
teuill el ¢ | peut
| 11
1L TCussIs pat
I nn e daller
| { 1111 \
\I | D
\ { X
| Pl isn ¢S
¢ | Ber
| mn |
- i " PasS
crspectin | d st e
du meéme sujet Con
| i U S NCCOS |
photographes de L
nent Ik !
Partols jus M
satisiants
| Hne tou ) .
s bottes d les S ( S
Quant a la qu
les souliers ¢ des ements Je i'
tul leur apparait vran
ha ¢ YOl 11 ( e ca. s faut ¥ :
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pour reussir une photo que j¢ mette les
deux preds dans une riviere ou que
1 ( St It
me couche dedans. 1€ vans le fairg
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rmettra d ehimingt

1\ pius de nmi

Ou deux photos
bien alors? Les
Presse prennent

) vant A'Btve
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la petite brume qui apparait sur les

photos de paysage, explique Bernard
Brault. Il augmente le miveau de satura-

tion de la lumiere, ce qui donne de plus

club ~voyages
Super Soleil

Epargnez jusqu’'a 800 $ par couple grice
aux certificats-cadeaux AIR MILES™®
La seule agence qui offre des MILLES de récompense AIR MILES*®. &
PLUS DE 106 AG[ICES AU QUEBEC

' LOUISIANE TEXAS LES COULEURS
. TENNESSEE D'AUTOMNE

| Du 3 au 24 avril 2005 a» | Fairmont le Manoir Richelieu|
Transport en autocar de ) | 4 repasinclus

| luxe de Autobus Hélie h Taxes et pourboires inclus.

| Plusieurs repas et - Prix a compter de

| visites inclus I
\ Acc. Denvse Dramvulle par personne

L S

SEIOUR | ENGLENOOD EN COND |'§9‘§"’§" |

Acc par Repunne Proulx en occ. quad

'EXCLUSIVITE RE RELACHE SCOLAlRE
WALT DISNEY, ORLANDO

Parents et enfants PYIK.8 Compter Go

AUTOCAR : 1 01 9$/enfant
26 février au 6 mars 2005

incluant : autocar de luxe Hélie, 8 nuits / 8 petits deéjeuners, “‘
passe Park Hopper Walt Disney pour 5 jours, transferts %#
vers les différents sites. Taxes et pourboires.

Acc. Denyse Drainville

Permis du Québec
Joudi et vendredi :de Sh 4 21 h - samedi :de 10hA 16 h

www.supersoleil.clubvoyages.com
Trois-Rivieres Cap-de-la-Madeleine

4190, boul. des F . 300, rue Barkoft
. Galeries du Cap

374-1050 379-7661

3200024

belles couleurs, méme au milieu de la

journce

! Quand on fait face a son sujet, le

‘ “""‘" filtre polarsant est le NU\ efficace
lorsque le soleil se trouve a 45 degrés.»
Centre d’hebergement
pour itinerant(e)s
et sans-abris,

Enfin, on peut s'amuser a varier les
objectifs, qu’il s'agisse d'un grand angle
ou d’un teleobjectit

BERNARD BRAULT-LA PRESSE

Avec une lentille macro, par exem-
ple. on peut s‘approcher énormément
du sujet», dit Ivanoh Demers

\u pomnt d'avoir le nez collé des-
sus.  Cest important  parce quen
automne, il n'y a pas seulement les
montagnes qui sont intéressantes. Une
feuille, un insecte sur une tleur, n'im-
porte quoi.. Parce qu'une photo de
paysage, c'est bien beau, mais §’il n'y a
aucun sujet, c'est plate.r @

I"AYSEUI'EJE EAVASCO) .

EIHIEE’[}Q‘UUEIHB ~ sport ‘

Prix compétitifs. Osez comparer. Consultez I‘anﬁonce

ason |
mellleur |

AVE(
ROBERT MARTIN
STEVE TURCOTTE

PATRICK CHAUVETTE
SERGE L'HEUREUX

VASCO pour découvrir nos produits vedettes. suryeillr le cahier |
SHAWINIGAN 577, 5° Rue 536-4442 Les

GRAND-MERE 758-B, 6° Avenue 538-1786

Ouvert le samedl de 10ha116 h |

"&VASCO BEAUMONT || ¥

L'Univers de la Croisiére

Réservez en ligne dés maintenant : www.voyagevasco.com

VOY&QES SEADS

En magasin 1 866 359-7327 K

Avec votre carte Sears

MENSUALTES EGALE “\\B“-

sans intérét *

VOYAGEZ MAINTENANT,

Vol direct Minimise le voyagement
CONSULTEZ-NOUS POUR PLUS DE DETAILS SUR LES VOLS DIRECTS DE QUEBEC

PAYEZ PLUS TARD
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Antilles de I'Ouest Holguin, Cuba

Les festivals
d’octobre

Festival international
de la galette de
sarrasin de Louiseville

iCTr au 1V OC S
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Festival international de la poesie
(Trois-Rivieres)
I€r au 11U oClodre
WWW. LIplr.con

"

Artsmonie d'automne (Stoneham)

Réves d'automne, Festival paysages
en peinture tB.uc Saint-Paul)
Jusqu'au 3 octobre
wWWw.revesautomne.qe.ca
Festival d’automne Orgue
et couleurs (Montréal)
l\xniu au 3 octobre
WWW.orgueetc wieurs.com
Les saveurs d'automne a Xnowlton
Jusqu'au 3 octobre
www.Knowltonquebec.ca
Le week-end des couleurs
(Saint-Donat Lanaudiére)
Jusqu'au 3 octobre
www.st-donat.com
week-end-couleurs.html
Festival des contes et des récits
de la francophonie (Trois-Pistoles)
6 au 11 octobre
www.contes-recits.ca
Festival de I'oie blanche (Montmagny)
7 au 17 octobre
www_festivaldeloie.qe.ca
Festival international Contes en Iles
(Tles-de-la-Madeleine)
Jusqu’au 7 octobre
www.contesenies.com
Festival de la canneberge de Villeroy
8 au 10 octobre
www festicanne.ca
Festival de 'oie des neiges
(Saint-Joachim)

8 au 11 octobre
www. festiv ‘II\lL’l\‘Ik'dL'\”L'i‘;L'\ com
Un ciel, un monde a Mouton village
(Saint-Charles-sur-Richelieu)

9 et 10 octobre
WWW.COorolis.cc
Festival des couleurs de Brandon
(Saint-Gabriel-de-Brandon)
Jusqu'au 10 octobre
www festival
descouleursdebrandon.com
International de I'art vocal de
Charlevoix (Baie Saint-Paul,
La Malbaie...)

Jusqu-au 10 octobre
www.art-vocal-charlevoix.com
Festival d’automne d'Owl’s
Head (Potton)

Jusqu’au 10 octobre
www.owlshead.com/frievents-html
La grande virée des couleurs au Monts
Sainte-Anne (Beaupré)
Jusqu'au 11 octobre
www.mont-sainte-anne.com
Tournée des 20 (Dunham,
Frelighsburg)

Jusqu'au 11 octobre
www.art-120.qc.ca
Un Massif de couleurs
(Petite-Riviere-Saint-Francois)
Jusqu'au 11 octobre
www.lemassif.com
Festival international nouveau cinéma,
nouveaux médias (Montréal)

14 au 24 octobre
www.fcmm.com
Montagne-Art (Saint-Hippolyte)
15 au 17 octobre
www.inter-actif.qc.ca‘montagne-art
La flambée des couleurs
(Magog, Orford)
Jusqu'au 17 octobre
www.orford.com, evenements
Panoramaduod’lacote (Sutton)
Jusqu'au 17 octobre
www.montsutton.com
Festival des musiques sacrées
de Québec
28 octobre au 7 novembre
www festivalmusiquesacree.cae

Des vacances sans souci

Puerto Plata, sspuioue omncare  Punta Cana, Republigue domimcaine

Allegro Playa 6rande
T nuits < 7 W, 21 janvier 05
Tout compris « Chambre supérieurs

LTI - Beach Resort Punta Cana
T nwits - 13, 20, 27 janvier 05
Tout compns - Chambre
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http://www.supersoleil.clubvoyaqes.com
http://www.voyagevasco.com
http://www.revesautomne.qc.ca
http://www.knowltonquebec.ca
http://www.contes-recits.ca
http://www.festivaldeloie.qc.ca
http://www.festicanne.ca
http://www.festivaldeloiedesneiges.com
http://www.coriolis.ee
http://www.festival
http://www.owlshead.com
http://www.mont-sainte-anne.com
http://www.art-t20.qc.ca
http://www.lemassif.com
http://www.fcmm.com
http://www.orford.com/evenements
http://www.montsutton.com
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Tourisme Lanaudiere présente éga 8'0["8 ans [es (a[al eS Vol en Sus) 6 janvier s o3 S srta . g 2
lement, sur Son site www.lourisme : 7 — croisiere a I'italienne dans les Antilles.
n naudiere.gc.ca, une échelle indiquant la IBEROSTAR D‘IQUIM | Sem 13093 BARCELO MONTELIMAR | sem lk59$
progression des couleurs dans la r¢ (ayo Guillermo > » Nl(&[d'{udL = .
i 1 12 février sen 189981 51 fovrier sen 18995
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avec une carte des Chemins de campa- P 3
; 2000: le 8 octobre de 11 h 30 219 h 30
lz ma[s 25em 99 l] mals 1 Sem lo99$
NEW YORK ST r————————— sur rendez-vous seulement. ‘
Prix par personne en occupation double taxes incluses Informez-vous sur 2
2 | - ~ar o * Ao S site 4 3 1 \
3 jours. autocar, hotel 4*, 3 repas, visites. SAUVEZ DES $$$ Préparez votre voyage a Walt Disney | promotion Disney N4
23395330954 2795 SUPER PROMOTION « RESERVEZ TOT » World en prenant rendez-vous avec  et, de plus, recevez un cadeau-
9 et 15 octobre, 3 décembre SAISON HIVER 2004-2005 notre spécialiste de Walt Disney. surprise lors de votre réservation !
' S, S o e - VOYAGES MICHELINE MOREAU - VOYAGES BELLE-MER Permis du Québec
FUSE % geoe Saint-Tite, 365-5162 Yamachiche, 296-3203 (819) 376-9394
ts ‘
5 1 888 323-2244 Départ local / réci - VOYAGES REVASOL INC. - VOYAGES QUEBEC OUTRE-MER
< part local / région 4450, boul. des fo[qes
Vvette Trois-Rivieres, 6911533 Shawinigan-Sud, $37-3778 dgan s
P@LTQURS = Permis du Quebec Trois-Rivieres
™~
octobre 2004, ¢
2, 3, g et 10 r €Ntre 14 h eg
’ jet : . ] if :
-l LesS Trajet : 65 Km * Temps approximatif : 4 heures 16 h
Panier au bras, partez a la découverte d’entreprises agroalimentaires uniques a la région des Bois-Francs. Durant le trajet, faites un arrét auprés
de ces artisans culinaires pour déguster et faire provisions de leurs produits finement transformés selon des procédés originaux.
Ce circuit champétre vous propose des kilométres de plaisir a parcourir seul, en couple ou en famille sur des routes hautes en couleur, bordées des plus beaux paysages des Appalaches.
) Apportez votre glaciére... Pour vous aider, tout au long du circuit, des panonceaux de signalisation vous indiquent le trajet a suivre.
” . s @0 < ] y »
» (1] Marehé de produits régionaux 2] Le Rucher de la montagne
Miellerie artisanale
100, chemin du Mont Arthabaska, Victoriaville 6500. rang Hince, Chesterville
(819) 357-1756 (819) 382-2656
Principale porte d'entrée du circuit ' ] ' ’ '
le Pavillon Arthabaska se transforme 3 l r()lllﬂ&(‘rl(‘ 1 (‘llrl‘("'('l‘t
en marché ou des producteurs Chesterville

| agroalimentaires et artisans vous

| attendent pour vous presenter le
secret de leur art. Au sommet du

Mont Arthabaska, le site offre une vue
imprenable sur Victoriaville et sa région

< VENTE DE PRODUITS, BISTRO, TERRASSE
ET RANDONNEE PEDESTRE.

10| Verger des Freéres

(819) 358-9177

8] Fromage Coté
Comptoir fromager

80, rue Hotel de Ville, Warwick
(819) 358-3300

St-Christophe-
d'Arthabaska

. v 7 . D
l dll Sa('l'("( oeur . % Fromage de brebis au lait cru
i b - 130-A, 10" Rang, Saint-Rémi-de-Tingwick
Pommes et produits transformés p , J
| 905, boul. Bois-Francs, Victoriaville e s (819) 359-2568
| (819) 357-1937 2%, .\ l ,
L 6 La Jambonnieére
~ . L - T | | y
9] Briilerie des Cantons N : ‘
- = Charcuterie artisanale
Grande variété de cafés Elizabeth- ’ % 2, Chemin de Wotton, Saint-Rémi-de-Tingwick
4, rue Beauchesne, Warwick Warwick AN (819) 359-3700

Kingsey Falls®

Artisan du chévre québécois
7004, rang Hince, Che

(819) 382-2208

4 Erabliére La Josiane

Cabane a sucre familiale

terville

< VS

el
r1; ==

lo

B~

de-fngwick |51 Fromagerie La Bergere

Saint-Rémi-de-Tingwick

(819) 359-3025

Multi-Brasses
miero brasserie

Biéres aux saveurs régionales
1209, rue Saint-Joseph

(819) 359-3887

T ’
INgwick

COMMANDEZ LE DEPLIANT ET CONSULTEZ LA PROGRAMMATION DETAILLEE DE LAUTOMNE DANS LES BOIS-FRANCS

sans frais : 1-888-758-9451 ou (819) 758-9451 www.tourismeboisfrancs.com



http://www.tourisme-la-naudiere.qc.ca
http://www.tourisme-la-naudiere.qc.ca
http://www.tourismeboisfrancs.com
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Appartenance Mauricie Société d’histoire
régionale est un organisme a but non lucratif
qui compte pres de 500 membres. Fondé en
1995, il s’est donné pour mission de faire
connaitre et de mettre en valeur
I'histoire de la Mauricie.

Rue Principale, Saint-Elie

Saint-Elie-de-Caxton est un village pittoresque de la Mauricie. Cette photo du début
du XXe siecle nous montre la rue principale bordée de treés beaux arbres.

Vers 1930, au temps ou cette photo a été prise, le magnifique pont suspendu
de Grand-Mere etait un pont a péage. Il le fut de juin 1929 a mai 1944,
On peut d'ailleurs apercevoir le poste de péage a I'entrée du pont.

www.caaquebec.com

Le pont, Grand-Mére

"R
S . R i S
sty S

le €

Le calvaire, Saint-Elie

La ressemblance observée par le bon Pére Frédéric entre la colline de Saint-Elie
et le mont des Oliviers a Jérusalem est a I'origine de I'érection du calvaire
de Saint-Elie, en 1895. Cette photo prise en mai 1954 nous fait voir

‘alvaire ainsi qu'une partie de la municipalité.

Votre seule destination
pour préparer votre voyage!

Voyages CAA-Québec vous offre une gamme variée de services permettant

de préparer avec facilité un séjour au Québec, au Canada ou a |'étranger.
Des conseillers en voyages sont a votre disposition pour vous aider a

bien planifier tous vos déplacements.

* Croisiéres et voyages de groupe

* Réservation d'hdtels et location de voiture
* Forfaits Sud, Europe, Québec, Canada ou Etats-Unis

* Formulaire et photos pour passeport
* Permis de conduire international

* Assurance voyage

* Trace routier personnalisé** TripTik®

* Spécialiste des produits Walt Disney World

¢ Documentation touristique**

¢ Service d'immatriculation: renouvellement d'immatriculation,

permis de conduire, assurance-maladie et transfert de propriéte

VACANCES
‘/?transat

Spéciaux d’automne
futl‘l’ﬂ VALLARTA

Canto Del Sol Plaza Vallarta 4 «
départs du 4 nov. au 9 dé« ud
VARADERO

Sol Palmeras 4+

départs du 29 oct. au 17 déc. (vendred
HOLGUIN

Club Amigo Cameleon, bungalow 3 +
départs du S nov. au 10 déc 999 §
PUERTO PLATA

Allegro Playa Dorada 3 «
départs du 6 nov. au 11 déc

vendred

1239 8

samed

Prix par pers. en occ double tanes inciuses. Prix & partir de pour des séjours d'u

Départs de janvier
VARADERO

Paima Real 4+
jéparts 7, 14, 21 jarw
NUEVO VALLARTA
Decameron
féparts 6. 13, 20 janv
CANCUN

Melia Tur <
jéparts 14 et 21 janv 1839 §
PUNTA CANA

Club Golden au Bahia Principe S * suite junior
1949 s

Prix sujets & changement sans préavis Applicable

1176 8§

Los Cocos 3«

1165 §

géparts 18 et 25 jarw

ne semane en tout incha

e nouvelles reservations & partir du 18 septembre. Fran de dossier du grosssste inclus. Places imitees. Permss du Quebex

Forges del'lslet, Notre-Dame-du-Mont-Carmel

Cette
Il s"agit des Forges de I'Islet établies a Notre-Dame-du-Mont-Carmel en 1856.

photo a été prise en 1870 par George McDougall.

Evadez-vous vers
le Sud et profitez =
2 notre promotion

'
N

Réservez votre forfait Sud avant D

le 30 novembre 2004 et obtenez «

100$ en chéque-cadeau
CAA-Québec (par couple);

——

e N

W transat

Communiquez avec I'un de nos agents
et facilitez-vous la vie!

(819) 376-9394

4450, boul.des Forges

Le Ne
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Tes au
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http://www.caaquebec.com
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ILE MAURICE

L'ile des amours et des mots
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de vous suggérer des visites hors Circuit pour deCouvrir l . o ge olaisic sur le fleuve 1873 www.voyagevasco.com www.universdelacroisiere.com
ttes inusi i y & bord du Cavalier Maxim taxes incluses Visitez notre nouvelle boutique en ligne.

On se méle . Toutes les agences de voyages offrent un excellent service... _TOUJOURS LE

. A PRIX
de vos A7 Mais une seule ose GARANTIR A 100 % LE PLUS BAS PRIX en tout temps ! = " GARANTI
affaires ! . DESTINATIONS SOLEIL

10 OCTOBRE 2004
Holguin, Cuba, Club Amigo 3 ***

8 OCTOBRE 2004
Cancun, Mexique, Dasis Playa 4 ****

— Enfin, le voyageur est roi ! Fini les pertes de temps et les déplacements inutiles. VOYAGES / RELACHE SCOLAIRE

“’-\,I— RABAIS est disponible en tout temps de la maison ou du travail. La flexibilité de réserver vous-  Holguin, Cuba 1399" sduie
: méme ou de discuter avec une conseillére expérimentée. Peu importe les promotions et astuces Club Amigo VILLA g
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HORIZONTALEMENT

Perdre la face - Sauver la face
Noisette - Qui concernent la
bouche - Cerises - Le protée
en est un

Insectes carnassiers - Griller
Petite craquelure - Troisieme
personne - N'a pas volé
longtemps - Affectés

Argile rouge ou jaune - Soucis
- Vadrouille - Forme particu-
liere du bouddhisme au Tibet
Différent d'une berceuse
Manifeste - Qui voyagent sans
cesse - Paie souvent avec une
carte - Tranche mince de
viande blanche

Fibres textiles - Habitudes
inconscientes - Se dit des
mains sans gants - Doigté
Agir

Provoquent - Poil - Qui n'a pas
bu que de l'eau’ - Lu
lentement - Abréviation
religieuse - Apres la
communion

Deux - Il est qualifié - Berceau
- Se brandit - Impératrice née
a Athénes - Une partie du
monde

Arbres africains - Polir la
surface des métaux - Oliviers
sauvages - Fromage

Au Japon - Exprime la raillerie
- Réquisitionné - Ligand - On
en fait des meubles de luxe -
Conjugaison

Génie de la mythologie
égyptienne - C'est-a-dire -
Cachent - Qui détourne
habilement - Monnaie
norvégienne

Mode de cuisson - Chien -
Personnel - Sert a serrer -
Mars - Frousse

. Jeune Juive déportée a
Babylone - Société anonyme
Singulier - Pratiquer la
tauromachie - On en fait du
pain

Nouveau - Sous un navire en
radoub - Bien des animaux y
vivent - Fait un travail sans
soin - Leurs fruits sont acides
Praséodyme - Echo -
Remorquent un bateau
Parentes

Fait de la poésie - Bruler la
cervelle - Nettoyé - Agent
secret tonnerrois - Soldat
allemand - Praine naturelle
Grisant - Monnaie d'or de
I'Empire byzantin - Fautes
survenues dans l'impression
d'un ouvrage - Parle avec
emphase

Distingue I'homme de la
femme - Petite plante des
champs et des landes
Questions - Elancé - Sert au
transport des chevaux
Décapite - Branche mere de
Oubangui - Résine d'odeur
fétide - Suivie - Va au-devant
des coups

Allaiter - Blague - Préposition -

Capitale de Taiwan - Dialecte
Anglais, c'est un hautbois alto

..... L

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

31.

32.

35.

37.

39.

F

Enfant - Alcool - Petit
bouclier du Moyen Age
Relatf a un orifice - Berges
Roi légendaire d'Athénes -
Inculquées - Jouer un mauvais
tour a - Fait disparaitre
Dans la gamme - Navire
Communicatif - Existez -
Tribunal
Commencer - Fourrage -
Officiers supérieurs, dans
I'Empire ottoman - Crevant
Plante herbacée a fleurs
blanches ou roses
Nom gaélique de I'lrlande
Ouverture d'un violon - Oiseau
grimpeur tres coloré - Dans un
titre universitaire - Relatif a la
troisiéme partie de l'intestin
gréle - Faible - Rubidium
Symbole - Direction - Cruche -
Etendue d'eau - Hameau -
Partie d'une poulie
Affirmation du Moyen Age -
Pas nous - C'était un droit
percy sur certaines denrées -
Défaite des Prussiens - Diriger
- Touche au jéjunum
Possessif - Lettre grecque -
Véhicules - Partagés - Animal
domestique
Relatif aux roses, aux tulipes -
Jules - Permettent de se
retrouver - Frime
Son huile est employée
comme purgatif - Extraire - Se
parlait dans I'Antiquité -
Meurtri - Sujet
Quelqu'un - Meubles de
rangement - Contenant -
Sécurité sociale - Pincée
Lumiére faible - En vain -
Mouche - Prénom féminin
Salement - Judicieuse - Article
au pays de la paella - Col des
Alpes frangaises -
Perturbation atmosphérique
Préposition
Faciles - Sert a lier - Ouvrir la
bouche - Abréviation
chrétienne - Son bec est
courbé vers le bas - Perdues
Utile pour certaines
expeériences - Utile au mineur -
Paradis - Rad - L'odeur du
varech l'est - Glossine
Baigne Grenoble - Actinium
Ressemble a quelqu'un - Se
dit d'un nez dont le bout est un
peu relevé - Le temps des
fraises
Osé - Obsédeés - Rejoint le
Danube a Passau - Négation -
Roue dont le pourtour
presente une gorge -
Supposition - Dans la gamme
Conjonction - Son poil est
doux et ondulé - Palmier a tige
élancée - Volet extérieur en
bois - Est tenu de payer.
Dévétue - Ses baies sont
rafraichissantes - Approuvee
Mollusque
Laine - A moi - Appareil de
chauffage - Personnage
vaniteux - Protection
mediévale - Rend service au
golf

VERTICALEMENT

10.

1.

12.

13.

14.

15.

En face - A la face de - Face
a-face

Fait d'apparaitre - Elles
sechent assez rapidement
Alcaloide toxique - Organe
femelle - Poisson - Cépage
blanc a petits raisins

Remet dans sa bonne position
- Avec une grande souplesse
dans la vitesse d'execution
Mélange dont le gout est
desagreéable - Répete, il agace
- Partie de charrue - Chargée
- Qui ne peut étre divisé

Haiti - Phoceée s'y trouvait -
Hésitation - On dirait qu'il n‘a
pas les deux pieds sur terre -
Dépouille un poisson de ses
nageoires - Mouette a téte
blanche en hiver - Presque
rouge

Eloquente - Au secours! -
Avant l'automne - Ne manque
pas de sable - Rendue par
celui qui meurt - Qui fatigue -
Lu lettre par lettre.

Branché - Siege a New York -
Verre a l'oxyde de plomb -
Chante a la maniére des
Tyroliens - Fait qu'on s'ennuie
- Marque I'égalité - Pataras.
Entourent - Contrat - Jouet -
Périodes - N'aime pas sauter
un repas - Démonstratif -
Béquille

Personne qui fuit le monde -
Implorées - Bien marquée -
Petit singe - Appareil micros-
copique de I'épiderme des
végetaux - Arrivé au monde -
Nourriture

Diviser - Violents - Marché
public, en Afrique du Nord -
Insulaires - Femme de
chambre - Mesure agraire
Reflets - Par opposition a -
Désigne une ou plusieurs per-
sonnes - Etre grand ouvert -
Etendent un produit d'entre-
tien - Les gladiateurs y com-
battaient - Degreé, au judo -
Lumen

Poisson comestible - Traverse
le lac Mobutu - Echelle de
sensibilité - Sport - Personnes
voraces - Sa capitale est
Téhéran - Cuir - Se dit d'un
fruit moins beau

Article de Valence - Comme le
reste - Cuit a I'étouffée - Trom-
pes - |l conduit des baudets -
Gros rongeur - Intercalés.
Recule - Colique de miserere -
Confiture - Crie - Acteur
francais - Licencieux

Fournis des marchandises a -
Prétre espagnol - Pas
apparentes - Authentifie un
acte - Coussins - Direction de
I'axe d'un navire

lle de France - Dans l'alphabet
grec - Tissus - Altaque vive et
imprévue - Pour unir deux
mots - Ville de la Marne - Qui
parle aisement et avec
élégance - 502 - Se joue avec
des pions.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Rudiment d'un art - Supporte
l'extremite d'un pont - Imprime
sur le corps - Préfixe - Profite
de quelqu'un - Autorisation
officielle - Dans une
cartouche

Tout le contraire d'un boulevard
- Allure - Facture - Attendus
Interrogé - Etat d'Europe
orientale - Une occasion de se
reunir

Droit - Riches - Défaire une
grappe - Rebutant - Monticule
de pierres servant aux alpi-
nistes a indiquer un passage -
Venu au monde - Pour celui
qui franchit le premier la ligne
d'arrivée - Sortie

Usé - Mousse légerement -
Qui a été tordue - Embéte -
Cale - Sifflante

Contrariante - Combinardes -
Mauvais film - S'occupe de la
vitrine - Crétiniser

Patron - Européens - Cours
d'eau - Utile en menuiserie -
Affluent du Rhin - Parties du
corps - Chargé de la manu-
tention des marchandises a
bord des navires - Organisa-
tion révolutionnaire clandestine
Dieux guerriers - Vent violent
qui souffle sur le bas
Languedoc - Idem - Petit
perroquet - Lettre - Reportée
au pouvoir - Serpent de verre
Oublie - Dont on a enlevé de
la matiére - Frappant - Joie
collective - Sud-ouest -
Abattues

Mille-pattes - Traitée de haut -
Symbole de I'or - Corrections -
Lawrencium - Qui donne envie
de prendre conge

Gratitude - Se dit d'un velours
- S'approprie indiment un
droit qui appartient a autrui -
Lambin brésilien - Mouche
velue - Montants échus d'une
rente - Bruit sec

Drame japonais - Fromage
réduit en poudre - Epouse
d'Athamas - (S')entrainer -
Divisé en quatre - |l parle
espagnol - Courses de
bateaux a voile - Cuivre

Qui convient tout a fait
Informé - Pronom indéfini -
Caves - Vanter les meérites de
- Légumineuses - Poisson
d'Europe centrale

Retarde quelque chose -
Maladie des graminees -
Répugnance extréeme - Plus
épaisse en une partie - Zone
de libre-échange en Europe -
Riviere de Roumanie
Bienheureux - Haute comme
trois pommes - Aluminium -
Bourg de Palestine -
Technique de reproduction
des sons - Construite -
Evénement imprévu et
facheux

Attendue avec confiance - Qui
ont de la classe - Pourvue
d'un enrénement - Long siege
- Portion
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Les prunes «so

ROBERT BEAUCHEMIN

—

umises a la flamme»

Filet de porc sauté dans la

Torte aux prunes

La Presse
> b 5 5 - N
se traitent menveilleuse sauce aux prunes fraiches X | \
¢ uisine. Et citer D Cet s ¢ s b
5 (4N N . \ »
I me disait cette sen o S s I |
> - - - USAEC UK S 3 \ 5 S . "
nstar des dDicucets, «eligs se reve en ) < " ¢ S ¢ e
¢l trouvent ieur venite quand on les ' (
soumet a la flamme €S prunes offrent \ N
¢s possibilités  presque mitées
dées culinaires. En voici guelques Ingredients
es des antipodes, de la Georgie et de 130) « Ingredients
chine cubes \ U1 s 5
* £ - i | SOUDK . salc
Tkemali (sauce aux :
. pepins de . >
= :
prunes dlgres) de tasses S \ ¢ ¢ )
Il est partois dithicile de déterminer te precedente ¢ W
<1 une prune est sucree ¢ chose de tasse « 5
certamne, il est tacile trouver 1 ou 2 ech Cs CAISC 5 5 B )
‘~..‘"‘_‘I;‘!\‘HC\PLII*\{L! elies sont souvent 1 . asoupe de 1ect \
geillies avant maturité. Si cest le cas 1 ¢. & soupe de sauce s > ¢
gOICH Une mpcl?\' recette de sauce uree f 1 ¢. & soupe de vin de { de x |
ivre de Paula Wolfert sur la cuis z g . e sec)
Ln Frct i (M EEdite , Les prunes se traitent merveilleusement bien en cuisine. . . |
fe de l'est de la Méditerranée ¢ ¢ 1 ¢. & soupe de sucre de « g {
picte a merveille au poulet 1ot ou décomposent complétement (environ recettes de la fameuse sauce qui sert a de cassonade) Preparation
Je aussi bien qu'au poisson et 4 la vi 20-30 minutes). Filtrez doucement et condimenter les egg rolls, les cotes le- 1 athe d huile de sesa
de. Les Géorgiens en mettent sur un laissez refroidir la purée de prunes ob- vees et le pore lagque de nos quartiers 1 gousse d il ¢ ! cienik ¢ le beurre
Blat de haricots rouges écossés (ou bor- tenue. Gardez précicusement I'eau de chinois Dans cette version, on utilise Ucre ¢n Touctiant Jusgu a oe gue
b -
Pitti quon trouve beaucoup sur les cuisson des prunes fraiches plutot que les pru Preparation: n ¢ blanchisse. Ajoutesz la fanne
#als des marches ces jours-Cl, profitez nes chinoises conservées dans le sel | LA L i poudig
s } % " \l " { R
’ 2- Une fois la pulpe refroidie, reti-  Avec. selon moi. de meilleur résultat : clicz dans unc ¢ i ¢ cee de sel) en pluie tout
¢z les novaux et passez a la moulinette de mais, la sauce so 1€ ( \joule
3 1 1 3 } |
1 n "1 YOUT 1 re | 1obr . SUCTO U Ll g Ul S ¢ e 1O I |
¢l @ 1a passoire pour reurer Ies debns lllul‘('tll(‘lllst ‘ ! o : vV 1. Alterna
' > " i " | { S | ! v ' ' o |
Ingrédients: Mettez cette purée dans un robot avec el CHECZ 16 Cubes Ge ‘ Ment, VOUs pouve Wit faire au ro
1 ! 50 ¢ b) de prunes 1 larss narin e )
¥ > 1b) d il en purée, les herbes et le paprika. 7V & (11b) de | N Jatie el faIssez maring du moment que vous ne mettez pas
e ) ¢ Prunes nowres ou rouges X ) ie bon vir o1 y "
US4 ) e HINIE HEN WACEEE Pulsez une dizaine de fois jusqua I'ob 2 €. A soupe de bon vinaigre de riz | heure i CSSC CONLINUE, Mals  gue
" nonléteme ire ! X X
pas completement mures tention d’une belle texture fine. Remet- 1 ¢. & soupe de sucre de canne ou de su w ous pulsiez pendant que vous ajoute
¥ gousses d ail ecrasees dans un mortier ) . . aites chaulle ¢ d hide ‘
ot = o | Sk Cams & L 7 ¢cette purée dans un poe¢lon et ame- cre de I alme ; : } 1 il L »
flec un peu de sel marin . A G ER s | ¢. & soupe d'oignons ¢minces dans un wok. Ajoutez les cubes de p
be : nez a ¢bullition lentement. Deés que ¢a | . ot :
- lasse de feuilles de cortandre traiches bout. éteignez le feu et allongez avec 1c. 4 the de gingembre frais rape \;1.\[ OUS Aure I prealabie Mette btenue dans un
] ywne » fe e menthe Z . = ] T s miments roue ort ¢t . de 1a marnnadg HIes S
- d soupe de feuilles de entne I deux tasses du ‘A\]Ui\lx" de cuisson réser- ¢ a the de prment uge fort emince : : : \ O [ ¢ o cake
she . e h uc 1a viandag L ien t )
oS vé et mélangez bien. Ajustez |'assaison- Y4 4 deéfaut, de poudre de chili l‘l S N = e ¢t | Plac nes de
r
T¢. a soupe d'aneth frais : : gousse d n a sauce aux prunes, l'c )

i ST S S nement avec du sel, du sucre ou du jus | 80usse dail emincee : . : mnes du it autou
de ¢. a thé de paprika hongrois fort ; tes. Amenc Lebulino Ouvs wle directement i ite. S
o Sk de citron selon que les prunes sont trop = | Y : " Oule, direcicment sur id piic. asd

st ‘re Al e ' e r ' ~enarati v AISSCZ Mijoter doucet
¢l et sucre au goat ou le jus d'un demi pas assez sucrées. Mettez dans des Préparation: IOUC drez de sucre directement sur les
aron pots et laissez reposer au frigo jusqu’a - Mettez les prunes dans un peu minuies jusqu i cc le pore so caux des prun ippez d'un peu de
) sy . v I . : uit
e deux journées complete avant d'utiliser d’eau et amenez a ¢bullition. Laissez * us de citre ! I dre cannelle
deoannarati . 1
" Préparation: mijoter jusqu’a ce que les prunes se de- 3. Rajoutez la mat de réserveée Faites cuire dans un tour prechautte a
1- Dans un isserole. mett I \1“””‘““‘”1 AJoutez le resie Oek RO amenez a ebullition en brassant jusqu SO F pendant enviror
- - ans € casscrole, meticz Ies \ , ients et laissez cuire de 5 a 8 minutes )
-~ " o Ay > ie i Sauce aux e €A ol eVt W RULC c¢ que 1 SAUCC CPaIssIss Retire I .
prunes entieres avec deux tasses d eau —‘ ‘h' . Retirez du feu et laissez bien refroidir Baks ot ik . 2 . I heure. Servez nede avece de la ¢re
3 S ¢ ¢z avec du nz vapeur .
Amenez a ¢bullition et laissez cuire tres P unes cninoises pour que les parfums se mélangent me glacée a la vanille ou nappé d'un
joucement jusqu’a ce que les prunes se Vous avez bien lu. Voici 'une des bien. Passez au robot et empotez trait de créme épaisse a 35 o
- — —— — —
C RDN' E La notation des 2003 soient déséquilibrés, tres colo-  lant les arOmes daliments fumeés %me mm
A H Q u rés, mais rugucux Bien, sans plus
. - - i LIRS - 5
. D F_EVI N S :* \B/m correct Enfin, on estime que, régle géncra C, 556274, 16,95 S, % & 85 €l endueed dt 2(;5‘4 750$
» on -
R le, ce sont les vignobles aux sols argi !
< **%  Trésbon - o Salade césan aus asperges
JacQues BeENOIT [ ISR leux, au grand pouvoir de rétention de  Cotes de Beaune V I"ilg(‘\
COLLABORATION SPECIALE * % k%% Exceptionnel I'eau, qui ont donné les meilleurs vins 2001 J seph D hi Mousseline Je[oa de woladlle au .
- osep rounin de g
(%) gale une 1/2 étoile conjitire de canalies ot compolic d sigmons

Le millésime 2003. treés chaud et
méme torride a peu pres partout en
Europe. trés sec également. reste un
Car il a donné

sait trop encore a

sujet d'actualité des
ns... dont on ne

juoi ils ressembleront

Les meilleurs. en effet, notamment
du Bordelais et de la Hllul;\‘}_'!lg‘. sont
encore en fats. et c'est seulement
quand ils auront été¢ embouteillés, puis
commercialisés. qu'on pourra s en taire
ine idée exacte

Chose certaine., comme ne man-
quent pas de souligner tous les viticul-
teurs qu'on interroge a ce sujet - fran-
cais et italiens, entre autres-, 2003 a
causé des maux de téte a bien des pro-

ducteurs

L'un des plus grands problemes tut
sans aucun doute le manque d'eau - ap-
pelé souvent le stress hydrique, en jar-
gon technique

Les vieilles vignes, aux longues raci-

es plongeant profondément dans le

sol, |U\\1Uv.l qllg‘lqllk‘\ dizaines de metres
»arfois, pouvaient fort bien se deten-
fre. en allant s'abreuver @ méme la
1appe phréatique

Les P|U\ jeunes vignes, aux racines
courtes, souffrirent. elles, terriblement
de la chaleur et du manque d'eau

Méme chose pour les vieilles vignes

1ais nourries en abondance d'engrais
Car, en pareil cas. les racines restent €n
surface, puisqu’elles y trouvent de quol

SC NOUTTH

Or, chose grave pour la vigne, des

chaleurs excessives font que celle-ci est
ors frappée comme de
elle cesse d'étre active, les fruits ne mu-

catalepsie,

La régle

- Plus d'étoiles que de $, le vin
vaut largement son prix.
Autant d'étoiles que de $,

Il vaut son prix.

- Moins d'étoiles que de S,
il est cher ou méme trés cher.

C indique qu'il s'agit d'un vin courant,
vendu dans la plupart des succursales.

S désigne les vins de spécialité, en
vente uniquement dans un nombre
limité de succursales.

- Le nombre d'années figurant aprés la
note indique le potentiel de garde
approximatif & partir de maintenant.

rissent plus. Il v a blocage des maturi-

tés. dit-on alors

Manifestement, beaucoup de vigno-
bles partout en Europe ont €té aux pri-

ses avec ce probleme en 2003

Autre complication, qui aggrave les
choses: pour se défendre, les pieds de
sont des étres vivants (on

vigne, qui

oublie!). puisent alors de l'eau dans
les fruits, afin de ne pas mourir de soif,
comme l'expliquait la semaine derniere
Philippe Mark, export de
Casa Girelli, d'Tralie
dégustation des vins de cette maison

directeur
a l'occasion d'une

Résultat de tout cela: privés d'eau,
les raisins ont tendance a se déssécher,
des odeurs et des saveurs de cuits se dé-
veloppent. Et par crainte de voir son
vin irrémédiablement gaté par ces aro-
mes. le viticuleur vendange alors aussi-
tot, avant méme que toutes les compo-
tannins, aient atteint

santes. dont les

leur maturite

C'est ¢ce qui explique. dit-on, que

Un vin de Primitivo
Vin des Pouilles I'Ttalie
le Puglia 2002 IGT Primitivo Canaletto
élaboré avec du Primitivo - longtemps

au sud de

considéré. mais a tort, comme l'ancetre
du Zinfandel de Californie, soit dit en
d'un bien
est un vin au bouquet de

passant -, grenat gui reste
transparent
fruits noirs qui plait... instantancment
A cause de son fruit, mais aussi en rai-
son des nuances boisées-épicées bien
présentes, sans qu’elles soient excessi-
ves, qui lui viennent de son ¢levage en
fats de chéne américain

Moyennement corsé, on retrouve,
en bouche, les mémes aromes de fruits
noirs, avec des tannins tendres, aima-
bles. Bref, il a du charme. Noté trois
¢toiles, ce qui est peut-€tre un peu trop
généreux

C. 597021, 14958, % & $(8), a

boire, 1-2 ans

Bourgogne 2002
J. Moreau & Fils

Bourgogne rouge au bouquet de vo-
lume moyen, typé sans qu’il le soit
beaucoup, plutot léger, peu tannique et
néanmoins un brin astringent. Correct,
mais cher

S. 917336, 18.20 S. ®* §S, a boire,

I an

Bordeaux Supérieur 2001
Chateau Sainte Marie
Bordeaux rouge peu cors€, souple

lui aussi. au bouquet et a l'apreés-gout
marqucs par des notes fumées rappe-

bouquet

rouge au ol
Mais. en boucl

austére a cause de ses tannins, lesquels

Bourgogne

délicat, bien typé
ont qllk'!\{\lk‘ chose de dur, a mon s¢t

S. 10264886, 26,95 5. &% (%) 555

a boire. 1-2 ans

Jurancon sec 2002

Chant des vignes

Domaine Cauhapé
Vin blanc singulier

bérant,
comme de

au bouquet exu

COomme musquce, aux aromes

concentré de  Sauvignon
blanc. Elaboré avec un cépage peu con
nu (le Gros Manseng). ¢’est un vin am
ple, trés gouteux, juste assez acide, qui
tiendra téte a des plats aux saveurs rele-
vees

S. 10256675,

$). a boire, 1-2 ans

258058
‘e

*okok 555

Vous avez une

nouvelle ?

'Commumquez avec la
rédaction du Nouvelliste !

376.250

oste 276 (Jour) poste 233 (soir)

redaction@lenouvelliiste.qc.co

Le Nouvelliste

Crime de champiguons gratinée
Feudllantine d'escargols au pastis
Moir de pétoncle aus poineaus confits

Cassslette de moules au cumry 1
o avocat acidulé |

Aumonine de bric ot tomates confites i
Salade de meselan
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Crochette de de
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DECORER POUR L’ESPOIR

Des chambres
qui réconforten

") DESIGN
STYLE

"'}) 4J|"'i

1 «

F'ous et chacun sont conscients de 'importan

le Tutithsation d 1 couleur mme element
pouvant influencer nos humeurs et états d’ame
Cett influence prend toute sa  significatior
lorsque la couleur est utilisée pour embellir I'envi
ronnement de personnes atteintes du cancer

L.e mois d'octobre ¢tant le mois de la sensibih
ition au cancer du sein, Bemamin Moore vous
invite a participer a son événement «Décorez
pour I'espoir» afin d'amasser des fonds pour ap
puyer la recherche sur le cancer du sein

Durant tout le mois d'octobre, pour chaque

mtenant 3,79 litres vendu de latex ou
tkvde de la (
son detaillant s eng:

v la Sociere

pemturc

ollection Bemamin Moore, la com

ienie ¢t went a remettre 28

canadienne du cancer poul soutentr

La chambre «Chez soi»

Nous
apaisante et qui plairait a une clienteéle élargie»
nue Mme Alepin. Le

différemment

avons voulu une chambre confortable

mobilier existant a ¢été

cont

place la couleur principale (bleu

jestic) ajoute de I'éclat a la piece. Le décor a

¢te complété avec 'application du Glacis Metallix
1 Iaide d'un coup de pinceau ou de chiffon sec

reprenant ainsi les motifs carrés utilisés sur le lit

LLa chambre «Salon»
Une dont la configuration pourrait

rappeler un petit salon ou méme un bureau

1utre piece,
acle
ambiance chaleureuse et re-

amenagee dans une

posante, un endroit invitant agrémenté par des
textures nombreuses mais souples
Les designers de BM ont misé sur des cou-

leurs sobres, intemporelles. Le plafond en stuc a

¢té peint avec la couleur Papyrus et les murs, avec

la couleur Nomade. Les stores ont €t€ changés et

d'¢légants nideaux, faciles a ouvnir, camouflent et

habillent les murs. Les chaises ont aussi subies

une cure de rajeunissement grace a leur tssu
ravures joveuses sur le dossier et velours de I'assi-

se rappelant la teinte des murs.,

Donc, en achetant leurs produits, nous encou-
rageons les marchands de peinture BM qui aident
a subventionner la recherche sur le cancer, tout
en profitant d’une heureuse métamorphose de
nos picces. La plupart des items utilisés dans ces
decors sont disponibles dans les boutiques signa-
tures Benjamin Moore. Visitez le site www.benja
minmoore.ca pour connaitre les adresses des dé-

tatllants de votre région. e

Lise Rompré est enseignante de Desian intérieur
au Cégep de Trois-Rivieres

APRES

la recherche sur le cancer du sein», explique Fran
cine Alepin. directeure du design et de la couleur
chez Benjamin Moore
En plus de la contribution monétaire, la com-
pagnie désirait agrémenter le séjour des patients
de la Maison de la sociéte, utilisce par les patients
provenant de lexterieur et suivant un traitement
dans un des centres de radiothérapie montréalais
IIs ont donc aménage quelques pireces toutes aussi
chaleureuses les unes que les autres
AVANIT
4 i
— i~
..\v
Ve
,
ol )
| % |

Chambre-salon aux allures plus
sophistiquées quoique sobre. Le
plafond de stuc a été repeint avec
la couleur Papyrus et les murs de
couleur Nomade. L’ajout
d’élégants rideaux apporte une
touche intemporelle au décor.
Belle réussite des coloristes de
Benjamin Moore!

AVANT

«Tous et
chacun sont
conscients de
I'importance de

I'utilisation de

la couleur

comme

pouvant
influencer nos

élément

Chambre aux murs repeints de la
couleur Melon sucré, disposition
du mobilier de facon a délimiter

la zone repos et lecture, deux

humeurs et

états d’ame»

L’application de Glacis
Metallix sur une
section de mur apporte
une toute autre
dimension a cette
chambre aux couleurs
gaies. Le Bleu majestic
des murs contribue a
donner I'ambiance
confortable et
apaisante recherchée.

NI POYOnY | e vaient dei de

wx ey (TPS o1 TVQ) s toute s marchandine uum.a~~mwwlm\mn(unmh
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A A grandeur

2200, boul. des Récollels TROIS-RIVIERES 1 800 465-2200 ° (819) 3731111

e Dot o

I

Livralson et service

gratuits

de A provinee

éléments qui contribuent au
confort de 'utilisateur.

APRES

Du cuivre pour
réchaufferl'inox
dela cuisine

DANIELLE BONNEAU
La Presse

L'inox régne comme jamais dans la
cuisine. Mais il ne fait plus 'unanimite
D autres métaux comme le cuivre, le
bronze et le chrome parent désormais
de petits appareils €lectriques et des ro-
binets. Le but recherché? Briser I'uni-
formité et ajouter un peu de chaleur

dans la piece.

Aux Etats-Unis, KitchenAid
sur le chrome métallique et le cuivre

mise

amme de petits appareils €élec-
Sunbeam privilégie plutot le

dans sa g
triques

chrome brosse,
bleu metalliques dans sa collection de
produits Oster. Par contre, au Canada.

le cuivre, le rouge et le

les deux compagnies se contentent de
mettre en marché des produits en 1nox.
le fini encore le plus populaire

Les consommateurs cherchent a
.

personnaliser leur cuisine, constate
Mary Ann Knaus, vice-présidente prin-
cipale au marketing chez Sunbeam. Ils
peuvent le faire a peu de frais en y inte-
grant de petits appareils électriques qui

refletent leurs gouts

Aux amateurs de couleurs toniques,
KitchenAid offre de petits appareils
rouge vif, tangerine, bleu cobalt et jau-
ne. Aux autres, elle propose l'inox et le
chrome métallique, un finl congu ex-
prés pour accompagner la gamme d'ap-
pareils électroménagers Pro Line de la
multinationale

«L'inox s’agence avec tout, dit Lau-
ra Wild, du marketing des
produits portatifs chez KitchenAid. Les
consommateurs  peuvent
créatifs qu'ils le désirent.»

directrice

¢ire aussi

Lorsque vient le temps d’aménager
la cuisine, chaque détail compte, re-
marque Mathieu Thériault, coordonna-
teur du marketing chez Corbeil Elec-
tromeénagers, a offrir le
batteur sur socle en cuivre de Kitche-
nAid, a cause de son prix élevé (650 §)

le seul magasin

Les robinets se marient avec les
casseroles en cuivre et ajoutent
un peu de couleur dans la cuisine.

Méme les ustensiles sont devenus

des objets décoratifs. précise-t-il. Rien

n'est laissé au hasard

Moen suit aussi la tendance et pro+
pose trois modeles de robinets en cui-
vre

Dans les nouvelles cuisines im-
les robinets en cuivre offrent
explique Ted Har-
risson, directeur du développement des
marques chez Moen ( Leur fini

est doux et ~'.xgum< trés bien avec les

menses.,
un beau contraste.

anada

casseroles et la quincaillerie en cuivre.,
de méme qu avec les armoires en bois.»

En ce qui concerne les appareils
toutefois. I'inox :
ivilégié. KitchenAid a tenté de
vendre des réfrigérateurs bleu cobalt;
au début de la grand

¢lectromeénagers, de-

meure pr
décennie. sans
Succes

«Les consommateurs ont eu peur
que leur appareil se démode, se rappel-
le Daniel Lopez, représentant a la Mai-
Ethier, a Saint-Basile-le-Grand
Par ailleurs, il n'y avait pas de cuisiniére
ni de

son
lave-vaisselle assortis. Or. les
clients désirent que tout, dans leur cui-

sine, soit coordonné

De plus en plus abordables. les ap-

parells en mox sont maintenant offerts
prix. «Tout

précise M. Lopez. o,

dans toutes les gamn
le monde en veut

es de
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