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Feu, feu, jolifeu...
JESSICA ÉBACHER

Trois-Rivières

Acheter le bon système de chauffage d'ap­
point pour une maison n'est pas un choix à 
prendre à la légère. Plusieurs systèmes 

s'offrent aux clients et une panoplie de poêles et 
de foyers sont disponibles sur le marché. Pas faci­
le de se retrouver, sans l'aide d'un professionnel, 
dans ce domaine où les tendances varient selon 
les régions.

Le propriétaire de Poeles-Foyers.com. Jean- 
Pierre Deschênes, indique que la majorité des 
gens qui entrent dans le magasin ne savent pas 
vers quoi se diriger, mais ne veulent plus de systè­
me au bois. C'est toutefois le type de chauffage 
encore le plus vendu. Par contre, de plus en plus 
de poêles et de foyers au gaz sont achetés.

Selon le copropriétaire de Foyer sécurité con­
fort. André Bossé, le chauffage à l'huile constitue 
le système le plus populaire à Grand-Mère. Il y a 
dix ans. le bois était le combustible le plus acheté. 
Il explique que le fait que la population soit vieil­
lissante y est pour beaucoup, car les personnes 
âgées ne veulent pas avoir la tâche de manoeuvrer 
le bois.

D une région à l'autre, les préférences varient. 
La raison pour laquelle le chauffage au gaz natu­
rel n'est pas très populaire dans la région, c'est 
qu'il est disponible seulement sur les grandes ar­
tères. A Montréal, ce dernier est beaucoup plus 
présent. Pour ce qui est du gaz propane, le fait 
qu'il soit plus dispendieux que l'huile le rend 
moins attirant.

Lorsqu'une personne désire se procurer un 
chauffage d'appoint, elle doit prendre en considé­
ration le nombre de BTU. c'est-à-dire la quantité 
de chaleur que le système dégage et son efficacité. 
M. Deschènes indique que certains dégagent 
beaucoup de BTU sur une petite période de 
temps et d'autres moins, mais sont plus constants.

Les prix des systèmes de chauffage varient se­
lon leur efficacité et leur côté esthétique. Selon la 
propriétaire de Multifeu. Chantale Langevin. cer­
tains foyers peuvent coûter jusqu'à 10 000 S. Ce­
pendant. ceux-ci sont plutôt rares.

La plupart des gens qui désirent un chauffage 
d'appoint possèdent déjà un système électrique.

PHOTO: SYLVAIN MAYER

Un foyer au gaz.
La majorité craint de manquer d’électricité ou 
qu'Hydro-Ouébec augmente une fois de plus scs 
prix. D'autres désirent davantage de chaleur à un 
endroit en particulier dans leur maison. Et plu­
sieurs veulent simplement créer une ambiance 
chaleureuse.

Jean-Pierre Deschênes raconte que lorsque les 
poêles à combustion lente sont arrivés sur le mar­
ché, plusieurs ont occasionné des bris de chemi­
nées. Ils salissaient énormément. Il ajoute que 
certaines personnes sont restées avec cette crain­
te. Pourtant, ce n'est pas le cas avec les nouveaux 
modèles.

Il y a de plus en plus de poêles et de foyers qui 
sont approuvés Environnement Protection Ame­
rican (EPA). Selon André Bossé, cette norme si­
gnifie que les poêles et foyers brûlent tout leur 
gaz, donc produisent moins de saleté et moins de 
créosote. L’accumulation de cette matière cause 
souvent des feux de cheminée. M. Deschênes re­
commande tout de même de faire ramoner la che­
minée une fois l'an.

De plus, le combustible brûle moins rapide­
ment avec ces systèmes. M. Bossé estime qu'une
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Un foyer à l'huile.
personne qui utilise normalement douze cordes 
de bois par an avec un poêle a combustion lente 
peut en prendre deux ou trois de moins avec un 
modèle certifié EPA. Selon lui, dans un avenir 
rapproché, les gens n'auront plus le choix d'ache­
ter un poêle certifié, car cette norme est de plus 
en plus demandée par les assureurs. Chez Poe le- 
Fovers.com. 90 ri des clients se procurent un tel 
système.

Avantages et 
inconvénients

M. Deschênes estime que le coût de produc­
tion des poêles à granules est ?(( '< meilleur mar­
ché que l'huile ou le gaz et ils peuvent facilement 
chauffer une maison en entier. D'après Mme 
Langevin. certains modèles fonctionnent avec un 
thermostat et démarrent lorsqu’il y a une deman­
de de chaleur. D'autres sont manuels. Ces der­
niers nécessitent de l'électricité, mais des batteries 
sont incluses si une panne d'électricité survient.

Du côté de l’esthétisme de la flamme, celle du 
bois reste la numéro un. Par contre, celle du gaz 
lui ressemble, mais elle est plus constante. Avec

de fausses bûches en céramique, qui résistent a la 
chaleur intense, il est tout de même possible 
d’avoir un magnifique feu. Poui ce qui est de celle 
produite par l'huile, elle est davantage bleue, plus 
basse et se concentre dans un rond. M. Deschènes 
souligne que plus la flamme est bleue, plus le sys­
tème est efficace et moins il \ a île salete qui s'ac­
cumule.

Côte pratique, le foyer au gaz peut s'alluma a 
distance, puisqu'il peut fonctionner à l aide d'une 
télécommandé. Les autres alternatives sont un 
thermostat et un simple interrupteur au mur.

Le chauffage au bois comporte bien vies desa­
gréments. Il est de plus en plus rare, ce qui fait 
grimper son prix, sa chaleur n’est pas constante et 
il nécessite plus de manipulations que les autres 
combustibles. Mais son charme reste unique. 
<•( "est le bruit, l'odeur, la nostalgie», explique M 
Deschênes.

Sut le marché, il existe maintenant des poêles 
et îles foyers électriques. A l'interieur. un amena­
gement de fausses bûches, d'effets de lumière et 
de miroirs peut faire croire que c'est bel et bien 
un feu. Ceux-ci. munis d'une chaufferette, déga­
gent une petite chaleur poui rechauffer une pie­
ce. mais sans plus.

Pour éviter de 
jouer avec le feu

Les poêles et foyers au bois nécessitent un ra­
monage de la cheminée un fois par an. Au gaz et 
à l'huile, un petit nettoyage doit se faire une fois 
par mois. Il consiste a passer un coup de balayeu­
se dans le fond. Pour la cheminée, elle doit être 
ramonée une fois aux trois ans. La saleté produite 
par le chauffage au gaz et a l'huile est une suie 
très légère, qui se répand facilement.

Une règle doit être appliquée, celle de ne ja­
mais faire brûler de bois humide ou d'autres ma­
tériaux comme le plastique.

Les normes de sécurité varient d'un appareil à 
l'autre. Ces informations, notamment la distance 
recommandée par rapport au mur. sont disponi­
bles la plupart du temps sur une plaque signaléti- 
que a l'arrière du poêle. M. Bossé indique que 
c'est préférable de s'informer auprès de son assu­
reur avant de procéder à l'installation, puisque 
c'est celui-ci qui a le dernier mot.»
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Propriétaire de Poeles-Foyers.com, Guy Grenier montre 
la télécommande qui permet de contrôler un poêle au gaz.

Martin Jalhert et André Bossé, de Foyer sécurité confort, 
devant un poêle à l’huile.

LE CLIMATISEUR MURAL LE PLUS SILENCIEUX

Panasonic.

I. Installation flexible
Installation dans des 
endroits impossibles 
auparavant
les dimatiseurs à deux blocs Panasonic vous 
permettront une bien plus grande flexibilité 
d'installation La seule chose qui entrera chez vous est 
l'unité interne compacte qui vous offrira un plus grand 

confort sans prendre beaucoup d'espace

J. Air frais et pur
Filtre de purification d'air catéchine
Ce nouveau filtre recueille les minuscules particules se trouvant 
dans l'air telles que poussière, fumée du tabac et pollen

Télécommande lumineuse 
d'utilisation facile

Télécommande lumineuse
les touches lumineuses permettent de trouver et 1 _ 

d utiliser plus facilement la télécommande, même dans f obscurité

2. Super silencieux
Il est si silencieux que l'on ignore même 
parfois qu'il est en train de fonctionner
Dans tous les appareils de climatisation conventionnels de 
fenêtre, la plupart du bruit provient du compresseur Mais dans les 
appareils de climatisation à deux blocs, le compresseur et donc 
le brurt est S l'extérieur, là où H ne peut vous déranger
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Service de main-d'oeuvre

DISPONIBLE SUR CHANTIER

FERMES DE TOIT

MURS USINÉS

POUTRELLES 
DE PLANCHER

£*( beaucoup pfuc...
Depuis
1978

CONTRACTEURS ET AUTO-CONSTRUCTEURS

Maison, Condo, sur mesure 
Bois séché au four 
Service de plan personnalisé 
Installation rapide 
Plan de montage 
Garantie de 10 ans

e
APCHh

Miiittr coHitructrur

RhQ

FERMCO
Système Je construction intelligent

SIÈGE SOCIAL: (418) 322-1200 
SANS FRAIS : 1-800-463-3822 
TROIS-RIVIÈRES: (819)372-0446

Effort concerté pour 
économiser l'énergie

RAYMOND BERNATCHEZ
La Presse

Nous avons peine à le réaliser, mais 
selon H>dro-Québec. une mauvaise iso­
lation des combles et des fondations de 
nos maisons peut induire des pertes de 
chaleur pouvant aller jusqu'à 40 *7 
alors que 21 *7 des kilowatts heure con­
sommés chez nous le sont par des équi­
pements électroniques qui fonctionnent 
souvent inutilement Pour économiser 
l'énergie, il faut commencer par là.

L'hiver s en vient et la facture éner­
gétique sera salée si nous négligeons de 
prendre certaines dispositions. Citant 
plus précisément l'Agence de l'efficaci­
té énergétique du Québec, le bulletin 
Mieux Consommer d'Hvdro-Québec 
précise qu'une maison mal isolée perd 
sa chaleur par le toit dans un rapport 
de 11 ^7. de 15 par les murs du sous- 
sol et des fondations. Des murs exté­
rieurs supérieurs mal protégés engen­
drent quant à eux des fuites de l'ordre 
de 17 f7. Le chaud et le froid ne font 
vraiment pas bon ménage.

On nous le rappelle à satiété ces

jours-ci. En partenariat avec Home De­
pot. la Fondation Air Pur a lancé le 
programme Au Courant et délégué jus­
qu'à demain soir ses représentants dans 
les 197 Home Depot du pays pour inci­
ter les Canadiens a économiser de 2() à 
30 *7 de leurs coûts d energie en optant 
pour de meilleurs produits ou en inves­
tissant dans l'isolation de leurs residen­
ces. Le programme Au Courant est as­

sorti de rabais sur les matériaux et les 
appareils de chauffage, de climatisa­
tion. d'éclairage, de contrôle de la qua­
lité de l'air ainsi que sur divers électro­
ménagers. précise-t-on.

Au terme d'un effort concerté par 
le gouvernement du Canada notam­
ment. on demande egalement aux ci- 
tovens. dans le cadre de l'opération Le 
défi d une tonne, de réduire d'environ 
20 Ct leurs emissions de gaz à effets de 
serre. Cet appel à tous n est pas sans 
rappeler une mobilisation civile pour 
atteindre des objectifs assimilables à un 
effort de guerre. Le message pourrait 
être cette fois: la planète a besoin de 
vous, ne gaspillez pas inutilement une 
énergie de plus en plus rare et faites
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On a de bons trucs à vous 
donner, êtes-vous au courant?

Remplissez le questionnaire du - :;r : ( CC^SG’. ” f -
II vous permettra de bien comprendre votre consommation et d'obtenir:

• un rapport personnalisé contenant des trucs et des conseils;

• des bons de réduction offerts par nos partenaires 
à l'achat de produits économiseurs d'énergie.

Hâtez-vous de profiter de cette offre spéciale !
Pour une durée limitée*, remplissez le questionnaire 
et obtenez, en plus, un coupon échangeable contre 
deux fluorescents compacts gratuits.

DEUX FAÇONS DE REMPLIR LE QlHESTIQKMAiRE
As? „ mz-'svu'i mine ôer^>e!re facturecfH^tdm-Qtjebec

Par Internet-plus rapide et interactif.
Rendez-vous au www.hvdroauebec.com/residentiel/mieuxconsommer

Par la poste - pour recevoir votre questionnaire version papier, vous pouvez composer 7 jours sur 7, 
24 h sur 24, le (514) ÉNERGIE (363-7443) à Montréal ou le 1 800 ÉNERGIE ailleurs au Québec.

Pour participer, il faut:
1. être client d'Hydro-Québec;
2. habiter à l'adresse actuelle depuis au moins douze mois.
D'autres conditions peuvent s'appliquer.

• Cette offre spéciale est en vigueur jusqu au 31 décembre 2004

* i i
£

gos la main.

QhHydro 
Québec

tout ce qui est en votre pouvoir pour 
l'utiliser le plus judicieusement possi­
ble.

Il suffit par exemple, pour partici­
per à cet effort, de faire installer des 
thermostats électroniques chez soi - en 
bénéficiant d'un programme partielle­
ment assumé par Hydro-Québec - pour 
obtenir un bien meilleur confort tout 
en consommant passablement moins de 
kilowatts. Il n'y a pas de petites épar­
gnes et certaines sont tributaires de la 
simple adoption de nouvelles habitudes 
comme celle consistant tout bonne­
ment à éteindre le poste de télévision 
ou l'ordinateur lorsque nous avons la 
tète ailleurs. •

Les toilettes 
transformées

SIMON DIOTTE
(collaboration spéciale)

Pour comprendre l'évolution de no­
tre société, il suffit de regarder ce qui 
se passe dans le cabinet d'aisances. En­
tre le lavabo et la baignoire, les choses 
changent, ce qui nous en dit long sur 
nos us et coutumes. Signe d'une pertur­
bation majeure: l'arrivée des toilettes 
surélevées, vieillissement de la popula­
tion oblige.

Depuis leur invention, les toilettes 
avaient subi peu de changements. Mais 
l'évolution de la société et la segmenta­
tion du marché poussent aujourd'hui 
les manufacturiers à adapter leurs pro­
duits aux nouveaux besoins: toilettes 
écologiques, évacuation plus puissante 
et plus silencieuse, toilettes monoco­
ques. Et maintenant, toilettes suréle­
vées. Alors que la hauteur standard en­
tre le plancher et le bol a toujours été 
de 14 à 16 pouces, on remarque une 
augmentation de la demande pour les 
modèles de 17 à 19 pouces, d'une hau­
teur équivalente à une chaise. Pour les 
personnes âgées et les baby-boomers. 
deux pouces supplémentaires, c'est le 
confort suprême.

«Les modèles de 17 et 19 pouces 
existent depuis des années, mais ils 
étaient réservés aux personnes handica­
pées. Le vieillissement de la popula­
tion, combiné à une hausse de la taille 
moyenne, font que de plus en plus de 
consommateurs les réclament», expli­
que Lydia Robichaud. de PME. distri­
buteur des produits Kohler.

La nouveauté, c'est que dans les sal­
les de montre, les consommateurs re­
marquent désormais qu'il existe plu­
sieurs hauteurs de toilettes. «Intrigués, 
ils posent plus de questions. Les ven­
deurs leur proposent aussi plus souvent 
les modèles surélevés. Au cours de la 
dernière année, on a remarqué une 
hausse de 15 à 20 rc de la demande», 
affirme Jocelyn Leclerc, chez Batimat.

Les quelques pouces de différences 
apportent peut-être plus de confort, 
mais ne soulageront pas votre porte- 
leuille. Un modèle surélevé coûte en 
moyenne de 15 à 20 rt plus cher que le 
modèle standard. Pourquoi? Ces modè­
les demandent plus de porcelaine et 
leur production est encore faible. 
«Quand ils constatent la différence de 
prix, la plupart des consommateurs op­
tent pour les toilettes de hauteur stan­
dard». affirme Francesco Carbonaro de 
chez Ciot.

Autre bémol, les toilettes rehaus­
sées ne conviennent pas à des familles 
ayant des jeunes enfants, à moins de 
disposer d'un marchepied à côté de la 
cuvette. Mais il s'agit d'un produit qui 
s'adresse surtout au marché des condos 
et des résidences pour personnes âgées, 
où les bambins se font plutôt rares *

LA RUCHE AIRE
OUVERTE INC .uai:

**0 Mgr-Pamt
burua 107 Nicolai c h e ;^
J3T 1W1 - 733-6416 ——»

Mardi au vendredi de 9h à 16h
C>9«nr*m« communautâir* *t aNtmctif «0 Mnt*

http://www.hvdroauebec.com/residentiel/mieuxconsommer


Le Nouvelliste Samedi 25 septembre 2Ü04 TJ

- Rénovation xv
Que faire en cas de vice caché?

SIMON DIOTTE

C o/hibtiniiion spéciale

1 c 10 mai. Nathalie et Real pren­
nent possession Je leur maison, âgée 
d une trentaine d'années, à Brossard. 
L'inspection pre-aehat n asant rien re- 
le\e de suspect, le jeune couple emmé­
nage la conscience tranquille. Puis, en 
juillet, a la suite de pluies diluviennes, 
un louent d'eau pénètre dans leur ga- 
lage. La cause: une importante fissure 
qui traverse la fondation de part en 
part.

Cette découverte désespère les nou­
veaux propriétaires. "Lors de l'acquisi­
tion. on croyait que tout était parfait», 
se rappelle Nathalie. Pour eux. il n’y a 
aucun doute. Cette fissure est un vice 
cache. Rien ne laissait soupçonner son 
existence lors des visites. Que faire 
alors pour obtenir réparation? Nathalie 
et Real cherchent de l'information sur 
le sujet. En vain. Rien sut les sites In­
ternet de la Regie du bâtiment, de la 
Société canadienne d'hypothèques et 
de logement (SCHL) et de l'Office de­
là protection du consommateur. -On se 
sentait v raiment démunis», raconte Na­
thalie.

La peur de tomber sur un vice ca­
ché hante tous les acheteurs de pro­
priété. Même avec une inspection pré­
achat. le risque demeure toujours réel. 
L'inspecteur en bâtiments ne fait 
qu'une inspection visuelle des lieux. Si.

t \ it IS1 h .1 U

y.

vice. Prévoir entre 500 et 1000$ poui 
cette expertise. Ce rapport servira a ca­
ractériser le vice. Au moment de 
l'achat, etait-il apparent ou cache ’ Si la 
Coût arrive à la conclusion qu'il était 
apparent, aucune compensation n'est 
possible a moins de poursuivre votre 
inspecteui en bâtiments s'il n’avait de- 
eele aueun v iee.

»Pai la suite, on dénonce le vice en 
envoyant une mise en demeure, pat 
courrier recommande ou pai huissier, 
au vendeur», poursuit Me Cloutier. 
l'avocate suggère de joindre a l'envoi 
le rapport de l'expert 1 nfin. très im­
portant: ne pas entreprendre les tra­
vaux de réparation avant que l'autre 
partie ait pu effectuer une contre-ex­
pertise ou ait renonce à son droit de le 
faire.
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Il faut faire attention aux v ices cachés quand
on devient propriétaire

pour découvrir un vice, on doit par 
exemple creuser à l'extérieur, le problè­
me risque de demeurer inconnu.

Face à une telle situation, le pre­
mier conseil que donne Bernard En­
trance. de l'Association des consomma­
teurs pour la qualité dans la 
construction (ACQC), c'est de considé­
rer le vice comme un problème. «Seul 
un juge peut décider s'il s'agit d'un vice 
caché», prévient-il.

Mais que faire pour qu'un juge en­

d'unc nouvelle maison.
tende votre cause et vous accorde un 
dédommagement? Catherine Cloutier 
a accepté de passer en revue avec La 
Presse les demarches qu'un acheteur 
doit faire en cas de vice cache. Sa pre­
mière recommandation: prendre des 
photographies du vice et de ses consé­
quences. Ces clichés serviront de preu­
ves lors d'un procès.

Ensuite, on doit engager un expert 
(architecte, ingénieur ou technologue) 
afin de connaître la nature exacte du

Si on obtient une réponse, on peut 
entamer des négociations En cas de rè­
glement. la partie poursuivante doit si­
gner une quittance indiquant que le 
problème est réglé et qu'elle renonce à 
tout droit de recours. «La quittance ne 
vise que le vice caché connu au mo­
ment du règlement», avertit Me Clou­
tier.

Sans réponse, on appelle alors son 
avocat et on sort son chéquier! Selon 
Me Cloutier, il faut prévoir un mini­
mum de 51)00 $ en frais d'avocat si la 
cause se rend jusqu'à la cour. Si les ré­
clamations n’excèdent pas 12 000 S.

mieux vaut se dingci vci>> la Coui des 
pentes cieances. ou l'on peut rcclamci 
jusqu'à ~t)00 x

Si vous obtenez gain de cause, le 
juge [veut vous accoidet une somme 
pout les liais de réputation, moins la 
dépicciation. I‘ai exemple, un drain 
français buse qui est age de 20 ans. 
dont la duree de vie moyenne est de 25 
ans. ne vaut plus 15 000 s i e juge peut 
donc considérer son remplacement 
comme une amelioration De toute la- 
çon. les travaux auraient etc a refaire 
dans cinq ans Pai ailleurs, si le vendcui 
a délibérément cache le problème, le 
juge peut vous accorder en plus des 
dommages moraux, mais cette somme 
dépassé rarement 5000 x

Charles languay. pone-parolc de 
l'Union des consommateurs, rappelle 
que même en cas de jugement favora­
ble. les frais d'avocat ne vous seront pas 
rembourses, saut dans de rares excep­
tions. Et que. devant le tribunal, on as­
siste régulièrement à une guerie d'ex­
perts. «Ces frais peuvent dépasser les 
frais d'avocat», a-t-il déjà constate.

«Dans un litige, il existe toujours 
une part de risque Pensez-y bien avant 
d entamei une poursuite, surtout si vos 
frais sont peu élevés», recommande 
l'avocate. De plus, les démarches juridi­
ques peuvent s'étaler sur deux ans 
avant d'obtenir un jugement. Celui-ci 
sera executoire pendant 10 ans •

L'inspection de réception, 
à faire avec sérieux

DANIELLE BONNEAU

La Presse
Au printemps 2003. la Régie du bâ­

timent du Québec a mené une vaste 
consultation sur le Plan de garantie des 
bâtiments résidentiels neufs, en v igueur 
depuis le 1er janvier 1999. Un des 
constats: beaucoup de propriétaires au­
raient eu av antage à mieux connaître le 
programme. L'Association provinciale 
des constructeurs d'habitations du 
Québec (APCHQ). qui administre un 
des plans de garantie offerts aux ache­
teurs. réagit en publiant une série de 
quatre dépliants sur la question.

Le premier explique ce que couvre 
le plan de garantie des maisons neuves 
et ce qu'il ne couvre pas. Le deuxième, 
qui vient tout juste d'être lancé, s'inti­
tule L'inspection de réception, une éta­
pe essentielle. Il est consacré à la fa­
meuse inspection faite en compagnie 
de l'entrepreneur lorsque la maison est 
pratiquement terminée. Celle-ci se fait 
à l aide d'une liste préétablie d'élé­
ments à vérifier, qui n'est nullement ex­
haustive.

Cette visite est fondamentale et ne 
devrait pas être bâclée, rappelle Bruno 
Nantel, directeur de la Division des ga­
ranties de l'APCHQ.

«Il faut prévoir quelques heures 
pour faire le tour de la maison comme 
il faut, à l'intérieur et à l'extérieur, ex- 
plique-t-il. S'il manque une main cou­
rante. si le comptoir de la cuisine n'est
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nouvelle ?
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pas celui qui avait été choisi ou si le 
plancher du salon est égratigné, il faut 
le noter. Il faut aussi indiquer les tra­
vaux à parachever. Mieux vaut être le 
plus précis possible. L'entrepreneur 
aura alors en sa possession un docu­
ment décrivant clairement ce qui doit 
être fait ou corrigé.»

Les acheteurs dev raient demander à 
l'entrepreneur de leur remettre la liste 
à l'avance afin de mieux se préparer, 
recommande la Régie du bâtiment du 
Québec sur son site Internet. C'est aus­
si dans leur intérêt de se faire accompa­
gner d'un architecte, d'un ingénieur ou 
d'un technologue, ou encore d une per­
sonne de leur entourage qui s'y connaît

en construction.

«L'inspection de réception signifie 
la fin des travaux et le début du plan de 
garantie, précise M. Nantel. Si cette 
étape est escamotée, les propriétaires 
auront peu de recours par la suite. Il 
faut être vigilant.»

Deux autres dépliants suivront sous 
peu. Ils seront réédités au début de 
2005 et mis à jour lorsque des modifica­
tions seront apportées au Plan de ga­
rantie des bâtiments résidentiels neufs, 
selon les recommandations de la Régie 
du bâtiment du Québec.»

www.f1onhiison.com 
www.rbq.gouv.qc.ca
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f LAFRENIERE!
MEUBLES
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GRAND CHOIX DE MOBILIERS DE CUISINE

Prix
imbattables
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Mobilier» de salon LA-Z-BOY

PLUSIEURS NOUVEAUX 
MODÈLES EN MAGASIN

li|/ W/Â

SOFA ET l * «? b ° »
CHAISE LA-Z-BOV

1399s l’ensemble
Modèle
Relaxon de EIRan

1359s

pun mise de côté 88, me Saint-Laurent 
FINANCEMENT DISPONIBLE MaskiflOflgé (819)227-2223

À 20 minutes de Trois-Rivières, sortie 166 de l’autoroute 40 
à gauche sur la 138, à droite, direction Saint-Justin.

rAmnm
MANUFACTURIER DE PORTES ET F

ved °
Les vrais spécialistes depuis 1957

EN PORTES ET FENETRES

vous conseiCCent
IA NOUVELLE FENÊTRE PRESTIGE HT-lOOO
L'impressionnant résultat de deux générations 

et de 50 années d'expérience!

Caron et Guay inc. est fié re d'annoncer l'arrivée de la toute nouvelle 
fenêtre à barrants SÉRIE PRESTIGE HT-10110. Une fenêtre 
révolutionnaire conçue dans le but de satisfaire pleinement les consom­
mateurs, désireux de se procurer un produit de qualité; l’impressionnant 
résultat de plusieurs années d'expérience!
Toutes les composantes de fabrication de la fenêtre HT-1000 sont de 
première qualité. Il n y a aucune imitation dans ce système, comme on 
en voit trop souvent sur le marché des fenêtres au Québec.
Caractéristiques de la série HT-1000:

• Une fenêtre conçue à partir de la meilleure matière de poudre vierge de 
PVC. actuellement offerte en Amérique du Nord, lui donnant un fini 
ultra-blanc et très lustré.

• Design et esthétique exceptionnels.
• Nombre élevé de chambres d'air et épaisseur des parois de PVC totalisant 
plus de 2 mm.

• Moustiquaire d'extrusion d'aluminium et système de 
quincaillerie ultrarobuste.

• Coupe-froid de type «santoprene>■ qui procure à la 
HT-1000 une étanchéité parfaite, par temps très froid

• Rendement énergétique élevé, attribuable 
à la grande rigidité de ses composantes 
et de son verre thermos, double ou triple.

Vous désirez obtenir un produit qui dépasse 
toutes les normes de l'industrie ?
Pensez Caron et Guay !

Nouvelle coupe de fenêtre 
Série Prestige H T-! 000

Estimation gratuite
Une qualité supérieure au meilleur pi 

Construction et rénovation

(Publicité)

* 2003

Lauréat
argent
PME

* 2002 
Lauréat 
argent
PME
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HRONOCUM une valeur sûre !
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5530, boul. Jean-XXIII, 693-0101 
Trois-Rivières 1 800 797-2459
(secteur Trois-Rivières-Ouest) «»».- iwtmêê-i»
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Pas comme les autres? Fiez-vous à Garaga pour vous différencier!

h n M i» »p nil n U II

a» EatertS

693-8645.293-6155
Nicolet et Trois-Rivières Métropolitain
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Couleurs d'automne
JEAN SÉBASTIEN GAGNON

(colhihonilion s/K t uile)
1. automne demeure un moment ex- 

eeptionnel pour observer la nature, 
foulard au cou et le nez rougi, mais les 
joues baignées de soleil. Un tableau sé­
duisant qui survient lorsque la chloro- 
phvlle s'efface sous le heurt des nuits 
fraîches et des dernières journées lumi­
neuses.

On vous propose, a l'occasion de la 
saison des couleurs, les meilleurs trucs 
et astuces pour réussir de belles photos.

À vos appareils... 
partez!

L.e scénario est classique: une belle 
journée d’automne, idéale pour essayer 
votre nouvel appareil photo. Vous pre- 
nez la clef des champs et mitraillez tout 
autour: moineaux, feuilles, montagnes, 
rivières.

Mais en rentrant à la maison, le ré­
sultat déçoit: des photos ternes, sans 
aucun souffle, banales. Qu'est-ce qui 
n'a pas fonctionné?

Pour Bernard Brault, photographe 
a La Presse, il faut d'abord avoir l'oeil 
averti. Ce qui signifie profiter des occa­
sions qui se présentent à nous. «Devant 
un lac dont l'eau est calme, on peut 
jouer avec les effets de la réflexion. 
Même s'il pleut, ça ne veut pas dire que 
la photo est fichue. Des gouttes d'eau 
sur une feuille, par exemple, ça peut 
être intéressant.»

«Les bons clichés sont réussis par 
ceux qui se donnent la peine d'aller 
chercher des points de vue différents, 
explique son collègue Ivanoh Démets. 
Avoir le courage de grimper au sommet 
d'une montagne, d'un arbre ou d'une 
roche, c'est ce qui va donner une 
perspective originale. L'idée, c'est de 
trouver l'angle qui ne sera pas nécessai­
rement le plus facile.»

«Je traîne toujours dans ma voiture 
des bottes de pêcheur, des sandales, 
des souliers et des vêtements de re­
change. poursuit-il. Comme ça. s'il faut 
pour réussir une photo que je mette les 
deux pieds dans une rivière ou que je 
me couche dedans, je vais le faire.»

'M

PHOTO: BERNARD BRAULT-LA PRESSE

L'automne est la saison rêvée pour prendre d’excellents clichés.
Et pourquoi ne pas effectuer quel­

ques détours avant de se rendre à desti­
nation? «Si je vais à Trois-Rivières, par 
exemple, je vais emprunter le Chemin 
du Roi, mentionne Ivanoh. Ainsi, j’ai 
plus de chance de croiser quelque cho­
se d'intéressant à photographier qu'en 
plein milieu de l'autoroute 40...»

Surtout, les deux experts suggèrent 
de multiplier les clichés. «Avec les ap­
pareils numériques, il n'y a plus de limi­
te, remarque Bernard Brault. Il ne faut 
pas s'arrêter après une ou deux photos 
du même sujet.» Combien alors? Les 
photographes de La Presse prennent 
parfois jusqu'à 150 clichés avant d'être 
satisfaits.

Quant à la quincaillerie, un seul ou­
til leur appareil vraiment utile: le filtre 
polarisant.

«C'est ce qui permettra d'éliminer

club^Voyages
Super Soleil

Epargnez jusqu'à 800 $ par couple grâce
aux certificats-cadeaux AIR MILESMD

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------®La seule agence qui offre des MILLES de récompense AIR MILES1" 
PLUS DE 106 AGENCES AU QUÉBEC

C entre d'hébergement 
pour itinerant(e)s 

et sans-abris.

la petite brume qui apparaît sur les 
photos de paysage, explique Bernard 
Brault. Il augmente le niveau de satura­
tion de la lumière, ce qui donne de plus 
belles couleurs, même au milieu de la 
journée.

PHOTO: BERNARD BRAULT-LA PRESSE

«Avec une lentille macro, par exem­
ple, on peut s'approcher énormément 
du sujet», dit Ivanoh Demers.

«Au point d'avoir le nez collé des­
sus. C'est important parce qu'en 
automne, il n'y a pas seulement les 
montagnes qui sont intéressantes. Une 
feuille, un insecte sur une fleur, n'im­
porte quoi... Parce qu'une photo de 

Enfin, on peut s'amuser à varier les paysage, c est bien beau, mais s il n y a 
objectifs, qu'il s'agisse d'un grand angle aucun sujet, c est plate.»» 
ou d'un téléobjectif.

«Quand on fait face à son sujet, le 
filtre polarisant est le plus efficace 
lorsque le soleil se trouve à 45 degrés.»

L

LOUISIANE TEXAS 
TENNESSEE

Du 3 au 24 avril 2005
Transport en autocar de 
luxe de Autobus Hélie 

Plusieurs repas et 
visites inclus.

Acc. Denyse Drainville

LES COULEURS 
D'AUTOMNE

Fairmont le Manoir Richelieu
4 repas inclus
Taxes et pourboires inclus.

Prix à compter de

155$ par personne

SÉJOUR A ENGLEWOOD EN CONDO Prix à compter de

1599 sDu 1er au 30 novembre
Acc. par Réjeanne Proulx en occ. quad.

EXCLUSIVITÉ RELÂCHE SCOLAIRE 
WALT DISNEY, ORLANDO

_ . . . * Prix à compter deParents et enfants _ _ _ r
autocar: lAlQS/enfant
26 février au 6 mars 2005 | |
incluant : autocar de luxe Hélie. 8 nuits / 8 petits déjeuners, 
passe Park Hopper Walt Disney pour 5 jours, transferts 
vers les différents sites. Taxes et pourboires.

Acc. Denyse Drainville

m

80DDQS 05
ENTREkTROIS;RIVIERES]ETJUA\TUQUE

n» u mm

Prix compétitifs. Osez comparer. Consultez l’annonce 
VASC0 pour découvrir nos produits vedettes.

ttttr

SHAWINIGAN 577, 5« Rue 536-4442 
GRAND-MÈRE 758-B, 6e Avenue 538-1786 

Ouvert le samedi de lOhà 16 h
www.supersoleil.clubvoyaqes.com

Trois-Rivières
4190. bout, des Forges 300. rue BarVofT 

Galenes du Cap

Vov, %hsco Beaumont
L'Univers de la Croisière

374-1050 379-7661 Réservez en ligne dès maintenant : www.voyagevasco.com

Le
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meilleur

AVEC
ROBERT MARTIN 
STEVE lUKOTTÏ 

MTRtac CHAuvnn 
SERGE l'HÏUKUX
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Les festivals 
d'octobre

Ce n'est plus l'été, mais le mois 
d'octobre compte son lot de festivals 
avec l'arrivée des couleurs automnales.

Festival international 
de la galette de 

sarrasin de Louiseville
1er au 10 octobre 
(819) 228-9993

Festival international de la poésie 
(Trois-Rivières)
1er au 10 octobre 
wxvw.fiptr.com

Artsmonie d'automne (Stonehami
2 au 11 octobre 

wxvxv ,\ illestoneham.com 
artsmonie.html

Rêves d'automne. Festival paysages 
en peinture (Baie Saint-Paul)

Jusqu'au 3 octobre 
www.revesautomne.qc.ca
Festival d'automne Orgue 

et couleurs (Montréal)
Jusqu'au 3 octobre 

www .orgueetcouleurs.com
Les saveurs d'automne à Knowlton

Jusqu'au 3 octobre 
www.knowltonquebec.ca
Le week-end des couleurs 
(Saint-I)onat Lanaudière)

Jusqu'au 3 octobre 
wxvw.st-donat.com 

week-end-couleurs.html
Festival des contes et des récits 

de la francophonie (Trois-Pistoles)
6 au 11 octobre 

www.contes-recits.ca
Festival de l'oie blanche (Montmagny)

7 au 17 octobre 
www.festivaldeloie.qc.ca

F'estival international Contes en îles 
(îles-de-la-Madeleine)

Jusqu'au 7 octobre 
wxvw.conteseniles.com 

F'estival de la canneberge de \ illeroy
8 au 10 octobre 

www.festicanne.ca
Festival de l’oie des neiges 

(Saint-Joachim)
8 au 11 octobre

www.festivaldeloiedesneiges.com
Un ciel, un monde à Mouton village 

(Saint-C'harles-sur-Richelieu)
9 et 10 octobre 
www.coriolis.ee

Festival des couleurs de Brandon 
( Saint-Gabriel-de-Brandon )

Jusqu'au 10 octobre 
www.festival

descouleursdebrandon.com
International de Part vocal de 
Charlevoix (Baie Saint-Paul.

La Malbaie...) I
Jusqu'au 10 octobre 

wxvw.art-vocal-charlevoix.com !
Festival d'automne d’OwTs 

Head (Potton)
Jusqu'au 10 octobre 

www.owlshead.com fr events-html ’ 
La grande virée des couleurs au Mont* 

Sainte-Anne (Beaupré)
Jusqu'au 11 octobre 

www.mont-sainte-anne.com 
Tournée des 20 (Dunham. 

F'relighsburgl 
Jusqu'au 11 octobre 
www.art-t20.qc.ca 

I n Massif de couleurs 
( Petite-Rivière-Saint-F rançois ) 

Jusqu'au 11 octobre 
www.lemassif.com

Festival international nouveau cinéma, 
nouveaux médias (Montréal)

14 au 24 octobre 
www.fcmm.com

Montagne-Art (Saint-Hippolyte)
15 au 17 octobre

wxvw.inter-actif.qc.ca montagne-art
La flambée des couleurs 

(Magog. Orford)
Jusqu'au 17 octobre 

www.orford.com/evenements 
Panoramaduod'lacote (Sutton) 

Jusqu'au 17 octobre 
www.montsutton.com 

Festival des musiques sacrées 
de Québec

28 octobre au 7 novembre 
www.festivalmusiquesacree.ca»

■ En magasin 1 866 359-7327 .ca

®
Avec votre carte Sears

MENSUALITÉS ÉGALES,
ou sans intérêt *

VOYAGEZ MAINTENANT,
PAYEZ PLUS TARD
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Vol direct Minimise le voyagement Des vacances sans souci
CONSULTEZ-NOUS POUR PLUS DE DÉTAILS SUR LES VOLS DIRECTS DE QUÉBEC

Antilles de l'Ouest
Aller-retour de Miami
Voyaqer of the Sms • 7 nuits 
15 lanviff 05 - Cad mt /cat N
1399$
MPUrtKIKNTRBl 116“$par Ao«s

Vacances Transat

Holguin, Cuba
Grand Playa Turquesa
1 nuits • 7. M. 71 janviff 05 
tout compris - Chambre
,46,s 122c$»«

VKènctt Tranitt

Puerto Plata, République dominicaine 
Allegro Playa Grande
7 nuits • 7. M. 71 janvier 05 
Tout compris - Chambre supérieure

M5,s 121“$-»
Vkmkrs Transat

Punta Cana, République dominicaine 
LTI - Beach Resort Punta Cana 
7 nuils • 13.20.27 janvier 05 
lout compris - Chambre
1739$ 144" $Pmmk

Vacancts Transat

http://www.supersoleil.clubvoyaqes.com
http://www.voyagevasco.com
http://www.revesautomne.qc.ca
http://www.knowltonquebec.ca
http://www.contes-recits.ca
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http://www.festicanne.ca
http://www.festivaldeloiedesneiges.com
http://www.coriolis.ee
http://www.festival
http://www.owlshead.com
http://www.mont-sainte-anne.com
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Des activités à la pelle
Lu Pressi­

on connaît le* hcauv coins en Mau- 
ricie où il est possible de profiter des 
belles couleurs de l'automne. L/ile 
Saint-Quentin, le parc national de la 
Mauricie. le parc de la rivière Batiscan. 
etc. Mais taisons un survol de ce qu'il 
est possible de découvrir dans les au­
tres régions.

CANTONS-DE-L’EST
Ici. le canard est à l'honneur. Le fes­

tival du lac Brome s'est transformé cet­
te année en événement gastronomique. 
«Nous avons demandé aux restaura­
teurs de relever deux défis, explique le 
directeur général de Tourisme Can- 
tons-de-l'Est. Alain Larouche. D'abord, 
comme figure imposée, ils doivent ap­
prêter le canard à la saveur de la pom­
me. qu'elle soit en gelée, sous forme de 
cidre de glace ou de vinaigre. Ensuite, 
pour le style libre, ils ont à inclure dans 
leur menu un produit du terroir.» Près 
d une trentaine de restaurants et d'au­
berges ont accepté le pari.

Toutes les fins de semaine, jusqu'au 
17 octobre, le mont Orford met ses re­
montées mécaniques en marche et célè­
bre la «Flambée des couleurs» par des 
activités de tous genres: interprétation 
de la nature, exposition de produits ré­
gionaux. etc.

Le Parc national du Mont-Mégantic 
envisage la saison d'un point de vue as­
tronomique. Cette fin de semaine, des 
randonnées guidées - de jour comme 
de nuit - et une soirée d'astronomie at­
tendent les visiteurs.

Evidemment, la région appelle aussi 
à la balade en voiture sur des circuits 
bien identifiés grâce au panneau «Au 
gré des champs». Outre les fermes vini- 
coles. une pléiade de productions jalon­
nent ces circuits, allant des viandes et 
gibiers aux produits de l'érable, des 
fleurs aux produits de la ruche.

Tourisme Cantons-de-l’Est: 
1-800-355-5755

LANAUDIÈRE

Tourisme Lanaudière présente éga­
lement. sur son site www.tourisme-la- 
naudiere.qc.ca, une échelle indiquant la 
progression des couleurs dans la ré­
gion.

Importante région agricole. Lanau­
dière met en valeur son industrie rurale 
avec une carte des Chemins de campa-

PHOTO SYLVAIN MAYER

L'automne est le moment idt'al pour découvrir 
de nouveaux coins de la province.

gne qui répertorie les entreprises orga- les couleurs dans les Laurentides». ex- 
nisant des activ ités et des dégustations, plique Natalie Vachon. de l'Association 
toutes les fins de semaine jusqu'à l'Ac- touristique des Laurentides. Des expo­

sitions de voitures anciennes à Saint- 
Sauveur à la Fête du cibler et des vins à

tion de grâce.
A Saint-Donat. la saison des cou­

leurs est une tradition avec deux sta­
tions de ski (La Réserve et Garceau) 
qui activent leurs remontées mécani­
ques pour l'occasion, des expositions 
d'art et des spectacles de musique tra­
ditionnelle jusqu'au 3 octobre.

La station Val Saint-Côme. quant à 
elle, fait la part belle aux activités de 
plein air grâce à un accès pour les vélos ProP°se une 'isite des montagnes de la 
de montagne et la possibilité de rejoin- rég'on Par la voie dcs airs- °n Pcul aus; 
dre le Sentier national et ses 170 km de s' c*1an£cl sle perspective en montant a 
randonnée entre Saint-Donat et Saint- bord dc ^teaux de croisière sur les lacs

Tremblant, la région foisonne d'activi­
tés à saveur d'automne. Les télésièges 
des stations Saint-Sauveur. Chanteelerc 
et Tremblant permettent aussi de pren­
dre de l'altitude sans dépenser trop 
d'énergie.

Toujours plus haut, le Festival des 
couleurs de l'APPA, à Mont-Laurier,

Zénon.

Tourisme Lanaudière: 1-800-303-2788

des Sables. Mercier. Masson et sur la 
riv ière îles Outaouais.

plus vieux moulin a farine d'\mcriquc 
du Noid 1 e tout couronne pat un ic- 
pas du terroir servi au Parc national 
d'Oka.

Asuh. union lounuique de' 
Launniides: 1-800-50l-0O~3

MONTÉRÉGIE

En Montcrcgic. l’automne se conju­
gue bien sui avec la pomme sous toutes 
ses formes. I a Route des cidres, pai 
exemple, regroupe 14 cidreries sui tout 
le territoire de la Montcrcgic On peut 
v découvrir pas moins de Ml variétés de 
cidres differents entre Hemmingford. 
Saint-Denis. Rougemont et Saint-Gré­
goire Si vous les visite/ toutes en une 
journée, prière de déterminer à l'avan­
ce qui sera le chauffeur désigné..

Mais la première region pour la 
production de pommes au Québec s'il­
lustre aussi par ses fermes de poires et 
même de prunes: autant d'activités 
d'autoeueillette qui se marient souvent 
avec visites guidées, dégustations et re­
pas champêtres.

Tourisme Moniènxie: 1-800-400-0000

CHARLEVOIX
Deux événements retiennent l'atten­

tion. D'abord, le Festival paysages en 
peinture, qui s'inscrit dans la tradition 
d'arts figuratifs à Baie-Saint-Paul. Jus­
qu'au 3 octobre, la ville se transforme 
en galerie à ciel ouvert avec, entre au­
tres. une randonnée pédestre à travers 
le patrimoine artistique de Baie-Saint- 
Paul. de la sculpture en direct, des ate­

liers de perfectionnement et îles ren­
contres avec des artistes

Ensuite, le Massit de la Petite-Ri- 
vicrc-Saint-Frans'ois ouvre ses portes 
tous les week-ends jusqu'au 4 ivtohre. 
\u programme, en plus des remontées 

mécaniques, des expositions de photos 
et de peinture, ainsi que île I animation 
pour les tout-petits.

issiuiaiion lounsin/ue rei;i<male 
île ( InirieuKx l-800-oo"-22'?0

OUTAOUAIS
l'nc randonnée peinarde en train 

pour admirer le coloris automnar.’ le 
liaiu .ivapeui llull-l hcKea-Wakefield 
invite a la rêverie tout en longeant la ri­
vière Gatineau. L'escale a Wakefield 
permet aussi de pique-niquet ou de tai­
re quelques emplettes.

Tous les dimanches, jusqu'au 17 oc­
tobre. il est possible de bruncher îles 
10 h au Camp Fortune, situe au coeui 
du parc de la Gatineau. Un télésiège 
mène ensuite au sommet de la monta­
gne poui une vue imprenable sur les 
paysages du parc.

Enfin, ceux qui n'ont pas peur des 
hauteurs s'aventureront dans la Forêt 
de l'Aigle, près de Maniwaki. ou des 
sentiers suspendus sillonnent une ma­
gnifique pinède blanche. I excursion, 
d'une durée de trois heures, parcourt 
27 palissades et deux plateformes à une 
altitude variant entre o et 20 m.
Tourisme Outaouais / S00-205 ~'822%

LAURENTIDES
Jusqu'au 0 octobre, le Parc national 

d'Oka présente «Au temps des Sei­
gneuries». un voyage au coeur de l'his- 

«La dernière semaine de septembre toire qui vous mènera de la Mission du 
et la première semaine d'octobre sont lac des Deux-Montagnes au manoir 
les meilleurs moments pour observer Globcnsky. en passant par la visite du

If*
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PARTS DE GROUPES EXCLUSIFS
CROISIERE CARNIVAL LEGEND
8 jours dans les Caraïbes (vol en sus) 6 janviei

IBEROSTAR DAIQUIRI iiaQs BARCELO MONTELIMAR
Cayo Guilleuno * * * * w7* Nicaragua ; * * * *

12 février “em

899$

Conférence Croisière
Première partie
Comment faire un choix 
éclairé lors de l'achat de 
votre première croisière?

par Guylaine Michaud 
Spécialiste en croisière 
et chroniqueuse à Canal Évasion

Deuxième partie

Vivez le charme d'une
croisière à l'italienne dans les Antilles.

Le
5 octobre 

à 19 h
isem 11,59$

1899$

NEW YORK
3 jours, autocar, hôtel 4*. 3 repas, visites.

O 339 *<3)309 *i4> 279s 
9 et 15 octobre, 3 décembre 

Statue, Empire, tour de 
ville et plus

1 888 323-2244 Départ local / région

1 vette

ELSENADOR
Cayo Coco

VILLA COIIMAR
Cayo Guilleuno*-**isem 11,2,9$ 

zsem 2099$12 mars
Pu* pai pnsonne en occupation double taxes incluses

SAUVEZ DES SSS
SUPER PROMOTION « RÉSERVEZ TÔT » 

SAISON HIVER 2004-2005

Découvrez la magie der
Journée portes ouvertes
le 8 octobre de 11 h 30 à 19 h 30

sur rendez-vous seulement.

Préparez votre voyage à Walt Disney 
World en prenant rendez-vous avec 
notre spécialiste de Walt Disney.

%
• VOYAGES MICHELINE MOREAU

Saint-Tite, 365-5162
VOYAGES REVAS0L INC.
Trois-Rivières, 691-1533

Peimis du Quebec

* VOYAGES BELLE-MER
Yamachiche, 296-3203
VOYAGES QUÉBEC OUTRE MER

Shawinrçan-Sud. 537-3778
Em Voyages

i.caaquebec.com

Informez-vous sur 
la promotion Disney 
et, de plus, recevez un cadeau- 
surprise lors de votre réservation !

Permis du Québec J027WI

(819) 376-9394
4450, boul. des Forges 

Trois-Rivières

Balade Gourmande et Marché de produits régionaux
, „ -*9 et 10 octobre 2004, entre 7J h _ TiNTRÉiGR^!)

1 Trajet : 65 Km • Temps approximatif : 4 heurese S ’ Trajet : 65 Km-Temps approximatif : 4 heures e t ? 6 /j V
Panier au bras, partez à la découverte d'entreprises agroalimentaires uniques à la région des Bois-francs. Durant le trajet, faites un arrêt auprès *

de ces artisans culinaires pour déguster et faire provisions de leurs produits finement transformés selon des procédés originaux. ,
Ce circuit champêtre vous propose des kilomètres de plaisir à parcourir seul, en couple ou en famille sur des routes hautes en couleur, bordées des plus beaux paysages des Appalaches. 

Apportez votre glacière... Pour vous aider, tout au long du circuit, des panonceaux de signalisation vous indiquent le trajet à suivre.

2] Marché de produits régionaux
100, chemin du Mont Arthabaska, Victoriaville
(819) 357-1756

Principale porte d'entrée du circuit, 
le Pavillon Arthabaska se transforme 
en marché où des producteurs 
agroalimentaires et artisans vous 
attendent pour vous présenter le 
secret de leur art. Au sommet du 
Mont Arthabaska, le site offre une vue 
imprenable sur Victoriaville et sa région.
VENTE DE PRODUITS, BISTRO, TERRASSE 
ET RANDONNÉE PÉDESTRE.

10 Verger des Frères 
du Saeré-Copur
Pommes et produits transformés
905, boul. Bois-Francs, Victoriaville
(819)357-1937

\9] Brûlerie des Cantons
Grande variété de cafés
4, rue Beauchesne, Warwick
(819) 358-9177

JT Fromage Côté
Comptoir fromager
80, rue Hôtel de Ville, Warwick
(819)358-3300

\%

„ Chestervllle

V-*1*0* **,jiu*E
a

K KANG

St-Chrlstophe
ri

•1 '-l “
Varwlck

\

Klngsey FallV'

Le Rucher de la montagne
Miellerie artisanale
6500, rang Hince, Chesterville
(819) 382-26S6

3 Fromagerie Toumevcnt
Artisan du chèvre québécois
7004, rang Hince, Chesterville
1819) 382-2208

___ 4 Frablière La Josiane
4L" - Cabane à sucre familiale

g 104, rang Des Cormiers, Saint-Rémi-de-Tingwick
(819) 3S9-302S

Saint-Rémi
rit-nngwkk 5 fromagerie |a Bergère

Fromage de brebis au lait cru
- , 130-A, 10" Rang, Saint-Rémi-de-Tingwick

, ô (819)359-2568

6 La Jamhonniére
Charcuterie artisanale
2,Chemin de Wotton, Saint-Rémi-de-Tingwick
(819) 359-3700

Multi-Brasses 
micro brasserie
Bières aux saveurs régionales
1209, rue Saint-Joseph, Tingwick
(819) 359-3887

COMMANDEZ LE DÉPLIANT ET CONSULTEZ LA PROGRAMMATION DÉTAILLÉE DE L'AUTOMNE DANS LES BOIS-FRANCS
sans frais : 1-888-758-9451 ou (819) 758-9451 www.tourismeboisfrancs.com

M*h< i -i nos partonaims Cascades • Promutuel Bois Francs • Claude Bachand, député d Arthabaska • Société coopérative agricole des'Bois Francs • Passion Rock 101,9

http://www.tourisme-la-naudiere.qc.ca
http://www.tourisme-la-naudiere.qc.ca
http://www.tourismeboisfrancs.com
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Retour ;iu\ années 1H30. A Trois-Riv iè­
res. les soupers de famille les plus ani­
més se déroulent a la table des Hart. 
Bien sur. tous les convives sont juifs, 
instruits et ambitieux, mais aussi pro­
fondément divises. D'un côté, les plus 
vieux sont «collés» au pouvoir britanni­
que, qui a permis l'enrichissement de la 
famille. D'autre part, les plus jeunes 
prétendent qu'il faut évoluer avec le 
peuple et faire confiance a Papineau.

Venez donc rencontrer ces hommes qui 
affichent leurs opinions.

Commençons par l'original de la fa­
mille. l'oncle Moses. Il est ouvertement 
anti-catholique et anti-français, mais on 
aurait envie de dire aussi «anti-juif», 
puisqu'il a publié un livre dans lequel il 
ne prône rien de moins qu'une nouvelle 
religion... Et puis voyez l'oncle Benja­
min. un loyaliste qui supporte la Gran­
de-Bretagne. mais qui cultive un fort 
penchant pour la jeune république des 
Etats-Unis. Il envoie ses enfants étu­
dier la-bas et signera un jour un mani­
feste yui réclame l'annexion du Canada 
aux Etats-Unis... Rencontrez ensuite 
l’oncle Ezéchiel: il avait été élu député 
de Trois-Rivières en 1807. mais les par­
lementaires canadiens-français l'ont

empêche de sieger. Ils prétextaient ses 
origines juives, mais en fait ils voulaient 
seulement enlever une voix au parti 
d'en face, qui supportait le gouverne­
ment colonial. Comme on peut le 
constater, Ezéchiel et ses freres ont 
toujours garde leurs distances vis-à-vis 
la majorité catholique et française de 
notre région.

En face d'eux, voici au contraire la 
génération des neveux qui ont com­
mencé a s'intégrer a la société cana- 
dienne-française. au point de soutenir 
la cause du Parti patriote. En 1836, ces 
jeunes audacieux vont aller jusqu'à invi­
ter Louis-Joseph Papineau a un souper 
de famille, ce qui va déplaire a la petite 
communauté anglophone de Trois-Ri­
vières. Dans le même esprit, en juillet

1837. les freres Adolphus-Mordecai et 
Samuel-Becancour Hart vont participer 
à la grande assemblée patriotique de 
Yamachiche et accepter un poste au 
sein du Comité permanent patriote de 
Trois-Rivières. L'année suivante, le 
même Adolphus-Mordecai Hart, qui a 
fait son droit, va défendre le poete tri- 
fluvien Guillaume Barthe. accusé 
d'avoir encourage la rébellion par ses 
écrits. D'autres frères et cousins Hart 
de la même génération vont soutenir 
les Patriotes, a Montréal et à Québec.

Il faut dire que les jeunes Hart ont 
remporté une grande victoire en 1832: 
avec le soutien de Papineau, ils ont fait 
reconnaître l'égalité des droits des Juifs 
du Bas-Canada et. dès l'année suivante. 
Samuel-Bécancour Hart devenait juge

de paix a Trois-Rivieres. ce qui consti­
tuait une premiere dans notre pays. 
L'émancipation des Juifs allait être 
confirmee par un comité de la Cham­
bre d'assemblee du Bas-Canada, presi­
de par le docteur Rene Kimber. depute 
patriote de Trois-Rivieres.

Pour compléter ce portrait de famil­
le. rappelons une anecdote qui en dit 
long. \ ers 1790. Moses Hart avait rêve 
de changer le nom du village de Nicolet 
pour •• Hartsv ille». Le changement ne 
s'est jamais fait, et c'est au contraire le 
neveu de Moses Hart qui a pris le nom 
d'une seigneurie de chez nous: «Sa- 
muel-Bécancour». Finalement, les Hart 
ont peut-être conquis la region, mais, 
en retour, on peut dire qu'ils ont aussi 
été conquis par la région •

C'ÉTAIT HIER
^tNANCE

Appartenance Mauricie Société d'histoire 
régionale est un organisme à but non lucratif 
qui compte près de 500 membres. Fondé en 

1995, il s’est donné pour mission de faire 
connaître et de mettre en valeur 

l’histoire de la Mauricie.

f.

Rue Principale, Saint Élie Le calvaire, Saint-Élie

V WP*
.•te**

-- ' y*

*

>* . *7 tf ’J*',
'

' t V*S :
m* Wj, •w • £

Saint-Élie-de-Caxton est un village pittoresque de la Mauricie. Cette photo du début 
du XXe siècle nous montre la rue principale bordée de très beaux arbres.

m, 'Vi

«%

av A*

h * IHFCC
_ _ _  . Tl

x "■

Le pont, Grand-Mère
Vers 1930. nu temps où cette photo a été prise, le magnifique pont suspendu 

de Grand-Mère était un pont à péage. Il le fut de juin 1929 à mai 1944. 
On peut d’ailleurs apercevoir le poste de péage à l'entrée du pont.

La ressemblance observée par le bon Père Frédéric entre la colline de Saint-Élie 
et le mont des Oliviers à Jérusalem est à l'origine de l'érection du calvaire 

de Saint-Élie, en 1895. Cette photo prise en mai 1954 nous fait voir 
le Calvaire ainsi qu'une partie de la municipalité.

Forges de Nslet, Notre-Dame-du-Mont-Carmel
Cette photo a été prise en 1870 par George McDougall.

Il s'agit des Forges de l'Islet établies à Notre-Dame-du-Mont-Carmel en 1856.
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www.caaquebec.com
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Votre seule destination 
pour préparer votre voyage!
Voyages CAA-Québec vous offre une gamme variée de services permettant 
de préparer avec facilité un séjour au Québec, au Canada ou à l'étranger. 
Des conseillers en voyages sont à votre disposition pour vous aider à 
bien planifier tous vos déplacements.
• Croisières et voyages de groupe
• Réservation d'hôtels et location de voiture
• Forfaits Sud, Europe, Québec, Canada ou États-Unis
• Formulaire et photos pour passeport
• Permis de conduire international
• Assurance voyage
• Tracé routier personnalisé** TripTik®
• Spécialiste des produits Walt Disney World
• Documentation touristique**
• Service d'immatriculation: renouvellement d'immatriculation, 

permis de conduire, assurance-maladie et transfert de propriété
**Services exclusifs aux membres CAA Québec? •

VACANCES

ransat
Spéciaux d’automne
PUERTO VALLARTA
Canto Del Sol Piaza Vaiiarta 4* 
départs du 4 nov. au 9 déc. (jeudi)............ 1195 $

Départs de janvier
VARADERO
Palma Real 4*
départs 7. 14. 21 janv............................... 1175 5

VARADERO
Sol Palrneras 4*
départs du 29 oct. au 17 déc. (vendredi).. 1255 5

NUEVO VALLARTA
Decameron Los Cocos 3 *
départs 6. 13. 20 janv.............................. 1155 •

HOLOUIN
Club Amigo Caméléon, bungalow 3* 
départs du 5 nov. au 10 déc. (vendredi)... ... 999 %

CANCUN
Meha Turquesa 4'/» *
départs 14 et 21 janv................................ 1539 9

PUERTO PLATA
Allegro Playa Dorada 3*
départs du 6 nov. au 11 déc. (samedi)..... 1239 9

PUNTA CANA
Club Golden au Bahia Principe 5* .suite junior 
départs 18 et 25 janv...................................  1949 *

»

Evadez-vous vers 
le Sud et profitez 
de notre promotion

Réservez votre forfait Sud avant
le 30 novembre 2004 et obtenez
100$ en chèque-cadeau
CAA-Québec (par couple).*

De plus, réservez un forfait 
Soi Meliâ Cuba et obtenez 
ce magnifique peignoir 
d’une valeur de 100$.'

ot Mehà CUBA

* Certaines conditions s appliquent

VACANCES

ransat

*ri» du D*n OU doubt, inOusw Pmi 1 pvtir d» pour dM s^oun d un, s^rum, w tour ncXA Prii $u(«s 1 ct^nçpn^m uns pr,*vn ApoltPW» 
pour tw nouv,llw -ttwvètioni k prtir du 18 sW,wb<, tr»n d, ctow du yowrt, mcH» PU<« limitw Ptrmn du Qurt*<

Communiquez avec l'un de nos agents 
et facilitez-vous la vie!

(819) 376-9394
4450, boul.des Forges

http://www.caaquebec.com
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ÎLE MAURICE

L'île des amours et des mots

PHOTO: TOURISME MAURICE

TTin,

La diversité ethnique est très importante à Maurice, 
mais les diverses communautés qui composent l'île vivent 

dans l'harmonie, sans pour autant se mêler.

MARIO FONTAINE

La Presse

Rares sont les îles paradisiaques où 
littérature et sable chaud font bon me­
nage. Maurice est de celles-là. et ça ne 
date pas d'hier. Le fameux Paul et Vir­
ginie. de Bernardin de Saint-Pierre, 
c'est ici que ça se passait.

Baudelaire a lui aussi vante les 
beautés de celle qu'on appelait autre­
fois l'île de France, et un romancier on 
ne peut plus contemporain. Jean-Marie 
Le Clézio. utilise à son tour ses décors 
somptueux - il y a passé une bonne par­
tie de sa jeunesse - dans ses romans les 
plus connus. La preuve qu'on peut 
bronzer sans devenir idiot.

Les touristes français, de très loin 
les plus nombreux à v isiter cet écrin si­
tué au coeur de l'océan Indien, à l est 
de Madagascar, sont friands de ces dé­
tails historiques et romanesques. Une 
J'açon aussi de rentabiliser leur investis­
sement. car visiter Maurice n'est pas à 
la portée de toutes les bourses. Le gou­
vernement de Port-Louis a en effet ré­
solument opté pour le haut de gamme. 
Une centaine d'hôtels quatre et cinq 
étoiles occupent les meilleures plages, 
et leur nombre ne cesse de croître.

A votre arrivée à l'aéroport, on vous 
demande où vous logez. Si vous ne le 
savez pas. on vous envoie à un bureau 
qui vous trouvera un gite d'office. Pas 
de vagabonds à Maurice, ni de cam­
pings d'ailleurs. Luxe et volupté sont le 
mot d'ordre partout. Lors de mon pas­
sage. la compagnie de nolisés Corsair 
demandait l'autorisation de desservir 
l'île.

«L'annonce de son arrivée fait 
d ores et déjà défiler devant les yeux

des hôteliers le spectre de touristes sac 
à dos. peu dépensiers et nuisibles à 
l'image exclusive de la destination 
Maurice», écrivait L'Express, un des 
deux quotidiens locaux. Le premier mi­
nistre n'a mis que quelques jours à 
trancher : pas de Corsair à Maurice!

On peut aussi louer une maison 
chez l'habitant. Compter env iron 600 $ 
canadiens... pour un mois, assure le col­
lègue Jooneed Khan, que les lecteurs 
de La Presse ont l'habitude de lire dans 
les pages internationales. Qu'importe 
qu'ils logent dans un palace de bord de 
mer ou dans une maison particulière, la

plupart des visiteurs s'adonnent aux 
mêmes activités: le golf, la plongée, la 
gastronomie et la pèche au gros (thon, 
espadon, etc.). Ou de longues randon­
nées dans l'île.

On y voit partout des cheminées 
d'anciennes sucreries pointer vers le 
ciel : elles sont protégées, gardées en 
souvenir d'une époque en train de dis­
paraître. La grande épopée du sucre est 
en effet sur son déclin à Maurice, d'où 
les investissements massifs dans le tou­
risme.

Vanessa Béchard en est l'exemple

Un modèle de tolérance
La Presse (MF)

Les Mauriciens pratiquent une vertu qui se perd: la tolé­
rance. Les Blancs, les premiers arrivés, ne forment que 2r'c 
de la population, suivis des Créoles (27^) et. surtout, des 
Indo-Pakistanais (68r?). À cela il faut ajouter un 3*7 de 
Mauriciens d'origine chinoise. De quoi alimenter une pou­
drière. Or. c'est tout le contraire: l'harmonie règne entre les 
différents groupes.

«Imaginez une seconde si c'était le contraire! L'île est si 
petite et nous sommes si nombreux, ce serait une catastro­
phe s'il fallait qu'un groupe tente de prendre le dessus sur 
5es autres, s'il fallait que la haine s'installe entre nous», ex­
plique Suzy Edouard, une créole bien consciente que la 
pianne du tourisme passe par la compréhension mutuelle.

S'ils vivent en accord, les groupes ethniques ne se mélan­
gent pas. En roulant, on traverse des villages dominés par 
une église, d'autres par une mosquée, d'autres encore par 
un temple tamoul. A cette diversité ethnique s'ajoute une 
grande disparité géographique, étonnante sur un si petit ter­
ritoire (l'île fait 65 km de long sur 45 de large). On passe de 
la mer à la montagne en quelques minutes, d'un climat enso­
leillé sur la côte aux gros nuages gris du plateau central.

S'il est. toutefois, une particularité à retenir de Maurice, 
c'est la gentillesse des gens. On prend le temps de vous par­
ler. de vous suggérer des visites hors circuit pour découvrir 
des facettes inusitées du pays.

Bien sûr, un touriste reste un touriste, mais on ne sent ici 
ni exaspération ni brusquerie, comme cela arrive dans cer­
taines destinations des Antilles. Maurice est d'ailleurs une 
destination très sûre, où on se fera comprendre partout en 

français.»

Iberojtor
I Daiquiri 

Cayo Cota 820s
Fan Royal Tropical
ro*no rWIO

769*
Grand Flamenco 
Punta Cana

I 2 octobre 
I 4 étoiles

Sol Cayo Guillermo 
Cayo Guillermo
1er octobre QCOS
4 étoiles 03^

Ocean Bovaro (H-10) | 
Punta Cana
isr 995*1

1149*

Tryp Cayo Coco 
Cayo Coco
Ur octobre OCOC I
4 étoiles 077

Grand Ventana 
Puerto Plata

îsr 959*
ICoralia Ploya de Oro 
I Va rodera
J 3 octobre 
14 étoiles 765*

I Barcelo Solymar 
I Varadero

859*1
Caribbean 3 octobre 
Village Cancan 3,,#il,‘

Cancan 959*
R la rencontre du Queen Mary 2
HontrdakQudbec • 4 octobre 107$
1 journée de ptoieir sur le fleuve IO f

I a bord du Cevelier Miiim tues inclueee |

tvpc. Elle officie au château de Bel 
Ombre, une magnifique maison de su­
crier du \l\e siècle -l'usine à sucre 
d'ici est passée de 4tHHi à 400 employes, 
et les cours du sucre ne cessent de tom­
ber. dit-elle. Pour la population, la 
construction d'hôtels permet de rem­
placer ces emplois perdus Mais il faut 
respecter la nature, construire des pro­
jets harmonieux.-

Cela n'a pas loujouis ete le cas dans 
le nord de l'ile. où une certaine anar­
chie a marqué les premiers complexes 
hôteliers. On s'affaire à ne pas rcpétei 
les mêmes erreurs dans le sud. domine 
par le Morne Brabant, une grosse mas­
se rocheuse bientôt classée au patri­
moine mondial de l'Unesco : les escla­
ves en fuite trouvaient refuge sur cette 
austère montagne, une terrible légende 
veut qu'ils se soient jetés dans le ville 
en voyant des soldats britanniques arri­
ver, ignorant qu'ils venaient leur an­
noncer l'abolition de l'esclavage...

Il v a depuis peu un incontournable 
pour connaître l'histoire non seulement

du sucre et de l'esclavage, mais de I en­
semble de Maurice le tout nouveau 
ecomusec 1 Xventure du sucre, installe 
dans une usine en tonction iusqu en 
nwu. Un portrait complet, vivant et 
sans concession de l'ile. avec les équi­
pements anciens comme toile de fond. 
Passionnant.

Un autre musée, celui de Blue Pen­
ny a Port-l ouïs, viendra completel nos 
connaissances sut ce pays de 1.2 million 
d'habitants. Ici aussi il s'agit d'un cen­
tre tout neuf, interactif, installé dans le 
port de la capitale récemment retape.

On peut louei un taxi a la journée, 
pour presque pas plus chci qu'une voi­
ture de location. Mais si on prctcrc 
conduire soi-méme - a gauche, heritage 
des Anglais - ce n'est pas trop traumati­
sant et cela permet de decouv rir l'inte- 
rieur du pays, son volet agricole Des 
villes de bonne taille v surgissent au de- 
tour des chemins, comme venues de 
nulle part. Curepipe en est une. au nom 
évocateur: c'est ici que les marins ve­
naient se «refaire une hygiene- entre 
deux voyages au long cours »

'Voyngi
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TOURSMONT ROYAl.com

ter de...

L'Univers c/e la Croisière

1 800 628-2726 (sans frais)
m (MDiÜiTU. ^TOKftîft. [ÏÏffgytïïnF

i.........[MfliRMi:)
Akimul RejcJt Resort Oasis cane un
TouUompris 1249$ TouUompris 1299$

! Costa club Punta Arena Pl.tz.t Peltcanos
3 étoiles 3 étoiles + .
Tout compris T I 99 5 Tout compris | | 99 S

ML)U)

c
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LHiiidLIlJJ LrüLiMÀ) j i Puerto Plata Sun Village 
Rama Principe San Juan 4 étoiles +

Tout compris 1179S Tout compris 1179S
I MlCUBAeHOliGUIN

Ploya Costa Veriie

4 étoiles 'l'IQQâ 
Tout compris I I w w ^

ÜGÜIN
Ploya Pesquero

4 étoiles + ^ 'I QQ C
Tout compris I

CmisxèKeAms les Caraïbes de l'Ouest
p Carnival

Possibilité de location d’équipement ($). leçon de ski ou 
planche ($). garderie (S).

La magie 
de Balle 1 ou u s

Carnival Triumph
7 jours - départ le 9 janvier

Saint-Thomas - St-Martin ïï S
4 compter de ■

Navire enregistré aux Bahamas et au Panama Le prix inclus vols croisière et taxes

Destination hivernale :
"iGOG, ORFORD

Z nuits d hébergement 
3 jours de ski pour
2 personnes < 255S

-’JS nuits dhébergement. 
f t* JR 5 jours de sin pour

2 personnes = 525 s
Complétez votre sé|our avec une 
randonnée en traîneau à chiens 
avec Adrénaline (1 h : 85 $) pour 
2 personnes Apportez vos patins 
une patinoire éclairée de 2 5 km 
longe le lac Memphrémagog

A\AQJH

V

Novotel Coralia 
4 étoiles
Situé aux abords d une plage de 
sable blanc privée avec 3 piscines 
sauna, lacuzzi. activités sportives 
restaurants et bien d autres
Vous serez sûr de vivre un séjour magique.
Départ les 8 et 18 novembre
15 jours incluant vols et transferts 11 nuits d hébergement a 
Bah au Novotel Coralia 4 étoiles aver petit déjeuner une nuité 
(transit) à Tokyo ainsi que 5 excursions pour découvrir les 
beautés et la culture bahnaise
Prix: 1 999$ Pnx par pe'S'nne 

♦ taxes (145$) occupation double

Plus de 50 points de vente partout au Québec pour mieux vous servir 
www.voyagevasco.comwww.universdelacroisiere.com 

Visitez notre nouvelle boutique en ligne.Détenteur d un permis_

On se mêle 
de vos 

affaires !

dans le cahier
Mauricie 

Centre-du-Ooébec

Le Nouvelliste

t

Toutes les agences de voyages offrent un excellent service...
Mais une seule ose GARANTIR À100 % LE PLUS BAS PRIX en tout temps !

TOUJOURS LE 
PLUS BAS PRIX

GARANTI

Enfin, le voyageur est roi ! Fini les pertes de temps et les déplacements inutiles. VOYAGES A 
RABAIS est disponible en tout temps de la maison ou du travail. La flexibilité de réserver vous- 
même ou de discuter avec une conseillère expérimentée. Peu importe les promotions et astuces 
de la concurrence, TOUJOURS LE PLUS BAS PRIX GARANTI À 100 %.

31 JANVIER 2005
Panama Royal Decamaron 4 * * * *
14 Jours 1995s
10 OCTOBRE 2004
Holguin. Cuba, Club Amigo 3 ***
7 jours 749s
8 OCTOBRE 2004
Cancun, Mexique, Oasis Playa 4 **** 
7 jours 975s
10 OCTOBRE 2004
Varadero, Cuba, Solymar, 4 1/2****
7 Jours 929s
26 FÉV. Holguin, Cuba 

Club Amtgo VILLA
yi ••

1399‘
849s I

r Soleil
la seule agence qui offre des MULES de récompense AIR MUES1 

PLUS DE 106 AGENCES AU QUÉBEC EZ7 imm smmtez

Réservez maintenant et payez en ÉPARGNEZ JUSQU'À
•" 800*

ÉPARGNEZ JUSQU'À
" 150*

par couple grâce par couple, sur les produits
aux certificats . . . . . . . . . . . . . . .

BONUS ADDITIONNEL - ASSURANCE VOYAGE GRATUITE
♦ jusqu’à concurrence de 100 $ par parsonne. Taxes en sus/

u*uku rxai• r Dfcrowr? jgjValable pour nos RÉSERVEZ TOT avec nos voyagistes
. . . . . s, non cumulable

hiver 2004-2005

ttmtwmfc aca tfKft v un nrtt i Mto cwt in* ctOi

a» In nnnh aaw artwal »f*nh ai tai a II urtf a <n0 mv
Il la*. IMa Cifli atw an ni rt»* ai “> •*+ u*ha *
■h «xaMlH it a nmm mam 4ai *1 Indan SB *
an ir»m>aia laatn/fci.r— man*»' nmaiWi^ntlnn
■x. cntMnanai nt atat» »« mmUan Htnkas k a

nar» » k h «nu. tlü aa ta! * awrti » a •"«Ui «K it 11
■n UK las mm. a 1 aaaam a en* * u laa» «♦'«a* 

ww supersoleil.clubvoyages.com

privilégiés, non cumulable avec d'autres rabais 
_ _ _  a Brochure hi

chez ciuB aux cenmcais de nos voyagistes privilégiés.
PER AUCUNE COMPARAISON POSSIBLE, nous sommes les meilleurs en voyages

V Trois-Rivières
4190. bout, des Forges

Rac* au Centre commemei lesffoneres 
voteun du Cluto Chaussures)

374-1050

Cap-de-la-Madeleine
300, rue Bark off 
Galènes du Cap

379-7661

Permis du Québec

Jeudi et vendredi de 9 A i 21 k 
SmeifelOlitSIi

*

http://www.voyagevasco.comwww.universdelacroisiere.com


HORIZONTALEMENT

1. Perdre la face - Sauver la face
2. Noisette - Qui concernent la 

bouche - Cerises - Le protée 
en est un.

3. Insectes carnassiers - Griller - 
Petite craquelure - Troisième 
personne - N'a pas volé

. longtemps - Affectés
4. Argile rouge ou jaune - Soucis

- Vadrouille - Forme particu­
lière du bouddhisme au Tibet - 
Différent d'une berceuse

5. Manifeste - Qui voyagent sans 
cesse - Paie souvent avec une 
carte - Tranche mince de 
viande blanche

6. Fibres textiles - Habitudes 
inconscientes - Se dit des 
mains sans gants - Doigté -
Agir.

7. Provoquent - Poil - Qui n'a pas 
bu que de l'eauf - Lu 
lentement - Abréviation 
religieuse - Après la 
communion

8. Deux - Il est qualifié - Berceau
- Se brandit - Impératrice née 
à Athènes - Une partie du 
monde

9. Arbres africains - Polir la 
surface des métaux - Oliviers 
sauvages - Fromage

10. Au Japon - Exprime la raillerie
- Réquisitionné - Ligand - On 
en fait des meubles de luxe - 
Conjugaison

11. Génie de la mythologie 
égyptienne - C'est-à-dire - 
Cachent - Qui détourne 
habilement - Monnaie 
norvégienne

12. Mode de cuisson - Chien- 
Personnel - Sert à serrer - 
Mars - Frousse

13. Jeune Juive déportée a 
Babylone - Société anonyme - 
Singulier - Pratiquer la 
tauromachie On en fait du 
pain.

14. Nouveau - Sous un navire en 
radoub - Bien des animaux y 
vivent - Fait un travail sans 
soin - Leurs fruits sont acides

15. Praséodyme - Écho- 
Remorquent un bateau - 
Parentes

16. Fait de la poésie - Brûler la 
cervelle - Nettoyé - Agent 
secret tonnerrois - Soldat 
allemand - Prairie naturelle

17. Grisant - Monnaie d’or de 
l'Empire byzantin - Fautes 
survenues dans l'impression 
d’un ouvrage - Parle avec 
emphase

18. Distingue l'homme de la 
femme - Petite plante des 
champs et des landes 
Questions - Élancé - Sert au 
transport des chevaux.

19. Décapite - Branche mère de 
l'Oubangui Résiné d'odeur 
fétide - Suivie - Va au-devant 
des coups

20. Allaiter Blague - Préposition 
Capitale de Taiwan - Dialecte

21. Anglais, c'est un hautbois alto

- Enfant - Alcool - Petit 
bouclier du Moyen Age - 
Relatif à un orifice - Berges.

22. Roi légendaire d'Athènes - 
Inculquées - Jouer un mauvais 
tour a - Fait disparaître

23. Dans la gamme - Navire - 
Communicatif - Existez - 
Tribunal.

24. Commencer - Fourrage - 
Officiers supérieurs, dans 
l'Empire ottoman - Crevant - 
Plante herbacée a fleurs 
blanches ou roses

25. Nom gaélique de l'Irlande - 
Ouverture d'un violon - Oiseau 
grimpeur 1res coloré - Dans un 
titre universitaire - Relatif à la 
troisième partie de l'intestin 
grêle - Faible - Rubidium.

26. Symbole - Direction - Cruche - 
Étendue d'eau - Hameau - 
Partie d'une poulie.

27. Affirmation du Moyen Age - 
Pas nous - C'était un droit 
perçif sur certaines denrées - 
Défaite des Prussiens - Diriger
- Touche au jéjunum.

28. Possessif - Lettre grecque - 
Véhicules - Partagés - Animal 
domestique

29. Relatif aux roses, aux tulipes - 
Jules - Permettent de se 
retrouver - Frime.

30. Son huile est employée 
comme purgatif - Extraire - Se 
parlait dans l'Antiquité - 
Meurtri - Sujet

31. Quelqu'un - Meubles de 
rangement - Contenant - 
Sécurité sociale - Pincée

32. Lumière faible - En vain - 
Mouche - Prénom féminin.

33. Salement - Judicieuse - Article 
au pays de la paella - Col des 
Alpes françaises - 
Perturbation atmosphérique - 
Préposition

34. Faciles - Sert à lier - Ouvrir la 
bouche - Abréviation 
chrétienne - Son bec est 
courbé vers le bas - Perdues

35. Utile pour certaines 
expériences - Utile au mineur - 
Paradis - Rad - L'odeur du 
varech l'est - Glossine

36. Baigne Grenoble Actinium - 
Ressemble à quelqu'un - Se 
dit d'un nez dont le bout est un 
peu relevé - Le temps des 
fraises.

37. Osé - Obsédés Rejoint le 
Danube à Passau - Négation - 
Roue dont le pourtour 
présente une gorge - 
Supposition - Dans la gamme.

38. Conjonction - Son poil est 
doux et ondulé - Palmier à tige 
élancée - Volet extérieur en 
bois - Est tenu de payer.

39. Dévêtue - Ses baies sont 
rafraîchissantes - Approuvée - 
Mollusque

40. Laine - A moi - Appareil de 
chauffage - Personnage 
vaniteux - Protection 
médiévale - Rend service au 
golf

VERTICALEMENT 16.

1. En face - A la face de - Face- 
à-face.

2. Fait d'apparaître - Elles
sèchent assez rapidement - 
Alcaloïde toxique - Organe 17.
femelle - Poisson - Cépage
blanc a petits raisins.

3. Remet dans sa bonne position
- Avec une grande souplesse
dans la vitesse d'exécution - 18.
Mélange dont le goût est 
désagréable - Répété, il agace
- Partie de charrue - Chargée
- Qui ne peut être divisé.

4. Haiti - Phocée s'y trouvait - 
Hésitation - On dirait qu'il n'a
pas les deux pieds sur terre - 19.
Dépouille un poisson de ses 
nageoires - Mouette à tête 
blanche en hiver - Presque 20.
rouge.

5. Éloquente - Au secours! -
Avant l'automne - Ne manque 21. 
pas de sable - Rendue par 
celui qui meurt - Qui fatigue - 
Lu lettre par lettre.

6. Branché - Siège à New York -
Verre à l'oxyde de plomb - 
Chante à la manière des 
Tyroliens - Fait qu'on s'ennuie 22.
- Marque l'égalité - Pataras.

7. Entourent - Contrat - Jouet -
Périodes - N'aime pas sauter 
un repas - Démonstratif - 
Béquille. 23.

8. Personne qui fuit le monde - 
Implorées - Bien marquée - 
Petit singe - Appareil micros­
copique de l'épiderme des 24. 
végétaux - Arrivé au monde - 
Nourriture.

9. Diviser - Violents - Marché
public, en Afrique du Nord - 25.
Insulaires - Femme de 
chambre - Mesure agraire.

10. Reflets - Par opposition à- 
Désigne une ou plusieurs per­
sonnes - Être grand ouvert - 
Étendent un produit d'entre- 26. 
tien - Les gladiateurs y com­
battaient - Degré, au judo - 
Lumen.

11. Poisson comestible - Traverse 
le lac Mobutu - Échelle de 
sensibilité - Sport - Personnes 27. 
voraces - Sa capitale est 
Téhéran - Cuir - Se dit d'un
fruit moins beau.

12. Article de Valence - Comme le 
reste - Cuit à l'étouffée - Trom- 28. 
pés - Il conduit des baudets - 
Gros rongeur - Intercalés.

13. Recule - Colique de miserere- 
Confiture - Crie - Acteur 
français - Licencieux

14. Fournis des marchandises à - 29.
Prêtre espagnol - Pas 
apparentes - Authentifie un
acte - Coussins - Direction de 
l'axe d'un navire.

15. Ile de France - Dans l'alphabet 
grec - Tissus - Attaque vive et 
imprevue - Pour unir deux 30. 
mots - Ville de la Marne - Qui 
parle aisément et avec 
élégance - 502 - Se joue avec
des pions.

Rudiment d'un art - Supporte 
l'extrémité d'un pont - Imprimé 
sur le corps - Préfixe - Profite 
de quelqu'un - Autorisation 
officielle - Dans une 
cartouche.
Tout le contraire d'un boulevard
- Allure - Facture - Attendus - 
Interrogé - État d'Europe 
orientale - Une occasion de se 
réunir.
Droit - Riches - Défaire une 
grappe - Rebutant - Monticule 
de pierres servant aux alpi­
nistes à indiquer un passage - 
Venu au monde - Pour celui 
qui franchit le premier la ligne 
d'arrivée - Sortie.
Usé - Mousse légèrement - 
Qui a été tordue - Embête - 
Cale - Sifflante.
Contrariante - Combinardes - 
Mauvais film - S'occupe de la 
vitrine - Crétiniser.
Patron - Européens - Cours 
d'eau - Utile en menuiserie - 
Affluent du Rhin - Parties du 
corps - Chargé de la manu­
tention des marchandises à 
bord des navires - Organisa­
tion révolutionnaire clandestine. 
Dieux guerriers - Vent violent 
qui souffle sur le bas 
Languedoc - Idem - Petit 
perroquet - Lettre - Reportée 
au pouvoir - Serpent de verre. 
Oublie - Dont on a enlevé de 
la matière - Frappant - Joie 
collective - Sud-ouest - 
Abattues.
Mille-pattes - Traitée de haut - 
Symbole de l'or - Corrections - 
Lawrencium - Qui donne envie 
de prendre congé.
Gratitude - Se dit d'un velours
- S'approprie indûment un 
droit qui appartient à autrui - 
Lambin brésilien - Mouche 
velue - Montants échus d'une 
rente - Bruit sec.
Drame japonais - Fromage 
réduit en poudre - Épouse 
d'Athamas - (S')entraîner - 
Divisé en quatre - Il parle 
espagnol - Courses de 
bateaux à voile - Cuivre.
Qui convient tout à fait - 
Informé - Pronom indéfini - 
Caves - Vanter les mérites de
- Légumineuses - Poisson 
d'Europe centrale.
Retarde quelque chose - 
Maladie des graminées - 
Répugnance extrême - Plus 
épaisse en une partie - Zone 
de libre-échange en Europe - 
Rivière de Roumanie. 
Bienheureux - Haute comme 
trois pommes - Aluminium - 
Bourg de Palestine - 
Technique de reproduction 
des sons - Construite - 
Évènement imprévu et 
fâcheux.
Attendue avec confiance - Qui 
ont de la classe - Pourvue 
d'un enrênement - Long siège
- Portion.

E I R I G I R
Par Michel Hannequart 
www.hannequart.comNo 121
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Les prunes «soumises à la flamme»
ROBERT BEAUCHEMIN

La Presse
Les prunes se traitent merveilleuse­

ment bien en cuisine. Et pour citer Da­
niel Pinard qui me disait cette semaine 
qu'à l’instar des bleuets, -elles se reveil­
lent et trouvent leur vérité quand on les 
soumet à la flamme», les prunes offrent 
des possibilités presque illimitées 
d'idées culinaires. En voici quelques- 
unes des antipodes, de la Géorgie et de 
la Chine.

Tkemali (sauce aux 
prunes aigres)

Il est parfois difficile de déterminer 
si une prune est sucrée. Mais une chose 
est certaine, il est facile d'en trouver 
des aigrelettes puisqu'elles sont souvent 
cueillies avant maturité. Si c'est le cas. 
çvici une superbe recette de sauce tirée 
3*un livre de Paula Wolfert sur la cuisi­
ne de l'est de la Méditerranée et qui se 
jîiéte à merveille au poulet rôti ou gril­
le aussi bien qu'au poisson et à la vian­
de. Les Géorgiens en mettent sur un 
£lat de haricots rouges écossés (ou bor- 
£>tti qu'on trouve beaucoup sur les 
étals des marchés ces jours-ci. profitez- 
tft).

Ingrédients:
ÇUO g (2 Ib) de prunes noires ou rouges, 
pas complètement mûres 
>■ gousses d'ail écrasées dans un mortier 
slec un peu de sel marin 
^ tasse de feuilles de coriandre fraîches 
Ac. à soupe de feuilles de menthe fraî­
ches
Te. à soupe d'aneth frais 
^ de c. à thé de paprika hongrois fort 
jiel et sucre au goût ou le jus d'un demi 
ntron

Préparation:

r 1- Dans une casserole, mettez les 
prunes entières avec deux tasses d'eau. 
Amenez à ébullition et laissez cuire très 
(Joucement jusqu'à ce que les prunes se

PHOTO BERNARD BRAULT LA PRESSE

Les prunes se traitent merveilleusement bien en cuisine.
décomposent complètement (environ recettes de la fameuse sauce qui sert a 
20-30 minutes). Filtrez doucement et condimenter les egg rolls, les côtes le­

vées et le porc laque de nos quartiers 
chinois. Dans cette version, on utilise 
des prunes fraîches plutôt que les pru­
nes chinoises conservées dans le sel. 
Avec, selon moi. de meilleur résultat.

laissez refroidir la purée de prunes ob­
tenue. Gardez précieusement l’eau de 
cuisson.

2- Une fois la pulpe refroidie, reti­
rez les noyaux et passez à la moulinette 
et à la passoire pour retirer les débris. 
Mettez cette purée dans un robot avec 
l'ail en purée, les herbes et le paprika. 
Puisez une dizaine de fois jusqu'à l'ob­
tention d'une belle texture fine. Remet­
tez cette purée dans un poêlon et ame­
nez à ébullition lentement. Dès que ça 
bout, éteignez le feu et allongez avec 
deux tasses du liquide de cuisson réser­
vé et mélangez bien. Ajustez l'assaison­
nement avec du sel. du sucre ou du jus 
de citron selon que les prunes sont trop 
ou pas assez sucrées. Mettez dans des 
pots et laissez reposer au frigo jusqu'à 
deux journées complète avant d'utiliser.

Sauce aux 
prunes chinoises

Vous avez bien lu. Voici l’une des

Ingrédients:
450 g (1 Ib) de prunes 
2 c. à soupe de bon vinaigre de riz 
1 c. à soupe de sucre de canne ou de su­
cre de palme
1 c. à soupe d’oignons émincés 
le. à thé de gingembre frais râpé 
1 c. à thé de piments rouge fort émincé 
ou à défaut, de poudre de chili 
1 gousse d'ail émincée

Préparation:
1- Mettez les prunes dans un peu 

d'eau et amenez à ébullition. Laissez 
mijoter jusqu'à ce que les prunes se dé­
composent. Ajoutez le reste des ingré­
dients et laissez cuire de 5 à 8 minutes. 
Retirez du feu et laissez bien refroidir 
pour que les parfums se mélangent 
bien. Passez au robot et empotez.

Filet de porc sauté dans la 
sauce aux prunes fraîches

Cette recette cantonaise fait un bel 
usage de la sauce aux prunes qui v/ri à 
enrichir la sauce plutôt que de servir de 
condiment.

Ingrédients:
45(1 g Je filet de porc (I Ib) coupe en 
cubes
1 c. à soupe d'huile d'arachide ou de 
pépins de raisin

de tasses de sauce aux prunes (recet­
te précédente)

. de tasse d'eau
1 ou 2 échalotes françaises, émincées 
1 c. à soupe de fécule de mais 
1 c. à soupe de sauce soja légère 
1 c. à soupe de vin de riz (ou de xérès 
sec)
1 c. à soupe de sucre de canne brun (ou 
de cassonade)
1 c. à thé d'huile de sésame 
1 gousse d'ail émincée

Preparation:

1- Mettez dans une jarre la fécule 
de maïs, la sauce soja, le vin de riz. le 
sucre de canne, l'huile de sésame et 
l'ail. Mettez les cubes de porc dans la 
jatte et laissez mariner de 30 minutes a 
1 heure.

2- Faites chauffer l'huile d'arachide 
dans un wok. Ajoutez les cubes de porc 
que vous aurez préalablement retirés 
de la marinade. Faites sauter jusqu'à ce 
que la viande soit bien brunie. Ajoutez 
la sauce aux prunes, l'eau et les échalo­
tes. Amenez à ebullition et couvrez. 
Laissez mijoter doucement pendant 15 
minutes jusqu’à ce le porc soit bien 
cuit.

3- Rajoutez la marinade réservée, et 
amenez à ébullition en brassant jusqu'à 
ce que la sauce épaississe. Retirez du 
feu et servez avec du riz vapeur.

2003 toujours d'actualité
-

■L

CHRONIQUE
desVI N S

•Jacques benoit
COLLABORATION SPÉCIALE

Le millésime 2003. très chaud et 
même torride à peu près partout en 
Europe, très sec également, reste un 
sujet d'actualité. Car il a donné des 
vins... dont on ne sait trop encore à 
quoi ils ressembleront.

Les meilleurs, en effet, notamment 
du Bordelais et de la Bourgogne, sont 
encore en fûts, et c'est seulement 
quand ils auront été embouteillés, puis 
commercialisés, qu'on pourra s'en faire 
une idée exacte.

Chose certaine, comme ne man­
quent pas de souligner tous les viticul­
teurs qu'on interroge à ce sujet - fran­
çais et italiens, entre autres -, 2003 a 
causé des maux de tète à bien des pro­
ducteurs...

L'un des plus grands problèmes fut 
sans aucun doute le manque d'eau - ap­
pelé souvent le stress hydrique, en jar­
gon technique.

Les v ieilles v ignes, aux longues raci­
nes plongeant profondément dans le 
sol. jusqu'à quelques dizaines de mètres 
parfois, pouvaient fort bien se défen­
dre. en allant s'abreuver à même la 
nappe phréatique.

Les plus jeunes vignes, aux racines 
courtes, souffrirent, elles, terriblement 
de la chaleur et du manque d'eau.

Même chose pour les v ieilles v ignes, 
mais nourries en abondance d'engrais. 
Car. en pareil cas. les racines restent en 
surface, puisqu'elles y trouvent de quoi 
se nourrir.

Or. chose grave pour la vigne, des 
chaleurs excessives font que celle-ci est 
alors frappée comme de... catalepsie, 
elle cesse d'être active, les fruits ne mû-

La notation

★ Vin correct
★ ★ Bon
**★ Très bon
★ ★★★ Excellent
★ ★★★★ Exceptionnel
<*) Égale une 1/2 étoile

La règle
- Plus d'étoiles que de $, le vin 

vaut largement son prix.
- Autant d'étoiles que de $, 

il vaut son prix.
- Moins d'étoiles que de $,

il est cher ou même très cher.
- C indique qu'il s'agit d'un vin courant, 

vendu dans la plupart des succursales.
- S désigne les vins de spécialité, en 

vente uniquement dans un nombre 
limité de succursales.

- Le nombre d'années figurant après la 
note indique le potentiel de garde 
approximatif à partir de maintenant.

rissent plus. Il y a blocage des maturi­
tés. dit-on alors.

Manifestement, beaucoup de vigno­
bles partout en Europe ont été aux pri­
ses avec ce problème en 2003.

Autre complication, qui aggrave les 
choses: pour se défendre, les pieds de 
vigne, qui sont des êtres vivants (on 
l'oublie!), puisent alors de l'eau dans 
les fruits, afin de ne pas mourir de soif, 
comme l'expliquait la semaine dernière 
Philippe Mark, directeur export de 
Casa Gireili. d'Italie, à l'occasion d’une 
dégustation des vins de cette maison.

Résultat de tout cela: privés d'eau, 
les raisins ont tendance à se dessécher, 
des odeurs et des saveurs de cuits se dé­
veloppent. Et par crainte de voir son 
vin irrémédiablement gâté par ces arô­
mes. le viticuleur vendange alors aussi­
tôt. avant même que toutes les compo­
santes. dont les tannins, aient atteint 
leur maturité.

C'est ce qui explique, dit-on, que

des 2003 soient déséquilibrés, très colo­
rés, mais rugueux.

Enfin, on estime que, règle généra­
le, ce sont les vignobles aux sols argi­
leux, au grand pouvoir de rétention de 
l'eau, qui ont donné les meilleurs vins.

Un vin de Primitivo
Vin des Pouilles, au sud de l'Italie, 

le Puglia 2002 IGT Primitivo Canaletto, 
élaboré avec du Primitivo - longtemps 
considéré, mais à tort, comme l'ancêtre 
du Zinfandel de Californie, soit dit en 
passant -, d'un grenat qui reste bien 
transparent, est un vin au bouquet de 
fruits noirs qui plaît... instantanément. 
À cause de son fruit, mais aussi en rai­
son des nuances boisées-épicées bien 
présentes, sans qu'elles soient excessi­
ves. qui lui viennent de son élevage en 
fûts de chêne américain.

Moyennement corsé, on retrouve, 
en bouche, les mêmes arômes de fruits 
noirs, avec des tannins tendres, aima­
bles. Bref, il a du charme. Noté trois 
étoiles, ce qui est peut-être un peu trop 
généreux...

C. 597021. 14.95 $, $($), à
boire, 1-2 ans.

Bourgogne 2002 
J. Moreau & Fils

Bourgogne rouge au bouquet de vo­
lume moyen, typé sans qu'il le soit 
beaucoup, plutôt léger, peu tannique et 
néanmoins un brin astringent. Correct, 
mais cher.

S. 917336. 18.20$. ** $$. à boire, 
1 an.

Bordeaux Supérieur 2001 
Château Sainte Marie
Bordeaux rouge peu corsé, souple 

lui aussi, au bouquet et à l'après-goût 
marqués par des notes fumées rappe-

redactton@tenouvelltsteqc.ca
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Torte aux prunes
Si vivun ne le vive/ pa\ encore, lev 

peuple> du noid de 1 1 uropc adorent 
les prunes et leur réservent de très bel­
les recettes dans leui répertoire 1 n 
Vinci une qui serait d'origine allemande 
mais que l'on peut nouvel aujourd'hui 
de \ arsov ie à 1 luhjunu.

Ingredients:
1 e. à soupe de sucre de canne 

tasse de beurre non-salé 
I tasse de farine à patisserie
1 c à thé de poudre à pâte 
Une pineee de sel
2 oeufs
12 prunes italiennes ou de Damas, cou­
pées en deux, ilénoyautees 
Sucre de cannes, fin 
Jus de citron 
1 e. à the de cannelle

Préparation:

1- Faites une crème avec le beurre 
et le sucre en fouettant jusqu'à ce que 
le melange blanchisse. Moulez la farine 
(préalablement tamisée avec la poudre 
à pâte et la pineee de sel) en pluie tout 
en continuant à mélanger. Ajoutez 
l'oeuf et fouettez de nouveau Alterna­
tivement. vous pouvez tout faire au ro­
bot du moment que vous ne mettez pas 
à grande vitesse continue, mais que 
vous puisiez pendant que vous ajoutez 
la farine et l'oeuf.

2- Mettez la pâte obtenue dans un 
moule à charnière ou un moule à cake, 
beurré et fariné. Placez les moitiés de 
prunes du côté de la chair tout autour 
du moule, directement sut la pâte. Sau­
poudrez île sucre directement sur les 
peaux des prunes, nappez d'un peu de 
jus de citron et saupoudrez de cannelle. 
Faites cuire dans un tour préchauffé à 
350 F pendant env iron

I heure. Servez tiède avec de la crè­
me glacée à la vanille ou nappé d'un 
trait de crème épaisse à 35 '< .*

lant... les arômes d'aliments fumés. 
Bien, sans plus.

C. 556274. 16.95 $. ** $$

Côtes de Beaune Villages 
2001 Joseph Drouhin

Bourgogne rouge au joli bouquet, 
délicat, bien typé. Mais, en bouche, 
austère à cause de ses tannins, lesquels 
ont quelque chose de dur. à mon sens.

S, 10264886, 26.95 $. ★★<★) $$$. 
à boire. 1-2 ans?

Jurançon sec 2002 
Chant des vignes 

Domaine Cauhapé
Vin blanc singulier, au bouquet exu­

bérant, comme musqué, aux arômes 
comme de concentré de Sauvignon 
blanc. Élaboré avec un cépage peu con­
nu (le Gros Manseng), c'est un vin am­
ple. très goûteux, juste assez acide, qui 
tiendra tête à des plats aux saveurs rele­
vées.

S, 10256675, 25.80$. + + + $$$( 
$). à boire. 1-2 ans?»

Vous avez une
nouvelle ?

Communiquez avec la 
rédaction du Nouvelliste !

376.2501
poste 276 (jour) poste 233 (soir)
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DÉCORER POUR L’ESPOIR

Des chambres 
qui réconfortent

La chambre «Chez soi»
«Nous avons voulu une chambre confortable, 

apaisante et qui plairait à une clientèle élargie», 
continue Mme Alepin. Le mobilier existant a été 
placé différemment, la couleur principale (bleu 
majestic) ajoute de l’éclat à la pièce. Le décor a 
été complété avec l’application du Glacis Metallix 
à l’aide d'un coup de pinceau ou de chiffon sec, 
reprenant ainsi les motifs carrés utilisés sur le lit.

r> DESIGN
ETSTYLE

LIS! ROMPRE tlUIMMHH mtUH
lise rompreigitf cgocable ca

AVANT

Chambre-salon aux allures plus 
sophistiquées quoique sobre. Le 

plafond de stuc a été repeint avec 
la couleur Papyrus et les murs de 

couleur Nomade. L’ajout 
d’élégants rideaux apporte une 
touche intemporelle au décor. 
Belle réussite des coloristes de 

Benjamin Moore!

APRÈS

AVANT
Tous et chacun sont conscients de l'importan­

ce de l'utilisation de la couleur comme élément 
pouvant influencer nos humeurs et états d'âme. 
Cette influence prend toute sa signification 
lorsque la couleur est utilisée pour embellir l'envi­
ronnement de personnes atteintes du cancer.

Le mois d’octobre étant le mois de la sensibili­
sation au cancer du sein. Benjamin Moore vous 
invite à participer à son événement «Décorez 
pour l’espoir» afin d'amasser des fonds pour ap­
puyer la recherche sur le cancer du sein.

«Durant tout le mois d'octobre, pour chaque 
contenant 3.74 litres vendu de peinture latex ou 
alkyde de la Collection Benjamin Moore, la com­
pagnie et son détaillant s'engagent à remettre 2 $ 
à la Société canadienne du cancer pour soutenir 
la recherche sur le cancer du sein», explique Fran­
cine Alepin. directeure du design et de la couleur 
chez Benjamin Moore.

En plus de la contribution monétaire, la com­
pagnie désirait agrémenter le séjour des patients 
de la Maison de la société, utilisée par les patients 
provenant de l'extérieur et suivant un traitement 
dans un des centres de radiothérapie montréalais. 
Ils ont donc aménagé quelques pièces toutes aussi 
chaleureuses les unes que les autres.

La chambre «Salon»
Une autre pièce, dont la configuration pourrait 

rappeler un petit salon ou même un bureau, a été 
aménagée dans une ambiance chaleureuse et re­
posante, un endroit invitant agrémenté par des 
textures nombreuses mais souples.

Les designers de BM ont misé sur des cou­
leurs sobres, intemporelles. Le plafond en stuc a 
été peint avec la couleur Papyrus et les murs, avec 
la couleur Nomade. Les stores ont été changés et 
d'élégants rideaux, faciles à ouvrir, camouflent et 
habillent les murs. Les chaises ont aussi subies 
une cure de rajeunissement grâce à leur tissu: 
rayures joyeuses sur le dossier et velours de l’assi­
se rappelant la teinte des murs.

Donc, en achetant leurs produits, nous encou­
rageons les marchands de peinture BM qui aident 
à subventionner la recherche sur le cancer, tout 
en profitant d’une heureuse métamorphose de 
nos pièces. La plupart des items utilisés dans ces 
décors sont disponibles dans les boutiques signa­
tures Benjamin Moore. Visitez le site www.benja- 
minmoore.ca pour connaître les adresses des dé­
taillants de votre région.*

Lise Rompre est enseignante Je Design intérieur 
au Cégep Je Trois-Rivières.

APRESAVANT

______________

_____

«Tous et 
chacun sont 

conscients de 
Timportance de 
Tutilisation de 

la couleur 
comme élément 

pouvant 
influencer nos 

humeurs et 
états d'âme»

L'application de Glacis 
Metallix sur une 
section de mur apporte 
une toute autre 
dimension à cette 
chambre aux couleurs 
gaies. Le Bleu majestic 
des murs contribue à 
donner l'ambiance 
confortable et 
apaisante recherchée.

__

Chambre aux murs repeints de la 
couleur Melon sucré, disposition 
du mobilier de façon à délimiter 

la zone repos et lecture, deux 
éléments qui contribuent au 

confort de l'utilisateur.

APRÈS
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Du cuivre pour 
réchauffer l'inox 

de la cuisine
DANIELLE BONNEAU

La Presse
L'inox règne comme jamais dans la 

cuisine. Mais il ne fait plus l'unanimité. 
D’autres métaux comme le cuivre, le 
bronze et le chrome parent désormais 
de petits appareils électriques et des ro­
binets. Le but recherché? Briser l'uni­
formité et ajouter un peu de chaleur 
dans la pièce.

Aux États-Unis, KitchenAid mise 
sur le chrome métallique et le cuivre 
dans sa gamme de petits appareils élec­
triques. Sunbeam privilégie plutôt le 
chrome brossé, le cuivre, le rouge et le 
bleu métalliques dans sa collection de 
produits Oster. Par contre, au Canada, 
les deux compagnies se contentent de 
mettre en marché des produits en inox, 
le fini encore le plus populaire.

«Les consommateurs cherchent à 
personnaliser leur cuisine, constate 
Mary Ann Knaus. vice-présidente prin­
cipale au marketing chez Sunbeam. Ils 
peuvent le faire à peu de frais en y inté­
grant de petits appareils électriques qui 
reflètent leurs goûts.»

Aux amateurs de couleurs toniques, 
KitchenAid offre de petits appareils 
rouge vif, tangerine, bleu cobalt et jau­
ne. Aux autres, elle propose l'inox et le 
chrome métallique, un fini conçu ex­
près pour accompagner la gamme d'ap­
pareils électroménagers Pro Line de la 
multinationale.

«L'inox s'agence avec tout, dit Lau­
ra Wild, directrice du marketing des 
produits portatifs chez KitchenAid. Les 
consommateurs peuvent être aussi 
créatifs qu'ils le désirent.»

Lorsque vient le temps d'aménager 
la cuisine, chaque détail compte, re­
marque Mathieu Thériault. coordonna­
teur du marketing chez Corbeil Élec­
troménagers, le seul magasin à offrir le 
batteur sur socle en cuivre de Kitche­
nAid. à cause de son prix élevé (650 $).

PHOTO:MOEN CANADA

Les robinets se marient avec les 
casseroles en cuivre et ajoutent 

un peu de couleur dans la cuisine.
«Même les ustensiles sont devenus 

des objets décoratifs, précise-t-il. Rien 
n'est laissé au hasard.»

Moen suit aussi la tendance et pro­
pose trois modèles de robinets en cui­
vre.

«Dans les nouvelles cuisines im­
menses. les robinets en cuivre offrent 
un beau contraste, explique Ted Har- 
risson. directeur du développement des 
marques chez Moen Canada. Leur fini 
est doux et s'agence très bien avec le$ 
casseroles et la quincaillerie en cuivre, 
de même qu'avec les armoires en bois.»

En ce qui concerne les appareils 
électroménagers, toutefois, l'inox de­
meure privilégié. KitchenAid a tenté de 
vendre des réfrigérateurs bleu cobalt; 
au début de la décennie, sans grand 
succès.

«Les consommateurs ont eu peur 
que leur appareil se démode, se rappel­
le Daniel Lopez, représentant à la Mai­
son Éthier. à Saint-Basile-le-Grand 
Par ailleurs, il n'y avait pas de cuisinière 
ni de lave-vaisselle assortis. Or. les 
clients désirent que tout, dans leur cui­
sine. soit coordonné.»

De plus en plus abordables, les ap­
pareils en inox sont maintenant offerts 
dans toutes les gammes de prix. «Tout 
le monde en veut», precise M. Lopez.®.

http://www.benja-minmoore.ca
http://www.benja-minmoore.ca
http://www.tanguay.ca

