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C’est le 8 septembre, sur le coup de 
8 h 30, que se déroulera à l’école 
Lucille-Teasdale de Blainville l’évé-

nement Parcours Parkinson Basses-
Laurentides, une course de 1 à 5 km, ou 
une marche familiale de 3 km, destinée à 
amasser des fonds pour offrir des servi-
ces de soutien aux personnes atteintes de 
la maladie de Parkinson et à leur famille.  

L’Eustachois Alain Thibodeau est bien 
placé pour comprendre l’importance de 
telles collectes de fonds, lui qui lutte con-
tre la maladie de Parkinson depuis 18 ans.  

Bien que cette maladie apparaisse habi-
tuellement à la soixantaine, dans son cas, 
c’est à l’âge de 42 ans que les premiers 
symptômes se sont manifestés.  

«Lorsque je m’assoyais après le souper 
pour regarder la télévision ou pour relaxer, 
je remarquais que mon petit doigt de la 
main droite bougeait tout seul», se rap-
pelle-t-il.  

Loin de se douter à ce moment qu’il est 
atteint de la maladie de Parkinson, c’est 

pourtant ce diagnostic qui allait tomber, 
quelques mois plus tard, après qu’il eut 
consulté son médecin de famille, puis un 
neurologue.  

«Le médecin m’a alors annoncé qu’il avait 
une bonne et une mauvaise nouvelle pour 
moi. La mauvaise c’est que j’avais le 
Parkinson et la bonne c’est que je ne pou-
vais pas en mourir. Je l’ai bien pris en me 
disant que s’il fallait que je vive avec, j’allais 
le faire», dit-il.  

VIVRE UNE VIE NORMALE 
Au cours des cinq premières années qui 
ont suivi le diagnostic, M. Thibodeau, sous 
les conseils de son médecin, évite de pren-
dre de la médication. Toutefois, au fil du 
temps, sa situation se détériore: les trem-
blements sont de plus en plus présents, 
son bras droit ne balance plus lorsqu’il 
marche, «ça commençait à être tannant!» 
mentionne-t-il à ce sujet.  

Près de 20 ans plus tard, et après avoir 
participé pendant plus de six ans à un pro-
gramme de recherche qui l’a mené jusqu’à 
New Haven au Connecticut, il doit 
aujourd’hui avaler 17 pilules par jour.  

«J’en prends une pour enrayer les trem-
blements, une autre pour la douleur mus-
culaire, puis une autre pour que le médi-
cament fasse effet plus longtemps. Je prends 

des pilules à toutes les 3 heures. Si je n’ai 
pas ma dose ou que la précédente ne fait 
plus effet, je le sais tout de suite!», de dire 
celui qui affirme vivre, malgré la maladie, 
une vie des plus normales. Il essaie du 
moins.  

«J’ai continué à travailler, à prendre des 
marches, à inviter mes amis et ma famille 
à souper. Certains s’apitoient sur leur sort 
et cessent d’exister lorsqu’ils apprennent 
qu’ils sont atteints du Parkinson. Moi, j’ai 
décidé de vivre ma vie!» 

Il s’implique auprès de Parkinson 
Québec, de Parkinson Canada et de 
Parkinson Québec, Basses-Laurentides, 
en participant à leurs colloques annuels, 
notamment, mais aussi en s’associant au 
Parcours Parkinson Basses-Laurentides 
du 8 septembre.  

Pour s’inscrire, il suffit de visiter le [par-
coursparkinson.ca]. Ce sera une belle 
occasion de rencontrer la comédienne 
Louise Cardinal, porte-parole de cette 11e 
édition.  

LE PARKINSON 
La maladie de Parkinson est une maladie 
neurodégénérative qui se manifeste prin-
cipalement par des troubles du mouve-
ment. Elle s’explique par la perte de cel-
lules dans une partie du cerveau que l’on 

nomme la substance noire. Ces cellules 
sont responsables de la production de la 
dopamine, un élément chimique qui agit 
comme messager entre les cellules du cer-
veau impliquées dans le contrôle du mou-
vement, d’où son appellation de neuro-
transmetteur. On estime qu’au moment 
où le diagnostic est prononcé, environ 80 
% des cellules produisant la dopamine ont 
déjà cessé de fonctionner. La diminution 
significative de dopamine qui en résulte 
entraîne ainsi l’apparition des symptô-
mes de la maladie de Parkinson.  

Chaque jour, 25 personnes reçoivent 
un diagnostic de maladie de Parkinson. 
D’ici 2031, on estime que le nombre de 
Canadiens atteints de cette maladie 
devrait doubler pour atteindre plus de 163 
700 personnes atteintes. 

ALAIN THIBODEAU 
RACONTE SA VIE  

AVEC LE PARKINSON

 UN EUSTACHOIS IMPLIQUÉ DANS PARCOURS 
PARKINSON BASSES-LAURENTIDES

Photo Christian Asselin 
Malgré qu’il soit atteint de la maladie de 
Parkinson, Alain Thibodeau affirme vivre 
une vie des plus normales. 
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Il semble bien qu’on ait ponctuellement 
besoin de le signaler, la pauvreté et l’iti-
nérance ne sont pas que l’apanage des 

grandes villes. Le Centre d’hébergement 
Multiservice de Mirabel (CHMM), qui se 
consacre au bien-être des jeunes itiné-
rants (16 à 25 ans), nous le rappelle en lan-
çant une campagne de financement assor-
tie d’un tirage offrant la possibilité de 
gagner une voiture Audi A4 Berline 2018 
ou un montant de 50 000 $.  

C’est sous le thème Offrons un toit pour 
nos jeunes qu’on a officiellement lancé 
cette campagne, jeudi dernier, dans les 
locaux du concessionnaire Audi Blainville, 
en présence des autres partenaires de cette 
campagne, Centraide, les Caisses 
Desjardins, le Centre jeunesse emploi 
(CJE) Mirabel et l’entreprise Sicola, pour-
voyeur de locaux industriels et commer-
ciaux.  

C’est d’ailleurs à l’initiative de Valérie 
Lagrange, directrice aux opérations chez 
Sicola, que cette campagne a vu le jour. 
«C’est une forme d’engagement que nous 
privilégions et je trouve que le CHMM 
représente un très beau filet social. C’est 
important de s’impliquer, en tant que 
citoyen corporatif, et c’est pourquoi nous 
avons eu l’idée de ce concours dont on espère 
qu’il sera récurrent», d’exprimer cette der-
nière.  

UNE RÉALITÉ MOINS VISIBLE 
De son côté, Claude Grenier, à la fois direc-
teur du CJE Mirabel et président du 
CHMM, a rappelé que cet organisme offre 
des repas, un toit, des vêtements, du sou-
tien de même qu’un service d’intégration 
sociale à cette clientèle jeune, mais néan-
moins en situation d’itinérance, sur le ter-
ritoire de Mirabel et des Basses-
Laurentides. Il ne s’agit pas d’un choix 
personnel, souligne-t-on, mais plutôt 
l’aboutissement d’un enchaînement de 

circonstances.  
«Où sont-ils, vous demanderez-vous?», 

de lancer ce dernier, bien conscient que 
l’itinérance est certainement moins visi-
ble dans le 450. «Pourtant, de poursuivre 
M. Grenier, si on ouvre les yeux et qu’on 
regarde bien, on constate qu’ils sont bel et 
bien là: dans les champs, dans des granges 
ou des usines abandonnées. C’est là qu’ils 
se logent».  

Voilà pourquoi l’on espère que cette 
campagne remportera tout le succès 
escompté, d’autant plus que le CHMM 
souhaiterait pouvoir doubler sa capacité 
d’accueil dans un avenir rapproché.  

OBJECTIF: 200 000 $ 
Il faut savoir que 2 500 billets sont en cir-
culation et qu’on peut s’en procurer aux 
endroits suivants, au coût de 80 $: Audi 
Blainville, 1295, boulevard Michèle-Bohec; 
CJE Mirabel, 13665, boulevard du Curé-
Labelle à Saint-Janvier; au CHMM, 13936, 
boulevard Curé-Labelle, non loin de là; 
14163, boulevard Curé-Labelle; Club de 
golf Les Quatre Domaines; vous pouvez 
également vous en procurer via la plate-
forme [www.fr.ulule.com]. Faites vite, car 
cette campagne couvre une période rela-
tivement courte. En fait, les billets sont 
en vente jusqu’au 7 septembre, jour du 
tirage.  

Et faites le calcul, si tous les billets sont 
vendus, c’est un montant de 200 000 $ qui 
enrichira les coffres du CHMM, lequel en 
a grandement besoin pour assurer la 
pérennité de ses services et d’être surtout 
en mesure de les offrir 24 heures par jour, 
comme le signalait M. Grenier: «Ceux qui 
sont impliqués dans les centres d’héberge-
ment savent que c’est l’une des principales 
difficultés. Il faut parfois couper un après-
midi pour offrir un soir. Parfois, faute de 
pouvoir payer des intervenants, nous som-
mes obligés de fermer la nuit.» 

Pour toute autre information: Jean-
Sébastien Renaud, 450 822-0824 ou jsre-
naud@cjemirabel.ca; Josée Boisvert,514 
466-7131 ou hebergementmira-
bel@gmail.com. 

Photo Claude Desjardins 
Valérie Lagrange, directrice aux opérations au sein de l’entreprise Sicola, en compa-
gnie de Claude Grenier, directeur général du CJE Mirabel et président du CHMM. 

UN TOIT POUR 
NOS JEUNES:  
LE CHMM FAIT 
CAMPAGNE

 VOUS POURRIEZ GAGNER  
UNE AUDI A4 OU 50 000 $



 

LA
 C

O
N

C
O

R
D

E.C
O

M
, 22 août 20

18  Page 5

À nouveau cette année, l’agence 
immobilière Century 21 Réalité, 
située à Saint-Eustache, poursui-

vra son association avec la Fondation 
Émile-Z.-Laviolette. Pour une huitième 
année de suite, le propriétaire et courtier 
immobilier agréé Sylvain Dumoulin et 
son équipe tiendront, en effet, leur tour-
noi de golf dont l’objectif sera de dépas-
ser le montant de 24 000 $ amassé l’an 
dernier.  

Cette année, l’événement se tiendra 
sous la présidence d’honneur de l’homme 
d’affaires Roger Hamel, qui entend bien 
faire de ce tournoi un véritable succès. 
Celui-ci mettra donc les bouchées dou-
bles pour faire en sorte que les 36 qua-
tuors (et 144 golfeurs) attendus prennent 
le départ le jeudi 13 septembre prochain 

sur les allées du parcours Élite du Club de 
golf Le Glendale, à Mirabel.  

Les efforts combinés de Sylvain 
Dumoulin et de Roger Hamel, mais des 
aussi des partenaires financiers associés 
à l’événement, permettront à la Fondation 
Émile-Z.-Laviolette de poursuivre sa mis-
sion auprès des enfants de familles à fai-
ble revenu de la région. Pour ce faire, la 
Fondation que préside René Goyer sup-
porte financièrement différents projets 
d’aide en nourriture et en réussite scolaire, 
comme, par exemple, le casse-croûte mati-
nal distribué dans 12 écoles primaires et 
cinq écoles secondaires. En huit ans, ce 
tournoi de golf a ainsi permis à la Fondation 
de recueillir quelque 100 000 $.  

LE DÉROULEMENT 
DE LA JOURNÉE 

L’événement aura donc lieu le jeudi 13 
septembre prochain, dès 9 h, avec un 
brunch, suivi, à 10 h 45, du départ des gol-
feurs qui évolueront en formule Vegas. 
Une fois leur ronde de golf complétée, les 

participants seront conviés à un cocktail 
à compter de 16 h 30, puis se verront ser-
vir un souper quatre services sur le coup 
de 18 h. De l’animation, des prix de pré-
sence et des tirages seront aussi au menu 
de la soirée.  

Si une douzaine de partenaires ont 
accepté à ce jour de s’associer à ce tour-
noi de golf, la porte est toujours ouverte 
pour que d’autres en fassent tout autant. 
À cet effet, le directeur général Pierre 
Legault a invité les entreprises et person-
nes intéressées à consulter le site Web de 
la Fondation Émile-Z.-Laviolette pour 
prendre connaissance des différents types 

de commandites disponibles, «toutes plus 
intéressantes les unes que les autres», a-t-
il pris soin de signaler.  

Les billets pour prendre part à ce hui-
tième tournoi de golf de Century 21 Réalité 
sont en vente dès maintenant au coût de 
125 $ chacun. Pour s’en procurer, il suffit 
de communiquer avec Sylvain Dumoulin 
au 514 262-1929 ou avec Pierre Legault 
au 514  945-2231. 

Enfin, pour en savoir davantage sur la 
Fondation Émile-Z.-Laviolette, il suffit 
de communiquer au 450 623-2112 ou 
encore de consulter le [http://emile-z-
laviolette.com].

Photo Benoît Bilodeau 
René Goyer, président de la Fondation Émile-Z.-Laviolette, Roger Hamel, président 
d’honneur, et Sylvain Dumoulin, propriétaire de Century 21 Réalité sont ici entourés de 
partenaires et organisateurs de ce tournoi de golf.

UN HUITIÈME 
TOURNOI DE  
GOLF SIGNÉ 

CENTURY  
21 RÉALITÉ

 AU PROFIT DE LA FONDATION 
ÉMILE-Z.-LAVIOLETTE
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Atteint depuis quelques années déjà 
du sarcome d’Ewing, l’Eustachois 
Jérémie Piano est décédé, vendre-

di vers 7 h 30. Il n’était âgé que de 23 ans. 
Sur la page Facebook «Le combat de 
Jérémie Piano», les messages affluent. 
Près de 600 commentaires, louangeant le 
jeune homme pour son courage et sa com-
bativité, avaient été publiés au moment 
d’écrire ces lignes. Jérémie laisse dans le 

deuil ses parents, frères et nombreux amis 
qui ont multiplié les collectes de fonds 
depuis que le diagnostic est tombé afin de 
lui permettre de vivre plus longtemps. 
Repose en paix mon cher. Ce fut un hon-
neur de te rencontrer. Tu demeureras 
pour moi une inspiration à jamais… 

La famille recevra les condoléances au 
Complexe funéraire Guay de Saint-
Eustache le 26 août de 14 h à 17 h et de 19 
h à 22 h, de même que le 27 août dès 9 h. 
Les funérailles suivront à 11 h en l’église 
de Saint-Eustache.

BYE JÉRÉMIE!

Jérémie Piano est décédé le 17 août après un long combat contre la maladie.

 Les gens d’affaires de la région sont invités à prendre part à 
l’événementRéseautage de la Fondation Pallia-Vie, qui aura lieu le 10 sep-
tembre, dès 17 h, au restaurant Fogo, de Boisbriand. La formule retenue pour 
l’occasion est celle d’un cocktail dînatoire, ce qui offre aux participants l’occa-
sion d’échanger en toute convivialité, et ce, pour une très belle cause. Rappelons 
que le mandat de Pallia-Vie est d’offrir gratuitement des soins et des servi-
ces de soins palliatifs ainsi que des services d’accompagnement pour les per-
sonnes atteintes et les proches aidants de l’ensemble de la région des 
Laurentides. Le coût du billet est de 225 $ par convives. Toutes personnes 
intéressées à participer à ce rendez-vous sont priées de communiquer avec 
Nancy Doré, au 450 431-0448, poste 203.  
 

 Le conseil municipal de la Ville de Saint-Eustache invite les jeunes eustachois, 
âgés de 16 à 25 ans et désirant mettre leurs idées à contribution, à poser leur 
candidature afin de devenir membre de la toute nouvelle Commission jeu-
nesse. Les candidats sélectionnés auront comme mandat de fournir des idées 
et des suggestions au conseil municipal, analyser des projets, participer et 
représenter les jeunes de leur ville lors d’événements municipaux, propo-
ser des projets réalisables selon une enveloppe budgétaire et produire un 
plan d’action annuelle. Tous politiciens en herbe sont invités à remplir un 
formulaire en ligne, disponible jusqu’au 7 septembre, à l’adresse [www.saint-
eustache.ca/candidatures-jeunesse].  
 

 La Ville de Saint-Eustache rappelle que les dernières dates autorisées pour 
les ventes-débarras de l’année sont les 1er et 2 septembre prochain, entre 
10 h et 19 h. Les ventes-débarras sont permises pour les résidants sur tout 
le territoire de la ville. Afin de vous conformer aux règlements municipaux, 
consultez le site [www.saint-eustache.ca/citoyens-habitation-et-permis/ven-
tes-debarras]. On y indique, entre autres, les normes d’affichage et les pro-
cédures d’inscription pour ceux qui désirent annoncer gratuitement leur 
vente-débarras sur le site Web de la Ville. Pour plus de renseignements, les 
citoyens peuvent communiquer avec le Saint-Eustache Multiservice (SEM), 
au 450 974-5000. 
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Vicaire général du diocèse de Saint-
Jérôme jusqu’au printemps der-
nier, Martin Tremblay, à ce titre, 

était un membre influent au sein de la 
Commission diocésaine pour la mission 
et l’action pastorale. Or, voici que l’évê-
que du diocèse, Mgr Pierre Morissette, 
l’envoie étudier la nouvelle évangélisa-
tion à Rome pour deux ans.  

Créée à l’automne 2016, la Commission 
diocésaine pour la mission et l’action pas-
torale a pour principal mandat de trou-
ver de nouvelles manières de procéder 
afin de réunir les fidèles, notamment, et 
ainsi éviter la faillite à de nombreuses 
paroisses. La solution envisagée, et publiée 
dans ces pages en décembre dernier, était 
de fermer 33 des 54 églises du diocèse. La 
décision finale sera rendue en décembre 
prochain après consultations auprès des 
paroissiens.  

En mai dernier, Mgr Pierre Morissette 
annonçait la nomination de Mgr Raymond 
Poisson, évêque de Joliette depuis novem-
bre 2015, au poste d’évêque coadjuteur 
(ou auxiliaire) du diocèse. Au même 
moment, Martin Tremblay était relevé de 
ses fonctions de vicaire général, et, par 
conséquent, du titre de monseigneur qui 
venait avec. Il perdait aussi ses apparte-
ments à la Cathédrale de Saint-Jérôme, 
obligé, par surcroît, de retourner vivre 
chez ses parents à Sainte-Anne-des-Lacs… 
en attendant de quitter pour l’Italie, en 
septembre.  

«UN TEMPS BÉNÉFIQUE» 
Bien qu’à première vue, il puisse sembler 
curieux que l’un des piliers de la 
Commission diocésaine pour la mission 
et l’action pastorale quitte pour Rome au 
moment même où sévit une crise majeure 
au sein du diocèse, Martin Tremblay ne 
le voit pas de cette façon, et ce, même si 
la proposition de l’évêque lui est apparue 
surprenante.  

«Certains prêtres le demandent, ce qui 
ne fut pas mon cas, a-t-il indiqué. J’ai donc 
été surpris puisqu’habituellement, dans 
une carrière, on ne va qu’une seule fois à 
Rome pour étudier alors que ce sera ma 
deuxième, mais c’est un sacrifice qui va rap-
porter au diocèse.»  

Martin Tremblay avait en effet séjour-
né en sol italien pour deux ans, de 2004 à 
2006. Il avait alors complété une maîtrise 

en spiritualité à la Faculté pontificale de 
théologie Teresianum. Il qualifie d’ailleurs 
cette expérience «d’extraordinaire».  

Pour expliquer ce second voyage d’étu-
des qui le mènera cette fois à l’université 
pontificale du Latran, il a parlé «d’un 
temps bénéfique» où il aura, entre autres, 
l’occasion de se mettre à jour en théolo-
gie.  

«La nouvelle évangélisation permet à 
ceux qui croient en Dieu de renouveler leur 
manière de se laisser rejoindre par Dieu. 
Si on est passionné par Dieu et qu’Il change 
quelque chose dans notre vie, c’est ce qu’on 
va témoigner», a-t-il mentionné, certain 
qu’à son retour, il sera davantage «utile» 
au diocèse. «À mon retour, j’espère que je 
serai converti encore plus et que j’aurai 
changé mon approche.»  

RÉFLÉCHIR AUX FAÇONS  
DE FAIRE 

Aux dires de Martin Tremblay, la situa-
tion n’est pas rose pour l’Église catholi-
que en général. Les paroissiens sont de 
moins en moins nombreux à visiter les 
lieux de culte et les coffres des paroisses 
diminuent à vue d’œil. Son séjour en Italie 
est donc destiné à l’aider à changer cette 
donne.  

«Il faut réfléchir sur nos façons de faire. 
Où est-ce qu’on manque? Un peu comme 
une famille qui se dit que les enfants vien-
nent les visiter moins souvent et se deman-
dent ce qui se passe. Il est donc important 
de se questionner. Le problème n’est pas 
nécessairement de mon côté, mais il y a 
quelque chose qui ne passe pas quand 
même», a conclu Martin Tremblay. 

Photo Christian Asselin 
Martin Tremblay part étudier la nouvelle 
évangélisation à Rome. 

CELUI QUI 
PILOTAIT  
LE DOSSIER 
ENVOYÉ EN ITALIE 
POUR DEUX ANS

 AU MOMENT OÙ L’ON SE 
QUESTIONNE SUR L’AVENIR  
DES ÉGLISES
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CETTE PAGE EST RENDUE POSSIBLE GRÂCE AUX COMMADITAIRES CI-HAUT
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Depuis sa création, il y a huit ans, le Studio Viva 
Danse se distingue par la qualité de son ensei-
gnement dans une ambiance chaleureuse, fami-
liale et professionnelle. Les élèves sont encadrés 
par une équipe de professeurs dynamiques et 
qualifiés qui ont avant tout le souci de transmet-
tre l’amour de la danse. Dès 2 ans, les enfants 
peuvent intégrer la classe parent-enfant. Elle per-
met à ceux-ci de développer leur créativité et leurs 
aptitudes physiques reliées à la danse tout en 
partageant une belle complicité avec leur parent. 
Les enfants et adolescents peuvent choisir parmi 
nos classes de ballet classique, jazz, acro-danse, 
hip-hop, breakdance, claquettes ou encore de 
contemporain. Les adultes, qu’ils soient débu-
tants ou intermédiaires, y trouvent aussi leur 

compte: jazz, contemporain, claquettes, street 
jazz, hip-hop et Pilates!  

ÉQUIPES COMPÉTITIVES 
Passionnés par la danse, certains élèves y retrou-
vent un désir particulier de performer. C’est pour-
quoi nous offrons aussi un volet compétitif où plu-
sieurs équipes représentent le Studio Viva Danse 
lors de différents événements à travers le Québec, 
le Canada et même les États-Unis! Soyez des 
nôtres pour une nouvelle saison qui promet déjà 
de belles réalisations! Pour plus de détails, visi-
tez le studiovivadanse.ca. Les inscriptions pour 
la session d’automne sont présentement en cours.  

 Studio Viva Danse 
44, rue Saint-Louis, Saint-Eustache 
450 491-3633

STUDIO VIVA DANSE: LA DANSE,  
NOTRE PASSION!

Le Chœur des îles de St-Eustache vous invite à 
rejoindre ses rangs pour un loisir créateur et épa-
nouissant. Tout simplement chanter. Le Chœur, 
accompagné par Marc-Étienne Savage, est sous 
la direction musicale de Louise Couturier, depuis 
1996.  

PAS DE PRÉALABLE EN MUSIQUE 
Une voix juste, le goût d’apprendre et de l’intérêt 
pour réaliser un projet commun avec une qua-
rantaine d’autres choristes adultes sont les seu-
les exigences. Pour cette activité, des enregistre-
ments et des partitions musicales sont disponibles 
afin de faciliter l’apprentissage. Toutes les voix 
sont les bienvenues.  

LE RÉPERTOIRE ET LES ARTS DE 
LA SCÈNE 
Le répertoire se compose habituellement de 
chants populaires et chaque spectacle intègre les 

arts de la scène. Ainsi, lors de la production des 
spectacles, les choristes ont l’occasion de met-
tre à profit leurs talents en comédie, danse, déco-
ration, écriture ou mise en scène.  

LES CONCERTS 
Le Chœur présente deux concerts annuellement, 
l’un avant Noël et l’autre au printemps.  

NOS PARTENAIRES PRINCIPAUX 
Le Chœur arrive à offrir des spectacles de qua-
lité à la population locale, et ce, à un coût abor-
dable, grâce à la générosité de ses deux parte-
naires principaux; la Ville de Saint-Eustache et la 
Caisse Saint-Eustache–Deux-Montagnes.  

Bienvenue à tous, celles et ceux qui ont le cœur 
à chanter.  

 Solange Aubin, secrétaire  
solangeaubin@hotmail.com

CHANTER EN CHŒUR – 
UN LOISIR À PARTAGER



 activités  ateliers  cours
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Votre fille ou garçon a vu le film Ballerina et rêve 
de devenir ballerine ou danseur? Le Conservatoire 
est l’endroit par excellence pour eux.  
En onze ans plusieurs élèves, qui sont toujours 
à l’école, ont contribué à ce niveau d’excellence 
qu’est devenu le Conservatoire, chef de file de la 
région en ballet classique. Nous avons un pro-
gramme très complet en ballet. Les 3 1/2 à 5 
ans débutent par 1 h de ballet par semaine. Les 
6 à 7 ans, 75 minutes. Les 8-10 ans, 2 h 45 
par semaine. Dès 11 ans, les élèves débutent 
une formation plus intensive, ils ont 3 h 30 à 4 
h de ballet (avec pointes) plus 2 h 30 de travail 
de répertoire classique par semaine. Il y a aussi 
les élèves du niveau Élite qui ont de 5 à 10 h de 
ballet selon leur niveau en ballet.  
Avantage incontestable pour tous les élèves, la 
directrice danse encore. Cela donne une excel-
lente continuité dans l’apprentissage des élèves. 
Ce n’est pas pour rien qu’elle est danseuse au 
Ballet Eddy Toussaint de Montréal.  
Vous désirez faire une classe d’essai? La semaine 
du 27 août est pour vous! Consultez notre site 
Web pour plus d’informations. Les cours et ins-
criptions ont tous lieu au 135, 25e Avenue, local 
E, à Saint-Eustache.  
Avec tout ceci, le Conservatoire est l’endroit par 
excellence pour les futurs ballerines et danseurs 
des Laurentides.  

 

 Conservatoire de ballet classique des 
Laurentides / www.balletclassique.ca 
Facebook: conservatoiredeballet 
514 608-3381

LE CONSERVATOIRE DE BALLET FÊTE SON 11E ANNIVERSAIRE!

Vous êtes cordialement invité (es) à venir célé-
brer le premier anniversaire de mon amoureux 
qui est au ciel! 

J’offre une journée spéciale en son honneur. Pas 
de messe, non, j’offre une minute de clairvoyance 
à chaque personne qui viendra, pour vous remer-
cier de vos encouragements tout au long de cette 
étape de ma vie avant et après son envol de lumière.  

Ami(es), clientes, futures clientes, vous êtes les 
bienvenus pour vivre des moments uniques et 
magiques! 

AU MENU: Vous pourrez vous procurer nos toiles, 
mes créations (coffrets, jeux de 44 cartes pour la 
guidance de l’âme, livres); ainsi que ses Inormshuk.  

LE BONHEUR, IL EST CHEZ NOUS… 
Notre maison est un havre de paix et l’énergie 
dans ma cour est absolument divine, j’y reçois 
des clins d’œil tous les jours! Voici pour vous 
l’occasion de me connaître, admirer, vous gâter 
et prendre des rendez-vous en privé pour 
l’automne! Ma petite-fille, Rose, sera présente 

avec ses créations de jeune entrepreneure de 9 
ans. Votre âme repartira remplie et nourrie! 

Vous êtes invités à déposer vos intentions et priè-
res pour mon conjoint, ainsi que pour vous, si vous 
le désirez.  

LA JOURNÉE EST GRATUITE! POR-
TES OUVERTES DES 10 H A 18 H 
2708, chemin Oka, Deux-Montagnes, vous pou-
vez vous stationner sur la 27 ou 28e juste à côté.  

Également à venir: soirée pleine lune, pleine con-
science, 4 éléments le mercredi 29 août à 19 h 
dans ma cour! 

Soirée divine, avec la chute, le feu, l’air et la terre! 

Le bonheur dans ma cour, s’enraciner pour mieux 
se connecter à notre essence, à qui ont est et 
créer la magie dans notre vie! Déjà plusieurs 
réservations, faites vite! Coût: 20 $.  

 France Gagnon, médium, 
clairvoyante, thérapeute de l’âme, artiste 
peintre aux doigts et auteure  
450 623-8519 ou 514 778-8519

JOURNÉE SPÉCIALE PORTES OUVERTES 
GRATITUDE UNIQUE

CHEZ FRANCE GAGNON MÉDIUM LE SAMEDI 25 AOÛT! 

Vous voulez acquérir une «zen-attitude» et rayon-
ner la santé? Voilà un moyen exceptionnel!   

COURS YOGA CHI ET MÉDITATION 
- TROIS COURS DANS UN! 
Depuis plus de 20 ans, notre cours unique inclut 
postures, respiration, méditation, relaxation pro-
fonde et visualisation ainsi que des moyens effi-
caces pour libérer et gérer le stress avec: 
- Le yoga intégral et le chi (énergie) 
- La cohérence cardiaque qui développe la rési-
lience et la paix 
- La méditation consciente qui permet d’habiter 
le moment présent 
Il est adapté à votre condition physique, votre 
rythme, et la souplesse n’est pas un préalable.  

RÉDUCTION DU STRESS ET 
OPTIMISATION DE LA SANTÉ 
L’institut HeartMath®, une ressource et autorité 
mondiale, confirme et valide aujourd’hui ce que 
les anciennes sagesses nous enseignent. Avec 
une étude sur plus de 5 500 personnes qui ont 
pratiqué la cohérence du cœur, qui est enseignée 
dans notre cours, on a démontré des améliora-
tions dans le bien-être physique, mental et émo-
tionnel: 
• Baisse de 46 % de l’anxiété 
• Baisse de 50 % de la fatigue 
• Baisse de 60 % de la dépression 

• Amélioration de 24 % de la capacité à se con-
centrer 
• Amélioration de 25 % de la capacité d’écoute 
• Amélioration de 30 % du sommeil 

ACCESSIBLE À TOUS… SANTÉ, 
ÉNERGIE ET ZÉNITUDE AU QUO-
TIDIEN! 
Le cours Yoga Chi et Méditation procure la vitali-
té dans le corps et la paix du cœur et de l’esprit. 
Développé par Antoinette Layoun, yogacharya 
(maître en yoga), auteure, formatrice certifiée de 
l’Institut HeartMath, thérapeute spécialisée et 
ambassadrice de la paix.  
PROCHAINE INITIATION À 15 $:  
Le jour: lundi 27 août OU 3 septembre, à 10 h. Le 
soir: mardi 28 août OU 4 septembre, à 19 h - 
Réservez! 
PLUS DE 300 ARTICLES ACCES-
SIBLES POUR VOUS  
Suivez Antoinette sur son blogue pour vous ins-
pirer une vie meilleure! Inscrivez-vous: [bit.ly/blo-
gue-antoinette]. 
Retraite méditative Shanti - Thématique: Écouter 
son âme, donner un sens à sa vie.  
Du 26 au 28 octobre 2018, Réservez votre place. 

 Universcité Antoinette Layoun 
www.antoinettelayoun.org / 450 473-7848

COURS YOGA CHI MÉDITATION  
ET LA COHÉRENCE DU CŒUR

À L’UNIVERSCITÉ ANTOINETTE LAYOUN
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Les parents et enfants à la recherche 
de cours disposent d’une nouvelle plate-
forme Web: TeachUs. Cette start-up se 
spécialise dans l’affichage et la recherche 
de cours, de formations professionnelles 
et d’ateliers.  

Elle met ses utilisateurs en lien, gratui-
tement, avec des professionnels qui offrent 
des formations dans plusieurs domaines 
comme la musique, la danse, le tutorat, 
les langues et plusieurs autres.  

Déjà plus de 900 cours, répartis dans 
plusieurs villes du Québec, de l’Ontario, 
de la Colombie-Britannique et de l’Alberta, 
sont disponibles sur la plateforme. La géo-
localisation permet de découvrir les entre-
prises ou particuliers qui offrent des cours 
dans la région des utilisateurs.  

De plus, cette plateforme permet aux 
petites et moyennes entreprises ainsi 
qu’aux particuliers d’investir en marke-
ting et en publicité.  

Rappelons que l’entreprise TeachUs est 
ressortie gagnante 2018, au niveau local, 
du concours OSEntreprendre, pour la 
région de Thérèse-De Blainville, de même 
que finaliste au niveau régional.  

Apollo Volkhardt est président et cofon-
dateur de TeachUs. 

NOUVELLE 
PLATEFORME 
WEB DE 
RECHERCHE 
DE COURS

 TEACHUS
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CE SAMEDI 
À OKA

PAGE 15

QUOI FAIRE?
LACONCORDE

VENEZ 
FAIRE LA 
FÊTE EN 

PLEIN AIR
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EXPOSITIONS ET RENCONTRES 
En permanence, Maison de la culture et 
du patrimoine, Saint-Eustache: LA 
RÉBELLION DE 1837, DANS LE COMTÉ 
DES DEUX-MONTAGNES. Exposition 
permanente. Renseignements: 450 974-
5170.  

Jusqu’au 30 août, 10, rue des 
Marguerites à Oka: L’ANTRE DE FER-
RON. Atelier de création de l’écrivaine et 
aquarelliste Francine Allard. Réservation: 
450 596 0621.  

Jusqu’au 3 septembre, Maison de la cul-
ture et du patrimoine, Saint-Eustache: 
TÊTES D’AFFICHE. Exposition tempo-
raire d’une cinquantaine de chapeaux pré-
sentée sous huit sous-thématiques. 
Renseignements: 450 974-5170.  

Jusqu’au 3 septembre, chapelle Kateri 
de l’église d’Oka: MARIE-JOSÉE 
LEROUX, sculpteure sur pierre. 
Renseignements: 450 479-6418.  

Le samedi 22 septembre, 14h, biblio-
thèque Guy-Bélisle, 12, chemin de la 
Grande-Côte, Saint-Eustache: ATELIER 
DE CERFS-VOLANTS, présenté par 
Robert Trépanier, de Les Ateliers Verts. 
Durée: 90 minutes. Public-cible: 7 à 12 
ans.  Entrée libre; nombre de places limi-
té (25); activité réservée aux abonnés de 
la bibliothèque. Inscriptions en ligne au 
[www.saint-eustache.ca]. 

MUSIQUE 
Le jeudi 23 août, 12h30, Place du Village, 

Saint-Eustache: PIANOS PUBLICS AU 
DIAPASON. Avec Guillaume Quesnel, 
Jacques Langlois, Michel Warren, Sophie 
Boudreau et Christian Bellemare. 
Renseignements: 450 974-5000.  

Le vendredi 31 août, 20h, Centre d’art 
La petite église, Saint-Eustache. HOM-
MAGE À AC/DC. Coût: 30 $. 
Renseignements: 450 974-ARTS (2787) 
ou [www.lapetiteeglise.com].  

Le samedi 15 septembre, 20h, Centre 
d’art La petite église, Saint-Eustache. 
DUMAS. Renseignements: 450 974-ARTS 
(2787) ou [www.lapetiteeglise.com].  

LE ZÉNITH PROMUTUEL 
ASSURANCE 

Spectacles à venir à la salle Le Zénith 
Promutuel Assurance, 305, avenue 
Mathers, Saint-Eustache: MÉLANIE 
GHANIMÉ (le 24 août), JAY DU TEM-
PLE (les 30, 31 août et 1er septembre), 
PETER MACLEOD (le 7 septembre), 
MESSMER (le 8 septembre). 
Renseignements: 450 485-0848 ou 
[www.lezenithsteustache.ca].  

CLASSIQUE 
Le vendredi 24 août, 19h30, église Saint-
Eustache: L’OSM EN CONCERT. 
Spectacle-bénéfice avec l’Orchestre sym-
phonique de Montréal au profit de la 
Fondation de l’église historique de Saint-
Eustache. Renseignements: 450 974-ARTS 
(2787) ou [http://www.lapetiteeglise.com].  

HUMOUR ET VARIÉTÉS 
Le vendredi 7 septembre, 20h, Centre d’art 
La petite église, Saint-Eustache: LOUIS 
T. PRÉPARE UN NOUVEAU SPECTA-
CLE. Renseignements: 450 974-ARTS 
(2787) ou [www.lapetiteeglise.com].  

Le vendredi 14 septembre, 20h, Centre 
d’art La petite église, Saint-Eustache: 
DAVID GOUDREAULT – HUMOUR 
DEBOUT ET POÉSIE DRETTE. 
Renseignements: 450 974-ARTS (2787) 
ou [www.lapetiteeglise.com]. 

ENFANTS 
En août, tous les jeudis à 10 h, bibliothè-
que Guy-Bélisle, Saint-Eustache: HEURE 
DU CONTE DU RAT BIBOCHE. Pour les 
3 à 6 ans. Renseignements: 450 974-5035.  

Le dimanche 16 septembre, 11h, Centre 

d’art La petite église, Saint-Eustache: 
CONTE THÉÂTRAL: HISTOIRES ET 
FRISSONS D’AUTOMNE. Pour les 4 à 10 
ans. Renseignements: 450 974-ARTS 
(2787) ou [www.lapetiteeglise.com]. 

CINÉMA 
Le vendredi 24 août, 20h30, stationne-
ment du Centre communautaire de 
Sainte-Marthe-sur-le-Lac. Cinéma plein 
air: MISSION YÉTI. En cas de mauvais 
temps: à l’intérieur du Centre commu-
nautaire.  

Le lundi 27 août, 13h, 15h30, 19h, Le 
Zénith Promutuel Assurance, 305, ave-
nue Mathers, Saint-Eustache: CINÉ-
RÉPERTOIRE JE VAIS MIEUX. 
Renseignements: 450 485-0848 ou 
[www.lezenithsteustache.ca].

Saint-Eustache participe à l’activité provinciale Pianos Publics au diapason, qui aura 
lieu le 23 août. 
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Après une première tentative cou-
ronnée de succès, l’année dernière, 
l’organisme Récréoka vous convie 

à la deuxième édition de ce qui portera 
désormais le nom de Festival de Musique 
d’Oka (FMO), le samedi 25 août sur le site 
extérieur du Centre communautaire de 
la Pointe-aux-Anglais.  

La chose avait d’abord été lancée sous 
le nom de Fête en musique, et se voulait 
un événement familial, une grosse éplu-
chette de blé d’Inde agrémentée de musi-
que en direct, formule qui ne changera 
pas d’un iota, sauf pour ce qui est des artis-
tes en présence. «Ç’a très bien répondu, 
l’année passée. On a reçu environ 300 fes-
tivaliers, ce qui était absolument inatten-
du», de dire Frédéric Plourde, l’un des 
organisateurs de l’événement et adminis-
trateur de Récréoka, un organisme à but 
non lucratif qui se donne le mandat d’offrir 
des activités socioculturelles, sportives et 
divertissantes à la population okoise.  

On souhaite évidemment attirer davan-
tage de festivaliers, d’autant plus que l’évé-
nement, qui avait été proposé à la mi-sep-
tembre, sera devancé de quelques 
semaines, cette fois. «On voulait que ce 
soit encore l’été. Quand on passe le seuil 
psychologique de septembre, ça change cer-
taines choses», pense Frédéric Plourde.  

AU PROGRAMME4 
Comme c’était le cas l’année dernière, le 
FMO se donne pour mandat de faire con-
naître et découvrir des talents régionaux 
(chansonniers et musiciens de blues et de 
folk). C’est le boulot de Frédéric Plourde 
au sein de l’organisation, lui qui sonde le 
terrain par divers moyens, notamment le 
site [suivrelamusique.com], afin de recru-
ter des chanteurs et des groupes.  

Or, le FMO 2018, qui se déroulera de 15 

h à 23 h, accueillera d’abord, en fin d’après-
midi (vers 16 h 30), le chansonnier Jordan 
Desjardins qui se produira en solo, lui qui 
fait partie de nombreux projets musicaux, 
notamment à titre de batteur et chanteur 
avec Ours Blanc, un groupe folk rock pro-
gressif francophone.  

Vers 18 h 30, la scène appartiendra à 
Stone Key (à la une de cette section), un 
groupe folk rock composé de Elanee 
Johnson (voix), Daniel Keyte (guitare et 
piano), Pierre Daviault (basse et voix) et 
Sylvain Bédard (percussions et voix). Le 
groupe propose son propre matériel ainsi 
que des interprétations. Très actif sur les 
scènes laurentiennes, Stone Key a fait de 
nombreuses premières parties pour des 
artistes tels Andrée Watters, les B.B., 
Florence K., Brigitte Boisjoli, Bears of 
Legend et Tocadéo.  

Vers 21 h, les grands classiques du rock 
et du blues retentiront à la Pointe-aux-
Anglais, grâce aux six musiciens de Don 
Gunn. Leur répertoire ratisse très large 
et englobe des noms comme Led Zeppelin, 
les Rolling Stones, The Doors, Eric 
Clapton, AC/DC, ZZ Top et Janis Joplin, 
pour n’en nommer que quelques-uns.  

À noter que l’accès au site est gratuit, 
tout comme le blé d’Inde, et l’on pourra 
aussi se restaurer au kiosque de la Ferme 
des Bois Noirs, qui proposera saucisses et 
sandwiches. Les organisateurs détiennent 
aussi un permis d’alcool. À noter que, puis-
qu’il s’agit d’une activité de financement, 
des boîtes de dons seront par ailleurs ins-
tallées pour ceux et celles (à votre discré-
tion) qui souhaitent soutenir l’organisme 
Récréoka, lequel salue d’ailleurs ses prin-
cipaux commanditaires, la Ville d’Oka, la 
Caisse Desjardins du Lac des Deux-
Montagnes et le député Simon Marcil.  

Le Centre communautaire de la Pointe-
aux-Anglais est situé au 9, rue Guy-Racicot, 
à Oka. 

Don Gunn

RÉCRÉOKA RAPPLIQUE AVEC  
SON FESTIVAL DE MUSIQUE

 LE SAMEDI 25 AOÛT

Jordan Desjardins
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Premier jeu mettant en vedette Terence 
Hill et Bud Spencer, chaque niveau, sur 
un total de 12, fait référence à leurs films. 
Même la musique nous rappelle de bons 
souvenirs. Évidemment, on débute au Far 
West, où il faut s’occuper des brigands, en 
se dirigeant vers la ville. On y fera la ren-
contre d’une demoiselle entre de mauvai-
ses mains. Dès la fin de ce niveau, on réa-
lise que ce n’était que le tournage d’une 
scène de film, et l’intrigue nous ramène à 
notre époque. Les producteurs du long 
métrage vont enlever une jeune femme, 
et le duo partira à sa recherche tout en 
voulant retrouver l’argent qu’ils se sont 
fait voler. Prévoyez environ 10 à 15 minu-
tes afin de compléter chacune des sec-
tions.  

Il est possible de s’y divertir seul ou à 
deux. C’est vraiment plaisant d’admirer 
Bud et Terence donner des baffes aux 
méchants. Chacun d’eux possède une atta-
que légère et une autre plus puissante con-
sommant une barre d’énergie. Si on les 
utilise au bon moment, elles offrent une 
contre-attaque efficace. Lors des parties 
à un joueur, on peut changer de person-

nage à n’importe quel moment via le bou-
ton «ZL».  

Les graphismes nous font revivre l’ère 
du «16 bits». Ils sont très beaux et l’ani-
mation des protagonistes est bien 
détaillée. Je me serais tellement vu y jouer 
sur ma Super Nintendo dans les années 
90! 

Malheureusement, tout n’est pas par-
fait. Ça devient répétitif rapidement avec 
les mêmes mouvements et styles de 
bataille. Seuls les lieux diffèrent. Une 
chance qu’il y a quelques minijeux de 
casse-têtes, de tirs et de courses permet-
tant de diversifier un peu la jouabilité.  

Les «boss» de fin de niveau sont mal 
balancés avec des ennemis difficiles à 
affronter en début de parcours. De plus, 
découvrir la bonne méthode pour les vain-
cre n’est pas toujours évident.  

L’ensemble demeure un bel hommage 
au duo. Dommage que Bud Spencer n’a pu 
voir le résultat final avant son décès en 
2016. Par contre, selon les développeurs, 
il avait approuvé les premières ébauches.  

Ma note: 7 sur 10

TERENCE HILL ET BUD 
SPENCER EN JEUX VIDÉO 

 «SLAPS AND BEANS»
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Mark Wahlberg et le réalisateur Peter 
Berg sont pratiquement devenus 
inséparables. Quatrième collabo-

ration en presque autant d’années, depuis 
2014, ils ont présenté «Le seul survivant», 
«Crise à Deepwater Horizon» et «Le jour 
des patriotes». Cette fois-ci, ce n’est pas 
un long-métrage basé sur des faits réels. 
Les événements se situent plutôt dans 
une ville fictive meurtrière où la popula-
tion n’est pas à l’abri des dommages col-
latéraux.  

L’acteur vedette personnifie James 
Silva, un homme très intelligent, qui a un 
penchant pour la violence. Travaillant 
dans une unité secrète de la CIA, il doit 
transporter un informateur étranger, 
d’une ambassade américaine située en 

Asie du Sud-Est jusqu’à un aérodrome, 
afin qu’il soit expatrié aux États-Unis. 
Avec l’aide d’un groupe tactique appelé 
«Overwatch», ils doivent parcourir 22 mil-
les jalonnés d’obstacles avant d’atteindre 
leur destination. Le gouvernement étant 
corrompu, ils affronteront une armée de 
mercenaires, de policiers et de gangs de 
rue déterminés à récupérer la source que 
l’équipe de Silva s’efforce de protéger.  

L’histoire n’est pas des plus originales, 
alors qu’une ville entière se transforme 
en champ de bataille. Les personnages 
sont peu développés. On ne connait que 
peu de choses du protagoniste principal.  
Les scénaristes dévoilent qu’il était diffé-
rent de ses camarades de classe, qu’il a un 

TOC tirant constamment sur son élasti-
que autour de son poignet, et est hyper-
actif. Ils tentent également d’apporter une 
charge émotionnelle via sa collègue 
(Lauren Cohan de la série The Walking 
Dead), alors qu’elle est en plein processus 
de divorce.  

Après la trentaine de minutes essen-
tielles, pour placer les éléments, le con-
voi prend la route, et les scènes d’action 
(pas toujours réalistes) s’enchaînent 
jusqu’à la fin du récit. Le sang coule à flot, 
et je suis étonné que le long métrage soit 
classé que 13 ans et plus. Les bagarres cho-
régraphiées de Iko Uwais (The Raid) sont 
spectaculaires, mais les plans de caméra 
trop rapides (comme la mise en scène 

générale de cette production) empêchent 
de profiter pleinement du spectacle. John 
Malkovich est également de la distribu-
tion en interprétant Bishop, le supérieur 
de James. Sa présence n’a malheureuse-
ment que peu d’impact dans l’intrigue.  

La finale demeure surprenante et laisse 
la porte grande ouverte à une suite, si ce 
premier volet remporte suffisamment de 
succès.  

Ma note: 7.5/10  
La semaine prochaine, je vous présen-

terai mon top 5 des films de l’été.  
Découvrez le site [cine-techno.com] 

afin de consulter les critiques et l’actua-
lité DVD et Blu-ray. 

ACTION ET 
VIOLENCE  
AU MENU

 CIBLE 22
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Le Parc régional Bois de Belle-Rivière 
de Mirabel est l’un de ces endroits 
naturels et récréatifs prisés par les 

familles d’ici, les touristes et les férus de 
grand air. Hiver comme été, il offre une 
ribambelle d’activités qui feront sans doute 
le plaisir de tous les membres de votre 
maisonnée.  

On y dénombre d’abord des activités 
quatre saisons, à commencer par la ran-
donnée pédestre. Les visiteurs peuvent 
se délier les jambes sur un réseau de sen-
tiers sillonnant un décor enchanteur. 
Ouvert aux chiens, ce réseau traverse deux 
jardins et une magnifique forêt.  

Les amoureux d’arts seront d’ailleurs 
comblés, avec le sentier Art 3, où il est pos-
sible d’observer plusieurs œuvres en har-
monie avec la nature. Les convives sont 
invités à l’accueil du site pour mettre la 
main sur un livret afin de découvrir la 
recherche artistique des artistes d’ici et 
d’ailleurs qui y sont exposés.  

Vous pouvez également parcourir les 
chemins en vous amusant grâce à la chasse 
aux trésors et au rallye par GPS. Découvrez 
les indices dissimulés dans plusieurs 
caches installées à travers le réseau. Plaisir 
assuré pour les enfants.  

L’observation des oiseaux et l’astrono-
mie sont également des activités à faire à 
Mirabel. Pour les propriétaires d’animaux, 
le site offre un parc à chien d’une gran-
deur de 50 000 pieds carrés composé d’une 
surface en gazon et en copeaux. Les tou-

tous pourront socialiser ou bien se repo-
ser à l’ombre des nombreux arbres en 
marge d’une randonnée pédestre.  

En été et en hiver 
Le bassin Naya, la pataugeoire et les 

jeux d’eau du Parc Bois de Belle-Rivière 
fermeront très bientôt, soit à partir du 
lundi 27 août. Les familles sont donc invi-
tées à profiter des installations, de la tem-
pérature chaude et ensoleillée que l’on 
prévoit les 25 et 26 août.  

Il est aussi possible d’agrémenter sa 
journée en jouant une partie de Disc golf, 
grâce à un parcours de 18 paniers. En plus 
d’un jeu de volley-ball, le parc offre des 
endroits pour les pique-niques en famille 
et la pêche à l’étang.  

Il est à noter que le tarif est de 20 $ 
applicable pour chacune des cannes à l’eau. 
Ce forfait donne l’accès au site gratuite-
ment et le droit de pêche pour un maxi-
mum de trois poissons. Il est aussi possi-
ble de louer du matériel nécessaire à 
l’activité, et ce, pour les petits et les grands.  

Sentier de glace en forêt, patinoire, ski 
de randonnée, glissade, raquette hors-
piste figurent parmi les activités à faire 
lors de la saison hivernale au Parc régio-
nal Bois de Belle-Rivière. Il n’est donc pas 
nécessaire d’aller bien loin pour trouver 
un site qui répondra à votre soif de nature 
et d’escapade en famille tout au long de 
l’année.  

Pour plus d’informations concernant 
l’endroit, la tarification, les services et les 
horaires: [https://www.boisdebelleri-
viere.com].

La pêche à l’étang est l’une des activités prisées par les visiteurs du parc régional. 

UN LIEU NATUREL 
ET RÉCRÉATIF 
POUR TOUTE  
LA MAISONNÉE 

 PARC RÉGIONAL  
BOIS DE BELLE-RIVIÈRE
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 AGENDA D’ICI
ASSOCIATION DES CITOYENS DU 

QUARTIER DES MOISSONS  
L’Association des citoyens du quartier des 
Moissons présente ses activités pour la 
saison d’automne et d’hiver. Les lundis: 
le Tai-chi (5 $ chaque cours) de 10h à 11h; 
et le canasta, le scrabble, le 9, le 500, ou 
cours de Poker de 13h à 16h. Les mardis: 
le crible, de 13h à 16h. Les mercredis: le 
canasta et le 500, de 13h à 16h. Les activi-
tés ont lieu au pavillon du Boisé-des-
Moissons: 53, 25e Avenue, à Saint-
Eustache. Les activités sont gratuites pour 
les membres, à l’exception du Tai-chi. La 
carte de membre coûte 5 $ pour un an. 
Renseignements: Fabien Lebel au 450 
735-4522; ou Thérèse Olivier au 450 472-
8740.  

CISSS DES LAURENTIDES 
Le Centre intégré de santé et de services 
sociaux (CISSS) des Laurentides est pré-
sentement à la recherche de personnes 
qui désirent s’impliquer à titre de béné-
vole. Vous êtes une personne de cœur 
aimant relever des défis et s’investir auprès 
des autres? Plusieurs possibilités s’offrent 
à vous au sein de notre organisation. Pour 
les secteurs de Saint-Eustache et Mirabel, 
communiquez avec le 450 473-6811, poste 
42006 (centres d’hébergement et hôpi-
tal).  

LIGUE DE QUILLES LES 
SPORTIFS 

La ligue de quilles Les sportifs (grosses 
quilles) est à la recherche de nouveaux 
joueurs pour compléter sa ligue du jeudi 
soir, à 19h, au centre de quilles 440, situé 
au 2535, boulevard Curé-Labelle, à Laval. 
Renseignements: Carole à 450 434-1157.  

ASSOCIATION DES CITOYENS DU 
QUARTIER DES MOISSONS 

Le conseil d’administration de 
l’Association des citoyens du Quartier des 
Moissons est à la recherche d’une per-
sonne qui a le goût de s’impliquer dans 
son quartier, à titre de secrétaire. Celle-
ci doit avoir la capacité ou l’intérêt de rédi-
ger des procès-verbaux ou autres docu-
ments pour les rencontres du conseil 
d’administration qui ont lieu environ six 
fois par année, selon l’horaire qui con-
viendra aux membres du comité. Pour des 
renseignements, communiquez au 450 
735-4522 (Fabien Lebel) ou 450 472-8740 
(Thérèse Olivier), avant l’assemblée géné-
rale annuelle du 12 septembre.  

JOUJOU RÉCUP R 
Joujou Récup R est un plateau de travail 
qui fait recycler vos jouets par des per-
sonnes ayant un handicap intellectuel. Il 
ramasse des jouets à longueur d’année en 
prévision de sa vente annuelle. Pour des 
renseignements supplémentaires: 450 
974-0791. 

CLUB DE SCRABBLE DUPLICATE 
LE POT-À-MOTS DE SAINT-

EUSTACHE ET DES ENVIRONS 
Le Club de Scrabble Duplicate Saint-
Eustache invite toutes les personnes qui 
aiment jouer avec les mots à se joindre à 
nous, tous les mercredis dès 19h15, pour 
le début de la partie, et ce, de septembre 

à la mi-juin, au local des Chevaliers de 
Colomb, situé au 109, rue St-Nicolas. Les 
deux premières parties sont gratuites pour 
vous permettre de vous pratiquer. Prière 
d’apporter votre jeu. Renseignements au 
450 472-4131 ou au 514 502-0585.  

CLUB DES CŒURS JOYEUX DE 
ST-EUSTACHE (FADOQ) 

Le club de quilles des Cœurs Joyeux de 
St-Eustache (FADOQ) est à la recherche 
de nouveaux joueurs. L’activité a lieu au 
salon de quilles du PARC, situé au 66, bou-
levard Industriel, le vendredi matin à par-
tir de 9h30. Si vous désirez vous inscrire 
ou avoir plus d’information, vous devez 
contacter Gérard Jutras au 450 472-3627 
ou 450 491-6860.  

REGROUPEMENT DES 
HANDICAPÉS VISUELS DES 

LAURENTIDES 
Le Regroupement des handicapés visuels 
des Laurentides (RHVL) offre des ateliers, 
du yoga, des visites à domicile, des ren-
contres, des jeux adaptés, du partage et 
de l’écoute. Devenir membre du RHVL, 
c’est partager et se divertir avec des per-
sonnes qui ont vécu des situations simi-
laires à la vôtre et qui maintenant ne vivent 
plus l’isolement. L’adhésion est gratuite. 
Renseignements: 450 432-9689. 

VISION-ÉCOUTE 
Une ligne d’écoute et de références dédiée 

aux personnes handicapées visuelles ainsi 
qu’à leurs proches. Si vous connaissez un 
voisin, un ami ou un proche qui ne peut 
lire ou voir cette annonce, dites-lui que 
nous sommes là du lundi au vendredi, de 
16h30 à 22h, au 514 543-8313. Gratuit, 
anonyme et confidentiel. 

CADETS DE L’AIR ESCADRON 
785 SAINT-EUSTACHE KIWANIS 

Programme jeunesse s’adressant aux 12 
à 18 ans. Inscris-toi en ligne au [www.esca-
dron785.com] ou assiste aux rencontres 
les vendredis soir à l’école secondaire des 
Patriotes, au 99, rue Grignon, à Saint-
Eustache, entre 18h30 et 20h30. Aucuns 
frais d’inscription. Uniforme gratuit. 

BESOIN DE PARLER? 
Le Centre d’écoute de Laval est à l’écoute 
des gens de Laval et des environs, pour 
ceux qui ont besoin de parler de leurs sou-
cis, leurs anxiétés, leurs peines, leurs peurs 
ou de leur solitude, aucun sujet n’est tabou! 
Appelez-nous, nous attendons votre coup 
de fil, de 9h à 21h du lundi au vendredi et 
de 9h à 17h le samedi, au 450 664-2787. 

CAPTCHL 
Le CAPTCHPL est un organisme commu-
nautaire sans but lucratif qui a comme 
mission de faciliter l’intégration sociale 
des personnes traumatisées crâniennes 
et handicapées physiques de la région 
administrative des Laurentides. On offre 

différents services, comme des activités 
diversifiées et adaptées, pour promouvoir 
les intérêts des membres et pour les sor-
tir de leur isolement. Du soutien aux 
familles est aussi offert. Besoin de béné-
voles. Informations: 450 431-3437 ou 1 
888 431-3437 (sans frais). 

NOURRI-SOURCE 
Vous avez vécu une expérience d’allaite-
ment et souhaitez en faire profiter d’autres 
mères qui allaitent? Nourri-Source 
Laurentides, un groupe d’entraide en allai-
tement maternel, est à la recherche de 
bénévoles sur tout le territoire des 
Laurentides. Renseignements: 450 433-
8785 ou 1 866 436-2763 ou  
laurentides@nourri-source.org. 

MOUVEMENT PERSONNE 
D’ABORD DE SAINT-EUSTACHE 

Le Mouvement Personne d’Abord de 
Saint-Eustache, un organisme commu-
nautaire en défense de droit et en promo-
tion de sensibilisation pour les person-
nes adultes vivant avec une déficience 
intellectuelle, est à la recherche de gens 
pour de l’accompagnement avec cette 
clientèle et répondre à des besoins spéci-
fiques (accompagnement et aide au trans-
port en commun, aide aux formulaires, 
accompagnement pour rendez-vous et 
commissions). Renseignements: 450 623-
7792.



 

Pa
ge

 2
0

   
LA

 C
O

N
C

O
R

D
E.

C
O

M
, 2

2 
ao

ût
 2

0
18

Les températures ont continué 
d’atteindre les 30 degrés, mais la fin 
de l’été a sonné pour l’Armada. La 

troupe de Bruce Richardson est de retour 
en classe après une pause estivale de trois 
mois.  

L’entraîneur-chef de la Flotte effectuait 
officiellement ses premiers jours avec 
l’organisation à la tête de l’équipe. Celui 
qui a goûté au midget AAA au cours des 
deux dernières campagnes soulignait que 
la différence se situe au niveau de l’entou-
rage pour évaluer les hockeyeurs.  

En plus de ses adjoints, Richardson peut 
compter sur les dépisteurs, son directeur 
général et Joël Bouchard pour se faire une 
tête. Surtout qu’avec la troupe lauren-
tienne, seulement 60 joueurs passent sous 
la loupe.  

«Au précamp midget, il y a jusqu’à 100 
joueurs. Quand tu fais tes devoirs, tu peux 
mieux cibler les joueurs et faire une 
meilleure évaluation. Tu ne peux pas éva-
luer un joueur sur trois jours, réfléchis-
sait-il. Il y a des jeunes qui sont ici pour qui 
ce ne serait pas équitable de prendre une 
décision. C’est important que les dépisteurs 
soient là parce qu’ils les ont vus.» 

Lors des deux dernières saisons, dans 
de la LHJMQ, les formations organisaient 
des tournois avec les recrues. Ça empê-
chait certains joueurs de prendre part à 
ces camps d’entraînement. Ça n’a pas été 
le cas cet été, avec une fenêtre de 48 heu-
res laissée aux équipes, ce qui a permis 
aux jeunes d’éviter de perdre leur admis-
sibilité aux États-Unis, une chose qu’a 
appréciée l’entraîneur-chef de l’Armada.  

DEUX RICHARDSON POUR LE 
PRIX D’UN? 

En 2017, l’Armada repêchait Blake 
Richardson. L’attaquant de 17 ans a eu son 
paternel comme entraîneur lors des deux 

dernières saisons à Châteauguay. 
Cependant, ceux qui pensaient que fiston 
aurait droit à un passe-droit devront se 
raviser.  

«J’ai un travail à faire et je suis payé pour 
prendre des décisions, tranchait l’homme 
de 41 ans. Je ne fais pas du hockey de sym-
pathie et il le sait. Lorsqu’il est arrivé dans 
le Midget AAA, je me suis assis avec lui. Je 
lui ai dit qu’il y a le père à la maison et 
l’entraîneur à la patinoire. Le joueur qui 
m’aide à gagner va jouer dans mon aligne-
ment. Je me fous de ce que les autres vont 
dire. Si Blake est assez bon, il va jouer.» 

À coup sûr, les vétérans de l’équipe sont 
plus que talentueux. Mais il y aura de la 
gestion à faire jusqu’à la mi-septembre. 
«Il ne faut pas que j’oublie que ça fait deux 
ans qu’ils vont en finale, notait Richardson. 
Ce sont des jeunes de 17, 18, 19 ans. Certains 
ont joué 100 rencontres par saison. Je veux 
commencer le 21 septembre en m’assurant 
que tout le monde soit prêt et en santé.» 

DANS LE CALEPIN 
L’Armada a disputé son premier match 
présaison dimanche dernier, contre les 
Olympiques de Gatineau. Les jeunes loups 
de la formation outaouaise l’ont empor-
té 9 à 4. Kieran Craig a concrétisé un tour 
du chapeau alors que Yannick Abel et 
Alexandre Pellerin ont réussi des doublés. 
Yan-Cédric Gaudreault et Alex Larocque 
ont inscrit une paire de buts chacun pour 
la Flotte.  

Au passage, la troupe laurentienne 
annonçait que 23 joueurs sont passés au 
couperet. C’était notamment le cas pour 
le joueur des Vikings, Thomas Richer. 
Quant à lui, Mathieu Boissonneault ne 
s’est pas montré au camp d’entraînement. 
En juin, il annonçait qu’il réfléchissait à 
son avenir.  

Par ailleurs, Alexis Sansfaçon a été 
échangé au Titan d’Acadie-Bathurst con-
tre un choix de quatrième ronde de 2020. 

Photo Christian Asselin 
Bruce Richardson

UN NOUVEAU 
DÉPART POUR 
BRUCE 
RICHARDSON

 ARMADA
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La saison des Kodiaks de la Rive-Nord 
s’est terminée le 20 juillet, alors qu’ils 
disputaient une série en formule 

trois de cinq, au deuxième échelon des 
séries éliminatoires de la Ontario junior 
C Lacrosse league. La troupe laurentienne, 
qui en est à son année inaugurale dans 
cette ligue, avait rendez-vous avec l’une 
des équipes favorites du championnat de 
la Meredith Cup, les Lakers junior C de 
Peterborough. Le face-à-face s’est soldé 
en trois matchs.  

Dans le cadre de ce dernier rendez-vous 
de la campagne, les amateurs du sport ont 
rempli l’aréna de Boisbriand afin d’encou-
rager les leurs, au coup de 20 h.  

«Voir l’aréna rempli pour notre dernier 
match des séries fût très apprécié des 
joueurs et l’ambiance étais au rendez-vous. 
C’est votre support continu qui nous per-
met d’offrir cette opportunité aux jeunes», 
commente Terry Miller, directeur géné-

ral des Kodiaks, sur les réseaux sociaux. 
Il faut dire que l’équipe de crosse avait 
grand besoin de ce support, puisqu’ils fai-
saient face à un défi de taille, alors dos au 
mur.  

Aux dires de M. Miller, le premier match 
de cette série fut à sens unique au profit 
des Lakers. Par contre, la deuxième ren-
contre, également disputée à 
Peterborough, fût très serrée, malgré le 
résultat final affiché sur le tableau indi-
cateur.  

«Notre plan de match est d’arrêter leur 
jeu de puissance. Les cinq joueurs qui s’exer-
cent sur ce jeu de puissance sont tous issus 
du junior A, alors que nous sommes dans 
le junior C. Ils sont vites. Il faut s’ajuster à 
la vitesse de jeu et nous voulons jouer phy-
sique, très robuste», de mentionner ce der-
nier, en marge du dernier affrontement.  

UN PROGRAMME ET UN SPORT 
EN ÉBULLITION 

Il va sans dire que les Kodiaks, moins expé-
rimentés, ressortent grandis de cette expé-
rience face à une force de la ligue. On pro-
met d’ailleurs que l’année prochaine, la 
situation sera bien différente, avec une 
troupe des plus compétitives.  

«Nous avons de très bons intervenants, 
des entraineurs d’exception et nous déve-
loppons du grand talent», assure ce der-
nier.  

«Nous n’avions pas d’endroit où jouer à 
l’époque. La Rive-Nord a son programme 
de crosse depuis cinq ans maintenant. Nous 
avons créé ce programme, qui est en fait un 
regroupement de quatre associations qué-
bécoises, dont celles de Laval et Terrebonne. 
Saint-Eustache s’est d’ailleurs ajoutée 
l’année dernière. Nous avons des équipes 
mineurs et un programme élite très pro-
metteur.» 

Le sport est sans doute peu connu du 
public laurentien, selon Terry Miller, mais 
lors du premier match de la saison inau-
gurale, les Kodiaks junior C ont attiré plus 
de 450 personnes à l’aréna de Boisbriand. 
«Nous désirons voir notre sport grandir et 
gagner en popularité auprès des athlètes 
et des amateurs de la région. Le spectacle 
est amusant à regarder. Le calibre est excel-
lent et l’ambiance est très conviviale!» 

Pour plus d’informations concernant 
les Kodiaks de la Rive-Nord, il suffit de 
visiter la page Facebook du programme 
«Kodiaks Rive-Nord Lacrosse».

Photo Facebook 
Les Kodiaks de la Rive-Nord ont terminé leur saison le 20 juillet dernier. Ils seront de retour dans la Ontario junior C Lacrosse lea-
gue, l’année prochaine, au plaisir de leurs partisans déjà nombreux. 

LA CROSSE ATTIRE LES 
AMATEURS À L’ARÉNA 
DE BOISBRIAND

 KODIAKS DE LA RIVE-NORD 

23 AOÛT 
GUYLAINE RHÉAUME, adjointe 
administrative au Domaine Chénier, 
44 ans.  
ANNIE CRAIG, ex-collègue de tra-
vail, 54 ans.  
ANDRÉ SAINT-ONGE, 86 ans.  
JOSÉE DUBREUIL, avocate et 
championne golfeuse au Club de golf 
Le Champêtre, 50 ans.  

24 AOÛT 
ISABELLE DESROCHES, 43 ans.  
YVES BÉLISLE, sportif, 74 ans.  
ALEXANDRA HUNEAULT-
DIOTTE, 25 ans.  
CLAUDE GAGNON, sportif, 72 ans.  
GAÉTAN RENAUD, golfeur et 
joueur de balle, 80 ans.  
JACQUES SÉGUIN, ex-maire de 
Pointe-Calumet, 78 ans.  

25 AOÛT 
NORMAND BUSWELL, golfeur, 74 
ans.  
MICHELINE BLANCHETTE, 67 
ans. 
JACQUES BOURDAGES, retraité 
de la RBC, 65 ans.  
SYLVAIN FILION, ancien directeur 
général de la Caisse Desjardins du 
Lac des Deux-Montagnes, 55 ans.

Josée Dubreuil

BONNE FÊTE  
 
 
 

Gaétan Renaud

Normand Buswell Jacques Séguin

D’ANDRÉ  
ROY 

aroy@groupejcl.ca
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GORE: terrains, bord de l'eau 
+ rivière et terrains avec ac-
cès aux lacs. Info + visite 
guidée 450-562-8117.

À QUI LA CHANCE!
STE-THÉRÈSE PLACE 
BROSSEAU: 4.1/2 à partir 
de 715$, 5.1/2 à partir de 
815$. 1km du train ban-
lieue/ Place Rosemère/ 
jonction 640 et 15. Immeuble
bien entretenu. Pas de 
chien. 514-754-4661,
www.locationappartement.ca

ST-EUSTACHE, 93 ST-
LAURENT: beau grand 
1.1/2, 3e étage. Plancher 
flottant, très propre. Poê-
le, frigo fourni, porte-pa-
tio. Endroit tranquille. Pas 
d'animaux. Enquête de 
crédit obligatoire. Libre 
1er septembre, 485$/ 
mois. Info. 438-883-6140.

3.1/2 (740$) 4.1/2 (840$),    
ROSEMÈRE (rue Cloutier): 
chauffés, éclairés, ascen-
seur, piscine ext., nouvelles 
fenêtres,  planchers flottant/  
céramique.  438-725-2543, 
514-806-0543.

DEUX-MONTAGNES: 2.1/2  
maison privée (propre et tran-
quille), immédiatement. 
450-473-1596.  

DEUX-MONTAGNES: 3.1/2 
rénové, 2e étage, 2 pas gare. 
Libre, 685$.  514-926-6248.

DEUX-MONTAGNES: 4.1/2  
rénovés, insonorisés,  plan-
cher flottant, spacieux, terras-
se, ''locker'', thermopompe. S 
stationnement. Libre juillet.  
514-842-9984.

DEUX-MONTAGNES: 4.1/2
PROMO carte-cadeau. 
2302, Chemin Oka,  (695$).  
Pas d'animaux. Aucun ta-
pis. Libre.  Enquête loca-
tion. 450-592-4792,  
1-855-592-4792.

DEUX-MONTAGNES, 8e 
AVENUE:  PROMOTION! 1 
MOIS GRATUIT. 3.1/2, li-
bre. 4.1/2, libre 1er sep-
tembre.  Endroit très tran-
quille. Balcon. Eau chaude
fournie. Insonorisés. 
Près gare. Stationne-
ment. Aucun chien.    En-
quête crédit. 
514-978-3937.

STE-THÉRÈSE: (6 loge-
ments) 4.1/2 disponible, 
étage supérieur, 690$. 
Tranquille. Pas d'animaux.  
Non fumeur. Enquête de cré-
dit. 514-984-1332.

ST-EUSTACHE: 1.1/2  pas 
d'animaux. Non fumeur. Réfé-
rences. Enquête. 1er septem-
bre, 530$ tout inclus. 
514-235-4485.

ST-EUSTACHE (237 Hec-
tor-Lanthier): spacieux 
4.1/2 de luxe, style 
condo, toit cathédrale, 
foyer, 2 paliers, bain po-
dium, aucun tapis, libres 
septembre ou octobre.  
Références requises. Pas  
chien. 790$.   
514-730-4511.

ST-EUSTACHE: 4.1/2, 2 sta-
tionnements. Aucun chien. 
Enquête de crédit.  
514-946-2779.

ST-EUSTACHE: 4.1/2 rénové.   
Entrées laveuse, sécheuse. 
Pas d'animaux. 750$, chauffé, 
eau chaude. Références. En-
quête. Non fumeur. 1 station-
nement. 514-235-4485.

ST-EUSTACHE: grand 5.1/2 
dans triplex, près des commo-
dités. Téléphonez Daniel, 
514-830-3258.

ST-EUSTACHE, GRANDE-
CÔTE (coin 46e Avenue): 
3.1/2 (660$), 4.1/2 (760$), 
5.1/2 (855$). Libres immédia-
tement. Pas de chien. 
514-928-6575, 514-497-5190.

ST-EUSTACHE près              
centre d'achats: 4.1/2,   bé-
ton, porte patio, chauffés, 
eau chaude fournie, insono-
risés. Stationnement. Très 
propres. 763$. 
514-779-5892.

ST-EUSTACHE (vue sur riviè-
re): 4.1/2, entrées laveuse, sé-
cheuse. Stationnement. Non 
fumeur. Pas d'animaux. Libre 
1er octobre, 675$. 
438-399-4824.

ST-PLACIDE: bungalow neuf,   
sous-sol, grand 4.1/2. Plan-
chers chauffants, 2 stationne-
ments. Libre 1er octobre, 
580$. 514-946-2779.

ST-PLACIDE, RUE DE 
L'ÉGLISE: 4.1/2, semi sous-
sol. Aucun chien. Enquête de 
crédit. Libre, 580$. 
514-946-2779.

514-241-1060, ST-EUSTA-
CHE: coin tranquille, avec plu-
sieurs options, voiture indis-
pensable. 400$ /mois.

DEUX-MONTAGNES: cham-
bres à louer ou maison à par-
tager (meublé). Libre. 2 pas 
gare. 1-450-566-6036.

ST-EUSTACHE (près du pont 
Arthur-Sauvé): grande cham-
bre meublée, internet haute-
vitesse, TV, câblé, cuisinette 
commune, tous services. En-
trée privée. 85$ /semaine. 
514-581-4476.

DEUX-MONTAGNES: 
1 MOIS GRATUIT! 3.1/2 
neuf, 1595$, éligible au 
crédit d'impôt, 150 repas 
gratuits. Bord de l'eau, très 
ensoleillé. Grand balcon. 
Chauffage, climatisation, 
câble, internet inclus. 
514-757-4903.

ST-EUSTACHE, BOUL. IN-
DUSTRIEL: local 950pi.ca., 
toilette. Enquête crédit. Li-
bre 1er octobre, 950$ /mois 
+ taxes. 514-946-2779.

ENTREPOSAGE: différentes 
dimensions et emplacements 
disponibles. À partir de 75$/ 
mois. 514-946-2779.

SALLE COMMUNAUTAIRE 
Située à Ste-Marthe-sur-
le-Lac. Capacité 50 person-
nes. Cuisine disponible, 
très propre. AIR CLIMATI-
SÉ. Location pour quel-
ques heures, la journée 
ou la soirée. Pour plus 
d'informations, 450-974-7089.

ACHAT: auto, mini-van, ma-
chinerie lourde et métaux 
en grosse quantité pour la 
ferraille. Payons comptant. 
Meilleur prix garanti. Esti-
mation et remorquage gra-
tuits. Donne reçu pour 
SAAQ. Possède licence de 
recycleur. Info. 514-944-2834.

GRENIER POPULAIRE: Meubles
divers, à bons prix. 
450-623-5891.

VENTE PRIVÉE: meubles de 
bureaux, meubles, antiquités, 
porcelaine, argenterie, vais-
selle ancienne, lot de verres 
''verrerie Cristal'', lampes, ta-
pis, cadres, objets décoratifs, 
sac de voyage, sacs à main, 
manteaux fourrure etc.. Tout 
doit être vendu, cause départ! 
514-830-0215.

GRENIER POPULAIRE: vête-
ments et articles de maison. À 
bons prix. 450-623-5891.

HORLOGE GRAND-PÈRE
marque Tempus Fugit

Finition bois noyer. 
450-473-5724

TOUT EST À VENDRE! vends 
maison: Set  chambre blanc, 8 
morceaux, 2 bibliothèques, 
plusieurs articles de maison, 
outils, balance produits Avon 
1$à 8$. Lingerie 1$à5$. Rou-
lotte 21pi. 600$. Rendez-vous, 
450-627-1833.

514-668-7594. ACHETONS 
VÉHICULES. Payons 300$ 
et plus  pour ferraille.  
514-668-7594.

ATTENTION! ATTENTION! 
Besoin d'une auto. Problème 
de crédit? C'est fini. Aucun 
cas refusé. Financement sur 
place. Voiture, camion, van, 
2004 à 2013. Robert Cloutier 
Autos 450-446-5250 ou 
514-830-0098, 1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com

ROULOTTE NOMAD
SKYLINE 2012

PRIX RÉDUIT 9,000$
20 pieds, 2580lbs, couche 
4 personnes, frigidaire 
électricité /propane.
Chauffage, a/c, douche 
et toilette séparées, auvent.

10,200$ négociable 
450-430-5832 
438-494-4451

CAMELOTS DEMANDÉS: de-
meurant à Ste-Marthe-sur-le-
Lac. 438-995-6321.

CAMELOTS DEMANDÉS: de 
jour, adulte seulement. St-
Eustache et environs. 
514-249-4335.

CAMELOTS ADULTES DE-
MANDÉS: secteurs St-Eusta-
che, Deux-Montagnes, Ste-
Marthe. Demandez Marc 
438-875-1603.

AVANT LE 27 AOÛT recher-
che 19 personnes désirant 
PERDRE 9 à 29 livres d'ici 30 
jours sans les reprendre (for-
mulé par des médecins, règle-
menté Santé Canada).  
1-819-548-5752.

CABANE À SUCRE AU PIED 
DE COCHON: (pour la saison 
des récoltes), est à la recher-
che de PLONGEURS(SES) à 
temps plein et temps partiel, 
sur semaine et fin de semai-
ne, de jour et de soir. Pour in-
formations, Philippe Labelle, 
438-889-2981.  
phil.labelle91@gmail.com

CAMELOTS ADULTES DE-
MANDÉS: secteurs St-Eusta-
che, Deux-Montagnes, Ste-
Marthe. Demandez Marc 
438-875-1603.

CAMELOTS DEMANDÉS:  
13ans et +.    Demeurant à St-
Eustache. 450-974-7046.

CAMELOTS DEMANDÉS 
(adolescents/ adultes). Le 
mercredi de jour et soir, de-
meurant à St-Eustache ou 
D e u x - M o n t a g n e s . 
450-473-3836.

CAMELOTS DEMANDÉS 
(adolescents/ adultes). Le 
mercredi de jour et soir, de-
meurant à St-Eustache ou 
D e u x - M o n t a g n e s . 
450-473-3836.

CAMELOTS DEMANDÉS 
(adolescents/ adultes). Le 
mercredi de jour et soir, de-
meurant à St-Eustache ou 
D e u x - M o n t a g n e s . 
450-473-3836.

CAMELOTS DEMANDÉS: ré-
gions de St-Eustache et Ste-
Marthe-sur-le-Lac, disponibles 
le mercredi et samedi. De-
mandez Rosa, 438-490-0188.

CAMELOTS DEMANDÉS: sec-
teur Deux-Montagnes et Ste-
Marthe-sur-le-Lac. Demander 
Danielle, 438-403-6235.

CENTRE DENTAIRE: situé 
sur la Rive-Nord, recherche 
une assistante dentaire pour 
un poste permanent de 3 jours 
/semaine (mardi, mercredi, 
jeudi). Faites parvenir votre 
CV au 183b, boul. Ste-Anne, 
S t e - A n n e - d e s - P l a i n e s , 
J0N1H0 ou courriel:
desormeauxmiron@videotron.ca

CUEILLEURS DE POM-
MES DEMANDÉS: 18 ans 
et plus. Bienvenue aux per-
sonnes retraitées. St-Jo-
seph-du-Lac. Appelez après 
19h00, 450-472-5140.

CUISINIER(E):  diplôme non 
nécessaire. Amoureux(se) de 
son travail, imaginatif, original, 
versatile. 450-627-5195.

ÉTUDIANTE EN SOINS 
INFIRMIERS: poste de 
PAB, fin de semaine. 
450-623-4481.
grandecote@videotron.ca

GRILLAGE BOLAR à Blain-
ville recherche MANOEUVRE: 
40hres/ semaine, de jour. Sa-
laire à discuter. C.V. à l'atten-
tion de Frédéric Lazure: 
d i r.p roduc t ion@bolar.com 
4 5 0 - 4 3 5 - 7 3 8 5 . 
fax:450-435-3600.

MANUTENTIONNAIRES 
RECHERCHÉS: chez Na-
tionex Blainville. Horaire 
nuit du dimanche au jeudi. 
450-435-9595,
pleveillee@nationex.com

MIRABEL, RECHERCHE MÉ-
CANICIEN: avec carte CPA 
(compagnon), mécanique gé-
nérale automobile/ camion lé-
ger. Temps plein, 40hrs/ se-
maine. Salaire selon expérien-
ce. Info Marcel 514-919-1121.

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité des journaux L’ÉVEIL, NORD INFO, LA VOIX DES MILLE-ÎLES et LA CONCORDE se 
limite à une insertion d’une annonce erronée. Nous vous demandons de bien vérifier votre annonce dès la première parution.

UN SEUL NUMÉRO

450

LES
PETITES
ANNONCES 974-2244

Commandez vos petites annonces par Internet à petitesannonces@groupejcl.com
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NORM TRANSPORT cherche
CHAUFFEUR CLASSE 1 
ou 3: pour camion 12 roues 
dompeur ou semi remor-
que. Temps plein à l'an-
née. Camion récent. Jona-
than  514-444-3522, Nor-
mand  514-444-8858.

OUVRIER D'ATELIER DE-
MANDÉ: pour assemblage 
mécanique et électrique. Bilin-
gue. Habileté mécanique et 
électrique de base requise. 
Compétence en dépistage, 
lecture de plans, permis de 
conduire sont des atouts. 
Temps plein. 40 heures par 
semaine avec heures supplé-
mentaires à l'occasion. 
Contactez: Chris Bédard, 
chris.bedard@mlhfire.com 
Fax: 450-473-7571. Prière de 
ne pas téléphoner.

TIM HORTONS: se pré-
senter au 255, 25e Ave-
nue,  St-Eustache. Per-
sonnel demandé à temps 
plein, jour/ soir/ nuit, 7/7, 
production ou service. 
Prime de nuit. 
450-974-3493.

TOYOTA ST-EUSTACHE: 
est à la recherche d'une ré-
ceptionniste 2 soirs/ semai-
ne, mardi /vendredi, avec 
possibilité de remplace-
ment. Horaire 16h00 à 
21h00. Contactez Stépha-
nie Vialle, 450-473-1872.

GARDERIE FAMILAILE, ST-
EUSTACHE: 2 places disponi-
bles pour le mois d'août. 14 
ans d'expérience, deux édu-
catrices. Pour plus d'informa-
tion appelez Natalia au 
450-491-6160 ou Maria au 
514-388-2115.

ENTRETIEN MÉNAGER
À  domicile, disponible 

lundi au vendredi
St-Eustache,  Deux-Montagnes

Diane, 450-473-2353

450-431-7966 ABSOLUMENT 
À DÉCOUVRIR! LA MAGIE 
D'UN MASSAGE, QUALITÉ SU-
PÉRIEURE, SENSORIEL, EX-
TRÊME DÉTENTE. PRIVÉ.
REÇU. 7/7, 9H00-22H00. EN-
DROIT CHAMPÊTRE, ST-JÉ-
RÔME.

450-491-6419 MASSOTHÉ-
RAPEUTE ET  NATUROPATHE:
Massages suédois (doux), 
shiastu (musculaire). Reçu, 
certificats-cadeaux.

AGRÉABLE MASSAGE: 7/7, 
détente apaisante, chez-moi. 
9h-21h. Reçu. 
514-775-8333.

MASSAGE THÉRAPEUTI-
QUE: mal de dos,  fatigue. 
Youtube Jeanne Forest santé. 
Reçu. 450-983-4907.

MASSOTHÉRAPEUTE DI-
PLOMÉE: massage suédois 
et thérapeutique. Laval et en-
virons. Reçu. 7/7. 
514-466-3173.

POSEUR  CÉRAMIQUE, 
BOIS FRANC: plâtre, rénovation
de s.d.b., cuisine, sous-sol. 
Steve, 514-947-8765, paiement
carte crédit  accepté.

514-444-6106, LES TOITU-
RES ROGER LACASSE 
INC.: Spécialités bardeau 
d'asphalte, réfection  toi-
tures, réparations. Esti-
mation gratuite. Travail 
g a r a n t i .  
RBQ:8279-8828-34.

SAAQ-SAAQ-SAAQ: Victime 
d'un accident automobile? 
Vous avez des blessures? 
Contactez-nous. Consultation 
gratuite. M. Dion, Avocats. 
Tél. 514-282-2002,
www.sossaaq.com

TRAVAUX RÉNOVATION:  
tous genres. RÉSIDENTIEL. 
Plancher flottant, s.d.b etc..  
25ans d'expérience. 
438-398-4499.

ARBORI-SCULPTURE INC.
Taille de haies, arbres, ar-
bustes. Élagage, abattage, 
essouchement.   
facebook.com/arborisculpture
Pour des photos avant/ après.
Estimation gratuite! 
Gratiel Trudeau, 450-258-2726.

PEINTRE  30 ANS D'EXPÉ-
RIENCE: Ponctuel, fiable. Es-
timation gratuite. Travail ga-
ranti! RBQ:8101-4151-03. 
450-491-8065, Gilles.

PEINTRE PROFESSIONNEL: 
Intérieur et extérieur. Meilleur 
prix garanti. 514-616-1778.

DÉMÉNAGEMENT D. TOU-
CHETTE INC.: Depuis 1978, 
petits/gros déménagements. 
Service 7jours. Assurances. 
450-430-1408.

DÉMÉNAGEMENT J.L.G.: 
camions 26pi., à partir  
60$ /heure, avec assuran-
ces. 450-694-0022, Jean-
Luc.

MPV DÉMÉNAGEMENT: à 
partir de 70$ /l'heure. Assu-
rances complètes. 
438-879-8926.

ANA MÉDIUM PURE: 40 ans 
d'expérience, ne pose aucune 
question, réponses précises et 
datées, confidentielles. Tél. 
514-613-0179 (Avec ou sans 
Visa /Mastercard).

MÉDIUM QUÉBEC RÉUNIT 
toujours pour vous les 
meilleurs voyant(e)s du Qué-
bec, reconnus pour leurs 
dons, leur sérieux, la qualité 
de leurs prédictions... Écou-
tez-les au 1-866-503-0830 et 
choisissez votre conseiller(e) 
personnel(le). Depuis votre 
cellulaire faite le #(carré)5722. 
Pour les voir et mieux les 
connaître: www.MediumQue-
bec.com

AGENCE RENCONTRE:  
Temps et rencontres illimités.  
Brunch le samedi. 
www.agenceaccord.com
514-781-2546.

REMERCIEMENTS AU SA-
CRÉ-COEUR DE JÉSUS 
POUR FAVEUR OBTENUE: 
J.C.
REMERCIEMENTS À MÈRE 
TERESA POUR FAVEUR OB-
TENUE: M.S.J.

PRÊT 500$ à 1000$. Mainte-
nant ouvert 7 jours. Obtenez 
votre argent instantanément 
avec Sekur. Mauvais crédit 
accepté. Dépôt d'argent 7j/7. 
Crédit Yamaska 
1-877-661-4721.
www.credityamaska.com

PRÊTEUR HYPOTHÉCAIRE 
PRIVÉ: de premier et deuxiè-
me niveau. Financement rapi-
de peu importe votre région. 
Service professionnel. Nos 
taux sont compétitifs et nos 
conditions de financement 
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081.

SOLUTIONS: à l'endettement. 
Trop de dettes? Laissez-nous 
vous aider. Un seul versement 
par mois. 7 sur 7, de 8h à 20h. 
MNP Ltée, Syndics autorisés 
en insolvabilité. 
514-839-8004.

D E U X - M O N T A G N E S : 
4.1/2, complexe retraités 
actifs. 2c.a.c, plafond 10pi.. 
Beaucoup de rangement, 
garage. À pied de la gare. 
UN SEUL DISPONIBLE. 
Centris: 16750041. 
299,000$. 514-757-4903. 
Jules Leblanc, courtier im-
mobilier.
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