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ATELIERS INTERACTIFS DE MIEUX-ETRE.
RETROUVEZ VOTRE POTENTIEL ILLIMITE!

14 avril a 13h30 ou 19h
Réservation requise. PLACES LIMITEES.
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- = % La fermeture des écoles ayant ramené tout le monde a la maison pour un certain temps, certains font
£ g preuve de créativité pour occuper I'ensemble de la famille et éviter qu’une certaine routine ne s'installe.
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L'achat local, plus que jamais

En ces moments difficiles oti I'économie de notre région vacille en raison des conséquences liées a la COVID-19, le Journal
LaVoix du Sud vous rappelle 'importance d'encourager nos commercants locaux toujours ouverts, plutét que de vous rendre
dans les grandes chaines ou de faire appel au commerce électronique.
Rappelez-vous qu'acheter local, c’'est poser un geste concret pour sa communauté. Chaque dollar dépensé dans un
commerce permet de créer et, surtout, de maintenir des emplois vitaux pour tous. Par le fait méme, chaque dollar investi
localement devient un incitatif, pour les entreprises d'ici, d'investir localement elles aussi.
Rappelons-nous également que les entreprises et commerces de la région ont a ceeur de bien vous servir, méme en
ces temps difficiles.
Tous ensemble, faisons notre part pour vaincre cet ennemi invisible qui nous frappe, tout en appuyant nos
entreprises et commerces qui en ont bien besoin, aujourd’hui plus que jamais. PAGE 15
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ST-HENEDINE STE-CLAIRE

L3 AT T A,
VENDU™§

123, Morisset 29, boul. Bégin

ST—CHAFILES

= 259 ooos

BELLE D’AUTREFQIS! Superbe temain de
25650 pi2, 9 pieces, 4 chambres, 2 salles
de bain, garage + garage isolé 20 x 24.

HONFLEUR

STE-CLAIRE

195 de I'Egllse 119 Paul-Nurmand

STE-CLAIRE

127 CHOUINARD, maison mobile sur solage
offrant 8 piéces, 3 chambres, sous-sol
semi-aménagg. Temain 9 339 pf, ruissea.

o REMIX

RE/MAX, FORTIN, DELAGE INC.

AGENCE IMMOBILIERE

COURTIERS
IMMOBILIERS

418 883-3070
418 883-5528

EQUIPE GINETTE AUBIN ET FRANCOIS COTE

ST-ANSELME STE-CLAIRE STE-CLAIRE

2-LAVOIX DU SUD - Le mercredi 25 mars 2020

2, rue Labrecque 88, rang St-Charles

Pour vendre ou acheter en 2020,

appelez-nous
rapidement!

Acheteurs sérieux en attente.

= 149000%
101 BEGIN, belle propriété offrant
8 piéces, 4 chambres, rénovation
récente, garage, terrain 6 173 pi2.

ST-ANSELME ST-DAMIEN

73, du Parc 165, rang Pointe-Lévis

STE-CLAIRE ST-ANSELME

ST-NEREE

DOMAINE L 58 ARPENTS "FERMETTE % 127 000$
DOMAINE DE REVE, résidence 11 piéces, | 980, 7¢ RANG, fermette offrant une
garage 45 x 22, lac, forét, senfiers.| ancestrale 7 pices, intérieur champétre,
A découvrir écurie, terrain ¥2 hectare (53829 pid).

ST-DAMIEN ST-RAPHAEL
S | s

12,L0U1S -

FRECHETTE,

11 piéces rénovées,

5 ch., 2 s. bain,

=% garage, terrain

& 13632 pi%, piscine
creusée.

- 199 000$ |
120 PAUL NORMAND, mpeccable
6 pieces, garage, terrain 8 764 pi’,
paysagé, haies..

TSl

279 000$

FRAMPTON ST-DAMIEN

163, Principal e

=1 10 pces, 4%z pees pouvant servir comme

PROPIEI'E(FFHANTZLO(HVEITS

dont 1 de 8 ¥ pieces et 1 de 4 2| 92 PRINCIPALE, tout brique, 12
piéces, totalement louée, revenue | Piéces, 3 chambres, s. sol aménage,
de 10 5008/année. garage, terrain 8 943 pi,

STE CLAIFIE STE-CLAIRE

89 LACASSE, 11
pigces, 3 chambres, 2
salles de bain, cuisine
avec flot, foyer élec

Thermopompe, chambre |

= des maltres adjacents s.
bain, laveuse-sécheuse
(RDC), 5. familiale au s.

~y 50l état neuf!

TERRAIN 47176 PI2, beau cottage

génération ou revenue. A découvrir!

ST-ODILON ST-ANSELME

cuisine digne de revue plafand 9 p|

403-A, Langevm .50l aménagé, garage, spa, gazeho.

~ ST-HENRI BUCKLAND

=L 6 LOGEMENTS NOUVEAU : 149 500$

249 GUMMERGIALE immeuble 6 | 4561 RUE PRINCIPALE, bell propriété 11
logements de 4 1\2 piéces chacun, | pidces, 3 chambres, 2 salles de bain, 5.-sol
construction 2010, entiérement loué. | aménagé, garage 22x24, terrain 14 297 pi.

STE-CLAIRE
13, DEL’ERABLIERE,

superbe 12 piéces, |f
4 chambres, s. sol|;

ST-HENRI BUCKLAND

ameénageé, solarium |-

24 saisons, terrain
8 608 pie. Vue

i |
terain 13796 p?. imprenable!

LAC-ETCHEMIN

86 ERNEST-ARSENAULT, construit en
2013, impeccable condo 9 pieces, 2 ch,

RESTAURANT ~ NOUVEAU = | 115 000$
Restaurant offrant 100 places plus | 935 VILLE-MARIE, temain 163 339 pi2 (4.4
terrasse, terrain 19 434 pi2, grande | apents), maison de campagne 10 pibces,
visibilité, excellente rentabilité! garage 25130, prés serters motoneige-VTT.

100DES ERABLES,
superbe 13 pieces,
B3 chambres,
| mLﬁ 2 salles de bain, s.
J i s0l aménage, foyer,

447 RIVIERE ETCH., 7 piéces terrain 9 746 piz

impeccables, 3 chambres, local pour

ST-LUC  BUCKLAND

103, 10° rang

cuising avec lot, 2 stationnements, cabanon. | projet (garderie-coiffure-bureau).

ST-MALACHIE ST-ANSELME
R LAY, e o

REVENU -
920, CH. STE-ANNE, immeuble
3 logements, 3 de 3 ¥ pieces,

1042, Principale terrain 12 629 pi?, borné riviére.

20 000$ FERMETTE

STE-CLAIRE

277 GRAND-BUCKLAND, fermette offrant
une propriété 11 pieces, 5 chambres,
bétiment 16 x 20, terrain 25 249 pi2,

ST-DAMIEN
3

Coup cceur assuré!
279 900$

isolé, serre, forét enchanteresse, lac.

8 piéces, lac, bomé riviére.

ST-DAMIEN

125 000$ S

EElTE] | Mi

= _. 139 500$
215 COMMERCIAL, impeccable, 12
piéces, 3 chambres, 2 salles de bain,
garage excavé, temain cloturé. A découvir.

NOUVEAU 154 000%$
14 RIVIERE, confortable elle compte
13 piéces dont 5 ¢h., s. sol aménagé,
piscine, garage, prés écoles, loisirs.

ST-MALACHIE HONFLEUR

- 1690008 EAU 219 900$
201 ROUTE ST-NAZAIRE, fermette offrant} 112 VALLIERE, construcion 2014, propriété
une propriété 9 piéces, solarium, poulailler§y 10 piéces, 3 chambres, s. sol aménagg,
temain 53820 pi2. Vue imprenable! | Gage erca s, ran d 42 p2

ST-ANSELME

= 139 5005
52 PELGHAT belle propriété,
12 pieces, 5 chambre, 2 s. bain,

60, rang Ste-Anne terrain 10 870 pi2 bordé de haies!

ST- DAMIEN

180 Ie, superbe, 19 piéces,
7 chambres, femain 19864 pi. Idéal
grande famille ou votre projet d'affaires.

ST-DAMIEN

265 ROUTE ST-MALACHIE, impeccable,
7 pieces, 3 chambres, grange, garage, temain
53820 pi2, paysagé. Prés golf, sentiers.

ST-DAMIEN

REDUIT
30, DE LA COLLINE, , tout brique, 10
piéces, 3 chambres, salle familiale
au s. sol, terrain 11 420 pi?, garage!

149 000$ |

ST-MALACHIE LEVIS

DOMAINE 219 000$ T 249 000$
1421, HENDERSON, terrain 8 arpents, GUNDD ‘LE MISCED", impeccable
maison, garage isolé 30x40, béti-| 9 pices, 2 chambres + bureau, planchers
ments, lac, enclos. de bois et céramique, garage intérieur.




SOCIETE. Reynald Blais et sa conjointe Gaétane
Royer multlpllent les démarches depuis plusieurs
jours dans le but de revenir au Québec, eux qui
passent leurs hivers en Espagne depuis six ans.

Leurs appels sont demeurés sans réponse jusqu’a
mercredi dernier, alors que leur agente de voyage
a finalement donné signe de vie. «J'avais envoyé
quelques messages a mon agente de voyage, sauf
qu’elle est en congé de maternité. Elle nous a quand
méme répondu et nous a mentionné qu'Air Transat
enverrait éventuellement des avions pour nous rapa-
trier, mais on ne sait pas quand.»

Le couple a suivi a distance les développements
entourant le coronavirus et la situation au Québec.
s sont d'ailleurs forcés de demeurer a l'intérieur de
leur appartement, situé a Benalmadena sur la Costa
Del Sol, depuis une dizaine de jours. «<Nous sommes
ici depuis le 13 janvier. Ca fait quelques années que
I'on passe une partie de I'hiver ici comme plusieurs
Québécois. Nous pouvons nous rendre a |'épicerie et

voir le médecin, c'est tout.»

M. Blais est retraité du domaine de la construction
et Mme Royer, infirmiére a la retraite. Son expertise lui
apermis de prendre de bonnes dispositions pour elle et
son mari. «<Au niveau hygiéne et prévention, nous avons
pris des mesures tout de suite, comme n'importe quelle
grippe. Nous avons de la nourriture et on va unique-
ment sur le patio. On connait beaucoup de Québécois
ici, mais nous ne sommes pas du genre a voisiner le
monde. On demeurait chez-nous de toute fagon»,
indique M. Blais.

Le couple devait étre en Espagne jusqu'au 9 avril,
mais aimerait bien revenir au Québec le plus rapide-
ment possible. Mme Royer et M. Blais sont conscients
qu'ils devront se soumettre a certaines contraintes a
leur retour. «On le sait et c'est normal aussi. Nos enfants

vont nous faire une grosse épicerie avant que l'on

arrive, parce que nous n‘avons rien dans notre frigo et
question d'éviter les sorties inutiles. Nous sommes en
contact avec nos proches tous les jours.» (E.G.)

Reynald Blais et sa conjointe Gaétane Royer sont isolés dans leur
appartement en Espagne. (Photo La Voix du Sud - Eric Gourde)

La Chambre de commerce Bellechasse-Etchemins insiste sur I'achat local

ECONOMIE. Dans la foulée des recomman-
datlons gouvernementales qui invitent les
gens a demeurer a la maison et qui suscitent
leur lot d'inquiétudes, la Chambre de com-
merce Bellechasse-Etchemins (CCBE) encou-
rage la population a consommer localement.
Surl'aspect del'achat local, la CCBE estime que
chaque geste compte pour contribuer a la santé
économique de la région et étre conséquent avec
les messages de prévention. «Depuis le temps
qu'on parle de limportance de l'achat local, évi-
tez les grandes surfaces des grands centres, restez
dans vos communautés et privilégiez les services
disponibles dans votre localité», insiste André
St-Hilaire, président de la chambre de commerce.

«L‘achat local est un levier de développement
économique essentiel pour nos commercants.
Cest pourquoi il est primordial de travailler
ensemble en mettant de I'avant les artisans et
entrepreneurs locaux», ajoute Julienne Ouellet,
directrice générale de la CCBE.

La Chambre de commerce de Sainte-Justine a
aussi livré un commentaire similaire.

LE PM S’EN MELE

Le premier ministre du Québec, Francois
Legault, a dailleurs profité de I'un de ses points
de presse |a semaine derniére pour sensibiliser les
Québécois a lIimportance de favoriser tout parti-
culierement les achats locaux lors des prochaines

semaines et des prochains mois.

«Clest plus important que jamais, a-t-il déclaré.
Il faut étre capable de venir encourager les entre-
prises québécoises. C'est primordial si on veut
se donner des chances que le maximum de nos
entreprises passe au travers.»

Or, son gouvernement ne pourra pas sau-
ver toutes les entreprises, a-t-il prévenu. « On va
essayer de faire le maximum qu'on est capable de
faire avec des marges de manoeuvre qui, heureu-
sement, sont importantes. »

Relativement a I'achat local, la CCBE fera le
lancement trés prochainement d'une applica-
tion mobile qui se voudra un nouveau canal de
communication numérique de proximité avec

les consommateurs. Le lancement devrait se faire
dans quelques semaines.

D'icil3, les dirigeants de l'organisme rappellent
que la santé et la sécurité publique demeurent la
priorité et qu'il est primordial que chacuny contri-
bue afin d'aplatir la courbe de progression du
virus.

Pour appuyer les organisations dans cette
crise, la CCBE salue les employeurs quifont preuve
d’accommodement et de flexibilité auprés des
employés. «C'est le temps d'innover au niveau
des ressources humaines et des opérations, afin
de trouver des facons proactives de passer a tra-
vers cet intervalle pénible», conclut Mme Quellet.
(EG.)
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LNTP\

neiadred
le meilleur endroit

Lac-Etchemin 418 625-9501
Sainte-Justine 418 383-5051

L'équipe de LNTP notaires, des services
CETEEE T R B R PR E RV spécialisés pour répondre a vos besoins. notaire et médiateur familial

Me Patrice Nadeau,

>246327

amibouff

Nourriture pour animaux

Dans votre région:
Les Etcheming

Offrez a votre animal
une nourriture de qualité

LIVRAISON A DOMICILE GRATUITE
Visitez-nous sur amibouff.ca

ou communiquez avec nous
rletourneau@amibouff.ca

418 802-1640 .:

>239277

AVIS

Maintenant,
UNE seule adresse!
Denturologiste

0 Mruelbrincipaley

SaintzRaphae |
Sansjfrais:3Ik8 “

Dre Nicole Gravel mv
301-E, rue Industrielle, Lac-Etchemin
418 625-5551 [}

HORAIRE
...................... 8h30a17h
.................... 12h30a20h

LU0

‘ BUREAU Mardi.eoomem

VETERINAIRE | Mercredi.......
—Lac-Etchemin—

8h304a20h
8h30a13h

@

=i
cemoLer BUICK

Contactez notre
conseiller

Transiger

chez
B. Dupont
c’est obtenir
satisfaction!

Jocelyn Buteau

conseiller

1404, route 277, Lac-Etchemin
418 625-6701 » 1 866 692-1881

3.8 VOTRE NOTAIRE
Me<¢ SABRINA LAMONTAGNE

418 625-5657
«Votre notaire, pour les
moments forts de votre vie!»

Cessionnaire du greffe de
| Me Francine Baillargeon,
notaire: 418 625-5647

Ay

s.Iamontagne@notarlus net

>207585
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Des familles font preuve de créativité

ERIC GOURDE

redaction@lavoixdusud.com

=IE. Alors que les enfants sont privés
d "école et que plusieurs parents sont confinés a
la maison, des familles font preuve de créativité
dans ces moments difficiles.

Propriétaires d'une ferme porcine a
Saint-Anselme, Dominic Blais et Nadia Marquis sont
les parents de six enfants 4gés de 6 2 17 ans. Comme
les écoles sont fermées, tout le monde est a la mai-
son 24 heures sur 24, La situation nécessite un peu
de créativité, surtout que les événements se sont
bousculés au cours de la derniére semaine.

Lafamille Blais est en isolement presque complet
depuis prés d'une semaine. « Nous avons débuté offi-
ciellement lundi dernier, puisque nous avions une
petite espagnole en voyage étudiant chez-nous et
qui devait retourner chez elle. Nous sommes allés
la reconduire a l'aéroport de Montréal», raconte
Dominique qui est également conseiller municipal.

Il ajoute que la routine sest rapidement instal-
lée. «Les enfants se couchent et se lévent a la méme
heure que s'il y avait de I'école. Par exemple mer-
credi, les garcons sont venus a la ferme avec moi et
les filles sont demeurées avec leur mére. Elles ont fait
un peu de ménage, quelques devoirs. Aprés le diner,
elles avaient une période de lecture. Nous avions du
sirop d'érable, alors nous avons fait deux corvées de
beurre. Tous les enfants ont fait un peu d'internet et
on souhaitait faire un feu dehors en soirée pour ter-
miner avec le dessin quotidien sur le mur du garage.»

Cette derniére idée risque dailleurs de devenir
un élément important de la démarche familiale.
«Nous nous sommes fait un petit mur dans le garage
question de ressortir les faits saillants de la journée:
prix de l'essence, nombre de cas et nouvelles de la
journée. Les enfants font un dessin chaque jour et a
la fin, ¢a nous fera un livre ou un historique de notre
quarantaine.»

Ce ne sont pas les idées qui manquent pour
occuper lajournée de tous les membres de la famille.
«Notre plus jeune peut faire du bricolage pendant
que les autres font quelques lecons. Notre plus vieille
est douée en francais et a préparé quelques dictées

pour les autres, selon leur age, nimporte quoi pour
les occuper.»

Si certaines activités sont éducatives, d'autres
sont purement de divertissement, ajoute M. Blais.
«Nous sommes allés a la bibliotheque munici-
pale chercher quelques livres et nous avons choisi
une série que nous allons regarder a la télé tout le
monde ensemble, un épisode par jour et en anglais
pour leur permettre d'aiguiser leur oreille alalangue
seconde.»

Le menu a la maison n'a pas changé, méme que
les enfants mettent maintenant la main a la pate,
ajoute Nadia Marquis. «Ca fait partie des activités
prévues, méme que les enfants apprennent a faire
les diners et les soupers. Nous avons déja une jour-
née de prévue pour faire du poulet en pot. lls appren-
dront des choses a travers tout ¢a.»

Pour M™ Marquis et M. Blais, le fait de demeurera
la campagne offre plein de possibilités. «Nous avons
entré notre terre pour la faire dégeler en prévision
de commencer notre jardin. Cest simple, mais ¢a
pourrait étre des idées pour d'autres familles qui se
demandent quoi faire dans des moments comme
ceux-la. Nous avons aussi une cabane a sucre, alors
c'est un endroit ol I'on pourra passer pas mal de
temps au cours du prochain mois.»

Comme agriculteur, Dominic Blais s'attend a ce
que la situation actuelle profite éventuellement a
I'agriculture de proximité. «Tous les petits fruits et
le mais sucré par exemple, les gens vont peut-étre
aimer mieux se procurer ce genre de choses direc-
tement a la ferme, plut6t que dans des magasins
grandes surfaces. Ramasser ses fruits va peut-étre
revenir a la mode. Les gens devront apprendre de
tout ca.»

Les repas sont un beau moment avec
les huit personnes a la méme table.

(Photo gracieuseté)

La famille a choisi de préparer ses
semences en vue de la prochaine
saison estivale. Photo gracieusets)

Entre les repas, la table a diner est
transformée pour le ping-pong.

(Photo gracieuseté)

possible le temps en boutique.

Avis concernant le coronavirus (covid-19)
A toute notre clientele,

notre magasin demeure ouvert.

S.V.P. si vous pouvez appeler avant de venir pour réserver vos
produits et méme payer par téléphone pour diminuer le plus

Nous désinfections réqulierement les endroits les plus a risques
(poignée de porte, terminal de point de vente, comptoir, etc.)

Nous vous remercions de votre compréhension et de votre patience.

Lynda Larouche
Naturothérapeute

418 625-5225

Sunté 1534, route 277, Lac- Etchemin r
”""“’“’“ﬁ'ﬁ "f"f‘;"*“"““”“’g"’““ arc@nc}elsa nte@éogetel nét [ www. arcenuelsante ca
Fy. “‘f ¥ Y it

>254233

P

y 4

Travailleurs de la santé et des services essentiels
Cinqg services de garde d'urgence
en Bellechasse-Etchemins

PANDEMIE. Des services de garde d'ur-
gence exclusifs aux travailleurs de la santé
et des services essentiels (services policiers,
ambulanciers, des incendies, etc.) ont été
annoncés pour accommoder les parents qui
doivent occuper certaines fonctions pendant
les prochains jours.

Ces services de garde d'urgence seront en
fonction du 16 au 27 mars 2020 inclusivement.
Le service sera disponible de 7h a 18 h du lundi
au vendredi, jusqu’a nouvel ordre. Une ouver-
ture élargie le soir et la fin de semaine est aussi
envisagée, mais dans un second temps. Ce ser-
vice sera aussi disponible pour les membres du
personnel appelés a assurer le service de garde
d'urgence en milieu scolaire.

Quelques-uns des
services de garde annoncés

-Ecole Provencher - Saint-Anselme
-Ecole du Tremplin - Saint-Lazare
-Ecole du Phare - Saint-Michel

-Ecole Notre-Dame - Lac-Etchemin
-Ecole du Plateau - Saint-Prosper
-Ecole la Découverte - Sainte-Hénédine
-Ecole Barabé-Drouin - Saint-Isidore

Ces services de garde d'urgence seront
accessibles aux enfants de 4 & 12 ans qui fré-
quentent actuellement un établissement sco-
laire préscolaire et primaire. (E.G.)
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COVID-19: l'importance
de la famille etdela re5|I|ence

ERIC GOURDE

redaction@lavoixdusud.com

-TE. La crise entourant le coronavirus exige beaucoup
de tout le monde et chacun aura ses défis au cours des pro-
chaines semaines. Le maire de Saint-Michel, Eric Tessier, a la
famille en téte depuis le début des événements.

M. Tessier et sa conjointe sont les parents de huit enfants, dont
trois sont revenus a la maison a temps plein, fermeture des écoles
oblige. Cette situation les oblige a jongler avec trois jeunes adultes
qui sont prés ou au début de la vingtaine. «Du jour au lendemain,
on leur dit tu ne vas plus a I'école, tu ne travailles plus et il faut que
tu restes a la maison, c'est comme mettre des jeunes mustangs
en cage. lls sont hyperbranchés, hyperinformés et vivent dans
un monde bien a eux. Disons que les débats au souper sont bien
animés.»

Eric Tessier estime que la famille sera au cceur des prochaines
semaines. « Nous sommes dans 'age ou il faut aussi tenir le fort pour
nos enfants, mais aussi pour nos parents, car ils font partie des clien-
téles vulnérables. Honnétement, je trouve qu'on n'est pas pire moi
et ma conjointe», illustre-t-il en riant.

Déja, quelques activités se sont fait en groupe. «On fait du
ménage, on essaie de voir ce que |'avenir nous réserve. On défait et
on refait le monde, on essaie de faire la part des choses entre la vraie
et la fausse information. »

D'ailleurs, les occasions ne manquent pas pour bien occuper les
journées et le temps en famille chez les Tessier. « Ca nous a permis de
sortir les sacs verts et de commencer un grand ménage et tout ¢a,
d’'uncommun accord. C'est slir que tous regardent le pére parce que
c'est lui qui se traine le plus. J'ai énormément de livres chez moi et
on s'est entendu sur un tri, puis nous avons fait plusieurs donations
a des familles et des organismes localement. »

Trois de ses enfants composent actuellement avec le fait que
I'un des conjoints vit une grossesse, alors c’est une autre gestion,
a distance cette fois-ci, explique M. Tessier. «Ma conjointe a long-
temps ceuvré en obstétrique, alors c'est de rassurer ma fille ou nos
belles-filles que si elles suivent les recommandations, tout ira bien.»

En plus de leurs trois enfants a la maison, le couple a également
une fille a Saint-Charles, un garcon a Ottawa et trois autres enfants
a Québec. «Présentement on dort bien, parce quon se couche tard
et on se léve tot.»

Eric Tessier utilise régulierement le mot résilience pendant
notre conversation, ce qui résume bien les ajustements que tous
doivent effectuer dans la situation actuelle. «Pour des parents, arri-
ver et voir ses enfants foncer dans la vie et étre autonomes, c'est
gratifiant, mais en contrepartie, quand on leur met des barriéres et
que le train freine d’un coup sec, on les ramasse. A notre age, nous
avons du vécu et méme si nous trouvons la situation difficile, il ne
faut pas le laisser transparaitre. Des fois, nos enfants veulent seule-
ment qu'on les écoute et surtout ne pas entendre ce qu'on a a leur
dire», ajoute-t-il en riant.

Il ajoute que le parent doit avoir une oreille sans nécessairement
les vexer. « C'est vraiment I'apprentissage d'une certaine résilience.
Clest aussi une remise en question des valeurs et des priorités. On
partage nos propres craintes, mais ¢a montre également auxenfants
que d'arréter le temps a ses bienfaits. Notre monde va changer, cest
certain, mais nous en serons gagnants au bout si nous prenons du
recul collectivement.»

Selon Iui, les gens devront se faire a l'idée qu’un retour a la nor-
male n'est pas pour demain. «Oui, nous sommes dans une crise.
Oui, ca va prendre six mois avant que les choses ne reprennent. On
va revenir a la vie normale dans un an seulement, il ne faut pas se
leurrer. Il faut toutefois éviter que la gestion de crise devienne de la
gestion de peur. |l faut expliquer la crise sans générer de la peur.»

Le maire de Saint-Michel, Eric Tessier, en compagnie de
son épouse et ses trois enfants, récemment revenus a la
maison pour les besoins de l'exercice. (crdit photo : Gracieuseté)

Ila d'ailleurs commencé a mettre la table aupres des siens sur ce
qui prévoit pour les prochaines semaines. «C'est trés difficile pour
moi de leur expliquer quil n'y en aura pas de Festival d'été a Québec
et a I'une de mes filles qu'elle n'ira pas travailler dans un camp de
vacances cet été, car il n‘aura pas lieu non plus.»

Impliqué dans le domaine de la santé a titre professionnel et
ayant une conjointe infirmiére retraitée, M. Tessier observe que
les gens ont possiblement une mauvaise compréhension de la
situation actuelle. Il est toutefois rassuré de voir le premier ministre
Legault et son entourage a I'ceuvre. Leur gestion de la crise actuelle
est impeccable selon lui. «Les parents d'aujourd’hui ne sont pas
seuls. Nos grands-parents ont fait des miracles ayant eu a compo-
ser avec des événements bien plus difficiles, dont le rationnement
durantla guerre, et d'autres générations aussi. Lentraide et la famille
sont des valeurs qui vont nous faire passer a travers.»

Merci a la population et aux entreprises qui respectent les consignes

et sont solidaires afin d’enrayer la propagation du COVID-19!

Plusieurs mesures ont été prises afin de vous soutenir dans cette situation exceptionnelle:

« Assurance-emploi maladie pour les Canadiens touchés par la COVID-19 et mis en quarantaine:
période d’attente d’une semaine supprimée, traitement des demandes en priorité;

« Report de la date limite pour transmettre les déclarations de revenus au 1¢" juin 2020 et pour le
paiement des montants aprés le 31 aolit 2020,

« Allocation pour soins d’urgence de 900 $ aux 2 semaines pour les travailleurs qui doivent rester
a la maison et qui n‘ont pas de congé de maladie payé (mis en place en avril); v

< Aide supplémentaire aux familles avec enfants avec une augmentation temporaire des
versements de I’Allocation canadienne pour enfants de 300 $%$ par enfant pour le mois de mai; 7'

+ Allocation de soutien d’urgence, un soutien aux travailleurs qui ne sont pas admissibles &
|'assurance-emploi et qui risquent de perdre leurs emplois (mis en place en avril);

+ Les petites entreprises pourront recevoir I'équivalent de 10 % des salaires versés a leurs employés ,
pendant 3 mois; \ |

= Moratoire de 6 mois sans intérét au remboursement des prets etudiants. | y

Steven Blaney

Député de Bellechasse - Les Etchemins - Lévis
www.stevenblaney.ca

Tél.: 418 830-0500

Pour les mesures complétes et les détails, visitez le
www.canada.ca/fr/ministere-finances/plan-intervention-economigue.htm/

Numéros utiles :

Assurance-emploi: 1833 784-4397

Centre de service aux employeurs (assurance-emploi) : 1 800 367-5693
Ligne d’information générale COVID-19 (fédéral) : 1 833 784-4397
613 996-8885

Assistance consulaire d’urgence pour les Canadiens a I’étranger :

sos@international.gc.ca

b
>254149
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Des entreprises s’ajustent au coronavirus

SERGE LAMONTAGNE

redaction@lavoixdusud.com

La crise du COVID-19 a également un effet sur les
entreprises manufacturiéres de la région qui doivent elles aussi
s'adapter a la situation. C'est le cas notamment chez Rotobec de
Sainte-Justine.

Le PDG de I'entreprise, Julien Veilleux, souligne qu'une dizaine d'em-
ployés et cadres dont lui-méme, qui revenaient de I'extérieur du pays
au cours des derniers jours, sétaient placés en quarantaine obligatoire
et effectuaient tous du télétravail. « Dés que la pandémie a été déclarée,
nous avons ordonné a nos employés qui arrivaient de l'extérieur de se
mettre en quarantaine pour deux semaines. C'était normal, car nous
faisons beaucoup d‘affaires a l'international et nous avons toujours
quelgqu’un a l'extérieur du pays», indique-t-il.

«Nous avons fermé nos frontiéres a nos fournisseurs et on demande
atous les voyageurs non nécessaires, soit ceux qui viennent nous offrir
de nouveaux produits, de rester chez eux. On n'a cependant pas arrété
|a livraison de la matiere premiere du cté américain ».

Outre le télétravail, Julien Veilleux souligne que différentes mesures
ont été imposées a l'interne et qu'elles sont bien respectées par le per-
sonnel. «On s'assure que les gens respectent la distance d’'un metre et
a cet effet, les gens prennent leurs pauses et leur repas a leur poste de
travail. Tout cela pour éviter les attroupements. »

RALENTISSEMENT A PREVOIR

Julien Veilleux souligne qu'une rencontre a été organisée avec
les employés, en début de semaine derniére, pour les informer de la
situation. «On a annoncé a nos employés que dans cing semaines, on
va commencer a faire des mises a pied temporaires et qu'il y en aura
de nouvelles chague semaine, jusqu'a ce que la situation se résorbe»,
mentionne-t-il.

Si aucune commande n'entre actuellement du Vieux-Continent,
celles provenant des Etats-Unis ont diminué de facon importante. «On
a une capacité de 2M$ de commande chaque semaine et présente-
ment, on tourne a 800000 5.»

L EGROUPE"

MAURICE

LEGROUPEMAURICE.COM

COVID-19

FORTIER 2000 DE SAINT-HENRI S’/AJUSTE AUSSI

Alinstar des entreprises de la région qui adoptent des mesures
pour poursuivre leurs opérations pendant cette crise reliée au
coronavirus (COVID-19), Fortier 2000 de Saint-Henri a créé un petit
comité qui se réuni quotidiennement pour évaluer la situation.

«Il y a un vent de solidarité qui est demandé par les instances
gouvernementales et nous avons un devoir d'éducation auprés de
nos gens», indique Martin Voyer, directeur général de l'entreprise.

Lentreprise fabrique des produits de béton préfabriqués de
qualité pour la gestion des eaux des infrastructures municipales
et routiéres compte prés de 150 employés dans ses usines, dont
environ 80 a celle de Saint-Henri.

Les procédures sanitaires sont variées et peaufinées selon les
besoins. «On nettoie tout ce qui s'appelle pognée de portes, clavier
d'ordinateur ou de machinerie lorsqu’une personne différente I'uti-
lise, nous avons une flotte de chariots élévateurs qui sont attitrés
et les gens portent des gants.»

Fortier 2000 travaille également a diminuer le plus possible la
fréquentation physique des lieux de travail pour celles et ceux qui
peuvent se le permettre, ajoute M. Voyer. «Nos gens qui étaient a
I'extérieur sont en quarantaine, selon les modalités de la conven-
tion collective. Des dispositions sont aussi prises avec nos four-
nisseurs qui sont majoritairement québécois. Les déplacements
d'affaires non-nécessaires sont reportés et nos représentants
travaillent de maniére virtuelle, en télétravail ou par téléphone»,
ajoute-t-il, estimant que l'entreprise se gouverne en conséquence
et fait ce qu'il faut pour maintenir ses opérations, jusqu'a nouvel
ordre.

Nouveau PDG de Rotobec, Julien Veilleux souligne
que diverses mesures ont été prises au sein de
I'entreprise pour réduire les risques de propagation
du COVID-19 et que d’autres le seront, au besoin.

(Photo La Voix du Sud - Serge Lamontagne)

Martin Voyer est directeur général chez Fortier 2000.

(Photo gracieuseté)

Parce

u’on veut

vous aimer longtemps...
on va le faire de loin!

GARDONS NOS DISTANCES. PROTEGEONS NOS AINES.

Pour connaitre les mesures adoptées par Le Groupe Maurice pour contrer le virus, consultez :
> legroupemaurice.com
> Notre application THEIA

> facebook.com/legroupemaurice #FAISONSLEPOUREUX

>239724



Jeunes de ceeur

5 conseils pour convaincre vos parents d’aller en résidence

Lors de vos derniéres visites chez vos parents, vous avez constaté que certaines
taches trés simples sont devenues anormalement laborieuses pour eux? Ils men-
tionnent fréquemment leur fatigue, leurs malaises et leurs difficultés au quotidien?
Le temps s'avere probablement venu d'avoir une conversation avec eux concernant
leur capacité a demeurer a domicile. Voici cing conseils pour vous aider a les
convaincre d'emménager en résidence pour leur sécurité et leur bien-étre.

1. ABORDEZ LE SUJET PETIT A PETIT
|[déalement, lidée d'aller vivre en résidence
doit étre abordée bien avant que le besoin ne
se fasse urgent. Tandis que vos parents se ré-
vélent encore relativement en forme, évo-
quez le sujet de temps en temps afin guils
apprivoisent cette possibilité a leur rythme.

2. METTEZ LACCENT

SURVOS INQUIETUDES

Plutdt que de leur dire « Vous ne pouvez plus
rester seuls », approchez-les d'un « Je m’in-
quiéte pour vous ». La premiere formulation,
plus autoritaire, risque de les mettre sur la
défensive.

3.PRESENTEZ LES AVANTAGES

DE LA VIE EN RESIDENCE

Insistez sur les éléments pratiques et rassu-
rants de la vie en résidence : 'accessibilité des
soins, la prise en charge des repas, la sécurité
(caméras de surveillance, gicleurs), l'entretien
ménager, les activités diverses, etc.

4. APAISEZ LEURS PEURS

Beaucoup d‘ainés refusent d'abord catégori-
quement daller vivre dans un centre d'hé-
bergement. Demandez-leur pourguoi, soyez
alécoute et rassurez-les. Par exemple, insistez
sur le fait que vous irez les voir aussi souvent
quavant.

5.VISITEZ DES RESIDENCES AVEC EUX
Invitez-les a visiter quelques résidences avec
vous, par exemple lors des journées portes
ouvertes. Ne faites pas que nommer les avan-
tages, montrez-les-leur!

MAINTIEN A DOMICILE

Vos parents refusent d'aller vivre en résidence?
Vous ne pouvez pas les forcer! Cela dit, un profes-
sionnel de la santé ou un travailleur social du

CLSC peut évaluer leur degré d‘autonomie et
leurs besoins. Le cas échéant, vos parents pour-
raient recevoir des services leur permettant de
demeurer a domicile pendant encore quelques
mois ou années.

Merci!

Ubtre supporit est plus

BELVEDERE
DU LAC

>243790 ﬁ.hf,
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Une adaation pour

les ainés en résidences

SANTE. Les mesures annoncées pour contréler la propagation du coronavirus ont
aussi des effets sur la clientéle agée de 70 ans et plus qui, on le sait, est invitée a de-
meurer le plus possible a la maison, car plus a risque. Mais que se passe-t-il dans les

résidences pour ainés de la région ?

Invitée a commenter la situation, la coproprié-
taire du Belvédére du Lac de Lac-Etchemin,
Marie-Hélene Lepage, souligne que létablis-
sement a adopté plusieurs mesures a la suite
des recommandations gouvernementales.
Parmi celle-ci, l'interdit des visites pour le pu-
blic et les familles des résidents.

Si les résidents peuvent prendre l'air sur leur
balcon ou des marches sur les terrains de l'éta-
blissement, ils sont invités a ne pas se rendre a
I'extérieur pour faire leurs commissions ou se
rendre a la pharmacie, par exemple, ou ils se-
raient en contact avec un grand nombre de
citoyens.

«Nous avons établi un service de livraison
pour eux. Nous les invitons a appeler leurs
proches pour quiils fassent leurs commissions
et les apportent dans un sac a leur nom qu'ils
laisseront dans le portique. Il ne va de méme
pour les médicaments. A ce moment, Clest
notre personnel qui prend la suite», men-
tionne Mme Lepage qui ajoute que les colla-
borateurs du monde de |a santé ont toutefois
accés a létablissement.

Parmi les autres mesures implantées a lin-
terne, mentionnons 'annulation, jusgu'a nou-
vel ordre, de toutes les activités au programme
dans les murs du Belvédere. La salle commu-
nautaire du deuxiéme étage a été transfor-
mée en deuxiéme cafétéria, ce qui permet de
diviser en deux les groupes et d'augmenter
davantage les regles de distanciation qui
passent d'un a deux métres par personne.

«Jusgu'ici, tout se passe bien. Le fait que les
regles gouvernementales soient claires nous a
permis détablir plus facilement ces mesures
qui sont bien vues tant de notre personnel
que des résidents qui comprennent la situa-
tion. Clest une clientéle qui a du vécu et qui a
des ressources pour bien comprendre ce qui
se passe. lls nous aident beaucoup la-dedans»,
poursuit Mme Lepage qui rappelle gue la
moyenne d'age des clients du Belvédére se
situe a 82 ans.

Mme Lepage souligne également qu'un ré-
seau de communications a aussi été établi
avec les résidents, a linterne, afin déviter le
plus possible les contacts. «<On se sert davan-

Mesures en lien avec
le COVID-19

Jeunes de ceceur

tage du téléphone et on a établi des commu-
nications électroniques avec nos résidents par
FaceTime, Skype ou autres. On développe de
nouvelles stratégies auxquelles on n‘aurait pas
pensé avant, c'est trés bénéfique pour tous.»

Mme Lepage invite d‘ailleurs les membres des
familles & augmenter le nombre de contacts
téléphoniques avec les résidents, ce qui per-
mettra a ces derniers de se sentir davantage
en sécurité.

OASIS SAINT-DAMIEN

La situation prévaut dans l'ensemble des rési-
dences pour ainés, La directrice générale de
I'Oasis Saint-Damien, Nathalie Guillemette,
souligne que l‘établissement sest placé en
quarantaine préventive le vendredi 13 mars
dernier. Ce faisant, toutes les visites sont inter-
dites et l'accés est limité pour les diverses li-

=
{ Hleet

vraisons d'équipements, qui sont désinfectés
avant d'étre montés sur les étages.

«On se débrouille relativement bien. On suit
les mesures obligatoires édictées par le gou-
vernement et on ne laisse personne monter
sur les étages. On encourage nos gens a aller
prendre des petites marches en restant sur le
terrain de ['Qasis, cependant» indique-t-elle
en ajoutant que les seules personnes qui ont
un accés a I'établissement sont les ressources
venant du CISSS (médecins ou infirmiéres),
ainsi que les personnes venant de la coopéra-
tive de services a domicile.

Elle souligne que les résidents comprennent
relativerent la situation. «lls savent que cest
pour leur sécurité. Le personnel est plus fati-
gué, car ca met un stress supplémentaire pour
chacun. lls comprennent eux aussi» (S.L.)

e LE CENTRE DE DENTUROLOGIE®

BELLAVANCE

DENTUROLOGISTES |

EERNIEVRENEMROR

de la cliniqgue demandée par les

RE

autorités et I'ordre professionnel

T R R R N T T T

Veuillez suivre les directives émises par les gouvernements provincial et fédéral
Avec I’arrivée prochaine des snowbirds (Floride), faites respecter I’avis de quarantaine dans votre entourage!

Pour avoir plus d'informations sur la clinique et connaitre le moment ou nous pourrons vous offrir a nouveau nos services:
nesiecc 4| ADONNEZ-vous a notre page Facebook du Centre de denturologie Bellavance

Visitez notre site web au www.denturo.info sur 'onglet Coronavirus

Nous vous remercions de votre comprehension, mettons tous les efforts ensemble !




Selon Santé Canada, les personnes de 65 ans et plus devraient faire au moins 2 h 30
d'activité physique par semaine. Vous désirez vous mettre en forme, mais vous ne
savez pas par ol commencer? Voici quelques conseils :

1. Choisissez une activité : sélectionnez-en une que vous aimerez pratiquer afin de vous
motiver davantage. Le vélo, la nage ou la course sont dexcellentes options. Vous étes de
nature sociable? Invitez vos amis a bouger avec vous ou inscrivez-vous dans un cours de
groupe (danse, aquaforme, etc.).

2. Augmentez graduellement la durée : pour ne pas vous décourager, commencez par
quelques séances d'activités de 10 minutes étalées sur une semaine. Par la suite, ajoutez
progressivement d'autres tranches de 10 minutes.

3. Ecoutez votre corps : respectez toujours vos limites et prenez des pauses ou des journées
de congé lorsque vous en ressentez le besoin.

4. Bougez en toutes occasions : marchez des que vous en avez la possibilité (pour vous
rendre a un endroit ou pour le plaisir), choisissez l'escalier plutdét que l'ascenseur et exécutez
vous-méme vos taches domestiques (entretien ménager, courses, préparation des repas, etc.).

En terminant, retenez qu'il est préférable d'obtenir I'aval de votre médecin avant dentre-
prendre un programme dentrainement.

L'activité physique améliore non seulement votre équilibre, mais contribue également a prolonger votre
autonomie, a prévenir certaines maladies et a réduire vos risques de chutes et de blessures.

<
\

A I'écoute
de vos hesoins

* Services visuels complets
» Service de taillage sur place

Demeurer chez soi en toute sécurité.
Rester actif de facon sécuritaire.
Une technologie adaptée selon vos besoins.

TELE-SURVEILLANCE SANTE 315, rue Industrielle, Lac-Etchemin

>242556

CHAUDIERE-APPALACHES = 418 625-3301 » www.tssca.ca

REPARATION ET FABRICATION
DE PROTHESES DENTAIRES

- Amovibles (dentiers) - Partiels
- Surimplants - Protecteurs

Marc Lapointe, D.D.
1442, Route 277, Lac-Etchemin

UN EXAMEN DE LA SANTE DES YEUX EST IMPORTANT!

L'examen de la santé des yeux vise a détecter des maladies de I'ceil, telles que le glaucome,
la cataracte ou la dégénérescence maculaire. Il est important de déclarer a I'optométriste
tout inconfort, trouble de vision ou douleur dans la région des yeux.

Sur présentation d'une preuve de votre adhésion au Réseau FADOQ,

obtenez 15% a lI'achat de verres et monture.

¢ Examen de la vue * Verres de contact
¢ Lunettes * Photographie du fond de Pceil

195 R e i o™ 418 625-5253

blouin-optometrie.com

>237532
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Jeunes de coeur

Comment conserver ses appareils auditifs longtemps?

CROFCINNG
A% enu du jour

et choix a la carte

G 2

pour retraités avec perte d’autonomie

EN TOUTE SECURITE,
ON PREND SOIN DE VOUS!

Centre de services a proximité
Réservez des maintenant!

T W

a votre portée!

Une gamme de services de qualité

« Salle a manger avec service aux tables
« Salle de réception pour vos invités

* Chapelle, messe hebdomadaire

* Salon de coiffure

* Salle de cinéma

 Personnel soin qualifié 24/24, 7 jours
* Convalescences
* Salle de bain adaptée

Informations et visite sur
Venez nous rencontrer!

Le Manoir du Coteau vous promet
des journées hien remplies!

« L oisirs et activités organisés, animatrice

www.manoirducoteau.com
rendez-vous 418.833.5555 | 3, rue du Coteau, Beaumont

P

A

Vous portez des appareils auditifs et souhaitez les garder jusqu'a ce qu'ils perdent
leur efficacité, c'est-a-dire au bout de trois a cing ans environ? Pour ce faire, il vous

faut adopter de bonnes habitudes.

PREVENTION DES BRIS

Vérifiez toujours que vous avez bien mis en
place vos appareils pour éviter qu'ils tombent
et se brisent. Limitez, pour la méme raison,
leur manipulation durant la journée. Pour les
manier, positionnez-vous au-dessus d'une
surface molle (ex. : un meuble rembourré)
afin d'amortir les chutes éventuelles.

De plus, ne laissez jamais trainer vos appareils
si vous avez un animal de compagnie. Qu'il
sagisse d'un chien ou d'un chat, celui-ci
pourrait trouver trés amusant de jouer avec
l'objet, de le lécher, voire de le mordiller!

RANGEMENT ET NETTOYAGE

Lorsque vous retirez vos appareils, assurez-
vous de les ranger dans I'€tui prévu a cet effet
pour les protéger et éviter de les jeter par
mégarde. Nettoyez-les aussi chaque jour &

PROTECTION

CONTRE LES ELEMENTS

Préservez vos appareils de I'humidité et
d'autres éléments néfastes comme la trans-
piration (portez un bandeau si vous faites
du sport), les fortes chaleurs, I'eau salée, la
poussiére, la creme solaire, le sable, le ma-
quillage, le froid et la pluie.

SOLUTIONS CONTRE L'HUMIDITE
Sil'humidité s'est infiltrée dans votre appa-
reil, essuyez-le au maximum et laissez-le
sécher entiérement avant de le remettre
ou de le placer dans votre étui. Vous pou-
vez également utiliser un déshumidifica-
teur au gel de silice ou une poire d'asse-
chement.

Vos appareils sont inconfortables ou dé-
fectueux? Communiquez sans tarder avec

I% I'aide d'un produit spécialisé.

R0
o
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votre audioprothésiste!

4 différents types d’hébergement pour ainés

L'un de vos proches souhaite emménager dans une résidence pour ainés, mais ignore comment s'y prendre? Afin de bien le guider,
prenez connaissance des différents types d’hébergement qui s'offrent a lui.

1. Les ressources de type familial (RTF)
Les RTF sont qualifiées de « familiales » en raison de leur atmosphere chaleureuse. En effet, elles n‘accueillent qu'un petit nombre
d'individus en perte d'autonomie légére (neufau maximum), ce quifavorise lintimité. Cela dit, celles-cise font de plus en plus rares.

2. Les ressources intermédiaires (RI)
Directement affiliées a un établissement du réseau de la santé, les Rl prennent en charge les personnes dgées autonomes ou semi-
autonomes. Elles comprennent les grandes résidences de groupe ou les complexes d'appartements supervisés.

3. Les centres d'hébergement et de soins de longue durée (CHSLD)
Les CHSLD s‘avérent typiquement réservés aux ainés nécessitant plus de surveillance et d‘aide. Lhébergement peut étre permanent
ou transitoire. Dans le second cas, l'usager attend qu'une place se libére dans la résidence de son choix.

4, Les résidences privées pour ainés (RPA)

Appartenant a un particulier ou a une entreprise, les RPA doivent néanmoins se conformer a des normes de certification gouverne-
mentale. Elles s'adressent surtout aux personnes agées en légeére perte d'autonomie. Selon Iétablissement, elles proposent plus ou
moins de services (ex. : infirmiere sur place) et d‘activités (ex. : natation, cartes, gym).

Au public (RTF, RI, CHSLD), la Régie de I'assurance maladie du Québec (RAMQ) couvre certains frais, mais il faut qu'un travailleur
social ou un intervenant fasse la demande d'hébergement. Au privé, le résident assume |'entiéreté des codts. Pour en savoir plus,
informez-vous auprés de votre centre local de services communautaires (CLSC).

AudiSen

Centre auditif Smith & Paradis

audioprothésistes

AVIS IMPORTANT A NOTRE CLIENTELE

Dans la lutte contre la propagation du Covid-19, afin de vous protéger ainsi
gue les membres de notre équipe, nous avons pris la décision de
fermer nos cliniques pour une période indéterminée.

Un service téléphonique demeure disponible
du lundi au vendredi entre 13h et 16 h.

Nos professionnels seront disponibles pour répondre a vos questions et vous
dépanner si vous éprouvez des problémes avec vos aides auditives. Il sera
aussi possible d'obtenir la livraison de piles et de produits d'entretien.

Merci de votre compréhension et surtout, prenez soin de vous!

9, Rue Gilles Audet #202, Saint-Anselme - 1568 H, route 277, Lac-Etchemin

1866 885-1550 = 418 885-1550 centre-auditif.ca [

Aussi a Thetford Mines, Disraeli, Plessisville, Laurier-Station et St-Nicolas




La maladie a coronavirus (COVID-19)
cause une infection respiratoire
pouvant comporter les symptomes suivants:

Fievre Toux Difficultés
respiratoires

On se protege!

Lavez-vous les mains souvent a I'eau tiede Protégez vos proches, particulierement les ainés

courante et au savon pendant au moins et les personnes vulnérables, en évitant de leur

20 secondes. Utilisez un désinfectant a base rendre visite si vous étes malade.

d’alcool si vous n‘avez pas acces a de 'eau

et a du savon. Il est recommande a toute personne qui revient
d’'un pays etranger de s’isoler a la maison pour une

Restez a la maison: n‘allez pas a I'école, période de 14 jours et de surveiller ses symptdmes.

au CPE ou a la garderie. Evitez si possible

les endroits publics et privilégiez le télétravail.

Québec.ca/coronavirus

o

Votre of .
gouvernement Quebec
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Myriam Brousseau
de Renée Fleuriste
essaie de garder le
sourire malgré tout.

(Photo gracieuseté)

MOT CACHE
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g Des temps difficiles

pour certains
secteurs d’activite

ERIC GOURDE

redaction@lavoixdusud.com

Myriam Brousseau, proprié-
taire de Renée Fleuriste a Sainte-Claire, fait
partie des entrepreneurs frappés par I'arri-
vée soudaine d’une série de mesure visant a
contrer la propagation du virus COVID - 19.

Pour plusieurs commerces, la situation est
particuliérement difficile en raison de I'évolu-
tion rapide des choses. Si certaines peuvent
continuer leurs opérations grace a des mesures
préventives ou encore le télétravail, des entre-
prises de niche subissent quotidiennement les
contrecoups des initiatives annoncées pour
contrer I"évolution du COVID-19.

Myriam Brousseau subit les effets de I'annu-
lation soudaine et massive des événements qui
étaient déja prévus a son agenda. «Je voyais que
javais des commandes pour des salons funé-
raires en fin de semaine et je sens que plusieurs
seront annulées. Le vendredi, je faisais au moins
500 kilomeétres pour effectuer mes livraisons et
13, plus rien. On permet les petites cérémonies
privées, mais les fleurs seront la derniére chose
qui sera achetée avec ce qui se passe.»

En affaire depuis 22 ans et résidente de
Saint-Léon, Mme Brousseau est propriétaire
depuis 10 ans de son batiment a Sainte-Claire.
«J'ai l'impression de retomber a mes débuts,
il y a 22 ans. J'espére avoir la force de rebatir.
Heureusement, j'ai des événements reportés

seulement. J7ai l'intention d'étre la quand ca va
reprendre. On va faire ce qu'il faut pour étre |3,
car on aime ce que l'on fait. C'est le choix que
moi j'ai fait pour gagner ma vie.»

Spécialisée dans les mariages et événe-
ments, Myriam Brousseau indique avoir tra-
vaillé sur 122 événements corporatifs en 2019.
Elle offre du travail a quatre employés a temps
plein et une personne a temps partiel. «C'est ma
premiére source de revenus, ensuite viennent
les funérailles. Mon plus gros événement de
I'année vient d'étre annulé. C'est dommage, car
plusieurs entités de la région en bénéficiaient.»

La situation est soudaine et offre peu de
perspectives pour l'instant, ce qui lui cause bien
des soucis. «J'en ai eu des tempétes, mais celle-
la sera dure a traverser. J'ai travaillé longtemps,
jour et nuit, pour pouvoir joindre les deux bouts
et me rendre ol je suis maintenant. Tout cela
pour voir tout s'écrouler en quelques jours a
peine.»

Selon elle, la situation risque de durer un cer-
tain temps. «J'ai suivi beaucoup le coronavirus
depuis ses débuts et je voyais venir ca. J'avais
méme prévenu une de mes employés. Ca ne
durera possiblement pas deux semaines. Je ne
crois pas que ce sera comme avant quand les
choses reprendront. Lachat local prend actuel-
lement toute son importance. Les gens qui
vivaient de la surconsommation devront sans
aucun doute s'ajuster. Nos priorités vont possi-
blement changer.»

Saint-Malachie: deux nouveaux visages au conseil municipal

Mélanie Dumas et Larry Quigley sont les deux nouvelles personnes qui siégeront
dorénavant au conseil municipal de Saint-Malachie. M. Quigley a été élu au siége #4 le
dimanche ... dernier lors d'une élection partielle, ayant recu la confiance de 172
personnes, contre 93 pour Geneviéve Pelletier. Mélanie Dumas avait pour sa part été
élue par acclamation le 7 février dernier, personne ne s'étant opposé a elle lors des

mises en candidature. EG

COVID-19: I'Olivier des Etchemins s'implique

Les personnes de 70 ans et plus confinées a la maison en cette période de prévention
conte le coronavirus peuvent a compter du dimanche 22 mars profiter d’'un nouveau
service offert par la Maison des jeunes I'Olivier des Etchemins. Le personnel de la MDJ
vous offre, sur une base volontaire, de faire vos achats et de les livrer a domicile. Les
personnes intéressées sont invitées a communiquer au 418-625-5978 pour la région
de Lac-Etchemin ou au 418-595-5654 pour le secteur de Saint-Prosper. Ce service est
valable pour les 13 localités de la MRC des Etchemins. SL

\
La\/ Votrg Journ\al
Fenligne des
ardi a minuit
_




LA SADC BELLECHASSE-ETCHEMINS POUR |

LES ENTREPRISES SADC
LES JEUNES PROMOTEURS ot doeopoemin
LES COLLECTIVITES BELLECHASSE-ETCHEMINS

Le developpement economique de Bellechasse-Etchemins est au coeur de notre mission.
Nous disposons de ressources pour soutenir des projets collectifs visant la diversification des
activités economiques.

Notre savoir-faire est mis au service des collectivités. Nous travaillons avec leurs
représentants et autres partenaires locaux afin de mener a bien ces projets.

Voici des projets porteurs soutenus par la SADC Bellechasse-Etchemins :

AGIR COLLECTIVEMENT DANS BELLECHASSE

La demarche Agir Collectivement dans Bellechasse a pour but de mobiliser l'ensemble des acteurs de tous
les secteurs entourant les jeunes pour travailler ensemble, afin de soutenir a réussite et le bien étre de
ceux-ci. De plus, ce comite multisectoriel vise a initier des projets contribuant a l'épanouissement present
et futur des jeunes agés de O a 21 ans et a renforcir leur sentiment d'appartenance au territoire de
Bellechasse.

PROGRAMME DE PARTAGE DE LA MAIN-D'(EUVRE

La mission du programme de Partage de la main-d'oeuvre est de faciliter 'embauche de travailleurs qualifiés
pour les entreprises de la MRC des Etchemins dans un contexte de pénurie de main-d‘ceuvre. De plus, le
comite souhaite contribuer a 'attractivité du territoire et a la qualité de vie de ses travailleurs et ses employeurs
par l'offre d'emploi de qualité.

RENDEZ-VOUS DE L'ENTREPRENEURIAT

La SADC offre, en partenariat avec plusieurs intervenants de Bellechasse-Etchemins, une journge aux
entrepreneurs lors de laquelle ils peuvent prendre part a des ateliers interactifs sur les enjeux prioritaires de
'entrepreneuriat et de faire du réseautage. Un conférencier de prestige vient conclure la journee.

La SADC fait également partie de la communauté entrepreneuriale J'entreprends Bellechasse. Cette communauté met en valeur
et privilegie U'entrepreneuriat et l'intrapreneuriat pour assurer une économie régionale autonome, prospere, durable et diversifiee,

Pour plus d'information, contactez :

I*1 Developpement économique Canada pour les régions du Québec
sadcbe.qc.ca Canada velopp iau p g U

appuie financierement la SADC
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Vos

Classees

PETITES ANNONCES CLASSEES

SEUL LE PAIEMENT PAR
CARTE DE CREDIT

Profitez également de la parution GRATUITE
de votre annonce sur VosClassees.ca.

v Encadré
v’ Couleur

sera accepté pour le paiement
des annonces classées.
Désolés des inconvénients
que cela peut vous causer.

Offrez-vous des extras

v Titre centré
v Caractéres gras

Informez-yous aupres
de votre téléconseiller

Logements /
uppartements d lover

Logements /
appartements a lover

Logements /
appartements  lover

Logements / appartements
chauffés  lover

=

3-1/2, 475%, St-Anselme, eau
chaude, libre immédiatement,
stationnement.
418-885-4396

4-1/2, 1e étage, prés de tout,
trés  éclairé, St-Damien-de-
Buckland, juillet, 460$, non

chauffé, non éclairé,
418-806-3036
HONFLEUR, Bellechasse,

5-1/2, grand terrain, caba-
non, sous-sol bien éclairé,
375%/ mois, libre,
418-883-3213 le soir.

=

=

GRAND 3-1/2, St-Ger-
vais, remise 4'X8’, 2
stationnements  dénei-
gés, foyer extérieur, ac-
cés sentier motoneige.
450%. 1er juillet.
418-834-4894,
418-931-9234

ST-DAMIEN, 185-B, rue
Commerciale, 5-1/2,
trés propre, 2 s.d.b.,

non chauffé, non éclai-

ré, stationnement dénei-
gé. 1er juillet. 565$.
418-789-3346,
418-883-6601

ST-MALACHIE, grand 4-1/2,
secteur tranquille, rénovation
récente, bois franc, 4003. Li-
bre juillet, 581-999-1794.

LAC-ETCHEMIN ~ JUMELE

NEUF 4-1/2 pces, patio
couvert, cabanon,  sans
escaliers. Tél.: 418-625-

0616 ou 418-625-0706

coop St-Malachie.
3-1/2 1er awril, possibi-
lité subventionné,
chauffé, éclairé. Idéal

pour ainés.
581-371-8887

Lac Etchemin, 3-1/2. Rue
Sanatorium. Chauffé, éclairé.
Lire mai, 418-386-5445

Patrick Coté
Directeur général

Date d’ouverture des soumissions:

Lieu du dépdt des soumissions:

PROVINCE DE QUEBEC
MUNICIPALITE DE SAINT-LAZARE-DE-BELLECHASSE

AVIS PUBLIC

PROJET: Réfection de deux sections de chaussée sur le 5¢ Rang

La municipalité de Saint-Lazare-de-Bellechasse requiert des soumissions pour la réalisation
des travaux de réfection de chaussée. Les travaux incluent, sans toutefois s’y limiter,
la réfection de la chaussée de deux sections du 5° Rang, une sur approximativement
747 metres (décontamination, rechargement et mise en place d'enrobé) et une autre sur
approximativement 565 metres (pulvérisation et mise en place d’enrobé). Prendre note que
le remplacement de deux (2) ponceaux est également prévu dans la section de 747 métres.

Le soumissionnaire qui se verra octroyer le contrat devra réaliser les travaux selon les plans et
devis réalisés par la MRC de Bellechasse en date du 24 mars 2020.

La municipalité ne s’engage a accepter ni la soumission la plus basse, ni aucune des
soumissions regues, et elle décline toute responsabilité a I'égard de I'un ou l'autre des
soumissionnaires en cas de rejet de toutes les soumissions. Le contrat est adjugé sur
décision du Conseil de la municipalité, a sa seule discrétion, et la municipalité ne peut étre
liée d’aucune autre fagon que par une résolution de son Conseil.

«28 avril 2020 4 10h 30 »

116, Rue de la Fabrique
Saint-Lazare-de-Bellechasse,

Québec, Canada, GOR 3J0

Municipalité de Saint-Lazare-de-Bellechasse

Les soumissionnaires doivent se procurer les documents d'appel d'offres sur le site du SEAQ.
Les frais sont fixés selon la tarification établie par le SEAQ.

Une garantie de soumission de 10 % du prix soumis doit accompagner la soumission.

Donné a Saint-Lazare-de-Bellechasse, le 24 mars 2020.

>253668

I 310  Diversavendre

BRASSEUR électrique  pour
beurre ou sucre d’érable aveg
3 plats en aluminium. A
VOIR! 418-882-1948

I 484 Services divers B55  Argent  préter I605 Emplois divers
MAINTENANCE EUKERA LTEE
RAMANCHEUR rebou- FINANCEMENT = HYPO- recherche  préposé(e) a
teur, 40 années d'expé- THEGAIRE PRIVE ET AU-f [lentretien ménager pour
rience, sciatiques, entor- TOMOBILES A VENDRE. édifice public a Saint-

ses, dos, cou, etc... Saint-
Gervais, 418-887-1002

I424 Astrologie/occultisme

Ana Médium pure, 40 ans
d’expérience, ne pose aucune
question, réponses précises
et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 éAvec ou
sans Visa/ Mastercard)

Médium Québec réunit tou-
jours pour vous les meilleurs
voyant(e)s du québec, recon-
nus pour leurs dons, leur sé-
rieux, la qualité de leurs pré-
dictions...Ecoutez-les au
1-866-503-0830 et choisis-
sez votre conseiller(e) per-
sonnel(le). Depuis votre cel-
lulaire faite le #(carré)5722.
Pour les voir et mieux les
connaitre: www.MediumQue-
bec.com

conformément ala Loi.

Etchemin (Québec) GOR 1S0.

Donné ce 17 mars 2020
Me Sabrina Lamontagne

. - A

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE
(Code civil du Québec, article 795)
Avis est par les présentes donné que, a la suite du décés de Danny
LEPAGE, en son vivant domicilié au 30, rue du Sous-Bois, Saint-Anselme
(Québec) GOR 2NO, survenu le 6 octobre 2019, un inventaire des biens
du défunt a été fait par la liquidatrice successorale le 17 mars 2020,

Cet inventaire peut étre consulté par les intéressés en contactant
M Sabrina LAMONTAGNE, notaire, au 1574, route 277, suite A, Lac-

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime
d’un accident automabile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion Avocats,
tél: 1-855-282-2022

Www.S0ssaag.com

Agence de rencontre

I 485 avec permis

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au Qué-
bec! Conversations, rencon-
tres inattendues, des aventu-
res inoubliables vous atten-
dent. Goitez la différence.
Appelez le 1-866-553-5652
pour les écouter ou bien,
pour leur parler, depuis votre
cellulaire, faites le #(car-
ré)6910 (des frais peuvent
s'appliquer) L'aventure est au
bout de Ia ligne.
www.lesseductrices.ca

>253708

Service rapide peu impor-
te votre région. Aucun
cas refusé, léger dépot.
Conditions de finance-
ment flexible. Finance-
ment Brisson
1-866-566-7081 www.au-
tomobilebrisson.com

I B85 Services financiers divers

Anselme. Poste temps plein,
38,75 hres/semaine, de 7
h30 am & 15h15 pm, salaire
18.42%/heure plus avantages
sociaux. Faire parvenir CV
par courriel:
postuler@bellnet.ca ou par
télécopieur 418 872-3736.
Emploi disponible a partir du
10 juin 2020

SOLUTIONS & I'endettement.
Trop de dettes? Reprenez le
contréle. Plusieurs bureaux
en Beauce pour vous servir.
MNP Ltée, Syndics autorisés

en insolvahilité.
418-425-1127

I 085  Autosd vendre

ATTENTION! ATTENTION!
Besoin d'une auto. Probléme
de crédit? C'est fini. Aucune
enquéte de crédit. Finance-
ment sur place. Voiture, ca-
mion, van. Léger dépdt re-
quis. Robert Cloutier Autos
450-446-5250 ou
514-830-00938
1-888-446-5250
www.robertcloutier
autos.com

patients quejaitraitéss
Ferland, travaillant au G

Qc, GOR 1Y0, 418 383

« Je, Dre Véronique Pépin, quitte le Centre
dentaire Sainte-Justine. Les dossiers de

Justine (135-6, rue Principale, Sainte-Justine,
-3059). Je travaillerai
désormais au Cabinet dentaire Les Mordues
(10665, 1re Ave Bureau 105, Saint-Georges,
Qc, G5Y 6X8, 418 230-0001). »

ont confiés a Dr Bruno
entre dentaire Sainte-

>253950

PQ005940 Lac-Etchemin
Robert Minotti

Romin International Inc.
Agent de Sogetel

SeoorGETEL

AVIS PUBLIC

PROJET DETOUR DETELECOMMUNICATIONS DE SOGETEL MOBILITE

Lac-Etchemin

Fax: 1 888 383 0870 * Courriel: Consultation@romin.ca

Sogetel propose la construction d'une tour de type autoportante de 76 metres de hauteur, et de certains
équipements accessoires comprenant un abri d’équipement mesurant approximativement 3m x 3m, lesquels
seront localisés & la base de la tour.

Dans le cadre du processus de consultation publique établie par Industrie Canada, Sogetel invite le public a
transmettre leurs commentaires sur I'emplacement proposé avant le 25 avril 2020.

Cette tour est conforme & I'ensemble des directives d'Industrie Canada contenues dans la circulaire des procédures
concernant les clients CPC-2-0-03.

EMPLACEMENT DE LATOUR: Sur le terrain appartenant & Sogetel a Lac-Etchemin.

* COORDONNEES: Latitude 46.401395° nord, Longitude: -70.495397° ouest
DESCRIPTION LEGALE: Lot 3 602 472
TOUTE PERSONNE PEUT soumettre des commentaires relativement & ce projet avant le 25 avril 2020.
CONTACT CHEZ SOGETEL:

Mobilité

>254236

>202037

L€

Les Immeubles Auclair Agence Immobiliéere

NANCY AUCLAIR

COURTIER IMMOBILIER AGREE DA

Faire affaire avec la compétence, voila toute la différence!

Pour vendre ou acheter
nancyauclair.com

418 230-9848
418 625-5030




Les sentiers du Parc régional Massif du Sud demeurent ouverts

pour les amateurs de plein air. (Photo - Parc Massif du Sud - Instagram)

Les sentiers du Parc régional Massif

du Sud demeurent accessibles

SERGE LAMONTAGNE

redaction@lavoixdusud.com

.. Si les deux stations de ski de
la région sont fermées au public, conformé-
ment aux exigences gouvernementales, le
Parc régional Massif du Sud est ouvert par-
tiellement au public qui ne bénéficie toute-
fois d’aucun service.

Le directeur général Jean-Francois
Préfontaine souligne que le poste d'accueil
est fermé au public depuis le dimanche soir
15 mars, cela jusqu’a nouvel ordre. Cela n'em-
péche pas les gens d'avoir accés au réseau de
plein-air du parc. Cependant, aucun service
n'est offert et aucune patrouille n'est effectuée
dans les sentiers et aucun tracage non plus.

«Les gens peuvent circuler gratuitement
dans les sentiers, mais on leur demande de

s'inscrire dans un registre placé a l'entrée du site,
ce qui nous permettra d'avoir un décompte des
gens qui se seront présentés lors de l'arrét du
congé forcé.»

M. Préfontaine ajoute que toutes les acti-
vités d'interprétation ont été annulées et que
la plupart des gens ayant réservé des places
en hébergement ont déja reporté leurs
séjours. « Cette situation devrait se maintenir
jusgu'a l'ouverture de la saison printaniére,
vers la mi-mai. On suit les démarches éta-
blies de concert avec I'ensemble de I'indus-
trie touristique, mais nous suivons |'évolu-
tion de la situation au quotidien », poursuit
M. Lafontaine qui n'exclut pas que des mises a
pied temporaires soient effectuées si la situa-
tion de ne se replace pas.

« C'est dommage car ¢a allait bien pour nous
et l'achalandage ne cessait de croitre. »

services municipaux;

programme d'alerte;

territoire;

Suite a I'état d’urgence sanitaire déclaré sur I'ensemble du territoire du
Québec par le gouvernement, le 13 mars dernier, la Municipalité de Saint-Raphaél désire
informer les citoyens des mesures préventives qu'elle a mise en place.

Ces mesures sont évolutives en fonction des attentes gouvernementales et pourront étre
ajustées au fil des prochains jours et des prochaines semaines.

¢ Réunion de l'organisation municipal de sécurité civile afin d’adopter un plan
spécifique d’intervention en situation de pandémie pour assurer la continuité des

* Transmission des messages gouvernementaux a la population dans un objectif
d’information et de renforcement sur le site internet, les médias sociaux et le

* Soutien & la communauté et aux entreprises alimentaires et pharmaceutique du

s Etablissement de mesures de protection pour les employés et fermeture du bureau
municipal & la population. Toutefois les services offerts aux citoyens demeurent
fonctionnels et il est possible de joindre le bureau municipal en appelant au
418-243-2853 ou par courriel 3 info@saint-raphael.ca aux heures habituelles

COMMUNIQUE

d'ouverture.

https://bit.ly/2QwJNEO.

—  Wwww.quebec.ca/coronavirus

pour garder notre milieu en santé».

Source :

Pour rejoindre les citoyens lors de situations d’exception, la Municipalité a mis en place
au cours des derniers mois un systéme d’alerte automatisé. Dans les circonstances
actuelles, il est fortement recommandé que tous les citoyens s’inscrivent via le lien suivant

« Raphaélois (oise), il est important de consulter, de suivre et de vous tenir informer
des directives en matiére de santé publique émanant du gouvernement du Québec
Si vous avez des inquiétudes,
contacter, sans frais, la ligne dédiée a la COVID-19 du gouvernement du Québec, le
1-877-644-4545 ou contacter par téléphone le bureau municipal rappelle Gilles Breton,
Maire de la Municipalité de Saint-Raphaél. Je vous remercie de tous les efforts déployés

Laurie Morissette, Responsable des communications pour I'organisation
municipale de sécurité civile de Saint-Raphaél (OMSC St-Raphaél) — 418-951-5482

VOUS pouvez

>254420

1 888 721-0740

Communique surle Covid-19
(Coronavirus)

Chez Daniel Paré Dodge Chrysler, nous avons a cceur
la sécurité, la santé et le bien-étre de nos clients et
notre personnel.

Nos désinfectons les surfaces et les poignées
intérieures et extérieures de nos établissements.

AVANT et APRES un entretien ou réparation, nous
prenons soin de désinfecter les poignées, contrdles,
volant et levier de vitesses de votre véhicule.

Service de valet

Nous allons chercher votre
vehicule pour vos entretiens ou
changement de pneus au besoin.

Achetez en toute confiance.

4
4
4

Magasinez de la maison

Visitez www.danielpare.com

Réservation en ligne
Dépbt en ligne sécurisé

Report de vos paiements

Jusqu’en juin en plus des promotions en cours

Contactez-nous

Par téléphone, courriel, livechat ou messenger

et 700JOURS
LE PLUS PRES E VOUS

_I=>
(/ Daniel Paré

Y

rRAM

CHRYSLER

Wl B e o

sooa=gy  Jeep

ST-MALACHIE
692, BOUL. HENDERSON

2: CHANCE AU CREDIT

MAGASINEZ EN LIGNE SUR

WWW.
€3

STE-MARIE
615, RTE CAMERON

1 888 960-2911

>235845
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Jean-Sébastien Laflamme  Caroline Latouche Claude Breton Marilyn Lévesque Francois Lagacé
Courtier Immobilier résidentiel Courtier Immobilier Courtier Immobilier Adjointe immobiliere Courtier Immobilier résidentiel

@REI MAXAvantages 418 835-3535 ¢ www.claudebreton.ca

AGENCE  IMMOBILIERE

EVC2 E M C C

SAINT-RAPHAEL
104, rue Principale

SAINT-CHARLES 269 5005 PINTENDRE A partir de SAINT-RAPHAEL 299 000% PINTENDRE

1149005 3, rue St-Louis 377, av. des Ruisseaux 157 900 +tx = 1 et 3,av. J.-0 - Veilleux 1149, ch. Ville-Marie

159 0005

NOUVEAUTE' = 2 NOUVEAUTE!

3 A:}N:Aslil,. 5 0 e— 149 500% HONFLEUR
B A notre précieuse clientéle, .\ COvIR-19 335.1ae St ean

Nous tenons @ vous exprimer que
L'EQUIPE CAROLINE & CLAUDE BRETON a fevu I'ensemble de
ses procédures afin d’assurer la santé et la sécurité de tous.

Malgré la situation que nous vivons, certains de nos clients doivent
relocaliser rapidement, SOYEZ ASSURES que nous mu)umlsons
- : l'utilisation des technologies afin de limiter les contacts phy5|ques
2225006 / SAINT-RAPHAEL Notre équipe s‘assure que toutes les parties concernées réponden 3490005 / SAINT-GERVAIS
taxes ind. 72, rue Guillemette négativement aux facteurs de risques avant chacune de nos visites, 41, rue Ledlerc
A% en plus des nombreuses mesures d’hygiéne préventives! ; \

£ - ~ ~ A - ‘
Evidemment nous suivons de ires pres les recommandations
gouvernementales, de notre organisation ainsi que de Santé Canada.
Pour toute question, n'hésitez pas G communiquer ¥
avec nous et surtout prenez soin de vous !

117 000%

2280005 /SAINT-RAPHAEL 114 9905 / SAINT-RAPHAEL 1445005 LEVIS To00s SAINT-GERVAIS

taxes incl. 20 Av J-0 Veilleux 88, rue Principale 3, rue St-Gérard 238-242, rue Principale

SAINT-GERVAIS SAINT-RAPHAEL E PINTENDRE SAINT-CHARLES
35, rue St-Etienne 71, rue Guillemette 51, rue Louis-Philippe-Guay 419, av. des Ruisseaux 5200, Rang Sud-Est
.. : i Te— P -

>239436
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