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CeMe citoyenne de Duvernay Mme Ruth G roux se demande qu en
veul au drapecu quebecos que e o nsta e dans son ard n houte-
ment cloture Pour a deux eme fo s en autant de mo s des vonda es
allergiques au fleurde yse ont nsu te son drapeau en fn de sema ne
derniére, ¢ dech rant et p ont e mat de 18 p eds Mme G roux pres -
dente du com te du drapeau au se n de o S5JB-lave confe son nd -
gnation @ notre reporter en page 5

Le Cenire d'accueil
repense son réle
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Les transactions
du National
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Plus de $2.3 millions pour des rebuts... P

La plus grande partie des rebuts urbains sont constitués de papler et de carton. A Laval, la ville debourse PGS 18
plus de $2.3 millions pour se débarrasser des 95,000 tonnes d'ordures ménagéres produites dans lo ban-
lieve nord chaque année. Notre reportage en pages 8 et 9.




LAVAL, JEUDI 14 OCTOBRE 1976

Le Centre d'accueil

repense son orientation

par Lise BINSSE

**On prend tous les ap-
pels, quels qu'ils solent et
on s'en occupe. C'est un
centre de dépannage beau-
coup plus qu'autre chose."

C'est ainsi que M. Jean
Galarneau voit le service
qu'il dirige de concert
avec M. Pierre-René de
Cotret depuis un an et
quelques mois au Centre
d'accueil et d'information
A I'Hotel de ville de Laval.

vaille dans le domaine
municipal depuis 1948,
souligne toutefois que l'o-
rientation du service &
commencé A changer.

Et, il semble heureux de
ce changement car ¢a ré-
pond A un besoin évident.

Les gens ne savent pas
ol s'adresser pour une
foule de chose et ils nous
appellent. Ils veulent avoir
des renseignements sur le
centre de Main-d’oeuvre,

M. Jean Galarneau.

Au début, explique M.
Galarneau a Laval LA
PRESSE, mon service
etait surtout de recevoir
les plaintes des citoyens et
leurs requétes, m'en occu-
per moi-méme si c¢'était
plus rapide oules airiger
vers les services munici-
paux concernds,

*On veut éviter aux gens
de se faire envoyerd'une
place & l'autreet c'est ¢a
qu'on fait."

Orientation
M. Galarneau, qui tra-

le bureau de poste, I'aide
juridique, les limites terri-
toriales, les comtés électo-
raux, les députés provin-
ciaux et fédéraux, lesaf-
faires sociales, I'assuran-
ce-chbmage, les petites
créances, le mariage civil,
¢.blevision, ete.

D'ailleurs sur les 40
appels que le service re-
¢oit quotidiennement, seu-
lement 15 ou 20 concernent
des plaintes.

Nouveaux venus
C’est surtout les nou-

veaux résidents qui sont 2
la quéte de renseigne-
ments divers el *‘on leur
donne''.

Au début, ¢'était un peu
compliqué mais mainte-
nant que les dossiers sont
montés ‘il n'y a pas de
problémes'’.

D'ailleurs M. Galarneau
est d'avis que le service
pourrait facilement répon-
dre 4 100 appels par jour
sans étre débordé juste-
ment parce que les rensei-
gnements recherchés sont
a la portée de la main.

Chaque appel est inscrit
et 'identité de chacun est
confidentielle,

Dans le cas de plaintes,
souvent les plaignantes ne
veulent pas que leur iden-
tité soit connue.

**Je comprends ¢a et je
le respecte.””

En ce moment, la plain-
te principale concerne les
chiens. Mais, en général
soutient M. Galarncau, les
plaintes suivent le climat.
En juin, c’est les parcs. En
hiver, c’est le déneige-
ment,

Autres plaintes

Il y a également des
plaintes ou demande de
renseignement sur les
ordures ménageéres, le net-
loyage des terrains priveés,
le remplissage des rivie-
res, les taxes, I'évaluation
fonciére, le transport en
commun, les motards, la
pollution, ete.

Dans cerlains cas, les
gens font état de menace
de représailles.

Beaucoup de gens vien-
nent Iei pour s'informer de
I'orientation de la ville sur
différents sujets.

Enplusd'étre commis-
saire des plaintes, M. Ga-
larneau est également, de
par sa fonction de greffier
adjoint, commissaire en
assermentation et ce ser-
vice est donné gratuite-
ment.

A partles “‘crackpots"
et les plaignants chroni-
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ques, il ¥ a les chicanes de
voisins qui, dans certains
cas, peuvent se rendre
Jusqu'a la vente de ter-
rain.

Chicanes

de clétures

Une dame s'est plainte
que la cloture du voisin
était sursonterrain. Une
autre, & qui on avait enle-
vé son cheval, voulait
qu'on enléve le cheval d'u-
ne voisine 2 prsqu’un
demi-mille de distance
méme si la présence du
cheval ne la dérangeait
pas.

Dans un autre cas, la
dame allaitait son bébé
depuis deux mois et elle ne
savait pas ce qu'elle de-
vait lul donner comme
nourriture,

*11 va de soi que souvent
la ville ne peut pas interve-
nir. Il faut que ¢a se regle
entre voisins.

“Dans un cas, j'ai sug-

géré qu'ils s'achétent un
26 onces et gqu'ils s'as-
seolent. Ils I'ont fait,", dit-
il en riant,

Il y a également les
plaintes anonymes, sou-
vent des farceurs, mais M.
Galarneau préfére ne pas
leur porter foir.

Chantage

M. Galarneau mention-
ne qu'il y a méme du chan-
tage parfois, dans le genre
‘‘les élections s'en vien-
nent'', mais ¢a n'a pas
I'air de I'énerver.

*Quand les gens veulent
parler de politique, ils s'a-
dressent 2 la mauvaise
place. Mais souvent je réa-
lise que les gens ont besoin
de parler, de se défouler et
quand ils I'ont fait, 50 p.
centde leur probléme est
réglé.”

M. Galarnecau est le plus
vieil employé municipal et
le premier officier nommée
aprés la gusion en 1965,

Avant de prendre ¢n
charge le service de
plaintes, il était greffier, 1
estd'avis qu'il est bon de
changer de travail avant
la retraite pour “oublier !¢
travail qu’on a fait pen
dant 20, 25 ou 30 ans

A sa retraite, dans un an
et demi, une ferme de 10
arpents preés d'Oka 'at
tend.

Depuis 1948, jusqu'a "an
dernier, jamais personne
m'avait remercié. Depuis
que je suis ici, jai requ
cing ou six remercie-
ments.

M. Galarneau aimerait
que les gens profitent de
son service et, comme le
souligne M. de Cotret, qui
aigt comme agent d'infor
mation entre I'administra
tion et les medias, le grand
public, les corps interme
diaire, ete: On le refuse
jamais une reponse.

o
photo Pierre McCoann, LA PRESSE

« Ma cabane » a Laval

Depuis mal Villede Laval
participe avec la Commu-
nauté urbaine de Montréal
& un réseau national pour
déterminer la qualité de
I'alr ambiant et, A cet ef-
fet, de I'équipement pour
calculer le taux de pollu-
tion de I'air a été Installé
dans cing endroits de la
deuxiéme ville du Québec.

La ville fournit les caba-
nes qui contiennent 1'équi-
pement el 'électricité, Le
service de protection de
I'environnement s'occupe

de I'entretient de I'échan-
tillonnage.

Les cabanes sont Instal-
lées & Salnt-Francois, a
Duvernay, & Vimont, &
Pont-Viau ains| qu'a Cho-
medey, ol cependant 1'é-
quipement ne fonctionne
pas encore & cause du con-
flit A I'Hydro-Québec.

Résultats

A date, explique un por-
te-parole du service de pro-
tection, les résultats préle-

N

vés & Laval se comparent 4
d'autres endroits similai-
res.

Les échantillons sur plu-
sieurs polluants dont entre
autres la poussiére en sus-
pension, monoxyde de
carbone, 1'hydro-carbure,
'oxone, I'hydrogene sullu-
rique,etc.

L'on note que de temps
en temps les normes sont
dépassées par I'un ou l"au-
tre des polluants ¢chantll-

lonnés.
1.8
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La

famille-type

par Francois BERGER

Le Lavallois moyen, le
monsieur-tout-le-monde de
Laval est agé de 28 ans. 1l est
marié. Il est pére de deux
enfants. Il travaille & Mon
tréal. De plus, il posséde une
maison et une automobile de
modele récent.

Tel est le profil sommaire
du Lavallois moyen que l'on
peut tracer a partir des don-
nees statistiques provenant
de diverses sources: Statisti-
que Canada, Service munici-
pal des estimations, Commis-
sariat industriel de la ville,
Service des recherches et de
lu statistique de Laval, rap-

port d'enquéte de la CTCUM
sur les déplacements quoti
diens de la population.

Le Lavallois moyen-type
est contestable, certes. La
moyenne des gens, ce n'est
pas tout le monde, c¢'est la
majorité des gens.

On a déja établi le profil du
Québécois moyen, celui du
Canadien moyen, celui de
I"'Américain moyen. Mais
jamais, & notre connaissan
ce, on n'a tracé le portrait du
Lavallois moyen, ce banlicu
sard type. C'est ce que LA
VAL LA PRESSE atenté de
faire,

L'image que nous vous
donnons du Lavallois n'est
que partielle. Il est important
de garder A I'esprit qu'il ne
s'agit que dune image
moyenne, établie a partir de
chiffres moyens

Le travail

Plus de 60 pour cent des
travailleurs lavallois ga
ment leur pain quotidien a
fontréal, surtout dans le
centre-ville

C'estdonc dire que le La
vallois moyen se rend dans le
centre-ville de Montréal cing
lours par semaine, du lundi

Le Lavallois moyen

est marié, a 28 ans

‘Ill vendredi, pour ¥ travail
er.

Quand il revient chez lui,
vers 18 heures, apreés avoir
subi les embouteillages habi
tuels de la circulation auto
mobile, son gargon et sa fille
de moins de 10 ans sont de
retour de I'éeole. Son épouse
(la Lavalloise moyenne dgée
de 28 ans également) a déja
pre lediner, carelle ne
travaille pas & 'extéricur et
reste plutot a la maison,

Le Lavallois moyen a com
plété ses études secondaires
et il remplit une fonction
administrative,

Sonsalaire brut annuel se
situe entre $12,000 et $15,000.
Il a droit & trois semaines de
vacanees par année.,

Il lui en codle quelque $300

ar mois en paiements sur
wpothéque pour habiter sa
muaison qui vaut entre $30,000
et $35,000. 1l paie environ $900
par année en taxes foncieres
municipales et $500 en taxes
scolaires.

Il ne prend jamais | auto
bus. 1l se déplace toujours en
automobile. L'essence, 'en
tretien et les paiements sur
son automobile lui coutent
cnviron $1,650 par année.

I.e Lavallois moyen “inves
tit'" aussi pros de $5,000 cha
que année en biens divers
pour lui et sa famille.

Il dépense ainsi $2,200 en
alimentation, prés de $1,000
en habillement, pres de $600

et travaille @ Montréa

en soins médicaus et person
nels (médicaments, créeme a
barbe, pate a dent, cosmeti
ques, N('.I). preés de $500 en
tabac et aleool, quelque $650
en ameublement et acceessoi
res domestiques

Le Lavallois moyen maga
sine avant tout & Laval, dans
les grands centres commer
ciaux

De plus, il consacre 5 pour
cent de ses dépenses & ses
activités de loisirs, qui se
artagent entre Montréal et
es Laurentides

Encore
quelques chiffres

Le Lavallois moyen jette
aux poubelles 2.3 ?i\'rv.s de
déchets par jour. Ces ordures
sont surtout composées de
papier.

Il utilise 92 gallons d'ecau
par jour, pour se laver, lessi-
\Ver son ‘lngu et sa vaisselle,
boire et manger.

Sous des aspects plus so
ciaux que statistiques, le
Lavallois moyen reste trés
difficile a cerner. Il v'identi-
fie davantage aux ex-villex
de U'ile Jésus qu'au grand
Laval. Il est de Chomedey, de
Duvernay, de Saint-Vincent-
de-Paul, de Vimont, de Pont-
Viavoud'ailleurs ... Les
habitants de ces quartiers
sont autant de “‘Lavallois
moyens'',

ous n'avons pu tracer le
portrait complet du Lavallois
moyen, a savoir: sa taille, la
couleur de ses yeux, la poin-
ture de ses chaussures, ses
habitudes sexuelles, le nom-
bre de chemises qu'il utilise
chaque jour, ete. Mais les
progres de la science statisti-
ue nous permettront sans
doute de le faire bientot

9461 WBOLOO ¥ 1QN3r “IVAY]
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par André CEDILOT

L'administration munici-
pale vient d'échouer une
deuxieme fois dans sa tenta-
tive d’embaucher l'inspec-
teur-chef Philip Young, de la
Communauté urbaine de
Montréal, comme directeur
du service de police de Laval,
a appris LAVAL LA PRESSE
de sources autorisées.

Sans chef de police depuis
le départ de M. Léo Lequin,
en juin dernier, la ville avait
pressenti M. Young au début
de septembre, mais celui-ci
avait donné une premiére
réponse négative au gérant
Mare Perron,

Malgré, cet échée, voyant
enM. Youngun candidat de
choix pour prendre en charge
la réorganisation du service
de police, le maire Lucien
Paiement se chargeait per-
sonnellement d'offrir le poste

Young comme ¢

de directeur a l'officier de la
CUM.

Méme sil'offre de la ville
comportait un salaire fort
appréciable et I'assurance
d'une liberté d'action “‘tota-
le', a-t-on pu apprendre, le
haut gradé dela policede la
CUM refusait 2 nouveau 1'in-
vitation.

En I'espace de moins de
deux mols, il s’agit du troisie-
me refus essuyé par les diri-
geants lavallois. Un collégue
de M. Young, 'inspecteur-
chef Henri-Paul Vignola,
avait également rejeté une
proposition de la ville,

Des sources proches de
I'inspecteur Philip Young ont
expliqué son refus par le fait
que celui-ci entrevoit le jour
ou les efforts qu'il a consentis
depuis 26 ans dans la métro-
pole donneront des résultats
positifs.

l'inmed
Philip Young

A Montréal, ou la situation
n'est guére rose par le temps

hef de police:
Laval échoue encore une fois

qui court, le défi qul reste
encore & relever est de la
méme taille, sinon plus grand
encore, que celui de la réor-
gan’ ‘ation du service de poli-
ce ot Laval.

Avec des effectifs de quel-
que 300 membres, laissent
entendre nos informateurs,
le service policier de I'Ile
Jésus se compare en quelque
sorte au seul poste 4, situé au
coeur de la CUM, ol I'inspec-
teur-chef Young a laissé
quelques années de sa carrie-
re.

Devant leur incapacité A
trouver un candidat de pres-
tige, pourquoi les administra-
teurs de Laval ne s'adres-
sent-ils pas & Québec, comme
I'ont fait dans le passé leurs
homologues de Montréal-
Nord et de Longueuil...?

Ces deux villes, on le sait,
n'ont Jamals regretté cette

décision. A Montréal-Nord, a
laquelle on avait prété 1'ins
pecteur-chef Henri-Paul Vi
gnola, la restructuration du
service de police avait éte
trés fructueuse, jusqu'a ce
que l'on décide d'intégrer a
la CUM tous les corps poli
ciers de I'lIle de Montréal.

Plus récemment encore, le
maire Marcel Robidas, de
Longueuil, a été tellement
satisfait du travail accompli
par M. André Gendron, qu'il
a offert & ce dernier un alle
chant contrat pour continuer
a diriger le service de police
de cette ville.

Ex-licutenant A la Sturete
du Québee, M. Gendron avait
¢té lui aussi prété A la muni
cipalité de la Rive sud, ou un
“nettoyage' en régle s'impo-
sait. Depuis, le taux de la
criminalité n'a cessé de bais-
ser, et la gestion du service
n'a Jamais été aussi efficace
et dynamique.

Au CLSC de Mille-lles, Dubuc
démissionne et fait le point

par Huguette ROBERGE

A peine installé dans ses nou-
veaux locaux, aux Galeries
Duvernay, et avant méme qu'il
ne soit mis en état de plein fone-
tionnement, le centre local de
services communautaires de
Mille-Iles se cherche un nou-
veau directeur général.

La démission récente de M,
Paul Dubuc n'est pas du tout
reliée, ainsi que certains se plai-
sent A le laisser entendre, aux
s¢ricuses difficultés que ce
CLSC a connues durant sa pé-
riode de pré-implantation et de
démarrage. Elle n’est pas due
non plus 2 une déception causée
par les changements d’orienta-
tion que le ministére des Affai-
res sociales a imposés & ces
organismes qu'il a lui-méme
créés.,

M. Dubuc quitte le CLSC de
Mille-Iles parce qu'il a accepté
un poste de directeur.., dans un
autre CLSC, celul de Varrennes,
beaucoup J)Ius rapproché de son
domicile de 1a Rive Sud! Et, en
attendant que son successeur
soit choisi et nommé, il assume
simultanément les deux fonc-
tions.

Laval La Presse a profité du
départ prochain de M. Dubuc
pour lul demander de falre le
¢ point sur la situation de ce CLSC
appelé a desservir trés bientot
une population de 50,000 person-
; nesrépartie dans les secteurs

de Saint-Francois, Saint-Vin-
cent-de-Paul et Duvernay.
Cen'est
qu'un début

Le CLSC de Mille-Iles en est &
ses débuts, commengant & peine

A dispenser quelques services &

sa population, dans les deinai-
nes de la santé et de I'organisa-
tion communautaire,

Le personnel est en place, et
les programmes d’action claire-
ment définis. Mais ces pro-
grammes, que |'équipe a mis de
longs mois & préparer, sont
régulitrement chambardés par
des nouvelles demandes de
services non prévus audépart
et venant, soit du ministere, soit
d'autres organismes tels que le
Département de santé commu-
nautaire, le Centre des services
soclaux, etc. .

“Or, pour répondre & ces
demandes, explique M. Dubuc,
{l faudrait tout repenser, dou-
bler1'équipe et trouver des lo-
caux encore plus grands."”

Le directeur démissionnaire
déplore les lenteurs administra-
tives et les calculs & “'courte
vue' du ministére, et ne cache
pas que ces tracasserles sont
souvent exaspérantes,

“Il nous a fallu attendre 13
mols our obtenirla chartre du
CLSC, 8 mols pour recevoir le
budget de démarrage, prés de
trois mols pour I'approbation de
dépenses d'égquipement, 7 mols

pour faire débloquer les fonds
pour la location d'un local con-
venable... “rappelle-t-il. “Dans
ces conditions, administrer un
CLSC devient presqu'un ex-
ploit! "

Malgré tous ces tditonnements
des débuts, M. Dubuc regarde
I'avenir des CLSC, celui de Mil-
le-Iles au particulier, avec une
bonne dose de confiance.

*‘Ici, nous avons un bon con-
seil d'administration ou le con-
sensus minimum existe, une
équipe pluridisciplinaire formi-
dable, quelques services déja
disponibles et d'autres, a 1'état
de projets & court terme."'
L'équipe

A Mille-lles, deux infirmie-
res, un médecin et trois auxiliai-
res famillales constituent pour
I'instant le module de santé.
Viendront s'y joindre prochal-
nement les 7 infirmieres de I'u-
nité sanitaire qui seront inté-
grées a 1'équipe. Le CLSC ne
visant pas & doubler les services
déja existants dans le milieu,
'accent sera mls, bien sir, sur
la prévention et I'éducation
populaire.

Deux organisateurs commu-
nautaires, un travailleur soclal
professionnel et un psychologue
forment le module d'organisa-
tion commuautalire et travall-
lent & la réalisation de divers
projets: implantation d'un
ACEF dans le secteur, d'un sys-

téme de garderie, d'un comptoir
alimentaire... La consulation
psycho-sociale y est aussi acce-
sible pour les individus et les
groupes.

Complétent 1'équipe, les
membres du personnel adminis-
tratif et de I'accueil.
Problémes
de demain

C'est pour demain que M,
Dubuc prévoit des pépins. Son
successeur devra, & son avis,
s'attacher dés son entrée en
fonction prévue pour la mi-no-
vembre, 2 obtenir du ministére
les moyens de réaliser les objec-
tifs du CLSC.

*‘Il faut obtenir les postes et
les fonds nécessaires pour parer
A une demande de service tou-
jours plus grande, dit-il. Ainsi,
si les Infirmiéres de 'unité sani-
taire ont intégrées au CLSC, &
qui pourront-elles référer les
cas qu'elles ont charge de déplis-
ter? Comment, avec les effec-
tifs dont nous disposons, pour-
rons-nous assumer sérieuse-
ment le rdle de dispensateur de
soins de premiére ligne, et pren-
dre en charge la fonction ac-
cuell de centres de services
sociaux? Et nous occuper effi-
cacement des cas que ne tarde-
ront pas & nous référer tous les
organismes en place: celul des
assistés soclaux référés par I'al-
de soclale municipale, celul de
la convalescente qui nécessite

RN

Paul DUBUC

des soins post-opératoires i
domicile (demande faite au
CLSC par le département de
santé communautaire de Laval)
. Et tous les cas qui nous arrive:
ront spontanément ou référes
par des individus?...”

‘*Non, soyons réalistes! A
moins que le MAS ne décide.
une fois pour toutes, de faire
confiance aux directeurs génc-
raux de ses CLSC, comme plani-
ficateurs et comme administra-
teurs, il y a peu de chance pour
que, dirigés d'en haut et de loin,
les CLSC réalisent les objectifs
gour lesquels {ls ont été créés.

e crols encore cependant a la
formule et A ses possibilités de
succes!"




Qui ose insulter

le drapeau québécois?

par Huauene—
ROBERGE

‘‘Je n'arrive pas A me-

mettre dans la téte que des
citoyens lavallois puissent
étre & ce point allergiques
au drapeau québécois! "'

Mme Ruth Giroux est
Indignée. C'est la deuxié-
me fois, depuis le mois de
Juillet, qu'on manifeste de
I'agressivité envers le
drapeau fleudelysé qu’'elle
a installé, bien en vue,
dans son jardin cloturé de
Duvernay.

La premiére fois, on s'é-
tait contenté de lul voler
tout simplement son dra-
peaun. En fin de semaine
derniére, alors que Mme
Giroux fétait I'Action de
Grace dans les Laurenti-
des, on (qui?) a fait dispa-
raitre son fleurdelysé en
prenant soin de laisser sur
place quelques lambeaux
de tissu .. et un mat de
metal solide irreparable
ment plie!

On aurait devalise entie
rement sa maison que
Mme Giroux ne serait pas
davantage contrariée.
Mais ¢’est A sondrapeau

qu'on en veut. Et ¢a, elle
ne le “prend" pas!

Qui, on?

Il se fait que Mme GI-
roux préside, au sein de la
section locale de la Société
Saint-Jean-Baptiste, un
comité spéclalement for-
mé pour travalller 2 la
promotion du drapeau
québécois dans toutes les
écoles et endroits publics
de Laval.

A l'occasion d'une cam-
pagne lancée au prin-
temps dernler, ce comité a
exercé des pressions au-
prés des trois commis-
sions scolalres de Laval
pour que le fleurdelysé
soit entiérement hissé sur
nos écoles, ainsi que le
prescrit une vieille loi de
I'Instruction publique.

Des démarches ont été
également effectuées,
avec un peu plus de suc-
ces, aupres des gérants de
caisses populaires et des
membres de leurs consells
d'administration.

Mme Giroux a elle-
méme vendu un drapeau &

la Caisse populaire Duver-
nay. Trois fois! Et, chaque
fois, le drapeau a été subtl-
lisé le jour méme suivant
son installation. Deux au-
tres caisses pop de Laval
ont vécu la méme expé-
rience etont décidé de ne
pas provoquer de nouveau
les ““allergiques'".

Non, le vent ne saurait
étre le coupable. Malgré la
violence avec laquelle il a
soufflé dans nos régions,
en fin de semaine dernié-
re, Il n'aurait pu plier
comme un roseau un mit
métallique de quatre pou-
ces de diameétre...

Les voisins, avec qul
Mme Giroux entretient
des relations trés cordia-
les, sont en dehors de tout
soupgon

Des enfants, des jeunes
mal éleves en quéte de
distraction, peut-¢tre” La
présidente du comite du
drapeau écarte aussi celte
pussibilité. La c¢loture
opaque de six pieds de
hauteur qui entoure son
jardin et dont la porte ne
peut s‘ouvrir que de Uinte
ricur est de nature a de

courager les petits. Quant
aux adolescents, on admet
qu'ils puissent “‘emprun-
ter'" un drapeau, pas qu'lls
le déchirent aprés avolr
brisé un mat de 18 pleds!

Selon la victime, seuls
des étres dépourvus de
toute fierté nationale et
vraiment “‘allergiques' au
fleurdelysé ont pu poser
un tel geste contre lequel
elle désire prévenir tous
les citoyens de Laval. Et
surtout, ceux qui aiment
assez le Québec et ont suf-
fisamment de fol en son
avenir pour parer leur
maison de son drapeau,

photo Pavl-H. Talbet,

Lo Prosse

Ce n'est pas los dommages

d'une centaine de dollars

que Mme Giroux déplore le

plus (un nouveau fleurdely-

se flottera trés bientdt sur

son terrain), mais I'insulte
faite @ son drapeau!

PAL cARRIERE &.I;E-FEBVRE Inc.

309, MONTEE DU-MOULIN, LAVAL-DES-RAPIDES Tél.: (514) 381-7456
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des aujourd’hui votre musique-discothéque

LA DISCO-TOUT

Prix speciaux pour les erganisations de leisirs.
RESERVATIONS: SYLVAIN  Tél.: 6895953 bar; Marc DORE

L&W ecdy

Christian . S
Didr. ]

MONSIEUR

PARIS

Punt (A1 VIERE

Prestivieux par lvi méme

Le vétement Christian Dior
est plus qu'un symbole!
Une habitude...

La mercerie Tailleur a Laval

3380, boul. de la Concorde. Tél.: 661-8800
Entre les ponts Papineau et Pie-1X

Vous organisez un ‘'"PARTY" pour le yA B 1975 el $61 millions en
temps des Fétes? 1974.

Faites-en une réussite en réservant

discothéque mobile | .Ol |\/@‘ |eS Main

Musique de tous genres powr toules occasions. crim inelle

. L'incendie quia par-
Cons,fuc"on tiellement détruit, ven-
ralentie dredi soir dernier, 1'h0-

tel Chateau Laval, au
lL.a gréve de la con- 4507, boulevard Sauveé,
struction a considéra- 4 lLaval-Ouest, aurait
blement ralenti I'émis- ¢té allumé par une
sion de permis de con- main criminelle.
struction au cours du L'hypothese d'un in-
mois de septembre, se- cendie criminel a élé
lon le service d'urbanis- avancée aprés que les
me de Laval, enquéteurs de la police
Durant ie neuviéme et du service des incen-
mois de 'année, 125 dies de Laval eurent
permis pour de nouvel- découvert des taches
les unités de logements d'un produit pétrolifére,
ontl été émis, portant le & I'endroit méme ou les
total cumulatif depuis flammes ont pris nals-
janvier a4 4,002 unités, sance,
comparativement a Les recherches se
1,580 en 1975 et 1,635 en poursuivalent  toujours
1976. Le total des Inves- mardi aprés-midi, et les
tissements annoncés résultats définitifs de-
dép .sse  maintenant vraient étre connus d'i-
$115 millions, par rap- clquelques Jours alors
port & §70 millions en gu'un chimiste de la

police scientifique pro-

. mission, ains: que tous les plans el addenda amis, seronl disponi-

LA COMMISSION SCOLAIRE DES ECORES

APPEL D'OFFRES
A.0.7677-32-C

DENEIGEMENT DES EDIFICES DE LA COMMISSION SCOLAIRE

La Commission Scolaire Les Ecores demande des soumissions
pour le déneigement de ses lerraing au cours de la saison hiverna-
le 1976-1977 Les conditions genérales, devis, lormules de sou-

bles au bureau de ladite Commission situé au 3100, boul. de la
Concorde. Duvernay, Villa de Laval, Québec, & compler du 12
oclobre 1976

Les seules personnes aulorisées A soumissionner pour ces lra-
vaux sont celles aui ont leur principale place d alaires dans la
province do Quebec

Toule soumission devra elre accompagnée d un cheque visé pro-
venant d'une nangue A charte ou cassse populaire, égal 4 10% du
montan! g.obal. payable a "'ordre de la Commission Scolae Les
Ecores. ou un cautionnement de soumission alabli au méme mon-
tant vahde pour 60 jours de la dale d ouverlure des Soumissions
Les soumissions {1 origina. el une copie) ainsi que toules les tor-
mules & compléter, dument remplies el insérées dans des envelop
pes cachetées porlant la mention: Appel d'ollies A O. 7677-32-
C Deneigemen: ces edilices de la Commission Scolaire | devront
élre adrassees 4 la Commission Scolaire Les Ecores, a’s de Mon-
sieur  Gilies  Chaurel, régisseur des  Servicks  de
1 approvisionnement Ces soumissions seronl acceplées jusqu a
14 0C heures, jeudi le 21 octobre 976, pour élre ouverles ce
méme ,our publiquement

L Enlrepreneur soumissionnera un prix séparé pour chacun des
secteurs 48 son chow et un prix g'obal des secleurs soumission-
nés

Ladite Commission ne s engage A accepler nlla plus basse nl
aucune des soumissions reques. De plus, elle se réscrve le dront
d accepler toule soumission en tout ou en parlie,

Gérard Corbeil, directeur,
Sercices de I'Equipement,

duirale rapportde ses
analyses,

""Nous autres
a Llaval™ -

National Cablevision
et Video Cable Service,
canaly, offrenta leurs
abonnés une série de 13
émissions couleur Inti-
tulée "*Nous autres a
Laval". Cette série est
produile par le groupe
TVC Laval et traite ex-
clusivement des proble-
mes des Lavallois. La
premiére de ces émis-
sions, pour les abonnés
de National Cablevi-
sion, sera présentée le
lundi 18 octobre, de 18h-
00 & 18h30. Il y aura re-
prises le 22 octobre, a 21
heures et le 24 octobre,
4 16 heures. Un dossier
portant sur la santé
mentale y sera présenté
par France Gravel,
Participeront  égale-
ment & ' fmission, M. et
Mmie lurg Imboden et
Mme Lise Beaudoin. Il
v aura de plus un com-
mentaire de Guy Milot,
Quant aux abonnés de
Video Cable Service,
s'ils n'ont pu capter cet-
le premiere émission,
diffusee le 11 octobre et
reprise le 13 sctobre, ils
aurontdroit & ane deu-
xieme reprise le 15 octo-
bre, a compter de 20
heures.

Achat
d'orbre_s

La ville fera I’acquisi-
tion d’ici au printemps
de 5,000 jeunes pousses
d'arbres, qui seront
prétes A étre transplan-
tées dans les pares pu-
blics d'ici 7 ou 8 ans.

Les 3,000 érables de
Norvége, 1,000 frénes
blancs et 1,000 tilleuls
d'Amérique couteront
$4,000 & I'achat et se-
ront plantés sur des ter-
rains mis a la disposi-
tion de la ville par le
pénitencier fédéral a

Donné a Ville de Laval Saint-Vincent-de-Paul.
le 12 octobre 1976

PONT CARTIERVILLE
12435, Deul. Laureation

334-2861.

REPENTIGNY
1,
Fetr-Bame

581-

HONDA Q"

SIGU a $300. de plus
POUR VOTRE ECHANGE

lalier

Garantie 5 ans ou 50,000 milles disponible G.A.P.

< ) % E
fulllﬂ Q“Q‘s“——'d‘i.’
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Le modele Val d'Or d'Arm.
strong est plus qu'un simple
tapis — c'est un tapis d'une
conception luxueuse ot d'un
style du plus pur contempo-
rain. Offert dans une gam

me passionnante de coloris
fondus, en un tissage saxo-
Ny serre ot parseme de ner

vures de style unique, le
tapis Val d'Or decorara
superbement votre piace
préferen. 100% en fibre de
nylon polyester approuve

par la compagnie Arm.
strong, le tapis Val d'O¢
garde I'éclat du neuf mémae
aprés des annees d'usure
Imaginez le dans votrs
maison !

B LA SOCIETE DES TAPIS DU QUEBEC s

CHARGEX
St 1282 houl. Labelle, Chomedey, Laval Tel.:687-0671 s

TG i u boul. Saint-Martin) . |
NETTOYAGE de TAPIS “'_,5:3 ;. au sud du boul. Saint-Martin li. |
a SEC ou 2 la VAPEUR ﬁ’:’n'ﬁ. - VENDRED! - F| meu ene l

“/461 3390100 71 1AN3F "IVAV
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Photo LA PRESSE
“lln'y a pas de sot mé-
tier."" Le boueur regoit un
salaire variant entre
$5.55 et 36 I'heure,

Le coit de la cueillette des ordures
grimpe de facon inquiétante a Laval

par Francois BERGER

Chaque Lavallois produit
2.3 livres de déchets domesti-
ques par jour et il lui en colite
un peu moins de 3 cents pour
s'en débarrasser.

Le volume des ordures
ménageres est évalué 2 envi-
ron 95,000 tonnes par année,
ou 190 millions de livres, a
Laval, révéle une enquéte
menée par LAVAL LA
PRESSE.

Avec les déchets commer-
claux et industriels, la ban-
lieue nord prodult plus de
110.000 tonnes de déchels
divers annuellement, A titre
de comparalson, toute I'ile de
Montréal accumule 2 mil-
lions de tonnes d'ordures par
année,

Le coOt du simple ramassa-
ge des déchets (pas I'élimina-
tion on I'enfouissement)
grimpe de fagcon dramati-
que: la ville débourse plus de
$2.3 millions, en 1976, pour
faire ramasser les ordures,
50it 59 pour cent de plus qu'en
1974,

A ce rythme-]a, |l en colte-
ra quelque $10 millions en
I'an 2000 pour ramasser plus
de 200,000 tonnes de déchets
produits par les Lavallois.

Le coQit du ramassage
grimpe au moins deux fois

plus vite que le volume des
déchets.

Selon le service municipal
des travaux publics, la quan-
tité des ordures ménagéres a
augmenté de 4 pour cent seu-
lement depuis deux ans. Le
nombre de locaux desservis
par les compagnles de servi-
ces sanitaires a augmenté de
8.8 pour cent, depuls 1974.

Le prix du ramassage est
¢établl en fonction du nombre
delocaux d desservir et non
en fonction de la quantité de
déchets.

Le tarif de base appliqué &
Laval a connu une hausse de
20 pour cent depuis deux ans,
passant de $26.00 & $31.00 par
année pour chaque local des-
servi. Un local représente en
moyenne 3.000 livres de dé-
chets par an.

‘‘La hausse des prix de-
vralt étre de 10 pour cent
encore en 1977"', déclare a
LAVAL LA PRESSE M.
Roma Goyer, président de
Société sanitaire Laval Ltée,
entreprise qui effectue 60
pour cent du ramassage des
ordures lavalloises.

C’est 1'augmentation con-
stante des tarifs de base plus
la hausse du volume des dé-
chets et du nombre de locaux
& desservir qui a fait grimper

de plus de 50 pour cent la fac-
ture annuelle de la ville de-
puis deux ans.

Les $2.3millions payésen
1976 pour débarrasser les
Lavallois de leurs ordures
représentent 3 pour cent du
budget de la ville. En 1974, le
colt de ce service accaparait
2.8 pour cent de ce budget.

CoOt inférieur

Le cofit assumé par la
municipalité pour ramasser

les ordures reste quand
méme inférieur & celui assu-
mé par plusieurs autres vil-
les du Québec.

Selon M. Roma Goyer,
Laval se place au huitieme
rnnides villes québécolses
au chapitre du cofit des ordu-
res»

**A Pierrefonds, par exem-
ple, la ville paie $47 par lo-
cal'', explique-t-il en préci-
sant que Laval bénéficle en-
core de taux préférentiels.

La ville ne va pas en sou-
missions, nous a-t-on dit a
1I'Hotel de ville, Les villes qui
demandent des soumlissions
pour le ramassage des dé-
chets se retrouvent avec des
colts supérieurs aux notres,
indique M. Claude Lamy,
gérant-adjoint,

La viile négocle directe-
ment les contrats avec les
compagnies de ramassage. A
Laval, ces contrats durent 5
ans et les tarifs sont ajustés
annuellement en fonction de
I’augmentation des salaires
et la hausse du colt du trans-
port.

En 1976, les salaires des
éboueurs ont augmenté de 18

our cent. Il faut ajouter la

ausse du cofit de I'essence,
celle du coQit d'entretien des

véhicules, Par ailleyrs, le

prix de I'équipement a grim-
pé considérablement depuis
trois ans. Un camion de ra-
massage des déchets qui se
vendait $35,000 en 1973-74
cofite $55,000 & I'heura actuel-
le.

Le temps,
c'est de I'argent

L'augmentation des colts a
aussi d'autres ralsons, qui
sont particulléres-a Laval.

*‘11 faut deux fois plus de
temps pour ramasser les
déchets dans un quartier de
résidences unifamiliales qu'il
en faut dans un quartler mul-
tifamilial”, selon M. Gérard
Churau, gérant de Services
sanitaire S & G Ltée, de Mon-
tréal-Nord.

Le temps se transforme en
argent et [l en cofte deux fois
plus pour ramasser les dé-
chets provenant d'une mai-
son unifamiliale, dedire M.
Churau, dont la compagnie
accapare 16 pour cent du
marché de Laval.

Or, les maisons unifamilia-
les représentent 62 pour cent_
de I'ensemble des résidences
& Laval,

D’autre part, les compa-

.-, 80les, de. ramassage, dolyent

“de



deverser les déchets au dépo-
toir Cloutier, & Saint-Fran-
¢ois, et chez Miron, 2 Mon-
tréal, depuis que le dépotoir
Bomar est fermé.

*‘Il faut trois fois plus de
temps pour aller déverser les
déchets depuis que Bomar
est fermé’’, note M. Roma
Goyer.

Une compagnie de ramas-
sagedoitpayer $16 aux pro-
priétaires d'un dépotoir afin
d'y déverser la cueillette
d'un seul camion.

St on fait de I'enfouisse-
ment, comme c'est le cas
chez Cloutier 2 Saint-Fran-
¢ois, il en colte $2.50 |a tonne
Ainsi, I'enfouissement des
quelque 110,000 tonnes de
déchets de Laval pourrait
coliter $275,000 par année.

Uniformisation

Lasomme que va débour-
ser Laval en 1977 pour I'enle-
vement des ordures atteindra
pres de $2.6 millions.

Le tarif sera vraisembla-
blement porté a $35 par local.
Il s'agitd’un prix uniforme

I

payé aux cing entreprises qui
effectuent du ramassage 2
Laval.

Notons que. outre Société
sanitaire Laval et Services
sanitaires S & G Ltée, les

SErNNE NN TIRRE N IATN YT

'
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trois autres compagnies qui
opérent pour le compte de la
ville sont: Rebuts et conte-
nants Laval Ltée (18 pour
centdu marché), Glaciéres
Sainte-Rose Inc. (4.5 pour

(AR R] R R I AR RN IR R R Y R O §

cent) et les Entreprises A
BissonInc.,de Saint-Fran-
¢ois (3.3 pour cent).

La plupart des contrats
arrivent a échéance cette
année.

YT I

Photo LA PRESSE
La ville regoit 5,000 ap-
pels par année de ci-
toyens qui s& plaignent
de la présence (parfois
insolite) de rebuts divers
en face des résidences et
sur les terrains vagues.
Mis en place en 1967, un
service de ramassage de
ces ordures emploie six
hommes a temps plein
toute I'année.

Photo Paul-Henri Talbot,
LA PRESSE

En hiver, le ramassage
des ordures colte entre 10
et 15 pour cent plus cher
qu'en période estivale,
principalement en raison
de la perte de temps en-
trainée par I'état des rues.

EEERERRE RN
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AYNITENANT,

Tapis de cuisine de Style Colonial
ou Contemporain, 100 nylon a
filament continu sur endos de
mousse, traité Scotchguard.

Spécial Valiquette $5.95 v.c.

Prélart coussiné 6° de largeur.
Choix de motifs attrayants, facile a
installer, économique, légéres im-
perfections n’‘affectant en rien
la durée.

Spécial Valiquette $1.95 v.c.

Tapis Rolling Acres. Fibre 100%
polyester sur endos de mousse,
texture sculptée de filaments courts
et longs. Choix de coloris pastels.
Idéal pour chambre @ coucher et
vivaoir.

Spécial Valiquette $8.95 V.C.

Tapis commercial, 100% nylon
sur endos de mousse, trés robuste,
idéal pour endroits passants, choix
de coloris populaires.

Spécial Valiquette pour les cou-
leurs en stock $5 95 v.c

Tapis Shag, fabriqué par Harding,
filaments de nylon torsadés, 2 tons,
il est trés durable, dense, décoratif,
jeune d’aspect et économique.

Spécial Valiquette $6.95 V.C.

"~

SO S

Venez voir notre ra-

La
vente
mi-octobre

C'est le temps des aubaines chez Valiquette de
Laval. Voyez nos spéciaux dés maintenant. Nos
conseillers et nos poseurs sont & votre disposition.

pull au 16

Voyez notre assortiment complet
de tapis "‘essuie-pieds’”’, vinylon"'.
Choix de coloris et de dimen-
sions. Seulement $1.75 p.c. Fa-
briqué de vinyle et de nylon, il
peut absorber jusqu‘a 1 gallon
d’eau la verge carrée.

Tapis de 3° X 4’ vous colte seule-

ment $16.95

yon de draperies. Les pour les jeunes ménages, Tissé v
collections d’automne d’acrilan chigné, il est gai, solide, Py
sont arrivées décoratif et facile d’entretien. /¥4 ALIQUETTE

Tapis Mira de Harding, Tapis idéal

Spécial Valiquette $6.95 v.c.

Profitez de tous nos services.

Installation par nos experts,
Service de financement Valiquette,
Estimation a domicile,

Plan de mise de cote,

Garantie écrite,

Marchandise en magasin,
Stationnement.

Quantité de coupons et balance de
rouleaux de marchandise discon-
tinuée a écouler.

~ 6,5,
0{7 RS

o
g L5 O, - ]

s _
Nl WV e

NN TS iasy’f '

- 7 0"',"'
Tapis Shag, le Volaré est unique,

importé des U.S.A. pour ses coloris

splendides, il peut compléter tous

les décors. Sur endos de mousse, il
est facile a installer.

Spécial Valiquette $8.95 v.c.

Tapis Regal Acclaim, le roi des
tapis, 88 ozs. de fibre de nylon de
1ére qualité, grand choix de coloris
populaires. ldéal pour [les agence-
ments de bon godt.

Spécial Valiquette pour les colo-

nsenistock S e18195yic!

(DE LAVAL) LTEE
478, DES LAURENTIDES PONT-VIAU 667 6150
60 OUEST, BLAINVILLE STE-THERESE 435-7870

1702, CHEMIN OKA DEUX- MONTAGNES 627-4745

9461 348010 ¥1 1QN3Ar “IVAVY
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COMMISSION SCOLAIRE LES ECORES

3100, boul. de la Concorde
Duvernay, Ville de Laval, Québec

Les etats financiers pour I'année terminée au 30 juin 1976 de
la Commission scolaire Les Ecores, préparés par Bessette,
Demers & Associés, comptables agréés, et de la Commission
scolaire régionale Duvernay, préparés par Rouleau, Wilsey &

Cie, Mallette & Associés, comptables agréés, ont éte approu-
vés par le Conseil des commissaires de la Commission sco-
laire Les Ecores, lors de son assemblée tenue le 27 septembre
1976.

COMMISSION SCOLAIRE REGIONALE DUVERNAY
BILAN
AU 30JUIN 1976
FONDS D'OPERATION COURANTES

ACTIF
Encaisse
Caisse 400
Banque — compte coupons et
obligations ! 31,444 S 31,844
Subventions a recevolr de la Province 1,013,578
A recevoir des Commissions scolaires locales
Reépartitions 2,645,709
Intéréts 70,492 2,716,201
Comptes a recevoir 221,047
Stocks de fournitures et debn;ateriel 2%,2%%
Avances au fondsd'immobilisations
4,019,835
DEFICIT ACCUMULE 1,097,069
PASSIF
Decouvert de banque * 346,063
Emprunt de banque 4,350,000
Comptes a payer et frais courus 362,659
Depots a remettre 11,174
Coupons échus 31,444
Subventions 4 rembourser — 8.022
Service Education des Adultes 1,542

— Service de la dette 15,564

*5,116,904
FONDS D'IMMOBILISATIONS

ACTIF
IMMOBILISATIONS
Terrains ' 866,427
Batisses et aménagements
extérieurs 15,423,157
Ameéliorations locatives 45,808
Ameublem ili
o outill':;;em' mobilier 3'332'[7133
Fonds de bibliotheque ;
Vehicules __M
20,038,983
Travaux en cours 30,776
Frais de financement 59,285
$20,129,044
PASSIF
Dette obligatoire ' 9,419,500
Emprunts de banque 415,000
Decouvert de banque 5,608
Comptes & payer 5,289
Du au Fonds d'opérations
courantes ___ 28466
9,873,863
10,255,181
'20,129,044

DONNE A VILLE DE LAVAL
CE 8 OCTOBRE 1976
ACHILLE CORBO
DIRECTEUR GENERAL

COMMISSION SCOLAIRE LES ECORES

BILAN
au30juin 1976
FONDS D'OPERATION COURANTE

ACTIF
Petites Caisses * 300
Inventaire des magasins 2,970
En caisse
Comptes coupons et obligations 37,335
Comptes a recevoir Ville de Laval
(terrain) *156,545
Taxes a recevoir 345,088 *501,633
Subventions a recevoir — Gouvernement provincial
Subventions statuaires 323,573
Subventions d'équilibre budgétaire 4,596,997 4,920,570
Avances au fond de capital et
d’emprunt 1,068,640
Comptes a recevoir divers et frais
payés d'avance 55.475
6,597,923
PASSIF
Decouvert de banque ' 6,263
Emprunt de banque 4,881,000
Comptes et frais courus a payer 86,399
Coupons et obligations a payer 37,335
DG &4 une Commission scolaire
locale 22,050
Da a la Commission scolaire
régionale Duvernay 1,473,626 6,503,403
SURPLUS 91,250
*6,597,923
FONDS D'IMMOBILISATIONS
ACTIF
Actif immobilisé 7
Terrains ' 712,412
Batisses 1,815,738
Ameublement et équipement 1,201,361
Frais de financement temporaire 178,207 9,907,718
Déficit consolide 146,000
En caisse 217,015
10,080,733
PASSIF
Dette obligataire 1,996,000
Du au fond d'administration
budgétaire 1,068,640
Placement en actif immobilisé 1,016,093

‘10,080,733

DONNE A VILLE DE LAVAL
CE 8 OCTOBRE 1976
ACHILLE CORBO

DIRECTEUR GENERAL ...,

...........
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W PONT-VIAU COLOR BAR JF==

357: houl. DES LAURENTIDES  667-7200 PAINT

Venez visiter la plus attrayante, la mieux remplie
et la plus grande des boutiques de tapisserie a Laval.

BOITE TAPISSERIE GRATIS

FLECTO ()(’n/ﬁﬁmi(-

VERNIS 98
PI.ASTI ﬂ.U E -::’:'4.,. 1agam

COton gan W

Varathane S

- DES MILLIERS DE CLIENTS SATIS-
Ord.: 19.95 FAITS ACHETENT NOTRE PEINTURE
ET SONT TRES HEUREUX. NOUS
GARANTISSONS NOTRE PEINTURE.

ACHETEZ NOTRE MARQUE.

VOUS ECONOMISEREZ VOTRE ARGENT ET
VOUS AUREZ DE LA QUALITE LA RENOM-

SPECIAL

MEE DE NOTRE PEINTURE A FAIT SES

7 . PREUVES.
[ —— { BLANC SEULEMENT
! r—x ) P COULEURS PALES 50° DE PLUS
JA 95
(380/1/'/7 o~ ~ v : EMAIL PORCELAINE 9
IMPERVV/ . s T
[ Lustre Enamed [ VI o) SILICONE
4
t EMAIL axtra blang 8 ’

lmm Monre !
235

i | RUSTICO 8 | LUSTRE
PETAIL SPECIAL RUEK IEC'IL ] CUUCHE

L 108, L. 08 [ 75
gl 3095 2475 gl 2998 2155 i : BI-ANC 8

o L (CREES e

95
SEMI-LUSTRE 7

45
MAT da finition 6

7 25
COUCHE DE FOND int.

45
SEALER LATEX 5

45
LATEX finition 5

25
EMAIL A PLANCHER 7

95
FINI URETHANE 9

795
SEMI-LUSTRE LATEX

45
EMAIL VELOURS 9

GRANDS SPECIAUX ‘ '

anisisror TRADITIONALS ENCOUES 395
rd.: 7.75 & 15.50 rouleau simple

.de 20 350% de réduction WEM% SPEC'M. rouleau simple

9261 3480120 ¥l KAN3M YAV
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Soirée
d'information

L' Association femini-
ned'educationetd’ac

tion sociale (AFEAS)
invite la population A

® Service
® (ualité
® Style

Draperies @ couvre-lits

Tél.:

une soirée d'informa
tion sur le fonctionne-
ment des conseils muni-
cipal et scolaire. Cette
réunion aura lieu le
mardi, 19 octobre, 2 19 h
30, & I'école Georges-
Vanier, 3995 boulevard
Lévesque, local 141, A

CENTRE D'ACHATS

LES GALERIES PAPINEAU

1950, boul. de la Concorde

PETIT CENTRE COMMUNAUTAIRE

NOUS RECHERCHONS DES
COMMERGANTS — PROPRIETAIRES

soucieux de hien servir leur clientéle éventuelle

Dans un esprit nouveau, notre centre se
veut intime et limité aux gens du quartier,

Un eventail de commerces et de bureaux
d'affaires serait souhaitable.

Nos conditions? Vous ne le croiriez pas!

Michel Beaudoin

Temps libre

Saint-Vincent-de-Paul

(entrée rue Mondor).
Le conférencier invité
sera M. Jean Bélanger,

spécialiste en adminis-

tration municipale et
scolaire. Pour de plus
amples reseignements:
661-3805 ou 663-2360

663-2174

D,

DEC DFrS cinc

o stores de fenétres.

© tapisseries ® tapis

\l VI W
»

velours 12 pieds

2 panneaux 30" de large
2 attaches

Frange en soie

Choix de 12 couleurs

PRIX ORDINAIRE
NOTRE PRIX

5129

mimmm

$199

GALERIES DUVERNAY : .m;»' ;
3540. boul. de la emm Divérnay u;.r

V

Cueillette
de livres

Le Cercle des rencon-
tres du Mercredi Inc.,
est A organiser une
grande cueillette de li-
vres, revues, disques,
jouets éducalifs, etc., et
ce dans le but d'ajouter
A la collectiondéja ac-
quise par la bibliothe-
que municipale de Sain-
te-Thérese. Pour appor-
ter votre collaboration,
vous n‘avez qu'd com-
muniquer dés mainte-
nant avec l'une des per-
sonnes suivantes: Mme
Robillard, & 430-0770;
Mme Gagnon, & 435-
4268; Mme Brodeur, &
435-6058;, ou Mme Ha-
mel, 4435-9622_ les res-
ponsables de cette cueil-
lette se feront un plaisir
d'aller chercher vos
dons le 23 octobre ou &
une autre date qul vous
conviendra,

Série

de cours

I.a houtique **Au Vi-
voir'', 3390 boulevard de
la Concorde, & Duver-
nay, offre une série de
cours de tricol, macra-
mé el tissage (haule-
lisse). Les cours de tri-
cot (crochel et aiguil-
les) débuteront le mar
di, 26 octobre, el seront
dispensés de 13h 302 15
h 0. Le début des cours
de macramé aura lieu
le jeudi, 28 octobre, A
complerde 13h 30 ¢éga-
lement. Quant au cours
de tissage (haute-lisse),
la demande étant plus
forte, on y consacrera

deux soirdes: le jeudi, 1
novembre et le vendre-
di, 5novembre, de 19 A
21 heures. Chacun de
ces cours sera échelon-
né sur une période de
cing semaines. Pour
inscriptions et rensei-
gnements: 661-8112 ou
663-1514.

99 cents

Le Ciné-Ahuntsie pré
sentera le mardi, 19
octobre, un film de Gil-
les Carle intitulé “La
téte de  Normande
Saint-Onge'’, mettant
en vedettes:  Rence
Girard, Raynald Bou-
chard ¢t Raymond
Cloutier. Les represen-
tations auront licu d 12 h
30, 15h 30, 19h et 21 h
30. Le Ciné-Ahuntsic est
situé au 9155 rue Saint
Hubert, & Montreal. Le
cout d'entrée sera de 99
cents,

Danse
d'ouverture

Le Club de motoneige
Laval Inc. vous invite A
sa danse d'ouverture
qui aura lieu le samedi,
16 octobre, & compter
de 20 heures, au Cam-
pus Pont-Viau, avenue
de Bois-de-Boulogne,
De nombreux prix de
présence seront distri
bués au cours de la soi-
rée. Pour renseigne

ments: Jean-|

Souis, A

669-85147 ou Nadia, A 667-

B62R,

)

wnls Decars

cEMETRE
PRIX DU MANUFACTURIER

Club
Toasmaster

Le Club Toastmaster
de Laval a repris ses
activités régulieres au
cours du mois de sep-
tembre. Les assemblées
ont lieu le mercredi, de
20 & 22 heures, a la salle
des professeurs de 1'é.
cole Des Cedres, 3785
boulevard Sainte-Rose,
A Fabreville. De plus,
le club Toastmaster est
présentement en pleine
campagne d(‘ recrule
ment. Toutes les per-
sonnes désireuses d'ob
tenir des renseigne
ments au sujet de ce
club ainsi que toutes
celles qui désirent faire
partie du groupe peu-
vent communiquer avec
M. Laurier Tremblay,
an numeérn 625-5880,
Bienvenue A&  tous,
hommes et femmes

A suivre
de prés

Ne manquez pas
cette semaine le pre-
mier ciné-spectacle des
‘“*Grands Explora-
teurs', d'Explo-Mundo,
présenté par le Service
des loisirs socio-cultu-
rels de Laval. La repré
sentation aura lieu le
vendredi, 15 octobre, 2
20 h 30, au Laval Catho
lic High School, 2323
boulevard Marois, a
Chomedey A I'affiche:
un film de Jean-Claude
Berrier intitulé “*Ke-
nya, splendeur sauva-

DUMANUFACTURIER C J.INC,

Fibre de verre
1ere qualité
100% opaque

lavable

UNI

FRANGE N

27x 10
36270
45x 70
54x 70
63x70
712x 70,
1x70
8x70
84 x 70
86x70
108x 70
120x 70
132x 70

Notre
Prix

3 899
S 899
$1199
$1399
$26.99
$2999
$4299
$49.99
$49.99
$6599
$6399
$7199
$109.99
$129.99

Regulier
$11.99
$11.99
$1599
$19.98
$34.99
$39.93
$61.99
$69.99
$69.99
§79.99
$89.99
$105.95
$159.00
$179.00
2

$1599
$1599
$20.99
$25.99
$41.99
$47.99
$60.99
$76.99
§79.99
$39.99
$102.99

Notre

Régulier Prix

$10.99
$10.99
$13.99
$17.99
$30.99
$33.99
$48.99
$55.99
$55.99
$61.99
$6999
$77.99
$11599
$13599

Commandes téléphomques acceptées e

GALERIES DUVERNAY -
3540, boul. de la Concorde. Duv-mnv. lu.l

661-5565"



ge''. Pour renseigne-
ments; 663-9010,

Une dégustation de
vins el fromages aura
lieule samedi, 16 octo-
bre, & compter de 20
heures, a I'école Curé-
Antoine-Labelle, 216
Laval, & Sainte-Rose,
Celte soirée est organi-
sée & I'occasion du di-
xiéme anniversaire de
fondation de la ligue de
hockey *‘Sans contact™,
Le cofit d'entrée sera de
$12.50. Pour renseigne-
ments: 667-2237.

°

L.a Société culturelle
Québec-URSS vous invi-
te A une solrée de pro
Jection de films docu-
mentaires soviétiques
qul aura lleu ce snir, A
compter de 19 h 30 au
4750 rue Sa'nt-Denis, a
Maniréal Les films pré
sentés seront les sul-
vants. “Le diamant fait
par 'homme’’, “'Fiude
de Karelie'', T ula,
ville des maltres artl

sens’’ et "Le chemin
des caravelles™. 1.en
trée sera libre. Pour

renseignements, Ki5
878
°

Une sérle de cours de
youa débuiera ce soir A
Sainte-Rose Ces cours
seront  dispensés 2
comp'er de 21 heures, &
I école cathollyue an-
Kialse, 216 Je Me Sou-
vieny Pourrenselgne

Marie-France Later-
riere-Taillefere, artiste
peintre, expose présen-
lement ses oeuvres a la
Caisse populaire Pont-
main, 76 boulevard Car-
tier, &4 Laval-des-Rapi-
des. Celle exposition
qui a debuté le 27 sep-
tembre dernier est or-
ganisée par la Galerie
Tournesol, en collabora-
tion avee la Caisse po-
pulaire Pontmain, On
peut s'y rendre tous les
jours durant les heures
d'affaires, et ce, jus-
qu'an vendredi, 15 octo-
bre. Hatez.vous!

Récital
Gilles

Vigneault

Gilles Vigneault don-
nera un récital le same-
di, 16 octobre, & 20 heu-
res, & I'école Poly-Jen-
nesse, 3578 boulevard
Sainte- Rose, 8 Fabre-
ville La soirée se pour-
suivra avec de la danse,
& compter de 22h30. Un
orchestre fera les frais
de la musique. Un per-
mis de la SCPA a éte
avcordé pour |'occa-
sion. Le tout est organi-
se par les services de
lotsirs du quartier Fa-
breville et les profits
serviront A défraver
plusieurs activites
qu'offrent ces services
au cours de 'année. Le
cout d'entrée sera de $6.
Pour  renseignements:
25 - 6951, poste 278, ou

27

o

Tous vos commmunigués concernant les spectacles, films,

Vos communiqués

Cl)llll‘ll'lll’('ﬂ, réunions, expositions, convocations, activites
socinlex de toutes sortes, service a ln population, doivent étre
sdressés & Paulette Faille, LAVAL-LA PRESSE, 3, Place
Laval, bureau 440, Laval, Qué. (H7M 717).

Nous rappelons que lex communiqués devant étre pu-
bliés le mardi doivent nous parvenic su plus tard le mardi,

Et les communiqués pour publication le jeudi doivent
ttre A nos bureaux au plos tard le lundi précédent,

Carrefour Laval

NETTOYEUR
60 MINUTES

{Prés stationnement no 8 par I'extérieur)
EN ARRIVANT:

— Vos vétements seront préts

10% DE RABAIS SUR PRESENTATION DE CE COUPON

~

ments, 625-913%. 627 - 1754,

service /Yo 43
w: 289-1233

FREGEAU ET PARENT

NOTAIRES

NoliserlaC.T.L....
C'est simple et vous étes tranquilles.

S'll est question pour vous d’organiser une
sortie ou un voyage pour volre groupe
d’amis ou votre club de loisir, vous pouvez
communiquer avec nous jusqu'a 24 heures
avant votre départ et vous partirez

tous & temps.

103, boul. de la Concorde O,

669-3591

VIMONT AMBULANCE
663-1131

CHIROPRATIGIEN

Une colonne yertébrale on forme
une meilfoure santé...

GILBERT CARON

difice de la Bangue &' Epargne
Prie du contre ¢°Achats Saint-Martin
3880, rue Notre-Dame, {engle boul. Labails)
<38 Chomedey, Laval

681-9441 '

suite 6, Laval-des-Rapides

Nous prenons le groupe & un endroit connu
lous ses membres; nous suivons
I'itinéraire préalablement tracé et vous
arrivez tous su méme point et

on méme temps.

Communiquez avec nous 24 heures avant
votre départ. Nous vous réserverons un
véhicule et nous vous confierons aux soins
d'un chauffeur sympathique et courtois.
Communiquez au 688-6520, noire Service
de renseignements vous répond tous les

A\ jours de 7h & 23h.

LaC.T.L....c'est pour tout le monde!

N commission de transport
Y* delanile de laval

g
CEE RN e e

s e eV e ies s vereeves s oo

9461 I¥BOLD0 ¥l 1QN3M "IVAV
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Ieﬁres des lecteurs

Droit a

acces a I’hoétel de ville

I'information et

CERTIFICATS
PLACEMENT

DE

GARANTI

Minimum $500 — Intérét payé annuellement

0:* 10"
/]

Terme de 5 ans

Terme de 3 ans

Nous offrons également
d'autres termes et conditions.

Pour tous renseignements, composez

Jaelecter e

621-0715

wies ()

LE TRUST DE LA BANQUE D'EPARGNE

PLACE ROSEMERE

401, boul. Labelle, Rosemeére

Wacias C4 e d U

PRETS HYPOTHECAIRES
COURTAGE IMMOBILIER

et autres services de fiducie

Cous taux sont sujets A changemants 8ans préavis
Las changements de taux n'affectent pas
Ins cartificats doja émis.

Swqe social 1253, McGill Collegs. Montréal
nstitution wscrite 8 1a Regie da | Assurance-Dépot du Québec

Srueslees

\

Dr Lucien Paiement,
Maire de Ville de Laval,
1 Place du Souvenir,
Vilie Laval.

Monsieur le maire,

L.e quatre octobre 1976, lors
d'une conférence de presse que
donnaient conjointement le
ministre Jean-Pierre Goyer et
le ministre Jean Cournoyer
pour annoncer le projet de cons-
tructlon de digues anti-Inonda-
tion dans le secteur nord-ouest
de Laval, nous nous sommes
présentés a I'hotel de ville pour
connaitre I'objet de ces futurs
travaux.

Toutefois, & notre arrivée
nous nous vimes refuser 'acceés
a1'hotel de ville par I'Inspecteur
Gilies Poirler. Ce dernier pré-
textait tantot que I'édifice étalt
fermé de midi & une heure, tan-
tot que nous ne pouvions pas
assister a la conférence de pres-
se parce que nous n'avions pas
é1é formellement invités,

Aprés avoir communiqué
avec M, Pierre Colin du servi-
ce d'accueil, il semble que les
avancés de I'inspecteur soient
faux et démontrent un abus de
pouvoir de la part de cet inspec-
teur.

En tant que cltoyens de la
*Ville de I'Avenir' et payeurs
de taxes, nous déplorons vive-
ment un comportement aussi
irrespectueux du droit des ci-
toyens a I'information et I'accés
& leur hatel de ville. Nous espé-
rons qu'a I'avenir ce genre d'in-
cident inacceptable ne se repro-
duise plus ¢t que I'on ouvre
wrandes les portes de 'hotel de
ville etant donne que les aulori-
tes de fa ville n'ont rien & ca-
cher. Par ailleurs, de tels agis-
sements semblent des plus in-
congrus dans une ville dont la
politigue d’accueil et de frater-
nite est bien connue partout;
nous pensons ici a la “Feéte des
Voisins'™ et sutres nombreux -
festivals et manifestations qui
stinserivent dans le cadre de
cette politique

Nous vous remercions de 'at-
tention que vous porterez A cette
lettre et nous vous faisons nos
salutations les plus distinguées.
Citoyens, propriétaires de

Laval Jacques Lepage
Pierre-Georges Garneau
André Garand

Réal Bouchard

Monique Hurtublise
Francoise Dionne

Roger Rivest

[

H7G 4J1
669-3501

ot

3076, boul. Cartier
Chomedey, Laval
H7V1Ja
688-0900

CE i

ARGENT DISPONIBLE POUR HYPOTHEQUE -

Coaisse Populalre Saint-Maurice de Duvernay
870, rue J.J. Joubert, Duvernay, Laval

Calsse populaire Saint-Norbert de Chomaday

PETITES
OMANILE THS 1RTY ® 20 TR
e o bd 404418

s

(L0 l-nnm lir rTr=r]

101  Popriéttsdvendre 10T Propridtes & vendre

,\Gna DU QUESEC

POUR VENDRE OU ACHETER

un immeuble, nous olfrons.

* Seryiceds 1 re ot 20 hypolhbquo

* Service de k

« Rétérences de nos 130 bursau: & travers le
Canada

* Eslimation gratulte de volre propriété

* Annonces de votre propriété & la radio

* Systéme do photo, M.L.S. de la chambre
d Immeuble de Monlrhl

. éme de vente g

* Situé au coeur de la vm. dans le contre d'a-
chats Laval et au centre d'achats Duvernay

661-5220 661-6491

FDUCIE CANADA PERMANENT TRUST
COURTIERS

o

ey, o] phen el tenert, 7O Bungalows |
" IMM, LAVAL COURTIERS Collages  Duples

ho'nnn . lcu-

DUVERNAY, rogrifique i le), perme ot u\!
que, 5% pibcm, sounsal i, Foper, goroge, lerai| FARREVILLE. MAISON MEUBLEE A LOUER (0]
aﬁmvw Yolonde Powmert courter, 8811 BECES, BORDURE

T2 1 Proprietes commerciales
industoelies
(achat vente echangel

Parcs industriels
Locaux a louer

ST-JEROME

BOISBRIAND
(Ste-Théctse ouest)
LONGUEUIL
Voie ¢’ dvitement
du C N (Siding)

LAVAL
Modules puur phusieurs
locatalres, do

3,000 2 87,000 pi car.
110 — 220 — 550V

Occupation
immédiate
ou prochaine

~ Aunivesu des camions

- Haut 10 prads
- Qiclou solation
~— Chault ugar

elon besony
~ Vaste stationnament gratuit

JACQUES KIMPTON

Gilles Charbonneau ‘

DUVERNAY, rogrifiqu spit lewrl § piens, tout!
corfort. 1. Buffe 8596402, 6814491,
L Covrtmng

DUVERNAY, tiiples, 118, 205 pibces, terrain

MLS, Noal Forent, 5254722 0y 6473000 {
DES ROSIERS, courrier H
DUYERNAY. Bongalow semi detochd, 1974, forer |
rarvl, garogt double, MLS. JeonGuy Raciew,|
562950,
DS ROSIERS, Coursier

LAVAL pris Pa, maison de chombrey oo 9 chom. |
bees, Jouten, J #oger. Syitime do chouifogs |
IH.D),Muwm‘v.Wm#'
s, 4ol powr mesviser, propadté niceivle des
rigorarors, w prisecter ou 3801 v Love! eete
3ot hpm pos dogert.

LAVALDESIAMDES, quortwr thudsetiel, sple

lardl, solla ricepfion, 20 toursol Fiel, poysoger,
297971,

LAVALDESRAMDES, bungelow, brigues ot pa-
s, & grondes pdeas, 4 chambray, goroge, s
marvalioue, propridars, §27-2044
LAVALDESSARDES, portiodier, mognifiga dv-
ph- avse bodhlor, bon revenw, §57,000, 136

301 Appsrtoments b louer

LAVALDES RAPIDES, boud Concorde ot Ampére,
A, e, 8879442

LAVAL OQUEST, 2% choufid aclond, grend $'%,
o Doude fouers, 6272255

391 Logements & lover

DUVERNAY EST, grond 4, moders, 26 1es, 15
ocebry, iztoraenent, 351.9087,

DUVERNATY, &', demi sova 0!, §93, 6872764
LAVALDESRAPIDES, grond 4'h & lower, plancher

o biton, chouffoge dlacirique, eetrie lovevie 0
sbchean, $200, 6430948, 647.990,

ST insteuments de musique

DI5COTHEQUE moble DiscoLho, pout 25e. 50e
sobas socialen, porty d'employt o ricephion de !
Tou! oeere. Sobcove pout moroge 6838549 l

561 Oweisavendn

SYSTEME D'ALARME
DIM
Nowt pouwont voul protiger contre le e, lo ool
Mo vp Ervaion gravie
4710680

817 Peintuies deborselage

PRENDRAIT pentvre, dicoration shuec, loprserie,
réporaton de grpeox, pléve, boi, eie. 8438017,

EVIERE OFS MILEAES, 382-6760
o ,
TOE CONDION A becu weea ||  ROCK INDUSTRIELS
' ou 421.7950 Commission ssaures

| LAVAL QUES!, W- ae 3 peces. porle, ..4..

Sus courtmrs

ghrateur compra, propre, beo. terrarr, $250 par|

18,600 9 cor., bord de a0, avbore, $42,000.1 moin, MLS Mireille Gaschin 6088855 430/ 139 Terrains
04, z

TRUSTAOYAL COGRTIE 0,007 CAR 7a Aerca SeMarta - jur Je
a: 6711977

301

ppn_nmenu alover 301 Appartements & lovar

LES ENTREPRISES

DuQUETTE ne

OCGUPATION IMMEDIATE
3% - &%

a partir de $175 par mois
situe a 6720, boul. des Laurentides

AUTEUIL, LAVAL

@ balcon et porte-patio

® chauffage électrique controlé par ther-
mostat individuel dans chaque apparte-
ment

® salle de bain en ceramique

® tapis mur a mur

® espace pour laveuse et sacheuse

®espace derangement a l'interieur de
I'appartement

Tél.: 625-0806
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689-1603
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MATELAS OMEGA INC.

Manufacturier de matelos de premidre qualité, choix
de grandeur.
2'5“

30 33" 40 46"

Quenn size, King size, matelar ronds 90 pou-
ces de diométre.

Ouvert au public

625-6730

224, boul. Labelle, Ste-Rose, Laval




‘Gain des Patriotes

sur les Volants

par Jean-Paul
CHARBONNEAU

A la suite de la défaite
des siens au compte de 5
a 1 contre les Patriotes,
mardi soir, I'instruc-
teur des ‘“‘Volants a
“‘sorti le fouet"',

Rémi Gilbert a en
effet avisé deux
joueurs, les vétérans
Richard Laurin et
Christian Carmel qu'ils
étalent sur la corde rai-
de.

“‘Contre les Patriotes,
explique Gilbert, nous
avions 1'air d'un club
ferme jouant contre un
junior. Laurin et Car-
mel sont mieux de pro-
duire sinon ils vont quit-
ter I'équipe. De plus, je
dols avoir du renfort a
la défense."

Si, de l'avis méme
ch Gilbert, ses joueurs

ont Joué du mauvals
hockey, 1l faut égale-
ment mentionner que
les Volants ne sont pas
opportunistes. A un cer-
tain moment, ils ont eu
I'avantage de deux
hommes, mais ils n'ont
rien fait.

Jean-Pierre Roy a
ouvert le pointage a une
minute et une seconde
de la premiére période.
Il s'agissa’t du premier
lancer des Patriotes ¢n
direction de Michel
Groulx. Celui-cl a connu
dans le passé de bien
meilleurs matches.

10 absents

Le premier engage-
ment a pris fin3 a0
pour les Patriotes a la
suite des buts de Robert
Kmee et de Gaétan
Bernler.

Le seul point des Vo-
lants a été réussi par
Sylvain Gagné a trois
minutes et 19 secondes
du deuxi¢me vingt.

Les autres filets des
protégés de Pierre
Creamer ont été réussis
par Gadétan Bernier et
Bernard Coté,

Depuis le début de la
saison, Bernier prend
son role de capitaine au
séricux, car il est un
vrai leader tant sur la
patinoire qu'a I'exte-
rieur,

La rencontre, qui
s'est déroulée devant
622 personnes & I'arcéna
du cégep Lionel-Groulx,
a été marquée de deux
bagarres. A la suite de
I'une d'elle, Richard
Lepage,des Volants, a
¢té expulsé du match

'Les Scorpions devant

leurs partisans

Les Scorpions de
Laval, de la ligue de
football juvénile du
Québec, disputeront
leur trois derniéres par-
ties de salson réguliére
devant leurs partisans,
QLavnl-des-Rapldes.

L'équipe de Ronald
Tondino, qui & un dos-
sier de cinq victoires et
de deux défaites, rece-
vra Lachine demain
soir.

Les dcux défaites des
Scorpions sont surve-
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Voulez-vous posséder
une voiture économique?
Essayez une

Prix & partir de 831 50

Le volture avec la plus longue garantie sur le moteur
(rotatif seulement) 6 ans ou 76,000 milles

Aussi garantie spéciale sur voiture MAZDA ‘usagée
avec moteur rotatif, 1 an ou 12,000 milles sur mo-

teur seuloment

Venez I'assayor chex

Fabreuille Puto Tue.

wev. 4010, boul. Dagenais
5 Fabreville, P.Q.

Tél.: 622-3434

cent, des joueurs de cet-
te formation sont de
Laval. J

N

nues contre LaSalle,
détenteur de la premie-
re position.

Les Scorpions, qui par
le passé ont remporté
les grands honneurs du
football juvénile au
Canada, ont bien I'in-
tention de remporter les
séries d'aprés saison
qul commenceront dans
trols semaines.

Présentement, 60 p.

avant ¢te juge 'agres-
seur,

Pour c¢e premier
mateh de la saison ré-
guliére entre ces deux
équipes de la région, 10
joueurs réguliers man-
quaient & 'appel.

Dans le camp des
Volants, Simon Forget
et Mario Touchette sont
blessés tandis que le
nouveau venu Marion
Lafreniére et Denis
Aubin étaient retenus
par leurs études.

Chez les Patriotes,
Yvon Beaulé purge pré-
sentement une suspen-
sion de deux matches
pour avoir été I'agres-
seur dans une bataille
dimanche dernier. Pour
leur part, Luc Champa-
gne, Jean Marcotte,
Bernard Creamer,
Gaby Monette et Denis
Lefebvre sont absents a
cause de blessures.

Lefebvre, un défen-
seur de six pieds, pe-
sant 175 livres, s'est
joint aux Patriotes
apreés avoir été libéré
des Olympiques de
Hull, de la ligue junior

Kmujcure.

BLOC-NOTES: Bon
Kmec a di recevoir
20 points de
souture aprés avoir été
blessé au visage par un
coup de hockey. Gilbert
se dit convaincu que son
équipe va prendre sa
revanche contre les
Patriotes d'icf la fin de
la saison. Il reste enco-
re sept matches a dis-
puter entre ces deux
¢équipes. Le prochain
match local des Volants

aura liecu dimanche
alors qu'ils recevront
les Maple Leafde Ver-
dun. Les Patriotes dis
puteront deux matches
devant leurs partisans
Ce soir, contre Saint
Jérome, et dimanche
West-Island sceraal'a
rena du boulevard Sau
veé, A la suite de la joute
de mardi, les Patriotes
sont en téte de leur divi
sion et les Volants en

derniére position. /
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Sirois devrait avoir sa place sur
'I'équipe d'étoiles du Québec—penis pejordy

par Jean-Paul
CHARBONNEAU

Sans vouloirlancer des
fleurs & Jean Rougeau, il
faut mentionner en toute
justice que les transac-
tions qu'il a effectuées
depuis sa venue avece le
National de Laval ont por-
te fruit.

Au début de 1'été, il se
portait acquéreur du gar-
dien de but Richard Sirois,
des Castors de Sherbroo-
ke, en éehange d'un deu-
xieme choix au repéchage.
Puis, le 1 octobre, il re-
tournait Gilles Parenteau
aux Eperviers de Sorel
contre  Serge  Ménard,
PPierre  Chapdelaine et
Denis Groulx

Deux jours plus tard,
Jimmy Mann passait aux
Castors de Sherbrooke en
echange de Bernard Har-
bee et Joe Carlevale

A propos de Sirois, I'in-
structeur Denis Dejordy
lui rend hommage lors-
qu'il deéclare qu'il a sa pla-
ce sur I'équipe d'étoiles de
la ligue junior majeure du
Quebee, qui représentera
la province, en décembre,
a Calgary.

“Depuis le début de la
saison, explique 1'ex-gar-
dien professionnel, je n'al
pas vu un seul gardien of-
frir une performance
semblable a celle de Si-
rois. On doit remercier M.
Rougeau qui a 6té le cher-
cher et guiasalui redons
ner confiance,™

Précisons que lundi soir,
contre les Olympiques de
Hull, Sirois a été formida-
ble  principalement en
deuxiéme période alors
qu'il a repoussé 21 rondel-
les,

§

Avec le retour
des blessés

Pour sa part, Ménard a
épaté les 2,730 spectateurs
avec ses trois buts,

Au sujet de Ménard,
Dejordy dit ceci: ‘Il dé-
passe mes espoirs, Il veut
s'appliquer. Des trois, il
est celui qui s'est adopté le
plus vite & notre systéme.
11 est cependant quelque
peu faible a la défensive’’.

Quant & Proulx, qui s'¢-

Richard SIROIS

tait fait une réputation de
dur & cuire a Sorel, il sem
ble vouloir jouer au hoc-
key.

“Je 1'al averti que je
comptais sur lui comme
joucur de hockey. Il a du
bon hockey en lui. En ce
qui regarde Chapdelaine,
il est encore jeune et il
manque du patin. Groulx
en manque également’”’,
de spécifier celui qui a
quitté 'organisation des
Red Wings de Détroit pour
venirdiriger le National

Puis, en ce qui regarde
Harbec et Carlevale, De-
jordy mentionne ce qui
suit: “*Je suis trés heureux
de I'échange. Je crois que
Mann, pour sa part, sera
plus heureux avec les Cas-
tors. Je n'aimais pas son
attitude sur ie banc et sur
la glace. Son peére ne le
lachait jamais. A Sher-
brooke, il peut se retrou-
ver, il n'aque 17 ans.””

Au retour de Bossy,
Harbee sera probablement
appelé a jouer sur le
meme trio que lui avece
Patrick Daley,

Trois mauvais
matches en 16

D'aprés Dejordy, ses
joueurs ont seulement dis-
puté trois mauvais mat-
ches en 16 parties, deux en
saison réguliére et un dans
les rencontres hors-con-
cours,

L'instructeur du Natio-
nal croit que son équipe
sera encore plus forte
dans quelques semaines
avec les retours de Bossy,
Graziano Orsini, Michel
Melang¢on et Daniel Noo-
nan.

Bossy et Melangon dol-
vent revenir au jeu contre
Cornwall, Noonan dans
une semaine et Orsini dans
quinze jours environ,

Ceci veut dire que les
jeunes Charles Fréchette,
Paulo Richard et André
Blanchette ne verront pas
tellement de glace.

““Ils sont jeunes. Fré-
chette n’a que 16 ans. Ri-
chard va aller jouer quel-
ques matches avee Saint-
Léonard et Blanchette a 17
ans. Ils vont apprendro
leur hockey lors des séan-
ces d’entrainement’’, d'ex-
pliquer Déjordy.

Depuis quelque
temps, le Club d'aviron
Laval est victime d'ac-
tes de vandalisme qui
ne cessent de s*aceroi-
tre.

Encore dans la nuit
de dimanche a lundi,
des individus ont volé
un bateau et un moteur
de 25 forces pour ensui-
te les faire briler sur le
terrain de la polyvalen-
te Saint-Mexime,

Le 16 septembre, cet
organisme se faisait
voler un bateau et un
moteur de dix forces et
deux bidons d'essence,
Le lendemain, une au-

tro embarcation et un
moteur disparaissaient.

Pour ne pas punir les
jeunes & cause de ces
vols, les responsables
du club demandaient
I'alde d'un important
marchand nautique.
Celul-cl leur préta un
moteur sans frais & la
condition que le club
s'en porte garant.

Le 28 septembre, le
moteur et le bateau sont
volés et le Club, qul est
unorganisme sans but
lucratif, doit défrayer
les colts,

Les malheurs de cet
organisme ont commen-

cé avant, solt en 1972,
alors qu'un violent in-
cendie a détruit ses in-
stallations.

Il va sans dire qu'a la
suite des actes de van-
dalisme, les bénévoles
de cet organisme re
groupant 80 membres,
dont cing ont participé
aux derniers Jeux
olympiques, crient A
I'injustice.

Plusieurs sont méme
préts & tout lacher si
personne ne vient A leur
aide. Ils ne peuvent
présentement recruter
d'autres membres
méme si la demande est

Victime de vandalisme, le Club
d'aviron Laval demande votre aide

. s

\

forte, car ils n'ont prati-
quement plus rien pour
donner leurs cours.

Les membres du Club
d'aviron Laval deman-
dent I'aide du public
pour retrouver leurs’
biens. Ils sont préts
donner une récompense
a ceux qui aideront a
localiser les embarca-
tions et les bateaux vo-
lés.

Tous ceux qui peu-
vent aider en donnant
del'argent et du maté-
riel sont les bienvenus.
On peut s'informer au-
prés de M. Réjean

Beauregard 2 625-4533.

Pour sa part, Rougeau,
enplus d'étre comme son
instructeur, satisfait de sa
formation, tient & rendre
hommage au public laval
lois qui ne cesse d'encou
rager le National

o deux matehes, di
manche et lundi, plus de
3,000 personnes se sont
rendues au Centre sportif
laval voir leurs favoris
remporter deux victoires
cantre Quebec et Hull

de 22h.a 23h.
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Iy a trois semaines décédait subitement M, Mi
chel Marquis, professeur a 1'école secondaire Mont-de-
Lasalle. [1 s'apprétait & jouer une partie de hockey
lorsqu'il ressentit une faiblesse I'envahir. Il décida de
s'asseoir mais ne se releva pas. On le transporta 2 I'ho-
pital de St-Eustache ou on essaya de le ranimer niais
en vain. [ nétait agé que de 34 ans.

Depuis cet accident dramatique, plusicurs porte
couleurs des équipes de cette ligue ont décidé de con-
sulter leur médecin et méme de passer un électro-car-
diogramme. [ est vralment regrettable qu'il ait fallu
un eveénement pénible pour les sensibiliser 4 la néeessi-
t¢ de se faire examiner avant d'entreprendre des acti-
vites qui sollicitent de leur organisme des efforts pro-
nonees.

Tout adulte dgé de trente ans et plus a'donnant &
un sport violent tels le hockey, le soccer, le tennis, le
hadminton ou conditionnement physique devrait subir
un examen médical avant chaque début de saison afin
de connaitre exactement son état de santé, On évite-
rait ainsi en bonne partie des incidents malheureux
M. Marquis en ¢élait a sa quatrieme crise cardiaque et
ignorait totalement ses attaques précédentes. En ef
fet, il arrive quelque fois qu'on fasse une crise cardia
queetgu'on ignore. 11 s’agit 2 ce moment-1a d'une
altaque muette; la victime la confond avec les sympto-
mes de certaines maladies. Elle en conclut que ce n'est
pas grave, que ce n'est qu'une indigestion... IEn cabi-
nel par contre, le médecin observera et diagnostiquera

R B BB B 3 y
Les spécialistes de I'activité physique prescrivent
une période d'entrainement présaison et con-
seillent de se soumetire & un temps d’échauffe-

De la prudence

ment avant toute période d'exercices.

la crise pour éviter le pire. Bien d’autres anomalies
peuvent étre décelées lors d'un examen médical: le
problemes de musculature faible, de déviation
nsseuse. ..

Période d'échauffement

Les événements tragiques portent a la pruden-
ce. Mals une fois remis de ses émolions. on oublie ses
bonnes Intentions et on néglige de prendre toutes les
précautions voulues avant de faire du sport. On ignore
également tous les conseils et les recommandations
des spécialistes de I'activité physique qui prescrivent
untempsd'entrainement pré-saison. On continue a
pratiquer son sport sans période d'échauffement. Et
pourtant, de nombreux chercheurs prétendent, a I'aide
de données scientifiques, que toute période d'exercices
devrait étre précédée d'un temps d'échauffement.
Plusieurs études prouvent que le fait de commencer
une compétition sans échauffement provoque en cer-
taines occasions des attaques ou des irrégularités car
diaques.

D’autres ¢tudes effectuées a I'Université de Cali-
fornie et relatées dans The Journal of Applied Physio-
logy (1973) nous apprennent que la capacité a Iexerci-
ce peut étre accrue avece un temps réservé a 1'échauf-
fement; la circulation étant augmentée au niveau du
muscle cardiaque. Les individus avalent été recrutés
parmi des courcurs de marathon, des amateurs de
jogging et des sédentaires '

Dans un premier temps, on examina chacun des
sujets et on leur fit passer un ¢lectro-cardiogramme.
Le comportement du muscle cardiaque s'avéra nor-
mal. Dans un deuxiéme temps, on fit courir rapide-
ment le groupe sans les soumettre au préalable A des
exercices d'échauffement. Enfin, tous les ‘‘cobayes"
exceutérent le méme exercice a la suite d'un échauffle-
ment qui consistait en deux minutes de jogging. Résul-
tats: 68% des personnes affichérent des anomalies
cardiaques immédiatement aprés I'effort et ce, méme
si I'¢lectro-cardiogramme avait démontré que I'état
¢tait normal avant 'administration du test. Par con-
tre, on étudia attentivement le comportement du coeur
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apres le méme test précedé de I'échauffement et on ne
dénota aucun trouble.

Il faut savoir qu'au début d'un exercice violent, le
cocur travaille trés fort pour expédier du sang aux
muscles qui sont soudainement sollicités. Le cocur a
alors besoin de plus d'oxygéne et nécessairement plus
de sang. L'absence d'un temps d'échauffement peut
occasionner des douleurs A la poitrine da au fait que le
coeur ne peut répondre & la densité acerue de sang
nécessaire au bon fonctionnement des muscles, Egale-
ment, la pression sanguine a tendance & augmenter
anormalement. Les experts estiment que les dangers
d'attaques cardiaques sont moindres s'il v a eu période
d'échauffement.

Le corps a besoin d'un minimum de temps pour
s'ajuster a des efforts plus intenses qu'a I'accoutumeée,
Pourquoi ne pas lui accorder quelques minutes d’adap-
tation avantune particde hockey, soccer, basket. ..
Retenez que I'échauffement accroit la rapidité et la
force du muscle au travail et qu'il favorise par la suite
une meilleure coordination. Il semble aussi, d'aprés de
nombreux spécialistes, qu'il aiderait a prévenir les
blessures aux muscles, tendons et ligaments. Et si cela
peut vous convaincre encore plus, notez qu'il permet
d'atteindre son deuxieéme souffle plus rapidement.

Conclusion

A I'Age adulte, vous auriez grand intérét a prendre
certaines dispositions avant de vous livrer A un sport
violent. Pourquol ne pas consulter votre meédecin
avantde commencer une saison et pourquoi ne pas
vous entrainer quelques semaines avant le début de

vos activités? Exécutez un échauffement avant toute
stéance et a la moindre douleur suspeete, consultez vo
tre médecin. La prudence a I'exercice n'est-elle pas
signe de sagesse?

gbw.h.perron

Votre maison sera encore plus
belle avec une haie de
qualité de chez W. H. Perron

Maintenant est

le meilleur temps
de planter une haie
de qualité Perron.

Nos experts vous conseillent:

® Acer Ginnalla
® Spirée “Van Houtte™’
® Gadelier alpin
® Chevrefeuille

Consultez les experts

Plantes de qualité & prix avantageux
Venez dés aujourd’hui,

Notre personnel qualihe vous aidera
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Iw.h.perron

515, boul. Labelle, Chomedey, Laval
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VOUS INVITE A $] 500 -
VOIR CET ENSEMBLE TEL QUEL— COMPLET POUR

%
COMPRENANT:
MOBILIER DE CHAMBRE:

9 mex, bureau tple -2 miroirs
commode -grande téte de lit -2 1o
bles de nuit 2 lampes de chambre.

5 mcx -table extensible -4 chaues -
choix de couleurs
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MOBILIER DE SALON:
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avec vitre fumée ou en bois et 2
jolies lampes telles que photo
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