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La Médaille du Lieutenant-gouverneur remise à quatorze 
Y.J citoyens de Sainte-Julie 

La Ville de Sainte-Julie est fière d'annoncer 
que quatorze Julievilloises et Julievillois ont reçu la 
Médaille du Lieutenant-gouverneur lors d'une céré­
monie hautement protocolaire qui s'est tenue au 
campus de Longueuil de l'Université de Sherbrooke 
le 28 avril dernier. 

La Médaille du Lieutenant-gouverneur pour la 
jeunesse a été remise à Arielle Gauthier et Frédéric 
Roby. Cette médaille est remise aux jeunes âgés de 
29 ans ou moins qui ont démontré par leur impli­
cation un engagement bénévole soutenu au niveau 
social ou communautaire ou qui ont présenté une 
attitude inspirante, un rayonnement positif dans un 

, groupe ou la communauté tout en étant en mesure 
d'atteindre les objectifs de leur programme d'études. 

Quant à la Médaille du Lieutenant-gouverneur 
pour les aînés, elle a été remise à douze citoyens 
La Médaille du Lieutenant-gouverneur 
pour les aînés a été remise à douze 
citoyens, dont le conseiller municipal, 
André Lemay. 

qui ont démontré un grand engagement social et 
communautaire et dont l'action bénévole a eu des 
répercussions positives sur la communauté. Les 
récipiendaires sont Année Fournier Hurtubise, Diane 
Major Martin, Ginette Marier, Bruno Couture, Marthe 
Pichette, Jocelyne Charpentier, Yves Leblanc, Bruno 
Couture, Yolande Gaudreau, Thérèse Poliquin, Carole 
Si rois et André Lemay. 

«Nous sommes fiers que des citoyens de 
Sainte-Julie soient reconnus pour leur engagement 
communautaire. C'est justement ce qui fait le dyna­
misme d'une ville comme la nôtre: des citoyens 
engagés dans leur milieu qui se réalisent à travers 
leurs implications. Cette prestigieuse médaille est 
une distinction grandement méritée par ceux qui 
l'ont reçue •, commente la mairesse de Sainte-Julie, 
Suzanne Roy. 

La Médaille du Lieutenant-gouverneur 
pour la jeunesse a été remise à Arielle 

Gauthier et Frédéric Roby. 

Sainte-Julie versera 3 000 $ à la Croix-Rouge 
pour aider les victimes des inondations 

La Ville de Sainte-Julie a répondu positi- fonds spéciale. Le dégel printanier et les pluies abon- frant différents services selon leurs besoins: 
vement à l'appel lancé par l'Union des mu- «L'entraide a toujours été une valeur im- dantes ont mis certaines provinces, comme aide à l'hébergement, nourriture, vêtements, 
nicipalités du Québec et a annoncé qu'elle portante au sein du milieu municipal et je suis le Québec, sur un pied d'alerte en raison des trousses de nettoyage, soutien au moment de 
versera 3 000 $, soit 0, 10 $ par résident, au fière de constater que plusieurs municipalités débordements de cours d'eau qui menacent la réinstallation, aide aux travaux de répara­
Fonds de secours pour les inondations au la partagent avec autant de conviction. Je plusieurs municipalités. Les dons recueillis tian et au remplacement de meubles. Pour 
Québec mis sur pied par la Croix-Rouge. La suis de tout cœur avec les sinistrés dans ces grâce au Fonds de secours pour les inon- offrir un don, il suffit de visiter le site Internet 
Ville invite également ses citoyens à contri- moments difficiles•, précise la mairesse de dations au Québec serviront à soutenir les de la Croix-Rouge au croixrouge.ca ou télé-
buer individuellement à cette collecte de Sainte-Julie, Mme Suzanne Roy. personnes et les famil les sinistrées en leur of- phoner au 1 800 418-1111. 
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Le lundi 20 mai prochain dès 9 h 30 à la mairie 

Un grand hommage posthume à BERNARD LANDRY 
lors de la Journée nationale des patriotes à Verchères 

L'ancien premier ministre du Québec 
est à jamais associé à la municipalité de 
Verchères qu'il a profondément aimée. 

Daniel 13aMin 
L'hommage aux patriotes de 1837-1838 est toujours un 

moment bien spécial dans la région, mais cette année, il aura 
un caractère encore plus marquant alors qu'on honorera un 
patriote contemporain, Bernard Landry, qui nous a quittés en 
novembre dernier. 

L'ancien premier ministre du Québec est à jamais associé à la 
municipalrté de Verchères qu'il a profondément aimée. Au cours 
de son parcours exceptionnel, cet homme de grande culture a 
reçu de nombreuses distinctions, dont la Grand-Croix de l'Ordre 
de la Pléiade (2002), commandeur de la Légion d'honneur de 
France (2004), premier prix Louis-Joseph-Papineau pour avoir 
consacré une bonne partie de sa vie à la cause souverainiste 
(2005) et Grand officier de l'Ordre national du Québec pour sa 
contribution exceptionnelle à la vie québécoise (2008). 

Pour sa 16• édition, la Société Saint-Jean-Baptiste Richelieu/ 
Yamaska (SSJBRY), section Verchères, rend donc hommage à 
cet illustre Verchèrois qui n'a jamais cessé d'œuvrer à l'acces­
sion du Québec au grand concert des nations. li est à noter que 
la cérémonie débutera devant la mairie le lundi 20 mai prochain 
dès 9h30 (et non à 1 Oh comme c'étart le cas auparavant) avec 
la levée solennelle du drapeau des patriotes. 

li y aura ensuite dépôt de fleurs et une minute de silence 
devant le buste de Ludger-Duvernay, au parc Jean-Marie­
Moreau. Les gens seront alors invités à se rendre à l'église 
pour les discours patriotiques du député de Pierre-Boucher­
Les Patriotes-Verchères, Xavier Barsalou-Duval, la députée 
de Verchères, Suzanne Dansereau, le maire de Verchères, 
Alexandre Bélisle, le président du Mouvement national des 
Québécoises et Québécois (MNQ), Étienne-Alexis Boucher 
et le président de la SSJBRY, Robert Marquette. 

li est à noter qu'à cette occasion, le conférencier sera 
Jean-Yves Duthel, qui entretiendra l'auditoire sur la vie de 
Bernard Landry, dont il a été un collaborateur pendant plus 
de 40 ans. M. Duthel termine d'ail leurs une biographie de 
l'ancien premier ministre, à la demande même de ce dernier, 
et elle devrait paraître cet automne. 

De plus, il y aura des témoignages livrés par l'ancien 
député de Verchères, Stéphane Bergeron, ainsi que du 
président du Comité du mémorial Ludger-Duvernay, Benoit 
Roy, et du chargé de cours de l'UQAM et ami, Jean-François 
Payette, alors que le chansonnier invité sera Alexandre 
Belliard. 

Le grand homme nous a quittés, mais sa mémoire vivra 
à jamais! 

15 203$ amassés au souper-bénéfice 
pour Ariane à Saint-Amable 

-~=~ -1~ 

La soirée-bénéfice dédiée à Ariane, une jeune Amablienne 
de 20 ans atteinte de trisomie partielle du chromosome 2, a été 
une grande réussite! Plus de 350 personnes étaient présentes et 
toutes les actions de collectes de fonds ont permis d'amasser une 
somme de 15 203$ pour permettre àAriane et sa famille d'obtenir 
de l'aide à domicile et du répit. (14 207 $ont été recueillis lors de 
la soirée, au moment de la remise du chèque.) 

Cette superbe soirée s'est déroulée en trois parties. Tout 
d'abord, un souper dans une ambiance festive avec des chan­
sons interprétées par deux artistes locaux très talentueux, puis un 
moment rempli d'émotions avec des discours et la présentation 
d'une vidéo sur ce que vivent Ariane et sa famille et enfin un 
spectacle d'humour avec le duo Ben et Jarrod. 
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Merci à tous ceux qui ont fait de cet événement un succès! 
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Heures d'ouverture : 
Lundi à mercredi : 7h à 17h 

Jeudi · 7h à 1Bh30 
Vendredi : 7h à 17h 
Samedi : 10h à 16h 
Dimanche: fermé 



Quelques conseils simples de la Régie intermunicipale de police 
cl/l1en1ioa au << ~~ du{JJtin1em{U >> ~{Jllk ... ~ ~! 

Daniel 13aMin 
Le printemps est là (ou du moins il essaie 

de se faire une place!) et c'est souvent le temps 
d'entreprendre un grand ménage printanier. Atten­
tion toutefois, la Régie intermunicipale de police 
Richelieu/Saint-Laurent rappelle qu'il y a des gens 
qui se spécialisent dans des « ménages ,, peu 
agréables: les voleurs! 

matiquement plus de choses à la vue, le cabanon 
reste ouvert. On quitte la maison pour aller faire 
des courses en se disant que ce n'est pas grave 
parce que l'on revient rapidement. On ne met pas 
le système d'alarme, les fenêtres sont ouvertes », 
prévient le sergent Jean-Luc Tremblay qui constate 
une hausse de ces méfaits dans la région. 

absence sur les réseaux sociaux, de demander à 
un voisin de cueillir le courrier et les journaux et 
d'entretenir le gazon, de laisser une auto dans 
l'entrée et d'allumer des lumières. 

On propose aussi aux gens d'éviter de laisser 
des objets de valeur à vue, de s'assurer que toutes 
les portes et fenêtres sont verrouillées et, finale­
ment, de ne jamais oublier que des vols peuvent 
être commis lorsqu'on est au domicile si une 
entrée demeure accessible. 

« Nous sommes tous un peu portés à baisser la 
garde lorsque l'hiver nous quitte. On laisse auto-

Le service de police a reçu plusieurs plaintes 
en ce sens et a lancé un appel à la population 
afin qu'elle soit sur ses gardes, en plus de donner 
quelques conseils de prévention simples. Parmi 
ceux-ci, on suggère de ne pas communiquer son 

La Régie intermunicipale de police Richelieu/ 
Saint-Laurent qui couvre les territoires des six 

Un rappel de quelques conseils 
de prévention 

Le système d'alarme: Un bon système d'alarme ne 
s'active généralement pas sans raison. Achetez-le auprès 
d'une entreprise reconnue qui effectuera el le-même 
l'installation. N'oubliez pas de vérifier la réglementation 
municipale relative au système d'alarme auprès de votre 
Ville. Assurez-vous qu'il est muni d'une source d'énergie 
auxiliaire en cas de panne électrique et armez-le dès que 
vous vous absentez, même pour seulement quelques 
heures. li faut savoir qu'un système actionné durant une 
effraction minimisera l'ampleur du vol; le suspect n'aura 
pas eu le temps de visiter toutes les pièces, s'enfuyant 
au son strident déclenché par l'alarme. 

cadres de porte doivent être de qualité. Il existe des sys­
tèmes de verrouillage (clé par l'intérieur) qui augmentent 
votre sécurité. Les fenêtres du sous-sol devraient être 
munies de grilles décoratives, amovibles de l'intérieur 
en cas d'urgence. Durant une absence prolongée, cade­
nassez le rail de glissement de votre porte de garage. 

Les bijoux, cible préférée des voleurs: faites la 
liste de tous vos objets de valeur et photographiez vos 
bijoux, appareils informatiques, caméras, téléviseurs, 
magnétoscopes et chaînes stéréo. 

Le burinage (marquage antivol) : Vous pouvez 
emprunter un burin auprès de la Régie pour graver votre 
numéro de permis de conduire sur tout objet de valeur 
(vélo, tondeuse, ordinateur, chaîne stéréo, caméra vidéo, 
magnétoscope, etc.), afin de les identifier rapidement. 

RtGIE e NTERMUNICIPALE 
E POLICE RICHELIEU 

SAINT·LAURENT 

municipalités de la MRC de Marguerite-D'Youville, 
soit Calixa-Lavallée, Contrecoeur, Saint-Amable, 
Sainte-Julie, Varennes et Verchères, a rappelé 
qu'un formulaire a été spécifiquement créé à 
cet effet, soit le Programme de visite préventive : 
fiche d'évaluation de sécurité pour résidence, qui 
se veut un bon guide concernant les installations 
telles que système d'alarme, éclairage extérieur, 
visibilité des portes et fenêtres, aménagement 
extérieur, etc. Vous n'avez qu'à aller sur leur site 
au: www.police-rsl.qc.ca section prévention/rési­
dence. 

On y retrouve aussi un volet de connaissance 
du voisinage immédiat et d'échange, ainsi qu'une 
série de conseils préventifs qui peuvent s'avérer 
très précieux. 

Un bon éclairage: L'installation d'un système de 
lumières à détection de mouvements, à l'avant comme 
à l'arrière de la maison, dissuadera les rôdeurs et gênera 
les cambrioleurs. A l'intérieur, installez des minuteries sur 
les lampes et même sur la radio qui, allumées, donne­
ront l'impression d'une présence à l'intérieur. Installez 
un œil magique à la porte principale qui sera toujours 
bien éclairée. 

Des cadres de porte et des serrures solides: Les 
verrous, les pênes, les poignées, les charnières et les 

Votre voisinage, votre allié: Durant une absence 
prolongée, voyez à ce que vos entrées soient dénei­
gées en hiver et le gazon tondu en été. Interrompez la 
distribution du courrier et des journaux. Demandez à 
votre voisin de ramasser les circulaires qui traînent sur 
le balcon, de stationner une voiture dans votre entrée 
de garage et d'effectuer une survei llance accrue des 
alentours. (Mention de source: Régie intermunicipale 
de police Richelieu/Saint-Laurent) 

" Nous sommes tous un peu portés à baisser la garde lorsque l'hiver 
nous quitte. On laisse automatiquement plus de choses à la vue, le 

cabanon reste ouvert», prévient le sergent Jean-Luc Tremblay. 

CONSTRUCTION 

CITRAL 

Le •• 
BLUM 
Ste - Jul1e 

1925, ch. du Fer-à-Cheval, apt#101, Ste-Julie groupepepin.com 



Une manifestation des travailleurs est prévue ce mardi à l'hôtel de ville de Longueuil 

Les 140 emplois de Mometa/ Structures de Varennes 
sont menacés par deux litiges commerciaux 

Daniel 13aMin 
L'entreprise Mometal Structures existe depuis 

50 ans, mais deux importants litiges commerciaux, 
un projet au Centre des sciences à Montréal et 
celui de la passerelle piétonnière Normandie à 
Longueuil pourraient forcer la fermeture de l'usine 
qui emploie 140 travailleurs à Varennes. 

Dans un article publié le 30 avril dernier dans 
La Presse+, le quotidien explique que l'entreprise 
Mometal a été engagée en janvier 2017 comme 
sous-traitant par Groupe TNT afin de fabriquer 
et installer les structures de métal de la nouvelle 
passerelle Normandie. Rappelons à ce sujet qu'une 
partie de l'ancienne structure avait été démolie en 
2015 après avoir été heurtée par un camion qui 
circulait sur la route 132 avec la benne levée. 

Un différend entre la Ville de Longueuil et 
Groupe TNT a suspendu le chantier de recons­
truction pour des raisons de conformité d'une 
structure fabriquée par Mometal. Le projet devait 
être terminé en octobre 2017, mais la passerelle 
a finalement été inaugurée en septembre 2018, 
ce qui a entraîné des pénalités de 6 000 $ par jour. 
Depuis, le sous-traitant de Varennes attend d'être 
payé pour le travail. 

Dans l'article de La Presse, le Groupe TNT et exprimer publiquement leur mécontentement et 
Mometal affirment avoir des expertises indépen- faire réagir l'opinion publique. 
dantes pour prouver que le problème de non- Centre des sciences de Montréal 
conformité allégué par la Ville de L'entreprise Mometal Struc-
Longueuil serait non fondé. Les M 0 M ETAL tures de Varennes affirme aussi 
deux entreprises avancent que la S t r u c t u r e s 1 n c ne pas avoir été payée pour le 
Ville refuse d'admettre sa faute et projet réalisé au Centre des 
de rembourser l'entrepreneur et son sous-traitant. sciences de Montréal. La firme EBC lui a accordé 

Le quotidien a joint Louis-Pascal Cyr, chef de le contrat en sous-traitance, mais un porte-parole 
service aux affaires publiques à la Ville de Longueuil, 
qui a mentionné que les pénalités de 1,848 million 
de dollars s'appliquent dans ce dossier pour l'instant. 

a préféré ne pas faire de commentaires à ce sujet, 
car " il reste une partie des travaux à exécuter ,, , 
est-il indiqué dans l'article. 

Mentionnons en terminant que Mometal 
Structures a également conçu les poutres 
et caissons du nouveau pont de Saint-Jean­
sur-Richelieu, la marquise de l'aéroport Montréal­
Trudeau, de même que les charpentes des aéroports 
de Toronto et de Boston. 

" Mometal n'a pas de lien contractuel avec la 
Ville. Celui qui lui doit de l'argent, c'est Groupe TNT, Poirier 1' 1iemblay & Ass. 
et Groupe TNT sait, parce que c'est prévu au contrat 
de la Ville, qu'il doit faire la démonstration qu'il a payé 
l'ensemble des sous-traitants avant de recevoir le 
paiement final. ,, 

La situation est pour le moins pénible pour les 
employés et la direction de Mometal qui n'ont pas 
travaillé depuis le début de la semaine dernière. Sur 
les 140 employés, 73 sont syndiqués et le syndicat 
des Métallos étudie la possibilité d'apporter un 
soutien financier par le biais du Fonds de solidarité. Retrouvez 

• 

Dentisterie esthétique et familiale 

Les travailleurs, excédés de la situation, 
entendent tenir une manifestation ce mardi 
7 mai devant l'hôtel de ville de Longueuil pour votre sourire - -----

rapidelllent 

CONSULTATION 
GRATUITE 
Valeur de 50$ 

Demandez à notre équipe, 
elle se fera un plaisir 
de vous conseiller. 

RÉSERVATION 
ET INFORMATION 
450 929-2199 
poi riertrem blay.com 

332, boulevard de la Marine, 
Varennes (Québec) J3X 1Z4 

THERMOS 
GARANTIE 10 ANS 

0 
~ 

f 
CD 
3 
0 a 
--.J 

3 
Q. 

§ 
1 



« Je suis fier de ma performance et je me compte chanceux d'être parmi les finalistes! » 

Un beau parcours prend fin pour le Julievillois Jacob Guay à La Voix 
Daniel 13aMin 

Le Julievillois Jacob Guay a savouré pleinement 
son expérience à la populaire émission La Voix 
puisque c'est lors des deuxièmes quarts de finale 
que le jeune homme a dû dire au revoir à tous. 
Le chanteur de 19 ans a perdu lors de sa perfor­
mance en direct contre Gabriel Cyr et Kelly-Ann 
Martin, ses coéquipiers de l'équipe du " coach ,, 
Alex Nevsky. Jacob Guay avait décidé de chanter 
" You are the reason ,, de Callum Scott, mais fina­
lement, c'est Gabriel Cyr qui a pu aller de l'avant. 

Le jeune artiste était visiblement reconnaissant 
d'avoir vécu une si belle aventure au terme de sa 

r:rlf o 
\_!:.!.SERVICE 
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Avec la participation de 
JEAN·FRANÇOIS BREAU 

--- En collaboration avec ---

prestation à La Voix. " Je suis fier de ma perfor­
mance et je me compte chanceux d'être parmi 
les finalistes de La Voix! Cette expérience m'a fait 
grandir et vivre toute sorte de belles choses, j'ai 
rencontré plein de bonnes personnes : mes coachs 
Marc Dupré et Alex Nevsky qui m'ont donné de 
précieux conseils, je leur en serai reconnaissant 
toute ma vie; les candidats, les musiciens que j'af­
fectionne tout particulièrement, la "prod" et toute 
l'équipe qui a été tellement généreuse avec moi; 
je me suis fait des amis candidats que j'apprécie 
énormément, je les aime de tout mon cœur! ,, 

" Mais l'aventure ne s'arrête pas là, ajoute­
t-il, il y aura la tournée des spectacles en août 
et en septembre et moi je vais continuer mon 

Service de décoration offert 
Directement du manufacturier 
Estimation gratuite à domicile 

Réalisation de plan 3D 

Prix qui défient 
toute compétition ! 

1420-A, rue De Coulomb 
à Boucherville 

chemin artistique que j'ai si bien commencé! Un 
gros merci à tous ceux qui m'ont encouragé et 
qui m'encouragent à chaque jour, vous ne savez 
pas à quel point ça me fait du bien! Je vous aime 
ben gros! ,, 

Son inspiration 
et son meilleur "coach»! 

Rappelons que la première ronde des auditions 
à l'aveugle de la septième saison de la populaire 
émission avait fait vivre encore une fois beaucoup 
d'émotions aux participants et aux téléspectateurs. 
Jacob Guay avait alors offert une prestation forte et 

remplie de " soul ,, qui a attiré l'attention de trois 
juges dès le départ. 

Avant la prestation du Julievillois, l'animateur 
Charles Lafortune lui avait demandé ce qui l'avait 
poussé à se lancer ce défi. «Je te dirais que c'est 
ma grand-mère. C'est elle qui m'a fait comprendre 
qu'il fallait que je le fasse. Elle m'a dit : "Jacob tu 
devrais y aller!". Elle me le disait à chaque fois que 
j'allais la voir. Ma grand-mère, c'était tout pour 
moi! Elle est décédée le samedi où j'ai fait ma 
préaudition ... A chaque fois que je chante mainte­
nant, j'ai ma grand-mère qui est proche de moi! ,, 



Je fais souvent 
répéter? 

Mes oreilles sillent? 

Une équipe expérimentée, informée, équipée 
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Fabienne Desroches devient la première femme à recevoir ce prix 
Une femme d'exception reçoit le Prix Grand bâtisseur 

lors du Gala du mérite économique 

" Ce prix, je le partage avec mon équipe de gestionnaires et tout le personnel 
du Collège qui m'ont toujours soutenue et qui ont gardé Je cap vers la réussite 

et l'encadrement de nos étudiants», a mentionné M"e Desroches, que l'on voit ici 
en compagnie de Simon Leclerc, de Desjardins. 

~ ___ CJXYJr) ___ Galeries Varennes 
2020, boui. René-Gaultier, local 32, 

Galeries Varennes 

Luc Raymond (près du Jean Coutu) 
450.652.2182 

www.denturologisterivesud.ca 

VOS PROTHÈSES ... 
bougent, vous blessent, 

vous empêchent 
de manger ce que vous désirez 

ou vieillissent votre visage! 

Nous avons 
des solutions 
pour vous! 

Daniel 13a.Min 
Deux longues minutes émouvantes d'applaudis­

sements ont salué l'annonce du Prix Grand bâtisseur 
remis à Fabienne Desroches lors du Gala du mérite 
économique tenu le 27 avril dernier au Cégep de 
Sorel-Tracy, auquel prenaient part près de 500 
personnes. 

C'est la première fois en 34 ans d'existence 
qu'une femme est choisie comme récipiendaire de 
ce prix, ajoutant à l'émotion de Mme Desroches qui 
ne s'attendait pas à recevoir un tel honneur. Il faut 
dire que la directrice générale du Cégep de Sorel­
Tracy a marqué la région en donnant de l'envergure 
à son établissement d'enseignement pendant 15 
ans. Depuis qu 'elle a annoncé qu'elle mettait fin à 
son mandat le 30 juin prochain, les félicitations ne 
cessent d'affluer à son endroit. 

C'est d'ailleurs en pensant à son équipe qu'elle 
a accepté cet honneur qui lui a fait particulièrement 
chaud au cœur. «Pour moi, la signification de ce 
prix vient solidifier la mission d'un Collège, mais 

•t~ 
R€SIOENCES 

FLEUR DE LYS 

plus largement. elle symbolise l'importance de l'édu­
cation et de sa vocation première, c'est-à-dire de 
bâtir la société de demain en éduquant les jeunes 
à devenir des citoyens engagés et responsables '» 
a mentionné celle qui est également reconnue pour 
ses nombreuses implications dans le milieu socio­
économique régional. 

• Ce prix, je le partage avec mon équipe de ges­
tionnaires et tout le personnel du Collège qui m'ont 
toujours soutenue et qui ont gardé le cap vers la 
réussite et l'encadrement de nos étudiants», a+ 
elle ajouté en remerciant le comité organisateur et 
en félicitant tous les autres entrepreneurs mis en 
nomination lors de ce gala. 

Rappelons en terminant que ce prix honorifique 
est attribué à un individu qui a obtenu une réussite 
remarquable et exceptionnelle dans son champ d'ac­
tivité. Il souligne les actions positives posées par ce 
candidat. au cours de sa carrière, qui ont contribué à 
améliorer l'environnement économique de la région. 

Les pro[_e&JionnelJ 

SERGE HAMEL o.o. ~ 
Denturologiste 
Fabrication et réparation 
de prothèses dentaires m l&I 
amovibles ~ 

450-655-3516 Du lundi au jeudi 

655, Marie-Victorin, ~ VISA 
Boucherville, J4B 1X6 tl_J • · 

POUR RÉSIDENTS AUTONOMES OU 
SEMI-AUTONOMES DONT LE CONFORT 

ET LA SÉCURITÉ SONT ASSURÉS 
PAR UN PERSONNEL 

PERMANENT QUALIFIÉ. 

STUDIOS 

31/2·41/2 
DISPONIBLES 



1 
e Vallée-c 

0 
r 

1 
au-R;chel;eu 

Cocktail 
d'ouverture 
9 mai 2019 • 18 h à 20 h 

RSVP 
cloria.ca • 450 864-1212 

Assistez à la présentation de ce projet 
unique et découvrez un développement 
immobilier luxueux et novateur. 

Appartements boutiques pour adultes 
actifs, spacieux et tout-inclus, au cœur 
du Quartier Lumicité. 

Occupation été 2020 
Bureau de lacatian 
'+500, chemin du Crépuscule 
Saint·Mathieu·de·Belœil (Québec) J3G OR2 
Sortie 105, autoroute 20 

450 864-1212 
cloria.ca 
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Daniel 1/art 
Pour grandir en bonne santé, un enfant de 

moins de cinq ans doit passer moins de temps 
assis devant un écran ou attaché à son siège ou 
dans sa poussette, et bénéficier d'un sommeil de 
bonne qualité et consacrer davantage de temps à 

L •OMS établit de nouvelles recommandations 
pour la santé des jeunes enfants 

des jeux actifs. Voilà 
en résumé les prin­
cipales recomman­
dations que vient de 
diffuser !'Organisa­
tion mondiale de la 
Santé (OMS}, basée à 
Genève, pour amélio­
rer le développement 
moteur et cognitif 
des jeunes de cet 
âge. La Direction de 
la santé publique de 

la Montérégie se fait la courroie de transmission 
de ce message concernant l'activité physique, les 
comportements sédentaires et le sommeil chez les 
petits garçons et les fillettes. 

"Pour assurer la santé de tous. il faut faire 
ce qu'il y a de mieux pour la santé dès le plus 
jeune âge », affirme le directeur général de l'OMS, 

D'Tedros Adhanom Ghebreyesus. "Le développe­
ment est rapide pendant la petite enfance et il faut 
profiter de cette période pour adapter le mode de 
vie familiale dans un sens favorable à la santé. » 

Un groupe d'experts de l'OMS a analysé les 
effets qu'avaient sur le jeune enfant le manque de 
sommeil et le temps qu'il passe assis devant un 
écran ou attaché à son siège ou dans sa poussette. 
Les résultats de cette étude ont permis d'établir les 
nouvelles lignes directrices désignées par l'orga­
nisme international. Les responsables ont égale­
ment évalué les données relatives aux avantages 
résultant des niveaux d'activité plus intenses. 

" Plus d'activité physique, moins d'activités 
sédentaires et un sommeil de bonne qualité per­
mettront aux plus petits d'améliorer leur santé phy­
sique et mentale et leur bien-être, et contribueront à 
éviter l'obésité au cours de l'enfance et les maladies 
qui lui sont associées par la suite», confirme la 
responsable du programme de surveillance et de 

prévention des maladies non transmissibles dans 
la population à l'OMS, ore Fiona Bull. 

En établissant de telles recommandations, 
l'OMS estime que ces comportements peuvent 
éviter plus de cinq millions de décès annuels, 
tous âges confondus. Actuellement, plus de 23 % 
des adultes et 80 % des adolescents ne sont pas 
assez actifs. Les habitudes favorables à la santé 
en matière d'activité physique, de sédentarité et 
de sommeil prises dès le plus jeune âge condi­
tionneront en partie les comportements qui seront 
adoptés au cours de l'enfance et de l'adolescence 
et jusqu'à l'âge adulte. 

Une autre spécial iste, ore Juana Willumsen, 
estime que le jeu doit être remis au centre de la 
vie du jeune enfant. Le temps consacré à des acti­
vités sédentaires de qualité sans écran fondées sur 
l'interactivité avec un proche, que ce soit la lecture, 
le chant, des histoires racontées ou des jeux éduca­
tifs, est capital pour le développement de l'enfant. 

Don d'arbres au garage municipal de Saint-Amable 
Dans le cadre de la Semaine de l'arbre et des 

forêts en mai, la Municipalité de Saint-Amable 
offre à ses citoyens la possibilité de se procurer 
gratuitement des pousses d'arbres au garage 
municipal. La distribution aura lieu à partir du 
mardi 21 mai jusqu'à épuisement de l'inventaire. 

Pour profiter de cette offre, les Amabliens 
doivent se présenter au garage municipal, situé au 
460, rue Charbonneau, durant les heures d'ouver­
ture, avec une preuve de résidence, et équipés de 
contenants pour transporter les pousses d'arbres. 

Les arbres distribués sont des jeunes pousses 
de 25 et 40 cm de hauteur pour les conifères et de 
60 et 90 cm pour les feui llus. 

Le garage municipal de Saint-Amable est ouvert 
du lundi au jeudi de 8 h à 12 h et de 13 h à 16 h, et 
le vendredi de 8 h à 13 h. 
Aménagement des terrains résidentiels: 

la plantation d'arbres est obligatoire! 
Tout terrain construit sur le territoire de Saint­

Amable doit être agrémenté d'au moins un arbre 
feuillu dans chacune de ses cours avant et une pro-

portion minimale de 20 % de la superficie d'un terrain 
doit être conservée ou aménagée en espace vert. 

La plantation d'arbres est régie par certaines 
restrictions au sujet des distances minimales à 
respecter pour leur implantation et des espèces 
d'arbres restreintes ou interdites. Pour plus 
d'information, communiquez avec le Service de 
l'urbanisme au 450 649-3555, poste 235, ou 
à urbanisme@st-amable.qc.ca. 

Les arbres sont une richesse inestimable qui 
contribuent à améliorer la qualité de vie en milieu 

urbain. Ils absorbent les polluants atmosphériques, 
le bruit et les eaux de pluie, tout en diminuant le 
ruissellement dans les égouts. Ils luttent contre le 
phénomène des îlots de chaleur puisque l'ombre 
qu'ils procurent réduit la température ambiante et 
ils produisent de l'oxygène. 

En plus de ses nombreux bienfaits environne­
mentaux, la présence d'arbres diminue les coûts 
de climatisation et de chauffage de 10 à 12 % par 
an et augmente la valeur d'une maison unifamiliale 
de 7%. 

Aussi exposé sur place 

Détails et inscriptions au 
DeschampsChassePeche.com 
450 649-9333 

CHEVROLET SILVERADO 2019à 

Q 0/o DE FINANCEMENT 

Soirée organisée pour la 
Maison Victor-Gadbois. 



Place metro Fort St-Louis Métro Marché J.-C. Messier 450-655-9026 
Banque Nationale 450-655-3120 

650, Fort Saint-Louis, Boucherville Tabagie Au Calumet 450-655-9546 

L'Arc Ange (coiffure pour homme) 450-655-9425 
Pub Le Vieux 450-655-9117 
Fleuriste Les Fleurs de l'Artiste 450-641-8656 

Coiffure Coiffeur 450-655-0452 
Clinique podiatrique familiale 450-906-3939 
de Boucherville 
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Je te donne 
moncœur, ' • 
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Vous voulez «sortir» votre maman 
chérie pour la fête des Mères? Voici 
quelques suggestions d'activités pour 
passer un moment inoubliable à deux : 
• Un après-midi au spa (ou une jour­

née complète, pourquoi pas?); 
• Une escapade d'un jour (ou d'une 

fin de semaine!) vers la destination 
de son choix; 

• Une virée dans ses boutiques pré­
férées (avec arrêt obligatoire pour 

savourer un café et une petite dou­
ceur!); 

• Une soirée au cinéma, à l'opéra, au 
théâtre - ou dans un bar karaoké! ; 

• Un brunch au restaurant d'un grand 
hôtel ou à son endroit favori (vous 
savez, là où l'on prépare les meilleurs 
œufs bénédictine de la région?) . 
Surtout, n'oubliez pas de prendre des 

photos pour immortaliser votre agréable 
sortie! 

Cinq façons de gâter Maman 
pour la fête des Mères 

Chaque fois que vous demandez à votre maman ce qu 'elle voudrait pour la fête des 
Mères, elle répond « rien »? Eh bien, cette année, prenez les choses en main et gâtez-la .. . 
qu'elle le veuille ou non! Vous pourriez, notamment : 
l . Nettoyer son frigo ou laver sa voiture (des gestes gratuits fort appréciés!); 
2. Lui interdire gentiment de cuisiner (commandez du resto ou faites affa ire avec un 

traiteur, par exemple); 
3. Lui proposer d'être son chauffeur pour une journée (« Maman, on va où TU veux et on écoute 

la musique de TON choix dans la voiture! »); 
4. L'inviter au cinéma (avec boissons et grignotises à volonté, bien sûr!); 
5. Lui offrir un massage, une manucure ou une mise en plis dans un salon professionnel (surtout 

si elle a tendance à se refuser ces «petits luxes»). 
Rappelez-lui qu'à la fête des Mères, elle est la reine de la journée - après tout, elle 

l'a bien mérité! 

Brunch de La fête des mères 
12 mai 2019 

lmpéria Hôtel & Suites Bouchervi LLe 

39.95$ plus service et taxes. 13 ans et plus 

19,95$ plus service et taxes. 5 à 12 ans 
Gratuit pour les petits de o à 4 ans 
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Les marchands de Place Métro Sabrevois 
vous souhaitent (9 

535, Samuel-De Champlain, 
Boucherville 

Marché Sabrevois 
450 655-2634 

Ongles & Cie, Esthétique 
450 655-5734 

Pharmacie PROXIM 
Julie-Anne Gagnon et Chantal Ferland 

450 641-1111 

Petit Tournesol Doré 
Fine cuisine vietnamienne 

450 449-0319 

Lilo Coiffure 
450 912-1417 

Nettoyeur Club Net 
450 655-3212 

Dr Bernard Dandurand, dentiste 
450 449-5944 

Clinique de massothérapie Multi-soins 
Centre professionnel Sabrevois 

450 449-3192 
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Trois idées-c·aa·eaux originales ' • 

pour la fête des Mères 
La fête des Mères approche à grands pas 

et vous cherchez un cadeau qui sort de l'ordi­
naire pour votre maman, pour la mère de vos 
enfants, pour votre belle-mère ou pour votre 
grand-maman? Voici quelques suggestions 
de cadeaux qui pourraient grandement lui 
faire plaisir! 
1 . Une séance de photos professionnelle: la 

femme merveilleuse que vous désirez gâter 
n'est jamais satisfaite de son apparence 
sur les photos? Offrez-lui une séance pro­
fessionnelle de type «corporatif» ou «cas­
ting»! L'objectif? Qu'elle puisse ENFIN avoir 
une photo où elle se plaît! 
N'ayez crainte : un photographe expéri­
menté saura trouver l'angle et l'éclairage 
parfaits pour immortaliser la beauté unique 
de cette maman magnifique. Psitt! Pour la 
mettre encore plus en confiance, proposez­
lui une séance de maquillage et de coiffure 
dans un salon avant le shooting! 

2. Un arbre: si la mère chère à vos yeux adore 
la nature. offrez-lui un bel arbre que vous 
choisirez avec elle dans une pépinière et 
que vous planterez vous-même sur son 
terrain, à l'endroit de son choix. 
Elle vit en appartement? Laissez-la choisir 
un petit arbre qui s'épanouit bien à l'inté­
rieur et. idéalement. qui ne demande pas 

trop d'entretien. Elle sera certainement 
émue par votre présent qui sort des sentiers 
battus! 

3. Un objet personnalisé : plusieurs entre­
prises offrent la possibilité de personnaliser 
des vêtements, des coussins, des tasses, 
des casse-tête, des bijoux, des coffres, des 
calendriers, des tabliers, etc. 
Vous pourriez donc faire graver, broder ou 

imprimer sur le cadeau de la mère que vous 
célébrez une image, une phrase inspirante 
ou tout simplement son prénom. Sourires 
garantis! 

Votre mère 11 'est jamais satis/ aile 
de ses photos? Offrez-lui u11e séa11ce 
avec un photographe professio1111el! 

Rarissimes sont les femmes qui n'aiment pas recevoir des fleurs! Pour la fête des 
Mères, donnez un joli bouquet à la maman (votre mère, votre conjointe, votre grand­
mère, votre meilleure amie ... ) à qui vous souhaitez faire plaisir. 

Comment choisir les fleurs qui feront briller ses yeux? Cela dépend entre autres 
de ses préférences. Plusieurs craquent pour les roses, d'autres pour les tulipes, les lis 
ou les marguerites, par exemple. En cas de doute, 
demandez à votre fleuriste de vous préparer un 
bouquet de fleurs variées: il y en aura certaine­
ment quelques-unes qui lui plairont! 

Vous ne savez pas si la maman à qui vous 
voulez offrir un bouquet possède un récipient 
approprié pour le mettre en valeur? Pas de pro­
blème! Les fleuristes peuvent placer artistique­
ment les fleurs et les feuillages décoratifs dans 
un joli vase, et ce, à un prix très abordable. Cette 
solution est doublement avantageuse, car il n'est 
pas nécessaire de couper les tiges en arrivant à 
la maison - le bouquet est immédiatement prêt 
à être exposé -, et le vase peut servir de nou­
veau. ce qui constitue un «deuxième cadeau»! 

Pour que le bouquet continue 
d'enjoliver la maison pendant des jours, 

demandez au fleuriste de 
choisir des fleurs dont quelques boutons 

ne sont pas encore éclos. 

Faites plaisir à une mama11 
chère à votre cœur e11 lui offrant 

des fleurs fraîches disposées 
dans u11 joli vase par 

u11 fleuriste d'expérience/ 

Soins de 60 minutes • Massage suédois 
• Kinésithérapie 
• Orthothérapie 

• Reçu d'assurance 
• Sur rendez vous seulement 

10mai 
11 mai 
16mai 

22mai 
25mai 
8Juin 
Sjuin 
14Juin 
29 juin 

Accord fromages et thés 70$ 
À la ·découverte du càfé 50$ 
Café enrichis aux champignons Mush Up. -
présentation et dégustation Gratuit 
À la découverte du Yerba Mate 20$ 
À la découverte du Thé 50$ 
Poterie. "viens faire ta tasse" 40$ 
À la découverte du café 50 $ 
Accord chocolats et thés 70$ 
À la découverte du Thé 50$ 

+ Roses en chocolat 
+ Emballages chocolatés 

+ Chocolat belge pour 
le plaisir du palais 

+ Pots de bonheur 

En boutique 
101-1370, rue de Coulomb macafeine.ca 
Boucherville J4B 7J4 
Tél. : 514 354-1472 f macafeine 



Formidable succès du concert de l'OSDL 
au profit de la paroisse de Sainte-Julie! 

Près de 250 personnes étaient rassemblées au concert- Rappelons que ce concert fait partie des activités de 
bénéfice qui s'est tenu le 27 avril dernier à l'église de Sainte- financement organisées par la paroisse de Sainte-Julie pour 
Julie. réaliser des rénovations majeures à l'église. Les organisateurs 

L'orchestre Symphonique de Longueuil en a mis plein la ont eux aussi été comblés, puisque c'est un montant net de 
vue et les oreilles avec de superbes mélodies de Rossini. 9 600$ qui a été amassé grâce aux bi llets vendus. et aux 
Chopin et Mozart. Le public a été comblé! partenaires qui ont généreusement contribué. 

Sainte-Julie en concert .. . car le chef d'orchestre Marc Le président de la Fabrique. Daniel Richard. et son conseil 
David, lui-même Julievillois, a fait un clin d'œil à quelques de marguilliers sont grandement satisfaits de ce résultat 
citoyens de Sainte-Julie qui font partie de l'orchestre. qui dépasse l'objectif attendu. Après le concert. le chef 

L'OSDL est le quatrième orchestre en importance au d'orchestre Marc David, heureux de l'accueil reçu, a réagi 
Québec. Un orchestre de haut talent. en disant: "Nous devrons reprendre un tel concert à Sainte-

Le renommé pianiste Jean-Philippe Sylvestre, invité à Julie, les personnes présentes ont tellement bien apprécié, 
joindre l'orchestre, a charmé l'auditoire qui en a redemandé. pourquoi ne pas en faire une activité annuelle!». 
Il va sans dire que ce sympathique musicien, lui aussi Julie- Le président de la Fabrique de répondre: " Et pourquoi 
villois, est un homme généreux pour son public! pas! ». 

CENTRE 
~ARTS PROGRAMMATION 

2019-2020 

Détails et programmation complète 
au centredesarts.ca 
1705, rue Saint-Antoine 
Centre-ville de Saint-Hyacinthe 
450 778-3388 11 855 778-3388 

DEPUIS 1975 
1474 PRINCIPALE, SAINTE-JULIE 
450.649.2389 I VINCENTFLEURISTE.COM 
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HEURE DU CONTE EN PYJAMA POUR LES 3 À 6 ANS accumulés en bordure de rue au cours de l'hiver. Le balayage des 
rues se fera entre le 14 et le 24 mai 2019. Nous rappelons aux 
résidentes et résidents de ne pas racler ou souffler les feuil les, le 
gazon coupé ou tout autre débris sur la chaussée et d'en faire des 
monticules puisque les équipements ne sont pas adaptés pour 
les ramasser. 

Chronique de 

Contrecœur 
Le même conte est présenté deux fois par 
semaine à la bibliothèque (lundi ou jeudi -
18 h 30 à 19 h 15) les 9 et 23 mai. Inscription 
obligatoire au 450 587-590 1, poste 238. 
Résident : 2$, non-résident : 3$ 

MAIRIE DE CONTRECŒUR 
5000, route Marle-Victorin 

NOUVEAU SERVICE Évitez également de vous stationner dans les rues lors du 
balayage : les véhicules stationnés dans la rue empêchent le 
balayage. Donc, durant toute la journée des opérations nettoyage, 
nous vous prions de ne pas laisser votre véhicule dans la rue. 

Heures d 'ouverture: du lundi au jeudi, de 8 h 15 à 12 h 
et de 13 h à 16 h 45, les vendredis, de 8 h 15 à 12 h 

La bibliothèque peut désormais vous faire 
parvenir des avis par courriel afin de vous aider 
dans la gestion de vos documents. Ce service 

www.vllle.contrecoeur.gc.ca est gratuit et offert à tous les abonnés. GRANDE MARCHE DE LA FAMILLE 
Ville de Contrecœur : 450 587-5901 

CONFÉRENCE À LA BIBLIOTHÈQUE 
« MUSIQUE. RELAXATION ET MÉDITATION» 

Jeudi 16 mai, à 19 h, à la bibliothèque de Contrecœur (5000, 
route Marie-Victorin} - Les places sont limitées et les billets, au 
coOt de 5 $,sont disponibles dès maintenant au comptoir de prêt 
de la bibliothèque ou au 450 587-590 1 poste 238. 

t.:avis de courtoisie vous informera trois jours à l'avance de 
l'échéance de vos prêts. Un moyen simple et efficace d'éviter 
les frais de retard . Dans le cas d'un abonnement familial. le 
responsable de famille recevra l'avis pour tous les prêts de la 
fami lle. À votre prochaine visite, demandez à la réception que 
nous ajoutions votre adresse courriel à votre dossier d'abonné 
ou faites-le à partir de vos informations personnelles dans le 
catalogue en ligne. 

Rendez-vous le samedi 25 mai prochain, dès 1 Oh, au parc Antoine­
Pécaudy pour la Grande marche de la famille de Contrecœur! 
Cette nouvelle édition sera sur la thématique des supernéros. 
Les gens peuvent apporter leur lunch ainsi que participer à 
différentes activités qui seront offertes de midi à 15 h. La marche 
débutera du parc Antoine-Pécaudy, puis les marcheurs passeront 
par les parcs Joseph-Papin et Cartier-Richard avant de revenir au 
point de départ. Les familles pourront entre autres profiter de 
jeux gonflables, d'amuseurs publics, de parcours à obstacles et 
bien plus encore! Ne manquez pas ça! 

Le conférencier Maurice Rhéaume, 
réalisateur et animateur de l'émission 
radiophonique Couleurs et mélodies 
sur les ondes de Radio Ville-Marie, 
se penchera sur la musique lors de 
sa conférence du 16 mai prochain. 
Celle-ci a toujours accompagné le 
rituel et les démarches spirituelles. 
Certaines qualités particulières de la 
musique élèvent l'esprit et éveillent 
à la contemplation sereine. Découvrez 
parmi les musiques traditionnelles et 
contemporaines, celles qui inspirent le 

PAIEMENT DE VOTRE COMPTE DE TAXES 
Le troisième paiement du compte de taxes doit être versé au plus 
tard le 27 mal 2019. Le service des taxes est situé à la mairie de 
Contrecœur - 5000, route Marie-Victorin Contrecœur (Québec) 
JOL ICO. Les heures d'ouverture sont: du lundi au jeudi, de 8h 15 
à 12h et de 13h à 16h45 et le vendredi, de 8h 15 à 12h. li vous 
est également possible d'effectuer le paiement par la poste 
et auprès de votre institution financière. Rendez-vous sur le 
www ville.contrecoeur.qc.ca pour plus de renseignements. Prochains 
paiements du compte de taxes: 26 aoOt / 25 septembre / 25 octobre. 

DÎNER COMMUNAUTAIRE MENSUEL 
DU CENTRE D'ACTION BÉNÉVOLE 

Le prochain dîner communautaire mensuel aura lieu le mardi 
21 mai 2019. Le dîner inclut la soupe, le repas principal, le dessert 
et le thé ou le café pour seulement 7$. Les billets sont en vente 
au local situé au 5037, rue Legendre ou au local de cuisine (Centre 
multifonctionnel. 4865, rue Legendre}. 

SOIRÉE DE DANSE DE LA FADOQ CONTRECŒUR 
BALAYAGE DES RUES La prochaine soirée de danse de la FADOQ Contrecœur aura lieu 

le 9 mai, à 19h 30, au Centre multifonctionnel (475, rue Chabot), 
au coOt de 10$ (incluant goOter servi en fin de soirée et plusieurs 
prix de présence). Enfilez vos souliers de danse et venez bouger! calme, la détente et l'intériorisation. 

Lorsque le printemps sera bien entamé et qu'il n'y aura plus de 
neige, le balai mécanique procédera au balayage des rues afin 
de ramasser les particules. la poussière et le gravier qui se sont 

Contrecœur .... ,~ Appel 
2019-TP-10 

Modification de la sortie 117 de l'A-30, direction ouest 
La Ville de Contrecœur demande des soumissions pour des travaux de modification des 
bretelles d'entrée et sortie 117 de l'autoroute 30, direction ouest, dans le secteur de la 
montée de la Pomme-d'Or à Contrecoeur. Les travaux consistent sommairement à la prépa­
ration du chantier, au déblai de la chaussée existante, à l'insta llation de puisards de rue, à 
la construction de la fondation de chaussée, de bordures, de dalles en béton et du pavage, 
à l'aménagement d'un carrefour giratoire et d'une piste multifonctionnelle, à l'éclairage 
de rue et la modification de feux de circulation, à l'installation de la signalisation routière 
et du marquage, au drainage du site et à la réfection des lieux. Dans le cas du pavage ou 
revêtement de chaussée, trois (3) options sont possibles, soit: !'enrobé bitumineux conven­
tionnels, )'enrobé bitumineux à module élevé (EME) et le béton compacté au rouleau (BCR). 
Les documents de soumissions peuvent être obtenus depuis le 29 avril 2019, en s'adressant 
au Système électronique d'appels d'offres (SÉAO) sur le site internet à l'adresse 
suivante : www.seao.com ou en communiquant avec un de ses représentants par téléphone 
au 1-866-669-7326 ou au 514-856-6600. Les documents ne peuvent être obtenus que par 
l'intermédiaire du SÉAO. Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les 
formulaires fournis ou indiqués dans les documents d'appel d'offres. 
Toute soumission doit être présent ée dans une enveloppe cachetée portant la mention 
«Ville de Contrecœur- Modification de la sortie 117 de l'A-30, direction ouest-AO / 2019-
TP-10» et adressée au SERVICE DU GREFFE, Ville de Contrecœur, 5000, route Marie-Victorin 
à Contrecœur (Québec). Cette enveloppe contient entre autres, un (1) original et une (1) 
copie de la soumission ainsi qu'une garantie de soumission sous forme de chèque visé fait à 
l'ordre de la Ville de Contreca~ur ou d'un cautionnement de soumission identifiant la Ville 
de Contrecœur comme bénéficiaire. La soumission devra également être accompagnée 
d'une lettre d'engagement pour l'exécution des travaux ainsi que les autres documents 
indiqués dans la formule de soumission. Ces documents devront être des originaux certifiés. 
Toute soumission doit être déposée physiquement au Service du greffe de la Ville de 
Contrecœur, à l'adresse mentionnée précédemment, au plus tard à 1 Oh OO, le mardi 
28 mai 2019. Les soumissions seront ouvertes publiquement, au même lieu et au même 
jour, à compter de 10 h 01 . L'heure officielle sera celle de l'horloge se trouvant au bureau de 
réception. Toute soumission reçue après la date ou l' heure indiquée sera refusée. 
Le soumissionnaire désirant adresser des questions quant aux divers aspects du projet ou 
pour demander un rendez-vous pour une visite du site du projet, doit communiquer par 
courriel avec la représentante du Maître de l'ouvrage, soit Amélie Champigny, chef de la 
Division comptabilité et approvisionnement à l'adresse: champignya@ville.contrecoeur. 
~· 
Le projet qui fait l'objet du présent appel d'offres doit être conforme à tous les codes, lois 
et règlements applicables. 
La Ville de Contrecoeur ne s'engage à n'accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions 
reçues. Elle n'assume aucune obligation ni frais envers les soumissionnaires. 
Fait et donné à Contrecœur, le 7 mai 2019 
François Handfield 
Directeur général et greffier 

Gamblers Anonymes: réunion 
hebdomadaire à Sainte-Julie 

Problème de jeu? Vous ne vous en sortez (sous-sol) à Sainte-Julie. 
plus? L'organisme Gamblers Anonymes vous lnfo: 1 866 484-6664 
invite à assister aux réunions qui se déroulent Site Web: www.gaquebec.org 
tous les lundis à 19 h 30 au 1686, rue Principale 

'/ 
SAINTE-JULIE Av is public 

Nous vous inv itons à consulter les avis publics sur le site Internet de la Ville de Sainte-Julie 
au https ://ville.sainte-iulie.gc.ca/fr/393/avis publics. 

DÉPÔT DU RAPPORT FINANCIER CONSOLIDÉ 
ET DU RAPPORT DU VÉRIFICATEUR POUR L'EXERCICE FINANCIER 2018 

AVIS est donnée que, conformément à l'article 105.1 de la Loi sur les cités et villes, le 
trésorier de la Ville déposera le rapport financier consolidé et le rapport du vérificateur 
dressés pour l'exercice financier 2018, au cours de la séance ordinaire du Conseil municipal 
qui se tiendra le mardi 14 mai 2019, à 19h30, à la salle du Conseil de l' hôtel de ville de 
Sainte-Julie, au 1580, chemin du Fer-à-Cheva l. 
DONNÉ À SAINTE-JULIE, ce 7 mai 2019. 
La greffière de la Ville, 
Nathalie Deschesnes, OMA 
Avocate 

Contrecœur _,._ Appel 
2019-TP-12 

RESTAURATION DE LA MAISON LENOBLET-DU-PLESSIS 
VOLET SÉCURITÉ ET VÉTUSTÉ - TRAVAUX EXTÉRIEURS 

La Ville de Contrecœur demande des soumissions pour la restauration extérieure de la 
maison patrimoniale Lenoblet-du-Plessis. 
Sans s'y limiter, les travaux comprennent des travaux de maçonnerie, d'imperméabilisation 
des fondations, de drain français, de margelles, de drainage en surface, de toiture et de 
galerie. 

Les documents de soumission sont disponibles sur le site du système électronique d'appel 
d'offres (SEAO) depuis le 26 avril 2019. L'obtention des documents est sujette à la tarifica­
tion de cet organisme. Seuls les soumissionnaires qui se sont procurés les documents d'appel 
d'offres par les services de SEAO pourront déposer une offre. 

Les soumissions seront reçues dans une enveloppe scellée clairement identifiée au projet 
concerné, au bureau du greffier, situé à l'hôtel de ville de Contrecœur au 5000, route 
Marie-Victorin, Contrecœur, JOL 1 CO, au plus tard à 11 h, le 16 mai 2019 pour y être ouvertes 
publiquement le même jour à compter de 11 h. 

Toute soumission reçue après la date ou l' heure indiquée sera refusée. L'heure officielle 
sera celle de l'horloge se trouvant au bureau de la réception. Pour toute information 
supplémentaire relative au projet, veuillez communiquer par écrit avec Madame Amélie 
Champigny, à l'adresse courriel champjgnya@ville.contrecoeur.gc.ca. 

La Ville de Contrecœur ne s'engage pas à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions 
reçues et n 'encourt aucune obligation ni aucuns frais envers le ou les soumissionnaires. De 
plus, elle se réserve le droit d'accorder le contrat en tout ou en partie seulement. 
Fait et donné à Contrecœur, le 7 mai 2019. 

François Handfield 
Directeur général et greffier 



Les pompiers de Sainte-Julie 
reprendront bientôt 

les visites préventives 

Qu'est-ce que la fasciathérapie? 
Les fascias sont les enveloppes des muscles, 
des os, des organes. La fasciathérapie est 
une technique manuelle qui travaille sur les 
fascias et qui permet de rendre mobile ce qui 
est immobile, et ce, par des pressions et des 
mouvements précis et lents. La fasciathérapie 
s'adresse à tout le monde et soulage les 
douleurs, les tensions musculaires et articu­
laires, élimine la fatigue, l'insomnie, contrôle 
le stress, etc. Un bien-être à découvrir. 

Élise Laprade 450-641-9794 
fasciathérapeute et naturopathe 

CONCERTS PRÉSENTÉS PAR 

y r.A 
VAREN NES -­~- • 

Le Service de sécurité incendie de Sainte-Julie 
désire informer les citoyens que les visites préven­
tives reprendront dans les prochains jours. Cette 
année, les pompiers visiteront les résidences du 
quartier de l'école du Moulin et du secteur rural 
de la ville. 

Le but des visites est de vérifier la présence, le 
bon fonctionnement et l'emplacement des avertis­
seurs de fumée. "On dénombre malheureusement 
encore trop de victimes lors d'incendies alors que 
les avertisseurs sont inexistants ou non fonction­
nels», déplore Daniel Perron, directeur du Service 
de sécurité incendie. Les avertisseurs de monoxyde 
carbone seront également examinés lorsque ceux-ci 
sont requis. Les combustibles tels que le bois, le pro­
pane, le mazout, le gaz naturel et l'essence, souvent 
utilisés pour alimenter certains appareils de cuis­
son, de chauffage ou différents types d'outillages, 
peuvent dégager ce gaz inodore potentiellement 
mortel. Si les pompiers détectent une anomalie, un 
avis sera alors remis aux occupants indiquant les 
correctifs à apporter et le délai pour s'y conformer. 

Les pompiers en profiteront aussi pour s'assu­
rer que les numéros d'immeuble sont bien visibles 
afin de ne pas retarder les interventions en cas 
d'urgence. 

Les visites se dérouleront en fin de journée du 
lundi au vendredi et se poursuivront jusqu'à l'au­
tomne. Ces visites, prévues au schéma de couver­
ture de risques, sont au programme depuis plusieurs 
années et permettront d'inspecter toutes les rési­
dences de la Ville. Les personnes qui désirent plus 
de renseignements peuvent communiquer avec le 
Service de sécurité incendie au 450 922-7100 ou 
visiter le site Internet de la Ville. 

~ Boucherville 

7 MAI 
2019 

JOURNÉE 
NATIONALE 
DE L'AUDITION 

v~us LUI FAITES RÉPÉTER 

PLUSIEURS FOIS PAR JOUR ? 

Partenaire officiel 2019 • JNA Québec 
QUÉBEC 

AUDITIO 
- -~ .~ ·--~ 

C LI NIQU.E AU DITIVE 
DAOl/S T Il PAii.MY 

AllD IOPROTll~• l •TE • 

BOUCHERVILLE : 
550, Bou i. de Mortagne, suite 390 

BILLETS ET PASSEPORTS 

festivalclassica.com 
11 

<O 
<1> 

- ~ 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~- ~ 



Vos 
Classées 

Heure de tomb6e: mercredi 16 h 30 

Offrez-vous des extras 
./ Encadré ./ Titre centré 
./ Couleur ./ Caractères gras 

Informez-vous auprès 
de votre téléconseiller 

Profitez également de la parution GRATUITE 
de votre annonce sur VosClassees.ca. 

A NOS ANNONCEURS: Assurez-1IOUS que le texte de VOiie amonce est exact dès sa parution, sinon i faut 
oous en aviser Immédiatement. En cas d'erreur, notre responsabiltté se inite Llliquernent au montant de 
l'achat de la pnimière semaine de pa-utiOn de votre amonce. 

11 S Condos et lofts à vendre 

CONDO 3-1 /2, 4° étage, 
bord de l'eau 110,000$, 
Contrecoeur. 
438·345-9014 

logements/ 
20S _ _ ap~pa_rt_em_en_ts_à l_au_er _ 

4-1/2, Sie-Julie, rue Princi­
pale, 935$/ mois. Disponible 
1" juillet. Ch ien refusé . 
Non-fumeurs. Contactez: Ma­
non 514-806-2776 

BOUCHERVILLE : grands 
4-1/2, 2• étage, 900 $; 4-1/2, 
demi sous-sol, 760 $. Style 
condo, rénovés, terrasse/ 
cour privé, près de tous les 
services, secteur recherché/ 
paisible, pas d'animaux, non­
fumeur. 514-707-7173 

HAUT de maison à la 
campagne, 4 c.à.c., mez­
zanine, salle à manger, 2 
s.d.b. 1,350$/ mois. Site 
comprends aussi loge­
ment déjà loué et une 
écurie. 450-922-2015, 
robert49@videotron.ca 

ST-AMABLE: grand 3-1/2, 
1" plancher, entrées laveu­
se/ sécheuse, immeuble re­
traités, tranquil le. 565 $. Im­
médiatement. Pas d'animaux. 
enquête crédi t , 
450-649-3241 

TRÈS grands 4-1/2, 5-1 /2 
patrimonial. Chauffés, 
éclairés. Avec boiseries 
d'origine, plafonds 9', si­
tué face au parc des Pa­
triotes , Contrecoeur. 
514-506-3228 

VERCHÈRES: 4-1 /2, 625$/ 
mois, libre immédiatement. 
pas d'animaux, enquête de 
crédit, 450-583-3993. 

VIEUX-VARENNES, devant 
parc, petit 3-1/2, 2' étage, 
stationnement, 520 $. Libre 
immédiatement. Pas d'ani­
maux, 514-617-6876 

VIEUX-VERCHÈRES: 
3-1/2, rue Sie-Geneviève. 
Non chauffé. Libre juillet, 
500 $! mois . 
450-906-4556 

220 Candas lofts et maisons 
de ville à louer 

BOUCHERVILLE : condo 
~ grand 4-1 /2 avec balcon, 

près des écoles, autobus, 
:2 magasin d'alimentation. ser­
© vices et parc. Libre immédia­g> tement. Avec ou sans électro­

o... ménagers/ ameublement. 
Tél. : 514-742-2593 

§ 
" 245 Chambre à louer 
·e; 

~ CO-LOCATAIRE : St-Amable. 
·- Meublées, internet, câble, 
12 inclus. 90 $/ semaine. 
~ 438-868-3855 

_gi 

~ 280 - -----
Entrepôts à louer 

& À Sie-Julie. Mini entrepôts, 
à partir de 100 pi.ca. _g 450-649-8867 

310 Divers à vendre 

CABANONS: 10X12: 2,625$. 
10X16: 3,175$. 12X16 : 
3,625 $. 15X20: 5, 1 OO$. 

15X30: 6,850 $. Autres gran­
deurs disponibles. Livraison 

et installation gratuites: 
RBQ# 8213-9338-04. 

450-632-0007 

Antiquités/ art / 
collections 

ACHETONS ANTIQUITÉS 
A DOMICILE : Meubles, 
Tableaux reconnus, Or 10 
@ 24k Monnaies. Argen­
terie Sterling, Cristal, Lu­
minaires. Ensemble de 
Va issel le, Scu lptures, 
Bronzes, Objets Décora­
tifs , Cruches, Horloges, 
Tricoteuse à bas, Hélices 
d'avion, etc. 
www.tableaux 
antiaues.com 
51 4-891-0699 

~---O_n_de_m_an_de __ 

514-266-1044 Ramassons 
de la cave au grenier, meu­
bles, bibelots, électroména­
ger, en bon état SVP, gratui­
tement, Mario. 

424 Astrologie/o<Cultisme 

Ana Médium pure, 40 ans 
d'expérience, ne pose aucune 
question, réponses précises 
et datées, confidentielles. 
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou 
sans Visa/ Mastercard) 

LONGUEUIL : Consultante 
clairvoyance, cartes, pho­
tos. Caroline, consultation 
une heure : 55 $. Rendez­
vous. 438-494-3799 

MEDIUMQUEBEC le service 
de voyance #1 au Québec de­
puis 12 ans, recherche des 
voyant(e)s de qualité, aux 
dons réels, afin de compléter 
son équipe. Inscrivez-vous à 
l'adresse: https :/www.me­
diumquebec.com/dons ou 
bien éc rivez-nous à : 
contact@mediumque­
bec.com pour plus d'infos. 
C'est une belle opportunité 
pour des personnes sérieu­
ses et talentueuses. 

Oéménagemenl 
440 Transport / Entreposage 

SH Déménagement, local/ 
longue distance, assurance, 
service/ bas prix. Service 
d'entreposage. 
514-574-4127 

Constructions/ 
442 Rénovations / Réparations 

À bon prix! rénovation ré­
sidentielle, finition inté­
rieure. Service de qualité 
garant ie. R.B.Q. · 
514-264-4183 

BESOIN d'une nouvelle 
toiture? Envirotoit une 
entreprise de Boucherville 
vous fournira une sou­
mission gratuite pour un 
t ravail et une satisfaction 
garantie, 450-641 -4447 

Toute discriminalion est illégale. 

Constructions / 
Rénovations / Réparations 

ÉBÉNISTERIE restauration 
&LQ.u !allrmQn lta.!IrJ.Qi.œ !I.e 
c..u.i.si.M ~ !I.e .sJL.b.., fabrica­
tion de moulures, meubles 
sur mesure. Mario: 
514-585-9713 

MAÇONNERIE pose, 
réparation de briques. 
Réparation cheminées, 

d·oints, crépi. 
RB : 5613-8142-01. 

514-233-5204 

PEINTURE, céramique, tirage 
de joints, finition de sous-sol, 
patio. Bourgeois enrg. Licen­
ce R.B.Q. #8001-8872-01, 
450-653-9371 

Peinture/décoration 

PEPE LE PEINTRE 
Peinture d'intérieur de 

qualité à prix compétitif, 
réparation plâtre, gyproc. 

Travail propre, soigné, 
minutieux. 

Estimation gratuite 
MICHEL PEPE 
514-88o-3480 

!!! 1 bon peintre, propre. 
Toit cathédrale . 20 ans 
d'expérience. Références. 
514-318-61 OO; Jacques 

! MAIS Il Y A PEINTURE 
Sie-Julie, entreprise fami­
liale depuis 15 ans. Servi­
ce professionnel de pein­
ture/ plâtre . Travail pro­
pre, minutieux. Estima­
tion gratuite. Claude et 
Sy l v ie. RBQ: 
5705-4942-01 
514-242-1327 

A-1 ! Peinture, meilleur prix, 
estimation gratuite. Painting, 
best prices. RBQ . 
514-362-0076 

452 Planchers/ Pose et sablage 

SABLAGE de Planchers 
Pose, réparation, teinture 

Sablage d'escaliers 
Finition au choix 
450·653-3109 

planchersduclos.com 
R.B.Q: 5735-6396-01 

~ Services divers 

SAAQ - SAAQ - SAAQ 
Victime d'un accident au­
tomobile? Vous avez des 
blessures? Contactez­
nous. Consultation gratui­
te. M. Dion Avocats tél: 
514-282-2022 www.sos­
saaq.com 

Argent à prêter 

PRÊT 500$ à 1000S. 
Maintenant ouvert 7 
jours. Obtenez votre ar­
gent instantanément avec 
Sekur. Mauvais crédit ac­
cepté. Dépôt d'argent 7j /7 

Crédi t Yamaska 
1-877-661-4721 
www.credityamaska.com 

PRÊTEUR hypothécaire privé 
de premier et deuxième ni­
veau. Financement rapide 
peu importe votre rég ion. 
Service professionnel. Nos 
taux sont compétitifs et no 
conditions de financement 
flexibles. Financement Bris­
son. 1-866-566-7081 

580 
Occasion 

propositions d'ollaires 

À votre compte. Adhérez au 
succès! Routes de distribu­
tions exclusives, produits 
santé (Nestlé, Natrel, etc.) 
Clientèle incluse dans votre 
région. Mise de fonds néces­
saire . Rendez- vous 
1-877-358-3023 

585 Services financiers divers 

SOLUTIONS à l'endettement. 
Trop de dettes? Laissez-nous 
vous aider. Un seul verse­
ment par mois. 7 sur 7, de 8 h 
à 20 h. MNP Ltée, Syndics au­
torisés en insolvabil ité. 
514-839-8004 

~---Em_p_lo_is d_iv_er_s _ 

FEMME DE 
MÉNAGE 
pour compagnie 

d'entretien. 

Temps plein 

ou partiel 

départ de Varennes 

450 652·4407 
CHERCHE journalier pour 
tonte de gazon et nettoyage 
de terrain. 514-820-0812 

COMMIS demandés(es) 
pour différents postes dans 
un nettoyeur de vêtements 
après sinistre. Temps plein, 
7 h à 15 h du lundi au ven­
dredi , Anjou . Serge : 
514-821-9193 

DEMAND~ DE LI-
VREURS A DOMI-
CILE (CAMELOTS) 

AVEC VOITURE 
POUR LA DISTRI-
BUTION DE JOUR-
NAUX ET DE MA-
GAZINES. SEC-

TEUR RIVE-SUD. 
450-926-2756 

EXPÉRIENCE en rénova-
lion résidentielle, finition 
intérieure, travail à l'an-
née, 514-264-4183 

NETTOYEUR de vêtements 
après sinistre recherche 
chauffeurs(ses) pour 
cueillette et livraison, bilin­
gue. Temps plein , jour, An­
jou. Serge: 514-821-9193 

608 
Emp o~ saisonniers 

-~au~t=em=po=rai=res~-

JOURNALIER, irriga­
tion/ aménagement pay­
sager. Manuel, habile, 
polis, courtois . Permis 
conduire. 775$/ sem. et 
plus : 514-951 -7038 
irrigalioncharron.ca 

61 S Bureau/informatique 

RECHER~HE SECRÉ· 
TAIRE RECEPTIONNIS­
TE TEMPS PLEIN OU 
PART[El . • BILINGUE 
PARLE , ECRIT. EN­
VOYEZ CV: RESSOUR­
CES HUMAINES, 235-A, 
RUE ST-PIERRE, ST­
CONSTANT, J5A 2A4 

éJÈNEMENTS SPÉCIAUX 1 ~HICULES -·- -·-
SECRÉTAIRE/ ré­
ceptionniste, entre­
prise de services à 
Varennes, compta­
bilité un atout. 
450-652-4335 

~ Santé/hospitalier 

RÉSIDENCE DU 
QUARTIER LONGUEUIL 

(26 résidents) 
RECHERCHE: 

Infirmiers( ères) auxiliai­
res. Préposés( es) aux 

bénéficiaires jour et nuit 
40 heures/ semaine. Fai-

re parvenir CV 
quartierlongueuil@ 
videotron.ca ou com­
muniquez avec Le Di­
recteur 579-721-1100 

SERVICES de soins santé 
Sie-Anne, recherchent 
préposés(es) aux bénéfi­
ciaires pour maintien à 
domicile, secteurs Lon­
gueuil , Boucherville, Va­
rennes. Doit posséder 
PDSB et RCR. Pour plus 
d'informations communi­
quez avec Nicole, 
438-862-1666. Courriel : 
soulieresm@videotron.ca 
et télécopieur : 
450-929-4322 

635 Coiffure/beauté/esthétique 

BOUCHERVILLE salon de 
coiffure rénové offre chai­
se à louer 100$/ semaine, 
450-655-3767 

COIFFEUR(SE) avec expé­
rience 1 à 3 jours/ semai­
ne en salon pour rési­
dence personnes ret rai­
tées (St-Bruno). Contac­
tez 514-704-1463 ou 
fprevost@videotron.ca 

682 
Corps de métier 

-~e=ntr=ep=re=ne=urs~-

TOITURES BOYER 
Recherche des 

COUVREURS avec 
expérience en toi­
ture de bardeau 

Rive-Sud 
514-706-5794 

Formations diverses 

COURS DE CHANT 
ET GUITARE, 

professeure diplômée 
Chantal 

450 655-3203 

MATHÉMATIQUES. En­
seignant certifié. 
Préparation examens fin 
d'an née. Secondaire 
Collégial. 514-449-0540 

~ Achat d'autos 

ACHETONS AUTO 
pour route ou 

ferraille jusqu'à 
10,000$! 7(7 

jours. Licencié 
pour le recyclage. 

PENSEZ VERT! 
Aidez-nous à gar­
der notre environ­
nement propre! 
PAT AUTO suce. 

Brossard, Daniel, 
jour: 

450-676-1577' 
Soir: 

514-910-0996 

N .J . 450-649-2955 
ACHAT AUTOS CAMIONS 
500$ +/-, route/ ferraille. 
Crédit d'immatriculation. 
Dépôt gratuit fer et mé­
taux. Vente de pièces. 

~ Autos à vendre 

ATTENTION! ATTENTION! 
Besoin d'une auto. Problème 
de crédit? C'est fini. Aucun 
cas refusé. Financement sur 
place. Voiture, camion, van, 
2004 à 2013 Robert Cloutier 
Autos 450-446-5250 ou 
514-830-0098 
1-888-446-5250 www.ro­
bertcloutierautos.com 

À voir auto, camion, 4x4. Fi­
nancement maison aucun cas 
refusé. Voitures 201 O à 2017, 
léger dépôt, aucun endos­
seur. 1-866-566-7081 
www.financementbrisson.net 

'OfffeJ d'emploi 

~C~A!!; 
BELOEIL 

RECHERCHE 2 À 3 CANDIDATS POUR 
ESTHÉTIQUE AUTOMOBILE 

• 2 ans d'expérience 

~C~'!!: 
NOUS RECHERCHONS 

FINISSEUR(EUSE) EN CARROSSERIE 

- Minimum 3 ans d'expérience 
- 40 h/semaine du lundi au vendredi 
- Assurance groupe et autres avantages 

recherche un concierge 
le soir pendant l'année scolaire 

et le jours l'été. 

Envoyer votre CV à : 
ksurprenant@lsaisons.ca 

avant le 20 mai 2019. i 

[A][JeanCoutu] 
RECHERCHE 

COSMÉTICIEN(NE) 

Temps partiel, soir 
1 fin de semaine sur 2 

Diplôme en esthétique, un atout 

Faites parvenir votre C.V. 
à Françine Hogue 

fhogue@pjc.jeancoutu.com 
800 Montée Ste-Julie 

Sainte-Julie 
450 922-6000 poste 3 
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Société de généalogie 

• Poste à temps plein 40 h/semaine 
• Assurance groupe avec avantages 
• Expérience en polissage serait un atout 

Contactez Gilles ou Bruno au 450 467-0Sn 

La Société de généalogie de La Jemmerais vous 
invite à assister à la conférence • Les fil les du Roy • 
donnée par Denise Campeau et Yvette Dumont. Lors de 
cette conférence, les participants iront à la rencontre de 
deux fil les du Roy: Jeanne Ducorps et Catherine Paulo 
personnifiées par ces deux conférencières. Chacune 
leur tour, ces dernières livreront le témoignage des fil les 
du Roy qu'elles personnifient en parlant de leur vie en 
Nouvelle-France au niveau de l'alimentation, des codes 
de vie et de la religion. En terminant, elles explique­
ront l'importance de la généalogie et de la généalogie 
matrilinéaire, la documentation disponible à la SHFR, 
les événements en préparation et le recrutement de 
jumelées pour 2020. • La conférence aura lieu le mer­
credi 29 mai à 19 h 30 à la salle multifonctionnelle de 
la bibliothèque municipale au 1600, chemin du Fer-à-

~ Cheval, Sainte-Julie. Entrée: gratuit pour les membres, 
7 $ pour les non-membres 

Information: sglj.responsable@gmail.com 



VjfteJ d'emploi 

Aide de service en 
établissement de santé 

Formation payée 
salaire jusqu'à: 

19,21 $/heure 
Opportunités d'emploi 

450 645-2370 poste 7103 

~ OFFRE ~ 
<el~,.:!"!1:; D'EMPLOI 

RECHERCHONS 
CAMIONNEUR - CLASSE 1 

Champignonnière située à Verchères est à la 
recherche d'un CAMIONNEUR - CLASSE 1 

(avec connaissance de la conduite 
d'un chariot élévateur). 

• Emploi à temps partiel 2 à 3 jours par semaine 

• (mais rémunéré 25 hrs minimum) 

• Route attitrée 

• Salaire négociable 

Faites nous parvenir votre curriculum vitae par 
courriel : jpoirier@champag.ca ou par fax : 

450 583-3344 
Ou directement au 1156 Marie-Victorin, 

Verchères (Québec) JOL 2RO 

15e collecte de vélos usagés 
à l'école De Mortagne le 11 mai 

Participez à la collecte de vélos usagés organisée par 
Environnement Nature Bouchervil le et Cyclo Nord-Sud et 
posez un geste de solidarité qui fera une réelle différence. 
Votre vélo pourrait encore servir de cinq à dix personnes, 
durant 20 ans. La collecte se tiendra le samedi 11 mai, de 
10 h à 13 h, à l'école secondaire de Mortagne, 955 boulevard 

--~~~~~~~-

4\\ 
de Montarville, à Boucherville. Une contribution de 20 $ par vélo sera demandée afin de couvrir 
le quart des frais inhérents à leur revalorisation. lnfo: Carole Chamberland, 450 655-9161 

OUVERTURE Bl~NTÔT 
à sainte-Julie 

/t111rd.éExpress 
--w 

Ultramar rl. 
Lyne Gemme enr. 

recherche 

COMMIS 
Postes jour, soir, nuit et fin de semaine 

Contactez Georges: 514 295-3453 
ou faites parvenir votre C.V. à : 

lynegemme18@gmail.com ~ 

SAINT-BRUNO RECHERCHE : 

TECHNICIENS(NES) 
EN LABORATOIRE 

TEMPS PARTIEL 
Très disponible 

jour, soir 
un week-end sur deux 

CV à l 'attention de 
Stéphanie Samson 

COMMIS AUX ÉTALAGES 

TEMPS PLEIN 
Disponible 

de jour/ soir 
un week-end sur trois 

CV à l 'attention de 

Sandy Ferland 
Envoyer CV au 

12, boui. Clairevue O. 
Saint-Bruno J3V 1 P8 

ou par téléc. au 450 653-1312 

OIMSPinc 
PERSONNEL DEMANDÉ 

pour département 
d'embouteillage de produits 

de santé beauté, 
suppléments alimentaires 

temps plein 40h/sem 
Courriel: cv@msp.qc.ca 

PRÉPOSÉ À LA 
FABRICATION 

Travail au département de la 
fabrication (pesée et mélange 

des matières premières servant 
à la fabrication de produits de 

santé beauté, 
suppléments alimentaires} 

Expérience serait un atout 
40h/sem 

PRÉPOSÉ À L'ENTRETIEN 
Travaux de conciergerie, 

réparations, peinture, entretien 
extérieur. Recherchons 
personne polyvalente, 

débrouillarde, autonome, ayant 
des aptitudes aux travaux 

manuels. 

Expérience serait un atout 
40h/sem ~ 

Service aux entreprises 
et à la communauté 

Préparateur de commandes Acquérir les connaissances et les habiletés nécessaires afin 
d'accompagner les préposés aux bénéficiaires dans diverses • Ëtre disponible à temps plein ou à temps partiel 

• Horaires hors trafic : Soir / Nuit 
•Travail demandant de l'endurance physique 
• Salaire de 18, 10 $/h plus prime de quart 
• Augmentations de salaire régulières 
• Ëtre disponible les fins de semaine 

• 50 POSTES D'ENTREPÔT 
DISPONIBLES 

• Apportez votre CV 

• Entrevues individuelles sur place 

ALIMENTEZ 

VOTRE 
AVENIR 
DÉCOUVREZ JUSQU'OU VOTRE 
CARRIÈRE PEUT VOUS MENER 

Cartes de compétences : 
Secourisme , RCR et Principes de déplacements sécuritaires 

d'un bénéficiaire (PDSB). 

Québec:: 

Centre de formation professionnelle des Patriotes 

2121, rue Darwin, Salnte·Julle (Québec} JJE OC9 

POUR VÉRIFIER VOTRE ADMISSIBILITÉ, 

TÉLÉPHONEZ AU: 4 50 645-2370, poste 7103 
8 
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Érosion des berges 1...,etJre ouverte 1 

Le changement climatique est à la une 
des journaux ces temps-ci. Les inondations le 
prouvent. Les hauts et les bas de notre tempé­
rature en hiver n'aidant pas. Le Grand Nord fond. 

Mais, il y a aussi l'érosion des berges le long 
du Saint-Laurent, plus particulièrement chez les 
résidents situés entre Varennes et Contrecœur. 
Ceux-ci subissent aussi le changement clima­
tique, mais en plus, douze mois par année, ils 
subissent la navigation sur le Saint-Laurent. La 
navigation a doublé sinon triplé et l'on voit de 
plus en plus de gros bateaux de transport de 
conteneurs et de pétrole. Cet été s'ajouteront les 
paquebots touristiques. La haute vitesse, surtout 
en aval, produit des vagues énormes qui frappent 
les berges et créent de l'érosion. 

En ce moment, ils ont eu ordre de ralentir 
leur vitesse à cause du haut niveau de l'eau. 
Si les bateaux peuvent ralentir quand l'eau est 
haute, ne pourraient- ils pas le faire douze mois 
par année? 

Le fleuve est une autoroute, il devrait y avoir 
des lois comme sur les autoroutes terriennes. 
Vitesse réduite dans les passages délicats 
autant pour les bateaux de plaisance que pour 
les gros bateaux. S'il le faut, comme sur les 
routes, engager des pol iciers en yacht afin de 
surveiller les fautifs et donner des contraven­
tions sur l'eau. 

Le gouvernement fédéral doit faire son de­
voir pour réparer le tort fait aux résidents qui 
vivent le long des berges et qui ont perdu de 
grosses parties de leurs terrains. 

A ce sujet, signez la pétition en ligne du 
Comité pour la protection des berges du 
Saint-Laurent: 
https ://petitions. noscommunes. ca/fr/Petition/ 
Details?Petition=e-2010 

Francine Desmarteau 
Varennes 

AVIS AUX COLLECTIVITÉS 
Programme annuel de contrôle de la végétation 

Le CN doit éliminer toute végétation nuisible à la sécurité sur son emprise. La 
végétation, si elle n'est pas éliminée, peut notamment alimenter les feux le long de 
la voie ferrée et nuire à la qualité des inspections de l'infrastructure ferroviaire. 

À cet égard, et aux fins de sécurité ferroviaire, le CN entreprendra son programme 
annuel de contrôle de la végétation sur ses lignes ferroviaires dans la province 
de Québec. Des applicateurs certifiés effectueront l'application d'herbicides 
sur la voie ferrée (notamment la section graveleuse/le ballast) et aux abords de 
celle-ci. Toutes les prescriptions relatives aux marges de retrait aux abords des 
habitations, des milieux aquatiques et des sources d'approvisionnement en eau 
des municipalités seront respectées. 

Pour le moment, nous prévoyons que le programme se déroulera du 13 mai au 
29 août 2019. Visitez le site www.cn.ca/vegetationfr pour consulter la liste des 
villes et le calendrier à jour. 

Pour de plus amples informations concernant le programme, vous pouvez 
communiquer avec la ligne de renseignements généraux du CN au 1-888-888-5909. 

~Objectifs: 
~ - Créer un lieu de rencontre, d'information 

rArc-en-Ciel des Seigneuries 
11eope d'enuai4e eA mie mentale 

Précision 
Une erreur s'est glissée relativement à 

la mission de l'Arc-en-ciel des Seigneuries 
(AECS) dans l'article intitulé « La MRC de 
Marguerite-D'Youville honore neuf entreprises 
de son territoire ,, paru dans l 'édition du 9 
avri l dernier. Dans la catégorie Économie 
sociale, nous aurions dû lire l' information 
suivante: 

La miss io n de l 'Arc-en -cie l des 
Seigneuries (AECS) est de créer un réseau 
d'entraide afin de favoriser l'intégration so­
ciale et de briser l'isolement des personnes 
vivant ou ayant vécu une problématique de 
santé mentale . 

vis public 
Régie des alcools, des courses et des jeux 

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 
PERMIS OU À UNE LICENCE 
Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s'opposer à une demande relative au permis ci-après 
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des 
courses et des jeux un écrit assermenté qui lait état de ses 
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu 
opposition, dans les 4S jours de la publication du présent 
avis. 

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à la personne, et être adressée à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame 
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 186. 

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT 
DU DEMANDEUR DEMANDE D' EXPLOITATION 

9393-1848 Québec lnc. 
2208, route 
Marie-Voctorin Loc. 102 
Varerœs (Québec) 
BX 1R4 
Demande : 1020330 

Un Restaurant pcx.r setVir HUGO CUISINE 
indœnt la terrasse DU MARCHt 

2208, roote 
Marie-Victorin 
Loc.102 
Varenne> (Québec) 
B X 1R4 
Dossier : 225052 

et de références afin de favoriser I' inté­
gration sociale des membres participants 

- Développer des activités éducatives et 
sociales favorisant une prise en charge 
individuelle et col lective des membres 
participants afin de créer un sentiment 
d'appartenance à un groupe, et de contrer 
l'isolement auquel ils font face. 

- Contribuer à diminuer les préjugés sociaux 
face aux diverses maladies en santé men­
tale en s'insérant comme groupe dans la 
société et en contribuant à la défense des 
droits des individus 

Population cible 
Personnes de 18 ans et plus 
Territoire desservi 
La MRC de Marguerite D'Youvi lle (Calixa­
Lavallée, Contrecoeur, Varennes, Verchères, 
Saint-Amable et Sainte-Ju lie) et la ville de 
Bouchervi lle. 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 
ET ÉLECTIONS 

CLUB FADOQ DE BOUCHERVILLE 
AVIS DE CONVOCATION 

L'assemblée générale annuelle du Club FADOQ 
de Boucherville aura lieu le mercredi 22 mai 
2019 à 19 h au Cercle Social Pierre-Boucher 
situé au 31 rue Pierre Boucher, Boucherville. 

Cinq (5) administrateurs terminent leur mandat. 

Il y aura donc cinq (5) postes à combler au sein 
du Conseil d'administration. 

Les personnes intéressées à postuler un poste 
d'administrateur sont priées de compléter 
le formulaire requis, disponible au local du 
Club FADOQ de Boucherville et le remettre à 
l'attention de Mme Carmen Cardin le plus tôt 
possible. 

Les administrateurs sortants peuvent solliciter 
un autre mandat, s'ils le désirent. 

Cette invitation s'adresse exclusivement aux 
membres. 

Étant donné l'importance que revêt cette 
assemblée, nous vous prions d'y assister en 
grand nombre. 

Micheline Savaria, secrétaire 

~ L..-~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
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Trampoline et tumbling: Varennes sera l'hôte 
du Championnat de l'Est du Canada 

. ~ ri:" f,, mix en collaboration avec Gymnastique Québec ciplines. Au total, 58 épreuves seront disputées. 
Diane JlPvu ut: se tiendra au Centre multisports régional. Il ac- Le public pourra assister aux compétitions les 

cueillera une délégation composée de quelque samedi et dimanche. Un prix d'entrée sera exigé. 
Varennes sera l'hôte du Championnat de l'Est 

du Canada en trampoline, tumbling et double­
mini trampoline du 17 au 19 mai prochains. 

325 athlètes des niveaux provinciaux 1 à 4, ainsi A noter qu'en gymnastique, le championnat 
que 110 entraîneurs et juges. de l'Est du Canada se tient à l'Île-du-Prince-

Vingt-deux athlètes de l'école Les Dynamix Édouard du 8 au 12 mai. 
L'événement organisé par l'école Les Dyna- se mesureront aux meilleurs dans ces deux dis-

• 

Les compétitions rassembleront les 
meilleurs athlètes de l'Est du Canada 

en trampoline, tumbling et double-mini 
trampoline. 

Boucherville - NOUVEAU 
Au coeur du nouveau cent re urbain 
de Boucherville. 
Conde impeccable. Côté soleil. 
Vue dégagée sur le marché public. 
Garage intérieur chauffé. 
2 chambres. 1 s/bains. 289 000 $ 

~~~--
Saint-Marc-sur-Richelieu 
Magnifique demeure au style Second Empire. 
Unique cachet et style intemporel. 
Plafond de plus de 9' RDC. Terrain+ 
2S 000 pc face à la rivière Richelieu. Bande 
ri veraine + 6 OOO pc. Immense garage double 
détaché. 4 chambres. 2 s/bains. 479 000 $ 

Varennes 
Propriété lumineuse sise dans un quartier 
tranquille. Cuisine de style cottage moderne avec 
ilot et des armoires laquées. Solarium 3 saisons. 
Cour paysagée avec piscine creusée/chauffée. 
Près d'écoles, parcs. services et principaux axes 
routiers. 3 chambres. 2 s/bains. 639 000 $ 

Carignan 
Propriété récente de style classique. 
Secteur jeune et tranquille. 
Piscine creusée/chauffée. Garage double. 
Près d 'une école primaire, de parcs 
et à une quinzaine de minutes du Dix30. 
6 chambres. 3 s/bains. 659 000 $ 

I L1ccnc1c 1ndcpcndant R El IMAX 1 Agenceimmobil1ere 1450 449 4411 1 
SIGNATURE M.A.B. ~~ai~~~~";;es 1gnature1nc equipebourdon.com 11 ESTIMATION GRATUITE DE VOTRE PROPRIÉTÉ 



Lancement de la campagne électorale 
de Xavier Barsalou-Duval à Saint-Amable 

La population de Saint-Amable a bien répon­
du à l'appel du député Xavier Barsalou-Duval, à 
l'occasion du lancement de sa campagne électo­
rale, le jeudi 18 avril dernier. Le député a fait de 
nombreuses rencontres enrichissantes ce soir-là, 
et s'est dit satisfait du succès remporté. 

«Des citoyens de toutes les municipalités de 
la circonscription se sont déplacés pour le lance­
ment. J'éprouve une grande fierté par rapport à 
tout le travail accompli ensemble durant les quatre 
dernières années et je vous promets mes amis que 
vous n'avez encore rien vu! "• a déclaré d'entrée 
de jeu le député. 

RÉNOVATION 
CONSTRUCTION 

NOUS SOMMES LES SPÉCIALISTES 
EN MENUISERIES EXTÉRIEURES 
• Terrasses 
• Gazébos 
•Cabanons 
• Clôtures 
... et plus! 
Venez voir nos réal isations 
au : spfconstruction.com 

Appuis officiels des ex-députés 
Stéphane Bergeron et François Beaulne 

Les trois orateurs invités ont fait l'éloge du can­
didat de Pierre-Boucher-Les Patriotes-Verchères 
et en ont tous profité pour faire valoir l'importance 
d'envoyer une forte délégation du Bloc québécois 
à Ottawa en octobre prochain. 

Le comédien Denis Trudel a mis l'accent sur la 
culture et la langue française qui, selon lui, sont 
plus menacées que jamais dans un contexte de 
mondialisation. Le suivant, François Beaulne, ex­
député du Parti québécois dans Marguerite-D'You­
ville, a entretenu l'auditoire de son expérience de 

SOUPER SPAGHETTI 
AU PROFIT DE 

t M::~VIE Société 
canadienne 
du cancer 

BIENVENUE AUX 55 ANS ET PLUS 

chef de mission à l'ONU et de l'importance pour le 
Québec d'avoir une voix à l'international. 

Le dernier, mais non le moindre, Stéphane Ber­
geron, ex-député de Verchères, a souligné avec 
humour que les adversaires du Bloc québécois ont 
prédit sa mort à chacune des élections depuis sa 
création et qu'ils se sont trompés à chaque fois. Il 
a aussi parlé du rôle du Bloc à Ottawa de porter la 
voix de tous les Québécois à la Chambre des com­
munes, afin de défendre les intérêts du Québec 
et de faire la promotion de l'indépendance. Tous 

ont confirmé leur appui sans équivoque envers le 
député bloquiste, Xavier Barsalou-Duval. 

«J'ai été très touché par les bons mots de 
chacun de mes col lègues à mon endroit. Ils ont 
eux-mêmes été d'excellents députés ou candidats 
qui ont marqué leur circonscription chacun à leur 
façon. Je suis heureux qu'autant de gens de Saint­
Amable et des alentours aient répondu présents à 
notre invitation, et qu'ils m'aient donné confiance 
et leur soutien à la prochaine élection», s'est réjoui 
monsieur Barsalou-Duval. 



Le gouvernement du Canada 
investit dans les véhicules zéro émission 

La qualité de vie des citoyens et la croissance 
future du pays sont étroitement liées à l'envi­
ronnement. L'absence d'investissements dans 
un avenir propre et viable menace ce dont les 
citoyens dépendent pour réussir: un coût de la 
vie abordable, de bons emplois bien rémunérés 
et des collectivités résilientes. 

Le Budget de 2019 rend l'option des véhicules 
zéro émission plus abordable pour tous. Le Bud­
get prévoit également un soutien pour élargir le 
réseau de postes de recharge et de ravitaillement 
des véhicules zéro émission, et met en place de 
nouveaux incitatifs pour les particuliers et les en­
treprises pour l'achat de véhicules zéro émission. 

Le gouvernement propose d'investir 300 mil­
lions de dollars sur trois ans grâce à un nouvel 
incitatif d'achat fédéral visant les véhicules zéro 
émission admissibles. 

PIERRE 
VERDON 

Courtier immobilier agréé 

REIMJi.X 
6IGNi\TUQE P.V. 

Agence ill'wY'IOtlli.èrEi 

Le 17 avril dernier, le ministre Garneau a 
lancé le programme Incitatifs pour l'achat de 
véhicules zéro émission (iVZE). Les incitatifs 
pour l'achat de véhicules zéro émission s'appli­
queront aux nouveaux véhicules admissibles 
achetés ou loués à partir du 1°' mai 2019. Le 
programme est une mesure annoncée dans le 
Budget de 2019 et est assujetti à l'approbation 
du Parlement. 

Pour être admissible aux incitatifs, un véhi­
cule doit être un modèle de base dont le prix de 
détail suggéré par le constructeur est de moins 
de 45 000 $pour les véhicules de tourisme dotés 
de six sièges ou moins, et de moins de 55 000 $ 
pour les véhicules dotés de sept sièges ou plus. 
Pour les véhicules de six sièges ou moins, les 
modèles à prix supérieur de ces véhicules sont 
admissibles si le prix de détail final suggéré 

Yves Chaperon 
Cèdres sauvages 
Cèdres cultivés 
Pose de pelouse 

GARANTIE AVEC INSTALLATION 

CONTACTEZ-NOUS AU 450-449-4411 

THERMOPOMPES MURALES ~ 
~0~ ET CENTRALES 8 ~~·-, 
~-..... -1•1 @~~~aleur 

Installation incluse 
12 000 BTU 

Garantie TRANE: ~ 0 ans compresseur, ~ 0 ans pièces 

CONTACTEZ-NOUS POUR PLUS D'INFORMATIONS AU 1-855.418.5463 
382 RUE BOURGEOIS, ST-AMABLE 

VAGUEDECHALEUR.COM 1 INFO@VAGUEDECHALEUR.COM 1 LUNDI AU VENDREDI 9H À 17H 

par le constructeur est de 55 000 $ ou moins. 
Les citoyens qui achètent ou qui louent l'un 

des véhicules admissibles suivants recevront 
un incitatif de 5 000 $: un véhicule électrique 
à batterie, un véhicule à pile à hydrogène ou un 
véhicule hybride rechargeable à autonomie plus 
longue. Les citoyens qui achètent ou qui louent 
un véhicule hybride rechargeable à autonomie 
plus courte recevront un incitatif de 2 500 $. 

La solution aux problèmes d'infiltration d'eau et d'humidité 

FINAL 
FISSURE 

Réparation de fissures 
de salage 

Imperméabilisation de 
fondation avec membrane 

êlastomère 
Inspection de drain français 

par caméra 
Orain Français: 

• Réparation • Nettoyage 
• Installation 

Enlèvement de pyrite 
Ocre ferreuse 

Installation de margelles Pour obtenir plus de renseignements sur le 
programme et les véhicules admissibles, veuil­
lez consulter le site canada.ca/vehicules-zero­
emission ou composez le 1 800 0-Canada. 

Garantie de 10 ans 
sur la membrane, par 

le fabricant Suprema lnc. 
Denis Bélanger prop. 

COURTIER IMMOBILIER 

La référence d'une transaction 
en toute confiance! 

_ ..._ _ __, 1 Vaste propriété sur coin de rue • 3 chambres 
Duplex centenaire • Plancher de lattes • 3 chambres Toiture en acier galvanisé • SDB rénovée 
Porte indépendante menant ou sous-sol Planchers lottes • Foyer et poêle à bois 
Fournaise et foyer a u gaz propane Atelier et garage • Idéale gronde famille 
Cour intime. sttué à proximité des transports et services Située à deux pas de lécole. porcs. piste cyclable 
Centris # 13098791 Centris # 23207958 ===============================! 

MAISON AVEC REVENU 
3 chambres • Cuisine restaurée 
Fournaise. cuisinière et foyer au gaz naturel 
Air climatisé centrale • Grande cour avec spo 
Située en face de l'écale primaire 
À proximité des transports et services 
Centris # 20765183 

Caquette maison 2018 • 2 chambres 
Pl. céramique tout le rdc • Thermopompe murale 
Cour aménagée + clôturée + piscine hors-terre 
Gronde remise avec porte garage • Vaste sous-sol 
Située à prox. des transports et services 
Centris # 12488817 

~ Rf/MAX 
• SIGNATURE INC. 

• agence immobilière 
Franc:l'lltwli~•IWmllWdaREhAAXliâlecrc / 

B. 450 449.4411 • F. 450 449.914/ 
130, boui. de Mortagne, bur. 200 
Boucherville. Québec J48 5M7 

c. 514 710.0065 
immobilierjoseehamel@gmail.com 
www.joseehamel.com 
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2018 RAM 1500 
OUTDOORSMAN ECDDIESEL 
DISPONIBlE TRlS BIEN ÉQUIPÉE • RABAIS 16 425$ 

2019 CHRYSLER PACIFICA HYBRIDE INV. J
5116 

INV. J
5143 

1 ~ t~a:1 RAB• 11111r .___1_11_95s· 43 495s· 

2019 DDDGE GRAND GARAVAN 
MOTEUR V&, TRANSMISSION AUTOMATIQUE, 
AIR CLIMATISÉ, 7 PASSAGERS B BEAUCOUP PWS 

SPIEMl 25 495r ·~ 
, . ' + •• • ,I + 

2019 JEEP WRANGLER 2 PORTES 414 
ÀPARTIRDE 

339958' 

ANllllll 

299958' 

2019 JEEP CHERDKEE TRAILHAWK 414 
SPÉCW 

PRIXRÉGULIER41240$ 32 995s· 
RABAIS B 245$ 

•rous rabais FCA inclus, rabais loyauté inclus, rabais fidélité inclus, photos à titre indicatif, vous devez être éligible, voir détails en concession, taxes en sus, .. Inclus rabais vert fédéral et provincial de 13 000$ et taxes en sus. Plus 3000$ de rabais FCA ou taux de financement à partir de 1.99%. 
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