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RESTEZ 
BRANCHÉ  
SUR CE QUI SE PASSE DANS VOTRE RÉGION
NE MANQUEZ RIEN DE L’ACTUALITÉ LOCALE, DES ÉVÉNEMENTS OU NOS BALADOS

INFOGRAVITE.CA

ABONNEZ-VOUS DÈS AUJOURD’HUI  
À NOTRE INFOLETTRE DEUX FOIS PAR SEMAINE
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À LA UNE

DANIEL BASTIN // DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

Peu de gens savent que le laser le plus puissant au Canada se 
trouve à Varennes, plus précisément au Centre Énergie 
Matériaux Télécommunications de l’Institut national de la 
recherche scientifique (INRS). Récemment, des scientifiques 
québécois ont établi un record mondial en produisant le flux de 
neutrons le plus élevé jamais généré à partir d’un laser, ce qui 
ouvre la porte à de nombreuses possibilités dans plusieurs 
domaines, dont celui de la santé.

Cette percée technologique est issue du 
travail conjoint de Sylvain Fourmaux et 
Simon Vallières, associés de recherche à 
l’INRS, et de l’entreprise Infinite Potential 
Laboratories (IPL). Elle permet d’envisager 
dans le futur des sources de neutrons com-
pacts beaucoup plus accessibles que les 
installations actuelles de taille plus 
imposante.

Lorsqu’il est question de laser, de nom-
breuses images traversent notre esprit, 
qu’elles proviennent des films de science-
fiction ou d’anciens James Bond. Toutefois, 
une visite à l’INRS en compagnie de 
Sylvain Fourmaux permet de constater que 

la réalité est tout autre, alors que le laser 
effectue dans des tubes de nombreux 
virages à 90 degrés à l’aide de miroirs spé-
ciaux. Un des tubes traverse même un cou-
loir entre deux locaux afin de se rendre à la 
chambre expérimentale où les neutrons 
sont générés.

AU-DELÀ DES ATTENTES
Le chercheur explique que les neutrons 

traversent aisément les matériaux sans les 
abimer; ils sont donc très importants pour 
analyser leur composition ou produire des 
radiographies très avancées. Il ajoute que 
ce système de laser compact est capable de 

remplacer des installations massives et coû-
teuses, comme des réacteurs nucléaires ou 
des accélérateurs de particules. Les deux 
chercheurs ont perfectionné une approche 
qui consiste à accélérer des électrons dans 
un plasma produit par laser, afin de les pro-
jeter sur une cible en tungstène,  un 
métal très résistant. Cela génère des rayons 
gamma qui induisent une réaction photo-
nucléaire produisant une très grande quan-
tité de neutrons.

Il a fallu près de 20 ans de travaux, com-
binés à l’évolution de la technologie pour 
mettre au point cette percée qui a fait l’ob-
jet d’une publication dans le journal Nature 
Communications. Il s’avère que cette tech-
nique génère 100 fois plus de neutrons par 
seconde que les méthodes lasers tradition-
nelles; un résultat sans précédent, qui a 
permis de réaliser ce record mondial. 

«Cette façon de générer des neutrons 
s ’ a v è r e   t r è s  p e r f o r m a n t e ,   a u -
delà même de nos attentes. Et on peut  
s ’ a t t e n d r e  e n c o r e  à  u n e   n e t t e   
amélioration  des performances  dans 

les prochaines années grâce à l’arrivée sur 
le marché de nouveaux modèles de laser», 
a dit Sylvain Fourmaux sur le site de l’INRS. 

DES NEUTRONS 
INDISPENSABLES

Il souligne que les neutrons sont indis-
pensables aux applications médicales, 
industrielles et scientifiques, notamment au 
chapitre de l’imagerie avancée et l’étude des 
matériaux. En médecine, par exemple, les 
sources de neutrons sont également utili-
sées dans le traitement du cancer grâce à la 
thérapie de capture de neutrons par le bore.

Les chercheurs ont expliqué dans le jour-
nal Nature Communications que de nom-
breuses applications sont envisageables 
dans un avenir rapproché, «telles que l’ima-
gerie neutronique pour le prototypage 
rapide, les inspections de soudures, l’éva-
luation des structures en béton, les essais 
d’engins explosifs, l’assurance qualité des 
dispositifs, les évaluations de la résistance 
aux rayonnements, ainsi que les inspections 
de combustible nucléaire».

Avec le laser le plus puissant au Canada

Un record mondial établi à Varennes

Cette percée est le fruit du travail de deux 
associés de recherche à l’INRS, et de l’entreprise 
Infinite Potential Laboratories. (Photo: gracieuseté)
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APRÈS VITRES  
EMBUÉES ?
• Remplacement de thermos embués
• Réparation et entretien de portes et fenêtres
• Variétés de miroirs, rampes et cellier en verre 

AVANT

CHOIX DU  
CONSOMMATEUR 2023

THERMOS 
GARANTIE  

15 ANS

2 ANS SUR LA 
MAIN-D’ŒUVRE
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DANIEL BASTIN // DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

Le Centre commercial Ste-Julie situé au 99, boulevard des 
Hauts-Bois, à l’intersection du chemin du Fer-à-Cheval, est 
appelé à se transformer, mais avant de décider quoi que ce 
soit, la Ville a lancé une démarche de participation publique sur 
le redéveloppement de ce secteur.

La Municipalité a donc invité la popula-
tion à participer à un atelier participatif, le 2 
février, et à une consultation en ligne sur le 
potentiel de redéveloppement du site qui 
comprend entre autres le petit Maxi et le Jean 
Coutu. Il y aura également une consultation 
en ligne, qui se tiendra du 3 au 20 février sur 
la plateforme saintejulieconsulte.ca. 

La Ville a indiqué que cette démarche 
«vise principalement à recueillir les com-
mentaires, préoccupations, attentes et 
opportunités des citoyens de façon à 
orienter le projet, qui inclut notamment 
le maintien d’un marché d’alimentation 
et d’une pharmacie, ainsi que l’ajout de 
logements, afin que celui-ci reflète le 
plus possible et de manière constructive 
leurs besoins et leurs attentes avant de 
le présenter au Comité consultatif 
d’urbanisme».

Le journal La Relève a voulu savoir si 
un immeuble à logements serait construit 
sur une partie du stationnement situé der-
rière le Jean Coutu. «Pour le moment, 
aucun plan n’a été réalisé. L’objectif est 
d’entendre les citoyens avant que le 

promoteur se penche sur celui-ci», a pré-
cisé la conseillère en communication au 
Service des communications et relations 
avec les citoyens, Camille Richard.

VISITE ET ATELIER PARTICIPATIF
Le 2 février, les citoyens sont donc invités 

à prendre part à une visite extérieure du site 
d’environ 30 minutes, dès 18h, au 99, bou-
levard des Hauts-Bois. Le point de rassem-
blement sera dans le stationnement der-
rière la pharmacie. 

L’atelier participatif se tiendra par la 
suite à 19h au gymnase de l’école Arc-en-
ciel. Il y aura une séance d’information 
sur le projet ainsi que des tables de dis-
cussion permettant les échanges en lien 
avec le projet. Il est à noter que d’autres 
rencontres de participation citoyenne 
suivront lorsque le projet sera plus 
avancé. 

Les citoyens qui souhaitent assister à la 
consultation citoyenne en personne, le 2 
février, peuvent confirmer leur présence à 
l’adresse clientele@saintejulie.ca ou par 
téléphone au 450 922-7111.

Centre commercial Ste-Julie

Une consultation  
sur son avenir

La Ville entreprend  
une démarche de 
participation publique sur 
le redéveloppement du 
Centre commercial  
Ste-Julie.  
(Photo: La Relève – Daniel Bastin)

DANIEL BASTIN // DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

Dans le cadre du programme d’aide à la voirie locale, la députée 
de Verchères, Suzanne Roy, a annoncé que des sommes de 
près de 3,5 M$ seront accordées pour la réfection du chemin 
du Fer-à-Cheval et de la rue Principale à Sainte-Julie. 

«Je me réjouis de l’obtention de cette 
subvention, qui permettra non seulement 
d’améliorer nos infrastructures routières et 
la mobilité dans le secteur du chemin du 
Fer-à-Cheval et de la rue Principale, mais 
également la qualité de vie des Julievilloises 

et Julievillois en rendant ce tronçon encore 
plus sécuritaire. Je souhaite remercier le 
gouvernement du Québec de nous aider à 
réaliser ces travaux très attendus de la popu-
lation julievilloise», a déclaré le maire de 
Sainte-Julie, Mario Lemay.

Programme d’aide à la voirie locale 

Près de 3,5 M$ pour 
Sainte-Julie

Ces sommes seront investies dans le secteur du chemin du Fer-
à-Cheval et de la rue Principale. (Photo: La Relève – Daniel Bastin)
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Soins spécialisés,  
respect personnalisé.
À la Résidence Les Jardins de 

Montarville, nous accompagnons 
les personnes atteintes de troubles 

de mémoire avec compassion, 
en préservant leur identité et en 

assurant leur sécurité au quotidie.

Une source  
de soutien et de  

répit à la vie!

Nombreux services  
de santé disponibles

Contactez-nous
pour plus 

d’information

MICHEL HERSIR // MHERSIR@GRAVITEMEDIA.COM

Avec une expérience aux Jeux olympiques en poche, les 
patineurs artistiques Marjorie Lajoie et Zachary Lagha ne 
seront pas en terrain inconnu à Milan-Cortina. Le duo en danse 
sur glace s’estime aujourd’hui beaucoup plus mature et prêt à 
démontrer son niveau sur la plus grande scène du monde.

En 2022, Marjorie Lajoie et Zachary Lagha 
terminaient en 13e position aux Jeux de 
Pékin. Depuis, la paire a constamment évo-
lué, obtenant entre autres une 5e place au 
Championnat du monde de 2024.

Mais comme dans tout ce qu’il fait, le duo 
Lajoie-Lagha préfère de bonnes sensations 
sur la glace à quelconque résultat. Et ce sera 
assurément le cas à Milan-Cortina.

« Ce qui nous donne notre confiance, 
c’est quand on se regarde en vidéo puis 
qu’on sait que ce qu’on fait, c’est beau, c’est 
bien. Et après, on sait que les résultats vont 
suivre. Pour nous, c’est vraiment plus phy-
sique », explique Zachary Lagha.

Le patineur de l’arr. de Saint-Hubert 
estime que les quatre dernières années leur 
ont permis de s’améliorer « en termes de 
connexion et de patin ».

« On a eu quelques blessures à gauche et 
à droite, mais il fallait faire avec, et en géné-
ral, je pense qu’on est des patineurs assez 
différents, même notre style a changé. On 
est beaucoup plus mature », exprime-t-il.

RAPIDES ET DYNAMIQUES…  
ET BIEN PLUS !

Lors d’un entretien avec Le Courrier du Sud 
avant les Jeux de 2022, Zachary Lagha avait 
décrit son duo comme tel : « on est rapides et 
dynamiques. On essaie de démontrer une 
attaque, une agressivité, il y a beaucoup de 
tempo dans notre patinage. »

Comme décrit-il leur style aujourd’hui ? « Je 
pense que ça définit encore bien notre 

patinage, mais je dirais qu’on a ouvert notre 
palette. Donc ça, c’est un des styles qu’on peut 
faire. Maintenant, on est capable de faire des 
trucs plus longs, beaucoup plus matures, avec 
des plus longues lignes, avec des meilleures 
courbes sur la glace », résume-t-il.

À ses côtés, Marjorie Lajoie acquiesce. 
L’athlète de Boucherville estime en outre 
que d’avoir déjà vécu les Jeux, même en 
contexte de COVID,  est  un atout 
important.

« C’est un bel avantage d’avoir vu les 
anneaux, d’avoir vu comment c’est grand, 
avec les médias et tout. […] Y’a plus de 
monde qui sont présents à la compétition, 
plus d’entrevues. Mais la meilleure stratégie, 
c’est de la voir un peu comme une autre 
compétition, sinon ça devient stressant 
pour rien », estime-t-elle.

« Oui il y a des distractions et tout. Sauf que 
pour vrai, quand c’est le moment de faire la 
compétition, je ne pense pas que tu vas être 
distrait. C’est genre, quatre minutes. Donc il 
faut que tu sois concentré pour quatre 
minutes, c’est tout. C’est comme ça que je le 
regarde », ajoute son partenaire de glace.

EN CONFIANCE
Lorsque le journal les a rencontrés, 

Marjorie Lajoie et Zachary Lagha venaient 
de reprendre l’entraînement, quelques 
jours après les championnats canadiens du 
9 au 11 janvier.

Forts d’une deuxième position, les pati-
neurs étaient visiblement satisfaits de leur 

performance, leur dernière avant les Jeux 
olympiques. D’autant plus qu’il s’agissait de 
leur première compétition depuis 
novembre.

« On a eu une belle période pour s’entraî-
ner et vraiment retourner à la base, de tra-
vailler des détails qu’on n’aurait pas eu le 
temps de travailler si on avait eu d’autres 
compétitions. On a vraiment eu le temps 
d’améliorer nos deux programmes », note 
Marjorie Lajoie.

Des ajustements qui ont porté fruit, croit 
l’athlète.

« On a juste deux semaines d’entraîne-
ment d’ici les Jeux, ce n’est pas beaucoup. 
Donc, que ç’a bien été, que les juges aient 
aimé, que la foule ait aimé, bien ça donne 
juste confiance que le travail qu’on a fait 
était le bon. On continue comme on fait, 
puis, on va performer comme ça aux Jeux ! » 
ajoute-t-elle.

Marjorie Lajoie et Zachary Lagha aux Jeux olympiques

« On a ouvert notre palette »

Zachary Lagha et Marjorie Lajoie ont tous les deux bien hâte aux Jeux 
olympiques de Milan-Cortina. (Photo : Le Courrier du Sud – Michel Hersir)

ACTUALITÉS
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DIANE LAPOINTE // DLAPOINTE@GRAVITEMEDIA.COM

Les restrictions imposées au Programme des travailleurs 
étrangers temporaires (PTET) pèsent lourdement sur les 
entreprises de la Montérégie, selon un nouveau sondage de la 
Fédération des chambres de commerce du Québec (FCCQ) et 
des chambres de commerce régionales. Entre pertes de 
chiffre d’affaires, annulation de contrats et gel 
d’investissements, la facture est déjà salée et devrait 
s’alourdir dans les prochaines années.

L’Observatoire FCCQ a interrogé 34 
entreprises de la région. Les résultats sont 
sans équivoque : chacune a perdu en 
moyenne 832 000$ jusqu’ici, et prévoit des 
pertes cumulées de 3,2 M$ sur les deux pro-
chaines années, soit près de 12% de leur 
chiffre d’affaires moyen.

«Les restrictions au PTET coûtent très cher 
aux entreprises et à l’économie québécoise, 
affirme Véronique Proulx, présidente-direc-
trice générale de la FCCQ. Réduire l’accès à 
ces travailleurs alors que 1,4 million de 
postes devront être comblés dans la pro-
chaine décennie est  un non-sens 

économique. Ottawa doit corriger le tir sans 
délai.»

Sur la Rive-Sud, les effets se traduisent 
par des chaînes de production ralenties, 
des contrats perdus et des projets de crois-
sance suspendus, explique Jean-François 
Lévesque, président-directeur général de 
la Chambre de commerce et d’industrie de 
la Rive-Sud. «Dans une région clé pour 
l’économie québécoise (manufacturière, 
logistique et innovante) ces restrictions 
freinent directement la création de 
richesse et d’emplois. Les entreprises ont 
besoin de prévisibilité, pas de décisions qui 

compromettent leur fonctionnement et 
leurs investissements.»

Le sondage montre aussi l’ampleur des 
impacts :

• 45% des entreprises estiment que leur 
survie est menacée par ces restrictions.

• 54% jugent la région difficilement (36%) 
ou pas du tout viable (18%) économique-
m e n t  e n  r a i s o n  d e  l a  b a i s s e  d e 
l’immigration.

• 32% ont refusé ou annulé des 
contrats, 26% ont abandonné des projets 
d’investissement et 32% ont réduit leur 
production.

Les résultats soulignent une réalité tan-
gible : limiter l’accès aux travailleurs étran-
gers temporaires n’est pas seulement un 
casse-tête pour les entreprises, c’est un frein 
à la croissance et à la compétitivité de toute 
la Montérégie.

DIANE LAPOINTE // DLAPOINTE@GRAVITEMEDIA.COM

La Ville de Boucherville lance un vaste appel à la population afin 
de combler plusieurs postes bénévoles au sein de ses comités 
de participation citoyenne. Cette démarche vise à renforcer 
l’implication des résidents dans la vie démocratique locale et à 
favoriser une gouvernance axée sur l’écoute, la collaboration et 
l’ouverture.

Les citoyens intéressés peuvent poser 
leur candidature pour siéger sur différents 
comités et commissions couvrant un large 
éventail d’enjeux municipaux, allant de 
l’urbanisme aux arts et à la culture, en pas-
sant par la mobilité, l’environnement, le 
patrimoine, la jeunesse et les aînés. Les 
membres, choisis parmi les résidents de 
Boucherville, sont nommés par le conseil 
municipal et contribuent activement à la 
réflexion entourant des projets structurants 
pour la collectivité.

Selon la Ville, s’impliquer dans l’un de ces 
comités représente une occasion privilégiée 
de participer concrètement au développe-
ment de Boucherville, tout en échangeant 
avec des citoyens issus de divers horizons. 
Les mandats offerts se veulent enrichissants 

tant sur le plan personnel que communau-
taire, précise la Ville.

Les personnes intéressées ont jusqu’au 
28 janvier 2026 pour soumettre leur candi-
dature en ligne par l’entremise de la plate-
forme Trait d’union, un outil mis en place 
pour encourager le dialogue entre les 
citoyens, les élus et l’administration muni-
cipale. Seuls les candidats retenus seront 
contactés.

Réduction des travailleurs étrangers temporaires en Montérégie

Une économie en péril

Participation citoyenne

Boucherville recrute

Boucherville recherche des 
citoyens désirant s’impliquer 

dans leur municipalité.   
(Photo: gracieuseté)
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Pour rejoindre le CA de votre caisse,  
posez votre candidature d’ici  
le 9 février 2026 à 16 h. Obtenez 
 les détails de l’appel de candidatures  
auprès de votre caisse  
ou rendez-vous sur   
desjardins.com/CA-caisse. 

Devenez membre  
du conseil d’administration 
de votre caisse. 

S’ENGAGER,  
C’EST  
CONTRIBUER

SYLVAIN DAIGNAULT, INITIATIVE DE JOURNALISME LOCAL // SDAIGNAULT@GRAVITEMEDIA.COM

Cent nouveaux appartements abordables, sécuritaires et 
de qualité ont récemment été livrés à Longueuil par Mission 
Unitaînés à l’organisme à but non lucratif d’habitation 
RÉSIDES – H. Le projet est situé à proximité du boulevard 
Roland-Therrien et de la rue de Gentilly Est.

Moins de 24 mois après l’annonce de 
ce projet par la Ville de Longueuil, l’im-
meuble de six étages, sans fumée et sans 
stationnement, propose des logements de 
type studios, 3 ½ et 4 ½. Les loyers débutent 
à 655 $ par mois et incluent l’électricité, les 
télécommunications de base (téléphonie, 
internet  et  câble)  a insi  que les 
électroménagers.

Certaines unités sont toujours dispo-
nibles à la location, soit 14 studios à 655 $ 
par mois et six logements de type 4 ½ à 
1099 $ par mois, destinés notamment aux 
couples ou aux personnes en colocation. 
Les premiers locataires pourront prendre 
possession de leur logement dès le 1er 
février 2026.

Le bâtiment s’insère dans un environ-
nement urbain bien aménagé, où les rési-
dents auront accès à un parc ouvert à 
l’ensemble de la communauté, dans une 
optique intergénérationnelle.

CONDITIONS D’ADMISSIBILITÉ
Comme le précise Raphaëlle Contant, 

agente de communication et de soutien 

administratif à l’Office d’habitation de 
Longueuil (OHL), l’admissibilité des candi-
dats est déterminée conformément à la 
convention d’exploitation conclue entre 
la Société d’habitation du Québec (SHQ) et 
RÉSIDES – H, ainsi qu’au Règlement d’attri-
bution des logements abordables de 
l’OHL.

Une liste d’admissibilité distincte a été 
établie spécifiquement pour le projet 
Mission Unitaînés. Les personnes ayant 
déjà déposé une demande de logement 
abordable auprès de l’OHL peuvent égale-
ment s’y inscrire, à condition de respecter 
les critères en vigueur. Le classement des 
candidats repose sur la date de dépôt de 
la demande, le lieu de résidence et le 
revenu.

Pour obtenir de l’information ou dépo-
ser une demande d’admissibilité, les per-
sonnes intéressées peuvent communi-
quer avec l’Office d’habitation de 
Longueuil au 450 670-2733.

On peut effectuer une visite virtuelle 
de l’immeuble et des logements de 
Mission Unitaînés en suivant ce lien.

Mission Unitaînés

Les premiers 
locataires en février

Le projet Mission Unitaînés avait été annoncé en grande pompe par 
la Ville de Longueuil en avril 2024. (Photo: Le Courrier du Sud – archives)



lareleve.qc.ca  I  Le 28 janvier 20268

ACTUALITÉS

DANIEL BASTIN // DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

Dans le dossier des nombreux passages de camions chargés 
sur le chemin de la Butte-aux-Renards, de jour comme de nuit, 
une rencontre avec la Ville, les citoyens et les entreprises 
concernées devait avoir lieu en début de 2026. L’entreprise 
BauVal a toutefois fait savoir qu’elle ne prendra pas part à la 
rencontre, mais les citoyens espèrent toujours qu’elle aura lieu 
avec les autres compagnies.

Lors de l’assemblée publique du 12 jan-
vier, le maire Martin Damphousse a lu la 
réponse de l’entreprise par le biais de 
Nicolas Dussault, directeur des opérations 
de l’usine enrobage bitumineux et ensa-
chage de BauVal.

«Je regrette de devoir décliner l’invitation 
à participer au comité citoyen. Bien que 
BauVal soit pleinement engagé dans le pro-
cessus de démocratie participative, nous 
nous trouvons préoccupés par la judiciarisa-
tion de cette affaire en raison du recours en 
justice que certains citoyens du chemin de la 
Butte-aux-Renards ont intenté contre BauVal.»

«Les risques juridiques associés à cette 
démarche contre BauVal rend difficile une 
participation sereine et constructive. Je 

préfère dans ces conditions ne pas m’enga-
ger, mais sachez que je demeure disposé à 
explorer d’autres formes de collaboration 
qui ne serait pas aussi influencé par des 
contraintes juridiques.»

Devant cette réponse, un porte-parole 
des citoyens, Steven Riis-Christensen, a 
demandé qu’une rencontre ait lieu malgré 
t o u t  a v e c  l e s  a u t r e s  e n t r e p r i s e s 
impliquées. 

Il a rappelé que des camions de BauVal 
ont roulé vers 19h le vendredi soir précédent 
l’assemblée, et ce toute la nuit jusqu’aux 
petites heures du samedi matin. Il a deman-
dé si la Ville a été prévenue, et il s’est indigné 
que les citoyens n’aient pas été avertis pour 
leur part.

«On a eu aucune information pour la 
programmation 2026, a précisé de son côté 
le directeur-général, Joel Bélanger. Ce qu’on 
avait eu, c’était ce qui a eu lieu en 2025 pour 
l’été et l’automne. On devait justement les 
relancer pour savoir ce qui était prévu pour 
2026. Vous dites [M. Riis-Christensen] que 

c’étaient des travaux durant la période 
hivernale? On est un peu surpris, car ils 
devaient prendre une pause. On se prend 
une note pour les relancer», a-t-il ajouté.

«On a besoin d’un meeting, ça presse, 
l’été s’en vient!» a prévenu Steven Riis-
Christensen avant de conclure sa demande.

ALI DOSTIE // ADOSTIE@GRAVITEMEDIA.COM

Les organismes membres de la Corporation de 
développement communautaire de l’agglomération de 
Longueuil (CDC AL) seront du mouvement de grève Le 
communautaire à boutte!, du 23 mars au 2 avril. Après un 
appui voté à forte majorité en novembre, les organismes de 
l’agglomération ont confirmé leur participation. 

Sous-financement chronique, accroisse-
ment des demandes d’aide et épuisement 
des intervenants sur le terrain sont au cœur 
des enjeux soulevés. Ces réalités fragilisent 
le soutien de première ligne offert aux plus 
vulnérables, disent-ils. 

«Ce contexte est insoutenable. Nous 
voyons maintenant des organismes com-
munautaires au service de la population 
depuis plus de 30 ans devoir effectuer des 
coupures de services pour joindre les deux 
bouts, expose Martin Boire, directeur géné-
ral de la CDC AL. Le gouvernement refuse 
de nous entendre, alors nous comptons 

crier notre indignation.» 
«Plusieurs travailleuses et travailleurs 

du communautaire sont eux-mêmes en 
situation de précarité financière et ont du 
mal à répondre à leurs besoins de base», 
ajoute Marco Monzon, directeur du Comité 
logement Rive-Sud et président du conseil 
d’administration de la CDC AL. 

La CDC Al invite «toute personne ayant 
à cœur de préserver notre filet social» à se 
joindre au mouvement.

La mobilisation culminera lors d’un ras-
semblement devant l’Assemblée nationale 
à Québec, le 2 avril.

Butte-aux-Renards

BauVal se désiste de 
la rencontre tripartie

« Le communautaire à boutte »

La CDC de Longueuil entrera en grève

BauVal s’est désisté, mais les citoyens espèrent toujours qu’une 
rencontre aura lieu avec les autres compagnies. (Photo: La Relève - archives)

Une sortie de la CDC AL lors de la récente campagne 
municipale (Photo: Le Courrier du Sud – archives)
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À LA MATERNELLE 4 ANS ET 5 ANS
Enseignement personnalisé convivial et dévoué
Anglais, musique et art dramatique.

AU PRIMAIRE
Enseignement différencié, interactif et bienveillant
Anglais tous les jours.
Un iPad par élève à partir de la 4e année.

SECONDAIRE
Concept unique, enrichissant et passionnant
Études-sport ou 4 après-midis par semaine 
consacrés aux activités suivantes :

• Études  
• Ultimate Frisbee
• Sports  
• Récupération 

• Stunt Stage 
•  Retour à la maison
• Créations manuelles

L’établissement offre un enseignement en formation générale conduisant à
L’obtention d’un diplôme d’études secondaires. Cours dispensés en français.

Les Produits d’Antoine
2015, chemin du Rivage, Saint-Antoine-sur-Richelieu

450 787-2988
www.lesproduitsdantoine.com
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POULET DE GRAIN 
PINTADE

Menu Saint-Valentin
Repas 5 services à emporter! 
disponibles les 12-13-14 février 2026  
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DIANE LAPOINTE // DLAPOINTE@GRAVITEMEDIA.COM

Deux enseignants de l’école secondaire de Mortagne, à 
Boucherville, François Desmarais et Véronique Picard, recevront 
à la fin du mois le Prix d’histoire du Gouverneur général 2025, 
l’une des plus hautes distinctions en histoire au Canada, 
décernée par la Société Histoire Canada. La cérémonie sera 
tenue à Ottawa, où ils recevront leur prix des mains de la 
gouverneure générale du Canada Mary Simon.

En 2024, ces deux enseignants ont dirigé 
un projet novateur intitulé Tissés serrés, une 
comédie musicale à saveur historique créée 
avec 135 élèves, en partenariat avec les 
artistes professionnels Marc Angers, violo-
n i s t e ,  e t  A l e x a n d r e  B e l l i a r d , 
auteur-compositeur-interprète. 

La pièce retraçait l’histoire du Québec de 
Jacques Cartier jusqu’aux rébellions patriotes 
et à l’Union en 1840, avec des chansons inter-
prétées par les élèves et des personnages 
historiques comme Pierre Boucher et les 
Premières Nations. Trois représentations 
devant 1 800 spectateurs ont couronné une 
année entière de travail ardu.

François Desmarais explique «qu’il est 
primordial que les élèves participent acti-
vement à leur apprentissage. Pour 
apprendre, il faut qu’ils s’investissent eux-
mêmes, et non que l’enseignant mette tout 
dans leur tête».

Selon lui, le projet a été une réussite tant 
sur le plan de l’histoire que sur le plan 
humain. «Nos élèves ont vécu un projet 
d’accomplissement extraordinaire. Partir de 
zéro pour présenter une pièce devant leurs 
pairs et la population a créé un sentiment 
de fierté durable», mentionne-t-il.

Véronique Picard souligne également 
l’importance de comprendre l’histoire et 
nos erreurs. «Il est crucial que les jeunes 
s’intéressent à l’histoire, qu’ils comprennent 
ce qui s’est passé avant pour mieux se com-
prendre et accepter les autres. Connaître 
nos erreurs nous aide à construire une 
société plus ouverte et plus forte.»

Le projet Tissés serrés illustre parfaite-
ment l’esprit des Prix d’histoire du 
Gouverneur général : reconnaître les initia-
tives qui rapprochent les jeunes de leur 
passé, tout en développant leur esprit cri-
tique et leur engagement citoyen.

Prix d’histoire du Gouverneur général 2025 

Deux enseignants 
récompensés

François Desmarais et Véronique Picard recevront l’une des plus 
prestigieuses distinctions en histoire au Canada. (Photo: gracieuseté) 

SUR LE WEB
L’ACTUALITÉ 
maintenant

lareleve.qc.ca
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DIANE LAPOINTE // DLAPOINTE@GRAVITEMEDIA.COM

Se déplacer à vélo toute l’année, sans posséder de voiture, 
même en plein hiver, c’est, pour Karen Coffman, un mode de vie 
qui s’est imposé naturellement depuis bien avant son arrivée à 
Boucherville il y a près de trois ans. Après avoir vécu une 
vingtaine d’années à Montréal sans auto, elle craignait devoir 
en acheter une en s’installant en banlieue. La réalité s’est 
toutefois révélée bien différente.

«On est près du Vieux-Boucherville, tout 
est accessible: les commerces, les écoles, les 
services. Et les pistes cyclables sont excep-
tionnelles. Honnêtement, je n’ai jamais vu 
quelque chose d’aussi bien entretenu et 
convivial», mentionne-t-elle en entrevue à 
La Relève.

Déjà initiée au vélo hivernal à Montréal, 
Karen Coffman est d’avis que les conditions 
sont encore plus favorables à Boucherville. 
Moins de circulation automobile, des rues 
larges, des pistes souvent séparées de la 
route et un bon déneigement contribuent à 
un sentiment de sécurité accru. «Ici, je me 
sens beaucoup moins menacée par les voi-
tures. Même quand il n’y a pas de piste, la 

route est large. Et au besoin, je peux emprun-
ter un trottoir de façon sécuritaire.»

Travaillant comme enseignante sup-
pléante dans les écoles de la ville, elle se 
déplace quotidiennement à vélo, ce qui sus-
cite souvent l’étonnement. «Les élèves et les 
profs me demandent si j’ai un fatbike. Pas du 
tout. J’ai simplement des pneus d’hiver un 
peu plus larges. Pour les conditions qu’on a 
ici, c’est amplement suffisant.»

Pour Karen Coffman, ce choix est aussi 
économique. Ne pas posséder de voiture lui 
permet d’éviter des dépenses importantes 
liées à l’achat, à l’entretien, à l’essence et 
aux assurances. «Je pourrais travailler 
davantage pour payer une auto, mais je 

préfère me déplacer à vélo et rendre cette 
activité utile», explique-t-elle. 

En plus des économies réalisées, elle y 
voit un gain pour sa santé et son bien-être. 
«Je bouge tous les jours, je prends de l’air, 
et ça fait du bien», précise-t-elle, soulignant 
également les bénéfices environnementaux 
d’un mode de transport actif. 

Elle ajoute que, dans bien des cas, le vélo 
s’avère plus rapide que le transport en com-
mun, surtout pour les déplacements à 
proximité. Autrement, elle apprécie aussi 
emprunter un BIXI, longer la promenade 
René-Lévesque jusqu’à Longueuil, puis lais-
ser le vélo sur place avant de poursuivre son 
trajet en métro vers Montréal, une option 
qu’elle juge beaucoup plus simple que de 
transporter son propre vélo.

PAS BESOIN D’ÉQUIPEMENT 
SPÉCIALISÉ

Selon elle, un des grands mythes à 
déconstruire est justement l’idée qu’un 
équipement spécialisé est nécessaire. «Les 
gens pensent qu’il faut absolument un 

fatbike ou des pneus à clous. À Boucherville, 
ce serait même parfois excessif, tellement 
les pistes sont bien déblayées.»

Au-delà de l’aspect pratique, le vélo 
d’hiver a transformé son rapport à la saison 
froide. «Avant, je détestais l’hiver. Mais 

Un mode de vie sur deux roues pour Keren Coffman

À vélo, toute l’année à Boucherville

DANIEL BASTIN // DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

La prochaine édition de la Course 12h-80km au profit de la 
Fondation Véro & Louis se tiendra le samedi 30 mai au parc de 
la Commune à Varennes. Les inscriptions pour cet événement 
caritatif débuteront le 22 janvier, avec un tarif lève-tôt 
jusqu’au 8 mars.

La Course 12h-80km est devenue en seu-
lement deux ans un des événements phare 
de la Fondation Véro & Louis, alors que l’édi-
tion 2025 a permis d’atteindre de nouveaux 
sommets avec 650 participants et près de 
300 000 $ en fonds amassés.

L’activité permettra de soutenir le déve-
loppement des Maisons Véro & Louis à tra-
vers le Québec, c’est-à-dire des milieux de 
vie durables et adaptés pour les adultes 
autistes.

La Course 12h-80km est ouverte à tous, 
alors que les participants peuvent courir ou 
marcher, en solo ou en équipe, selon leur 
rythme. Le parcours au parc de la Commune 
se compose d’une boucle de 5 km, avec un 
départ toutes les 45 minutes, sans obliga-
tion de compléter les 80 km.

Un tarif lève-tôt est en vigueur jusqu’au 

8 mars, soit 45 $ par adulte (13 ans et +), tan-
dis que le tarif régulier s’appliquera à comp-
ter du 9 mars, soit 60 $ par adulte. Pour un 
enfant accompagnateur (12 ans et moins), 
les frais demandés sont de 25 $.

Rappelons qu’en tant que participant 
individuel, le montant minimal à amasser 
est de 300 $ par adulte, alors que les enfants 
accompagnateurs n’ont pas à faire de col-
lecte de fonds. La distance à parcourir est 
d’une ou plusieurs boucles de 5 km, au choix 
du coureur. Pour leur part, les équipes entre 
2 et 16 participants devront de leur côté 
recueillir un montant minimal de 3 000 $ 
pour tout le groupe.

Pour connaître tous les détails et pour 
s’inscrire : https://www.jedonneenligne.org/
fondationverolouis/campagne/course12h-
80km/subscribe/

Course 12h-80km 2026

Tarif lève-tôt jusqu’au 8 mars

L’an dernier, la Course 12h-80km à Varennes 
a permis d’amasser 290 000 $.(Photo : gracieuseté)
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quand on bouge dehors, le corps s’ac-
climate. Faire une activité extérieure, 
ça fait passer la saison blanche autre-
ment. On finit même par l’apprécier.»

Karen Coffman se décrit comme 
une cycliste utilitaire, loin de la perfor-
mance sportive. «Je fais mes déplace-
ments, mes courses, mes commissions 
à vélo. Je ralentis, j’avertis quand je 
dépasse. On partage les pistes avec les 
piétons, il faut être respectueux.» Elle 
observe d’ailleurs une nette différence 
entre les cyclistes du quotidien et ceux 
qui adoptent une conduite plus agres-
sive (les cyclistes en lycra), notamment 
sur certaines pistes très fréquentées 
l’été, dont celle longeant le fleuve.

Si la pratique demeure marginale, 
elle ne sent pas de fermeture de la 
part des citoyens. «Les gens sont sur-
tout curieux. Ça ne leur traverse pas 
l’esprit que c’est possible. Mais ce n’est 
pas perçu comme quelque chose de 
fou.» Elle souligne également la cour-
t o i s i e  d e s  a u t o m o b i l i s t e s  à 
Boucherville, qu’elle juge remar-
quable. «Souvent, ils s’arrêtent, ils font 
attention. J’ai vécu des situations où 
des conducteurs ont vraiment veillé à 
ma sécurité.»

Sans prétendre que Boucherville 
deviendra une ville entièrement axée 
sur le vélo, Karen Coffman croit qu’il y 
a place à une réflexion différente sur 
les déplacements de proximité. «Pour 
aller à l’épicerie, pour de petites 
courses, on n’a pas toujours besoin de 
sa voiture. Moi, je fais tout à vélo.»

Quant à son message pour ceux qui 
hésitent encore à pédaler l’hiver, il est 
simple. «Il ne faut pas penser que ce 
sont seulement des super sportifs. Moi, 
je le fais. Et si moi je peux, beaucoup 
d’autres peuvent aussi.»

ATELIERS D’INITIATION AU 
VÉLO D’HIVER

Dans cette optique de démystifica-
tion, la Ville de Boucherville a offert un 
atelier d’initiation théorique et pra-
tique sur le vélo, et un prochain le 7 
février, au Café Centre d’art.

La première rencontre proposait un 
atelier théorique, animé par un cycliste 
expérimenté, afin de faire découvrir les 
bases pour rouler en toute sécurité et 
avec confort durant l’hiver.

La seconde rencontre permettra de 
mettre ces conseils en pratique, lors 
d’une sortie de groupe à vélo.

Karen Coffman prouve que l’hiver n’est pas un 
obstacle à la pratique du vélo. (Photo: gracieuseté)
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DIANE LAPOINTE // DLAPOINTE@GRAVITEMEDIA.COM

Nouvelle résidente de Boucherville depuis un an et demi, Claire 
Pendola publie son premier roman jeunesse, Les voyages 
extraordinaires de Mia et Noé: les lignes de Nazca. Inspirée par 
ses deux premiers enfants, Maya et Noah, et par son vécu au 
Pérou, l’autrice mêle aventures, archéologie et science-fiction 
pour captiver les jeunes lecteurs de 9 ans et plus.

«Mia et Noé reflètent mes enfants, et 
leurs aventures permettent de partager ce 
que nous avons vécu au Pérou, mais avec 
des éléments fantastiques comme un 
voyage dans le temps et des rencontres 
extraterrestres», explique-t-elle en entrevue 
à La Relève.

Le récit transporte les enfants au cœur du 
désert de Nazca, célèbre pour ses mysté-
rieuses lignes visibles depuis le ciel, et intro-
duit légendes et énigmes dans une lecture à 
la fois instructive et divertissante.

Mais l’œuvre va au-delà du simple 
voyage. Elle véhicule des valeurs fortes, 
notamment la confiance en soi et l’ouver-
ture aux autres. «Je veux montrer aux 
enfants qu’ils sont capables de réaliser de 

grandes choses, parfois même mieux que 
les adultes», précise l’autrice. L’acceptation 
des différences et la curiosité envers le 
monde figurent également au cœur du récit.

OUVERTURE SUR LA CULTURE
Installée à Boucherville avec sa famille 

franco-péruvienne, Claire Pendola s’est rapi-
dement immergée dans la vie culturelle 
locale. Entre les rencontres avec des acteurs 
du milieu, dont Josée Bournival, et ses fré-
quentes visites à la bibliothèque munici-
pale, elle a trouvé un environnement pro-
pice à la création. «On y passe tous les 
week-ends. Les enfants adorent les livres et 
moi, j’y travaille souvent. C’est un espace 
magnifique et inspirant », confie-t-elle.

Le livre est pour l’instant disponible sur 
Amazon. Autrice indépendante, Claire 
Pendola poursuit ses démarches auprès des 
librairies locales afin de rendre son ouvrage 
accessible. Elle souhaite également qu’il 
puisse éventuellement trouver sa place 
dans la section jeunesse de la bibliothèque 
municipale.

L’aventure de Mia et Noé ne s’arrête tou-
tefois pas là. L’autrice travaille déjà sur 
d’autres projets de livres jeunesse et sou-
haite poursuivre cette série, tout en explo-
rant, à travers la fiction, différentes cultures, 
civilisations et régions du monde.

Grande voyageuse depuis son plus jeune 
âge, Claire Pendola, native de Fos-sur-Mer, 
en France, a parcouru de nombreux pays, 
d’abord avec sa famille, puis seule, sac à dos 
sur l’épaule. Son parcours l’a menée princi-
palement en Amérique du Sud, une région 
pour laquelle elle a eu un véritable coup de 
cœur et où elle a rencontré son conjoint 
péruvien. Ces expériences nourrissent 
aujourd’hui son écriture.

Littérature jeunesse

De Boucherville au Pérou

Claire Pendola fait voyager ses jeunes 
lecteurs jusqu’au Pérou. (Photo: gracieuseté)

DIANE LAPOINTE // DLAPOINTE@GRAVITEMEDIA.COM

La Ville de Boucherville lance 
officiellement la 11e édition de son 
concours photo Boucherville en hiver, une 
initiative qui met en valeur la beauté du 
territoire durant la saison froide.

Les citoyens, qu’ils soient amateurs ou photographes 
aguerris, sont invités à capter et à partager leur regard sur 
les paysages hivernaux de la municipalité.

Les participants doivent soumettre une seule photo illus-
trant l’hiver bouchervillois, qu’il s’agisse de la faune, de la 
flore, du patrimoine ou de sites emblématiques de la ville.

Les inscriptions se font en ligne au boucherville.ca/
concoursphoto. La date limite pour transmettre une candi-
dature est fixée au 19 février 2026, à 23 h 59.

Un comité de sélection procédera ensuite à une présé-
lection de dix clichés. Ceux-ci seront dévoilés durant la 
semaine du 23 février sur la page Facebook de la Ville, dans 
un album dédié à cette onzième édition. Le public sera alors 
invité à voter en utilisant les mentions « J’aime » ou 
« J’adore ».

Les trois photos ayant obtenu le plus de réactions d’ici le 
11 mars, à 9 h, seront récompensées. Elles pourront être uti-
lisées dans les outils de communication municipaux, et l’une 
d’elles pourrait devenir la photo officielle des vœux des Fêtes. 
Les gagnants recevront également leur photo imprimée et 
encadrée par l’entreprise locale Au Cadre du Village.

Concours Boucherville en hiver

Lancement de la 11e édition

Photo prise par Bernard Philion et ayant remporté la 
2e position lors de la 10e édition du concours (Photo : gracieuseté)
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PETITES ANNONCES CLASSÉES
Heures d’ouverture du  
service téléphonique : 
lundi au jeudi 
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L’École LES TROIS SAISONS  
recherche un.e aide-concierge  
du lundi au vendredi de 14h00 à 

21h00 pendant l’année scolaire et à 
temps plein de jour en juillet et août. 

Début de l’emploi immédiat.

Envoyer votre CV à :  
info@3saisons.ca
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PROJET : Réfection de la rue Normandie, d’une partie du boulevard Saint-Joseph  

 et aménagement d’une conduite pluviale dans le parc Armand-Frappier

DOSSIER : Projet R-1328, lot 1

La Ville de Sainte-Julie demande des soumissions publiques pour réaliser des travaux de 
réfection de la rue de Normandie et d’une partie du boulevard Saint-Joseph ainsi que 

l’aménagement d’une conduite pluviale dans le parc Armand-Frappier (projet R-1328, lot 1).

Les documents de soumission pourront être obtenus à compter du mercredi 28 janvier 
2026 sur le Système électronique d’appel d’offres du gouvernement du Québec, 
conformément aux coûts et modalités indiqués sur le site Internet du SEAO à l’adresse 
suivante : www.seao.gouv.qc.ca.

Les soumissions scellées devront être déposées à la réception de l’hôtel de ville situé au 
1580, chemin du Fer-à-Cheval, Sainte Julie (Québec)  J3E 2M1 ou par voie électronique au 
plus tard à onze heures (11 h), le vendredi 27 février 2026. Les soumissions seront ouvertes 
publiquement immédiatement après l’heure de clôture.

Fait à Sainte-Julie, ce 28 janvier 2026.

Crystel Poirier, LL.L, OMA 
Greffière adjointe
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605 Emplois divers 605 Emplois divers

Chaque semaine,  
Audrey Leduc-Brodeur  

et Valérie Lessard  
font un tour d’horizon  
de l’actualité locale.

Ce balado est  
le rendez-vous 
incontournable  

pour être informé.

Rendez-vous sur nos sites web

 

205 - Logement 
appart à louer

4-1/2, Rivière-aux-Pins, 
Boucherville, 1er étage, 
1,300$. Non-fumeur. 1 
février 819-347-5677

ST-BRUNO  : 3-1/2 sous-
sol résidence, entrée pri-
vée,  frais peint, planchers 
céramique. 1 stationnement. 
Endroit tranquille. Piste 
cyclable/ autobus.Idéal per-
sonne seule. Non-fumeur. 
Pas d’animaux.  Libre. 
1,100$ chauffé/ éclairé/ cli-
matisé. 514-830-9421

 

398 - On demande
 

ACHETONS  :   MAN-
TEAUX FOURRURE 
USAGÉS VISON 
HOMME  (300$).  Pour 
femmes  : vison,  loup, 
renard. GRANDEURS  : 
Large et Extra Large. 
Payons comptant 100$ 
à 275$. On se déplace, 
514-845-8586 laissez 
message.

 

415 - Massothérapie 
| Soins 

thérapeutiques

ESPACEEST.ca, massage, 
spa, personnel féminin, 
du lundi au samedi. 577-A 
Notre-Dame, Repentigny. 
450-932-7990

 

424 - Astrologie

Découvrez les talents excep-
tionnels de la voyante Ana. 
Lectures précises, conseils 
éclairants, guidance spi-
rituelle et révélations sur-
prenantes. 3 décennies 
d’expérience. Consultations 
privées, réponses précises 
et datées au 514-613-0179

 

440 - 
Déménagement | 

Transport

PETIT  déménage-
ment  :   colis,  meubles, 
boîtes. 514-969-3636

 

452 - Planchers | 
Pose sablage

SABLAGE de Planchers, 
pose, réparation, teinture 
, sablage d’escaliers. Fini-
tion au latex. 450-653-
3109, planchersduclos.com 
R.B.Q : 5735-6396-01

 

484 - Services 
divers

A-1 HOMME à tout faire, 
travaux de maintenance, 
réparations de portes, ajus-
tement, moulures, peinture, 
entretien intérieur/ exté-
rieur. J’ai une solution à vos 
problèmes! 438-828-5278 
Michel

 

605 - Emplois divers

OPRÉARATEUR de machine 
distributrice temps plein, 
disponible lundi au vendredi 
sur la rive sud de Montréal, 
bonne forme physique, 
possibilité de gérence à 
l’entrepôt. Contactez Nancy 
514-567-1718

lareleve.qc.ca

SUR LE WEB
L’ACTUALITÉ 
maintenant

SUR LE WEB
L’ACTUALITÉ 
maintenant

lareleve.qc.ca
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PATATERIE DE VARENNES 

Recherche employé avec 
ou sans expérience

Demander Nick  450 985-5559
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de la Carte loisirs. Auparavant, une plage 
horaire de 30 minutes sera réservée aux 
personnes aînées ou à besoins particuliers 
afin qu’elles puissent profiter pleinement 
de l’activité. 

Une grande fête familiale aura lieu le 
samedi 31 janvier, de 11h à 16h. De nom-
breuses activités sont prévues, dont des 
jeux d’adresse, structures gonflables, tire 
sur neige et trottinettes des neiges pour 
bouger et s’amuser en plein air. 

La mascotte Bourrasque et Radio V vont 
jumeler leurs efforts afin d’assurer une 
ambiance festive sur le site et des prix de 
présence seront tirés au hasard parmi les 
participants. Il y aura un coin spécialement 
aménagé pour les tout-petits, alors qu’un 
kiosque sur l’environnement proposera 
des contenus éducatifs pour tous.

La Classique hivernale, version 
Varennes, aura lieu sous le Polydôme avec 
la présentation de matchs de ringuette de 
L’Orbite de Boucherville/Varennes, de 9h à 
13h, puis de hockey du Blitz de Varennes, 
de 13h à 22h.

Glisse et sports d’hiver seront au menu 
dimanche, de 11h à 16h. Un service de prêt 
gratuit de tubes sur neige, raquettes, Fat 
bikes et skis de fond sera offert à la pente 
à glisser.

Plusieurs activités d’initiation aux 
sports de glace seront proposées en après-
midi sous le Polydôme, dont une démons-
tration de hockey adapté (11h à 13h), une 
initiation au hockey (14h15 à 15h), à la rin-
guette (13h15 à 14h) ainsi qu’au patinage 
artistique (15h15 à 16h), animées par des 
organismes sportifs locaux. 

PROJET : Travaux de réfection de la piste cyclopédestre dans le parc Armand-Frappier

DOSSIER : Projet SI-26-281, lot 1

La Ville de Sainte-Julie demande des soumissions publiques pour réaliser des travaux de 
reconstruction et de planage asphaltage de la piste cyclopédestre située dans le parc 
Armand Frappier (projet SI-26-281, lot 1).

Les documents de soumission pourront être obtenus à compter du mercredi 28 janvier 2026 
sur le Système électronique d’appel d’offres du gouvernement du Québec, conformément 
aux coûts et modalités indiqués sur le site Internet du SEAO à l’adresse suivante  : 
www.seao.gouv.qc.ca.

Les soumissions scellées devront être déposées à la réception de l’hôtel de ville situé au 
1580, chemin du Fer-à-Cheval, Sainte Julie (Québec)  J3E 2M1 ou par voie électronique au plus 
tard à onze heures (11 h), le mardi 17 février 2026. Les soumissions seront ouvertes publiquement 
immédiatement après l’heure de clôture.

Fait à Sainte-Julie, ce 28 janvier 2026.

Crystel Poirier, LL.L, OMA
Greffière adjointe
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PROJET : Services professionnels – Laboratoire en contrôle de la qualité de travaux  

 de construction d’infrastructures urbaines à divers endroits

DOSSIER : Projet SI-26-277, lot 1

La Ville de Sainte-Julie demande des soumissions publiques pour retenir les services 
professionnels d’un laboratoire en contrôle de la qualité des travaux de construction 
d’infrastructures urbaines à divers endroits situés sur son territoire, ainsi que la réalisation 
d’études géotechniques et environnementales pour divers projets (projet SI-26-277, lot 1).

Les documents de soumission pourront être obtenus à compter du mercredi 28 janvier 2026 
sur le Système électronique d’appel d’offres du gouvernement du Québec, conformément 
aux coûts et modalités indiqués sur le site Internet du SEAO à l’adresse suivante  : 
www.seao.gouv.qc.ca.

Les soumissions scellées devront être déposées à la réception de l’hôtel de ville situé au 1580, 
chemin du Fer-à-Cheval, Sainte Julie (Québec) J3E 2M1 au plus tard à onze heures (11 h), le 
mardi 17 février 2026. Les soumissions seront ouvertes publiquement immédiatement après 
l’heure de clôture.

Fait à Sainte-Julie, ce 28 janvier 2026.

Crystel Poirier, LL.L, OMA 
Greffière adjointe
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PROJET : Amélioration de la gestion des eaux pluviales – Secteur de l’école du Moulin

DOSSIER : Projet R-1348, lot 2

La Ville de Sainte-Julie demande des soumissions publiques pour réaliser des travaux 
d‘amélioration de la gestion des eaux pluviales dans le secteur de l’école du Moulin (projet 
R-1348, lot 2).

Les documents de soumission pourront être obtenus à compter du mercredi 28 janvier 2026 
sur le Système électronique d’appel d’offres du gouvernement du Québec, conformément 
aux coûts et modalités indiqués sur le site Internet du SEAO à l’adresse suivante  :  
www.seao.gouv.qc.ca.

Les soumissions scellées devront être déposées à la réception de l’hôtel de ville situé au 1580, 
chemin du Fer-à-Cheval, Sainte Julie (Québec)  J3E 2M1 ou par voie électronique au plus tard à 
onze heures (11 h), le vendredi 27 février 2026. Les soumissions seront ouvertes publiquement 
immédiatement après l’heure de clôture.

Fait à Sainte-Julie, ce 28 janvier 2026.

Crystel Poirier, LL.L, OMA
Greffière adjointe
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DANIEL BASTIN // DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

MétéoMédia annonce qu’une «tempête» d’activités d’hiver 
déferlera à Varennes du vendredi 30 janvier au dimanche  
1er février, dans le cadre du week-end des Plaisirs d’hiver.

Le tout débutera le vendredi avec du 
patinage animé en soirée, alors que le 
Polydôme se transformera en piste de danse 

sur glace, de 18h30 à 20h30. Un service de 
prêt de patins et de casques sera offert sur 
présentation d’une preuve de résidence ou 

Du 30 janvier au 1er février

Une tempête de Plaisirs d’hiver à Varennes

Cet événement inclusif prévoit des installations adaptées pour 
répondre aux besoins de tous. (Photo: Lanciault Photographie)
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Binette, Jacques    
1943 - 2026

Le 2 janvier 2026, à l’âge de 82 ans, est décédé M. Jacques 
Binette, CA, de Boucherville époux de Mme Colette Perreault. 

Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses filles : Marie-
Claire, Geneviève (Samuel Corriveau), ses soeurs : Micheline, 
Suzanne (Michel), Luce (André), Muriel (Lise), son beau-frère 
Gilles Perreault (Louisette), ses neveux et nièces, ainsi que 
plusieurs ami.es. 

Une célébration de sa vie aura lieu le samedi 31 janvier 2026 
de 14 h à 19 h au Club de Golf Boucherville 300, boul. de 
Mortagne, Boucherville J4B 1B5 

Fils de feu Clément Binette et Juliette Leblanc, Jacques est 
originaire de Lachine et a grandi à Rigaud. Après des études 
en Finances à l’Université d’Ottawa, il obtient son diplôme de 
Comptable Agrée de l’Université Laval et poursuit une carrière 
comme Vice-Président de Celanese Canada. 

Très actif, Jacques était un passionné de pêche, de golf, 
de voyages et aimait réellement les autres. Nous nous 
rappellerons de son air taquin, de ses grands yeux couleur 
de la mer et de son coeur immense et honnête. I| a marqué 
chaque personne qu’il a rencontrée par son humour, sa 
générosité, son intelligence, sa profonde humanité, son 
empathie et son charisme. 

La famille remercie le personnel soignant de l’Hôpital Pierre-
Boucher ainsi que la Résidence Vivalia Le Boisé pour les bons 
soins prodigués à Monsieur Binette. Vos témoignages de 
sympathie peuvent se traduire par un don à Parkinson Québec. 

Les arrangements funéraires ont été confiés au:
Complexe funéraire Pierre Tétreault inc.

cfpierretetreault@videotron.ca
Téléphone : (450) 655-6036 // Télécopieur: (450) 655-0941
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DANIEL BASTIN // DBASTIN@GRAVITEMEDIA.COM

Alexandre Carrier a souvent le sourire aux lèvres et c’était 
encore plus le cas le 20 janvier dernier, alors que le défenseur a 
grandement aidé les Canadiens de Montréal à arracher une 
victoire face aux Wild du Minnesota, mettant ainsi fin à une 
disette de 9 matchs sans victoire contre cette formation, 
soit depuis… 2019.

C’était la soirée Bobblehead en l’honneur 
d’Alexandre Carrier le 20 janvier au Centre 
Bell et le Varennois a fait hocher bien des 
têtes en faisant dévier un tir qui s’est retrou-
vé dans la cage du gardien Jesper Wallstedt, 
permettant aux siens de porter la marque 
à 2 à 1 en fin de première période.

Avec seulement 15 secondes à faire au 
match, Cole Caufield a marqué le but de la 
victoire pour permettre au Tricolore de 
l’emporter 4 à 3. Il s’agissait du 7e but 
gagnant de la saison pour l’attaquant amé-
ricain, un sommet dans la LNH. 

Ce qui est pour le moins étonnant, c’est 
que Carrier et Caufield avaient le même 
nombre de buts en 5 matchs, soit 4. Et si 
Carrier n’avait pas touché la barre transver-
sale en troisième période, il aurait pu 
devancer son prolifique coéquipier…

2 BUTS EN 20 SECONDES
Rappelons que le défenseur numéro 45 

a lui aussi fait bondir de leur siège les spec-
tateurs du Centre Bell en inscrivant un dou-
blé presque historique dans une victoire de 
6 à 3 contre les Canucks de Vancouver, le 12 

janvier dernier. L’athlète de 29 ans a touché 
la cible 2 fois en l’espace de 20 secondes, 
récoltant son 100e point en carrière au pas-
sage. Il est passé à une seconde d’égaler la 
marque de Larry Robinson pour les 2 buts 
les plus rapides par un défenseur dans l’his-

Le Varennois a failli devancer Larry Robinson

Une séquence de rêve pour Alexandre Carrier

Lors de sa séquence de 4 buts en 5 matchs, le Varennois a réalisé un 
doublé en seulement 20 secondes le 12 janvier dernier. (Photo: Capture d’écran)

L’exploit de 2 buts en 20 secondes de Carrier a été souligné sur sa page 
Facebook par le maire de Varennes, Martin Damphousse. (Photo: La Relève – archive)

toire du Bleu-blanc-rouge. 
«C’est incroyable, a lancé le Varennois 

lors des entrevues d’après-match. Je suis 
super reconnaissant. Je ne me souviens pas 
trop de la dernière fois que c’était arrivé. 
De le faire ici, à la maison, au Centre Bell, 
et d’aller chercher les deux points, c’est 
spécial. […] Être à une seconde de Larry 
Robinson, je vais le prendre!» a-t-il 
sourire!
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 Du Fort-Saint-Louis  I  Samuel-de-Champlain 
Boucherville depuis 1967

Des bouchées dignes 
de la finale


