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Préets pour la course aux dollars

SONIA BOLDUC

sonia.bolduc@Iatribune.qc.ca

SHERBROOKE - D’abord, Desjar-
dins. «Ensuite, tout va débou-
ler! Le plan de présentation est
prét, nous autres aussi!» assure
Jean-Pierre Beaudoin, directeur
général adjoint aux ventes et au
marketing du comité organisa-
teur des Jeux du Canada 2013.

Prét a s’attaquer au défi
des commandites, Jean-Pierre
Beaudoin, dont la longue expé-
rience d’homme d’affaires et de
directeur général de la Féte du
lac des Nations servira la mis-
sion. Au cours dela premiére an-
née de son mandat, Jean-Pierre
Beaudoin veut rassembler
4,2 millions de dollars, soit la
moitié de la somme figurant a
la ligne «commandites» des re-
venus du budget de Sherbrooke
2013: 8,4 millions de dollars.

Lors des derniers Jeux
d’été, en 2009 a I'Ile-du-Prince-
Edouard, le comité local avait
amassé 7,5 millions aupres
du privé apres que le fédéral
ait allongé 10 millions $ et le
provincial un autre 9,5 mil-
lions $. Pour Sherbrooke 2013,
on a prévu une participation
de 10,3 millions $§ d’Ottawa
et de 11 millions $ de Queé-
bec sur un budget total de
50 millions $. La Ville de
Sherbrooke (12,8 millions $),
I’Université de Sherbrooke
(5,2 millions $) et I’'Universi-
té Bishop’s (1 million $) sont
parmi les principaux bailleurs
de fonds.

«On voit les chiffres, c’est
gros. Mais c’est encore plus
gros que ce qu’on imagine»,

‘

IMACOM, RENE MARQUIS

Le directeur général Luc Fournier s’est assuré les services de personnes reconnues dans leur domaine, ce qui I'a amené a confier le dossier des
ventes et du marketing a Jean-Pierre Beaudoin, les communications et les ressources humaines a Lynn Blouin, qui sont en pleine préparation

des dossiers prioritaires.

lance Jean-Pierre Beaudoin
en riant.

Des 8,4 millions $ en argent,
en biens et en services que
Jean-Pierre Beaudoin devra
réunir d’ici les Jeux de 2013,
le tiers environ devra trouver
donneurs dans la région. Le
téléphone a déja commencé a
sonner; Jean-Pierre Beaudoin
met les noms sur la liste jus-
qu’a I'automne 2011.

«Cavademander de la planifi-
cation avec les commanditaires
régionaux, admet Jean-Pierre
Beaudoin. C’est un gros train
avec un grand pouvoir d’attrac-
tion. On veut permettre a nos
commanditaires d’embarquer,
mais on veut aussi leur per-
mettre de planifier leurs bud-
gets pour éviter que les autres
événements de la région soient
touchés en 2013.»

Deés la participation de Des-
jardins confirmée, Jean-Pierre
Beaudoin approchera les com-
manditaires majeurs. Puis, en
février, il sera de I'importante
délégation sherbrookoise qui
sera des Jeux du Canada d’hiver
a Halifax. Il y prendra le pouls,
mais passera surtout en troi-
siéme vitesse avant de se lan-
cer aux trousses des majeurs
nationaux avec les membres

du comité des Jeux du Cana-
da.

«Autotal, pendant la prochai-
ne année et demie, on va faire
entre 150 et 200 approches au
total, a planifié Jean-Pierre
Beaudoin. On va étre tres
«business oriented» comparé
a ce qui s’est fait ailleurs. On
veut étre sur la coche. Et notre
plan est bien attaché dans ce
sens.»

Encore pas mal de

SHERBROOKE - Combien de
dodos avant les Jeux? Mille.
Mille de trop, si on en juge par
I'enthousiasme des Estriens qui
trépignent d’'impatience devant
la possibilité d’agir comme bé-
névole lors du rendez-vous an-
nonceé pour aout 2013. Quelques
semaines a peine que la direc-
trice générale adjointe aux
communications et aux res-
sources humaines est entrée
en poste, mais le téléphone de
Lynn Blouin ne dérougit pas:
es bénévoles sont préts!

«Ca va prendre encore un pe-
tit moment avant qu’on lance

«On doit doser
I'enthousiasme, entretenir
le feu et bien planifier

afin d’amener les gens
jusqu'au bout. »

notre appel général a la popu-
lation, mais on prend déja tous
lesnoms qui entrent. On est con-
tents que les gens soient aussi
enthousiastes, méme si ¢a va au-

dodos pour les bénévoles

devant de nos besoins», remar-
que Lynn Blouin, qui souhaite
réunir quelque 5000 bénévoles
a l'aube de 1’été 2013.

N’empéche, on commence
déja a recruter parmi ceux et
celles qui ont une bonne expé-
rience de gestion derriére la
cravate et qui désirent contri-
buer de leur expertise en pla-
nification.

«Tout aulong durecrutement
et de la répartition des bénévo-
les, la priorité, c’est qu’ils tirent
le maximum de plaisir et de sa-
tisfaction de leur expérience.
Ca va dépendre s’ils sont a la
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bonne place», croit Lynn Blouin,
qui a croisé plus d’'un sourire
de bénévole lorsqu’elle dirigeait
la Traversée du lac Memphré-
magog.

«Une partie de notre défi, c’est
d’introduire un crescendo, pour-
suit Lynn Blouin. On doit doser
I’enthousiasme, entretenirle feu
et bien planifier afin d’amener
les gens jusqu’au bout. Jusqu’au
printemps, on se fait pasmal un
plan, puis apres les Jeux d’hiver
a Halifax, on embarque.»

Parmiles priorités qui seront
biffées de la liste d’ici 1a, 1a mi-
se en ligne du site officiel, 1a ou
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les bénévoles pourront trouver
des bulletins d’inscription et la
population de l'information
par le biais de médias sociaux
et d’info-lettres.

«D’ici un an, la mascotte va
voir le jour et les Jeux vont com-
mencer a vivre grace a un plan
global bien solide qu’on aura
pris le temps de faire, promet
Lynn Blouin. On veut créer
une communauté tissée serrée
autour des Jeux, en gardant en
téte que ce sont des Jeux, et que
des Jeux, c’est fait pour s’amu-
ser.»

- Sonia Bolduc

1309779
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De la fierté en heéritage

SONIA BOLDUC

sonia.holduc@Iatribune.qc.ca

SHERBROOKE - Voir les Jeux du
Canada comme un rassemble-
ment. Un grand rassemblement
pour des milliers d’athlétes, d’en-
traineurs, d’officiels, de bénévo-
les,de parents, d’amis et d’amants
du sport. Mais un rassemblement
plus important encore pour les
Sherbrookois, pour Sherbrooke,
pourlesentiment d’appartenance
des premiers envers la seconde.

«Les Jeux du Canada,
c’est une belle occasion
de cimenter Sherbrooke
et de démontrer

notre capacité a
travailler ensemble. »

Au-dela des chiffres, des infras-
tructures, des legs financiers, de
la visibilité, au-dela méme des
exploits sportifs, ce qu’on sou-
haite semer au gré des Jeux du
Canada de 2013, c’est de la fierté.
«LesJeux duCanada, c’est une
belle occasion de cimenter Sher-
brooke et de démontrer notre
capacité a travailler ensemble»,
lance le maire Bernard Sévigny.
On peut décréter des fusions et
desregroupements, puis essayer
de se donner des occasions de
rallier tout lemonde, iln’y arien
de mieux qu'un événement ras-
sembleur pour mousser notre
fierté d’étre Sherbrookois, peu
importe notre arrondissement,
peu importe qu’on soit de I’'Est
ou de I’Ouest de la ville.
«Cequis’est passé danslaville
de Québec avec les célébrations
du 400¢, cette unification et ce
sentiment de fierté commun en-
vers sa ville et ses réalisations,

IMACOM, RENE MARQUIS

Le président et le directeur général de la Corporation des Jeux du Canada 2013, Tom Allen et Luc Fournier.

c’est ce qu’on aimerait laisser en
héritage a Sherbrooke», insistele
directeur général de la corpora-
tion des Jeux du Canada 2013,
Luc Fournier, qui a préalable-
ment agi a titre de directeur
général du Regroupement des
événements majeurs du Québec,
mais aussi du Festival d’été de
Québec et du Carnaval de Qué-
bec.

«Une population qui se rallie
pour la présentation d’'un tel
événement peut faire de gran-
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des choses par la suite», plaide
encore Luc Fournier, rappelant
que les Sherbrookois ont déja
donné le ton en étant 25 000 a
avoir signé la pétition du comité
de mobilisation pour I'obtention
des Jeux.

«On a aussi comme man-
dat et désir d’amener les Jeux
du Canada et leur image a un
autre niveau, remarque le pré-
sident de la corporation, Tom
Allen. Le comité des Jeux veut
que I’événement prenne la place

e

qui lui revient, que ¢a devienne
un incontournable pour tous les
athlétes au pays. Nous, on veut
aider a ¢a. On veut entendre les
gens dire “Wow! Sherbrooke a
fait ca, caetca!”»

Ca, ca et ca, ce sera entre
autres de relever les défis du
financement autonome (voir
texte page 2), de la dimension
linguistique et culturelle sans
tomber dans le politique et de
démontrer l'efficacité de son
mode de gestion qui tran-

-
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Bruno et Gérard Vachon,
propriétaires

che avec les organisations
traditionnelles des Jeux du
Canada depuis 1967. Le conseil
d’administration joue ici un
role de chien de garde, mais la
responsabilité des opérations,
elle, revient a Luc Fournier et
ses adjoints qui s’allieront une
trentaine de collaborateurs de
tous les milieux.

«On agira par unités fonction-
nelles au sein d’'un comité de
régie, et celles-ci s’intensifie-
ront & mesure qu’on se rappro-
chera des Jeux, précise le dg
Fournier. On va chercher l'ex-
pertise ou elle se trouve et on
l’améne avec nous.»

C’est d’ailleurs l’expertise
sherbrookoise en matiere de
présentation d’événements spor-
tifs, la qualité des infrastructu-
res déja en place, la présence de
clubs sportifslocaux dans 19 des
20 disciplines (exception faite de
la lutte) qui seront présentées
en 2013 et sa dimension bilingue
et multiculturelle qui ont entre
autres avantagé Sherbrooke
lors de sa mise en candidature,
des qualités sur lesquelles on
misera encore pendant la pré-
paration des Jeux.

«On veut aussi assumer nos
responsabilités fiscales, pour-
suit Luc Fournier. On va gérer
en bon administrateur.»

Le legs financier pour le dé-
veloppement des athlétes pour-
rait-il donc dépasser le million
de dollars visé?

«Non, ce n’est pas ce qu’on
souhaite, assure Luc Fournier.
Un million bien géré, c’est par-
fait. Viser trop de profits, ¢a se
ferait au détriment des athlétes
et des Jeux, ce n’est pas le but.
On va laisser un legs financier,
oui, mais aussi des infrastruc-
tures qui seront mises aniveau,
et surtout, unlegs social enras-
semblant les Sherbrookois dans
leur ville pour y accueillir le
reste du pays.»

1312319
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SONIA BOLDUC
sonia.bolduc@latribune.qc.ca

SHERBROOKE — Sherbrooke a
largement souligné son exper-
tise et I'efficacité de ses parte-
nariats pour décrocher les Jeux
du Canada de 2013, mais a aussi
beaucoup insisté sur la qualité
des infrastructures déja en place
sur son territoire.

De fait, des 20 disciplines qui
seront présentées lors des Jeux
de 2013, seule la compétition de
la tour de 10 meétres en plongeon
se tiendra a 'extérieur de la ré-
gion estrienne. Toutes les autres
compétitions sont prévues dans
un rayon de moins de 50 kilo-
metres du Village des athletes,
sur le campus de I’'Université
Bishop’s, avec une forte con-
centration d’événements sur le
territoire méme de Sherbrooke.

Trois disciplines feront I'objet
d’évaluations et de discussions
au cours des prochains mois.
Bishop’s et le Club de tennis de
I’Estrie seferont respectivement
valoir auprées du comité des Jeux,
les deux entités désirant profiter
de 'occasion pour rehausser la
qualité de leurs installations.

ATHLETISME

Lieu: stade de I'Université

de Sherbrooke

Mise a niveau: ajout d'une piste
d'échauffement de 4 corridors sur
85 métres avec surface Mundo

Par ailleurs, ’aviron exige un
parcours de 2km et certaines
installations en bordure du lac,
ce qui appelle une évaluation
des capacités de Jouvence au lac
Stukely et d’autres plans d’eau
en région. Finalement, la tenue
simultanée des compétitions de
softball et du Festival des tradi-
tions du monde au parc Quintal
fera I'objet d’une évaluation de
compatibilité qui pourrait ame-
ner le déplacement de ce sport
vers un autre site.

Par ailleurs, le total du bud-
get des immobilisations prévues
dans le dossier de candidature
de Sherbrooke dépasse tout juste
les 19 millions de dollars, dont
une large partie, soit un peu
plus de 11 millions $, servira a
la construction a I’Université
de Sherbrooke d’une piscine de
25 meétres qui servira a lafois de
bassin d’entrainement en nata-
tion et de site de compétition de
plongeon pour les épreuves du
1m et du 3m.

Voiciun apercu des sites ciblés
pour les Jeux du Canada 2013.
Des confirmations sont souhai-
tées dans tous les cas pourla fin
du printemps 2011 au plus tard.

COUT PREVU: 171 871$ (UdeS)

AVIRON

Lieu: lac Stukely (sous évaluation)
Mise a niveau: besoin d'un parcours
de 2km, des quais et des bouées

ORS D
A CAR

AVIRON
Lac Stukely

COUT PREVU: 195 184$ (Ville)

(sous évaluation)

BASEBALL

BASEBALL
Parc deI'Est de

Lieu: stade Amédée-Roy de Sherbrooke,
stade Julien-Morin de Coaticook, parc de
I'Est de Magog

Mise a niveau: surfaces d’échauffement,
éclairage, ajout de gradins temporaires
jusqu’a 2000 places sur chaque site,
réparation des surfaces de jeu

COUT PREVU : TOTAL : 507 315$
(Sherbrooke 151 739$) (Coaticook

190 288%) (Magog 165 283$)

BASKETBALL

Lieu: Palais des sports, Cégep de
Sherbrooke, Bishop's, (Julien-Ducharme
sous évaluation)

Mise a niveau : surface de bois amovible
au Palais des sports, éclairage

COUT PREVU : TOTAL : 509 724$
(Palais des sports 174 222%)
(J-Ducharme 285 571%)
(Bishop's 49 931%$)

CANOE-KAYAK
Lieu: lac des Nations
Mise a niveau: gradins temporaires

COUT PREVU : 319328 (Ville)

CYCLISME

Lieu : divers parcours dans les rues de
Sherbrooke (en vérification technique)
Mise a niveau: asphaltage,
aménagements temporaires

COUT PREVU : 291 580% (Ville)

Magog et stade
Julien-Morin de
Coaticook

PLONGEON
Centre Claude-
Robillard
(Montréal)

TRIATHLON/
NATATION

EN EAU LIBRE .
lac /@

Memphrémagog

ESCRIME/LUTTE

Lieu : Centre Roland-Dussault

Mise a niveau: plate-forme, planchers de
bois, 12 pistes conformes pour I'escrime,
dix tapis pour la lutte

Lac des Nations

Lac Magog

GOLF

Lieu : club Milby

Mise a niveau: élargissement du champ
d'entrainement

RO T T T o Y g
PN VNN

LA OU CA VA BOUGER

IMACOM, FREDERIC COTE

Lac Massawippi

NATATION

Lieu : Université de Sherbrooke

Mise a niveau: chronométrage, affichage,
nettoyage, rafraichissement des lieux

COUT PREVU :1351550$ (UdeS)

COUT PREVU : 241 5408 (Ville)

COUT PREVU : 0% (Ville)

NATATION EN EAU LIBRE/TRIATHLON
Lieu : lac Memphrémagog
Mise a niveau: bouées de parcours

COUT PREVU : 16 847$ (Ville)
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Centre
Julien-Ducharme

Rue King ESL~

Rue King Ouest

>

Lac des Nations

! Parc

Atto-Beaver

B, 5

" Mont-Bellevue

PLONGEON SOCCER
Lieu : Université de Sherbrooke (1Im et
3m) et Centre Claude-Robillard ou piscine
olympique (en évaluation) pour le 10m
Mise a niveau: construction d'un bassin
d’eau de 25 métres avec zone

de plongeon

et plateau Sylvie-Daigle

Sylvie-Daigle

@3 AUniversité
ﬁ Bishop's

Lieu : Université de Sherbrooke, Bishop's

Mise a niveau: réfection du terrain
Concorde de I'UdeS, ajout de gradins et
d'une galerie de presse au plateau

Stade
Amédée-Roy
i Aréna . -
Eugéne-Lalonde \ ‘
I
L Centre multispor slgool;
Roland-Dussault N
- Parc
® Sylvie-Daigle
," Palais des sports
g Léopold-Drolet
Cégep *
de Sherbrooke

Stade de I'Université de Sherbrooke

: *Notez que des budgets en immobilisations

© del'ordrede 148 424 $ et de 254 416 $sont  :
:aussi prévus a Bishop's pour un sentier et des  :
¢ résidences au Village des athlétes. :

| VOLLEYBALL
Lieu : Université de Sherbrooke
Mise a niveau: location et/ou achat de

| G|M||by surfaces de jeu

ARCHIVES LATRIBUNE

! COUT PREVU : 207 946$ (UdeS)

VOLLEYBALL DE PLAGE

Lieu : parc Atto-Beaver

Mise a niveau: construction d’'un
batiment de services, éclairage

COUT PREVU : 300 381$ (Ville)

% VELO DE MONTAGNE
Lieu : mont Bellevue

. Mise a niveau: réfection d’'un parcours
- de 5km, arrivée/départ

COUT PREVU : 50 000$ (Ville)

W VOILE

Lieu : lac Magog (évaluation technique
. cetautomne)

Mise a niveau: bouées, quais

et mise al'eau

Vers Compton COUT PREVU : 203 922 (Ville)

et Coaticook

TENNIS

Lieu : Bishop's (en évaluation)

Mise a niveau: construction de 8 terrains
extérieurs de méme surface (au choix)

SOFTBALL

Lieu : parc Quintal (en évaluation)
Mise a niveau: ajout de

2 plateaux d'échauffement, gazonnage,

éclairage, réparation et clotures COUT PREVU : 1026 260$ (Bishop's)

COUT PREVU : 371 933$ (Ville)

COUT PREVU : 11322 526$ (UdeS)

COUT PREVU : Total : 2198 649$

(UdeS 1610 782%) (Ville 587 867%)

aunqray, By - 0102 24GWAAOU G IPaIPUSA 84004GI8YS

cs



La Tribune - Sherbrooke vendredi 5 novembre 2010

S6

0 ) 0 0000 00 0 0 0 00000 0 00 0 0 0 0 00 0 0 00 0 0 000 00 0 0 0 0 0 00 00 0 0 0 0 0 0 0

A 1000 JOURS

S6

L’Excellence... et ses succes

SONIA BOLDUC

sonia.bolduc@Iatribune.qc.ca

SHERBROOKE - Relativement dis-
créte, mais assurément efficace.
Depuis sa création, aux lende-
mains des Mondiaux Jeunesse
de 2003, Excellence sportive Sher-
brooke (ESS) adiscrétement mul-
tiplié les réussites. Certaines
aussi éclatantes que l'obtention
il y a un peu plus d’un an des
Jeux du Canada 2013 pour Sher-
brooke. D’autres dans la conti-
nuité de cette sélection majeure,
comme la mise sur pied du pro-
gramme Impulsion 2013 qui don-
nera belle place et plein soutien
aux jeunes vedettes de demain.
Mais la réussite fondamentale
d’Excellence sportive Sherbrooke
remonte aux origines de 'orga-
nisation, des 2005, lorsque ses
dirigeants ont entrepris la mise
enplaced’un programme d’acces
aux salles de musculation pour
les athlétes de pointe delarégion.
Avec des ressources limitées, le
directeur général d’ESS, Jacques
Petit, devait trouver une facon
d’ouvrir les portes des centres
d’entrainement a ses protégeés.
«Dés ce moment, on a amorcé
une percée dans le milieu privéy,
se réjouit-il cing ans plus tard.
«Mais ce qui est exceptionnel,
poursuit Jacques Petit avec le
sourire, c’est que cette percée
a été instantanée et qu’elle s’est
vite étendue a d’autres domaines

Notre qide-mémoire,
\otre garantie

professionnels. Les gens étaient
stimulés par l'idée de soutenir
les athlétes, de faire leur part
bénévolement et de faire partie
d’une équipe. Ce qu’on sentait et
qu’on sent toujours, c’est la fierté
de faire partie de tout ¢a.»

Tout ca, ce sont 16 centres
d’entrainement de Sherbrooke
et deux de Magog qui accueillent
généreusement les quelque
650 athlétes identifiés Espoir,
Reléeve, Elite ou Excellence par
leurs fédérations. Méme chose
pour une pléiade d’intervenants
médico-sportifs qui ont accepté
d’inclure gratuitement des ath-
létes de pointe sur leur liste de
clients, que ce soit pour des trai-
tements chiropratiques ou de
physiothérapie.

«Ca, ca fait souvent 1’'objet de
curiosité de la part des orga-
nismes semblables ailleurs au
Québec, note Jacques Petit. Ils
veulent savoir comment on a fait
pour embarquer le privé comme
ca.Maislaréponse est simple:les
gens avaient envie d’embarquer!
Ils en tirent de la fierté et il s’est
vite créé un sentiment d’appar-
tenance envers les athlétes. Les
physiothérapeutes et les chiros
assistent souvent aux entraine-
ments et aux compétitions pour
voir leurs athléetes a I'oeuvre.
Certains se rendent méme a
des compétitions a I’étranger a
leurs frais pour étre aupres de
leurs athlétes.»

IMACOM, FREDERIC COTE

Le directeur général d’Excellence sportive Sherbrooke, Jacques Petit, n'a de cesse de saluer la passion et
la générosité du milieu sherbrookois. Un milieu qui permet depuis cinq ans de soutenir et encadrer plus de
600 athlétes de la région dans leur développement.

Lorsque les dossiers prioritai-
res des salles de musculation et
des soins médicaux ont été cho-
sesréglés, ESS s’est attaquée aux
services complémentaires de
T'analyse biomécanique, du pro-
gramme de soutien aux groupes
d’entrainement et a celui devenu
essentiel de 'accompagnement
en nutrition. C’est par le biais
de financement du ministére de
I’Education, du Loisir et du Sport
queles athletes sherbrookois ont
acceés aces services incluant par-
fois un coup de pouce financier

aux entraineurs, souvent un en-
cadrement psychologique aux
athlétes.

«C’est un défi pour un organis-
me sans but lucratif d’arriver a
mettre en place une structure
comme celle-ci afin de soute-
nir les athletes dans tous les
aspects de leur développement
sur une base permanente, fait
valoir Jacques Petit. Notre role
a nous, c’est d’animer le milieu
pour y arriver, mais c’est le mi-
lieu qui s’investit pour le bénéfice
des athletes.»

«Ce que cet investissement de
tout le monde a créé, c’est une
synergie incroyable qui aide
au développement de tous les
autres projets, comme celuidela
tenue a Sherbrooke des Jeux du
Canada, indique le directeur
général d’Excellence sportive
Sherbrooke. La mobilisation du
milieu et de Sherbrooke nous a
permis de nous démarquer lors
de la mise en candidature. C’est
aussi ce qui nous permettra de
nous distinguer dans la présen-
tation des Jeux en 2013.»
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Avec vous, on fait de bien belles choses.
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SONIA BOLDUC

sonia.bolduc@Iatribune.qc.ca

SHERBROOKE — Pour I'instant, ils
sont 13, a découvrir au gré des
pages qui suivent. Treize Sher-
brookois, 13 athlétes, 13 réveurs,
13 travailleurs acharnés, 13 jeu-
nes dont le talent, la détermina-
tion et les capacités sont tombés
dans le collimateur d’Excellen-
ce sportive Sherbrooke et de
son programme Impulsion 2013
visant a garnir la délégation
d’Equipe Québec d’un maxi-
mum d’Estriens lors des Jeux
du Canada de 2013.

Ils sont 13 au sein de I’escoua-
de pour l'instant, mais on sou-
haite en tripler le nombre d’ici
les Jeux. En 2011, au printemps
d’abord, puis lorsque viendra
I'automne, on annonceral’identi-
té d’autant de candidats a I’excel-
lence, en route vers Sherbrooke
2013. Du coup, ces athlétes, dont
la candidature sera réévaluée
année aprés année, accederont
a un encadrement de premier
ordre afin de faciliter leur déve-
loppement et de favoriser leur
éventuelle sélection au sein de
I’équipe du Québec.

Comme les 647 athlétes de
pointe bénéficiant du parraina-
ge d’Excellence sportive Sher-
brooke et de ses partenaires, les
jeunes du programme Impulsion
2013 auront droit a un encadre-
ment psychologique, nutrition-
nel et médico-sportif en plus
d’accéder aux salles de muscu-
lation et de bénéficier d’appoint
dans leur entrainement.

«On veut aider tous les athle-
tes qui ont une chance sérieuse
d’étre sélectionnés pour les Jeux
de 2013, précise Jacques Petit,
directeur général d’Excellence
sportive Sherbrooke. Ils sont
identifiés par les organismes
sportifs de la région, puis leur
candidature est validée par
leur fédération. Pour certains,
il s’agira d’une bonification des
services dont ils bénéficient
déja avec nous, pour d’autres, il
s’agit d’'un acces nouveau a ces
services.

«Pour certains de ces jeunes,
qui ont peut-étre moins de vécu
sur la scéne nationale ou inter-
nationale, c’est treés valorisant
de se retrouver au sein de cette
sélection, croit Jacques Petit.
Tu sais dans quel but tu tra-
vailles, on reconnait ton talent.
I1s veulent étre la hauteur des
Jeux. Naturellement, il faudra
savoir doser avec la pression.
On va aussi les encadrer au ni-
veau psychologique afin que ce
soit bien géré et que ca demeure
une expérience positive.»

Le programme Impulsion 2013
s’appuie sur un budget de 55000$
pour la premieére année grace a
la participation de la corpora-
tion Jeux d’été du Canada Sher-
brooke 2013, du tournoi de golf
de I'ancien maire Jean Perrault
et d’Excellence sportive, trois
organismes qui se sont engagés
aréinvestir les mémes sommes
annuellement jusqu’aux Jeux.
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SAMUEL
GIGUERE

DES ATHLETES QUKNONT VECU
LES JEUX DU CANADA.

 Tom ALLEN (hockey 1967)

* Henri-Paul BREAULT
(patinage de vitesse longue piste 1967)

« Pierre BELANGER (volleyball 1971)

* Denis CUSTEAU (volleyball 1971)

* Marie-Claude LUNARDI (volleyball 1971)
* André RENART (aviron 1973)

* Paul DESHAIES (basketball 1979)

« Sylvie DAIGLE
(patinage de vitesse longue piste 1979)

 Maryse PERREAULT
(patinage de vitesse longue piste 1979)

* Alain LAPOINTE (lutte 1981)

« Héléne BEDARD (tennis de table 1983)

« Carlo FLEURY (athlétisme 1989)

« Paul junior DESHAIES (natation 1989)

« Myléne BENOIT (hockey 1991)

* Annie PERREAULT (soccer 1993)

* Frédéric NIEMEYER (tennis 1993)

* Dominique BILODEAU (athlétisme 1993)

« Diane ROY (athlétisme paralympique 1993)
« Vincent GUAY (baseball 1993) ) S
« Anne-Marie LEMIEUX (volleyball 1993) &=

« Karine TURCOTTE (haltérophilie 1995)

* Yoséline NEUMENS (athlétisme 1997)

* Alexandre MARCHAND (athlétisme 1997)
« Patrick SCALABRINI (baseball 1997)

« Annie LEVESQUE (volleyball 1997)

+ Nancy PAULIN (tennis de table 1999)

« David FOLEY (athlétisme 2001)

» Martin GRENIER (athlétisme 2001)
 Anouk BOULANGER (basketball 2001)

* Pierre-Olivier BOILY
(cyclisme paralympique 2001)

« Samuel GIGUERE (rugby 2001)

* Annie MARTIN (volleyball de plage)

* Frédérick CABANA (hockey 2003)

« Sarah VAILLANCOURT (hockey 2003)

+ Nasim BEHROUNI (soccer 2005)

« Emmanuel ANDRE-MORIN (basketball 2005)
* Louis-Pierre MAINVILLE (volleyball 2005)

+ Jonathan BONNEAU (hockey 2007)

« Vanessa GRENIER (patinage artistique 2007)
« Valérie LAMBERT (patinage de vitesse 2007)
« Eve ROUTHIER (ski alpin 2007)

ARREFOUR DE L'ESTRIE

L'équipe de Sports Experts,
du Carrefour de I’Estrie,
fiers partenaires et commanditaires
des jeux de Sherbrooke 2013,
souhaitent bonne préparation aux athlétes
en vue des Jeux.

.6] ”3
—]JEUX DU— -

CANADA

—GAMES—

SHERBROOKE?@

\_a

Environ 300 Sherbrookois ont laissé leur
marque aux Jeux du Canada depuis la pre-
miére édition en 1967. Il ne s’agit ici que de
quelques-uns d’entre-eux.

1312911
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AGE: 18 ans
NIVEAU: Elite

S > ETABLISSEMENT D’ETUDES:
r 3 4 Cégep cJe Sherbrooke
CA RO LIN ¢ ~ ENTRAINEUR: Simon Croteau
E PF,STER 5 - ‘ CLUB: Club d'athlétisme de Sherbrooke
_ A JEUX DU CANADA: 1*¢participation en 2013
e SERVICES ACTUELS D’ESS:

- Salle de musculation/SSAP de I'UdeS

- Médico-sportifs/Physiothérapie/Francois
Auray/Physio Atlas

- Programme de soutien

aux groupes d'entrainement

- Nutrition/Consultations avec Martin Fréchette

FAITS D’ARMES:

* Arécemment participé aux Championnats du monde
junior d'athlétisme de 2010 a Moncton (N.-B.)
au 3000 m, ou elle a obtenu la 22¢ place

 Malgreé son jeune age, elle participé a plusieurs autres
compétitions internationales, soit: les Championnats
du monde d'athlétisme jeunesse de 2009 (Bressanone
Italie), les Championnats du monde de cross-country en
2010 (Amman/Jordanie) et 2009 (Bydgoszcz/Pologne),
les Championnats NACAC de cross-country de 2010
(Mt Irvine/Trinidad Tobago) et 2009 a (Orlando/E.-U.)

 Médaillée d'or du 3000m au Championnat canadien
junior d'athlétisme de 2010 et championne canadienne
junior de cross-country en 2009 a I'age de 17 ans

« Proclamée I'athléte féminine de niveau national en
2009 au Mérite sportif de I'Estrie

« Détient de nombreux records provinciaux allant du

1200 m au 3000 m.

AGE: 16 ans
NIVEAU: Espoir

ETABLISSEMENT D’ETUDES:
Séminaire de Sherbrooke

ENTRAINEUR: Claudine Rancourt
CLUB: Club nautique de Sherbrooke
JEUX DU CANADA:

1¢eparticipation en 2013

SERVICES ACTUELS D’ESS:

Aucun service jusqu'a présent en raison
de son age

FAITS D'ARMES:

* A pris part en juillet a un camp provincial
d'identification en vue des Jeux du Canada
d'été de 2013 tenu a Montréal

« Classé parmi les «Espoirsy» de I'Association
québécoise d'aviron

» Champion québécois d'aviron en salle chez les
moins de 17 ans en 2010

* Arécemment amélioré sa marque personnelle
au 2000m lors d’'une compétition provinciale
au bassin olympique de Montréal

PHOTOS DES ATHLETES PAR IMACOM, RENE MARQUIS ET JOCELYN RIENDEAU
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(AGE: 18 ans

ETABLISSEMENT D’ETUDES: Cégep de Sherbrooke
NIVEAU: Reléve

ENTRAINEURS: Marc-André Littée et Tylor Bjorn
CLUB: Club de voile de Lac Memphrémagog

JEUX DU CANADA: 1°*participation en 2013

SERVICES ACTUELS D’ESS:

- Salle de musculation/Oxygene Santé (Magog)
et Cégep de Sherbrooke

- Médico-sportif/Physiothérapie/Frangois Lévesque/

Action Sport Physio

FAITS D'ARMES:

 Médaillée d'or chez les moins de 18 ans dans la
catégorie Laser Radial lors de la Régate du Circuit
québécois tenu au Lac Memphrémagog plus tot
cet été

* Arécemment pris part au Championnat national de
voile Laser au Lac des Deux-Montagnes ou elle a pris
le 33¢rang

« Finaliste au Mérite sportif de I'Estrie 2009 dans
la catégorie Athlete féminine de niveau national

» Membre de I'Equipe du Québec chez les femmes
- niveau reléve en 2010

P

A partir de

16 4455

Prix de vente de 14 995 * + frais de transport de 1450 **

CHEVROLET - CADILLAC - BUICK - GMC

VOTRE CONCESSIONNAIRE G_M DE SHERBROOKE

3839, rue King Ouest » 819 563-7878
www.thibaultgm.ca

* Prix a 'achat comptant. Taxes en sus. Photo a titre indicatif. Détails chez votre concessionnaire Thibault.
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AGE: 18 ans
NIVEAU: Excellence

ETABLISSEMENT D’ETUDES:
Cégep de Sherbrooke

ENTRAINEURS: Pascal Boulanger
et Danny da Costa

CLUB: Volontaires/Cégep de Sherbrooke
JEUX DU CANADA: 1¥¢participation en 2013

SERVICES ACTUELS D’ESS:
- Programme de soutien aux groupes
d’entrainement

FAITS D'ARMES:

* Proclamé le joueur par excellence lors
du Championnat NORSECA de volleyball
masculin junior tenu récemment a Gatineau

» Membre de I'équipe nationale junior de volleyball
depuis cet éte )

» Membre de I'Equipe du Québec Elite
de Volleyball Québec

» Membre depuis deux ans de la formation
masculine AAA des Volontaires du Cégep
de Sherbrooke

* Tentera de mériter de nouveau une place au
sein de I'équipe nationale junior en prévision
du Championnat du monde junior de volleyball
en 2011

AGE: 16 ans
NIVEAU: Reléve

ETABLISSEMENT D’ETUDES:
Sports-études/Triolet

ENTRAINEUR: Sylvain Loiseau
CLUB: Programme sport-études/

Triolet A

JEUX DU CANADA: >y J/ L=
1%<participation en 2013 IcS
SERVICES ACTUELS D’ESS: 235

- Salle de musculation/Triolet b
- Nutrition/Consultations B G OKE

avec Martin Fréchette

L

FAITS D'ARMES:

» Membre de I'Equipe du Québec Reléve en
2010 de Volleyball Québec ]

» Membre du programme sport-études de I'Ecole
secondaire du Triolet en volleyball féminin

« Athlete sélectionnée au Centre Espoir de Volleyball
Québec lors des périodes estivales 2008, 2009
et 2010

* Aporté les couleurs de I'Estrie aux récents Jeux
du Québec a Gatineau, ou elle a aidé son équipe a
remporter la médaille d'argent

D
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EMILIE SIMARD

AGE: 18 ans \

NIVEAU: Elite
ETABLISSEMENT D’ETUDES: Cégep de Sherbrooke
ENTRAINEUR: Luc Grenier
CLUB: Club nautique de Sherbrooke
JEUX DU CANADA: 1¢¢participation en 2013

SERVICES ACTUELS D’ESS:
- Salle de musculation/Cégep de Sherbrooke
- Programme de soutien aux groupes d'entrainement
- Nutrition/Consultations avec Martin Fréchette
FAITS D’ARMES
* Médaillée de bronze au 1000 m en K-1 lors du Championnat canadien
de canoé-kayak de vitesse en 2009 chez les juvéniles
+ Aterminé au pied du podium (4¢) au 1000m en K-1
aux essais nationaux plus tot cet été chez les juniors
« Sixieme au récent Championnat canadien de canoé-kayak de vitesse
dans I'épreuve du 1000 m K-1
« Membre de I'Equipe du Québec Elite en 2008 et 2010
« Finaliste au Mérite sportif de |'Estrie en 2009 dans la catégorie

Athléte féminine de la reléve /

(AGE: 19 ans

NIVEAU: Elite

ETABLISSEMENT D’ETUDES:
Cégep de Sherbrooke

ENTRAINEUR: Boris Zaitchouk
CLUB: Club d'athlétisme

\ ALEXANDRE Gm‘

de Sherbrooke

JEUX DU CANADA: 2¢ participation

en 2013 |

SERVICES ACTUELS D’ESS: L=CRUREE

- Programme de soutien aux groupes ‘

d’entrainement a asics Q

- Nutrition/Consultations ‘ )') lmpulsuon
avec Martin Fréchette ety 201

\ “HBROKE

_

FAITS D’ARMES
« A été champion canadien dés \
I'age de 15 ans \
« Détient la meilleure marque provinciale \
au lancer du disque (50,44m) chez
les juniors
* Double médaillé d'argent aux Jeux de
la francophonie canadienne a Edmonton
(Alberta) en 2008
« Médaillé de bronze aux Jeux de la Légion
canadienne au lancer du javelot en 2007,
de méme qu'au lancer du disque en 2008
A mérité une place au sein de I'Equipe
du Québec a six reprises depuis 2006
« Finaliste au Mérite sportif de I'Estrie en 2008
dans la catégorie Athléte masculin de la reléve
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JEREMY GAGNON-LAPARE'
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FAITS D'’ARMES:

 Médaillé d'argent au 500 m
en K-1lors du Championnat canadien
de canoé-kayak de vitesse en 2010
chez les juvéniles

 Aremporté I'or en au 1000 men
K-4 a I'occasion du Championnat
canadien, dans la catégorie
midget a I'été 2009

« Membre de I'Equipe du Québec
Releve en 2010

» Finaliste au Mérite sportif de
I'Estrie en 2009 dans la categorie
Equipe de niveau provincial en
compagnie de ses coéquipiers
du K-4 midget

I T ]

e

I QR 2D

\\

AGE: 15 ans
NIVEAU: Reléve

ETABLISSEMENT D’ETUDES: Ecole secondaire
des Sources (Laval)

ENTRAINEUR: David Guicherd
CLUB: Les Verts de Sherbrooke
JEUX DU CANADA: 1¢¢participation en 2013

SERVICES ACTUELS D’ESS:
. Salle de musculation/Oxygéne Santé/Magog

FAITS D'ARMES:

» A terminé 5¢ a la finale provinciale des Jeux
techniques/Soccer Québec

« Athlete dépisté s'entrainant depuis un an
au Centre national de haute performance
de soccer a Laval

» Athlete du programme sport-études/Triolet
en 2007 et 2008

» Membre de I'Equipe du Québec chez les
moins de 14 ans en 2009 et chez les moins
de 15 ans en 2010

+ Médaillé d'argent au Championnat canadien

des sélections en 2009

AGE: 16 ans

NIVEAU: Reléve

ETABLISSEMENT D’ETUDES:
Sport-études/Triolet

ENTRAINEUR: Luc Grenier

CLUB: Club nautique de Sherbrooke
JEUX DU CANADA: 1°*participation en 2013
SERVICES ACTUELS D’ESS:

- Salles de musculation/Triolet

et Maxi-Club

- Programme de soutien aux groupes
d'entrainement

- Nutrition/Consultations

avec Martin Fréchette
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Leur passion Adu sport, s vous /a partagent au 7uazft?l/tlen/

Les journalistes sportifs Pierre Turgeon, Alain Goupil, Maxime Pelletier,
Sébastien Lajoie et Jean-Guy Rancourt seront au coeur de cette compétition
d’envergure pour vous en rapporter les moindres détails. Suivez avec eux le
parcours de nos meilleurs athlétes, avant et pendant les Jeux.

La Trlbune

309776
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AGE: 17 ans
NIVEAU: Reléve

ETABLISSEMENT D’ETUDES:
Cégep de Sherbrooke

ENTRAINEUR: Claudine Rancour
CLUB: Club nautique

de Sherbrooke

JEUX DU CANADA:

1 participation en 2013
SERVICES ACTUELS D’ESS:

- Salle de musculation/Cégep
de Sherbrooke

SARAH-M

il

FAITS D'’ARMES :

« Vient d'étre retenue parmi
les 25 meilleures joueuses de
niveau juvénile au Canada afin de
participer a un camp de sélection
pour la formation d’Equipe
Canada, en prévision de la
qualification pour la Coupe du
monde de soccer féminin des
moins de 17 ans de 2012

» Athlete dépistée s’entrainant
depuis un an au Centre national
de haute performance de soccer
aLaval

« Athlete du programme sport
études/Triolet en 2007 et 2008

» Membre de I'Equipe du Québec
chez les moins de 16 ans

* A participé au Championnat
canadien des sélections chez les
moins de 16 ans a I'age de 15 ans

N
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( FAITS D'’ARMES : \\ |
* A participé a la trés prestigieuse Royal Canadian
Henley Regetta cet été, ou il a pris le 4° rang dans
la catégorie des moins de 19 ans '
« A également pris part enjuillet a un camp provincial
d'identification en vue des Jeux du Canada d'été de
2013 tenu a Montréal
+ Aremporté I'une des huit courses en skiff chez
les juniors lors de cet événement
» Membre de I'Equipe du Québec B en 2010
et maintenant classé «Relévey par
I'Association québécoise d'aviron
» Finaliste au Mérite sportif de I'Estrie
2009 dans la catégorie Athlete
masculin de la reléve

ER-CANUEL

y

AGE: 15 ans
NIVEAU: Elite
ETABLISSEMENT D’ETUDES: Ecole
secondaire des Sources (Laval)
ENTRAINEUR: Vincent Labonté
CLUB: Les Verts de Sherbrooke
JEUX DU CANADA: 1¢¢participation en 2013
SERVICES ACTUELS D’ESS:

- Salle de musculation/SSAP de I'UdeS

- Médico-sportif/Physiothérapie/

Francois Auray/Physio Atlas

- Préparation physique/Wil Champion

- Psychologie du sport/Amélie Soulard

- Accompagnement pour recherche de commandites

\
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AVE
VARC-ANTOINE DUGAS" LAFREN

AGE: 18;5ns \

NIVEAU: Elite
ETABLISSEMENT D’ETUDES: Cégep de Sherbrooke
ENTRAINEUR: Boris Zaitchouk
CLUB: Club d'athlétisme de Sherbrooke
JEUX DU CANADA: 2¢ participation en 2013
SERVICES ACTUELS D'ESS:
¢ Salle de musculation/Cégep de Sherbrooke
- Programme de soutien aux groupes d'entrainement
/ FAITS DARMES:
« Détenteur du record québécois au lancer du poids
5kg (16,48m) chez les juvéniles et au lancer du marteau
4kg (49,22m) chez les cadets
» Médaillé d’argent au Championnat canadien junior
d’athlétisme 2010 tenu a Moncton (N.-B.) au lancer
du marteau (60,46m)
» Médaillé d'or aux Jeux de la francophonie canadienne
a Edmonton (Alberta) en 2008
« Boursier 2010 de la Fondation Annie-Perreault

AGE: 17 ans
NIVEAU: Reléeve

ETABLISSEMENT D’ETUDES: Cégep de Sherbrooke
ENTRAINEURS: Sylvain Loiseau et Michel Gagnon
CLUB: Volontaires/Cégep de Sherbrooke

JEUX DU CANADA: 1°¢participation en 2013

SERVICES ACTUELS D’ESS:
- Salle de musculation/Cégep de Sherbrooke
- Programme de soutien aux groupes d'entrainement
FAITS D'ARMES :
» Membre de I'Equipe du Québec Reléve
de Volleyball Québec en 2010
« Proclamée I'athléte féminine de I'année au Séminaire
de Sherbrooke lors du Gala Méritas 2010
« Médaillée d'argent du Championnat provincial civil en 2008
avec I'Envolley de Sherbrooke (15 ans et moins) et médaillée
de bronze en 2009 et 2010 (moins de 16 ans et 18 ans et moins)
* A pris part aux Jeux de la Francophonie canadienne a
Edmonton (Alberta) en 2008
« A porté les couleurs des Barons du Séminaire de
Sherbrooke au cours des 5 années de ses études
au secondaire
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Monique F. Leroux

Présidente des Jeux d’été du Canada
Sherbrooke 2013

Présidente et chef de la direction du Mouvement Desjardins

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que j'ai
accepté la présidence d’honneur des Jeux du
Canada 2013 qui se tiendront a Sherbrooke.
Cette manifestation sportive d’envergure sera
pour des milliers de jeunes ['aboutissement
de plusieurs années d’efforts, de discipline
et de persévérance. Elle représente donc une
formidable motivation au dépassement de soi.

Le succés de ces Jeux reposera aussi sur
l'engagement de nombreux bénévoles et
partenaires, auxquels le Mouvement Desjardins
est fier de s’associer. A tous ceux qui ont déja
commencé le travail, a tous ceux aussi qui nous
rejoindront dans les mois a venir, je dis merci.
Je suis convaincue que tous ensemble, nous
ferons de cet événement une grande réussite.

MERCI A NOS PARTENAIRES DE LA PREMIERE HEURE
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